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महासुनिना भगवताभ्िवेशेन प्रणीता महषिचर हेण 
दरबलेन च प्रतिसंस्करता 
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महापरोगाध्याय-श्रीगङ्ाधरकविरनकविराजविरचितया जल्प 
करपतरुसमासख्यया टोकया च समचा । 
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कविराज -श्रीनरेन्द्नाथसेनयप्तैन 
कविराज-श्रीबलाडइचन्द्रसेनगुप्वैन च 
सम्पादिता संश्ोधिता प्रकारिता च। 
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श्रीरङ्जखालमिच्रेण मुदिता । 
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चकिस्तितस्थानम 


प्रथमोभ्प्यायः। 


अरथातोऽभयामलकीायं रसायनपादः व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानाच्रेयः ॥ १ ॥ 


तातरन्ति शछोक -निद(न-विपान शारीरेन्धियाणां स्थानष पञ्चमूपदेजानन्तरमन 
भतिरोगं देत॒खिङ्गोपधक्ञानाध स्वस्थातुरपरायणोषधक्ञानायश्च -श्टोकस्थान 
कृतोदेशविकित्सितस्थानमारभमाण- आचाय्यस्तत्रोरिष्टरसायनादमध्यायान्‌ 
क्रमेण चिक्रित्सितप्ुपव्रणयितं ततोदिष्टपमयापलकीयादिकरसायनपादान्‌ 


चक्रपाणिः--पूर्व्वस्थानोक्तसक्षमाभावेनावधारितायुष्मद्धावेन चिकित्सा धम्मौर्थयास्करी कर्तव्या 
मिपि 
इत्यनन्तरं चिकफित्याभिधायकं स्थानमुच्यते । रसायनवाजौीकरणप्ा वनमिति यशा चिक्रिःसोच्यते, 
नथानन्तरमेव वक्ष्यति ; तक्षापि ज्वराद्विचिकरिन्सायाः धाक रवायनवाजीक्ररणयोर्महाकालन्तेन 


१८४८ 


२२६२ चरक-संहिता । { स्सायनपाव्‌ ४ 
चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । 
प्रायश्ित्यं & प्रशमनं प्रकृतिस्थापन हितम्‌ ॥ 
पिद्याह्‌ भेषजनामानि भेषजं द्विषिधचच तत्‌ । 
स्स्थस्योजस्करं † किचित्‌ किथिदात्तेस्य रोगनुत्‌ ॥ २ ॥ 


क्रमेण वक्तु प्रथमिकवादभयामयकरोयरसायनमपादमाह -अयेत्यादि। रस(यना 
रूयरयाभ्यायस्य पादं चतुथाजं व्यार्यास्याम इत्यादिकः पुव्व्दयारुपेयम्‌ ।१। 

गृह्णाधरः तत्र प्रथमतधिकित्सां लक्षयति -चिकित्सितिमित्यादि। 
क्रित निवास सेगापनयन संशय चत्यस्य किनध(तो रोगापनयनार्थे खा्धे 
सनन्तत्ये करणे क्तान्तपरयोगः। रोगापनयनसाधनमित्यथेः। रोगनि्रत्ति 
जनकव्यापारकरणपित्यथेः। अत एव व्याधिहरं व्याधीन्‌ हरति यत्‌ तत्‌। 
पथ्यं पथिष सोत: हितं। साधनं प्रकरणात्‌ रोगाः साधयन्तं निवत्तोयन्तेऽननति 
साधनम ओंपधम्‌ आंपधिमिनिष्पन्नं व्याधिहितं. तदुपलक्षणचात्‌ सव्व 
चिकित्सितपापधं रूटृम्‌ । पायतित्यं दुःखेष प्रायो योऽग्रिरि तत्‌ प्रायश्चित्यं 
चित्यो ह्यग्निरुच्यते । प्रशमनं पकषेण छमयति यन तन्‌ । पकृतिस्थापनं प्रक्रतौ 
लोकानां धातून्‌ स्थापयति यनतत्‌। हितं पापक्रवात्‌। भेषजं भिषजां 
गोगापनयनाथपििं यत्‌ नत्‌। मभपनं पय्यायश्चिकित्सितादिमिरमिः शन्देयत्‌ 


आदावमिधानम्‌, योरपि रसायनमव वर्यसहखायुद्भादिकारणतया महारटःम(त तद्मित्रीयने, 
तखापि चभयामरकीयश्चिकतसास्धानार्थमुलाभिधायकतयग्रे ऽभिधीयते ॥ 4 ॥ 

चक्रपाणिः- - तवाद व्यवहाराश्र स्थानामिधयस्य मपनस्य पय्यायानाह -चकिन्सित- 
मिध्यादि। करोति चं चमादं। प्रधानासिशेयपय्यीयाभिधानम्‌, यथा निद्रान हेनुरूपादिपय्यीय- 
कथनम्‌ , एतच्च पय्यायाभिधरानं प्रावान्मरन चतुध्पादस्येव भपजस्य ; यदुक्तम्‌-“चतुष्पादं 
पोड्क्ाकटं मेपजमिनि सिप्रा भाषन्त ।'' एव्मुक्तमेपजाङ्गरूपतया तु स्थावरजङ्गमरूयद्रभ्यस्य भेषजस्य 
भपजत्वसवावान्तरम्य व्यवहारक्रतं नयम्‌ ; श्रायश्चित्त्‌' इति मपजसंज्ञा प्रायश्चित्तवदुभषजसया- 
शम्मकाय्थयैव्याधिहरस्वन । द्रविध्थं विन्रमोति- म्वस्थश्यन्यादि । किञ्चिदिति न सर्व्वम्‌ ; म्बस्थत्वेन 
थ्यवद्ियमाणस्य पसा जराद्धिम्वामायिकव्याध्िदरन्येन सथा प्रहपव्यवायश्नयिन्वानुपचिनशुकत्वाय- 


„ प्रायरिचत्तमिति च पाटा द्यत । ¡} ` ऊजनस्कररम्‌ः' इति पारश्चक्रसम्मतः। 


{म अध्यायः ] चिकित्सिनस्थानम्‌ । २२६३ 


अभेषजश द्विविधं बाधनं सानुबाधनम्‌ ॥ २ ॥ 
सस्थस्योजस्करं यत्‌ तु तड वृष्यं तटुरसायनप्‌ । 
प्रायः प्रायण रोगाणां द्वितीयं प्रशमे मतम्‌ । 
प्रायशब्दो विशेषार्था ह्यभयं ह्ममयाथेक्‌त्‌ ॥ ९।५ ॥ 
अभिधीयते तत्‌ । मेपनयक्षणग्रक्तवा विभनने मेयजं द्विविधश्च तदिति। कि 
द्विविध्रपिल्यत आह --स्वस्थस्पेत्यादि। ओजस्कर प्राधान्यादोज इत्य॒पक्षणं 
तेन ओजजादिकरं पूव्व्ाध्यायेऽप्युक्तं --करिञ्िर्‌ दोषप्रशमनं किञिर्धातु 
प्रदूषणम्‌ । स्वस्थतां मतं किचित्‌ त्रिविधं द्रव्यमुच्यते" इति। तत्र स्वस्थत्ता 
यदुक्तं तदं स्वस्थस्याजंस्करपाह, तत्र॒ दोपप्रशपनं यदुक्तं तद्‌त्रात्तेस्य 
रोगनुत्‌ उच्यते | २॥। 
गङ्गधर्‌ः -तत्र यच धातुप्रदूपणप्ुक्तं तदेवात्र किद्रणोति --अमेपजन्चेत्यादि। 
अभेपजं ध्रतुदूषणं वाधनं सद्ःपाणरतवा वाधङास्कं यथा वव्रिश्ञाततेषनं 
विषाभिवनुशखादिकम्‌ । सानुबाधनं कारानुघन्येन वाधकरं दूपौविषादि ॥३॥ 
गङ्गाधरः -भिननाधिकारवात्‌ तन्न वित्य स्वागिकरारवात्‌ स्वस्थस्य जस्करं 
विद्टणोति - खस्थेत्यादि । स्वस्थस्याजस्करपपि द्वि विधं ष्यं रसायनञ्चंति। 
प्रतिलोपतन्त्रयुक्तया रसे(यनस्य दष्यतो मेदमाह. भाय इस्यादि । द्रितीयं 
रसायनं पायो रोगाणां प्रायण प्रशमं मतम्‌, पथपन्त्‌ ने तथा। परन्त 
यत्‌ तद्रक्ष्यतेञ्त्रव बाजीवेत्यादिना। नन्द्रा प्रायःशब्द्‌ा क्रिपथात्रित्यत्‌ आह 
प्राय इत्यादि । मायःशब्दो विशेषाथ एकः परस्तु वाहूस्याथोपचरिते एवेतीर्य क्तः । 
तथा च रसायनं प्राचुय्येण रोगाणां विशेषेण प्रशमक्‌ स्वस्थस्यांनस्करश्व, 
प्रशस्तन्लारीरभवहरस्वेन “अज्जः' प्रश्णस्तं भावमादध्रातीति स्वस्थस्योञजस्करम्‌ ; “आत्तस्य रोगनुदः 
इति विक्षेषगेन ज्वराद्विनार्चस्य ज्वरादिदरम्‌ ; ररोगनुदः इति वच नेव आर्चवरैपगतायां 
रन्धाया यद्‌ “आत्तस्य' इति करोति, तेन स इजजराद्रिकरृतां पीड़ामनुरेजिर परित्यभ्य उ्वरादिना 
अम्बाभाविकेन रोगेण पीड़तस्येति दर्शायति ॥ २॥ 
चक्रपाणिः--भेषजरयङ्गात्‌ अभेषजद्रेविध्यमाह -- अमेषजमत्यादि ६ वाधनमिह तद्राल्वमाल- 
प्राधक्रम्‌, यथा-- स्वल्पमपथ्यम्‌ ; सानुबाधनन्च दीघं काराचस्थायकुष्टादविविकारकारि ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिः-- द्विविधं भेषजमुक्तं विभजते, स्वस्थेत्यादि । ` तुघरप्यं तद्रसयनं प्रायः" दति 
च्छेदः । तदढृण्यं प्रायो भवति तथा रसायनं तत्‌ प्रायो भवति ; आत्त रोगहरं चद्‌ बाहुल्येन, 
म्बस्थोजज॑स्करमुच्यते, यत्‌ तु द्वितीयमात्तैरोगहरम्‌, तत्‌ प्रा्ेण ज्वरादिशिमनं रसायनं चाजीकरणञ्च 


२२९६५ चरक -संहिता | [ रसरायनपाद्‌ 


दीघमायुः स्मृतिं मधामारोम्यं तरुणं वयः । 
प्रभावणंस्वर)दाय्यं -देहेन्दरियबलं परम्‌ ॥ 

वाक्सिद्धिं प्रणतिं कान्तिं लभतै ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ & ॥ 


ठष्यन्तु न प्रायण रोगाणां विशेषेण प्रापकं किन्तु प्रशमकमिति रसायनः 
ठष्ययोमेदः । तदाह ` दभयमित्यादि। उभयं रसायनं दष्यञ्चेति द्रयमेव 
यस्मादुभयाथक्रत्‌ गोगह रणस्वस्थजस्करणाथक्रत्‌. तस्मात्‌ तयोभेदाथ प्राय 
राब्दोऽत विरेषाथ इति वोध्यम्‌ | ४।५॥। 

गङ्गाधरः ननु र्सायनं कि तत्‌ स्यादि्यत आह दीेमित्यादि। 
दीघमित्यायुरिति याज्यं. व्िङ्गवरिपरिणामात्‌ स्मृत्यादिष्वपि योज्यम्‌, अन्यथा 
स्म्रतिपधादिमन्तः सव्व जन्तवो यवन्ति कश्वास्य गुणप्रकपे इति । आओंदाय्यं 
मदारता पटच्वपिन्यथः। दीघायुःस्मरत्यादयो व्यस्तसपस्ता रसायनाह्टभ्या 
न तु सपसना एव; तथा च दीषांयुःस्पृत्यादिकवरखं रसायनचम्‌। 
नतु इतो दीधागुःस्मृत्यादिलाभोऽस्पात्‌ कृतो वा रसायनति 
संज्ञत्यत॒ जाह -खामेत्यादि। हि यस्मात्‌। शस्तानां भरशस्तानां 
यथायोगं वक्ष्यपाणञ्षताधिका्यायुःपय्यन्ततारूण्यावस्थावस्थानानां रसादीनाश्च 
रसकाग्यरसग्क्तादीनां धातूनामयनं व्ाभोपायो रसायनं, तस्माद दीघांय 
ग्मृत्यादिकं गसायनाह्भते | तन्त्रान्तरे तु ""यज्नराव्याधिविध्वं सि भेषजं त 


भवति । यथा --क्ननक्नीणोाक्तं सप्िगुंडादि रसायनं वृष्यञ्च भवति, तधा पाण्डरोगोक्तो योगराजो 
रसायनत्वेनोक्तः, तथा कासायिक्ारेऽगस्त्यहरीतकी रसायनत्वेनोक्तेःयाघयनुसरणीयम्‌ । रसायनोक्ता- 
नाज्च ज्वरादिहरन्वमव सुव्यक्तमेव रसायनग्रन्धेष्वनुनर वते ; यद्‌ूव्याधिहर ; तत्रसायनम्‌ ; किन्तु 
सरीरसरंयोगदाक्यौन्‌ दीौयुःकत्तत्वमाधारणधर्म्मयोगादुषचरितं व्याषिहुराणां रसायनत्वमिहोच्यत 
इनि । ननु यदि स्वस्थोजनैस्करमपि व्याधिहरं व्याधिहरज्च म्बस्थोनस्फरम्‌, तत. कि “किञ्चिद्‌ इति 
पदेन मेपजक्मव्यवस्थादर्शकेन क्रियताम्‌ ब्रमः -बाहुद्प्रन स्वस्थोज्जरकरत्वं व्याधिहरत्वज्च 
व्यवस्थाप्यते, न च ह सर््वार्तरोगहरस्य स्वस्थोऽर्जस्करत्वमिति प्रतिजायते, येन॒ पारासष्ठकादीना- 
मपि रसायनत्वम्‌ ; माधारणशक्तित्वादा्तरोगहरत्वेन यदुच्यते, तदपि रसायनं चाजीकरणञ्च 
भवतीति रवमावोपदर्ानं क्रियते, तत्‌ स्वस्थार्तयोश्भयार्थकर्त स्वम्‌ ; '्रायः'शब्दुतास्पर्य्य 
विवृणोति-- प्राय दध्यादि । विक्षोषार्थं इति बाहुष्यारथं इयर्थः ॥ ४।५॥ 
चक्रपाणिः--रसायनकारययमाह - दीघं मित्यादि । प्रभादौनां सयाणामोदाय्य' योजनीयम्‌ ; 


१म अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । ९२६५ 


पपत्यसन्तानकरं यत्‌ सव्यः सम्प्रहषणम्‌ । 
वाजीवातिबलो येन यात्यरप्रतिहतः स्यः ॥ 
भषत्यततिपरियः स्त्रीणां येन येनोपएचीयतै । 
जीय्यतोऽप्यक्षयं शुक्र फलवद्‌ येन दश्यते ॥ 
प्रभूतशाखः शाखोव येन चंत्यो यथा महान्‌ । 
भवत्यसो % बहमतः प्रजानां सुवहूपरजः ॥ 


रसायन इृति। तत्‌ कचि व्याचप्ते ` -जराव्याध्योवि्वंसौति, तन्न, दीघायुः- 
स्मृत्यादिकररसायनश््ाप्तेः। यत्‌ तु जरेव व्याधिजेराव्याधिस्तस्य विध्वंसोति 
तनन, व्याधिहररसायनऽव्याप्तेः। जराशब्देनात्र दीपौयुःस्मृत्यादिकयुच्यते चैत्‌ 
तदा पृव्वेकल्पः साधः साधश यनव जसा व्िध्वस्यते तेनैवावश्यं दीघांयुःस्मृत्या 
दयो जन्यन्ते इनि व्यप्र जराविष्वंसकरत्वेनेवेकान्ततो दीघायुःस्मृयादि 
करखपाप्तेरिति। कपाटरञ्ननादिकन्त॒ भेषजं न रसायनं, पटितमात्रं टि 
न जरा, परन्त॒ वलिपटितादि इति| ६ ॥ 

गङ्गाधरः रसायनशब्दाथभुक्तता दष्याथपाह -अपत्यर्यादि । अपत्यानां 
सन्तानं समृहस्तत्‌करं यत्‌। यत्‌ सदः सम्प्रहपणं सद्यः सम्यक्‌ प्रक्पण 
हषयति पुनःपुनः कामोदीपनन ग्राम्यधम्परशक्तया ल्िङ्गोदगमं हप जनयति | 
येन कृतन्यवायोऽपि पुनः कामोद्रीपननाप्रतिहतः पुनग्राम्यधम्य जातशक्ति 
वाजीवाश्व इवातिवरोऽतिशयकामवेगः खियो याति नागीगेच्छति सुतरामतिरनि 
रक्तया स्रीणामतिशयेन मियो येन भवति । यन च मेपजन जीय्यतोऽपि जराम्‌ 
आपद्यमानस्यापि शुक्रं पुनःपुनः कृतव्यवायत्वेऽपि अक्षयं सद्‌ उपचीयते वद्ध तं 
यनस्त तदुपदश्ः कः। न केवलपमक्षयं शृक्रमुपचोीयते येन च भेषजेन शुक्र 
फरवत्‌ पुजाद्यपत्यफलजनक हतयते । चेत्यो यथा प्रभूतसाखः शाखी यथा 
च महान परजानां बहमतः वहुभिः पूजिनो भवति, तथासां पुमान येन भेषजेन 
वाकूसिदधिः, ` यदुच्यते तदवश्यं भवतीत्यर्थः । प्रगति कवन्यता । कथमनद्रसायनेन क्रियत 
इव्याष्ट--राभेरयादि । रसादिय्रहणन स्प्रत्यादयोऽपि गरद्यन्ते ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणिः-- वाजीकरणकार्य्यमाह--अपस्येत्यादि । अपत्यसन्तानोऽपत्यपरम्पराः तेन॒ पुच- 
पोसकरमित्यर्थः, वाजीकरणजनितात्‌ शुकाजातः पुवः पुलजननसमर्थी भवतीत्यर्थः! अति- 


#* भवत्यश्चर्यो इति पल्यते चक्रेण । 


१९६६ वयर संहिता । | | रसायनपाद्‌ ५ 


सन्तानमूलं यनेह प्र त्य चानन्त्यमश्नुत । 

यशु; श्रयं बलं पुष्टिं वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
सखस्थस्योजस्करं ततद्‌ द्विविधं पोक्तमोषधम्‌ । 
यद्‌ व्याधिनिघातकरं वच्यतै तचिकित्सतं ॥ 
चिकिंत्सिताथं एतावान्‌ विकाराणां यदोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चायं वाजीकरणमेव च ॥ ८ ॥ 
प्रसेषजमिति ज्ञं यं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
तदसेव्यं निपेव्यन्त प्रवचयामि यदोपधप्‌ ॥ & ॥ 


सुवहुमजो भवन वदहुमतो भवति, यच्च सन्तानमूरं समृहयपत्यादोनां मूलम्‌ । 
गेन इह लोकं प्रेत्य च परं लोकं गवा चानन्त्यमच्युतं यज्ञः श्रियं बलं 
पुष्टिश्वारनुते, तदव वाजीकरणं दृष्यपित्यथः। तथा चापत्यसन्तानादिकरतवं 
वाजीकरणवम्‌। सुश्रुतेऽप्युक्तम्‌। “सेवमानो यद।चित्याद्‌ वाजौवत्यथवेगवान्‌ | 
नारोस्तपेयतं तन वाजोकरणमुच्यते |" ननु कुतो वाजीकरणसंजञ स्यत आह-- 
यलेत्यादि । अधिकं पुनःपुननांरीषु व्रजेत्‌। व्यञ्यते इति पारे येन 
नारीषु सामथ्यं मेथुनज्ञक्तिरधिकं व्यञ्यते इव्यथः । यनावाजीव नरो वाजीव 
क्रियतंऽवाजिनं वाजिनपित्र करोति यत्‌ तर्‌ वाजीकरणमिति। व्राजः शुक्रं तद्‌ 
अस्यास्तीति वाजी, अवाजिनं वाजिनं करोतीति वाजीकरणपित्यन्ये । स्वस्थे 
त्यादिना उपसंहारः ॥ ७- ८ 

प्रियत्वन्चेष्टोपवितश्क्रतया निरन्तरव्यवायकत्तृ त्वान्‌ ; यद्क्तम्‌,--““'विरूपमपि योद्धारं 
श्रत्यमिच्छन्ति पार्थिवाः । स्यव्रायव्यायतं मूख ष्टं पतिमिव स्ियः' । उपचीयत इति पुष्टिं 
प्राप्नोति ; अक्षयमिवाक्षयम्‌। फर्वद्विति गर्भजनकम्‌ । चे त्यो देवनायतनम्‌ । अवं णीयौऽचयः; । 
आनन्स्यमिवानन्स्यं दीघ सन्तानतामिव्यर्थः। चिकित्सितं इति य्वराद्िचिकिन्सिते। ननु 
रसायनवाजीकरण अपि ज्वरादिचकिस्सिते एच, तत किं विङ्िष्योच्यते --°्वक्ष्यते तचिकिन्सितेः 
द्रव्यादि, सत्यम्‌, रसायनं वाजीकरणञ्च अ्वरादिव्याथिष्टरत्वात्‌ चकिन्सित' काघ्देनोच्यत इति । 
जथ व्याधिहरत्वाचिकित्सिते वक्तव्यत्वाचच, रसायनवाजीकरणे क्र नु वक्तव्ये इत्याह-- 
रसायनेत्यादि ! विधिविधानं रसायनाभिधानभिव्यर्ः। अग्र हन्यनन्तरम्‌ । वाजीकरणश्चाम्- 
ऽभिधास्यत हति रोषः । अभषजमपि पू्ष्वषटिष्टं विच्रणोति--अभेषजमिष्यादि । विपरीतं 
रोगजननलक्षणार्थकारि ॥ ७- ९ ॥ 


भम जथ्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६. 


रसायनानां द्िषिधं परयोगम्रषषो विदुः ! 

कुटीप्रावेशिकञ्चेव वातातपिकमेव च ॥ १० ॥ 

कुटीप्रावेशिकस्याद विधिः समुपदे च्यते । 

नृपवेदद्विजातीनां साधनां पुण्यकम्मणाम्‌ ॥ 

निवासे निभये शस्तं प्राप्योपकरण पुरे । 

दिशि पूर्व्वोत्तिरस्या् सुभूमा कारयेत्‌ टीम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः---जथ रसायनपरयोगविधोच्यतं --रसायनानामिस्यादि। कुट. 

परावेशिकमिति निम्वतातपगदं कुगी। कुरीपरवरेशेन निच्छत्तः परथोगः कुरी 
परावेशिकस्तं. वानातपिकमिति चरातानपोपसेवननापि निच्छत्तः पयागो वातान 
पिकस्तं विदुरित्यन्वयः। अत्रचा्यणाप्तम्ययुपयोगामिप्रायण सच्वापधिक्रार 
इति करबा रसायनाधिक्रारिणौ नोक्ताः। सुश्रुतन सम्यगुपयोगपतिपधामिप्रायण 
अनधिकारिणो रसायनस्योक्ताः। तद यथा -मथ सप्तपुरुषा रसायनं नोप 
युञ्जीरन। तर्‌ यथा। अनत्पवान असो दर्द्रिः प्रमादी व्यसनी पापद्द 
भेषजापपानो चेति। सप्रभिरेव क्रारणेन सम्पय्रत। अक्लानादनारम्भाद 
स्थिरचित्तवाद्‌ दारिद्ररादनायत्तवादधम्पादपधाटामाच्चेति। एभ्योऽन्य- 
ऽपिकारिण इति वोध्यम्‌ || १०॥। 

-गङ्भाधरः -ननु कथं कुटीप्रावेरिक प्रगुञ्तिन्यन बाह--करशरत्यादि। 
नुपेत्यादि । नपादीनां निवासे पुरे नगरं। निभये सवेचारदस्युव्रह्मादिभयरहिते 
शस्ते जखाय्यापन्न प्रप्योपकरणे यदा यदा यद्‌ यर्‌ उपकरणमावश्यक 
भव्रत्यूपयोगे तत्तत तद्धा तरव पराप्यं यत्र तस्मिन्‌ पुर्‌ नपाटिवा्नगरे टि बण 
पभृतिवहुभसारिजनसद्धावादित्यथः। तथावप च नगरं तन्नगरात्‌ पृच्बौ 
त्रस्यां पव्वेस्यां वोत्तरस्यां बा दिशि सुभूता सधरुभूभागधुक्तं दशे कुरी 
कारयत्‌। भूषिप्रविभागः सुश्रुतनोक्तः। स्वश्चशकरादपविपमवल्मीक 
दपज्ञानाद्तनदेवतायतनसिकताभिरनुपहतापन्‌षरमदृरोद्‌ कां शिरया परोहवती 
प्रीं स्थिरां समां कृष्णां गारी रोहितं तरा जुमिपापवाय परीक्षेत. तस्यां 
जातमपि क्रिपिविपशस्त्रातपपवनदह्नतोयसम्बाधपागरनुपहतपेकरसं पुष्यं 


चक्रपाणिः--कुटीप्रवेदोन यत्‌ क्रियते, तत कुटीप्रावेशिक्रम्‌ ; वातात्तपसत्रयापि यन्‌ क्रियन 


२२६२८ चरक -सं हिता ।  स्सायनपाद्‌ 9 
विस्तारोत्सधसम्पन्नां त्रिगभा' सृचमलो चना । 
घननित्तिषरतसुखां सुस्पष्टं मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शब्दादीन(मशस्तानामगम्यां स््ीषिषग्जिताम्‌ । 
इष्टोपकरग्ोचतां सजवेदयोषधद्विजाम्‌ ॥ ११ ॥ 


पृथ्ववाटृमूलयुदीच्याश्च मोपवमाददोत । इत्या पवयूपिपरोक्षाविशिषः सापान्यः। 
विशेषतस तत्राह्यततो स्थिरा गरी उपरापा कृष्णात स्थञरुक्तगश्यप्रय। 
स्वणुणभूपिष्ठा। ल्लिम्ा शोतशरपसिनादका लिवशस्यतृगकापलहन्नमाधा 
गुक्काम्बगुणभूयिष्ठा। नानात्रणां खध्वरहपवती प्रविरलासपपाणष्डसक्षप्ररोहा अभि 
गुणभूयिष्डा। रुक्षा भस्परासम-प्थवरणां तनुरक्षकाटरास्परसरक्षपायाऽनिल 
गुणमूविष्ठा। मद्रं सपाहवमवस्यव्यक्तरसनं। सव्वेतोऽपत(ररुकषा भह पिष्त्रत 
रक्षप्राया उपप चक्रशवुणभूयिष्ठेति। एतद्‌ सूमिप्रविभागव्चनं सूश्रुतध्य 
दरवयक्रहणाथेपरपि गुणकज्ञपिक्रं भवति, तेन ततूपुरुषस्योपधुक्त¶ुणवद्ध पिरननोप- 
देन परीक्षया भवति | 

ननु कुर कोटी कारथदिन्यत जह --विस्नरेःयादि। कुरी विस्तार 
तिग्यक्‌। उतूसेधात्‌ उच्चतः सम्पक्नां सम्वह्यण सुगवतोप्र्‌। त्रिगमों 
वापदक्षिणतः सम्परुखपश्चाद्धागतश् जीणि गभेकोष्ठानि यस्यस्ताप्‌। इति 
चतषभिभित्तिमिचलिकोष्ठा मवति । मुष्ष्पलोचनाम्‌ उद तो भिच्यां थकाश्चाथम्‌ 
अतिक्षुद्रक्षुद्रच्द्रवतीं वदुतरवरायुप्रवेगानहच्ल्द्रवतीम्‌ । घनभित्तिं उद्भित्तिम्‌ 
ऋतुसुखां यदा यो त्रा ऋतुः स्यात्‌ तःव सुखप्रप्भ्यते यत्र ताम्‌ । सुस्पष्टं 
ठरहतकोष्ठगमभत्त्रेन सपकराजरूपाम्‌ । अगस्तानां शब्दादौ नापगम्पापिति कृष्या 
रह गुणेन तत्‌स्थानगृणन च वोध्यय्‌ | यत्र कुटीं कुय्यात्‌ तत्र निकरेऽपशस्त 

दिकारिजनयप्वादिभाव्रा न वत्तेन्त इति भावः। यय्रागन्तुकाश्चेदशस्त 
राब्दादयः स्युस्तदा व्रहतूभमाणगुणन कव्या निवाय्यां भवन्तीति भावः| 
सज्ञवेद्यादिकां तत्र कव्या वद्योपधरद्रनान्‌ सव्वदा वासयत्‌। अपधन्तु तस्य 
सजोधनादिक्रियाय -तद्ररापतप्रतीकाराथ-ततपृरुपोपभोगाथादिकं यावद भवति 
द्िजश्वायव्वेवेदविन्माङ्गचिकः. वैश पाणाभिसरः स्वगुणसम्पन्नः | १४ ॥ 
तद वातातपिकम्‌ । तिगमीां प्रधममेक गृहम्‌, तस्याभ्यन्नरे द्वितीयम्‌, तस्याभ्य्न्तरे तृतीयम्‌, 
एत्र विगमस््रयो गभौ अन्तराणि यस्यां सा। सृक्ष्मलो्वनामिति अस्यद्वारजाटिकाम्‌ । 


¶१म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २२९६६ 


अथोद गयने शुक्ले तिथिनक्तत्रपरूजिते । 

मुहृत्तकरणोयेत परशस्त छतवापनः ॥ 

धृतिस्प्रतिबलं करत्वा श्रदधानः समाहितः । 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मत्री भूतैषु चिन्तयन्‌ ॥ 

देवताः पूजयतां द्विजातींश्च प्रदक्तिणम्‌ । 

देवगोब्राह्मणान्‌ क्रा ततस्तां पविशेत्‌ टीम्‌ ॥ १२ ॥ 

तस्यां संशोधने: शुद्धः सुखी जातबलः पुनः । 

रसायनं प्रयुञ्ोत तत्‌ पवच्यामि शोधनम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः अथेत्यादि । एवं विधां करीं कृवाऽयानन्तरं उदगयन उत्तरायण 
शुके पक्षे तिथिनक्षत्रपूजिते युभतिधिशुभनक्षत्राभ्यां पूजिते शुभे महत्तकरणोपेतं 
शुभट्ग्रकरणयुक्तं मरशस्त॒चन्द्रतारादिशुद्धदिन करतव्रापनः कृतक्षारकम्पां 
धृ तिस्मृतिबले कृवा साहसं करवा श्रदधानः श्रद्धान्वितः सन्‌ समाहितः अवधान 
वान्‌ सन्‌ मानसान्‌ दोषान्‌ रागद्रषादीन्‌ विधय त्यक्तवा भूतप सव्वेष प्राणिष 
मत्रौं मित्रतां चिन्तयन्‌ देवता गणशादीन्‌ देवानग्र पूजयिता ततो द्विजातींश 
ब्राह्मणादीन्‌ यथादं पूजयिवा दवगोव्राह्यणान्‌ परदक्षिणं कृवा ततस्तां कुवीं 
पविशेत्‌ ॥ १२॥। ॥ 
गङ्गाधरः-- ननु कुटीं परविहय कि कुय्यादिस्यत आह-- तस्यामित्यादि । 
संशोधनेवेक्ष्यमाणेरत्र हरीतक्यादिभिरपरवां तद्विधे रतिदोपसद्धावे त॒ पञ्चभिश्च 
कम्प भिः शुद्धः सन्‌ पुनजांतबलः सन्‌ सुखी यदा भवति तदा रसायनं पयुञीत, 
न जातबलो दुःखो वा। संशोपनशुद्धवचनेन बाखदरद्धयो रसायनप्रयोगे 
प्रतिषेधो बोध्यः, संश्ञोधनस्य वाखष्द्धु भतिपेधात्‌। सुश्रुतेऽ्प्युक्तम्‌-- पव्वं वयसि 
मध्ये वा मनुष्यस्य रसायनम्‌ । पयुञीत भिषक्‌ पाक्ञः सिग्धशुद्धतनोः सदा 
अविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि म्लिष्ट रङ्गयोग 
इवापितः॥ इति। एवमन्यत्र जरापकशरीरस्य व्यथमेत्र रसायनम्‌ इनि। तथा च 
सना बवद्यादथः स्थिता यस्यां सा तथा। शुङ्क शङ्कपक्न। नक्रवपूजित इति शुभनश्चख्षयोगात्‌ पूजिते । 
करृतवापन इति कृतक्षोरः । मानसान्‌ दोपानिति कामक्रोधादीन्‌ ! संशोधनेरिति वमनविरेचना- 
स्थाधनश्िरोविरेचनेः । सुखीत्यरोगः । जातबल इति सं शोधनायाखहतवब्ररतया सं सर्जनादिक्रमेण 
पनजौतघ्रः । यद्यपीह संश्लोधनेरिनि बहुवष्वनप्रयोगात. स्वौश्येव संको्रनानि सम्मतानि, | 
२८५ 
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हरीतकीनां चणांनि सेन्धवामलकं गुडम्‌ । 

वचां विडद्क रजनी पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
पिवेदुष्णाम्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १९ ॥ 
तैन शृद्धशरीगय क्रतसंसज्जनाय च । 

त्रिरात्र यावकं दयात्‌ पञ्चाहं वापि सपिषा । 

सप्ताहं वा पुगणस्य यावच्छरद्धः सुवच्चसः ॥ १५ ॥ 


यावनारम्भात्‌ परभृति पष्टविषवयो यावद्रसायनं प्रयुञ्जीतेति वोध्यम्‌ । नु 
द्धस्य यदि न रसायनविधिस्तत्‌ कथं भाग बरसायनादौ श्रयते- '“छमेत जीणो 
ऽपि कुटीपवेश्ञात्‌ जगाकृूतिं रूपमपास्य स्वम्‌, विभक्ति रूपं नवयोवनस्य' इति! 
यत. चरक्राचाय्यस्यामिपायोऽयं न खद्दुरसायनपरयोगा व्यथः स्यात्‌ द्धानां 
वाखानाश्च संशोधनासहत्ते रसायनप्रयोगासम्यकत्वम्‌। यस्तु द्धो वारो वा 
नातिवलहीनः संशोधनसटहः स स रसायनापिकारी चेत्यतः पू्ये वयसोत्यादि 
नियमा नोक्तः. घुश्रूतादा पुनरवमव्राभिप्रायः. न तु वाटश्रद्धां प्रतिषिद्धं प्रयोग 
सम्यक्तानपायामिपरायण पून्वं वयसीन्यादुय्रक्तम्‌. तथा च च्यत्रनादिषृदधानां 
संशोधनसह वार्‌ रसायनन युवत्वं वभूव का च तत्रानुपपतिः । न च तपःप्रभाव 
सहायत आंपधस्याशीव्वदरे मपजफलस्वेन वक्तूमुचिता स्यादिति | १३॥ 
गङ्गाधरः. -ननु शोधनं क्रिपित्यत आह दगौनकीन्यादि। गुडं पुरा 
तनमक्षवं विदृद्गमपि पुरातनं पिप्पलश्च पुरातनीम्‌ । यदुक्तम्‌ द्रव्याण्यमि- 
नवान्यव परहारतानि क्रियाविधा । ऋतं गुड्घतक्षादर धान्यकरप्णाविट्ङ्गतः | इति । 
स्नेहस्वेदोपपादितो जन्तयथादोपवलटं हरोततकीचणामि सैन्धवादि विन्वमेषजान्तैः 
अषटमिः समानि वहवचनात्‌ ¦ उष्णोदकेन पिवत्‌ । तन विरेचनन शुद्धशरीराय 
करतसंसञ्जनाय जातायां वृक्षायां पीतपयादिकाय तस्मे पुरुषाय परं त्रिरात्र 
पश्चादहं सप्ताहं वापि सपिपा संरकरतं पुगणस्य यावकं पुराणयवस्य यवग 
तथापीह रसायनं विक्पण यागिकहरीतव्रयादप्रयाग णवाक्तः। अन्ये तु हरीतक्यादिश्रयोगेणेवं 
सदोधनं कर्तन्यमिव्याहुः। संशोधनरिति व्रहुवचनं पनर्यावच्र्द ह रतवयादिप्रयोगस्येव करणं 
र्ीयति ॥ १०-- १२1 | 
क्रपाणिः-- यावकमिति य्वाक्नम्‌ : 1वरालादिचकरपखयं हीनमध्योत्तमश्चद्धिविपयम्‌ । यद्यपि 


व्रख्थान्तराणि दद्रावप॑द्रातायुप्कर-रसायनाचिद्कतानि सान्ति, तथापि हरीतक्यामलकयोरव रोगहरस्ना- 


कि चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.५९१ 


. शुद्धकोष्टन्तु तं ज्ञात्वा रसायनमुपाचरत्‌ । 
वयःप्रकृतिसास्म्यज्ञो यौगिकं यस्य यदु भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हरीतकीं पञ्चरसामुप्णामलवणां शिवाम्‌ । 
दोषानुलोमिनीं लघ्वीं विध्याद्‌ दीपनपाचनीम्‌ ॥ 
आयुष्यां पोष्टिकां धन्यां वयसः स्थापनीं पराम्‌ । 
सव्वरोगपरशमनीं बुद्धीन्द्रियवलप्रदाम्‌ ॥ & 


दशात्‌ वसः सुशुद्धेयांवत्‌ । ततस्तं पुरुषं शुष्कको नातवल सुखिनश्च शाता 
स्वस्व तिज्च ज्ञाता यस्य यद रसायनं याँ गिकं मेत्‌ तच क्षावा तदेव रसायनम्‌ 
उपाचरेत्‌। इति सव्वेरसायनमयोगे पृव्वकत्तेव्यविधिः || १४--१६ ॥ 
गङ्काधरः - पराक्‌ प्रयोगविधिमुपदिष्य प्रयोक्त हरीतकीगुणमाह- हरीतकी 
मित्यादि। तन्त्रान्तरे तु हरस्य भवन जाता हरितिति स्वभावतः। दरते 
सव्वेरोगांश्च तेन नान्ना "हरीतकी | पीय॒पं पिवतच्खिपिष्टपपतेयं बिन्दवो 
निरतास्तभ्योऽभूदमया दिवाकरकरश्रेणौव दोपापहा। काटिन्दीव वल 
प्रपोदजननी गौरीव शूलिपिया दर ्रोतकरी हताहनिरिव क्षौणीव 
नानारसा ।॥ जीवन्ती रोहिणी चैव विजया चाभयामृता । पूतना कालिका 
चेति पथ्या सप्तविधा मता| सुव्रणवणां जीवन्ती रोटिणी कपिटयतिः। 
अखाबृषन्ता विजया पश्चांश्ञा चाभया स्मृता । स्थुलमांसामरेता ज्या पूतना 
ऽस्थिमतौ मता। ज्ञा च काल्िकिव्येवं सप्रजाति्रीनकौी | रनहपाकेष 
वेप जीवन्ती च परशस्यते। रोरिणी क्षतरोगेषुं तरिजया सम्वकम्पसु | 
पूतना लेपने जया अमृता तु विरेचने। अभया ने्रोगेषु गन्धयुक्तौ 
कालिका | इति जातिभदन कम्पभेदवचनं प्राचय्याभिप्रायेण, परन्त सन्वांसा 
मेव सव्वं कम्मेकरत्वं ःलवणवज्जपश्चरसवादुप्णवीय्येवात्‌ मभावाच। तस्मादत्र न 
जातिविशेषो विवक्षितः उष्णामुप्णवीस्यां प्रभावात्‌। अलवणां ठवणरस 
रहितां मधरुराम्लकटुतिक्तकपायरसां शिवां मङ्गलकरं वयसः स्थापनं बयः. 
युप्करत्वरूपोभयधर्म्मयोगादध्यायादौ गुणकर्मभ्यामुच्यते ; तलापि “यद्यपि आमटकं वयः स्थापना- 
नाम्‌ ` इत्युक्तम्‌, तथापि रोगहरन्वे हरीतक्येवोच्कर्पवतीति करत्वा दरीतक्यमरे ऽभिहिता । हरीतक्या- 
दिषु पञ्चरसत्वाडवन्पादो इदप्यवशाद भतसखन्ञिवेदाविक्लेषप्रभावक्रुतः ; तेन नालोपपत्तयः कमन्ते । 


बद्धिस्शृतिबटग्रदामिति चक्रतः पाटः । 


२२७२ चरकसंहिता ।  स्सायनपाद्‌ $ 
कृष्टं गुल्ममुदावत्तं शोषं पाण्डामयं मदम्‌ । 
अशासि ग्रहणीदोषं पुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
हृद्रोगं सशिरोरोग्मतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेहमानाहं प्रीहानमुदरं नवम्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वेस्वय्य वेवण्यं कामलां क्रिमीन्‌ । 

श्वयथुं तमकं छदि वले्यमद्भावसादनम्‌ ॥ 

 खोतोषिबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेषं हृदयोरसोः । 

समरतिबद्धिभरमोहश् जयेच्छीधर' हरीतकी ॥ १७ ॥ 
अजीणिनो स्लभुजः स्त्रीमद्यविषकपिताः । 
सेवेरन्नाभयामेते ुच्ृष्णोष्णादिताश्च ये ॥ १८ ॥ 
तान्‌ गुणास्तानि कम्मांणि विद्यादामलकेष्वपि । 
यान्युक्तानि हरीतक्या वीय्यस्य तु विपय्ययः ॥ १६ ॥ 


शब्देन प्राधान्याद्‌ यौवनमरुच्यते। शोषं राजयक्ष्माणम्‌ । नवं कफप्रसेकः नव- 
प्रतिरियायम्‌ । स्मृतिबद्धोः भमोदं स्मृतिपमोदं वु द्धिभमोहश्च | १७।१८ ॥ 
गङ्गाधरः -- हरीतकीगणकम्पणी उक्त्वा आमलकोगुणकम्पेणी आह-- 
तान गुणानित्यादि । हरीतक्या ये गुणाः पश्चरसा लघुवादय उक्ता यानि च 
कम्मांणि शिवलदोषायुलो मिदीपनपाचनलायुष्यलादीन्युक्तानि तान्‌ गणान्‌ 
तानि च कम्माप्यामलकेष्वखवणेषु विचात्‌। वीय्यंस्य तु विषय्येयः। 
हरीतक्या वीय्येप्रुष्णमामलक्स्य त तद्विपय्ययः शीतं बीय्यमिति। 


ज्िवामिति कल्याणकारिणीं प्रशस्तगणयुक्तत्वात्‌ । सर्व्वरोगप्रकमनीमिति संयोगसंस्कारादिना । 
स्वरोगहरत्वमभिधायापि कुष्टादिहन्तृत्वाभिधानं विशेषेण कुष्टादिहन्तृत्वोपदरछानार्थम्‌ । प्रवर्तकस्वे- 
$प्यतीसारम्रहणी्रत्वं विरुद्धदोषध्रवर्तकतया सेयम्‌, यदक्तम्‌-““स्तोकं स्तोकं विबद्धं वा सश्चुं 
योऽतिसार्स्यते । अभयापिष्पलीकल्केः सुखोप्णेस्तं विरेचयेत्‌॥'' दरति । बृद्धिस्छतिप्रदस्वमभिधायापि 


पम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.७३ 


अतश्चाश्रतकल्पानि विद्यात्‌ कम्मभिरीदशः 

हरीतकीनां शस्यानि भिषगामलकानि च & ॥ २० ॥ 

ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शेलसत्तमः। 

तस्मात्‌ फलानि तजानि माहयेत्‌ कालजानि तु ॥ 

अआप्रणरसवीय्यांणि काले काले यथाविधि । 

दित्यसलिलच्छाया-पवनप्रीितानि च ॥ 

यान्यदग्धान्यपूतीनि नित्र णान्यगदानि च । 

तैषां प्रयोगं वद्यामि फलानां कम्मे चोत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
ततो दहेनोश्च हरीतकोनां शस्यानि फखास्थिविवभ्जिंतवस्कलरूपाणि, आपः 
लकानि च आपलकोशस्यानि च अमृतकस्पानि विद्यात्‌ || १९।२०॥ 

गङ्गाधरः -हरीतक्यामलकफटखानि च कोटगरूपाणि ग्राह्याणि प्रशस्तानि 
निरुक्तशणकम्म॑वन्ति भवन्तीत्यमिप्रायेणाह -ओषपधीनापित्यादि। परा सव्वं 
भूमिभ्य उत्कृष्टा भूमिस्त्‌पत्तिस्थानम्‌। तस्माद्धिपवतः जलसत्तमात्‌ तज्नानि दिम 
वतापय्धेतजक्षजनानि खकालजानि न वकाटजानि काटे परिणतिकाले आप्रूणरस- 
व्याणि सम्यगजातरसवीय्यांणि न वकाले आपूणेरसबीय्यांणि न बाप्यजातरस- 
सम्पूणरसवोय्यांणि काटे सखसकाटे आदित्यसलिखच्छायापवनेः परीणितानि च 
दिवा सुय्यंकरः जुष्टानि वपासु दृरषटिनिटजुष्टानि रात्रौ चन्द्रकरजुष्टानि तत्पत्रादि 
च्छायाजुष्टानि च कदाचित्‌ पवनजष्टानि च भायेणयानि प्रीणितानि भवन्ति तानि 
अदग्धानि वनाम्रदग्धानि न चेद्भवन्ति अपूतीनि जलकरदमादितो वान्यथा वा 
क्चिननानि भूतानि न चेत, नित्रेणानि पक््यादिभिः क्षतानि न चेत्‌. अगदानि 
केनचित्‌ फट्व्याधिनानरुपतापितानि चेत्‌. क्दा तानि हरीतक्यापलक्योः फलानि 
यथाविधि शुचिभू ला ग्राहयेत्‌ । तेषामित्यादि । तषां फलानां हरोतक्यामखक्यो 
फलानां प्रयोगं रसायनप्रयोगं वक्ष्यामि उत्तमश्च कम्प वक्ष्यामि | २१॥ 
स््रतिबद्धिप्रमोहहरत्वाभिधानं तव विश्षिण्टङत्तयुषदर्शनार्थम्‌ । चौर्ख्यस्य विपर्य्ययः इतव्यनेनाम- 
रकस्य ज्लीतवीय्यस्वमुक्तम्‌ । शस्यानीति अस्थिरहितानि फलानि ॥ १४--२० ॥ 
चक्रपाणिः--ययपि “हिमवानोपधभूभीनाम्‌"” इद्युक्तम्‌, तथापि रसायने हिमवतः प्र भावेणैवमेव 

भेषजानि म्राद्याणीति दयितम्‌, ओषधीनाम्‌" इव्याद्यमिधानम्‌ ; काट काटे इति फटपाककार 


मित्यर्थः ; यथाविधीति यथा मेषजग्रहणं मङ्गलदे वतां नादिपूर्व्वंकम्‌, तथावङयं रसायनं कर्तव्यम्‌ । 
भगदानौस्यनेन पवनदहनाथदोषं फलस्य ददीयति ॥ २१ ॥ 


० नी 


+ ("आमलकस्य चः' इति वा पाठः| 


२२५५४ चरक -सं हिता ।  रसायनपाद १ 


पञ्चानां पञथमृलानां भागान्‌ दशपलोन्मितान्‌ । 
हरीनकोसहसखञ्च त्रिगुणामलकं नतम्‌ ॥ 

विदारीगन्धां बृहतीं प्रक्षिषणी निदिग्धिकाम्‌ । 
विद्याद्‌ विदारीगन्धादः शद घ्रापञ्चमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाभिमन्थश्योनाकं काश्मय्यमथ पाटलीम्‌ । 
पुननवां सप॑पर्यो बलामेरण्डमेव च ॥ 

जीवकषभको मेदां जीवन्तो सशतावरीम्‌ । 
श्रेलदभकाशानां शालीनां मूलमेव च ॥ 

इत्येषां प्मृलानां पथानामुप्कल्पयेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तान्‌ तत्‌ सव्वं साध्यं दशगुणेऽम्भसि ॥ 


गङ्भाधरः प्रयोगमाह पञ्चानामित्यादि । पञ्चानां पञ्चमूलानामत्रेव वक्ष्य- 
माणानां मिलितानां पञ्चपश्चानां दशपलोन्मितान भागान सम्रुदायेन पश्चात्‌ 
पलोन्मितान्‌, हरीतकीसरस्रम्‌ आकरतिपानन सदसणडकानि हरौतक्रोफलानि, 
त्रिशुणामलकं तरिगुणं हरीनकोसहस्रत्‌ चिगणमामलक यत्र तच नवंनतु 
पुराणं. तेनामल्कोफलानि सहस्रच्रयगुडकरो न्मितानि इव्युक्तान भागान्‌ 
पञ्चानां पश्चमृखानाभरुपकल्पयेत्‌ । ननु कानि पञ्च पञ्चमूरानोत्यत आह-- 
विदारीत्यादि। विदारीगन्धा शारपर्णी निदिगणिक्रा कण्टकारी श्वदंष्ट्रा पञ्चमी 
यत्र तं गणं विदारिगन्धा कनीयः पश्चमूरं विद्रात्‌। विस्तेत्यादिपश्चकः 
विसादिगणं द्रहत्प्चमूल विद्यात्‌ । पुननवामिनि सेतपुननेवां सूपंप्ण्यौ 
पृदगप्णौमाषपण्यौ वलां बाव्यालकम्‌ एरपडं गन्ध्वेहस्तकम्‌ । इत्येतत्‌ पथ्चकं 
गणं वटीपश्चमूलम्‌। जीवकेल्यादविकं पञ्चकं गणं कण्टकीपश्चमूलम्‌। ररत्यादिकि 
पञ्चकं तृणपश्चमूलम्‌. अत्र दभः कुशः । मूत्रे चेति विदारिगन्धादिभिः सव्वं 
योज्यम्‌ । इत्येषां पञ्चानां पञ्चमृलानां पश्चविशचतिद्रम्याणां यथोक्तान्‌ भागान्‌ 
प्रयेकं पलद्रयोन्मानन पश्चकस्य दशपलोन्पितान भागान पमिलिवा पञ्चाशत्‌ 


चक्रपाणिः--पञ्चानामित्याद प्रतिद्रव्यं दवा्रग्रहणम्‌, उक्तं हि जत्‌कण-- “द्रति पञ्चपश्च- 
= & 9 [क [ ^~ ~ [5 मूर्पपण्यी [| 
मूरानिः तेषां प्रतिद्रव्यं दापलानि'” इति । हरातक्ीखहस्रमिति हरीतकीफरसषहटसरम्‌ ; मूर्पपष्यो 


पम भध्यायः) चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२७५ 


 दशभागावशेषन्तु प्रतं तदु य्राहयेद्‌ रसम्‌ । 
हूरीतकीश्च ताः सववाः सव्वोण्यामलकानि च ॥ 
तानि सव्योणयनस्थीनि फएलान्यापरोध्य करूच्चनः । 
विनीय तस्मिन्‌ निय्यह चृणानीमानि दाप्यत्‌ ॥ 
मरडूकपण्याः पिप्पल्याः शुङ्कपुष्प्याः प्रवस्य च । 
मुस्तानां सपिड्ङ्गानां चन्दनाग्रुणोस्तेथा ॥ 
मधुकस्य हरिद्राया वचायाः कनकस्य च । 
भागां श्चतुःपलान्‌ करता सृच्छलायास्वचस्तथा ॥ 
सितोपलासदखश्च चितं तलयाधिकम्‌ । 
तलस्य दादकशथात्र दयात्‌ त्रीणि च सपिषः ॥ 
साध्यमोडम्बरे पात्रे तत्‌ सव्वं स्यदुनाभ्चिना । 


ज्ञावा लेद्यमदग्धश्च शीतं च्ताद्र ण संख्जेत्‌ ॥ 
पलोन्मितानुपकर्पयेत्‌। तत्‌ सव्व पश्चाशत्‌पल्ोन्मितपञ्चविंशतिकं द्रव्यं कुशयेत्‌ 
तेत्र तद्रेशगृणं पञश्चशतपोन्मितमम्भ्‌ः पोल्छ्खाद्‌ द्विगणीकरतं दता पचेत्‌ । 
ह रीतकासहसपेकमापल कनां जीण सहस्राणि च तुख्यिखा यावन्मितानि भवन्ति 
तदृक्ञणगुणं तेपां नवत्वेनाद्रवति्‌ द्विगुणीदरतं यावन्मितश्च भवति सव्वेमम्भ 
एकीकृर्य तत्राम्भसि तत्‌ सव्व कुद्रितपश्चपश्चमूटं निक्षिप्य गुटकरूपाणि च 
दरोतक्यापटकफलखानि चतुःसटस्राणि वचखपाट्रलं बद्धा तत्र जेट निक्षिप्य साध्यं, 
मन्दभन्दाप्निना कायाथ पाक्यं दशभागावश्चपन्तु तत्‌ कथितं जलं पूतं वस्त्रेण 
गाटयिवा रसं कायं ग्राहयत्‌ । ताध खिन्नाः स्वां हसैतकीस्तानि च स्विन्नाणि 
सर्व्वाण्यामलकानि फलानि सव्वाष्यनस्थी नि अस्थिहीनानि कृवा कच्चन 
आपोध्य कुटिता बक्ष्यपाणतिखतंखात्‌ सपिपः किञ्िदष्टाश्तपलोन्मिताधिकं 
सितोपखासदस्र' पलानि सितश्क रायाः शतपरपिक्रसहस्रपखानि तस्मिन निय्यं इ 
काये दच्वा गोटयिवा वस्व ण गाटयिवा तस्मिन्नव ससितोपले काथ प्रक्षिप्य 
ताम्रपात्रे साध्यं, तटस्य तिरखतेटस्य द्ररादकं द्रकरगण्यात्‌ द्रा विंराच्रावं दय्यात्‌। 
सपिषो गव्यघ्रतस्य जीणि चादकानि द्रवद्रंगुण्यादषटचवारिशिच्छ्राव्ाणि 
सुदमाष्पण्योः। ( वीरा जारम्धरं शाकम्‌ ) कचनं जर्ज्जरीकरणसाधनं क्ञिखापुखकमूषशदि । 


२ २५५ ६ चरक-संहिता । [ रसायनपादु 4 


चोद्रपमाणं स्नेहाद्धं तत्‌ सव्वं घ्रतभाजने । 
तिष्ठत्‌ संमूच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयत्‌ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारमेकं मात्रा जरां प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीण भोजनमिष्यते ॥ 
बेलानसा वालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिदः पाप्य ® वभूवुरमितायुषः ॥ 

मुक्ता जीं वय † श्चाग्रामवापुस्तरुणं वयः । 
वीततन्द्राङ्कमश्चासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ 


अनैव दयात्‌ । ततस्तत्‌ सव्वमोंदुम्बरे ताम्रपये पात्रं मृदुनामिना साध्यम्‌ | 
आसन्नपाके ठै तत्र इमानि मण्ड्कपण्यादीनां दशानां द्रव्याणां चूणानि 
भत्येकं चतुःपलान्‌ भागान्‌ कृवा दापयेत्‌ । अन्न मण्डुकपर्णीं दन्तमूलं 

कनक" हेमचाम्पयं नागकेशर पुष्पमिति यातत । ततः पाकवित्‌ तत्‌ सव्वं 
टेद्य' टेहाह मदग्धञ्च ज्ञालावतारयेत्‌ । ततः शीतं यदा भवति तदा स्नहाद्धेमानन 
तेखधघतयोरद्धमानन चलार् शच्छरावमितेन क्षोद्रण संसजत्‌ मेलयेत्‌ । ततस्तत्‌ 
सव्वं सम्मूच्छितं द्व्या सं्द्रनन मिधितं कृवा मृद भाजने तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌ । 
एवं प्रस्त॒तस्य तस्य।षधस्य मात्रां तां काटे उपयोगकाले पातःकाटे प्रयोजयेत्‌ 
कालऽप्यनुक्तं दिवसस्य पूव्वेमित्युक्तः। या मात्रा जरां भरति जीणकाट 

पय्यन्तमेकं प्रथमाहारकाले क्षधया आहारं नोपरुन्ध्यादाहारोपरोधं न 
कुग्यात्‌। ततः प्रथमाहारकालोत्तरकालम्‌ अ्रोपधे जीण सति षष्टिक 
ओदनः पयसा गोदग्यन 5 तेन भोजन पिप्यत, इत्थञ्चैककालमाहारमपराहं 
कूय्यादिति भावः। एवं यादत्‌ नेरुञ्यवलवणादिसम्पत्‌ भयोजञ्यमिति 

अस्याहिषमाह- पुराक्रल्पन वेखानसा उव्यादि। वेखानसादयो भ्ूनयो 
रसायनमिटं पाप्यामितायुयो उभूवुः। जीण्श्च वयः जीणवपुः युत्तवा 
व्यक्तवान भेष्टं व्रातातपवपोदिसहिप्ण तरुणं वयोवपुरव्रापुः वीतन्द्रादयश्च 


* प्राहयैति वा पाठः| + वपरिति क्रचित्‌ पर्ने । 


म जध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.१०४ 


 मेधास्श्रतिवलोपेताश्चिररात्र तपोधनाः । 
बरह्मा तरो बह्यचय्यं चरुश्वात्यन्तनिष्टया ॥ 
रसायनमिदः बाह्मामायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 
दोघमायुवय शाय कामाश्चेष्टान्‌ समश्नतै ॥ २२ ॥ 
इति त्राह्ममरसायनपरयोगः । ४। 


यथोक्तगणनामामलकानां सदश्च पिष्टा स्वेदनर्धिधिना $ 
पयस उष्मणा सुखिन्नमनातयशुष्कमनस्थि चणयेत्‌ । तदाम- 
लकसहखस्वरसर्गरपातं, + स्थिरा-पुननवा-जीवन्ती -नागवला- 
ब्ह्मसुवच्चला- -मणड्कपर्णी - -शतावरी -शहुपुप्पी-पिष्पली-वचा- 


सन्तधिररतरं विरदिनमपत्यन्तनिष्डया व्राच्यः तपो ब्रह्मवय्यश्च चरुराचरितिवन्त 
दर्यः । ब्राद्यारसायनं व्राद्ययमतप्ारणदेत खात्‌ ।। २२॥ 

गङ्गाधरः - प्रयोगान्तरमाह ` यथोक्तत्यादि। यथोक्तगणानापिति ब्राद्य 
रसायनगुणांस्तानि कम्भाणीत्यादुरक्तानापाक्रतिमानन सरसः दशशतग्‌ दकं 
पिष्टा गोदुग्धरं बहृद्धाण्डं दत्ता तद्धाण्डगुरव तस्त्र वद्धे तदुपरि तदामख्क दन्वा 
जिवि बहद्धाण्ड दुग्धं दत्वा तद्धाण्डयुरवप्रचरे्छद्रयुक्त भाण्डपन्यत्‌ निधाय तत्र 
भाष्टे तदापखकः दत्वा चुस्स्यां निधायाप्रिनाधस्ताज्ञ्वान्शा दया । इत्यव पयस 
उष्प्रणा दुग्धवष्पेण स्वेदनविधिना युस्तरिन्नं तदापलटकपनातपशष्क दायायां 
संगोप्य निरस्थि अस्थीनि स्यक्त्वा चणयत्‌। तदाप कसदखचूण स्वरसपरिपोतं 
तस्यापरकान्तरसस्भूतस्य स्वरसः परि सत्वरतोभवरेन भावनाविधिना पीतो 
यन तत्‌ तथा. अथात्‌ आमलकस्य रसेन परिप्टाय्य अनातप संशोष्य 
पुनस्तद्रसेन परिप्टाव्यानातपे संशोप्य रसं सप्तधा भावितं तत्‌. स्थिरादीनां 


विनीगेति प्रक्षिप्य ; प्लवः कवर्तमुस्तकम्‌ ; कनकं नागकेशरम्‌ ; त्वक्‌ गुङ््वर्‌ ; ओडम्बर इति 
ताम्रमये ; स्नेदार्दमिति स्पिंस्तलारद्रम्‌ । एकमनपराल्िकमाहारम्‌ ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः -- पिष्टस्वेदनविधिनेति यथा पिष्टक तोयपरिपूरितपाकेपरिदत्तं तृणादिसं स्थितं स्वेदते, 
नथा तन्‌ स्रेदनीयमिष्यथः । स्वरसपरिपीतमिति स्वरसभावितम्‌ । ब्रह्मसुवचं रायो पधान्यायुर्व्वद्‌- 


„+ पिष्टस्वेदनविधिनेत्यन्यद पारः । ‡ तदामलःकसदस्रम्‌ इति बहुषु ग्रन्थेषु पाटः । 


२२५५८ चरक संहिता | | रसायनपाद्‌ः ५ 
विडद्ग-सखयंगुसाऽश्रता-चन्दनागुरु--मधुक-मधूकपुष्ोतूपल- पद्य 
मालती-युवती -युथिकाचर्णाष्टभागसंयुक्त, पुननांगवलासहख- 
पलस्वरसपरिपीतप्‌ अनातश्ुष्कं द्विगुणलपिषा न्लोद्रसपिषा 
वा चतुद्रगुडाकृनिं कृतवा शुचो दद ध्रुतभाविते कुम्भे भस्मराशेरधः 
स्थापयेत्‌, अन्तभृमेः रत्तं कऋतर्ाविधानमथस्येवेद विदा । 
पक्लात्यये चोद्धत्य कनकगजनताश्रप्रवालकालायसनच्णाष्टमभाग - 
संयुक्तमद्धकषवृद्धया यथोक्तंन विधिना प्रातःप्रातः प्रयुञ्ानो- 
ऽभ्निवलमभिसमोच्य, जीणे च षष्टिकं पयसा ससपिष्कसुप- 
सेवमानो यथोक्तान्‌ गणान्‌ समश्नुत इति ॥ २३ ॥ 


्राविंसतिद्रव्याणां प्रत्यकं च॒णस्याप्टभागसंयुक्तं तदामलकचणादष्टपांज्ञपितंन 
स्थिगदौनां मल्येकर सपचणेन संयुक्त, पुननागवल्याया गोरक्षतष्डुखायाः सहस्र 
परस्वरसः पुत्तरविधिना परिपीतो येन तत्‌, चणेपनातपशष्कं द्विगुणित 
सपिपा तच्चणारे द्विगुणितेन गोघरतन द्विगुणन क्षाद्रसपिपा वा समक्षद्रण 
स्मसपिपा च मदयिवा सुद्रगुडाकरतिं वदगस्थिपानां गुडिकां ता 
शुचिहदृघृतभाःड निधाय गोमयस्य भस्पराहेरघस्तात्‌ भूधरन्तः खर्नायरवा पक्ष 
श्चदशदिनं स्थापयेत्‌, अथव्ववेदविदा कृतरक्षापिधानं तद्धाप्डं पक्षं पश्चदशदिनं 
स्थापयदिति परक्रिया। अत्र स्थिरा शान्यपर्णौ. नागवला. गोरक्षतष्टुल्. 
ब्रह्यस॒वरचखा स्वनामख्याता, स्वयंगप्ना यृकशिम्बी. मधकमुप्पं गुड्‌ पुष्पस्य 
पुष्पं. युवती बियङ्गुः। अथ पक्षत्यय तदापधभाण्डमरुद्धन्य कनकादोनां 
सखणादीनां पञ्चानां ज्ोधितमारितानां चणन मरल्यक्रं समेन तदापधस्याप्टम 
भागकभागेन संयुक्तम्‌ अद्धकपष्रद्धरा अभ्रिवलमभिस्रमीक््य मथमदिनमाना 
मवधाय्य युक्तया क्रपेण पत्यदमद्ध कप न्यनं वा बद्धयिखा परातःपातयथोक्तंन 
विधिना कुशी परविश्य संशोध्य जातवटः सन परयुञ्नानः तस्मिन शुक्तं चौपप्र 
जीणे षध्टिकादिक सेवेतन्यथेः। वतन यथाक्तमिह वक्ष्यन्त य गुणास्तान 


समुल्थानीये वक्ष्यमाणनि । युवतिर्नवमालिका । अष्टमो भागोऽष्टमागः। क्षुद्रगुड़कृतिमिति फाणिना- 
कृतिम्‌ । अद्रकर्घन्रुद्ध ति अद्ध कपौत्‌ प्रशत्ति वद्धं यन्‌ । यथोक्तविधिनेति कुटीध्रावेक्िकन विधिना । 


५म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ९१.१६ 
भवन्ति चात्र । 
` इद रसायनं बाहर महपिंगणसेवितम्‌ । 
भवत्यरोगो दीधायुः प्रयुञ्जानो महावलः ॥ 
कान्तप्रजो & ना सिद्धथश्नन्ादित्यसमयय तिः । 
श्रतं धारयते सत्त्रमाषञ्ास्य प्रवत्तत ॥ 
धरणीधरसारश्च वायुना समधिक्रमः । 
स भवत्यविषश्चास्य मान्न सम्पययते विषम्‌ ॥ २४ ॥ 
त्राद्पमरसायनं द्वितीयी योगः| २। 
विल्वाभ्िमन्थश्योनाकं काश्मय्यः एारलिवला । 
पण्रश्चतखः पिप्यल्यः शद घ्रा वृहतीदढयम्‌ ॥ 
श्रद्धो तामलकी उक्ता जीवन्ती पुष्कराग्रं । 
अभया साप्रता ऋद्धिर्जीविकषंभको शटी ॥ 
मुस्तं पुननवा सेला मेदे चन्द नसुस्यलम्‌ । 
विदारी वुषमृलानि काकोली काकनासिका ॥\ 


गुणान सपस्नत। नान गुणानाह भवन्तीत्यादि। इदपित्यादिनास्य 
रसायनस्य गणाः ॥ २३।२४॥ [र 
डति द्वितीयो त्राह्मरसायनयोगः। २। 

गङ्गाधरः--विस्वायिमन्यत्यादि | अधिपन्या गणिकारिका। काप्यो 
गाम्भारी, पण्ये श्चतस्रः - शाच्प्णीं पृश्िप्णीं ब्रदरपर्णी मापपर्णी; श्ृ्गी 
कक टशृङ्गी, तामलको मृम्याल्कौ. मेद मेदा महामेदा च। काकनासिका 
यथोक्तान्‌ गुणानिति पूर्व्वध्रयोगकलश्ुतिपरितान्‌ । ध्रणीध्रसार इति धरणीधराः पर्थ्वताः, तेषां 


सारो रोहम्‌, तद्व्सार दत्य्भः । अविषमिति अविपमविकारि ॥ २३ । २४ ॥ 
चक्रपाणिः-- पण्यश्चतसर इति शारपर्णी प्रृक्षिपणीं सुद्धप्णी मापपर्मी । तामलकी भूम्यामलकी । 


कान्तः प्रजनामिति च पाटो र्यते । 


२२८० चरक -संहिता । | स्सायनपादः १ 


पषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकस्य च । 

पञ्च दग्यात्‌ तदेकध्यं जलद्रोणे परिराचयेत्‌ ॥ 

ज्ञाता गतरसान्येतान्याषधान्यथ तं रसम्‌ । 

| {नि । ६ नर्मदा ©= 

तचामलकमुद्धेत्य निष्कुलं तलसप्पोः ॥ 

पलदाद शके भृष्टा दत्त्वा चाद्धतुलां भिषक्‌ । 

मतस्यण्डिकायाः प्रताया लेहवत्‌ साध साध्यत्‌ ॥ 

षट्पलं मघुनश्चात्र सद्धशीतै प्रदोप्येत्‌ । 

चतु.पलं तगाक्लीय्याः पिपएयलीद्िएलं तथा ॥ 

पलमेकं निदध्याख त्रगेलाप्त्रकेशगात्‌ । 

इत्ययं च्यवनप्राशुः शए्रमुक्तो रसायनः ॥ 

कासश्वासह्रश्चेव विशुषेणोपदिश्यते । 

ल्ोणन्नतानां वृद्धानां चालानााह्गवद्धनः ॥ 
कंउयागो तीति लोके । पपा द्रव्याणां पत्यक पटपरिमरिता भागा आमलकस्य 
गद्कानां पञ्चशतानि वस्व वद्धा जलद्रणि चतुःपर्प्टिशरावनन दत्वा सन्वेम्‌ 
पेक्य विपाचयत्‌। एतान्याषधानि गतरसानि पादाकहप निगतरसानि 
भवन्तीति ज्ञाला तं रसं तच्च स्विन्नमामलक्म्ुद्ध त्य वर्त्र ण सघ्रष्य निष्डुलं 
सिरास्थिरहितं कृवा पिलिततेरसपिपोद्रादकपटे मृष्टा ; मत्स्यण्डिकाया 
विपुखभाजने स्थितम स्य मध्ये खयं दृटरीभूतरूपायाः पताया अद्धेतुखां 
तस्मिन रस गोरयिवा ; वस्त्रपूतं तं रसं कला तस्मिन भ्रष्ट वामलके दत्वा 
टेहवत्‌ साध साधयत्‌ । टेषहौमूत तस्सिंस्तुगाक्षीययां्चतुःपलं पिप्पस्याञ्चण 
द्रिपं खगेखातेजपत्रनागकेशराणां चतुणां मिचिवा समभागेन परच्मेकं परत्यक 
कपमानं प्रक्षिपेत्‌ । प्रक्षिप्य सम्यगाखोञ्याकतारयत्‌। उन्येवं सिद्धं शतं 
मधनः पटपलं दच्छा सम्यडः मटयत्‌ । इत्ययं च्यवना नाम परं रसायनम्‌ 
उक्तम्‌ कासादिप्‌ शस्तश्च। ततः कुटीं प्रविध्य यथाक्तविधिना रसायनस्यास्य 


काकनासा वरासाफटका, काकतुण्डक दध्यन्ये । गतरसत्वमिह द्रव्याणां चतुभीगस्थितजटे भवति । 
निष्कुलमिति निरस्थि 1 तेखसपिं परित समासनिद ज्ञादुभाभ्यामेव द्रादश्च पानि प्रथक्‌ पथक्‌ । 


त चिकत्सितस्थानम्‌ । २२८१ 


 खर्षयमुरौरोगं हृद्धोगं वातशोणितम्‌ । 

पिपासां मूतशुक्रस्थान्‌ दोषां शचाप्यपकषति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुञ्ीत योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ । 

अस्य प्रयोगाचावनः सुवद्धोऽमूत्‌ पुनयेवा ॥ 
मधां स्मरति कान्तिमिनामयत्वमायुःप्रकष बलमिन्दरियाणम्‌ । 
स्त्रीषु पहष परमभ्रिघ्रृद्धं वणप्रसाटः पवनानुलोम्यम्‌ ॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाल्लभेत जीर्णोऽपि कुटीप्रवेशात्‌ । 
जराकतं रुपमपास्य सव्वं विभति ख्यं नवयोवनस्य ॥ २५ ॥ 

टृति ्यवनपाद्ः। 


अथामलकहरीतकीनाम्‌ आमलकविभीतकानाम्‌ आमलक- 
हरीतकीषिमीतकानां वा पलाशतगवनद्धानां खरदावलिक्ानां 
कुकरूलखिन्नानामकरूलकानां पलसहस्रमुदूखले संपोध्य दधिघ्रृत- 
मधुपललतेलशकरासंप्रयक्तं भन्लयेदनन्नभुग्‌ यथोक्तेन विधिना । 


माता भयुञ्ञोत। या सात्रा ॐरिता प्रथपभोजनोपरोधं न करोति तां मात्रां 
पयुञ्गीत । जोषं स्पष्टाथम्‌ | ८५ ॥ इति स्यवनमाश्चः। 

गङ्गाधरः - अथामलकह रीतकोनामित्यादि । आमलकटहरीतकोनां समान 
संख्याफलानाम्‌ । अथवामलक -विभोतकानामथवामरक-दरौ तक -विभौ तकानां 
पटाशवुक्षवल्कलेन बद्धानां मृत्तिकया चिप्नानां कुक््टे वहक्षुद्र्छिद्रहण्डि 
कायां वारिपूणदण्डिक्रोपरिघ्रतायां स्थापितानामधस्तादभचि प्रज्यास्य सिनानां 
सिरास्थिहीनीकृतानां छायाश्रुष्काणां परसदसघ्रुटुखले संकुख्य क्रतं चण तत्‌ 
सपानदधिघ्रतमध॒ -तिखतल शक राभिः सयुक्त भक्षयग्‌ यथाग्रिवलं भक्षयदनन्नभुक्‌ 


मत्स्यण्डिका चण्डसंहतिः। अव प्रय्पलध्वेन समयोरपि मधुसर्पिं पोर व्यान्तरयुक्तस्वेन 
क्षविरद्धम्‌ ॥ २.५ ॥ 

चक्रपाणिः ऊकूखकः करीपाग्निः । अकुखकानामिति अनस्थुम्‌ । दुध्यादीनामल मानं नोक्तम्‌, 
तेन प्रधानस्य चरणस्य दृध्यादिमिर्मिरितेः समानमानत्वम्‌ । परं तिख्चर्णम्‌. किवा प्रत्पेकमेव 


२२८२ चरक-संहिता । क 


तस्यान्ते यवाश्वादिभिः प्रक्रत्यवस्थापनप्‌ & अभ्यद्गोत्सादनं सर्पिषा 
यवनचृशेश्च । अयश्च रसायनपयोगपकर्षो द्विस्तावदभरिवलमभि- 
समीच्य प्रतिभोजनं युषेण पयसा वा षष्टिकः ससर्पिष्कोऽतः 
परं यथासुखविहारः कामभक्लः स्यात्‌ अनेन प्रयोगेण 
ऋषयः पुनयवत्वमवापुबभूव श्चानेकवषशतजीविनो निष्विकारां 
परमशरीर-&-बृद्धीन्दरियबलसमुदि ताश्चरुश्चात्यन्तनिष्टया तप 


इति ॥ २६ ॥ 
इति चतुथांमाखकरसायनम्‌ । 


हरीतक्यामलकविभीतकप्यपखमृलनियंहेण पिषप्पलीमधक- 
मधूककाकोली -ल्ीरकाकोल्यात्मगु्ताजीवकषभक -्ीर शक्ाकल्क- 
संप्रयुक्तेन विदारीस्वरसेन च्ीराष्टगणसं प्रयुक्तेन सपिषः कुम्भं 


यथातिधिना रीं भविहय यावत्‌ भयोगे तात्रा युञ्जीत बरभक्षायां फटमृल 
वुगधरादिक जुञ्ञीत। तस्यान्ते सव्वेपरिमिततदपधभक्षणान्ते। यवाग्वादिभि 
मण्टपेयाविरेयीः क्रमेण अरिवा भृतः सखभावस्यास्थापनं कारयभ्‌ । अभ्यङ्गोत्‌ 
सादनं यवचभैः .सपिषा च कार्यं नान्मैः। ततस्तु अम्रिवं वीक्ष्य द्ररशनं 
यूषेण पयसा ससपिष्कः षष्टिकः । अतःपरं यथासखविहारः सन स्वेच्छया 
प्षणं कुर्य्यादिति । अमेनेन्यादिनास्याशीः ।। उति चतयो रसायनमरयोग एकं 
एवामखकयोगो न रयां योगाः | २६॥ 

गङ्गाधरः  हरोतकोत्यादि । क्षीरश््का क्षीरविदारी, पुराणस्य गन्यसपिष 


दध्यादीनां चूर्णसमत्वम्‌ । भक्षयेद्‌ दति वचनं ल्य ऽपि अस्पाभ्यवहरणमाला्थत्वमुपपन्नम्‌ । 
अनन्नभुगिति सव्वधा आहारान्तराभुक्‌ । तस्यान्त इति एततप्रयोगपरिस्यागकाले । प्रत्यवस्थापन- 
मिति यवाग्वादिक्रमवि्नोेषणम्‌, तेन प्रयोगान्ते गरदा अभ्यङ्गोत्सादनं फनत्तव्यम्‌, तदा यवारवादि- 
करमेणत्युक्तस्यार्थस्य ग्रव्यवस्थापनं क्रियत इन्यर्थः । यूषेण पयसा वेति विकट्पोऽग्निबरा- 
षेक्षया ॥ २६ ॥ 

करपाणिः-- अल हरीतक्यादौ क्षीरशुद्खाः श्नोरविदारिकाः ; अल हरीतक्यादिक्षाथस्य स्वेकभागाः. 


* प्रतयवस्थापनमिति चक्रः| 


५म अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ | २८द्‌ 


साधयिता पयुञ्जानोऽभ्रिघलं समवेच्य। जीणे च ज्ीरसपिभ्यों 
शालिषष्टिकमुष्णोदकानुपानमश्नन्‌ जराव्याधिपाप्मामिचारय्यप- 
गतभयः शरीरबुद्धीन्द्ियवलमतुलमुपलभ्याप्रतिहतसव्वीरम्भः 


परमायुराप्लुयादिति ॥ २७ ॥ 
इति पञ्चमो हरीतकाोयोगः 

हरोतक्यामलकविभीतक-हरिद्रा-स्थिरा-वचा-%-विडङ्गामत- 
वल्लीवि्वमेषज-मधुकपिष्यलीसोमवल्कसिद्धेन ल्ीरसप्षिा मध्‌- 


कुम्भं चतुःषष्टिशरावम्‌। हरीतकौपरभृतीनां समानांशानां कल्कं भिर्वा 
पिःपादिक- सपिगमे दच्ा क्षारमप्टगण दत्वा विदारास्वरसन सपिःसमन 
मन्दानटेन पाचधेत्‌ इति। एवं सपि: साधविवऽप्निवलं समवेक्ष्य पिवन 
तस्मिन जीणे क्षीरसपिभ्यां शाटिषष्टिकानगृष्णोदकानरुपानमश्नन 
जराव्याधीत्यादुप्रक्ताशिषमाप्युयात्‌ ॥ २७ ॥। 
गङ्गाधरः -हरीतक्यापरकेस्यादि । सोपवल्कः उतवेतखदिरः । हरीतक्यादिः 
सोमवल्कान्तानां कायेन चतुग णेन तेपापेत्र कल्केन सपिषः पादिकेन क्षौगोत्ं 
सपिः प्रस्थपितं पाचयेत्‌ । मानेऽप्यनुक्त समता विधेया । कल्फकाथावनिरदेगे 
गणान्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयत्‌। इति सुश्रुतवचनं तद्रवानुषत्य कचिद्‌ दृद्रवेय 
प्वनोवाच। यत्राधिकरणे नोक्तिगंण स्यात्‌ स्नहसविधः। तत्रव कर्क 
निग्रहाविष्येत स्नहवेदिनति। अस्य चायमथः। भेषजानामधिकरण ग्रन्थे 
मंविधौ यत्र गणे साधनद्रन्यसमूहे कल्कनिय॒हयोरुक्तिनि स्यात्‌ तत्रव 
गण करर्कनिय्यहावुभ स्नहवेदिना बेदयनप्यतं। उति तुल्यं सुश्रुतोक्तन। 
त्य्मथप्रव्िद्रान व्याचष्ठं। यत्र स्नहसंविधों गणेऽधिक्ररणेन सप्तम्यन्तेन 
स्यादक्तिस्तजचय कस्कनिग्यरहावृभो, करणन य्रोक्तिस्तत्र कल्कस्य स्नहेन 
सह साक्षात्‌ पाकात्‌ पाधान्याननिय्यदरूप्यस्य परम्परया पाकादपाधान्यात्‌ कर्क 
एवेष्यते न काथो न बोभयमिति । तदसत्‌ अनाप्वात्‌ । यचान्यो व्याचघ्टं 
अधिकरणेनेव्यधिकारतया गणे यत्रोरक्तिरिति यमेते द्रेव्यगणपेकस्मिन योगे 


श्रीरस्याष्या भागाः, सपि एको भागः। कुम्भो द्रोगद्रयम्‌, वचनं हि -“द्रोणस्तु द्विगुणः सर्पो 
विज्ञ यः कुम्भ एव चः" ॥ २७ ॥ 
४ भ्‌ ध ४ ॥ ॥ 
५ खटति वा पाटः 


२२८४ चरक-संहिता ।  स्सायनपादुः १ 


शकराभ्यामपि च संनीय आमलकसवरसशतदलपीतम्‌ आमलक- 
चणम्‌ अयश्चणचतुभागसंभ्रयुक्तं पाणितलमात्रं प्रातःप्रातः प्राश्य 
यथोक्तंन विधिना सायं म्‌द्रयूवण पयसा वा ससपिष्कं शालि- 
घटिकम्‌ अश्चीथात्‌। तिषप्रयोगादस्य वपशतमजरं वर्यास्तष्टति 
श्रुतमवतिष्टतै सव्वांमयाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भवति गात्रं 
गात्रमश्मवत्‌ स्थिरोभवत्यघ्‌.स्यो भूतानां भवतीति ॥ र ॥ 
भवन्ति चात्र। 

यथामराणाममूतं यथा भोगवतीं सुधा । 

तथाभवन्मह्षीणां र सायनविधिः पुय ॥ 

न जरां न च दोव्वल्यं नातेय्ये' निधनं न च । 

जग्मुवषसहस्राणि रसायनयसाः पुरा ॥ 


विधायापरेऽपि योगास्तेनेव यत्र विहितास्तत्र व कल्कनियरहावरभाविष्यतें 
नान्यत्र ति। तदप्यसत्‌ अनापलात्‌ सुश्रुतव्रिरोधाच निय्यहाभावे खत्पगण- 
वापत्तेश्च ति । काध्याच्चतुग. णं तार पादस्थं स्याचतुग, णम्‌ । स्नहात्‌ स्नहससं 
क्षीरं कल्कस्त्‌ स्नहपादिकः। दटति। तेन सिद्धन सिषा मिलिताभ्यां 
मधश्करास्थां तत्‌ सपिःपादिकाभ्यस्चि संनीय पिश्रीकृूतन मारितपुटितलोट 
चणचतुथारयुक्तमामटकचणमापलक्स्वरसन सप्राटं मात्रितं संनीय पिश्रयिला 
पाणितलं कषपात्रं यथायियि रीं परविश्य भातःपातः पराद्य सायं रात्रौ 
मरुदगय॒पेण पयसा वा ससपिच्क जाख्िप्टिकान्नमन्नीयात्‌ । अस्य तिवप- 
प्रयोगादित्यादरिनारः । २८ ॥ उत पषा र्सायनपरयागः | 

गङ्गाधरः रसायनस्य सापान्यतो गुणमाह भवन्ति चात्रत्यादि। यथा 
पराणापित्याद। अमगणां यथा अमृतं यथाच नागानां सुधा. तथा 
महर्पीणां ग्सायनविधिः पुराऽमवन्न वनरपीणाम्‌। न नगपित्यादि। परा 

चक्रपाणिः. अग्रृतवर्ा गृड्ची, सोमवल्को विटस्बदिरः, क्रीरसपिंमधुशकराणामयश्च णस्य 


चतुथभागः, यत पनदयश्च.णचनतुथभागः, अत णवाम्मिन्‌ प्रयोगे जतुकर्णन “अयश्च ्णपादयुक्तम्‌' 
दनि क्रनम्‌ । अमराणामश्रतं जरादिहरं नागानान्न सुभरा जरामरणहरीनयुभयोपादरानं टश्टम्ते, 


म अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८५ 


न केवलं दीघंमिहायुरश्नुतै रसायनं यो बिधिवन्निषकवते । 
गतिं स देवपिनिषवितां शुभां प्रपद्यते ब्रह्म तथंति चान्तरम्‌ ।॥२६॥ 
[र तत्र शछोकः। 
अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ पड़ योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुयेर नुवत्ततै ॥ ३० ॥ 


इत्यभ्विशक्रते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
प्रथमाध्याये अभयामलकीयं नाम रसायनपादः 
पथमः \ १॥ 


रसायनपरा महषयः वपसहस्राणि जरादिकं न जगुः। तहिं किं रसायनाद्‌ 
दीघायुरेव स्यान्नान्यदित्यत उच्यते न केवलमित्यादि। यो विधिवद्‌ रसायनं 
निषेवते, स केवलं न दीर्घायुरेवेह भूलखोकेऽद्युते, देवपिनिपवितां शुभां 
गतिश्च पपदते । तथा अक्षरं ब्रह्म चैति निव्वाणश्ुक्ति प्रामोति उति ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः पादायथमुपसंहरति- तत्र शोक इति । अभयामलकीयेऽम्मिन 
रसायनपाद्रे पद्‌ योगा रसायनानां परिकीत्तिताः। यं रसायनयोगेरायुरनु- 
वत्तते। इति | ३०॥ 


पादं समापयति --अग्रोत्यादि। 
बेद्शरीगङ्गाधरकविराजकविरल्ञविरचिते चरकजरफछर्पतरो चिकित्सितः 
| स्थान अभयामलकोये रसायनपादः परथमः । १ ॥ 
बरह्म मोक्षः, मोक्षसाघनत्वन्चेह रसायनविशुद्धसत्त्वकत्त तयोच्यते । अभयत्यादिना सन्देहनिरासाथ- 
मुक्तप्रयोगलं ख्यां दरयति । एवमन्यल्ापि सं ख्याप्रणयनमन्ते ज्ञ यम्‌. ॥ २८--२० ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचनतुरानन श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर््व॑ददीपिकायां 
जरकतारपर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानग्याख्यायामभयामरुकीयरसायनपाद - 
व्याख्या नाम प्रथमः पादः ॥ १ ॥ 


२२८६ चरक-संहिला । | र्सायनपाद्‌ २ 


अथातः प्राणकामीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


प्राणकामाः शुश्रृषध्वमिदमुच्यमानम्‌ अस्॒तमिवापरमदिति- 
सुतहितकरमचिन्त्याद्भ तप्रभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापनं 
निद्ा-तन्द्रा-श्रमङ्गमालस्यदोब्वल्यापहः मनिलकफपित्तसास्यकर 
स्थेय्यंकर मवद्धमांसहरमन्तरभिसन्धुन्नणं प्रभावणंस्वरोत्तमकरं 
रसायनविधानप्‌। अनेन च्यवनादयो महषयः पुनः 
युवखमापुः नारीणाञ्च एतमा बभूवः स्थिरसमसुविभक्तमांसाः 
सुसंहतस्थिरश्रीराः सुप्रसन्नवलवणेन्दरियाः सव्व॑च्राप्रतिहतपरा- 
क्रमाः सव्वङ्क शसहाश्च ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः--अथात इत्यादि । अथामयामलकोयरसायनपादव्याख्यानन्तर 
मतोऽवपधि पाणकामीयं पाणक्राममधिक्रल्य कृतं रसायनपादं व्याख्या 
स्यामः || १॥ 

गङ्गाधरः. प्राणकरामा इत्यादि । भोः पाणकामाः ! मयोच्यमानपिदमदितिः 
सुतहितकरमादितेयानां देवानां दितकरममृतपिवापरं रसायन विधानमचिन्त्यार- 
भूतपभावमित्यवमादिरूपं शुश्रूपध्वम्‌ । अनन स्यवनादयर्च्यवनव्यषन्यादयः | 
इषतमा अभिमनतमाः। ग्थिरसमसुपिभक्तमांसाः रिथिरमश्छथं सप यत्रद्ग यदचतं 
तत्र तथारूपेण न विषमत्वेन सुष्टर शोभनतया विभक्तं विभागौभृतं मासं शरीरेषु 
येषां ते तथा। सुसंहतसिथरशरीराः शोभमानं संहतं संधातौभूतं रिथरं द्दृ 
शरीरं येषां ते तथा ॥ २॥ 


चक्रपाणिः पूर्वपादे ह्यामरकरसायनान्युक्तानि, इष्टाप्यामख्करसायनानि सन्तीति प्राणकामीय- 
मनन्तरसरुच्यते । प्राणकामशब्दमधिक्रः्य कृतमिति प्राणकामीयम्‌ । निद्राहरस्वं रसायनस्य 
घेकारिकनिद्राहरः्वेन, किंवा देववत्‌ सर्व्वदा परन्‌ दधो निद्रारहितो भवति 1 तन्द्रालक्षणं तन्लान्तरे-- 
“्रन्द्ियायप्वसवित्तिगोरवं जम्भणं इमः । निद्वातस्येव यस्ता तस्य तन्द्रां विनि शेत ॥° इति । 
सवद्धमांसमनिविड़मांसम्‌ । उत्तमानि प्रभादीनि करोताति प्रभाव्णसवरोत्तमकरम्‌, एवंजातःयकश्च 
धूष्बेनिपातानियमोऽप्रतिबन्धेन रके अस्ति मयुरव्यंसकादिपाटे द्रष्टव्यः । अनेन हिः दप्यादिना 


पम अध्यायः) चिकितव्सितस्थानम्‌ । २२८. 


सव्वं शरीरदोषा भवन्ति ्राम्याहारादम्ललवणकटकन्लार- 
शुष्कशाकमाषतिलपल्लपिष्टान्नभोजिनां विरूढनवशुकशमी 
धान्य-विरुद्धासात्म्यरुनाभिष्यन्दिभोजिनां क्रिन्नयुरपूतिपय्य्‌ 
पितभोजिनां विपमाशनाध्यशनप्रियाणां दिवास्वप्रस्त्रीमय- 
नित्यानां विषमातिमात्रव्यायामसं्नोभितशरीराणां भयक्रोध- 
लोभमोहशोकायासवहूलानाम्‌ । अतो निमित्ताद्धि शिथिलोभवन्ति 
मांसानि विमुच्यन्त सन्धयो विद्यते रक्तं विष्यन्दते चानल्पं 
मेदो न सन्धीयतैऽस्थिषुं मला शक्र न प्रवत्ततै चयमुपत्योजः । 
एवम्भूतो ग्लायति सीदति निद्रातन्द्रालस्यसर्मान्वतो ऽनारतम्‌ 
आशु चेव श्वसित्यसमथश्चष्टानां शारीरमानसानां नष्रस्दरति- 
वुद्धिच्छायो ® न सव्वंमायुरवाप्ोति। तस्मात्‌ एतान्‌ 
दोषानवे्नमाणः सव्वान्‌ यथोक्ताहितानपास्य आहारविहारान्‌ 
गङ्गाधरः - परा्रत्तमुक्ता रसायनस्यास्य सेवायां भ्रतिकारणमाह-- 
सर्व्वे इत्यादि । सच शरौरदोपा वातपित्तकफाः प्राम्याहाराद्धवन्ति। ग्राम्या 
हारान्‌ व्िद्रणोति अःटरवणेत्यादि । विरूदृत्यादि । विरूढमङ्कं रितं नवं नूतनं 
शकधान्यादिकं तत्‌करृतान्नादिकं तथा विरुद्धं संयोगतः परस्परं विरुद्ध यजः- 
पुरुषौीयोक्तम्‌, असात्म्यं सात्म्यीभूताहागादन्यमाहारं, रक्षम्‌ अभिर्प्यान्दनं 
स्रोतःक्ठेदीकरश्चादारं भोजिनाम्‌। तथा क्िनादिभोजिनां तथा विषमाशनम्‌ 
काटे वहु चास्पं वा युक्तन्तु विषपाशनम्‌. अध्यशनं पृव्वदिनाहाराजीणं 
गद्धोजनं तदध्यशनं तयोः प्रियाणाम्‌ । अतोऽग्खलवणादितो निमित्तात्‌ तेषाम्‌ 
अनल्पमधिकं मेदो विष्यन्दते अरिथपु मजा च न सन्धीयते आजश्च 
षयथरुपेति । एवम्भूतः शिथिलीभूतमांस इत्येवमादिरूपः सन ग्रामीणो 
प्यायतीत्येवमादि । अनारतं सततमाशु श्वसिति शारीरमानसानाओ इष्टानाम्‌ 
भसमथो भवति। तस्माद्‌ ग्रामवासी एतान गियिलीभूतमांसलादीन्‌ सर्व्वानवेक् 


 पुराबृ्तिकथनेन रसायनानि वक्ष्यमाणानि प्रवृत्यथैः स्तौति । रसायनप्रयोगे वज्जनीयं आम्याहाराद्वि 
परातकथनेन रसायनानन वक्ष्यमाणानन्‌ प्र ` आम्याह 


= --~~----------~ --- ~~~ 





* रोगाणामधिष्ठानभूतः इत्यधिकः पाटः करचत्‌ । 


[1 


२२८८ चरक-संहिता । ति 


रसायनानि प्रयोक्तुमहति । इत्युक्तवा भगवान्‌ पुनव्वसुशत्रेय 
उवाच । --अआमलकानां सुभूमिजानां कालजानामनुपहत-गन्ध- 
वणेरसानाम्‌ आएणेःसप्रमाणवीय्यांणं स्वरसेन पुननंवाकल्क- 
पादसंप्रयुक्तन सप्षिः साधयेत्‌ आटकम्‌। अतः परं षिदारीस्वर- 
सेन जीवन्तीकल्कसंप्रयुक्तेन। अतः परं चतुय शेन पयसा बलाति- 
बलाकपायेण शताषरीकल्कसंयुक्तन । अनेन कमेणेककं शत- 


माणः सनटितान यथोक्तपम्टखवणादीनाहारविहारान सव्वानपास्यापक्षिप्य 
रसायनानि प्रयाक्तुएहतीति। रसायनमाह-- आमलकानामित्यादि । सुभूमिनानां 
हिमवतूपव्वतजानां वा यथोक्ता ये भूमिक्रिभागारततर या भूमिः साधूरतत्र जातानाम्‌ 
अनुपहतगन्धादीनामामलकानां खरसेन साध्यसपिपरचतुगु णेन चतुःषष्टि 
शरावोन्मितेन सेतपुननेवाकल्केन साध्यसपिपः पादिकेन चतुःशराबोन्मितेन 
द्रत्वेऽप्यद्वियुणेन संमयुक्तेन सपिपः पुराणस्य गन्यस्यादकः द्रवत्ेन ्रुभ्यात्‌ 
पोदृशशरावोन्मितं मृदुना अग्निना साधयत्‌। द्रवावसान सति तत्‌कस्कमपनीय 
अतः परं विदारीस्वरसेन तदघ्रतचतुगु णेन जीवन्तीकस्केन तदधघृतपादिकेन संम 
युक्तन पुनः साधयेत्‌। पुनस्तः्‌ दरवक्षमे सति तत्‌कस्कमपनौयातः परं तदघरताच्तु 
गु णेन पयसा गव्यदुग्धेन चतु णन वरखातिवट्योः पीतस्वेतवास्याटकयो 
कषायेण शतावरीकल्केन तदष्रतपादिकेन सह संमुक्तेन तत्‌सपिप आदृकः पुन 
साधयेत्‌ । “जलस्नहोपधानान्त्‌ पमाणं यत्र नरितम्‌ । तत्र स्यादापधात्‌ स्नेह 
स्नहात्‌ तोयं चतुग णम्‌” इति वचनेनात्र सपिषः सम्पूणमयोगमानक्ञापनाथम्‌ 
आदृकमानयुक्त, तस्य चतुग णं द्रवं पादिकशथ कल्कः सिध्यति, तेन तृतौयपाके 
पयसो बटातिविलाकपाययोः पत्यक चतुगु णमानं न टभ्यतें तदचनवबाधकेन। 
“पञ्च परभृति यत्र स्युद्रवाणि रनहसंवरिधों। ततर स्नहसमान्याहुरव्वां्‌ च स्यात्‌ 


दु षणत्वेन निहि शन्नाह-- सर्वं इत्यादि । तिलः सुचर्णितसिलः, पललं तिलचणम्‌ । अतो निमिस- 
मिति ग्राम्याहारादिकारणकम्‌ । शुक्रं न प्रवर्तत इति नोत्पयते शुक्रमि्यर्थः ॥ २।३ ॥ 


भम अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८४ 
पाकं सहश्लपाकं वा शकंरालोद्रचतभांगसंपरयुक्त' सोवणे राजते 
मात्तिके वा शुचो दृद धृतभावितै कुम्भे स्थापयेत्‌ । . त 
यथोक्तेन विधिना यथाभ्चि प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । जीणे च 
त्ोरसपिभ्या' शालिषष्टिकमश्नीयात्‌ । अस्य & प्रयोगाटुवषंशतं 
वयोऽजरं तिष्ठति श्र तमवतिष्टतै सव्वांमयाः प्रशाम्यन्त्यप्रति- 
हतगतिश्च स्त्रीष्वपत्यवान्‌ भवति ॥ ३।९॥ 


चतुगणम्‌” इति वचनेन मिलितयोद्रयोः सपिथतुयु णमानलाभात्‌। वचनेन हमेन 
खद्धं पञ्चप्रभृतिद्रवाणां प्रत्यक स्नहसमानत्वम्‌ अव्वाक्‌ पञ्चद्रवाचपुद्रेबं वा तिद्रव वा 
द्वदवं वाप्येकद्रवं वा यदि स्यात्‌ तदा मिलिवा चतुग णं ग्राह्यमिति परिभाषितम्‌ 
तथैवोक्तमन्यत्र। “एकेनापि चातृगुण्यं द्वाभ्यामपि चातृगुण्यं त्रिभिरपि 
चातुग प्यं चतेभिः समम्‌ इति । म्रत्येकं तेन च फलितं मिखिवा चतु णमिति 
न विरोध इति। अत एवान्ये चतुःभथृतीति पठन्ति। तस्मादत्र पयसो 
बखातिवलाकपषाययो्विेषोक्तिथतय णेनेति। एतेनानयोमिलिखा चातृगु ण्यं 
नाशङ्म्‌ । एवं त्रिपाकं धतं शकरां मधु च मिचिवा घृतपादिकं परक्षिप्य ततर 
पिश्रौकृतं सोबणादिङ्कुम्मे स्थापयेत्‌ । इति त्रिधापाकेनेको योगः । एषु चककम्‌ 
एककशोऽपि परथमपाकविधाननेव श्तपाकर, द्वितीयपाकविधिना च शतपाक 
ततीयपाकविधिना च शतपाकं, शतधा पाको यस्य तत्‌ तथाविधं घृतं शकरा: 
्ोद्रयोस्तदघ्रताचतुथभागेकमागसंभयुक्तं सोवणीदिङ्म्भे घृतभाविते ददे श्चा 
स्थापयेत्‌ इति. त्रयो योगाः । अथवाननेव क्रमेण प्रथपपाक्रविधिना सहखपाक 
द्वितीयपाकविधानन सदस्सपाक तेतीयपाकविधानन वा सहस्रपाक घृतं शकरा 
्षोदरचतुथभागसंपयक्तं सोवर्णादिङम्मे ध्रूतभाविते स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः । 
तद्‌ धृतं यथोक्तविधिना ङदीं प्रविष्टः शुद्धतन्‌ यथागप्रिबटं प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 


अक्रपाणिः- एकेकशः कतपाकमिव्यर्थः । एकेकपाकसाधनं पथक्‌ कर्तव्यम्‌, तेन लिकशसधा 
पाको भवति । अक च कल्कोपरेपादिनोपक्षीणमपि यद्दवक्गिष्टं भवति, तदेव भ्राद्य' वष्वनवरत्‌ । 


* लिवर्षप्रयोगात्‌ इति वक्रः । 


२२६० चरक-संहिता । { रसायनपाद्‌ २ 
४ ^ भवति चातर । 
` वृहच्छरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्दरियथातिवलेन्द्रियचच । 
अहश्य-&-मन्येरतिकान्तरूपं प्रशस्त॑पूजासुखचित्तताभाक्‌ ॥ 
बलं महद वणंविशुद्धिरथा स्वरो घनोघस्तनितालुकारी । 


भवत्यपत्यं विपुलं स्थिरश्च समश्रतो योगमिमं नरस्य ॥५॥ 
इत्यामल्कघुतम्‌ । 


रामलकसहसर' पिप्पलीसहस्रसम्पयुक्तं पलाशतरुभस्मनः + 
सारोदकोत्तरं तिष्टेत्‌ । तदनुगतक्लारोदकमनातपशष्कमनस्थि 
चृर्णोक्रितं चतुय णाभ्यां मधसपिंभ्यां संनीय शकंराचणेचतुभाग- 
संप्रयुक्त ध्रतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थापयेदन्तभमेः। तस्य 


अभतिहतगतिः स्रीष्वित्यन्वयः। गिरिसारसारं लोहवतत्वगादिसारम्‌ । अन्यैः 
अट्तयम्‌ ॥ २-५॥ 

गङ्गाधरः- प्रयोगान्तरमाह--आमल्केत्यादि । आमटकानां यथोक्तगुणानां 
सुभूमिजानां गडकसहश्च' पिप्पटीगुटकसदहस्रंण संप्रयुक्त पराशतरो 

कटका दुग्धा तस्य भस्मनः प्षारोदकोत्तरं षट्गुण वा चतुगेण वा 
जले तद्धस्म गोयला वस््रेणकव्िंशेतिवारं परिखाव्य ग्रृहीतय्ुदकयुत्तर 
तदामलकपिप्पीपरि्ावनयोग्योन्मितं यत्र तत्‌ तथा, तेन प्षारोदकेनाप्रान्य 
तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌। अनुगतक्षारोदकं तदामकसदस्र' पिप्परीसदस्युक्तम्‌ 
अनातपशयुष्कं छायायां शृष्कोक्रत्य अनसि आमलकसहस्रपस्थिरीनं कवा 
पिप्पलीसदस्रसहितमेव चर्णीकृतं मिटिवा चतुग णाभ्यां मधरसपिभ्यां संनीय 
मिश्रीकृत्य शकंरायादचणस्यामल्कपिपपलीसदस्रयोरचणस्य चतुभागीक 
भागोन्मानेन संपयुक्तं ध्रतभाजनस्थं इवा षप्मासान्‌ अन्तभमेभमो गत्तं कवा 
सोवणौदिपित्रेष॒ यथास्वे वरगुणत्वम्‌, अन्यथा समानगुणव्वे सस्वषां श्टःपाठस्य सुरभरवे अति- 
दुलभ सौवणपात्रं नोपदिह्ेदिति । यथोत्तन विधिनेति कुटीप्रावेश्केन । गिररसारो लोहम्‌ ॥ ४।५॥ 

चक्रपाणिः-- पल प्रातरुणस्तर्णपलटाश्चः । जनेन बालब्रुद्धपरष्टावर्नमुच्यते । क्षारोदकोत्तरमिति 


* अष्टृष्यमिति चा पाटः । ¡ पटाश्चतरणक्षारोदकोत्तरमिति खक्रष्टतः पाठः । 


१म अध्यायः ` विकित्सितस्थानम्‌ । २२६१ 


उत्तरकालमभ्निवलसमां मात्रां खादेत्‌ पोव्बाह्िकः प्रयोगः 
सात्म्यपथ्यश्चाहारविधिनापराह्किकः। अस्य प्रयोगाट्‌ वषंशतमजरं 
वयस्तिष्टति, समं पुठ्वेण ॥ ६ ॥ 

इत्यामटकावटेहः । 


आमलकचृर्णादकमेकवि शतिरात्रमामलकसहखरस्वरसपरि- 
पीतं मधुघरतादकाभ्यां द्वाभ्याम्‌ एकीक्ृतमष्रभागपिष्पलीकं 
शकंराचुणेचतभांगसंयुक्तं॑धरतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशो 


तद्वत स्थापयत्‌। उत्तरकाटं षण्मासादद्ध मुद्धत्य अग्रिवलसमां यथाग्रिवलं 
पातां परिकल्प्य पौव्वांह्िकः प्रयोगोऽस्य भेषजस्य सात्म्यापेक्षश्चाहारविधि 
जीणं सति माध्याहिका न बापराह्निकः। ससं पृव्वेणेति वषशतपजरन्तिष्ठति 
दृतयादुप्रक्तं सव्व ॒पुव्वयोगफलमस्यापि बोध्यमिव्यथः। प्षारोदकविधिस्तु 
पानीयो यस्त॒ गुल्मादौ तं वारानकविंशतिम्‌। स्ाषयेत्‌ षडगुणे तोयं 
केचिदाहशतुग णे" इति वचनेन बोध्यः ।। ६ ॥। 

इर्यामखकावलेहः चतुथयोगः। ` 


गङ्गाधरः- -अपरयोगमाह -आमलक्रस्यादि। खुभूमिजानां यथोक्त 
गणानामामलकानामनातपशुष्काणां चणस्यादृकं शरावाषटकमापरकानां 
तारज्ञानां सदस्घ्य गृडकतया ग्रहीतस्य सखरसप्रिधिना स्वरसं विधाय 
एकविं शतिरात्रमस्पाल्पं दा तत्‌ तावदामल्कस्वरसेन भावनयाऽनातप 
शोषेण शुष्कोकरतमित्यामरकसहसस्वरसपरिपीतमिस्यस्याथः। ततो ` मध 
घुताभ्यां संबत्सरातीताभ्यां द्वाभ्यां मिलिखाद्काभ्यां पस्येकमेककाद्काभ्याम्‌ 
एकीकृतं तदामलकचणांदृकम्‌ अष्टमागपिप्पलीकः पिषप्पलीचणस्येकररावयुक्तम्‌। 
रकरायास्तद।मलकचणस्य चतुभागेकभागसंयक्तश्च खा धृतभाजने निधाय 
प्राटरषि आषादश्रावणान्यतरपासि भस्मराशो करीषभस्मराशो तद्धाजनं 


यथा क्नारोदकमामरूकोपरि भवति, तथा कर्तम्यमिति दश्षयति । श्तुभौगः पाद्‌; । समन 
पूव्वेणेति पू्व॑योगफलश्चत्येतदुपि युक्तमित्यर्थः ॥ ६ ॥ 


. २२६२ | चरक-संहिता । | रस्यनपाद्‌ २ 
निदध्यात्‌ तदरषान्ते सात्म्यपथ्याशी प्रयोजयेत्‌ । अस्य प्रयोगाद्‌ 


वषशतमजरमायुस्तिष्टतीति, समानं पूर्वेण ॥ ७ ॥ 
इति आमलकचणम्‌ | 


विड्द्गतण्डलनचूर्णानामादृक & पिप्यलीतण्डुलानामध्यद्धढकं 
सितोपलायाः सपिस्तेलमध्वाटरकः षड्‌ भिरेकीक्रतं धरतभाजनस्थं 
प्रावृषि भस्मराशाविंति सव्वं समानं पुञ्रेण यावटाशीः ॥ ८ ॥ 
 यथोक्तयुणानामामलकानां सहस्रमाद्र पलाशद्रोण्यां सपि- 
धानायां वाष्पम्‌ अनुद्रमन्स्यामारख्यगोमयाभमिभिरूपस्वेदयेत्‌ । 


स्थापयेत्‌। तचचृण वान्ते पर्रटूकालातीते न तु संबन्सरातीते। सात्म्य 
पथ्याशी कुटीं भविदय यथाप्निवेटं मातां परयोजयेत्‌। जीणे सात्म्यमाहारम्‌ 
आहरेत्‌! आशीःसमानं पूच्वंण पृव्वयोगेण । इति पञ्चमो योगः ।। ७ ॥ 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह - धिद्ङ्गेत्यादि। विद्ृङ्गानि उदृखले किञ्िदाहत्य 
तण्डुखखान्‌ कृवा च॒णयेत्‌ तच्रूणानामादृकः शरावाषटकम्‌। पिष्पलीतण्डुख 
चणेस्य चाद कमष्शराचम्‌ । सितोपलाया अध्यद्धाद्‌क साद्धादृक द्रादश्रावम्‌ | 
सपिषः संबन्सरातीतस्यादकद्रयं द्रात्रिंगच्छरावं वत्सरानतीतस्य तिटतंटस्य 
द्रा्चिंशषच्छरावं वरषरातीतस्य मध्रनश्च द्रात्िंशच्छरां द्रबत्वेन द्वैगण्यादिति 
सपिस्तेखमधूनां मिलिता पडभिरादृकरेकरौडरतं व्िद्ङ्गतण्डुलचणादित्रियं घृत 
आजनस्थं कृता पाद्रषि आषाद्श्रावण-श्राचणमादरान्यतरेक स्मिन्वरतौ मासद्रयं 
भस्मराशो निदध्यात्‌ । पा्दन्त सा्म्यपथ्याशी कुटीं प्रिस्य यथाग्रिवल 
प्रयोजयेत्‌ । इत्यादि पू्वंण पूव्वयोगेण समानं बपेरतमायुरजरं तिष्ठतीत्या 
दिकं यावत्‌फलं तुस्यमिति षष्ठो योगः ॥ < ॥ 
 आङ्माधरः--योगान्तरमाह --यथोक्तगुणानापित्यादि। आपटकानां सहस 
गुदकसहस्रम्‌। आद्रपराशञदरोप्याम्‌ अथुप्कपटाशक्षकाष्टमयीं द्रीणौ 


अक्रपाणिः-- चपौन्ते वषौकाटन्ते । यावदाशीरिति आङ्ीः फलश्रतिः । तेन (तदवप्मन्ते 
इत्यादिग्रन्थयोगविधानं समानं पव्वणति पूर्व्वयोगररश्रुतिपर््यन्तं पूर्व्वयोगेण समानमित्यर्थः ॥७1८ 


----~--- -------~-* -- 


» आकम्‌ इत्यधिकः पाटः कथित्‌ । 


५म अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २२६३ 


तानि सुखिन्नशीतानुग्रद् तङ्कलकान्यापोण्याषटकेन पिप्पली. 
चर्णानामाहकेन च॒ विइङ्गतणडुलच॒शानामध्यद्धंन चाहृकेन 
शर्कराया दाभ्यं इभ्यामकाभ्यां तेलस्य॒ मधुनः सपिंषश्च 
संयोज्य शयो ददं ध्रतभाविते कुम्भे स्थापयेदेकविंशतिरात्रम्‌ । 
अत ऊद्धं प्रयोगः। अस्य प्रसोगादु वषशतमजरं वयः 
तिष्ठति । समं पर्ण ॥ ६ ॥ 

इत्यामलकावटेहोऽपरः । ` 


धन्वनि कुशास्तीणं लिग्धमधुरकृष्णम्नृत्तिके सुवणेवणे- 
भ्र्तिके वा व्यपगतविषश्चापदपवनसलिलाम्रिदोवे कषण 


सपिधानां मुख च्छदनसहितां निम्भाय यथा वाष्पं नोपप्रसरेत्‌, तस्यां द्रोण्यां 
तत्‌ सहस्रमापलकानि निधाय वाष्पं यथा नोपसनेत्‌ तथा तन पिधानन 
पुखपपिधाय आरण्यकरोषाप्निना उपस्वेदयेत्‌ खिन्नानि कारयेत्‌ । ततरतानि 
सहस्रमाभलकानि सुखिन्नानि भवन्ति स्वाङ्ग्लीतानि यदा स्युस्तदा उद्धतः 
कटकानि निष्ठुरानि अस्थिसिरारहितानि कचा आपोथ्य कुट्यिवा तावन्ति 
गरहीवा पिपपीतण्टल्चणांनामादकमष्टक्षरावं विटङ्गतण्डटचणानापाद्‌ कमष्ट 
शरावं शकशया अध्यद्वोदकं द्रादशशरावं तेलस्यानतीतवत्सरस्यादकद्रयं 
द्रा्चिंशच्छरावम्‌ वत्सरातीतस्य मधरनश्वादृक्द्रय द्राञ्चिश्चच्छरावं सपिषश्च 
सरातीतस्यादकदयं द्रात्िंशच्छयावमिति पड्भिस्तैलमधसपिंपामाद्कं 
सं योञ्य शुचौ घृतभाजन एकविंज्ञतिरात्रं स्थापयेत्‌ । यद्यपि न चोक्त ऋतु 
विशेषस्तधापि पव्वस्य योगस्यानन्तरसोक्तपा परा्ेष्यव एकविंश्ञतिरात्ं न चातर 
भस्मराशाविति योज्यम्‌। करिचदतुविशेषं नाह सव्वं सावेक्रकविंशतिरात्रं 
स्थापयेदिति व्याचष्टे, अत एकविंश्नतिरत्रादृद्ध ` यथाभरिषर्तोऽस्य प्रयोगः। 
सात्म्पा्ची इशीं प्रिय खद्रेदित्यथः। इति सप्तमो योगः ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः-- योगान्तरमाह -धन्वनीत्यादि। धन्वनि दशे जाङ्गले दक्षे । दशोऽस्प 
वारिद्रवनो जाङ्टः परिकौत्तित इति। कौटश्चे धन्वनि दशे ? इश्ास्तीण 


कुशेव्याप्रे शिग्धादिभृतिकायक्तं च व्यपगतविपादिदोषे च केषणादिवग्जितं च। 
५८८ 


२२६४ चरक -संहिता । १ 


वल्मीकश्मशानचेत्योषररसवग्जिते देशे यथत्तसुखपवनसलिला- 
दित्यसेषितै जातान्यनुपहतान्यनध्यारूढृाम्यबालान्यजी शानि 
अविगतवीय्याणि शीणपुराणपण।न्यसंजातफलानि % तपसि 
तपस्ये वा मासि शचिः प्रयतः कृतदेवाच्चनः खस्ति वाचयिता 
द्विजातीन्‌ बले मुहृत्तं नागबलामृलान्युद्धरेत्‌। तैषां 
सुप्रक्तालितानां तक्‌ पिण्डमाश्रमात्रमल्मात्रं वा श्छच्णपिष्ठम्‌ 
आलोड्य पयसा प्रातःप्रातः प्रयोजयेच्चृणीक्रतानि वा पिवत्‌ 


उःषररसः क्षाररसः। यथत्तसुगवं शीताद्यतुगुणविपरीतगुणेः पवनादिमिः सेवित च। 
जातानि नागवलामूलानि यान्यनुपहतानि कीटादिमिनं व्यापनानि अनध्या 

रूढानि मृखान्तरं यानि नारूढानि अवारानि नामिनवानि अजीणानि 
नातिपुरातनानि अव्रिगतवौग्याणि युष्कवादिदोपंण विगतवीय्यमिन्नानि 
ङीणपुराणपणानि विगल्तिपुराणपन्र्क्षसम्बन्धीनि, एतेन वसन्तं पत्रपतना 

न्तरकाटः ख्यापितः। असंजातफ्टानि अजातफलतदरक्षसम्बन्धीनि नागबला 
मूलानि गोरक्षतण्डु लनामक्रघक्षस्य मूखानि. तपसि माप्रे मासि तपस्यं फाल्गुन 
बा मासि सति गटितवपणत्तरे भिषर्‌ शुचिः प्रयतः संयतः सन कृतगणेक्ञादि 

देवाच्चनः द्विजातीन्‌ ब्राह्मणान स्वरिति बाचयिला षरे वल्वति त्ते उद्धरेत्‌! 
तषां तथाविधानां तथोद्धतानां नागवल्ामृखानां सूपरक्षाटितानां मध्वस्थकाष्टं 
हिवा वचं गरीवा तच्छचः आम्रपात्रं पलमात्रं पयसा छक्ष्णपिष्टपतिमूश्ष्म- 
चिकणरूपण पिष्टा पिष्टं पिण्डिताकारं गोपयसेबालोड्य परर्यदं प्रात 

प्रातश्चतुदेण्डाभ्यन्तर प्रयोजयेत्‌ निह तदोपं यथोक्तकुटीं भवेय पाययेत्‌ । 
च्णीक्तानि वा क्ष्णचणांनि कृवा वा पलमात्रं चतु णेन पयसा पिबेत्‌ 


 श्वक्रपाणि;ः-- धन्वनीतति जाङ्गलदेधे । कर्षणं हलादिना । अनध्यारूढानीति म्‌ महता पार्वस्थेन 
कृकणाक्रान्तानि ॥ तपि माघ । तपस्य इति फात्गुने । बले सुमुहत्तं इति चन्द मृष्टत्ते । आग्रमाव 
मिति परपरिमाणम्‌ ॥ ९।१० ॥ 


+ असञ्जातान्यपणौनि इति वा पाष्टः । 


भम अध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ । २२६५ 


पयस्या मधुसपिभ्यों संयोज्य भचयेत्‌ । जीणे च & शालिषष्टिकम्‌ 
अश्नीयात्‌ । संवत्सरष्रयोगादस्य वषंशतमजरं वयस्तिष्टरति 
सउ समानं पृत्वरेंण ॥ १० ॥ 
इति नागवरारसायनम्‌ । 
बलातिवलाचन्दनायुरु-धवतिनिसर्खदर-शिंशपासनसरसा 


पुननवान्ताश्चोषधयो दश॒ ये वयःस्थापना व्याख्याताः, तैषां + 
स्वरसा नागवलावत्‌। सखरसानामलाभे तयं स्वरसविधिश्चणनाम्‌ 


इति योगान्तरम्‌। मधरसपिभ्पां वल्सरातीताभ्यां संयोञय गुड्ौकृर्य पलपरानन 
वा तानि चर्णीकृतानि भक्षयेत्‌। इति योगान्तरम्‌। जीणं चांषधे शारि 
षष्टिक गोपयसाश्नोयात्‌। इरौपवेश्ादिक पूववत्‌ ।। ११ ।1 “< " 
इति नागवलारसायन योगत्रयम्‌ । 

गङ्गाधरः - -योगान्तरमाह ` --वलातिवटेल्यादि । वला पोतपृप्पवाव्याखकम्‌ । 
अतिवला खवेतपुष्पवाय्याखकम्‌ । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अगुरु कृष्णागुर्‌ । धव 
स्वनापको पक्षः ध इति टखोक। तिनिसः नपिः आवद्ुन्‌ इति लोके | 
ग्वदिरः उ्ेतखदिरः। जलिंशपा शिगु उति सुयातः। असनः पीनश्राटः| 
एषां स्वरसाः। मृूखाशङ्गानि किञ्चिन दा क्षोदयिवा वस््रण गालयिचा 
ग्रा्याः। सखरसामवे विधिवेक्ष्यते। पुननवरान्ता अथात्‌ पुननवास्वरसान्ता 
दश चौषधयः । अगृतेत्यादयो दस बयःस्थापनगणः । नागवटातरत्‌ नागवलामूल 
प्रयोगे य परकारास्तं चत्र जीर्णे ज्ाटिपष्टिकाशनः संबतसरप्रयोगाजर बपेशत 
वयःस्थितिरूपा भावा व्याख्यातास्तद्रत्‌ व्याख्याता इत्यथः । तेन अमृतादिपुन 
नवबरान्तानां वयःस्थापनानां दशानां वलायसनान्तानां नवानामि्येकोनति शतं 
अन्यतमस्वरसं पटमात्रं प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌| जीर्णे शाटिपषप्टिकम्नीयात्‌ | 
संवत्सरपरयोगादस्य वपशतमजरं व्रयस्तिष्ठति। समानं पृञ्वण । गृणान्तरं 
शृतपव्रतिष्ठते सव्वामयाः परशाम्यन्तीत्यादि पृव्वौक्तं बोध्यम्‌ । इत्येते एकोन 
विंशतियोगाः। स्वरसानापखामे विधिमाह -सखरसानामित्यादि । चणानां 


च क्रपाणिः-पनर्नवान्ता दस पड़ विरेचनराताभ्ितीये,---“असरताभया धराली मुक्ता श्रेयसं 
दवेताऽतिरसा मण्डूकपर्णी स्थिरा- पननवाः' इति सस्व वयःस्थापमोक्ताः । नागव्रखया स्याख्याना 

* क्षीरसपिंभःाम्‌ इध्यधिकः पाटो कचिद्‌ ददयते । 

† ये जयःस्थापना व्यास्यातास्तेषां स्वरसा नागव्ररावन्‌ इत्यव नागबरखया स्याख्याता 
इति म्न्थान्तरे पारः । 


९१६६ चरक -संहिता | | रसायनफाद्‌ २ 


टकम्‌ आहकमुदकस्याहोत्रं स्थितं सदितपृतं स्वरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
भल्लातकान्यनुहतान्यनामयान्यापृण-रस-प्रमाण-वीय्याणि 
पक्षजाम्बवध्रकाशानि शुचो शुक्रं वा मासे संग्ह्य यवपल्वे 
माषपल्वे वा निधापयेत्‌। तानि चतुम्मांसस्थितानि सहसि 
सहस्ये वा॒ मासे प्रयोकमारभेत शौोतलिश्वमधुरोपस्कृत- 
शरीरः पृठवं दश॒ भल्लातकानि आपोथ्याष्टगुणेनाम्भसा साधु 
साधयेत्‌ । तैषां रसमष्टभागावशेषं पृतं सपयस्कं पिवेत्‌ 


श्क्ष्णङ टिनानामादक्रमष्टश्रावग्रदकस्यादकं पोटशङशरावमेकीकृत्याहीरातर 
स्थितं प्रातः पुनमृ दितं मर्दितं खा पतं बस्तरेण गाछितं यद्धवति तत्‌ स्वरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ । संवत्सरमयोगे कतव्य षोडशशरावे पीतं पनरेवंरूपेण सखरसो 
विधिर्यांवत्‌ संवत्सरं प्यते । एवमन्यत्रापि सखरसाभावे विधिः वोध्यः ॥ ११॥ 
इति दञ्च योगाः | 

गङ्गाधरः -योगान्तरमाह-- भल्खातकं्यादि। शुचां मासे आपाद मासं 
शुक्रे वा ज्यैष्ठे मासे यवपस्वे यवानां राज्ञौ माषपसवे वा माषाणां राज्ञो वा 
निधापयेत्‌ । तानि मट्टातकानि यथोक्तरूपाणि यत्रपस्वे मापपल्वे वा॒चतु 
मासस्थितानि व्येष्ठे स्थापितानि भाद्रान्ते आसिविन आपाद स्थापितानि 
कार्तिके वा उद्धत्य रक्षत्‌। ततः आचत्िनोद्धतानि भल्खातकानि सहसि 
मागश्ीच मासि कात्तिकोद्धतानि सहस्ये पोष मासे परयोक्तमारभेत। ननु 
केन भकारेण प्रयोगं कुर्यादित्यत आह _ शीतत्यादि। मागस्षीषपौषयो 
काटस्वभावश्चीतेन तत्काखोचिताचरणीयस्निग्धमधराहारंण चोपस्कृतशरोरः 
पुमान प्र दश भट्ानक्रगुदकान आपोथ्य कुटयिवा तसुटया धरतमाननाघ्ट- 
गुणजखेन मन्दाप्निना साधयेत्‌ । तेषाम्रष्टभागावजेषं रसं पूतं वस्त्रेण गाखितिं 
सपयस्कं समानगोदुग्धेन मिखितं कृचा चिपाञ्चुमखषन्तः स पिषाग्यजञ्य पिबेत्‌ । 
हति नागवरखावत्‌ तेवामपि प्रयोगः 1 वरखादीनां स्वरसेनव तिधानम्‌ । नागवरावद्‌ भोजनादिकं 


स्यम्‌ । स्वरसाकभेऽनुकर्पमाह ~ स्वरसानामिस्यादि ॥ ११ ॥ 
च कपाणः--शुचिर्ज्येष्टः, शुकरत्वापाद्‌ः, सहोऽग्रहामणः, सहस्य: पोषः, एतच्च भल्लातक 
मासचतुष्यस्थितं यवपल्यादौ उदशतमात्रं न प्रयोज्यम्‌, किन्तु शीतर एव कारे शीतः 


१म भघ्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । `  २२१६.५ 


सपिंषान्तम्भेखमभ्यञ्य । तान्येककभल्लातकोत्कषापकषेण दश्‌ 
भल्लातकान्यात्रि शत्‌ प्रयोज्यानि । नातः परमुत्‌कषः प्रयोग- 


बिधानेनासहस्रपरो भल्लातकप्रयोगः। जीणे च सपिषां 
टितीयदिने सेकादश भलातकानि, त्रतीयेऽहि द्वादश, चतुरे त्रयोदश, पञश्चमेऽदि 
चतुदश, षष्टेऽद्वि पञ्चदश, सप्तपेऽदि पो दशाष्टमेऽहि सप्नदश, नवमेऽद् त्वष्टादश 
दशमेऽदि एकोनविंशतिः, एकादशेऽह्नि विंशतिः, द्रादशेऽहि एकविं शनिः. 
त्रयोदशेऽद्वि द्वाविंशतिः, चतुरदशेऽद्ि यो विंशतिः, पञ्चदशेऽह्नि चतुर्विशतिः, 
पोदृरेऽहवि पञ्चविंशतिः, सप्रदशेऽद्वि पडुविंशतिः, अष्टादशेऽदह्वि सप्तविंशतिः. 
एकोनविंशेऽदहवि अष्टाविंशतिः. विंशेऽहवि एकोनरिंशत्‌, एकविंगेऽद्नि त्रिंरात्‌ । 
इति तानि भह्टातकगुढकानि पककमह्टातक्रोत्कषण आत्रिंशदभटटातकािं 
त्रिंशद्धघ्टातकपय्यन्तं प्रयोज्यानि, नातस्निंशनः परमृद्ध मुत्कपषों दद्धि्वास्ि। 
ततस्त्रपकरषण एककभटटातकापकचण आदशर भट्टातकानि प्रयोञ्यानि । इति। 
आड्शब्दस्योमयत्र योजना । भतकानौत्यस्य पदस्य तानीत्यत्र दशैत्यत्र 
त्रिंश्दित्यत्र च योजना । दशेत्यस्य तानीत्यत्रापकषणेत्यत्र च योजना} तथा 
चापक्रषण द्रातिंशेऽदहि त्रिंशत्‌, जयो विंशे चतुच्िशे पश्च विंशे षडविंशे सप्व्रिंशे च 
तरिंशत्‌। अष्टाविंशेऽह्ि एकोनत्रिंशद्धह्टातकानि एकोनत्रि शेऽष्टाविंश्तिः। 
तिंशोऽह्वि सप्रविंशतिः, एकतविंशञाहे पड्विंशतिः, द्रा चशाह पञ्च 
विंञ्चतिः, थस्तरिंशाहे चतुव्विशतिः, चतुस्तिंशहदि जयोपिंशतिः, पश्चतिलाह 
द्राविंशतिः, षट्‌तिंशह एकविशतिः, सप्रतिंह विंशतिः, अष्टि 
एकोनविंशतिः, एकोनचत्वारिलाहेऽष्टयादश. चलवारिश्ाह सप्रदश. एक 
चस्वारिशाहे षोडश, द्राचत्वारिशाह पञ्चदशः तयश्वतारिशाहे चतुदश 
चतु्त्वारिशाह तयोदश, पञश्चचत्शारिशेऽद्ि द्वादश, षर्‌चत्वारिशेऽद्वि 
एकादश, सप्रचत्वारिंशाहे दरे वमष्टचत्वारिशेऽपि दशेस्युत्कपषांपकपाभ्यामेकी 
करणे सहस्भद्टातकानि भवन्ति। जीण भह्ातककाथ एकवारं सपिषा 
गुणयुक्त शरीरे च। मुखदृहपरिहा!राथ स्पिंषारन्तम्मु स्बमभ्यय्येति । नतः परामति त्रिंशत 
परेण प्रयोगो न भह्ठातकस्य । सहस्रपरो भह्छतकप्रयोग इनि उपयुक्तभद्लातकसमूरण यदा सहस्र 
पूर्यते तदेवोपरमः कर्तव्यः; सहस्रादव्वागपि च प्रयोगपरिच्यागः प्रङ्कव्याद्यपेश्षया भवःयेव 
सहटल्रसं स्यापूरणर्चेहेकेन वर्द्रनहासक्रमेण भवति, तेन प॒नर्व्रत्तया च त्रिंनपर्य्यन्तम्‌, तदा हि 
भह्छातकग्रयोगेऽभ्यासेन चास्य सहस्रसं ख्यापूरणं भवति, अनया रीःया परित्यागः -कत्तव्यः । 
अन्ये त्वल सुश्रते अर्शश्चिकिल्सितोक्तशतपर्य्यन्तं भल्छाबकफप्रयोगेण समं विरोधं पश्यन्तः सुश्रुत 


२२६८ चरकसंहिता । ` [ रसायनपाद २ 


पयसा शालिषष्टिकाशनसुपचारः, प्रयोगान्तै च द्विस्तावत्‌ 
पयसवोपचारः। तत्‌प्योगादु वषंशतमजरं वयस्तिष्टतीति, 
समानं प्रव्वेण ॥ १२॥ 
| इति भहातकक्षीरम्‌ । 
+ ९ पि ० + भूः 

भल्लातकानां जञ्जरीक्रतानां पिष्टस्वेदनं पूरयित्वा भूमा- 
वाकण्टं निखातस्य स्नेहभावगतस्य ददृस्योपरि ुम्भस्यारोप्योदु- 
पनापिधाय कष्णभ्रत्तिकावलिप्तं गोमयाभ्निभिः सम्ययुष- 
स्वेदयेत्‌ । तैषां यः खरसः कुम्भं प्रप्यतै, ततोऽष्टभागमधुसंश्रयुक्त 
दिगुणधरतमव्यात्‌ । ततूप्योगादु वषंशतमजरं वयस्तिष्ठति, सख्वं 
समानं पूव्वेण ॥ १३ ॥ 1 
दति भटटातकक्षोद्रम्‌ । 
पयसा शाक्छषिष्टिकाशनमिति। सहख्चमटधातकमयोगान्ते पयसेव द्विवारं 
शाटिषष्टिकाशनमिन्येतावत्‌ सप्रचल्वारशिदिनानि दशभह्ातकावसान 
पयन्तं न त्वन्योपचाररततो यथष्टुपचारः। ठति भह्टातकक्षीरम्‌ । 
अस्याश्चिपमाह - ततुपरयोगादिन्यादि स्पष्टम्‌ ।। १२॥ 

अपरयोगमाह --मह्टानकरानामिन्यादि । उक्तरूपाणां मह्धातकानां जञ्जरी 
कृतानां सम्यक्‌कुट्ितानां पिष्टरवेदनं सख्छिद्रभाण्ड' पिष्ट भट्टातकमुत्‌ स्िद्रत 
यत्र तत्‌ पिष्स्वेदनं. रनहभावगतस्य घ्रतादिग्नहन चिरभावनया स्निग्धत्वम्‌ 
आपन्नस्य उड्पेन मुखाच्छादनपात्रण तथा च - भूमा गत्त कृत्वा स्नहभावितं 
टं कुस्ममाकष्टं तत्र गत्ते निखातीकृत्य वद्धाण्टस्य मुखोपरि भाण्डान्तर 
स्थापयित्वा तन्मध्य तटे च्छं करत्वा तत्र च्छिनेकंशगच्छं प्रलम्बितं कचा 
निवेश्य तत्र भाण्डं पृव्वयोगोक्तानुपहतादिगुणयक्तपचरभलातकानि सम्यक्‌ 
कुट्यिवा तानि निक्षिप्य पूरयिवा आरोप्योडपेन तद्धाण्डमुखमपिधाय 
करष्णमृत्तिकया तद्धद्टातकपूणमाण्डमवरिप्य गोमयाग्रिभिश्त्‌ दिक्षु उपस्वेदयत्‌ । 
तषां भट्टातकानां यः स्वरसस्टनोपरवदनन स्तंहमावितं तखकरुम्भं प्रपत, 
प्रयोगस्याप्यत्यश्चा व्याख्यानेन त्रिंक्रतकमात्रं प्रयागमिच्छन्ति, तच्च ग्याख्यानं नातिसङ्कतम्‌, फिञ् 
सहखद्वयस्य तचोपयोगो त्रिहितः, अव सह स्रपर्स्यन्तः प्रयोगः, तेन व्याधिविपयोऽन्य एव प्रयोगः; 
अयन्तु रसायनविष्यः ॥ ५२ ॥ 


भम अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६६ 


भल्लातकतेलपाचर सपयस्कं मधकेन कल्केनान्नमातर ण्‌ 


शतपाकं कुय्यात्‌ । समानं पृव्वेण ॥ १४ ॥ 
इति मह्टानकतलम्‌ | 
भल्लातकन्नीरं भल्लातकन्नोद्र' भल्लातकतलमेवं गुड- 
भल्लातकं भल्लातकयुषौ भल्लातकसपिभर्लातकयललं भल्ला- 
ततः स्वरसादष्टभागेकभागं मध संबत्सरातीतं ततखरसाट्‌ द्विगुणं बत्सरातीतं 
गोघृतं ततरस्वरस ` मरक्षिप्य पिश्रीकृत्याय्यात्‌। महातकमानं पृच्वयोगोक्त 
दशकपारभ्य प्रत्यहमककोत्करपण तिंशद यावदक्रकापकपण पुनदेशकः यावदिति 
पपरचचारिंशता दिनः सहस्मट्धातकानि मवन्ति। तथा सदस्रमह्टातक्रम्नं दं 
क्रमेणोत्कषापकपषाभ्यां विभज्य तावन्ति दिनानि भक्षयदिति। जीण 
शाटिपष्टिकाशनं सपिपा पयसेत्युपचार एकवारं प्रयोगान्ते द्विस्तावत्‌ 
पयसेवोपचार इति। ततूभरयोगात्‌ तस्य निरक्तस्य मह्टातकस्वरसमधघ्रत- 
समुदायात्मकस्य कुटीं प्रव्िय प्रयोगात्‌ । समानं पृच्वण प्रथपयोगोक्तः 
फलन ॥ १३॥ भह्टातकक्षौद्रम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह  भह्टातक्रते रपाजरपित्यादि । पव्वोक्तपिधिना 
भट्ातकानां तटं निष्पार तस्य पात्रमाटृक द्रव्यरगुण्यात्‌ पोडराशरावमितं 
कटाह निधाय मन्दाप्रिना तापयवा निप्फनं कृचावरताय्य शीनीकृत्य 
सपयस्कं चतुगणगव्यदुग्धमिश्रं मधुकेन यष्टमिधुकस्केनाक्षमाज्रण कषमात्रेण 
पचेत्‌ क्षीरक्षय तत्‌करकं गालयिखा वस्त्रेण पुनरेवं पचत्‌ । इृत्यवं शतपाक 
शतवाराः पाका यस्य तत्‌ तथेति। एवं निष्पन्नस्य भह्टातकतेलपात्रस्य करीं 
परविहय यथात्रिदहवलं प्रयोगः । जीण सपिषा पयसा शाखिषष्टिकाशनमेकवारम्‌ 
इृतुप्रपचारः। प्रयोगान्तं च पयसेव तावद्‌ द्विरशनमितुप्रपचारः। इति समानं 
पूव्वेग ततूभयोगाद्‌ वष शतमजरं वयस्तिष्ठति श्रुतमवतिष्ठत इत्यादयः सस्त 
ूव्वौक्ता अत्र भरन्ति ॥ १४॥ भलातकरतैलम्‌ ॥ 
चक्रपाणिः--पिष्टस्वेद्नं तत, यवसं पिष्टकसुपस््ेयने, तद्परि पिधानमाक्षम्‌., तस्य सन्धिरेपो 
न कार्य्यः, अन्यथोपरिस्थस्य भह्वातकस्य तापाच्छिद्रात्‌ स्नेहो नाध्रो याति। भ्छातकतेरमिति 
जनन्तरोक्तविधानेन ग्रहीतो भछछातकस्नेहः ॥ १३ । १४ ॥ 
चक्रपाणिः-महातकसरपिं स्याद्यो दश्न प्रयोगाः, । जव च यथायोग्यतया महातकसा परादीनां 


सस्क्रारः संयोगश्च जेयः! यदुक्तं जतुक्छण-- “भद्यातकसंयुक्तसस्कृतानि च चरतक्नोरक्षोद्रगुड़ाप्ट- 
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तकसक्तवो भल्लातकलवणं भल्लातकतपणमिति भल्लातक- 
विधानमुक्तम्‌ ॥ १५॥ इति भट्ातकविषिः । 


भवन्ति चात्र। 


भल्लातकानि तीदेएनि पाकीन्यभ्िसमानि च। 
भवन्त्यस्रतकल्पानि प्रयुक्तानि यथा्िधि ॥ 

एतै दशविधास्लैषां प्रयोगाः परिकीत्तिताः। 
रोगप्रकृतिसात्म्यज्ञस्तन्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विचन्धोऽस्ति कश्चन । 
यं न भल्लातकं हन्याच्छीधर मेधाभ्रिवद्धनम्‌ ॥ 
प्राणकामाः पुरा जीणंश्च्यवनाद्या महषयः । 
रसायनेः शिविरेतेवम वुरमितायुषः ॥ 

जानं तथो बह्मचय्यमध्यात्मं ध्यानमेव च । 
दीघोयुषो यथाकामं संभृत्य चिदिवं गताः ॥ 
तस्मादायुःप्रकषाथं प्राणकामः सुखाथिभिः । ` 
रसायनिधिः सव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितः ॥ १६॥ 


गङ्गाधरः भह्ातकयो गञुपसंहरति--मद्ातकक्षीरमित्यादि स्पष्म्‌ । १५॥ 
गङ्गाधरः--भह्टातकानां प्रभावमाह.- भवन्ति वचात्रेत्यादि। एतं दशविधा 
भटटातकक्षीरमित्यादय उक्ताः। न विदन्धोऽस्तीति मूत्रपुरोषादोनां कश्चन 
विवन्धो नास्ति। अत्र पुराद्रत्तमाह- भराणकामा इत्यादि । जीणां जरायक्ता 


यूषत्तलसक्तरवणत्तपणानि'' इति । पवन्न सपि ःक्षीरयुवसकानां संस्कारो यथान्यायं भह्छातकेन, 
क्षौ द्रपषछलसक्ततपणनतां मह्लातकेन योगः । गुडरख्वणयोस्तु संस्कारः संयोगो वा तेरे । कबणसंस्कार- 
पक्षे हि रखवणसमं भद्छातकमन्तद्ध "मदग्धं म्रद्यम्‌ । अन्ये तु सपिरादीनां सब्ब षामे्र. भरातकेन 
संस्कारं व्यास्यानयन्ति । इह सक्त प्रयोगो द्रवोत्तरस्वादिविद्धेषेण कर्म्मणा भेदनीयः ॥ १५ ॥ 
चक्रपाणिः - ञअग्निसिमानीति दाहस्फोरकन्तु तया । संश्चत्तरेति निष्पाद्य । पादानुख प्रहे सप्तत्रिश्चत्‌- 


म मध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०९१ 


तत्र शछछोकः। 


रसायनानां संयोगाः सिद्धा मूतहितेषिण । 
निरष्टाः पा एकामीये सप्त चेवं दशपिरण & ॥ १७॥ 


इत्यभ्रिवेश॒क्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्फ़ते चिकित्सितस्थानं प्रथमाध्याये 
पराककामीयरसायनपाटो द्वितीयः ॥ २॥ 


चवनाय्राश्चफनवंशजा ये पृव्वपादोक्तरसायनपरायणास्तेम्योऽन्ये। तस्मान्न 
पुनरुक्त टष्टफलटवात्‌ ।॥ १६॥ ` 

 गङ्गाधरः--पादाथेम्ुपसंहरति तत्र शयोक इत्यादि। सपन च एवं 
भ्टातकयोगा दशं। अथ सुश्रुते मेधादुष्कापीये यथा। मेधायुष्कामः 
सवेनावरन्यूगुजफलान्यातपपरिशप्काभ्यादाय मष्पचणानि कृवा गुडन सह 
समालोख्य स्नहकुम्य सप्रात्रं धान्यराक्ां निदध्यात्‌। सप्रात्रादुद्धत्य 
हृतदोषस्य यथावरं पिण्डं पयच्छ्दनुद्रिते मेया, उष्णोदकश्चानुपिवेत्‌। 
भट्टातकविधानव्ागारपवशञः. जीणा पधश्चापराहं हिमाभिरद्धिः परिपिक्तगात्र 
गारीनां पषटिकानाश्च पयसा शक रापधृरेणादनमश्चौयात्‌ । एवं पण्यासानुपयूञ्य 
विगतपाप्मा वल्वणोपेतः श्रुतनिगादी स्मृतिमानरोगो वरपज्ञतागुभेबति। 
कुष्ठिनं पाण्डरोगिणधुदरर्णिं वा कृष्णाया गामत्रेणालोख्याद्धुपिक पिष्डं 
विगतादित्ये सवितरि पाययेदपराह्न चारवणनापटकयुपेण सपिष्मन्त 
मोदनपश्नीयात्‌। एवं मासम्रुपयुञ्य स्मृतिमानरोगो वणरताधुभवति। १। 
एष एवोपयोगधित्रमूलखानां रजन्याशिच्रकप्रेखं विशेषो द्विपलिकं पिष्डं परं 
प्रगाणप्र्‌ रोषं पृथ्वेवत्‌ ।२। हतदौप एव परतितंसष्टभमक्तो यथोक्तमागारं 
प्रविश्य मष्टकपर्णास्वरसमादाय सदस्सम्पातामिहुतं कचा यथावलं पयसा 
आखोड्य पिबेत्‌ पयोऽनुपानं वा । तस्यां जीणांयां यवान्नं पयसोपयुञ्जीत 
तिठैवां सह भक्षयिवा तरीन मासान पयोऽनुपानम्‌; जीर्णे पयःसपिरोदन इत्या 
हारः । एवमभुपयुञ्जानो बह्यवचेसः श्रतनिगादी भवति, वरपरतपागूरवाभोति। 
तरिरात्रोपोपितश्च तरिराज्मेनं भक्षयेत्‌ चिरात्रादृद्ध पयःसपिरिति चोपयुज्जीत 
विरमा पिण्डं वा पयसालोञ्य पिवदवं दशरातमुपयुञ्य मेधावी वपशताय 


+ सप्षत्रिक्न्महर्पिणा इति चक्रः । 
९८९ 
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भवति। ३। हतदोष एवागारं प्रविदय प्रतिसंसष्टभक्तो ब्राह्मीसरसमादाय 
सहस्रसम्पाताभिहतं कृवा यथावटमरुषयजञ्जीत, जीणोपधशापराहं यवागरम्‌ 
अर्वणां पित्‌, क्षीरसात्म्यो बा पयसा ुञ्जीत। एवं सप्तराजशुपयुञ्य व्रह्मवचेसी 
पेावी भवति । द्वितीयं सप्तरात्रमुपयञ्य ग्रन्थमीप्सितषरुत्पादयति । नष्टश्चास्य 
पराडुभवति। तृतीयं सप्रात्रयुपयस्य द्विर्चारितं शेतमप्यवधारयति । एवमेकः 
विंशतिरात्रषुपयुञ्याटक्ष्मीरपक्रामति, मूत्तिमती चैनं वाग्धव्यनुप्रविशति 
सर्व्वास्चैनं श्रतय उपतिष्ठन्ति । श्रुतधरः पश्चवषशतायुभवति । ४। व्राह्मी 
सखरसमस्थद्रये ध्तप्रस्थं विट्ङ्कतष्टलानां कुडवं दरे दरे पटे वचात्रिट्रतयो 
द्रादश्च हरितक्यापरकतिभोतकानि शकष्णपिष्टान्यावाप्येकध्यं साधयिता 
स्वतुगुप्र' निदध्यात्‌ । ततः पृव्वे विधानेन मात्रां यथावलप्ुपयुज्जीत । जीणे 
पयःसपिरोदन इव्याहारः। पतनोद्ध मधरस्तिय्यक्‌क्रिमयो निष्कामन्ति, अलक्ष्मी 
रपक्रापति, पष्करकणः स्थिरवयाः श्रूतिनिगादी त्रिवेपेरतायूभवति। एत 
देव दुष्टव्रिपमस्वरापस्मागेन्माद विपमृतप्ररष्वन्यपु च महाव्याधिषु च संशोधनम्‌ 
आदिज्ञन्ति। ५। हतदोपे एवागारं प्रविश्य दमवत्या वचायाः पिण्डमापरकः 
मात्रममिहुतं पयसालोञ्य पिवत्‌. जी षे पयःसरपिरोदन इत्याहारः। एवं 
द्रादररात्रम्रुपयुञ्रीत । ततोऽस्य श्रोतं विवियते द्विरभ्यासः स्मृतिमान भवति 
त्रिरभ्यासतः शतमादन्त चतट्र1दश्चरात्रमुपयुञ्य सस्व तरति किसिविचं ताक्ष्यं 
दञनमत्पद्यतं रताय भवति। दरे र पच इतरस्या वचाया निकाय्य 
पिवत्‌ पयसा, समानं भोजनं समाः परच्येणाशिपद्च | ७। वरचादतपाकं वा 
सपिद्रोणमरुपयञ्य पश्चवषशतायु्भवति. गलगण्टापचीश्छीपदसखरमेदां 
शापहन्ति उति ॥ ८--१७॥। 
वेद्रश्रीगङ्गाधरकविराजकविरवविरचिति चरकरजत्पकल्पतरां चिकित्सितः 
स्थान प्राणक्रामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २॥। 


प्रयागा उक्ताः, तल वल्यादाभरष्टामिः. पृनर्नवान्तंश्च दकाभिरष्टादन्न प्रयोगाः । अपरे त्वामरुक- 
घृतादयो व्यक्ता एव ॥ ५६ । ९५ ॥ 
दति महामहापाध्यायचरकचतुरानन श्चा मचक्रपाणदरत्तविर चितायामायुरव्वददीपिकायां 


चरकतातपय्यरीकायां चकित्सितस्थानय्यास्यायां 
प्राणकामीयरसायनपादव्याख्या ॥ २ ॥ 


म अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०३ 
` अथातः करपरचितीयं रसायनपादः व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


करप्रचितानां यथोक्तगुशानामामलकानामुद्धं तास्थ्नां शुष्क- 
चणितानां माघे फाल्युने वा मासे चिःसप्तक्रवःखरस- 
परिपीतानां पुनःशुध्कचणितानामादकनकं प्राहयेत्‌। अथ 
जीवनीयानां वृह शीयानां स्तन्यजननानां शुक्रवद्धनानां 
वरयःस्थापनानां षट्विरेचनशनाशध्चितीयोक्तानपप्‌ आषधग णानां 
चन्दन।गुरुषव -र्वदिर्गशंशएसनस्तारा पाच्च अणाशुरिचछन्नानां 
नितानाप्र्‌ अभ्वयाविमीनकपिप्पलीवचाचव्यचित्रकविइङ्धनाओ 
समन्तानाम्‌ आह्कमेकं दशगुणेन अम्भसा साधयेत्‌ । 


गङ्ञाधरः अथ प्राणक्रामीयरसायनपादव्यार्यानन्तरमुटिष्टं करमचि- 
तीयप्र्‌। करमचितानापित्यत्रोक्तकरभविनाथपच्ि्रत्य दतं रसायनपादं 
व्य(र्यास्यामः इत्यादि सध्वे पृच्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः -फरपरचितानामिस्यादि। करेण परचितानां यथोक्तगुणानाम्‌ 
अभयापलकीयोक्तशुणानां तरिःसप्तकृख दृत्यकरविंश्चतिवारान खरसपरिपीतान 
यथोक्तगुणानमेवाम्रच्कानां स्वरसेन मावितानां ययोक्तगुणानामामटकानां 
पृनःशुष्कच णितानापाद्‌कमेकमष्टशरावं ग्राहयेत्‌ । अथानन्तरं जीवनीयादीनां 
पञ्चानां दकशकानां चन्दनादौनामासनान्तानां पण्णां साराणापणश्चः मुक्ष्म 
मृश्पखण्डशर्िनानां क्िप्रानां इटिितानापभयादीमां विङ्ङ्गन्तानां सप्रानाश्च 
समस्तानां निलिल्वादृकमष्टशरावं दशगुणेनाम्भसा दशादृकेन जलेन द्रव्य 


चक्रपाणिः -जामलकरसायनव्वसाम्यादनन्तरं करप्रचितीयसुच्यते । "करप्रचितानाम्‌ः इतिपदं 
न्वयंपतितग्रहणं निषेधयते । माघे फासयुने वेति प्रहगवचनात्‌ नयैव गृहीतानामिध्यधिरार इ्याग- 
पादुक्नीयते । स्वरस इहामलकस्येव भवत्यधिकारात्‌। ज्ञाको वृहःपवम्तसः} धिक्तानाभिति छिक्नानाम्‌ । 


१२०४ चरक-संहिता । | रसायनपाद्‌ २ 


तस्मिन्नादृकावशेषे रसे सुप्ते तान्यामलकचूणनि दस्रा 
गोमयाधिभिवंशविदलशरतैजनाभिभिवां साधयेत्‌ । यावत्‌ 
^~ ^~ प्त तोय्यं त षये 
अपनयाद्रसस्य तमनुपदग्धमुपहस्यायसीषु पात्रीप्वान्तोय्यं शोपयत्‌, 
सुशुष्कं तत्‌ क्ृषएशजिनस्योपरि दशदि. श्छदंफषिष्टमयःस्थात्यां 
निधापयेत्‌ सम्यक्‌ । त्य्वृणमयश्च्‌ एएमागसंप्रयुक्तं मधु- 
सपिभ्यांमभ्रिवलमभिसमीच्य प्रयोजयेदिति ॥ २॥ 
तत्र शोकाः | 

एतद्‌ रसायनं पठ वसिष्टः कश्यपोऽह्धिराः । 

यमदभ्मिभरद्राजो भ्युरन्ये च तद्विधाः ॥ 

प्रयुञ्य प्रयता मुक्त -श्रमव्याधिजराभयाः । 

यावद च्छ्तपस्तेपुस्ततपरभावान्महावलाः ॥ 
गुष्यात्‌ प्यत्तर्द्‌तगरायोदकेन मन्दाप्रा साधयेत्‌। तस्मिन्नादृकावशेष 
पोरर्‌रावरि्े सुत खगास्थ्ति रसं काये तानि पृच्वण्ृहातानि आमलक 
स्वरसभावितानि चणितान्यापलकाननि दा कषिप्ता गोमयाग्मिमिन्वेन्य 
करौपाग्रिभिरथदा व्रशदिदटङराभ्यां तजनः परञ्वाटितेरभ्रिभिः साधयत्‌। 
रसस्य तत्काथस्यापनयात्‌ क्षयाद्‌ यावत्‌ तं चण पकमनुपदग्धं किञिदा्र- 
त्वेनावरिष्टमरुपहूस्य अवताय्यायसौीपु पात्रौपु आस्तौय्यं विस्तीर्य सोपयत्‌ । 
ततः सुशष्कं तं पक्वं चण कृष्णाजिनस्य दृष्णसारचस्मेण उपरि दशहि 
खल्वशिटायां छक्ष्णपिष्टमयःस्थास्यां निधापयत्‌ स्थापयत्‌ तचणमया टद 
कान्तादिसंशञ' पुटितं मारतं टाहशास्रक्तविधिना मारितश्च खण तच्चणां 
नामष्टभागकमागे पृथक्‌ गीत्वा यं मिश्रीकृत्य मप्रसपिभयां यथापिवटं 
यथोक्तं कुट परविदय प्रयोजयत्‌ यावत्‌ तदापधरावसानपिति। जीणं'शाटिषष्टि 
कारनमेकवारं सपिषा पयसा | २॥ 


गङ्क।धरः- अस्य पुरा्रत्तमाद्‌---तत्र शोका इत्यादि। एतदित्यादि । वसिष्ठा 
दयो पहषेय एतद्रसायनं प्रयताः सन्तः प्रयुञ्य भ्रमादितो युक्ताः सन्तो 


दष्ट गोमयागन्याद्‌वपकरणानियमेनंव रत्तयुलकर्पा भवतीति ऋषिवचनादुन्नी यते, यदुक्त -- “.ऋषयस्स्वेव 
जानन्ति योगसं योगजं फलमू'' इति । एवमन्यल्लापि इतिकर्तस्यतानियमो व्याख्येयः । कृष्णाजिनस्य 


न) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०५ 


तपसा ब्रह्मचर्येण ध्यानेन प्रशमेन च । 

रसायनषिधानेन कालयुक्तिनं ® चायुषा ॥ 

स्थिता महषयः परव्व न हि किथिदु रसायनम्‌ । 

ग्राम्याणामन्यकाय्यांणां सिद्धिश्चाप्रयतात्मनाप्‌ ॥ 

इदः रसायनं चक्र बह्मा वाषसहलिकम्‌ । 

जराव्याधिप्रशमनं व॒द्धीन्दरियवलप्रदम्‌ ॥ ३ ॥ 
आमटकायसं त्रह्मरसायनम्‌ । 


संवत्सरं पयोघ्रत्तिगवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 
साधित मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी नितैन्धियः + ॥ 


+हावन्ाश्च सन्तो यात्रत्‌ तप च्छन्‌ तावत्‌ तपस्तेपुः. तपसा पुनव्रह्म 

चय्यादिना च रस्रायनविधानन चायुषा सह काटयुक्तिनिं च तेषाम्‌ 

अपरिपितक्रालपपाणमायुरित्यथः। नलु पहर्पाणां पच्च किन तथाविधमायुरित्यत 

-स्थिना इत्यादि । पच्च हि महपयः स्थिताः रसायनं किञ्चिदबस्थित 

्राम्पाणामन्यकाययांणां तपःपरलादिरहितानामघरयतात्मनां तेषां सिद्धिश् 

न स्थिता, तेषान्त॒ सिद्धय ताददं रसायनं बपस(हसिकादिक ब्रह्मा चक्रे ।॥३॥ 
इत्यामटकायसम्‌ । 


गङ्गाधरः. -संबत्सरमित्यादि । पयोषत्तिगव्यदुग्धमाजरादारः सन्‌ संवत्सरं 
गवां मध्ये सदा दिवारात्रं वसेत्‌। किं इुव्वेन वसेदित्यत आह-- 
साित्रीपित्यादि। सापित्रीं वेदोक्तां ब्रह्मगायत्री मनसा ध्यायन्‌ जपन्‌ । 
व्रह्मचारी व्यवायरहितः नितन्द्रियः पनःसकल्परदिितः तथा वसन्‌ । 


दरति छष्णसाराजिनस्य । सम्प्रति रसायनस्य तपोब्रह्यचर्य्यध्यानादियुक्तस्येव महाफरस्व्रं भवतीति 
द्शयक्नाह--तपसेत्यादि । कालयुक्तेन चायुपेति अनियतकालयुक्तन चायुपेव्यर्थः, नियतकाखायुषं 
प्रति तुन रसायनं फलवदिः्युक्तमेव । स्थिता इति दौर्घकाटजीविनः । विपर्ययेण तपः प्र्तिविरह 
रसायनस्याफलरतामाह-- न हीत्यादि ॥ १-३ ॥ 

चक्रपाणिः-- ब्रह्मचारित्वेनेन्दियनियमे रुरधेऽपि यतेन्दियपदसम्बन्ध इन्द्ियनियमातिश्यय्योप 


कालयुक्तेन इति पाटान्तरम्‌ । † यतेन्द्रिय इति चक्रः । 


२३०६ चरक -संहिता । [ रसायनपाद 
संवत्सरान्ते पोषो वा माधी वा फाल्युनीं तिथिम्‌ । 
त्यहोपवासी शुक्रस्य प्रषिश्यामलकौवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाद्यमासुद्य द्र मं शाखागतं फलम्‌ । 
ग्रहीता पाणिना तिष्टेजपन्‌ ब्ह्माश्तागमात्‌ ॥ 


तदा द्यत्रश्यमच्चतं वसत्यामलके ल णम्‌ । 
शकरामधुकल्यानि स्नेहवन्ति स्दूनि च ॥ 


संवत्सरान्त पापी माधी फालृगनीं वा गुदधपक्षस्य तिथि पोणमासीम्‌। च्रहम्‌ 
उपवासी भूवा परदिने पाची शृं निधिं पणमासीं माघीं फाल्गुनी वामखकी- 
वनं परविश्य दटतूफलास्य ब्रु ममामरकोद्रक्षमारद्य खयं शखागतं फलं पाणिना 
ता वर्म प्रणवं कतिधा जपन्‌ दिष्ठदा अमृतागपात्‌ तत्र फले अमृता 
गमनपययन्तं यावदमृनागपनं तत्र फर मवति तादज्नपेत्‌ । नन्वभृनागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह--तदा हीत्यादि| दि यस्मात्‌ । तदा तथाव्रिधपुरुषस्य 
तत्र पणवजपक्ाटे अवश्यं ताम अभृतं क्षणं कालं वसति नतु तत्र 
द्ममिचारः। ननु तत्रामृतावासः कथं बुध्यतेत्यत आह--शकरेत्यादि । 
तन्यामलटकफसान्यग्रृतस्तंयोगात्‌ कपायाम्लादिरसान्‌ स्यक्त्वा शकररामघ्रकल्पानि 
धरणि मवन्ति। नतु तदि कि पुनःपुनस्तत्फशमक्षणन परोक्षतामृतवास 
यत्‌ तु फलं भक्षणेन लकरापध्रकस्यं नास्वायते तत्‌ फलं त्यक्तवा पुनःपुनव्रेद्य 
जपेदिति । रसनस्तदग्रतयाघरक्षगप्रुकत्‌। पत्यक्षरक्षणधाह - रनद्वन्तीत्यादि । 
तथा च यावता काटेन तदामलक्रफटं म्निभ्वमपूय्व मृदु च लक्ष्यं तावत्‌ प्रणव 
जपेत्‌, ततः स्निभ्यमृदु च दृष्टा तत्‌ फलं पाणिना भचिनुयात्‌ ततोऽपरफले 
तथा नपदिति। क्षणकाटेन यावन्ति फलानि भवन्ति तावन्ति प्रचिनुयात्‌ 
पषणादृदध्‌ ममृतं हि तत्र नावतिष्टेत्‌ -चसस्यामलके क्षणम्‌ इ्युक्तेः। पूच्य॑भचित 
फलं यावता ज्िग्धतवं मृदुत्वं न त्यजत्‌ तावत्‌ कारं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


दर्शनार्थः । पोपादिपु सं वत्सरान्तध्वं नियमाद्‌टिनगणनमारभ्य वर्षपूरणेन त्त यम्‌। फाल्गुनीमिस्यस्यान्ते 
प्राप्येति शेषः । “न द्र ममारोषेद्‌' इप्यस्य, इह “आरद द मम्‌ इति वचनेनापवाद्‌ः । जपन्‌ ब्रह्म ति 


व चिकिस्तितस्थानम्‌ 1 २३०५ 


भवन्त्यमतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्तयेत्‌ । 
जीवेद्‌ व्षसहश्नाणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 
सोहित्यभेषां गला त॒ भवत्यमरसच्निभः । 


स्वयश्चस्योपतिष्टन्तै श्रवेदा वाक्‌ च रूपिणी & ॥ ४ ॥ 
दृति केवेखामलकरसायनम्‌। 
त्रिफलाया रस मूत्रे गवां नारे च लावण । 
कमेण च्कदीच्तारे किंशुकनार एव च ॥ 
तीचेणायसस्य पत्राणि वह्विणानि वापयेत्‌ । 
चतुरङ्ग लदीघांणि तिलोत्सधसमानि च ॥ 
तात्रन्ति फलानि प्रचिनुयादिति निप्कपः। नशयारिपमाह तानीत्यादि । 
तान्यामख्कफखानि यावन्ति यावनू्धरयकानि भक्षयत्‌ तावन्ति वेपसदस्राणि 
आगतयौवनः सन. जीवेन्‌ । पयामुक्तनापापरकफानां सहित्य यावत्‌ 
कषुधं सुक्तवा ठञ्चि' गखा स पुमान्‌ अपरसन्निभो भवति अस्य तदापलकफल- 
सौरिस्यं गतस्यास्य श्रीखक््मीः स्वयञ्रुपतिष्ठते वेदाः स्वय्रुपतिष्टन्तऽधीताभ्यस्त 
बरुपस्थिता भवन्ति। वार्‌ सरस्वती रूपिणो मृत्तिमनी च दवी सखयप्रप 
तिष्ठतं । इत्यथः | ५ || इति केवखपरुकरसायनम्‌ ॥ 
गङ्गाधर : योगान्तरमाह -तवरिफनरत्यादि। चतुरङ्गखदाद्राणि तिलोत्सेध 
समानि पत्तखीकृतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वह तापयिापरिवणानि जसा 
पूव्य त्रिफलायाः रसं काये वापयेत्‌ क्षिपत्‌। ततः उद्धत्य पनवां दग्ध्वा 
अहिध्णानि कच गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपत्‌। तत उदर्य पुनद दच्या बरह्विबणानि 
करवा क्षारे यवक्षारोदकं कियत्‌ । तत उद्धृत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायसपत्राणि वहं 
या वहिवणानि कृखा खावणे सेन्धवटवणोदकं क्िपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
बह। द्वा बहिवणांनि कृवा इङ्गदोक्षारे जोवपुत्रिककाष्टक्षारोदकर क्षिपेत्‌ । 
नत उद्धत्य पुनस्तानि वह। दसा वद्धिविणानि कृतवा किशुकक्षारे पटाज्चकाष् 
नाकारं जपन्‌ । अग्तागमाद्विति अग्रतागसपर्ययन्तम्‌. साद्िध्यमेपामिति करणे षष्टी । वेद वाक्य- 
र पिणीति तद्धिष्टाक्ती देवता ॥ ४ ॥ 
्क्रपाणिः-- क्षार इति परिखाचिणि क्षारोदके । क्षारे टावण इति अ्योतिष्मध्याः क्षारे । साधयत्‌ 


वेद चाक्यस्पिणी इति चक्रः । 


२६३०८ चरक्- संहिता । [ रसायनपाद्‌ ३ 


जञात्वा तान्यञ्जनाभानि सृच्मचूरनि कारयेत्‌ । 
तानि चूर्णानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ 
युक्तानि लेहवत्‌ कुम्भे स्थितानि घतभावितै । 
संवत्सरं निधेयानि यवपल्वे तदेव च ॥ 
दव्यादालोडनं मासे सव्वत्रालोडयन्‌ बुधः । 
संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसपषा ॥ 
प्रातःप्रातवंलापेक्नी सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संप्रकीत्तितः ॥ 
अनेनव विधानेन हेश्नश्च रजतस्य च । 
प्रायुःप्रकपक्रत्‌ सिद्धः प्रयोगः सव्वरोगनुत्‌ ॥ 


भस्मक्षारोदके क्षिपेत्‌। एवं क्रमेण शोधयेत्‌ । ततस्तानि तीक्ष्णायसपत्राण्यञ्चेना- 
भानि क्ञावा मृक्ष्मचणांनि कारयत्‌। तान्यायसस्य सक्ष्मचणानि मधन 
संबत्सरातीतमध्रनामलकस्य स्वरसेन च समेन मेलयवा टेहवत्‌ युक्तानि 
का घतभावितकुम्भे {स्थतानि खा यवपत्वे यवपस्वराशा संचत्सर निषेयानि 
कारयेत्‌ । तच रेहवद्‌पधं बुधो भिपक्‌ मासे मासे सव्वतजाखोडयन सन 
आलोडनं सममथ आपटकरसं दय्यात्‌। ततः संचत्सरात्ययं तस्य {सद्धसयायसस्य 
मधसपिपा मारया पयोगः करीपभव्रिप्टन संशृद्धदेहेन खवलपेक्षिणा भ्रात 

पातः कास्यः। जीर्णे च सति युक्तं तद्टाद सात्म्यं भोजनम्‌। एप एव 
खोहानाश्च सिद्धः प्रयोग आयुःपरकपकृत्‌ सव्यरोग॑चुत्‌। अनन विधानन 
द्रश्च सखणस्य रजतस्य च रूप्यस्य एप एव सिद्धः भरयोगः आयुःपरकषत्‌ 
सव्वरोगनुच । एतेन सणस्य रूप्यरय च चतुरङ्ग टदीर्धाणि तिरोत्सेधसम 
पत्तटानि पत्राणि त्रिफरारसगोमृूजादिषु शोधयेत्‌। ततोऽञ्गनाभानि 
सृक्ष्मचणानि कारयेत्‌ । ततस्तानि पधनामखकरसेन च समेन युक्तानि एवा 
घृतभावितङकुम्भे संस्थाप्य यवपल्वराशं संवत्सरं निधापयेत्‌ मासे मासे सस्वत्र 
आलोडयन्नाखोडनं सममध्वामलकरसं दययात्‌। वत्सरान्ते तस्य मधसपिषा 
प्रातःप्रातः पुरुषस्य टीप्र्ष्स्य संशृद्धदेहस्य बरखापे्तिमात्रामयोगः। 


५म अध्यौयंः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २३०६. 


नाभिघातेनं चातङ्केजेरया न च स्रत्युना । 
स बाध्यः & स्याट्‌ गजप्राणः सदा चातिवलेन्द्रियः ॥ 
धीमान्‌ यशखी वाकसिद्धः श्चुतधारी महाबलः +† । 


भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरो लोहरसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
इति . लोहादिरसायनम्‌ । 


णेनद्री मल्स्यालिको ब्राह्मी वचा ब्रह्मसुवच्चला । 
पिष्यल्यो लवणं हेम शङ्कपुष्पी विषं ध्रतम्‌ ॥ 
एवां तरियवकान्‌ भागान्‌ देमसपिविषेविना । 
दरौ यवो तत्र हेश्चस्तु तिलं दद्याद्‌ विषस्य च ॥ 


जीण च सात्पराधुष्यभोजनमिति ख्यापितम्‌। ननु कियन्ति दिनान्यस्य 
योगः कन्तेव्य इत्यत आह --नायिध्रातैरित्यादि । इदं खौहरसायनं देमरसायनं 
रजतरसायनं वा समां संवत्सरं व्याप्य प्रयुञ्ञानो नरो नाभिघातेः संप्रहरण 
वजादिप्रहारंने चतङ्कव्याधिमिने च जरया न च म्त्युना मरणेन 
वाध्यः स्यात्‌ गजवत्‌ प्राणादिश्च स्यादिति। लखोहरसायनं देपरसायनं 
रजतरसायनश्च | ५ ॥ 
गङ्ाधरः--न्द्रीत्यादि। रन्द्र गोरक्षककटी मतूस्याक्षिको तष्डुखीयमूलं 
बराद्यी ज्ञाकविशेषः वचा ब्रह्मसुवस्चेखा मूय्यभक्ता; सुश्रुत तस्लक्षणश्रुत्‌ 
पत्तिस्थानश्वोक्तं -“-कनकाभ।( जखन्तेषु सव्वतः परिसपेति। सक्षीरा 
प्रद्िनोप्रख्या ज्ञेया ब्रह्मसुवर्चला | इति । पिप्पल्यो मगघोद्धवाः। लवणं 
सिन्धद्धवम्‌ । हेम सुरगण, तस्य च उपयोगाथ पूल्वोौक्त विधानेन चण कत्ेव्यम्‌ 
पुष्पी चोरपुष्पी विषं मोलविपं बत्सनाभादिकं यांगिकं, न चायौगिकः 
लदटादिकम्‌ । (घृतम्‌) । एषामेकादश्चानां देपसपि विषै विनष्टानां द्रव्याणां 
परयेक जियवकान्‌ यवत्रयपितान भगान्‌ तत्र हेम्नो द्रौ,यवा विषस्य च तिलं 
नि नि्व्वौपयेत्‌ । तवेवेत्यामरुकरसम्‌ । लौहानाम्‌ इत्यनेनैव रोहान्तनिं विष्टयोः सुवणं रजतयो 
पर्ययो्रहग सिद्धे पुनस्तयोर्वचनं तयो्िंशेषेणादरोषदर्शानार्थम्‌ । रसायनधभावादेव महाधनल्व- 
{पति ज्ञेयम्‌ ॥ “५ ॥ 
चक्रपाणिः-मस्स्याख्यको मच्छरिति लोके ख्यातः, अन्ये तु देन्द्रीमेदं म्॑सवास्यक- 
प्य इति वा पाटः । । महाधनः इति शक्रः । 


५९० 


२३१० चरकसंहिता । | रसायनपाद्‌ ३ 


सपिषश्च पलं दयात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 

धरतप्रभूतं सन्लोदढ्' जीणे चान्नं प्रशस्यते ॥ 

जराव्याधिप्रशमनं रश्रतिमेधाकरं परम्‌ । 

आयुष्यं प)ष्टिकं बल्यं खरवणंप्रसादनम्‌ ॥ 

परमृज्जस्कर -&-घं तत्‌ सिद्धमन््' रसायनम्‌ । 

ननं प्रसहते रत्या नालचमीने विषं न स्क ॥ 
चित्रं सकृष्टं जटयणि गुल्माः प्रीहा प॒रणो विषमञ्वरश्च | 
मेधास्शरतिन्ञानहराश्च रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥६॥ 

इत्यैनद्ररसायनम्‌ । 

मरुडकपणगः खरसः प्रयोज्यः क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चणम्‌ । 
रसो गुड़ च्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलं शु्पुप्पाः॥ 


तिटपरिमाणं भागं सपिपश्च बतसरातीतस्य पच्मएतोकं तोल्कममाणनौ 
दशरक्तिकमानमापकाष्टकं तथाविधाप्टतोखकं पलं दन्यात्‌। सच्यमेतदैकध्यं 
पिश्रीष्रत्य संश्ुद्धतनोः कुरी पविष्टस्य प्रयोजयत्‌। जीण च तस्मिनापपे 
घरतप्रभूत घ्रतादढयम सक्षद्रमन्नं शाल्िपिध्टिकरान्न प्र्स्यतं। एनमन्द्ररसायनपरं 
पुरुष कृत्या न प्रसहनं नाक्रमते न चालक्ष्मीने च कपिःनचरस्क्‌। अरयापि 
सेवत्‌सरमयोगो वोध्यः परकरणान्‌ | एेनद्ररसायनम्‌ । 

गङ्गाधरः - यीगान्तरमाह ` मण्डकप्यां इत्यादि । मण्ट्करपप्यां दन्त्या 
स्वरसः परयोञ्यः। अयोगव्रिधिराशिपथ मष्टकपम्याः युश्रतोक्ताः पच्च खिता 
मया। यष्टौमधरकस्य चण क्षीरेण प्रयोज्यं ययोक्तागारमवेगादिषृव्वक 
षीरसपि रोदनाशनसम्यति । णवरं गृड्च्याः सरसो यथाबलं संश्द्धदरेन कुरी 
मव्िद्य प्रयोञ्यः। जीण सपिक्षीरोदनालनं विष्ेयमिति। रइद्कपुप्प्या 
समूरपुप्प्याः कर्को यथक शुद्धतनुना डुर परक्िय प्रयोञ्यः। जीणे 





माहुः । कियवकफानिति लियवप्रमाणतुल्यान्‌ । वृतध्रभृतमित्यज्नविशेषणम्‌ । 


क्रल्यामिचारः ॥ ६ ॥ 


* परमो जस्करम्चतन्‌ इति च पाटः । 


{म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २३११ 


द्युःप्रदान्यामयनाशनानि बलाभ्िवणस्वरवद्धनानि । 
मेध्यानि चतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शृहूपुष्पी ॥५॥ 
इति पेधाकररसायनानि। 
पाटो & सत्त दश्‌ वा पिव्यलोमेधस्पिषा । 
रसायनयुणन्ञेषौ समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥.८ ॥ 
तिखस्तिखस्तु पृव्वाह्नः भुक्तवाग्रं भोजनस्य च । 
पिव्यल्यः किंशुकन्नार-भावषिता घ्रुतभग्जिताः ॥ 
प्रयोज्या मधुसपिभ्यां रसायनगुणपिणा । 
जत कासं चयं श्वासं शोपं हिक्रां गलामयान्‌ ॥ 
षोरसपिःशाटिपष्टिक्रोदनाशनं विधरेयम्‌। एषां प्टकपर्णीकदि, चा पयोग 
काय्यः। समानालिष्रत्‌ दिनमानं मण्ट्कपर्णोविदिति। पथ्या पिशेषेणातिशयेन 
रादपृष्प सष्ट्कपण्यादिषु मध्य वोध्या || ७॥ पेश्ाकररसायनानि । 
गङ्गाधरः योगान्तरमाह ` प्रश्वं स्यादि । पश्च वा पिषप्पटीः अष्टौ वा 
पिप्पलः सप्त वरा पिप्पीदश्च वा पिष्पलौरदचणींकूनाः कस्कीकरता बानुरूपेण 
मधरसपिपा वतूसरातीतन देहवरपिक्षया संशुद्धतनुः कुटी प्रपिदिय रसायन- 
गणान्वेषीो समामेकापेकवत्‌सरं व्याप्यं प्रयोजयत्‌ जीणे च क्षीरशालिषष्टि- 
काशनम्ात्‌ || 
गङ्गाधरः - कर्पान्तरमाह-- तिकि इत्याद्रि। रसायनगुणपिणा पुसा 
किशुकक्षारमाकिताः पटाशक्षारोदकेन सप्ता भाविताः पिपूपस्यो धृत 
भञ्निता वतूसरातीतघरतेन किञ्चिद्धप्टारितस्रः कस्कीकरताश्चणिता वा 
मधरसपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां पूव्वाहं प्रयोञ्याः। तथाविधाश्च तिस्वरतथेव 
प्रकारण भोजनस्याग्रे च प्रयोज्याः। पुनस्तथाव्रिघास्तिसः पिप्पस्यस्तेनेव 
पकारेण युक्तत्रा भोजनभ्यान्ते च पयोञ्याः। भोजनन्त क्षीरसपिरोदन इति। 
चक्रपाणिः - मण्ड्कप्य इप्यादयश्चत्वारो योगाः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः - पञ्चप्यादौ लंस्यान्यतिक्रमेणानुक्तसंख्यानामपि पिष्परीनामुपयोगं सेचयति । 
य्याप “लौष्यपि द्रव्याणि नाध्युषरयुञ्नीत पिष्परीक्षारलवणानि"' इत्युक्तम्‌, तथापीह द्रव्यान्तर 
* अष्टावित्यत्र पट्‌ इति बहुषु मन्थेषु पाटः । 


२३१२ चरक-संहिता । न 


अशांसि यहणीदोषं पाणदुतां विषमञ्वरम्‌ । 


वेस्यय्यं पीनसं शोफ गुल्मं वातबलासकम्‌ ॥ £ ॥ 
हृति पिष्पल्ीरसायनम्‌ । 


क्रमवृद्धया दशाहानि द.शपप्पलिकं दिनम्‌ । 
व्धेयेत्‌ पयसा साद्धं तथेवापनयेत्‌ पुनः ॥ 
जीरेऽजीणे च भुञ्जीत पष्टिकं त्षीरसपिषा । 
पिप्पलीनां सहस्य प्रयोगोऽयं रसायनः ॥ 


वतूसरं यावत्‌ प्रयोगः शुद्धतनुना कुटीं भक्त्य विषेयः। शोफ 
श्वयथुम्‌ || ९ | 

गङ्गाधरः प्रकारान्तरमाह - क्रमेत्यादि। दश पिप्पल्यो यत्र॒ दिने 
तद दशपैप्पलिकः दिनं, करमेण दृद्धया दङपेप्पटिकं दिनं यथा स्यात्‌ तथा पयसा 
साद्धं सह दशाहानि वद्धयेत्‌ तथा दशाहानि क्रमापकपेण पुनरपनयेत्‌ 
हयासयेत्‌ पयसा साद्धमेव। जीणं चास्मन्नौपप्रेऽनीणः वास्मिन्नौषधे 
्षीरसपिषा पश्टिकमन्नं जुद्धीत। एवमेकोन विंक्ञतिदिनप्रयोगे पएकोकरणे 
यावद्भवति तदाह--पिपपलीनामित्यादि। ननु पयोष्टद्धिः कियन्मानेन 
कत्तेव्या कि तन्त्ान्तरपोक्तमानन ? तद्‌ यथा। दारौतः--चिपश्चसप्तदश् वा 
प्रडुश्चपयसा सह । पिवेत्‌ कमात्‌ तदो पिकः पित्तवातकफान जयेत्‌ इति। भोजश्च 
जिपश्चसप्षदश वा पिपपस्यः पयसा सह । भकुश्चद्रद्धन पिवेन्नरः भोक्तान्‌ 
गदान्‌ जयेत्‌ इति। इति चेन्न. त्यों पश्चसप्तपिपपरीमयो गदप्टवाद 
योगान्तरबात्‌। परन्तु पिपपस्यनुरूपेण क्रमषरद्धपयसा साद्ध बोध्यमिति 
कथित्‌। पत्यदं पटमानेन दुषृद्धा पयोवादर्ये तथा कार्यमिति व्यवस्था । 
दशदशद्धया पट्षर्पिप्पटीद्धया वा अित्निपिप्पलीद्रद्धया वा चरकाचाय्य- 


संयुक्तानां पिप्पलीनामभ्यासे न विरुद्धम्‌ । |क्रिवा उक्तपिष्पलीरसायनम्यतिरेकेणोस्सर्गापवादन्यायात्‌ 
भिषध्वो भ # 
स भिषरधो्यः। किंशुषः पराश ॥९॥ 
चक्रपाणिः--पिप्पलीवद्धं मानमाह-- करमवृद्धे यप्यादि । दश्च पिप्पल्यो यत्र वर्धन्ते तानं 
दश्षपिप्पलिकम्‌, तेन प्रस्यहं दख पिप्पल्यो वर्नीया द्रव्यैः, तदश्वोनवि शति दिने ङद्रहान क्रमेण 


म अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २३१३ 


पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः श्रुता मध्यवलेनैर : । 
चूर्णीक्रता हस्वबल्योभ्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ 
द.शपेप्पलिकः श्रेष्टो मध्यमः षट्‌प्रकीर्तितः । 
प्रयोगो यस्त्रिपय्यन्तः स कनीयान्‌ स चावलेः ॥ 


वचनात्‌ । ननु पिप्पल्यः कथंकारं प्रयोक्तव्या इत्यत आह --पिषएटा इत्यादि | 
वछिभिवेखवद्धिः पुरषः पिष्टास्ताः पिप्यस्यः परयोञ्याः। मध्यवर; भृता; 
पो ड शगुणेन जटेन पक्तवा चतुथदशेपमष्टावर्िप्नं वा कूला पयसा पिश्रीकुस्य 
पेयाः । ( दस्वलेः शीतीकृत्य शीतकपायं कला योज्याः!) ननु दशपिपपलीः 
उपयोक्तुमसमथांः किं कुय्युरित्यत आह - दशेव्यादि। पर्‌ प्रकीर्तिताः 
पिप्रयो यत्र परूपरकीततितः स मध्यमः भरयोगः। तथा च प्रथमदिनं दश्च 
पिप्यलीः पयसारोख्य पिवेत्‌, द्वितीयेऽदि विंशतिं, तृतीये चिंशतं, चतुधें 
चारि शतं, पञ्चमे पञ्चाशतं, पण्ठ पष्ट. सप्तमे सप्ततिम्‌. अषप अशीतिं, नवमे 
नवति, दशमे श॒तम्‌ इति दृद्धिस्ततो दासः । एकादरो नवनि, द्रादशषे अशीतिं, 
त्रयोदशे सप्ततिं, चतुदश पपं पश्चदसे पञ्चाशतं, पो टशाे चवाग्शितं, सप्तदक्नाह 
ति शतम्‌. अष्टादशाहै विंशतिम्‌, एकोनविंशे दश इति दशदरद्ध्ा प्रयोगः समाप्तः। 
परूपिप्परीषद्धया तु ।प्रथमाहे पर्‌ पिप्पल्यः, द्वितीये द्वादश. तृतीये अष्ादक्. 
चतुथे चत्च्विशतिः, पश्चमे त्रिशन्‌. पष्टे पर्‌निशत्‌, सप्ते द्विवलारिं रत्‌, अष्टमे 
अष्टचलारि शत्‌, नवमे चतुःपञ्चाशत्‌. दशमे पष्टिः. एकादशे पर्पट, द्वादशे 
द्रासक्नतिः, जयोदशे अष्टासप्ततः इति क्रमात्‌ परपर पिप्पलीगरदधरा सथदायेन 
पर्‌ ववागिशिदुत्तराणि पश्चश्नतानि भवन्ति । ततशचतुदशदिने पर्‌पिप्पलीहासेन 
द्रसप्ततिः, पश्चदशाहे पर्पट. पोटृशाहे पष्टः, सद साहे चतुःपञ्चाशत्‌, अष्ट 
दृशाहेऽ्टा चला रित्‌. एकोनविंशाे द्रा चवारिशत्‌. विंश पटति शत्‌, एक- 
विंशाहे तिंशत्‌, द्राविंशादे चतृविविंशतिः, योयं शाहे अष्टादश, चतुर्व्विसाहै 
दादश, पश्चविंशाहे षर्‌ इति. एकीभूय चतुद शोच्तरं पिप्पलीसदस्र' भवति ; न 
चाधिक्ये पयोगहानिः अत एव्र शद्धा पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगे यथा तथा 
पटद्धया चतुदंगोत्तरपिप्परीसदस्समयोगोऽयं रसायनः । णवं द्धा - 


० क. (| (ब्‌ 1 श ~ क~ £ + 
एकेनव सहस्र पृण भवति । वर्णीकता इध्यव शीतीकरता वा पारः । पिप्परीवद्ध मान क्रमयुक्त- 
सुत्कृष्टं दर्शयन्नपरमपि वद्ध मानक्रमदयं मध्यमस्वावरत्वास्यामाह-- दररोव्यादि । प्रीरि इति 


९२१४ चरक. संहिता । [ रसायनपाद २ 


वु हणं स्वय्यमायुष्यं प्रीहोदरविनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


इति वद्धंसानपिप्पटीरसायनम्‌ | 


तरिनवन्युत्तर पिप्परीसहस्रप्रयोगोऽयं रसायन इत्युन्नयम्‌। एवं तरिजरिपिप्परखी 
खृद्धया यथा -पथपमदिने, तिसः पिप्पल्यः, द्वितीया पट्‌ , तृतीये नव. चतु द्रादश. 
पञ्चमे पञ्चदश. पष्ठे अदश. सप्तपश्न्येकविंशतिः. अष्टमे चतच्विशतिः 
नवमे सप्तविंशतिः, दशमे चिंशत्‌. एकाद तरयस्तिंशत्‌ .प्रादशे पर तरिंशत्‌. जयोदगे 
एकोनचवारिशत्‌. चतुदश द्राचवारिशित्‌. पश्चदसे पश्चचवारिरत्‌. पोटशे 
शछएाचलारिशत्‌, सप्तदशे त्वेकपञ्चाशत्‌. अष्टादशे चतुःपञ्चाशत्‌। दृति चि्िपिष्पी- 
द्धा जयोदशोत्तगाणि पञ्चशतानि । एकोन विंजाहऽपि चनुःपञ्चाशत्‌ । ततां 
विंशाहे दासदिकपश्चारत्‌. एकविं शादे अषएाचवारि शत्‌. प्राविंशाईं पश्चचचा- 
रिंशत्‌, जयो विंशाह द्राचवारि्त्‌. चतुव्विज्ञाह एकोनचवारिगत्‌, पश्च विंशाहे 
पट्‌त्रिदात्‌, पट्‌ विंशाहे जयस्विंशत्‌. सप्तविंशाद त्रिंशत्‌. अण्टाविंगादे सप्तविंशतिः, 
एकोनत्िंशादं चतच्िरतिः, तिंशाहे पकविंगतिः, एकत्रिंशारेञ्छादशस, 
्रात्रिंशारे पञ्चदश. तयस्त्रिशाहे द्रादण, चतुस्तारं नव. पञ्चत्रिंशं पर्‌ 
पर्‌त्रिंशां तिस्रः । इति एकीभूय षड्विंशस्य॒त्तरस्य पिप्पटीसदसस्य प्रयोगोऽयं 
कनीयान स चावरेः परयोज्यः। एतन पिप्पटीवद्धमानपरयोगस्य तट्याशिष 
एव, त्रिधापमरयोगचिधापुरुपाभिप्रायण। तत्रापि कर्कश्वृतचूणीकरतत्ेन 
त्रिधामयोगः यवरमध्यवटावटानामतकषमध्यमापकपमेदेनाचा्येणोक्त इति 
वोध्यम्‌। चर्णौकरता इत्यत्र शौतीकरेता इत्यव पाठो युक्तः टस्ववले 
रुपयुक्त्वनोक्तवात्‌। अन्यथा वलिभिः पिष इत्यनेन चणेतुल्यवरामेऽवल- 
वलिनोस्तुल्यभयोगः स्यादिति चृणपिक्षया शीतकपायस्याल्पवी्यवात्‌ 
मध्यवटस्य पश्च सप्र बा पिप्पस्यः क्रमद्रद्धयोपयुज्यन्त। यदुक्तं हारीत 
भोजाभ्यां तदननाप्रतिपिद्धम्‌ | १०॥ इति वद्धमानपिप्पलीरसायनम्‌ | 


षटुरृदधया पूर््वाचाय्य॑सक्तः । तिपर्यन्त दर्यस्यान्ते पिप्यलीलय्रावस्यानात्‌ पिलातिकेगेव ब्रदधि- 
भवति, ततो दुश्षपिप्पलीके दद्रोवान्ते भवन्ति ॥ १० ॥ 


भम अध्यायः] चकिस्सितस्थानम्‌ । २३१५ 
जरणान्तैऽभयामेकां प्राग्भुक्ते द्रं विभीत्तके । 
भुक्तवा तु मधुसपिभ्यां चखाय्यामलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ । 
जीवेद्‌ वषशतं परणमजरोऽव्याधिरे च ॥ ११ ॥ 
त्रफलेनायसीं पीं कल्केनालेपयेन्नवाम्‌ । 
तमहोरात्रिकं लेपं पिवित्‌ चाद्रोदकाप्लतम्‌ ॥ 
प्रभूतस्नेहमशनं जीणे तत्र प्रशस्यत । 
अजरोऽसक्‌ समाभ्यासाञ्जीवेच्चव समाः शतप ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः -- जरणान्त इत्यादि । रसायनर्मिच्छः पुमान पच्च शृद्धतनुः सन्‌ 
यथोक्तपागारं प्रविश्य सपिःक्षीरलाल्षिषटिकाशनः पूव्वेदिनाहारस्य जरणान्ते 
अथात्‌ प्रातःकाले । यावत्‌ पृच्यदिनाहारपाकशङ्धा तावन्नाभयां प्रयोजयेदिति 
र्य(पनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌ । तथा च पृव्वदिनाहार्‌ जीण पातःकाले उदद्ध 
वाभयापेकां गृडकां पिष्ट वा संचघ्य मध्रसपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां छित्‌ । 
ग युक्तं मोर्जनात्‌ पूव्यकाटे तथेव द्र विभीतकं फर मधृसपिभ्यां छिहत्‌। 
ततो भोजनोत्तरमाचम्य चवाय्यामटकानि फलानि तथेव मधरसबिभ्यां लित्‌ । 
एका समाम्‌ एक्वत्सर व्याप्य । पवप्रकारेण प्रयोजयेदिति || १९ ॥। 

गङ्गाधरः - रेफलेनेत्यादि । नवामायसी कान्तादिलौहमयीं पत्री भ्रात 
काले त्रे फेन समभागीकृतत्रिफराकस्केन आयटेपयेत्‌ } तस्टेपनमरो सजस्थितं 
पुनः पातःकाटे तत्पत्राहुद्धत्य श्षोद्रोदकाष्टुतं पधमिभ्रितजनटेनाप्टुतीङ्घस्य 
शृद्धतनुः पुमान इट प्रविद्म यथवटं पिवत्‌ । तत्रौषभ्रे जीण सति मभूतस्नं 
स्नदाल्यसनमायुप्यक्षीरशस्यायशनं परशस्यते । एवं परत्यहयुपयोगेन समा 
भ्यासात्‌ समां संवत्सरं व्याप्याभ्यासादजरोऽरक सन समाः शतं वषशतं 
जीतरेदिति | १२॥ 


खक्रपाणिः-जरणान्त हत्या मध्रमर्पिभ्यौमिति अभयां विभीतके आमलकानीःयनेन श 


२३१६ चरक-संहिता । सनाद 


मधुकेन तुगानीर््या पिष्यल्या चोद्रसपिषा । 

त्रिफला सितया चापि युक्ता सिद्धं रसायनम्‌ ॥ १३ ॥ 
सबव्वलोहैः सुवणन वचया मधुसप्षिा । 
पिडङ्कपिप्पलीभ्याञ्च त्रिफला लवणेन च ॥ 

संवत्सर प्रयोगेण मेधास्रतिवलप्रदा । 


भवत्यायुःपरदा धन्या जरागोगनिवहिणी ॥ १४ ॥ 
हृति तरिफलारस(यनानि | 
अनम्लश्च कषायञ्च कटं पाके शिलाजतु । 
नात्य॒ष्णशीतं धावृभ्यश्चतुभ्येभ्तस्य सम्भवः ॥ 
गङ्गाधरः -- मधकेनव्यादि | चिफन्या चणौढरता कस्कोकृता वा मधकेन यष्टी 
पध॒चणेन समानाः शुद्धतनोः कुररीपर विषएस्यायुष्यक्षीरसपिरोदनायाहारानस्य 
संवत्सर युक्तया यथायिवलं पृक्तं सिद्धं रसायनं भवति। एवं तुगाक्षीस्यां 
वंशलोचनया सह त्रिका सिद्धं रसायनं भव्रति। तथा पिप्पसा सह त्रिफला 
यत्तया युक्ता सिद्धं रस(यनं भवनि। एवं क्षद्रसपिया बर्सरातीतेन भयुञ् 
तथा सितया वा त्रिफला मुक्ता तथा मवति । इति पञ्च योगाः ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः - सव्वत्यादि । संगृद्धतनोः कुरमरकिष्स्यायुष्यक्षीरस पिंरोदनाच्रा- 
हाराशनस्य चिफचखा सव्यः सट सनानांङेन मिरखिता मेधादिपदादिभवति। 
केवटेन मारितपूत्रणन सट वा विफला तथाविधा भवति। वचयावा सह 
त्रिफला तथाविधा स्यात्‌ | मन्रुसपिषा सह वरा त्रिफला तथाविधा स्यात्‌। 
विद्ङ्गपिप्पद्स्यां वा तिफल्टा तथात्रिधा स्यात्‌ । टणेन सैन्धवेन बा सह 
त्रिफला तथाथकरी स्यात्‌ इति पट्‌. योगास्तरिफलायाः। इत्येवं द्रादशच योगा 
स्िफलायाः || १५॥ तिफलारसायनानि । 
ग्काधरः-- अथ शिाजतुपरयोगमाह ` अनम्टमित्यादि। अनम्रमितीषदम्लं 
न लम्लरसरहितं कपायमिन्युया तट्धामे अनस्टमिति वनस्य वैय््यात्‌। 
युज्यते । मधुकेनेन्यारिरेकः प्रयोगः । सर्व्वलोहरिष्या्रपरः । प्टोहैः' दण्युक्ते सुवण प्रासे 
(सुवणे न' इतिपद्‌ हःवेनास्य प्रसिद्धस्य ग्रहणानपेधराशरम्‌ ॥ ११--१४ ॥ | 
चक्रपणिः - शिलाजनुरसायनं दर्भविनु यिलाजनुनोभ्यर्हितस्य गुणानेव तावदराह--अनमभ्ल- 


म भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ९३१७ 


हेश्चः स रजतात्‌ ताग्राट्‌ वरं & करष्णायसादपि । 

रसायनं तद्विधिभिस्तड वृष्यं तच रोगनुत्‌ ॥ . 

वातपित्तकफघ् स्तु निय्यु हैस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 

वी्य्योत्किषं परं याति स्वे रेकेकशोऽपि वा ॥ 

प्रलतिप्योद्धतमावानं -† पुनस्तत्‌ भ्रकिपेदु रसे । 

कोष्णे सपाहमेतैन विधिना तस्य भावना ॥ 

पूठ्वोक्तिन विधानेन लोहेश्चृर्णीकरतेः सह । 

तत्‌ पीतं पयसा दव्याद्‌ दीषघेमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ 
पाके विपाके कट्‌। नञ्च तदि किं वीय्येणेदभरष्णं कटपाफिलादिति चेन्न. 
यचोष्णं कटुकं तयोरित्युक्तौ विपाके कट्‌ केऽपि रसे कटकलाभावात्‌ } नयु 
तदि किवौय्यमिद्‌मिस्यत आह - नात्युष्णशीतमिति | ननु ङतोऽस्य सम्भव 
इत्यत आह --धातुभ्य इत्यादि । चतुभ्यं इति व्टिणोति-- देखन इत्यादि। 
स इति शिलाजतुः पुङावोभयलिङ्गवात्‌। ननु कि कम्मं चास्य तदाह-- 
रस्रायनमित्यादि । यथपीटं स्वत एव यथाविपिभिः भयोगात्‌ रसायनं ष्य 
रोगन, तथाप्यस्य कम्मोत्कर्पाय संस्कारमाह- वातेत्यादि। सर्व्व॑वांतपित्त 
कफं रेकेकशो वा वातपित्तकफधर बांतपित्तकफरोगहरणाथ निय्य्॒ः कां 
सुभावितं सत्‌ परयु्कृष्टं वौय्यौत्कष कम्म करणशक्त्यत्कषं याति। न 
तेनात्युष्णक्नीतव्री्यत एवौत्कष्यं याति, क्रियते येन या क्रिया तद्रीय्यं मित्युक्तेः 
नन्चु कथं भावयेदिदयत आह-पर्षिप्येत्यादि । श्िखाजतु कोष्णे वातहरादि 
काये परक्षिप्य अथनं रौद्र जोषयेत्‌ पीतततूकाथरुद्धतं पुनरपि तद्रसे ततूक्ायं 
कष्णे प्रक्षिपेत्‌ एतन विधिना सप्तादं तस्य जिखाजतुनो भावना । एवं 
भावितस्य जिखाजतुनो योगमाह --पृव्वौक्तेनेत्यादि । पृव्बौक्तेन त्रिफणाया 
रसे भूजे इत्यादुक्तेन विधिना चर्णीकृतेखो टेः सद समानमानतो मिलितं तत्‌ 
वातादिहरकाथभावितं जिलाजतु पयसालोड्य शुद्धतनुना कुरीप्रविष्टेन पुसा 
मिव्यादि ॥ वरादिति श्रष्ठात्‌ । सुश्रुते यद्यपि लपुसोसम्भवं प्रक्षिप्य पड़ विधरशिलाजतु सामान्येन 
रोगे रसायनाधिकारे चोक्तम्‌, तथापीह रसायनाध्रिकारे तदधिक्रत्चतुर््विधमेवोक्तम्‌ । 
शिलाजतुभावनाविधिमाह -प्रक्षि्ेत्यादि । प्रक्षिप्तानन्तरमुद्ध॒तं प्रकषिप्तोदुतम्‌ । लोहं सष्टेति 

» वरादिति चरक्रः। ` । † प्रकिप्तद्रतमप्येनमिति पाठान्तरम्‌ । 
२९ 





९६१८ चरक-संहिता । [ रसायभपाब्‌ 


जराव्याधिप्रशमनं देहदाटठ्य करं परम्‌ । 

मेधास्प्रतिकरं बल्यं चीराशी तत्‌ प्रयोजयत्‌ ॥ 

प्रयोगः सक्त सत्ताहास्त्रयश्चकश्च सक्तकः । 

निदिं ्टस्रिविधस्तस्य परो मध्यो ऽवरस्तथा । 

माच्रा पलन्तंद्धपल स्यात्‌ क्षस्व कनायसा ॥ १४ ॥ 

जातैविशेषं सविधिं तस्य वच्याम्यतः परम्‌ । 

हेमाद्याः सुय्यंसन्तताः खवन्ति गिरिधातवः ॥ 

जत्राभं म्द भ्त्लाभं & यन्मलं तच्िलाजतु । 

मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिमश्च यः । 
पषीरञ।लिपष्टिकाजनन यथाग्रिवटं पीतं सदस्यं पीतवत्‌ सुखान्वितं सुखसशक 
दीयेमायदद्यात्‌। अस्य च जराव्यायिप्रजमनादिकरं भवति। ननु क्रियन्ति 
दिनानि प्रथोजयेदित्यत आह--प्रयोगः.सप्च सप्नाहा इत्यादि । सप्त सप्ताह 
 एकोनपश्चारनं दिनानि व्याप्य प्रयोगः परः श्रेष्टः। तयः सप्नाहाः भ्रयोगो 
मध्यः। एक्थ सप्तकः सप्राहः मरयोगोऽनरः कनोयानिति 1च{िधस्तस्य 
जि खाजतुनः परयोगः। सप्ताहा इति द्वितीयाय पथमा ' चान्दसचात्‌। मात्रा 


माह मात्र त्यादि । परा मात्रापलम्‌। म्यमा मात्रातु अद्धपलंस्यात्‌। कनीयसी 
पु मात्रा कप इति। कनीयसीतिवचनन स्यापितं प्रवलपध्यमावेरपुरूषान 
प्रति क्रमादिति वोध्यम्‌ | ९४ ॥ 

गङ्गाधर :--अथ तस्य शिद्ाजतुनो जानित्रिपात्‌ सखविधिपतः 
परं वक्ष्यामि। तन्रादावस्योत्पत्िक्रममाह-- हेमाय्या इत्यादि । आदपद्‌न 
रज्तमाभ्रटौहधातुजयं श्यते । तस्य चिह्ममाह -- जखाभमित्यादि । जामे स्पञतो 
जलाभं टाक्षाससं न बरणतः। मृत॒स्लाभं प्रत्तिकाभं मृदु । जातिमेदमाह-- 
भागानियमे खंहसमानभागता कालाजनुनः। प्रयोगः सक्च सक्षाहा इति सक्तसस्ताहव्यापकप्रयोग 
व्यर्थः, एवं लयद्चेकश्च सप्तक इत्यपि बोद्धव्यम्‌ ॥ 4४ ॥ 

चक्रपाणिः-- सविधिमिति विधानसहितम्‌ । क्रिटाजतुविधानन्च ' यथाक्रमं वातपित्त" इत्यादि 
प्रन्थन वक्तव्यम्‌ । देमादिशव्देनेह देमादिसम्भवस्थानम्‌तश्चिरोच्यते, यत्तः, न साक्नात्‌ सुषणौदिभ्थ 


+ शद गष्स्माच्छम्‌ इति घा पाटः । 


धम भप्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २३१४ 
कटुविंपाके शीतश्च स सुवणंस्य;निखवः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः स्वादुविपच्यते । 
ताभ्रस्य वहि कण्टाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यते ॥ 
यस्तु गुग्युलुकाभासस्तिक्तको लवरन्वितः । 
कटुरविंपाके शीतश्च सव्वंशरेष्टः स चायसः \ 
गोमृत्रगन्धयः सब्बे सव्वंकम्मेसु योगिकाः । 
रसायनपयोगे च पथ्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते श्लेष्म पित्ते कफः तरिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्तै मला हेमादिधातुजाः ॥ 
मधूर इत्यादि । कटुविपाके प्रभावात्‌ सौतवरान्यथा मधूरत्वेन मभरपाकः 
शीतश्च कपायत्वेन कटवि पाक उष्णश्च स्यात्‌ । रूप्यस्येत्यादि । रूप्यस्य निस्रवः 
शिलाजतुः कटुको रसे प्रभावात्‌ तु शीतो वरीय्यतः स्वादुमेधुरश विपच्यते । 
ताम्रस्येत्यादि। तास्रस्य निस्चवः शिलाजतुः तिक्तो रसे वौय्ये तूष्ण इति 
तिक्तोष्णः कटु च पच्यते । यर्वित्यादि । यस्तु शिलाजतुलवणान्वितस्तिक्तको 
रसे शीतश्च पभावात्‌ स चायसोऽयसो निखवः। सव्वश्रे्ठ इति सोवणाँदिभ्य- 
सखिभ्यः श्रेष्ठः । | । 
नञु तहि किं सोवणांदयखरयोऽयौगिका इत्यत आह गोमूतेत्यादि । 
सोव्णादयः सन्तं शिलाजतवो गोमूजरगन्धयः स्युस्ते सव्वंऽपि सव्वंकम्सेु 
रसायनव्राजौकरणरोगहर णेषु यांगिका भवन्ति । तत्र पधिमायसस्त॒ शिखाजतुः 
सव्वश्ेष्लाद रसाय्नमयोगेषु विरिष्यते विशिषएफटदलात्‌ श्रेष्ठ उच्यते । 
नन्वस्वायसस्य जातिविशेपवचनपयोजनमेतत्‌ सोवणादेजातिमेदवचन 
प्रयोजनं किमित्यत आह --यथाक्रममिस्यादि । वातपित्ते न बाते बा पित्ते 
वा सोवणः शिलाजतु वि शिष्यते । श्टेष्पपित्ते न श्टेष्पणि वा पित्ते वापि रेष्य- 
शिलानतुः। कफं ताम्रः शिखाजतुसिपु वातपित्तकफेषु आयस इत्यतशच 
सव्वेश्रष्ठः । हेमादिधातुजा देमरजतताग्ररौहनाः | 
एव शिलाजतु भवति । ग््स्नं मणम्‌, अच्छं स्वच्छम्‌ । यस्तु रूप्यभवे कटुरसे विरुद्धः स्वादुः 
पाक उक्तः, स उत्सगौपवाद्न्यायेन ज्ञे यः । उष्णस्य तास्रमवस्य तथा खयाणान्च श्ीतत्वयुक्छानाम्‌ 
भस्युष्णश्ीतवीय्य॑ताया. अवकादो नासि, यतः, सामान्यगुणकथने "ना्युष्णशीतम्‌' इति पकेन 


२३२० चरक-संहिता ।  रसायनपाद्‌ १ 


शिलाजतुपयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । 
वज्जयेत्‌ सब्वेकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवञ्ज॑येत्‌ ॥ 
तै द्यत्यन्तविरुद्धत्वादश्मनो मेदनाः परम्‌ । 
लोकटष्टास्ततस्तैषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ 
पयांसि $ शुक्तानि रसाः सयुषास्तोयं समूत्रं विविधाः कषायाः । 
आलोडनाथं गिरिजस्य शस्तास्तै तै प्रयोऽयाः प्रसमीच्य काय्यंम्‌ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपः 
शिलाह्ययं यं न जयेत्‌ प्रसद्य । 
तत्‌ कालयोगेवि धिभिः प्रयुक्तं 
सखस्थस्य चोजां' विपुलां ददाति ॥ १५ ॥ 
शिखाजतुरसायनम्‌ । 
नन्वस्य प्रयोगे कि सेव्यं किमसेव्यमित्यत आदह-शिलाजवित्यादि। 
सव्वकारं यावज्नीवम्‌ अरेमनः प्रस्तरस्य सदशः प्रस्तरसम्भवश्रायं भस्तरमय 
पस्तरस्वभावस्तस्मादस्य प्रयोगेष च कुटत्थाः सव्वेकाटं वज्ज्यां विदाह्यादीनि 
प्रयोगानन्तरं यरच्छया सेव्यानि इति भावः। 
नन्वर्मनो मेदनाः रत्याः कथमुपलमभ्यन्ते इत्यत आह- खोक 
इति। रोके प्रत्यक्षमेव टष्टाः कुलत्था अड्यभेदनास्वस्मात्‌ तेषां कुरत्थानां 
प्रयोगः प्रतिषिध्यते शिलाजतुधयोगेष्वित्यथः। 
नन्वस्य प्रयोगः केन कथं काय्य इत्यत आह-पयांसीत्यादि। 
गच्यदुग्पादिना रिखाजतुमारोड पाययेत्‌ इति भावः। तचयुशोधनकुटी 
परबेशादिविधिनायं प्रयोगः भ्रष्टः। अस्यारिषमाह- न सोऽस्तीत्यादि। 
प्रसह्यं ति स्तुतिः शिखाजतुरसायनम्‌ । 
उष्णस्य श्शीतस्य च वीर्यस्य प्रकर्षो निपिध्यते, तेन नाव्युष्णशीतत्वं विधौयते, ततश्च किलाजलुन 


वीय शीतम्‌ उष्ण वाभिषितमपि न बरुवद्‌ भवतीति रुभ्यते ॥ 
शिराजतुभ्रयोगेप्विति बहुरखनारोचनाद्‌ भेदेन प्रयोगमेदो बुदधिस्थीङस्य ज्ञ यः। 


क्राणि इति वा पाटः । 


1 चिकित्तितस्थानम्‌ । २३२१ 


सुश्रतेऽपरे - रसायनयोगाः दश्यन्ते। तद्‌ यथा । अथायुःकामीयं 
वष्यामः। मन्नोषधसपायुक्तं॑संवतूसरफटमदम्‌। विस्वस्य चण पुष्ये 
त॒ हतं बारान सहस्रशः ।। श्रीसृक्तन नरः कल्ये ससुबणं दिने दिने। 
सपिंमेधयुतं लिद्यादलश्ष्मीनाशनं परम्‌। लचं विस्वस्य मूलस्य कूला कायं 
दिने दिने। भाश्नीयात्‌ पयसा साद्ध स्नावा दुवा समादितः। दशसाहस्- 
मायष्यं स्मृतं युक्तरथं भवेत्‌।। दुला विश्ाराकाथन्तु मधृखाजंच संयुतम्‌ । अमोघं 
शतसादख' यक्तं युक्तरथं स्मृतम्‌ सुवणपदमवीजानि मध खाजाः पियङ्गवः। गव्येन 
पयसा पीतमलक्ष्मीं भतिषधयेत्‌ ॥ नीलोत्पटदलक्ाथो गव्येन पयसा शृतः । 
ससुवर्णसितैः साद्धुमलक्ष्मीनाशनः स्मृतः ॥ गव्यं पयः सुपरणश्च मधच्छिष्टशच 
माक्षिकम्‌ पीतं शतसहस्राभिहुतं धुक्तरथं-समृतम्‌। वचाघ्रतघुबणेश्च विल्वचणे 
मिति ्रयम्‌। मेध्यमायुष्यमारोग्य-पुष्टिसोभाग्यवद्धंनम्‌ । बासामूलतुलाकाथे 
तैलमावाप्य साधितम्‌। हुवा सदस्रमश्नीयान्मेध्यमायुष्यमुरयते ।॥। यात्रां 
स्तावकान्‌ भक्षेदभिभूय यवांस्तथा । पिषप्पलीमधसंयुक्तान शिक्षाचरणवद्‌ भवत्‌ ।। 
मध्वामखकचर्णानि सुवणमिति च तयम्‌। परादयारिषशहीतोऽपि भरुच्यते 
प्राणसंशयात्‌ ।। रतावरीधृतं सम्यगुपयुक्तं दिने दिने। सक्षोदरं सञ्ुवणश्च 
नरेन्द्रं स्थापयेद्‌ वशे । गोचन्दना मोहनिका मधुकं माक्षिकं मधु । सुचणं- 
मिति संयोगः पेयः सौभाग्यमिच्छता | पञमनीलोत्पलकाये यष्टीमध॒कसंयुते । 
सपिरासादितं गन्यं ससुवण सदा पिवेत्‌। पयश्वानुपिवेत्‌ सिद्धं तेषामेव 
सथुद्धवे। अलक्ष्मीघ्र' सदायुष्यं राज्याय सुभगाय च॥ यत्र नोदीरितो 
मन्ी योगेष्वेतेषु साधने। शब्दिता तत्र सब्वे्र गायत्री त्रिपदा भवेत्‌| 
पाप्मानो नाशयन्त्येता ददु्रधोषधयः श्रियम्‌ | इय्यवणवलश्चापि मनुष्य. 
ममरोपमम्‌ ।॥ सतताध्ययनं वादः परतन्तरा्रलोकनम्‌। तद्विवाचाय्यसेवा 
च बुद्धिमेधाकरो गणः ।॥ आयुष्यं भोजनं जीणे वेगानाश्वाविधारणम्‌ । ब्रह्य 
चय्येमद्िंसा च साहसानाश्च वज्जेनम्‌ ॥ इति ॥। १५॥ 


शिरूाजतुप्रयोगे गुरनिषथऽपि विद्ोषदच्वनात्‌ क्षीरादिग्रयोगः । स््वकारमिति यावद्रसायनादिता 


्द२२ | खरक-संहिता [हि [ रस्कमनफाखु ढे 
तत्र श्छोकः । 


करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महपिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ १६ ॥ 


इत्यभ्रिवेशाक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छकते चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
करथ्रचितीयरसायनफदस्तरतीयः ॥ ३ ॥ 


गङ्काधरः-- पादं समापयति । तत्र श्ोकः-- करेत्यादि ॥ १६॥ 
अग्रोत्यादि । | 
इति वेद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरनविर चिते चरकजल्पकल्पतरो चिकिस्सित 
स्थाने करपमरचितीयरसायनपादस्तृतीयः।। ३॥ 


गुणाः सन्ति ! केचित्‌ तु यावन्नीवं कुनखस्यैव वर्जनमाहुम्तन्वान्तरोक्तम्‌--“यावजजीवितं कुनखांश्च 
विवर्जयेत्‌" इति । क्िलाजतुप्रयोगं म्ताति-- स= सोऽस्तीःयादि ॥ १५।९६॥ 


इति महामष्टःपाध्यायच्रकनचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्व्वददीपिकायां 
चरकतान्पय्यटीकायां चिफित्सितस्यानव्याख्यायां 
करप्रचतीयरसायनपदय्याख्या ॥ ३ ॥ 


१ भध्याथः ] चिकिस्तितस्थानम्‌ २३२३ 


अथात आयुग्बेदसमुत्थानीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
ऋषयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च माम्योषध्याहाराः 
सन्तः साम्पन्निका मन्दचेष्ठा नातिकल्याश्च प्रायेण बभूवुः । 
तै सब्वांसामितिकत व्यतानामसमथांः सन्तो याम्यवासक्रतं 
दोषं ® मत्वा प्रव्वनिवासमपगतयथ्ाम्यदोपं मत्वा शिषं 
पुण्यपुदारं मेभ्यमगम्यमसुषतिभिः गङ्घाप्रभवममर गन्धस्य - 
किन्नरानुचरितमनेकरलनिचयमचिन्त्याद् तप्रभावं बह्मपिसिद्ध- 
चारणान॒ चरितं दिव्यतीर्थोपधिप्रभवम्‌ अतिशरण्यं दहिम 
गङ्भाधरः-- अथेत्यादि । उदेशानुक्रमलात्‌ करप्रचितिक रसायनपादग्याख्या- 
नन्तरमायुव्वदसम्रुत्थानीयं रसायनस्याध्यायस्य चतथपादं व्याख्यास्यामः । 
आयुवेद सगरत्थानमधिकृत्य कृतम्‌ आयुव्येदसमुत्थानीयम्‌'।। १ ॥ 
गङ्गाधरः --ननु कुतः कथमायुव्वदस्य सथुत्थानपिति तदाह- कपय इत्यादि। 
कदाचिदिति कस्मिन्नपि काटे खदु भ्रगुपभरतय ऋषयः शाखीनाः कम्पपिश्चेष 
परिग्रहात्‌ ग्रापीणजनानां सदृशा यायात्रयः पुनःपुनवेक्रगमन्ची खाश्च ग्राम्याष 
ध्याहारा ग्रापणजनानां य तण्डुलसाकादिमयाहारास्तानादारान कृतवन्तः सन्त 
साम्पल्लिका अथादिसम्पच्या दहगारवेणाटसाश्च भूवा मन्दचष्टाश्च सन्ध्या 
वन्दनादिषु कम्प अल्पचष्टाथ रातिक्रस्याश्च प्रायेण वभूवुः। तं पुनन षय 
सन्बासां तपसं उचितानामितिकत्तव्यतानां (्रयाणां करणऽसमथाः सन्त्‌ 
ग्राम्यवासकृतं ग्रामवासजनितं निजानां दापं मवा पूव्व निवासं हिमवन्तं पव्वतम्‌ 
अपगतग्राम्यदोषं नानाविधाङशखाहारविहारादिनानाविधामङ्गरुकारणरहितं 
मला जगश््ुः। अपगतप्राम्यदोपत्वे हेतुपाह ` शिवरमित्यादि। शिवं शिवकरं 
शिवकरशिवनापकपरमदेवताध्युषितलात्‌, ततश्च पुण्य मेध्यम्‌ असुटतिभिरधम्मे- 
वद्धिरगम्यं गन्तुमश्क्यं दिव्यानां तीथं पथीनां गङ्गासोमादीनां पभरमवघरुत्पत्ति- 
चक्रपाणिः-- आयुर्व्वदसमुल्थानीयो नाम रसायनपादः पारिशेष्यादुच्यते । आयुर्व्वदसमुन्धान- 
मस्मिम्नस्तीति मत्वर्थ- छः -म्रस्ययेणायुष्वदरसमुत्थानीयः । श्ारीनत्वं यायाचरत्वश्च कर्पणकर्म्मं 
विक्ेषापरि्रहात्‌ । सम्पन्नमनु उपयुज्यन्त इति साम्पन्निकाः \ नातिकल्या इति नातिनीरोगाः । 





~ ~~~ ~~ ----------- ० 


* आत्मदोषं इति घा पाटः । 


२३२४ चरक-संहिता । [ स्सायनपाव ४ 
वन्तम्‌ अमरापिपतियुप्तं जग्मुः भग््धिरोऽत्रिवशिष्टकश्य- 
पागस्त्यपुलस्तावामदेवासितगोतमप्रभृतयो महषयः ॥ २ ॥ 
तानिन््ः सहस्रटगमरवयोज्रवीत्‌ स्वागतं ब्रह्मविदां ज्ञान- 
तपोधनानां ब्रहमर्षीणामस्ति वो ® ग्लानिरपभावसखं वेस्वय्यं 
वेवगयेच ्राम्यवासक्रतमसुखमसुलायबन्धं याम्यो हि वासो 
मूलमप्रशस्तानां तत्‌ करतः पुण्यकरद्धिरनुमहः प्रजानां सखश्रीरम्‌ 
अरक्तिभिः। कालश्चायमायुञ्ेदोपदेशस्य ब्रहयर्पीणामात्मनः 


स्थानममराधिपतिगाप्रम्न्दरेण पालितिम्‌। के त॒ ऋषय इत्यत आह-- 
भरृग्वित्यादि || २॥ 

गङ्गाधरः - तानित्यादि"। तान हिमवन्तं गतवतो भरज्ादीन्‌ महर्षीनि। 
किमत्रवीत्‌ तदाह-- सख्यागतमित्यादि। सखागतं सुखनागतमागमनमभूदिति 
समागमे परथपकुशलजिज्ञासा ततः प्रभान्तरमिति साधुनां व्यवहारविधिः। 
ततः प्रभ्स्तुः बह्मविदापमित्यादि । वा युष्माक व्रद्यविद्‌ं ग्टानिर्हषः अप्रभावच्ं 
प्रभाशालिवहानिरिव्यादि सव्वमसुखं तथा असुखमनारोग्यम्‌ अनुवध्राति 
यत्‌ ; असुखमनारोग्यं ग्राम्यवासकृतमेव । हि यस्मात्‌ । ग्राम्यो बासोऽपक्षस्ताना 
ममङ्गलानां मृं तत्‌ अपरशञस्तानां मूटेन ग्राम्यवासेन कृतमसुखमसुखानु 
बन्धश्च यत्‌ कम्मजातं तत्‌ प्रजानां ग्रापवासशीरानाम्‌ अप्रशरतकारणं ्रामवासं 
सततं कुव्वतामयु्रहः स्यशरोरमरक्षिमिः पुण्यकृद्धिभेवद्धिः कृतः। इ्ुक्तवा 
तेषापारोम्योपायमाह - काटड्चत्यादि । अयं सम्पतिको यः काटः स आधु 
दोपदशस्य काटो भवति यदायव्वदादधिगम्योपधि विदयेपसेवनयोग्योऽयं कालो 
वत्तते। तत्र यदि भवद्धिरपृष्ठोऽदं कस्मात्‌ खयपायुव्ेदमपदिशामीत्याशद्धय 
तदाव्रघीत्‌ व्रय्पीणामित्यादि। परमापतिरन्विभ्यां प्रायच्छदित्यह्' तथा 
पजापतय ब्रह्मा पायच्छदिति चोद्यम्‌ । 
हतिकत्तव्यता व्यापारः । इन्दपय्यौयकथनं स्तुत्यर्थम्‌, स्तुतिङ्चेयमिन्द्रस्यायुर्ववदुपरका्ाक- 
त्वात्‌ । असुखानुवन्धमिति रोगरूपम्‌ असुखमनुवघ्नातीत्यसुखायुबन्धम्‌। मूलमिति कारणम्‌ । 
कृतः प्रजानु्रह॒ इति मामे स्थित्वा आयुच्वेदोन्तारोग्यसाधनधम्मदिसाधनप्रकारानेन ग्रजानुप्रह 


+ मनोग्खानिरिति चक्रः । 


भम अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२५ 


प्रजानाचानयहाथंमायुव्बेदमश्िनो मद्य भायच्छतां, प्रजापतिः 
अश्विभ्यां, प्रजापतये बह्मा । & प्रजानामल्पमायुजराव्याधिबहूलम्‌ 
असुखमसुखानुबन्धम्र, अल्पत्रादल्पतपोदमनियमदानाध्ययन- 
सथयं मला, पुणयलममायुःपरकषंकरं जराव्याधिप्रशमनमूञ्जंस्करम्‌ 
असतं शिवं श्रण्यमुदारं भवन्तो मत्तः श्रोतुमहंन्तुप्रपधारयितुः 
प्रकाशयतु पजालयहाथम्‌ । आष बह्म च + मत्री कार्यम्‌ 
आत्मनश्चानुत्तमं पुण्यमुदारं, बाह्ममन्लयं कम्मेति। तत्‌ श्चत्वा 
विवुधपतिवचनस्टरषयः सव्वं एवामरवरग्रग्भिस्तुष्टवुः षरहष्टा- 
स्तद्रचनमभिननन्दु श्चेति ॥ ३ ॥ 

नतु कस्माद ब्रह्मा भरजापतये धरायच्छत्‌ परजापतिरश्विभ्यामश्िनो 
मह्य' प्रायच्छतामिति चेत्‌ तत्राह -- ब्रह्म्पीणामात्मनः पजानाश्च ग्रामवासिनां 
मनुग्रहाथमायन्वदं परायच्छताम्‌। किमथ प्रजानामित्यत आह प्रजाना 

यादि। भजानापल्पमायुस्तच जराव्याधिवहुटमसुख दुःखम्‌ अखुखानुबन्धं 
दुःखालुबन्धश्च तस्य चास्पवात्‌ अल्पतपोदानादिसश्चयं मवा प्रायच्छदिति 
पुव्वेणान्वयः। एवं परेण चन्वयः। तथा च परजानामस्पमायुरित्यादि 
पला पुण्यतममिस्यादिकमायुव्वेदं भवन्तो मह षयो मत्तोऽपि श्रोतुमहे न्ति योग्या 
भवन्ति उपधारवितु' प्रका्यित॒श्वादन्ति। ननु कथं योग्या भवाम इत्यत 
आह-भरजानुग्रहाथमिति। 

नु कस्माद वयं परजाुग्रहं विदधाम इत्यत आह आाषेमित्यादि । आम्‌ 
ऋषीणां स्वाभातिकधम्मो ब्रह्म, तच ऋपिधम्पो जह्य हि मैनं पति मित्रताया 
भागे वत्तेते। कारुण्यं भरति आत्मनशानुत्तमघुदारं पुष्यं प्रति च वत्तेते। 
ननु कस्मादिस्यत आह-- ब्राह्य' कम्मांक्षयमिति । तत्‌ श्रुत्वेलयादि ॥ ३ ॥ 
कृत एवेत्यर्थः । "अयम्‌शब्द उभाभ्यां कार "शब्दाभ्यां योजनीयः । प्रजापतये ब्रह्म ति च्छेदः । 
प्रजानामस्पायुमस्वेति योजना । अस्पत्वादायुष इति शेषः । अल्यस्तपःप्रश्तीनां सञ्चयोऽस्िन्नायुषि 
तत्‌ तथा । प्रतिशब्दो सैखयादिभिः प्रस्येकं सम्बध्यते । `अथशरब्दश्वाधिकारे । तेन मेलीकारुण्य- 
मधिकृत्य यं ब्रह्मा प्रजापतयेऽदात्‌, तमनुश्रोतुमर्हथेति योजना ॥ १--२ ॥ 


* अस जथ इस्यधिकश्चकछसम्मतः पारः । + ब्रह्य वेत्यत ब्रह्मचय्यै' प्रति इति पारान्तरम्‌ । 
९.२ 


२३२६ चरक-संहिता । | रसायनपाद्‌ ४ 

अथेनद्रस्तदायुव्वेदा्रतम्टपिभ्यः संक्रमय्योषाचेतत्‌ सञ्वम्‌ 
अनुष्टेयम्‌ । अयञ्च शिवः कालो रसायनानां दिव्याश्चोषधयो 
हिमवतः प्रभावात्‌ & प्राक्तवीय्याः ॥ ए ॥ 

तद्‌ यथा--षेन्द्री बाह्मी एयस्या च्तोर पुष्पी श्रावणो महा- 
श्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुननवा नागबला स्थिरा 
वचा च्छघ्रातिच्छुत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयसा 
प्रयुक्ताः । षर्मासात्‌ दरममायुवयश्च तरुणमनामयत्वं सखरवणं- 


गङ्गाधरः--अथन्द्र इत्यादि । संक्रमय्य सम्यकक्रमात्‌ ।॥ ४॥ 

गङ्गाधरः- णनद्रीत्यादि। रनद गोरक्षककटी। तव्राह्मी शाकविशेष 
स्वनामख्याता । पयस्या क्षीरकाकोटी । क्षीरपृष्पी स्वनामख्याता । श्रावणी 
महाश्रावणी अनयोटेक्षणं सुश्रत श्रावणी पाण्डराभासा महाश्रावणिरक्षणा | 
अरतिमातरक्षपका प्दरहटसम्पितेः। पुष्पनालोत्पराकारेः फटश्चाञ्जनसनिभेः। 
श्रावणी महती ज्या कनक्राभा पयस्िनौी। गोखोमी चाजलोमी च पहती 
श्रावणी तथा । वसन्ते कृष्णसपाख्या गोनसी च परदृश्यते ।* इति। रतावसी 
शतमूत्खी । विदारी क्षीरविदारी । जीवन्ती शाकविश्ेषः। पुननेवा रक्ता उवेता 
तु वरपाभूः। नागवखा गोरक्षतष्टुखा । स्थिरा शालपर्णी| वचा हैमवती 
धान्या वा। छत्रा अतिच्छत्रा च सृश्रुतनाक्ता - ` खतरा तिच्छतरके विव्याद्‌ रक्षोध्न 
कन्दसम्भवरे। जरामृत्यनिवारिण्यां सवेतकापोतिसंस्थितं || इति। श्वेद्‌- 
कापोनिसपसंस्थानाङतिपाना । पदा महामेदा जीवनीयाश्चान्या ओषधय 
इति जीवकपभककाको टीप्ूदप्णामापपर्णी यष्टीमधकानीति षटर्‌। मेदापदहा 
मेदाक्षीरकाकोटीजीवन्तीनां चतद्णामोषधीनां जीवनीयान्तगतानायुक्तवात्‌ । 
पता ओषधयः मन्यक्रं॑सुश्रतदञनात्‌ शुद्धततुना करीपरविष्टेन प्षीरसपि 


 चक्रपाणिः-- यद्यपि च अरपिभरद्वाजद्वारापि दः इादधिगतायुरवदः, तथापि म्रामवासङ्कतम्नः 
श्छन्या न तथा स्फरार्था वरत्तत इत दद्या पुनरि द्रस्तमुपदिश्ति । महाश्रांवणं अलम्बषा 
शीतपुष्पा । अनिच्छता मधुरा ॥४।५॥ । 


+ हिमवत्‌ प्रभवाः इति वा पाटः ¦ 


१म अध्यायः | चिकिंतव्सितस्थानम्‌ | २२.५ 


सम्पदशषमुपचयं मेधां स्प्रतिमुत्तमबलमिष्टं श्च परान्‌ भावान्‌ 
प्रवहन्ति सिद्धाः ॥ ५॥ 
इतीन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 


बह्मसुवच्चला नामोषधिर्यां हिरण्यक्लीरा पष्करसदटशुपत्रा । 
आदित्यपर्णी नामोषधियां सय्येकान्तैति विज्ञायते सुवणे- 
्षीरा॒सुय्यमरडलाकारपुष्पा । नारी नामोषपधिरश्ववलेति 
विज्ञायत या पुनरजसदशपत्रा † । काष्टगोधा नामोषधपिः 
गोधाकारा । सथां नामोषधिः सकारा । सोमो नामोषधिराजः 


रोदनाशनेन प्रातयंथावलं कल्किताञ्चणिता ब्रा पयसा गव्यदुश्पेन अयुक्ताः 
पण्पास्तत्‌ इत्यादिकान अपरान भावानाव्रहन्ति । सिद्धाः सिद्धफललात्‌ ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः--अपराणां पहोपधीनां महाफलखानां योगान आह-- ब्रह्य यादि! 
हिरण्यक्षौरा सुत्रणव्रणक्षौरा, पुष्करसदशपता पद्मपत्रसष्टशपत्रा। सुश्रुतेऽप्युक्त-- 
केनकाभा जखान्तेषु सव्वेतः परिसपति। सक्षारा प्मिनीपर्या देवी ब्रह्य 
सुवचेखा । देवसुन्दे ृदवरे तथा सिन्ध। महानद । दह्यते च जछन्तेषु मध्ये 
व्रह्यसुवचेला ||" इति। सररयेकान्ता नाम कोके । सुश्रुतेऽप्युक्तं --“मूलिनी पश्चमि 
पत्रैः सुरक्तांशुककोमेः । आदित्यपणिनी क्न या सदादित्यानुवत्निनी। आदित्य- 
प्रणिनीन्ञया तत्रेव हि हिमक्षप | इति। ततरवेति दवस्ुन्दं हदवरे तथा सिन्धां 
पहानदं । हिपक्षपे वसन्तादा। नारीत्यादि। अश्ववटेति नाम रोकं अजसदशपता 
याबद्धिः पतरेभेवति । तदुक्तं सुश्रत च---कान्तेद्रादशमिः पत्रेमयराद्गरुहोपमंः | 
कन्दजा काश्चनक्षीरा कन्या नाप पहाषधिः। काडपीरेत्‌ सरो दिव्यं नान्न 
ुद्रकभानसम्‌। करेणस्तत्र कन्या च च्छत्रातिच्छत्रके तथा।' काष्ठे्यादि । 


गोधाकारा। गोधा जन्तृविशेषः। सपा नायोौषधिः सपाकारा। सुश्रुते तु अज 
गरीत्युक्ता । तद्‌ यथा--"-मण्डलैः कपिदैश्चितरैः सर्पामा पश्चपणिनी । पश्चारति 


चक्रपाणिः--त्रह्मसुवचच लाप्रशतयोऽलोक्तलक्षणा दिव्यौपघयो नातिप्रसिद्धाः । आदित्यपर्ण 
सय्यीवर्तमेव देश्ाविष्ोपजातं केचिद वर्णयन्ति, । अश्चवरेति ज्ञायत इति ऋषिभिरेवानेन नास्मा 


-------~------~ ~~ 


* स्वरवणसम्पदामस्‌ इति वा पाटः । † वल्वजसदङा पक्ता इति वा पाटः । | 


[ रसायनपाद ४ 


२३२८ चरक-संहिता । 
पश्चद.शपणैः सोम इव हीयते च वदधते च । पद्मा नामोषधिः 


प्रमाणा वा विक्षे याजगरी बपरैः। दृर्यतेऽजगरी नित्यं गोनसी चाम्बदागमे । 

इति । सोमेत्यादि । सुश्रुतेऽपुक्तः। व्रह्मादयोऽखजन पूव्वेममृतं सोपसं्षितम्‌ । 
जरापरत्युविनाश्ञाय विधानं तस्य वरष्यते। एक एव खट भगवान्‌ सोम 

स्थाननामाङ़ तिवीय्य विशेषेश्वतु्व्विश्चतिधा भि्ते। तद्‌ यथा-“अंशरुमान 
युञ्ञवांइचैष चन्द्रमा राजतपरभः। दृव्वांसोमः कनीयांश्च स्वेताक्षः कनकमभः। 
प्रतानवांस्तालद्रन्तः करवीरोऽशुमानपि। स्वय॑प्रभो पहासोमो यश्चापि 
गरुडाहतः। गायत्रास््रष्टभः पाडन्तो जागतः शाङ्रस्तथा । अग्निष्टोमो 
रवतश्च यथोक्त इति संलितः। गायत्र्रस्तरिपदा युक्तो यथोद्पतिरूच्यते। एते 
सोमाः समाख्याता वेदोक्तेनामभिः शुभैः। स्वेषामेव चैतेषायेको विधि 

रुपासन । सवं तुरयगणाश्चैव विधानं तेषु वक्ष्यते ` । इति । पश्चदशपण इति । 
नलु पञ्चदज्ञपत्रवान सन किं सव्वदेव वत्ततं न वेत्यत आह- सोम इत्यादि। 
सोम इव चन्द्र इव कृष्णपक्षे प्रतिपदादिष एकंकतिथिष उत्तरोत्तरमेकेककल्या 
यथा चन्द्रो हीयते तथा पश्चदश्षपणेः सोमो नामोषधिराजः दृष्णपक्षे भतिपदादि 
तिथिष्वेककपत्रेणोत्तरोत्तरं हीयते। तथा शुद्कपक्षे वद्धेतं चन्द्र इवेति बोध्यम्‌ । 
सुश्रुते चोक्तं--“-सव्वषामेव सोमानां पत्राणि दश पञ्चच। तानि शुक्टेच 
कृष्णे च जायन्ते निपतन्ति च। एककं जायते पत्रं सोमस्याहरहस्तदा ! 
शुद्धस्य पौणेमास्यान्त॒ भवेत्‌ पश्चदशच्छदः। शीयेते परमेकैकं दिवसे दिवसे 
पुनः। कृप्णपक्षक्षये चापि टता मवति केवखा। अंशुमानाञ्यगन्धस्तु 
कन्दवान राजतप्रभः। कदरयाकारकन्दस्तु मञ्जवानसभच्छदः। चन्द्रमा 
कनकाभासो जख चरति सब्वेदा। गरुड़ाहतनामा च शखवेताक्षश्वापि पाण्डरौ । 
सापनिम्मोकसदटशो तौ हक्षाग्राबलम्बिनो । तथान्यै्सण्डकेधितरैधित्रिता इव भान्ति 
ते। सवे एव तु विक्ष याः सोमाः पश्चदशञच्छदाः। क्षीरकन्दक्तावन्तः पत्रै्नाना विधै 
स्थृताः। हिमवत्यव्व दे सद्य माहेन्द्रे मखये तथा । . श्रीपर्व्यते देवगिरौ गिरौ 
देवसहे तथा। पारिपात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हदे तथा । उत्तरेण वितस्ताया 


ज्ञायते न लोक्रिकंलेकाप्रसिद्धत्वात्‌। सोम दव वदधते हीयत इति यथा सोमबद्धिक्षयौ तथ 


भम अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२६ 
पश्चाकारा वद्यरक्ता पद्मगन्धा च । अजा नामोषधिरजश्रद्धोति 
ज्ञायते। नीला नामोषधिर्नीलक्लीरपुष्पा लताप्रतान- 
बहला । इत्यासामष्टानामोषधीनां यां यामेवोषधिख लभते 
तस्यास्तस्याः सरसस्य सोहित्यं गत्वा स्नेहभावितायाम्‌ 
आद्र पलाशद्रोणयां सपिधानायां दिग्वासाः शयीत । तत्र 


प्रटद्धा ये पहीधराः। पञ्च तेषामधो मध्ये सिन्धनामा महानदः। दरवत 
तत्र चन्द्रपाः सोपसत्तमः। तस्योहशेषु वाप्यस्ति मञ्धवानंशुमानपि । कारमीरेषु 
सरो दिव्यं नाम्ना सुद्रकमानसम्‌। गायत्रयस्वेष्टु मः पान्तो जागतः शाङ्रस्तथा। 
तत्र सन्त्यपरे चापि सोभाः सोपसमभमाः। न तान्‌ प्यन्स्यधम्िष्ठा 
कृतघ्राश्चापि मानवाः। मेपजद्रे पिणश्चापि व्राद्यणद्रेषिणरतथा 1” इति। एषां 
प्रयोगश्च वक्ष्यते । पडे त्यादि प्नाकारा पद्मबद्रक्तवणां पद्मगन्धा च । अनेत्यादि। 
अजभृङ्गीति नाम लोकेऽसा च नीटा नीक्वणां इत्यादि। सुश्रुत्पयक्ता 
“अजास्तनाभकन्दा त॒ सक्नीरा क्षुपरूपिणी । अजा महोपधिक्न या गद्कुन्देन्दु- 
पाण्डुरा ॥।* इति चाजानाश्नी जातिभेदा स्वेतपीतबरावत्‌ । नीला जतूकणतन्त्र 
लिखिता सुश्रते त॒ सवेता जातितो न विरोधः। सव्वास्ता एव चोपषध्यः सोमे 
चेवाव्वदे गिरां। समशृङ्गदवचरितेरम्बदानीकमेदिभिः। व्याप्तस्तीथेश् 
विख्यातः सिद्धपिसुरसेवितैः। ग॒हाभिर्मीमरूपाभिः सिंटोन्नादितकुक्षिभिः। 
गजालोडिततोयामिरापगाभिः समन्ततः। विविपेधातुभिधिेः सव्व्रैवोप 
शोभितः। नदीष रेटेष सरःसु चापि पुण्येष वान्येष तथाश्रमेष। सव्वेत्र 
सव्वाः परिपागितव्याः सव्वेत्र भूमिहि वमुनि धत्ते ॥।' इति । इत्यासामष्टानाम्‌ 
इत्यादि। बह्म्ुवचेखादित्यपणिनौनारीकाष्ठगोधिकासपांसोमपञ्ाज नामष्टाना 
पोषधौनां मध्ये यां यामेव लभते तस्यास्तस्याः स्वरसस्य सोहित्यम्‌ आ तृर्नितो 
यावन्मानं भवति तावन्मानं सरसं पीवा पृव्व स्नदंस्तेलादिभिभावितायां 
भावनया ल्िग्धीढृतायां पलाशद्रोण्यां परारकाष्ठमय्यां पुरुषप्रमाणायां 
द्रोण्यां सपिधानायां तदुप्याच्छदनपटले रनेहभावितपलाश्काष्टमये न 
वातायमवेशो यथा भवति तथाच्छादयेत्‌ दिगवासा नप्नीभूय शयीत । तेन 


२३३० चरक -सं हिता । | रसायनपाद्‌ ४ 


प्रलीयते षरमासेन पुनः सम्भवति तस्याजं एयः प्रत्यवस्थापनम्‌ । 
षण्मासेन देवतानुकारी भवति वयोवणंस्वराक्तिवलप्रभाभिः । 
स्यचास्य सव्ववाचोगतानि प्राहुभवन्ति दिव्य्चास्य चकतुः 
श्रोत्रं भवति योजनसदश्चगतिः दशवपेसहख्राणि चायुरनुप- 
द्रवञ्चति ॥ & ॥ 
इति द्रोगीपरावैरिकरस(यनम्‌ | 
भवन्ति चात्र । 

दिव्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्धिधेः। 

शक्यः सो टमशक्यस्तु स्यात्‌ सोढमक्कतातसभिः ॥ 

्रोपधीनां प्रभावेण तिष्टनां से च कम्मणि & । 

भवतां निखिलं श्रयः सव्वरमवोपरत्स्यतै ॥ 


तत्र द्रोण्यां परखीयतं षण्मासेन पनः सस्भवति सव्वाङ्गावयवशाली भवति तदा 
तस्य पत्यवस्थानाथमाजं पयञ्छागं दुग्धं दातमरपय्यान्छादनपटल पृत्वेदृतं 
शयानस्य मुखनुष्ठत्य च्छं यत्‌ तेन च्द््रिण भृखे किचित्‌ किञिच्छागदुग्धं 
शनेःशनरे्ात्‌ सव्वद्गावसचनश्च(ननव पयसा स्तोकः स्तोक कुय्यादित्येवं 
करण सति स पुरुपः प्रत्यव्रतिष्ठनं । ततः पप्मासन पुनः क्रमेण वयोवणादिभि 
देबतानुक्ारी भवति । अस्य च स्वयमेव सव्ववाचोगतानि सव्वां बाचो गतानि 
अतीतानि वक्तु पादुभवन्ति चक्षुश्च देवानामिव दिव्यं दनं श्रोत्रश्च दिव्यं 
दव्रानामिव्र यीजनसदस्गतिश्च भवति| ६ ॥ 

गङ्गाधरः --अतराहाधिकाथ भवन्तीन्यादि। दिव्यानां ब्रह्मसुवरचेलादीनां 
यः प्रभावः स भवद्धिषेः सुकृतात्मभिः सादर शक्यः। अकृतात्मभिः अघ 
तत्काटमेव तस्य वृद्धिक्षयौ भवतः, प्रस्टीयत इति ह्व. तो भवति. अन्धे तु मूच्छतीति वर्णयन्ति । 
प्र्यवस्थापनमिति जहारसेवायां योप्यसित्य्थः । सर्व्ववाचोगतानि स््ववाक्यविन्नेषाः ॥ ६ ॥ ` 


चक्रपाणिः-- एतद्‌ दिव्यं रसायनश्धपि सिम्तद्िप्रेवौ मेव्यमिति दरयन्न्‌ --दिव्यानामिध्यादि । 


# व्मनि इति वा पाठः। 


म अध्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३१ 
वानप्रस्थे हस्थेश्च प्रयतेनियतात्मभिः। ` 
शक्या ओषधयो ह्यतः सेवितु' विषयाभिजाः ॥ 
तास्त चत्रयुणेस्तैषां मध्यमन निकम्मणा & । 
मरृदुवीय्येतरास्तासां विधिज्यःसषव तु ॥ ७1 
पय्येष्टु' ताः प्रयोक्तु वा ये समथ: सुखाथिनः ! 
रसायन्विधिस्तैषामयमन्यः प्रशस्यते ॥ 
बल्यानां जीवनीयानां व'हणीयाश्च या दश्‌ । 
वयसः स्थापनानाख खदिरस्यासनस्य च ॥ 


करतात्ममिस्त॒ स सोदृमशक्यः। ननु अस्मामिरेव सोदर शक्यटचत्‌ तदान्येषां 
कि विधानपित्यत आह -गानप्रस्थरिस्यादि । विषयाभिजाः र्यप्रचरदशे जाता 
ता एतास्तु सुवचेखादय ओपधयस्तषां टऽयद्ाोकपचर्दश्चानां प्षजगुणेमध्यपेन 
निक्रम्मणा निकृष्टकम्पणा मदवीय्यतरा वानप्रस्थ्गर हस्ये सेवित शक्या 
भवन्ति। ननु तासां सवनदिधिः कौट गित्यत आह- - तासापिर्यादि | स एव 
त॒-पूव्योक्त एव विधिनं वन्यो विधिः ७॥ 

गङ्गाधरः नन्वेवमस्त तार्चदन्वेपणां कत्त य वसम्थाः स्यः प्रयोक्त" वा ये 
चासमथाः स्युस्तपां क्र रसायनं काय्प मित्यत आह - पय्यप्टुमिव्यादि । पय्य- 
द्टपन्वेपणां क्तम्‌ । तान्‌ रसायनविधौनाह- वस्यानामित्यादि। षट्‌ 
विरेचनश्चताधरितीयोक्तानां. बल्यानां दशानापाषधीनां जीवनीयानाश्च दशानां 
याश्च तत्रोक्ता दश्च ट'टणोया आपधरयः तच्रोक्तानाश्च वयःस्थापनानां दशानां 


विपयाभिजा इति स्वोचितपुण्यदेद्रो जाना दन्यः. अपुष्यतु दशो दिव्योपधिजन्मेव न भवति 
भवन्त्योऽपि निर्व्वीय्या भवन्तीति भावः॥७॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति व्द्यसुवञ्चं खादीनां यथा अदुबौय्यैःवं भवति, वदाह-- ताद््विव्यादि | 
क्षेवगुणे रिति हिमालयादिप्रश्चम्तदेशव्यतिरिक्तक्षं वधम्मेः । तेषामिति ऋपिव्यतिरिक्तानां वानधस्था- 
दीनाम्‌ । मध्यमेन च कर्मणेति असम्यक्रयोगेण, किंवा अनतिमहारप्टेन ॥ ७ ॥ 


मध्यमेन च कर्म्मणा इति वारान्तरम्‌ । 


२३३२ चरक -संहिता । ` स्सायनपाद्‌ ४ 
खञ्जराणां मधूकानां सुस्तानामुत्यलस्य च । 
मरद्रीकानां विड्द्घानां वचायाश्चित्रकस्य च ॥ 
शतावय्याः पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्गकस्य च । 
ऋद्धा नागवलायाश्च हरिद्रया ® धवस्य च ॥ 
तधरिफलाकरण्टकार्य्योश्च विदाय्यांश्चन्दनस्य च । 
इणां शरमूलानां श्चीरस्यास्तिनिशस्य च ॥ 
रसाः पथक्‌ पृथग्‌ प्राद्याः पलाशृक्तार एष च । 
एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्यं चतुग णम्‌ ॥ 
द्र पात्रे तिलतेलस्य द्वं च गव्यस्य सपिषः । 
तत्‌ साध्यं सव्वमेकत्र सुसिद्धं स्नेहमुद्धरेत्‌ ॥ 


खदिरस्य सोमवस्कस्य असनस्य पीतशारस्य । खञ्जराणां पिण्डखञ्जरफलानां 
पपकानां पुष्पाणां मुस्तानां मद्रमुस्तक कन्दानाम्‌ उतूषटस्य पुष्पस्य मद्रीकानां 
द्राक्षाणां विडङ्गानां विडङ्गतण्डल्यानां चित्रकस्य मूलस्य पयस्यायाः प्षीरकाकोल्याः 
जोङ्गकस्य काकनासिक्राया विदाय्यां क्षोरविदारिकन्दस्य ( शतमरखीनां शत 
मूलस्य मूखानाम्‌ ) । एषां रसाः कथाः पृथक्‌ पृथक्‌ चतुगणजके संसाध्य 
पतेकं स्नेहसमाना प्राच्याः । तद्‌ यथा। वस्यादीनां द्रव्याणां पस्येकं द्रात्धिंश 
च्छरावानषटगणे जले पक्ता चतुथाशशे पशथतुःपष्टिशरावा ग्राह्या इति। पराञ्च 
्षारऽयैव षट्‌ गणजलेनेकविंशतिवारान परिश्राव्य ग्राह्यः। एषां क्षारान्तानाम्‌ 
एकोनसद्पतेदरव्याणां परत्येकरेन परोन्मितान कल्कान गव्यं पयश्चत्गणं तैल- 
धृतयोमानात्‌ तच द्रव्यदरगुण्यात्‌ पर्पश्चारदुत्तरं शरावशतद्रयं तिलतेटस्य प्व 
पाते द्रडदरगुण्यात्‌ द्रातिंशच्छरावं गव्यस्य सपिषः संवतसरातीतस्य द्रे च पात्र 
्रव्यद्रगुण्यात्‌ द्रातिंशच्छरावमिति तैटघ्रतयो मिखितयोश्वतुःषष्िशषरावं स्नेह 
मानं साध्यं पन्दन्दाप्निना पाच्यं सुसिद्धं शब्दोपरपे फनोपरमे च गन्धवणे 


खक्रपाणिः--बट्यानामिध्यादौ जोज्गकमगुर । द्वारदा शाकतरः कपिकच्छवी । श्रपर्णा गम्भारी 
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+ हरिद्रया दध्यक द्वारदाया इति क्रचित्‌ पश्यते । 


म मध्वायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३१ 
तत्रामलकचूणानामादकं शतभाषितम्‌ । 
स्वरसेनेव दातव्यं चलोद्रस्याभिनवस्य च ॥ 
शकराचुणपात्रथ् प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 
तुगाक्लीय्यीः सपिप्पल्याः स्थाप्यं संमृच्छितञ्च तत्‌ ॥ 
सुचोक्ते मात्तिके कुम्भे मासाद्धं ध्रतभा्ति । 
मात्रामभ्िसमां तस्य तत ऊद्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
देमताभ्रपवालानामयसः स्फटिकस्य च । 
मुक्तादेदूय्यशृङ्खानां चूठीनां रजतस्य च ॥ 
प्रलिप्य षोड़श्‌। मारां विहायायासमथनप्‌ । 
जीणेऽजोणे च भुस्नीत षष्टिकं ल्ीरसपिषा ॥ 


रसादीनां सेस्पत्तौ सत्यां वोध्यम्‌। तत्र सुसिद्धं तैलघूतयमके आमलक्याः 
म्बरसेनेव रतवारान्‌ मावितमामरकचणानामादृ कमष्शराव दातव्यम्‌ । अभि 
नवस्य क्षोदरस्य चादकं पो दृशशरावं शकराचणपात्रं चर्णणभूतश्करायाः पारम्‌ 
अष्टशरावम्‌। तगाक्षीय्यां वंशो चनायाः सपिप्पद्याः एकर परस्थं शरावद्रयं 
पिप्पस्याश्च च णिताया एकशरावं वंशखोचनाया एकरराव पिति यावत्‌ तत्रेव तैल 
घरतयमकं भ्रदापयत्‌। ततः सम्पूच््तिश्च दच््या सम्थगारोङ्य पिध्चितं तत्‌ 
तखघतयमक सचोक्षं द दनिम्मलशुचां घरतभाविते श्लिम्धे मात्तिकं मृन्मयङ्कम्भे 
मामराद्ध पश्चदशदिनं व्याप्य स्थाप्यम्‌ । तत रद पक्षादृदधु मग्निसमामश्रिवखा 
पक्षया मात्रां तस्याषधस्य पभरयोजयत्‌ । 

नलु केन भकारेण प्रयोजयदित्यत आह-- विहाय इत्यादि । विहायायास 
पेथुनं पुमान सपथादिवक्ष्यमाणरूपश्चेत्‌ तदा कुटीं प्रविश्य ॒शुद्धतयुः 
सन॒ तस्मादेव तेखाघृतात्मकादौषधात्‌ सखाग्निवानुरूपेण ओंषधमानजां 
शीता तत्र देपादीनां नवानां शुद्धपुटितपारितानां चणानां प्रत्येकं 
नद।पधात्‌ पोडशी पोडशभागेकभागमात्रां तत्रोषषे परक्षिप्य पयोजयेदिति भावः। 
पस्पि्नोपषे जीणे वाप्यजीणें वा पष्टिकमन्न' क्षीरसपिषा युञ्जीत, आयासमेथुन 

२९३ 


२३३४ चरक-संहिता [ रसायनपाद्‌ ४ 


सव्वरोगप्रशमनं वृष्यमायुष्यमुत्तमम्‌ । 
सखस्म्रतिशरीयाभि-बुद्धीन्द्रियबलपदम्‌ ॥ 
परमूञ्जस्करञ्चेव वणस्वरकरं तथा । 
विषालददमीषरशमनं सव्ववाचोगतप्रदम्‌ ॥ 
सिद्धाथंतााभिनवं वयश्च प्रजाप्रियलथ्च यशुश्च लोके । 
प्रयोज्यमिनज्छद्धिरिदः यथावद रसायनं ब्ाह्ममुदारवीयपपर्‌ ॥ ठ ॥ 
इतीन्द्रा क्तरसायनम्‌ | 
वजञ्जेयत्‌। भेषजजीणं भोजन च नियमोऽस्ति। सखादोनां बुद्धीन्द्रि याणां वलस्य 
च प्रदमित्यथः। स्व्वेवाचोगतस्यातीतस्य वचनशक्तिपरदम्‌ इद्त व्राह्यमिद्‌ 
रसायनं सिद्धायतादिक्रमिच्छद्धिः पुरुषयथाक्ह्‌ यथाविधि प्रसोञ्यम्‌ । इति 
हन्द्रोक्तं ब्राह्मरसायनम्‌ | 
सृश्रते त॒ सोमावीनादन्यासाश्च महःपधोनां पयोगोऽन्यथा पोक्तस्तद्‌ 
यथा- -"चतुच्विञ्चतिधा सोपधा व्यार्पाता य पुरा मया। अतोऽन्यतमं 
सोममषयुयुश्षः सय्यौपकरणपरिचारकोपेतः प्रसरतो चिष्रत्तम्‌ आगारं 
कारयिवा हतदोपः प्रतिसंखएभक्तः पररास्तपु तिथिकरणनक्षत्रभ्रहुत्तपु अशु 
मन्तमादायाध्वरकव्पनाहनपमिष्टतमयिद्‌तश्चान्तरागारे शरतमङ्गखटः सोमकन्दं 
सुवणम्च्या विदाय्य परयो गृ्तायात्‌ सविण पाजऽज्ञलिमातं ततः सकर 
देवोपयञ्ञीत नाखादयन । तत उपरपृध्य शपमप्स्ववसाद्य यमनियमाभ्याम्‌ 
आत्मानं संयोस्य वागयतोऽभ्यन्तरतः सुदहुद्धरूपास्यमानो विहरेत्‌ । रसायनं 
पीतवांस्त निवाते तन्पनाः शृचिः। आसीत तिष्ठेत्‌ क्रामेच्च न कथश्चन 
संविशेत्‌ । सायं वा शक्तवान भ्रुतशान्तिः कुशशय्यायां कृष्णाजिनोत्तरायां 
घुहृद्धिरुपास्यमानः यौत । तेपितो वाशौतोदकमातरां पिवेत्‌। ततः पातः 
उत्थायोपश्रतरान्तिः कृतमङ्गटो गां स्पृष्टा तथेवासौीत । तस्य जीण सोमे 
च्छदिरुत्पद्यतं ततः शोणिताक्त क्रिमिव्यामिश्र छरिंतवतः सायं शृतशीतं क्षौर 
वितरेत्‌ । ततस्ततीयऽद्ि क्रिमिय्यामिश्रमतिसाय्यतं। स तनानिष्टमतिग्रहथुक्त 
परभृतिभिविशेषमु क्तः चद्धतनेभवति। ततः सायं सातस्य पव्वंवदेव क्षीरं 


वितरेत्‌ । क्षोमवस्रास्ततायाञ्चनं शेग्यायां शाययेत्‌ । ततश्चतुधऽहनि तस्य 
पराद्राक्षारः पराषाक्षारोदकम्‌ । सुचा्न इति सुविशुद्धं । अग्निसिमामिति अग्न्यनुरूपाम्‌ । 
षोदश मालमिति आपतरकदिचूगंयुक्तदरृनपेभय। पोड्शनागो हेनादिचणौद प्राह्यः ॥ ८ ॥ 


¶य अध्यायः ) चिकिव्सितस्थानम्‌ ॥ २२२५ 


श्वयथसत्पयत। ततः सव्वाङ्गेभ्यः क्रिमयो निष्करामन्ति। तदश्च शय्यायां 
पांशमिरवकोय्यमाणः क्ञयीत । ततः सायं पूच्वदेवं क्षीरं वितरत्‌ । एवं पञ्चम 
पष्टयोदिवसयोवेत्तेत। केवटप्रभयकरालमस्पे क्षीरं वितरेत्‌। ततः सप्तमेऽहनि 
मिम्पांसवगस्थिभूतः केवटं सोपपरिग्रहादवोज्छ सिति। तदश्च क्षीरेण 
सुखोष्णन परिषिच्य तिलमधकचन्दनानुरि्नदहं पयः पाययेत्‌ । ततोऽष्मेऽहनि 
प्रातरेव क्षौरपरिपिक्तं चन्दनपदिग्यगात्रं पयः पाययिवा पांयुशय्यां सयुत्‌ 
एज्य क्षामास्ततायां शय्यायां शाययेत्‌ । ततां मांसमाप्यास्यतं कू चत्रदख्ति । 
दुन्तनख सौमान चास्य पतन्ति। तस्य नवपदिनात्‌ मरभरवयनुतलाभ्यङ्क 
सोपवल्ककपायपरिषेकः। ततो दशमेऽहन्यतदेव॒वितसेत्‌। ततोऽस्य वंक 
ल्िरताप्रपति। एवमे फादगद्रादशयोवरत्तेत ।. तत्र जयोदशनात्‌ भभ्रति सोमवल्क 
क पायपरिषेकः | पत्रमा पोडशाद्‌ वत्तत । ततः सप्रदशाष्टादशयोदि वसयोदराना 
जायन्ते शिखरिणः स्िग्धवनुतरेदूय्यस्फटिकनिकराश्ाः समाः स्थिराः 
सटिष्णवः। तदपरभृति चानः शालितष्डुलेः प्षीरयवागरमुपसेवेत यावत्‌ 
पश्चव्रिंसतिरिति। ततोञस्पं दयाच्छास्योदनं मृदूमयकाटं पयसा । ततोऽस्य 
नख( ज(वन्ते विद्रमेन्धरगोपकतरूणादिलयप्रकाशाः स्थिराः ज्िग्धा लक्षण 
सम्पन्नः, केशाश्च जायन्ते व्र च नीरोत्पटातसीपुष्पतेदय्येपरकाशाः । उद्धे 
मासात्‌ केञ्ञान्‌ बापयेत्‌। वापयिच। चोशीरचन्दनष्रप्णतिलकस्कः शिरः प्रदिह्यात्‌ 
पयसा वा स्नापयेत्‌ । ततोऽस्यानन्तरं सप्तरा्रत्‌ केशा जायन्ते भ्र राञ्जन- 
निभाः कुलिताः स्निग्धाः। ततचिरत्रात्‌ प्रथमपरिससत्‌ निष्क्रम्य पुद्रत्तं स्था 
पुनरेवान्तः प्रविशेत्‌ । ततोऽस्य व्ातैठमभ्यङ्गयऽचचाय्येम्‌ । यवपिष्टभुद्रत्त 
नार्थे। सुखोष्णञ्च पयः परिपेका्थ। अजकणकषायग्रुत्‌सादना्थ। सोशीर 
कूपोदकं स्नानाय । चन्दनमनुटेपनार्थे। आमलकरसविमिश्रा्ास्य यषमूप 
विकरिस्पाः । क्षीरमधकसिद्धश्च कृष्णतिटपवचारणा्थे। एवं दशरात्रं, ततोऽन्यः 
दशरात्रं द्वितीये परिसरे वरत्तेत। ततस्तृतीये परिसरे स्थिरीङव्वेनात्मानम्‌ 

यदशरात्रं वत्तत । किञ्िदातपपवरनान्‌ वा सेवेत पुनश्चान्तः परविशेत्‌। न 
चात्मानमादरेषु वा निरीक्षेत रूपशाटिवात्‌। ततोऽन्यददशरात्रं क्रोधादीन्‌ 
परिहरत्‌। एवं सच्वेषा्रुपयोगः । विशेषतस्तु बह्ीपतानक्षपादयः सोमा भक्षयि 
तव्याः। तेषान्तु परमाणमद्ध चतुमष्टयः । अंशुमन्तं सौवर्णे पात्रऽभिषणयात्‌ | 
चन्द्रमसं राजते चोपय॒ञ्याष्टगुणमेन्वय्यमवाप्येञचानं देवमनुमविज्चति । शेषांस्त 
ता्नमयं मृन्मये वा रोहिते कवा चम्मणि वितते शुद्रवञ्जं त्रिभिवेणः सोमा 


२३३६ चरक -संहिता | [ शसायनपावं ७ 


उपयोक्तव्याः। ततश्वतुे मासे पौणमास्यां शुचौ दशे ब्राह्यणानच्चयिवा 
कृतमङ्गलो निष्कम्य यथोक्तं त्रजेदिति। ओपधीनां पतिं सोममुपयुज्य 
विचक्षणः। दशवषसहक्लाणि नवां धारयते तनुम्‌ । नाग्निनं तोयं न विषं 
न शस्तं नास्मेव च। तस्याटमायुक्षपणे समाश्च भवन्ति हि। मद्राणां 
षष्टिविपांणां प्रसर तानामनकधा । कुञ्जराणां सहस्रस्य वटं समधिगच्छति | 
क्षीरोदं शक्रसदनयुत्तरांश्च कुरूनपि । यत्रेच्छति स गन्तु" वा तत्रापरतिहता गतिः| 
कन्द्पं इव सरूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः। म्रहादयति भूतानां कमासिस 
महादुप्रतिः। साङ्गोपाङ्गंश्च निखि जान्‌ वेदान्‌ विन्दन्ति तच्वतः। चरत्यपोघ- 
संकट्पो देववचाखिटं जगत्‌ ।।' 
सर्व्वेषामेव सोमानामेकविध एवेषप प्रयोगविधिः सश्रुतेनोक्तो क्षं यर्तथा- 
अन्यासामष्टादशानामोपधीनामपि भरयोग एवम्‌ उक्तसतद्‌. यथा। अजगरी 
र्वेतकापोती कृष्णकापोतौ गोनसी वाराही कन्या चछत्राऽतिच्छत्रा 
करेणरजा चक्रका आदित्यपणिनी ब्रह्मुवच्चेटा श्रावणी महाश्रावणी 
गोलोमी चाजलोमी महव्रेगवती चेत्यष्टादश सोमसमवीय्यां महोपधयो 
व्याख्याताः। तासां सोमवत्‌ क्रियासौ.स्ततयः श्ास्त्रेऽभिहिताः। 
तासामागारेऽमिहूतानां याः क्षीरवत्यरतासां क्षीरकुटवं सकृदेवो पयुञ्ञीत । 
यास्वक्षारा मूखवत्यस्तासां परदशेनौप्रमाणानि जीणि काण्डानि अ्रमाणम्‌ 
उपयोगे । स्वेतकापोती समृटपत्रा मक्षयितव्या। -गोनस्यजगरीदृष्ण 
कापातीनां सनखण्ुष्टिं खण्डशः कस्पयिवा क्षीरेण विपाच्य परिस्रापितममि 
हुतञ्च सछदवोपयुञ्ञीत। चक्रकायाः पयः सकृदेव, ब्रह्मसुवचेलायाः सप्तराचम्‌ 
उपयोक्तव्यम्‌। भक्ष्यकर्पेन शेषाणां पञ्च परखानि क्षीराट्ककथितानि 
प्रस्येऽरिष्टेऽवताय्यं परिसाव्य सकृदेवोपयुञ्ञीत। सोमवदाहारविहासै 
व्याख्यातो केवलन्तु नबनीतपभ्यङ्गाथ, शेपं सोमवदा निगमादिति। भवन्ति चाज। 
युवानं सिंहविक्रन्तं कान्तं श्रुतनिगादिनम्‌ । ुय्यरेताः क्रमेण व द्विसदस्ायुषं 
नरम्‌ । अङ्गदी ङुण्डटी मखी दिव्यसकचन्दनाम्बरः। चरत्यमोपसंह्ट्पो नभ 
स्यम्बुददुगमे । व्रजन्ति पक्षिणो यन जनललम्बाथ तोयदाः| गतिः सोपधि. 
सिद्धस्य सोमसिद्धगतिः परा। अथ वक्ष्यामि विक्ानमोपधीनां पृथक पृथक्‌| 
मण्डलः कपिटधित्रः सपाभा पञ्चपणि नी । पञ्चारनिपरमाणा वा दिक्ेयानगसी 
धः। निष्पत्रा कनकाभासा मूले द्ङ्गटसम्मिता। सर्पाकारा रोहितान्ता 
दवेतकापोतिरुच्यते ॥ द्विपणिनीं मूलभवामरुणां कृष्णमण्डलाम्‌ । द्रयरतिमात्रां 


व वचिकिस्सितस्थानम्‌ । २३३९७ 


जानीयाद्‌ गोनसीं गोनसाकृतिप्‌ | सक्षीरा रोमां मद्री रसनक्षरसोपमाम्‌ । 
एवंरूपरसश्चापि कृष्णकापोतिपादिश्चेत्‌ ॥ कृप्णसपेसवरूपेण वाराही 
कृन्दसम्भवा । एकपत्रा पहावीय्यां भिन्नाञ्जनसमप्रभा | छत्रातिच्छत्रे पूव्वें 
व्यास्याते ॥ कन्या च नारीणामोपधिसंज्ञायां व्यार्याता। करेणुः सुबहु 
क्षीरा कम्देन गजरूपिणी । हस्तिकणपल्ाशस्य टुस्यपणां द्िपणिनी ॥ 
अजा व्यार्याता।| दवेतां विचित्रकुखमां काकादन्याः समक्षपाम्‌। चक्रका 
मोपध्मं चविन्याज्जरामृत्युविनारिनीम्‌ | मूटिनी पर््चमिः पत्रः सुरक्ताशुक- 
कोमलः । आदित्यपणिनो ज्ञेया सदादिव्यानुवत्तिन।ति पृच्वय॒क्ता। ब्रह्य 
सूव्चेखा च व्याख्याता | पृष्पेर्नीरोत्पखाकारः फटथाज्ञेनसन्निमेः । श्रावणी 
महती डया क्नकाभा पयस्िनी ॥ च्रावणौो परण्दुरभासा महाश्रावणि- 
ठक्षणा | गोलोमी चानलोमी च सोमर: कन्दसस्भवरेः । टंसपादीष विच्छिन्यैः 
पत्रैमसथ्ुद्धवेः। अथवा इद्भषुप्प्या च समाना सम्व्ेरूपतः|| वेगेन 
महताविष्टा सपनिम्मोकसन्निमा। ष्पा केगवती साम जायते द्यस्बुदक्षय॥ 
सप्रादौ सपेरूपिष्यो या द्योषध्यः परकी्तिताः। तासामुद्धरणं काय्यं मन्त्रेणा- 
नेन सव्पेदा । महेन्द्ररामकृष्णानां ब्राह्मणानां गवामपि । तपसा तेजसा वापि 
प्रशाम्यध्वं रिवाय वे । मन्त्रेणानेन मतिमान सय्वानप्यमिष्न्त्येत्‌ || अश्र 
दधानैरलसेः कृतघ्नः पापकस्मेभिः। नैवासाद{िदु' इक्याः सोमाः सोम- 
समारतथा ॥ पीतावशेषममृतं देवेवरद्यपुरोगरैः। निहितं सोमवी्यासु 
सोमे चाप्योपधीपतौ | एषां पायेण भरा्षिस्थानं पृच्वमूृक्तम्‌। गोलोमी 
चाजलोमी च परहती श्रावणी तथा। वसन्ते कृप्णसपाभा मोखोमी 
च प्रदृश्यते ॥ कोरिक्शै सरितं तीच।ञ्यन्स्यास्तु पूच्वेतः। कषितिपरदेशो 
वर्पीकेराचितो योजनत्रयम्‌ | विज्ञेया तत्र कापोती श्वेता वस्पीकमृद्ध घु । 
मलये नरसेतौ च वेगवत्योपथिध्रवा। कात्तिक्यां पोणेमास्याश्च भक्षयेत्‌ 
ताग्ुपोपितः। सोमवचात्र वत्तंत फलं तावच कीतितम्‌।॥ रसाः 
धनाधिकारस्तु न सप्तानां पुसाम्‌, तदुक्तं सुश्रुतन अथ सम॒ पुरुषा 
रसायनं नोपयुज्ञीरन्‌। तद यथा--अनात्मवानटसो दरिद्रः प्रमादा 
व्यप्तनी पाप्कुर्‌ भेयजापमानी चेति। सप्तभिरेव कारणेन 
सस्पदते । अक्ञानादनारम्भादस्थिरचित्तवाद दारिद्र गदनायत्तलादधम्पादाषधा- 
छाभाच्ेति ॥ ८ ॥ 


२३३ चरके -संहिता । [ रसायनपाद्‌ » 


समथानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌ । 
कुरीप्रवेशः क्षमिणां & परिच्डदवतां हितः ॥ 
अतोऽन्यथा त॒ ये तैषां सोय्यंमारतिको विधिः । 
ताभ्यां श्रेष्टतरः पूर्व विधिः स तु सुदुष्करः ॥ ६ ॥ 
रसायनविधिभ्र.शाजयेरन्‌ व्याधयो यदि. । 
यथास्वमोषधं तैषां काय्यं मुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः- ननु चतुष्पादेप्रक्तानां रसायनानां द्विविधः प्रयोगो भवता 
व्याख्यातः कुरीप्रवेरिको वातातपिकथ; सव्यं तु पुरुषाः ङि द्विविधमेव 
योगं कृय्यु रथान्यथेत्यत आह-- समथानापित्यादि। समथानां शक्तिमतां 
नियतात्मनां कापक्रोधादिविरदेण निधित्य यमज्ीटतया स्थिरमनसां 
क्षमिणां क्षमाश्ीटानां परिच्छ्दवतां धनजनादिभिः सम्पन्नानां कुरीपवेशो 
हितः। अतोऽन्यथा तु सामधथ्यरहितानां गेगिणापनुद्धिमतां कामादमि 
रस्थिरचित्तानाम्‌ अक्षमिणां धनजनादसस्पदरहितानाश्च सोय्यमारूतिको 
वातातपिको विधिदितः। नन्वेवं चेत्‌ कस्मात्‌ कुरीपवेश्षः काय्यं 
समथादिभिरपि सौय्यमारुतिको विधिः क्रियतत्यत आह- ताभ्यामित्यादि | 
श्रेष्ठतर ईति सम्यक्रफटनिष्पादकलात्‌ पव्वः कुटोपरवेशो वे भ्रष्ठतरः। 
असम्यक्फटनिप्पादकात्‌ तु परो वातातपिको विधिः श्रेष्ठा 
रोगहरभेषजभ्यः। नन्वेवं चेत्‌ समथासमथाः सव्वं कुटीमवेलं कस्मान्न 
कुय्यु रित्यत आह--स तु सुदृप्कर इति सत कुटीपवेशो विधिः सुदुष्करः। 
बहुक्टेशजनको यस्मात्‌ तस्मात्‌ सपथादीनां हितो नासमथादीनामिति 
बोध्यम्‌ ।। ९॥। 
गङ्गाधरः- ननु कुटीमरवेश कृते यदि देवाद्‌ विधितो भ्रश्यते रोगाश्च तेन 


व्याधय इति ये व्याधयो भवन्ति तेषां व्याधीनामोपधं का्यमित्यथः | १०॥ 


शक्रपाणिः--कुरीप्र वेशिकरसायनविपयान्‌ वातातपिकरसायनविषयांश्च पुरुषानाह- समथौना- 
मित्यादि ! क्णिनामिति व्यापारकरणं प्रति स्वतन्ल्ञाणाम्‌। सरय्य॑मार्तसेवयापि श्यत इति 
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* क्षणिनाम्‌ हति खक्रः । 


म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३४ 
५ ~ ६ 
सत्यवादिनमक्रोधं निवृत्तं मयमेथुनात्‌ 
अहिंसकमनायासं परशान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥ 
जपशोचपरं धीरं दाननि्यं तपस्िनम्‌ । 
देवगोव्राह्यणाचाय्ये-गुस्वद्धाच्चने रतम्‌ ॥ 
आ्रशंस्यपरं नित्यं नित्यं कारूण्यवेदिनम्‌ & । 
समजागरणखप्न-नित्यं क्तीरधताशिनम्‌ ॥ 
दशकालप्रमाणक्ञ' युक्तिक्षमनहङ्क, तम्‌ । 
शुस्ताचारमसङ्कीणंमध्यात्मप्रचलेन्द्रियम्‌ ॥ 
उपासितारं वृद्धानामर्णस्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धम्मशास््रपरं विच्यान्नरं नित्यरसायनम्‌ ॥ 
क १ दितं कः । 
गुणरेतः समुदितः प्रयुङ्क्ते यो रसायनम्‌ । 
रसायनगुणान्‌ सव्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुते ॥ ११ ॥ 
इत्याच्ाररसायनम्‌ | 
ननु कस्य पुना रसायनमेकान्तन सिध्यतीत्यत आह--सत्यवादिनमिव्यादि | 
म्मेथुनानिरत्तं नित्यम्‌ आनरजंस्यपरम्‌ अखलत्वे तत्परं गृनंसा तु खलता । 
नित्यं कारु्यवेदिनं दयावे्ारम्‌ । , नातिजाग्रणनातिखमा 1 नित्यो यस्य 
तं समजागरणसखस्ननित्यम्‌। असङ्ीण नानाधम्ममेलकन सङ्कीणभावरहितम्‌ । 
अध्यासे पवखानीद्धियाणि यस्य॒ तम्‌ अध्यालप्रवखेन्द्रियम्‌। रद्धादीना- 
मृपासितारम्‌ । नित्यरसायनमिति सव्वेदाचरितरसायनमित्यथः । रसायना- 
धिकारिणमाह एतैः सयुदितैः गणेयो रसायनं युङ्क्ते स स्वान 


रसायनगुणान्‌ यथोक्तान समरश्लुते ।। ११॥ 
इत्याचाररसायनम्‌ | 


सोस्यमारतिकः । सामान्येनरसायनविषयपुरुषगुणान उक्त्वा विशेषण गुणानाह सत्यवादिन- 


मित्यादि । करुणया सस्त्वानि परयतीति करुणवेदी । असङ्कीणः कुरख्जः । नित्ययोगेन रसायन- 
योगो य॑स्य स नित्यरसायनः ॥ ९--११ ॥ 
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करणेषिनम्‌ ति चक्रः! 


१३.४० चरकं -संहिता । [ रसायैनपाद्‌. ४ 


यथास्थलमनिवाद्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ । 
रसायनयुणञन्तय ज्यक्ते न कदाचन ॥ १२ ॥ 

योगा द्यायुःप्रकपाथां जरारोगनिवहेरणः । 
मनःश्रीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तदेतन्न भवेह वाच्यं सव्वमेव हतात्मसु । 
अरुजभ्योऽद्धजातिभ्यः शुश्रषा येषु नास्ति च ॥ १४ ॥ 
ये रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्च ये मताः । 

थच्योषधं विकाराणां सन्व तद्‌ वद्यसंश्चयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -ननु के रसायनगणान सव्वानाप्नुवन्तीत्यत आह--ययत्यादि । 
शारीरमानसान दोपानु अनवाद चासीरमानसदोपनिव्वाहं न कृवा जन्तु 
यथास्थृटं स्थान गुणान लित्रस्य मृक्ष्म रसायनगुणेन कदाचन युज्यते स्थूल- 
गुणास्त॒ लभत। पदटगुणारत॒ असम्यगरूपेणायुहहि तचानस्पजी विता- 
रोग्यादयः। १२१ , 

गङ्गाधरः--ननु तहिं केषां रमायनादौीनि सिध्यन्तीत्यत आह-योगा 
हृत्यादि । मनःदगराभ्यां दोषतः शुद्धानाम्‌ ॥ १३॥। 
 मङ्गाधरः---अथ रसायनयोगानां गुद्यवमाह- तदतदित्यादि। तदतत्‌ 
सव्यमेव रसायनं दनात्म्ु साई वेदवचनष्वनिष्टादिभमिदतमनोवद्धिस्वभावेषु 
न वाच्यं भवेन्‌ । रसायनफरनिष्टाभावात्‌ अरुजभ्योऽद्रिजातिभ्यः शुदरेभ्यश्च 
न वाच्यं मवेत्‌ । यप्‌, रसायनगणशृश्रुषा श्रवणेच्छा नास्तितेष्‌ च वाच्यं 
न भवेत्‌ । तपां हि पायो न सत्यतया रसायनादिचपत्कारवच्वेषु प्रत्ययोऽस्ति 
सखयं विक्ञायिमानिवात्‌। १५॥ 

गङ्गाधरः ननु क पुनरतत्‌ सव्या पैधविदः स्युरित्यत आह- य इत्यादि । 
वद्यसंश्रयमिति वैया हि धञ्माथकामाभिलापिण ओंषधगुणेषु सत्यतया प्रस्थय- 
वन्तस्तत्‌फलन हि खगुणविर्यातियश्चोऽथलाभादयः। यदि सव्वं रसायन 

शचक्रपाणिः--श्ुद्धेयव प्रयताःमतायां टब्धायां पनस्तदभिधानमितरमानसगुणेष प्रयतारमतायां 
अभ्यहि'ततोपदर्छानार्थम्‌ । अरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्रुषा येषु पुस्पेषु नासि, तेषु च तन्न 


वाच्यमिति योजना ॥ ५२-- १४ ॥ 
रि =+ र भ थ, 
खक्रपाणिः-- सम्प्रति रसायनादिसिद्धिकं्याघीना, तेन॒ बेश्यस्तुततिमारभते- य दव्यादि । 


स चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४१ 


प्राणाचाय्यं वुधस्तस्माद्‌ धीमन्तं वेदपारगम्‌ । 

अश्विनाषिव देवेन्द्रः पूजयेद तिशक्तितः ॥ १५ ॥ 

अशिनो देवभिषजौ यज्ञव्राहाविति स्प्रतो । 

यज्ञस्य ® हि शिरशिदन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ 

प्रशोणां दशनाः पूष्णो नेत्र नष्टे भगस्य च । 

वजिणश्च भुजस्तम्भस्ताभ्यामेव चिकित्सितः ॥ 

चिकित्सितस्तु शीतांशु हीतो राजयच्म णा । 

सोमान्निपतितश्चन्द्रः क्रतस्ताभ्यां पुनः सुण्री ॥ 

भागेवश्न्यवनः कामी वृद्धः सन्‌ विति गतः 

वीतवणेस्वरोपतः क्रुतस्ताभ्यां पुनयंवा ॥ 

एतेश्चान्यश्च वह्भिः कम्मभिभिषयुत्तमा । 

वभूवतुभ्र शं पूल्याविन््ादीनां महात्मनाम्‌ ॥ 

ग्रहाः स्तोत्र ण मन्त्राणि तथा नाना हवीषि च । 

धूमाश्च पशवस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्ते द्विजातिभिः ॥ 
संयोग्रष्ययोगरोगघ्राषधं व॑द्रसंश्यं न खन्यत्र वाच्यं, तदा तस्मादव घुतरां वध 
पण्डितो धीमन्तं वेदपारममायुव्वदपारगं प्राणाचाय्यं कदय शक्तितः पूजयेत्‌ । 
५ ४ दवेन्द्रः। देवनां यथ्रा्बनां स्वव्वद्‌या पू{नितवाने तथत्यथेः। 
ईति | १५॥ | 

गङ्गाधरः ननु कथं कस्माच दवेन्टरमाश्विनां पूनिताक्त्यिति आह-- 

अज्िनावित्यादि। यशवहाविति विद्रणोति--यल्तस्य हीत्यादि। यक्षस्य 
रक्षपजापतंः क्रताः। समात्‌ स।म्यभायात्‌ । ग्रहा ग्रहणाय विधयः । ताभ्याम्‌ 
"1णाचा्यमिव्यत् प्रणिव््यमिति वा पारः, तत्र प्राणिनां वरस्य श्रष्टः प्राणिवर्य्यैः । यज्ञं बहत इति 
प्तवाहो, तद्‌ यक्तवाहन्वमेव दर्शयति--दश्चस्य हीव्यादि । पृप्णः सूर्य्यस्य । भगाऽपि सु्यभेद्‌ः । 
शमाभिपतित इति सोमाभिपातनरोगेण पीडित इध्यर्थः, अतत्तिपःचत इति वा पाटः, तवाप्यति- 
'्बनेन्‌ सोमपानातियोगं दरयति । ग्रहाः सोमपानपा्लाणि । स्तोद्लाणि स्तवाः स्तावकवाचः । शखरा 
पीति क्रत्वा केचन्‌ रस्यतेऽनेनेति सामगन्यतिरिक्तं स्तो्लमाटुः. शसख्राणि अस््ाण्येव, वपदटूयुक्तानि 


* यश्स्य दव्य दक्नस्य तथा सामान्निपतित इव्यव सामाभिपतितः इति चक्रक्नम्प्तः पाटः । 
५५. 


२३४२ न्वरकः.- संहिता | [ रसायनपाद्‌ ४ 


प्रातश्च सवने सोमं शक्रोऽश्िभ्यां सदाश्नुतै 1 

सोत्रामण्याच भगवान श्वभ्यां सह मोदते ॥ 

इन्दराम्नी चाश्चिनो चेव स्तुयन्तै प्रायशो द्विजः । 

स्त॒यन्ते वेदवाक्येषु न तथान्या हि देवताः ॥ 

अमररजरस्तावद्विवुधः साधिपध वः । 

पूज्येते पयतरेवर्माश्चनो भिषजाविति ॥ १६ ॥ 

मृत्युज्याधिजरवश्यदःखध्रायः सुखाथिभिः । 

किं पुनभिषजो मत्तः पृञ्याः स्य॒नातिशक्तितः ॥ १७ ॥ 

शीलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तस्विजातिः शास्त्र्ारगः । 

प्राणिभियु स्वत्‌ पएञ्यः प्राणाचयाय्यः स हि स्श्रृतः ॥ १८ ॥ 
अश्विनीङुभारद्रयाय द्विजातिभिः ग्रहादयः कस्प्यन्त। स च चक्रः प्रातःका्े 
सषन अश्विभ्यां सह सोपपश्रुत । सोञामण्याञ्च यज्ञं भगवान जिष्णरन्विभ्यां 
सह पोदते। द्विजः प्रायां वदवाक्छप न्द्रा्री च अखनो चते एव यथा 
स्तूयन्तं तथा नान्या दि दवताः स्नूयन्त । अमरगद्िमिः एवं पूञयत एवान्विनों 
दवभिषजो ॥ १६॥ _ 

गङ्गाधरः -मस्यानां वद्यपूननमाह- मस्युय्याध्रीतयादवि। अमरेरनरयन वं 
मेयः पूञ्यते. तत्र पत्यमरणीटः गृल्युव्याधिजरामिवश्यः दुःखपा्ैः सुरां 
सुखाधथिभिनातिर्जाक्ततः न गक्तिमतिक्रम्य यथा्ञक्तितः भिषजो पुनः किन 
पूज्याः स्पुस्तज कि त्रम इति भावः ॥ १७ ॥। 
गङ्गाधरः ननु कस्माद्‌ वेदयः पूञगर उच्यते, इस्यत आह -शील्वानित्यादि । 

युक्तः युक्तिमान्‌ शत्रिजातिः ब्राह्मणमृद्धाभिपिक्ताम्बष्टान्यतमो ब्राह्मणः क्षत्रिय 
माहिष्यान्यतरः क्षत्रियो वेश्यो वेति पण्णामन्यतमः संस्कारात्‌ द्विजन्मवान। स 
पुनः शाखपारगः वेदवदाङ्गपारं गतः चिजातिवेक्ष्यते। एवम्भतो वेदयो य 
स हि पाणाथ प्राणवद्धिः युरुवत्‌ आचाय्येवत्‌ पूज्यस्तस्मात्‌ भाणाचाय्यं इति 
स्मृतः ॥ १८ ॥ 
कषखाणि च यज्ञे कर्प्यन्त एव । धुम्राश्च पशव इति धुमवर्णपरावः, पुवं वणीश्च पद्व; भ्रष्टा भवन्ति ! 
सवन इति यन्तस्थाने । सातामणी यत्तविदोषः । अतिशक्तित इति निजश्चक्तेरप्यतिरेकेण ॥ १५--१८ ॥ 


म अध्यायः] चिकितव्सितस्थानप्‌ । २३४३ 
विश्यास्माप्तो भिषजस्ततीया जातिस्च्यते । 


अश्रुते केयशृब्दो न, न वेयः पृव्वजन्मतः ॥ 
विदययासमाप्तो बराह्मम वा सच्माष्यमथापि वा । 
भ्र वमाविशति ज्ञानात्‌ तस्माद्‌ वद्यर्तरजः स्प्रतः ॥ १६॥ 
नाभिध्यायेन्न चक्रेशेद हितं न समाचरेत्‌ । 
श | { ~ | 
प्राणाचाय्य वुधः कश्चदिच्छन्नायुरानिलरम्‌ ® ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः - नद तहि कथं द्विजातित्वं न कथ त्रिजातित्वं कि तावदिति 
आह- विद्रव्त्यादि। साङ्गानां वदानापध्ययनन यजकज्ञानंसादिद्ा सां 
च द्विधा परा चापराच। उक्तं हि म्ड्कोपनिषदि “द्रे विद्ध वेदितव्ये परा 
चापरा च। तत्रापरा ्ट्गव्रेदः सामवेदो यज्‌व्वदोऽयव्ववेदः शिक्षा कल्पो व्याकरणं 
निरुक्तं छन्दो ज्योतिषम्‌ इति । अथ परा यया तदक्षरमयिगम्यते यत्तद दश्यमगोत्र- 
वण्यंमित्यादि। तटद्विषिधारिद्यराया अध्ययनन सपाप्रां सस्यां मिपजस्तृतीया 
जातिः वेदत्वे, न पुनजञ्जेन्पत उच्यते। तन अश्र॒तेऽनधीतसाद्गवेदं 
ब्राह्मणादौ द्वजातिषर्के. उपनयननेव द्विजातिमात्रे न त॒ बैदयपय्यांय- 
भिषक््राणाचाय्यादिशब्दो वेदय्रशव्दो वत्तते न वा सावित्रा पृन्वेजन्मतो 
वदुः स्यात्‌) यत एव ब्राह्मणानां पट्‌विधानागुपनयनसस्कारवेदारम्भ 
ट्व वदस्व त्पां देदाध्ययनसमा्नस्चत्‌ तदा तषां बाद्यणवादवदरैदपत 
भवतीति चजिजन्मत्वम्‌ । 
न॒ कस्माद्‌ विदासमाष्रौ ततीया जातिः स्यादित्यत आह--षिद्यया- 
समप्तावित्यादि। ब्राह्या सच्चं मनः अथवाप सच्छं मनः क्षानात्‌ 
त्क्ञानात्‌ समाप्तविदय पुरूपं ध्रुवं निधितमाविशति यस्मात्‌. तस्माद्‌ द्विजो 
व्राह्मणादिवेदयमवरूपेण जन्मान्तरात्‌ वें दर्ज द्विजेषु श्रेष्ठः स्मृतः | १९॥ 


गङ्गाधरः-- अत एव वधः कधिदनिवरम्‌ अगवरमायुरिच्छन प्राणाचाय्य 
प्यक्रपाणिः-- वेद्यङब्दद्विजक्षब्दयोः प्रवृत्तिनिमित्तमाह- विदेवद्याद्धि। तेन विद्यायोगाद्‌ 
घद्यत्वं तथा विद्यासमाक्षिलक्षणजन्मना विजःव्रं भ वतीच्युक्तं भवति । ब्राह्म वा आर्षः वा इति 
विकल्पो वैद्यविक्ेपाभिप्रायाद भवति, तर्योर्यो नेषटिकचिफित्सार्थः, तस्य ब्राह्यम्‌, इतरस्य तु लोकानु- 
आ्रहिण आमिति व्यवस्था ॥ १९।२० ॥ 


^ इतःपरं चफिर्सितक्षरोरं यो न निष्क्रीणाति दुगम॑दिः। ख यत्‌ करोति सुङ्तं तत्‌ फट 
\भषरद्रयुति ॥ द्रत्यधिकः पाटः क्राचदर ददयते । 


२३४४ चरक -संहिता । | रसायनयाद्‌ ४ 


चिकित्सितस्तु संशस्य यो वासंशरुत्य मानवः । 
नोपाकरोति कयाय नास्ति तस्येह निष्कतिः ॥ 
भिषगप्यातरान्‌ सब्वान्‌ स्सुतानिव यलवान्‌ । 
प्रावापेभ्यो हि संरनेदिच्छन्नायु-&-रलुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
धम्माथ्ाथकामाथमायव्दो महपिभिः। 
प्रकाशितो धम्मेपररिच्छदधिः स्थानमन्नयम्‌ ॥ 

नार्थाथं नापि कामाथमथ भूतदयां प्रति । 

वत्ततै यश्चिकित्सायां स सव्दमतिवत्तते ॥ २२॥ 


वेदय नामिध्यायेत्‌ तद्धनादिविपयस्पृहां न क्यात्‌. न चाक्रोजेत्‌. नाप्यहितं 
समाचरेत्‌ ॥। २८॥। 

गङ्गाधरः ~ वेदप्रानां पूञ्यवणक्ता यन चिकि{त्सितो यो भवति स्यतं रेदं 
प्रति चथा कन्तव्यं तदाह चिकित्सितं उस्यादि। यो मानवो येन वेदेन 
चिकित्सितस्तस्योपकारविषयं संध्रत्यासंश्रत्य वा वरदाय नोपाकरोति 
उपकारं न क्ररोति इह जगति उभयस्पिन त्योकं तस्य {नप्कृ(तिनस्ति। चिकि 
त्सितपुरुषस्य वेदय" प्रसयाचरणयुक्ता वेदयरस्याप्यातरं परत्याचारमाह--मिषगपि 
इत्यादि । अपिक्छदोञ पूव श्ोकाथप्रतिरूप। चिकित्सत पुमान्‌ यथा वेदाय 
उपाकु्य्याति तथा भिषगपि यन्नवान सन उत्तममायुः स्वस्येच्छन सव्वानासुरान 
आवाधेभ्यो व्यायिपीडाभ्यः सवसुतानिव मेरक्षेत्‌ | २१॥ 

गङ्गाधरः आयुव्वंदमकाशचफलमाह - यरस्मायमित्यादि । धस्मार्थं धम्म 
निमित्तपथेकामायथश्च अथाथ कामाथश्च अक्षयं स्थानं व्रह्मलोकपमिच्छद्धिधम्ये 
परम हपिभिरायुच्वदः परकाहितः, न पटपिभिरथाथ नापि कापाथमायुव्वद 
प्रकाशितः किन्तु घम्माथमयकामाथ च प्रकारितः। ननु कथं धम्मे: स्यादित्यत 
आहाथत्यादि। चिकित्सायां यो भूतदयां प्रति वत्तेतं भूतषु दयां कृाथकामां 
दिवा चिक्त्साकरणे यत्‌ फटं वत्ता स धम्परूपः सव्व फलमतिवत्तते 
अतिक्रामति | २२॥ 


अक्रपाणिः- सश्रव्येति प्रतिन्ताय ॥ २५।२२ ॥ 
» चम्ममिति पादन्तरम्‌ । 


भम अध्यायः! चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३९५ 
कुव्व॑ते ये तु वृत्तरथं चिकित्सापख्यविक्रयम्‌ । 
तै हिला काथचनं सशि पांशुराशिसुपासते ॥ २३ ॥ 
दारुणः कृष्यमाणानां गद्‌ वैवस्वतक्षयम्‌ । 
दिवा वेवस्वतान्‌ पाशान्‌ जीवितश्च प्रयच्छति ॥ 
धम्माथदाता सहशस्तस्य नेहोपलभ्यतै । 
न हि जीषितदानाद्धि दानमन्यदु विशिष्यते ॥ 
परो भूतदया धम्मं इति मतवा चिकित्सया । 
वत्ततै यः स सिद्धाथेः सुखमत्यन्तमश्नुतै ॥ २९ ॥ 


गङ्गाधरः म्प्य चिक्ित्साफलमृक्तवा दच्यथ विकित्साफलमाह-- 
व्वते इत्यादि । ट्रस्यथ धनाम्‌ । चिकित्सायाः पण्येन इयन्मितं धनं मद्यं 
ब्र दास्यसि इ्युक्तोऽथाट तद दास्यामीति प्रतिश्रत्य पणं कारयिता य विक्रय 
वते त काश्चनं राजिं सखणेस्य रानि स्यक्तवा पांशरा्चिम्‌ उपासत 
भजन्त यथा तथा सव्वात्त्ित्तिधम्म व्हायाय रमन्त इत मावः | २३॥ 
गङ्गाधरः ननु भूतेषु दयया चिकित्सायां कथं स्वां तिवत धम्मो वत्ते 
टत्यत आह --दारूणीरित्यादि। दारुणैगदेः वैवस्वतक्षयं यमराजभवनं कुष्य. 
माणानां प्राणिनां छित्वा वंवसतान्‌ पाशान यमपालं मोचयिचा जीवितं भिषक्‌ 
धरम्मररथ प्राणिभ्यः प्रयच्छति यस्मात्‌ तस्मात्‌ तस्य चिकित्सकस्य सदशो धर्माय - 
शता इ त्रिखोक्यां नोपलभ्यते। नतु कस्मादित्यत आह--न हीस्यादि। 
ह यस्मात्‌ । जी वितदानादन्यद्‌ दानं न हि विशिष्यते । भूतेषु दयया चिकित्साया 
फखान्तरमाह --पर इत्यादि । भूतदया भूतेषु दया पर उत्कृष्टो धम्मे इति मवा 
चिकित्सया बत्तते स सिद्धाथः सनत्यन्त' सुवं ब्रह्म निव्वाणमर्तुते अन्ताति 
दान्तं सुखन्तु आनन्दमयस्य भवतोति ।। ५४॥ 


चक्रपाणिः -- चिकित्सेव पण्यं विक्र तव्यमिति विकित्सापण्यम्‌ ; ते दहिष्वेदयादौ घम्म 
1 + ~ 
¦ ध्यमाणचिकित्सा महाफ खप्वेन काञ्चनराङ्गितुस्या, इतरा स्वसारकस्पा पांशरारितुल्या ॥ २३ ॥ 
ज, [० 
चेक्रपाणिः-- वं वस्वतक्षयमति यमगहम्‌ ॥ २४ ॥ 


२३४६ चरक -संहिता । [ रसायनपाव धे 
तत्र शोको । 


आयु्वेदसमुत्थानं दिव्योषधिविधिः शुभः । 
अस््रताल्पान्तरय॒णं सिद्धं रलरसायनम्‌ ॥ 

सिद्धेभ्यो ब्रह्मचारिभ्यो यटुवाचामरे्चरः । 
्रायुव्वेदसमुत्थाने तत्‌ सव्वं सम्पकाशितम्‌ ॥ २५ ॥ 


इति चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये आयुव्वेदसमुत्थानीय- 
रसायनपाद.श्चतुथः । 


इत्यभ्रिविशक्रतै तन्त्रे चरकश्रतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
रसायनो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


गङ्ाधरः-- पादाथेम्ुपसंहरति-- तत्र श्ोकावित्यादि। अमृताल्पान्तरगुणं 
अमृतात्‌ किखिद्धीनग॒णम्‌ ।। २५ ॥ 
गङ्गाधरः पादं सपापयतीतीत्यादि। अध्यायं समापयति अघ्नीव्यादि। 


टृति वद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरनेविरचिते चरक्जलस्पकस्पतरो चिकित्सित- 
1 व ी & 
स्थान आयुव्वदसम्रुत्थानाोयरसायनपादश्चतुथेः | 
समाप्तश्च प्रथमोऽध्यायः १ | 


वक्रपाणिः-- सं ग्रहे रलरसायनसिति टेमादिरल्रसं युक्तं रसायनम्‌ ; आयुर्व्वदसमुन्थानं श्रकाशशित- 
तया ; दिव्यपषधिविध्यादवि यदुवाच ब्रह्मचारिभ्योऽमरश्वरः तत्‌ प्रकाङ्गितमिति योजना ॥ २५ ॥ 
दरति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्नीमच्चकऋपाणिदत्तविरचतायामायुव्वेद्दीपिकायं 
चरक ताःपरस्यरीकायामयुव्वदसमुर्यानोयरसायनपाद 
श्चतुधः । समाप्तश्चायं प्रथमाध्यायः ॥ 


तीयोऽध्यायः । 
अथातः संयोगशरमृलायं वाजीकरणपादः व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वाजीकरणमन्विच्छत्‌ पुरुषो नित्यमात्मवान्‌ । 
तदायत्तो हि धम्मार्थो प्रीतिश्च यश एव च ॥ 
पुत्रस्यायतनं ह्य तदु यु णाश्चते सुताश्रया; । 
वाजोकरणमध्राश्च च्रं स्त्र य। प्रहषिणी ॥ २॥ 
गङ्गाधरः- अथ रसायनाध्यायानन्तरमतः स्वस्थविध्ययिकारादुदशानुक्रमात्‌ 
वाजीकरणपाह अथात इत्यादि । संयोगशरमूरखोयमिति स्रीसोभ!ग्यस्य आद 
(जौ करणत्वं व्यते तत्‌ सुभगचासंयोगं योगाद।। शरभूलक्षुभूखानीलयादि 
वह्यमाणवकवेकदेगं शरमूखश्चाधिषरत्य कृतां वाजाकरमपादस्तं तथा ॥ १॥ 
गङ्गाघर :-वाजीकरणपित्यादि । आत्मवान्‌ पुरूषो नित्यं बाजीकरणद्रग्य 
मन्विच्छत्‌ वाजीकरणद्रव्यान्वेपणां कुर्यात्‌ । कस्मादिस्यत आह-- तदायत्ता 
वित्यादि । हि यस्मात्‌ । धम्नाथ। द्रा तदायत्तं वाजोकरणद्रन्याधीनो। भीतिश्च 
यरर्चेव दरे तदायत्त। हि यस्मच एतद्राजीकरणद्रव्यं पूत्रस्यपत्यस्यायतनम्‌ । 
ननु वाजीकरणसेवनन को धस्पः कथं वा स्यादथेश्च कथं स्याद्र प्र॑त्यादयश्च 
कथं स्पुरित्यत आह--गुणास्चेत्यादि। एते च गुणा धम्पाथेपरोतियशांसि 
चक्रपाणिः स्वस्थोजरकरसामान्यत्‌ रसायनमनु वाजीकरणं वाच्यम्‌; तखापि वाजीकरणे 
रश्रसपदर्शं कथरकरणयुक्तत्वादादौ संयोगज्ञरमूरीय उच्यते। संयोगः शरमूलानामस्मिन्नस्तीति 


श यागश्रमूलखीयः ॥ १॥ 
चक्पाणिः-जवाजी वाजीवाव्यथ समेधने शक्तः क्रियते येन तद वाजीकरणम्‌ । उक्तं दि-- 
घाजीवातिबखो येन ग्राव्यव्रतिहतः खियम्‌? इत्यादि ; अन्विक्छंदिति रसायनात्‌ महाफरत्‌ 


त्पेश्नयास्पकरं वाजीकरणं पश्चादिच्छेत्‌ । “पुरुपः इति पदेन तरुणपुरुषभ्राहिणा बालवृद्धौ 
नपिद्रन्यवायौ निराकरोति ; उक्तं हि -“'अतिबालोऽद्यसम्पूणै-सव्वघातुः खियो जन्‌ । उपतप्येत 
श्हसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ शुष्कं रुक्षं यथा काष्ट जन्तुद्ग्धं विजरम्‌ । स्ग्र्टमाश्चु विजी््य॑त 
दथा बद्धः सियो चजनू ॥* इति । “नित्यम्‌? इत्यनेन न रसायनवत्‌ सङ्रत्‌प्रयोगो चरृष्यस्य, 
{कन्त्वाहारवत्‌ सर्घ्वदा सर्व्वोऽपि प्रयोग दति ट्‌ शयति । आस्मवानित्यनेन दुरात्मनो वुभ्यकरणं 
निपएधति ; सहि कृष्ययोगादुपखतधातुः सन्नगम्यागमनमपि कुय्यौत्‌ । धम्मीदयो इष्यायत्ता एव 


२३४८ नरकं -संहिता । [ वाजोकणपाद्‌ १ 


इष्टा द्यं केकशोऽप्यथांः परं प्रीतिकराः स्प्रताः । 

किं पुनः स््रीशरीरे ये संघातेन व्यवस्थिता; ॥ 

संघातो दीन्दियाथानां स्त्रीषु नान्यत्र विदयते । 

रश्रयो हीन्धियाथों यः स प्रीतिजननो ऽधिकः ॥ ३ ॥ 


सुताश्रयाः। वाजीकरणसेवनन पुत्र जात सुपूत्रवादितः पितखाकादिहिते 
कम्भरसम्भवात्‌ पस्पायभरीतियशसापवदयस्भा विखमिति भावः। तस्मादात्पवान 
पुरुषो बाजीकररणमन्वित्‌ । वाजौकरणस्य क्षणं फलश्चे रसायनाध्याय 
विस्तरेण पूृव्वमक्तं ; सुश्रुतनाघ्युक्तपर्‌ । ˆ कस्यस्योदग्रवयसो वाजीकरणसेविनः । 
सव्वध्टरतष्वहरहव्येवाया न निवारितः। स्थविराणां रिरमरनां स्रीणां बाह्टभ्य 
मिच्छनप्‌। योपित्यसङ्गत्‌ प्ञाणानां क।वानामत्परतस्चामर्‌ । विलासिना 
पथेवनां रूपयावनतरिनाप्‌। नणाञ्च वहुभा्याणां योग। वाजीकरा 
हिताः। सेवमानो यदावित्याद्‌ वाजीव्रात्यथवगत्रान । नारीस्तपयते तेन 
वाजीकरणश्चच्यत।।` इति। तत्राद।ं श्रष्टठं वाजीकरणपाह --वाजीकरणमित्यादि । 
अग्र शष्ठं वाजीकरणं क्षत्रम्‌ । प्षत्रषाह --सरीत्यादि। प्रहपिणोयास्रीतत्‌ 
त्रं तच भ्रष्टं वाजीकरणम्‌ | । 

गङ्गाधरः ननु केवलं स्रोमात्रं प्रहपकरमुतान्यदित्यतः कुतश्च खी प्रहपं 
करीर्यतश्च आह -इष् दीर्यादि । हि यस्मत्‌ । उष्टा अभिमता अथाः चन्दस्पने 
रूपरसगन्धा एकंकशोऽपि पर प्रीतिकरः सव्वेवेव वस्तुषु स्मृताः। तत्र 
खीशरीरे संधातन अनकशो व्यवस्थिता ये इष्टा अथास्तेषु पुनः प्रोतिकरस्े 
किं वचः। ननु कथं सीपात्रपग्रप वाजीकरणमन्यष्वपि वस्तुषु. इष्टा 
वन्तेन्ते इत्यत आह संघात इत्यादि । टि यस्पात्‌। उष्टानामिन्दरियाथानां 
शब्दादीनां संघातः समुदायः स््रीप्वेत विद्यत नान्यत्र अथानामिषटानां संघातो 
वत्तते। यद्रि चान्यत्राथानां संघातो वत्तते न तदि इष्टानामथानां संघातः, 
यदि चेष्टा अथां वत्तन्त न च तहि टृष्टानामथानां संघातस्वन्यत्र वत्तेते, तस्मात्‌ 
यथा भवन्ति, तदाह - पुलस्पेत्यादि । आयतनं कारणम्‌ ; एते गुणा इति धम्मौदयः । व्रप्यप्रयोग- 
जनितः पवा पितुः धम्माद्‌ान्‌ सप्पाद्यतीत्यर्थः । वाजीकरणं यच्चेहोक्तम्‌, तदतुकाटे यथाविधि 
कतमेथनग्राधान्येनाभिग्रतम्‌, तेन॒ लिस् पणीये “लय उपस्तम्भाः इत्यादिग्न्थेन ब्रह्मचर्ययं 
यदुक्तम्‌, तद्‌ ऋतुकालं यथाविधिक्ृतसंशुनाप्रतिपेधकमिति न विरोधः । स्व्ववाजीकरणेभ्यः प्रधान- 
रूपं वाजीकरणमाह -- वाजीत्यादि । क्षलमिव क्षेवम्‌, तत शुक्ररूपवीजप्ररोहणात्‌ । .अर्था 
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सत्रीषु ध्रीतिषिशेषेण स्त्रीष्वपत्यं प्रतिष्टितम्‌ । 
धम्मां्थो स्त्रीषु लचमीश्च स्त्रीषु लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥ ४ ॥ 
सुरूपा योवनस्था या लक्तणेयां विभूषिता ¦ 
या वश्या शिल्िता या च सा स्त्री वृष्यतमा स््रता॥५॥ 
नानाभुक््या % तु लोकस्य देवयोगाच योषिताम्‌ । 
तं तं प्राप्य निवक्तन्तै नरं रूपादयो गुणाः ॥ ६ ॥ 

या स्री परहपषिणी तत्‌ क्षें श्रेष्टं वाजीकरणमिति। ननु सर्व्वासु सखीषु 


नष्टाथानां संघातो वत्तेते इत्यत आह - स्राश्रय इत्यादि । हि यस्मात्‌ । समाश्रय 
सखी आश्रयो यस्य स स्याश्रयः। स्रीशरीरे यः शब्दस्पश्षादिरथोौ वत्ततेस 
प्रीतिजननोऽधिको भवेत्‌ क्षत्रवात्‌ कामाधिकरणवात्‌ ।३॥ 

गङ्गाधरः ननु कथपविक्रमरीतकरः स्याश्रयोऽथः स्यादित्यत आह-- 
स्रीप्वित्यादि। विशेषेण दस्त्वन्तरापेक्षयाधिक्यन। नन्‌ कथं विञ्ञेषेणेत्यत 
आह--खष्वपत्यमित्यादि । अपत्यन्तु परमप्र माप्पदं पितृलोकादिटितत्वेन 
धम्पराथप्रतिष्ठानं तदाकरवात्‌ खीप्वपि धम्प्राभो पतिष्ठितो । यतो षर्म्मायौ 
ख्ीषु प्रतिष्ठितो ततो रशक्ष्मीश्च सखीषु भरतिष्ठिता यतो टक्ष्मीस्ततश्च धम्माथो 
सुतरां सखीषु टोका अपिं प्रतिष्ठिता भवन्ति| ४॥ 

गहमधरः --एवञ्च स्रीमात्रं क्षत्रं श्रष्टं वाजीकरणं, तास्‌ मध्ये वि्ेषमाह-- 
सरूपेत्यादि । याचसरीसुरूपातच्रया च योवनस्था तत्रच या क्षणे 
शोभनवचिदन यक्ता तत्रापि या विभूषिता नानाटक्कारभपिता तत्रापि विक्ञेष- 
रूपेण भूषिता तत्रापि या वृद्या त्रापि या शिक्षिता रतिशास्विधिषु 
रिक्षावती, सा ृष्यतमा इषाय हिततमा स्मृता।५॥ 

गङ्गाधरः -नान्यादि । लोकस्य नानायुक्तया वहूपभोगेन दैवयोगाच्च 
रोपितां रूपादयः मुरूपमूच्यादयो गुणाः तं तं तादजं तारशं स्वगुणसदश- 
रूपादिगुणवन्तं नरं पुरुषं पाप्य निवत्तन्ते | अन्यथा तु न निवर्तन्ते ।। ६॥ 
इति शब्दादयः, ते च सीगताधररसकलविङ्करुतरूपादयः प्रसिद्धा पव ; धभ्माथोः स्रीत्विति 
सहेव पत्न्या धर्म्म॑श्चययै इव्यादुपदेश्ाद धम्मः, तथानुरक्ता खी गृहिणी अर्थरक्षणादि करोतीतथ ; 
शिया लक्ष्याः संयोगे धनसम्पदं भवतीति खीषु क्ष्मीः प्रतिष्टिता द्व्यर्थः ; वया आयत्ता ; 


शिक्षितेति कामश्चाखरोक्तगीतवादिवरास्यादिचतुःषष्ठिकलाश्चिक्चिता ॥ २-- ५ ॥ 
चक्रपाणिः-- रूपादिग्यतिरेकेणापि कस्मवक्षाद वृष्या स्री भवतीति दर्शयन्‌ आह-- नानेस्यादि । 


* नानाभक्तया इति पारान्तरम्‌ । 
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वयां 
वयोरूपवचो-&-हावेयां यस्य परमङ्खना । 
प्रविशत्याशु हृदयं वाद्‌ वा कम्मंणोऽपि वा ॥ 
हृदयोत्सवसरूपा या या समानमनशश्रया + । 
समानस या वश्या या यस्य प्रीयते प्रियः ॥ 
या पाशभूता सव्वेपामिद्दियाणां परगंणेः । 
यया वियुक्तो निस्त्रीकमरतिमन्यते जगत्‌ ॥ 
यस्या ऋते शरीरं ना धत्ते शन्यमिेन्दरियेः। 
शोकोद्रं गारतिमययां' द्रा नाभिभूयते ॥ 
याति यां प्राप्य विष्छम्भं रष्टा हप्यस्यतोव याम्‌ । 
पूः ९ (1 ~ स्य ८ =. 
अपूव्वंमिव यां याति नित्यहपातिविगतः ॥ 
गङ्गाधरः नतु सर्व्वां स्री कि सव्यस्य "सो दष्यतपेत्यत आह-- यय 
इत्यादि । याङ्गना स्री वयोरूपादिभियस्य पसो हदयं मन आशु परगुत्कृष्ट 
पविशति. दैवाद भाग्याद्‌ वाशु परं हृदयं यस्य प्रविशति, कम्पणोऽपि वा शरीर 
कचेष्टातौऽपि वा यस्य हृदयम्‌ आशु परं परविशति, या स्री यस्य हृदयोत्सव 
रूपा, या सपानपनःश्रया या छी यस्य पु सो मनसः समानमनस आश्रया, या 
तरी यस्य पुसः स्वस्य समानसच्छा, यास्रीयस्यपुसो वद्या, या स्री यस्य 
पुसः पि्यभवरेः पीयत, यासी पररुतष्रष्टगुणेः सखस्या रूपटावप्यादिमि 
यस्य पुसः सर्व्वेषापिन्दियाणां पाञ्चभूता वन्धनाथेरज्जुरूपा, यया चया 
वियुक्तो वियोगयुक्तः पुनयः पुमान अरती रतौ रमणं तद्रहितः सन जगत्‌ 
निखीकः स्रीरटितं मन्यते, यस्या कत इन्द्रियैः शृन्यमिव, यस्यां सखियां सव्वं 
द्ियाणि सपप्यं सव्वन्दरियशन्यवत्‌ शरोर यः पुमान धत्ते, यां सियं द्र 
प्राप्तेः शोक्रोद्र गारतिमयनाभिभूयते यः पुमान, यः पुमान्‌ यां सियं प्राप्य 
विस्वम्मं विद्वासं याति, यां सियंदृष्रायः पुमान्‌ अतीव हृष्यति, निस्यहष 


वेगतोऽविश्रान्त कपवगात्‌ चः पुपान अपूव्वे मिव पूच्व यथा न यातस्तथा या 
दे्योगादिति प्राक्तनकरम्मवक्ात्‌ ; निवर्तन्त इति निष्पन्नाः सम्पद्यन्ते ; हावो नर प्रति स्लीणां 

शङ्कारचेष्टाविद्टोपः ; उक्तन्च भरतन--“'प्रकाशरूपकं सत्वं सततवोत्‌ञ्वाः समुद्रताः। तेभ्यी 
हावादिनिष्यत्तिरिव्याहुः परमपंयः ॥' इति । दंवादिति प्राक्तनकर्म्मणः। कर्म्मण इति रहिकात्‌ 


ज 0 = = नमन 


* वयोरूपगरजाहावेरिति वा पाटः । ¦ समानमनःशया इति वा पण्यते कचित्‌ । ` 
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गत्वा गत्वापि बहशो यां तप्तिं नव गच्डति। 

सा स्त्रो वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ ७ ॥ 
अत॒ल्यगोत्रां वृष्या प्रहृष्टां निरुपद्रवाम्‌ । 

शुद्धल्नातां बजेन्नारीमपत्याथौ निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्यायर्चकशाखश्च निष्फलश्च यथा द्र मः। 
अनिष्रगन्धश्यकश्च निर्पत्यस्तेथा नरः ॥ 

चित्रदोपः सरः शुष्कमधावुधातसन्निभः। 
निष्प्रजस्तरणपूलीति ज्ञातव्यः पुस्षक्तिः ॥ 


चिं याति गच्छति, यां लियं बहुशोऽपि गवा गवा यः पुमान त्रप्ति नेव 
गच्छति, सासास्ीतस्यतस्यपुसाोदृष्यतमा रूपाय हिततमा। हषस्तु खल 
शुक्रधातः । करपात्‌ तस्य तस्य सा'सा टृप्यतेमेत्यत आह -नानलयादि। मानाः 
पुमांसो हि यस्मान्नानाभावा नतु तुस्यभावाः। यो यावद्धावः पुमान्‌ तस्य 
ताब्रद्धावा खी टष्यतमेति भावः ॥ ७ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वेवं चेत्‌ तुल्यमावा याया द्ी भवति सेव गम्या किं स्यात्‌, 
स्याच्चेत्‌ तदा तदायत्तं हि घस्यायावि्याद्रिकं न स्यान्‌. परदारसगोच्रादीनां 
छीणां गमने घस्परादि विरोधादित्यत आह -अनल्येत्यादि । अतुरयगोत्रां यथा- 
विधि खोदटराम्‌। निरूयद्रवामिति अरौगाम्‌। शुद्धस्नातामित्यनन रजखलां 
निगत्रात्‌ उद्ध यदा शुद्धश्नाना भवति तदा यावतुसद्धावस्ताव. गम्यैव, नतु 

दृद्धं न वा तदानीम्‌ गस्या रागात्‌ त्‌ गम्या ८ || 

गङ्ाधरः ननु पृषान यदयनपरयः स्यात्‌ तदा करि स्यादित्यत आह-- 
अच्छाय दत्यादि। एकलाखस्त्‌ द्रमः अच्छायो निष्फल यथा भवति, 
तथा एको नरः खियं विना अनिष्टगन्धोऽग्राद्यो निरपत्यश्च। 
अनपत्य पु"सो निन्द दञेयति -चित्रदीप इत्यादि । निष्परजो निरपत्यः 
प्रीतिकरणादिकरम्मणः ; मनःदायः कामः ; पाङ्ञाभृतेति मनदन्द्रियव्रन्धहेतुत्वात्‌ :; नानाभावा हि 
मानवाः इत्यनेन रूपादिगुणयोगेन न सर्व्वपुरुषानू प्रति स्रीणां प्रियत्वमिति दर््लयति ॥ ६-- ८ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति बृप्यप्रयोगसाध्यपुखस्योपादेयतां दयन्‌ आह -अच्छाय इत्यादि । एकलशाख 
दसयेकृस्वरूप दव्यर्थः। चिलरिखितदीपश्चिलदीपः । अधातु्वौतुसन्निम इति सुचर्णाद्विवदभासते 


२३५२ चरक-संहिता । अ 
अपरतिष्टश्च नस्नश्च शून्यश्चेकेन्दरियश्च ना । 
मन्तव्यो निष्कियश्चेव यस्यापत्यं न विद्यत ॥ ६ ॥ 
बहमृत्तिवहूमुखो वहृव्युहो बहूक्रियः । 
बहूचक्तबहृन्ञानो वह्यात्मा च बहूप्रजः ॥ 
मद्भल्योऽयं प्रशस्तोऽयं धन्योऽयं वीय्यवानयम्‌ । 
बहृशाखोऽयमिति च स्तुयते ना बहूप्रजः ॥ 
प्रीतिवलं सुगं वृत्तिषिस्तारो विभवः & कुलम्‌ । 
यशो लोकाः सुखद काँस्तुष्टिश्चापत्यसंश्चताः ॥ 


पुमान्‌ चित्रदीपश्चित्रीकृतदीपरूपो नाश्ोककरः, शुष्कं सर इव लोकानाम्‌ 
अत्रप्निकरः, अधातुः कनकादिधाक}मिन्नः सन्‌ धातुसन्िभोऽक्रनकादिधातुचत्‌ 
अपुरूष एव पुरुषाकृतिः तरणपृीति तरणगुच्छकृतमूत्तिवजज्ञातव्यः ! अभतिष्ट- 
रचेत्यादि । प्रतिष्ठारहितः पुमान नि्करियः। क्रियाहीनः नग्नः दिगम्बरः 
पुमान्‌ निप्करियः। शून्यः स्रीरहितः पुमान निष्कियः। पएकेद्धियः 
मरधान्यदेकचक्षूनां पुमान्‌ निष्करियः। यस्य पुसोऽपत्यं न विद्ते सोऽपि 
निष्क्रियो मन्तव्यः | ९॥ 

गङ्गाधरः. वद्रपत्यपुरषं स्तौति - वहुमूत्तिरित्यादि । वहुभजः पुरुषः बहु- 
मूतति रत्यादिरूपो भवति। ननु तेन किमित्यत आह -मङ्गल्योऽयमित्यादि ! 
बहुपरजो बहपत्यो ना पुरूपो मङ्गट्योऽयमित्यादिरूपेण लोके स्तूयते । अपत्य. 
परतंसामाह- प्रीतिरित्यादि । लोका इन्द्रलोकव्रह्मखोकादिखलोकाः परतर, इह 
च काहयादिलोकाः, राजधरान्यादिटोकाथ ये सुखोदकोः सुखमुत्तरफखं यत्र ते 
उत्तरकाटे सुखफलकाः टोका इत्यथः। एते सव्वं परीत्यादयोऽपत्यसं रिताः । 


या जायुषकङ्गणादिः ; पलि नपु सकध््मित्वान ; तृणपुरषाकृतिरिति परिभाषया पुरषार्थक्रिया- 


विरषित्वं द्यति ॥ ९ ॥ 


#* विप कुम्‌ इति च पारः । 


२य अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२३५३ 


तस्मादपत्यमन्विच्छन्‌ युणांश्चायत्यसंध्ितान्‌ । 
वाजीकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ कामसुखानि च ॥ १० ॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीय्यापत्यविवद्धनान्‌ । 
वाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
श्रभूलेच्तुमूलानि काण्डेलु सेक॒वालिकम्‌ । 
शतावरीं पएयस्याच षिदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ 
जीवन्तीं जीवकं मेदां वीरा्चषभकं बलाम्‌ । 
ऋद्धि" गोक्तुरकं रास्लामात्मयुक्तां पुननेवाम्‌ ॥ 
पथक्‌ त्रिपलिकान्‌ करता मापाणामाटूकं नवम्‌ । 
पिपाचयेनलद्रोणे चतुभागञ्र शेषयेत्‌ ॥ 

तत्र पष्याणि मधुकं रान्ना फल्गूनि पिप्पली । 
अत्मा मधृकानि खञ्जराणि शतावरी ॥ 


तस्मात्‌ पुमान्‌ अपत्यमन्विखन्नपत्यसंितान गुणांधान्विच्छन्‌ कामसुखानि 
चान्विच्छन्‌ बाजीकरणनित्यः स्यात्‌ || १० ॥ 

गङ्गाधरः ननु कि सीमात्रपेव वाजीकरणग्रुतान्यदस्तीत्यत आह--उप- 
भोगेतयादि। सिद्धान्‌ सिद्धफलान्‌ ॥ ११॥ 

गङावर्‌ः तान्‌ कानित्यत आह - शरमलेत्यादि । शरमूखमू, इ्ुमूलं, 
कलया इति छोके तस्य मूलम्‌, इष्ुव्ाटिका कसाई्‌ इति लोके तस्य मलं, 
पयस्या क्षीरकाकोखी, वीरा शाख्पर्णी । एषामेकोनविंहतेद्रव्याणां पर्येकं 
जपलिकान्‌ भागान कृवा मापाणामाद्‌ कमष्टशरावं, नवं नतन, मानस्य नववा- 
(स्भवेऽपि माषाणां नवलमिति के यम्‌। सविशेषणे हि विधिनिषेधौ विक्ेषण्ुप- 
क्रमतः सति व्रिशेष्ये वाषे; यथा शिखी विनष्टः पुरूषो न नष्ट इति । सर्वव 
द्रोणे जलस्य चतुःपष्टिशरावे एेकध्यं विपाचयेत्‌ चतुर्भागं चतुर्थभागं 
ई शशरावं शेषयेत्‌ । तच्च सर्ववं वस्त्रेण परि्ाव्य तत्र काये मधकादीनि 


क्रपाणिः- कामसुखानि चेप्यनेन पलोतपादातिरित्तं नातिश्छाघ्यं फं दक्षंयति ; कामसुख्छानि 


२३५४ चरक -संहिता । { वाजीकरणपाद्‌ ‹ 


विदाय्यामलकेचणां रसस्य च प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 

सपिषश्चादरकं दय्यात्‌ च्तीरद्रोण् तदु भिषक्‌ ॥ 

साधयेद्‌ ध्रुतशेषश्च सुप्तं योजयेत्‌ पुनः । 

शकरायास्तृगा्तीरय्याश्चणेः प्रस्थोन्मितेभिषक्‌ ॥ 

एलश्चतुभिमांगध्याः पलेन मरिचस्य च । 

त्वगेलाकेशुग फाञ्च चशे दएलोन्मितेः ॥ 

मधनः कुड्वाभ्याञ्च द्वाभ्यां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक्‌ ¦ 

एलिका गुडिका: कृखा & ता यथा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

एष वृष्यः परो योगो व्र हणो वलवद्धेनः । 

अनेनाश्च इवोदीर्णो लिङ्कमपंयते स्त्रियाम्‌ ॥ १२ ॥ 

हति द्रहणी गड्का। 

रानावय्यन्तानि अष चप्याणि कस्कान । विदराय्परां रसस्यादृकं पो ईंशश्षरावम्‌ 
आन्‌ख्करस्य च रसस्यादृकं पो दशशरावम्‌, इष्षणाश्च रसस्यादृक पोडदृशशरातवं 
सपिपः संबत्सरातौतस्य गव्यघृतस्यादृकः पो दशशरावं, निष्फनीकृतं क्षीरद्रोणं 
गन्प दुग्धस्य चतुःपष्टिलिरावश्च दत्वा । भिषक्‌ तत्‌ मन्दमन्दाश्चिना घतश्चपं साध 
यत्‌. पक्ता घ्रूतमाजरमवरे पयत्‌ । सुपूतं वरस्त्रंण परिसर तं तर्‌ घृत पुनः शकराया 
प्रस्थोन्पितेः क्रराव््योन्पितेः चणस्तुगाक्षीय्यां वंशलोचनायाश्च भ्रस्थोन्पितं 
चगंमागध्याः पिप्पस्याश्चतृमिः परटेहचणमरिचस्य चणय पटलेन चचां 
गुडवचःवरणरद्धपर्योन्पितः एव्यायाऽचणरद्धपन्योन्मितेः कंञ्चराणां नाग 
केशरपृष्पाणां चणरद्रपसोन्ितेः सह योजयत्‌ मेयत्‌ । शीते उत्सरातीतल्य 
मघनो द्वाभ्यां कुट्वाभ्याश्च एकररावेण योजयत्‌ । युक्तं तत्‌ सच्च भिषक्‌ 
परिकरा अष्तोरकपिता गुटिकाः कारयत्‌, छवा च ता गुडिका यथाग्नि 


प्रयोजयत्‌ । अनन भेप्जनाश्व इव उदौणः सन चियां टिङ्गपपयरत ॥ १६॥ 
हृति हणो गुडिका व्यारूयाता 
हि एहिष्षान्येव परं न पुलवदुभयलाकोपषारकाणि । उपमोगेन मशरुनेन सुख कुवं~तीध्युपभागसुखा 
किंवा उपभोक्तुं सुखाः उपभोगसुखाः ; वोाय्य' शुक्रम्‌ ॥ १०1 4\॥ 
चक्रपाणिः--काण्डक्षुवृषहदीक्षरः ; तगक्षीरी वंशलोचना, अन्ये वंशरोचनानुकारिपार्थिव- 


;. , “# श्याना इति वा पाटः। ` 


ग अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५१ 


माषाणामातमयगुप्ताया वीजानामादूकं नवम्‌ । 

जीवकषभको मेदां वीरारद्धं शतावरीम्‌ ॥ 

मधूकथाश्चगन्धाओ साधयेत्‌ कुड़बोन्मिताम्‌ । 

रसे तस्मिन्‌ ध्रृतप्रस्थं प्रस्थमित्तुरसस्य च ॥ 

विदारोणां रसप्रस्थं गव्यं दशगुणं पयः । 

दरा भ्द्रभिना साध्यं सिद्धं सपि निधापयेत्‌ ॥ 

शकंरायास्तुगाक्तीय्याः ललोद्रस्य च प्रथक्‌ पथक्‌ । 

भागांश्चतष्पलांस्तत्र पिप्पल्याश्चावपेत्‌ पलम्‌ ॥ 

पलं प्रठवंमतो लीदा ततोऽन्नमुपयोजयेत्‌ । 

य इच्छरेद.लयं शक शेषसश्चोत्तमं वलम्‌ ॥ १३ ॥ | 
इति वाजीकरणं चरन्‌ | 


गङ्गाधरः व्रष्ययोगान्तरपाह -मापाणापिल्यादि । मापाणां न्‌ तनानामादृक 
पषशरावं, नूतनस्य चालमगुप्नायाः फलटस्याटकम्टशरावम्‌ ; वीरा गालपर्णी । 
पथृक मधृकपूष्यं फटं वा। एषां जीवरकादोनाम्वगन्धन्तानामष्टाना 
प्रतयेकः कुट्वं पिलतं चतुःहरावम्‌। सव्वमेकीकृत्य यावन्तं भेवति 
ततोऽष्युणे जले साधयेत्‌। तथा च मापादानां दशाना द्रव्याणां शराव 
यंशतिभेवति तत्सव्वमैकध्यं पष्टपत्तरङतशरावे जये मन्दमन्दात्निना पक्तवा 
ववारिदच्छरावं काथमवसेषयेत्‌। तसिं धलारिकिच्छरात्रमिते रसे काय 
रत्सरातीतं धतप्ररथं ग्य॑घ्रतस्य चतुःशरावम्‌, क्षूरसस्य च परस्थं 
रगण्याचतुःशरावम्‌, = धिदारीणां भूमिकुप्ाण्डानां रसप्रस्थं स्वरसस्य 
चतुःशरावम्‌, गव्यं पयश्च धतादशगुणः चवास्शिच्छरावं द्वा मूद्रत्िना 
ध्यं पाच्यम्‌। शब्दे वुप्परमे फेनस्योपरमे गन्धवणेरसादीनां सम्पतौ 
च तत्‌ सर्पिः सिद्धं भवति, तदानीमवताय्य ष्णवस्त्ेण गाखुयिवा 
निधापयेत्‌ पाते स्थापयेत्‌। अकल्कमिदं धृतम्‌ । तत्र सिद्ध धृते ।सिताया 
ठकरायाश्चतःपखान्‌ भागान, त॒गाक्षीय्यां वंशलोचनायाशतुःपखान भागान्‌ 
पिप्स्याशथ पलमेकः चणमावपेत्‌। सवच्मारोड्य मिश्रीकृत्य सुशीते नवस्य 
द्रस्य चतःपलान भागान्‌ तत्राक्पेत्‌। ततो मिश्रौभूतमेतदोषधं खनिगुश 


[ वाजीकरणपाद्‌ 


२३५६ चरक -सं हिता । 
शकरा माषविदलास्तुगा्तीरी पयो घृतम्‌ । 
गोधृमचंषष्ठानि सपिःपृत्कारिकां पचेत्‌ ॥ 
तां नातिपकां मृदितां कोक्कुटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे प्रक्षिपेदुष्णे यथा सान्द्रीभवेद्‌ रसः \ 
एष !परडरसो वृष्यः.पोष्टिको बलवद्धनः । 
अनेनाश्च इवोदीणं-बलो लिङ्क समपयेत्‌ । 


शिखितित्तिरिहंसानामेवं पिण्डरसो मतः ॥ १९ ॥ 
हति वाजीकरणपिण्डरसाः। 


रक्षेत्‌ । अत ओपधात्‌ पलमष्टनोखकं पूव्ये न प्रातःकाले किन्तु मोजनकाट 
ूर्व्यमेतदौपधपलं लीरा ततोऽनन्तरमन्नुपयो जयेत्‌ ।। १३॥ 
हृति वाजीकरण घृतम्‌ । 

गङ्ाधर--शकरेत्यादि। शकरा च मापविदलाथ त्गाक्षीरी च गव्यं 
पयश्च गव्यघृतञ्चैतानि गोभूमचणपप्टानि यथायोग्यानि मानतो नीवा 
तेषु मध्ये सपिंपि भयम गोधरूमचृणमापविदटां किञ्चिद्‌ भ्रष्टा ततोऽनन्तर 
हयकरादीनि जीणि दा उत्कारिकां पचेत्‌ यथा नातिद्रवा भवेत्‌ । तां नातिद्र 
पक्षां करेण मृदितां कोक्कुटे इुक्कुटमांसस्य रसे शकरादियोगेन मधर 
एलादिचणयोगेन सुगनघे च उष्णे च प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः सान्द्रीभवेत्‌। 
एष पिण्टरसः पिण्टीभूतो रसः। ०। शिखीत्यादि । एवं श॒करादीनां षष्णां 
पूर्व्वयोगोक्तानां पञ्च द्रव्याणि पूच्यवद घ्तेषत्कारिकां नातिद्रवां पक्तवा विमृ् 
पूव्वेवत्‌ पधरे सगन्धे चोष्णे च शिखिमांसरसे वा तित्तिरिमांसरसे वा 
हंसमांसरसे वा यथा रसः सन्द्रीभवेत्‌ तथा प्रक्षिपेत्‌ । इत्यं पिण्डरसो 


मतः || १४॥। 
हृति वाजीकरणपिण्डरसाः। 


द्रम्यतारु्ीति वदन्ति ! स्तयाना हति घनाः । द्वितीयप्रयोगे रस इति क्षाथे । उत्कारिका मूपिको- 
त्छारा । रशिखितित्तिरिष् सानां व्यस्तसमस्ताश्चतवारः पिण्डरसाः ॥ १२--१४ ॥ 


सं भभ्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५.७ 
घृतं माषान्‌ सवस्तार्डान्‌ साधयेन्माहिषं रसे । 
भज्जयेत्‌ तं रसं प्रतं फलाम्लं नवसर्पिंपि ॥ 
ईषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजीरकनागरः । 
पष वृष्यश्च बल्यश्च वृं हणश्च रसोत्तमः ॥ १५ ॥ 


चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोच्छरुटे रसे । 

कुक्कुटान्‌ वहिणरसे हांसे व्िंणमेव च ॥ 

नवसपिषि सन्त्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्‌ रसान्‌ । 
मधुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाढ्यान्‌ बलवद्धंनान्‌ ॥ १६ ॥ 


हृति रष्यरसाः | 


गङ्गाधरः--घृतमित्यादि। मादिपमांसरसं कृवा तत्न रसे घतं माषान्‌ 
वस्ताण्टेरछागानामण्डकोषफलः सह साधयेत्‌ पचेत्‌। ततस्तं रकं पूतं वस्त्रेण 
गाखितं नृतनघ्ते भजञ्जयेत्‌ सन्तखयेत्‌ । ततस्तत्र दादिमाग्रफलामखकादौनां 
फलरसं दवा तं रसमस्टं कृचा इषत्‌ सेन्धवं दत्ता धन्याकजीरकनागराणां 
चणेरीषदयुक्तं कुययादित्येष रसो त्तमो दृष्यादिभवति ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः--चरकानित्यादि । तित्तिरिमांसं जले पक्तवाच्छमच्छतरं वा रसं 
करवा वस्त्रेण गारयिखा तत्र रसे चटकानां मांसं साधयेत्‌। ततो वस्रपूतं तं 
रसं नवसपिषि सन्तप्' संभरष्टं कुयात्‌ । ततः फलाम्लं दाडिमादिसखरसेनाम्लं 
यथासात्म्यं शकरादियोगेन मधुरं बा छवा एलादिचणेयोगेन गन्धाल्य' क्यात्‌। 
एवं तित्तिरौन्‌ तित्तिरिमांसानि कोक्कुे रसे । कुक टान्‌ ङक टमांसानि विण 
रसे मय॒रमांसरसे। वणं मयरमांसं हासे समां सरसे साधयिवा पूवा तं 
रसं नवसपिंपि संमृष्टं फलाम्लं यथासात्म्यं मधुरं वा कला गन्धास्यओ 
वा योजयेदिस्यथः || १६ ॥ इति टष्यरसाः। 

२९६ 


२३५८ चरक -संहिता । | वाजौीकरणपावु 4 
तृप्तिं चटकमांसानां गत्वा योऽनुपिवेत्‌ पयः । 
न तस्य लिद्गशेधथिल्यं स्यान्न शुक्रच्यो निशि ॥ १७ ॥ 
हृति व्रप्यमांसम्‌ । 


माषयुषण यो भुक्ता ध्रुताट्य षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिवति रातिं स कृत्‌स्नां जागत्ति वेगवान्‌ ॥ ९८ ॥ 


न ना सखपिति रात्रीषु निस्तन्धेन & च शेफसा । 
तप्तः कूव्कुटमांसानां भृष्टानां नक्ररतसि ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः. तरपषिपित्यादि। चटकमांसानां न तु तपां रसस्य । कंवर 
चंटक्रमांसं पक्तवान' न युक्त्या तन्पांसमात्रपेव सातुपिनो भुक्तवा तदनु गव्यं पया 
यो नरः पिवेत्‌ तस्य निशि लिङ्गमधि्यं न स्यात्‌ तावेद्रातिं व्याप्य छिद्गुद्रम्य 
वत्तते शुक्रक्षयश्च न स्यात्‌ इत्यथः ¦ १५ ॥ 


गङ्गायरः माचेप्यादि। यः पुमान्‌ घ्रताल्यः पष्टिकादनं मपयुचण 
युक्तता तदनु पयः पिवेति स दृतूस्ता रात्रिं वेगवान्‌ कामवेगवान्‌ सन 
अ 
जागत्ति | ८ 

गङ्गाधरः न नस्यादि। नक्ररेतसि कुम्भीरक भष्टानां इक्कुटमांसानां 
तृनो ना पुरुषः निरतन्धन शेषसा रात्रीपु न लपिति। १९॥ 


अन१, ~~ 


« निस्य स्त्यन इतिवा पादः । 


य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५६ 


निक्लाव्य मत्स्यारडरसं भृष्टं सपिपि भक्तयेत्‌। 
हांसवार्हिणदाक्षाणि % चेवमण्डानि भच्षयेत्‌ ॥ २० ॥ 
इृति हप्यरसः। 
भवतश्चात्र । 
छरोतःसु शृद्धेष्वमले शरीरे वृष्यं यदव्य हि तदत्ति काले । 
वृषायतै तेन परं मनुष्यस्तद्‌ वु हरएञ्येव बलप्रदन्तु ॥ 
[९ © + 
तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्यं बलानुरूपं न हि सिद्धियोगाः + । 
सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुक्ता म्लिष्टे यथा वाससि रागयोगाः॥२१॥ 
तत्र शोकं । 
वाजीकरणसामथ्य चतरं स्री चेव यस्य या । 
ये दोषा निरपत्यानां गुणाः पुत्रवता ये ॥ 
गङ्गाधरः-- निःस्राव्येत्यादि। मन्स्याण्डरसं मरस्यडिस्वं जले पक्तवा रसं 
करवा वस्त्रेण निस्राव्य सपिषि नृतन भृष्ट संभृष्ट' सहान्नने भक्षयत्‌ । एवं 
हंसानापण्डानि जटे पक्तवा रसं कृवा वस्चण निःखाय्यान्नन सह भक्षयत्‌ । तथा 
वर्टिणापण्डानि साधयिता तथा दक्षाणां कुक्कुटानामण्डानि साधयिवा रसं 
परिल्राव्यान्नन सह भक्षयत्‌ । द सस्यद हाप बहिण टं वादिणं दक्षस्यदं दाक्ष 
तानि च अण्डानि इत्यन््रयः।। २० ॥ 
| हृति वष्यरसः | 
गङ्गाधरः - शछछोकदरयं संग्राहकम्‌ । वाजीकरणयोगानां सिद्धरथ मयोगविधि- 
पाह -भवतश्चेस्यादि । खोतःखित्यादि । स्रोतःसु रसादिवहेषु शृद्धपु सल्घु 
शरीरे चामठे संशोधनेन निह तमले सति शुद्धे यद्‌ दष्यमौपधं यस्य हितमयं 
ख।ग्र॒ भवति स तद।षधं कालेऽतति। सच मनुष्यस्तेनोपधेन परमुत्ढरष्नं 
चक्रपाणिः -- निशीत्यनेन सकलनिश्ां मेथ॒नेऽपीति दरयति । हंसेति हंसवदहिदक्षाणा- 
रण्डादिप्रयोगाः यद्यपि भिन्नाः, तथापि प्रयोगापेश्षया पर एवायं प्रयोगः, एवं सं ग्रहोक्ताः ह॑स- 
वं दक्षाणामेकम्रयोगेण पञ्चदश प्रयोगाः पूर्यन्ते । संग्रहे यस्य चेव येति यस्य या वुष्येरयर्थः | 


* हंसतर्हिणदक्षाणामिति चक्रतः पाठः । = † दृष्ययोगाः इति पठन्ति कौचित्‌ । 


२ ३ ६ © परक -संहिता | { वाजीकरणपाद्‌ ५ 


दश्‌ पञ्च च संयोगाः वीय्यापत्यविवद्धनाः । 
टष्टास्तै शरमृलीये पादे पुषटिबिलप्रदाः ॥ २२ ॥ 


इत्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये संयोगश्रमूलीयो नाम 
वाजीकरशणपादः प्रथमः ॥ १॥ 


हषायते इष इवाचरति। तस्माद्धेतोवांजीकरणमुपयुयुक्षुणा पुसा वखातुरूषं 
शोधनं वमनं विरेचनश्च पुरा काय्यंम्‌ । कस्मादित्यत आह- न हीत्यादि । हि 
यस्मात्‌ सिद्धयोगा देहे मलिने सति प्रयुक्ता न सिध्यन्ति, यथा वाससि वस्त्र 
म्लिष्ट रङ्गयोगो न दीप्या सिध्यति ।। २१।२२॥ 


गङ्ाधरः--पादं समापयति अग्रीलयादि। 


इति बश्रश्रीगङ्गापरकविराजकविरन्र विरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सिव- 
स्थाने सेयोगशरमू टोयवाजीकरणपादः परथमः) १॥ 


वृष्ययोगाश्च शुद्धदेहेरेव कर्तव्या इति दर्भयन्राह -सखोतःस्वित्यादवि । नामितमिति मितिमिति 
याषत्‌ ; म्लिष्ट इति म्लाने ॥ १७--२२॥ 


इति महामहोपाध्याय चरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुष्वैदृदीपिकायां 
चरकतात्पर्यटीक्रायां चिकित्सिनस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्याय- 
व्याख्यायां स योरष्ारमूरीयपादय्याख्या । 


र्य अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६१ 
अथात अआसिक्तक्लीरीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


आसिक्तच्तीरमापूणेमशुष्कं शुद्धष्टिकम्‌ । 
उलखले समापोध्य पीडयत्‌ ्षीरमोदितम्‌ ॥ 
णण विभ्रदिनं चीरे पीडयेत्‌ सुसमाहितः । 
ग्रहीत्वा तं रसं पत गव्येन पयसा सह ॥ 


वीजानामात्मगु्ताया धान्यमापरसेन च । 
बलायाः सृण्यपरर्योश्च जीवन्त्या जीवकस्य च॥ 


अथ संयोगशषरमूखीयताजीकरणपादव्याख्यानन्तरमतो वाजीकरणमरकर्‌- 
णाद्धतोरासिक्तक्षीरीयं बाजीकरणपादमाह । पादादं आसिक्तक्षीरमिति पदाथे- 
मधिकृर्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

गङ्घाधरः--आसिक्तेत्यादि। आसिक्तक्षीरमिति केत्रऽच्छिनिः षष्टिकं 
पष्टिकधान्यमापूणंमीपत्‌ पूणक्षीराभस्यमशुष्कमद्रमेव कषात्‌ चछित्त्रानीय शुद्ध 
भूलिरहितं गव्यक्षीरे आसिक्तं गोदुगे क्षिप्त यदा क्षीरमोदितं ततृक्षौरेण 
खिन्नवत्‌ पुष्ट भवति तदा उदुखले समापो्य कुदरयिला पीडयेत्‌ । पीडृयिला 

+ | ¢ 
रसं गरहीवा ततः परं पुनः क्षुण्णं तत्‌ षष्टिकं क्षीरे गोक्षीरे विमृदितं मदयिखा 
सुसमाहितः पुनः पीड्येत्‌ कतरेण रसं गालयेत्‌ । पतं तं रसं गृरहीवा तद्रसे तुर्येन 
गव्येन पयसा सह मात्रया तद्रसतुस्येन आस्मगुप्राया बीजानां रसेन काथेन 
सह, धान्यस्य धान्यकस्य रसेन तद्रसतल्येन सह, माषस्य च क्ाथेन तद्रस 
तसयेन, बलायाश्च कायेन तद्रसतुरयेन, मूप्यपर्ण्यौ मुदगमापपण्यो रसेन 
तद्रसतुस्येन, जीवन्तया रसेन तद्रसत्स्येन. जीवकस्य रसेन तद्रसतुर्येन, 


चअक्रपाणिः--जासिक्तक्षीरवृण्याभिधानप्रसङ्गाव्‌ पादाद्यस्य विरिष्टसम्बन्धावयवतयोध्यते 
आसिक्त्षीरी, तल स्वार्थिकः कप्रत्ययः ; किंवा, ठकप्न्ययेन “वेश्ेपिक'* शब्दवत्‌ आसिकक्षोरिक 
दति साधनीयम्‌ । आलसिक्तक्नीरमिति कषीरमेकवुद्धम्‌ । यदुक्त जतृकठो--'जीरसेकवुद्धषशिकः पक्नम्‌, 
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ऋ्धुरयभककाकोली -दए्रामघुकस्य च । 
शतावय्यां पिदाय्यां श्च व्राक्ताखञ्जेसयोरपि ॥ 
संयुक्तं मात्रया वेद्यः साधयेत्‌ तत्र चावयत्‌ । 
तुगाक्तोय्याः समानानां शालीनां षष्टिकस्य च ॥ 
गोधूमाना चृणानि येः स सान्द्रीभवेद रसः । 
सानद्रीभूतच्च तं कुर्य्यात्‌ पमूतमधुशकरम्‌ & ॥ 
गुडिका बदरस्तुल्यास्ताश्च सपिंपि भञ्जयेत्‌ । 
ता यथान प्रयुज्ञानः च्ीरमांसरसाशनः । 


पश्यत्यपत्यं विपुलं वृद्धोऽप्यात्मजमच्चयम्‌ ॥ २ ॥ 
ऋद्धे रसेन तद्रसतर्येन, ऋषभक्स्य रसेन तद्रसतुस्येन, काकोस्याश्च 
रसेन तद्रसतस्येन. श्वदंष्टायाथ रसेन तद्रसतुस्येन. मधुकस्य यष्टी 
मधुकस्य कायेन तद्रसतुस्यन, शतावर्या रसेन तद्रससमेन, विदाय्यां 
भूमिकुष्माण्डस्य रसेन तद्रससमेन, द्राक्षायाः कायेन तद्रसतुल्येन, खज्ज्रस्य 
च कायेन तद्रसत्‌स्येन सह संयुक्त करवा वेयः साधयेत्‌ मृदरत्निना पचंत्‌। 
पादशेषे (तत्र॒ तुगाक्षीययां वंदलोचनायाः समानानां ्ारीनां चणांनि 
तगाक्षीय्या समानस्य षष्टिकस्य च तण्डलटस्य चणांनि तुगाक्षीय्याः समानानां 
गोपूमानाश्च चणांनि आवपेत्‌ परक्षिेत्‌। यैयावन्पितेस्तृगा्षीय्यांदीनां 
चणेः स रसः सन्द्रीभवेत्‌ तावन्मानन तुगाक्षीय्यादिचणानि समानमानोन्मि 
तानि तत्न रसं परक्षिपदिति भावः। ततः सान्द्रोभूतं तं रसं भभूतमधक्ञकरं 
भूरिमधना तुल्येन शकरा पथुरं कुम्यान्‌। ततो वदरेरत॒स्या गुडिका 
र्यात्‌ । तनस्ताश्च गुडिका नवे सपिपि भञ्जयेत्‌। ता गाडिकास्तिस्लो 
वा चतस्तः पश्चादिक्ा वा यथाग्नि भगरञ्नानः क्षोरमांसरसाभ्याम्‌ अशनकश्लीटः 
स्यात्‌ नान्यैः । दद्धोऽपि एतत्‌ पयुञ्चानः क्षीरमांसरसाशनः सन्‌ आत्मजमपत्यमक्षयं 
इत्यादि । शुद्धपष्टिकमिति गोरपषटिकम्‌ । मात्रा बखादिरसानां तुध्यभानता ; किंवा “मावा शब्शस्य 
अक्पवचनत्वाद्‌ बलादिरिसमल्पमावम्‌। प्रक्पच्‌र्णप्रमाणमाह- येः स सान्द्रीभ वेद्‌ रस इति । यावता 
तेन चूर्णेन रसस्य सान्द्रता भवति, तावन्मात्रं चूर्णः आद्यम्‌ ; प्रततत्वं मधक्षर्करयोर्यावतासयर्थ 
मधुरत्वं स्यात्‌ तावजज्ञ यम्‌ । अस्र च प्रयोगमहिम्नव मधुयुक्तस्यापि प्रयोगस्य भर्जजनक्रियायामग्नि- 





ना त क-म ननन ग ण 9०-99-७० 





=-= ~ ~~~ न = - ~ ~= ~ -----~------~-- 





 #. श्रमूतेत्यस् ब्रततेति पारान्तरम्‌ । 
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चटकानां सदंसानां दन्लाणां शिखिनां तथा । 

शिशुमारस्य नक्रस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 

गव्य' सपिवेराहस्य कुलिद्धस्य वसामपि ! 

षष्टिकानाच चूणानि चण गोधूमिकं तथा ॥ 

एभ्यः प्रपलिकाः काय्याः शष्कुल्यो वत्तिकोस्तथा । 

पूपा धानाश्च विविधा भचयाश्चान्ये एथग्‌विधाः ॥ 

एषां प्रयोगाद्‌ भच्या णां स्तन्धेनापूणरेतसा । 

शोफसा बाजिवद्‌ याति यावदिच्छ स्त्रियो नरः ॥ ३॥ 
हृति ष्यपूपकिकयोगः | 

आत्मगु्ताफलं माषान्‌ खज्जृराणि शतावरीम्‌ । 

शरुद्धारकानि मद्रीकां साधयेत्‌ प्रस्थसम्मितम्‌ ॥ 


सौधजीविन विपुखं बहुसद्भम' परयति । एतेन द्धस्य तादशञपुत्रनननशक्तिवत्‌ 

दीयायुष्रः ख्यापितम्‌ । अन्यथा कथं जनयेदिति नोक्त्वा पश्यतीत्युक्तम्‌ । २॥ 
इत्यकयोगोऽपल्करः पषटिकादिगुट्का। 

गङ्गाधरः--चरकानामित्यादि। चटक सकुक्कुटपयरशिश्ुमारङ्म्भीराणां 

करणि रेतांसि गव्यं नवं सपिन्र प्यलात्‌। बरारङुलिङ्गयोवसा स्नहविशेषः। 

पथि तण्डखचगगोधमचणामि युक्त्या नीवा उत्‌कारिकां पक्तवा पूपटिका 

रप्कुर्यो वा वत्तिकाः वटका वा पूपा दा धाना वा अन्ये वा विविधा 

भल्पाः काम्याः। पां मदयाणां प्रयोगात्‌ आपूणरतसा स्तन्षेन दृटा 

अिथिलेन श्ञेफसा ॥ ३॥ 

इति टृष्यपूपटिकयोगः । 

गह्गाधरः-आतमगुष्र त्यादि। भरस्थसम्मितमिति आत्मगुप्ताफखादीनां 


सयागो न विरोधमावहति ; तथा हि सुश्रतेऽपि विफलायस्कृतौ मधुनो ऽग्निसम्बन्धो भवस्येष ; 
भाव्मजमिति हर्षभूतास्मजं श्ुक्रमिति यावत्‌ ॥ १।२॥ 
चक्पाणिः-- दक्षः कुक टः । शुक्रणीति यद्यप्युक्तम्‌ः तथापि छटकादिशुक्रष्य अ्टणस्याशक्यरवास्‌ 
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तोर प्रस्थं जलप्रस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितप्‌ । 
शुद्धेन वाससा प्रतं योजयेत्‌ प्ररतरिज्भिः ॥ 
शकंरायास्तुगाक्तीय्यांः सपिषोऽभिनवस्य च । 
तत्‌ पाययेत सनचोद्र' षष्टिकान्नच भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरीतोऽप्यवलौ योगेनानेन विन्दति । 


नरोऽपत्यं सु विपुलं युवेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
अपत्यकरः स्वरसः । 


ञ्जरीमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सशतावरीम्‌ । 

्ज्जेराणि मधूर्कानि सुद्रीकामजडाफलम्‌ ॥ 

पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयत्‌ सलिलाढके । 

तैन पादावशषण क्षीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

स्षीरशेषेण तैनाथाद्‌ घ्रताल्य' षषटिकोदनम्‌ । 

सशकरेण संयोग एष वृष्यः परं स्मरतः ॥ ५ ॥ 

इति दषप्यक्षीरम्‌ । 
मृद्रीकान्तानां षण्णां प्रस्थो मिलित्वा द्विशरावं, क्षीरपस्थ' गोदुग्धस्य चतुःशरावं, 
जलस्थं जलस्य चतुःशरावं, सव्वमैकध्यं साधयेत्‌ मृद्रमिना पचेत्‌ । भस्थावशेषं 
चतुःशरावशेषे सति अवतारयेत्‌ । ततः शृद्धेन बाससा वस्त्रेण पूतं तं काथं 
हकरायाः तरिभिः परतः पड्भिः पटेस्तगाक्षीय्याः पड़मिः पररमभिनवस्य 
दृष्यतरत्वात्‌ नूतनस्य सपिषः षट्भिः परेयो नयेत्‌ मेटयेत्‌ । तत्‌ रसं सक्षौ 
अनुरूपेण मधरना नवेन सह युक्त कृत्वा यथाग्रिवलं संशृद्धतन्रु भिषक्‌ पाययेत । 
अथ षषटिकान्न दष्यावचारणया भोजयेत्‌ ॥४७॥ _ अपल्यकरस्वरसः। 
गङ्ाधरः--खञ्जरीत्यादि । खञ्जगमस्तक खञ्जरटरक्षस्य मरतकं पयस्यां 

क्षीरकाकोली खञ्जराणि खञ्ज्रफटानि मधुकानि मधकफटलानि एष्यत्वात्‌ 
अजजडफलं आत्पगध्राफलम्‌ । एषां प्रत्येक पलोन्मितानि सटिखाद्फं षोदश 
शरावजटे दरपिना साधयेत्‌। पादावशेषेण चतुःशरावावरोषेण तेन कायेन 
समानगुणानि तदण्डान्यपीह गृह्यन्ते \ वर्तिका वत्तवौकारा भक्ष्याः ; अयं तुल्यद्गध्यतया विविध- 
भक्ष्यरूपोऽप्येक एव यीगः। अजद्ा शूकशिम्बी ।॥ २--“ ॥ 


स्थ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६५ 
जोबकषभको मेदां जीवन्तीं श्रावणीद्रयम्‌ । 
खजञ्जरं मधकं टाच्तां पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
श्यह्धयरकां विदारी नवं सपिः दयो जलम्‌ । 
सिद्धं धरतावश्षं तच्छकरानोद्रष्यदिकम्‌ ॥ 
घटटिकान्नेन संयुक्तमुपयोञ्यं यथाबलम्‌ । 
वृष्यं वल्यञ्च वगय ख कण्ट वु हणमुत्तमम्‌ ॥ ६ ५ 
इति द्रष्य घरतम्‌। 
दध्नः सरं श॒रन्द्र-सन्निमं दोषवन्डितम्‌ । 
शकगनोट्रमरि चेरत गालीय्यां च वुद्धिमान्‌ ॥ 
युक्त्या युक्तं ससुच्मलं नव॑ कुम्भे शुचा पटे । 
माज्जितं प्रच्तिपच्लीति ष्तादेय पषटिकादने ;; 


पषीरभस्थ' चतःशरावं दिपाचयत्‌ । क्षोरशेषण ठन तत्पक्वेन तन शिषक्षीस्ण 
सङ्करेण घृताठ्य' परटकिादनमच्रात्‌ |) ५। इति टृप्यक्षोरम्‌ । 
गद्गाधरः-जीवकेत्यादि। जीवकादीनां व्रिदाय्यन्तानां जयोदश्ानां 
पिचित्वा घरतात्‌ पादिकं कटकम्‌ । नवं स्पिरयुक्तत्वात्‌ स्थम्‌ । प्रयो गच्यदुगधं 
प्रस्थम्‌ । जलं प्रस्थत्रयमित्येतत्‌ सव्वेमेकध्यं पचत्‌ । घ्रृतावशपं तद यदा भवति 
तदा सिद्धं भव्रति, तदावताय्य वस्त्रेण गार्छायत्वा तदा शकरा घरतादष्टमाज्ञा 
पक्षिपेत्‌ शीते च मधु चाष्मांजं मरक्षिपत्‌ खज॑न पट यत्वा तद. घ्रृतं यथावक 
मातां नीचा षप्टिकान्नन संयुक्तं भोजनकाटः शृद्धतनुना पंसोपयोञयम्‌ ।\६।। 
ईति टृष्यं घतम्‌। 
गङ्गापरः-- दध्रः सरमित्यादि। शरचन्द्रसन्िभं मटिनखरहितं दोष- 
बञ्जितं गन्धरसादियिरह्रवदोपरहितं दधिसरं युक्तया यथा नाति 
पुरं नातिकट कश्च भवति तथानुरूपंः रकरादिभियक्त कला यथा सुगन्धि 
भतेत्‌ तथा सृप््मेलाचणयुक्तशच छवा नवे ूतने शुचो कुम्मे शुचो च पटे माज्जितं 


[ क 


क्रपाणिः--- जीककेध्यादौ विदार्य्यन्तेः कल्कः क्षीरजलाभ्यां घृतं साधनीयम्‌ । युक्तप्रात यथा 
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पिबेन्मात्रां रसालायास्तं भुक्ता षष्टिकोदनम्‌ । 
वणंस्वरबलोपेतः पुमांस्तैन वृषायते ॥ ७ ॥ 

 इतिट्ष्यदध्यादि)। 
चन्दराशुकल्यं पयसा घ्रृताद्य षष्टिकोदनम्‌ । 
शकरामधसंयुक्तं परयुञ्ञानो वृषायते ॥ 

इति प्यदुग्धादि । 

तक्षं सपिषि नक्रारडं ताश्रचूडाण्डमिध्रितम्‌ । 
युक्तं षषटटिकचृणेन सपिषाभिनवेन च ॥ 
पक्तवा पूपलिका: खादेद्‌ वारूणीमण्डपो नरः । 


य इच्छदश्चवदु गन्तु प्रसेक्त गजवच्च यः}. ६ ॥ 


इति नक्राण्डपाकट्रष्ययागः। 
श्चाच। 


पसिक्तक्तषीरिके पादे योगा ये परकोत्तिताः। 


अष्टावपत्यकामस्तै प्रयोज्याः पौरषाथिभिः ॥ 

करवा छानयिता नघकुम्मे पप्िपेत्‌ | नवकुम्भयरुस्वे शचिपरं विस्तीय्य तद्‌ दधि 
सरं छनयत्‌। ततो बह्वरन्धण कुम्भं पततीति भावः। ततो नवहकुम्भात्‌ त 
 यथावटं पानाहं तस्मान्पात्रया नीवा शीत घ्रताक्तं परष्टिकादन परक्षिपेत्‌। तं 
 पटघषटश्कगदियुक्तं दधिसरषषणटिकादनं युक्त्वा उपरिष्टात्‌ रसाखाया पातां 
पिवेत्‌। रसाखा तु- “सचतुजातकाजाजि सण॒ड़ाद्रकनागरम्‌। रसान्य 
स्याच्छिल रिणी सुधृष्यं ससरं दधि ।` इनि॥ इति रप्यदध्याद् | 

गङ्गाधरः -- चन्द्राश्िस्यादि । चन्द्राशुकसपं निम्मलम्‌ । शेषं स्पष्टम्‌ | 

गङ्गाधरः तप्रेत्यादि सपिपि तप्तं नक्राष्डं कम्भीगाष्डं ताम्रः -डाण्ड 
 मिधितं क्षिप्वा तप्त कवा तन्मध्यस्थ यत्‌ तं पष्टिकतष्डखचणन तप्नोदकमृद्र 
तेनास्य पूपलिकाः पूपाख्य पिष्टकः नाम लोके तदाढृतीः छृाभिनव्रेन सपिषा 
पक्तवा भ्रष्टाः खादेत्‌। तदनु वारुणीमष्डं नरः पिवरेदित्यभिपायेण वारुणीमण्डप 
खाद दि्युक्तम्‌ 11 ५ ॥। 

गङ्गधरः- -एतत्पादोक्ताष्टयोगानां विषयमाह -भवतश्चेत्यादि । अत्र पा 
करत्वाद्यधिकं न भवति तथा मरि्ादियोगः कर्तव्यः । मार्जितमिति सुधृष्टम्‌ । रसारारक्चषणम्‌,-- 
। सथातजौतकाजाजि सगुडाद्रकनागरम्‌ । रसाला स्याच्छिखरिणी सुधृष्ट' ससरं दधि ॥' दति ॥६।५ 


1 चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६. 


पतेः प्रयोगेविंविधेवपुष्मान्‌ स्नेहोपपन्नो बलवणेयुक्तः/। 
हषांन्वितो वाजवदष्टवषं भवेत्‌ समर्थश्च पराङ्गनासु ॥ १०॥ 
यदु यच किञ्चिन्मनसः प्रियं स्थाद्‌ 
रम्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः । 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं 
प्रिया वयस्याश्च तद योग्यम्‌ ॥ ११॥ 
इत्यभ्रवेशक्रुतै तन्त्रे चरकषतिसंस्करतै चिकिस्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये आसिक्त्ीरीयो नाम वाजीकरण- 
पादो द्वितीयः ॥ २॥ 
येऽष्टो योगा उक्ताः तेऽष्टौ योगा अपत्यकामैः प्रयोज्याः। फलान्तरमाद- एतं 
रित्यादि । अष्टवषम्‌ इत्यष्टबत्सरं व्याप्यास्योपधस्य वीग्यसद्धावाद्‌ वराङ्गनास 
समथो भवेदित्यथः | १०॥ 
गङ्गाधरः -अनुक्तवाजीकरणश्चुपसंहरति. -यद. यच्चेत्यादि । वनान्ता रभ्या 
लिङ्गविपरिणामात्‌ पुलिनानि रम्याणि गाश्च रम्याः। इष्टा मनोऽभीष्टाः 
लियो भूषणगन्धमाटयञ्चेष्टमिति लङ्गत्रिपरिणामेन योज्यं, वयस्याः सखायश्च 
परिया एव, नव भिया अत्र योग्यमित्यनन स्वातन्त्येणपां वाजीकरणव' किन्त 
दृषाय टितलमात्रमिति स्यापितम्‌। सुशरुतऽ्प्युक्तम्‌- भोजनानि विचित्राणि 
पानानि विविधानि च। वाचः भ्रोत्रानरुगामिन्यरलचः स्परुखारतथा। 
यामिनी सेन्दुतिलका कामिनी नवयौवना। गीतं श्रोत्रमनोहारि ताम्बलं 
मदिराः सजः। पनसश्ाप्रतीघातो वाजीकुव्वेन्ति मानवम्‌ ` इति | ११॥ 
गद्गाधरः- पादं समापयति- इतीत्यादि ॥ 
इति वैदयश्रीगङ्गाधरकयिराजकविरतरविरचिते चरकजस्पकःस्पतरो चिकित्सत 
स्थान आसिक्तक्षीरोयवाजौकरणपादो 


द्वितीयः | २॥ 
चक्रपाणिः - चन्दरांशुकल्पमिति अलव्य्थशुङ्म्‌ ! पोरुषार्थिभिरिःत शुक्रार्थिभिः। अव योग्य- 


मिति वृप्यग्रयोगसमर्भम्‌ ॥ ८-- ११ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचतायामायुष्वददीपिकायां 
अरकतात्पस्यैटीकायां चिफित्सितस्थानव्याख्यायां बाजीकरणाध्यायव्याख्यायाम्‌ 
आसिक्तक्षीरीकवाजी कस्णपादव्याख्या ॥ २ ॥ 


२३६८ चरक -संहिता | | घाजीषरणषाद्‌. 


छथातो माषपरेभरतीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

8 9 = $ ` ¢ ५4 त 
मापपणभरतां धनु ष्टि पुष्टां चलुःस्तनीम्‌ । 
समानवणेवत्साचच जीववत्साश्च वद्धिमान्‌ ॥ 
रोदिश्ीमथवा क्रष्णाम्‌द् श्रह्णीमदारुणाम्‌ । 
इचवादामञ्ज॑नादां वा सान्द्र्तीरञ्च धारयेत्‌ ॥ 
केवलन्तु पयस्तस्याः श्रतं वाश्रुतमेव वा । 


शकरमधुसपिभिय्तं तड व॒ष्यसुत्तमम्‌ ॥ २॥ 
हृति दरप्यके लक्षौ सयोगः। 


गङ्माधरः - अथासिक्तक्षीरिकिवाजीकरणपादव्याख्यानानन्तरमतो बाजी 
करणाधिकारात्‌ हेतौमापपणभरनीयं वाजौकरणपादमाह-- अथात इत्यादि ! 
पापपणभरती पमिति मापपणम्रतापिति पदं पादादां प्रय॒क्त नदधिक्रुत्य दतं 
वाजीकरणपार व्यार्यास्यापः। रपं पूव्वधत्‌ || १॥ 
गङ्गाधरः - मापपणमरतामिस्यादि। मापपणभृतां पुमिति माषाणां पणेः 
पत्रेभतां मापपणादारेण पालतां भनु पृष्यंन त॒ दृ, ग्रष्टिमेकवारपसुतां 
प्रथयप्रमृतासित्यथः। चनुःस्तनीं न > न्यनातिरिक्तस्तनीम्‌, समानवणवत्सां 
रोहिणीं लोहितवणामथया कृष्ण्दण्पदास्णां दृद्रानतवरहितां नातिसर- 
नातिश्रदच्छसराश्व, उदु शृङ्गी न वितरथानृ्गीम्‌. दक्ष्वादाम्‌ इश्वुदण्डभक्ताम्‌ 
ञ्जनादामज्जनास्यत्रक्षपणादिमक्षाश्च, सन्दरक्षीरं घनदुग्यं धारयत्‌ दुह्यात्‌ । 
ग्रष्टयरादिटक्षणा षनुोपपणाटारेण इक्षुदण्डादर्रेण वा अल्जनपणांद्याहारेणापि 
वा घनदुग्धधारण करोति। तस्या मापपणांहारण ऽक्षदण्डाहारेण वा 
अञ्जु नपत्राद्याहारेण वा धृनप्रनदुग्धाया घनं पयः कवलं द्रव्यान्तरयोगं बिना 
शृतमद्धावरिष्टपकमशरनं धारोप्णमपक्कः वानरूपतया शकंरानूतनमधुसपिंिः 
युक्तं पाययत्‌ शृद्धतनुयुत्तमं प्यम्‌ ॥ २॥ इति दप्यकवलक्षीरपयोगः | 
चक्रपाणिः - मापपर्णश्रतीयसन्वम्धोऽपि पूर्व्ववत्‌ । गृष्टिमिकवारप्रमृताम्‌ ; चतुःस्तनीमिष्यनेन 
सम्ूर्णच्तुःस्तनीं दर्शयति । रोहिणीमिति रोहितवर्णाम्‌ । उद ्ङ्गत्वं विशचुदरवहुक्षीराया एव भवतीति 
वचनाजुह्ेयम्‌ । द्षवदेति दकषदृण्डमक्षा । अज नादा ऊजनवृष्षपटमक्षा । दद्वादा का अर्जनादा 


क चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३६६ 


ते्जषिर्न १ (वाता ९ १.८. 
शक्रल्जोषनीयेश्च वृ 'हणेवलवद्धनः । 
्षीरसंजननेश्चापि पयः सिद्धं पथक्‌ पथक्‌ ॥ 
युक्तं गोधमचृणेन सघ्रतनोद्रशकीरम्‌ । 
पय्यायेण प्रयोक्तव्यमिच्छता शुकरमक्तयम्‌ ॥ ३ ॥ 
इति ष्यक्षीसमयोगः। 


मेदां पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कण्टकारिक।म्‌ । 
माषान्‌ श्वद्रा क्षीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पयस्यर्धोदके पक्तवा कापिकानादकोन्मित 
विवञ्जयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ प्रतं ्ोद्रसर्पिंषा ॥ 


गङ्गाधरः - शुक्रररिस्यादि। शुक्रः शुक्रजनसेदेशमभिर्जीवकपभककाकोखी 
्षोरकाकोरीगुद्रमाषपर्णापिदाक्षरहाजरिखङ्कुलिङ्गा इत्यतं जीवनीयं 
दशभिः जीवकपभको दा मदहापदा काकोली क्षीरकाकोटी मद्धमाषपण्यो 
नीवन्ती मधुकमित्यतंः : व्र हणे दणीयेद्‌ शभिः प्षीरिणीराजक्षवकवटाकाकोखी 
प्ीरक(कोलोवायव्यायनीभद्रंदनीभारद्राजीपयस्यप्यगन्धा इत्यतः; वटबद्धन {रिति 
यत्येदशमभिः ेन्दषभ्यतिरसप्येपभोक्तापयस्यान्वगन्पास्थिरारोहिणीवलाति 
नशत्यतेः ; क्षौरसंजननंः रतन्य्जननदर्लाभिः दोरणसाटिषरष्टकषक्षवा1लस्कादम 
कु रकाश्नगुनदरेत्करकतणमूलमित्यतश् । पृथक्‌ पृथक दशमिदेशभिः सिद्ध 
दृग्पादष्टमांगेशतुगर णजयेन . गरप्व्यादुप्रक्तरक्षणाया षेन्वा मापपणेभताया 
ृ्ष्वादाया अञ्जनादाया वा क्षीरं पत्वा जटक्षयञ्वशिष्टंः पयो 
कतया गोधमचणंन धरतक्षोदरशचकराभिश्च युक्तं पय्यायेण क्रमेण प्रयोक्तव्यं 
शृद्धतन्ुना | ३॥ 

गङ्गाधरः मेदा मित्यादि । क्षीरिकां राजादनम्‌ एतान मत्ये कापिकान्‌ 


धा माषपणेन्ता वेति विकस्पलयम्‌ । पयः श्तमश्तं वेति द्धौ योगौ । श्शकराक्षौ दरसपिंर्भियु क्त 
तदिति तृतीयः । एतस्परयोगोऽपि जतूकर्ण -- “तस्याः क्षीरं शर्कराक्ष ्रयुक्तं वा केवलं श्टतमश्रतं वा" 
रति । पर्यायेणेति प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रयोक्तव्यम्‌, तेन “पज्च येऽमी गणैः" इत्यादि- 
मन्थोक्तयोगाः ॥ १--३ ॥ 


२३७ © न्वरक्छ- संहिता | [ वाजीकरणपादं ३ 


युक्तं सशकरं पीत्वा वृद्धः साप्ततिकोऽपि वा । 

विपुलं लभतैऽपत्यं युवेव च स हृष्यति ॥ ४॥ 
मर्डलेजातरूपस्य तस्या एव पयः श्वतम्‌ । 
अपत्यजननं सिद्धं सध्रतचो दरशकरम्‌॥ ५ ॥ 

त्रिंशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुञ्चे तेलसपिषोः 

मृष्टाः सशकरक्ोद्राः क्षीरधारावदोहिताः ॥ 

पीला यथावलथोद्धं षष्टिकं चतीरसपिषा । 

भुक्त्वा न रात्रिमस्तन्धं लिङ्गं पश्यति नाच्लरत्‌ ॥ ६ ॥ 


आदकोन्पितेऽद्वोदके पयसि टृष्य्यादुयरक्तटक्षणाया पेन्वा माषपणभृताया 
इक्ष्वादाया अभ्जृनादाया वा द्विमागदुग्धम्‌ एकभागं जरं मिरिता पोडश 
शरावोनिमिते पक्तवा अवशिष्टं यदा पयो भवति तदा तान्‌ मेदादीनां किरन्‌ 
वरिवञ्जयेत्‌ वस्त्रेण गाटयिवा तान्‌ नेत्‌ । शेषं पयो मधुसपिःशकंराभियृक्तं 
पीवा शुद्धततुः पुमान । साप्ततिकोऽपि द्धः अ पिशचब्दादन्योऽपि पुमान | ४॥ 
गङ्गाधरः--पषण्डटेरित्यादि। तस्या गृष्य्यादिलक्षणाया घेन्वा माषपणभताया 
इक्ष्वादाया अज्जनादाया वा एव न चन्यस्याः पयो दुण्यं जातरूपस्य सुबणस्य 
मण्डलेमण्डलाकारशक्रिकारूपैसतदग्धाभ्यन्तरे निक्षिप्तः शृतं पकमद्धावत्तितम्‌ 
अनुरूपेण घुतक्षोद्रशकरायुक्तं पीतं सिद्धं बाजी करणमिदमपत्यजननम्‌ इति ।(५॥। 
गङ्गाधरः चिंशदित्यादि। चिंशत्‌ गडिकाः पिपस्यः सुपिष्टास्तटस्य 
सपिपश्च भ्रङुञ्चे मिटा तैटसपिपोः पलमाने भृष्टा तत्रानुरूपेण शकरा 
मधुनी द्वा दोहनपात्र क्षिप्नाः ग्रष्टिसं्ञकादिलक्षणाया धेन्वा माषपणं 
भृताया इश्ष्वादाया अजञ्जनादाया वा प्षीरधारयाऽवदोहितं याच्च ता 
्षीरधारावदोहितास्तटसपिःप्ङुभ्चे भरः सक्षाद्रश्कराः सुपिष्टाः रिंश 
गुटिकाः पिप्पल्यः यथावटं तत्सम्ुदायात्मकमोपधं शुद्धतनुः ना पुमान पीवा 
चकपाणिः-- विवज्नयेति मेदादिक्त्कं वर्मयेत्‌। बद्धः सक्ठतेरव्वौगिति ज्ञेयम्‌ ; साक्ततिकस्य 
ठ ययि शुकनिवुत्तिरक्ता, तथापि बृष्यप्रभावाद्‌ भवतीति विज यम्‌ । जातरूपस्येति सुवर्णस्य । 
मण्डलरूपाङृतिरिह सुवणंस्य प्रमावाद्‌ वृप्यप्रयोगोपकारिणी भवतीति वेचनाज्‌्ञ यम्‌ । तस्या 
एवैति मापपर्णभ्रतघन्वाः । प्रकुञ्चः पलम्‌ । क्रषीरधाराव्दोहिता इति पिप्परीकर्काद्परिक्नीर- 
भ्रारावदीषहः कर्तव्यः ; क्षीर्च तावद दोद्धम्‌, यावता पानयोग्याः पिप्पद्यः भवम्ति॥४।६॥ 


रथ अध्यायः | वचिकित्सितस्थानम्‌ । २३.५१ 


वदं ्ाया विदाय्याश्च रसे क्तीरचतुर्गणे । 

धृताठ्यः साधितो वृष्यो माषर्षाष्टकपायसः ॥ ७ ॥ 
फलानां जीवनोयानां ल्िग्पानां रुचकारिरणम्‌ । 
कुडवश्चणितानां स्यात्‌ खयंगु्ाफलस्य च ॥ 
ऊुडवश्चेव माषाणां द्वो द्वो च तिलसुद्वयोः 
गोधूमशा लिचृणानां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ 


तदृदधु क्षीरसपिषा पष्टिकमन्नं युक्ता रातिं व्याप्य क्षरत्‌ शुक्रक्षरत्‌ स्तब्धश्च 
लिङ्ग न पश्यति। एवप्रयोगात्‌ कारे नरो रातिं व्याप्य अक्षरच्छक्रं स्तन्धञ्च 
लिङ्गं पर्यतीति भावः ॥ ६॥ 

गङ्गापरः- ग्वदष्ट स्यादि । मापाणां तुपरहिता विदलाः षष्टिकतण्डलाश्च 
द्यो याव्रन्पानं तस्य सम श्वदष्टाया रसे तत्सम च विदोय्याः खरस गरष्य्यादि 
लक्षणाया मापपणथृताया इक््वादाया अञ्ननादाया वा प्रन्वाः क्षीरचतुगणे 
साधितः पायसः पुनघु तान्य: सपिवहुखपक्ष पणाल्यो ष्यः। शीतं तु तत्र 
पायसं क चिन्मधुक्षकंरे अनुरूप ददति | ७॥ 

गङ्गाधरः -फखानामित्यादि। जीवनीयानां जौवकषमकमदामहामेद्‌ 
काकोलीक्षौरकाकोखौमद्वप्णमापपर्णाजोवन्तीमनुकानां दश्रानां फलानाम्‌ 
्िग्धानां स्नहोपगानां मरद्रीकापधुकमधुपर्णामदाविदारीकाकोरीक्षीरकाकोरी 
जोवरकजीवन्तीशारपणीनां दलानां फलानाम्‌। रुचिक्रारणां हयानामाम्रा- 
प्रातकनिचुरखुकरपद्‌कयरक्षान्नास्टवतसकुवलवदरदाद्मिमातुलुङ्गानां दशानां 
फलानाम्‌ । चगितानां दशश्ो विलिवा ङुढ्वः। स्व्यगुप्ाफलस्य चगादि 
रहितस्य चणकुडवः। माषाणां तृषरहिताना व्िदखानां चणगस्यङुटव एकः 


 अक्पाणिः--एखानामित्यादि । फलखानामिति जावनीयानामित्यादीनां कथ्ाणां प्रव्यकमाभि- 
सम्बध्यते । जीवनीयानामिति षटककपायवर्गोक्तानां जीवक्रपभादीनां दश्ञानाम्‌ । स्निग्धानामिति 
स्नेष्ोपगाना मद्रकादीनां वह्लानां सप्षककषायवर्गोक्तानाम्‌ । तथा रचकारिणामिति चतुण्ककषाय- 
वर्गोक्ानामास्रादीनां हयानां दज्ञानामिति । एषां जीवनीयप्रश् तीनां फलानां चरणं तानां मिरित्वा 
कंडवो प्रादयः । (जन्यदतिरोदहितार्भम्‌). तथा द्ययं प्रयोगो जतृकण च पल्यते-. ““द्राक्षाखन्नु रमापाजङ़ा- 


२३.७२ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपादं ३ 


सपिषः कुडवश्चेक्तत्‌स>३ क्षीरसंयुतम्‌ । 

पक्तवा पूपलिका खादेद्‌ बहा: स्युयस्य योषितः ॥ ८ ॥ 
घृतं शतावरीगठभ क्षीरे दशगुण पचेत्‌ ¦ 
शकरापिषप्पलीन्त)द्र-युक्तं तदु वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 

कपं मधुकचणस्य धरत्लोद्रसमांशिकम्‌ । 

प्रयुक्तं यः एयश्चानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १० ॥ 


एव । तपरहितयोः कृष्णतिटसुषग्रु्थोः भत्येकं चणितयोः द्रौ द्रौ इडो 
पत्येकपेकेकशरावम्‌। गोधृपगादटिनण्डुखानां चणितानां प्रत्येकं कुडवः | 
सपिप इति नवस्य गोधृतस्य कुडव एकः। त॑त्‌ सच्वमेकज मई यचा पूपलिका 
निम्माय रृष्य्यादिलक्षणाया मापपणमूनाद्यन्यतमाया धेन्वाः क्षीरे पक्तवा खादेत्‌ 
यथाग्रिवलं शुद्धतनुरिति || 
गङ्गाधरः - घृतपित्यादि। घतं नव्यं गव्यघृतवनुक्तमानात्‌ भस्थोन्मितं 
शतावरीकल्कगभ ततो घ्रतात्‌ पादिकं शतमूलीकल्कं गम तस्य घृतस्याभ्यन्तरे 
बरा तस्पाच्च घृतात्‌ दगगुण गृष्त्यादिरक्षणाया मापपणभ्रताद्यन्यतमाया 
न्धाः क्षीरे पचत्‌। क्षीरक्षय शब्दय्युपरमे सति अव्रताय बस््रण पूखा सुशीते 
तत्र धरते प्रक्षिप्तः शकरापिप्पटीक्षादरयक्तं तद ब्रतम्ुत्तमं ृष्यपिति। अत्र 
शकरादीनां प्रक्षेपः समानमानन ठभ्योऽपि घृतात्‌ पादिको पिला दयः 
पुनयक्त्या पिप्यटीचणपक्षपो ब्रोध्यो यथा नातिन्यक्तकटकत्वं भवति, तेन 
पटपेकं पिष्पदीचगस्य साद्धत्रिपलं रकरायाः साद्धेत्रिपलश्च क्ष्रस्येति 
 पिलिवाष्टपल घृतात्‌ पादिक भवतीति । ९॥। 
गङ्गाधरः -क्रपपित्यादि। घतस्य च कषः क्ष्रस्य च कषस्ताभ्यां 
भेधफचणस्य कप लेहविधानन यः शृद्धतनुः प्रयुडनक्ते तदनु पयश्च गृष्य्यादि 
लक्षणाया माषपणभरताद्यन्यतमाया धेन्वा दुग्धं भयडनक्तं स ना पुमान नित्यवेग 
अक्षयकापतरेगः स्यात्‌ | १० ॥ 


गोजुमहालिघरतानां कुडवः, तिखमुद्रा द्विकोड्विको चूर्णं चित्वा इव्यादि । वरतं शतावरीत्यादरौ 
कक॑रादीना प्रभरेपणम्‌, अन्यतो दृष्टयाययात्‌ घृतस्य प्रास्थिकल्वम्‌ ॥ ७--९ ॥ | 


{कक चिकित्सितस्थानम्‌ । २३.७३ 


घतच्लीराशनो निर्भीनिव्याधिनित्यगो युवा । 
संकल्पप्रवणो नित्यं नरः स्ीषु वृषायते ॥ ११ ॥ 
कृतेकक्रत्याः सिद्धाथां ये चान्योन्यानुवत्तिनिः । ` 
कलाः सुवाहग ये तुल्याः सखेन वयसा च ये ॥ 
कलमाहात्म्यदाक्लिख्य-शीलशोचसमन्विताः । 

ये कामनित्या ये हृष्टा ये विशोका गतव्यथाः ॥ 
ये तल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
तेनरः सह धिखब्धः सुवयस्यवु षायतै ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः- घतस्यादि। धृतक्षीराभ्यां केव्रलाभ्यापशनश्ीटो यो युवा 
निर्मीनिव्याधिश्च सङ्कपभवणः सततं मनसा रमणं संकल्पते यत्‌ तद्रति- 
संकल्पनं संकल्पोऽत्र भरकरणात्‌ स प्रवणो यस्य स संकस्पप्रवणः। स नरो 
नित्यं स्रीषु ठषायते ष इव ताभिमधुनमाचरति ॥ ११॥। 

गङ्गाधरः- कृतकेत्यादि । तं: सुत्रयस्यः सह विस्रब्धः सम्यग्‌विश्वासाखापा 
मोदथुक्तो नरो हषायते। ये सुवयस्याः कृतेककृत्याः कृतषेकम्‌ एककं कृत्यं 
कम्प येस्ते। ये च वध्याः तिद्धायाः सिद्धः सब्वेऽथाः भ्रयोजनानि 
येषां ते। ये च वयस्या अन्योन्यानुवत्तिनः स्वयं तेष्वसुवर्ती स्वस्मि 
तेऽनुवत्तिन इति परस्परानुवत्तिनः, अलुवत्तित्वं तदभिमताचरणशीटलम्‌ । 
कराः सुवाद्याः, कामानां ननाविध्रकोतकादिनानाक्खा यवेयस्यः सुवाद्या 
गुबह नीयाः । ये च वयस्याः सच्वेन मनसा वयसा च तुस्याः। ये च वयस्या 
तषां सखस्वङटमाहात्म्यं दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः कुशखाचरणस्वभावः, शोल 
सुसभावः, शोचं शुचित्वं, तैः समन्विताः। ये च वयस्याः कामनिलयाः 
कामुकाः । ये च हृष्टाः निरयं हषेयुक्ताः। ये च विशोका वयस्याः । ये च वयस्या 
गतव्यथा रोगादिदुःखरहिताः। ये च वयस्यास्तुस्यश्षीखाः खतुल्याचार- 


यक्रपाणिः-कषमित्यादिकान्तपञ्चदक्षप्रयोगाः। 'ृतक्षीराशनः' इत्यादिना तु ब्रष्य- 

स्याच््चिताहाराण्वाराभिधानम्‌,॥ नित्यमित्यनेन व्यावायनित्यत्तया शुक्रमागीनवरोधेन व्यवायक्क्ति 

६ शयति । छृतमेकं छृप्यं यंस्ते तथा, एतच्च अन्योऽन्यार्थरागकारणम्‌। सिद्धा इति 
२१९८ 


२३.७४ चरक-संहिता । [ वाजोकर णपा ३: 


अभ्यद्गोत्सादनलान-गन्धमाल्यविभूषणेः । 
गरहशय्यासनसुखेर्वासोभिर =<, प्रियं | 
ग्रहृशय्यासनसुखेवांसोभिरहतेः प्रियः ॥ 
विह्कानां रुतरिष्टः स्त्रीणाथाभरणस्वनेः । ` 
संबाहनेवरस्त्रीणमिष्टानाच वृषायते ॥ १३ ॥ ` 
मत्तदिरेफाचरिताः सपद्मा: सलिलाशयाः । 
जाद्ययलसुगन्धीनि शीतगभश्हाणि च ॥ 
नद्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 
उन्नतिर्नलिमेघानां रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ 
वायवः सुखसस्पशाः कुमुदाकरगन्धिनः । 
 रतिभोगक्षमा रात्रा: सङ्कोचागुसुवल्लभाः ॥ 
स्वभावाः। ये च वयस्या भक्ताः स्वभक्तिमन्तः। ये भियाः भियंवदाश्चये 
घयस्यास्ते ते सव्व सुबयस्यास्तेः सह विक्षन्धो नरो दषायते ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः वयस्यटृरप्यमुक्तवा परानाह--अभ्यङ्गत्यादि । . इप्टरिति पदम्‌ 
अभ्यङ्गादिषु सव्वेत्र योञ्यम्‌। संवाहनेरिति स्रीजनकनत्त्‌ कैः पाणिस्पश्नसुख 
जनकत्त्‌ करेवा पादादङ्गामिपदनंनरो पायते ॥ १३॥ 
गङ्ाधरः-- मत्तेव्यादि। नराणामिहतत्‌ सच्चमात्मजस्य कन्दपस्यायुधमस्त्रम्‌। 
नु कि सव्वं कन्दपंस्यायुधमित्यत आह -मत्तेयादि । मतद्विरेफराचरितं 
थत्र ते, सपद्माश्र सलिलाशयाः कन्दपेर्यायुधम्‌ । जाव्युत्पलेः श्ुगन्धीनि 
चन्दनोशीरादिचिक्तजटजट्धारादिमिः। शौतानि च ग्भेऽभ्यन्तरदशे 
यानि ग्रहाणि। फनोत्तरोयाश्च नच्ः। नीटसानवो गिरयः नीखचणः 
शोभितसमदेश्नाः पव्वेताः। रम्यचन्द्रोदयाथ निक्ाः। सुखसंस्पशाः इयुदाकर 
गन्िनश्च बायवः। राच्यः पुना रतिभोगक्षमा पन्दमन्दपतनटखधरनश्विन्दु 
चारदब्दादिना रतेभोगाय क्षमा योग्या राव्यः। सङ्कोचाः भरविरराः 
अगुरवह्भा गरवो मातापित्रादयो वभा भ्त क्चादयश्च तद्रहिताः। 


सिद्रसाध्याः। कृताथ द्यव्याकुमनसः कामक्षमाः । वरृषायत दप्युपचितप्रवुस्युन्मुखश्च करः 


भवति ॥ १०-- १३ ॥  _ 
` शक्रपाणिः--मत्तद्धिरेफाषचरिताः' दव्यादि गृहाणि च' इप्यन्तं योग्यतया ऋसुविभागेनानुक्ः- 


पि गरीष्म एव क्यम्‌! तथा मेधानामिस्यन्तं प्राघ्रूपि, तथा गन्धिनः" इत्थन्तं शरि । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । २३.७५ 


सु भः सहायाः परपुष्टघष्टाः फुल्ला वनान्ता विशदान्नपानाः 1 
गान्धष्वंशब्दाश्च सुगन्धमाल्याः सं विशालं निरुपद्रव ॥ 
सिद्धाथता चाभिनवश्च कामः स्री चायुधं सव्वंमिहात्मजस्य । 
वयो नवं जातमदश्च कालो हषेस्य योनिः परमा नरारणम्‌ ॥१४॥ 


भवति चाच । 
प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दश पथ च । 
माषपणभरतीयेऽस्मिन्‌ पाद शुक्रबलपदाः ॥ १५ ॥ 
इति चिकित्सितस्थाने : द्वितीयाध्याये माषपणभरतीय- 
वाजोकरणपादस्त॒तीयः ॥ ३ ॥ 
प्रविरलभावो गुरुवह्भराहिस्यश्च। सुखाः सुखदाथ सहायाः। परपुष्टानां 
कोकिलानां घृष्टं यत्र तेऽथवा परपृष्टेः दष्टा नादिताः फटा नानाविध 
पुष्पलताप्रतानेः भ्रफुटटाश्च विशदानपानं यत्र॒ तथाविधा गन्धव्वंशब्दाशव 
पुगन्धमाटयाथ वनान्ताः। विशारं विपुसच्वगुणं निरुपद्रवश्च सचवं मनः। 
सिद्धाथेता सम्पादितस्वपरयोजनसमूहता । अभिनवश्च कामः नवोऽभिखापष 
कन्दपौ वा। स्री.च निरुक्ता ।, एतत्‌ सव्व नराणामात्मजस्य कन्दपेस्यायुधम्‌ 
इत्यथः । त्र हषेकारणपाह--वयो नवपिस्यादि । नवं वयो जातमदः कारो 
वसन्तादिः नराणां हषेस्य लिद्गोदगमस्य परमा योनिः १४॥ 
गङ्गाधरः पादाथमुपसंहरति- भवति चात्र इत्यादि । प्रहषयोनय इति । 
देश पञ्च चेति पञ्चदश योगाः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः पादं सपापयति इतीत्यादि । 
इति वैचश्रीगङ्गाधरकविराजक विरनविर चिते चरकजत्पकर्पतरो चिफित्सित 
स्थाने माषपणभरतीयवाजीकरणपादस्ततीयः | २॥ | 
-चष्वभाः' हस्यन्तश्च विधानं ेसन्तशिकिरयोक्ञेयम्‌ । सङ्गोचं कङ्क मम्‌, सङ्कोषागुरणोः समारूभ- 
नायं वभा यासु निशासु तास्तथा । सुखा इत्यादि म्रन्थविघानं वसन्ताभिप्रायाभिधानमन्य- 
काप्यतिस्द्धा्ं । आस्मजस्येति मन्मथस्य । जातमदः कालो बसत्तादिः ॥ १४। १५॥ | 
इति मष्टाम्ोपाध्यायथ्रकष्वतुराननश्रोमश्वक्रपाणिदन्तपिरखितायामायुख्वददीपिकायां- * 
+ ` शरकतात्पर्य्यरीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां वाजीकरणाध्याय- 
व्याख्यायां माषपर्णग्रूतीयपाद्ग्याख्या ॥ 


२३७६ चरक-संहिता ।  बजीकरणपाव्‌ ४ 


अथातः पुमान्‌जातवलादिकं वाजीकरणपादः व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
पुमान्‌ यथा जातवलो यावदिच्छन्‌ स्त्रियो जेत्‌ । 
यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदे चयते ॥ २ ॥ 
न हि जातवबलाः सर्वे नराश्चापत्यभागिनः । 
बृहच्छरीरा बलिनः सन्ति नारीषु दुच्बेलाः ॥ 
सन्ति चाल्यायुषः स्त्रीषु बलवन्तो बहुप्रजाः ! 


५ 
प्रकरत्या चावलाः सन्ति सन्ति चामयदटुव्वलाः ॥ 
गङ्गाधरः -अय मापपणमरतीयवाजीकरणपादव्याख्यानानन्तरमतो वाजी 
करणाधिकाराद्धेतोः पुमानजातवलादिकं बाजीकरणपादमाह-- अथात इत्यादि । 
पुमानजातबल इत्यादि अधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः! शेषं 
पूय्ववत्‌ | १॥ 
` गृहाधरः युमानित्यादि। यथा येन भकारेण जातवलः जातं बनं मधुन - 
सामथ्यं यस्य स जातवटः सन सीणां यावद्‌ गन्तुमिच्छन्‌ भवति तावतीः 
ङ्जियो व्रजेत्‌, यथा यरिमिन भकारे च सच्रोऽपत्यवान्‌ अमोघवी्यवान्‌ बरुन 
मात्रेण गभाधानकृर्‌ भवेत्‌ तदुभयं बाजोकरणमुपदेक्ष्यते | २ ॥ 
गङ्गाधरः ननु कथं दहवलकरं नोपद्ष्यते मंथुनवलकरं सद्योऽपतयकरश्च 
वा पृथ. नोपर्दक्ष्यतं इत्यत आह--न हीत्यादि । हि यस्मात्‌ । सव्वं नरा 
न जातवा न चछीणां यावदिच्छन्तो मेधुनसम्थाः, सव्वं जातबरादयोऽपि 
नापत्यभागिनः। नन्वेवं कुत्र तदाह - छहदित्यादि । दृहच्छरीराः बखिनश्च 
देहवलवन्तथ्च सन्ति परुषाः परन्तु नापु मैथुने दुव्वलाः। सन्ति च केचित्‌ 
पुरुषा नारीषु वटवन्तो वहुमजाश्च किन्तु अस्पायुषः। केचित्‌ पुरुषा नारीषु 
चक्रपाणिः- पारिशेष्यात्‌ पुमान॒जातव्ररादिकमुच्यते, पुमान्‌ जातबलाद्यः शाब्दा अस्मिन्‌ 
विन्ते इति पमान्‌जातवलादिकः, आसिक्तक्षोरिकवच्छब्दसिद्धिः। जातबलछरे सत्यपि 
नावक्यमतिभोगित्वं भवतीति कत्वा ध्यथा जातवलः' दप्यक्तेऽपि यथा चापत्यवान्‌ भवतिः 
दव्युक्तम्‌ । तदेव शुक्रबरं स्फोटयति- न हर्यादि । "न हि जातबलः स्ैः ह्येकः 
पक्षः, तथा (नापत्यभागिनः सर्व्वे" इति द्वितीयः पक्षो क्ञेयः ! पएतच्छुक्रबरपरसङ्गादपरानपि 
शुक्रबरविशेषानाह- इृहच्छरोरा दप्यादि । अस्पवब्रला अस्पश्चरीरा पते ख शुक्रसारस्वेन 
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* श्वारपबराः इति पादश्च दश्यते} 


स्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२.१७ 


नराश्चटकवत्‌ केचिद्‌ व्रजन्ति बहशः स्त्रियम्‌ । 

गजवच् प्रसिथन्ति केचिन्न बहूगामिनः ॥ 

कामयोगवबलाः & केचित्‌ केचिदभ्यसनध्‌ वाः । 

केचित्‌ प्रयत्नेवाह्यन्ते वृषाः केचित्‌ खभावतः ॥ 

तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो दुन्यलानां बलप्रदान्‌ । 

सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्धनान्‌ ॥ ३ ॥ 

पूटवं शुद्धशरीराणां निरुहान्‌ सानुवासनान्‌ । 

वला .ची भ्रयुज्ञीत शकापस्यादिवद्धनान्‌ ॥ ९ ॥ 
भरकरत्या स्वभावेन दुग्बेखाः सन्ति, सन्ति चापरे पुरुषा नारीषु जआमयदुन्बलाः 
व्याधितो मथुने दुम्बखाः। कंचि पुरुषाश्चरकवत्‌ अचिराचटच्छक्रा 
बहुशः पुनःपुनः चखियं व्रजन्ति न चिरं स्तव्धशक्रान वा वहुशुक्रसेकिनः। 
अन्ये केचिन्नरा गनवद दृदमेथुना वहुशुक्राणि परसिञ्चन्ति न' बहुगामिनो बही 
सियो गन्तु न शीखन्तो न वा पुनःपुनः स्रीगमनश्ीखवन्तः। केचिन्नरा 
कामयोगवला(ः यदा नानाप्रकारोदीपनहत॒भिः कन्दपंयोगो भवति तदा तेन 
वलवन्तः स्युः केचिन्नरा अभ्यसनध. वाः अभ्यासेन पेुनसमथाः। 
अभ्यशनेति पठे सम्यगाहारादिना बपुषटितो मेथनसमथांः भवन्ति। 
अव्यसनेति पाठे शोक्रादिव्यसनाभावे सति मेथनसमथाः । के चिनराः भयते 
लीयुखचुम्बनालिङ्गनङुचमदह नशे फः संस्पनेनसं यो जनादिमि प्रयत्ने वाहयन्ते 
स्रीष॒ कामोदरकतो मथुनसामथ्येमिति शेषः। केचित्‌ स्वभावतो षा 
मेथुनसमथाः। न च कधिन्लातवरो याबदिच्छन्‌ सियो व्रजेत्‌ नापि 
चापत्यवान्‌ स्यात्‌ । तस्मात्‌ रीष मधुन दुव्वलानां वल्म्रदानु सुखोपभोगान 
छ्लीषु मेथुने विनां भूयोवखवद्धनान बाजीकरणयोगानुपदक््यामः इति | ३॥ 

गङ्गाधरः- तत्रादौ कन्तेव्यमाह - पव्वेमित्यादि। प्व वमनविरेचनाभ्यां 

शृद्धशरोराणां नराणां बावेक्षी भिषक्‌ शुक्रापत्यविवद्धनान शुक्रवद्धनद्रव्य- 


निम्मितान्‌ अपस्यकरद्रव्यनिम्मिताश्च सालुवासनान निरूदान्‌ प्रयुञ्जीत ॥ ४ ॥ 
नारीषु बरुवन्तो बहुप्रजा भवन्ति । गजवच्च प्रसिञ्चन्तीति शुक्रं बहु विसृजन्ति 1 कारुयोगेन 
। हमन्तादिकार्सम्बन्धेन व्यवाये बरखवन्तो भवन्तीति काटयोगबरखाः । अभ्यसन भूवा इति 


#* कृाटयोगबखाः इति पाठान्तरम्‌ । 


२३७८ चरक -संहिता । ~ 


घ्रततेलरसकच्तीर -शकरामधुसंयुताः । 

वस्तयः सं विधातव्याः च्तीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ ५॥ ` 
पिष्टा वराहमांसानि दत्ता मरिचसेन्धवे । 

कोलवद्‌ गुड्काः करत्वा तप्तै सपिषि भजञ्जयेत्‌ ॥ 
भज्जेनस्तम्मितास्ताश्च & प्रक्ेष्याः कोक्छुटे रसे । 
धृताढ्यं गन्धपिशुने दधिदाड़मिसाधितै † ॥ 

यथा न भिन्याद्‌ युडिकास्तथा तं साधयेद्‌ रसम्‌ । 


तं पिबन भक्तयंस्ताश्च लभते शकमच्तयम्‌ ॥ ६ ॥ 
दृष्या मांसगुडिकाः। 


गङ्गाधरः -निरूहाशाह--ध्रतेत्यादि। सिद्धिष यावन्तो वस्तयो निरूह 
वस्तयोऽनुवासनवस्तयश्च वक्ष्यन्ते, ते सव्वे वस्तयो धृतादिसंयुक्ताः क्षीरमांस 
रसेन विधातव्यास्मेन शुक्रापत्यविवद्धना भवन्तीति भावः। एवंसंस्त 
शरोशणां वक्ष्यमाणयोगान्यतमं यथाह योगं प्रयुञ्जीत ततः सिध्यति | ५॥ 

गङ्गाधरः-तं त॒ वाजीकरणयोगमाह-- पिष्टं त्यादि। -वराहमांसानि 
निरस्थीनि पिष्टा तत्राचुरूपे परिचसन्थवे चरण्ति दत्वा कोटवत्‌ 
दृदृद्रदरवर गुडिकाः छवा नवे तप्ते गोः सपिषि भज्नेयत्‌। भजनेन 
स्तम्भिताः सप्िपि भज्जेनन वटकवदद्टुरूपण स्तम्भिताश्च वा 
मांसगुदिकाः स्युः। पू्वेन्तु कुक्कुटमांसं दधा भ्रक्षयिवा धरते सन्तलनं 
छवा यावता जलेन खनच्छरसो भवति तावता जेन पक्तवा पुनदंधिदादिम- 
रसो दवा तं रसं साधयेत्‌ तथा, यथा वहुधृते रसे तरिमन्‌ पक्षिप्नास्ता मांस 
गुढका न भिन्धात्‌ तथा कृते कोक्कुटे रसे ता मांसगुटिकाः क्षिपेत्‌ | 
तं रसं पिबन ताश्च मांसग॒डिका मक्षयननक्षयं शक्रं ठभते। प्रयोगकारोऽज 
फलोदयं यावत्‌ ६ ॥ इति एष्यमांसगुडि काः ! 
ध्यवायाभ्यासेन भ्यवायसम्थी, भवन्ति । एवं प्रयज्ञं भवन्तीति । निङ्हानुवासमनाभिभाना 
वस्तयः ॥ १--५ ॥ | 

चक्रपाणिः व्तनस्तम्मिता शति वर्तनेन करिनीङृताः। दधिदाद़िमिसाराभ्यां सस्ते 


+ वत्तनस्तम्मितास्नाश्च हति वा पाटः । 1 द्‌ धिष्टाडिमिसारिके इति काचितकः फटः। 


श्य अध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ | २३.७६ 
मांसानामेषमन्येषां मेध्यानां कारये भिषक्‌ । 
गुटिकाः सरसास्तासां भरयोगः शुक्रवद्धंनः ॥ ७ ॥ 
माषानङ्क रितान्‌ शुद्धान्‌ निस्तुषान्‌ सजड़ाफलान्‌ । 
धरताठ्यं माहिषरसे दधिदाड़मिसाधिते & ॥ 
प्ररिपेन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः । 
पीतो भक्तश्च स रसः कुरुत श॒क्रवद्धं नम्‌ ॥ ८ ॥ 


टृष्यपाहिषरसः। 
पाद्राणि मत्स्यमांसानि भृष्टाश्च शफरीश्च वा । 


तप्ते सपिंषि यः खादेत्‌ स गच्छत्‌ स्त्रीषु न क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 


देष्या घृततटितमत्स्याः | 


गङ्गाधरः - मांसानामिस्यादि। मेध्यानां पेधाहितानां दहंसादीनाम्‌ | 
एवयुक्तपरकारेण सरसा गुडिका कारयत्‌ ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः मापानित्यादि। जटे पृव्वेनिव्वांपितान्‌ सम्यगाद्रान्‌ माषान्‌ 
पुनर तज्नखादुत्थापितान ततोऽ {तान्‌ पनजटेन धौतीकरणात्‌ शृद्धान 
तुपरहितान माषान्‌ सजड़ाफलान. आत्मगुप्राफलानि तथा निस्तुषाणि शुद्धानि 
समानमानन नीवा तत्र पिश्रीकृतान दधिदाडिमसाधिते माहिपरसे धृताल्यं 
प्रक्षिपेत्‌ । ततोऽनुरूपेण धान्यजीरकनागरचणः सह युक्तः स रसो मात्रया 
्राविरं पौीतः। युक्त स सजड़ाफलटमापः शक्रबद्धन करुते । ८ ॥ 
देष्यमाहिषरसः। 
 गङ्गाधरः-आदद्राणीत्यादि। मत्स्या रोहितादयः। मांसानि वराहमदहिषा 
दीनाम्‌। आद्राणि सच्रस्कानि । शफरी चाद्रा । एषामन्यतममेकर यथेष्टं तप्त 
सपिपि भृष्टा यः खाददित्यथः।९॥ 
रष्यधततटितमत्सयमांसे 


इधिदाडिमिसारिकम्‌ । दाड़मिसारश्च दाड्मिरसः ! मांसानामित्यादि ६ अतिदेशयोगो द्वितीय. 
मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌। अजडा श्रूकश्षिम्बी । भुतः पीतदघेति पू्व्वयोगवत्‌ । घनभागसय 


"` "-~-----~------ ~ ~~~ 


% धुषिदाडिमसारिके इति पाठान्तरम्‌ । 
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घ्रतभृष्ठान रसे छागे रोहितान्‌ फलसाधिते % । 


अनुपीतरसान्‌ सिद्धान्‌ अपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
गभाोघानकरो योगः| 


कुटकं मत्स्यमांसानां हिङ्कसेन्धवधान्यकः । 
युक्तं गोधूमचुणेन धतै पूयलिकाः पचत्‌ ॥ 
माहिषं च रसे मत्स्यान्‌ लिग्धाम्ललवशएान्‌ पचेत्‌ । 
रसे चानुगतै म्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 
मरिचं जीरकं धान्यमल्यं हिङ् नवं घरुतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तद्‌ गभांथमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
एतो पूथलिकायोगो वु हश बलवद्धनां । 
हषंसोभाग्यदो पुत्रो परं शक्राभिवद्धनो ॥ ११ ॥ ` 
टृष्यां पूपटिकायोगो । 
गङ्गाधरः घ्रतस्यादि । रोहितान्‌ रोहितमत्स्यस्य वहून्‌ खण्डान्‌ सयस्कान 
घृते भृष्टान फटसाधिते दाडिमफटद धिसराधिते छागे रसे प्रक्षिप्य एव्वं तान 
खादिवाऽनुरसं पिवेदित्येकं भयोजयदिति भावः ॥।१०॥ गमौधानकरो योगः 
गङ्गाधरः कुटरकमित्यादि। मत्स्यानां मांसानां वा इटटकं खण्डखण्डोकृतं 
दिङ़ादियुक्तं मदितं गोभरूमचणावेषटितं वा तप्र धरते पूषटिकाः पचेत्‌ । मादिषे 
च मांसरसे स्िग्धाम्ललखवणान घृतदाड्मसेन्धवयोगेन मत्स्यान लिग्धाम्ल 
लवणीढरृरय,पचत्‌। स च पाहिषमां सरसः पाकात्‌ तन्म्स्ये शष्कीभूतोऽनुगतो 
यदा स्यात्‌ तदा तान मत्स्यान्‌ पोथयत्‌ कुट्रयेत्‌ । कण्टकादिर हितेषु तत्र मत्स्यपु 
मरिचादिचणानि नवश्च घृतम्‌ आवपत्‌ द्वा मिश्रीफुत्य मापपिष्टरचिते पूर्पाख 
काथ वेष्टनगमे दुर्वा पूपाटिका धतं प्रचत्‌ } टत्यवं माषपूपटिकानां गभाथ 
त्‌ उपकस्पयदित्यथः। तदग दकरखा पापपूरपस्काः कारयेदिति भावः| 
एतो कुहटकमित्यादिना पचदित्यन्त एकः. मादिप च रसे मत्सरानित्यादिना 
लपर इत्येतौ पु पुत्राय हितो । १९ ॥ दर्यो पूपठिकायोगौ । 
भोजनं उदवस्य पानं ज्ञयम्‌ । ममव्खश्राब्देन. प्रधानकल्पनया रोहितं वदन्ति। फरसारिक 
हूति दाड्मामरुकादिफलसारसं स्कृतम्‌ । कटकमिति कुटनेनाण्ाः कतम्‌ ॥ & ~ ११॥ 
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= फलसारिके इति वा पाटः 1 


रथ अध्यायः | चि किस्लितस्थानम्‌ । २३८९१ 


माषात्मय॒क्तागोधम-शालि्ष्टिकयशटिकम्‌ । 

शकराया विदाय्यांश्च चणानि चरकस्य & च ॥ 

संयोज्य मणे चीरे धरत पूपलिका: पचत्‌ । 

पयोऽनपानास्ताः शोघ' कुव्वेन्ति वृषतां परम्‌ ॥ १२ ॥ 
ठष्या मापादिपूपलिकाः। 

शकरायास्त॒लेका स्यादेका गव्यस्य सपिषः । 

प्रस्थो विदारीचृणानां पिप्पल्याः प्रस्थ एव च ॥ 

अद्धाट्कं तुगनीय्याः क्षोद्रस्याभिनघस्य च । 

तत्‌ सञ्व मृच्ितं तिष्टेन्मात्तिके धरतभाजने ॥ 

मात्रामभ्रिसमां तस्य प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 

एष वृच्येः परं योगः कंण्टयो वु हण एव च ॥ १३ ॥ 

ठष्ययो गः । 


गङ्गाधरः -पापेत्यादि । यषटिकियिति मधुयणएटकिम्‌ । क्षुरकस्य को क्रिलाक्षस्य | 
माषादीनां षष्िकान्तानां पञ्चानां निस्तुपाणां चणानि । परणए्िकादोनां चणानि 
मणे निम्पले क्षीरे संयोञ्य मदितानि कूला निगमा: पूषलिका धूते पचेत्‌ । ता 
भक्षयिता पयोञनरुपिषेत्‌ । १२॥ ्रष्या पापादिपूषरलिकाः। 
गङ्गाधरः शकराया इत्यादि । सकराया एका तुखा साद्धद्रादश्श्रावं, 
गव्यस्य सपिषर्चेका तखा साद्धद्रादशशराव, नात्र द्वैगुण्य `न द्रगुप्यं 
तुखामाने पलोह खागते तथा इति वचनात्‌ । विदारोचणानां भस्थ 
शरावद्रयं, पिष्पस्याश्चणितायाः भरस्थ एव च शवारद्रयमिता एव, त॒गाक्षीय्या 
अद्धदकं चदुःशरावं, क्षोद्रस्याभिनवस्य चाद्धादृकं द्रवदेगुण्यादष्टशरावम्‌, 
तत्‌ सर्व्य॑सम्यगालोढनेन मिश्रोढतं धृतभाविते मात्तिके भाजने तिष्ठेत 
स्थ(पयेत्‌। अथिसमां यथाभ्चिवलं मात्रां तस्य पयोजयेत्‌ ॥ १३॥ 
ठृष्यथोग 


२९९ 
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शतावर्यां विदार्याश्च तथा माषात्मय॒प्तयोः । 
धद परायाश्च निकाथ-लल्वणेषु & प्रथक्‌ एथक्‌ ॥ 
साधयिता घ्रतपस्थं पयस्यष्टगुणे पुनः । 


शुकरामधसयुक्तमपत्याथा प्रयोजयत्‌ ॥ १४ ॥ 
अपत्यकर घृतम्‌| 


घृतपाघ्रं शतगुणे विदारीस्वरस पचेत्‌ । 

सिद्धं पुनः शतगुण गव्ये पयसि साधयत्‌ ॥ 
शकरायास्तुगा्लीय्याः चन दरस्ये रसस्य च । 
पिप्पल्याः सजड़ायाश्च भागेः पादांशिकेयं तम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः - दाताव्यां त्यादि । पृथक्‌ पृथक्‌ वचनात्‌ भत्येकं शतावर्या 
दीनां टल्वणं सिरा वहुटल्वणेषु अथात्‌ पञ्चसु द्रोणपु । अत्र दरवद्रयुष्यात्‌ 
शतावर्याः स्वरसोऽपि चतुःपष्टिशिरावोन्पितः। विदाय्यांथ खरसः चतुःषष्टि 
रारायोन्मितः। आद्रायाः शतावय्यां नित्यप्रयोगेण न द्रण्यम्‌, तस्याः 
स्वरसस्तु द्रयत्ेन द्विगुण इष्टः मापायगुप्नयाः पृथक्र्‌ काथद्रयं प्रत्यकं 
दरोणमानं श्वदष्टरायाश्च निकायो ठल्वर्णामतः। एषु पञ्चसु द्रवपु पञ्च 
द्रोणणु घरतपस्थपेकं साध्वि पुनरष्टगुण चतःपप्टिशरावरे गव्यदुग्धे 
साधया द्रवक्षये सति अवनाय जीन शकगया अद्धंशरा्वं मधुनश्च 
अद्धंशरावं विच्वि व्रेतपादिकं पक्षिप्याभििवखपेक्षया अपत्यार्थी 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ अपत्यकरं घृतम्‌ । 

गङ्गाधरः - घरतपात्रमित्याद्वि। तगुण चतुःशतपात्रें शरावपाो इशसतमिते 
अकरल्कं साधयित्वा पूनः गतण पोट्‌शदतशरावमितं गन्ये पयसि अकस्क 
साधयत्‌ । ततो द्रवक्षय अवताय्यं शकरायाः तुगाक्षीस्याः तथेक्षुरसस्यच च 


चक्रपाणिः---दृक्षरकः काक्रिःगश्चः। दाकरामधसंयुक्तमिस्यव प्रक्षेपन्यायात्‌ पादिकर्वं 


श्राकरामध्नोः ॥ १२ - १५ ॥ 


निष्कराधं जखेषु च इति क्राचन्‌ पय्यने । 


र्य भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 


गुड्िकाः कारयेद्‌ वेद्यो यथास्थलमुड़ म्बरम्‌ ¦ 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिक इव हष्यति ॥ १५॥ 
ठृष्यगुडिका | 

सितोपलापलशतं तदद्ध नवसपिषः । 

ल्ोद्रपादेन संयुक्तं साधयेजलपादिकम्‌ ॥ 

सान्द्र' गोधूमच्‌ णानां पादं स्तीणं शिलातले । 

शचो शछच्णे समुत्कोय्यं मद नेनोपयादयेत्‌ ॥ 

शुद्धा उत्कारिका काय्याश्चन््रमण्डलसन्निभाः । 

तासां प्रयोगाद्‌ गजवन्नारीः सन्तेयेन्चरः ॥ १६ ॥ 
टष्या लप्सिकाः | 

यत्‌किञिन्मधुरं ल्िग्धं जीवनं वु हणं युरं । 

षणं मनसश्चैव सव्वं तदु वृष्यमुच्यतै ॥ १७ ॥ 


पिप्पस्याश्च जड़ाया आत्पगृक्षाया निसोपफलचणस्य मिटिखा चदुःशरातरैयुतं 
तद्‌ घृतं गुटिकाः कारयत्‌ ॥ ४५॥ एष्यगुडिका 
गङ्गाधरः --सितोपयरत्यादि । नव्रसपिषा नत्नस्य गव्यघ्रृतस्य तदंद्ध्‌ पश्चा 
रत्पयम्‌ । क्षोदरपादेन क्षोद्रस्य सितोपलायाः पादेन पश्चविंशतिपलेन संयुक्तम्‌ | 
जलं पादिकं यत्र तत्‌। सव्व पलगतमित्यस्य विशेषणम्‌| सन्दर चथा 
स्यात्‌ तथा सितोपलायाः परदातम्रुक्तपानपतादिगुक्तं साधयत्‌। स्तीर्णं 
विस्तृते गोधूमचणानां पादः सितोपरापलश्चनात्‌ पादो भागस्तत्‌ सच्च क्ष्ण 
स्तीणं जशिखातरे खल्वगद्ररे शचा सषत्‌कीय्यं सम्यग॒त्‌कारिकारूपेण मदेनन 
उपपादयेत्‌ । ताः शुद्धा उत्‌क्रारिकाः काय्याः॥ १६॥ एष्या कम्सिकाः | 
गङ्गाधरः -अनुक्तान खृष्यानुपसंहरति--यत्‌किश्िदित्यादि। यतो 
धुरादिकं यत्किञ्िर्‌ द्रव्यं तत्‌ सम्य" ष्यम्‌ ।। १७॥। | 


 अक्रपाणिः -पादांक्िकरिति घ्रतपेक्षया पादप्रमाणेः। समुर्कीर्य्यति; विस्तीर्य, उत्कारिका 
कार्या इवय पनःपाकेनेवोत्कारिकाकरणम्‌ ॥ १५। १६ ॥ 
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दरव्येरेवंविघेस्तस्माद्‌ भावितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
ऋअत्मवेगेन चोदीः स्त्रीयुणेश्च प्रहषितः ॥ 
गत्वा स्नात्वा पयः पीत्वा रसं वानु शयीत च । 
तथास्याप्यायते भूयः शुक्र बलमेव च ॥ १८ ॥ 
यथा मुङकलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यते । 
लभ्यते तद्विकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः तस्पाद्धेतोखेंविप्ररक्तमधुरादिभिद्रव्येभावितः संस्कृतदेहः पुमान्‌ 
भरषद्‌। त्रनेत्‌। कथंप्रकारेण तव्रजेदित्यतह--आत्पेलादि। आस्म 
वेगेन स्वतो जातकामतवेगेन उदीणः उदगतकिङ्गः, पुनः सीगुणैथ 
धुराखापहावभावादिभिः प्रहपितो जातहषः सन्‌ चयं गत्वा सेथुनं 
कृवा अनन्तर सावा पयः पीत्वा रसं मांसरसं वा पीवानं पश्चात्‌ सखयीत । 
तथा तस्मिन्‌ भरकारेऽस्य कृतसुरतस्य पु'सो भूयः पुनरपि भूयिष्ठं शुक्रश्च 
वटञ्चवाप्यायते बद्धतं इति ॥ १८ ॥ 

मद्राधरः--अथ शुक्रयकराशपरक्रारमाह--यथेत्यादि। भकुखपुष्पस्य 
ककिकारूपपुष्पस्य सुगन्धो यथा नोपलभ्यते विकाशात्‌ तु पुष्पकलिका 
परस्फटचात्‌ तु पुष्परूपतवे सुगन्धो भ्यतं उपलभ्यते-- पादयो हि योतकाः, 
धातुवाच्यमेवाथ द्योतयन्ति, तस्माच विनाप्युपसगम्‌ उपसगद्रोत्य' सां 
धातबरोऽयिदधतीति- तथा दहिनां शुक्रं युङ्धलपष्पस्य सुगन्ध इव । देहिनां 
हृद्धघ्नां वबाखानाओ् शुक्रं नोपरभ्यतं उपलभ्यते च य॒नां मध्यमानाश्च 


नलु दृद्धानां बालानाश्च तदि किं शुक्रं न वत्तेते पृष्पमुङकटेषु च 
घुमन्धश्च कि न वत्तेते इति चेन । उक्त हि सूश्रुते। यथा हि पुष्पशङलस्थो 
गन्धो न शक्यमिहास्तीति वक्तु नेव नास्तीत्यथवास्ति सतां भावानाम्‌ 
अनमिव्यक्तिरिति कृवा केवरं सोक्षम्यान्नामिव्यन्यते। स एव गन्धो विहृत- 


चक्रफाणिः-- अनुक्तवाजीकरणं सं गरह्णन्‌ आह-- यतक्िञ्चिदित्यादि । भावित इति वश्वनातं 
प्रयोगेण श्ररीरभावनायां सत्यां खीसेवा सम्भवतीति दरयति । आक्र. वेगेनेति सङ्कस्पयाःतनाष्क कगेनः । 


वकः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८५ 

नत्ते वे षोडशाद्‌ वषांत्‌ सप्तत्या; परतो न च । 

आयुष्कामो नरः स्त्रीभिः संयोग कर्त॑महंति ॥ 

अतिवालो द्यसम्प्ण-सव्वधातुः स्त्रियो जन्‌ । 

उपतप्येत सहसरा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 

शुष्कं रुक्तं यथा काष्टं जन्तुजग्धं विजज्जरम्‌ । 

स्णरष्टम.शु विशीर्येत तथा वृद्धः स्त्रियो जन्‌ ॥ २० ॥ 
जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कम्मंकषेणएएात्‌ । 

चयं गच्छत्यनशनात्‌ स्वीणाशातिनिषेवरणात्‌ ॥ २१॥ 


पजरकेशरः कालान्तरेणामिन्यक्तिं गच्छति, एवं बाखानापपि वयः्परिणामात्‌ 
शृक्रपरादुभात्रो भवति । रोमराज्यादयोऽथात्तेवादयश्च विशेषान्नारीणां रजसि 
चोपचोयमान शनेःशनेः स्तनगभाज्ञययोन्यमिद्रद्धिभवति। स एत्रानरसो 
दधानां जरापरिपक शरोरवान्न भीणनो भवति यस्माच्च खल्वाहारपरिणामजीात्‌ 
रसाद्‌ रक्तं ततो मासं पांसान्पेदः प्रजायते। मेदसोऽस्थि ततो मन्ना मज्‌क्न 
गक्रस्य सम्भवः ॥ तत्र रस गतां धातुः, अहरहगच्छतीति रसः, स खड तरीणि 
त्रीणि कलासहस्राणि पश्चदश्च वा कला एककस्मिन्‌ धाताववतिष्ठते। एवं 
मासेन रसः शक्रो भवति स्रीणाश्चात्तवमिति। रसादेव सिया रक्तं रजःसश्ष 
मरवत्तेतं । तद्‌ वपाद द्रादश्चाद एरद्धं याति पञ्चाशतः क्षयमिति। अत एवाह-- 
नत्त इत्यादि। आयुष्काम इति अव्वाक्‌ पोदृशवषादपि बाखो नामिव्यक्त 
शुक्रतवेन मंथुनसमथोऽपि न स्रीसंयोगं कुय्यादाथुरदितवात्‌। एवमतीत 
सप्नतिकोऽपि। अतिवाखतिदृद्धयोपथुन दोषमाह- अतिबाल इत्यादि। 
उपतप्यतेति रसादिवनज्नान्तधातुशोषात्‌ तन्पये च दे पुमानुपतप्येतेति भावः| 
नलमिति दृष्टान्त दपत्‌सव्वधातुवरूपापकासम्पूणेसव्वेधातु रित्यथैः ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः--शुष्कमित्यादिना दृद्धस्य स्रीसंयोगे दोषमाह। स्पष्टाथं 
श्ोकोऽयम्‌ | २०॥ 

गहाधरः -नचु शृद्धस्य सव्वेषम्पूणेातोः कस्मादेव विशीणता स्यादित्यत 
श्रह--जरयेत्यादि । शुक्र ह्य तजरादिभिहतुभिः क्षयं गच्छतीत्यतो रढिन्ताततो 
पटसख तड़ागद्ष्टाम्तेन शुक्रं शुष्यति न पनरपि शुक्रसद्गावं कफमराधन्यक्च दुश्च॑यति। 


२२३६ चरक -संहिता । [ वाजीकरणपाद्‌ ४ 


से 
लयाद्‌ भयाद विखरभ्भावच्छोकात्‌ स्त्रीदोषद शनात्‌ । 
नारी ए।मर सक्ञत्रादभिचागद % असेवनात्‌ ॥ 
तप्तस्यापि स्त्रियो गन्तं न शक्तिस्पजपयते । 
देहसखबलापे्ली हषः शक्तश्च हषेजा ॥ २२ ॥ 
रस इको यथा दध्नि सपिस्तेल तिले यथा । 
सव्वत्रानुगतं देहे शुक्र' संस्पशने तथा ॥ २३ ॥ 
व्याधियुतो भारवहनादिकम्मकषितोऽनरनक्षीणः स्रीप्वतिपरसक्तया प्षीणशुक्रश्च 
सियो व्रजन्‌ शुष्काद्काष्ठबदशु विश्षीययतेति.वौध्यम्‌ | २१॥ 
गङ्गाधरः ननु 'विशीणाभावात्‌.ते जरातुरादयः. परं . म॑थुनरक्ता भवन्ति 
किं न वेसयत आह--क्षयादित्यादि । धातूनां विशेषतः ' शुक्रस्य च क्षयात्‌ नरस्य 
श्ियो गन्तु" न शक्तिरूपजायते। जरादिरहितस्य यनश्च भयादपि सियो गन्तु 
शक्तिन जायते । न वा अरविश्रम्भात्‌ टज्लया । नापि शोकात्‌ । न च स््रीदोष 
दशेनात्‌ । न वा नारीणामरसल्लवात्‌ । ` नाप्यभिचारात्‌। न चापि चिरं ख्रीणा 
मसेवनात्‌। न षा त्तस्य पेथुनन ,तप्षसय च सियो गन्तुः शक्तिमिवति। 
नन्वेभ्यः कारणेभ्यः कथं खयो गन्तु शक्तिनरस्य न जायते; इत्यत आह -- 
देहसच्ेत्यादि ।.हपौ लिङ्गोदगमहेनस्त्‌ देहवलसततववलोभयापिक्षी, न हि केवट 
दंहवलखाद्‌ भवति न वा केवटख्मनोवलद्धबति । शक्तिश्च म॑थुनशक्तिखिद्गोदगमा “ 
क्रमादिरूषा हषेजा, स चहपौन धातूनां शुक्रस्य वा क्षयाद्धवति -सति च, 
मनोवले देहवलाभावात्‌। भयाचाविश्रम्भादिभ्यश्च . हषो न भवति सत्यपि 
दहवटे मनोवराभावात्‌ ॥ २२॥ 
गृङ्णाधरः- ननु तदि किं शुक्रं शरीरं मनति च वत्ते इत्यत आद- रस 
इक्षात्रित्यादि । ननु तदि फ इक्ष्वादिषु सव्वदहेषु रसादिवत्‌ सव्वदहेषु शुक्र 
बद्धस्य तु जन्तुजग्धत्वादिष्टन्तेन न विनष्टस्य पुनभावं शुक्रस्य) तथाऽभूयिष्टतां द्यति । 
ननु तृक्षस्य शरीरवरं भवत्येव, तत्‌ कि नृ्षस्य खियो गन्तुमसामर््यमिस्याह--देहेत्यादि 
एतेन सत्मपि तृक्षिजनितबले क्षयाद्धिना देहमनसोस्पष्टतत्वाद हर्षो न भवति, हपीभावाद व्यवाय 


काकि भवतीत्युक्तं भवति ॥ १७-- २२ ॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति, सम्भवति शक्रं यथा देहे, स्थितं यथा च प्रवर्तते, तद्राह-ररः 
षिण 


- -+-,----- ~ -=----~ =-------*~--- 


. +. भविचारात्‌ इति पाट ददयते। ` 


स्य भध्वायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८७ 


तत्‌ स्त्रीपुरुषसंयोगे चेष्टासंकल्पपीडनात्‌ । 
शक्र रच्यते स्थानाञ्जलमाद्रात्‌ पटादि ॥ २९ ॥ 
हर्षात्‌ सरत्वात्‌ % सोचम्याच पेच्छिल्यादु गोरवादपि । 
अनुप्रवनभावाचच -† द्‌. ततान्मारुतस्य च ॥ 
वत्तेते इत्यत आह -- संस्पशने । देहे संस्पञनं चक्‌ विक्षेपत उपस्थं तत्र सव्वेत् 
टक्रमनुगतं मनश्च लकसमवारिव्यापकश्च भवतीति | २३॥ 
गङ्गाधरः ननु बगतं शुक्र कथं प्र्यवतं म॑थुनान्न चान्यत इत्यत आह-- 
तदित्यादि। तत्‌ लम्गतं शुक्रं खीपुरुषसंयोगे सति तयोद्रेयोश्चे्टया 
दरीरदोखायितबादिव्यापारेण सङ्ल्पन मनसोऽप्यद्युत्साहरमणवासनादि 
कम्प्णः पीडनात्‌ शुक्राधिष्ठानस्पञनात्‌ ददस्थवक्‌ विशेपतोऽप्युपस्यं 
योनिश्चेकसी तषां पीडनात्‌ निपीडनात्‌ स्थानात्‌ स्वस्थानात्‌ शुक्रं प्रच्यवते | 
मद्रात्‌ पराजल्मिव। यथाद्रवस्स्थं जलं पौडककरादिव्यापारेण व्खस्य 
पीडनात्‌ तद्रख्राजकं भच्यवतं तथत्यथः। सश्रुतञ्प्युक्तम्‌। “तत्र 
घ्ीपु"सयोः संयोगे तेजः शरीराद्‌ वायुरुदीरयति । ततः तदुदीण तेजोऽनिल- 
सन्निपताच्डक्रं च्युतं योनिममिपरपद्यत" इति ॥ २४॥। 
गकाधरः---नञु शरीरचे्टामनःसङ्कसपाभ्यां पीडनात्‌ धाचन्तरं न कथं 
परच्यत्रतं इर्यत आह -- हषादित्यादि। हषांदिति मनसो रव्युद्यीपननि मित्तमोदात्‌ 
मनुशुवनं प्रचलनम्‌, तदन परु्नभावाचति दषस्य मनःस्थितखात्‌ सरवादयो 
टतचन्ताः षट घम्पाः शुक्रस्य नसगिकाः। मारुतस्य च द्रतचादित्यन्वया 
श्रौ पुरुयसं योगे सरीरचष्टामनःसंङकसपपाभ्यां मारुतस्य दर तवात्‌ द्रतगमनशौल्वात्‌ 
वसपज्ञनयो निलिङ्गसंधपणङ्कचोपमदे नचुम्बनादितः संहषात्‌ सरत्रादिषड्‌ गुणं 
यादि । दक्ष्वादिरष्टान्तवयेण अनतिप्रयल्लाद्पप्रयलमहाग्रयलप्रवाद्यशुकान्‌ पुरुषान्‌ यथाक्रमं दष 
थनति। संस्पर्दान इति संस्पर्ननवति, तन केशादौ संस्पर्लनाय्याप्तः शक्रमपि नास्तीति 
शयति । खीपुरुषसंयोगो मिश्रीभावः चेष्टा स्यवायनच्चेष्टा, सङ्कल्पो योपिदनुरागः । 
¶डनं नारीपुरषयोः परस्परसंमू्च्छनस्‌। अल च नारीपुरुषसंयोगः प्रधानं कारणम्‌ । तत्सह- 
शरणि चेष्टादीनि । आद्रपटरष्टान्तेनाश्रयानुपघातेन शु क्रसल्रचणं दर्शयति ॥ २३।२४ ॥ 
चक्रपाणिः ---अपरमपि शुक्रम्ररत्तिष्टेतुमाह-- हपौदिव्यादि । दषः सङ्कस्पपूव्वकशकोद्र क 
जोच्छायादिकारीच्छा, तर्षो वनिताभिराचः । सरस्वमस्थेर्य्यम्‌ । अणग्रघणभावोऽणस्वे सति वाहि 
५ हषत्‌ तषौत सरत्वात्‌ इति कुवित्‌ पश्यते । ¡ अणुप्रचणभावाच्च ति चा पाऽः । 


२३प्८ चरक-सहिता । | वाजीकरणंपाद्‌ ४ 


अष्टभ्य एभ्यो हेतुभ्यः शुक देहात्‌ प्रसिच्यतै । 
चरतो विश्वरूपस्य रयं द्रव्यं & यदुच्यते ॥ २५ ॥ 
बहलं मधुरं स्िभ्धमविख ` युर पिच्छिलम्‌ । 

शुक्र च बहू यच्छु्र फलवत्‌ तद संशयम्‌ ॥ २६ ॥ 
येन नारीषु सामथ्यं वाजिवलभतै नरः । 
व्रजचाभ्यधिकं येन वाजीकर कमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 


शक्रं तद्रायामजद्रतवाय॒ना द्रवीभूतं करवा वधः परतिक्षपात्‌ सर्वादिगण: 
सथुदितेभ्य एभ्यो हैतुभ्यो देहात्‌ राक्र प्रसिच्यते इति भावः। अपत्यः 
जनकत्वे शुक्रस्य खरूपटिङ्गपाह - चरत्‌ इत्यादि ¦ शरीरे चरतस्तु विश्वरूपस्य 
पश्चभूतोप(धिपरयगत्िन चव यर रूपं या मूत्तिः यद द्रस्य तद्‌ द्रव्यमयं शक्रम्‌ । 
पजा हि विन्वघ्रुरपते चतनवात्‌ सव्यवेद।धिकरणवात्‌ कम्मपुरुषलात्‌ 
घगरदिकन्तु न विन्वपचतनत्वाद वेदानधिकरणस्यादकस्मकत्वाच || ८५ ॥ 

गङ्ाधरः--नन्‌ कुतस्तद विभ्वरूपं पजाहतुस्वात्‌ न हि सव्व शुक्रं प्रजन 
यतीत्यत आह -बहटमिल्यादि । बहलं सान्द्रम्‌ अविक्लमनामगन्धि शकक इवेत 
वरणं बह नारपं तत्‌ शुक्रमसं तयं फलवदपत्यक्ररमित्यथः | २६ ॥ 

गङ्गाधरः- ननु वाजीकरणं नाम किमर्थमित्यत आह--यनस्यादि। 
सामथय व्यवरायाथेम्‌ । अधिकमिति कातो वारतो नारीतश्च वेगबटतश्चाधिकम्‌ 


निग मनस्वभावम्‌ । द्र तत्वान्मासतस्य चेति श्क्रप्र रकस्य वायोरभि द्रवणराखत्वादिस्यथः । पते 
श्च यद्यपि देतवस्तथापि प्राधान्यात्‌ प्रथमभ्रनिपादितस््रीपुरपसयोगादिरूपहेतूनां समष्टौ नेवामो 
गणिकाः । चरत इति नानामानुपपश्चादिजातिपु म्रमतः। विश्वरूपस्येयास्नः। तथा 
ह्यान्मपय्यायेषूक्तम्‌ ,--- स विश्वकम्मौ स च पचश्चरूपः' इति । सूपद्रव्यमिति प्रात्तनकारणम्‌ । 
एतेन अच्यक्तस्यान्मनो व्यक्तशरीरनित्र्त। कं हेतुरिव्युक्तं भवति। कञ्च प्रकरणागतत्वेन 
उक्त । तेन आर्तवमप्यात्मनो रूपद्च्यं ज यम्‌ ॥ २५ ॥ 

शक्रपाणिः--प्रज्ञस्तशु क्रगुणानाषह - बहरमिव्यादि । ` वाजौकरण राब्दनिरंक्तिमाह-- येनेत्यादि । 
व्रजेष्चाभ्यथिकमिति पुनःपनः गच्छेत्‌ । च्यञ्यत इति वा पाटः! तस्लापि भूयोगमनेन 
जारीषु पस्येन य्यञ्यत । स्यञ्यादिति पारेऽपि स एवार्थो विद्रद्धिः सुचिन्तनीयः। अनेन 


* द्पद्रव्यम्‌ इति पाशन्तरम्‌ । 


र्थ ध्यायः ) ष्विकित्सितस्थानम्‌ । २३५८६ 


मिति यथपि पूव्ययुक्तं वाजीघरातिवलो येनेत्यादिना तेनात्र न पोनरुक्तयम्‌। अत्र 
वाजीकरणपदस्य निरुक्तपमिप्रायेणेदं हि वचनमिति । सुश्रत च बाजीकरण 
योगा अपरे यथा-तिलमापव्रिदारीणां शाखीनां चणमेव च । पौण्डकेक्षुरसेना्र 
मितं सैन्धवान्वितम्‌ । वराहमेदसा युक्तं ध्रतेनोत्कारिकां पचेत्‌ । तां भक्षयित्वा 
पुरुषो गच्छेत्‌ तु प्रमदाः रतम्‌। १। वस्ताण्डसिद्धे पयसि भावयदसङ्त्‌ 
तिखान। शिश्युमाररसैः पकाः शष्कु खीस्तेस्तिरेः कृताः । यः खादत्‌ स पुमान्‌ 
गच्छेत्‌ स्रीणां शतमपूव्वेवत्‌। २। पिष्पलीटवणोपतं वस्ताण्डं क्षीरसपिषा । 
साधितं भक्षयेद यस्त॒ स॒ गच्छत्‌ प्रमदाः शतम्‌ । ३। पिप्परोमाषशाखीनां 
वगोधूमयोस्तथा । चणभागेः स्भेस्तेस्तु धुत पूपलिकां पचेत्‌ । तां भक्षयिखा 
पीचा ते शरापधुरं पयः। नरथटकवद्‌ गच्छद्‌ द्‌ वारान निरन्तरम्‌। ४। 
चण व्रिदाय्याः सुतं स्वरसेनेव भावितम्‌। सपिमेधुयुतं खीद्रा दश्च सखीरयि 
गच्छति । ५। एवमामषछकरं चण स्वरसेनैव भावितम्‌। राकरामधुसपिभियतं 
दरा पयः पिवेत्‌ । एतेनाशौतिवरपोऽपि युवेव परिहष्यति ।६। पिप्पद्टीटवणोपते 
वस्ताण्डे घरतसाधिते । शिशुमारस्य व्रा खदत्‌तं तु वाजीकरे भरशम्‌। ७। कुलीर 
नक्रकूम्पांणामण्डान्येवन्त्‌ भक्षयत्‌ । ८ । मदहिपपेभवस्तानां पिवेच्छक्राणि वा 
नरः। ९। अ्वत्थफलमरटवक्‌-वङ्गासिद्धं पयो नरः। पीवा सशकराक्षोदर 
कुलिङ्ग इव हष्यति । १०। विदारीमूकल्कन्तु घृतन पयसा नरः । उदुम्बर 
समं पीला शद्धोऽपि तरुणायते । ११ । माषाणां फल्मेवन्तु संयुक्तं क्षोद्रसपिषा 
अविद्य पयः पीवा तेन वाजौभवेनरः । १२। क्षीरपकांस्त॒ गोधरमानात्मगुप्ा- 
फटेः सह । शौतान्‌ ध्रतयुतान खादेत्‌ ततः पश्चात्‌ पयः पिषत्‌। १३। नक्रमूषिक- 
मण्डक-चटकाण्डकृत घृतम्‌ । पादाभ्यङ्गन ङुरूतं वल भूमिन्तु न स्पृशेत्‌ । यावत्‌ 
स्पृशति नो भूमिं ताक गच्छेनिरन्तरम्‌।१४। स्वयंगुप्राक्ुरकयोः फलटचण सञञक 
रम्‌। धारोण्णेन नरः पीवा पयसा न क्षयं व्रजेत्‌ । १५। उचटाचणेपप्येतरं क्षीरे 
णोत्तपपिष्यते । १६ । रताषग्यचरामूखं पेयभंवं वखाथिना । स्वयंगुप्राफरेयक्तं 
प्राषमूपं पिषेन्नरः। १७! गुप्नाफटं गोक्षरकाच् वीजं तथोचटां गोपयसा विपाच्य। 
खजाहतं शकंरया च युक्तं पीवा नरो हष्यति सव्वेरात्रम्‌ । १८। माषान्‌ 
विदारीमपि सोचटाञ्च क्षीरे गवां क्ोद्रघृतोपपन्नाम्‌ । पीला नरः शक्रया 
सयुक्तां कलिङ्गवद्‌ हृष्यति सव्वराज्म्‌ । १९ । गष्टोनां रद्धवत्‌सानां माषपणभरतां 
गवाम्‌ । यत्‌ क्षीरं तत्‌ प्रनंसन्ति बलकामेषु जन्त॒षु। क्षीरमांसगणः सव्वं 
काकोल्यादिश्र पूनितः। वाजीकरणहेतोहि तस्मात्‌ तन्तु परयोजयेत्‌। एते 
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तत्र शोको । 
हतर्योगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पृव्वं मेथुमात्‌ सेव्यं सव्यं यन्मेथुनादनु ॥ 
यथा हि सेव्या ; & प्रमदाः कव्शलः शुक्रविनिश्चय ¦ | 
निरुक्तञ्चेह निरिं पुमान्‌जातवश्ादिके ॥ २८ ॥ 
इति चिकित्सितस्थाने द्ितोयाध्याये पुमान्‌जातवलादिक- 


। वाजीकरणपादश्चतुथः । 
इत्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कतै चिकित्सितस्थाने 


वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
वाजीकरा योगाः प्रीत्यपतयवलप्रदाः। ओोञ्या व्िश्वुद्धोपवचित-ददः कालाद्य 
पेक्षथा। इति| २५॥। 
गङ्धरः- पादाजमरपसंहरति-- तत्र छोकावित्यादि। पुमान्‌ यथा जात 
यादिना हयोगो पदश्चस्य । पिष्टे त्यादिना सन्तपयन्नर इत्यन्तन द्रादश 
योगाः। यतूकिखिदित्याद्रि प्रहपिते इत्यन्तन मथुनात्‌ पूव्वं यत्‌ सेव्यम्‌ | 
गवा स्नात्वेत्यादिना एक-शछोकन मशुनादचु सत्‌ सेव्यम्‌ । यथत्यादिना हषंजा 
इत्यन्तेन पथता यथा सव्याः | रस इव्यादिनाऽसंशयमित्यन्तन करृतस्नः शुक्र 
 पिनि्यः। येन नारीप्नित्यनन वाजीकरणशब्दस्य निसक्तम्‌ || २८ ॥। 
गङ्ञधरः- पादं सपापयति--दतीव्यादि। अध्यायं समापयति - अग्नीत्यादि 
इति व्यश्रौगङ्गाधरकतिराजकविरतेव्िरयिते चरकजस्पकस्पतरो चिकित्सितः 
स्थाने पूमानजातवरलादिकवाजीकरणपादश्वतथः | 
समाप्त द्िनीयोऽध्यायः | २॥ 


निस्सेन लिविभ्रमपि व्रृष्यमवरध्यते, यथा--शक्रवरृद्धिकरं माचादि, तथा सर तिकरं सङ्कस्पादि 
` तथा शुक्खत्तिवद्धिकर क्षीरादि । यदुक्तमन्य-- “शक्रस तिकरं फिल्चित्‌ फिचिच्छक्तिवर्नम्‌ 
 खतिवृद्धिककरं किञ्वित चयि वुण्यज्कुस्यते ॥`' लिविध्रमपि हीदं च्यावाये बटवचखं पनः- 


` पनन्यैवायशक्तिञ्च करोनि ॥ २६।२७ ॥ 
चक्रपाणिः हेतंरित्यादहि। संग्रहो व्यक्तः ॥ २८ ॥ 
हति महामहोपाध्यायचरप्चमुराननश्रामचक्रपाणिदत्तावरचितायामायुर्व्वददी पिकायां 
चरकतात्पय्यराकायां चिकित्सितस्थानय्याख्यायां पमानूजातवाराद्धिक- 
वाजीफरणपादश्चन्नुथः ॥ समाप्तश्च दहितीयोरध्यायः ॥ २॥ 


म क 
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* थथा न सेज्याः इति चक्रतः प्राः | 


तृतीयोऽध्यायः । 


अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


विञ्वरं ञरसन्देदं पय्यण्च्छ॑त्‌ पुनब्व॑सुभ्‌ । 
विविक्तं शान्तमासीनमभ्िवेशः कृताञ्जलिः ॥ 


गङ्गाधरः--अथ सखस्थविक्रित्सितन्मार्यानन्तरमतः खस्थस्योजस्करं 
किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तस्य रोगनुत्‌ । द्विविधं भेषजं प्रोक्तम्‌ ; तत्र खस्थस्योजस्करं 
दविविषरं रसायनं वाजीकरणश्च तदननाध्यायद्रयनोक्त्रा व्याधितस्य व्यापिहर 
मेपजस्य शेषताद्धतोः प्रथपं उरयिकित्सितं व्यास्यायत - अधात इत्यादि । 
सव्व एुव््रवत्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः मात्रस्य ज्वरचिकित्सिति विह प्रव्न संगतिं प्रश्चप्ाह- 
व्रिजरमित्याटि( निदानस्थाने ज्वरशभ्दस्य व्याधिसामान्यपद्यायनो क 
वाद्व तरिज्यरं शारीरमानसव्यापिभ्यो निम्पक्त पुनच्चषठुः शान्तं सन्वतो तिरतं 
जीषन्पुक्त मित्यथः. विविक्त निञ्जेने आसौनं एरु" कृताञ्जलिः अप्नित्े् 
रिष्योत्तमो ञवरसन्ददं ज्वरनाश्नो जापिर्िशेपस्य सन्ददं पय्यपृच्छत्‌। क 


चक्रपाणिः स्वस्थोजरकरमभिधाय व्याधिनि घीतकरचिकित्सितकक्षव्यत्त्ेन सर्व्वरोगप्रधानेत्यन 
ज्बरस्येवादौ चि फित्वितसुखयते, उवरसय ख यथा - प्राधान्यम्‌, तथाऽतरेव वक्ष्यति । ज्वर 
चिक्रित्सिताभिघायकाध्यायो म्वरचिङित्सितसुध्यते, अभिघानाभिधेययोरभेद्‌)पश्वारात्‌ ; एव 
मुत्तराध्यायेष्वपि व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ | 
चक्रपाणिः विज्वरमिति । "विभ्वर शब्दो नीरोगोपदुक्लकः, यतो 'ज्वरकब्देन चाल गदूसुरीलथ 
रोगोऽसिमवः ; नीरोगत्वनेह रोगप्रशमनप्रच्छं श्रत्वा यतो गुस्वरं वीति- “वरो विक्कसे रो्रभरः 
स्यादि । ज्वासुन्देहमिति जरनिदानोकापिरिष्ञ्वरधम्मविषयं सन्देदञू । पितरक्त दप्यादिना पुत्र 
गुरवः प्रष्टव्या हूति दुहौयति । | 
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देहेन्द्रियमनस्तापी सव्वरोगामरजो बली । 

ञ्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तो भगवता पुरा ॥ 

तस्य प्राणिसपलस्य ध्र वस्य प्रलयोदये । 

प्रकरतिख प्रवृत्तिश्च प्रभावं कारणानि च ॥ 
पूठवेरूपमधिष्टानं बलकालात्मलच् एम्‌ । 

व्यासतो विधिभेदञ् & प्रथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिम्‌ ॥ 
लिद्गमामस्य जीणंस्य चोषधं सक्रियाक्रमम्‌ । 
विमु्तः प्रशान्तस्य चिह' यच प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 


ज्वरसन्देदं पय्यपृच्छत्‌ तमाह -देहेन्द्रियत्यादि । ननु भगवता गरा पुरा निदान 
स्थाने ज्वरस्त खद्द पहेम्वरकोपपमभव इत्यादिना प्राणानादतते इत्यन्तेन समासता 
रोगाणां प्रधानतया दहन्दरियमनस्तापितया सव्वंरोगाग्रनतया वलितया च 
ञ्यरो नाम व्याधिविशेष उक्तः । . तस्येत्यादि । तस्य परोक्तलक्षणस्य ञवरस्य 
भ्ाणिसपन्नस्य भाणिङत्रोः भाणिनां प्रटयोदये मरणे च जन्मनि च धवस्य 
निधितस्य परकृतिं समवायिकारणम्‌. प्रद्रत्तिं प्रथमतः भकाशविस्तारम्‌, भभावम्‌ 
अचिन्त्यक्रियां, कारणानि अमिन्यक्तिहतून, अधिष्ठानमाश्रयमधिकरणमिति 
यावत्‌, वटस्य काल्श्चात्पलक्षणं खरूपलक्षणम्‌. व्यासतो विस्तरतो विधि 
भेदं पकारभेद . पृथक्‌ भिन्नस्य विस्तारतः परकारभि्नस्य तस्य ज्वरस्य पृथक 
प्रकारमेदन आकृतिं लक्षणम्‌. आमस तसय लिङ्गं जीणसपर च तस लिङ्गम्‌. 
आमस्य तस्योपधं जीणस्य च तस्यांपधम्‌ ; अत्र जीणचचनेन विषमाणाश्च 
संग्रहः, क्रियाक्रमं ययानुपच््यां येन क्रमेण या क्रिया तं ततः क्रियाक्रमं विगरुश्चतः। 


चक्रपाणिः-2ेदेन्व्रियमनम्तापौत्यादि हेतुगमै' उत्रप्रधानत्वे विश्षेषणम्‌, केचिर्‌ देहमाबतापिनो- 
$ष्क"दादुयः, केचिन्मनस्तापिन एवास्मित्वाभिनिवेश्चादयः, केचदिग्द्रियतापिन एव तिमिरादचः, 
अयम्तु चितयतापी, वक्ष्यति दि--““ज्वरेणाविशता मूतं न हि फिञ्चिन्न तप्यते” तत्र शरीरतापिष्वं 
सन्तापादिना, मनदइन्दियतापित्वच्च `यैचिच्यम्‌' इन्यादिना वक्ष्यति ; सर््वरोगाग्रन इति श्षारीर- 
सर्व्वरोाप्नजः ; मानसस्तु रोगा ज्वरादेः प्रागवस्थिता एव सत्ययुगादावपि । बिरषञ्चास्य 


न या = न == छ 


अरिविकारकत्तत्वात्‌ । प्रधरानत्वश्च दे्टमनस्तापित्वादिधरम्मयोगात । प्राणिसपन्लस्येति भारकस्वेन 
* विधिमेदाश् इति पाठान्तरम्‌ । | 


य ध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 


उवरावस््रष्टो र्यश्च यावत्‌कालं यतो यतः । 

प्रशान्तः कारणयेश्च पुनरावत्तते ज्वरः ॥ 

याश्चापि पुनरावृत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगद्धिताथं तत्‌ सव्वं भगवन्‌ वक्तमहंसि ॥ २॥ 
तदभ्रिवशस्य वचो निशम्य युरूरत्रवीत्‌ । 

ज्वराधिकारे यदु वाच्यं तत्‌ सोम्य निखिलं श्च ॥ ३॥ 
ज्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च । 
एकाथनामपय्यायेविविधेर भिधीयते ॥ ४ ॥ 


त्यि ङव्वतः। तस्य चिह्न परञ्ान्तश्य च तस्थ चिद्वम्‌। ज्वराव्टष्ट। 
ज्वरान्भुक्तः पुरुषो यतो यतो भावात्‌ यावत्कालं रक्ष्यः पाखयितव्यः। 
प्रशान्तश्च ज्वरो येः कारणेः पुनरावत्तते। परशान्तं पुनरादत्तं तं ज्वरं याश्च 
क्रियाः प्रशमयन्ति। गरुः पुनव्वेषुः। सौम्य हे सोमाह | २।३॥ 


गृह्णाधरः-- ज्वर इत्यादि । सामान्यरोगपय्यांयः। तस्य निखिलस्य 


पणशसोः ॥ घर वस्येन्यवङ्यम्भाविनः ! प्रल्योदुये मरणे जन्मनि । अख च तमोखूपो ज्वरो क्षयः । 
वक्ष्यति हि “उवरप्रमावो जन्मादौ निधने च महत्तमः इति । प्रकृत्यादयः समस्ताध्याय- 
भ्याकरणीया यथावसरं व्याख्येयाः । वब्रलच्च कालश्चात्मरश्चणन्चेति बलकारार्मरक्षणम्‌ इति 
न्दः ॥ भ्यासतो विधिभेदाच्चेतिःप्रपन्चेन विधितेदात्‌।! यत इति येभ्यो व्यवायादिभ्यो रक्ष्यः, 
द्रितीयो "यतः"काब्दो येन हेतुना रक्षणीय इव्यर्थः । ` जगद्धितार्थम्‌ इत्यनेन, यच श्रत्वा जगद्धिसं 
चकित्साप्रवर्तेनं करिप्यामीप्यग्निवेशः कारणिकतां श्िष्यगुणं पूपादे यामात्मनो दर्शयति ॥ २।३ ॥ 
चक्रपाणिः-- ज्वरो विकार इत्यादिनि शम्नन्थः । ज्यो विकार दत्यादिप्रभग्रन्थसचितस्यापि 
पय्यौयकथनं वृत्तमेव, तथापि पनः प्रफकरणवज्ञादभिधानमिति न पुनसक्तदो ध इति घ्र वते, फिवा 
अरस्यवाधिक्रतस्येतत्‌ पय्यौयकथनम्‌ । विकारादयश्च यद्यपि सामान्येन रोगाभिधायिनः तथापि 
करणाजञ्ज्वर एव विशिष्टे व्याध्रोते। तस्मिंश्च व्याख्याने उवराद्विपय्यीयाभिपेयस्पा विकुषिः 
खरो चिकारः इत्यादिना उच्यते इति नापि पुनरतिशाङ्घा । (नामशब्दः प्रकाशने, तेन एकोऽर्थो 
म ज्वरलक्षणो रोगरक्षणो वा परययायेस्च्यत इःयर्थः । पर्याया एका्थामिधायिनो भिन्नजातीयाः 
शब्दाः, किंवा नामपय्यौयंरिति नामरूपैः पर्ययेरव्यवहियमाणेः पय्ययैरिस्यथः ; यतः पय्यौयो 


२३६४ वरक्र-संहिता । - उ्वरच्चिक्रिप्सितम्‌ 


तस्य षक्रतिरुल्छा दोषाः शरीरमानसाः । 
देहिनं न हि निर्दोषं उवरः समुपसेवते ॥ ५ ॥ 


व्याषेञ्वरादेः पङृतिरुदिष्ा श्छोकस्याने महारोगाध्याये-- द्विविधा पुनः 
परृतिरेषपामन्तेनिजविमागादिति। तत्र संक्षेपेणोक्ताः पुनः शारीरदोषा 
मानसदो पाईचेति विस्तरेण प्रकारान्तरेण चति। अतस्तेनेव ज्वरस्य 
रोगविशेषस्यापि प्रकृनिस्क्ता या व्रिक्रियपाणा यद्‌ रूपान्तरमापद्यतं तस्य 
सा पकृतिरित्यथः। उवराख्यस्य व्याधितिशेषस्य शारीरदोषा मानस्रदोषा 
प्रकूतिरूरिष्टा। द्विविधा पुनः प्रकृतिरेषा 

नच आगन्तुनिजविभागादिति यदुक्तं तदनेन विर्ध्यते इति चेल, तत्र 
शारीरव्याध्यमिप्रायेणागन्त॒निजविभागात्‌ इत्युक्त वात्‌ । 

नतु अवरस्याप्यागन्तजवमस्ति तस्य परदतिस्त्वनन लभ्यते इति 
चेनात्र शारीरपदन शारीरगन्तराद्यमिघातजादमानसपदन मानसनागत्तो 
काम्ोकजादेः संग्रहात्‌ । आगन्तुदिं व्यथापृव्वौश्मो ज्वरो मवति स किञ्चित्‌ 
काटमागन्तुः केवलो भूवा पश्वाननिनैदौ पैरनुवध्यत, तस्मात्‌ तत्‌ किञ्चित्‌ 
काटमागन्त॒जानां केवल्यं भेदमकिञ्ित्‌करं पवा शारीर खीदरतम्‌ । नच 
यः फिखित्‌कालमागन्तुः केवछो वत्तत ततक्राले क्रियाकरणे न सम्पद्रत 
चेत तथापि तदुत्तरकालं दोपसम्बन्धोऽपिन्‌ दोपोचिता तत्र क्रिया काय्यां 
स्यात्‌। परन्तु भूताभिचारादुरेचिता क्रिया कार्यां तत्‌ कथमकिञ्चित्‌करं तत्‌ 
कवस्यं भवतीति, वाच्यं, सति द्यं वरं भूता{िचारादपरनुगतटक्षणत्वेऽपि शासर 
मानसदोषाणामागन्तां तत्तदागन्तजनकादष्टविरपण फलौोन्धुखवनागन्तुस्याध्युत्‌ 
पत्तेः पूव्वपेव मरको पिनव' मन्तव्यम्‌ । ननु कस्मात्‌ तन्मन्तच्यमिलयत आह दहिन 
न हीत्यादि । टि यस्मात्‌ निद्रौपं देटिनं ज्वरो व्याधिः कोऽपि न समुपसेवते 
तस्मादागन्तोरप्य॒त्‌पत्तेः पएव्वेपागन्त्देवटएविशेषण चारोरमानसदोषदुरष्टि 
अवड्यमन्तव्या भवति । 
स्यवहियमाणोऽपि भवति, यथा आयुषि न््यिगाजुदन्धकव्डरूपौ पस्यर॑यावुक्ता । ्रङृति" 
दब्देनेदह स्वभ्वः । तथा यच्कारणमयं काय्यै भवति, तदुच्यते । तव प्रघ्यासन्नकारणरूपा प्रक्रति- 
ग्राह ~ तस्येत्यादि । उद्िष्टत संक्षपामिहिता । दोपाणां सवेरप्नकरतित्र हेमुमाह-- दं हिनमिप्यादि । 
सर्व्वदोपाव्यभिशचारात्‌ वरस्य दोपम्रकृतित्वं सिद्धमिति भावः । देहि 'दब्देन शरीरवान्‌ पुरूपाऽभि- 
म्तः, न केवलम्‌. आत्मा; तस्य निर्विकारत्वात्‌ ; 'समुपसेवेतेः इति भाषया मूतविद्रोपर्ूपस् 


इय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६५ 
च्यस्तमो उरः पाप्मा सृव्युश्चोक्तोऽयमातसजः ९ । 
कम्मेमिः क्रिश्यमानानां पञथत्वपरत्ययान्न शम्‌ ॥ ६ ॥ 
नन्वेवपस्त॒॒महारोगाध्यायेऽपि गोगपरकृतिपानसदोषो नोक्तस्ततोऽपि 
विरुध्यते इति :चेन्न, तत्र दहि निजशब्देन सच्वयरौरदोपकषग्रहोऽमिमेतः | 
नु तहि च्रिस्रं पणीये कथं चयो रोगा इति निजागन्तेमानसा इत्धुक्तमिति 
चन्न, तत्र तथेवोक्तवा पूनविद्रतं स्वये तत्र निजः इरीरदोपसयुस्थ 
इत्यादिना । तस्यायमभिप्रायः निजपदेन मानसरोगखाभाशद्कया पुन॑रक्तिपसङ्गा- 
रद्धानिरास इति; आचाय्याणां हीयं रीतिः †साप्याणां विवरिधविशिष्ज्ञानाथं 
विविधव्रत्मना पयोगं दन्नयतीति॥ ४।५॥ | 
गङ्गाधरः ननु आगन्तुरोगार्पत्तः पूव्यक्राटः तदागन्तरोगानुवन्धक- 
दोपकोपकादृष्टपरिणामः कृतो दभ्यते इत्यतो स्वरपय्यायमाह- क्षय 
इत्यादि। यदमपि स्वरस्य पय्याया न पृष्टस्तथापि निदानस्थान 
तत्र व्याधिरामय इत्यादिपय्यांयंयावान व्यविरूक्तसतावद्रयाधिव्यपरच्छेदाथ 
व्यापिव्ल्ेषस्य उप्रेतिनाप्नः पय्याय उच्यते। कचित्‌ सामान्यवाचिकषव्दो 
पिरोषऽपि वर्तत, यथा तृणकब्दस्तृणजात त्रणविशेषे क्तेणे च कत्तते। न तु 
 निसिरव्यापेरकमकृ तिवर्यापनाथ पुनरयं व्याधिपय्याय उक्तः| बेदविद्धि 
 उ्वरोऽगरं व्याधिः क्षयः क्षयकर उक्तः तमोऽप्युक्तः पाय्मा चोक्तः मृदयुमृद्यु- 
 हेनृरुक्तः आलसजः स्वयंकरुतदष्कम्पजनिनावस्पजवादुक्तः, सुतरां पाप्वा पाप- 
सम्भवादिति कस्माद्क्त इत्यत आदह -कस्यमरत्यादि। चरणा कम्पभिः 
स्वकतक्रम्पजापस्मरेव कविद्यमानानां नानोविधद्ुःखलक्षणय्याधरिभिरेव कलेश्षम्‌ 
उरस्या दर्शयति । विग्र स्वरस्य स्वतन्त्र वक्ष्य ण्य 'उवरख्िपादस्िरिराः'" 
दप्यादिनोक्तः ॥ ४।५॥ | 
प्यक्रपाणिः-- स्वमावरूपां प्वरप्रक्रतिमाद- ध्य इःयादि दे हक्षयहेतुत्वात्‌ श्रयः. माह- 
छसन्वात्‌ नमः, पापनिर्वत्तवत्वात्‌ पाप्मा; सखःयुकःारण्त्वात मःयुञवर एवास्य्रते । अत च “उक्ताः' 
इनि, तथ। यमात्मकाः' इति बहुव्वनमफस्मिन्चथ स्वर क्षयकन्तंत्वादिधरम्मभेदविवक्षया ज्यम्‌ । 
्रमाव्मका इति यमस्वूपाः, यमो हि यथा मारकः. तथाम सारा द्यो यमात्मका इत्यर्थः , 
कवा यमात्मजा इति पाटः ; असा यमपलत्चेन पितृसमानक्रियाकन्त त्वसुच्यत । फिञ्च क्षयदयः 
स्वनामप्रसिद्धा यमस्वरू्पा भिन्ना एवे उ्वरात्‌, ईह ज्वरस्य यमात्मकरत्वाभिधान प्रसङ्गात्‌ 
ते प्युच्यन्ते । अस्मिन्‌ व्याख्याने 'खत्यु'शाब्देन खध्युस्‌चकं रिष्टमुच्यते ; यतः मयेव न 
* रष्युश्चोक्ता यमात्मकाः इति पाटान्तरम्‌ । 


२३६६ चरक-संहिता | [ ज्वरविकिन्सितम 


इत्यस्य प्रकृतिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परियः & । 
निदाने पृव्वमुषिष्टा स्द्रकोपात्‌ सुदारु एत्‌ ॥ ७ ॥ 
द्वितीये हि युगे सनव्वमक्रोधत्रतमास्थितम्‌ । 

दिग्यं सहख' वषांणामसुरा अभिदुद् वुः ॥ 
तपोविघ्न' शमीकत्त + तपोविघ्' महात्मनाम्‌ । 
पश्यन्‌ समथश्चोपे्लां चक्र रुद्रः प्रजापतिः ॥ 


आपदयमानानामेव पञ्चत्वपत्ययात्‌ मृत्यदछनात्‌। स्वकम्मकृताधम्म बिना न 
क्लेदः, कटे विना च न मरह्युरिति तं र्या पितिमिति ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः - दृत्यस्येति ज्वराख्यस्य व्यापेः। प्रहत्तिस्तस्य ज्वरार्यव्यापेः 
परिग्रहः आदमपरकाश्षः। सा निदान अवरस्त॒ खल्टु पहश्वरकोपपभव इत्यनन 
दारुणात्‌ सद्रकोपाः्‌ पृव्वेमुदप्टा संक्षपणोक्ता ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः -ननु विस्तरेण कथमित्यत आह द्वितीय हीत्यादि। दहि 
यस्मात्‌ । द्वितीये युगे तायां सव्व मदेश्वरमक्रोधरं वरतं शान्तिनियमव्रतम्‌ । 
असुराक्तदा वपो विघ्न यथा स्यात्‌ तथांभिदुद्रमेरमिद्रवं चक्रः। रुद्रः प्रजापति 
महात्मनां देवदेवपिब्रह्मपिसिद्धादीनां तैरसुरः क्रियमाणं तपोविघ्र' पयन्‌ शमी 
कन्त' समथश्च समथोऽपयुपक्तां चक्रे तपोविघ्नं न शमीचकरार, अक्रोधत्रतास्थित- 


मृत्युकरो भवति" यमान्मकस्वे हेतुमाह -- प्चत्वश्रः्ययान्नुणां छ्चिङयतां स्वेन कर्मणा" इति। पतेन 
यथा यमः स्वकम्मेद्र्यमानाना प्राणिना पद्चस्व हेतुर्भवति, तथा ,क्षयादयोऽपि प्राक्तनषम्मणा 
द्िद्यमानान्‌ मारय्न्तीत्यथः । पञ्चत्वप्रत्यया इति वा पाठः, तस्लापि स एवार्थो ज्ञेयः ॥ ६ ॥ 

खक्रपाणिः-- क्रमागता प्रवरृत्तिमाह-- प्रवुत्ति््वःयरादि । प्॒त्तिः प्रथमाविभौवः । परिग्रहादिति 
जनपदोदुद्धंसनीये “आक्यति तु कृतयुगे" इप्याद्रिना परिग्रहात्‌ उवरादि्रगृ्तिमुक्ां स्मारयति । 
सथा सुदकोपात सुदास्णादू या प्रचरृ्तिर्ज्वरस्य, सा निदाने पूर्व्वमुदिष्टा-- “वरस्तु खलु महेश्वर- 
कोपप्रभधघः'* इति भरन्थेन निदाने सद पणोक्तव्यश्ः । पूरव्वम्‌ इतिपदेन, रद्रकोपप्रभवा प्रथमा, 
परिभ्रहप्रभवा तु द्वितीया प्रचुत्तिरिति दरयति ॥ ७॥ 

अक्रपाणिः-- यतश्च परिग्रहभवत्वं विमस्तरोक्तम्‌, र्द्रकोपभवश्वच्च सक्च पोक्तम्‌ ; अत 
रद्रकोपोखवत्वमेव विवृणोति-- द्वितीय दत्यादि । विना क्रोधं चर्यते यत्‌, तदक्रोधम्‌ । 


* परिग्रहात्‌ ति पारान्तरम्‌ । † तफविघ्नाशनान्‌ कत्त इति चक्रसम्मतः पारः । 


इय अध्यायः | व्विकि{त्सतस्थानम्‌ । १३६. 
न्माहच्धरं भागं ध्रवं दनः जापतिः 

प्रायो न कैर पयःसास् प्रोच्यमानः सुररपि ॥ 
पाशुपत्य ऋचा याश्च शृन्यश्चाहुतयश्च याः । 
यज्ञसिद्धिफत--श्तामिहीनञ्येव स इष्धान्‌ ॥ 
अथात्तीणघ्रतो देवा बुद्धा दनव्यतिक्रमम्‌ । 
रुद्रो रद्र पुरस्तस्य भावमात्मवदा्ननः ॥ 
स्पृष्ट! लक्लाटे नयनं दग्ध्वा तानसुरान्‌ प्रभुः । 
वालं कऋाधाभिसन्दाप्तससजत्‌ शत्रनाशनम्‌ † ५ 
ततो यः स पिष्वस्तो उ्यथिताश्च दिवाकसेः 
दाहव्यथाष्गोतश्च श्रन्ता भूतग- दिशः ॥ 


स्वात्‌ तषोविघ्रस्षपौकरणे क्रौवसम्भवेन वलभद्रः स्यात्‌| ततः परं पुनदक्षः 
प्रनापतियेल धद वेदेः कृतनिध्ितं माहन्वर विकस्य भाम पायो न कर्पयापास | 
पाशुपतीभि गनिसताः सपोरादेतीनं सटन्वराय दद्‌ 

ननु तदथ देवाः ईट (कमपि मो्चुर्त्यति जट परीख्यमान दृत्यादि । 
नन्‌ कथं यजसिद्धिः श्रना इस्यत ऋह- पाथुपरय दूत्या । यज्ञसिद्धिकृतो 
गक्सिद्धिकारिप्य ऋचस्तनः अत्री भूमिरोदहुतिमिश् दीनम यधा 
स्यात्‌ तथा। स दक्षः भममाददिथ्टतरान मज्ञ कारितवान्‌ | 
अथेत्यादि । अथानन्तरं देवौ ह्रो अन्दर: | जसिवत्‌ परञ्ुः उत्तीणत्रतः 
अक्रोधत्रतादुत्तीणेः सन दक्षव्यतिकमं ीद्प्तनिक् म्मिः कंवाहुति 
दानाकरणं बुद्धात्मनः सस्य रद्र्यं भावं पुरस्छरत्य कखाटं नयनं स्पृष्टा 
तांस्तपो विघ्करान अभिद्रयकारक्ामनसुरास्त्टन्नयनाद्विना दग्ध्वा क्रोधाय 
सन्दीप्तं बाखमणजः्‌ वौरमद्रू । ततस्तस्मादेव दवद्वस्द्रात्‌ फो षामिसन्दोप्नात्‌ 


तपोविघ्चाश्चनास्तपोविघ्ाचजीधिनः; र वमित्यवदयदेयम्‌ । सलनारानमिति यक्तनाश्चनम्‌ । रोवं 


* यत्षिसिद्धिप्रदाः इति वा पाटः । ` :  † सतनादनम्‌ इति च पटः । 
> 
६०९ 


२३६८ चरक-संहिता | [ ज्वरश्िंकिस्सितम्‌ 


अथेश्वरं देवगणः सह सत्तपिभिषिभुम्‌ । 

वाग्भिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छवे भावे शिषः स्थितः ॥८॥ 
शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञाता छताञ्चलिः । 
कोधाभिरुक्तवान्‌ देवमहं किं करवाणि तै ॥ ६ ॥ 
तमुवाचेश्चरः कोधं ञ्वरो लोके भविष्यसि । 

जन्माद) निधने च त्वमपि चावान्तरेषु च & ॥ 


बालात्‌ स दक्ष पाशूपतीभिद गमिः रकरीमिराहुतिभिश्व हीनतया क्रियमाणो 
यज्ञो विध्वस्तो विनष्टः । दिवकसथध सव्वं देवा व्यथिताः। भूतगणाः भाणिनः 
दाहव्यथापरोता दिको न्ता दिगच्न्ताश्च वभूवुः। अयत्यादि । अथानन्तरं 
सप्तषिभिः सह देवगणस्तमीन्वरं विशु दरम्‌ कग्‌{भः पाशुपती मिरतावत्‌ सवन 
सन्‌ ल्थितो यायत्‌ सिवः ऊवे भावे शान्तमावे अक्रोधमावे स्थितो 
वभूव ॥ < | 

गु्काधरः--शिवनित्यादि। तनो भूतानां शिवाय ॐवे भात्रे सथितं शिर 
क्षावा दकरताञ्खयिः सन्‌ क्रोधाभिवालो वीरभद्र देयं ्विवश्क्तयानहं ते 
तव करि करवाणि ९॥ 

गङ्गाधरः --तपित्यादि। तं क्रोध करोधापिरुपं वाख्मौन्वरः शित उवाच। 
त्वं लोकं ज्यरो भव्िष्यसि। नरु कस्यापवस्थायां ज्वरोऽ्टं भवितास्पीत्यत 
आह  जन्पादावि्यादि । निधन च सरणञपि अचन्तरेषु च जीवत्‌ 
ाटेऽपि । इति ज्वरद्य प्र्टतिसक्ता ! यथ भलानुकरमिकवादस्य ज्वरस्य पभावम्‌ 


हति कट्याणकरं । अपचारान्तराप्वि.त स्वरल्दरानसवालु । जत च सप्ययुगेऽपि जन्ममरणयोः 
मोहरूपञ्वरस्य विद्यमानत्वात्‌ द्वितीययुगेऽप जन्मररण्टयामवनस्यपि न उवरस्पायुपपन्नम्‌। तेन 
अच जन्मादु निधने च व्यवरथलः; स इदानीमपचः रन्तरष भविन्यसीति योजनीयम्‌ 
क्छिवा सस्ययुगे च जम्ममरणयामेदिरूपज्यरो निष्कद्मपाणे पृर्पाकं नासीदिति सन्तन्यम्‌ । 
कल्याणकरस्वरूपस्यापि द्रिवस्य प्राणिर्पा इाकरञ्वर विसर्गः वोणिनामवाधरम्म॑प्रम वद्दुवदयभुपभोम्यां 

* त्वमपचारान्तरेषुं च इति पाञान्तरस्‌ । इतः परयः शोफः कचित्‌,“ भिया 
भस्म्रहरणसिरिरा नवरोचनः । ज्वराटासालाङ्कखो रद्र हस्वनद्लोदुरः करपरात्‌ ॥' इति । 


इय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 


सन्तापः सारुचिस्तष्णा सः्घमर्टो हृदि व्यथा । 
उवरप्रभावो जन्माद। निधने च महत्‌ तमः ॥ १० ॥ 
प्रष्तिश्च परर्तिश्च प्रभावश्च प्रदशितः। 

निदाने कारणल्यष्ट। पूर्वोक्तानि विभागशुः ॥ ११ ॥ 


आह - सन्ताप इत्यादि । जातस्य जी वितक्राय सन्तापादिपश्चको उ्वरपभावः 
स्वाभाविका ज्वरस्य कम्पराणि सन्तापादयो भवन्ति। जन्पादो जन्ममात्रं वाटस्य 
निधन मरणक्राले च महत्‌ तमो महामोहः स्यात्‌ । निदानऽप्युक्तं सर्व्वे प्ाणभरनश 
सञ्वरा एव जायन्ते सञ्यय एव नरियन्ते स महापोहः तेनामिभूताः परागदरहिक 
देहिनः कथश्ित्‌ किशिदपि न स्मरन्ति सव्वप्राणिनां ज्वर एवान्ते प्राणानादत्त 
इति महत्‌ तमो दहान्तरपाप्तिं पिना वदेह पुनभव्रे पूल्वाथ विस्मरणम्‌ अवान्तर 
कटेषु च उ्वरपभाव्रवातिकादिमेदेन यानि यानि लिङ्गानि वाच्यानि तानि 
तान्येवेतयतो नात्ोपदिषएानि ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः -उपकंहरति--प्रकृतिरित्यादि। अथ ज्वरस्य कारणं वक्तु 
मदसाति प्रन्नोत्तरमाह निदाने इत्यादि। निदानस्थान अथ खस्वष्भ्यः 
कारणेभ्यो ज्वरः संजायते नृणां, तद्‌ यथा वातात्‌ पिचात्‌ कफ़ाद्‌ बातपित्ताभ्यां 
वातकफाभ्यां पित्तरदरेष्पभ्यां बातपित्तरटेष्पभ्य आगन्तोरष्पात्‌ कारणादिति 


पीडां सजनतीति मन्तम्यम्‌। सन्ताप इत्यादिना प्रभावमाह । प्रभावश्वानापायिका शक्तिरुच्यते । 
सन्तपादीनां प्रभावव्यपदेशः ; यतश्चायं रोगप्रभावः, ततः, बातरटेष्मक्रतेऽपि ज्वरे$नुष्णरूपस्तापो 
भवति, तथा जन्मद निने च महत्तमोषखूपत्वं उवरप्रभाव इत्यशः। प्रकरतिरचेव्यादिना प्रकरण- 
संग्रहं करोति । दत्यष्य प्रकृतिः प्रोक्ता" इस्यनेन प्रस्तावसं ग्रहः करतः । अध्यायान्ते त्वध्यायाथै- 
संग्रहं करिप्यति। एतच्च पुनःपुनः संय्हकरणं तन्ववम्मेत्वात्‌ प्र्राध्यब्ुद्धसमाधानाथं कृतं 
सयम्‌। निदान इत्यादिना कारणमाह - अष्टौ कारणानीति रसक्नादयस्यो उवरारम्भक- 
वातादिकत्तत्वेनोक्ताः, तथा भ्यथोत्छानां हेतूनां मिश्रभावात्‌" इत्यादिना तु द्वन्द्वानां सन्निपातस्य 
च कारणमुक्तम्‌, तथा आगन्तुना कारणं तव ॒कण्टरवेणेवाक्तम्‌ । अनम्ये तु वातादीनेव ज्वरा- 
रम्भकपम्णक्षिप्राप्तान्‌ “इह खल्याष्ाभ्यः कारण्भ्यो जवरः सञ्जातः इत्यादिम्रन्थन निदानोक्तानि 
कारणानि' दृत्तिपदेन मादयन्ति, श्रकरृतिब्देन तु वीजमूता अल्यवदितसम्बद्वा दोषा गृ्न्ते + 
रुक्नादयस्तु दोषप्रोपकारणमूता न उवरटारणानीति वदन्ति; तस्मिन्‌ पक्षं रक्नादीनां ज्वरे 
हेतुभूतानामिदहाम्रहणं स्यात्‌, रसक्षादीनान्तु उ्वरे देतुत्वं दोपप्रकोपावान्तरञ्यापारत्वन भवस्येद, 
प्रथा--योगस्य स्वगकतत त्वोक्तम्‌ । - द्विविधञ्च कारणं रोगाणाम्‌ व्यवहितं रक्षादि. प्रत्यासन्न 


२५०० चरक- संहिता । । उवरजिकिर्सितम्‌ 


आलस्यं नयने साख जम्भं गोरवं क्रमः| 
ज्वलनातपवाय्वम्ब भक्तिद्रं षावनिध्ित ॥ 
अविपाका्यवेरस्यं हानिश्च वलवशयोः । 
शीलवेवृतमल्प्श्च ज्वरललशणमयजप्‌ ।॥ १२ ॥ 
कललं समनस्कय उदिष्डानद्चयत | 

शरीरं बलकालस्तं निदाने सम्प्डस्सिनः ।॥ १३॥ 


विभागशोऽष्टौ ज्वरस्य कारमानि अन्यदरितमृव्येवर्ती नि यानि पृव्बोक्तानि 
तान्यत्रापि स्वरस्य कारणानि ज्यानि सन्ति| ११।। 

गङ्गाधरः य परव्वरूपं ज्धररस्स वकतुमटसीति प्रश्नोत्तरमाह--आलस्य- 
मित्यादि! यद्रपि निद्रानस्थान मृखतेरस्यपिर्यारीनि पृव्वरूपाष्युक्तानि 
थापय रिप्पव्यवरसापाशथ पद्येन एनः पुटः यरू्धाष्युक्तानानि न पुनरक्तदोप 
उक्तं हि निदान “पृव्नोक्तो यः पूनः श्ोकेरथः शपुपगीयतं। तद्रमक्तिव्यव- 
सायाथ द्विरुक्त तन्न गदमरतं ||" इति| १२ ॥ 

गङ्माधरः--यथ अ्वरस्मादि्ठानं वक्तुमदसीति प्रन्नोत्तरमाह--केवल- 
परत्यादि। कवं ए्रत्स्नं सपनस्कश्च शरीरं स्वराधिषटठानम्‌। बातादिदोषज 
दण्डदममिघानादिनञ्वरागापविषठानं कवलं लरसीरम्‌, क्रामश्ोकमयादिज 
ञ्वराणापपष्ठानं समनस्कं सरीरम्रच्यतं। अन्यत्रलकार्लक्षणं वक्तु 
मदसोति प्रभोररमाह पनकटश्चेत्यादि; निद्‌नस्थान वबलकाल- 
व्शिषः पुनव्याध्रीनमरवहीगताहास्कटविध्रविर्नियती भवतीत्यनेन 
संप्रद जितः ॥ १३॥। 


दोषा इति श्ाख्रसिद्धान्त पव; 'निद्रानः इति पदेनेच पूर्व्वव्य लने "पूर्वोक्तानि" इति पदमिह 
वक्तव्यञ्वरनिदाजव्युदरासार्थम्‌ ॥ ८--1\1 ॥ 

चक्रपाणिः यदपि निदानेऽपि वर्व्वशूवाव्यु्ानि, नधराफरह प्रकरणक्शाद्‌ यानि प्रायः 
 श्रादभवन्नि तानि पठ्यन्ते । आद्छस्पमित्याहि । के्वत्यपनि द्स्सनम्‌ . तेन वाद्य न्द्रियाणामप्यवरोधः ; 
अनेन देहमनसी अप्यवदयं ज्वर ताप्यते इत्युक्छम्‌ ! बलस्यामिव्रद्धिलक्षणस्य स्वराम्यागमनलक्षणस्य 
चा कालो वकारः, स च निदाने ` दिवश्ान्ते घर्मान्ते जरणान्ते वा उवरागमनमभिवृद्धिवीः 
इत्येवम्प्रकारग्मन्थनोक्तः ॥ १२ । १२ ॥ 


३य अध्यायः | चिफित्सितस्थानम्‌ । २८०९१ 


उ्वरपात्पात्मिकं लिङ्क सन्तापो देहमानसः । 
ञ्वरेणाविशता भूतं न हि किथिन्न तप्यतै ॥ १४ ॥ 


गङ्गाधरः--अथास्य लक्षणं ज्वरस्य वक्तुमह्सीति प्रभोत्तरमाह-ञ्वर 
इत्यादि । आत्मा आत्मा इति प्रत्यात्मं तस्येद पराल्ासििकम्‌। भरतिञ्वरं 
यदङ्गं सव्व दहमानसः सन्तापः उ्वरस्यात्मरक्षणपित्यथेः । नु दहमानस 
सन्तापो व्यभिचरतीलययत आह-जञ्वरेणेत्यादि। भूतं भाणिनमाविता 
ञ््रेण हि यस्मात्‌ प्राणिनः -किं मनःपरभृतिकं किञ्चिन्न तप्यतं तन्न 
अपि तु स्वमेवं शरीरं मनश्च तप्यत इति। तस्पाद्‌ देहपानसः सन्ताप 
सच्वत्रैव बरीध्यः। विस्तरेण निदानस्थान ज्वरस्त्वेक एव सन्तापलक्षण 
टृन्यत्र व्याख्यातम्‌ | १४ ॥। 


चक्रपाणिः--ज्वरप्रःयात्मिकं लिङ्गमिन्यादिना आत्मलक्षणमाह ॥ आन्मरिङ्गम्‌ इत्यव्यभिचारि - 
लक्नणसर्‌ । इह “सन्तापः शब्देन, सामान्येन पीड़ा वक्तव्या, सा च देहविशरेपणाभिधानात्‌ 
तापरशक्चणेव भवति, मन{स तु तथा चेच्धियेषु देहगुणहीनेषु वेचिच्याद्रूपा “वे चिच्यम्‌" 
द्त्यादिमन्थवक्तव्या ज्या ! ज्वरप्रभावै सन्तापोऽचिन्ध्यकाय्यतयोक्तः । दह तु ज्वराव्यभि- 
चारिव्वेनेति विक्ोेपः। अन्ये तु, अर्च्यादिययुक्तः सन्तापः प्रभावो भवति, अरुच्यादिरहितः 
स्बारमलक्षणं भवतीति वर्णयन्ति । सन्तापस्य प्रव्यात्मलक्षणत्वे हेतुमाह---ज्वरेणेस्यादि । "भूतः 
राब्देन सर््वप्राणिन उच्यन्ते; ततश्च उवरेण भूतमाविक्ञता न किच्चिन्मनुष्यादि न तप्यते 
किन्तु तप्यत एव । ततो उवराव्यमिचारितया उवरलश्चषणमेव तदुपपञ्चमिति भावः \ अल पक्ष 
गजादिष्वपि 'कूरपाकादि'दब्दाभिपरेयेषु उवरेष्वन्तदीहरूपा वेदना भवतीति केयम्‌ । किंवा 
भत्र देहसन्तापमनःसन्तपौ मिलितौ वा पय्यीयेण वा ज्वरात्मलिङ्ग' भवेताम्‌ \ न तावत्‌ 
पय्यायेण, तथा हि सति क्रचिञ्ज्वरे देहसन्तापः कचिञ्ज्वरे मनःसन्ताप एव भवतीति वाच्यम्‌, 
ततश्चानयीव्यभिचारान्नाव्यभि्ारिरिङ्गत्वम्‌ ! तस्मान्मिलितावेव देष्मनःसन्तापावात्मरक्षणं 
ञ्वरस्येति वाच्यम्‌ । णवं म्यवस्थिते करमात्‌ सर्व्वज्वरेषु देहमनस्तापौ भवत इत्याह-- 
ञ्वरेण्त्यादि । उवरेण भूतमाविकषता न हि किञ्चिच्छरीरं मनो वा न तप्यते, किन्तु तप्यत एव, 
अतो देहमनस्तापः सर्व्व वरेपूपपन्न हत्यर्थः । अस्मिंश्च पक्षे श्रारीरमानसज्वरभेदोपदशेन 
“'क्ञारीरो जायते पूव्वं देहे" इव्यादिना श्ञारीरसय य द्‌ देहमावाश्रयत्वं मानसस्य यन्मनोमालाश्रयत्वं 
वक्तव्यं तत्‌. सूष्ष्मकालाभिप्रायेण, तस्मिंश्च सृक्ष्मकारे ज्वर उभयतापकोऽप्यनन्तरोत्पद्य- 
मानोभयतापित्वधम्मपेक्षया भवस्येव देहममस्तापी, यथा प्रथमक्षणोत्पश्न' द्रव्यं निगुंणम्‌, 
भनन्तरोस्पद्यमानं सगुणं व्रभ्यमुक्तं द्रम्यरक्षणे ॥ १४ ॥ 


२७०२ चरक-संहिता । | ऽ्वरचिक्रिप्सिलन्‌ 


द्विविधो विधिभेदेन ञ्वरः शारीरमानसः । 
पुनश्च हिविधो दष्टः सोम्यश्चाग्नेय एव च ॥ 
अन्तस्वेगो वहिव्वेगो द्विविधः पुनरुच्यते । 
प्ाक्रतो वकरृतश्येव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ 
पुनः प्चविधो दष्टो दोपकालबलावलात्‌ । 
सन्ततः सततोऽन्येदु स्त॒तीयकचतुथंको ॥ 


गङ्गाभरः--अथ उ्वरस्य व्यासतो विधिभेदश्च वक्तुमदेसीति प्रशोत्तरमाह-- 
द्विविध शइत्यादि। निदानस्थाने ज्वरस्स्ेकविध एवेत्यादिना यो यो 
विधिभेद उक्तरततो गरिवरणविधिमेदवात्‌ शरीरमान्स इत्यादिविधिभेदो 
न विरुध्यते । अत्र मानसः समनस्कशारीरो नतु मानसदोषमात्रजाः काप 
क्रोधादयः परन्तु शोकादिज इति। तथा कुचर च एक एव खलु देहमानस 
सन्तापलक्षणो ज्रः शीतामिप्रायो दाहज्वरः, उष्माभिप्रायः शौतञ्र इति 
द्विविधो निजश्वागन्तुजश्चेति द्विविधश्च । तत्र पुननिजं द्विविधञ्ुवाच तस्येदं 
विवरणं शारीरं निजं मानसश्च निजमिति द्विविधं, सौम्यमाग्नेयश्च शारीर 
मिति द्विविधम्‌, अन्तव्वगो वदिव्वेगश्चति द्विविधश्च, प्राकृतं शारीरं 
वकृतश्च शारोरमिति द्विविधं, साध्यश्च शारीरमसाध्यश्च शारीरमिति द्विविधम्‌, 
एव्रमागन्तुजोऽपि शारीरो दण्डाद्यमभिधातादिजः शेकादजरत्‌ मानसश्चासीरः। 
कामशोकादिजश्च वातानुवन्धवात्‌ साम्य आगन्त॒जः। क्रोधादिनघाग्नेय 
गन्तृजः पित्तानुबन्धवात्‌। तथान्तव्वगो वहिव्वेगश्च । तथा भाढरतो वेकृतश्च | 
तथा साध्यश्चासाध्यद्चेति। चिपिधं निजं उरं तत्र विधरतवानहमग्रे एक- 
दोषजद्विदोषजत्रिदोप जभेदात्‌। चतुव्िधश्च ज्वरं तत्र विद्तवानदं साध्या 
यमृदुदारूणमेदात्‌ सखुखसाध्यदरच्साध््याप्यासाध्यप्यास्ययभेदाच्। 
पुनदपवटेन कालवत्‌ दोपावटेन कालावलाच मेदात्‌ पञ्चविधो ज्वरो 


चक्रपाणिः -- द्विविध इत्यादिना विश्वभेदमाह । एते च भेदा विवरणे व्यक्ता भवन्ति । सोम्य 
हदति श्ीतकारणारम्भस्वेन सोमदेवताकः । आग्नेयो ऽप्युष्णकारणारम्भत्वेनाग्निदेवताकः । पुनः 
पञ्चविधो दृष्ट इत्यव न पञ्चविधन मदेन सव्व॑-वरय्याप्िः; यतः प्रायशः सक्ञिपातन दष्टः 
पञ्चविधो उ्यर इति च वद््यति। ततश्च केवटवातादिग्वराणां न सन्ततादिमेदेन ग्रहणम्‌, तथा 
सन्ततादीनां कारनियमो वक्तव्यः । ततश्च ये काटानियत्ताः ते सम्ततादिभिनज्ना एव। तस्माद 


र्य भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ ! २४०३ 
पुनराश्रयभेदेन धातुनां सप्तधा मतः । 
भिन्नः कारणमभेदेन पुनर्टषिधो उवरः ॥ १५ ॥ 
शारोरो जायते पठं देहे मनसि मानसः ॥ 
वेचित्त्यमरतिन्लानिमंनसस्तापलन्त एम्‌ । 
इद्धियाणाच वकरृत्यं देह सन्तापलक्तणम्‌ ॥ १६ ॥ 


दृटः । क्रि पञ्चविधं इत्यत आह-- सन्तत इत्यादिनामकः। पुनश्चाश्रयमेदन 
र्सादिसप्रधातगतत्वेन सप्तविधः। पुनः कारणमेदन वातपित्तकफ-वातपित्त- 
यातकफ -पित्तकफ-सनिपातागन्तमेदात्‌ अषएविधो अपरः । तत्र निजः सप्तविधः 
आगन्तुज एकतिध आगन्तुसामान्यात्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः - नच देहमानससन्तापटक्षणो उपर उक्तस्तस्य शारीरवमानसलव 
को मेद्‌ इत्याकाङ्षायां कृतस्य पृथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिं वक्तुमहं सौत्यस्य भश्नस्य 
उत्तरं वक्तुः सारीरमानसज्वरलक्षगमाह--शारीर इत्यादि। ज्वरो दहः 


दरपक्राटबराबलाव ये ज्वरा भवन्ति, ते पञ्चविधा एवेत्ति वाक्यार्थः १ दोपक्रारव्रखाबरलादिति दोप. 
छतात्‌ फाटबराबलात्‌ । कार्बलाव्रर ज्वरषाटप्रकपीप्रकर्पा । ततर सन्तते ज्वरे ब्रलवता दोप्रेण 
स्षाहाद्विप्कृ्टत्वाद्‌ बरवान्‌ कालो नियम्यते, सततकरे तु सन्ततक्रालपेञजया हनक्लेन दृपेण 
अवरो ज्वरकालः; स द्यटोराल द्विकाटनात व्यापको मवत । तथा अयमेव सततज्वरकारो 
हाीनबरुकालान्येदुवप्कापेक्षया बलवान्‌ भवति । एवमन्येदुवप्काटिज्वरक्ासोऽपि व्याख्येयः । किवा, 
दोपकालो दुषटिकाटः ज्वरकाट इत्यथः, अस्य बखाबरात्‌ प्रकपोप्रकपीदित्यर्थः । कालप्रकपौप्रकर्ष- 
नियमाश्च व्याख्याता एव । जन्ये तु दोषश्च फाटश्च दोपकारो, तयार्बखाव्रलादिति वदन्ति । तव दोष- 
वरात्‌ कारबलाच्च सन्तता भवति, यदुक्तम्‌ -“कालदृष्यप्रङकतिनिर्दोपस्तुल्यो हि सन्ततम्‌?" 
दव्यादिमा दोपकाख्बरञ्च 1।ववरणम्रन्थनोक्तम्‌, तथा दपसयाबटत्वज्च सप्रस्यमनोकतया सततकादिष्‌ 
भवति, तथा उवरवेगविगमे च सततकादौ फाटस्यावत्वं भवति । अव पक्षे दोषकाटषखाबलाभ्यां 
सच्वैज्वरा व्याप्यन्ते । ततश्च सन्ततादिपद्धभ्वरनियमा दुर्घटः स्यात्‌ । अन्ये तु व्युतक्रमाभिधानेन 
'दोपबराव्रलकारात्‌ इति कृष्वा व्याख्यानयन्ति ; एतचाद्चज्दं च्यास्यानम्‌ । तृतीयक्चतुर्थ- 
क्विति समासनिदे शेन तृतीयकचतुर्थकयोरागन्तरनुबन्धत्वादिसाधारणयधम्मयोगितां दरयति ॥ १५ 

चक्रपाणिः --“'एथग्‌मिन्नस्य चाकृतिम्‌” इति प्रश्नस्य क्रमागतसुत्तरं श्षारीर इत्यादि । 
पूव्वमितिवश्चनादृ्तरफाकं शारीरो ञ्वरो मनस्यपि भवति, एवं मनस्युत्पादानन्तरं देहेऽपि 


२९०४ चरक-संहिता । "न 


मानससन्तापरक्षणः सन्नपि यः पूव्व देहे जायते स शारीरः, यस्तु पृव्व मनसि 
जायते स पानस इति भेदः। तथा च शोकादिजो ञथरः पृच्यं पनसि भूवा 
पश्चानिजेदोषेरलुवन्धो दि शारौरा भवति। वातादिजीो दण्डाद्यमिधातादिजश्च 
पूवव देहे भूवा पशान्मानसदोपेरनुवन्धो भानसं सन्तापं जनयतीति समनस्क 
कृत्‌" शरीरं उ्वरस्यापिष्ठानमक्त न तु मत्यक्रमिति। नस कि कि मनस 
सन्तापक्नान लक्षणमित्यत आह - व चिस्यमित्यादि। बंवचिचयमन्यवरिपर्याचन्ता 
कुत्वं मनसः, अरतिपनसोऽनवस्थितचम्‌. ग्टाननिरहपः. तरनुमीयते 
मनःसन्तापः। इति तय सनःसन्तापरय टक्षणमनुमाने करणप्रलयथेः | 


इन्दियाणां वैकृत्यं विकरृतवमिन्दियसन्तापटक्षणं श्रदेणदञनस्पशेनस्वादना 
घ्राणगमनादानमेदनोतूसगेवाचां रृद्वादिः्वानाध्वानाध्रवणादि पौतश्ल्ादि 
दशनादभेनादि स्पकोमुखेन ससं स्पशायुखेनासुखपित्यादि स्वाद्राखादु 
तादि शुभाशुभगन्धान्यथााहदि इव्येवपां दिभिवकरृतरनरुमाोयत श्रोक्ादीन्दरियाणां 
सन्तापः, एवं दहे वेकृतत्वं कृमचस्तम्भवोष्णलश्चातवादिकः देह सन्तापलक्षणम्‌ । 
तेहयनुमौयते दहे सन्ताप इति ददन्द्रियसन्तापः शारीरो स्वरः। पृच्वदरं देदृन्दियपु 
जायते दटृन्दियाणां समुदायो दि दह उच्यत। ननु तहि कथपिन्दियाणीं 
देहस्य च पृथक्‌ सन्तापटक्षणयुच्यते निदानरशान ददन्दियपनरतापकरः शुक्त, 
प्र्चश्च ददेन्दियमनस्तापीति. तथा ज्वरस्य चास्थलक्षमं मक्तुपटसौतिपशधोततरे 
त॒ सन्तापो दहमानस दइ्युक्तमतो विरोधार्ङ्का सम्भवति तनिरासा्थरमिन्धि 
याणां सन्तापटक्षणमाह ---इन्द्रियाणाञ्चत्यादि। डउद्द्रियाणां वकृत्यमिन 
दहे च बरेकरत्यं दहे च सन्तापटक्षणं दहसन्तापन्द्रियस्षनतापा पनःसन्तापलक्षण 
श्चोपदतितपेतत्‌चिक एकः शारीरो ज्वरः ख्यापित इति भावः ॥ १६॥ 


भवतीति जेयम्‌ । एवञ्च यधप सर्व्वध्वराणां देहमनाऽधिष्टानव्वम्‌, तथापि यो द्रेहाश्रयो प्रथमं 
कारीरदोचेण बलवता प्रारन्धः स्यात, स तदापिकित्सयेव चिक्रिलस्यः. एवं मानसोऽपि मानस 
दोपचिकित्सयेव चिकिन्स्य दति दर्शयतु कारीरमानसमेदोपदकनं साधु । ननु शारीरस्य ज्वरस्य 
सन्तापलक्षणं व्यक्तम्‌. मानसस्य तु उवर॑स्य कथं सन्तापः यत्‌. तस्य लक्षणं भवतीत्याह वेचिसयम्‌ 
इस्यादि । वेचित्यादरयो 'मानससन्ताप्दे नोच्यन्ते, (ताशक्ञव्दस्य (पीडा'वचनत्वादित्यर्भः। 
मनस्तापप्रस्तावेन, 'देहिग्द्रियमनस्ताप्रीः इध्य् य इन्द्ियतापो स्वरस्योक्तः, स च व्याचक्षयते-- 
हन्द्रियाणाल्चेत्यादि । वद्व्य्मिति स्वभावान्य ात्वम्‌, तन्नाथाग्रहणाचनुमेयम्‌ ॥ १६ ॥ 


द्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २४०५ 


वातपित्तात्मकः शीतमुष्णं वातकफालमकः । 
इच्छत्युभयमतत्‌ त॒ उव व्यामिश्रलल्षणः ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः --स)म्याग्नेयलमदेन द्विषा तु ज्वरस्य यदुक्तं तयोराभ्नयः 


शोतेच्छया स।म्प उष्मेच्छया ज्ञेयः किं शीतमवः सोम्य उष्णभव 
आग्नय दइृत्युभयथापि यदोषः स्यात्‌ तदा वातात्पकः शौतभव 
उष्णपिच्छत्याम्नयश्च पित्तात्पक उष्णमव्र जश्ीतमिच्छतीति सौम्यश्च 
कफात्पकः शोतभवत्वेन उरष्णपिच्छतीति भवतु बातपित्ताद्यात्मकास्त के 
इत्यतः सौम्यामनयज्यरं भाष्येण लक्षणेन च विवरीतमाह- बात 
पित्तेत्यादि। वातात्पकादीनागरक्तसू्पेण सुगम्ात्‌ सौम्याग्नयस्ं 
नोपदश््य वातपित्तात्मकादेः सोम्यत्वं क्रिम्‌ आप्ण्यत्वमिति सन्देहः 
स्थात्‌ तत्राह -वातपित्तात्यकः ज्वर उध्णमभवरसरेन शीतमिच्छतीति न 
सौम्यः, कारणत्‌ आम्नयः। एवं वातकफात्मकस्तु अवरः शीतभवस्वेन 
सौम्य उष्णमिच्छतीति नाग्नयः, कारणतः सौम्य इति। व्यामिश्ररक्षणः 
पित्तकफात्मकः सनतिपातालसकथ एतदुभयं शौतोप्णं द्रयमेवच्छतीति 
सोम्याग्नय उच्यते न त्वधिकः प्रत्यक्तो टि भदो न समुदायस्य, 
यथा नपुसकस्य द्विरेतस्तसं न त शुक्रशोणिताभ्यामधिकपस्य किञ्चि 
रेतोऽस्तीति | १७॥ 


चक्रपाणिः सोम्याग्नेयभदयोः प्रतिखामव्यास्याकऋमण विवरणम्‌-वातपित्तात्म 
इत्यादि । वातपित्तात्मक इति वातपिच्तशारणकः । अत्र च केवटवातारन्धः, तथा केवल- 
कफारल्यश्च शीतस्वभावकारणतया सेीम्येनोष्णमिच्छति, तथा वातक्रफात्मको ऽप्युपरभ्यत । तथा 
केवरपित्ताव्मकोऽपि आगनेयत्वादनुप्णाभिप्राय इति वक्तव्यम्‌ । तन इद्धानीं चातपित्तात्मकः 
शीतेन वातेन पित्तेन चोष्णेन कृतः, तस्य॒ दुर्पपन्नायामाग्नेयतायां त्रवते-- वातपिन्तात्मक 
इति । एवंव्यवस्थितवातपित्तञ्वरे चेद्‌ वायुः संयोगमषिन्ना विपरीतानुकारी दृष्टः, तन 
कफस युक्तोऽपि वायुः कि विपरीतम्थ करोतीत्याह्ञाङ्घयाह--उष्णं वातकफात्म इति । वात- 
कफात्मको विरोपेणोष्णमिच्छतीव्यश्ः । व्यामिश्रलक्षण इति उक्तव्यामिश्रदोपरक्षणञ्वरव्यत्िरिक्तः 
कषफपैत्तिकः सान्निपातिषश्च, स चोप्णदरताभिप्रायतया सौम्याग्नेयज्वरद्रयातिरिक्त पव ज्वरः; 
यथा--अङ्ग लीद्रयभ्यतिरिक्तं व्यङ्गम्‌ ; ष्वं शारीरमानसमिश्रीभावेऽपि चिन्तनीयम्‌ । ज्वर 
ह्छतीति वच्चनं उवरयुक्तयुरुषेच्छया उवरे उपक्वाराज्‌ क्तेयस्‌ ॥ १७ ॥ 

३०२ 


२४०६ चरक -संहिता | ¦ उ्वरजिकित्ितम्‌ 


योगवाहः परं वायुः संयोगाद भयाथत्रत्‌ । 
दाहकृत्‌ तैजसा युक्तः शोतक्रत्‌ सोमसंश्चयात्‌ ॥ १८ ॥ 
न्त्ाहाऽधिकरतेष्डा प्रलापः शसने श्रमः| 
सन्ध्यस्थिशलमस्वेदो दोपवञ्चपिनियहः ॥ 
अन्तव्य॑गस्य लिङ्ानि उ्वरस्यतानि लक्षयेत्‌ ॥ 
सन्तापोऽभ्याधिको वाद्यस्तृष्णादीना्च मादेव । 
हिः ~^ र नि सग्वसाः न 
वहिष्वेगस्य ल्िंट्रमानि संखसाध्यत्मेव च ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः -ननु सक्षः शात इत्यादिना वाधुः ज्ञीत उक्तस्तत्‌ कथं 
वातपित्ताव्पकः रीतापच्छर्‌ वतिककफात्यकसनृप्मविच्डदिस्यत आह 
योगवाह इत्यादि| योगं यन सदे वायाः संयोमस्तस्य गुणानुरूपेण 
गुणं वदनानि योगवाहस्नस्मात्‌ संयोगात्‌ उभयाथक्रत्‌ दाहसीतोभयक्रत्‌ 
सम्भवति। तर्‌ भाप्यण विव्रसाति -द्राष्करृदित्यादि। बरहिशरोऽपि 
वागुरनुभूयत तजसा यद्रा युक्तां वाति वदा उष्णकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ जखदि- 
सोम्यभावेन यदा युक्ता शति तदा सौतदरृढति। तथान्तश्चरोऽपीति 
भावः पपां सक्षगान य्ोवव्त्ववितरणन वाोरयानात्यतोञ 
नाक्तानि ॥ १८ ॥ | 
गङ्गाधरः - जयान्तवहिच्मयोलक्षणान्यार  अन्तद्यह दृत्यादि। अधि 
कोल्तः शरीराथ्यन्तरे दष्टः । दोषाम पचादीनां वस्वसथ। तषां 
विनिग्रहआ्रततिः। मूजस्यन्‌ श्रत्तिनि पनापद्धा। अतड्द् वदिव्वेगरय 
सुखसाध्यववचनादस्यं कसायं रव्रापतम्‌। सन्ताप इत्यादिना 
वहिव्वगस्य लक्षणम्‌। वाद्यः सन्ताप उन्तापोऽत्यपिकस्तृष्णादीनाम्‌ 
चक्रपाणिः वातपित्तज्वरे शगौदाभिध्रायतामुपदादेयिनुः चायोर्योगचाहितामाह-योगवाह 
व्यादि । योगाद्‌ ग्रारना गुणं वहे्तापि योगवाह्ः | परमत्यश म । संयोगादिति उण्णन शतेन 
च संयोगान्‌। उनयार्थ्रदिति यथासंस्यमिह उप्णरशातार्थकारी । पतदेव विभजते. दाहकृत्‌ 
दध्यादि । `पित्तेनः इति वक्तव्ये यत्‌ तेजदाः दूति दर्सयति, तेन वाद्योनाप्यातपादिना युक्तो 
वायुदोहं करोतीति टोक्षप्रसिद्धमनय दृष्टान्ता चयि । र तकारिन्वन्ते चायोः शीतत्वेनेव यत्‌ 
सिद्धं, तत्‌ सीमरूपकणफपानीयादियोगाद विदरोपे ग भवतीति जयम्‌ । अन्तद्रीह इत्यादिना अन्तय्चग- 
ि््वेगविवरणम्‌ \ १८ । १९ ॥ 


दय भध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २९०७ 


पराक्रतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुःद्धेवः । 
 कालगप्रकरतिमुदिश्य प्रोच्यते प्राकृतो उवरः ॥ २० ॥ 
उष्णामुष्ण॒न संवृद्धं पित्तं शुग्दि. कुप्यति । 

चितः शीते कफश्यवं वसन्ते समुदीय्यतै ॥ 


अन्तन्कोक्तान) दप्णायसापत्वसनम्रधसन्ध्यस्थिगूासेददोषवनविनि- 
ग्रहाणां मादूमस्ल्यम्‌ । भुखमसाध्यवपरेतं चस्यननान्तच्तरगस्य दुःखसाभ्यल- 
मिति ख्यापितम्‌ || १९ || 

गङ्गाधरः -क्रमिकवात्‌ भाकृतो वेकृत्चेयेति यो द्विविधञ्चर उक्तस्तद द्वयं 
भाष्येण व्द्रिणोति- पारत इत्यादि । सृखसाध्यस्त पराकरतो वसन्तशरदुद्धवो 
निखिखो व्याधिः। ननन तज कथं वसन्तश्चरदुद्धवो ज्वरः भ्यादित्यत आह 
काल्यकरृतिपुद्धिदय पराकरनौ ज्वरोऽत्र पच्यत" ।। २८॥ 

गङ्गाधरः मनु कथं ञ्यसो निरदषटव्यो भवतीत्यत आह उष्णपित्यादि । 
पि्मुप्णं पूव्यं वर्पाभु संबद्धं सच्ित्च्णेनोष्णनाहारेण च संद शरदि 
रकुप्यति। कफश्च शोतः शीते तु काटे कालस्य शौतस्वभात्रन शीताहारेण च 
चितः सञ्चितः सन वसन्ते सय्यचन्तावेन वियनात्‌ समुदीय्यते 
प्रकुप्यति । 

चक्रपाणिः प्राक्त इव्याद्विना प्रकरणेन प्राककनवेक्रनविवरणम्‌ । तत्रह सालस्वभावप्रकुपित- 
दाषः प्रक्रतिर्च्यत, तजजालीयाच दोपाददुमूनः उवरः प्राक्त उन्यते। यनू वक््यति--- कार- 
परकृतिमुदिश्य निद्ि्टः प्राङतो ज्वरः इति । एवमपि वपौकालम्रक्रतिभूतेन करती स्वरः प्राङ्कतः 
स्यादिति । तन्निवेधायाह -- ुखसाध्यस्तुवसन्तशरदुद्‌भवः' इति । ल-शब्दौ अवध्वारणे । 
तेन य एव सुर्वसाध्यः वसन्तशरदुख्धवः प्राक्त; स्‌ एवेह -प्राद्न शब्देनोच्यत इत्यथ, । 
वर्पाकाटभववातिकस्तु न सुखसाध्य इति, तेम नासो प्राक्त उच्यते । ्राकरतव कृतसं जञा- 
व्यवहारो हि यथाक्रमं सुगखसाभ्यासाध्यनोधप्रयोजनकः \! तद्‌ यद्वि कृच्छेऽपि वात प्राकरतततर 
स्यात्‌ . तदा कि प्राक्रतव्यवचहारेण १ यतश्च वसन्तकारद्दवातरेव प्राक्रचो, तेन तयोरेव “उप्णम्‌' 
दत्यादिना म्रन्भेन विवरणं प्रपञ्चेन करिप्यति न वातिकस्येति ६ अवा जतृकण --“सौम्याग्नेयौ 
उप्णश्ञोतकामो, जीर्णखयोदक्ते द्विसे, वखन्तद्ररदौः प्राकृतोऽन्यत वैकृतः” इति । यद्यपि 
वसन्तः पूर्वमुक्तः, तथापि प्रतिोमव्याख्यया “उष्णम्‌ इत्यादिना शरद्खवं निर्दिशति । 
उष्णं पित्तं चितं वपासु श्ररद्वदीरणैनातपेन कुप्यतीति विक्त यम्‌ ! शीत इति ठेमन्ते । उष्णः 
मिच्यादिना निर्दिष्ट । वर्षास्वित्यादि भाष्यम्‌ । 


२९०८ चरकः -संहिता | | ज्वरचिकिन्सितम्‌ 


वषास्वम्लविपाकाभिरद्धिरोषधिभिस्तथा। 
सथितं पित्तमुतिक्त % शरद्यादित्यतैजसा ॥ 
ञ्वरं संजनयत्याश्‌ तस्य चानुवलः कषः । 
प्करत्येव विसर्गा + तत्र नानशनाद्‌ भयम्‌ ॥ 
अद्धिरोपधिभिश्चेव मधुराभिर्चितः कफः । 
हेमन्ते सय्यसन्तप्तः स वसन्ते प्रकुप्यति ॥ 
नयु कथं पृव्वे संद्रद्धं पित्तं ज्वरयतीत्यत आह--वपास्वित्यादि | 
वर्षासु भूबाष्पादिना काटस्वभावेन अम्खचिपाकामिरद्धिः तथाम्ल- 
विपाकामिरोपधिमिराहारद्रव्यनातिभिः उष्णादुष्णं पित्तं सखितं भवत्‌ शरदि 
आदित्यतेजसा उष्णेन सामान्यादुद्रिक्त कुपितं सत्‌ आशु ञ्वरं संजनयति 
तस्य चानुवटोऽनुवन्धरूपो मवति कफः | कालस्वभावात्‌ वायोः प्रशान्त 
लात्‌ कफस्य च चयारम्भात्‌ कफ एवानुवध्यतं न तु वायुरित्यथः 
नन्वित्थं शरदद्यः पराकृतः पेत्तिको ज्वरः कथं सुखसाध्य इत्यत आह-- 
परकृत्यवेदयादि। तत्र शरदि प्राकृतं ज्वरे प्रकृत्या ञ्वरारम्भकयोः पित्तकफयो 
द्रवस्वभावेन शरद उतो पिसगाच्च सोमस्याव्याहतधटेन प्राणिनायुपचित 
वखतयाप्याम्यमानवाच । अनशना्टङ्गनान भयं कफपित्हरणापपेषु श्रेष्ठतम - 
लाद्टङ्गनस्य यथेष्टविपेयत्वेन सुवनेव शरददधवः पराकरतञ्वरः साध्यते इति भावः। 
नच वसन्तोद्धयः कफज्वरथ् कथं सुखसाध्यः स्यादित्यत आह--अद्धि 
रित्यादि। देमन्त शीते मधुराभिमध्रुरपाकायिपधुररसामिश्वाद्धिस्तथा रसे पाके 
ननु यदि वषस्वम्खविपाकित्वं सव्वासामोपधीनाम्‌, तदा प्रतिद्रस्याभिहितविपाकस्याव्यवस्था 
स्यात्‌ सस्य कालवशेनाम्टत्वदर्शनात्‌ ; समंवम्‌;, यथानिष्टापःकंन यन्मधुरं द्रभ्यं तद्‌ यथा आवस्थि- 
केन पाकेनाम्ल' भवति, यदुक्तं “परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्टभावताः- इत्यादिना, तथापि काट- 
मदिश्नाम्लविपाकित्वमपि भविप्यति । एवं हेमन्ते यन्मध्ररपाकित्वसोपधीनाम्‌, तवापि व्याष्येयम्‌ । 
अन्ये तु वपासु वह्वमान्याद्‌ विद्राहनिमित्तमोषध्रीनामम्लविपाि्वमिति व्र वते ; यदुक्तं ""वषौसु 
विदहव्यन्न' तथा व द्यस्य विद्यत दति ; एवमपि ते्हमन्तेन मधुरपाकित्व- 
मुक्तमेव । तस्मान्‌ काटमदिम्नेव पाकान्तरमोषधीनां साध । आश्चिति । पित्त स्याश्ुकारित्वाच्छीघः 
जमयति । अनुष इति अनुत्रन्नखूपः कफो भवति । एवं उवरस्य लद्धनीयतामाह-- 
प्रककच्यवेत्यादि । विसर्गस्य प्रक्रव्येति विसग॑रूपकाटजया प्रक्रःया साम्यादिशूपयानक्ञनाद 
+ उतङ्धिष्टमिति वा पाटः । । ¡ विसगस्य इति पारान्सरम्‌ । 


य अध्यायः | वचिकित्सितस्थानम्‌ । २४०६ 
तस्माद्‌ वसन्ते कफजो वरः समुपजायते । 
अ्दानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ 
अ्रादावन्तै च मध्ये च ज्ञाता दोषबलाबलम्‌ । 
शरद्रसन्तयोविदठान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


च पधुराभिरोपधिमिः नवान्नादिभिधितः सितः कफः स वसन्ते मूय्यसन्तप्रः 
मूम्यतापिन घरतवत्‌ विलायितः सन्‌ परङुप्यति। ततः प्रसरणात्‌ तस्य तद्रपेण 
वरन्त क्फकोपादादानमध्ये वसन्तं कफजो ञ्यरः समुपनायत । वसन्तो 
दादानमध्यम कतुः मूग्यकरसदस्रंण प्राणिनां स्नहादानतो मध्यमत्वेन 
मध्यवटलात्‌ रोक्ष्याप्ण्राभ्यां तस्यापि ज्वरस्यानु अनुवन्धरूपं वातपित्त 
भवेत्‌ । तत्र मराणिनां मध्यमवटस्वेन बातपित्तानुवन्धत्वेन खद्गनसाभ्यकफस्य 
प्रतिकाराय लङनं वटाव्रिरोषेन विधातुः नातिभ्यमित्यतः कफनपाकृतो 
ञ्यरः सुखसाध्यः 

नन्वेतयोः प्रतिकार कथं कुय्यादित्यत आह--आदावित्यादि। विद्रान्‌ 
वेद्योऽस्य प्राक्रृतस्य ज्वरस्य शरद्रसन्तयोरादां बाप्यन्ते वा मध्ये वा जातस्य 
आरम्भकदोपवरावलं न्ञाचा प्रतिकारयेत्‌। शरद्रसन्तयो राद्यन्तमध्यनाततवेन 
लानाद्भि पुरपस्य दोपस्य च वखावटनज्ञानं भवति। यथा शरदः भरथमभागं 
भाणिनां वलं तथा बसन्तान्तमागे. यथा शरदोऽन्तमागे तथा बरसन्ताद्भागे. 
मध्ये द्रयोस्तुस्यं तयोर द्विहासाभ्यां बलस्यारम्भात्‌ ॥ २१॥ 


भयं न भवति; विसर्गो हि सौम्यः स्निग्धः, तव बलवन्तः पुरुषाश्च ; तेन तलोत्पन्नो 
ज्वर आमाश्यसमुत्पन्नत्वेन लद्धनाहौ लद्धनीय णव । किंवा प्रकरस्येव विसगौच्चेति पाटः । 
तदा प्रकरत्येति उवरकारणेन कफपित्तरूपेण लद्धनदेतुना, तथा विसगौचच कालात्‌ । लद्धने भयं 
नारित, उक्तं हि---"कफपित्ते द्रवे धात्‌ सहेते लद्धनं महत्‌ इति । हेमन्ते चितः कफो 
वसन्ते कुप्यतीति युक्तमेव, यतः दोपचयादिक्रमः शिशिरे नास्त्येव ; आदरानमध्ये तस्यापि 
वातपित्तं भवेदनु इति तस्यापि वसन्ते कफस्वरस्य वातपित्तमनु अनुबनम्धरूपं भवेत्‌, तदा वसन्तादौ 
दुञ्चरं वातपित्तम्‌, मध्ये तु मध्यम्‌, अन्ते तु प्रबलं भवति। एवं श्रयपि कफो 
भवति । तदेतान्‌ विदोषान्‌ बुद्धा चिकित्सा कर्तव्येति दर्शयक्नाह- आदावित्यादि। 
दरद्‌ वसन्तयोरादौ मध्ये चान्ते श्न स्वरस्य दोपबराबलं शुद्ध ति योजना ॥ २१॥ 


२५१० चरक -संहिता । ¦ उवरचिक्षिन्सितम्‌ 


कालप्रकरतिमुदिश्य निर्दिष्टः प्राङ्नृतो ञ्वरः । 
प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येष वकत: । 
हेतवो. विविधास्तस्य निदाने संप्रदशिताः \ २२॥ 
गङ्गाधरः - नतु पराृतसंकेयं किः प्राणिनां भकृतिभूतदोपजत्वेनाथवा 
वातादीनां परकृतयवस्था परकरतिर्तञ्ज्यरः प्राकृतः किं वान्यथेति चेत्‌ तत्राह-- 
कालपकृतिपित्यादि। काटस्यत्तरूपस्य परकृतिं स्वभावषददिस्य भाकतो ज्वरो 
निदिष्टःनत्‌ पुरूपाणां दोपपकरतिघ्ुदि्य न अ सुखसाध्यपरत्ेन । ननु भ्रा 
तत्वं ज्वरस्य काल्या कुपितदोपजत्वं तत्‌ कि काटयकृतितः कुपितदोषः 
प्करतिस्तन्नातत्वं पराकरतत्वं तच्वद्िष्टं तदा काटरान्तरस्यापि प्रकरूत्या दोपः 
कुप्यति तदोपजोऽपि पाक्रनो न दि भवतीत्यत आद्‌ ` भायणेन्यादि। अनिट 
पाकतो निखिस व्यादिः पायन दखः करपएसाध्यः। प्यद्रब्दनानिटजः प्राकृतां 
अवरः गुखः काटप्नन्येपु टिधाटिष्‌ सरद्रसनेप्रा्समु च विदानीक्तकारणः 
कुपितदोपनो व्यापिवकरतः सोऽपि द 
नतु कियन्तःरिरसोयसप्युक्तथ्‌ | ` चयवक्तपप्रशमाः पित्तादानां यथाक्रमम्‌ | 
भवन्ताक्कञः पटमु काटेप्वश्चगपादिपु। गतिः काटकृता चपा चयाद्या पुन 
रुच्यते" इति, तन यथा पित्तस्य पाग नयः चर्रदि भकोषएः चते प्रजमस्तथा 
कफस्य शीत चया वसन्त परङोपो प्राप्ये पसनस्तथा वायोश्राष्पे चयः पापि 
प्रकोपो वपासु प्रशमः इति यत्‌. पित्तस्य वसन्त चयो ग्रीष्मे प्रकोपः प्रा्रपि 
प्ररामस्तथा कफस्य प्रापि चथा वरपागुं परकाधः शरदिं प्रशमः तथा वायो 
दरद चयः शौन प्रकोप वसन्ते प्रशम इत्यपि काटपकरुतिट इयते, ततः कि 
प्मवपाशीतमवाः पित्तकफवातजाः माकृता न भवन्तीति चेत्‌. न ; चयप्रकोप 


धु 
प्व 


चक्रपाणः--कालग्रकृतिमुद्िद्य निर्ि्टः प्राक्ततो स्वर इति प्राकरृतज्वराधि्ारपरिभापा । 
काल्रकृतिमिति कारम्बभावलतम्बन्धं दोषम्‌ ; उद्टिइमेति फारणस्वेन लक्ष्यीकरध्य । नन्वेव- 
मपि षर्पाीकारप्रकरृतिना वातेन करतो अवरः प्राकृतः स्याद्रिच्याह - प्रा्ेणानिलजो दुःख इति, 
अनिटजो स्वरो वातध्रकरतिसमानोऽपि दुःखो भवति विरद्धोपक्रमत्वात । यतः उवरस्यामाद्यो्थस्वेन 
रद्खनादि पथ्यम्‌, तच्च वायोरपध्यमिति विरुद्धोपकमत्वाद्‌ दुःखघ्वेन न प्राकृतत्व वातिकस्य । 
यतः प्राकृतत्वेऽपि यः सुखसाध्यः, सएव प्राकृत उच्यत इति भावः। एवं तावत्‌ सर्व्वा 
वातजो वंकृतः, तथा वसन्तशरद्‌व्यतिरिक्तकाल्टभवः कफजस्तथा पेत्तिकोऽपि वेकरत एवेति 
दु्दयन्नाह - कारप्वन्येषु वंत इति । कण़जः पित्तज इति श्लेषः । 


र्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २९११ 
बलवत्खल्पदोषेषु ञ्वरः ्ताध्योऽनुपद्रवः ॥ २३ ॥ 


प्रशमा इत्यादिवचनस्य एकक ईस्यनन पुनराषटस्या चयप्रकोपप्रश्मानरा- 
सात्‌ । ^पष्श्रद्रसन्तपु वतपित्तकफः करात्‌ । प्राकृतः सुखसाधयस्तु वसन्त 
5रदद्धवः" इति। परायणानिलजां दुःखः कारप्वन्यषु वकत इति स्यापितः। 
मुश्रतेऽप्युक्तम्‌ --इह तु पपाशरद्धमन्तवसन्तव्रीप्मप्ाद्रपः पट्‌. ऋतवो भवन्ति 
दो पोपचयप्रकोपोपरभनिरित्तम्‌, त तु भाद्रपदादयन द्िमासिकिनं व्यारूयाताः ; 
तद यथा--माद्रपदान्वयजां वथाः कात्तिकमागशापा शरदिस्यादिना द्वाभ्यां 
भ्या मासाभ्यां पड्तूनुक्तया वपा्चरद्धमन्तपु क्रमात्‌ पित्तस्य चयथक्नेप- 
प्रशापाः कफस्य त॒ हमन्तवसन्तग्रीप्पषुं वायास्त्‌ प्रीप्पमाररद्वपांस्ु यथा भवन्ति 
त॑त्‌ कारणोपदश्ञेन च्यारूयातम्‌ । प्रकापणव्यारुयान त-स सताश्मरवातपु 
पस्पान्त च विशेषतः| पन्यपस्यपराने च्‌ जामर्ने च भ्रङ्कप्यनि।। तदुष्णे- 
रप्णकाट च पदान्ते च व्िश्चयतः। मध्याद्ं चाद्धरा> च जौीय्यन्यन्न च 
कृप्यति | स त्रौतः शोतकायः च व्रधन्त च विञ्चपषतः। पव्या चप्रदोपेच 
गृक्तमात्र पङूप्यतीति पुनयदुक्त तत्‌ कऋाच्यकरल्या चयं पिना भरकापामिमायण 
अच तु काटम्रद्रत्या चवदृव्वकछा दपिप्रकापजलता रोगाः पाकरतानत दाप- 
पानात इनि। प द्यन्यपु रीरदवघन्तमा इ {भन्नवु पश्चस्तपु हमन्तवसन्तम्राष्प- 
पा्रदवपांनु स्वकरणङ्ु(पतात्‌ 1पताजाताः. प्रोष्यपष्द्‌वपारारद्धेमन्तपु त 
स्वदत दापात्‌ कफाजतिः, त्रपाञ्ञरद्धमन्तवसन्तराप्मेवु खनिदानकुपिता 
वाताज्त(ताध् रोगा वताः तं च दुःखाः माघ्ण भवन्ति| हतव्‌ इत्यादि ॥ २२॥ 


गद्गाधरः -तत्र सुखतसाध्यरक्षणपाह--वलरेत्‌सखित्याद्‌ । असर्पद्‌ोपेपु 
पवृ जनषु अवरः सुखप्तध्यः, सवंभूताश्च सव्व प्रायण सुखसाध्या 
भवन्ति । इति सव्या रोगाणां स्वस्वाधिकार पायश्चव्दाथ मुखदसाध्यलक्षणेन 
विवररोप्यते खयमेव । ननुं शरदि बहुकारणकु पितात्‌ पित्तात्‌. बसन्त च वहु 
कारणक पितत्‌ कफात्‌, पाष्टपि च वहुनिदानङकुपिताद्‌ वाताद्‌ यदि रोगा 

अथ वचंङृतस्य उवरस्य को हेतुरिप्याह-- देतव द्ःयादि। अन्ये तु त्रवते-- वर्पाकाले 
नजोऽपि प्राक्त; किन्त्वयं कच्छुः; वसन्तशरदुयत्रस्तु प्राकृतः सुख्साभध्यो भवतीति विद्नोपः । 
थाच वाग्भटेन, ` श्राङ्तश्चानिखोद्धवः'' इति करतमिति ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः-- बलवत्‌स्विव्यादिना साध्यञ्वरविवरणम्‌ ; उवरोपद्रवा यद्यपि साक्नान्न परटिताः, 
:धापि सामान्योपद्रव उक्तलक्षणयुक्ता रागाः ; इह यद्क्तम्‌ `"उपद्रवरस्तु खलु रोगा गगान्तर- 


२४१२ चरक -संहिता ।  जवरिकित्सितम्‌ 


जायन्त, तहि तऽपि फ वसन्तश्चरदुद्धवाः सुखसाध्याः वातजनाः कृच्छसाध्या 
स्युरिति चन्न, यतः `उष्णघ्रुष्णन संदद्धं पित्तं शरदि कुप्यति" इत्युक्तवा खकारण 
कटम्टोप्णादिमिः संृद्ध पि्तपरकोपारङ्धानिवाराथ तद्धाप्यण व्यायतं 
वषास्वस्टविपाकाभिरिदयाद्ना; एवं चितः शीत कफर्चंयत्यादुप्रततवा 
लिग्धमधुरादिस्वकारणङपितकफनिरासाथ तद्ध)प्येण व्यार्यातमद्धिश्चेव 
इटथादिना। तस्मात्‌ काटप्रफूतिजात्‌ वपास्प्रविपाकिजलखादितः सश्ित- 
पित्तस्य शस्य्रादिव्यतेजसामिव्यक्तितो जाता रोगाः सुखसाध्याः नत 
स्वकारणकङु पितत पित्तात्‌। एवं कफस्यापि व्याख्येयम्‌ । ननु पा्रषि 
वायोरप्यवं चयपूव्वकव्याधिजनक् वात्‌ कथं तजा दुःखाः -उक्तंहिसुश्रते---ता 
एवोषथयो निदाय निःसारा रुक्षा अतिपात्रं टध्व्यो मवन्त्यापश्च। ता 
उपयुज्यपानाः मूय्येपरतापोपशोपितदहानां देहिनां रा्ष्याह्टघरुवाद वशया 
वायोः सश्चयपापादयन्ति। स सञ्चयः प्रापि चात्यथ जटोपष्िन्नायां 
भूमो छिनदेहानां भाणिनां कीतत्रातवपे रितो वातिक्रान व्याधीन जनयति 
इति नाश्यम्‌। तथा सञ्चयपृव्चरकल्वेऽपि वायुभ्रकोपस्य कारणानि दि 
भूमेजंलङ्िन्िता दहस्य ततः ङित्नता शोतव्ातवपाणि च तथा स्वयुक्त 
तस्यारितीय--“आदानदुच्वेट देह पक्ता भवति दुव्वेखः। सं 
वपांसनिखादौनां दृषणवाध्यते पुनः। भूवाप्पानमेघनिष्यन्दात्‌ पाकादम्टाः 
जलस्य च । वपांस्ग्निवये क्षीणे कुप्यन्ति पवनादयः | इति । तन पित्तकफयो 
शरदि वसन्तं च मृय्येसन्तापमात्रस्य पभरकवमिवप्राद्रपि वायोः भररका बहव 
वथा पित्तकफयोश् करपितयोः संसग इति पापि वातप्रादरता दुःखाः 
शरदि पित्तस्यानुवट एकः कफः, तस्यापि मेरकः मृग्यं सन्तापो नाधिकस्तथा 
वरसन्तेऽपि बातपित्तयोद्रयोः संसगऽपि परकर एकः एव प्रुय्यसन्तापः इति । 
वसन्तश्रदुद्धवाः प्राद्रनाः पेकान्त्यन मुखसाध्याः, अनिलनास्त्‌ परायण दुःखाः | 
प्रायपदन भूमजलपद्िन्नवशीनवातवपादीनां प्ररकाणामस्पस्र तु उवरः सुख 
साध्य इति स्यापितम्‌। विरिष्टव्याधिषु ज्वरस्य प्राधान्याज्ञ्वरमधिकरत्य 
पाकरृतवकरूतवचनं सव्व सव्वप्येव रोगपृपलक्षणीयपमिति । जतूकरणस्त॒ । “भवेद्‌ 
वसन्तशरदोः प्रादरतो ऽन्यत्र वरेकरतः इति यदुवाच तन्न, प्रापि बातप्राफूतव 
सामान्याभावाभिमायण परन्तु उक्तरूपण पररकवाहस्यादलुवन्धवाहुस्याच 
दुःखसाध्यवात्‌ व्रतस्यव पित्तकफयोश्च प्राधान्यन प्रकोपात्‌ तद्धवत्वन 


कालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थृलोऽयुत्रौ रागान्‌ प्रश्वाजायत इ्युपद्रवसंनः' इति । तन्वान्तरं 


इय अध्यायः! विकित्सितस्थानम्‌ । २१५१२ 


वेकृतवपङ्गीकरव्य । तन्त्रेऽस्मिन्‌ सुश्रुत च यत्‌ पराकरतचवचनं तद्‌ ग्रीष्मे 
वातस्य चयपूच्यकत्वेन पापि भकोपण व्यापरिहेतुचात्‌ पि्तकफयोस्तदानी 
मृव विना चयं प्रक्ोधण व्याधिहतेवाद्रिकृतत्वं नाद्गीत्य भाकरनचाङ्गकारादिति 
न विरोधः। यचाग्मिंस्तन्तर पा्रपि वातजस्य प्राकूतचवचनं नास्ति जतूकणेश्च 
प्राकृतत्व न मन्यत इति व्याख्यातं तत्‌ पमादन भ्रमेण वा। प्रायणानिटजो 
दुःख इत्यस्य वेकरृन इत्यनन योजनाकरणादवोध्यम्‌ । एवं प्रा्रपि प्राकृतानाम्‌ 
अन्यरोगाणां दुःसाध्यत्वं ज््रस्य तु सुखसाध्यतं भभावात्‌। तन्त्ान्तरं हि 

वरे तुस्यत्तदोपत्वं प्रमेह तस्यदृष्यता । रक्तगुस्मे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य 
लक्षणम्‌" इति य़्‌ व्याख्यातं तद पि पमादादव। उवर्‌ हि तुल्यत्तदो पत्वेऽपि वसन्त 
दरदुद्धवयारेवेकान्त्येन सुखसाध्यत्वं सम्पद्यत । शौतोप्णवाभ्यां साधारणत्त्रन 
दरदस्ततचर च दोप पि्तयुप्णं जोतः कफः इति तृस्यता। वसन्तच शौतोपष्ण 
साधारणे पघानक्फः शाताऽनुवन्यश्च वायः जौतः पित्तुष्णपमिति साधारणत्वेन 
त॒ल्यवमृतदोपयाः प्रपि च शीताष्णसाधारणत्वन वातपित्तकफानाश्च 
दीतोपष्णलाभ्यां तुर्यसरेऽपि परकेत वादस्यावादुस्याभ्यां इईःखमग्ुखसाध्यत्वे 
सम्पदवते। अतस्तर्यत्तदापत्वन्तु तल्यं ऋतुश्च स्वट्पहतकुपिता दोषश्च यत्र 
स तुट्यत्तदोष इत्यभिप्रेत्य रक्तमिति वोध्यम्‌ । कचिदुक्तं `वपाशरद्रसन्तेषु 
तादयः पराकरृतः क्रमात्‌ । वक्रतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्राकरतश्चानिलोद्धवः। वपासु 
मार्तो दुः पित्तरचप्यान्दितो स्वरम्‌। कुम्यात्‌ पित्तञ्च शरदि तस्य चानुबलः 
कफः । तत्‌धकृत्या विसमा तत्र नानशनाद्‌ भयम्‌ । कफो वसन्ते तमपि 
वातपित्तं भवेदनु इति यत्‌ तत्रापि वेन्रतीऽन्यः स दुःसाध्यः माकृतधानिलोद 
भवः परायेणति व्यार्ययम्‌ । वरप।{स्वति प्राद्र पि पय्यायचात्‌ न तु श्रत्रेणभाद्ररूपे 
वप्ता । चयपकोपप्रशमानान्तु वपाररद्धमन्तवसन्तग्रीष्पपाद्{ट्त्यवं रूपष्टरतुष 
सुश्रुतेन स्फटयुक्तत्वात्‌; तस्यारितीय यदृ ततरद्‌क्षिणायनयोः शिरिरवसन्तग्रीष्पा 
त्पकवषाञ्चरद्धमन्तात्पकयोः प्रत्यकमरत्युचध्यां पोक्ता. तत्र पराद्रट्‌ विधिवपाविधि 
भदो नास्ति, तयोदक्षिणायनाचधिमासद्रयार्पकत्येन पुनरकत्तलात्‌ । हेमन्त 
शिरिरयोश्च मदन करञिद्रिशेपणगुक्तं दक्षिणायनस्य शेपमासद्रयात्मको हि मन्त 
उत्तरायणस्य प्रथमासद्रयातमक्श्च रिरिर इति. न च तेत्र चयादिपरतिपधरूपेण 
चय्यां परोक्ता । परन्तु वातपमावद्यपरतीकार विधिरूपेण पायस्तुस्यविधिरुक्तः ; 
। 'हिकाश्वासकासतृष्णाच्छदं पतीसारमूच्छोङ्गभदारोचककृ च्छविर्‌कता वेति दश्नोपद्रवा ज्वरमुपद्रवन्तिः' 


दध्युक्ताः ॥ २२ ॥ 
२०२ 


२४१४ चरक-संहिता ।  ज्वरशविकिस्सितम्‌ 


हेतुभिवहुभिजांतो बलिभिवंहूलक्षणः। 
ञ्वरः पारान्तक्रट्‌ यश्च शीघधमिन्द्रियनाशनः ॥ २४ ॥ 

तस्मात्‌ व्येष्ठापादृस्ये प्रीप्प्रे यो विधिरुक्तः स्वादुशीतद्रवस्िभ्यादिदेदवल: 
लिग्रवादिकरो वातपित्त साऽपिन प्रीप्परेपमासे प्राद्रटूपधममासरूपे 
वायुचयकाखे पिरध्यत। तथा पराद्ररूरेपमासे श्रावणेऽपि दाथुचयकाले य 
भ्रावणमाद्ररूपवपाति{धः साधारणत्त विधिस्क्तः सोऽपि न विरूभ्यतं त्रिदो पहर 
खात्‌। इति विस्तरेण तेत्र व्याख्यातम्‌ । 

ननु काटेष्यन्येपु वंन इति यदुक्तं तत्र किं कालकरतिनं कारणं 
कारणं चत्‌ तहि प्राकरित षव्र भवति कुता वकत उच्यत इत्याशङ्काया 
पूव्व॑मुक्तं टेव इत्यादि ¦ तस्थ वकरृतस्य अवरस्य प्रिविधा हैतवो निदान 
निदानस्यान दशिताः। पएवपन्वरोगीणां स्वस्वाधिकार दिता दरयतव्याश्च 
वोध्याः। अथ साध्यधासाध्य णं चति यद्‌ विध्यभुक्तं तद्‌ भाष्येण 
किषटणोति- वल्वतूस्वित्यादि। अरस्पदोपेषु दोपाश्चयती वांज्ञतो वाप्यरपा 
यत्र तेषु पुरुष्पु वटवल्पु अतुपद्र्ा यो ज्वरः स साध्यः। उरस्य 
तृपद्रवास्नन्नान्तरे भोक्ताः वासो मृच्छारुयिच्छदि तेष्मातीसारविद््रहाः। 
दिकाकासाङ्गमदाद्च अवरस्यापद्रया दयः | इ{> |! ६३ ॥ 

गङ्गाधरः साध्यज्वरमुक्तवायासराःयञ्दरमोहं -दनमिरिलयादि। वकिमि- 
षहुमिदतमिः अवरकरथविंनातो अवरा वेदुलक्षणेत्‌ तदा उत्पन्नपा्र 
चिकिरस्यपानोऽपि वहल्छ्गि न नृपक्षपा क्हु्िस्तु प्राणान्तक 
भवति। ननु वियिवहुमिटनभितानां व्यापिवंहुलक्षण एव भवरत 
तत्‌ कथं पुनवहुखक्षण इृस्युक्तामि।त ? भच कथद्‌ भाषत ससकारणभ्यः 
कुपिता दापाः सव्वपापतव व्याधानां जनय भितुमदन्ति, न च तच्ारित प्राति 
नियामकः क.शिदन्तरेण यथा पराक्तनकम्णःः तस्माद यदा खहतङकपितां दोषः 
पाक्तनकम्मविशपचादतः सनं रिषं दुप्रमासाय यद्‌ व्याधिजनकंस्थानः 

श्रयदृप्यसयागादिक्रां विरिष्टं सादी्सद्रयति तदा तद्‌ व्याधिविदषममिः 
निच्व॑त्तेयति | ईत्य ता वन र ¡ज ऽ ग्एविशेपादस्पटक्षणो व हुखक्षणोऽपि 

चक्रपाणिः --बलिमिर्वहुिश्च दतमिजाता वरहुलक्षण णत भविष्यति, तत्‌ कि वहुरक्षणः' 
तिपदेन १ उच्यते, पुरपस्याम्नित्रटादविविक्नेपण दापहेतना यथोक्तदोपगुणा वापि न वहुलक्षण 
रोगं कुव्व॑न्ति, तथा सम्ध्राक्िविद्यपाभावाच न बहुलक्षणत्त्रे भवनि, यदुक्तम्‌ `एकं द्वौ त्रीन्‌ 


द्य ध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१५ 


मवतीति। परेतु “एक द्रौ जीन बहून्‌ वापि देहे धावादियोगतः। दशेयन्ति 
विकारास्तु कुपिताः पवनादयः इति तन्वान्तरवचनप्रुषन्यस्य दृष्यादिसहकारि- 
कारणाधिक्ययोगायोगाभ्यां वदुरक्षणं सखवल्परक्षणश्च इच्यनति दोपाः, न त्‌ 
सखमानाधिक्यादिति। अन्ये ते विकृतिविष्मसमवायादस्पहतकश बहुलक्षणो 
मवति बहुदेत्‌कथाल्पलक्षणो भवतीत्याहूरतन्पतत्रयं न मनोरयपेव ! यत्र दहि 
वहुकारणो पपत्तित ऊहासम्भवरतत्रादष्विपमसमत्ायादयः करप्यन्ते, नवञ्चसादो 
च रसधाचतिरिक्तघातुद्रयादिसानिध्य्च न पचेत, तेन किः छातगतज्वरं विना 
वहुखक्षणो न स्यात्‌ नं चास्ति नियमः. चदज्वरादिष्वपि वदहुखक्षणादि- 
दञनात्‌। तस्माद त्रमः। ज्वरस्य निरपि्ायेकारष्या माक्तनकम्मजातया 
विकृत्य विज्ञ यमरिषटलक्षम पूय्वरूपीयनद्रय य्यास्यातमू्‌ । “परेतं सह पिषेन्पच्र 
स्वप्न यः कष्यते यृना। स पारं ज्यरपासाद्र न जौ च छञ्यतं। इृति। 
भत्रतु पुनरिदपरिष्टलक्षणन्तु ठक्यारिच्या धिशरत्या विजि यम्‌. उक्तं हि वणे 
स्वरी्येन्दरिय  टक्ष्यनि{वित्ता ते सो सस्या उपचभ्यते लिपिं ययोक्तनिदानपु 
दृति । -निदाननव्यारयान टक्षणस्यासय प्रदजनात्‌, इृन्दरयस्थान च प्रदक्नात्‌। 

स्यास्त॒ वहुटक्षणचरूपाया विकृतेन पिचन्विदगुम्यतं। निदानस्थान 
ञेरनिदानानि यानि प्रोक्तानि तैवटुमिवेलिभिद्तषिसेपंगु णरसवरीस्यतिपाकर- 
प्रभावव्रिषेण दृपणविद्ेपकायन्वासःवदतत्तदरमाधिसम्पा प्रिजनक तत्तद्माधि- 
नियतस्थानसंश्रयणपापन्नी दोय पफकषद्भामेम दत्वा तत्तदराधिरूपाणि 
लक्षणानि जनयति । व्यार्यातश्च स्यमेवत्थं सषनिदान, तथा सति व्रहुमि 
वकिभि्वभिरस्परक्षणजनकदोपेदुष्टिविसिपकरे जात रोगोऽल्पलक्षणो भवति 
इृति। तन्निरासा्थं वहुरक्षण इल्युक्तस्‌। अल्पंच रतृमिवहुलक्षणजनकदोप 
दुषए्िभिज्ेपकरंजातोऽपि सोगो वहटक्षणो भतिसचनप्राणान्तकरर भवतीति 
रुयापनाथं बहुभिरिन्युक्तम्‌ । अवणिमिश् वहुमिदतुमिरल्पता दतुमिवहुलक्षण- 
जनकदोपदुषएिकरेजातोऽपि वहुरक्षणो सर्वानि । त्त वहुमिरतासभहतृमिजातां 
वहुटक्षणो ज्वरो न भामान्तद्रद्‌ मवतीस्युकत उ॑रकभिरिति तच्छप्‌। एव यस्तु 
रीघम्‌ उन्द्रियनाशनो ज्वरः दीप्रगुखनपात्रं चिषित्स्यमानीऽपि दशानां श्रोजा 
दीनां वुद्धिकम्यन्दरियाणां खश्छक्रियाश्रवणारिश्क्तिं शीघ्र तारयति, न तूपेक्षया 
कालान्तरेण वा ; स प्राणान्तरत्‌ । उपक्ष्यपाणारेचन्य सगा उन्द्रियनाशकराः 
बहून्‌ वापि देहे धा्वादियोगतः। दर्शयन्ति विक्रारंस्तु कुपिताः पवनादयः इति । श्रीघ्र- 
मिव्युत्पन्नमाल्त' एव ॥ २४॥ 


२४१६ चरक-संहिता । . उरचिकिस्सितम्‌ 


ससाहाट्‌ वा दशाहाद्‌ वा द्वादशाहात्‌ तथेव च ¦ 
सप्रलापश्रमश्वासस्तीच्णो हन्याञ्ञ्वरो नरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ञ्वरः लीणस्य शूनस्य गम्भीरो दघराचिकः। 
साध्यो वलवान्‌ यश्च केशसीमन्तक्रुउज्वरः ॥ २६ ॥ 


प्राणान्तकृतश्च. अवरस्वज्लीघ्रमिन्द्रियनारनो न भाणान्तकरदति भावः| 
रीघञ्चेन्द्रियनारऽपि निदानोक्तदेतविश्ेपाणां गुणरसवरीय्यविपाकममावविे 
पण शीघ्र ्टियनाशकदोपदुषटिविशेषकरेण दृपितदोपो देतुरल्नयः । एवं परत्रापि 
सव्वेत्र रोगाधिकारेऽरिष्टक्षणवे चित्रमरोत्पादनिमित्तमुन्नयम्‌। यस्व इन्द्रिय 
शब्दन मनोऽपि स्याचष्टे सुश्रतदञ्नात्‌ तन्न. यतोऽरिमस्तन्त्रे स्वमतं मनस 
इन्द्रियाणां चछटामत्ययभूतलादिवचनरिन्दरियनः पृथगपदशदञनात्‌ ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः सप्राहाद्‌ बलयादि। तीक्ष्णोऽत्युग्रवेगो ज्वरो र्यादि परखाप- 
भ्रमन्वारसस्विमिमिलितियक्तस्तदा वातिकः सप्नाहात्‌ पत्िको दशाहात्‌ इप्मिको 
द्रादशाहानरं हन्यात्‌ । वा-शब्द एवमेवं दोपमेदमय्यादालापनाथम्‌ । चतिषु 
दोषेषु वायोः शौघ्रकारिवात्‌ सप्नाहनियमस्ततोऽल्पशीघ्रात्‌ पित्तस्य दशाह 
नियमः सटेप्पणश्चिरकार्वात्‌ द्रादशाहनियम इति वोध्यम्‌ 11 २५॥ 
गङ्गाधरः--ञ्वरः क्षीणस्यत्यादि। क्षीणस्य कप्षौणमांसवलस्य शूनस्य 
ञवरोऽपाध्यः। गम्भीरोऽन्तव्वगो अ्वरोऽसाध्यः। गम्भौरस्तु वरो क्यो 
हन्तदाहेन त्रप्णया । आनद्धस्वेन चात्यथं श्वासक्रासोदगमेन च। इति 
सुश्रुतवचनन सह अन्तदादहोऽधिकस्तप्णा प्रसापः श्वसनं श्रमः। सन्ध्यस्थि- 
शुलपस्वेदो दोपवचोौ विनिग्रहः । अन्तच्चंगस्य 1 ङ्गानि व्वरस्य॑तानि लक्षयेत्‌ 
इतिस्ववचनस्य नुस्याथलात्‌ । करवदन्त्ातस्थो अवरो गम्भीर इत्याह । 


चक्रपाणिः--सष्ादा द्रव्यादि । सक्षादाद कानोत्तरः सप्रल्यपश्रमश्वासम्तीक्ष्मे हन्ति । एवंगुण 
प्च प।त्तको दुकाहात,; नथवगुण णठ र्फजो द्वादलादाद्रन्ति शीघ्रतमशीध्रतरशीप्रविकारकारित्वाद 
वातपित्तकफानासिनि वर्णयन्ति । वाराब्दो विष्व्पार्ः, रेन सक्ताहादिष्दपि अ््वौगपि वरेण 
त्वहननं लक्ष्यते । अन्ये तु सष्टाहात सव्रखापः. दाहात्‌ सथ्रमः, द्रादन्तादात्‌ खश्चासो हन्तीति 
व्याख्यानयन्ति ॥ <“ ॥ 

चक्रपाणिः -- गम्मीरोऽन्तरव्वेगः, क्रिवा गम्भीरधातुस्थः।+ दं राचिको दीर्धकालानुकन्धी 
किंवा दीधी राति मरणरूपां करोताति दंघराचिकः ॥ २६ ॥ 


दय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २९१७ 


स्रोतोभिविशता दोषा गुरवो रसवाहिभिः। 
सब्बदेटानुगाः स्तब्धाः कुव्वतै सन्ततज्वरम्‌ ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा स्तां वा सुदुःसहः । 

स शोघ' शीघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


परं त॒ गम्भौर टव यत्र वातादीनां निश्चयो न कत्त" शक्यते इत्याहः । तद्‌ द्रयं 
न साधु। देरातिको थरोऽसाध्यः। दीधेरात्राजुबन्धी वरो देषेराज्रिक 
इत्यक, दीघां मरणरूपां रात्रिपरचुवत्तते इति देमेरात्रिको मृत्युकृदित्यथः। 
तेन क्षीणस्य शूनस्य ज्वरो दंघरात्निको मृत्युकृत्‌ ; `गम्भीरो ज्वरो देषरात्निको 
मृत्युकृदित्यथेः। यश्च वच्वान केञ्सौपन्तकरत्‌ स व्वरोऽसाध्य इत्यन्वय 
टत्यपर आदह । कंसौीपन्तकृदिति। अनिपित्तं कंडेषु यस्य सीमन्तो 
भवति स ज्वरो त्रियते त्यथः । सुश्रुतेऽप्यसाध्यञ्वरलक्षणमुक्त _ “हतप्रभेन्दरियं 
क्षामं दुरात्मानमरुपद्रतम्‌ । गम्भौरतीक्ष्णवेगात्त उ्व रितं परिवञ्जयत्‌ ।।' तथा | 
केशाः सीपरन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श्रवां। द्टुनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 
सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे ।।* इति || २६॥ 

गृहमुधरः -अथ पुनः पञ्चविधा दए इत्यादिना सन्ततादिमेदन य पञ्च भेदा 
उक्तास्तान दशयति -स्रोतोभिरित्यादि। गुरवो दोपा एककोलवणास्रयी दोषा 
रसवाहिभिः स्रोतोभिः विखताः कृतप्रसरणाः सन्तः सव्येददराजुगाः स्वेद 
मृतरामनुगता भूखा स्तन्धा दुरएखभावाद्‌ दशादादिनिश्रखाथ भूखा सन्ततज्वर 
ङुथ्वेते । इति सन्ततञ्वरस्य सम्पाप्रिमुक्तया टिद्रमाह -- दशाहमित्यादि। स 
कालदष्यपरकृतितुस्यदोपजः सन्ततो अवरः दोपदृष्याणां निःशेषेण संशोधना 
भावात्‌ संज्ञोधनाच दशाटं. सव्येशः संखोधनात्‌ तथा संशोधरनाभावाद्‌ द्रादशाद 
सव्वेशः सं शोधनात्‌ संशोधनामावाच सप्नादं व्याप्य सुदुःसहः शौघ्रकारिवात्‌ 


चक्रपाणः--स्रोतोभिरिव्यादिना सन्तनादिमेदसाह । गुरव दति वृद्धाः । दशाहमित्यादि । 
दशाहादुीन्‌ वाप्य सुदुःसहो भवतीति शेपः । शंघ्रसिति ददादादेय एव प्रमूततरकालान्तरापेक्षया 
शीघ्र" क्न्दवाच्याः । दखाहाद्िविकल्पश्च यथाक्रम पितकष्ानिरोत्तरसन्निपातारब्धत्वात्‌ सन्तत 
ज्वरस्य ज्तयः। यदृक्तमन्यवापे-- “पित्तकफानिलब्द्धया दशद्भिदसष्टाददराहसक्तादात्‌ । हन्ति 
विमुच्रति वाश्च ज्वरोष्मा धातुमरपाकात्‌ ॥ तथा -ष्दाद्रादशसप्ताहेः पित्तरृरेष्मानिरा- 
धिक्रः। दग्धोप्मणा धातुमसखान्‌ हन्ति सुञ्चत्ति वा ज्वरः ॥ इति; इननमोचनविकद्पस्ट्‌ 


२१९५९१८ चरक -सं हिता । | ज्वर चिकित्सितम्‌ 


कालदृष्यपक्रतिभिदोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । 
निष्परत्यनीकं कुरुते तस्माजज्ञ यः सुष्ुःसहः ॥ 


शोघ' प्रशमं याति हन्ति वा। वाद्रयव्यव्रस्थया पित्ताधिको यो भवति स 
दशां व्याप्य स्टेष्माधिक्रो यो भवति स द्वादशाहं व्याप्य वाताधिको यो 
भवति स सप्राटं व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिवात्‌ शीघ्र प्रामं याति शध 
हन्ति वेति। यदा तु नातिशृध्यन्तीति वक्ष्यमाणव्रचनात्‌। अतिदुःखेन सीद 
शक्यः सुदुःसहः शौघ्रकारिवात्‌ तौक्ष्णस्वेन शौघ्रफलजनक्वात्‌ शीघ्रः प्रशमं 
मलपाकात्‌ भ्शानितिं याति शीघ्र बरा धातुपाक्ाद्धन्तीति हन्तलमस्य धागुक्त 
सप्राहाद्‌ वेत्यादिना । सुभरतनापि गम्मीरतीक्ष्णवेगात्तेमिति तोक्ष्णवेगङब्दनास्य 
मारक्वम्रुक्तम्‌ । पतन दगाट वा द्रदिशाह खा सश्नाद बाव्याध्य सन्तत योऽविसरगों 
स॒ सन्ततञ्चरः। दुभ्रतेनाप्युक्तं सप्तादं वा दशां वा द्रादशाहपथापि वा 
सन्तत्या योऽविसर्गी स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते इति । पर्पं याति हन्ति वेत्यत्र 
मलधातृपाको हेनुवोध्यः । उक्तं हि ` पित्तकेफानि्डद्धया दशदिवसद्रादशाह 
सप्राहात्‌। हन्ति विभुश्चति वाशु तरिदोपजो घातुम्रलपाकात्‌ ॥” इईति। सुतरां 
प्रलापञ्रमन्वास्तः सन्ततञ्वरे घादुपाको ज योऽन्यथा तं मटपाक इति । कचिद्‌ 
न्याचष्टे, उत्तरोत्तरव्याधिपरिषद्धिवटदहासाभ्यां श्क्रादिधातेसाहितमूत्रला- 
दिना धातुपाकोज्ञयोऽन्यथा तु मरख्पाक्र इति, तन्न, तथात्वे जीवनदभेनात्‌ । 
नन्वेष कथं सुदुःसह इत्यत आह--काटेत्यादि । काटो वसन्तादिदिप्यश् 
रसधातुः परकृतिः पुरुषस्य वातल्वादिः । काटदुप्यमकरतिभिः व्यस्ताभिः 
समस्ताभिवां त॒स्यो दोपः प्राधान्येन कुपितः सन निष्प्रत्यनीकं मत्यनीकमेषज- 


रसादीनामम्यश्चुद्धपा शुद्धया च वक्तव्यः । कस्मादेवमयं दुःसहः शीघ्रकारी सन्ततो भवतीप्याह--- 
काल इव्याद्‌ । काटो वपोदिः, दृष्या रसादिः, प्रकृतिद्रह्रक्रतिः इष्मग्रकरत्यादिका । 

ननु काटादितुस्यता दोषस्य कदाचिदेव सम्भवति, यथा-- वसन्ति इलेप्मप्रकृती मेदसि दृष्ये 
कफो दोषः, एवं शरदि पित्तमपि जयम्‌, इतरेषान्त॒ विद्धापादीनां कालादिततुस्यत्वं इष्प्राप्यम्‌ । 
अतस्ततक्रृतसन्ततः कथं भवतु, सन्ततश्च द्रोदराश्रयत्वेन दिदोपज एवे वक्तव्यः ; उच्यते-- नतुस्यः' 
इत्यभि धायापि यत्‌ “निष्परत्यनीकः' इति करोति, तन काटाय्नुगणत्वमव कालादितुद्यतां स्फार 
यति । कालादीनान्चासमानानामपि वटवता दषेण परिगृर्हातानां प्रतीपार्थकरणासामर्ध्यनमु- 
गुणतेव मवति ; यथा--बरवतो रान्ञो हदयेन प्रतिकूला अपि विपक्षा राजानोऽनुगुणा एव 
भवन्ति । किञ्च, सिदोषारन्ध एवास्मन्मते सन्ततः, तस्य चान्यतरं दोषं प्रति प्रतिक्ुलकालादीनां 


य भ्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१६ 
यथा & धातुस्तथा मूत्रं पुरीष्ानिलादयः । 
युगपच्चानुपद्यन्तै नियमात्‌ सन्तते ज्वरं + ॥ 

स शुचा वाप्यशुद्धया वा रसादीनामशेषतः । 
स्ताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


हीनं सन्ततं ज्वरं इय्यात्‌ तस्मात्‌ सुदुःसहो जेयः । न केवटपेतन सुहुःसदः 
परन्त देवन्तरपप्यस्तीत्यतः मुटरःसदत्य दवन्तरमाट--यथेचयादि। कालाः 
दिभिस्तदयदोपजस्य निष्पत्यनाकतं दुःसहवश्च. तथा सन्ततञ्वरेऽनिखादयो 
दोपाः कारणवेचित्ात्‌ विचित्रदष्रा नियमात्‌ था पातन रसादीन अनुपद 

नुगच्छन्ति तथा तनेव प्रेम मूत्रं तथा पुरोपरञ युगपदेकदंवानुपयन्ते 
तस्माच सुद्ुःपहो ज्यः। अनर याद धातून्‌ र्सादोन दोपाः पचन्ति तदा 
न्ति यदि मूतरपुरीपे पचन्ति तदा भसाम्पति ईति भत्रः। ननु काट 
परकृतिभिस्तस्यदोषजसत्वेन निप्मत्यनीकवात्‌ परमं याति एकान्ततस्त हन्ति इत्यत 
आह--स शृद्धत्यादि। रसादानां संश्ाधनभेपजंः शुद्धया वाप्यशृद्धावास 
सन्तनो स्वरः सप्रहादिषु काप पुरुगत्य देववजात्‌ स्वभावादेव मरपाकात्‌ 
पञ्पं याति दुदेववजञात्‌ स्वमावाद्धव धातुपाकात्‌ इन्ति वेति निष्पर्यतीकर्वं 
भपजमतिकाय्यस्वाभावात्‌ । 


नुरयत्व सम्भवत्यत तस्माजनेयः सुदुःसहः" दति । अताऽनन्तरं ` यधा घतुम्‌' इत्यादि परन्ति; 
इतश्च, प्रायः प्रागपतर्वणेःः दुध्यन्तं परित्वा रक्छश्रयः इत्यादिना सतत्कादविखश्षणं पटन्ति। 
भन्ये तु -" सुदुःसहः इति प्रद्ित्वा सततन्येदुवप्ल्तण परन्ति, तदनु "व्यधा धातुम्‌ 
इत्यादिमन्थनम्‌, ततः पुनराचाययौन्तर सतन अन्प्रद्यध्काट्स्यरकयटक्नणं प्रञन्ति; तत प्रथमपारटक्रमे 
"यथा घातुम्‌” इव्यादिना “सन्ततः स्थात्‌" इत्यादिक्रमं च्र्‌.वत । धातुमिति रसादिधातुस्तकम्‌ । 
रसद्ष्टयसिधानेन विशेषेण रसदृष्टि्या । यथेति येन प्रकारेण । युगपदित्याद्वि। युगपदित्येक- 
कारम्‌ । अनुपद्न्त इति स्वानिव धात्वादान्‌ सन्चं एव दापाश्चानुपयन्त ॥ स शुद्धया वेत्यादि । 
सन्ततः. यदा सर्वं रसादयः सर्व्वथा विशुद्धा भयन्ति, तदा प्रास्यति सप्राहाद्धिषु, यदा रसादयः 


* यथा धातु “इति पारान्तर । 
† अनुबध्नाति युगपदरवङ्यं सन्तते उवरे इति पासान्तरम्‌ । 


२८६२० चरकः -संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 


यदा तु नातिषुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सव्वशः । 
दरादशते सपमुिष्ठाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥ 
पिसग दादश क्रा दिवसेऽध्यक्तललणः । 
दलंभोपशमः कालं दोध॑मप्यनुवत्तत ॥ 
नतु दकश्ाहादिविक्रस्येन कथमस्य व्िसगमारणविकस्पः स्यादिव्यत्त 
आह--यदा त्वित्यादि । यदा सन्ततस्य अवरस्य दोपदृष्या नातिश्युध्यन्ति 
अथात्‌ किञ्चित्‌ गृध्यन्ति अथवा सव्यो न शुध्यन्ति तदा एते 
द्रादशादिद्विवसा आश्रयाः समुदि नतर सन्ततस्य ञ्वरस्य यदा दोषदूष्या 
नातिश्ध्यन्ति निभशेपण न शुध्यन्ति तदा स्टेष्पाधिकस्य एदगदिनव्यापित्वं 
किन स्यात्‌ इति? किञिरदद्धया निः्ञेकतः गृद्धा वा सच्वेणो वाप्यशृद्धा 
पित्तोखणस्य दसरव्यापित्वं वानोसवणस्य सप्राहव्यापिलं बा पिन स्यादिति च 
नप्यते तडि संगशृद्धुा वाप्यश्ृद्धया वेनि पृच्ववचनं विरुध्यत इत्यत आह -- विसमे - 
यादि। द्वादशानां पूरण इति द्दशः। मय्यादाया न चपलेन द्रादशदिवस 
मय्यादामाभित्य पक्त. सटप्पिकस्य सन्ततञ्वरस्य दोपदृप्या यदा न निःलेषेण 
संशोध्य किञ्च शुद्धा भयन्ति अथवा सव्वगोन शृद्धाभवन्तिनच घाते 
पाकान्मारयन्ति तदा उट प्पिको पट्पाकात्‌ दशे दिवसे विसग त्यागं कृत्वा 
अव्यक्तलक्षणो भूता दुलभोपशमः सन दाघ्ेमपि कालं द्रादशादृद्ध पनुवत्तेते | 
एवं पेत्तिकस्य सन्ततस्य दोपदृष्या यदा निःजपताो न संशोध्य किञिच्छद्धा 
भवन्ति अथवा सथ्वतोऽजद्धा भवन्तिन च देवाद्‌ धातपाकान्मारयन्ति तदास 
पत्िक्रः सन्ततो पखपाकात्‌ दजाद्‌ विस दरताऽ्यक्तलक्षणः सन दृलभोप 
शमश्च सन उदरं दाहा दीधपपि करमनुवत्तेते। एवं बातोव्वणस्य सन्ततो यरि 
दोषदुप्या निन््ेपेणन संशोध्य किञिर्ृद्धा भवान्त सव्वंशो वाप्यशद्धाभवन्ति 
सर्व्व सर्व्वथा वा अविश्चुद्धा भवन्ति, तदा ्रन्तौव्यथः। अश्र यदा स्तोका शुद्धिस्तदा फा विधेत्याह - 
यदा त्वित्यादि । नात्िश्चध्यन्तीति स्वं एव नात्तिश्ुद्धा भवन्ति सावकोषदोपा भवन्तीव्यर्थः। न 
धा श्यन्ति सर्वव हति रसादिषु मध्य कतिचित्‌ शुध्यन्ति, कतिचिच्चाविशुद्धा निवर्तन्त दत्यथः । 
द्वादशेति सक्त धातवः वयो दोपा मृ" पुरीपञ्च । दोपाणाज्न ह शुद्धिः प्रकृतिगमनेन या । 
द्ादज्ञाश्रयत्वन सन्ततस्यकदोपारन्धन्वं यद्च्यते, तन्निरस्तमेव जेयम्‌ । विस्ग॑मिति परि्यागम्‌ । 
विसर्मस्वरूपमाह--अव्यक्तटक्चषणमिति, अध्यरक्तं क्षणं यस्य, तमव्यत्तलक्षणं विसर्गम्‌ : एतेन, तदापि 
वरे छानस्मैव परं रक्षणानि यस्य व्यक्तानि न भवन्तीति दर्लयन्ति! तदनु लयोदश्दिनादारभ्य 


श्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २४२१ 


इति बद्धा ज्वरं क्यः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रियाक्रमविधो युक्तः प्रायः प्रागपतपणः ॥ २७ ॥ 


न च दैवविेषाद्‌ घातुपाकाभावन मारयन्ति तहि स बातोखवणः सन्ततो मल 
पाकात्‌ सप्चपदिवसे विसग एत्वा अव्यक्तखक्षणः सन दुमो पशमश्च सन सप्ताहे 
यागं कृत्वा सप्नादादृदध दीपेपपि कालमनुवत्तेते। एतनदं लापितम्‌ । यदि दोष 
दृष्या निःज्षेण जद्ध भवन्ति न च देवाद्‌ धातुपाकमापयन्तं तदा मटपाकाद्‌ 
वरातोखणः सप्राहे पित्तोखणो दशाहे कफोसणो द्वादशाह विसग कृतवा भशं 
याति न चोद्धू किमपि कालमनुवत्तेत । देववशाद्‌ यदि घातुपाकरमापचन्त तदा 
बातोल्त्रणः सप्नाहे पित्तोस्णो दशाह कफोसखणो द्रादशादहे हन्ति, इति निःजेषतः 
गद्या वाप्याद्धा वा नियमतो हि विसगखं मारकत्वं व्याख्यातम्‌ । ख्यापित 
स्चानन गक्तानुबन्धित्वेनास्य विपमञ्वरव पिति । उक्तश्च मुश्रूत--^प्रसक्तश्ाभि 

म्ातोत्थहचतनाप्रभवस्त्‌ यः। रात्रहमोः परश्रु काटेषु कौत्तितपु यथा पुरा 
परसह्य विपमोऽभ्यति मानवं वहुधा ज्वरः। स चापि विषमो देटं न कदाचिद 
वि्रुश्चति। ग्खानिगोरवकाश्यभ्यः स॒ यस्पान्न प्रमुच्यते। वेगेत॒ समति 
क्रान्ते गतोऽयपिति लक्ष्यते । धालन्तरस्थो टीनवात्‌ सोक्ष्म्यान्नेवोप्भ्यते । 
अस्पदोषेन्धनः क्षाणः क्षणन्धन द्वानटः। दोषोऽट्पोऽदहितसम्भूतो 
ञवरोत्ख्ष्ठस्य वा पुनः। धातुमन्यतमं भाप्य करोति विपमञ्वरम्‌। सन्ततं 
रसरक्तस्थः सोज्न्यदु्रः पिरिताध्रितः। पेदोगतरततीयऽह् वस्थिपज्नगतः 
पुनः। कुस्याचतुथेक घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌। केचिद्‌ भूतामिषङ्गोत्थं 
त्र वते विषमञ्वरम्‌। सप्तद वा दशाद वा द्रादशाहपथापिवा। सन्तया 
योऽविसर्गी स्यात्‌ सन्ततः स निगदते। अहोरात्रे सततक्रो द्रौ काखावनु 
वरत्तेते। अन्यदु्रष्कस्वहोरा्रतेककाटं परवत्तेते। तृतीयकरतृती यऽद्वि 
पथंऽद्वि चाथरः वतिनोद्धयवानस्त्‌ यथा पूर्य्येत सागरः, 
प्रतिनोदीरितास्तद्रद दोषाः ङुन्वन्ति वं उरान्‌। यथा वगागमे वेरं 
छदयिवा महोदषेः। वेगहानो तदेवामभ्भरततरेवान्तणिधीयते। दोपवेगोदये 
तद्रदुदीय्येत उरोऽस्य वा । वेगानां प्रह्याम्येत यथाम्भः सागरे तथा ।।* इति। 
दीघकालमनुवर््तते ; तलो दुरं भोपक्षमो भवतीति युक्त दत्युत्तम्‌ । एमि्धौत्वादिद्रादश्चाश्रयित्व- 
वुश्ाइादिष्यापक्त्वादिभिर्धम्मैः सन्ततो भिन्न एव वाताद्विञ्जरेभ्यः कालानियमेन द्विकिदिनेषु 
प्यवच्ढरदेनानुपक्तभ्यः । यस्तु तन्लान्तरे ““तथा सन्तत एवान्यः स्वस्पदुवर्बरुकफारणः । एुककोपो 


२०४ 


रथिकिस्सितम्‌ 


(1 


२४२२ चरक -संहिता । 


रक्तधाताश्रयः प्रायो दोषः सततकं उवरम्‌ । 
सपरत्यनीक कुरुते काल द्धलयात्मकः ॥ 

्रहोगात्र सततका दो कालावयुवत्ततै । 
कालप्रकतिदरष्याणां प्राप्यवान्यतमाद बलम्‌ ॥ २८ ॥ 


अथास्य प्रयोजनमाह डानि देद्धत्याद्ि। परागपतपणेः पूवव ठद्कनः मायः 
क्रियाक्रमर्धिधा वह््यपाण क्त्य सन्ततं समरुपाचरेत्‌ ।॥। २७॥ 

गङ्गाधरः समतता सततकाह - रक्तेत्यादि। पराय इत्यनन सम्प्राप 
विशेषेणान्येदुपष्करपपि सततं अ्यरं कुरते रक्ताश्रयो दोप इति ख्यापितम्‌। 
तदन्येदुवप्कटक्षण वाद्यमत्रय। सयर्यनीदः पत्यनोकमेपजवन्तम्‌ । कालदरद्ध 
्षयात्पक् इति दोपविङपणप्‌ । रक्ताश्रयो दातोल्वणा त्रा पित्तोलवणो वां 
कफोलस्णा त्रा दाषः स्वस्सकाट त्रिः प्रकार क्षय दस्यतां आत्मानां स्वभावा 
यस्यस तथा, स्वकाय ज्वरं बरद्धयनि पूरक क्षाययति। नतु सततीऽय क 
पर्तत इत्यन जहे आहोगात्र इत्यादि| नतु कथमहोरोत्र द्र काटा्रिस्यत 
आह काटत्याद । यस्मात्‌ कहल ऋृपनूकान्यतमः. यकृतः पुरुपस्य वातादि 
दो पातुर्बायता, दृप्यन्वात्र रक्त. तंपादन्यन्ात्‌ वटं प्राप्यंव द्रा काटा अर्हन्यक 
कालं रात्रावकं आटपनवततन तमं द्ुस्ने। कथित अहनि रा काट रता 
च द्वकाखाविनि व्याचष्ट. तन्नं; सनन्यददष्कतेतीयक चत्‌ थकानामत्तरा चर 
मकककाटापोट्न वगदजननानुभदाभावत्‌ | = अन्यदरु्रप्कं स्वरपि रणित 
संश्रित्य दापा अवर सनतं कुय्यात्‌ स आदरो 1 कालावनुमत्तत । ८८|| 
द्विदोपो चा स्वल्प्रापटवटक्षणः । तस्यद्प्यप्रच्तः' दः ग्रादना ग्रन्थनण्य्यत, ल तस्माद्रन्य 
एव्रेति । तन्दान्तरऽपि (जन्य काब्द्रयोसातं प्रतिपादितानि न विरोधः ॥ २७ ॥ 

वक्रपाणः सनतक वचन्रुणोनि रक्थरात्वाश्रय दयादिः । भ्व्रायःःस्रहणात्‌ सततेक 
रक्तव्यतिरिक्तमांसं मांसाद्रिवातुमपि जयत दृति दसत । सम्रस्यनीक इति कालादिषु मध्य 
अन्यतमः प्रयनाकः । कालवरदिक्षयान्मकमिति स्ाचन छा यृहद्क्षयोचितकाले वृद्धिः गश्च 
यस्य स काटच्रद्धक्षयत्मा। तन दवाचुगुण काद स्वरो मवति, दोपानुगुणकाटस्च्रतिरिक्तं च 
काले भयो भवति । अवरस्य काटग्रद्निप्याणा नध्य अः तमाद्‌ वलग्राह सन्यामपि दोपसम्प्रासि- 
मदिन्ना हि कालः प्रधान इनि नयप्र जयः ॥ >< ॥ 


द्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २४२३ 
अन्येदु्रस्कं ज्वरं कुय्याद पि सं्िव्य शोणितम्‌ । 
अन्येदुष्कं ञ्वरं दोषो रुद्धा मदोवहाः सिः † ॥ 
सप्रत्यनोकं जनयव्यककालसहनिशम्‌ । 
अन्येदुप्ष्कः प्रतिदिनं दिन निष्टा तृतीयकः ॥ २६ ॥ 
नातिप्रकुपितो दोष एककालमहनिशम्‌ । 
मांसखोतस्यनुगतो जनयत्‌ त॒ तरतीयकम्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः - ननु कस्पात्‌ कालायन्पतपट्‌ वलं पराप्येव द्रौ काटानुवत्तते, 
कारादिता वदान किन तयेलयने आह्‌ -- अन्यदष्कमित्यादि। शोणितं 
संश्रित्य दोप वदान्या अन्येदुक्प्कमपि उवसं कुर्यात्‌ । पतन काटप्रकृति 
दृष्याणामन्यतपात्‌ असामान्यात्‌ वन्दान। मदोव्रहाः सिरा रुद्धा दोपोञन्यद््रष्कं 
ग्वं कुर्यादिति भावः । नञ्च वहि विपल्य दोप एवान्येद्प्कं कुगयान्नान्यो 
दाप इत्यत आहः -अन्यदृकणकमित्यादि । रक्ताथया दापोऽस्यवन्यः सन मांसमपि 
गवा पेदावहाः सिरा रुद अन्यदुप्कं ज्वरं सभत्यनौकं भेपजसाध्यप्‌ अहनिशम्‌ 
महारतर्‌ एककालं दतराता रात्रावा एकवार जनयति| भदाक्हसिररोधो 
हि भासिगननें विना न सम्भवति. मांसानन्तय्यान्वटुस इति| नन्वहनिशमेक 
काठकं तृतोयकरादिव्वरौोऽपि स्याद्वित्यत श - अन्यदु्रषक उव्यादि। 
अन्यदुप्कां स्वरः पर्तिदिनमहनिद्चमककाटं भवरनेद्‌। त्रतायकस्तु दिनमेकं 
क्षिप्वा न भूवा अनन्तरदिनवहनिश्यैककारं पवत्तेत इति मेदः | २९॥ 

गङ्गाधरः ननुं तहि कि रक्ताश्चया दोप एवारपवटः सन्‌ मेदोतहाः सिरा 
रुद्रा प्रतिदिनमन्यदुक्ष्कं दिनं क्षिप्यानन्तरदिनि त॒तीयकमपि करोतीत्या- 
मक्नायामाह - नातीयाद्‌ । अनदु्रपकरम्भक्रा दाशऽनातपरङ्कुपिताऽहनिंशम्‌ 
एककारं अवर जनयति। सष्पे चत्‌ मांसस्रोतस्यन्रुगतो नातिधकु पितो 
दोपस्तदा तृतीयकं दिनमेकं क्षिप्वा ततीयदिन ज्वरं जनयेदिति, अन्यद्ष्कन्तु 
नातिपकुषितो दोवः परतिदिनमककाटमहनि्ं जनयदिति मेदः। ननु सुश्रुते 


चक्रपाणिः-- मेदोवहा इव्यव मेदोवहनाड़ीरोधादेव मदोदुटर्तेया ; उक्तं दि--न्तेपां स्रोतसां 


। “दाष सदोचहा रुद्धा नाड़ीरष्येद वक ज्वरम्‌? इस्येव चक्रेण पल्यते । 


२९५२५ सरकः -संहिता । ` उ्वरचिङ्ित्सितम्‌ 


संश्रितो मेदसो मागं दोषश्चापि चतुथकम्‌ & । 
दिनद्वयं यो विश्राम्य परत्येति स चतुथकः ॥ ३१ ॥ 
अधिशेक्ते यथा भूमिं वीजं कालेऽवरोहति । 
अधिशेते तथा धातुन्‌ दोषः कालेऽवङ्ु्यात ॥ 


पेदोगतस्तरतीयेऽ{ह इत्युक्तमनत्र तु मांसस्रोतस्यनुगत इत्युक्तया दिरुध्यते इति चेन्न । 
पांससख्ोतोऽनुगतेन दोषेणानन्तरमेदोवह सिरारोधस तत्‌सिरापस्यन्तगतिं विना 
कत्तं न शक्यते इति मेदोघा्पाप्प्रमिप्रायेण पेदोगतरततीयेशहीति 
मुश्रूतचचनात्‌ ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः कमिकलाचथं कञ्चरमाह- संधित इत्यादि । मेदसो माग 
खोतः' संश्रितो दोपश्चतुथकः उवरं जनयेत्‌ । चकारात्‌ अस्थिमज्नगतोऽपि 
दोपश्चतथेकं जनयेत्‌! स चतयंको व्रहरपट्रवकरः स्यात्‌ । उक्त हि सुश्रुतन- 
'अस्थिपज्नगतः पुनः। कुग्याचचातृथकं घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌' इति । मेदःस्रोतो 
गतस्तु न चान्तकः रोगसङ्करं चतुथकं जनयेदित्यतो मेदोगतो नातिप्रकु पितदोषस्त॒ 
यं चतुथक्र जनयति स नातिकष्ट दृति वोध्यम्‌ । ननु चतुथकः कशः स्यादित्यत 
आह दिनद्रयपमित्यादि। यो ञ्यरो दिनद्रयं विश्रम्य न भूवा प्रत्येति पुन 
रागच्छति स चतुथकः | ३१ ॥ 

गङ्गाधरः ननु कथं शरीरे सव्वेदा अवस्थितत्वेऽपि दोषाणां द्विकछखादि 
परवत्तेकत्वं स्थादिस्यत आह- अधिशेते इव्यादि। वीजं यथा भूरमिमधिक्ेते 
नच तदेव सब््ेदेव बावरोहति परन्तु काले काटपरिणापेऽवरोहति तथा 
दोपोऽपि विचित्रतज्निदानकुपितो धातून रक्तादीन अधिशेते न च तदा सन्वेदा 
वा कुप्यति परन्त॒ काटे सखस्वकाटपरिणापेऽवङुप्यति म्रतिङ्कुप्यति। 
रोधात्‌ स्थानस्थादचेव मार्मगाश्च दोषाः प्रकोपमापयन्तेः इति। भमांसस््रोतास्यनु गतेः 
इव्यादि तृतीयचतुर्थकलक्षणं केचत्‌ पन्ति ; अवापि स्रोतोदष्टपा धातुदृ्टिरवगन्तभ्या । ये तु 
तृतीयकचतुधकयोदूष्यग्रतिपादकं अन्थं न परन्ति, तेषां तन्तान्तर प्रत्ययाद्‌ दृष्यावरोधः ; तृतीयक 
चतुथकरसन्षयंव तृतीयद्निचतुथदिन भावित्ट ज्यम्‌ ॥ २८--२१ ॥ 

चक्रपाणिः--ज्वराणां विच्छदाभ्यासे दृषटान्तमाह--अधिज्ञेत इत्यादि । अधि्नोत इत्यधिष्ठाय 
तिष्टति । धातुरि.ति सततकादिदष्यत्वेन परितं रक्तादिधातुम्‌ । काट इति स्वकारे। यदि स्वकारे 


स ~ र ~ ~~ ~~ 


* हतःपरम्‌- अस्थिमजोभयगतो जनयेत्‌ तु सुदारणम्‌ इत्यधिकः पाठः छचखद्‌ इश्यते । 


य भध्यायः ` वचिकित्सितस्थानम्‌ । २४९५ 


स वृद्धं बलकालच् प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुथंकश्च कुरुते प्रत्यनीकं बलद यात्‌ ॥ 

कृता वेगं गतवलाः श्लेष्मस्थाने ®$ व्यर्वस्थिताः । 
पुनविनवुद्धाः रवे काले ञवरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२ ॥ 


तृतीयक चतुथकरयोरसाध्यवमाह्‌ --ख टृद्धिमित्यादि । स तरतीयक्ारम्भको दोषः 
स्वस्य बटकाटं प्राप्य द्रद्धिश्च माप्य तदा आतुरस्य बटक्षयात्‌ प्रत्यनीकं नाशक 
तृतीयक रुते । एवं चत॒थकारम्भक्श दोपः स्ववटकारं पराप्य हृद्धिञ्च प्राप्य 
तदा आतरस्य वटक्षये सति चतश्क प्रत्यनोकर तदातरस्य मारक ऊुरुते इत्यथः | 
द्िकारादिनियतेन उपरवेणकररणे उपपच्यन्तरमाह ` एृत्वेत्यादि। स्वस्व 
निदानव्िषंजेनितकोपिश्ेषेण जातस्वभावविशेपा मखा दोपाः श्टेष्पस्थानं 
आपाय हृदये कमठे शिरसि च व्यवसिताः सन्तो यथाक्रमं द्िकाटमेककाटं 
दिनेकं क्षिप्या एककालं, दिनद्रयं क्षिप्वा एककालं, वेगं कचा क्रपेणापाज्ञयं 
प्राप्य उवरं कूवा कृतवेगवात्‌ तदि नमेव पुनः खस्थानं गवा च गतव खा हानवला 
सन्तो वै तत्र वत्तेन्ते. पुनश्च स्वभावात्‌ विरद्धाः सन्तः स्वे काटे पतिदिन- 


ज्वरं करोति दोषः, तदा वृतीयकचतुश्रकयाः छिमिति विश्रामदिनेऽपि दोषानुगुणे पृग्वौह्वादिकार 
न करातीव्याह -स व्रद्धिञ्चत्यादि। न केवलं काटमालमपेक्षते, किन्तु बद्धिमप्यपेक्षते तृतीय- 
कादिकरणे दोषः । साच वृद्धिस्तृतीयके तयहेण, चतुर्थके चतुरहेणेव भवतीति भावः । प्रत्यनी- 
कस्य कारक्त्यादेर्दोपविसुदस्य वलश्रयः, तेन दोपवृद्धया यदा प्रत्यनीकस्य क्षयो भवति, तद्‌ 
स्वरयतीत्यर्थः । 

अथ सततक्षादौ यथा व्रद्धो दोषो उवरवेगं जनयति, तस्य यथोपशमो भवति, तदाह-- 
कृत्वत्यादि । सततकादौ दोप वेगं करत्वा गतवला भवन्ति, गतबलाश्च पुनः स्वे स्वे 
रक्तादौ स्थाने स्थिता भवन्ति, पुनस्त एव बद्धाः स्वे कार उवरयन्ति। अव्र च ऋरत्वादिहेस्वन्तरे 
रकादिधातूनामुत्तरोत्तरं गत्वा दोषो यदा सक्ष्म्नोतांसि याति, तदा तदुश्रयिस्वरो ज्वरपरावृत्तिश्च 
भवति । ऋतुबलाद्‌ यथा --वाताोत्तरसततको वपौकारुजः प्रस्यनौकां शरदं प्राप्यान्येदुवष्कादिरूपो 
भवति । अहोराखबलावलात्‌ कालविरोषगप्रािर्यथा - वसन्तस्य मध््रेषु अहोरात्रेषु वातिकश्वातुर्थको 
जातो यः, स वसन्तस्य पश्चिमान्यहोराक्राणि प्राप्य वलवान्‌ तृतीयकादिरूपो भवति, तथोक्त 
दिनेष्वेव श्छ प्मिकः सततक्रो जातः शेपदिनेषु श्ट प्मघ्रस्यनीकेषु अन्येदुचप्कादिरूपो जायते । 
वषबलाद्‌ ई रहेतुसेवाभतात्‌ उ्वरपराव्रृत्तिश्च व्यक्तव । मनोबलात्‌ सततस्वरो मनोनिब्ृ्यादिना 


+ स्वेस्वे स्थाने इति पारान्तरम्‌ । 


२९२६ चरकसंहिता । ` | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


द्िकाटेककाखदिने फ क्षप्तेककाटदिमद्रयक्षिप्तेककारे नरं उवरयन्ति। 
एवभेव दुधरुतेनाप्युक्तं ` क्षापाणां -उवरभुक्तानं -मध्याहारविहारिणाम्‌ । 
दोपः स्वर्पोऽपि संधो देदिनामनिनेरितः। सतनान्यदुप्कयार्य-चातुथान 
सपटेपकरान । कफस्थानतरिभागेन यथास्य कशेति हि। अहोरात्रादहाो- 
राचात्‌ स्थानान्‌ स्थानं प्रपद्यत । ततश्वामाजयं प्राप्य सोर कुरयाञ्ञ्वरं गरणाम्‌। 
तथा पलप लयः त्ापिणां प्राणनाद्नः। दुधिकि्स्यतमाो मन्दः सुकष्टं 
धान्‌शोपकरत्‌ | धति। तथा चापांश्यस्था दोषो यदा सवरकार कारस्वमावात्‌ 
ठरद्धिमति तदा उ्दरयति दिनि कालकः, ततः पुनगतवरः प्रकारे वत्तते, पुन 
स्वकाठ व्रद्धिं गनः पुनधनशायामेकं कालं ञ्वर्यतीति द्िकाल्मेव नतु सच्वदा 
मामाञ्चयसयोगं सत्यपि! एवं मासाध्रिता दापो मंदोवहाः सिरा रुद्धा हृदयस्थ 
पतर वत्तत. स चहदयादायाक्षयं यदा मच्छति कनावान्तरषेक स्वक्रायप्र्‌ जमा 

यस्थानसंश्रयक्रणात्‌ आगतीता मवति, ततः प्रर{ढिन खकार वामाशयं 
प्राप्य उ्त्ररयतीति प्रतिदिनपककाटं उरोऽप्रधन्यटु्प्कार्यः स्यान्‌ । दोपाणां हि 
दिनि ह्येकः प्रकोपकालो रातां चङ दति) षयं पांसगतो दोपो पेदोवहाः सिरा 
रुद्धा मेदः संश्चित्य कष्टेऽवतिष्ठते। यं कटस्थो दोपोऽहोरात्रमेकं कण्ठात्‌ 

गत्य हदयं तिष्टति तदिन स्वरं ने करोति| ततः परद्दन वामाञ्चयमागत्य 
ञ््रयताति दिनतक सथ्य क्षिप्वा ततायदिन स्वरसत म ज्वरस्तृतयकः। 
एवं मेदोमागसंधितो वास्थियजगतो दापो मह्ध तिष्ठति) सच मृद्धुस्थो 
दप एकमटोरात्रं विरसः कण्डवागच्छति तिनं न स्वरयति. ठतः पर 

हारातरं कण्ठादागत्य हृटदयम्ितिष्टति, तद्दिवे ज्वरयति, ततश्चतुर्थे 
ऽहोरात्रे हद यादागयामाज्नयं प्राच्य स्वका उवगयती। चतुथं दिन भववात्‌ 


अन्येदु वप्कादिज्वरवान्‌ भवति : मनोढ।ब्यस्याद्‌ भयादना, चतुथकादिस्वरी तृनीयकाटिज्तरवान्‌ 
भवति । कर््मवसञात्‌ ज्वरपराव्रत्त --शुभकर्म्मणा दुःसहो यो ज्वरः परात्रच्या सुखः स भवति; 
पापकम्मणा सुखो चरः स दुःसहदुःवकरञ्वरो भवरनीति ज्ञेयम्‌} णतः प्रञ्चापि अवराः केपाञ्जिदं 
विषमञ्वरत्वेन सम्मताः । तथाह. चिप्रमत्वे विपञाटस्ेन मदति । यदुक्तमन्यल-- “विषमो 
विषमारम्भः क्रियाकालोऽनुपङ्गवान्‌"' इति । सन्तते तु इादकाहतिसर्गण वयोदक्ञाहे पुनर जुबन्धात्‌ 
काटवंषम्यमगम्ति, तेन सोऽप वपम दति । अन्ये नु सन्ततं परित्यज्य सत्ततकादीश्वत॒रो विषम- 
ज्वरान्‌ इच्छन्ति; यतः, सम्तत काट्वेपम्यं तारं नास्ति; उक्तञ्च खरनादेन- “ज्वराः पञ्च 
मयोक्ता ये पूर्व्वं ' सन्ततकादयः । चत्वारः सन्ततं हित्वा जेयास्त विषमा उवराः ॥' इति । अन्ये 
तु तृतीयकचतुर्थकावेव विषमा : विषमाणां चिरेण चोः्पादात । यदाह दार्वाहः- ‹ “मृक्ष्ममृक्ष्म- 


(न चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२. 


कफपिन्तात्‌ चरिकम्माही प्रष्ठाद्‌ वातकप्ात्मकः । 
वार्तापित्ताच्छिरोयाही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीयकः ॥ ३३ ॥ 


चातुथक इत्युच्यते। प्रटेपकश सव्वेन्धिरूपकफस्थानगतेन दोपेण जन्यते | 
सर्व्वदैव सन्धिश्वापाशचयेऽपि वत्तेते ततो न कञिद।प कालं विरमति। ३२॥ 
गङ्गाधरः -- ननुं कथमेवं तावदहोराजमविच्छदन ञ्वरयति दिवसेऽपि चिदोपं- 
काराख्रयो दिनमामा रात्रावपि चयो भागा इति तस्मादाह कफपित्तात्‌ 
इत्यादि । ततीयक्रो जवरखिरोपजोऽपि चिविधः स्वभावात्‌ त्रिधापरमावत्वात्‌। 
पकः कफ पित्तात्‌ कफ पित्तोल्वणतिदा पात्‌ रक्ताश्चरयो जायत । सच त॒तीयक्रो 
ञ्वरः कुताऽनुनायत इत्यत्‌ आह -त्रिकग्राहाति। से तिकवाही त्रिके वेदनया 
रवव गीला सव्वशगीरं व्यासो ब्रातस्थानतरिकरगतं कफपित्तं परस्थान 
गतत्वेनान निपकु पतं तने दिनं प्षिप्त्वाहनिरमेककाटं ज्वरयति। एवं पृष्टा 
मानकरफा्पकः वातद्फनस्वर्णात्रदोपजो द्ितीयस्ततीयकः; स कुतोऽनुमीयते 
इत्यत आदे -पृष्याद्धिनि। अत्र त्यवूकापि पश्चना | पृष्ठात्‌ पृष्ठं पित्तस्थनं 
नरगतत्वेत तहलदफयानोतिनकु (वितान तञ्ज्परः पृच्छ तेत्‌ पृष्टं वेदनया 
ग्रटावा सव्व नगरं उ्याद्माति | पव वातपित्तात्‌ वानपितास्वणत्रिदा पजस्तरताय 
म्तृनायकः । सं च कुताऽनुपायते इत्यत आह िरात्राहाति। सिरोही शिरस्त 
कफस्थनं तनस्थानमनत्त्रनं व्रातपित्तयानातिप्रकुपितवात्‌ तज्नो ज्वरः परव्व 
सिग कनया गृटोचा सव्वश्षरीरं व्यासोतीति ततायकर ज्वरः स्वभावात्‌ त्रिविधो 
न विः स्वस्थानस्यहतृदाकाणापनन्तकीर्वादिकं स्यादिति कित्‌ 
ननु द्रवः वेगं गतयन्टाः उरन्पस्थान्‌ व्यवस्थिता इत्यादिना केचनन सेच्स्यवं 
तृतीयदष्य पमकद उशपस्थानगत उक्तः| फथमत्र वचन फकफरपिसाद्रीनां 
विक्रा टदिकमन्यस्थानयुक्त विरोध्य भूगातुपरस्यन्‌ ईति चन्‌. ततीयकारम्पकस्तु 
फफ पित्तासेणादित्रिदी्पः उटप्प्स्यानं क पुत्रावरतिष्ठपान एकदिनं कष्टातू 
आगत्य हृदय तिष्ठति । परादन चामान्नयं पाय्य यदा ज्वरमति तदा संस्वजरौर 


[ल 


तरारयरेषु वुरदृरतरेप च दापो रक्तद्म) ब रानैरस्पं चरणः यत । यानिरेहंन चा जेषं 
पूयष्ट' प्रतिपरयते । क्रमाद्‌ यत्‌ तेन वच्छिन्न-सन्तापर लक्ष्यते उवर ॥'` द्याः ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः - -दोषोद्र कविद्रोचेण तृतीयक्रव्रभावसाद -कफपित्ताद्रत्याद्धि। प्रष्ठनभाति षृष्टन 


२९५२८ चरक -संहिता |  ज्वरचिकित्सितम्‌ 


8 शयति > व , 
चतुथको दशयति प्रभावं द्विविधं ज्वरः । 
जङ्घाभ्यां श्लेष्मिकः पृल्व शिरस्तो ऽनिलंसम्भवः ॥ ३४ ॥ 


व्यापनकाटे. वनतिप्रकुपितवस्वभावाच पूव्वं परस्थान त्रिके एव स्वपभावं 
दनेयति, ततः सनव्वाङ्ग एव सव्वत्र वोध्यम्‌ |! २३॥ 

गङ्गाधरः -वतीयकस्य विधामुक्वा चातुथेकस्य विधापाह ~ चतुथक 
इत्यादि । द्विविधमिति तृतीयकस्य स्वभावात्‌ चेविध्यमिव चतुथेकस्य प्रविध्य 
बोध्यम्‌। जङ्काभ्यामिति उटेप्मिकः सटष्मोख्वणत्रिदोषपजः एकश्चतुथकः । स 
दलेष्पिकः कुतोऽनुपीयते इत्यत आह--जङ्गाभ्यापिति । पूवव जङ्कगभ्यां द्रं जहुः 
पूथ्व वेदनया गरहोचा पञ्चात्‌ सव्बाङ्ग व्यास्मोति। जङ्ा च बातस्थानम्‌। एवं 
शिरस्तोऽनिलसस्भव इति वातालणत्िदोपजश्चतुथकः । नन्वयं कुतोऽनुमीयतं 
इत्यत आह --सिरस्त इति । अत्रापि स्यवररोपे पञ्चमो | तन शिरः कफस्थानं 
पूथ्व वेदनया गृहीवा सव्वाङ्ग व्याम्रोतोति द्विविधं व्याधिखमावात्‌ पभावं 
स्व कम्म दञेयति। न बन्यथा रूपन्धिकपिति। अत्रापि पूच्चवत्‌ सव्व कफ 
स्थान व्यवस्थितत्वेन जङ्ादिगतवादिक व्याल्यातव्यम्‌। नलु पेत्तिकशतुथकः कि 
न स्यात्‌ ? न स्यादतो नोक्तः । नागभत्तु तन्त्र तु “ऊद्ध्‌ कायन्तु यः पृथ्व गृह्णाति 
सोऽनिखात्मकः। मध्यकायन्नु गृह्णाति पूय्व यस्तु स पत्तजः। पृष्व गृह्णात्यथ 
कायं र्लष्पद्रद्धश्चत॒येकः || इति। अत्र कथिद्रयाचष्टं कफवातोखणाभ्यां 
चतुथकट वध्यं भवति, पित्तोखखणस्त क चिद्धबति न त्वेकान्तत इति 
प्रायशोऽसम्भवात्‌ पत्तिक नोक्तशरकहारातमलः। हारीतस्तु “चतुथेको 
नाम गदो दारुणो विपमञ्वरः। शोषणः सच्वधातूनां वट्वणाप्रि 
नाशनः । चतरिदोपजो विक्रारः स्मादरस्थिपज्ञगतोऽनिलः। कुपितं पित्तमेवन्तु 
कफदचवं स्वकारतः । सीतदादकरस्तौव्रस्िकाटश्चानुवत्तेते। सन्निपातात्‌ त 
सम्भूतो विषमो विषमञ्वरः। ङउद्धकायन्तु गर्ाति यः पूव्व सोऽनिच्यत्पकः | 
पुव गरह्ात्यधःकायं स्टष्मद्धथतुथकः ॥* इति ऊद्ध्‌ कायादियत्‌ पित्तजस्य 
स्थानानुक्तवात्‌ पित्तानुबन्धत्वन दाहकरवपित्यम्य व्याचक्षते। तच न 
साध्विति कचिदुलख्रणपित्तलिद्िदक्ननात्‌ मध्यकायश्च पित्तस्थानम्‌ भेट 
दशेनाच । मेले हि “आपाश्चयस्थः पवनो ह्यस्थिरजगतोऽपिवा। कुपित 
रष्टग्राहीत्यथः, किवा पृष्टादिति ल्यवूलपे पञ्चमी, तेन प्रष्टमभिष्टपरेव्य्थैः । जद्धाभ्यां पूर्व्वमिति 
जच्घयोः प्रथमं पीडां कराति । अल च न पित्तप्रधानः पेत्तिकश्चतुर्थकः पित्तमुधसावद्‌ भवघ्येव- 


द्य अध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ 1 २९२६ 


पिषमञ्वर एवान्यश्चात॒थकविपय्ययः । 

त्रिविधो घातुरंकको द्िधातस्थः करोति यम्‌ ॥ २५ ॥ 
प्रायशः सन्निपात॑न दष्टः पथेबिधो उवरः । 

सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीत्तितः ॥ ३६ ॥ 


कोपयत्याश् दडेष्पागं पित्तमेव च इति सम्नासिन तु विधाव्रचनं हश्यते । इति 
सन्ततादियु पञश्चघ्ु ज्वरेषु सथ्य तृतीयकवातुयक्रयाः पमिविधापदशेनन 
सन्ततप्ततान्यटुप्र्छाणां चपाणः अमव्रदिधा नस्ति स्श्वस्यमभावादिति 
कापितम्‌ । ३४॥ । 

गङ्गाधरः नमु अन्ततादिवन्यवावत्‌न्यरादष्यतिरक्तञ्वरा विपय्यय- 
चातुथको हत्यन तत्‌ व्धयं पस्य द्द इन्वुक्धपित्यत आह्‌- 
वियमज्वर्‌ चव्य दर्पद । जन्यन्रदेयवधट्मरथौो उदरः पञ्वविधात्‌ 
ञ्यराद्न्याऽपि {विपयज्छर एते नितसवसायम्याद्‌ विपमाख्य एव, 
नतु करेण रसादिप्वधावुगततिदे) पनवकस्षामान्यात्‌। ननु तहि चातुयक- 
विपय्ययं किधातृस्या दावः करोतातवत आहि -कविधं इत्यादि। यं ज्वरं 
द्विधतुस्थ।ऽस्थिवज्ामयरातुद्य पक नानः पसं दद्धदवतिं असवन्टं धातुनतु 
मिलतः सन कराति। यस्माद्‌स्यनजगताद्‌ बातादकरोऽस्थिमनज्नगतात्‌ 
पित्तात्‌ द्वितीयः अस्यिमज्नमतात्‌ कफात्‌ ठतायो विषय्ययचादुयको मवति, 
तस्माद्‌ विचम चच वरवम्बसायान्यात्‌ पञ्भ्योऽन्य एव च || ३५॥। 

गङ्गाधरः- ननु ऊुतोऊ्यस्तभ्यः पश्चभ्यर्तथप हि पश्च च अ्वशंयंककं 
दोधना क्वि्ास्चरयत अष्टं मायय दृस्यादि। पञ्चविधः सन्ततादटदिज्वरः 
{भश्रानात्‌ इति मन्तथ्यम्‌ । दार तु पित्तजन्यत्वं यदुक्तं तर्दयुबन्धरूप {पत्त मन्यम्वं प्रभाव्राकत्त्‌ त्वान्न 
दि चतुर्थकरप्रभावाभ्युपगभविरोधि ॥ ३३ । ३४ ॥ 

चक्रपाणिः --सम्ध्रति मध्ये अटवा ज्वद्यव्याद्रावम्ते च यो मुञ्चति, स चातुर्थकत्रिप्य्ययस्वेन 
चातुथकफम्रहणगृह्धेत पदेति दर्ययक्नाह--विपम इत्यादि ¦ विविधो धातुरिति वातादिः। 
द्रधातुम् इति अस्थिमननगतः । आयन्च ध्रिपमज्यर षवेति सामान्येनोक्तम्‌, क्थापि 
चातुधकद्य प्रकाररूपविपमय्वर पवेनि मन्तव्यम्‌ । अख तन्वान्तरम्‌--“अस्थिमलगतश्वान्यश्वातुर्धक- 
विपर्ययः । लपहाद्‌ हं उवश्यति आदावन्ते च सुञ्चति ॥* इति ॥ ३५ ॥ 

चक्रपाणिः चतुयकविपर्य्ययेण सं युक्तपश्चविधञ्वराणां समानं ध्रम्ममाह--प्रायकश् इत्यादि । 


२०५५ 


४३० चरक -संहिता ।  ज्वरचिकिन्सितम्‌ 


पायशः सन्निपातेन एकंकरसादिधातुस्थेन जिदोपेण दृष्टः । चातुथंकविपय्ययस्तु 
अस्थिपज्नोभयस्थेन एककतरातादिदोपषेण दए इति पश्चभ्योऽन्यः, परन्तु विषम 
एव वेपम्यसामान्यादिति भावः। नरु कफपित्तात्‌ चिक्रग्राहील्यादि 
द्विदोषादिना वयोक्तः कथं सन्निपातन र इत्यत आह --सानिपात चित्यादि 
सन्निपते रोगे यो दापो भूयान्‌ उस्णः स एवे दोपः कौत्तितः । तन कफपित्तात्‌ 
इत्याद कफपित्ताखणाहित्यवपादिकामिमायय दोपः भकांत्तित इति वोध्यम्‌ । 
यदि कदाचिदकादिदापाजायन्ते सन्तताद्‌यस्तन न हानिः पायकः सन्नि 
पाते ट्टः पञ्चविधो ञ्वर इति वचनात्‌ ने त्वेकान्ततः सान्निपाति्कित्वेन। 
चातुथकविपयययस्तु एकान्तत एवास्थिमजोभयधातृस्यंककदोपेण जन्यत 
इति तभ्याञन्यं छव) एतन सन्ततादिपश्चविधवापदश्चन पटेपकरवाति 
वटासक्श्यातादिदाद्यदिराचरिज्य शादय ञ्यरान प्रतिपध्यन्तं न चोपदिष्यन्त 
तन्त्रवादुस्यमयात्‌ | परन्{ अनयव दिका महबरुद्धिमः अञ्चुसत्तन्या अस्प 
बुद्धिमिस्तु मायमानन व्यवस्या दति। 

सुश्रुतं त्‌] अन्यदुप्कतेतायकचतुधक्छानां विपय्ययास्याश्च चयो 
विषमञ्वरा रक्ताः नद यथा -कफस्थानयुं त्रा ।तप्टन्‌ दापो 
द्रितरिचतष बा। विपय्यरचाश्यान कुरू विपमान्‌ शच्छसाधनान्‌ |` ईइ 
व्याख्यायते चतद्रचनम्‌। अआमाद्यहूदयदष्टाखरास({ति चारि स्थानानि 
कफस्य । तथा हिया दाप निदानविज्चपममावात्‌ ऊुपितारन्यदुपरप्कविपय्ययं 
कुरुते स तत्तननिदरानविङपमभावजांनतद्विपाभूतलकरफद्विस्थानस्थितव 
स्वभावः दिन चंकस्मिन द्रःपरिस्यागसव्वाहारचव्यापवस्वभावश्वाम्नाति। 
तन च कफस्थानानां तपा चतुणां पथ्य द्रयारापाशयहूदययोस्तिष्ठन्‌ दोष 
एकस्मिन्नव्र दिन रव्य या दौपभागः सं ज्वरय खवलानुत्कपादशक्त 
कमपि काटमक्र उरयन निष्रत्तवगां वत्तेत, ततश्च यदा हृदयस्थो दोपमाग 
आमाशचयमागच्छति तदा खब्धवलो उवरयति। खवलानुरूपं दीष 
कारं व्याप्यति द्विकाटं देघ्यण व्यापीत्यल्पकारत्यागी उ्वरः स्यात्‌, 
अन्यदु्ष्कस्तु अहारात्रमकवारं कालमस्पं व्याप्य ज्वरयति सव्वा 
होरात्रपरिव्यागीति विपय्ययः परस्परमनयोः। अल्पकाटं ज्वरयन्‌ दीष 
काटमेकवारं परित्यागीत्यन्यदुपरष्कविपय्ययाद्धिनन एव । एवं यश्च ततीयक- 
प्रयहोग्रहणात्‌ सततकादौनां द्नदवादिजन्मत्वमपि सृचयति । ननु यदि सन्निपातारब्धत्वकेषां तहिं 
यदुच्यते चातुर्थके इरेष्मिफत्वादि, तत्र्‌ कथमिवेःयाह- सक्जिपाते न्यो भयानित्यादि । 


दय भध्यायः ) चिकितव्सितस्थानम्‌ । २४३१ 


विपय्येयज्वरं क्रोति सोऽपि दोषौ निदानविशेषपभावात्‌ तरिधाभूतत 
कफञरिस्थान स्थायित्वेक-दिनोत्तरकदिन-दीघकाल व्यापि -ज्वरकरलादिखभा 
व्रानाभोति। तेन ह्येकं दिनं विहायैकस्मिन परदिने दीधकाटं व्याप्य 
ज्वरयति । आपाज्ञयहृदयकष्टेषु त्रिपु स्थानपु त्रिधाभूय तिष्ठंस्तृेतीयक 
विप्पेयकरो दोपस्ततीयकविपय्ययं करोति। आमाशयस्यदोषभाग 
सखवटात्यनुत्कपांत्‌ ज्वरयितुमशक्तो कत्ते, यदा हृद यस्थदोपभागो हृदयात्‌ 
प्रामाशयमेति तदिन किखिद्रटमादत्तं नच ञउ्वरयिते' प्रभवति, तिनि 
ततीयो हि कण्ठस्थदोपभागः कण्ठादागत्य हृदये तिष्ठति। ततः परदिने 
स तुतीयदोपभागो हदयादामाशयमेत्यापरभागद्रयन मिश्रीभूय पूणेवलो 
ञवरयतीत्यवं सव्वेपटोराचं दीघकालं व्याप्य वत्तेते. ततीयकस्त अत्पकां 
व्याप्येति परम्परं मेदस्तुतीयकतद्विपय्यययोः! तदिन एव्र कृतवेगलात्‌ 
स्स्वस्थान गवा नद्रत्दगो वतते, वत्तेते चापाश्चयस्थो दोपभागोऽपि निदत्तवेग 
एव। परदिनन्तु तथव हदयस्थदोपभागो हदयादामारयपेति, कण्टस्थश्च 
कष्टाच हृद यमेति, न च तद्धिन उ्वरयिवे' प्रभवतीति । पुनः परदिनं त॒तीयभाग 
आमाशयमत्य भागद्रयेन िश्रोभूय पूणवरल्टो ज्वरयतीत्यक{दिनं न भूवा पर 
दिनं दौीधकालव्यापी ज्वरो भवतीति भः 

पतरं यश्च दो पश्चातुथकं कुरुत ५ अपि निदान विशेषपभावात्‌ 
कुपितश्तुद्धां भूवामाश्चयहदयकाट{शिरःसु चनप क.फस्थानपु तिष्ठन्‌ 
भापागयस्यदोपभगोऽतयनुत्कपात्‌ = स्ववटस्य अवरयितुमशक्तो वत्तते। 
हृदयस्थो दोषभागस्त्रपरदधिन हद यादामाक्यपेति. तइन किञ्चिद्रलमादतते 
न च ज्वरयितुः प्रभवति, तदिन च कण्स्थो दोपभागः कण्टाच्च 
हदयमेति शिरस्थश्च करटमेति, ततः परदिने क्ष्टस्थो हृदयं 
हृदयस्थो दोषभाग आमाशयं गला तिपादवलमाददानो न ज्वरयति। 
ततः परदिन तचतुथदोपभागो हदयादामाशयपेरय पूणवलः सन्‌ उवरयति 
7६ एव कृतव्रेगात्‌ सखस्वस्थानं गला निद्रत्तव्ेगो वत्तेते। वत्ते 
वामाशयस्थोऽपि निषत्ततवैेम एव । इति दिनद्रयं न भूवा परदिने भवति। 
त्रपय्येयस्त्‌ दविनद्रयं निरन्तरं भूवा परदिनं न भवती ति चत॒थकतदरिपग्यययो 
रस्ति मेद इति व्याचक्ष्महे । नितरां चर्काचाय्यश्चात्तथकविपस्ययमेवोक्तबान्‌ 
नतूकणऽपि तृतीयक़चातु्थकविपर्य्ययावक्त्वाभिहितम्‌--““विपमञ्वराखिदोपजत्तेऽप्यधिकदोष- 
खन्धाख्याः'` इति ॥ ३६ ॥ 


२९३२ चरकसंहिता । [ ज्वरचिकरिरिसितम्‌ 


ऋत्वहोगत्रदोषाणां सनसश्च चलावलात्‌ । 
कालमथवशाच्चेव ज्वरस्तं त प्व्यतं ॥ ३७ ॥ 


न॒ चान्येदुरष्ड-ठनीयदव्पिय्ययो। स्वरपदी वकरारव्यपकवन्तु निदरानः 
विषेण वलस्य न्यनाविक्यार्‌ भवतीत पातः । कल्िच साश्रु व्याचष्टे, - 
आपाञ्चयहदयस्थ दापमागोऽन्यदुपप्केदषस्ययश. आमाञ्चयहृदयकष्ठस्थः 
ततीयक्रविपय्येयम्‌, अआमारायष्टयं ष्टासि स्यथदयकविपय्येर्य कुर्ते | 
तत्रापारयस्थो भागोऽत्रुत्‌केषवसखान् उवरर्यानि । हृदयस्य) दोपभाम आपाशयः 
मागत्य उवरयति। णकः दिनं न भूवः पर{दन मदेतीति अन्वेदुप्प्कविपय्येयः । 
एवम्‌ आपाययहदमकष्ठस्थानां दोपमागोणापामादययस्थो भागस्तयव न 
ज्वरयति | हदयस्यमायस्त पकिनन्ादाङप्यपस्य सवर्त, कष्टस्थश्च हदय 
मेति परदिनियचय भागो हृटयादापडयतेत्य्‌ स्वरयतौति दिनं भूवा एकदिनं 
भवृति । एतय -माजयदटयतः ठ{दरःस्थान दीपयामाणामामाशयस्यो 
भागस्नयेद न ज्वरयति दे खलयल्रःमाभमवेस्य ज्वरयति कष्ठस्यश्च हदयमेति 
रिरःस्थः कष्टेति, ततः पर्यदने हदयादापालयप्रस्य कण्ठस्थभागो ज्वरयति 
कण्टस्यश्च हृदवतरति ¦ तवः प्न स भाम हृटयादस्यापाक्षयं उदरयताति दिनि 
तरय॑भूत्वक्दिने नं सयनाति उातयकविषवयस्रकक्तचातथकविपस्ययानक्य 
वाक्यः। तेतो्क्वविपरयदन् यरकन् तवेङ्‌. {रपयययक्वाक्यः स्यात्‌ । 
आपाशयस्यदोपमागेण चं उ्वरो्पाचिश्च द्विती्रोदभागोरिविति। तन्नान्तरे त 
"अस्थियन्नोभयगते चानखकदिपय्येयः। मध्य अहनी ज्पररयत्यादावन्ते च 
मुख ति | तथा पर।शसंऽपि "उतुस्थपनज्नाभयमरः चातथकविपय्ययः। ऋअरहाः 
रदं ज्वरयति आदादन्यं च प्रु्चति।!' इति तदध्यास्या न साध्वीं | ३६॥ 
गङ्गाधरः--पएयाशच अवराणां दखन्तरतो वदन्पवेख्से पृय्यवृच्वेवलवज्ञ्वरत 
सम्पय्रत, तदाह --रत्वहा रात्न्या[दि । सन्तता सवृरपश्चकान्यतपस्त ज्वरः अथं 
वशात्‌ तस्य पुरुषस्य पाक्तनकम्यवसात्‌ अन्तरो रात्रदोपमनसां वटखावलछात्‌ तंत 
वचखवद्‌वल्वञ्ज्वरस्य कारं सप्राहाद्यादिरूपं चः याहादिकञ्च भरपद्यते । तथा हि 
सन्ततादयः पश्च उत्तरौतरं दन्यः, तचरं दुच्व्मे यो उवरः स कलहोरात्र 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति सन्ततञ्वर एव यथा सततकादिरूपा भवति, तथा सततक्रादयः सन्ततादि- 


रूपा भवन्ति, तदाह - च्ल्वहोराच्रेध्यादि । प्रखावबल्यदित्ति मनोऽन्तेन सम्बध्यते, बवरश्चाबरञ्ज 
चरावलम्‌ ; त्वादीनां वरान नरा क्वायवलाजन्वरस्तं तं सततादिज्वसोक्तं कारं प्रतिपदते, 


द्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३३ 


दरोपपनसां वणात्‌ पवटः सन पृष्वेएव्यपवन्टञ्वरकाटं प्रामोति, तेन च सं 
एव उर्‌ उच्यते तथाकाटत्यात्‌। ऋत्वादीनामवद्ात्‌ त्‌ क्रमेण दासमाम्रोति 
उत्तरोत्तरदुतवच्ञ्वरकालं प्रपद्यते, तदा च स एवे उद्र उच्यते तथाकाटवात्‌ | 
एवं सन्ततः प्रवरटः स पुनरतिवलः स्यादवादित्ररात्‌ सच्वपूय्येवात्‌ । ' चतथेकस्तु 
दुव्वो ज्वरः सव्वान्त्यवाहवाद्वादतिदृव्वेलो वाव कर स्यात्‌| एवं 
सति वातप्रधानो यश्चातुयको वा ततौयको बाप्यन्यदृदष्को ऋ सततोवास 
प्राष्ररकालं पराप्य टखन्धवटः पृच्वपृव्वज्यरलमापद्यदे. {पत्तप्रधानस्त॒ शरत्‌ 
कालं पाप्य खव्यवलस्तथा स्यात्‌, कफपधानस्तु वसन्तं प्राप्य लब्धवरस्तथा 
स्यात्‌, सततस््यतिवलः स्यात्‌। तथान्यत्तपु च दोषगनुखत्य वोध्यम्‌ । एवं 
यदि वातप्रधानः सन्ततो षा सततो वःन्यदुप्रप्कस्त्तनौगक्श् ठे्तत. तदास 
सम शरदं या क्सन्तं जा प्राप्यास्पव्रलः सन सततादीनां काटयापद्यते, पित्त- 
प्रधानस्तु वसन्तं व्रा देषन्तादिकं वा पराप्यासपदटः संस्न्रा स्यात्‌, कफ 
परधानस्तु प्रीप्यं वासरं दा पराप्यास्पवलस्तथा स्छात्‌ | चतुथेकर्चेदवम्‌ 
अतिक्षीणो वाचो स्यादिति। अथाहोरात्रवसातं चदुथकादिस्तनीय- 
कादिभावपापद्ते। )रात्रश्ावलखात्‌ सन्ततादिः सततादिभावमेति। तद 
यथा रक्षोष्णगुणे कुपितयातपधान यदि चानुथेकादिः क्ते तदास स 
्ीप्मस्यतोरहो प्रखाह्धदयस्तृतीयकादिभावपापयते। शीतगुणे कुपित- 
वातज्त्‌ वल्हीनः स्यात, पित्त्धानस्तु शरद्वह)राजरवरलाह्टम्धवटस्तथा 
स्यात्‌, कफरधानस्त दन्सयघन्तच्छेदोराजघलाह्टव्धवेलस्तथा स्यात्‌, 
सन्ततश्चातिवलः स्यात्‌। तथा सन्ततादिदेोतपरघ्रःनस्तु इरद्रसन्तहिोरात्रस्य 


अवरखाद्धौनवरः सततादिभावधापयते। पिचभ्रघानश्त शौतच्छहोरात्रा- 
वेलाद्धान्वरस्तथा स्यात्‌। सषषधानश्ं प्रीप्पेऽ्टोरात्राव्सद्वीनवलस्तथा 


स्यात्‌। अहारात्रस्त्‌ कतिपय पपं गृह्यते न दयं ककस्याहारात्रस्य वलावखाभ्यां 
वलावटे स स भवति, भवति च यत्‌ किञ्चित्‌ ततो न्यवमापन्तं तच्तद्रखावटे 
च भवतः| 

अथ वातप्धानाो यदि चातयकादिवतते तदि व्यायापापतपणरुक्ष 
लध्वादिनिदानानि सेवमानस्य सातवलष्टव्धवलस्त्तनौयकादिभावमापय्यते । 
पित्तपमधानश्व कु स्यादिसेवमानस्य पित्तवलाष्धग्धवल्यस्तथा स्यात्‌ । कफः 
तत्र ऋतुबलाद्‌ यो वपाभूतश्रातुरथकः, स॒ शरं प्राप्य बलवान्‌ चृतीयक्रादिर्भवति ; अर्थवक्षादिति 
कम्मवश्नात्‌ यथोक्तदिने च उवरयतीति ब वते ॥ ३७ ॥ 


२४३४ चरक -सं हिता । उवराजकित्सितम्‌ 


प्रधानंथ गुरुपधुरादिसेवमानस्य कफवखाष्टत्यवटस्तथाः स्यात्‌। तथा वात- 
भधानः सन्ततादियदि मधुराम्टगुव्वादिसेवमानस्य वायोदव्बखाद्धीनवख 
सततादिः स्यात्‌। पित्तप्रधानसत॒ तिक्तपधुरकपायादिसेवमानस्य पित्तार्प- 
वलाद्धीनवलस्तथा स्यात्‌ एवं कफपधानश्च कटतिक्तकपायादि सेवमानस्य 
कफारपवखाद्धीनवलस्तथा स्यात्‌। मनसध्येति पृथक्पदकरणात्‌ मनसो 
वराद्रमाधेरवलत्वं मनसस्त्वव्ात्‌ व्याधे वत्तं हि विषादो रोगवद्धनानाम्‌ 
इत्युक्तेः। न त वादव लाद्रमाधिवलम्‌ अवलाद्राधेरबलमिव मनसो वलाद्माधि- 
व्र्मवलाद्राधेरवलमिति ख्यापितम्‌ । तथाच सन्ततादिजञ्वरी यदि धनवन्धु- 
पुत्रपोत्रादिनानाह पेकरभावेणातिपरमो दिर्ताचत्तः स्यात्‌ तदा मनसः पभरवटलात्‌ 
सततादिज्यरी स्यात्‌ यदि धनवान्धवपुत्रपातादितिनाशादिविविधदुःख 
करभावेम वपिपण्णरित्तः स्यात्‌ तदा चातुथेकादिञ्वरी ततीयकादिञ्वरी 
स्यान्पनसो दुव्वल्चात्‌ । णतेन वुद्धत्रलादपि सन्तनादिः सततादिभावम्‌ 
आपद्यते । बरुद्धवटे हि जाति प्रलापराधो न स्यात्‌. तदा वलिमङ्गटदानस्वस्त्ययन 
पूजोपहारट वगस्ब्रद्ध सिद्धर्पीणां भेषजानाञ्चोपसेवा भूरति। वद्धेरवलात्‌ त॒ 
तद्रिपरौीतसेवनं भवति तेन चातथकादिस्ततीयकादिभावमापद्यते इति खभ्यते । 
मनःस्था हि वद्धिविचाविद्यान्मिका। 

अथवरञात्‌ पव्वक्रतर्म्पपरिणामषटपि सन्ततादिः सततादिभावमापन्यः 
चातुथकादिरत्‌तीयव{दरमादपाप्यत। नद्‌ प्रथा सन्ततादिञ्वरिणो 
यदि सततादिज्रकरकम्पपरिणापः स्यात तदा सन्ततादिज्यरी 
सततादिज्वरी स्यात्‌ यदि च चानेयक(दिञ्चरी त्रतीयकादिज्वरकरकम्पे 
परिणाममाप्यन तदा ततीयक्रयादिप्रापद्यते इति। यद्यपि सस्वेत्रेव 
कम्मपरिणामो हेतरस्तयापि यत्र कारणान्तराभावे सति काय्यं भवति तत्रैव 
कम्मत्वं निदिरयते त तु सव्ये्रति। अपां सःततादीनां दोषाक्तदेहेऽपि 
तत्काखनियमे हतव उत्पत्ता च दोपा उक्ताः मुश्रुतेन यथा। “परो हत्‌ 
स्वभावो वा विषमे कधिदीरितः। आगन्तुधानुवन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे | 
हृति । “वाताधिकत्वात्‌ पवदन्ति नजन्नार्ततीयकश्चापि चत॒थेकश्च। ओपत्यके 
मदसमरुचवे च दहेतु उरे पित्तकृतं वदन्ति परटेपकं वातवखासक्ञ्च 
कफाधिकत्वेन वदन्ति तजन्ञाः। मृच्छीनुन्धा विपमज्वरा ये भायेण ते द्रन्र 
समुच्थितास्त्‌। इति एवमन्येऽपि विषमञ्वरा उक्ताः। खकस्थों 
दटेष्पानिरो शीतमादां जनयतो ज्वरे। तयोः भ्रशान्तयोः.+पित्तमन्ते दां 


३थ ध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २१८३५ 


गुरुखं शोतमुदं गः सदनं छदयरोचक । 
रसस्थिते वहिस्तापः साद्कमर्दो विज॒म्भणम्‌ ॥ ३८ ॥ 

करोति च। करोत्यादां तथा पित्तं वक्स्थं दाहमतीव च । तस्मिन्‌ प्रशान्त 
वितरं कुरुतः शौतपन्ततः। प्रावेतां दाहञ्चातादा ज्वरं ससगजां स्मृतां 
दाहपूव्वस्तयोः कष्टः एृच्छसाध्यतमश्च सः। अरिम्पन्नित्र गात्राणि घस्पण 
गोरवेण वा। मन्द्ञ्वरयिलेपी च सशीतः स्यात्‌ भरेपकः। नित्यं मन्द्‌- 
म्वसो रक्षः जनकस्तन सौदति। स्तव्ाङ्गः रटष्पभूयिष्ठो नरां वात- 
वासकी । समो वातकफौ यस्य हा नपित्तस्य दहनः । प्रायां रात्रा ज्वरस्तस्य 
द्विषा हीनकफस्य च! विदग्पेऽन्नरसः दहे सष्पपित्ते व्यर्वास्थित। तनाद्धं 
दीतलं दहे चाद्धश्चोष्णं भरजायते। काय दृष्टं यद्‌ पिन्तं इटप्मा चान्ते 
व्र्वस्धितः। उष्णं नन गात्रक्य ज्ञौतत्वं हस्तपादयाः। काय र्कष्मा यदा 
दुष्टः वपित्तयन्त व्यवस्थितम्‌ । शत्वं तन माजाणाधरप्णलं हस्तपादयाः ।' इति । 
-वातनोद्धयमानस्त्‌ यथा पूय्यत सागरः । कतनादरतास्तद्रद्‌ दषाः कुव्वन्त 
वे उवरान्‌। यथा केगागमे वेखां छादयता महोदधः। वगहाना तदवाम्भ- 
स्तत्रवान्ताणध (यत । दापरतरगादय तद्रदुदाध्यतं स्वरस्य वा| वनहानीं 
प्रगाम्यत यथयीस्मः सागरे तथा । ईत्‌ ॥ ३५ ॥ 

गद्राधरः -सयाद्छपञ्ेविधज्वरानुक्वा पुनरहश्रयमरदन धातूनां सप्तधा 
मत दृति यदुद्विष्ट तञ्ञ्वरस्य पाल्वाश्रयमदन सप्तावधत् द्यति गुरूत- 
वित्यादि। एतानि त॒ दापाणां रसादिधास्ाभ्रितत्व भवन्ति नच वातादि 
ल्ङ्गानि परिभूय मवन्ति, तन वातादिजानां ज्वराणां यानि यान ठक्षणानि 
उक्तानि तानि चैतानि च दोषाणां यथात्र भवान्त । उक्तं ह्यन्यत्र ` बार्तापत्त 
कफात्थानां ज्वराणां लक्षमं यथा। तेयथा तयां मिन्‌ त्रयाद्‌ रसादिष्वपि 
बुद्धिपान्‌ ।* इति । अस्यायं भावः--यातादिदपः पितः सन्‌ रक्तादिदुपण- 
मन्तरेण न ञ्वरभतूपादयति तत्र रसाद्िदृष्यभवाणीमानि बातादिदोषभवाणि 
निदानस्थान मोक्त(नि व््यपाणानि चात्राप-वोध्यानि । ननु “संखष्टाः सानि- 
पतिताः पृथग्‌ वा कुपिता मखाः। रसाख्यं धातुमन्वेय पक्ति स्थानान्निरस्यच।" 
द्त्यादिना ज्वरस्य सम्धाप्चिवेक्ष्यते, तत्र रसधात्वन्वयमन्तरेण ज्वरोत्‌पत्ति नोक्ता 
कथं रक्तायाभितत्वं वातादीनां सम्भवतीति चन्न । पूव्व वातादयः पृथग्‌ द्रन्द्रा 
सन्निपतिता वा रसधातुमन्वेच्यव ज्यरमुत्पादयन्ति तदामरसमम्बन्धात्‌। 


२४६६ यरक-संहिता । _ वरर वकि त्सतम्‌ 


रक्तात्था {पिडका तप्णा सरक्तं ष्ठीवनं सुहरः । 
दाहरागञ्रममदाः प्रलापो स्तसंस्थितं ॥ ३६ ॥ 
न्तदाहिऽधिकस्तरष्णा सम्लानिः ¢ खष्टविट्‌कता । 
।गस््यं गान्रतर्ेपो ज्वर्‌ स्धसस्यिते भ्वेत्‌ ॥ ८० ॥ 
स्वेदन्ती्ः पिपासा च प्रलापासत्यभाच्णशः † । 
सगन्धास्यासदसञ सदःस्थ ग्लान्यरोचका ॥ ४१ ॥ 


अरुचिश्रावरिपाव.प्चेत्यादस्य(धिकानि सक्षणाने तथा युरू्त्राद्‌(नीमानि 
रसस्थदोपरज्यरयक्षणानं तथा दातादद्द्ःपटद्वणानि मन्तं यधावलं 
रसदोपापरसानाम्‌। 1नरापल्वे यु रयस्य दषस्यनानि यस्वादान या्तादि 
दोपटक्षणा{न च भवन्तं} तत्र यद्वि रसदतुक्रस्य दपा र्क्तं पषयान्ते तदा 
रक्तोत्था पिद्क्त्यादा(न लक्षणानि दपलक्षणानि च भवन्ति, यदि वा 
मांसादिकं दपयन्ति तदरन्तहाहादीनि दोपलक्षणानि च भवन्तीति निष्कर्षः | 
गरुत्वं गात्रस्य सतेञ्च। उदरगद्छ्षय र गस्दनं च मनसं उद्गर देन्यमिति 
यावत्‌ । रसस्ध & मस्यलतन हृद तूक्ता यन तन्त दनात्‌ । रस {थत 
इति ज्वरे दत्य सव्य रसाटाभात्‌ तःत्रति्तनाय कित्‌ त सच्यन्रपे ज्वर 
रसदपण सद्यप्यतद्रचनं {वश्यता रदु {्ल्यापनयमिर्याहं । विजुम्भणंपिति 
वरिरशिषए्नम्भा, न ठ सात्पा्रजवगवता जम्भा | ३८ ॥ 

गङ्काध्रः--रक्ात्यत्याद्। रचस्था न त्‌ 1पत्तादुश्त्या। ३९ 

गहाधरः-- पन्ते इत्यादि ण्ड्दरनस्वि वध्यं तन्नान्तरदञेनात्‌। 
तन्त्रान्तरे च वट्िरुप्णा व्याख्यायत तन नांसस्याभ्यन्तरलात्‌ तद्गतदो षस्य 
अन्तरेव दाहकरत्ाजुमदात्‌ ।। ४० ॥ 

गङ्गाधर - स्वेद इत्यादि मदःस्थस्य । सतः स्वेदो भरशस्वेदः। प्रलाप 
अरति तत्‌ समाहारलादेकयचनम्‌। सगन्धधस्यश्चासदखश्च तत्‌. असहचम्‌ 
असहिष्णता |} ४१ ॥। 


+  अन्तद्‌।हः पवृण्माह।रति फाडान्तरम्‌ । 
+ प्रखापो वम्यभीक्ष्मश्षः इति वा पाटः । 


स्य अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३९७ 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेद सकरूजनम्‌ । 
विक्तेपणश्च गात्राणां श्चासश्चास्थिगते ज्वरे ॥ ४२॥ 
हिक्का -धासस्तथा कासस्तमसश्चापि दशनम्‌ । 
मम्मच्छेदो वहिः शत्यं दाहोऽन्तश्चेव मजगे ॥ ३ ॥ 
शक्रस्थानगते शुक-मो लं करता विनाश्य च । 
प्राणं वायुभ्निसोमस्तु स च गच्छत्यसो विभुः ॥ ४४ ॥ 
रसरक्ताधितः साध्यो मांसमरदोगतश्च यः । 
अस्थिमजगतः कच्छूः शुकरस्थः सिद्धयते न हि ॥ ४५ ॥ 


गङ्गाधरः--विरेकेत्यादि अस्थिगतस्य । -विरेकश्च वमनञ्चति द्वे युगपद्‌ 
भवतः || ५९ ॥ 

गङ्गाधरः -दिक्केत्यादि मजगतस्य। तमसो दशेनमन्धकारभ विषटस्येवा- 
मेवित्‌। मस्मच्छदो वक्षसद्छेदत्‌ पीड्‌ । वहिः जत्यमन्तदाह | ४२॥ 

गङ्गाधरः--शकरस्थानगत इत्यादि । गुक्रस्थान॑गते शुक्रमेव स्थानं न तु 
शुक्रस्य स्थानं शुक्रगतवाथालामात्‌ शक्रस्य स्थाननियमाभावाच । उक्तं 
हि सुश्रुते -“यथा पयसि सपिस्तु गडरवेक्षरसे यथा । तथा सव्वश्षरीरेषु शुक्र 
पृसाश्च वत्तते ।)" तत्र गतं दोषं यो उ्वरस्तत्र उचरेऽसां विुरात्मा शुक्रमोक्षं 
विषेण छवान्यानपि धातून मोचयिवा प्राण विनाद्य च वाय्वप्रिसोमैः 
पञ्चभिभू तैः सह देहाद्‌ गच्छति भियतं इस्यथः। वाय्वप्रिसोमेरित्यनन केवस्यं 
न गच्छतीति ख्यापितपपि गङ्गाकारयादिपु मरणात्‌ कव्यं न प्रतिषिध्यते। 
शुक्रस्थानगते हि ञ्वरं मरणमेव, न तु कवस्यमिति भावः ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः एषां सप्तानां साध्यासाध्यभावमाह--रसरक्तत्यादि। रसादिः 
मेदोगतान्ताश्रवारः साध्याः। अस्थिपज्नगतो द्रौ कृच्छसाध्यो । शुक्रस्थस्तु न 
प्तिध्यतं । पुनरेतद्रचनं साध्यासाध्यपरकरणानुरोधेन वोध्यम्‌ ।। ४५ ॥ 

२०६ 


२४३८ चरक-सं हिता ।  ज्वरननिकरस्सितम्‌ 
हेतुभिलच्तणश्योक्तः पूस्चमष्टविधो उ्वरः । 
समासनंपदष्टस्य व्यासतः श्ण लच्तणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लोमहषश्च दाहश्च पनव्यमदः {शिरोरुजा । 
कर्टास्यक्ताषा वमथुस्तेणा मृच्छ श्रमोऽतिः। 
स्प्ननाशोऽतवाक्‌ जम्भा वार्तापत्तज्वराष्रतिः ॥ ४७॥ 
शीतका गारवं तन्द्रा स्तामित्यं पट्वणाच सक्‌ । 
शिरायहः प्रतिश्यायः कासः स्वदाप्रवत्तेनम्‌ 
सन्ताप मध्यव॑गश्च वातश्लेपष्मञ्वरातिः ॥ ४८ ॥ 


गङ्गाधरः -- अथाद्य {मन्न कारेणभदन पुनरषएटविधां ज्वर इति तदुदा- 
हरति- दत्‌{भरत्य्द । पृथ्व ननदानस्थान। वातपित्तकफानां विस्तरेण 
ज्वेरकरदते युता लजना परोन्द्रकसानिपताना टङ्गातन यथाक्तानां वात 
जादिज्वरलन्नन। मिना मतव्छपद्‌न्नोत्‌ द्वनद्रकमन्यतय ज्वरं सानिपातिक 
बा विद्मादिल्यानि स्प्यः भाक्त सद्ासनवाद्रष्टस्य दन्द्रसानषातकस्य 
ञ्वरचतृषटयस्य व्यासता सक्त न्यु | जामन्तीव्दे सक्षतणपोपदष्स्य च लक्षस 
शृणु । पुथग्‌जान सक्षम च नं वेह्याय दूतं भातः | ४६॥ 

गृ (धरः- समदय द्य वाताप्तयातवकरतातियभसंयोगा्धोमदहषा- 
दानि लिङ्गानि भवन्तं च दन्योस्मन्‌ वातापतर्जय्याथ् ॥ ४५ ॥ 

गङ्गाधरः - चातक द्वाद । कतिकः सतद्रू। स्वेदापरवत्तन स्वेदस्य आ 
समन्तात्कारेण पवत्त नप।तस्वद्‌ इत्यथः । विक तविपमसमवायन वातकफयीः 
संयागात्‌ खस्वलक्षणाद्‌1क। लङ्गन हि भवान्त हारातेजेप जरोग्रदः 
स्वेदभव कासः दत दृश्यत । मध्यवमा नाततीक्ष्णां नात्परदुः ॥ ४८ ॥ 


प्वक्रपाणः-- सम्प्र अष्ट(वधनज्वराङ्कती वक्तव्यमाह-- हेतुभिरिव्यादि । इहतनोऽपि स्वर विक्ेष- 
गमकत्वेनाकरृतिरूपा भवन््यवति कृत्वा हरुपथनरपि यत्‌. करत सदप्युवचितम्‌। पूर्व्वमिति 
निदाने, “"समासनापदिष्टस्यःः इव्याददिना ग्र ।नदान दाद्रकसान्िपिक्ागन्तवः समासनोक्ताः; 
तेषामिह विस्लरण लक्षणं शदाप्वात्िं। य पुनरफदापजन्या वातज्वराद्यः, ते त््र॑व प्रपद्चनोक्ता 
हति नेह पुनर्वक्तन्याः | अमा मन चक्रारथ्तसिवात्मान मन्यत ; किंवा रमो आन्तिः । श्रीतकः 


दष भध्यायः | वचिरकित्सितस्थानम्‌ । २४३६. 


हृदाहो मुदः शीतं स्वेदः स्तम्भो & सुहूम्महुः । 
मोहः कासोऽरुचिस्तृष्णा श्लेष्मपित्तप्रवत्तनम्‌ ॥ 
लिप्ततिक्ताध्यता तन्द्रा रलेप्माप्चिञ्वेगा्तिः। 
इत्यत दन्दजाः परात्छाः सन्न तञ उच्यत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सन्नि तञ्वरस्योद्धं अयोद.शुविधस्य च । 
प्राकुसृचरितस्य वद्धया.म लन्तणं वे प्रथक्‌ पृथक्‌ ॥ ५० ॥ 
भ्रमः पिपासा दाहश्च गौरवं शसो ऽतिसक्‌ । 
वार्ताप्तोल्वंश वयाल्लिङ्धुः मन्द कप ज्वरे ॥ ५१॥ 
शत्यं कारोऽसुचिस्तन्द्ा पिपासादाहरुम्‌ + व्यथाः । 
वातश्लेष्मोल्वसे व्याधो लिङ्धं धित्तावरे विदः ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः युदुदांह इत्यादि! पित्ताद्‌ दाहः कफात्‌ शीतमिति, सुतरां 
गरहदादो महुः सौतं भवति । स्वेदो पम्मः | स्तम्भः स्वेदस्य न भ्रति: । पित्तात्‌ 
घस्मरः कफात्‌ यम्मस्य स्तस्मः, सतरां शदुम्पटुधम्मौ इहुस्पहुषम्मव- 
गोधः । अन्यत्रापि "तथा रस्यं सस्वेदः कफपित्तपवततेन्र' इति । मोह 
न्दरियधोहः । उरेषपित्तपवत्त निति कफपित्तेवमन पत्यः । खिद्घतक्ताश्यता 
कफेन छिप्तं पित्तेन तिक्तमास्यं यस्य तस्य भावस्तया | ४९ ॥ ` 

गङ्गाधरः अत उद्ध काश्मीराः पटन्ति। स{न्नपातज्वरस्याद्ध्‌ तयोदश 
विधस्य हि इत्यादिना चयोदसेदिधस्छ सनिपातस्यरस्य टक्षणानि काड्पीरा 
यत्‌ पठन्ति, तन्न युक्तिसिद्धम्‌ । प्रकृतिसपसयशायन दोषजानां व्याधीनां 
परत्येकशो हि पाठो नाचाय्यणां रीतिम्रन्यमेरवात्‌, दोकमेदविकस्येन 
तेषां सवष्वेव व्याधिषु भिषगभिरन्नयलात्‌। दिकृतिविषपसमनायेन त॒ 
शीतपित्तम्‌! स्तेमिव्यमितिआाद्रवस्ावगु निः दस्वमिवे । सन्तापो मध्यवेग इति नातितौचः 
सन्ताः । स्वेदसतम्भ दति स्वेद प्रवर्तनम्‌ ॥ ४६--४९॥ 

चक्रपाणिः - सन्निपातञ्चरस्योदध मिस्य "उद्र न्देनाधिकवान्िना प्रकृतिखमसमवायारभ्य- 
सन्निपातञ्वराद यानि पिकृतिविषमसमवायारन्धश्वरस्च रक्चषमानि, तानि वक्ष्यामीत्यर्थः 1 केचिद 
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 स्वेदुस्तम्भ इति पाटान्तरम्‌ । † हटव्यथाः इति पारन्तरम्‌ । 


२४४० चरक -संहिता । + 
छर्हिः शेत्यं मुहृददस्तष्णा मोहो ऽस्थिवेदना । 
मन्दवातै उयवस्यन्ति लिङ्क पित्तकफोल्यणे ॥ ५३ ॥ 
सन्ध्यस्थिशिरसः शलं प्रलापो गोरवं श्रमः । 
वातोल्वणे स्याट्‌ द्ानुगे तेष्णा कशण्ठास्यशुष्कता ॥ ५४ ॥ 
रक्तविशमृत्रता दाहः स्वदस्त्रड्‌ बलसंक्षयः । 
मच्छां चेति त्रिदोषे स्याल्लि्धः पित्ते गरीयसि ॥ ५५ ॥ 
आलस्यारुचिहल्लास-वमिदाहतषाभ्नमेः & । 
कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रतिश्या च्छुहिरालस्यं तन्द्राख्च्य्भिमादेवम्‌ । 
हीनवातै पित्तमध्ये लिङ्क श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ५.७ ॥ 
हारिदरमघ्रने्रतं दाहस्तृष्णा श्रमोऽरुचिः ¦ 
हीनवातै मध्यकफ़ लिङ्क पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
शिरोरुग्‌ वेपथुः घासः प्रलापच्छदयरोचकाः । 
हीर्नपित्ते मध्यकपफः लिद्धः वार्ताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शीतको गोरवं तन्द्रा प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिरुक्‌ । 
हीनपित्तं वातमध्ये लिङ्क श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ६० ॥ 
पव्वमेदोऽभिदोव्यैल्यं तेष्णा दादोऽरुचिश्न मः । 
कफहाने मध्यवातै लिद्धः पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
श्चासः कासः प्रतिश्यायो मुखशोपोऽत्िष्ाश्वंस्क्‌ । 
कफहीने पित्तमध्ये लिङ्गं बतापिकि मतम्‌ ॥ ६२ ॥ 


* दुह वम्यरतिस्रमेरिति पाठान्तरम्‌ । 


हय अध्यायः ) चिकित्सितेस्थानम्‌ । २४४१ 

लशं दाहः (॥ शीोतमस्थिसन्धिशिरोरुजा ॥ 

साखावे कलुषे रक्तं निभग्णे चापि दशने ॥ 

सखनो सरुजो कणी कण्टः शूकंरिवावृतः । 

तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासो ऽरुचिश्र मः ॥ 

परिदग्धा खरस्पशां जहा खस्ताङ्गता परम्‌ । 

ष्ठीवनं रक्तपित्तस्य कफनोन्मिश्चितस्य च ॥ 

शिरसो लोटनं तृष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा। 
स्वेदमृत्रपुरीषाणां चिराटु दशेनमल्पशः ॥ 


यद्‌ यटक्षणं भवति तदेवाचाय्याः भायेण पठन्ति; तस्मादत उद्धू विकृति. 
वरिपमसमवायारन्धसन्निपातज्वरस्य टक्षणमाहः ` क्षण दाह इत्यादि । अस्थ्या- 
दीनां र्ना शुलम्‌ । दक्षन नेतरे द्रे साक्लावे अश्रपूर्णे, कट्टुपे आव्रिरे विवर्णे वा, 
रक्तं रक्तवणे, निभग्णे भुग्रलानिगते विस्फारित इृत्यथेः, अन्तःपविष्टे इत्यन्ये 
कोटराक्षे वरा अतिकररिले इति कित्‌। कणो च सखनादी। शूकः 
शक्वद्धधान्यशुकरिम्बादिभिराद्रत ह्र कष्टः। जिहा च परिदग्धा दग्धवत्‌ 
ङृष्णवर्णा, खरस्पशा गोजिहाददमख्रणस्पश्चां च । खस्ताङ्गता निःसहायाङ्गा- 
वुयव्रता। कफनोन्पिश्रितस्य रक्त पित्तस्य रागतो रक्तवणवापन्नस्य पित्तस्य 
ष्टोचनं मुखेन खल्पोद[गरणय्‌ । शिरसो लोठनम्‌ इतस्ततः शिरसश्चाटनम्‌ | 
हदि व्यथा वक्षयम्‌ । स्तरदादीनामरपदकनन्यप्रदरततिधिरात्‌ दोषाणां 


व्याख्यानयन्ति ; यन्‌- सासरावकलुपनिर्म र्णेलोचनत्बादीह्‌ वक्तव्यम्‌, न॒ तत्‌ प्रथग्वातादिज्वर- 
लक्षणमख्के सवति, किन्तु विकृतिविपमसमवायारच्यस्वरसंयोगमटदिश्ना भवतीति ; वयन्तु 
बर मः-- यदि `ऊद्ध 'क्ञ्डेन विकरतिविपञवसवायारदधज्वरलक्षणाभिध्रानमिह प्रतिज्तायते, तदा यत्‌ 
प्रत्येकदोपलक्षणमेटकेनोपपन्न' लक्षणम्‌ ` क्षणे दाहः क्षमे शीतम्‌? इत्याद, तदविहानभिदहितं 
स्यात्‌, सामान्येन यान्यक् प्रायः प्रादुर्भवन्ति, तानि विङ्कतिविपमसमवायारयब्धानि तथा प्रृति- 
समसमव।यारन्धानि च टक्षणान्युच्यन्ते । अत अदु मिति पदस्य चातः परेणव्यर्थः ॥ “०-- ६२ ॥ 

चक्रपाणिः-निभुःग्णे इति अतिकरुरिरे! परिदग्धा दग्धवत्‌ कष्णावणौ ; खरस्पश्रौ 
गाजिह्वावत्‌ । सस्ताद्गता निःसष्टायावयवता ; ्वीवनं रक्तस्य पित्तस्य वा मुखेन 


२५४२ चरक -संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


करशत्वं नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 

कोटानां श्यावरक्तानां मर्डलानाञओ दशनम्‌ ॥ 

मकसं स्रीतसा पाको युरुखेसुदरस्य च । 

चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातज्वगाकरृतिः ॥ ६३ ॥ 
दोषे विबद्धे नष्टेऽप्नो सव्वंसम्पूणलन्त एः । 
सन्निपानन्यगोऽसाध्यः शच्छसाध्यस्ततो ऽन्यथा ॥ ६४ ॥ 


चिरेण पाकात्‌। अतव एय दोपपूणलात्‌ गात्राणां नातिकररखम्‌ । प्रततं 
निरन्तरं काररननम्‌ ! वयादरक्तानां परख्ररक्तवणानां कोठानां दशनं प्र्त्तिः 
रयावरक्तानां मण्डलानाश् दकम्‌ । कोटस्त-मालुक्खिना परितः--“वरटीदष् 
नीकाशः कण्डमान लोदितोऽखकफपित्तात्‌। क्षगिकोत्पाद्विनाशः कोट 
इति निगयते तज्ञः" इति। मण्डलो मण्डलाकारः शोफविद्ेपः। मूकम्‌ 
अवचनं खत्पवचनतं ग। स्रोतसः! उखनासिकादिमहारन्ध्राणां पाकः 
पचनम्‌ । उदरस्य गुरुत्वम्‌ । दो पाणाश्च चिरात्‌ पाकस्चयाणां दोपाणां विषम. 
समवायारम्भातिसामवाभ्यां भवति । एतानि चिहानि भायोभाक््विनोक्तानि 
तेन चकारेणान्यान्यपि बोध्यानि |} ५५ - ६२ ॥ 

गङ्गाधरः- ननु कथं चरकाचाय्य॑स्तानि लक्षणानि नापारीदित्यतस्तस्य 
सन्निपातजञ्वरस्यासाध्यचादि लक्षणमाह दोपे इत्यादि। पित्तादिदोषा- 
प्रत्तां सत्यां सति चाभ्रं जाटर नष्टे यदि क्षणदाहदि-चिरदोपपाकान्तरक्षण 
सव्वेः सम्पूणटक्षणो भवति तदा उक्त एप सन्निपातञ्यरोऽसाध्यो भवति, एत. 
दधिकलक्षणस्त्‌ न तथा स्यादव। ततोऽन्यथा क्षणेदाहादिचिरदोषपाकान्तेभ्यो 


स्वव्पोद्विरणम्‌ ; शिरसो टीयर्नरििति इतस्तत नयनम्‌ ; कृशत्वं नातिगालाणां दोपपूर्णत्वेन ; 
प्रततं निरन्तरम्‌ ; फोटो नाद्टुकफीये -“ वरटीदसष्टङ्काशः फ़ष्ड्मान्‌ रो्हितोऽसरकफ- 
पित्तात्‌ । क्षणिकफोत्पाद्विनाशः को इति निगद्यते तजुज्ञ : ॥'” इति ; मूकत्वं मन्दवचनत्वम्‌, 
अवश्चनता वा ॥ ६३ ॥ 

चक्रपातिः-- सद्धिपातस्याचसाध्यताकृच्छसाध्यतालक्षणमाह-- दोप इत्यादि 1 अस्र द्दोषश्राब्दा 
विबद्धोपपदात्‌ मले वर्चत ; आहारापाकान्नष्टेऽग्नापित्यर्भः + सर्व्वाणि च सम्पूगानि घरीयांसि 
छक्षणानि यस्य स सर्व्वसम्पू्णैलक्षणः ; असाध्यङ्ृच्छसाध्यामिघानेन सुखसाध्यो न॒ भवतीति 


देय भध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २४४३ 


निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या परथग्‌ज-ज्वराकरुतिः । 
संसगंसचिपातानां तया चोक्तं खलल्षणम्‌ ॥ ६५ ॥ 
[१ {दि (ष 
अ्रागन्तुरष्टमो यस्तु स निदि्टश्चतुवविधः । 
अभिघाताभिषद्भाभ्यामभिन्ारयाभिशापतः ॥ ६६ ॥ 


लक्षणेभ्यः चेदन्यथा अस्पलक्षणः सव्वसम्पूणलक्षणः सन वान दोषा 
विद्धा न वा नशोऽधिस्तदा कृच्छसाध्य इति र्यापनाथमविकानि लक्षणानि 
नापाठीत्‌ ।॥ ६४ ॥। 
गङ्कापरः-- नन्वेवं चेत्‌ सननिपातञ्वरस्तहि फ अकरतिसमसमवायारम्धोऽयं 
क्र विकरतिविधमसमवायारन्य इत्याश्षद्य विकरतित्रिपमसपवायारन्यव- 
त्रापनायाह-- निदान इत्यादि । निदानस्थान पृथग्जनानां बातजपित्तजकफ- 
जानां ज्वराणां या आह्रतिस्क्ता तवेता्स्या संसगाणां नवानां जयोदज्ञानां 
न्िपातानाच्च प्रकृतिसपसमवेनानां सखरक्षणड्ुक्तम्‌ । यस्य दोपस्य न्यनाधिक 
यवानि तदीषटक्षणानां न्यनापिकषध्यसेरभिव्यक्तिस्तथावरिधरक्षणानां 
दशेनन च तथा संगा सन्निपाताश्च स्वरान्‌ मिपरादिशेत्‌ चि्ित्सेच। 
मातादीनां हि प्रद्रतीनां समसमधायनाधिकलक्षणासम्भवः। विकरतिविषम- 
समवायन तु भदेन्त्यधिकलिङ्गानि च न चास्ति नियवस्तस्मात्‌ द्रन्दजा- 
छ्रयः सन्निपातहवेकते विकरृतिविपमारन्धाश्चलारः साक्षात्‌ पिताः इति 
भावः | ६५॥ < 
गङ्गाधरः - जटानां सक्त ज्वरा उक्ताः, पारिरेष्यादषटयमागन्तञ्वरमाद 
आगन्तुरित्यादि । निदान यस्त्वष्टम आगन्तुज्यर उक्तः स चदव्विधत्र निरिष्ठ 
मभिघाताभिषङ्गाभ्यां द्र अमिचारामिशपतत् द्रा ईति चतुच्विवः | ६६॥ 


4र्भित्तम्‌ ; यदुक्तम्‌-- “सन्निपातो इधिकिस्स्यानाम्‌** इति, तथा च माटलकिना --“'खस्युना सह 
याद्धव्यं सन्निपातं खक्रित्सता'' इति ॥ ६४ ॥ | 

चक्रपाणिः-- निदान इव्यादि । स्वरनद्ाने प्रत्ता "तत्न यथाक्तानां ङङ्गानाम्‌' इत्यादिना 
मन्येन प्रागुक्तेत्य्थः, पुनः प्रकरणागततस्वादुच्यन्त इति एनः पोानस्क्यमू ; तया चोक्तं खक्षणिति 
तया दन्द्ररूपया दरन्द्ररक्षणं तथा साक्नपाररूपया सन्निपातरक्षणमित्यथः ॥ ६५ ॥ 


चन्पाणिः-- आगन्तु" चतुर्व्विधं विभजन्नाह-- आगन्तुरिव्यादि ॥ ६६ ॥ 


२४४४ चरक-संहिता । ` | ्वरचिकि्सितम्‌ 


श्स््लोष्टकशाकाष्ट-मुष्ट्यरलितलद्विजः । 
तद्विषेश्व हतै गात्रे वरः स्याद भिघातजः ॥ 
तत्राभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं पदरषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवेव्यं सरुजं कुरुतं उवरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामशोकभयक्रोधरभिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सोऽभिषङ्गञ्वरो ज्ञ यो यश्च भूताभिषद्कजः ॥ 


गृह्णाधरः -तत्ाभिघातज्ञ्वरमाह- यास्मरेत्यादि। शशादिभिरभिहते गात्र 
सति अमियातजञ्वरः स्यात्‌ । रस्त शक्तशृखा!द्‌ । कशा अग्वताडनरज्जुवत्‌ | 
अरतिटस्तस्तस्य तलं करतलम्‌ । द्विना दन्ताः । तद्विधः वान्येरमिहननयोग्यं 
देण्डादिभिः। नन्वमिहते स्रेमिगात्रे कथमत्पद्यते यर इत्यत आह-- तत्राभि 
घातज इत्यादि । सुश्रुतेऽपि -शरपक्षयामिधातम्यो दरहिनां पितोऽनिरः। 
पूरयिवाखिलं दह अ्वरमापादयद भृशम्‌ ।। इति ।॥ ६५ ॥ 

गङ्गाधरः--अभिपङ्गजञ्वरमाह  - कामेत्यादि । अभमिपद्गञ्वरस्तु स यः 
फामाभिपक्तस्य यश्च शोकामिषक्तस्य यश्च भयाभिपक्तस्य यश्च क्रोधामिषक्तस्य 
यश्च भूतामिषक्तस्य गारीौरदोपसश्चयादि{निपित्तमन्तर्ण कामादिकारणामि 
पङ्गमाजाद भवति, न त॒ पृव्व कामाद्यमिपक्तस्य। पश्चादपचारमासंवमानस्य 
कालान्तरेण यो ज्रः स्यात्‌ सच शारीर एवोच्यत । यदविकामादिरपि तत्रदहतु 
स्यात्‌ तदा तलटक्षणमपि स्यात्‌. तदा दोपागन्तुज उच्यते । नन्वमिघाताद्‌ वायुः 
कूपित एत्र ज्वरं कुरुतं कथपागन्त्‌ञ्वरः उच्यते, भवति हि बातजवाच्छारीर 
इति चेन्न. आगन्तुं व्यथापूव्यौ जायते प्ानिजैदोषेरनुवध्यते इत्युक्तो 
पूव्वेभेवायिघातादस्फ़टर एव ज्वरो मवति पश्वा्रायुः परकोपमापनो रक्तं पदुषयन 

यथादिलक्षणञ्वरं कुरतऽमिव्यन्च्यति। एवं कमादिजेपु व्याख्येयम्‌ | 


चक्रपाणिः--कशा सार इति ख्याता ; अर मुटः ` कील” इति ख्यातः ; हते अभिहते ; प्रायो 
13 | ] (| [कि ) च न 
शतमिति अघ्यथं रक्तं दृषयन्‌ मांसादि चाव्पं दूपयतीत्य्थः ; यद्यपि निदानेऽपि “तक्लाभिधातजने 
वायुना दृष्टलाणिर्ताधष्टाननः इव्युक्तम्‌. नथापीह रक्तस्य साक्षाद्‌ दष्टः; यथा मांसादीनां 
मनागृदुष्टिरच्यत र्ति वि्रोपः॥ ६७ ॥ 
चक्रपाणिः--अभिपङ्गञवरप दोपविन्ञेपमाह-- कामेव्यादि । ननु निदाने-“अमिपङ्गजः 
पुनघौतपित्ताभ्यामनुवध्यते "" दत्युक्तम्‌, तत्‌ किमिह भृताभिषद्गजस्य चिदोपानुबन्धः ¶ ` उच्यते, 


देश भावायः | ` „ चिकित्सितेस्थानम्‌ । २४४५ 


कामशोकभयाद्‌ वायुः कोधात्‌ पित्तं रयो मलाः । ` 
भूताभिषद्गात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलच्षणाः । 
मूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलच्त णम्‌ ॥ ६८ ॥ 


नत्र कपादिवस्त को दोष इत्यत आह--कापजशोकमवाद्राधुः इत्यादि । 
सुश्रृते तु “कामजं चित्तविश्र'शस्तन्द्रालस्यमभक्तरुक्‌। हदये वेदना चाशु 
गाजश्च परिशुष्यति । भवत्‌ पलापः सोकाच भवेत्‌ कोपाच वेपथुः । भूताभिः 
पङ्कादुद्र गो हास्यरोदनकम्पनम्‌ ।* इति, कथं क्रोधने पित्तकोपाद्‌ वेपथुः स्यात्‌ 
न हि कम्पो वायुना विना स्यादिति चेन्न। कामशोकभयाद्‌ वायुरेव क्रोधात्‌ 
पित्तं बायुश्वाजुवत्तते एव पथानिर्देशात्‌ । व्िदेहेन द्य क्तं “क्रोधशोको स्मृतो वात- 
रक्तपित्तमकोपणो ।* इति । अस्तु शोकादपि पित्तम्‌ । न हि समासनित्िष्टकाप 
भयपदं दिवा शोकपदान्वयः सम्भवति । पित्तेन सहेति चेन्न, कामादिभिवाधु 
पाधान्येन ङूष्यति, क्रोधात्‌ पित्तं भाधान्येन कुप्यति, तत्राप्राधान्येन शोकात्‌ 
पित्तरक्तकोपः करोधाद्रायुकोप इत्यमिपायणात्ाचाय्येः क्रोधाद्वायोः सोकात्‌ 
पित्तरक्तयोः कोपं नोक्तवान्‌ न चैतावता प्रतिषेधति । भूताभिषङ्गात्‌ चयो मला 
कप्यन्ति। नतु तहि किं भूतामिपङ्गनचखिदोपजलक्षण इत्याशद्ाह ` -भूत- 
सामान्यलक्षणा इति। येन भूतनाभिषक्तस्य ज्वरो भवति तस्य यद्धक्षणं तटक्षण- 
सामान्येन समानतया क्षणं येषां ते तथा, न तु खसखलक्षणवन्त इत्यथः ¦ 

नतु भूतानां मध्ये कस्य भूतस्य कि टक्षणमित्यत आह- भूताधिकारं 
इत्यादि । . भूताधिकारे भूतोन्पादमधपिकृत्य तदृष्टविधं भूतानापष्टानाम्‌ 
अष्टविधलक्षणं व्याख्यातं देवोन्मत्तं ग॒रुृदधाय न्मत्तं पित्रहोन्मत्तं गन्धव्यौन्मततं 
यक्षोन्पत्तं रक्षसोन्पत्तं ब्ह्मराक्षसोन्पत्तं पिशाचोन्पत्तमिति। उरगोन्मत्त- 
पस्मिंस्तन्त्र तु नोक्तवान्‌ सुश्रुते त॒ तञुक्तवान न ब्रह्मराक्षसोन्मत्तमिति 
विरोधस्तदधिकारे परिहाय्यः | ६८ ॥ 


न तज्ञ कामाद्यनिषङ्गजे यः प्रायो मवति, तदभिभ्रायेणोक्तं 'ष्वातपित्ताभ्यामनुबध्यते" इसि, 

कामादिकेषु हि केचिद्‌ वातः, कचित्‌ पित्तमिति वातपित्तानुबन्धो केयः । भूतसामान्यलक्षणा इति 

वेवस्बरूपादयोऽष्टौ उन्मादे अष्ठौ भूता उक्ताः । तेषां मध्ये आवेङ्ञकत्त भूतस्य यह्छक्षणं, तेन समान्य 
२ ०\9 


२४४६ चरक-संहिता ।  ज्वरशचिकित्सितम्‌ 
२ विषसम्भ न 
विषवृ्तानिलस्पशत्‌ तथान्ये विषसम्भवेः । 
अभिपक्तस्य चाप्या-ज्वरमेकेऽभिषङ्गजम्‌ । 
चिकित्सया विषध्न्यव स शमं लभते ज्रः & ॥ ६६ ॥ 
अभिचाराभिशाप्ाभ्यां सिद्धानां यः प्रवत्ततै । 
सन्निगातञ्वरो घोरः स विज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
सन्निगतञ्वरस्योक्तं लिद्धं यत्‌ तस्य तत्‌ स्म्रतम्‌ \ 
चित्तन्दरियशरीराणामात्तंयोऽन्याश्च नकश: ॥ ७० ॥ 
गद्राधरः नन्वेतादन्माजं कामज्ोकमयक्रोधभूतेरमिषक्तस्य ज्वरमेरामि 
पदज्यरनिच्छन्त स्वान्या आहः -पिष्त्यःदि। किष्रक्षानिल- 
स्पा यो उपरस्तथान्येशम्पकराय्योपपिगन्धायं स्तथा विषसम्भवें 
वस्त॒भिरभिपक्तस्य यो ज्वरस्तपपि उ्वरम{भिपङ्गजनेके भिषजः आहुः। 
अयश्चापतिग्द्धिवादनुमत एव । सूश्रुतं ह्यक्तं -'ख्यावास्यता विषकृतं 
दाहातीसारहवयरदयः । अभक्तसक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छा वलक्षयः। ओषधो 
गन्धन मृच्छ जिरोरुगवमथुस्तथा । इति मतमेतत्‌ स्वीक्रत्यवाह --चिकित्सयं 
त्यादि। अत्राय भावः -तत्तद्रिधञ्वरचिकित्सया नरस्य स तत्तद्विषादिञ्वर 
शमं टभते यदयंवं तदा तत्तद्ररपादिटिङ्गमव तत्तज्‌ञ्वसो नतु पृथक उवररोग 
यतं इति चेत्‌ ननन. मूच्छामोहमदग््ानि भूयिष्टं विषसम्भवे इति वक्ष्यमाण 
क्षणस्यासङ्कतः । ६९ ॥ 
गङ्गाधरः -अभिचाराभिश्चापजां उ्वरावादह - अभिचारत्यादि। सिद्धानां 
गुरुढदधसिद्धर्पीणामभिचारादभिश्ापा्रा यो उवरः प्रवत्तेते स सन्निपातः 
तरिदोपजो मोरो ज्वरः सुदुःसहो दिज्ञयः। नन्वेतयोः कि टक्षणमिस्यत 
= ¢ र्‌ 
आह सन्निपातञ्वरस्यति। ननु तदहि सन्निपातज्वरादनयोः को मेद्‌ इत्यत 
आह--- चित्तेत्यादि । चित्ते न्द्रियशरी राणामन्याश्चात्तयोऽनकशो भवन्ति ॥॥७५॥ 
दौपलक्षणानि भृतञ्वरं भवन्ति! अत कादमीराः विपवृक्षानिरस्पश्लौदिस्यादिम्रन्थं विषऽवराभि. 
नायक परन्ति । तन विपजोऽप्यभिपङ्गज एव प्रव्द्यात ; ये तुन पटन्ति, तन्मतेऽप्यभिषङ्गज एल 
विधौचधिगन्धजस्याप्यवरोधः ; अन्ये नु विष्रजं चिपजनितपित्तक्रुतत्वेन दोषज एव क्षिपन्ति ॥६८।६९॥ 
चक्रपाणिः अभिचारो हिसाथीयर्स्वमन्वहोमादिः। अभिक्ञापे अभिक्वापनमेव । सिद्धा 


-- ---- न -- 


= प्रक्षमं रभते नरः इति चक्रतः पाटः । 


य भभ्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २९४७७ 


प्रयोगन्त्भिचारस्य दष्टा शापस्य चेव हि । 

खयं श्रुतवानुमानेन लच््यत प्रशमेन च ॥ 
वेविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मक । 
यथाकम्मेप्रयोगेण लन्लणं स्यात्‌ प्रथग्‌ विधम्‌ ॥ ७१ ॥ 
ध्यानं निश्वासवहूलं लिङ्धं कामञ्वरे स्मृतम्‌ । 

शोकजे वाप्यवहूलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥ 

क्रोधजं बहू रम्भं भूतावेशे त्रमानुषम्‌ । 
मच्छोमोहमदग्लानि-भूर्यष्टं विषसम्भवे ॥ ७२ ॥ 
केषाशिदेषां लिद्धानां सन्तापो जायते पुरः । 

पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाशिदेषु कामञ्वगदिषु ॥ ७३ ॥ 


गङ्गाधरः -ननु कथयमामिचारिकमाभिश्ापिक वा खक्षयेदित्यत आह-- 
प्रयोगमित्यादि। अमिचारस्य पयोगं दृषा अभिश्नापप्य च तथात्वं श्रुवा 
स्वयं वानुभानन वा प्रशमन च खक्ष्पतं | तदहि कि तुटयलक्षणमनयोः स्यादित्यत 
आष्ट पे विध्यादित्यादि। अभिचारस्य वंविध्यात्‌ विविधवात्‌ अभिशापस्य च 
विध्यात्‌ तदात्मक अभिचारात्मके उ्वरेऽमि शापात्मके च उपरे यथाकम्रेभयोगेण 
यथाभिचारकस्पप्रयोगः क्रियते यथाचामिश्रापप्रपोगः क्रियत. तथेव लक्षण 
स्यादिति प्रथजिधं लक्षणं स्यात्‌ । तस्माह्टक्षणमनुगम्योपदेष्टं न शक्यते ।।७१।। 
गङ्गाधरः- ननु कामादिजेषु ज्वरेषु किं किंलक्षणं भवतीत्यत आह ` -ध्यान- 
मित्यादि । ध्यानं चिन्ता निश्वासवादस्यञ्च स्यात्‌ । शोकजे तु बाष्पव्हुलं रक्षणं 
स्यात्‌, बाष्पः शोकजास्तपातः | भयञ्वरे जासबहुटं भयवदुटम्‌ ¦ क्राधजं ज्वरं 
बहसंरम्भं रक्षणं, संरम्भस्वारभटी। मभूतावेश्ञ्वरे त अमानुषं मनुष्य 
चेष्टाङृतिविपरीतं तत्तद्ध तरक्षणं भवति । विषदक्षानिटस्पशोदि सम्भवे ज्वरे 
तु मूच्छीदिभूपिष्टं लक्षणं भयति। मृन्छां ईद्दियमोहः। मोहो दीन्दरिय 
मनोमोरस्तेन च्यस्तत एते द्रं लक्षणे भवतो न तु युगप{दति | ७२॥। 
गङ्गाधरः--एषां लिङ्गानां भाकपश्चाद्धाविवनियममाह -केषाश्विदित्यादि 
मन्वौषशध्रतपःशमादिसिद्धाः। “सन्निपातञ्वरस्योक्तम्‌ः इव्यादिम्न्थमव कारमीराः पठन्ति, सश 
नातिग्रसिद्धः ॥ ७०--७३ ॥ 


२७७८ चरक -संहिता । | ज्वरचिक्ित्सितम्‌ 


कामादिजानामुदिषटं ज्वराणां यदु विशेषणम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणामन्येषामपि तत्‌ स्म्रतप्‌ ॥ ७४ ॥ 
मनस्यभिद्र तै पृव्वं कामादःनं तथा बलम्‌ । 

ज्वरः प्राप्नोति कामाद्य मनो % यावन्न दुष्यति ॥ ७५ ॥ 
तै पृव्वं केवलाः पश्चान्निजेग्यांमिश्रलच्तणाः । 
हेत्वोषधपिशिष्टाश्च भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ 


एषु कामादिज्वरेषु एषां लिङ्गानां ध्यानादीनां परो सन्तापो जायते) 
पञचादिति। केषाञ्चित्‌ पुसां ध्यानादेः पश्चात्‌ सन्तापो जायते । केषाञ्चित्‌ 
पुसां तुर्यं युगपदेव ध्यानादिः सन्तापश्च जायते । ७३॥ 

गङ्गापरः- प्रसङ्गात्‌ कामादिजानामन्येषां रोगाणामपि विकषेषमाद-- 
कामादिजानामित्यादि। कामादिज्वराणां.. ध्याननिश्वासबहुखादि यद्‌ यद्‌ 
विशेषणम्‌ उद्दिष्टः विशेष उक्तः, कापादिजानामन्येषामपि रोगाणां तदेव 
व्यानादिविश्ेषणं विशेषः स्मृतम्‌ ॥ ७४॥ 

 गृ्गाधरः- नयु कामादयश्च पुसां प्रायो इश्यन्ते न कथं उ्वरः स्यादिति 

चेन, सम्थाप्तिं विना ज्वरानुत्‌पत्तेः। ननु तहि कि कामादिषु जातषु कस्मात्‌ 
सम्था्निने भवतीत्यत आह--मनस्यभीस्यादि । पृव्व कामादयः अभिद्र 
चश्चीकृते मनसि नरस्य उरो न जायते, स खदु तथा न तावत्‌ बलं प्रामोति 
यावत्‌ कामादययमेनो न दुष्यति । यावच कामादयमेनो न दुष्यति तावच ज्वर 
सम्माश्िकारणञ्च कामादिभ्यो न जायते, यदा मनो दुष्यति तदा कामादिजा 
आगन्तवो ज्वराः स्युः ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः ननु यदा मनो दुष्यति तदा किं नागन्त॒जा इत्यत आह- ते 
पूच्वपित्यादि। ते ज्वरा मनोदूषणात्‌ पच्य केवलाः शुद्धकामादिजा 
आगन्तवो उवराः, पश्चात्‌ मनोदृषणानन्तरं ते आगन्तवो ज्वराः, निजैः कामाद्‌ 
वायुः शोकराद्‌. वाधुः भयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्तं प्रकोपमापद्यते, तत्र तत्र 


, श्रकरपाणिः--आगन्तोनिंजाद्‌ भेदकं धम्मेमाह- ते पूर्वमित्यादि । केवला इति निजदोष- 


+ मनःस्थाने देह दति कचित्‌ पाठः| 





-- ~~~ ----------~-=~-~-+ ~ न क 


६य अभ्यायः-} - वचिकित्सितस्थानप्‌ । २७४६ 


संखष्टाः सन्निपतिताः प्रथग्‌ वां कुपिता मलाः । 
रसाख्यं धालुमन्वेव्य पक्त स्थानान्निरस्य च ॥ 
स्वेन तैनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । 
स्रोतांसि रुद्धा संयाता: केवलं देदमुल्वणाः ॥ 


तद्राय्ादीनां लििध्याननिश्वासवहुखादिभिः कामादिजेध लिङ्गेव्यांमिश्र- 
लक्षणाः सन्तो हेवौषधविरिषाः कामादिदेतूनां शारीरदेतुबातादीनां भरत्यनौक- 
रोषधेविरिष्टा्च भवन्ति ।। ७६ । 

गङ्गाधरः ननु वातादिजानां यानि यानि लक्षणान्युक्तानि तेषां किञि- 
छक्षणं सन्तापरूपं केवखान्वयि सव्वेषु ञ्वरेष्वन्वयात्‌। कानिचिद्टक्षणानि 
निद्रानाश्चादीनि अन्वयव्यतिरेकीणि बातादिञज्वरे ह्यन्वयीनि कफादिज्वरे 
व्यतिरेकीणि। तेश्वानुमीयतां ज्वरः। यानि च व्याध्यन्तरे चान्वयीनि सन्ति 
कथम्‌ अनुमौयते उवरः एेकान्तिकलाभावादिति चेत्‌ तत्र सम्पापिमाह-- संखा 
इत्यादि । मखा वातपित्तकफाः शरीरम{टिनीकरणात्‌ ते पृथगज्वरनिदान- 
स्थानोक्तस्वस्यनिदानत एकशः कुपिता वा तन्निदानद्रयतः संखष्टा 
द्विशो बा कृपितास्तननिदानत्रयतः सन्निपतिताख्वय एव वा कुपिता रसाख्यं 
धाह रसनामानमाद्य' धातुमाहारपरिणामजमाद्य' धात॒मन्वेत्यानुगसम्य 
पक्तियष्ाणं जाठराप्नि स्थानान्निरस्य कोष्ठाभ्यन्तरात्‌ शरीरे वाद्यत 
उत्क्षिप्य तेनोष्मणा सह देहोष्पाणं मिश्रीकृत्य देहोष्मणो वरं कूखा स्रोतांसि 


रहिताः । निजेरिति निजदोपरक्षणेः । हेत्वोषधविकिष्टार्वेति निजाज्‌ ज्वराद॒विशचिष्टहेतवी 
विशिष्टाश्च भवन्ति । तक विषिष्टो हेतुरभिघातादिः । मेषजच्च परिपेकमन्वादि ॥ ७४--७६ ॥ 

चक्रपाणिः- संसृष्टा इत्यादिना सर्व्वज्वरसाधारणसम्प्राप्तिं बते । सम्पासिरपि हि सन्व॑ 
म्वराणामाक्ृृतिरेव, तेन॒ नोत्‌सृक्लमस्यामिघानम्‌ । किंवा कमप्राप्ते सामज्वरलक्षण वक्तम्ये- 
$श्ष्यादुीनां सामञ्वरणक्षणानामुरपादे उपपत्तिं दर्शयतु सम्प्राप्तिरच्यते । सं सृष्टा इति युग्म- 
भूताः । सन्निपतिता इति खयो मिलिताः । पक्तिमिति पक्तिहेतुतया जाठराग्नि त्र ते । स्थानादिति 
ग्ण्याः, बअ्रहणी जाटराग्निस्थानम्‌ । स्वेनेति दोषोष्मणा, तेनेति जाठराग्न्युष्मणा । देदोष्मण 
इति सकरूदेहश्वारिणः प्राकृतोष्मणः । वातर्रेष्मणोस्तु यद्यपि पित्तवदृष्मा नास्ति, तथापि 
तथोभं स्वे उष्मा योऽस्ति, स द ग्राह्यः । वक्तव्यं हि अहष्यध्याये-“भौमाप्याग्नेयवायव्याः 
फ्ठष्माणः सनाभसाः" इति । किंवा तेनेति रिव्यरूपज्वराधिष्ठानप्रभावकृतं दोषाणामुष्मणं 


२४५५० चरक -ंहिता । | ज्वरिकिन्सितम्‌ 


सन्तापमधिकं देहे जनय॑न्ति नरस्तदा । 
भवत्यत्युष्णसव्वाह्घो ज्वरितिस्तैन चोच्यते ॥ 

स्रोतसां संविबद्धत्वात्‌ स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
स्वस्थानात्‌ प्रच्युते चाम्मो प्रायशस्तरुण ज्वरे ॥ ७७ ॥ 
अरुचिश्चाविपाकश्च गुरुत्वमुदर्स्य च । 
हृदयस्याविशद्धिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ 


पुरीषमूत्रसवेदादिवहानि वत्मानि रुद्धा उल्वणाः स्वमानतोऽधिकमानास्त 
दोषाः केवलं करतल ' ददं संयाताः सङ्गताः सन्तः देदूऽपिकं सन्तापं जनयन्ति, 
नरस्त्‌ खल्टु तदास्युष्णसव्वाङ्गो भवति : तेन हेतुना ज्वरितं एव स नर उच्यते । 
इति व्याधीनां नियतस्वस्वलक्षणेनानुपानं स्यात्‌। अपिकदोषेण ह्यनुमानश्च 
भवत्यव । यद्धि रक्षणं व्याध्यन्तरे चानुगतं तेन भरतिनियतसन्तापनिद्रानाज्ञादि 
लक्षणसह चरितेन ञ्वरानुमानाव्याघातात्‌। यदा हि तन्मात्रमेव लिङ्ग भवति 
न च यावद रिष्टं चिह्ुत्पद्यत न तावद्विशि्व्याधित्वेनानुमानप्रुपपद्यते, इति 
तदुपदशश्च दोपवटावटावधारणाथ कृत्सताकृत्स्तटक्षणज्ञानाथश्च चिद्व 
कात्स्याकारन्याद्धि साध्यासाध्यमादरज्ञानं भवति । अत एवोक्त “{लङ्गञ्चैक- 
मनकम्य तथंकरयकयुच्यते। वहून्यकरस्य च व्याधेबेहूनां स्युबहनि च ।।" इति 
निदानस्थन। सचना ररित नरः स्रोतसां - संविबद्धलात्‌ तरुणे अवरे 
प्रायशो न स्वेदं घम्पमपिगच्छति। प्रायश इत्यनन पित्तादिज्वरे स्वेदाधिगमनं 
भवतीति ख्याप्यते || ७७ ॥ | 
गङ्गापरः--इति पृथग्‌ भिन्नस्य चाकरतिमिति प्रन्नोत्तरयुक्तवा लिङ्गमामस्य 
भगवन्‌ वक्तमद सौति प्र्नोत्तरमाह । तत्र ज्वरस्य सम्पाप्चिपन्तरेण आमताज्ञान 
न सम्पद्यत इटयतः पूव्यं उवरसम्प्रात्तवा तरणञ्वरटलक्षणमाह-- अरुचि 
इत्यादि । अग्रौ तज्नाठराग्रो स्वस्थानात्‌ पक्तिस्थानात्‌ भच्युते सति दुब्बल 
अर्‌ चिस्वस्य भवति । बहिपवलत्तरे हि प्राणिभ्य आहारो रोचते एवं विपच्यते च 


ग्राहयति । किंवा उवरसामान्यसरप्रापतिप्राक्षपिन्तोष्माणं नि्टेश्यति ! सर्व्वत हि उ्वरे पिस- 
मवयं भवति, यदक्तम्‌-- "उष्मा वित्तादते नास्ति उवरो नास््युष्मणा घिना इति । केवरूमिति 
समस्तम्‌ । स्वेदं ना नाधिगन्छृतीत्यस् प्राय दति योञ्यं, क्रचज ऽवरे स्षेदस्याप्यभिहिलत्वात्‌ । 


य ध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५१ 
ञ्वरोऽतिसर्गो बलवान्‌ दोषा एामप्रवत्तनम्‌ । 
लालाप्रसे को हृल्लासः चन्नाशोऽविशदः मुखम्‌ ॥ 
स्तव्धञु्तगुरुत्वओ्च गात्राणां बहुमूत्रता । 
न विड जीणां न च ग्लानिञ्वरस्यामस्य लच्णम्‌ ® ॥७८॥ 


छघलश्च भवत्युदरस्य विशुध्यति च हृदयं न च भवन्ति तन्द्राटस्यादीनि । तस्मा- 
्ाठराग्रो स्थानात्‌ परच्युतेऽरुच्यादीन्यतानि भवन्ति । हृदयस्याविशुद्धत्वं हृदय- 
जाख्यम्‌ । तन्द्रा निद्रावत्‌ छान्तिः। आटस्यं कम्मस्नुत्‌साहः । ञ्वरश्वाविसर्गी 
अपरित्यागी बखवांश्च । दोषाणां हदर्यादितः श्टेष्वपित्तःद।नां मलानामभवत्तन- 
पनिगनः वाहिना दुव्वलेन स्तम्भभङ्गाभावात्‌ । खाराप्रसको हृद यस्थस्य रसस्य 
खाखारूपेण प्रत्तः | हृष्टासश्चामरसान्वितस्य हययस्थदापस्योपस्थित- 
वमनमित्र पटरत्तिः। क्षुनाशथाम्िदुव्व रवात्‌ । युखश्वाविश्चद सपिच्छिलम्‌ 
अविशुद्धपित्यथः। गात्राणां स्तन्धसुप्नगुरुश्च गात्रस्तम्भो मात्राणापस्पन्द- 
प्रायः, गात्रसु्षिः स्यशाभिज्ानाभावः। बहुमूत्रता च रसाधिक्यात्‌। नच 
जीणा पक्रा विड भर्वति न च ग्छानिभर्वाति। इदं सच्वमापस्य तरुणस्य 
उरस्य लक्षणम्‌ । सुश्रतऽपि। 'दोपाः प्रकुपिताः स्वपु काटेष स्वः पक्रोपणेः| 
व्याप्य देहमज्ञेषण ज्वरमापादयन्ति हि । दुष्टाः स्वहतुमिदोपाः पराप्यामा्चय- 
मृष्मणा | सहिता रसमागत्य र्सस्वेदपवा{हिणाम्‌ । स्रातसां मागमात्य 
मन्दीकरस्य दूताशनम्‌ । निरस्य दिरूप्माण पक्तिस्थानाच कवेलम्‌ । शरीरं 
समभिन्याप्य खक्रारेषु ज्वरागमम्‌ । जनगन्त्यथ ग्रद्धिश्च स्ववणश्च वगादिषु |` 
इत्यारभ्य हवृमुक्त्वा `-तवगबद्धिवंहधा सञयुदख(न्तव्रिमागगः। विक्षिप्य 
णोऽन्तरग्रिभबत्याश वरहिश्चरः । रुणाद्ध चाप्यपा घातु वस्पात्‌ तस्माञ्ञ्यातरः। 
भवरत्यत्युष्णगात्रथ्च न च सिदत सनच्वशः ।। ईति | ७८ ॥ 


"नाः इति पुरुषः । अचिसर्गीति निःयानुपक्तः । दोपाणामिति मलसम्बन्धानां दोषाणाम्‌ । 
अप्रवर्तनमविसर्गः। क्षन्नाक्न इति वयुक्षाभावः॥ न विड जीणति न पुरीषं पक्रम्‌। न 
गखानिरिति न क्चाणमांसता ॥ ७५७।७८ । 


५ इतःपरं उवरवेगो ऽधिकस्तृष्णा प्रखापः श्वसनं अ्रमः। मटप्रवृत्तिरतक्टेशः पच्यमानस्य 
खभ्रणम्‌ ॥ इति छोको ऽधिकः कचित्‌ परितः । 


२४४५२ चरक-ंहितो ।  ज्वरकिकिनतवम्‌ 
त्त्‌ च्षामता लघुत्थ गाघ्राणां ज्वरमादवम्‌ । 
दोषप्रवुत्तिरष्टाहो निरामञ्वरलच्तणम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः--आमञ्यरस्य खिद्गयुक्तवा जीणेस्य ज्वरस्य खिष्ं वक्तुमदेसीति 
 प्र्ोत्तरमाह- त्‌ क्षामतेत्यादि । क्षुत्‌ क्षधा। प्षामता क्षीणत्वं गात्राणाम्‌ 
लयुतवम्‌। ज्वरमादवं उवरस्यार्पता । दोषघटत्तिरिति वह्विपमवटतायां सत्यां दोष- 
विवन्धच्छेदात्‌ श्टेष्पपित्तादीनां मलानामूद्धाधःप्रवत्तनम्‌ । अष्ाहोऽपि रिङ्गमेकं 
्षधाययतुत्यत्तावप्यष्टाहो निरामत्वं पयति क्षुधादु्रतत्तौ पुनरष्टाहं विनापि 
निरामवपिति क्ञापनाथ क्षधादिखिद्गानि चाष्टाहकालश्च लिङ्गत्वेनोपदिदशेति। 


एतेनाष्राटकाटस्य निरामटिङ्कवचननासप्तरात्रं तरुणं उवरमाहुप्रनीपषिण इति ` 


चानुमतम्‌! अव्वांगपि सप्राहादृद्ध च तरुणं यावत्‌ क्षुतक्नामतादि न स्यादिति 
च क्षतक्षामतादिषचनेन ख्यापयता द पितश्च उक्तञ्ाःयत्र । “सप्ताहेन व पच्यन्ते 
सप्तधातगता मलाः । निरामश्वाप्यतः पोक्तो ञवरः मायोऽष्रमेऽहनि"इति भाय ॥। 
इत्यनेन रसाधिक्ये ततः परतोऽपि सामता वत्तते इत्युक्तम्‌। कथित्त दोषा 
प्ताष्टाहकाटपाघ्रमापेति रसामता तु ततोऽपूद्ध मनुवत्तते इति ज्ञापनाथेमष्टाह 
इति लिङ्गमेकं क्षतक्षामतादीनि च लक्षणानि दशेयामासेत्याह। तत्न त्रम 
कि तावहोपस्य सामत्वं किञ्च रसस्यति “उष्मणोऽस्पवटत्वेन धातुमाच् 
मपाचितम्‌। दुष्रमापाक्षयगतं रसमामं परचक्षते । आमेन तेन संयुक्ता दोषा 
दूष्या दृषिताः। सामा इत्युपदिश्यते ये च रोगास्तदु दवाः” इति चैत्‌ तहि 
रसामरतापायमन्तरेण कथं दोषस्य निरामत्वं सम्पद्यते दोषामता हयामरसान्वयात्‌ 


 चक्छपाणिः--शनुतक्षामतेत्यादिना निरामञ्वरसक्षणमाह । अल च श्दादयो दोपपाकाद्‌ भवन्तो 
 विनाप्यश्हं निरामदोपारन्धञ्वरलक्षठ भवति । अष्टाहस्तु क्षदादोीनच्‌ विना दोषापाके सत्यपि 
भेषजद्‌ानयोग्यां उ्वरसख व्याघर्निरामतां घ्रतः, अत एव “पाश्वनं शमनीयं वा कषायं पाययेत्‌ तु 
ममू” इति विक्रदपद्वयन । यदा्टादक्षधादिद्‌ापपाकरक्षणानुदयः, तदा दोषपाकार्थ' पाच्चनीयं देयम्‌. 
भथ क्षुधादिसमुदयोऽपि जातः, तदा शमनायं देयम्‌, सन्धा निरामस्य उवरस्य एतामेव सर्वथा- 
निरामतामुपदिश्चति। खरनादेनोत्तम्‌- यत्‌--“ न श्व निःसक्ततेवंका निरामञ्वरटश्चणम्‌ । चिरादपि 
हि पच्यन्त सरन्निपातरवरं मलाः । सं्राघ्रातिन्राद्धच्च द्यामतादिष्वरक्षणम्‌ । तस्मादेतदद्यं श्र 
निरामञ्चरमादिशेत्‌ ॥* इति । अष्टाहाद्ध्वौग्‌ दोषपाकजनितक्षदादिदद्षनाशनिरामता सुश्रतेनाष्ट 
हात्‌ भघ्वौग्‌ भषजदानं द्यत प्रतिपादिता ; यदु्तम्‌--“अरव्वागपि च देयं स्यात्‌ मेषजं वोष- 
पाकतः” इति ; तस्मात्‌ क्षुदादयोऽष्ठाहश्च रक्षणं यथोक्तन्याथान्‌ क्षयम्‌ ॥ ७९ ॥ . 


( 


दय अध्यायः! चिकत्सितस्थानम्‌ । २९५३ 


नवज्वरे दिवाखप्न-स्लानाभ्यङ्गान्नमेथनप्‌ । 
क्रोधप्रवातव्यायाम -कषायां श्च विवञजयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


उक्ता तस्माद्‌ रसामतापायेनेव दोषापतापाय इत्यनुभव्रात्‌ युगपदेव रसदोषयोः 
सामता निरामता च तुटयकारणरिति। 

नयु उवरवेगोऽधिकस्तृष्णा परखापः श्वसनं ्रमः। मलप्रहरत्तिरुत्क्लेशः 
पर्यमानस्य लक्षणम्‌ इति नन्त्रान्तरे वामनिरामन्यतिरिक्ता पच्यमानावस्था 
पक्ता, सातु कथं नोक्ता? उच्यते, आपनिरामयोरन्तराखावस्थाव 
पच्यमानावस्था निरामस्य भागवस्थेव, यथा तण्डलं पचतीति तण्डुलपाकारम्भे 
तण्ड्टस्वाम एव॒ मध्यावस्थायां पच्यमानावस्था पतिनियतक्रियाभावा 
चात्र नोक्ता । सुश्रुतेऽपि “मृदो उ्वरे यो दहे परचरेषु मरेषु च । ` पक' दोषं 
विजानीयाज.ञ्वरे देयं तद्‌ोपधम्‌। दोपषप्रकृति्वैकृयादेकेषां पकलक्षणम्‌ । 
हृदयोदरेष्नं तन्द्रा खालास्च तिररोचकः। दोपाप्रृ्तिरालस्यं विबन्धो बहु 
मूत्रता। गुरूदरलमस्वेदो न पक्तिः राकृतोऽरतिः। स्वापः स्तम्भो 
गुरुश्च गात्राणां बहिमादवम्‌ । युखस्याशुद्धता ग्ानिः प्रसङ्गी वखवान्‌ ञ्वरः | 
लिङ्गरेभिविजानीयाज्ज्वरमामं विचक्षणः || इति ।। ७९ ॥। 

गङ्ाधरः--लिङ्गमामस्य जीणेस्यत्यस्य परदनस्योत्तरयुत्तवा ओषधं सक्रिया- 
रमं वक्तमदसीति म्रस्नोत्तरमाह । तत्रादौ “सङ्ग पतः क्रियायोगो निदान 
परिवञ्जेनम्‌"इति ज्ञापनाय उ्वरनिदानवज्ेनरूपमोषधमाह-- नवञ्वरे इत्यादि । 
नवज्वरे निरामलक्षणानुदये ज्वरे दिवास्वम्रश्च सानश्चाभ्यद्गश्चान्नश्च पथुनश 
क्रोधश्च प्रख्यातं प्रसिद्धं वातश्च नतु कृतरिमवातश्च व्यायामश्च कषायश्च 
रसमेव वज्नेयेत्‌, न त॒ खरसादिपश्चकपायं बजयत्‌। वक्ष्यते ह्तरव ` स्तभ्यन्त 
न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विषमञ्वरम्‌। दोषा बद्धाः कपायण स्तम्भिात्‌ तरूणे 
ञ्वरं। नतु कस्पनमुदिश्य कषायः प्रतिपिध्यत। यः कषायः कपायः स्यात्‌ 

चक्रपाणिः--*सोपध्रन्च क्रियाक्रमम्‌ ` इत्यनेन यशप्योपघमादावृक्तं. तथापि तस्य क्रियाक्रम- 
विशेषणतया ओपधमतिक्रम्य "नवज्वरे" इध्यादिना क्रियाक्रमं ब्रत । तताप्यहितस्यव प्रथमं 
निषेधः ; जक्रङ्गाब्देन गर्व्वज्नमभिधत्त। हारीतेन हि--"्नवस्वरे स्यायामादि प्रत्येक 
दोपकोपणम्‌ । गुर्व्वन्नभोजनश्चापि विष्टम्भि दोषकोपणम्‌' दइ्युक्तम्‌ \ कपा्ांइचेति जातो 
वहुवचनम्‌ ; तेन कपायं वरजवेदिव्यर्थः ; उक्तं द्यस् जतुकणनः+-- ` 'कपायरसगुरूष्णस्निग्धान्नस्नाना- 
भङ्गान्‌ नवज्वरे वर्जयेत्‌" इति ॥ ८० ॥ 

३०८ 


२४५४ यरक-संहिता ।  स्रिङिसस्म्‌ 
ज्वरे लद्नमेवादावुपदिषटस्रतै ज्वरात्‌ । 
चयानिलभयक्रोध-कामशोकश्चमोद्धवात्‌ ॥ 

स वञज्यस्तरुणे ज्वरे" इति। तेन कषायकषायवसननन कषायरसस्यापि 
वज्ञनयुक्तःभवति ।1 ८० ॥ 

` गङ्गाधरः नलु तहि किं मधुरकषायाम्टकपायक्छकषायतिक्तकषायाणां 

न परतिषेधो नवञ्वरे स्यादिति चेत्‌ ? उच्यते - जवर लङ्गन मित्यादि । अवरे इति 

सक्चमी विषये, विषयश्चात्र साध्याख्यश्चोदेहयाख्यश्च, तेन ज्वरे जाते सत्यादों 
प्रथमतः खङनमेवोपदिष्टं ब्रह्मादिभिः वेदने खन्यद्‌ भेषजं स्वरसकषायादिकः 
विहितम्‌ । लद्भनमत्न दशविधेषु छद्भुनपु मध्ये वमनादीनां चतुणां संशोधनानां 


पाचनानाश्च काट विशेषे विधानस्य वक्ष्यमाणलात्‌ । मारुतव्यायामयोवेस्जेनात्‌ 
पिपासायां जटलविधानाचातपस्य पित्तविरुदवाच पारिशेष्यादनश्चनमेव 


त्यादि । क्षयाद्धातुक्षयात्‌ कुपित एवानिटः क्षयानिटस्तस्मादु द्ध ताञ्ञरादते 
एवं भयादुब्रदताच, न तु क्षयोद्धतादनिलोद्ध तादिस्यादिजञ्वरादते। 
जीणेञ्वरे पुनः सामे सामे वातेऽपि लह्रनमिति तन्त्रान्तरवचनेन वातजतरुण 
उवरेऽपि लङ्कनविधानादिति कथित्‌ । सुश्रुते त-'न लङ्घ्यन्मारुतने क्षय 
मानस तयाः दृति वचनात्‌ क्षयाद्धवादनिलोद्धगादित्यादिज्वराहते इत्यवाथंः । 
अरदश्च बरक्तव्यं "तत्‌ त्‌ मारतक्षु्तप्णामुख-शपेश्गान्विते। काय्य न वाटे द्ध 
त्रा न गभिण्यां न दुस्त दूति कथित्‌ । एषु हि लङ्घनं दोपवलापिक्षया सम्यग्‌ 
लङ्नलक्षणोदयामावेन लद्रनं विहितमि्यामिप्रायणाचाय्यो न भुक्तकष्टेन 
तदू चनमवांचत्‌। खदने हणोयाध्याये च “एत एत्र यथोद्दिष्टा यषामरपबटखा 

चक्रपाणिः---ज्वर इत्यादो "लद्धन शब्दं नेहानञ्चनं विवक्षतिम्‌ । “चतुष्प्रकारा संशुद्धिः" 
इत्यादिना ल्धनचर हणाय दश्चविधमेव लद्धनमुक्तम्‌, तथाप तेषामिहावस्थाविश्ेषण विनियोगात्‌ 
लद्नमेवेति नियमो ऽपवाद विषयं व्यत्तवा समुद्धीयमानाकवधारण क्षेयः ; यथा--""नरन्च नारायण- 
मेव योम सुतौ तौ जनयाम्बभूवः" द्ध्य ; ; तन मवस्थायां वमनमपि भवति वक्ष्यमाणम्‌ । यत्‌ तु 
रद्धनचर 'हणीये कफपिंत्तज्वरष्छर्टवादयु मध्ये ऽवरं परित्वा उक्तम्‌- ““पाचनेस्ताच्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः 
प्रायेणादावुपाचरेत्‌" इति, सख भेषजप्रयोगस्यादा पाचनं कत्तम्यमिति बते न उबरादौ, तेन 
इष्टादी लद्धनाभिधानं न ॒विरध्यत । हारते तु “पित्तररप्मविश्ुद्धयथं कुर्याद्‌ वमनमादितः" 
इति यदुक्तम्‌ , तत्त्‌ “कफप्रघानानूःः दइस्यादिवक्ष्यमाणावस्थायां क्षयम्‌ ; शश्षयशब्देन धातुक्षयक्रतं 
उवर, किंवा राजयक्ष्मज्वरं गृह्णाति । "अनिल श्ाब्देन निरामानिरब्महणम्‌; शिवा 'क्षयानिरु"- 


य भध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५५ 


लहनेन षयं नीतै दोषे सन्धचितैऽनले । 
विञ्वरत्वं लघुत्वे क्षय्चेवास्योपजायतै ॥ 

गदाः) पिपासानिग्रहस्तेषाञुपवासंश तान जयत्‌ इत्युक्तम्‌ । सुश्रुते चोत्तर 
तन्त्रे उवरचि कित्सिते “आनद्धरितमितैदोपेयाबन्तं कालमातुरः । ुय्याोदनङ्गनं 
तावत्‌ ततः संसग माचरेत्‌ । न लद्कयेन्मारतजे क्षयने मानसे तथा । अलङ््ा 
शापि ये पृञ्चं द्वि्रणीये प्रकीत्तिताः।।" इति; द्वि्रणीये तु “दोषोच्छयोपशान्त्यथं 
दोषानद्धस्य देहिनः। अव्रै्य दोषं प्राणश्च काय्यं स्यादपतपेणम्‌। 
ऊढ मारतवरण्णा॒न्धखशोषश्रमान्विते। न काय्यं गभिणीद्ध- बारदुव्व 
भीरुभिरिति। ननु सुश्र॒ते ““ञ्वरस्य पृष्वरूपेषु वत्तमानपु बुद्धिमान्‌ । पाययेत 
घृतं स्वच्छं ततः स भते सुखम्‌ । वरिधिमांरुतजे स्वेष पेत्तिकेषु विरेचनम्‌ । 
मृदु भरच्छदेनं तरत्‌ कफजेषु विधीयते । सव्वं द्विदोषनेपृक्तं यथादोषं विकर्प 
येत्‌। अस्नेहनीयोऽशोध्यश्च संयोज्यो लङ्कनादिना । रूपपराग्र पयोविय्यात्‌ 
नानात्वं वह्विपमवद्‌” इति । दृश्यते वातजे खच्छघतपानं पैत्तिके विरेचनं कफजे 
मृदु वमनं तत्तद योग्येषु छद्गनादिकं द्न््रसन्निपातनषु स्वच्छपानादिक दोषान्न 
रूपं मिखितं कत्तेवयम्‌ । कथमत्र लक्कनमेवेति सम्पद्ते इति चेत्‌ १ सत्यम्‌ ; अत्र 
न ह्य वशब्द उत्पन्नञ्वराभिप्रायेणावधारणायेः प्रग्र पिञ्वरामिप्रायतु समच्यायथं 
ततः सामाथेः तन भराग्र पे सखच्छरस्नहादिकं ल्वनमिव वत्तेमानञ्वर्‌ तु आदं 
छद्भन मिव स्वेदादिकमित्यथः। । 

नन्वनेन लङ्गनेन कथं नवज्वरो निवर्तते इत्यत आह-- खङ्घनेने- 
यादि। नवजञ्वरोत्पादकः सामो दोपो जाठराग्निश्च मन्दः। लह्नन तु 
तस्मिन्‌ दोषे क्षयं नौतेऽनटे च सन्धुक्षिते प्रदीपिते सति विज्वरलादयः 
स्युरेद्कनं ह्यनवस्थितदोषाग्नेः परुषस्य दोषपाचनं बरहिदीपनश्च तस्माच ज्वर 
हर पानाहाराकाक्षाकरं शरोरटखायवकरञ्चेति । सुश्रुतेऽप्यक्तम्‌--' “अनवस्थित 
दोषागनेल्ुनं दोषपाचनम्‌ । ज्वरघ' दीपनं काङ्गारुचिलाघवकारकम्‌” । इति 
तेन चकाराद्‌ रुचिश्वास्यो पजायते इति वाच्यम्‌ । 
शब्देन धानुश्चयङपितानिलग्रहणम ; यदृक्तम्‌--वायोधौतुक्षयात्‌ कोपो मार्गस्यावरणेन च” इति ¦ 
धस्तु मागावरणेन वायुः कुष्यति, स जावरकधर्म््मितया प्रायेण सामो भवति, तख च लद्धनं मालया 
कृत्तव्यमेव ; यदुक्तम्‌ -- “सामे वातेऽपि लच्लनं कुच्यौदेव मरपक्तयथेः युक्तया, तत्‌ तु यथा कफः" 
दति । अनिरूज्वरमुक्तवापि कामादिस्वराभिघानम्‌, कालान्तरेण वातसम्बन्धो भवति ; तेन, 
मथममपि वातासम्बन्धे कामादिज्वराणामलद्धनीयस्वोपदर्षनार्थर । द्धन फट माह- रद्धनेनैत्यादि । 


२४५६ चरक-संहिता । | जवरिकित्सितम्‌ 


प्राणाविरोधिना चेनं लक्घनेनोपपादयेत्‌ । 
वलाधिष्ठानमासोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 
लक्घनं स्वेदनं कालो यवाम्बस्तिक्तको रसः । 
पाचनान्यविपक्रानां दोषाणां तकूणं उवरे ॥ ८२ ॥ 


ननु कियन्तं काटं ज्वरे ल्कनं कत्तव्यमित्यत आह--प्राणा- 
विरोधिनत्यादि। अत्र भाणो बलम्‌ । तस्याविरोधिना टङ्नन पनं भराग्र पि- 
वत्तमानान्यतरजञ्वरिणगुपपादयेदुपाचरेत्‌। इत इत्यत आह--वलापिषठान- 
पित्यादि। वटखपधपितिष्ठत्यस्मादिति बखाधिष्ठानमारोम्पं नत्‌ वटस्याधि- 
ष्ठानमात्रपारोग्यं मुखस द्यारोग्यञुक्तं धातुसाम्यश्च न च तदयं वखाधि- 
ष्ठितिरपि त॒ ते वलखापिष्ठननानुमीयते सुरं धातुसाम्यन्येति। वलक्षये च 
छङ्भनन कथमारोग्यं स्यात्‌ । न चास्वारोग्यमिति न भयोजनम्‌ अस्य लङ्नादि 
चिकित्साक्रियाक्रपथ। तदाह-- यदथ इति। अयं ताबहछह्कनादिः क्रिया 
क्रमः यद्थेः यदारोग्यमथोऽस्य स आरोग्याथ एवायं ठङ्नादिः क्रिया 
क्रमस्तस्मात्‌ भराणाविरोधिना लहुनन चकारात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादिना च 
प्राणा विरोधिनेनञुपपादयेदित्यथः। सूश्रतेऽपि “आनद्धस्तिमितैदोषैयीवन्तं 
काटमातुरः। कुर्यादनशनं तावत्‌ ततः संसग माचरेत्‌” इति, संसग पेयादिक- 
सेवनमिति। लङ्खनस्य सम्यककृताकृतातिकृतलक्षणानि लङ्कनह हणीयाध्याये 
वातमूत्रपुरीषाणां विसग इत्यादिना भोक्तेन जानीयात्‌ । सुश्रुते च छृष्टमारुत- 
विण्मूत्रं क्षुत्पिपासासहोदयम्‌। परसनासेन्दियं क्षामं नरं विद्यात्‌ 
सुखद्धितम्‌ । वलक्नयस्तृपारोपस्तन्द्रानिद्राच्मक्ृमाः। उपद्रवाश्च खासायाः 
सम्भवन्त्यतिलङ्ूनात्‌" इति ।॥ <१॥ 
गङ्गाधरः ननु उवरं तूतूपन्न लद्नमिव तावहोपपाचनमन्यत्‌ किमित्यत 
आह--लङ्कन मित्यादि । स्वेदनं स्वेदः। कालोऽ्टाहरूपः। यवाग्वः पेयामण्डविलपी 
चेति च्रिधाभिभायेण बहुवचनम्‌, ताश्वौपधसिद्धा एव न तु निरोषधाः । तिक्तको 
प्राणाविरोधिनेति बलाविरोधिना, विरोधश्च अत्िक्षयकरत्वनेदोच्यते 1 भारोग्यं बरवत एव 
भवतीति बलाधिष्टानमारोग्यमुक्तम्‌ । "यत? इष्यारोग्यं प्रस्यवश्ृशषति ॥ ८१ ॥ 
चक्रपाणिः-- प्रकृतस्य खद्धनस्य पाचनतां दर्शयन्नजपराभ्यपि स्वेदादीनि पाचनान्याह- 
छद्कनमित्यादि । कारु दरयष्टाः। तिक्तको रसोऽत्र यवागृपानीयादिसंस्कारकस्वेन क्षेयः। 
स्वत्न्तभेषजप्रयोगस्तर्‌णे निषिद्ध पव । उतश्च भेषजं हइामदःषस्य भूयो म्वलयति (वरम्‌ 


२य भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ २१९८५७५ 


तृष्यते सलिलथओोष्णं दव्याद वातकफलज्वरे । 
मद्योत्ये पत्तिके चाथ शीतलं तिक्तकः श्रत्‌ ॥ 


रस इति स्वरसादिकषायाणां संशमनानां नवज्वरे मरतिपेधात्‌ तोयपेयादि- 
साधने शुण्ठयादीन। कटादिरसानामपि भयोगाच तद्रमतिरिक्तव्यञ्जनादिः 
रूपेण प्रयोगे तिक्तको रसो दोपपाचन इत्यथः । सम्थगलद्किते वाखरद्धादिषु 
च नवज्वरे व्यञ्ननोपयोगसम्भवात्‌। दोपाणामविपकनामिति दोषाणाम्‌ 
अविपकत्वरं सामरससम्बन्धवचम्‌ । तस्य पाचनानि आमरसपाकेन दोपपाक- 
कराणि। तरूण अवरं इति दोषाणामपकवानपायऽपि सनिपातञ्वरे तथान्यत्र 
ज्वरे, चास्तन्धे सपे सप्तादं यवत्तरुणतम्‌। अष्राहावपि पध्यवादि। 
तत्र दोपपाचनानि न केवरं लद्ुनादीनि स्वरसक्रस्कादौन्यपि भवन्तीति 
तरुणे उवरे ल्नादीन्येव पाचनानि नान्यानीति अवधारणाथेमविपक्रानां 
दोपाणापिल्युक्त्रापि पुनस्तरुणे ज्वरे इत्युक्तम्‌ । तेनदं जापितं “सप्ताहात्‌ 
परतोऽस्त्पे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌। निरामे शमनं स्तन्भे समि नोपध- 
माचरेत्‌” इति। अत्र पाचनं यथोक्त पाचनरूपं स्वरसश्रृतादिक न तु लङ्गन 
दिकमिति, शमनं स्वरसम्पृतादिकमिति ॥ ८२॥ 

गङ्गाधरः- ननु नवञ्खरे यदि तप्णा स्यात्‌ तदा कि ल्वनविशेषं पिपासा 
निग्रहं ङुय्यादित्यत आह - तृष्यते इत्ि। उष्णपिति काथ्यमानन्तु यत्‌ तोयं 
निष्फेनं निम्मेीकृतम्‌ । भवरत्यद्भावशेषन्तु तदुष्णोदकमुच्यते इत्य म्नि वेश- 
वरचनादद्धावरिष्ं अहिगं स्वगतो यज्लं वत्तेते, त्नं बातकफाभ्यां व्यस्त 
समस्ताभ्यां जाते उ्वरे दव्यात्‌। मब्योत्थे ज्वरे पेत्तिके च अवरे तिक्तकस्तिक्तः 
रसद्रव्यैः शृतमद्धाव रिष्ट" पक सिं तृष्यते दद्यात्‌ पातुमिति यषः। अत्र 
सरिखमिति वचनेन तोयसंस्कारे द्रव्यजटयोमानं द्रद्धवेय्ा बदन्ति। “यदप्सु 
शृतशीतासु षडङ्गादि पयुज्यते। कषमात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्‌ भास्थिकेऽम्भसि" 
इति। अत्र मन्योत्ये ज्वरे मद्यङृतपित्तनवात्‌ पत्तिकेऽ्तभांवेऽपि पृथगुक्तया 


इति \ अविपक्कानां दोषाणाम्‌ दति कृत्वापि (तरुणं ज्वरे इति यत्‌. करोति, तेन अष्टाहादृदध म्‌ 
अतदृणे ज्वरे अपक्ष प दोषु प्राधान्येन कृषायपानं पाचनमधिकतम्‌, न लङ्कनादय इति दर्शंयति ॥८२॥ 

चक्रपाणिः- लद्धनादिकाले एव अवस्थाविक्ञेषे देयं जलमाह-- तृप्यत इत्यादि । वातकफ- 
म्बर इति वातज्वरे कफञ्चरे वातकफञ्वरे च । मद्योत्ये कफादिन्वरे ऽपि शीततरः जरं देयम्‌ । 
तिक्तकैः शतमिति वक्षयम णसुसताद्भिः शतम्‌ । उभ यमिव्युष्णं तथा तिक्तकः त्ख । 


२५५८ चरक-संहिता । { ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दीपनं पाचनञ्चेव उवरक्तमुभयच तत्‌ । 
स्रोतसां शोधनं बल्यं सुचिस्वेदकरं -परम्‌ ॥ ८३ ॥ 


मच्यस्य तीक्ष्णस्य विपरीतस्तिक्तको रसः, पित्तस्यापीति ज्ञापितम्‌ । तेन सव्वेत्ैव 
पद्योत्थव्याधिषु तिक्तको रसो . विहित. इति गम्यते । दीपनं वहिदौपनं पाचन- 
मामदोषपाचनञ्चेव तदुभयम्‌ उष्णजलं तिक्तकः भृतश्षीतजलञ्चेत्युभयं जम्‌ । 
यत्‌ तु दीपनं तदेव पाचनं भवतीति. नाशद्धम्‌ । . घतं।हि दीपनमपि नामदोष- 
पाचनम्‌। अस्तु च यत्‌ तु पाचनं तदव दीपनमिति सत्यं संशमनः शृतादि 
कषायस्त दीपनोऽपि न पाचनः सामे तदुषयोगनिषेधादगम्यते। नु बातपित्तजं 
पित्तकफे सन्निपातज च फि जटं देयमिति ? उच्यते। वायोयोगवाहवात्‌ 
पित्तसंयोगेन . दादकत्त ववचनात्‌. पित्तब्रद्रयमवस्था, वातपित्तजे पित्तकफञे तु 
तिक्तकरसस्य पित्तकफयो विपय्येयात्‌ तिक्तकशृतशौतमेव व्यवस्थीयते। तत्र 
पित्ताधिक्यञ्चेच्छीतपेव,  कफाधिक्ये तुढं तिक्तकः. शृतश्रुष्णपेवेति व्यवस्था । 
अथवा विमानस्थान पोक्तम्‌--किं नु खनु ञ्वरितेभ्यः पानीयगुष्णं प्रयच्छति 
इत्यादिना साधारष्येन ञवरहिततया यदृक्तमरुष्णं जटं तदेन पेत्तिकञ्वरमद्रोत्थ 
ज्वरव्यतिरिक्तञ्वरेषु व्यवस्थयमिति । ¦ ननु; कषायांश्च .विवन्न यदित्युक्तं कथमन 
तिक्तकः श्वतं जरं विधीयतं ? उच्यतं। कपायरसस्य तरुणञ्वरे वज नात 
अविरद्धवात्‌ तिक्तकश्तशोतलसलिटत्रिधिरेतेन तिक्तकः. शृतवचनन श्ापितम्‌ | 
कषायरसयोनिन्यतिरिक्तस्वरसकस्कचणावलेहगडि काश्चौतफाण्ट-काथकषायादि- 
रूपः कषायो न नवज्वरे -वज्ज्य इति आंपधसाधितस्खिटसाध्यवात्‌ 
 पैयादीनामपि । अत एव दृदाः.सटिलविधानमूषुयदयप्म शृतश्षीतासित्यादुप्र्वा 
 तथाहुश् । “श्ुखुयमेपजसम्बन्धो निषिद्धस्तस्णे उरे। तोयपेयादिसंसकारे 
६ निदोषं तेन भेषजम्‌" इति + .तेन , तोयपेयादिसंस्काराथ प्रयुज्यमानं दरव्यं गोण- 
भेषजं शोधनक्रमनाथन्तु -पयुज्यमानं रम्यं ; मु्यभेषनमिति। सृश्रुतेऽ्युक्तं 
““सप्रात्ात्‌ परं केचित्‌ मन्यन्ते दयमोषधम्‌। दश्चरात्रात्‌ परं के चिद. दातव्यमिति 
निश्िताः। पत्तिके वा. ज्वरे देयमस्पकाटसमुत्थिते। अचिरञ्वरितस्यापि 


लिदोषकफपित्तज्वरयोस्त यद्यपीह पानीयं नोक्तं, तथापि सामान्येन विमानस्थाने यदुक्तम्‌- 
“क्रि नु खलु ज्वरितेभ्यः पानीयसुष्णं_ प्रयच्छन्ति" इत्यादिना तस्प्रामान्यादृष्णमेव जलं देयम्‌ । 
कात्पत्तिके तु ज्वरे अत्यर्थदादहादिकारके शीतरमेव देयमिस्यपि विमान एव “अ्यर्थोस्सक्षपित्ते"' 
इत्यादिना ग्रन्थे मूषितम्‌ ॥ ८३ ॥ 


श्य भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५६ 
मुस्तपपटकोशीर-चन्दनोदीच्यनागरेः । 
श्रत्षीतं जलं दयात्‌ पिपासाञ्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 


दयं स्याद दोषपाकतः। मेषं द्यामदोषस्य भूयो उवखयति ज्वरम्‌ । शोधनं 
शभनीयन्त॒ करोति विषमल्यरम्‌" इति। तेन शोधनसंशमनमोषधं मुख्यभेषजं 
तरुणञ्वरे निषिद्धमिति | <२॥ 
गह्माधरः- नु केस्तिक्तकेरित्यत आह - युस्तत्यादि। चन्दनेति 

रक्तचन्दनकाष्ठं । आहु ृद्धाः। उक्तं चन्दनशब्दं तु गृह्यत रक्तचन्दनम्‌ । खवणे 
सेम्धवं विचात्‌ मूत्रे गोमूत्रमिष्यते। पयःसपिःरयोगे च गव्यमेव विधीयते| 
शकृद्रसे गोपयरसः सिद्धाय खेतसषपः” । इति । तथा सारः स्यात्‌ खदिगा- 
दीनां निम्बादीनां वचस्तथा । फलटन्तु दाडिमादीनां परोखादर्खदस्तथा । फल 
परथानदरक्षाणां फलं सव्वेत् गह्यते । पुष्पद्रधान पुष्पं स्यादुत्‌पटे नीलघुत्पलम्‌ । 
अङ्गेऽप्यनुक्तं विदितन्तु मं कारेऽप्यजुक्तं दिवसस्य पूव्वम्‌ । द्रवेऽप्यनुक्तं जलमेव 
दयं मगेऽप्यजुक्ते समता विधेया ।' इति। उदीच्यं वाटकम्‌ । नागरं शुण्ठी । तत्‌ 
तु तिक्तकं यद्यपि न भवति तथाप्यत्ामाश्चयदुषिकफव्िमान्यञ्वराणां हितवाद 
विहितम्‌ । तीश्टाचाय्यस्तु शुष्ठांमपटन्‌ पद्मकाष्ठ पठति । एतानि द्रव्याणि 
नूतनानि ग्ीयादृक्तं हि `द्रव्याप्यभिनवान्याहुः प्रह्यस्तानि करियाविधौ। 
षते गुट्च्रतक्षाद्रधान्यकृष्णार्चिद्ङ्गतः" इति। गृतश्ीतमिति अद्धावििष्यं 
पकमत्र श्रृतप्रुच्यते जलपित्युक्तया जलसं्लात्‌। शीतमिति पच्च पक्वं परं 

याताहतं काटेन जीतीभूतमिति गश्रृतशीतम्‌ | तदपि दिवाश्रतं दिवैव देयं 
गाव्रिधयृतं तद्रात्रवित्र दयम्‌, , नान्यत्र गुरुवात्‌। तदुक्तं “-दिवाश्वुतन्तु यत्तोयं 
रात्रं तदशुरूतां त्रजेत्‌। रात्रं शृतं दिवा चापि गुरुखमधिगच्छति" इति 
पिपासाञ्वरयीः शान्तये इत्यथः 1 ८४ | 


चक्रपाणिः - सुस्तेव्यादिः पानीयसाघधकः पदुङ्गप्रयोगः । अल्ल शुष्डरी जतिक्ता च आमाशय. 
ष्टकारकञ्चरहितत्वाद्‌ विहिता । अव “श्तश्ातं जलं दद्यात्‌" इति जटलसंस्कारश्छते काथपरि- 
भाषया नं क्राथक्रणम्‌ , किन्तु संस्कारकपरिभापया । परिभाषा च स्वतन्वानुक्तापि ब्द्धव्यवहार- 
!सद्धा प्रमाणी्ूतेव । सा च “यदप्ु शतश्ीतासु पड्ङ्गादि प्रयुज्यते। कर्षमात्रं ततो 
भुत्वा साधयेत्‌ प्रासिकेऽम्भसि । अर्दश्रतं प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसं विधाः इति, परिभाषार्थश्च 
प्यक्तं एव ॥ ८४॥ 


९४६० चरक-संहिता । | ज्वरथिित्सितम्‌ 

कफथरधानानुताङ्ि्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌ । 

बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वम्यानां वमनहरेत्‌ ॥ 

अनुपस्थितदोषाणां वमनं तरुणे उरे । 

हृद्रोगं श्वासमानादं मोहथ करुते भृशम्‌ ॥ 

सव्वदेदानुगाः सामा धातुस्था दुविविनिहराः & । 

दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः खरसा इव सात्ययाः ॥ ८५ ॥ 

गुह्गाधरः-लङ्कनविधो संशोधनमपि लङ्नविशेष इत्यतो ज्वरं 

वमनविधिमाह--कफप्रधानान्‌ इत्यादि। कफः प्रधानो येषु दोषेषु 
तान्‌। उत्ष्छिष्टान हदयामाशयाभ्यामूद्ध गच्छन्तः छ्िश्यन्ति उपतिष्ठन्ति 
हृटासवेगेन मे ते तान, वहिगेमनोन्मुखान। आमाङयल्थितान्‌ न त्‌ 
कष्टमात्रस्थितान्‌ ज्वरकरान्‌ दोषानवं बुद्धा वम्यानां बमनाहाणां नतु चिकित्सा 
प्राभृतीयोक्तवमनपरतिपिद्धानां गभिष्यादीनाम्‌। काटे वलादिसद्धावादुत्‌ 
क्टेशकाले, न त दोच्वेस्यादोौ । वमनंवमनयोगेः कल्पस्थानोक्तैवेरहरेद रे 
वामयेत्‌ यिपगिति रोपः । 

उक्तावस्थां विना वमन व्यापत्तिमाह--अनुपस्थितदोपाणापिति। 
अनुपस्थिता अनुत्क दोषा येषां पुसां तेषाम्‌। एतेनाकफप्रधाना 
काला व्म्यानां व्रपनप्रतिपेधोऽपि व्याख्यातो भवति। ननु कस्मादनुः 
पर्थितदोषाणां ज्वरे वमनं न वरिहितपित्यत आह -हुद्रोगपित्यादि! 
नतु कस्पादनुषस्थितदोषाणां वमनाननवञ्वरे हुदरोगादयः स्युरित्यत आह- 
सव्वदेहानुगा इत्यादि । प्रकरणान्नवरञ्वरे दोषाः करद्धा यस्मात्‌ सन्वददानुगा 

चक्रपाणिः -- अविक्षेपण  तरणातरुणज्वरेऽवस्थाविधरेयं  वमनमाह-- कफप्रधानानिः यादि । 

कफः प्रधानो येषां ते कफप्रध्रानाः । उतृष्छिएटानिति हृद्ासादिना वदहिर्गमनोन्मुखान्‌ । आमाङ्ाय- 
स्थितानिन्यनेन सर्व्वदारारं परिव्यस्यामाश्ञयगमनं दशयति । उवरकरानिस्यनेन ज्वरकरान्‌ हि 
मरोयानेवंविध्रानेव नन्ज्वरे तु वमनंर्हरेत्‌. नान्यधति दर्शयति । कारु इति यथोक्तायामवस्थायाम्‌ ¦ 
घमनेरिति बहुवचने प्रकरत्यायपेक्षया बहुनां वमनप्रयोगाणां प्रयोगं दर्शायति! वभ्यानामित्यनेन 
भवम्यगर्भिण्यादिषु वमनं: निपधयनि | अल च वमने स्बयमेवोत्‌ छ्षठत्वा्‌ दोषस्य दोपोत्‌ङ्कश- 
प्रयोजनका स्नेहस्वेदौ न क्रियेते अल्पौ चा क्रियेते । उक्तावस्थाव्यतिरेकेण वमने दोषमाह 
अनुपस्थितेत्याद्‌ । सन्तदेहानुगा इति सक््मक्षिरात्वगायनुगताः। सखामा इति सामसेन 
` * असुनिर्हरा इति वा पाठः । अ 


स्य अभ्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६१ 
वमितं लंङ्कितं काले यवागूभिरुपा चरेत्‌ । 
यथाश्वोषधसिद्धाभिमेर्डपू््वाभिरादितः ॥ 


धातुस्था रसधातुस्थाश्च तरमा देहाद्‌ दुःखनिद रणाः सास्यया हदरोगादि- 
व्यापदरूपात्ययान्विताः। आमेभ्योऽपक्‌ भ्यः फलेभ्यः सखरसा इव दुःख 
नि्टरणाः सात्ययाश्च । <५॥ 

गङ्गाधरः लङ्कनवमनानन्तरं किं कत्तेव्यमित्यत आह- -वमितमिर्यादि । 
उक्तावस्थायां वमितं लद्भितपिर्युभयम्‌ । वमनावस्य(भावे क्षयानिखदिञ्वरित- 
बाभावे ध लद्धितं वा सम्यग्वमनलक्कन कृतवन्तं ञरितं काटेऽन्नदानयोग्यकारे 
आदितः प्रथमतः क्रियान्तरमदरवा यथास्योपघसिद्धाभिः- -यस्य यस्य 
ज्वरस्य यदयद्‌पथं वाच्यं यस्य अवरस्य च यद्‌ यद्‌ भेषजं कपायादित्रिधौ 
याच्यं तत्र तत्र उरे तेस्तरोषधेरद्धश्ृतन तोयेन सिद्ध(भिः कृतामिने बोषधं 
विना केवखतण्डुलकृताभिमेण्डपृव्वांमिमण्डपेया विेपीतिक्रमयुक्ताभियवागूमि 
दोषास्पत्वेन द्वितिदिनखङकनन सम्यगलह्ितः स्यात्‌ तदा मण्डादिक्रमेण 
उपाचसेत्‌। यद यत्‌ स्वपिति वीप्सायां स्वमनतिक्रम्येति अनतिक्रषे 
वराव्ययीभावे यथाखमिति। कित्‌ तु मण्डः पूच्वः प्रधानीञच्छतया यासां 
ताभियवागूभिरिति व्याख्याय बहुद्रवत्वेन मण्डप्राधान्याद्‌ यवागशब्दन 
पेयापाह ; परे त॒ मण्डः पुव्वः प्रथममादां पेयो यासां ताभियवागूमिरिति 
व्याख्याय अभ्यवहारकारे पृष्व स्वच्छभागं पीला पाद्‌ घनभागं खाददिति 


सत्यानाः प्रबलाश्च। धातुस्थूा इति धातुप॒ अव्यन्तानुप्रवेशव्यवस्थिताः। न सुखन 
निहि यन्ते इति असुनिर्हराः ; किवा असून्‌ प्राणान्‌ निर्हरन्तीति असुनिर्हराः \ अक्ताथ 
फरानामिव्यादिना दष्टान्तमाह--आमानां फरानां यथा स्वरसा निर्हरण सात्यया भवन्ति, तथा 
यथोक्ता अपि दोपा इव्यर्थः, सास्यया दति अव्ययदाः ॥ ८“ ॥ 
चक्रपाणिः वमनलद्वनयोरनन्तरं यद्‌ विधेयं तदाह --चमितमित्यादि । वमितं द्वितः 
मिति अवस्यावक्षात्‌ कदाचिद वमितं + दाचित्‌ लद्धितं कदाचिच्च वमितरद्धितम्‌ ; वमनानन्तरं 
हि यदा सम्यगविश्वद्धिम मूता, तदा नदहरद्धनमपि करियते । काट इत्यक्षदानयोग्ये कारे । 
यथास्वोपधसिद्धाभिरिति यथास्वौषधं यस्यां यवाग्वां यदमेषजं पिप्पलानागरादि वक्तव्यम्‌ तत्‌ 
सिद्धाभिः ; किंवा यस्मिश्च ञवरे यद्‌ भेषजं पाचनञ्च वक्तव्यं तत्‌सिद्धाभिः । उक्तं हि सुश्रते- 
अज्नक्रारे हिता पेया यथास्वं पाचने; करता" ` इति। यद्‌ यत्‌ स्वं यथास्वमिति कीन्सायामत्य्य भातः | 


२३०९ 


२४६२ चरक-सं हिता ।  ज्वरचिषत्सितम्‌ 
यावञ्ञ्वरशबद भावात्‌ षडहं वा विचनणः । 
तस्याम्निदोप्यते ताभिः समिदुभिखि पावक; ॥ 
ताश्च भेषजसंयोगाल्लघुखाचाम्रिदीपिकाः । 
वातमूत्रपुरीषाणां विवन्धस्यानुलोमिकाः ॥ 
स्वेदनाय द्रवोष्णत्वाद्‌ वत्वात्‌ तृटशमाय च । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरखाल्लाघवाय च ॥ 


वदन्ति! तदुभयमेवायुक्तं यावञ्ज्वरमृदृभावादिति ह््तरवचनं न संगच्छते | 
कियन्तं कालं ताभियेव्रागूभिरुपाचरेदिल्याकराङ्गायां दक्त यावज्ञ्वरमृद्‌- 
भषिदित्यादि । ञ्वरस्य यावत्‌ काट मृदुत्वं न भवति तावन्तं काठं भथपं 
मन्दाप्रा पण्टस्ततः किञ्चिदम्रिवटे द्धे पेया ततोऽग्िवले इृद्धे विरेपीति। 
यदि प््यहि उरस्य मृदुलं स्यात्‌ तदा पद्हं वा यावत्‌ विचक्षणो वेद्यस्ताभिः 
पवू भरुपाचरेत्‌ । किमेवं करणे पयोजन मित्यत आह - तस्यामिरित्यादि 
तस्य सृम्यगवमितस्य लङ्ितस्य वा उ्दरितस्याग्िनादराप्िरतामिमेण्डपर्व्वाभिः 
यथाखापथसिद्धामियवागूमिः समिद्धः पावको लोकिकाभ्रिरिव दीप्यते 
इत्यथः । यवामूभिरिति वहुवचनपयोगोऽपि संगच्छते, ूथ्वव्यार्यान लनथेः 
स्यादिति “सिद््धके रहितो मण्डः पया सिक्थसमन्विता । विरेपी ३ हुसिक््था 
स्याद्‌ यतरागरृविरलद्रवा | इति विधा यवागुः। न चु कस्मात्‌ ता जाठराग्नि 
दोपिका भवन्तीत्यत आह ताञ्चेत्यादि । भेषजसंयोगाद्धि यवागनां लयं 
तेनाग्रिदीपकं वाताद्किवन्धाचुखोमलन्तु भपजसंयोगादेव न त॒ टधुचात्‌ । 
खघुलाचाग्रिदीपननाग्रिना वातादिरिवन्धध्वंसेऽपि ठुयुणेनाज्ुलोमीकरणा- 
योगात्‌ । यद्यपि मण्डो बातानुलोमन हयुक्तं तत्‌ पयाच्पक्षया तरिकेषेण वातानु- 
खोमनो मण्ड दृत्यभिप्रायेण, न त॒ पेयादीनां बर तानुखोम्रलपतिषेधामिप्रायेण । 

नन्वेवरमन्यद्प्यस्ति यत्‌ तत्‌ कथं नोपाचरेदत्यत आह स्वेदनायेत्यादि ! 


मण्दपूष्वौभिरिति मण्डप्रधानाभिः। तव प्रथमं मण्डं पीत्वा तबु धनभागो योज्यः । याबज्छ्वर- 


अयच्च पडहः कि प्ेयादिनात्‌ प्रश्रति मवतु, अ हास्त ज्वरोत्पाददिनादिति पद्रयमुत्तरव ““ज्वरितं 
पड्ष्टेऽतीते'' देव्य निरे खयिप्यामः । स्वेदनायेत्यावरुौ भवन्तीति शेषः । उवरसार्भ्यत्वममिधाय 


३य ध्यायः ) वचिकित्सितस्थानम्‌ | २९६ द्‌ 


ज्वरश्च उ्वरसात्म्यत्वात्‌ तस्मात्‌ पूञ्वं समाष्वरेत्‌ % । 
यवागरूभिज्वरान्‌ विदानृतै मयसमुत्थितात्‌ ॥ ८६ ॥ 


द्रवोष्णलात्‌ स्वेदनाय यवाम्बो भवन्ति, यद्‌. यद द्रन्यं द्रवयुष्णश्च तत्तत्‌ सव्वं 
द्रबोष्णलाभ्यां स्रोतोऽनुभर विश्य तद्तदोषं विच्छ उष्णत्वेन स्वेदं भवत्तेयतीति 
शापितम्‌। द्रववाच तृरशमाय यत्ाग्नो भवन्ति। यद्‌ यद्‌. द्रव्यं द्रवं तत्‌ 
सव्वंमाप्यवात्‌ तेजसं तृष्णां शमयति इति क्षापितम्‌ । आहारभावादिति। यो 
यो वैध आदाररूपः स प्राणकर इति क्षापितम्‌। प्राणे वटं प्राणानां सत्ता च । 
सरवादिति। यद यद द्रव्यं सरं तत्तच्छरीरस्य लाघवकरमिति। अ्वरप्ष इति 
ऽवरव्याधिहारिका ञ्परसात्म्यवात्‌ भ्वरे सति अवरितस्यात्मना सहात्मौ 
भावात्‌ ञउ्वरसात्म्यलश्च यवागूनां भभावात्‌। तस्मादिति। उवरे जाते 
जाठराग्निमेन्दस्तत्र दीपनमोपधं विहितम्‌। वातमूत्रपुरीपाणाश्च विबन्ध 
स्यात्‌ तत्र तेपामाुलोमिकमोपधरं हितम्‌ । तथा प्रा्रेण सरोतोरोधाद्‌ घम्मां 
प्रहत्तिस्तत्र स्वेदकरमा पधं युज्यते। प्रायो उवरे जाते तृष्णा भवति तत्र त्ष्णा- 
हरमोषधं युक्तम्‌ । प्रथमतो रससच्वेन क्षद्रोधाभावाद्द्कनन प्षृधायां जातायाम्‌ 
आहारं विना पभाणक्षयादाहारोऽपि युज्यतं । द्रोधनऽपि ज्वरसच्ारेहस्य गौरवं 
वर्तते तन सरदरव्यं हितं भवति। ज्वरस्य च मरशमनं पयोजनं तन्नाथ 
जरघश्च मेषजं विधीयते । एतत्‌सच्वरूपाश्च यवाः रथुस्तस्मादपिदीपकादि 
भावाञ्ञ्वरे वमितं लङह्ितं पुमांसं पन्य दविद्रान्‌ भिपक्ू यवागूमि 
समाचरेच्चिकित्‌सेदित्यथः। नजु किं स्वान्‌ नवञ्वरान यवाग्बौ घछचन्ति ? समा 
चरेच किं यवागूभिः सच्वेष्वेव उ्वरेषु ? इत्यत आह--ञ्वरान्‌ मच्यससु त्थितादृतं 
इति । बहुवचनेन निदेशाद्धि यवाखास्त्विध्यं लापितम्‌। तद्‌ यथा - द्रवसिक्थ- 
समन्विता यवागूः, सा सिक्थकहीनो मण्डः, सिक्थकयुक्ता पेया, वहु सिक्थक- 
विरलद्रवा विलेपीति तरिधा, न चातिरिक्तास्ताभ्यो यवाग्वः । सुश्रुतेऽपि “यवाय 
मुचितादक्ताचतुभांगकरतां देत्‌ ।! इति । अत्र भक्तो चिततण्डुखपिक्षया चतुथ- 
भागकभागरूपक्षद्रीकृततष्डलङृतामित्यथः । पएतत्तिविधयवागूविधानाथ क्षुद्र 


यवागणामर्‌ अविषयं उवरितमाह - ऋत इति । ऋते मद्यसमुत्थितादिति मधकारण वरे निषेधः । 


न जभ १ - 


^ “--*--~>~~--~--~-~- -+-----~ =. --- ¬ -- ---- 


# पेयामेवादितः इति पाठो ददयते कचित्‌ । 


२४६४ चरक -सं हिता ।  ज्वरचिकित्सितम्‌ 


मदात्यये मव्यनित्ये मरीष्मे पित्तकफाधिके । 
ऊद्‌ गे रक्तपित्ते च यवागूं हिता ञवरे ॥ ८७ ॥ 


तण्डुलजलयोमांनमप्युक्तमन्यत्र । "अन्न" पञ्चगुणे साध्यं विटेपी च चतुगणे । 
मण्डश्चतुदेशगुणे यवागुः पद्गुणेऽम्भसि |` इति । अत्र यवागरः पेया पेयासाधन 
जलमानानुक्तेमण्डविलेपीपेयातिरिक्तयवाम्बा अभावाच | ८६ ॥ | 
गङ्गाधरः- ननु मद्यकृतादन्यस्मिन सबव्वस्मिन्नेव ज्वरे तहि किं 
यवागृहि ता इत्यत आह- मदात्यये इत्यादि । मदात्यये व्याधौ सति यदि 
ञ्वरः स्यात्‌ तदि तत्र ज्वरे यतागूने हिता उष्णलात्‌। एवं मद्यनित्ये 
सततमद्यपानशीटे पुसि यो ज्वरर्तत्र ज्वरे च न हिता उष्णवात्‌। 
एवं ग्रीष्मे काटे यो ज्वरः स्यात्‌ तत्र अवरे च। तथा पित्तकफाधिके 
पित्ताधिके ज्वरं च न दितोपष्णवात्‌। एतेन क्रोधजजञ्वरेऽपि पित्तान्वयान्न 
यवागूहिता भवति । कफाधिके च ज्वरे न हिता द्रवलात्‌ । तदुभयाधिके च ञ्वरे 
यवागूने हिता द्रवोष्णवात्‌ । उक्तश्चान्यत्र "पांशुधान यथा हृष्टिः क्टेद्‌यत्यति- 
कदमम्‌ । तथा इलेष्पणि संदधे यवागूः इटेष्मवद्धंनी 1!" इति । एवमृद्ध ग रक्त 
पित्ते च यो ञ्वरो भवति तस्मिंश्च अरे यवागून हितेति। कफानुगत्वेनोद्ध 
गस्य रक्त पित्तस्य यवागृरुष्णद्रवाद्रिरुध्यते इत्यथः। पभ्योऽन्येषु क्षयानिल- 
भयकामञ्ञोकश्रमजज्चरेषु भथमत एव विनापि वमनख्डन समाचरणं ख्याप्यते | 
क्षयजादिभ्योऽन्यत्र त॒ बमिते टङ्िति सति यवागविधीयते | ८७ ॥ 
तथा मदात्ययेऽपि स्याभौ, तथा मदयनिव्ये मयपे अन्यहेतुजोऽपि यो ज्वरः, तथा म्रीष्मे, तथा पित्त. 
कफाधिके यो ज्वरः, तथोदधः रक्तपित्तिनो यो उवरः, तेषु सर्वषु पेया न देया । दह मदात्ययादीनां 
पेयाहषु जातोऽपि ज्वरः केयानहः । `पित्तकफाधिकं' इव्यनेन पित्तक्फयोर तिमालोद्रमे सति पेयाया 
अदानं बोधयति । तेन कफजे ज्वरे पित्तजे ञ्वरेऽनुदूभूतदोपे पेया दातव्या । तथा हि तन्लान्तरे-- 
"कफजेऽपि यदा क्षीणो रद्धनादि क्रमान्‌ कफः । शस्ता एव यवाग्वस्तु तख पित्तेऽप्ययं क्रमः ॥" 
इति ! तथात्रेत्र “पैत्तिके वाथ श्लीतां मधयुतां पिबेद्‌ यत्रागृम्‌" इव्यनेन पित्तेऽपि यवागू 
वक्ष्यति ; यदुन्तम्‌_ -."पांश्चघाने यथा व्रृष्टिः क्लद्यव्यतिष्दमम्‌ । तथा इटष्मणि संनद्धे यवागुः 
इरष्मवद नीः" इति हारोतेनोक्तम्‌, तदतिन्रद्कफःविषयं ज्ञेयम्‌ । अन्ये तु मिशितपित्तकफाधिके 
पुरूपे यथागृप्रतिपेषमिच्छन्ति । यद्वि नु “जुग कफपित्ते च इति पाण्सदा वातञ्चरिणोऽपि 
ऊद्ध.गं कफपित्तं वमनेन नायाति स्वयम्‌, तदापि पेया न देयेत्यथः । सुश्रुते तु *कफपित्तपरीतस्य 
ऊध 15 खकू्पित्तिनस्तथा । मद्नित्यस्य न हिता यवागूः" इल्युक्तम्‌ ॥ तेन “अद गे रक्तपित्ते 
हति पाटी युक्तः ॥ ८६ । ८७ ॥ 


श्य भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५ 


तत्र तपेणमेवा्रं प्रदेयं लाजशक्तभिः । 
ञ्वरापेः फलर सेयक्तं समधुशकरम्‌ ॥ 
द्रालादाडमिखज्जर-पियालेः सपरूषकंः । 
तपणाहेषु कन्तेव्यं तपशं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
ततः सात्म्यवलावेक्ली भोजयेनीणतपेणम्‌ । 


तनुना मुद्सपेन ‰% जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ८६ ॥ 

गङ्गाधरः- ननु द्योत्थादिपृक्तप अग्रे तदहि किं विधीयते इत्यत आह-- 
तत्रेत्यादि । तपणं द्रवेणाखो दिताः शक्तवः। ननु कस्य शक्तः केन च द्रवेण 
तपणं विधेयपित्यत आह- काजङक्तमिरिति। एवकारेण भोजनाथेपन्नादि- 
व्यवच्छेदः] अग्रे इति लदहुःनवमनादपु लङनं मनानन्तरमनकाटे तदनदषु त्‌ 
मरथमत एवं यावज्ञ्वरमृदुभावात्‌ पट्टं वेति। समधुशकरमिति खाद्रनुरूपेण 
पथुककरे देये। ननु ज्वरापहानि कानि फखानीत्यत आह - द्राक्षेत्यादि । 
दाद्मिमिति मधुरं यत्‌ तदेव चिदोपहरवात्‌। परूषकं परसफरेति खोकं । 
तपणा्टेषु इति ऊध गरक्तपित्ते कफान्वयादादौ खहननं कत्तव्य न च तस्य 
पथपतस्तपणादत्वं, क्षयानिटजाद यश्चेत्‌ मदात्ययादिमतां भवन्ति तदाग्रमेव 
तपेणाद वात्‌ तपेणं कत्तेव्यमिति जापनाथ पुनस्तपणादप्वाति पदम्‌ || ८८ ॥ 

गङ्गाधरः-- ननु कियन्तं काटमेवं तपेणेन चाचरितव्यपित्यत आह- 
तन इत्यादि । ततस्तपंणेन समाचरणानन्तरम्‌। जीण तपणं यस्यतं जीणे 
तपेणं मद्योत्थादिज्वरिणं सात्म्यवटवेक्षी प्योत्थादिञ्वरक्तः सात्म्यं 
तज्ञ्वरस्योपशयं वलश्ावेक्षपाणो भिषक्‌ ज्वरमृदूमावे सति तनुना स्वच्छेन 
अघनन भदरसमूपेन य॒षेण वा वक्ष्यमाणनाद्गलमांसरसेन वाज्नकाटेषु भोजये 
व्ष्यमाणतण्डलकानमिति शेषः ॥ ८९ ॥ 

चक्रपाणिः- ऊद्ुगे तपण पूर्वम्‌ इति वचसा यवागू. बाधित्वा उद्ुगे रक्तपित्ते तर्पणं 
यद्यपि विहितमेव, तथापि अद्धगरक्तपित्तिनो यो उवरस्ततापि तर्पणादिक्रमविधानम्‌ ! एतत्‌ 
तपण तोयपरिष्टुताः शक्तवः ; स्वरापहानि फरानि द्राक्नादाडिमादीनि ; वचनं हि--"“द्राक्षा- 
दड्मिखनर-पियारः सपरूपकरः । तपंणार्हेपु कर्तव्यं तर्पणं ज्वरना्चनम्‌ ॥" इति ॥ ८८ ॥ 

चक्रपाणिः-- जीर्णः तपंण यश्च तं जीर्णतप॑णम्‌ । मुद्रयुषस्य जाद्गलखरसस्य विकल्पः सारस्य 
वरापेश्षश्च जेयः । इु्व्ब॑लो हि दव्व॑लाग्निः प्रायो भवति, तस्य मुद्रयषो रुत्वेन देयः, इतरस्य 
रु जाङ्गलमो रसः ॥ ८९ ॥ 
# “ुद्धयुपेणः' इति चक्रतः पाटः । 


------------ -------~-~ ~~~ --------~--~--"- -- ~---~-- ~~, ~" ~र 


२९६६ वरक-संहिता । | ज्वरचिक्निरिसितम्‌ 


अन्नरकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योऽस्य वक्तरसस्तस्माट्‌ विपरीतं प्रियच यत्‌ ॥ 
तदस्य मुखवशव्य पकाडचाथान्नपानयोः । ` 
धत्ते रसविशेषाणामभिन्नतं करोति यत्‌ ॥ 
विशोध्य द्र मशाखाय रास्यं प्रात्य चांसकुत्‌ । 
मरिच रसमद्य.य यथाहारमवाप्लुयात्‌ ॥ ६० ॥ 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेटु भिषक्‌ । 
ज्वरितं षड्हेऽतीतै लघ्वन्नप्रतिभोनितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-- भोजनकाले रोचनाथ दन्तधावनमाह--अन्नकारेष्वित्यादि। 
चशब्दस्तकाराथं, अपिशब्दः समुचये । तेन पातःकाटेऽपि दन्तधावनं विधेयं 
न तु प्रतिपिध्यते। ननु फिंरसद्रव्येण दन्तधावनं कस्माद्रा हेतोविषेयमित्यत 
आह-- योऽस्येत्यादि । अस्य व्वरितस्य ज्वरे जाते तदा यो वक्तुरस 
तस्माद्रसादिपरीतरसं यः द्रव्यं तस्य ञ्वरितस्य गुखपियञ्च यद द्रव्यं भवतिं 
तट द्रव्यमस्य ञ्वरितस्य युखवेर्य' युखप्रसादमन्नपानयोश्च प्रकाह्नां धतते। 
रसविशेषाणामयिक्लश्च तत्‌ यत्‌ यस्माद्धेतोः करोति। ननु किमीदशद्रव्येण 
काष्ादिना वा दन्तधावनं विपरेयं तदनन्तरश्च किं कवा भोजयेदित्यत 
आह-- विशोध्येत्यादि। द्रमश्ाखाग्रंः उवेरितस्य मुखरसविपरीतरसवदि 
प्रियश्च दक्षशाखप्रेदेन्तयादननास्यं विशोध्य मुखदन्तपकानपहस्यासकृद्रारं 
वारं जटेनोप्णेन प्रक्षाल्य कवलीङ्रत्य धोतीकृत्य मस्तुना वा इक्षरसेनवा 
मद्येन वा आद्यशब्देन भरद्रसृपजाङ्गटमांसरसशाकव्यज्ञनेध यथाहारं यस्य 
य आहारः स तमाहारमगाप्ुयात्‌ | ९०॥ 

गङ्गाधरः- नन्वेवमस्वाहारविधियेवागरतपणानन्तरं ज्वरखघूभावे किमन्यद 
भेषजं विषेयं न वा अननेवाहारविधिना किं ज्वरः शाम्यतीस्यत आह-- 
पाचनयपिर्यादि। भिषक्‌ उ्वरितं प्षयानिखादिजञ्वरव्यतिरिक्तं सम्यग्‌ 


चक्रपाणिः-- सम्प्रति कपायपानविपयमाह -- पाचनसिध्याद्वि । पाचनमित्यामदोषपाचनम्‌ ६ 
 न्नमनीयिति पकदोषोपकमनम्‌ । एतच विकल्पद्रयं योग्यतया यथाक्रममामदोषविषरं तथा पक्छ- 
दुोषविषयं क्षेयम । षड््ेऽतीत इति ज्वराष्टादारभ्य षडद्हेऽतिक्रान्ते । अतः सक्तमेऽइनि रथ्वज्ञ 


वा  विकित्सितस्थानप्‌ । २४६५ 


लक्कितं वमनादेत्वे च वामितं ततो मण्डादिक्रपेणोपचरितं क्षपानिलजादि- 
ज्वरितश्च मण्डादुप्रपचरितं, मथ्ोत्थञ्यरितादिन्तु तपेणेनोपचरितं, तरुण- 
वरि पाचनं कषायं पाययेत्‌। बस्तिदिनप रिदारवजज्वरारम्भदिनं त्यक्तवा षडहं 
यावञ््यरमृदुभावात्‌ एवंरूपेण पद्देऽतीतेऽथात्‌ सप्मेऽहन्यतीते सति अष्टमेऽहनि 
यदि निरामश्चेत्‌ तदा खध्यन्ञपरतिभोनितं ज्वर्राहितवक्ष्यमाणतष्डुलानां खघ्वन्न 
पद्रसुपजाङ्गलमांसरसादिना तत्तज उरे परतिदोपविपरीतरूपेण भौजितमिति 
परतिभोजितं भिषजा अज्ञानं भयोजितं निरामञ्वरितं श्मनीयं तत्तञज्वर 
दरोपाणां शमनस्येदमिति शमनीं काथादिकपायं पायमेत्‌। यदि सप्तादं 
यात्रदुक्तल्पेण लङ्कनादिक्रमेण पाचनकषाग्रेण नवञ्यरस्य नेराम्यं न भवति 
नद्‌ यावञ्ञवरमृदूभावात्‌ सप्ताहात्‌ परतोऽपि तथवात्रिवरमपेक्ष्य यथाखोषध- 
सिद्धयवाश्वादीन्‌ पाययेत्‌ । पाचनमामदोपपाचकं कथादिकपायञ्ं व पाययेत्‌, 


प्राया स्वरूपेण च यवत्‌, तल्प्रतिभोजितं उवरितमष्टमेऽहनि कपायं पाययेत्‌ दति वाक्याथः । एवञ्च 
ूर्ववोक्ता्ाहङ्ृतःनरामताग्यवस्थया पाचनस्य शमनायस् वा उपयोग उपपन्नो भवति! ननु 
पेयाप्रयोगे “ध्यावजञ्वर्दूभावात्‌ पडे वा विचश्च णः दस्युक्तम्‌, ततश्च पेययेव तावत्‌ षडहो 
भयाप्यते, पूर्व्वं उवरादो लद्वनसुक्तम्‌, तचानिर्िटकारमपि `खद्धनेन क्षयं नीते इत्यादि- 
ग्रन्थोक्तरद्ितफरं यावता कालन भवति, तावतक्रारं कर्तव्यम्‌ । हारीतेन तु कालोऽपि दर्तः, 
यथा--" लद्धनं लङ्धनीयानां कुच्यीद्‌ दोपानुरूपरतः। विरालमफराव' वा पड़ालमथवा ज्वरे ॥ " इति । 
तन उ्वरलङ्कनदिने तथा पद्हेनेव समं उवराहादारम्यषरादातिक्रमोऽपि मवति, ततश्च उवराहा- 
दारभ्याष्टाहे पाचनशमनीयक्पायो भवतु । तस्मात्‌ पेयाप्रयोगप्रडहेऽतीत “"प.चनं शमनीयं वा 
कषायं पाययेत्‌” इत्यभिप्रायः । तथा ` ज्वरे पेयां कपायांश सपः क्षीरं विरेचनम्‌ । पडहे षदे 
दयं त्री्ष्य दोषत्रलाबरेः' दव्यतेन म्रन्धेनापि पेयाव्रयोगषडहादृद्ध कषायपद्ह उक्तः} नतु 
खरोवयादादििपड़हादृ् म्‌; अल व्रमः --यावरञ्ज्वरण्दूमावात्‌ पटह त्रा विक्ञ््रः"' द्त्यनेनापि 
ञवतेतपादुद्धिनाद्ारम्य पड्दपर्य्यन्तं पेययाप्र्ोग उच्यत. पेया ज्वरं प्राधान्येन दोपपाचनाये 
प्रयुज्यते । यदुक्तम्‌ , --“लद्धनं स्व दनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रसः । पाचनान्यविपक्तानां 
दोषाणां तरू) उवरे ॥ इति। द्धनादिपाचनीयष्वं दोपागामष्टाहादुव्वौगेव, अष्टाहादृद् न्तु 
क षापरेनैव पाचनमुक्तम्‌ । तव लद्कनीये वात्तञ्वर आद्वुदिनव्र्टति पेया पड़हमपि प्राप्नोति, 
एकट्िविद्विनल्धिते उवरे पेया पज्नचतुखिदिनग्रयोगेण उ्वरद्विनादरभ्य पडहपर्य्यन्तं कर्तव्या । 
यख तु दोषाणामपि सामतया तरूणवातञ्वरे खद्धनमव पड़ालादिक्रमेण वा क्रियत, तच प्रादेशिक 
विधौ नायं पेयापदालनियन सौत्सगिंकः प्रवत्तते । किञ्चातिमाल्रद्धनप्रयोगे पेया न दोप- 
पाचनार्थं क्रियत, मुरिरद्खनक्षपिताग्नेः ,सन्धुञ्लणार्थम्‌, तख अग्निसन्धुक्षणे जते पुनरोषध- 
पानमेव भवति! "ज्वरे पया कपायान्न"' द्यादा पेया समानकास्याणां लद्धनाद्रीनामुप- 


९७६८ चरक-सं हिता ॥ [ उवरचिकत्सितम्‌ 


नतु शपनीयं वा संशोधनीयं वा दशाहं यावत्‌ आल्वरमृद्‌ भावात्‌ । ततो दशाह 
तात नेराम्ये सति जपनीयं संशोधनीयं ता कपायं पाययदित्यथेः। सुश्रतेऽपि 
तदे मिपरायगोक्तं "सप्तरात्रात्‌ परं केचिन्पन्यन्तं दयांपधम्‌ । दशरात्रात्‌ परं 
केचिद दर(तव्यपिति निधिताः। पत्तिक वा उवरं दंयमरपकाटसभ्रुत्थित। 
अचिरञ्वरितस्यापि दयं स्याद्‌ दोषपाकतः ।। ` इति। यत्र त “ह्यापदोषस्य भिषग 
या जयति ज्रम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति व्िपमञ्वरम्‌ |` इति । यत्‌ तु 
भिषक्‌ ञ्वरितपिति सव्वेमेव पट्हेऽतीत सति अथात्‌ सप्तमेऽहनि गतेऽ्राह 
सामेऽस्तम्धे दोषे पाचनं निरामे रमनीयं कयायं स्वरसकस्कम्ृतक्ञौत- 
फाण्टान्यतमं पाययेदिति वाशब्दात्‌ स्तम्भे सामे दोषे सति न पाचनं 
न वा शमनीयं पाययेत्‌ यथोक्तादप यवागूभिः तपणेश्चोपाचरेत्‌ यावज्ञ्वरमृदु- 
भावादिल्युक्तः तदभिपरायेणव कथिदभियुक्त आह स्म॒ “सपराहात्‌ 
परतोऽस्तस्पे सापे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌। निरामे शमनं स्तव्पे सामे नौषध- 
माचरेत्‌ ।।" इति। 
लक्षणमूता, यतश्च पेया यत ग्रतिपिद्धा मचोत्थञ्वरादा, तत तर्पणादिक्रमेणापि षडहो म्राद्यः | 
तेन प्रथप्रपड्हे उत्सर्गतो लद्कनादि पाचनं कर्तव्यमिति पेया प्रडहं देयेति वचनम्रुच्यते । तथा हि 
सुश्रते-लद्नाम्त्रयवागृभिर्यदा दोपो न पच्यत। तद्रा तं मुखवरेरस्य-तृप्णारोचकनाशनेः । 
कषायः पाचन उ्व॑रघ्न : समुणचरेतः' इत्युक्तवा ऊषायपानकारुनियमे प्रोक्तम्‌-- ` सक्तरालात्‌ 
परं केचित्‌ मन्यन्त देयमापधम्‌' दप्यादि ; ततश्च लद्धनाद्पद्हे ऽतिक्रान्त सक्तरालाद्‌ भेपजदानं 
सुश्रुतेनास्थाप्याप्रतिषेधादनुमतमेव्र । तथा चरके `'टद्धनं स्वेदनम्‌" इव्याद्विना तसणञ्वरे 
रद्धनादि विहितम्‌ । तरुणता ज्वरस्य सप्ताहमात्रं भवति ; यदुक्तं पुष्करावते--"'आसक्षरात्रं 
तरणं उवरमाद्र्मनी चिणः । मध्यं द्वादकषरावन्तु पुराणमेत उत्तरम्‌ ॥" इति ; सक्ताहादृदध'मतरणे 
ञत्ररे उत्सगंतस्तावत्‌ खङ्नपेयादि न विदितमेव । चरकंणापि तथा हारीतेनापि टद्कनाच्छोदक- 
मुस्तादजरपानपेयाभिधानानन्तरमुक्तम्‌ “पतां क्रियां प्रयुञ्जीत पडावात्‌ समेऽहनि । पिवेत 
कषायसयोगान्‌ स्वरघ्ान सिद्रसाचितान्‌ ॥ इति । तश्रा खरनादेनापि-"रद्धितारद्धितं 
तस्माद्‌ वामितम्‌ वा ज्वरार्दिनम्‌ तन्पान्मवत्वादतसनस्मिज्नादौ स्वरसमुपाचरेत्‌ । यवागूभिर्यथा- 
दोषम्‌" दव्यादि । जतुकणन्रापि यताग्वादिक्रमञ्चाभिधायोक्तम्‌- “इति षाडालिकः प्रोक्तो नयं 
ज्वरहरा विधिः। तततः परं पाचनारं शमनं वा ज्वरे हितम्‌ ॥'' इति । तन्वान्तरे च यदेतते 
समेऽहनि कपायपानविधानम्‌ , तत्‌ पडहे विहितक्पायपानेन समं उवरदिनारन्धत्नान्न विरोध 
हति मन्तव्यमिति, तस्माज्ज्वराहादारभ्य पड्हेऽतीते रष्वन्नप्रतिमोजित कषायपानं तथा षड्- 
ऽतीते यवामगूक्चार इदेति ज्वर पेया कथायांइचः्यादय उध्सर्गविधयः. तेनैषां कचिद्‌बाधनमपि 
भवतीति युक्तमेतर । 


इय सध्याथः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २८६६ 


स्तभ्यन्ते न विपच्यन्ते कुवन्ति विषमज्वरम्‌ । 

दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भित्रात्‌ तरुणे ञवरे ॥ 

न तु कल्पनमुदिश्य कषायः प्रतिषिघ्यतै \ 

यः कषायकषायः स्यात्‌ स वञ्ज्यस्तरुणञ्वरे ॥ ६१ ॥ 


अथ नवज्वरे कषायरसमरयोगे दोपमाह-स्तेभ्यन्ते इसयादि। कपायाश्च 
जयेदिति वचनेन यत्‌ कपायपतिषेकेऽप्यक्ते छे तद्वचनं तद्रमापज्ञापनाथेम्‌ । 
तरुणे ज्वरे सपादं यावज्ञ्वरे दोषाणां सापत्वेन स्रोतोविवन्धकत्वं सव्वदहातु 
गत्वं धातुस्थवञ्चेति, तादश्दोषाः कपायरसस्य स्तम्भिवात्‌ तन कषायण 
तरुणे ञ्वरे उपयुक्तेन बद्धाः सन्तः स्तभ्यन्ते स्तब्धा अनिगमशीलाः क्रियन्ते 
न च ते दोषाः पच्यन्ते विपमञ्वरश्च कुव्वेन्तीति व्यापदः। ननु कि 
मधुरादिरंसयोनिकानां सच्पां स्वरसादीनां कषायाणां स्तम्भितवं, 
न॒ च तदुपपद्यते तेषां सरखव्रचनश्चात्रेयभद्रकाप्यीये दश्यते इत्यत्‌ आह- 
न वित्यादि। कस्पनप्ुदिश्य पञ्चविधाः कपायकस्पना इति यत्‌ करन 
तदुदि्य नायं कषायः प्रतिपिध्यते, कषायो रस एव्र प्रतिपिध्यते। नलु 
तदि पश्च कष(ययोनयो मधुराम्कटुतिक्त कषाया इति यदुक्तं तत्र च कपायरस- 
थोनिश्व कस्कादिकषायोऽस्तिस च कि न प्रतिपिध्यते इत्यत आह--यः कषाय- 
कषाय इति। कषायरसयोनियः कस्कः शृतो वबा खरसो वा शीतो वा फाण्टो 
वा कषायः स कषायः कपायस्तरूणञ्वरे स्तम्भिवादुक्तदोपस्तम्भादिव्यापत्‌ 
चक्रपाणिः - सम्प्रति 'कपाय'कछब्दस्ामान्येन नवञ्वरनिपिद्धकषायस्य महाव्ययकारकस्य 
नवञ्वरे प्रयोगे दोपमाह--- स्तभ्यन्त इत्यादि । स्तभ्यन्त इति अविचटितधघम्मौणो भवन्ति । 
न विपच्यन्त इति चिरेणापि न सुखं पच्यन्ते । स्तम्मित्वादिति स्तम्भनस्वभावत्वात्‌ ; उक्त 
हि-कपायः स्तम्भनः शीतः" इति । अयमर्थो हारीतेऽप्युक्तः---.न कपायं प्रह्नंसन्ति नराणां 
तरणे ज्वरे । कपायेणाकुरखीभृता दोपा जेतु" सुद्स्तराः ॥ " इति । पृं पद्‌ विरेचनक्षताशचितीये 
पश्चरसक्रतेष्वपि स्वरसादिषु "कषाय राव्द्‌ उक्तः तदिह यदि (कयाय ब्देन सामान्येन 
मधुरादिकतानां स्वरसादीनां प्रतिषेधः स्यात्‌, तदा षड््गपानीयस्य पञ्चविधकल्पनायामवरोध- 
निवेशशनीयस्य तथा यवागृसाघनार्थस्य च पाटन तत्तद व्यस्य निपेधः स्यात्‌ । येन षद्ङ्गस्य 
यवागृसाधन द्रव्यस्य च प्रमोगोऽत पञ्चविधकल्पनायामन्तभौवनीयः १ भप्जप्रयौसस्य पन्चविघ्- 
एर्पना्थस्यान्तभीवात्‌ जतः सर्व्वकस्पनाकषायप्रतिपधो मा स्यादिव्याह-- न त्वित्यादि । नघ 
#रपमस्मुदिश्येति स्वरसकल्कश्टतक्षीतफाष्टरूपकस्यनं रक्षीक्कत्य । `यः कषायः कषायः" दति 


२१० 


२४५७० चरक~सं हिता । { ज्वरचिकित्सितम्‌ 


करलात्‌ निषिद्ध एवोक्तवचनन न तु कस्पनान्तग तत्वेन विहित इत्यथः । तत्र 
ययपि मधुराम्टकटु तिक्तानां न स्तम्भितं तथापि मधुरस्य वातपित्ताविरोधि 
स्वेन पत्तिकवातकञ्वरयोरेव युक्तस्तदयोनिः कपायः। अम्टयोनिस्तथा 
कटुकयोनिश्च कषायो यद्यपि सब्वे् ज्वरे पित्तसम्बन्धेन पित्तविरोधवन्न नं 
विषेधमित्यतो न युज्यत । उक्तं हि "उष्मा ।पत्तादहत नास्ति व्वरो नाम्त्युष्पणा 
विना। तस्मात्‌ पित्तविरूदानि स्यञत्‌ पि्ताधिकऽथक्मू्‌ 1।' इति । तथापि 
भूयसा तिक्तकेन द्रव्यान्सरेण योगे पिप्पस्यन्यादिकटकानामपि दाड्िमामल- 
कादम्टानामपि पित्तकफाविरोधित्वं सम्पद्यत तिक्तादिवहुमिबह शक्षयथ 
कटम्नाल्पद्रव्येणाद्पां्षरद्धां चाधिकांदास एव निव्वत्तेते आमक्षयश्च 
कटम्लोष्पयेन भवति । तिक्तयो निस्ते पित्त कफ च युक्त) बाते तु सामेरस- 
सम्बन्धेन पत्तानुवन्धाच्च वायायोगवाहिलात्‌ युक्त एव मवति इत्यन्यपभिचारण 
सव्वेथा सच्येञवरे दोप्ममतापाचनस््रन तिक्तको रस इत्युक्तम्‌। न्यु 
पाचनं तोयपेया{द पाञ्यत्‌ पटहं यावनज्ञ्वरमूदुभावाद्रा षड्हऽतात शमनीयं 
कषायं पाययेदिल्यथे हति चेन्न; नतु कालं समुदिह्यत्यादि वचनासंगतः । नलु 
सुश्रते “भेषजं द्यामदोपस्य भूयो उ्वरखयति उवरम्‌। शोधनं शमनौयन्तु करोति 
विषमज्वरम्‌ इति यदुक्तप्रू--तेन मेषजमात्रस्य तरुणे ज्वरे प्रत्तिपेधः उरस्य 
भूयोज्वटनात्‌, तत्रापि संलोधनश्चमनयोस्त॒ -विषमञ्वरकरलात्मकथ्यापच्या 
च प्रतिषेधः ख्याप्यत | तहि कथं तरुणे ञ्वरे मण्डाद्िवत्‌ पाचनक्रपायो युज्य 

कथं यथासखपरघः सिद्धा यवाखो शं पडद्रपानी्यादिकानि च युञ्यन्ते उति! 
तत्राह दाः “मरू मपजसम्बन्धो नपिद्धस्तरुणं उवरं । तौयपेयादिसस्कारे 
निदोषं तन भेषजम्‌ ।|' इति । ननु षदा वं तरदन्ति तत्का युक्तिः कस्माद्‌ 
वा मुरुयभेपजप्रापदोपस्य भूयो उवखयति कस्पादव्रा तायपयादिसंस्कारभपजं न 
ज्वटयतीति ? तत्रोचयत । गओोधनन्तु मपजं सापस्य सच्वदहगधातुस्थदोपस्य 
आकषेणे सम्यडः न परभवति तस्माद्रामदोपस्य ज्वरं भूया ज्वलयति, शमनीयन्तु 
मेषजमापदोपस्यातवववत्तया शमयतु न सक्रांति परन्तु कषमनाय चत 


यः कषा्यरामखकादिभिः स्वरसादिरूपः कपायः श्न निपिध्यत इष्यर्थः । न चानेन कपायरस- 
क्रतस्वरसादिनिपधेन मघुरादिक्रतस्वरसाद्रानां तसर्णञ्वर प्रयोगो भवति स्वरसादिभेपजस्य 
अतिगुरोस्तसणस्वरऽवरिधानातं ; तेने कषायकपायप्रतिपेध्रन {तक्तद्‌व्यक्रुतषड्ङ्ादिकल्पनाकषायस्य 
बिहितस्याविरोधः साध्यते, न तु अविरहितस्वरसादिविधानं क्रियते। स्वरसादिगुर्‌भेपजस्य 
तर्णज्वरे {निपेध्रवचनम्‌ ,--“ भेषजं द्यामदोपस्य भूयो ज्वलयति अवरम्‌ ।" अन्येतु ब्रवते 


श्य ध्यायः ) चिकित्सितस्थीनम्‌ । २४.७१ 


तस्मात्‌ काटे शान्तौ च उवरस्य शेपलाद विषमत्वं यातीति। नन्वेवं युक्तिवन्न 
चास्ति सोयपेयादिसंस्कारमेपजस्पामदो पञ्चरभूयोञ्वखनकरवयोरभावे पुक्ति 
विशेष इति चेन्न। अस्ति चात्र युक्तिः. तोयपेयादिसंस्कारदरन्याणाम्‌ आम 
दोपपाककरवानन भूयो दोषामतापमज्वाखक्त्े न वा ञवरवेषम्यकरतवं स्वल्प 
मानात्‌ सम्भवतीति, तस्माद ग्रद्धवचनमप्येत्रं व्यारुययं --मरुरुयभेषजस्य संश्ो- 
धनस्य शमनीयस्य च सम्बन्धो निपिद्धस्तरुणे जरे तस्मात्‌ तोयपेयादि 
सस्कारे यद्‌ भेषजं भयुञ्यते तदामदो पपाचक्रवात्‌ शाधनसंश्चमनकरवाभावात्‌ 
निदोपमिति। ततस्तु स्वरसमूतकल्कादिकः पाचनकपायो न प्रतिषिद्धो भव 
तीति। एवं सुश्रुतवचनमपि “जोधनं मेषजमामदोपरय ज्वरं भूयो ञ्वख्यति, 
दमनीयन्तु भेषजं विपमञ्धरं करोति" इति व्यार्ययम्‌। एवं हारीतेन पेयादिक- 
रक्तता “एतां क्रियां प्रयुञ्जीत पडरात्रं सप्तमेऽहनि | पिवेत्‌ कपायसंयोगान्‌ 
ञवरध्रान साधुसाधितान इति यदुक्तं तदपि ज्वरारम्भदिनं स्यक्त्वा षषट्रात्ं 
मावत्‌ लहनमण्डादिकं पाचनकपायश्च प्रयुच्रीत, सप्नमेऽहि उ्वरघ्रान्‌ कषाय- 
संयोगान शमनौयकपायान्‌ पिव दिति व्यारुययम्‌ । तथा । “इति पाद्‌ रात्रिक 
प्रोक्तो नत्रञ्यरहितो विधिः। ततः परं पाचनोयं शमनं वा ज्वरे हितम्‌" इति 
खरनादवचनऽपि ततः परं पाचनीयपमिति सप्नाहात्‌ परतोऽपि सामे पाचनीयं 
निरामे शमनं दितवेतेनानव्वोक्‌ पट्रात्र.त्‌ पाचनं हितमिति चोक्तं भवति। 
ननु पीताम्बुरेद्धितः प्षीणोऽजौर्णी शुक्तः ।पपासितः। न पिषेदांपधं जन्तु 
संशोधनमथेतरदिति वचनात्‌ कथं खङ्कनक्राटे पाचनक्रपायो युज्यत ? उच्यते, 
प्रथमं लद्नमारभ्य पाक्‌ सम्थगलङुनटक्षणोदयात्‌ पुरुषो न लङ्कितो भवति 
न च तदा पाचनकपायो विहितः सम्यगलङ्नलक्षणोदये तु लङटतिः क्षीणः 
स्यात्‌ तदा मण्डादिकञश्च पिवति ततः परं पाचनकपायश्च पिबतीति न काप्यनुप- 
पत्तिः। ननु तरुणञ्वरे वमनञ्क्तं सुश्रत तु शोधनं प्रतििद्धपिति विरोष 
ईति चेन्न; तरुणञ्वरे कफपरधानोताक्रएटदोपरस्य वमनं विषेयं तदितरस्य भरति 
पिद्धं, विरेचनश्च सव्यस्येच परतिपिद्धमिति बोध्यमिति ॥ ९१॥। 

पत्‌--पड्रालात्‌ परतः सक्षमे दिवसे कपायदानं विहितम्‌» -- “पाचनं शमनीयश्च' दत्पादिना 
स्वतन्त्रेण, तव स्मे दिवसे तरुण एव ज्वरो भवति, तरण च ज्वरे कषायपानं निषिद्धमिति 
“उरोधं पर्यनू मधुरादिदरन्यकरतकषायस्य सस्तमेऽहनि अग्रतिपेधः, कषायकपायस्य तु सक्तमेऽद्धि 
भतिषे् दत्युपवर्शना्ं "न तु कस्यनम्‌' इत्यादि शतम्‌ . घतश्च उवरादिषदृहे सरव्यकषायप्रतिषेध 
य, सप्तमदिवसप्राप्त तु तरुणे कषायद्रव्यमाबभ्रतिपेध इति वाक्यार्थो भवति ॥ ९१ ॥ 


२४७ चरक-संहित। ¦  उवरचिकिस्सितम्‌ 


० ^ ४ त स: हितं 

युषेरम्लेरनम्लेवां जाद्गलेवां सहितः । 

दशाहं यावदश्रीयाल्लघ्वन्नं उवरशान्तये ॥ ६२ ॥ 

अत ऊध कफे मन्दे वातपित्तोत्तरं ज्वर । 

परिपक्वेषु दोषेषु सपिःपानं यथाग्बतम्‌ ॥ ६३ ॥ 

गङ्भाधरः- ननु परतिभोजितं कैः कियन्तं दिवसमित्यत आह--य॒षेरित्यादि । 

दादिमापलकादिभिः ज्वरहितेरम्केरम्टीकृतंयषरस्टकामम्‌ अनम्लकामन्नम्ल- 
य॒पेटितेयद्रममूरचणककुरत्थथुकुषएटकविदलकरतैः रशेग्बरणलावादिमांससम्भवे- 
श्रानम्लेः रसैटेश्वनन' संवतसरातीतश्षालिषरटिकान' ज्वरशान्तये दशाहं ॑य।वत्‌ 
सप्राहे नैराम्पे सत्यश्नीयात्‌ःनेराम्ये तु यदहिनं नरास्यं भवति ततः परदिन 
मश्ीयादिति व्याल्ययं यावञ्ज्वरमृदभावादि्यक्तः | ९२॥ 

- गङ्गाधरः-- अत उद नेराम्ये सति तदुत्तरमष्टमाहादि त्रिदिनं यषादिभिः 
लघ्वन्न' प्रतिमोजितं शमनीयकपायपानादनन्तरमेकादशाहादितः। कफे 
मन्देऽलपलमापन्ने परिपक्वेषु सव्वेतोभावेन पकेषु दोष्षु सपिः संस्कृतं 
वक्ष्यमाणं यजजञ्यरदितं धृतं तत्‌ पानम्‌ । उ्वराः कपार्वेमनेः लष्कनरेषुभोजनैः ! 
रुषस्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तेषां भिपगनितपिति तन्तरान्तरेऽप्पुक्तम्‌ ॥ ९३॥। 


चक्रपाणिः--यवागृत्तरकालं भाजनसाधनमाह-- थूपैरित्य्ादि । यदि कफप्रबरुता बर- 
वदुग्निश्च, तदा यूः, वातप्राबल्ये तु दुन्ब॑रस्वे च रसैरिति स्यवस्था।॥ अम्खविकल्पोऽपि 
सारम्यपेक्षया च स्तेयः} वक्ष्यति हि--"मन्दाग्नयेऽम्टसान्मवाय तत्‌ स्तोकमपि कस्पयेत्‌"' 
इति । अम्लच्चा्च ञवरघ्रदाड्मायं श्च॒ कार्य्यम्‌ । लधिति मावालघु प्रकृतिरघु च रक्त- 
करास्यादिकम्‌ ॥ ९२ ॥ 

चक्रपाणिः--दशाहात्‌ परतः प्रायः कत्तव्यमाह--अत द्त्यादि । कफ मन्दे ज्वर इति मन्द- 
कफः} यदि तु कफो नास्त्येव दोपरूपः, तदा सर्पिप्पाणं कर्तव्यमित्यर्थः । परिपक्र प्विति सर्व्वथा 
पक्तषु\ सर्पिरिति वक्तव्ये स्पिप्पाणग्रहणेनानुवासनाम्यङ्गादिना सपिंष उपयोगमस्मिनू कारे 
निषेधयति । अनुवासनान्यङ्गो हि पश्वातकाटवक्तव्यौ । इयच्च मन्दकफवातपित्तोत्तरस्वरूपावस्था 
प्रायेण दक्ादादृद्ध' काटमदहिम्नेव सर्व्वज्वरं व्यत्त भवति, यथा-- वृद्ध पुरुपे भ्रबलवातस्वम्‌, 
तरुणज्वरे सामदोपता, सधामाशयसमुव्थे कफप्रनरस्वं भवति, तथव दश्चाहादुत्तरं लद्कनादिना 
कृषः क्षीणो भवति, ज्वरसन्तापेन च रक्षण धातुशोपणाश्च वातपित्त वद्धेते। यत्‌ तु पेयाकषाय- 
स्पिःक्नीरविरेचनानां षड्ष्े देयत्वमू्‌, तन्‌ प्रायिकम्‌ । तेन दश्चाहदृद्ध ` द्वितीयपड्ह पएवावस्धा- 
विषशोषप्राप्षौ सर्पिदीनं न विरोधि ॥ ९३ ॥ 


र्य अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २४.७३ 


निदशाहमपि ज्ञात्रा कफोत्तरमलक्कितम्‌ । 

न सपि; पाययेत्‌ प्राज्ञः कषाये-&-स्तमुपाचरत्‌ ॥ 
यावल्लघुत्राद शनं दब्यान्मांसरसेन च । 

भवत्यलं नियरहाय दोषाणां बलक्रच तत्‌ ॥ ६९ ॥ 


गङ्गाधरः- ननु कफस्चेन्न दश्षमाहात्‌ परं मन्दः स्यात्‌ तदा किं कत्तव्यमित्यत 
आह-निदैशाह मित्यादि । दशाहान्निगतमपि ज्वरितं कफोत्तरमलङ्कितं शाखा तं 
न सपिः पाययेत्‌ कषायैः पाचनश्षमनीयस्तयुपाचरेत्‌। ननु कियन्तं दिवसं 
कषायं दशात्‌ किञ्चास्मा अशनं दध्यादित्यत आह--याव्टघुवादित्यादि । 
कफस्य यावह्टुत्वं स्यात्‌ तावत्‌ कफोत्तरमलद्धितं ञवरितं निदं शाह मपि कषाय 
रमनीयः शोधनीयैवां उपाचरेत्‌ । मांसरसेन चास्मा अशनं टध्वननभोजनं 
ददयात्‌। ननु कस्मान्पांसरसेनाशनं दय्ादित्यत आह--भवत्यरमित्यादि | 
तन्मांसरसेनाशनं दोपाणां निग्रहायाटं समथ भवति ञ्वरितस्य बलकरच 
भवति! वलं ह्यलपिति पाठे तन्पांसरसेनाश्चनश्च ञ्वरितस्य वलद्रृत्‌ बयं 
हि दोषाणां निग्रहायालं समथेमित्यथेः | ९४ ॥ 


चक्रपाणिः--उक्तसर्पिप्पाणापवादविषयमाद- निद श्ाहमित्यादि । निर्गतो दश्ाहो निद श्षाहः । 
अलरङ्कितमिति जसञ्जातलद्धितलक्षणम्‌ , इयञ्चावस्था प्रब्ररुसामदोपारन्चत्वाञ्ज्वरस्य तथाऽसम्यक 
उपचाराष्व भवतीति जेयम्‌ । रामनेस्तु कृफोत्तरमरद्ित्योपाचरत्‌ । याव्र्यघुत्वादिति च्छेदः । 
रघुस्वे तु जाते यावत्‌ कफोत्तरताऽरच्चिता च नापरयाति, न तदा सर्पिप्पाणमेवानुदृत्त' कर्तव्यम्‌ 
दूत्यः । यावदिति याव घुस्वात्‌ लधुत्वपर्य्यन्तं छमनेरपाचरेत्‌, रघुस्वे सरति क्षपि षः पानम्‌ । 
अथवा यावत्‌ तावत्‌ नितव्ययोगित्वात्‌ लघुत्वात्‌ यावद्धघुत्वपर्य्यन्तं शमनेरपाचरेत्‌ , 
तावन्मांसरतेनाद्नं निद शाहज्वरे कफोत्तरेऽन्यलद्खितेऽपि देयमिव्याहुः--अशनं दयान्मांस- 
रसेनेति। ननु कफोत्तरेऽरद्धतेऽपि निद शाहज्वरे मांसस्सेन श्िमर्थमेवा्ञनं कफविसद्' देय- 
मित्याह-- वरं हीत्यादि । वलकरुच तदिति मांसरसनाश्चनं ब्ररकारकमित्य्थः ॥ ९४ ॥ 


कमनेरिति चक्रतः पाटः । 


२४.७४ चरक-संहिता । | ज्वरखिकित्सितम्‌ 


दाहतरष्णापरोतस्य वातपित्तोत्तरं ञ्वरम्‌ । 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा अवरः । 
अर्ीणबलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचने: ॥ ६६ ॥ 
उवरक्लीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 

कामन्तु पयसा तस्य निरुहेवां हरेन्मलान्‌ ॥ ६७ ॥ 


गङ्गाधरः सपिःपानानन्तरं दाहादिषु सपिरजेयेषु फ काय्यं मित्यत 
आह- दाहतृष्णेत्यादि । बातपित्तोत्तरं न तु कफपरधानं वद्धप्रच्युतदोषं शरीरे 
बद्धा न वहिनिगताः किन्तु षच्यरुताः स्वस्थानतो हि क्षरिता दोषाः पित्तादयो 
यत्र ज्वरे तं ञ्वरं निरापं नतु सामयं पयसा यथास्वोपघसिद्धन ।॥ ९५॥ 
 गङ्ाधरः--एतन(पि उ्वरस्यापगान्तां कि काय्येमित्यत आह-- क्रियाभि 
रिस्यादि। आभिः प्रथमतो खङ्कनं ततो वमनादस्य वमनं ततो यथास्वौषधसिद्ध- 
मण्डपेयाविटेप्यस्तथा पाचनक्रपायश्च । ततो निरामे मृद्रादिय॒षजाङ्गलमां सरसेन 
रष्व्न' शापनीयक्रपायाश्च ततो मन्दकफे सपिषः पानम्‌ । तत्र दाहतृष्णावति 
दुग्धं विधाय यस्य ज्वरौ न साम्यति स ययक्षीणवलटमांसः स्यात्‌ तदा तस्य 
विरेचर्मरूद्वाधःशोधर्नस्तं ज्वरं शमयत्‌ ॥। ९६ ॥ 

गङ्गाधर ननु खरक्षीणस्य केन शमयरदित्यत आह -अ्बरक्षीणस्येत्यादि ! 
पयसा किश्चिद्ररेचनद्रव्यसाधितनोप्णन वा निरूटेविरेचनवस्ति[भवां ॥९५७ 


शक्पाणिः-- दाहे यादना क्षीरावस्थामाह। बद्धप्रच्युतदोपं वेप्यल् बद्धदोषत्वमप्रबत्तंमान- 
दोषत्वम्‌, प्रच्युतद्रोपत्वन्तु स्तोकेन प्रवत्तं मानदोषत्वम्‌, तल क्षीरं तावत्‌ बद्धप्रवत्तं कं भवति, 
तथा प्रच्युतेऽपि विविधदापप्रवत्तंकतयोपकारकं भवति, त एव क्नीरगुणेपु- “पुरीषे अ्रथिते 
पथ्यमतीसारे तथा स्मृतम्‌” दइत्युक्तमू । किंवा बद्धदोपे गज्य क्षीरं सर्वा देयम्‌, भच्चुते घु 
सं म्राहित्वाच्छागं देयम्‌ ॥ ९५ ॥ 

चक्रपाणिः--“जाभिः क्रियाभिर्यदा न प्रशमं याति ज्वरस्तदा विरेखनेः व्रामयेत्‌" इति भाषया 
विरेचनवहुव्यापत्तिकतया इतरकम्मासिद्धावेव कत्तं व्यतां दर्शायति । विरेचनंरिति बहुवष्वनम्‌ 
विरेनप्रयोगचिचरणे वमनविरेवनयोगाश्चामिधासखतीति ॥ ९६ ॥ 

चक्रपाणिः--ज्वरेणाक्नीणस्य शोधनमुक्त्वा ज्वरक्षीणस्य शोधनमा्ट--उवरक्षीणस्येस्यादि । 
पयसा वेत्ति पयःपानेन । परयसत्वनुरोमक्तया दो पहरं भवति, अयुरोमकत््च विरेखनत्वेन म 


दथ अध्यायः | वचिकित्सितस्थानम्‌ | २९८५५१५ 
निरूहो क्लमभिञ विज्वरं मुदः रुचिम्‌ । 
परिप्रेषु दोषेषु पयुक्तः शीघ्मावहेत्‌ ॥ 
पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 
ख सनस्त्रोन्‌ मलान्‌ वत्तिहरेत्‌ पक्राशयस्थितान्‌ ॥ ६८ ॥ 


गङ्गाधरः निरूहकम्माण्याह्‌- निरूह इ्यादि। मुदं हपेम्‌ । कस्पादेवं 
स्यादिस्यत आह पित्तं वेत्यादि । पित्ताशयगतं पित्ते वा कफपित्तं वा दरेत्‌। 
ससो वस्तिः पकाञ्चयस्थितान्‌ त्रीन्‌ पखान्‌ वातपित्तकफान्‌ हरेव्‌। नत 
“ज्वरे पेयाकपापाश्च सपिःक्षोरं विरेवनप्‌। षडद १डह दयं काटं वीक्ष्यामयस्य 
च ` इति तन्त्रान्तरे यदुक्तं तत्‌ कथमुपपद्यते ! यदि ज्वरे छङ्कनमेवादौ ततो 
या पञ्ज्वरमरटृथातात्‌ षडहं बा यवागूपाचनकपायाश्च ततो दश्चादं या ह्घ्नयष- 
धःपरसारनं समनीयकषायश् ततो द्‌ शाहादृद्ध सपिस्तत्र दाहतृपष्णावतिक्षोरमिति 
विधीयते। आभिः क्रियाभमिरभशान्त उवरं अक्षीणवलमांसस्य विरेचन मिति च 
विधीयते इति चेन्न तन्त्रान्तरवचन हि पडदे पटहे इति यदुक्तं तदिनसौमारख्याप 
नाथं सामान्यत्रचनम्‌. तेन पेयानियमात्‌ परं कपायास्लयोदशदिनात्‌ पर 
परपिस्ततो दुग्धमेकोनविंशतिदिनं यावत्‌. ततो विंश्चतिदिना्व{धि तरिरेचन- 
मित्याह सामान्यतोऽथ विञ्ेपाथश्ुक्त कालं वीक्ष्यामयस्य चति, तेन सप्ताहात्‌ 
प्रं दशाहं यावत्‌ संशपनकपायण यस्य कफक्षया मवति तस्य दशाहाद््ध 
सपिः, यस्य॒ कफोत्तरत्वं तस्यं निदेशाहत्वेऽपि न सप्रिति जयोदशा- 
दृद खरन।देन सपिः व्यवस्थापितं सायान्यतः एवं सतिन विरोध इति; 
जीणज्वरे कफं क्षीण क्षौरं स्यादमृतोपपमिति यदुक्तम्‌. तेनापि समं न दाह- 
तप्णेति वचनं धिरुध्यतं । अत्र. हि नरामपदं द जद यवत्‌ शपनोयक्पायव्रिधाना- 
दद्ध सपिविधानद्ुक्तवा तत्रापि कफोत्तरत्व मांसरसाश्ललङ्ञपनकपायन्यवस्थां 
यावटघ्रुादुक्ता व्यवस्थाकरणात्‌ चतुदगदिनार्रधिकाटं क्ञपयति, नतु 
सप्ताहादृद्ध्‌ कारमिति ॥ ५८ ॥ 


यवहियतं इति विरंचनादेयत्वे क्षीरं युक्तम्‌ । भच क्षीरस्य पृरोक्तविपयेणेव गुणानां छच्धत्वात्‌ 
अवशिष्ट निरूहगुणमाह- निरूह इत्यादि ॥ ९७ ॥ 
। रि भ ४ सपमे > ध नि ल 
खक्रपाणिः--विरचनास्थापनयीदृषपभेदेन च विपयमाह-- पित्तमिस्याद्ि । वमनस्य तु दोष- 
सेहेन स्थानेन च विषयः (कफप्रधानान्‌ः इस्यादिनेचोक्त इति नेह पुनर्च्यते, परं पूर्व्वमवस्था- 


२४.५६ चरक, संहिता । [ उरचिंकिस्िरतमे 
ञ्वरे पुराणे संक्तीणे कफपित्ते दद्ाग्नये । 
रुच्तेवद्धपुरीषाय पदव्यादनुवासनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गोरवे शिरसः शूले विवद्धेष्विन्दरियेषु च । 
जीणल्वरे रुचिकरं द्ाच्छीषंविरेचनम्‌ ॥ १०० ॥ 
रभ्यद्गाश्च प्रदेहाश्च सस्नेहान्‌ सावगाहनान्‌ । 
विभज्य शीतोष्णकरतान्‌ & दग्याज्‌जीणञ्वर भिषक्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-- नन्वेवं विरेचनेनाक्षीणवलमांसस्य ज्वरक्षीणस्य तु पयसा 
निरूदेण वा यद्वि मलनिःसरणं सम्यङ न स्यात्‌ तथा मरपित्तकफक्षयेऽपि यदि 
ज्वरो न शाम्येत्‌, तस्य किं कार्थमित्यत आह-- उरे पुराणे इत्यादि । कफपित्ते 
संक्षीणे सति भरवख्वायो च सति दृटाम्रय ज्वरिताय रक्षाव तथा वद्धं पुरीष 
यस्य तस्यं चाञुवासनं उवरहरं दच्ात्‌ ॥ ९९ ॥ 

गङ्गाधरः-- एवं करते यदि शिरसो गौरवं शटश्च वत्तेतं, वत्तन्ते च विबद्धा- 
नोन्दियाणि, तदा यत्‌ काय्यं तदाह--- गौरव इत्यादि । जीणजञ्वरे योद 
दिनात्‌ परं शीषे विरेचनं दद्यात्‌ पूच्वेमिति ।। १०८ ॥ 

गङ्गाधरः पतरं कृते अभ्यन्तरदोपक्षये वहि्मागवगादिगतदोपे वत्तमाने 
ञ्यरो यदि न शाम्यति, तदा यत्‌ काय्य तदाह-- अभ्यङ्गारचेत्याटि । अभ्यः 
दान स्नानकाले स्नेहाभ्यद्र विना कालान्तर उवरहरत खाभ्यङ्गान सस्नरान 
सावगाहनान परदहां् ्वरहरतलादिस्नहपिश्चितान्‌ प्रदरहान्‌ प्रदिद्य ततोऽवगा 
हान काथादीन्‌ काथादिष्वथवा रसादिष्यगाद्य पदेहान शीतोष्णङ्कतान्‌ विभज्य 
शीतञ्वरे जीर्ण उष्णेरगुव्वादिभिद्रव्यंः कृतान, उष्णे दाहप्रवलटे जीणेञवरे 


विदितं वमनं स्वयसुतङ्किष्टदोपे जेयम्‌. एनच जीर्णस्वरत्रिहितं वमनं स्नेहस्वेदाभ्यां दोपमुत्‌ङ्क स्य 

क्त व्यमिति विदाः । पित्ताशयाय आमाह्ययाधोभाग एव } सर सनमिति च्छदुः ॥ ९८ ॥ 
अक्रपाणिः-- अनुचासनविपयमाह-- ञवर द्रव्यादि । प्रकरणागतायामपि पुराणतायां प्पुराणे' 

ह्नि पदमव्यथपुराणतामाह । गरव दन्यादिना द्विरोविरेचनविषपयमाह। शक्षिरस इति 

ूर्व्वणोत्तरेण च योज्यम्‌ । इन्द्रियाणां विबद्धत्वं स्वविपयप्रबत्तिरहितत्वम्‌ ॥ ९९ \ १०० ॥ 
खक्रपाणिः--अन्तःपरिमार्जनमसिधाय वहिःपरिमाञ्जनमाह--अभ्यङ्गादचेव्यादि । प्रदे 

सामान्येन बहलो$बहलश्च गृह्यते । ये तु सुश्रतमतेन बहलं विश्चोधिणं प्रदेहं ्राहयन्ति, तन्मतेन 
#* कीतोष्णतया कृय्यीदिति पारान्तरम्‌ । 


द्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २४.७७ 


तेराश प्रशमं याति वहिम्मांगंगतो ज्वरः 
भन्तै सुखमङ्नि बलं णश्च वदधते ॥ १०१ ॥ 

ध्रपनाञ्जनयोगेश्च यान्ति जीण्ञ्वयः शमम्‌ । 

त्रडमात्रशोषो येषाश्च भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १०२ ॥ 

इति क्रियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 

तैषान्तेष करमस्तानि उव्याण्यृद्ध्‌ मतः श्वण॒ ॥ १०३ ॥ 

रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराएणः षष्टिकः सह । 

यवाग्बोदनलाजाथे ज्वरितानां ्वरापहाः ॥ १०४ ॥ 
लीरतशवन्दनादिभिः द्रव्यः कृतान दव्यात्‌ । तश्ाभ्यङ्गादिभिः बहिम्मांगगतो ज्वरः 
आशु प्रशम याति| १०१ ॥ 

गङ्गाधरः एवमेव सम्यगाचरिता अपि स्वरा यदि न शाम्यन्ति, तदा फि 

काय्य तदाह--धृपनत्यादि। ननु भरृपनाञ्जनयोगेः किः सच्च एव दोपजा 
जीणेज्यराः शाम्यन्तीतयत आह --वङपातरेत्यादि । केवटे चम्पणि शेषो ज्वर 
रेपो वत्तत इति वडमाचशेषः। येषां जीणज्वराणां वडमातरे शेपो वत्तेतें 


येषाश्च जीणेज्वराणापागन्तुभू ताच्यावेशोऽन्वयो योगस्तं च जीणज्वराः श॒पं 
यान्ति | १०२॥ 

गङ्गाधरः--अथोपसहरति-- इतीत्यादि । ननृक्तानां यवाग्वादीनां कानि 
द्रव्याणौत्यत आह-तषापित्यादि। तेषां यवाग्बादिक्रियाकछमाणां तानि 
द्रव्याणि अत ऊद्‌ क्रमात्‌ शृण | १०३ 

गह्भाधरः-रक्तगास्यादय इत्यादि। समातीतं गुणोत्तरमिति वचनात्‌ 
दाहप्रज्ञमने न रेपोऽपि बहकः कर्तव्यः स्यात्‌, स च तनुरेव कर्तव्यः । उक्तं हि-"्छक्ष्ण- 
पिष्टवनो केपश्चन्द्‌ नस्यापि दाहकृत्‌" इव्यादि 1 विभज्येति शीतोप्णक्रतमिति उष्णाभिप्रायं 
सीताभिप्रायञ्च विभज्य यथासंख्यं श्ीतक्रतं तथोष्णङ्कतम्‌, वक्ष्यति हि--^-अभ्यङ्गांश्च पदेष्ांथ 
रिपेकांश्च कारयेत्‌ ॥ यथाभिलापं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ॥` इति । श्शोतोष्णता च 
मूव्यमहिक्ना संस्कारेण च ज्ञेया ॥ १०१ ॥ 


चक्रपाणिः -- त्वङ्मालशेषा इति धात्वनतरघ्यागेन त्वङ्माल्ावस्थितदोषजन्याः । येषा 
वरा आगन्तुमू तरूपोऽन्वयः कारणं भवति ज्वराणाम्‌ , ते धूपादिना शमं यान्ति ॥ १०२ ॥ 
चक्रपाणिः-- क्रमप्रा्तोपधग्रन्नस्योत्तरमाह-येपामित्यादि । “रक्तशाल्यादयः शस्ताः शावः 


२११ 


२४.७८ चरक-सं हिता । | जरनितित 
लाजपेयां सुखजरां पिप्पल्लीनागरेः श्चताम्‌ ¦ 
पिवेऽ्ञ्वरी ज्वरहरां चुद्वानल्पामिरादितः ॥ १०४५॥ 
अम्लाभिलाषी तामेव दाड़माम्लां सनागराम्‌ । 
खष्टविर्‌ पत्तिको वाथ शीतां मधुयुतं पिवेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पयां वा रक्तशालीनां पाश्वबस्तिशिरोरुजि । 
श्वद्वाकण्टकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरां पिवेत्‌ ॥ १०९७॥ 


वत्सरातीतरक्तशाटिपषएटिकादयः अन्नपानादिकोक्ताः। यवाग्बो मण्डपेया- 
वरिटेप्यः, ओदनोऽन्नम्‌ ॥ १०४ ॥ 

गडावरः--ननु यथास्योपथसिद्धा यवाखस्तु विहितास्ताः कि रक्तसास्यादि- 
कृततण्डुटः कन्तेव्या उतान्य रिस्यत आह-- लाजव्यादि । ज्वरितः प्रथमतो लङ्गं 
सम्यगाचय्ये यदा दरान्‌ मवति, तदास्पाभरियस्मात्‌, तस्मादादितः सुखजरां 
ञव्रहराश्च पिषप्पीनागरेः कल्करूपंः काथ्यरूपैवा कृतकाथेः शृतां पकां खाजपेयां 
खाजक्रृतां यतागू मण्टरूपां पिवेत्‌. अभिवलपिक्षया पेयां वा व्रिटेपीं 
वा| १०५॥ 

गङ्गाधरः -अम्ख्त्यादि। यदातु स उवरितोऽम्टामिापी स्यात्‌ तदा 
तामेव छजपेयां सनागरां शृष्टीमाचरक्राथकस्फान्यतरपक्रां दाडिमरसेनाम्री- 
छतां पिवेत्‌ । नत्र यदि स उ्देरितः सृष्विन्‌ भवति पत्तिक वा भवति शीतां 
लाजपेयां नागरश्ृतां मधुयुतं पिवत्‌ । तेत्र पाञ्मवस्ति्चिरोरुनि श्वदष्टा- 
कष्टकारोभ्यां कायकस्कान्यतररूपाभ्यां सिद्धां पक रक्तशार्यादीनां पुराणानां 
पेयां वा ञ्वरहरां पित्‌ | १०६ । १०७॥ 


धष्टिकः संह" इति केचित्‌ पथन्ति, पुनरक्त (शाख्यः शसि पदेन यवादीनां निरासः ऋयते 1 
यद्यपि “'दयूकधान्यं क्मीधान्यं समातीतं प्रशास्यतत'› दः युक्तमेव, तथापि प्रमादरदपुराणम्रहणनिषेधार्थ 
पुराणाः इति पदम्‌ ॥ १०३--१०४ ॥ 

किवा राजपेयां सुखजराम्‌ द्रत्येका, दथा पिप्पलोनागरेः तामिति द्वितीया, एवं क्ेषाभिः 
सहकादश् पेयाः। सनागरं खष्टविर्‌ पिबेदिति योजना, सनागरामेव श्रीतां मधघुथुता 
पिषेत्‌, पत्तिक दत्यपरा। शण्व्यासतु मधुरपाक्ित्वेन पाचनस्वेनं च पित्ते प्रयोगः। दष्ट 


य अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २४.५६ 


उवरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्च॒तां नरः । 

शालपर्णो -®-बल।विल्व-नागरोत्यलधान्यकः ॥ १०८ ॥ 

श्चतां विदारीगन्धादय दीपनीं स्वेदनीं नरः । 

कासी श्वासी च हिक्ती च यवागूं ज्वरितः पिवेत्‌ ॥ १०६ ॥ 

विवद्धवचाः सयवां पिप्यल्यामलकः श्र॒ताम्‌ । 

सपिष्मतीं पिवेत्‌ पेयां ज्वरी दोषानुलोमनीम्‌ ॥ ११० ॥ 

कष्टे विवद्धं सेरुजि पिवेत्‌ पेयां श्च॒तां ज्वरी । 

म्द्रीकापिप्पलीमृल-चव्यामलकनागरः ॥ १११ ॥ 

पिवेत्‌ सविल्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकन्तिके । 

बलावृ्तास्लकोलाम्ल-कलशोधावनीश्वुताम्‌ ॥ ११२ ॥ 

गङ्गाधरः--अउवरातिसारीस्यादि । यदि चात्र स ञ्वरितो नरो उ्वरातिसासै 

भवति, तदि शाटपर्णीवखावित्वशखाट्‌नागरनीटोत्पखधन्याकेः कल्केः काथरूपेः 
वा भृतां रक्तशालीनां पुराणानां पयां साम्नां दाडिमेनाम्छीकृतां पिवेत्‌ ।१०८॥ 


गङ्गाधरः--श्रृतामियादि। तत्र ञ्वरितः कासो वा चासी वा टिकवा 
चेदवति, तदा विदारिगन्धादयः ज्ञाटपण्यादयः “विदारोगन्धां ब्रहती पृरिनिपणीं 
निदिगिकाम्‌ । वियाद्विदारोगन्धाय् श्वदष्टापश्चमं गणम्‌ |" इति । तेः कलक 
काथरूपैवां शरतां यवागू" दीपनीं स्वेदनी यस्मात्‌ तस्पात्‌ पित्‌ ।। १०९ ॥ 

गङ्गाधरः--विवद्धेत्यादि । यो ज्वरी क्विद्धवचाः स सयवां रक्तशाीनां 
पुराणानां यवागू यवसमानरक्तशारीतष्टुलानामेकीकृत्य पिष्पस्यामलकं 
काथरूपेः कल्करूपैवां भृतां पेयां स पिषप्पतीं सपि पि ग्ये सन्तखितामनरं 
लोमनी यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिवेत्‌ ॥ ११० ॥ 

गङ्ाधरः- कोष्ठ इत्यादि । उरी कोष्ठे पकामाम्याद्याशये विबद्धे सरुजि 
च| मद्रका द्राक्षा। द्राक्नापिप्परीमूरचव्यापटकथण्ठोमिः पथ्चमिः काथरूपं 
कल्करूपैवां शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां पिबेत्‌ । ११९॥ 

गृङ्गाधरः--पिवेदित्यादि। सपरिकत्तिके गुद कत्तेनवत्‌ पीौद़ायुक्तं ज्वरे 


विदारीगन्धाद्य' पञ्चमूटम्‌। सयवामितिपदेन पर्टितण्डलकाय्यीं पिबदित्ति। सविल्वाम्र 


+> +~ ~न 





*+ श्लारपर्णीस्थाने पश्चिपणीति केचित्‌ पठन्ति । 


२५८० चरक-संहिता | ज्वरधिकित्सितम्‌ 


अस्वेद निद्रस्तृष्णात्तैः पिवेत्‌ पेयां सशकराम्‌ । 
नागरामलकेः सिद्धां घरतभृष्टां ज्वरापहामर ॥ ११३ ॥ 


वरितः पुमान्‌ बला दृक्ताम्टं तिन्तिडीकं कोलं शुष्कट्हद्वदरफलं तदेवाम्टं 
कलशी शालपणीं धावनी प्रिनिपणीं एताभिः पञ्चमिः कस्ककाथान्यतर- 
रूपाभिः शृतां पूराणरक्तशरीनां पेयां सविरवां विसवशटाट्ुचणयुक्तां वा 
पिबेत्‌ । ११२ ॥ 

गङ्गाधरः अस्त्ेदेत्यादि। यस्तु ज्वरी अस्वेद निद्रः वम्मनिद्राभ्यां रहितः 
तृष्णात्तश्च भवति, तदा नागरामलकैः कल्क्काथकतररूपः सिद्धां पकं रक्त- 
शाखीनां पुराणानां पेयां गव्यघ्ते भृष्टां सन्तछितां ततः सश्चकरामनुरूपेण 
राकरां प्रक्षिप्य ज्वरहरां पिबेत्‌। पेयासाधनाथ द्रव्यमानमाहुर दाः ¦ 
कषाद्धं वा कणाथृण्ठ्योः कल्कद्रव्यस्य वा पटम्‌ । विनीय पाचयद्‌ युक्त्या 
वारिमस्थेन चापराम्‌।।" इति । अत्र कणाशुण्ठ्योरिति तीक्ष्णद्रव्योपलक्षणं कल्क - 
द्रव्यस्य वा पमिति मृदुद्रव्यपरम्‌, तेन मिश्रितपध्यमवोय्ययोरुभयभागिवाद 
अद्धंपटं निकषं वा गृहीवा कुटरयिवा कपरे पोट बद्धा, तण्डटश्च मण्डादिषु 
कत्तव्येषु वारिम्रस्थो यथा चतुदं शपर्‌ चतुगणो भवनि तावन्मानं बद्धा क्षिप्ला 


दत्यादिना धावनी नप्रमिस्यन्तनेका यवागुः । परिकणिका परिकत्तिकाकारा वेदना । कलश्षी सिंह- 
पुच्छम्‌ । धावनी कण्टकारी । अत च यवागूनां साधनद्रव्यजरतण्डलपरिमाण बृद्धवे्यव्यवहाराः 
पूजिताः प्रमाणीकर्तव्याः! अताग्निवेश्चसंहितायामधीयते ' काथ्यद्रस्याञ्नलिं शुष्ण श्रपयित्वा 
जखादृके । बादृह्नेपेण तेनास्य यवागृरपकस्पयेत्‌ । कपाटः चवा कणाश्चुण्ठ्योः कठ्कद्रन्यस्य वा 
परम्‌ । विनीय पाचयेद्‌ युक्तया वारिग्रस्थ न चापराम्‌ ॥" इति । अपरामिति क्राथसाध्ययवाग्वा 
उक्तया भिन्नां कर्कसाध्यामिव्यर्थः ; एवञ्च कल्कपदेन या तत्त यवागृसाधनपरिभाषा, सा 
दृष्टापि द्व्यपलकल्केन यवागृसाधनमुपदिश्चतानुमतेव, तथापि जीवन्त्यादियवास्वामष्टाभिद्ं ग्यैः 
पलम्रमाणेः साधनसुक्तम्‌ । यत्‌ तु तत ब्रक्षाम्खयुक्तेत्यादुयक्तम्‌, तदम्रतामासाथ' बरक्षाम्रदानम्‌, 
न॒ सदष्टमाषकम्रम्मणस्‌, किवा तदृस्याटमाप्रकमनेप्रमाणमस्तु, तथाप्यदृरार्थम्‌ इतरार्थतया 
कल्कपरसाधनोपदेशिका परिभापानुमतंव मवत्यष्टमापकाथिकपरकल्कसाधनोपदेद्रोन, उक्तः 
हि--“जोवन्त्यजाजीपुष्कराह्य : सकारवीदीप्यकविल्वमध्येः । सयावशूकर्बद्रप्रमारणबृ्षाम्टयुक्ता 
धृततल्छष्टा ! अर्ोऽतिसारानिटगस्मक्गोफ-दद्रोरमन्दाग्निहिता यवागूः । या कल्कसाध्या विधि 
नव तेन सिद्धा भवेत्‌ सापि हितार्थिना चः इति ; तस्मादेतद्‌ यवागृमानिङ्गद््शनास्‌ कल्कपर- 
साध्ययवाग्वभिधायिका परिभापाऽनुमरेव, तदन्या अतत्‌सहच्रिता कपार्दकणाशुष्टीमानदर्षिंकाऽनु- 
मतव । काथसाधभ्ययवाग्वादिद्धव्यमाने तु बरद्धभ्यवहारपू(जितेयं प्ररिभाषा- -“रदप्सु शतक्चीतासु 


व चिकित्सितस्थानम्‌ । २९८१ 


मदान्‌ मसूराश्चणकान्‌ कुलत्थान्‌ समुड्खष्टकान्‌ । 
युषाथं युषसात्म्याय ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
पटोलपत्रं सफलं करूलकं % पापचेलिमम्‌ + । 
कर्कोटकं कटिल्लञ् विव्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌ ॥ ११५ ॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणां श्चकोरातुपचक्रकान्‌ । 

दरान्‌ कालपुच्छां श्च हरिणान्‌ एषतः शशान्‌ ॥ 


पचेत्‌ । इति कस्कसाध्या यवागुः। काथश्च वारिभस्थे तत्तन्पानं कणादिकं 
कुट यिवा पक्तवाद्धसेष परिस्राविते चतद॑शादिगुणे तत्र काये क्ुद्रतण्डटं दच्वा 
मण्डादियवागूः पाक्या इति काथसाध्या यवागूः || ११३ ॥ 

गङ्गापरः-- ननु सरुपयपाथ किं किं शमीधान्यं ज्वरं हितमित्यत आह- 
द्रानि्यादि। सुङ्कष्टको वनयमुद्रः। यषसात्म्याय न वयपसात्म्याय न वा 
म्रपरूपेण दयात्‌ ।॥ ११४॥ 

गङ्गाधरः ननु शाकसात्म्याय कस्कः शाको ञवरे हित इत्यत आह-पटोट- 
पत्रमित्यादि। पापचेखिमं कारकेन्वकम्‌ ॥ ११५ ॥ 

गहगाधरः- ननु जाङ्गटेवां रसरिति यदुक्तं तज्नाङ्गलाः के इत्यत आह- 
खावान्‌ इत्यादि । खाभरभेटा इति खोके ख्यातः पक्षिविशेषः । कपिञ्जखान वाड्‌ 
ईति छोके चटक्रवत्‌ पीतवणेमस्तकः पक्षिविशेषः! एणान्‌ कृष्णसारादीन्‌ 
रणान्‌ । चकोरान्‌ प्रसिद्धांश्चकोरपक्षिणः। उपचक्रकान्‌ कयेर इति लोके 
पक्षविशेषान्‌ । इुरङ्गान खल्पहरिणान। काटपुच्छान कृष्णपुन्छह रिणविशेषान । 
हरिणान्‌ प्रसिद्धान्‌ । पृषतो वातार्‌ हरिणान्‌। शशान्‌ श्चक इति लोके । 


पडङ्गादि प्रयुज्यते ।॥ कर्षमात्रं ततो दत्वा साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि । अर्धश्वतं प्रयो कतर 
१५ने पेयादिसंविधौ ॥'* इति । "आदि ्ब्देनाल यूपरसादिग्रहणम्‌ ; “क्ाथ्यद्रव्याञ्जलि क्षुष्णम्‌"' 
ह्याद्षिरिभिषायास्तथानुक्तपरिभापायाश्च कर्तव्यव्यवस्था तथा सकख्यवागूसाघ्नतष्डुर - 
जरादिमानग्यवस्थान्यमिचारश्चापामा्गतण्डुलटीय एव निर्छ्योचितोऽनुसरणीयः ॥ १०५-- ११३ ॥ 
चक्रपाणिः -- मुद्रानिस्यादि ज्वरहितयुषद्रन्यसं अहः । यूपकरणमिति यवागृसाघ्नयत्‌ । सुद 
सखनामप्रसिद्धः ; कुर्क कारवेलकम्‌ ; पापचेरिका पाटाशाकम्‌ ; कटि्कं रक्तयुनर्नवा । कपिञ्जरो 
गरतित्तरिः, एणः कृष्णसारः, उपचक्रकश्चकोरः ; काटपुच्छो हरिणविषशेषः ; हरिणस्ताम्रवणी 


न~ ~ “~~ ---- ------.-*---*---~-~ --+ =--=~----------~ -----~~--~- ---~----- ---- 


# वात्तकुमिति वा पार † पापतेरिकामिति पारान्तरम्‌ । 


२९८२ चरक-संहिता ।  उ्वरचिक्स्सितम्‌ 


प्रदव्यान्मांससात्म्याय उवरिताय अ्वगपहान्‌ । 
इषद्म्लाननम्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षणः ॥ 

कुक्कुटा श्च मयुरां श्च तित्तिरिकरोचवत्तकान्‌ । 

गरूष्णत्वान्न शंसोन्त ज्वरे केचिचिकित्सकाः ॥ ११६ ॥ 
लङ्नेनानिलबलं ञवरे यर्यधिकं भवेत्‌ । 

भिषङ्‌ मात्राविकल्पज्ञो दव्यात्‌ तानपि कालवित्‌ ॥ ११७ ॥ 
घम्माम्ब॒ चानुपानाथं तृपिलाय प्रदापयेत्‌ । 

मद्य वा मदयसात्म्याय वथादोषं यथाचलम्‌ ॥ ११८ ॥ 


अत्र रोचकाथमेषां मांसस्य रसान दादिमाम्टेनाल्पाम्खीकृतान्‌ अनम्खान्‌ 
अम्लहीनान्‌ वा विचक्षणो दद्यात्‌ । ङक गानिस्यादि । क्रौञ्चा वकाः । वत्तेकाः 
वटेर इति खोक || ११६ ॥। 

गङ्ाधरः-अथ यद्यपि मांसरसस्य कारोऽ तपणानन्तरं सप्ताहानन्तरं 
दशाद यावत्‌ दशाहानन्तरपपि कफत्तराखहितेऽपि चोक्तस्तथाप्यत्र विषयान्तर 
माह- लङ्गननस्यादि | तान खावादीन्‌ मांसरसान्‌ तस्म लह्कनन बवलवदनिखाय 
स्वरितायापि काटवित्‌ माताविकःर्पक्लो तदनिटदलादक्षया मात्रया दद्रात्‌। 
ू्व्वोक्तरूपाय च दयादिति अपिशष्देन क्ञाप्यते | ११७ ॥ 

गङ्गाधरः- ननु यवाग्वादिसम्ुपाचरतेऽनुपानाय किं देयमित्यत आह- 
म्माम्ध इत्यादि! अद्धशिषटषुप्णाम्ब तपितायानुपानाथ प्रदापयेत्‌ । 
मयसात्म्यायतु यथादोषं मद्य वा मथावटं परिमितं यवागू पिवते तपिताय 
खघ्वन्न जुञ्नानाय वा तृपितायानुपानाय प्रदापयत्‌ । ११८ ॥ 


शपतो बिन्दुचिकितो हरिणः । रसकरणस्य शाखम्‌ -- "पलानि द्वादश्त प्रस्थे घनेऽथ तजुके तु षट्‌ ! 
मांसस्य वरक कुर्यात्‌ पटमच्छतरे रसे ॥`` इति । यव तु मांसस्य द्रव्यान्तरेण साधनम्‌, तक्ष 
यवागूचत्‌ साधनं व्यास््रेयम्‌ । -"मावाविकल्पज्तः'' इत्यनेन तावत्या माद्या तेन च संस्छतेन 
विकस्पेनानुष्णलघुावाद्यो देयाः, येन गीरवाद्ग्निवधमुष्णत्वाद्‌ वा ज्वराच्रत्तिं न जनयम्तीति 
द्रति ॥ ११४ ११७ ॥ 

खक्रपाणिः-- घम्मीम्ब उष्णाम्ब । घस्पौम्स्वादिश्छोकं क्लोधनाथ वदन्ति, अनुपानव्यवरस्थायाम्‌ 


उष्णधानीयमच्चयोरहितत्वं पूर््वमुक्तमेवेति तदुपादानम्‌, तथा तन्तान्तरे-- “वरे पिषदनष्णाम्ब 


रय ध्यायः ] वचिकित्सितस्थानम्‌ । २४८३ 


गुरूष्णल्िग्धमधुरान्‌ कषायां श्च नवस्वरे । 

आहारान्‌ दोषपक्तयथ प्रायशः परिवञ्जयेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
अन्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरघ्ः संप्रकाशितः 

अत उद प्रवचयन्तै कषाया उ्वरनाशनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तपपंटकं पिवेत्‌ । 

सनागरं पपटकं पिबेद्‌ व। सदुरालभप्‌ ॥ 


गङ्गाधरः अथाचुक्तादारयुपसंहत्तमाह- गुरूष्णेत्यादि । नवज्वरे गुरून्‌ 
आहारान्‌ उष्णवीय्यान्‌ आहारान्‌ जखिग्धानाहारान मधुरान्‌ आहारान्‌ कषायांश्च 
आहारान्‌ दापपक्त्यथ भरायशञः परिवञ्जयत्‌। प्रायश्च इत्यनन क्षयानिठजादिषु 
स्वरेषु गुरूष्णल्िश्धमधुरानप्यादारान दापयत्‌ कपायांस्लाहारान्‌ सव्वेत्रेव 
भृउजेयदिति ज्ञापनाय पृथक्‌ पदं कपायांर्चति ।। ११९ ॥ 
गङ्गाधरः --उपसंहरति  अन्नपानत्यादि। सिद्धो देशकालभात्रा्ञेबेल- 
रो पामनिवलायुरूपेण भयोजितोऽप्रतिहतरीय्यण ज्वरघ्त्वेन सिद्धफलः। 
भथ लक्ननानन्तरं यथा यवाणादयः प्रयोक्तव्यास्तथा पाचनक्रयायादयश्व 
योक्तव्यास्ते के इत्यत आह -अत उद्धु मिस्यादि। अवरनाशना ज्वराणां 
श्षपाचनश्चमनाभ्यां नाशकाः ।॥ १२० ॥ 
धरः-के ते क्रपाया इत्यत आह--पाक्यविल्यादि। मुस्तञ्च 
पपटकश्च पाक्यं पाकेन निष्पाय' काथरूपमित्यथः। शौलकपायं वेति पाक्यं 


धरसात्म्यस्तु यो भवेत्‌ ॥ तस्म दोपवरुं दद्रु युक्त्या-मय' विधीयते ॥' इति । गुरूरणेव्यादि्ना 
गृरूप्णा्यनिपेधः, पूर्वन्तु कपायनिपेधो यद्यपि सामान्येन कृतः, तथापीहान्नप्रतियेधप्रस्तावाद्भ्य- 
दि तप्रतिषेधश्च पुनः क्रियते ॥ ११८--१२० ॥ 

चक्रपाणिः -पाक्यमिति पूतम्‌ ; शीतकपायस्तु द्रष्य संक्षुण्णसुष्णोदके प्रक्षिप्य निक्रारिथितम्‌ । 
भत शोतकषायपरिभाषा -द्रुव्यादपीधितात्‌ तोये प्रत निशि संस्थितात्‌। कषाप्यो जो ऽभिनिस्याति 
¦ शीतः समुदाहृतः ॥'` इति । अतापि यद्यपि द्रव्यस्य पानीयस्य च मानं नोक्तम्‌, तथापि क्राथ- 
दस्यसमं दरव्यं ग्राह्यम्‌, पानीयन्तु यावन्मानः पेयः काथो मवति, तावन्मानं मद्यम्‌, न द्य 
पानीयं क्राथत्रवचद्‌ माद्य बाहुस्यतः पानाशक्यत्वात्‌ ; †कवा परिभाषयंव जलं देयम्‌ ;-“षड़ भि 
१८तुर्भिवा सरिरात्‌ शीतफाण्टयोः । आप्टुते भेषजपलं रसास्यया परुद्रयम्‌ ॥*' शरीत- 


९1 -. चरक-संहिता । [ उवरचिकिस्सितम्‌ 


किराततिक्तकं मुस्तं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । 
पाटामुशीरं सोदीच्यं पिबेदु वा अवरशान्तये ॥ 
ञ्वरघ्ा दीपनाश्चतै कषाया दोषपायनाः । 


तृष्णाऽरुचिप्रशमना मुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
काथा हिमा । 
शीतकषायं वेत्यपधिकारः कफवातानुवन्धे पित्ताधिकञ्यं योगः। सनागर्‌. 
मित्यादिनापरो योगः सव्वेष्वेव उवरेषु पाक्यं शीतकषायं वा। किराते 
स्यादिना व्रतीयो योगः शछोकेनेकेन सव्वेष्वेव ज्वरेष पाक्यं शौतकषायं वा । 
एपामाशिष्माह- ज्वरघ्रा इत्यादि । ञ्वरघ्ा इति ञ्वरसंशषमनाः। दोपपाचना इति 


कषायः स्वल्पवीर्य्यतया शव्यगुणयीगाचाव्पदोषे दाहाभिमरते च देयः । पपरक सद्राख्भ वेति 
तृतीयो योगो मन्दाग्निपित्तकफे। किराततिक्तादरचुतर्थो वातकफे । पारादिश्च पित्त । कफिरात- 
तिक्तादिनेव मेलके सति पारासक्तक्रं जतृकणप्रत्ययात्‌ कफपित्ते तद्विति; उक्तं हि 
तत्त“ भूनिम्बघनगृड्चीशण्ठ्य दरीच्योश्ीराह्वयपाटाःः देति। अख क्राथकरणे व्यादिः 
मानस्यानुक्तत्वात्‌ न्यायतो मानव्यवस्था, तत्रेह यद्यपि क्राधसंविधानं विक्ञेपेण नोक्तम्‌, 
तथापि रोगनिषग्‌जितीये क्राध्रकरणसं विधानसुक्तम्‌, ‹ "छदयानि खण्डशाङ्छदयित्वा भद्यानि चाणु 
भेदयित्वा प्रक्नाल्य पानीयेनाभ्यासिन्चेत्‌" इत्यादिना “गतरसेप्वोपधेप्रु स्थालीमदताय्य परिपृतें 
प्रायम्‌ ' इत्यन्तेन, तदेव सर्व्वंकपायकरणसं विधानं ज्ञयस्र्‌ । अव हि यद्यपि क्राथ्यद्रव्यमानं 
तथा दवमानं स्थाप्यकयाय्रमानं नोक्तम्‌, तथापि यावता जेन पक्त सत्‌ गतरसं भवति, ताचति 
जरे तावद्रव्यं देयमिति रम्यते, तथा यावता क्राथक्नेपेण गतरसान्योपधानि भवन्ति, तावान्‌ 
काथः स्थाप्यत इति च टभ्यते, एतच्यौषधानां गतरसत्वं द्रवभागक्तयक्षयादेव भवतीति श्यते, 
तेन चतुभौगावश्िष्टता सर्व्वक्षाथं विदरोपचचनं विना कत्त॑च्या ; क्राथार्थजलदानस्त्तु द्रव्यापेक्षया 
भवति ; अव सद्नि द्रव्ये चतुगुणेन जलेन, कटिनेऽष्टगुणेन, कटिनतर षोड्शगुणेन पाके सति 
शरतुभौरावक्षेये गतरसस्वं भवति, तथा ग्ृदुन्यद्पे द्रव्ये भूरि जरु दीयते, स्तोकेन जरेन क्राध्यद्न्यस्य 
गतरसत्वाभावात्‌। तेन फपीदारभ्य पटपर्य्यन्तक्राथेय खदुन्यपि पोडश्गुणं जटं दीयते, परादृदध न्तु 
कृड्वपर्य्यम्तमप्यगुणं दीयते । तदेवमनिर्दि प्ट दव्यजलकन्ञेपमानेनाप्याचार्य्यण गतरसत्वादिकाभि- 
धानात्‌ सर््वकपायदरव्यादिपरिमाणमुक्तं स्यात्‌, यदि हि द्रव्यादीनां नियतं प्रमाणं व्यात्‌ तद्‌ 
द्रव्यापेक्षया तथा स्नेहसाधनापेक्षया च यिज" परिमाणं तद्‌ गहीतं स्यात्‌ ; यदथौभिधायिकः 
स्वतन्तरान्तरं परिभाषा छ्िख्यते पातव्यकपाये कष्णातेयेण--""क्राभ्यद्रव्यपङे कुर्य्यात्‌ प्रस्था 
पादशेपिततम्‌"' इति ; अन्यवाप्युक्तम्‌--““क्राध्यद्रन्यपले वारि द्विरष्टगुणमिष्यते” इति, तथाः 
"कषद तु परं यावद्‌ दद्यात्‌ पोद्शिकं जलम्‌ \ ततस्तु कुडवं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌ ++" 
दति । सुश्रेते च स्नेहादिक्राथपरिभाषा--“"तुगुणेनाप्टगुणेन पोड्क्षागुणेनाम्भसा अभ्यासिष्य 


श्य अध्यायः} चिकित्सितस्थानप्‌ । रध 


आमदोषाणां पाचनास्तेन तरुणे ज्वरे निरामे च पयोक्तव्या इति। काथा 
हिमा ॥ १२१॥ 


चतुभौगावक्षिष्टं क्राथयित्वावतारयेतः इत्यादिपारमेदाच्चतुगुणाप्टगुणपोङ्क्ागुणजलदायिषाः 
श्रयन्ते, ताः कटिनादिद्रव्यभेदाद्‌ बोद्धव्याः ; यङ्क्तम्‌-“ “खद चतुगुणं दयं कठिने ऽष्टगुणं तथा । 
कठिनात्‌ कटिनतरे देयं पोड़क्िकं जरम्‌ ॥” पएवं तन्वान्तरपरिभाषायान्च व्यवस्था कर्तव्या ; 
अग्निवेक्े हि श्रूयते--“द्रष्यमापोधितं काथ्यं दत्वा षोड्िकं जलम्‌ । पादकशेषन्च कर्चव्यसेप 
फाथविधिः स्तः । चतुगुणेनाम्भसा वा हितीयः समुदाहृतः दति, मध्यविघयाष्टगुणत्वम्‌ 
अषि पानीयस्य लभ्यते, तेनाप्युक्तम्‌ - "'्रन्याणां मध्यपाका्यः यत माला न दर्षिता । पादांशात्‌ 
जओषध्वत्‌ तल जलं दद्याच्चतुगु णम्‌ । चतुभीगावश्चिष्टज् कषायं कारयेद्‌ भिषक्‌" इति ; एवमन्या 
भपि तन्सान्तरपरिभाषाऽवरिरोधता क या ; अक्ेव यदेतद्‌ रोगभिषग्‌जितीये कपायकरणसुदिष्टम्‌, 
त्िरूहाधिकारे तद्विशिष्टार्थविषयमेव ; तथाविघकपायकरणं नान्यस, यथा बलातैरे--“"बलाश्लतं 
गुङ्च्याश्च पाद्‌ रास्नाष्टमागिकम्‌ । जरादुकङ्ते पक्तवा” इव्यादुवक्तं मानं न क्ाध्राम्तरे याति, 
न्तु तसैव नियतम्‌ ; मेवम्‌, विपयविषशोपविहितोऽपि विधिर्विंषयान्तरेऽपि ब्रद्धवैयव्यवहारानु- 
मस्या तथा तन्कान्तरपरिभाषासंवादेन च विपयतन्वः रक्टा समानत्वेनेव व्यवस्थाप्यते, यथा 
हक्ष्वाकुकल्पे उक्तम्‌-- “यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत तोये पतितन्तु न शीर्य्यते" इत्यादि स्नेहपाश्छक्षणं 
विभ्रयविग्रोषोक्तं विषयान्तरेऽपि साधारणं भवति ; अल पेयक्राधमावापि तु तया नोक्ता, तस्याः 
पुरुषाद्यपेक्षया नानात्वात्‌, सामान्येन तच यदुक्त ---“ष्दोषग्रमाणानुरूपो हि मैपज्यध्रमाणविकल्ये 
धरग्रमाणविङोषपेक्षो भवतिः इति ; पतेन यावन्मरवमोघधं वरारन्याद्यपेक्चषयोपप्यते यश्य 
पुरूषस्य, कि न भवति तावन्माखमोपधं तस्य ॒द्ेयमिव्युक्तं स्यात ; उनक्तश्चान्यत `'मा्ायाः 
नास्त्यवस्थानं दोषमणग्निं बलं वयः । व्याचिं दव्यच्च कोष्ट वीक्ष्य मावां प्रयोजयेत्‌ ॥'" इति ; 
तक्षाह-- यावती मध्यपुरुपानिप्रायेण माका भवति, सा स्वतन्त्रे पूर्वैः सृचिर्तेव ---“पलं कसेर- 
वीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌"? द्यादिना, तथा पटोखादेयऽपि "परमेषां सह चुर्णितानां कल्केन 
वद्रोषदटरं पिवेत्‌" इर्यादिना ; सुश्वतेऽप्युक्तम्‌--“ व्याध्यादिषु तु साध्येषु क्राथस्याञ्जछिरिप्यते"' 
हति रसे काभे पोडशपरस्य पादकोथितायाञ् चतुःपटशूपोऽञ्खिरेव भवति ; दास्कोऽप्याह-- 
“जघन्या द्विपा प्रोक्ता मावा मध्या चतुःपटा । उत्तमा पट्पला प्रोक्ता काथस्नेहोपधेषु च ॥” 
इसि । ननु अन्यलोक्तम्‌-- “उत्तमस्य परं माता लिन्िश्चाक्षेश्च मध्यमा। जघन्यस्य परार्धन 
स्ने्क्ाथोपधेषु चः" इति ; एताश्च दूरान्तराथौ बराग्न्यादिमाने व्यवहियमाणैव परिभाषा । 
भन्यचिन्त्यते- यदेतच्चतुगुःणत्वादिमा जलमुक्तम्‌, तत्‌ किं तद्र गुण्यं सर्व्व ग्रहीतव्यम्‌, उक्त 
हि--.-शुष्कद्व्येष्विदं मानं द्विगुणन्तु द्वाद्रःयोः' इति १ मेवम्‌, सुनिषष्णकादेषरतद्वव्यस्य 
दाविंश्नपरूपरिमाणे दवप्रस्थे सिद्रेऽपि यदयम्‌ --“ व्रजत्‌ पलानि तु प्रस्थो वित्तेयो द्विपराभ्िकः"" 
इति जतूकणं ; तेन तन्तान्तरे परिभाषानुमतं कुडवादावेव माने द्र गुण्यं भवति ; कृते च पूर्व- 
माने चु द्रवाद्राणां दवगुण्यं नास्तीति दर्शयति ; येन, पू्व्वपरिभाष्ैव द्ैगुण्ये रुञ्धे यत्‌ पुनः 
३१२ 


२४८६ चरक-संहिता । ++ 


द्ात्रंशत्परपरस्थकीर्तनम्‌, तत्‌ पूष्वंपरिभाषाऽन्यभिचारे सति कचिद्‌ देगुष्यं वा ग्यर्थम्‌ ; तेन 
रक्तिकादौ तत्परिभाषार्थव्यभिचारस्तन्वान्तरप्रमाणादृक्नीयते ;-- तथाचाे यः -“ द्विगुणं ऊड़वादी 
न शुष्के मानं द्रवस्य तु । आद्र स्य चाल्पवी्स्यत्वाजज्षयमन्यव तत्‌ समम्‌ ' इति ; तथा जवूकणे- 
ऽप्युक्तम्‌---'आाद्रणान्च द्रवाणाज्च द्विगुणाः कुड़वादयः'› इति, अन्यलाप्युक्तम्‌- 'रक्तिकादिषु 
मानेषु यावन्न कुडवो भ्वेत्‌ । शष्के द्रवाद्रयोदचैव तुस्यं मानं प्रषीर्तितम्‌ ॥ इति ; एवन्च 
कद्वादिमानयोम्यस्यापि यत द्रव्यस्य पटोल खमानं गद्यत, तच्चापि न द्वगुष्यम्‌ ; तेन “रास्ना- 
सष्टस्रनिर्य्युंहे तेलद्रोणं विपाचयेत्‌" दत्याविपु परोष्धं खेन जलं गृह्यमाणं न द्विगुणं भवति ; 
कचित्‌ परोल्रेखमानविधानेऽपि तन्वान्तरदर्नात्‌ कुड़वादिविवक्षां कृत्वा परोल्टेखागतेऽपि 
देगुण्यं मवति ; यथा क्षतश्नीणचिशिन्सिते “मघुकाष्टपरं द्ाक्नाध्रस्थक्राथः'' इत्यादिना यः प्रयोग 
उक्तः, स॒ जतृकणं “द्राक्नाया मधुकस्यादभस्थक्ताथः” दव्यादिना प्रन्थन परितः ; तेन जसुृकर्णं 
मधुकस्यादधं प्रस्थोल्टः खपाटात्‌ कृतद्भिगुणमेव जलं देयम्‌ ; अन्ये त्तु, कुद़वादाविति अतद्र णसं विक्षान- 
बहुव्रीहिणा कुडवे न द्व युण्यमस्ति' इति ध्र वते ; ततश्च सुश्रते, `“स्नेदऊुड़वे साध्ये भेषज- 
पलकल्कमिष्टम्‌'” इप्युक्तम्‌ . तत्‌ कद्व स्नहचतुःपरे भेषजपटः भवतीति कृत्वा स्नेदप्रस्थेऽषटपल- 
कल्फद्‌ानव्यवष्ार उपपन्नः ; यदि तु ऊडवेनाष्टा पलानि स्नेहस्य गृह्यन्ते, तदा प्रस्थे चतुः- 
पलकल्कदानञ्च व्यवहारसिद्ध ` स्यात्‌, पएतन्नातिसाधायः ; यत्तरतत्रे व स्नहकुडवे साध्ये क्राध्यद्रव्य- 
प्रस्थो विधेय इत्युक्तम्‌ , तत्र यदि कुडवन स्नेदपट चट्‌्टयं गृद्यते, तदा चतुःपरे स्नेहे पोड्क्षपल- 
कराथ्यप्रहणं स्यात्‌, न च तथा व्यवहरति, क्राध्यपोइशपलं हि अषप स्नेह एव ग्यते ; तसात्‌ 
मसाधकमेतत्‌ कुडवादद्र युष्यस्यति द्र गुण्यं कुडवे युक्तम्‌ ; यथागसूयहरीतक्यां मधुनः कुडवं यत्‌ 
दइदोक्छम्‌, तत्‌ तन्तान्तरं मधुनश्च पलाष्टकम्‌ `` इति पठ्यत ; तथा तन्तान्तर--'- वायमाणा चतुःपलं 
दशषक$म्भसि श्चोपिते । कुद्वे कुड़वान्‌ साप क्षारधावीरसान्‌ परचेतः इति श्रयते ; तत्र यदि 
चतुःपरः कुःड्वः स्यात्‌, तदा चरकाक्तलायमाणाघ्रृतन सह विराधः स्यात्‌, उक्तं॑हि -- “जले दृश्लगुणे 
साध्यं व्रायमाणाचतुःपलम्‌ ` इत्यादि, यावन्‌ `रसस्यामटकानाज्र क्षारस्य च घतस्य च। पलानि 
पथगा च दत्त्वा सम्थग्‌विपाचयेत्‌ ' दति ; अन्यवाप्युक्तम्‌-- “आरद द्रव्यद्ववद्रव्यपरछर एभिरेव 
ख} शुर्कद्रच्यचतुघ्कण कद्व; समञुदाह्तः ॥'* इ।त; तस्मात्‌ कुड़वद्र गुण्यं साधु ; आद्र दरगुण्ये 
तु, यपां द्रव्याणां शुप्काणासुषयाय उक्तः, तप्रमाद्रप्रयोगे द्रंगुण्यं भवति ; ये तु नित्यनाद्र 
एुवोपनुज्यन्ते, न॒ तां दंगुण्यम्‌, यदुक्तम्‌-- '्वासाकुटजङकुन्माण्ड-शातयुता सहामृता 

प्रसारण्यश्चगन्धा च दातुप्पा सहाचरा । नित्यमाद्रौ प्रयोक्तव्या न तेषां द्विगुणं भवेत्‌ ॥'' इति 

एतत. सर्व्व' परयक्राथग्रसङ्ग नाकं स्नहपाकंऽपि चिन्तनीयम्‌ । स्नेहपाके तु सेहात्‌ पाकः कल्को 
देयः ; तथाहि वक्ष्यति; तन्वान्तरे च ` जटस्नेहाषधानान्तु प्रमाणं यच नेरितम्‌ । तत स्यादौप- 
धात, स हः सनात. तोयं चुगु णम्‌ ॥' इति ; चतुगुण एव स्नेहो द्रवत्वेऽपि न द्ैगुण्यात्‌ कल्कात्‌ 
अष्टगुणो मवति ; अन्यवाप्युक्तम्‌--.'काथ्याचतुगुणं वारि पादस्थं स्याचतुगुं णम्‌ । स्नेहात्‌ 
सनेहसमं क्षीरं कटकस्तु स्नह्ादिकः ॥' इति ; चत्‌ तु जष्टपल एव स्नेहे कल्कश्य पलमानत्वम्‌, 
तदागमसिद्धमपि न च्यत्रह्ियते, उक्तं हि कृष्णास -- “स्नेहस्य कुडवं तस पचेत्‌ कल्कपरेन 


1 चिरकित्सितस्थानप्‌ । २८८९५ 


वत्सकारण्वधो पाटां षड़ मन्थां कटरोहिणीम्‌ । 
मृव्वामतिषिषां निम्बं पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥ 
वचामुस्तमुशोराणि मधुकं त्रिफलां बलाम्‌ । 


पाक्यं शीतकषायं वा पिचेञ्ञ्वरहर नरः ॥ १२२ ॥ 
वत्सक्रादिः काथो दिमश्च। 


कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटकरोदिणी । 
पटोलं शारिवा मुस्तं पाटा कटकरोहिणी ॥ 
निम्बः पटोलं त्रिफला सुद्रीका सुस्तवत्‌सको । 
किराततिक्तमम्रता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः वत्सकेत्यादिभ्यां द्ाभ्यापेको योगः पाक्यरूपेण शीतकषायेण 
वा| अत्र पद्‌ ग्रन्थां श्वेतवयां वचां पीतवचां पधुक यष्ीपधु | एष काथो हिमश्च 
प्रकरणात्‌ सव्वेञ्वरसंशमनः | १२२॥ 

गङ्गाधरः सच्वञ्वराणां काथान्‌ हिमां कपायानामानां निरामाणाजओोक्तता 
विषपाणां ज्वराणां कपायानाह-- कलिङ्गका इत्यादि । अद्ध श्ोकेनकककाय- 
कषायः सततादिज्वरेष क्रमेण दयः कटिद्कादिभिखिभिदरेव्यः कृतः काथ 
सन्ततजञ्वरं शमयति पटोखादिभिः पञश्चमिदरव्यंः सततञ्वरम्‌, निम्बादिमि 
रष्टभिद्रव्यैरन्येदु्रप्कञ्वरम्‌, फिरानतिक्तादिभिश्वतभिद्रव्येस्तृतीयफञ्वरम्‌, 


सु इति ; तथा सुध्रतेऽपि स्नेहकुड़वे कल्फपलमुक्तम्‌ ; सदेतद्ल्पकल्कसाध्यत्वं स्नेष्टस्य 
स्वरसेनाष्टगुणसाध्ये स्नेहे व्यवस्थापनीयम्‌ ; दन्यस्य दहि ससारत्वनिःसारत्वाभ्यां कल्कस्य 
अस्पत्वभूयरस्त्वे षष्ट; यदुक्तः क्ौनशवचनमयुवद्ता वाग्‌भटेन --" "स्नेहे सिध्यति श द्धाम्ब- 
निःकाथस्वरयैः कमात्‌ । कल्कस्य याजयेद्‌ शं चनु षष्टमष्टमम्‌'' इति ( तथा ` द्राणस्य कोविदारस्य 
कच्वु दारस्य शास्मरेः । कंल्काष्टवस्वात्‌ पुष्पकस्क प्रशंसन्ति चतुःपरम्‌' इति ; सद स्नेहठ- 
प्रस्थापेक्षया खतुःपरं कर्क स्नेहादषटमभाग एव भवतीत्यादि विजशेपच चनेन "कल्कश्च स्नेह- 
पादिकः'` इति सामान्यवचनस्य बाधा क्रचिद्धिषयविक्षेप भवतीह न विरोधमावहतीति ; ) भवतु, 
भर्मतिग्रपन्चेन, सर्व्वथा व्यचहारानुगतमेव सर्व्व भ्रमाणीकर्तन्यम्‌ ॥ १२१ ॥ 

चक्रपाणः--वतसंकारग्वध्रमित्यादि वकामित्यन्तेन केचिद्‌ योग्य केचिदेकमेव नरोगं 
वदन्ति ॥ १२२ ॥ 


२४८८ चरक -संहिता । ण 


गुड़ चयामलकं मुस्तमद्धंश्लोकसमापनाः । 

कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पथचचविधान्‌ ज्वरान्‌ । 

सन्ततसततान्येदुास्ततीयकचतुथकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
विपमज्वरेषु काथाः। 

मधुकमुस्तसद्रौका-काश्मय्यांणि परूषक्रम्‌ । 

व्रायमाणामुषीरयाण त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

पीत्वा निशि स्थितं जन्तुञ्वंराच्छीघ' विमुच्यते ॥ १२४ ॥ 

र विषमज्वरे हिमः। 

वृहस्यो उत्सकं मुस्तं देवदारु महोषधम्‌ । 

कोलवल्ली च योगोऽयं सन्निपातञ्वरापहः ॥ १२५ ॥ 
सन्निपातज्वरे काथः। 

जात्यामलकमुस्तानि तद्वहु धन्वयवासकम्‌ । 

पिबद्धदोषो ज्वरितः कषायं सगुड' पिवेत्‌ ॥ १२६ ॥ 


गुडच्यापलमरस्तंधतुथेकय्वरम्‌ । एप योगो यद्यप्यद्धे शोकेन नोक्तस्तथापि 
पूव्वेषां चतुणां योगानामद्धंश्छोकसमापनस्वेन कापनाथमद्ध शछोकसमापना 
इत्युक्तम्‌ । कपाया इति काथरूपाः । अन्य काथा दिमारचेत्याहुस्तनानन्तरं हि 
पाक्यं शौतकषायं वेत्युक्तः | १५३॥ 

गङ्गाधरः--मधकेल्यादि। मधकं गुडपुष्पस्य दक्षस्य सारम्‌। मृद्रीका 
द्राक्षा काहमय्यं गम्भारीषलटं परूपकः परूपषफटं तरिफटां पथ्याक्षधाज् इति 
त्रयीम्‌ । निशि स्थितमिति शौतकपायं ज्वरादिति प्रकरणात्‌ सव्वेस्मादिषम 
ज्वरात्‌ मुच्यते इत्यनेन शमनलमस्यीक्त भवति ॥ १२४॥ 

गह्मधरः- ग्रहस्यावित्यादि। टर ददत्या हतीकष्टकाय्यौ वत्सकं कुटज- 
वीजम्‌। कोटवी गजपिप्पली । एप योगः काथरूपः सन्निपातञ्वर- 
संशमनः | १२५॥। 

गङ्गाधरः --जास्येत्यादि । जाती हृहदामटकम्‌, आमरक श्ुद्रामखकमू, 

चकपाणिः--पञ्च पञ्चविधं उवरमिति यथासंख्यं सन्ततादिषु करिङ्गादयो क्षयाः ; अन्ये तु 
पञ्चसु पर्चेव यागिकानाहुः ! शि्गिस्थितर्मिति श्रीदकपायम्‌। जातीप्याद्री जाती उदिष्छटवः। सगु 





स्य भध्यायः) चकित्सितस्थानम्‌ । २४८६ 


त्रिफलां तायमाणाज मद्रीकां कटरयोहिणम्‌ । 
पित्तश्लेष्महरस्त्वेष कषायो ऽत्यानुलोमिकः । 
त्रिवृताशकंरायुक्तः पित्तश्लेष्मञ्वरापहः ॥ १२९७ ॥ 
शटी पुष्करमृलश व्याघ्री श्रद्ध दुरालभा । 
गुध ची नागरं पाटा किरातं कटुरोहिणी ॥ 
एष शटादिको वगः सन्निपातञ्वरापटहः । 
कासहटुमहपाश्वात्ति-श्यासतन्द्रासु शस्यतै ॥ १२८ ॥ 

, सन्निपातज्वरे काथः। 


बृहत्यो पोप्करं भार्गो शटी श्रद्धी दुरालभा । 

वत्सकस्य च वीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ 

वुहत्यादिगंणः प्रोक्तः सन्निपातज्वगापहः । 

कासादिषु च सच्पेष॒ ट्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२६ ॥ 
सनिपातञ्वरे काथः | 


अथा जाती जातीफलम्‌, प्रस्तश्च. धन्वयवासकं दुरालभा; एषां कषायं 
काथं सगुडं पक्षेपविधिना पुराणण्रदयुक्त' तद्रत्‌ सन्निपातज्वरापटहं विवद्धदोशो 
ज्वरितः पिवित्‌। दोपस् सनशमन एप योगः ।। १२६ ॥ 

गङ्ाधरः--िफलापिर्या त्रिफटादीनां पप्णां द्रव्याणां काथः 
पित्तरटेष्पहरः प्रकरणात्‌ पित्तःेप्मञ्वरसंशमनः। त॒ पुनरेप कषाय 
काथख्िदटताशकरायुक्तः व्रि्टतारकरे यद्यत्र प्रक्षिपेत्‌ तदात्याबुखीमिकः पित्त 
श्टेष्मज्वरहरश्चेत्यथः। एवं सति एतद्‌ योगद्रयम्‌ ।। १२७ ॥। 

गङ्गाधरः -शटीत्यादि) वग इत्यनन यथालाभपेव काथादिरूप णव 


प्रकरणात्‌ ॥ १२८ ॥ सन्निपातज्वरे काधः। 
गङ्गाधरः --हत्यावित्यादि दृहतीद्रयम्‌, पष्किरं पुष्करमूल तदभावं कुष्ठम्‌ । 
गण इत्यनन यथालाभपेषां काथः सं्चपनः ॥ १२९ ॥ सन्निपातज्वरे काथः । 


पिबेरेत्यव गुदस्य प्र्ेपत्वेन क्ाध्यद्ज्यापेश्षया पा(दकत्वम्‌ । एवमन्यलापि प्रक्षेपे मोद्धन्यम्‌ । अक 


२४६० चरक-संहिता । श 


कषायाश्च यवाग्वश्च पिपासाञ्वरनाशनाः । 

निदि ष्टा भेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ज्वराः कषायवमनेलक्ततेल घभोजनेः। 

रक्तस्य ये न शाम्यन्ति सपिर्दैषां भिषग्जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 


गङ्गाधरः--अतिदिशरति--कपाया इत्यादि । मेषजाध्याये भेषजचतुष्के षद्‌ 
विरेवनशताश्रितीये पञ्चाशन्यहाकपायष ये दश्‌ दशावयवाः पिपासानाङनाः 
ठृष्णानिग्रहणाः नागरधन्वयवासकमरुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्तकगुड, ची - 
हीवेरधान्यकपटोखानीति दशेमानि तष्णानिग्रहाणीति व्याख्याताः। ज्वर 
नाशनाश्ये दश्ावयवाः सारिवारकरापारमज्जिष्ठाद्राक्नापीदपरूपकाभयामलक 
विभौतकानीति दशेमानि उवरहराणीति व्याख्यातास्तं कषायाः । तथापामाग- 
तष्डखीयऽध्याय-मूद्रीकाशारिवाटाज-पिप्पलीमधुनागरः । पिपासाघ्नी विषद्ची 
च यवागृरुपसाधिता । इति या चोक्ता; या च गनव्यमांसरसः साम्ला विषम 

ञ्वरनाशिनात्यनन यवागृरुक्ता ता अपि मिपग्‌ योजयदित्यथः ॥ १३०॥ 

गङ्गाधरः--एवं चिकित्सया ज्वरस्यानिघ्रतां दशाहानन्तरं मन्द्कफे सपि 
पानं यदुक्तं तदाह -ज्यरा इत्यादि । उक्तैलेनैवमनेः सामे निरामे च कपायेेषु- 
भोजनः रक्षस्य ये ज्वरा न शाम्यन्ति, तषां ञ्वराणां सपिवेक्ष्यमाण ज्वरहरमन्यच्च 
सपिभिंषगनितं मेषं न वरक्षस्य । एतेन याव्रोक्ष्यं स्यात्‌ तावत्‌ कषायोप 
योगः काय्य, रुक्तं सपिःप्रयोग इति ज्ञापितम्‌ || १३९ ॥ 


कपायप्रकरणागतस्वात्‌ सश्निपातविकिःसावसरमप्युद््य सक्निपातष्टरो शस्यादिकबहस्यादिकम्रयोगौ 
परन्ति ॥ १२३-- १२९ ॥ 

चक्रपाणः--भेपजाध्याय इति भेपजचतुप्केऽपि हि अधीयन्तऽस्मि्नथौ हति कृत्वा. 'मध्याय'- 

शब्दो वर्तेत एव योगमा ण, तक षडु विरेचनक्षताधरितीये जवरघ्नवृप्णाप्नौ महाफषायावक्तौ, तयोश्च 
परत्येकद्रव्यक्रुताः कषाया वहवो भवन्तीति क्रपाया इति बहुवचनं साध । यवाग्वश्चापामार्गं- 
तण्ड्लीये प्रोक्ताः ॥ १३० ॥ 

चक्रपाणिः--सर्पिःश्रयोगानभिधातु' सपिंपो विपयमाद- ज्वरा द्रव्यादि । वमनेरि्यनेनेष्ट 
जवस्थाविधेयवममनग्रयोगान सर्पिःपड्हपूर्व्वभावनो दुक्शयति । 'लष्धनेः इति वश्वनेनेव रद्धन- 
समानफलः स्वेदादयो गृद्यन्ते । रक्षस्यति्रचनेन कपायादिप्रयोगे स्यपि सामतानुबन्धात्त 
क फोत्तरतया वा यत्र रृक्षत्वं न भवति तव स्पिन दातव्यमिति दक्यत्ति। सभनल्त कषा्येरिति 
असमास निर्देशेन स्यस्ते: समस्तेरपि क्षायादिप्रयोमेः र्नस्य सर्पिःपानं कर्चप्यमित्ति दर्शयति ॥१३१ 


र्य जध्यायः ) चकित्सितस्थानम्‌ । २७५६१ 


रुचं तैजो ज्वरकरं तैजसा सु्तितस्य च । 
यः स्यादनुबलो धातुः स्नेदसाध्यः & स चानलः ॥१३२॥ 

गङ्गाधरः- ननु रस्तु खदु रद्रकोपा्िसम्भूतवात्‌ तजसः स्नहश्च तनी 
वद्धकः कथं उरं ज्षमयेदित्यत आह -रुक्नपि्याद | तजो रुक्ष, तचत्‌ ज्वर 
कर, तदि तेन तजसा रक्षण रक्षितस्य च पुसो यस्तत्तंजोधातुयस्यानिख 
स्थावुवोऽनुषन्धः स चानिखो रक्षः स्नेदप्ध्यः स्यादतस्तेपां सपिभिषन्‌- 
जितमित्यथः | १३२॥ 

चक्रपाणिः-- ननु अविङोेषण सर्व्वञ्वरंप कपायानन्तर सप॑रच्यते, तत्‌ कृथसुपपन्न' भवतु 
हव्याह -- रध्रं तेज हव्यादि । तज्ञ तजश्रघ्दो यथपि पित्तानव्यस्नेदवाक्तिय्‌ तिधामग्रीप्मेषु भवति, 
तथापीह तेजःशब्देनोण्माभि धीयते, तन सक्षस्वरूप उष्मा सर्व्वत ज्वरकर त्युक्तं मवति, स चाप्मा 
आमान्ञयविक्षिप्तस्यागनेस्तथा देदभवः, तथा ज्वरप्रभावङ्कतश्च ज्वररूपो ज्यः ; यडक्तम्‌ - “स्येन 
तेनोप्मणा चेव दत्वा देदोप्मणो यरम्‌ । स्रोतांसि ख सम्प्राप्ताः केवर देहसुल्वणाः । सन्ताप- 
मधिकं देहे जनयन्तः" इत्यादि । अयन्च उष्मा दृक््मविचारेण यद्यपि पित्तस्य भवति, यदुक्तम्‌ -- ““दध्मा 
प्त्तादते नास्ति ज्वरे नास््युप्मणा विना”, पित्तज्च--:“सस्नेहसुभ्णं तीक्ष्णम्‌ ' दरत्याद्रना अन्धेन 
स्निग्धमुक्तम्‌, तथाप्यवस्थावश्ञत्‌ पित्तं निरामं सत्‌ निःस्नेदं भवति, स्नेहश्च पित्तगुणे द्रवयोग- 
निमित्तकः, न॒ सांसिद्धिकः! तेन स्नेदागमः पित्तस्य बाह्यत एुत्राचस्थायामेव । निःस्नेहस्य 
पित्तस्योष्मा रुक्ष पूव भवति। इयञ्च व्याध्यवस्था व्याधिश्रभावादेवाजीणोवस्थायां भवति, 
ग्रधा मदरात्ययेऽपि वातपित्तम्‌। यङ्क्तम्‌ --'-पित्तमारतपय्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः" दति। 
ारपाणिनाप्युक्तम्‌ -““उवरोध्मणा रुक्षितप्‌ धभातुपु वलवान्‌ मारतो ञउ्वरानुवन्धरं विषमञ्चराणां 
योऽन्यतमं कुर्यात्‌” इत्यादि । तच सरेण ज्वरण तेजसा ज्वर काटसम्बन्धाद्‌ रक्षितस्य ज्वरिणौ 
ग्राऽनुव्ररखो धातुरनिटटः स्यात्‌, स॒ च स्नहवध्य दति सरपःस्थितस्नेहयुणव्रध्य इत्यः} नः. 
कारात्‌, सक्ष तेजी यत्‌ ज्वरकरम्‌, तदपि स्रिःस्थितस्नेदवध्यमिति समुचिनाति। `घातुः' 
इति विज्ञेपणेन वायोध)रणात्मकतोच्यते, तत्तश्च॒घारणास्मकष्य व्रायोः प्रकोपो मह्‌ात्यय इति 
सचयति । अनु पश्चाद वटं भवति यस्य साऽनुबरखः। एतन सन्वेज्वरप कषायाददिना द्वादशाहेन 
च कऋरेनामकफांशपरिक्षये सति उ्तरोप्मा बृद्धो भवति, तद्विरल्ाचच वायुरपि च्रृद्धा भवति, अख 
ज्वरोपमणि पित्तधम्म स्पिंस्तावत्‌. शंस्यादविष्ितं भवतीति प्रसिद्धत्वान्नोक्तम्‌ । स्नेहारोनेव तु 
परपि्यथा पिक्तोष्माणं ज्वरकरं रक्षस्वसरूपं तथानिय्य्च स्नेहात्‌ शमयति, तत्‌ “रश्च तेजः" 
देव्यादिना शछोकेनोक्तं भवति । अन्ये तु तजः'दाब्देनह पित्तमव आहयन्ति। पित्तं हि द्विविधम्‌-- 
सद्रवं निद्धवञ्च; यत्‌ सद्रवम्‌, तत्‌ सस्नेह तु रुद्धनादिना क्षपितिमधोभागेन निर्हरद्‌ रक्षं 
भवति । यदि “सन्नं तेजः” इत्यनेन पित्तसुच्यते, तद्रा ^" स्यादनुबलो धातुः दइत्यनेनानु 
ब्रन्धरूपकफ भआहयन्ति, ततोऽनुबन्धः कफः, रक्षं पित्तम्‌; वातश्च स्नेहसराध्यो भवतीत्य 

 * स्ने्वध्यः इति जा पारः । 





२७६ चरकसंहिता । . उवरण्विक्रित्सितेम्‌ 


कषायाः सम्ब एवेतै सपिषा सह योजिताः । 
प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथमभ्रिसन्धुतच्तशणः शिवाः ॥ १३३ ॥ 

गङ्ग(धरः नु के के स्नेहा त्यत आहे --कपाया इत्यादि । पाक्यं शीत- 
कषायं वेत्यादिमिवेव्पार्थाताः कायाः कपा दरवपाणि, ते सचे एव यथैकक- 
योगं कायं सपिप। पुराणपपिपरा सर योजिताः कस्कीकृस्य सपितुगु णं द्वा 
पक्तवा पयोक्तव्याः। वयत्राभ्रिकरणेनोक्तिगणें स्यात्‌ स्नेहसंत्रिधौ । तत्रेव 
करक निरगरृहाविष्यत स्नहतरेदिना इति परिमापया गणाफ्किराभावात्‌ कल्कः 
एवेपां सपिःसाधन हि सपिषा सदेपां कर्क भूतस्वेन पक्षेपे साक्षात्‌ सम्बन्धेन 
मुख्यता । कपायरूपतया त॒ स्वरूपतोऽपरक्षपेण न मुख्यता, यस्ये हि काय्य- 
सम्प्रत्यय इति न कपाय एषाम्‌ । पत्रं पिप्पस्याद्य' घृतप्रपि व्याख्येयम्‌, तथा- 
न्यच यदयदेवं भवतीति कथिदाह, तन्न सम्यगनापेवान्‌ । सुरते हि “कल्क 
क(थावनि्दशे गणात्‌ तस्यात्‌ भयो जयत्‌ ' इत्युक्तं तदवचनेन योऽथः सम्पद्यते 
तथेव यत्राधिकरणेनोक्तिरिति वचनट्याखुानं कत्तव्यम्‌ । तद्‌ यथा । यत्राधि- 
करणे यदयोगनिदेशाधिकरणे वचन स्नदसंविधां द्रव्याणां गणे कल्कक्राथयोः 
नोक्तिने निदेशस्तत्रैव कस्कनिग्यटौ स्तेहवेदिनेष्येते। इवि व्यार्यानं सुश्रुत- 
वरचना्थ॑न तस्यं मवति अपिका(रितपति व्याख्यान विसेधः स्यादतो न 
तदरमाख्यानं साधु । तस्मात्‌ तरिमशृतिद्रव्यण योगे तेषामेव द्रव्याणां कल्क. 
कथो पयोजमेदिति एवं पिप्पर्याच्धरृताद्‌ कल्ककाथां बोध्यो । इति ॥ १३३॥ 
-स्नेहशब्देन च प्रकरणात्‌ सर्पिर्च्यते। सर्पिषः कफर संस्कारञ्च भवति } यदक्तम्‌-- 
"धृतं तुल्यगुणः दोषं सं स्काराच जगरेत्‌ कफम्‌" इति 1 किञ्चे, '“अत ४ कफे मन्दे" इत्या- 
दिना लिष्ववि दोषु स्पिःप्रयोगोऽनुमतः; तदिहापि द्य एत्र दोषा यथोक्तव्यस्थया सर्पिविषयाः 
प्रतिपादिता भवन्तीति ।! अस्माकन्तु पूर्व्वं एव व्याख्यान स्वरसः; अन्ये तु-- रक्षे तेजो उधर- 
करम्‌" इति पग्न्ति, सक्ष दति करपरायादिभिः र्नाक्रदङरार इति ज्ञ यम्‌, दोषं पूर्व्ववत्‌ । अयन्न 
पाटः पूर्व्वरीकाकृद्धिर्मीमदत्त-स्वामिदास-अपाटे ब्त (घम्म)प्रश्रतिभिरपि व्याखातत्वान्न प्रतिक्षेप 
णीयः । सरनाद्रेनापि समानी ऽयं पाठः, उक्तं हि तत्र ` -'"कपायपानाद्‌ वमनाद्धनालवभोजनात्‌ । 
सुक्षितानां ज्वरत्यागे स॑पःपानसुदीक्षते । रुक्ष तेजो ऽधिके दे" इव्यादिना ॥ १३२ ॥ 

क्रपाणिः-- सम्प्रति सर्पीपि प्राह-कपाया इच्यादि। य एते ज्वरध्रा उक्ताः, तेद्धर्पिपा 
सह योजिता इति सर्पिःसाधनत्देन प्रयुक्ताः प्रयास्याः यथोक्तकपायद्रभ्यैः, स्वविपय पएवं सर्पीःपि 
साधयित्वा प्रयोज्यानीति वाक्यार्थः; अन्ये तु, कपायाणां सर्पिप्रा मिश्रीकरतानामनेन वचसा 
प्रयोगमिच्छन्ति ॥ ५३२ ॥ 


३य अध्योयः | | विकित्सितस्थानमप्‌ ॥ ९ ६३ 


पिप्पल्यश्चन्दनं सुस्तमुशीरं कटुगोहिरणो । 
` कलिङ्ककास्तामलकी शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
दराक्तामलकपिल्वानि चायमाण निदिग्धिका । 
~ €, ~ ^ ९ परहलि 
सिद्धमेतघ्र तं सद्यो जीणञ्वरमपोहति ॥ 
गङ्गाधरः पिष्पट्य इत्यादि । कटिद्गका इन्द्रयवाः। तामखकौ भूम्यामलकी | 
स्थिरा शालपर्णी । व्रिस्वमिति व्रिस्वमूलवक््‌। जायमाणा जल्वहला । एतं 
कसर्कीभूतेः कथितश्च । तत्र कायो जलेन काय्येः | द्रवकाय्यऽप्यनुक्ते त॒ सच्वत्र 
सखिखं मतमिति वक््यपाणवचनात्‌ । जटस्नहपधानान्तु मरमाणं यत्र नरितम्‌ । 
तत्र स्यादौषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुग णमिति वक्ष्यमाणवचनाच । स्नदचतु 
ग॒ णः काथः स्नहपादः कल्कः । तथा। अनिरदिषटममाणानां स्नहानां पस्थ इष्यते 
इति वचनाच । पयःसपिःयोगे त गव्यमेव विधीयते इति वचनाच पुराणं 
चक्रपाणिः--पिष्पल्यादौ घृत पिप्पद्थरादीनां विश्चयानुक्धः कपायत्यं कलव्फत्वद्चोके त्र वन्ति) 

अन्ये तु कल्फत्वमेवेच्छन्ति । द्रवक्रा्य्यन्तु द्रवस्यानुक्तत्वात्‌ तोयनव कर्तव्यम्‌ , ` द्रवक्ाय्यं त्त्रनुक्तं तु 
सर्व्व सङि स्तम्‌ इति वचनान्‌ । ननु यल कल्कत्वेन द्रव्यश्चतिद्रवञ्व न श्चतम्‌, तच्च 
जरं कर्तव्यम्‌, यथा - -“न्नूयषणविकलाकल्कं 1वल्वमात्र गुडान्‌ परे ।॥ सर्पिंपोऽषटपटं पक्ता 
माशां मन्दानरे पिबेत्‌ ॥ इति ! यततु कपायःवं कट्क.वं ता नाम्‌. तव काथकस्कानेव कर्तव्यो, 
यदुक्तं सुश्रते-.कस्कक्राधावनिर्दशे गणान. तस्मात्‌ समाहरत.› इति । मेवम्‌, सुश्रतत्तपरिभाषा 
ह्यं गणविषयंव, ` गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरन्‌ इति व्रचनात्‌. न च पिप्पस्यादुयाऽमी गणत्वेनाक्ः। 
गणेऽपि यव्ाधिञ रणेन श्रतिः तव्र॑व क्राथकल्ककरणम्‌ । = यदुक्तमन्यख -- "यद्धाधिकरनेनोक्तर्गणे 
स्यात्‌ स्नेहसं विधो । तत्रेव कट्कनि ययू हाविप्येते स्नदवेदिना ॥'' इति । किञ्च सामान्येन द्रव्यस्य 
स्नेष्टसाधनाभिधाने यदि कल्ककपायोा स्याताम्‌, तदा बलातंलादू `वलाकषायक्ल्काभ्यां वेलं 
क्षीरसमं पचत्‌ इति न कुर्य्यात्‌, कत्ककपाययोर्पादानसामान्यसाघनवचनेनंव टम्धत्वात्‌ । 
तस्मात्‌ फल्कमात्रेगेव पिप्पल्यादि द्रव्यं जलं चतुर्गुणं देयम्‌, एवमन्यवा{प बोद्धव्यम्‌ । अवे च 
पक्तव्यध्रतस्य प्रमाणानिर्दशादव्यवरस्थितमानमव सर्पिरिच्छातः पक्तव्यम्‌ } यत तु प्रस्थादिमन- 
निदेशं करोति, तख तावन्मां गेव स्नेहेन प्रयो रोगोपक्नामो भवतीति ज्ञेयम्‌ । तथा हि वात. 
व्याध्यादौ भयःस्नेहसाध्ये मूयसीसेव स्नेहमात्रां वक्ष्यति, तथा प्रपोण्डरीकायनस्ययोगितया 
कुडयमानं स्नेहं वक्ष्यति । कुष्ट तिक्तप रूपादौ तु अव्यस्पध्रतपाकसं विधानेन तथेव पक्रश्थ 
घतस्य कार्य्यंकन्तं त्वं भवतीति मेपजग्रमावदुर्षी महपि्रोध्रयति । तत्र यदि कष्टस्य दीर्धरोरतया 
भूयसा षटपलेन प्रयोजनम्‌, तदा पुनःपुनः पदूपटमानं पक्तव्यं घृतम्‌? "भयथा कुर्वन्ति, स उपाचः'" 
इति वष्डनत । एच पानीयकल्याणागस्त्यहरातक्यादावपि प्र तिनियतमानकथनग्रयोजनं चाच्यम्‌ । 


२१२ 
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त्यं कासं शिरशुलं पाश्वशलं हलीमकम्‌ । 
असाभितापमस्रिथ विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४ ॥ 
जीणञ्वरे पिप्पस्याद्य' घृतम्‌ । 

वासां गुड़ ची चरिफलां चायमाणां यवासकम्‌ । 

पत्तवा तैन कषायेण पयसा द्वियुणन च ॥ 
गव्यं घतं चतुःश्ररावः काथः पोड्शररावः पिप्पस्यादिक सव्व भत्यक्रसमं 
मिलिवा स्नेदपादिकं शरावमितमित्यथेः ।॥१३४॥ जीणेज्वरं पिप्पस्याद्य' घरतमू । 

गङ्ञाधरः वासां गुड चीपित्यादि। तेन कपायेणेत्येकवचननिदे शवाद 
ब्रासादीनां पिटितानामेकः क्राथः । स्नहात्‌ तीर्यं चतु णमिति वचनात्‌ तथा 
पश्च पथति यत्र स्युद्रवबाणि स्नहसंविधा। तत्र स्नहसमान्याहुरन्बार्‌ च स्याचतु 
गु णमिति वचनाच वासादिकपायदुग्धा्यां मित्ताभ्यां स्नहचहगुणो 
द्रवो व्यवतिष्ठते । तत्र दृग्यस्य द्रु यव्रचनातू वांसादिकायोऽपि द्विगुण इति 
चतुगुणो द्रवः अचरक्षीरस्य वीय्यापानाथ कचित्‌ `-क्षीरमस्त्वारनाखानां 
पाको नास्ति विनाम्भसा। सम्यग्‌ वीय्य न गु्न्ति जलं तस्माचतुगु णम्‌ 
इत्याहुः । तत्रन्य बदन्ति--क्षौरेमस्त्वारनाखानां नायं पाकः, परन्तु स्नहस्य 
्षीरादयः पाक इति । तत्र चापरे भाषन्त -“सखरसक्षीरमस्वाद् : पाको यत्ररित 
कचित्‌ । जटं चतुग षं तवर वीदयाध्रानाथमात्रत्‌ ॥` इति । तत्राप्याह कवित्‌ - 
यत्र द्रवान्तरं नास्ति तत्र क्षीरं चतुगुणम्‌। द्रवान्तसयोगं तुक्षीरं स्नहसमं 
मतम्‌ इति वचनात्‌ द्रवान्तरायोगंन क्षीरस्य पाक सम्यग्‌ ब्रीय्य भवस्येवेति 
द्रवान्तराभावे चनुगु णक्षीरे जल्पपि स्नहाचतगुणं न त्‌ क्षीरादिति 
तस्माद्‌ यादच्छिकमाचाययं स्य कचिन्मानाभिघानमनमिधानेज्च कचिदिति । तामरकी मूम्या- 
मखकोति ख्याता । दखोमकः कामखमदः । सन्नियच्छति समं कराति ॥ १३४ ॥ 
क्रपाणिः-- वासाय घृते क्राथस्य परिमाणं यद्यप्यनुक्तम्‌, तथापि द्विमुण एव क्राथो अद्यः, 

यतः स्नेहपाके चतुगुणमेव द्रवम्‌ ` रनहत्‌ तोयं चतुगुणम्‌" इति वचनेन “तोया्रय्दृश्च 
दवोपलक्षणतयोक्तः । अव ` द्राभ्यामपे चातुगुण्यम्‌ःः इति परिभाषया यद्यपि क्षारं कषायश्च 
द्वियुणमेत्र भ्यते, तथापि वि विव्िपयवुदि इिततया स्पष्टाध क्षीरदरंगुष्याभिधानमिति न्‌ वत । 
तब क्षीरस्य हि मानानुक्ता ` कराध्याच्चतुगुणं वारि पादस्थं स्याचतुगुंणम्‌ । स्नेहात्‌ स्नेहसमं 
क्षीरं कल्कश्च स्नेहपादकः" द्‌।त वचनात्‌ क्षारस्य दवान्तरसान्निध्ये सति स्नेहस्रमत्वमेव सात्‌, 
ततश्च कषायभागलयं भीरस्यंकभाग इति कृत्वा द्वाम्यामपि चतुगु ष्यमिति परिभाषा सचितता 


रय भष्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४६५ 


पिप्पर्लं न्दनोत्यलनागरे 
#सुस्तम्बद्रीका-च ; । 
। = | पचेद्‌ ~ * जीशं 
कल्कीभूतेश्च पिपचेहु धृतं जीणज्वरापदम्‌ ॥ १३५ ॥ 
वासाद्य घृतम्‌ । 
बलां श्वद्रां बृहतीं कलसी धावनीं स्थिराम्‌ । 
0 + * * 
निम्बच्च पपटं मुस्तं त्रायमाणं दरालभाम्‌ ॥ 
करत्वा कषायं पष्याथे दब्यात्‌ तामलकीं शीम्‌ । 
1, स 
द्रा्तां पुष्करमूलश्च मेदामामलकानि च ॥ 
* सिद्धं ¢ * 
धृतं पयश्च तत्‌ सिद्धं सापिज्वेरह्रं परम्‌ । 
सशिर | स शुः $ 
तष्णाकासशिरःशूल -पाश्वशृलांसतापनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 
वाद्य घृतम्‌| 
यत्‌ तन्न। पिप्परीत्यादिभिः पड्भिः कस्कोभूतेः स्नहपादिकः घृतं बासा- 
दीनां काथेट्ि गुणः पयसा च द्वियुणन पचत्‌ । १३५॥ 
गङ्गाधरः - वलापिलयादि। कलसं ज्ञादपणीं. धावनी पृ्निपर्णो, 
स्थिरामपि शाखपर्णीक्तिषं श्ाटपण्या भागयं वा । बलादीनि एकादश द्रव्याणि 
अष्गुणे जरे पक्तवा पादावचिष्ठं कषायं घ्रतात्‌ त्रिगुणं कला दद्यात्‌ पय 
घ्रतसमं दद्यात्‌ । पेष्याथ करकराथ तामश्क्यादानि घरतपादिक्रानि दद्यात्‌ । 
तत्र धृते स्वमिदं दा पचत्‌ । कपाद्‌। तु पर याट्‌ दयात्‌ पौडशिक जलम्‌ । 
ततस्तु कुडवं यावत्‌ तोयमष्गुणं भवेत्‌। चतेगणमतदोद्ध्‌॒प्रस्थादिश्रुति 
मानतः। चत॒गणन्वष्रगणं द्रकटरगुण्यतो भवेदिति वचनात्‌ 1 १३६ 
स्यात्‌, तस्मात्‌ कर्तव्यं क्षीरटर गुण्यवचनम्‌ । अन्ये तु - "द्वाभ्यामपि चानुगुःण्यम्‌" इति परिभाषया 
प्रत्येकमेव द्रवेण चातुर्गुण्यमिच्छन्ति । ततर्ईचेद कपायस्य तचातुगु^ष्यम्‌, क्षीरस्य तु दवगुण्यं 
भवति । तन्न, एकेनापि चातुगु ष्य ` द्वाभ्यामपि चतुग ण्य विभिरपि चतुगुण्य' चतुर्भिः सम- 
मिति वष्वनेन चतुर्भिः स्तेहसमताभिधानेन स्नेदाचातुगुं ण्यमेव द्रवस्योक्तम्‌ ।॥ अतो द्वाभ्यां 
त्रिभिरपि तथा वचातुर्गुष्यं कर्तव्यम्‌ यथा स्नेहाचतुगुणं स्यात्‌, तथाच भिरित्वेव चातुगुं ष्यं 
भवति, न प्रत्येकम्‌ । चतुगुंणद्रवपरिभापा त॒ पद्चप्रश्रतिद्रवसाज्ञिप्ये वि दोपवचनाद्‌ बाध्यते । 
वनं हि --“ष्पञ्चप्रश्ति यत्र स्युः द्रवाणि स्नेहसंविधा । तस स्तदसमान्याहुरव्वौक्‌ च स्यात्‌ 
चतुगु णस्‌ ॥ इति । बराद्य ऽपि घृते क्राथपयसोः पू्व्योक्तकाथक्षीरसाहचय्यीत्‌ प्रत्येक द्विगुणत्वं 
स्यम्‌ ॥ १३५ । १३६ ॥ 
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ञ्वरिभ्यो बहूदोषेभ्य उषं चाधश्च बुद्धिमान्‌ । 
दव्यात्‌ संशोधनं काले कल्पे यदुपदे च्यते ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिप्पलीभिवी कलिङ्गमंधुकेन वा । 
युक्तमुष्णाम्बुना पेयं वमनं उ्वरशान्तये ॥ 
्ोद्राम्बणा रसेनेच्लोरथवा लवरणाम्बुना । 
ञ्वरे प्रच्छदनं शस्तं मव्य वां तपणेन वा ॥ १३८ ॥ 
भृद्रीकामलकानां वा रसं पच्छदनं & पिवेत्‌ । 
रसमामलकानां वा धरतभृष्टं ज्वगपहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
 उवरहरं वमनम्‌ | 
गङ्गाधरः - ननु क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः। अक्षीण 
वलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनैः” इति यदुक्तं, तद्विरेचनं कयौगेः काय्यं मित्यत 
आह ---ज्वरिभ्य इत्यादि । बहदोपेभ्यो न खस्पदोपेभ्यः। अस्पद षेभ्यस्तु 
शरृदुसंशोधनं दद्यात्‌ । कल्प करपस्थान । १३७ ॥। 
गङ्गाधरः--अत्रापि संशोधनाथ जउ्वरहितान्‌ वमनवरिरेचनास्थापनादीन्‌ 
योगानाह-मदनमित्यादि । मदनं मदनफलं पिप्पलोमिः सह कल्कोकृत्य 
उष्णाम्बना मात्रया पेयम्‌ | अथवा कर्ङ्गिरिन्द्रयवंः सह मदनफलं करक 
दत्य मात्रयोष्णाम्बना पेयम्‌ । अथवा मधुकेन यषटिपिधुना सह मदन- 
फर्टं कल्कीशत्य मा्रयोप्णाम्बुना पेयमिति तयो वमनयोगाः। क्षार 
त्यादि । क्षादरमिश्रणोष्णाम्बना, पदनपिति सष्वत्राधिक्रारः। अथवा इक्षो 
रसेन मदनमिति द्वितीयो योगः । अथवा ठवणाम्बना सेन्थवलवणमिध्रेणाम्बना 
मदनपिति वतीयः। पदे्रा पदनपिति चतुथः] तपेणेन वा तदोपहरद्रव्य- 
काथेनारोदितलाजसक्तुना मदनं मच्छदन वर्‌ शस्तमिति सव्वेत्रान्वेतव्यमिति 
पञ्चमो योगः । १३८ ॥ 
गङ्भाधरः - मृद्रोकामटक्रानां रसं काथं मदनगुक्त उवरापद प्रच्छदनं पिबेत्‌ । 
चक्रपाणिः- सम्प्रति क्रमसृचितवमनविरेचनयोगानाह--ज्वरिभ्य इत्यादिना । बहुदोषम्यः' 


इत्यनेन अस्प्दोपपु संश्योधनं निषिद्धमिति स्फारयति । कार्‌ इति यथोक्तवमनपिरेवनयोग्य- 
उवरावस्थायामर्‌ । कल्प इति कस्पस्थाने । मदनं पिपपरीयुक्तं कफ, करिङ्धयुक्त पित्त ष्मणि, 


# प्रस्फन्दुनमिति वा पाडः । 


र्य भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५७ 


लिद्याद्‌ वा ब्रेवृतं चण संयुक्तं ्द्रसपिषा । 

पिषेद्‌ वा चोद्रमावाप्य सघ्र॒तं नरिफलारसम्‌ ॥ 
अआरम्वधं वा पयसा सुद्रीकानां रसेन वा । 

त्रिफलां जायमाणां वा पयसा वरितः पिबेत्‌ ॥ 
वराद विमुच्यते पीत्वा सद्रीकाभिः सहाभयाप्‌ । 
पयोऽनुनमुष्णं वा पीत्वा द्रा्तारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छरासाच्छिरःशूलात्‌ पाश्वंशूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यतै ज्वरितः पीत्वा पमृलीश्रुतं पयः ॥ १४१ ॥ 


आमलकानां रं वा मदनफलकल्कयुक्तं घृतूष्ट' ज्वरा प्रच्छदनं पिषेत्‌ । 
योगद्रयमिति ।॥ १३५ ॥। 

गङ्गाधरः ऊद्धे तः शोधनयोगासुक्तवाधः शोधनानाह--िद्याद्‌ वेत्यादि । 
्षोद्रसपिभ्यों चिद्रताचणलेह एकयोगः। त्रिफलारसं सघृतं क्ोदरमावाप्य 
प्रक्षिप्य पिेदेति द्वितीयः। आरण्वधं सम्पाकस्य फलमध्यनिय्यासं पयसा 
उष्णेन पिवेदित्येकः। पद्रीकानां रसेन कायेनारग्बधफलमध्यं वा पिते दिति 
द्वितीयः। त्रिफलां चर्णोढृतां पयसा पिबेत्‌| च्ृतामिति पाठे ्रितां 
चर्णीक्ितां कर्कीकृतां पयसा पिवेदिति तरतीयः। त्रायमाणां वा चर्णाकृतां 
पयसा पिवेदिति चतुथः। ज्वरित इति सव्वेत्रान्वेतन्यम्‌ | ञ्वरक्षीणस्य 
कापन्तु पयसा त॒ मखान्‌ हरेदिति यदुक्तं तत्‌ पयोविरेचनमाह--ज्वरा 
दित्यादि) मृद्रीकाथिः सहाभयां निःकाथ्य पयोऽनुपानं पीवा ज्वरी ज्वरात्‌ 
मुच्यते । द्राक्षारसं द्राक्षाक्ाथद्रुष्णं पयोऽनुपानम्‌ उष्णमव्यदुगधानुपानं 
पीला नरो ञवरान्षुच्यत। उष्णं द्राक्षाकाथं पीला गव्यदुग्धमप्युष्णमेवानु 
पिबेदिति भावः|} १४० ॥ 
गङ्गाधरः कासादित्यादि । पश्चमूलीकृतं विस्वादिपश्चानां मूखानां कल्केन 


मघुकयुक्तं॑ दाषहप्राये। क्षोद्रयोगान्मघुरीकृतमम्ब क्षोद्राम्बु । रवणयोगाह्वणीकृतमम्ब॒ 
खवणाम्बु । प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌ । आस्वाद्य स्युपयोज्य । किंवा जासाय्य ति पाटः ॥ १३७-- १४० ॥ 
` . चक्रपाणिः--कमागतक्षीरप्रयोगानाद्--कासादित्यादि । अत्र परज्मूल्यादिद्धन्यस्य तथा भीरस्य 
पानीयस्य च मानानुक्ो ब्रृद्धभ्यव्ारसिद्धया परिभाषया मानकङ्पनम्‌ । यषक्तम्‌--' द्रम्यादषटगुणं 


२९६८ सरक-संहिता । | ज्वरिककित्सिलम्‌ 


प्रण्डमृलोत्‌कथितं ज्वरात्‌ सपरिकन्तिकात्‌ । 

पयो विमुच्यते पीत्वा तद्रहु विल्वशलाटुभिः ॥ १४२ ॥ 
त्रिकएटकबलाव्याधी-गरडनागरसापितप्‌ । 
वर्ोमूर्रविचन्धघ्न शोफञ्वरह्रं पयः ॥ १४३ ॥ 
सनागरं समद्रीकं सधरतलोद्रशकरम्‌ । 

श्रतं पयः सखञ्जेरं पिपासाज्वरनाशनम्‌ ॥ १४४ ॥ 


पादिकेन चतगणजयेन पक' गव्यं पयः पीला उवरितः कासादित्यादितो 
मुच्यतं | ४१॥। 

गङ्गाधरः--एरण्डत्यादि । षरण्डमूखोतक्यितं पयः पीला सपरिक्तिकात्‌ 
गुदे कतं नवरत्‌पी डायुक्तात्‌ वराद विश्ुच्यते । विस्वशलाट्‌मिः आमविल्वानाश्च 
शुष्काणां कल्करुत्‌कथितं परयस्तद्रत्‌ पीवा सपरिकत्तिकात्‌ ज्वराद्‌ 
विग्रुच्यतं ।। १५४२ ॥ 

गङ्गाधरः- त्रिकण्टकेत्यादि । चिक्रण्टकं गोक्षरं वला पीतपुष्पा बा व्याघ्री 
कण्टकारीमृलं नागरं शुण्ठी एभिः कल्करष्मांजंः जले चतुगणे साधितं पय 
पुराणगुदुं परक्षिप्य पीतं वचयौमूत्रविवन्धघ्च' शोथञ्वरहरं भवति |! १४३॥। 

गङ्गाधरः--सनागरमित्यादि। नागरमद्रीकाखज्जू रः कल्कौकृतः शतं 
चतुगणे तोये पकः पयः शीतीभूतं ध्रतक्षोदरशकेरायुक्तं॑पिपासाञ्वर- 
नाशनम्‌ । १४४॥ 


क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगुणम्‌ । क्षीरावहेयः कर्चव्यः क्षीरपाके च्वरं षिधिः ॥" इति । एतच द्रव्या 
पके क्षीरपट चतुष्टयं पानीयपटानि पोडश्च द्वा क्षीरावक्षेपः पाकः कर्तव्यः । एवम्प्रकारा मान- 
व्यवस्था । ननु यत्र माषपर्णभ्रृतीये- ` मेदां पयश्यां जोवन्तीं विदारीं कण्टकारिकाम्‌ । माषान्‌ 
शवद्र्टा क्षीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ । पयम्र्दधोदके पक्तवा कापिकानादृकोन्मिते । 
विवजंयेत्‌ पयःशेषम्‌ ' इत्यादिना क्षीर द्रव्यादि मानमुक्तम्‌, तत्‌ तवेव विपये ज यम्‌, तन्वान्तर- 
परिभापागरहीतत्न दस्य मानस्य । प्रदेशान्तरयोगोक्तं हि मानं तदेव प्रदेशान्तरेऽपि मानर्ङ्िः 
भवति, यत्‌ परिभापानुगतं भवति, यत्‌ तु परिभाषाव्राधितम्‌, तत्‌ स्वविषये एवावतिष्ठते । 
यथा “्ुद्धश्युष्फरसोनस्य चतुःपटं क्षोरोद क ऽष्टगुणे पचेत्‌ क्रीरशेषशञ्च पाययेत्‌: इति, पएषमस्य्दपि 
सन्वान्तरपरिभाषातरिसुद्मानकथनं तलंव प्रयोगे व्यवस्थितं ज्यम्‌ । परिकर्तिका कर्त॑नाकारा 
गुष्ठादिवेदना । सनागरमिव्यादौ क्षीरक्षौद्रस्य पाकानहष्वेनोत्तरकालं द्रभ्यान्तरसुक्ष्यमामस्येव 


देय भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६६ 


चतुगणेनाम्भसा वा श्वतं ज्वरहरं पयः । 

धारोष्णं वा पयः सद्यो वार्तापत्तज्वरं जयत्‌ ॥ १४५ ॥ 
जरज्वराणा सम्बेषा पयः प्रशमनं परम्‌ । 

पेयं तदुष्णं शीतं वा यथास्वेरोषधेः श्चुतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेञ्ज्वरहरान्‌ निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पक्राशयगते दोष सिद्धा यालपदे चयते ॥ १४७ ॥ 
परोलारिष्टपर्राणः सोशीरं चतुरद्नलम्‌ । 

हीवेरं रोहिणी तिक्ता ्रदष्रामदनानि च ॥ 


गङ्गाधरः चतुगणनति । केवटेने जलेन कल्कं पिनापि चतं पयो ज्वरहर. 
पमिति । चतुगणेनत्यनन सच्चे पयःपाक चतुगुण जटं नापितम्‌ । तदुक्तमन्यत्र | 
 द्रव्यादष्यणं क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुग णम्‌ । क्षोरावशेषः कत्तव्य: क्षीरपाक 
तयं विधिः |!" इति। धारोष्णं बेति। गोदोहनमात्रं यत्‌ खमभावत उष्णं दुग्धं 
तद वातपित्तञ्वरं स्यो जयत्‌. न तु कफापित्तजं कफवातनं वा। दाहतृष्णा- 
परीतस्यत्यादिना यत्‌ पयो विधानमुक्तं, तत्र सनागररमर्यादियोगेन तृष्णावतो 
दुग्धम्‌ । कासादित्यादिना निरामञ्वराणां धारोष्णं वेत्यादिना वातपित्तञ्वरस्य, 
तः सब्धेबद्धमच्युतदापे शृतं पयो विहितम्‌ ।। १४५ ॥ 

गङ्गाधरः जीणञ्वराणामित्यादि। सच्छेपामिति वातादिजानां सन्वषा- 
मेव जीणेञ्वराणां क्षीणकफानां यथासः स्वीयैः स्वौयेरोपधरः भृतं परक' पयः 
परं प्ररापनम्‌। तख दुग्धयुष्णं वा सौतं का पयं शतकफञन्युष्णं वातपित्त 
शीतम्‌, सव्वे्र सव्व वा यथास्रापर्वसद्धवान्न व्रिरूध्यत ।। १४६ ॥ 

गङ्गाधरः - निरूढ वां पलान हरदा यदुक्तं तन्निरूहयोगानाह-- प्रयोजय. 
दित्यादि । सिद्धौ सिद्धस्थान । तथात उद्धु ख यान अ्वरहरान्‌ सानुवासनान 
निरूहानुपदेक्ष्यतं तान्‌ ञ्वरितस्य क्षीणस्य पकाशयगत दाप प्रयोजयत्‌ | १४७ 

गडमधरः-कं योगा अत्रोपदक््यन्त इत्याह--परोटेत्यादि । परोलखारिषटयो 
प्रक्षपोज्ञयः। उष्णश्रातं वे द च्छाविश्ोषक्रतः । कवा प्रचखचात उष्णम्‌, पित्तलिबरे 


शीतम्‌ ॥ १४१- १४७ ॥ 
चक्रपाणिः-- निरूहविधं उवरहरानिति वचनन उ्वरहरेद्'व्येर्निरूहानुवासनकस्पनां दर्खयति ! 


२५०० चरक-संहिता । [ खरचिकिस्सितम्‌ 


स्थिरा बला च तत्‌ सव्वं पयस्यर्धोदके श्रत्‌ । 

च्ोरावशेषं निय्यहं संयुक्तं चोद्रसपिषा ॥ 

कल्केमद मुस्तानां पिप्यल्या मधुकस्य च । 

वत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं दव्याञ्ञ्वरापहम्‌ ॥ 

शुद्धे मागं हतै दोपे विप्रसन्नेषु धातुषु । 

गताद्गशूलो लघ्य्गः सव्यो भर्वात विज्वरः ॥ १४८ ॥ 
वस्तिः 

अरभ्वधमुशीरा णि मदनस्य फलानि च । 

पर्यश्चतसखो मधुकं निय्युहमुएकल्ययेत्‌ ॥ 

प्रियद्मेदनं मुस्तं शताह्य मधुयष्टिका । 

कल्कः सपि गडः चोद्र उरो वस्तिरुचमः ॥ १४६ ॥ 
वस्तिः ¦ 


पत्राणि । रोहिणी तिक्तंति कटरा हिणी । स्थिरा शाखपणीौ। अद्धोदके अद्धमुद्‌कं 
यन्न तस्मिन्नद्धोदके पयसि गोक्षीरे द्िभागे भागेकं जटं द्वा तयोद्र योरष्मांन 
परोखादीनां कस्कं दच्या पक्तवा क्षीरायशेषं तं निग्यदं क्षौद्रसपिपानुरूपेण 
संयुक्तं इवा तथा मदनफलमुस्तक पिप्पलीयषटीमधुकवेत्सक वीजानां कस्क युक्तं 
कृखा वस्तिं निरूदबस्तिं उ्वरापहं दद्यात्‌ । अनन शुद्धे माग स्रोतसि इत्यादौ 
सति सयो विञ्वरो भवति । एकोऽयं निरूहव स्तिः ॥ १४८ ॥ 

गङ्गाधरः आरग्वधमित्यादि | आर्रघस्य फलमध्यं, पण्यश्चतस्च इति 
शारपर्णीं पृञ्चिपणां माषपर्णो मृद्रपर्णाति चतसः पप्यः। आरग्बधादीनि 
द्रव्याण्यष्टौ काथव्रिधिना निय्यदं काथम्रुपकरपयत्‌ साधयेत्‌। तत्र काये पूते 
परियद्गपदनफलमुरतकरताहायषटी मधुकानां पञ्चानां कसक गव्यं सपिः पुराणगुं 
पुराणमघु च द्वा आलोड्य ब स्तिषिषेयः। इति द्वितीयो निरूहवस्तिः ॥१४९॥ 


पटोटाद्य निरु "पयस्यद्धदकं शतम्‌ इत्यनेन क्षीरतुस्यस्य जलस्य म्रहणम्‌, "अर्द्‌ शब्दस्य 
समप्रविभागवचनत्वाजून्ञ यम्‌ । अत्र च काथकस्कस्नेहादिमानव्पवस्थितिः सिद्धिस्थाने वक्त्येव 
श्रोद्धभ्या ॥ १४८ । १४९ । 


र्य भ्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०१ 


गुड चा चायमाराञचच चन्दनं मधुक वृषम्‌ । 
स्थिरां बलां प्रश्निपर्णी' मदनञ्चेति साधयत्‌ ॥ 
रसं जाङ्गलमांसस्य रसेन सितं भिषक्‌ । 
पिण्पलीफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
ईषतसलवणं युक्तं निरूहं चोदरसपिषा । 
उवरप्रशमनं दभ्याट्‌ चलस्वेदरुचपरदम्‌ ॥ १५० ॥ वस्तिः 
जीवन्तीं मधकं मदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌ । 
ऋद्धिं रास्नां वलां ¶िस्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिष्टा क्षारं जल्लं सपि स्तलश्च विपचेद्‌ भिषक्‌ । 
्रानुवासनिकं स्नेहमतदु दग्ाञ्ज्यरपहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
अनुवासनम्‌ | 
गद्गाधरः--णडचौमिल्यादि । उषं वासकमूलम्‌ । मदनं मदनफलम्‌ । इति 
गुडस्यादि-पदनान्तानि नव व्याणि काथविधिना रसं इथं साधयत्‌ भिषक्‌ 
रसं तं काथं, जाङ्गलानां दरिणादौनां मांसस्य रसं साधया तेन पांसरसेन 
सहितं, पिप्पलीमदनफटुस्तकयणिमधुकानां कल्केन च युक्तम्‌. उपत्‌सत्रणं 
सैन्धवखवणेन सदितपीपटटवणरसं क्षोद्रसपिपा युक्तं करवा निम्मथ्य निरूदं 
दध्यात्‌! एवं ततीयवस्तिः || १५० ॥ ॥ 
गङ्गाधरः अथय रक्षवद्धपुरोपाय प्रदयादजुवाखनसिति यदुक्तं तदनुव्रासन- 
पाह - जौवन्तीमित्यादि। जीवन्तीं शाकविद्चपम्‌। मेदां स्रनामख्यातां तद्‌ 
भावेञ्वगन्धाम्‌। मदनमपि सच्वत्र फरमेव्‌ ग्राह्यम्‌ । कटि स्वनामरूयातां तदभाव 
वलां दयात्‌ ! विस्वं विस्वमूट्वक्‌। एनानि जीवन्त्यादानि उताव्रय्यन्तानि 
दरादश द्रव्याणि स्नहपादिकमानन पिदर कस्कोकरत्थ पुराण सपिस्तटश्च नवं 
तिलमभवं मिटिचा परस्थं मन्दाभरिना पक्तवा मूच्छेयिला तत्र शीतीभूते पूव्योक्तं 
क्ररकं दत्वा क्षीरश्च तरस्नहसमं जटं तत्‌स्नहात्‌ चिगुणं दत्वा एेकथ्यं विपचेत्‌ 
यिषक्‌। णएतदानुबासनिक ज्वरहरं स्न दद्यात्‌ ।। १५१ ॥ अनुव्रासनम्‌ । 
चक्रपाणिः-- गुड स्यादौ साधवरेद्‌ रसमिति काथं ङस्यौत्‌ । इईपतूसरवणमिति दैपतक्षाद्‌- 
सर्पिषा युक्तमिति योज्यम्‌ । जोवन्त्या्यं अनुवासनयमके क्षीरं स्नेहसमम्‌, जरन्त त्रिगुणमिति 


२१४ 


२५.०२ चरक-सं हिता ।  ज्वरचिकिस्सितम्‌ 

पटोलपिचुमदाभ्यां यड च्या मधुकेन च । 

मदनेश्च श्चुतः स्नेहो ज्वर्तमनुवासनप्‌ ॥ १५२ ॥ 
अनुवासनम्‌ ॥ ` 


चन्दनागुरुकाश्मय्यं-पटोलमधुकोतयलेः । 
सिद्धः स्नेहो ज्वरहरः स्नेह्वस्तिः परशस्यते ॥ १५२ ॥ 
स्नंहवस्तिः । 


यदुक्तं भेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 
शिगोपिरेचनं कुय्याद्‌ युक्तिज्ञ^तञ्ज्वरापहम्‌ †। 
( नस्यम्‌ | ) 


गङ्गाधरः - परोरेत्यादि। परोखपत्रनिम्बपत्रगडचीयषिपधुमदनषखानि 
इति पश्च कर्कीकृर्य चतगणजटे शृतः पकः स्नहः भरेष्ठलात्‌ घृतमधिकारात्‌ 
स पिस्तंलञ्चति वा चतुःस्नहानामन्यतमो वा || १५२॥। द्वितीयोऽनुबासनयोगः। 
गङ्गाधरः - चन्दनत्यादि। चन्दनादौीनि षड्‌ द्रव्याणि कर्कीकरत्य 
तु णे जट सिद्धः स्नः पृव्ववदकः सपिरादिः पकः उवरहरः रनहेवस्ति 
अनुवासनव स्तिः ॥ १५३ ॥। 
गङ्गाधरः--अनरुवासनयुक्तवा गारे शिरसः शृटे इत्यादिना यच्छीष 
विरेचन विधानयुक्तं तस्य योगानाह- यद्ुक्तपित्यादि । मेषजाध्याये भेषज 
चतुष्कान्तग तेऽपामागतष्डखीयऽध्यायेऽपापामस्य वीजानीटयारम्य ज्योतिष्मतीं 
नागरञ्चेत्यन्तन यच्छिरोविरेचनमुक्त, तविमान रोगभेषने इति पिमानस्थान 
रोगमिपग नितीयऽभ्याये सव्वशेपे शिरोविरेचनद्रव्याणि पुनरपामागपिप्पटी 
परिचेयारभ्य रिरोविरेचनाथप्रुपदिशन्तीत्यन्तन यच रिरोविरेचनयक्त, 
युक्तो यिषक्‌ तेषु मध्य यञ्ज्वरापटं शिरोविरेचनं तद्‌ बुद्धया युक्त्या ज्वरं 
ययात्‌ । 
स्नेहाचातुगुश्यं द्रवस्य कार्य्यम्‌ } "मदनश्च शतः स्नेहः दइत्यनन्तरोक्तसपिस्तैटरूप एव यमक- 


स्नेषटो बोद्धव्यः । एवं "सिद्धः स्नेहः" टव्यत्रापि ज्यम्‌ ॥ १५०-- १५३ ॥ 
चक्रपाणिः--यदृक्तमित्यादिना क्िरोविरेचनद्रव्यमाह । भेषजाघ्थाय दत्यपामार्गतण्डरये । 


र्य अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०३ 


यच नावनिकं तेलं भूमवत्तिश्च या पुरा । 

मात्राशितीये निर्दि्टा प्रयोज सा ्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 

अभ्यद्भगं श्च प्रदेहाश्च परिषेकाश्च कारयेत्‌ । 

यथाभिलाषं शीतोष्णं विभजा द्विविधं उ्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

सहश्षधोतं सपिवां तेलं वा चन्दनादिकमप्‌ । 

दाहञ्वरपशमनं दद्यादभ्यज्ननं भिषक्‌ ॥ १५६ ॥ 

अथ चन्दनादितेलमुपदेचयामः। तद्‌ यथा--चन्दन-शेलेय- 
भद्रध्िय- कालानसाय्य-भर्डी-कालीय-पद्यापद्मकोशीर -शारिवा- 


यचचेत्यादि । मूचस्थान स्वस्थचतुष्के मात्रारितीयेऽध्याये यच्च नावनं 
नावनीयमणतटं नाम चन्दनागुरुणी इत्यादिना यथोक्तान्‌ अश्नुते गणानित्यन्तेन 
पदेयरन पुरा निदि तत्‌ तटं, तथा तत्रैवाध्याये या च धमवत्तिः शिरोविरेच 
नाथां निरिष्ट, सा च ज्वरेष्वपि प्रयोज्या ॥ १५४ ॥ 

गङ्गाधरः अथाभ्यङ्कांश्च प्रदहांरचेत्यादिना यदभ्यङ्गादिविधानभुक्त तेषां 
योगानाह---अभ्यङ्गांश्चेस्यादि। यथाभिरखापं शीतञ्वरे उष्णमभिरपति उष्ण- 
दाहञ्वरे शीतपभिलपतीत्यभिखापमनतिक्रम्य शीतोष्ण द्विविधं उ्वरं विभ्य 
शीते ऽवरे उष्णान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ उष्णञ्वरे शीतान्‌ अभ्यङ्गादीन कारयेत्‌ |! १५५ 

गङ्गाधरः- ननु ग्द्रेव्येरित्यत आह सहस्धोतमित्यादि। सदस्मधोतं 
सपिश्चन्दनादिक तेश्च दाहञ्वरमशमनम्‌ अभ्यञ्जनं दयात्‌ ॥ १५६ ॥ 

गङ्ञाधरः- नयु किम्म॒तं चन्दनादिकं तेलमित्यत आह--अथेत्यादि । चन्द्‌- 
नेत्यादि । पित्तपश्चमनलादत्र चन्दनं रक्तम्‌ । शाय पमिपिजः। भद्रभियं 
श्रीखण्डचन्दनं उवेतचन्दनमिस्यथः। काटानुसाय्यं शेखजनम्‌ । भण्डी भाष्डीति 


यच्च नावनिकं तंरुमिव्यणुखखम्‌ । अभ्यद्भांश्च व्यादिना क्रमागतं वहिःपरिनार्जनमाह । यथाभि- 
खाषमिति यथेच्छम्‌ । शीतोष्णं विभज्येति श्लीतसमुत्थमुष्णसमुल्थञ्च अवरं विभज्य, तन्न शीत- 
हिन भ € 
समुव्थे उष्णाभ्यङ्गादयः उष्णे क्रीताः कर्चन्याः । अच्र च प्रतिरोमध्यास्यया शौीताभिप्रायिणे- 
ऽभ्यङ्गादीनाह-- सहस्री तमिव्यादि । 'सहख ्रब्दो विपुरार्थः। तेन अनेकधा धौतं 
सर्पिरित्यर्थः ॥ १५४-- १८६ ॥ 
चक्रयाणिः- सूचितं चन्दना तेर ब्र ते--अथेर्यादि । (अथशब्दोऽधिकारे  चन्दनाद्य न वरष्येण 
संस्छृतं तेरुमपि चन्दनायमुच्यते । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । भद्रश्रियं इवेतचन्धनम्‌ । कारानुखा्य 


२५०९ चरक -संहिता । [ उवरचिक्षिस्सितम्‌ 


मधुकश्रपोगडगीकनागपुष्पोदीच्य-वल्य -® -पदमोत्पलनलिन -कुसुद - 
सौगन्धिक -पुरडरीक-श॒तपत्र-विसम्रणालशालकशवाल-कशेरुका- 
नन्ता-कुशकाशेच्नदभश्रनलशालिमृल - जम्बू -वेत्र-वेतस-वानीर- 
गुन्दा -ककुभासनाछकण-स्यन्दन- -वातपोथ- -शाल-ताल- -धव- 
तिनिश--खदिर--कद.र--कदम्ब--काश्मय्यं --फल- -सञ्यः- प्रन्ल- 
कपीतनोडम्बराश्वत्थ-न्यथ्ोध-लोध-घातकी-द्‌ञ्वेत्‌कट- श्रु ्टक- 
म्जिष्ठा-ज्योतिष्मती पष्करवीज-क्रोञ्चादन-वदरो-कोविदारक- 


लोके । कारीयं काटोयकाष्टम्‌। पद्मा भागीं । पद्मकं पद्मकाष्टम्‌ । उशीरं 
वीरणमृखम्‌ । सारिवा अनन्तमूलम्‌ । मुकं यष्टीमधु । परपाँष्टरीक पुण्डरीय 

कष्टम्‌ । तागपुप्पं नागक्रशरपुष्पम्‌ । उदौर्य वाकम्‌ । वस्यानि वलहितानि 
दश पेन्द्यपभ्यतिरसष्यपरोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरासोदिणीवरातितिखा इति 
पश्चारशन्पहाकपायोक्तानि । पञ प्रसिद्धम्‌ | उत्पलं नीलोत्पलम्‌ । नलिनं सदस 

प्च पद्मम्‌ । कुमुदं सवेतनकजपुष्पमात्रम्‌। सोगन्यिकः कदारपुप्पं मं धौति खोके । 
पुण्डरीकं उवेतपद्चम्‌ । सपत्रं पञ्म्‌। विसं मृणालम्‌ । मृणाटं पद्मादौनां कन्दप्रभवें 
ुद्रमृणाटम्‌ । जालकं प्रादीनां कन्दः। नेवाटः कैवटः। करुः केशर इति खोक । 
अनन्ता अनन्तमूलम्‌ । बुशकारयोमृ छम्‌ । रक्षः प्रसिद्धस्तस्य मूखम्‌ । दमं 
उल्टृस्तस्य मूलम्‌ । गाखिहपन्तिकधान्यं तस्य मूलम्‌ । जम्बुः भरसिद्धा । वेनश्च 
पसिद्धम्‌ । वेतसः पानीयापटकम्‌ । वानरं तस्य प्रमदः । ग॒न्द्रा गुड ची गुडा- 
रोचनी वा । कङुभोऽज्जनः। असनः पीतज्ञाटः | अन्वकणः क्षुद्रगाटः | स्यन्दनो 
नपिषक्षः। तातपोथः क्थुकः। जालः प्रसिद्धः एवं ताटधवश्च । तिनिशः स्यन्दन 

मेदः! खदिरो वावरीति प्रसिद्धः| कदरः ्येतख दिरः खयर इति प्रसिद्धः । कदम्ब 
परसिद्धः। काच्पय्यं गम्भारीफलम्‌। फटं मदनफटम्‌। सजनो बरहक्षः शाटः। 
पृक्षो जरी नाकडटृट इति खोक । कपीतनम्‌ आम्रातकः । इत्‌करटेति ए कड इति 
लोके । शृह्णाटकं पानीयफलम्‌ । ज्यो तिप्मती टतापुटका। पुष्करबीजं पद्मवीजम्‌ | 
शीता । नलिनं पद्मभदः। म्रणाटम्‌ सुगन्धि मूलम्‌! वेतसः! अश्वकर्णः शाटभेद्‌ः । 
( प्ररोहो वटः । >) स्यन्दनो नेमीचरक्षः । वातपोथः पलाशः । तिनिकश्षो व्रः । कदरः खदिरः । 
कषीतनो गन्धम इति ख्यातः । वरोऽग्ररोहो वटः म्यग्मोधस्तु प्रसेदवान्‌ वटः। ज्योतिष्मती 


* चव्य हति वा पाठः| 


स्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०५ 


कदली-संवत्तकारिषएटक-शतपव्वां -शीतकुम्मिका-शतावरीश्रीपर्णी- 
रोदिणी--श्रावणी-महाश्रावणी -शीतपाक्योदनपाकी-काला-बला - 
पयस्या-विदारी -जीवकपभक--चद्रसहा--मेदा--महामेदा- मधु- 
रसष्यप्रोक्ता -तृणशन्य--मोचरसाटरूषक- -वकुल-कुटज-रएटोल- 
निम्ब-शाल्मली -नारिकेल -खज्जृर-मद्रीका पियाल -प्रियद्भः- धन्व- 
नात्मयुप्ता-मधरकानामन्येषाश्च शीतवीर्यं यथालाममोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तैन कषायेण द्वियुणितपयसा तैषामेव कल्केन 
कपायाद्धंमाचरं मृद्रभिना साधयेत्‌ तेलम्‌। तत्‌ तेलमभ्यङ्गादेव 


करंश्चादनो योज्चुल्ुकः। वदरी त्रिा। कोविदारः काश्चनपुष्पम्‌। कदली 
सुप्रसिद्धा । संवत्तेको पुस्तकम्‌ । अरिषटकं निम्बः । शतपव्वां दव्वामेदः। 
शोतकुम्मिका कुम्भाटटता । श्रीपर्णो गाम्भारी । रोहिणी कटुरोहिणी । भ्रावणी 
रक्तयण्टेरो । पहाश्रावणी यरेतघुष्टेरी | शीतपाकी शीतटा। ओदनपाकं 
नीटशक्गिण्ठी । काखा नीखीति खोके। वत्य पीतवखा । पयस्या क्षीरकाकोली 
क्षीरविदारी वा। विदारी भृपिक्रुष्माण्डः। जीवकः ऋषभकः सनामपरसिद्धः । 
षद्रसहा मुद्रपर्णी । मेदा महामेदा च प्रसिद्धा । मधुरसा मूव्वां । जष्यपोक्ता 
पीतवटा शूकशिम्बा वा। त्रणगुन्यं मद्िका। मोचरसं शास्पटीवेष्टकम्‌ 
अटरूपक वासकः । व्रकुखाद्‌यः स्पष्टाः । धन्वनं धन्वननामा दरक्षः। आस्मगुप्रा 
शूकशिम्बा । मधूको मरम: । अन्येषाञ्च शीतवीय्याणाम्‌ आमरकादीनां यथा 
राम कपायं काथविधिना कायं कारयत्‌ । तन कषायेण तं खद्‌ द्विगुणेन पयसा 
च गव्येन द्विगुणेन छतसं कषायाद्धपानं तटं तिटग्रभवं रनद तेषामेव 
चन्दनादीनां यथाटाभकस्केन तलात्‌ पादिकेन साधयेत्‌! तत्‌ तटं ध्तवत्‌ 


काङ्किनिका। संवर्तको विभीतकः। अरिष्टः पर्व्वतीयनिम्बम्‌ ॥ शतपव्व इवेतदूर््वा । 
शीतकुम्मिका कष्टपारला । महाश्रावणी अम्बा स्थुलफला ! शीतपाकी गन्धदू्व्वा । 
ओदनपाकी नीरदह्िष्टी । काला काकोली । ऋष्यप्रोक्ता वृद्धिः शतावरी वा, पौतबरला 
वा| तृणद्यूल्य' केतकी! यथालाभमित्यनेन इुःखभ्राप्यमेषजपरित्यागेनापि चन्दनादिपाकं 
दक्षयति । द्विगुणं पयोऽस्मिन्‌ क्रा, तेन द्विगुणपयसा क्राथेन । अत्र कर्कमानानिर्दिशेऽपि 


२५०६ चरकसंहिता । [ ज्वरचिकरिस्सितम्‌ 


स्यो दाहज्वरं प्रशमयति ¦ एतेरेव चोषधेः छच्णपिष्टः शीतः 
परदेहं कारयेत्‌ । पतेरेव च श्तशीतं सलिलमवगाहपरिषेकाथं 


प्रयुञ्जीत ॥ १५७ ॥ 
इति चन्दनादि तैखादि। 


मव्यारनाल - च्ीर-सोवीर-दधिघ्रतसलिलसेकावगाहाश्च स्यो 
दाहञ्वरमपनयन्ति शीतस्पशत्रादिति ॥ १५८ ॥ 


तेख्पाकोऽपि तटे फनोऽपिको पत इति खक्षणेन सम्यक पक्मवता्य्यं 
अभ्यङ्गापम्‌ । एतदभ्यङ्गाद्धि स्रो दाहञ्वरं प्रशमयति । 
दाहज्वरेऽभ्यद्गयुक्तवा मदेहादीनाह-- एतेरेवेत्यादि। एतेरक्तशन्दनादिभि 

रोषधेनलेन शछक्ष्णपिष्टेः सुशीतेः भदेदं ` कारयेत्‌ दाहञ्वरपश्षमन ¦एष 
पदेहः । परिपे काद्यथ' जलमाह- एतेरेवेत्यादि । एतेर्तरेव चन्दनादिभिरोषधै 
मृतशोतश्च सटलिलमद्धुशृतं जख्मवगाहाथ परिपेकाथेज्च प्रयुञ्जीत | १५७ ॥ 

इति दादज्वरे चन्दनादीनि तेखादीनि । 

गङ्गाधरः-- सेकावगाहान्तरमाह -- मदे्त्यादि । सौवीरं तुषोदकम्‌ ॥१५८॥ 

स्नेष्ठपादिकत्वं कल्कस्य “कल्कश्च स्नहपादिकः ` इति वचनात्‌ । सथ्य इति क्षोध्म्‌ 1 अन्र 
यद्यपि तेरसुष्ण धरत शीतलं, शीतज्च दाहग्रश्शभने प्रशस्तम्‌, तथापि सृक्ष्ममागौनुसारितया 
ज्यवायितया च तथा स्पर्ननेनाधिकवातदरतया तेटमेवाभ्यङ्ग ऽधिकृतम्‌, न घृतम्‌ । भन्ये तु- 
धरताद्पि कें संस्कारवाहितरमिति कृत्वा तलमिष्टोक्छमिति वत्रचते। ननु चन्दना, 
इति संज्ञाकरणे किं प्रयोजनम्‌ १ प्रदेश्नान्तरे च्यवहारार्थमिति चत्‌, न, विनापि संज्ञाकरणात्‌ 
प्रदेशान्तरे योगिकसं जञा्यवहारो दृष्टः, यथा-- “षट्परं वा पिवेत्‌ सर्पिः" तथा “वासाघृतं वाधिकं 
वा पिवत्‌" इति, भन्रूयपणायम्‌' इत्यादौ तथाक्रृतायामपि संज्ञायां व्यचहारो न दृश्यते । यथा ख 
“पतत्‌ पारुपिकं सर्पिः” इति, तथा पड भागकपायकादिसंज्ञां कृत्वा न वा ताभिः प्रदेशान्तरे 
व्यवहारः कृत्तः । मवम्‌ । पारुभिक्ादिसंन्ताया यद्यपि शास्त्र व्यवहारो नास्ति, तथापि तद्धि्ानां 
दद्यानां तया संक्तया व्यवहारो भविप्यति, एतदर्थ संक्लाकरणम्‌ । संक्तानाञ्च प्रयोगकथनसमये 
अक्रारणोपय्नोगसिद्धाः सक्ता भवन्स्मेव पट्पलादिकाः । तेन प्रदेश्रान्तरेऽपि यौगिकसंज्ा- 
व्यवष्टारो भवति कचित्‌ कचि्वान्यथोपादेयतया वेचग्र सिद्धा च प्रयोगसमय एव संज्ञा क्रियत 
इति न क्रचित्‌ क्षतिः । पएवमन्यद्ठापि संज्ञाकरण व्याख्येयम्‌ । “अश्टक्ष्णपिष्टेः' इति वच्वनेन 
श्क्षणपिष्टरेपस्य दाहकर तां सृचयति । यदुक्तम्‌,--““शछक्ष्णपिष्ठघनो सेपश्वन्द्नस्यापि वाक्त । 
त्वगगतस्योप्मणो रोधःत्‌ श्ीतकृत्‌ त्वन्यथागुरोः"? इति ॥ ५५७ । १५८ ॥ 


दय भ्मायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०७५ 
भवन्ति चात्र । 


पोष्करेषु सुशीतैषु पद्योत्यलद लेष च । 

कदलीनाञ्च & पत्रेषु ्तोमेषु विमलेषु च ॥ 
चन्दनोदकशीतैषु दाहात्तः संविशेत्‌ सुखम्‌ । 

िमाम्ब॒पूणे + सदने शीतै धाराण्हेऽपि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमश्कप्रवालानां मणीनां मोक्तिकस्य च । 
चन्दनोदकशीतानां ना संस्परशान्‌ रसान्‌ ¬ स्प्रशेत्‌ ॥१६०॥ 
छम्भिर्नीलोत्पलेः पद्य व्यंजनेषि विधेरपि । 
शीतवातकरर्वीज्यश्चन्दनोदकवपिभिः ॥ १६१ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ दाहज्यरे योगान्तरानाह छोकः- पोपष्करेष्वित्यादि । 
पुष्करं क्षविशेषस्तस्य दटेषु च पद्मदटेषु च उत्पख्दरेषु च कदंखीनां पेषु 
कमेषु श्रोमेषु विपेषु वस्त्रेप सव्वेपु चन्दनोदकशीतेषु इवेतचन्दनघषेणन 
कृतोदकसिक्तपु सं विशेत्‌ शयीत । दिमेत्यादि । हिमाम्बुपूण हिमाम्बुमिः पूण 
कोष्ठो यस्य सदनस्य तत्न सदनऽथवा शीतं सदनऽयवां धाराग्रह यज्ञनाटेन 
जलधारया युक्ते ग्रह शयीत ॥ १५९ ॥ 

गङ्गाधरः दमेत्यादि । टेश्नः सम्यक्स्पशान्‌ वातपित्तो त्तरजीणञ्वरी पुरुष 
स्पृशेत्‌ । अथवा राह्ृस्य संस्पशानथवा प्रवालस्य संस्पदांनथवां मणीनां 
संस्पदानथवा मौक्तिकस्य संस्पशानथवा सवेतचन्दनघषणजोदकशीतानां 
द्रव्याणां सस्पशान रसान्‌ द्रवान स्पृशेत्‌ ।। १६०॥ 

गङ्गाधरः- सगभिरित्यादि। तथा नीखीत्‌पटेः प्यत्र कृताभिः खगमि 
पाखाभिः। बिविपेस्ताटरन्तपय-कदलोपत्र-माणपज-निम्बपतचर-पद्मपत्-चामरा 
दिभिग्यजनः शीतवातकरेः शौतमेवं वातं कत्त' शीरखवद्धिश्वन्दनोदकसिक्तरेव 
चन्दनोदकषपिभिश्न्दनोदकपषेणस्चीठैः वीज्यः व्यजनीकाय्येः स ज्वरी ना 
स्यात्‌ ॥ १६१॥ 


चक्रपाणिः- संस्पक्ौनुरसान्‌ स्पृशेदिति वचनान्न चिरं धारयेदिति दर्शयति । चिरधारणे 





* क्धाराणान्वेति पाठान्तरम्‌ । 1 सिक्ते इति पाठन्तरम्‌॥ 
४; संस्पकाौनुरसान्‌ पिब दिति चक्टतः पाटः । 


२५०८ चरक-संहिता | | उवरचिकिस्सितम्‌ 


नदयस्तडागाः पडिन्यो हृदाश्च विमलोदकाः । 

अवगाह हित। दाह-तष्णाग्लानिज्वरपहाः ॥ १६२ ॥ 

प्रियाः प्रदल्तिणाचागः पमदाश्चन्दनोनिताः । 

शान्तयेऽयुः & परः काममंणिमोक्तिकभूषणाः ॥ १६३ ॥ 

शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च। 

वायवश्चन्द्रपादाश्च शाता दाहञ्वरापहाः ॥ १६४ ॥ 

अथोष्णाभिप्रायाणं अ्वरितानाम्र्‌ अभ्यज्गादीनुप्कमाननु- 

व्याख्यास्यामः । अयुर्‌ -कुष्ट-तगर-नलद. पत्र- शलेयक-ध्यामक- 


गङ्गाधरः नद्र इत्यादि । तस्य दाहृत्ष्णात्रतो वातपित्तोदीणेञ्वरिणो- 
ऽयगाहे प्चिन्यो नद्रस्तदागाश् पड्िनो ददाथ विमलोदका हिता 
दाहादिहराध स्युः|| १६२॥ 

गङ्गाधरः पिया इत्यादि । तस्य दाहादीनां शान्तय पररुतूढष्टः 
का्मदन विदल चित्तेन लालसाः प्रमदाः म्रकरष्टं मदवत्यः दियो 
युवतयो याः भरिया भवन्ति मरदक्षिणाचाराः पक्षण दाक्षिप्यमानुङ्रल्यम्‌ 
आचरित" शीटवत्यश्च भवन्ति, ताशथन्दनोकषिताः म्र्ितचन्दनाङ्गयस्तथा मणि 
पाक्तिकभूषणाः सलयस्तं ज्वारणपयुगच्छयुः ।। १६३ ॥ 

गङ्गधरः--श्ीतानीत्यादि । तथास्य उवरि: शीतानि चान्नानि वाय्यन्ना 
दीनि शीतानि पानानि नारखिरोदकादरीनि शीतानि पुप्पक्दस्यादीनां 
कुतरिमवनानि च शीताश्च पायवधन्रपादाचन्द्रस्य अयीतूस्ना श्ीतदाह- 
उवरापहाः। इति शौतामिप्रायज्वरितस्याभ्यद्गादानि व्याख्यातानि | १६४ ॥ 
गङ्गाधरः अथोष्णामिप्रायञ्वरितस्य अभ्यद्गाद गी व्याख्यास्यन्त  अयत्यादि। 
उष्णामिप्रायाणां सीतात्तानां ज्वरितानाम्‌ । आदिना पे हावगाहपरिषेकान्‌ । 
अगुव्वित्यादि । अगर कृप्णागुर । इष्टम्‌ ¡ तगर तगरपाद्किम्‌ । नलदम्‌ 


हि तेषामप्युप्णता स्यात्‌ । वायवश्नन्द्रपादाः शीता दति अन्र चाङ्ृतोप्णस्वदशंनात्‌ कशलीता हति 
दिद्ेपणेन खन्द्रपादानां सपा सर्व्वदा श्रौतत्वम्‌ । कवा, चन्द्रपादा जपि अस्युप्णकारे रजनीषु 
अनुष्णा एुवोप्णसस्पकीदृप्णा भवन्ति, तन्निरासाभे शीता दति ॥ १६०- १६४ ॥ | 


* सान्त्वयेयुः इति चक्रादिष्ठसः पारः साधीयान्‌ । 


श्य अच्यायः ) चिछित्सितस्थानम्‌ । २५०६ 


हरेणक-स्थोणेयक-चेमकला--वराद्भदल - पुर- तमालपत्र  भूतीक- 
रोहिष-सरल -शल्लकी -देवदाव्व्िमन्थ-विल्वश्योनाककाश्मय्य- 
पाटला-पुननवा -वृहती-कण्टकारिका -वृश्वीर-शालपरणो -प्र्नपणी - 
माषपर्णी -मुद्पर्णो -गोन्तुरकरण्ड-शोभाञ्जनक -वरुणाकं चर विल्व - 
तिल्वक--सटी--पुष्करमूल- गण्डीरोरुवूक --पत्तुरा्तीवाश्मान्तक- 
शिम -मात्तलुद्ध-मूषकयपर्णी- « -तिलपर्णी -पीलपर्णी-मेषश्ङ्गीः 
हिखा-दन्तशट भल्लातकरावतकास्फोत-कण्डीरात्मगु्ता काकाण्ड 
घीका-करञ्ज-धान्याजमोद-प्रथ्वीका - सुमुख-सुरस-कवक-कर्डीर- 
कुटेरक कालमालक परणांस-च्षवक फणज्‌कक-भूस्तरण- श्चङ्गवेर- 
उशीरम्‌ । पतं तेजपत्रम्‌ । ध्यामकं कत्तणम्‌ । हरेणकः रेणकमिति लोके । स्थोणेयं 
ग्रन्िथिपणगम्‌। क्षेमकं हरिद्रा, चोरकाभ् इत्यन्ये । एला स्थटेला | वराङ्गदलं 
प्रियद्कुपत्रमू्‌। पुरो गगग॒दुः । तमारपत्रम्‌ ! भूतीकं यमानी । राहिपं कत्तणमेदः। 
सरलम्‌ । शका शिलारसः । देवदार । अश्रिमन्थो गणेरी । उ्योनाकदीनि ष्‌ 
स्पष्टानि । दश्वीरः खेतपुननवा । शाटपण्यादीनि अकन्तानि नव स्पष्टानि। 
चिरविस्वो नक्तमालः नाटा इति लोकं । तिस्वकं खोरम्‌ । पुष्करं स्वनामख्यातं 
तस्य मूं तदभावे कुष्टम्‌ । गण्डीरो दु्वा | उर्वक्रो रक्तरण्डमूलम्‌ । पत्तरा 
धकप इति खोक । अक्षाष्रो रज्ञनटक्षः। अश्मान्तक खहचर्‌ इति लोकं | 
शिग्र रक्तशोभाञ्जनम्‌। तुङ्गं जम्बरोरमेदः। मूषकपर्णां दन्तीं । तिखपर्णा रक्त- 
चन्दनम्‌ । पीट्पणी, मेषभृङ्गा अजास्तनयुगवद्‌ युमभफला । हिसा कालियाकड। 
दन्तशगो जम्बीरः । भह्टातक परसिद्धम्‌ । परावतं हस्तिशुण्डी । आस्फोता जाकर- 
मही । काण्डीरः उवेतदूच्वां । आत्मगुप्ता शूकशिम्बी । एपीका शरभूलम्‌ । कर्न 
डहरकरञ्नामूयम्‌ । पोन्यक्र धनीयकम्‌ । अजमोदं वनयमानी । पृथ्वीका सूक्ष्पला। 
सुमुखं पणांसः। सुरसः पणांसः । कनकः । कण्डीरः । कुठेरकः खेतपर्णांसः। 

चक्रपाणिः --जगुच्वद्य क्मकथोरकः । रदिपो रामकपूर इति स्यातः। शिगः 
शोभष््नभेदः। मुरपर्णी गरगल्धुः। तिषटपर्भी तिर्टोक्छ इति ख्यातः, रक्तचन्दुनमित्यन्ये । 
काण्डीरः कारवेष्धी । मोरटा मूव्यैःयन्ये शमस्मेदः। स हि जश्जस्थलजमेदाद द्विविधः । 
भात्मजा पुत्रञ्जरा स्थाता । एक्क त्रिन्रता। सुमुखादय | पणीसमभेदा । सहा ब्रक्षसषटाः । 

। # 1 मूरपर्णीं इति पाटन्तरध्‌ । | 


२१५ 


२५१० चरक-संहिता । [ ऽवरच्िकिस्सितम 


पिष्यली सषपाश्वगन्धा राना सुहावरोदा.बलातिबला वचा युद्ची. 
शतपुष्पा-शीतवल्ली-नाकुलीकष्गन्धनाङुली -श्वेता - ज्योतिष्मती 
चित्रिकाध्यर्डाम्लचाङ्करो तिल वदर-कुलत्थानाम्‌, एवं विधाना- 
मन्येषाथोषणवीय्याणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌ । तैन 
कषायेण तैषाञ्चेव कल्केन सगसोवीरतषोदकमेरेयमेदकदधिः 
मण्डारनालकटरपरतिविनीतैन तलपात्रं विपाचयेत्‌। तैन सुखोष्णे- 
नोष्णाभिषायं ज्वरितमभ्यज्यात्‌, तस्य शीतञ्वरः प्रशाम्यति । 


कालपाख्कः । पणांसः कृष्णपणांसः। क्षवकः टाचियामूखम्‌ । फणिज्क्फ 
आस्फोतमेदः । भूस्तरण उटयामूखम्‌ । शृङ्गवेरादीनि चारि स्फगनि। रुहा 
सखनामख्यातटक्षः । अवरोहा वरटावरोहः । वखादीनि ीणि स्पष्टानि । गड चीं 
पद्मगुड्‌ ची । शीतव्छी । नाकुटी रास्नामेदः धार्या इति रोके । गन्धनाङ्करी 
सुगन्धीति ख्याता । सवेता उवेतापराजिता । उयो तिष्मती घोपकमेदः । चित्रकम्‌ । 
अध्यण्डा । अम्लचाङ्गरी आमरुटिः । तिखादीनि जीणि स्पष्टानि । एवंबिधाना- 
मृष्णवी्याणाम्‌ अन्यपाञ्च द्रव्याणां चव्यपरिचादीनाम्‌। यथालाभंमिति 
-समस्तं वरगमद्ध वा यथारामपयापि गा । गणोक्तान। भरयुञ्जीत द्रव्याणि मति 

मान्‌ मिपक" इति परिभाषा ख्यापिता । कषां कायविधिनाषएगुणे जरे पक्तवा 
काथं कारयत्‌ । तेन कपायण तटसमेनं सदामेकायुब्बदनां कल्केन च तंखषादि 

करेन सुरादीनां भत्यकरमष्टानां तेलसममानन तलप द्र ण्यात्‌ पोडशश्चरावमितं 
तें विपचत्‌ । सुरा प्रसिद्धा । सावार ऋास्ञिकमेदः सतुषधान्यकृतमम्खजलम्‌ | 
तुषोदकं सतुपयवदरतमन्ट नम्‌ । परयक्र मदिराप्रभेदः । मेदकश्च मद्भेदः | 
दयथिप्डों द्धिमस्त्‌ । आरनालं काञ्चिकम्‌ । कटूरं ससारकतक्रम्‌। प्रतिविनातन 
प्रत्येकं सपा पेनावापितन । “पञ्च परभ्रति यत्र स्युद्रवाणि स्नदसंविधां] तत्र 
स्नहसमान्याहरव्बाक्‌ च स्याचनुगु णम्‌" एति परिभाषा वोध्या । तेन पन 
तेटेनास्यङ्गकारे सुखोप्णीकरलय उप्मािप्रायक्ुप्णामिषापं ज्वरितमभ्यञ्यात्‌ | 
रोहाञ्लिकारिका । सातप वक्षकटम्म्बूका । नाकुली चविक्रा । गन्धनाकुखी रास्नाभेदः । अध्यण्डा 
दकङिप्म्धी । अन्यपाच्च स्यनेन रोगभिपग्‌ जितीयोक्तोप्णद्रम्याणि आहयन्ति 7 सौचीरक्छुपोदके 
लिब्रतकल्पे वक्ष्यमाणे । मरेयं सुराकृतसुरा । मेदरक्रोऽजगटः । कटर सस्नेहदधिद्रवः। पालम्‌ 


* ीत्रपर्णीति चा पाटः । 


र्य भध्यायः ) चिकिस्सितस्थानप । २५११ 
एतैरेव चोषधेः छच्णएपिष्टेः सुखोष्णैः प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेरेष 
श्तं सेश्वोष्णं सलिसमवगाहाथं परिषेकाथं प्रयुञ्ीत । शोतञ्वरं 


प्रशमयति ५ १६५ ॥ | 
दीततज्वरेऽशव्वादि तदि । 


भवन्ति चात्र । 
त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निद शितः । 
मात्राकालविदा युक्तः स च शतञ्वरापहः ॥ १६६ ॥ 
सा कुटो तच शयनं तचावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शतं प्रशमयन्त्याशु धूपाश्चायुरुजा घनाः ॥ १६५७ ॥ 
उष्णाभिप्रायज्वरितस्याभ्यङ्गयुत्तवा प्रदेहादीनाह्‌ -पतेरेवेत्यादि । एतेरग॒ष्वा- 
दिभिरक्तैः। एतेरेवागुव्वादिभिरुक्तरेव्यः शृतं पक' सलिलं काथं सुखोष्णमीष- 
दृष्णमवगाहाथ परिपकायथेश्च प्रयुञ्जीत | १६५ ॥ 
शीतज्वरेऽगुष्वांदि तैरादि | 
गङ्गाधरः शीतज्वरे योमान्तरमाह-भवन्तीत्यादि । चयोदेश्चस्यादि । पाजी- 
काडविदा भरयुक्तः स॒ जयोदञ्ञवरिधः स्षेदः शीतञ्वरापरः || १६६ ॥ 
गङ्गाधरः सा कुटीत्यादि। सा कुटीभरावेरिकरसायनविधौ या टी 
पच्वयुक्ता सेव ऊुटीति। केचित्‌। शीतत्त विदिता तस्यारितीयोक्ता या 
कटी सा ङटी । तथा तञ्च क्षयनं तत्रेवाध्याये शीतत्त्‌ विहिता या शय्या 
तच्छयनम्‌। तच्वावच्छादनं तत्ेवो्तं॑शीतत्त्‌ चितं तद्‌ यदाच्छादनं 
आदम्‌ \ अत॒ संञ्वौण्येव कपायादीनि द्वबद्रव्याणि स्नदसमानि प्रत्येकं कर्तम्यानि । 
यदृ्तम्‌---“पञ्च प्रशति यत्र स्युद्रं वाणि स्नेदसं विधौ । तत्र स्नेहसमाम्याहुः” इति ॥ १६५ ॥ 
चक्रपाणिः स्वेदाध्याये त्रयोदश्लविधस्येषोष्तत्वात्‌ पुनखयोदश्चचिधवचनं सर्व्दषामेव कर- 
णार्थम्‌ । किंवा मथिक्राम्निस्ेदनिपेधार्थम्‌ । वयोदशविधस्वेदान्तर्गतापि कुटो विशेषण हितस्वात्‌ 


पुनङच्यते । तश्च शयनम्‌? इति ऊुटीपरिकरत्तया प्रतिपादितं श्वसनम्‌। एवं अषछादनम्‌ 


२५१२ खक-संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 
चारूपचितगात्राश्च तरुण्यो योवनोष्मणा । 
आश्लेषाच्छमयन्त्याश्‌ प्रमदाः शिशिरं ज्वरम्‌ ॥ १६८ ॥ 
स्वेदनान्यन्नपानानि वातर्लेष्महराणि च । 
शीतज्वरं जयन्त्या संसगवलयोजनात्‌ ॥ १६६ ॥ 


भरावरणादिकम्‌। तानि सनव्वांणि शौतं ज्वरश्चाशु प्रशमयन्ति। धूपाश्च घना 
बहला अगुरुजा अगुरुकाष्टचणेमङ्गारे उवरति क्षिप्वा एताः शीतं उरा 
प्रशमयन्ति ।। १६७ ॥ 

गङ्गाधर -चाव्वित्यादि। प्रमदाः काममदभकास्तरण्यो दरातरिंशदरषोन्तः 
पोद्शवर्पाधिकवयस्काः चियश्चारूपवितगात्राः सुमनोहराकारेण नातिस्थख्तया 
नातिङ्कशतया परृदधदेहा आर्टेषादारिङ्गनाद, यौवनोष्मणा शिशचिरज्वरं 
प्रशामयन्त्याशु ॥ १६८ | 

गङ्गाधरः स्वेदनानीत्यादि । स्वेदनानि यद्यपि त्रयोदशविधः स्वेद श्य 
नेन-स्वेद उक्तस्तथापि तदितरानप्निसवेहानामातपन्वासरोधादिजानां संग्रा 
पुनरत्र स्वेदनानी्युक्तम्‌ । अन्नपानानि वातदटेष्महराणि वातहरं ष्महर- 
तदुभयहरविरवादिपश्चमृकादिङृतानि, संसगवलयोजनात्‌ संसग वटेन तत्तदरात- 
दटेष्पह द्रव्याणां संयोगवटेन योजनात्‌ शनं ञ्वरमाश्ु जयन्ति |} १६९ ॥ 


भपि । एतच्च श्रयमाच्छादनं प्रथगप्मत्र हितमिति पभक्पाट दरश्॑मति । धना इति कहराः। 
स्वेदनानि उष्णानि कक टमदिराकुरस्थादीनि । सं सर्ग बलमोलनादित्य जन्तरोक्त एवोष्णाभिप्रायः 
उ्वरकरो वातकफसं सर्गः “संसर्ग ब्देन गद्यते । तेन वातकफसं सग यद्‌ वातो बर्वान्‌+ तदा 
गुरूण्णस्निग्थभूचिष्ठमनुपानम्‌ यदा कफो वरवान्‌, तद्‌ा रघूग्णरशचत्रायं विधेयमित्यर्भः ॥ अयञ्च 
वातकफजे अवरे वि्रोपेण वायोय गवाहितया श्रीतो भवतीति कृष्वेहोरिः । तेन केवटकफजः 


केवलवातनोऽपि शीताभिप्रायो अ य एव ॥ १६६ १६५ ॥ 


इय अध्यायः ! विकिव्सितस्थानम्‌ । २५१३ 


निरामे वातजे चेव पुराणे जयजं अवरे । 

लद्षनं न हितं विथाच्छमनेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ % 
सासा ये ये च कफजाः कफपित्तस्वराश्च ये । 

लद्नं लद्वनीयोक्तं तेषु काय्य परति परति ॥ १७१ ॥ 


गङ्गाधरः- दाहादि-सीतादिमेदनाक्तञ्वरयोध्िकित्सागक्तवा वातादि 
भेदन चोक्तानां ञ्वरणां चिकिस्सामाह-- निरामे इत्यादि) पच्च 
व्वराहते क्षयानिलभयेत्यादिना वातजे क्षयने च ज्वरे सामे यो रन 
प्रतिषेधः कृतः। अत्र निरामेऽपि लहुनं प्रतिषेधयति। निरामे 
सव्वस्मिन्नेव अ्वरे नेराम्ये मध्यावस्थायां वातजे च सव्वावर्थे एव 
पुराणे द्रादशदिनादृद्धश्च सव्बरस्मिन्नव अवरे क्षयजे च ञ्वरे सर्व्वासु 
सामादययवस्थासु टङ्नं हितं न विद्यात्‌। अचर दोषञ्वरपरकरणाद भयादिने 
लागन्तुजे दोपजे सामव्रातञ्यरे च तदेव ज्वरे पृव्वं यट्टहुनं निषिद्धं 
तन्नानोक्तम्‌ ।॥ १७० ॥ 
गङ्गापरः---नयु तहि कस्मिन्‌ उवरे टह्नं काय्यपित्यव आह- सामा ये 
` चक्रपाणिः - सम्प्रति वातजादीनां अवराणां पृर्व्वनिषपिद्धं लद्धनमुह्छं स्य विशेपचिकित्सामाह-- 
वाह्तज इत्यादि । रामनेरिति कपायसर्परिःपानादिभिः शमनः ॥ १७० ॥ 
प्क्रपाणि सम्प्र ति वातजाद्‌ानामप्यवस्थाया द्धन नं 9 तथा कफजादीनामपि स्वरूपेण च 
ि इतःपरम्‌ अधिक्रानि खर्वरेतानि पद्यानि ऊुतचित्‌ द्यन्ते । तद्‌ यधा -- | वि 
विक्षिप्यामाश्चयोष्माणं यस्माद्‌ गत्वा रसं नृणाम्‌ । ञ्वरं कुर्व्वन्ति दोषास्तु हेयते ऽग्निबिरु ततः ॥ 
यथा प्रजवख्तो वद्धिः स्थास्यामिन्धनवानपि । न पचत्योदनं सम्यगनिटप्रेरितो वहिः ॥ 
पक्ििस्थानात्‌ तदा दोषंरुप्मा क्षिप्तो वहिनं णाम्‌ । न पचत्यभ्यवहतं कृच्छात्‌ पचति वा लघु ॥ 


अतोऽग्नि्रलरक्नार्थ लङ्कनादिक्रमो हितः । सप्ताहेन हि पच्यन्ते सक्ठधातुगत। मलाः ॥ 
निरामश्राप्यतः प्रोक्तो स्वरः प्रायो$ष्टमेऽहनि । उदीर्णद्‌स्त्व स्पाग्निरश्चन्‌ गुर वि्नेषतः ॥ 

सुध्यते सहसा प्राणेश्चिरं छ्िदयति वा नरः। एतस्मात्‌ कारणाद्‌ विद्वान्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरे ॥ 
नातिुर््वति चा हिनिग्धं भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌। ज्वरे मादतज त्वादावनपेश्षयापि हि ऊमस्‌ ॥ 
कुय्यौन्निरनुबन्धानामभ्यङ्गादी नुपक्रमान्‌ । पाययित्वा कपायञ्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
जीणज्वरष्टरं क्यात्‌ सर्व्वक्ाशवाप्युपक्रमम्‌। दरेप्मटानामवातानां स्वरोऽनुष्णे कफाधिकः ॥ 
परिपाकं म सप्ता नापि याति श्रदृष्मणाम्‌। तं क्रमेण यथोक्तन द्धनास्पाक्षानादिना ! 


भाुश्ाष्टसुपक्रम्य कषायादेयस्पाचरेत्‌ ॥ इति । 


२५१४  सरक-संहिवा । ¡ ज्वरथिक्रित्सिलम्‌ 


यमनेश्च विरेकश्च वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । 
ञ्वरान॒फचरद धीमान्‌ कफपित्तानिलोदद्धवान्‌ ॥ १,७२ ॥ 
संखष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बद्धा तरतमेः समः ¦ 

ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्ली यथोक्तेरोषधेजयेत्‌ ॥ 
वद्धनेनेकदोषस्य च्षपणेनोच्टितस्य च । 
कफस्थानानुपृष्व्यां वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि) ये च सामजाः कफजा उवराश्चकारात्‌ ये च सामपित्तजाः ये च 
सामजाश्च कफपित्तज्यरास्तेषु अवरेषु प्रति प्रति प्रत्येङं प्रत्येकं लहनीयोक्त 
लङ्कनीयतया निरदिएस्य परुपस्येवाक्तं टङ्कनं काय्यम्‌ | १७१॥। 
गङ्गाधरः- ततः कि कास्य तदाह--वमनशचेत्यादि । कफोद्धवं ज्वरं वमनं 
पित्तोद्धवं विरः बातोद्धवं वस्तिभिरिति ज्वरान्‌ बुद्धिमानरुपाचरेदिति। संख््टान्‌ 
यादि। संशष्ठान ब्रातपित्तजान्‌ वातक्फजान्‌ पित्तकफजांथ तथा सान्न 
पातिकान ज्वरान्‌ तरतमः न्यनमध्याधिकः समश्च दोषेरारम्भकवद्धा दोष 
क्रमापेक्षी भिषक्‌ तन्नानमध्याधिकसपदोपक्रपपपेश्ष्य यथोक्तवमनादिभि 
प्वौक्तंथ पाचनैः शमनेथोपधेः जयेत्‌ । तत्रैकदोपस्यो च्छितस्य क्षपणेन वापरो 
अनुचितो दोषो यथा न वद्धतं तथा कृचा जयेदिति भावः। सन्निपातजञ्वरस्य 
प्रकारान्तरेण दोपक्षपणमाह --वद्धननत्यादि। कफस्थानावुपूष्व्यां “सन्नि 


सामान्येन लाघवकरं रद्रनमाह-- सामा दस्यादि। सामा इव्यनेनापि वातिकस्ावि सामास्य- 
लद्धनीयत्वे न कंवरं सामपित्तस्य ब्र ते । उक्तं ह्यन्यत्र --““सामे बतेऽपि लद्खनम्‌ ' इति । कफल 
तु निरामेऽपि रूद्नमिति कफजं प्रथगुच्यते। ““कफपित्तजः शब्देन कफयुकतपि समस्थं वं 
खद्धमीयत्वम्‌, न केवलनिरामपित्तजस्छ, सामपित्तस्य तु आमक्षया्थ लङ्घनं शस्यत एव । यद्क्म्‌ 
अन्यक्च-- "सामे पित्ते द्धनं कुय्यीदे वामपक्तयर्थम्‌'' इति ! यदुक्तम्‌-- "कफपित्ते द्रवे धातु सहेते 
लद्कनं महत्‌" इति, तदपि सामान्येन सद्रवपित्तापेक्षया, ्रीणद्रवांशे तु पित्त लद्धनं म कर्सम्यसेषे 
छक्घनीयोक्तवचनेन । टद्धनच् 'हणीयोक्तट कशविध्रर द्धनं अवस्थानिपिद्धवमनादि सर्ध्वथानिकिद्ध. 
य्यायामादिसहितं च ग्राद्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 
चक्रपाणिः-- पूर्व्व' यद्‌ “वमनाद्‌” दव्युक्तम्‌, तत्‌. सं खष्टज्वरदोपेषु कफाधिकेषु । सम्प्रति 
पुककदो पजे वमनेश्च त्यादिना वमनादीनि प्राह इति न पौनर्क्यम्‌ । संसर्गसक्चिपातचिकित्ा- 
सृ्तमाह-- सं सृ ्टानित्यादि । त्तरतमेः समेरिति सं सग पकोर्वणोस्वणतरे सक्निपाते अ ङृद्धतेर- 


दय भभ्वायः : चिकिस्सितस्थानमर्‌ । ५५१५ 


बृद्धतमदोषारू्परे । मध्यो दोषानुसरिणेर ज्ञेयः । तथा दुचड्वगतरेऽपि सन्निपाते द्वौ दोषी तरेणेव 
ङयो। वरदश्रदवरन्रद्तमदोषारव्ध्े च विदो अत्यर्थवृद्धदोषास्तु तमैयाः। येन, ‹ -सिषु 
तमः? इति यतृक्तम्‌, तत्‌ लिपु मध्ये एकष्य प्रकपौवधघारणे मवति । यदा तु तिषुद्रौ प्रकृष्टौ 
विवक्षितौ, तदा एक्मरङ्ष्टावेक्चया द्रयोस्दरेगेव्यस्मेव विषयः । समस्तु समदोपारन्धः सं सर्गः सन्नि- 
पातश्च ज्ञेयः । दोपक्रमपेश्नीति अनेकसङ़ रदापगतन्रूद्धव्रद्धितरन्रद्धितमत्वादित्िशेपे चिकिस्सितोप- 
युके अपेञ्जणीयत्वमुक्तम्‌। क्रसपेश्ीत्यनेन च उवरितचिशित्सिताक्तरद्धनादिक्रमोऽपेक्षणीय इति 
दितम्‌ \ यथोक्तैरौपप्रेरिति लद्भनादिभिरअनपर्य्यन्तंः । ननु च लिदोपज उतरे चिकित्सा नोपपदयते, 
यत्तो न तिदोषदमनं प्रायो दभ्यं मवति । यद्धि वाते ` सुपथ्यम्‌ तत्‌ छ ष्मण्यपथ्यभ्‌, यत्‌ पिते पथ्यम्‌ 
तत्‌ प्रायः श्छ ष्मष्यपथ्यसू । यद्वा तिक्तकषायं कफपित्तहरं तद्‌ वातकरम्‌› यश्च मधुरं वातपित्तहरं 
तत्‌ कफ करम्‌, यत्‌ तु लिदोषहरमामलक्रादि तत्‌ स्तोकं प्रतिनियतरोगविपयं बरखवर्गरक्षायोगिकम्‌ । 
संज्निपवश्चायं महात्ययः, तत्‌ कथमद्य चिकिसा कर्तव्यः याह --वद्ध॑नेनेत्यादि । पञ्चविरातेप्रकारो- 
ऽक सञ्चिपात उच्यते दु स्वमकोख्वगैः षट्‌, स्युर्हीननध्यादिकृश पय्‌' दुत्यादिमा। तत्र, स्वनान- 
क्येणेषु सन्निपातेषु द्वादशसु उवरारस्भकत्वं नास्ति, क्षीगदोपाः स्तरलिङ्गःदानिमाक्तविक्रारा नाशिक उरं 
कतत ` समभौः, हेषेषु तु लयोदटश्पु लिदोषहरद्रव्यस्यामावात्‌ अभ्या तदोपापेक्षया द्वयोश्चिकित्सोख्यते 
गत्यन्तराभावात्‌ ।॥ तल, वर्द्रनेनेकदोपस्मेव्यनन एकदोपस्य वरदननापीत्यर्थः। "पूककव्देन च 
बृद्धो कोष एवापेक्षितः, न च्रद्रतरो नापि ब्रद्धतमः। तोहि सतोन्रद्धयार्वर्ननातिव्रद्धया अत्यहितमेव 
स्पात्‌ । वर्नेनेंकदोषस्येति ब्रद्धतरवरद्ध-मदोषश्चयेण प्‌क्दोपचर् नन, यथा शद्धे कफ ब्रद्धतरयोश्व 
क्ातपित्तयोर्मधुरम्‌ऽ तद्धि बृद्धतरवात पत्तक्षपक्तया कफ क्षीण वद्रंयदुपि ज्वरं बहटवदोपहन्तृतया 
हरति । तथा वृद्धे कफे च्रुद्धतरे च चते वृद्धतरे च पित्त मध्ररयगो ज्ञेयः । एवमुदाहरभान्तराणि 
यानि । अतस्वल्न वरदटनेनेकदोपस्येत्यनेन, द्र उस्वणानां लयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणां 
सन्निपातान चिकिव्साक्ता । शक्षपगेनंकदोपस्मरेत्यनन ख क्ीगद्रयंवर्कमपि यन्महात्ययवृद्धतर- 
बद्धतमदोपक्षपक्छं भव्ति, तद्‌ भप कर्च्य्रन्‌, ब्रद्धतमा द्यविकरतः खद्यो हन्ति, ततप्रक्रियायाञ्च 
कीणयोद्रं दविरत्यल्पायासक्रमेण प्रतिकर्तव्यति भावः । अनेनेास्वणासखरयः सन्निपाताः चिफित्सिताः । 
आअरिमन्नय तन्तान्तरे 'न्यूनेकदोपसं वृद्धिरेकच्द्रजयोऽपि वा। सान्पातेषु क्तव्यः लन्निपात- 
वलेन तुः । परिशिष्टसमसन्निपातचफित्सामाद - कफस्थानानुवृूच्व्या वति । व्वाब्दो व्यवस्थित्‌- 
विक्ृटपवाची । कफस्थानम्‌ जामाल्लनद्ध माय देव्यः । जआानुवृच्व्यनुक्रमः। तेन, कफस्थानातु- 
पृष्न्यां जयेदिति कषस्थानं प्रमं जयेत्‌, स्थानम्रहणेन स्थानिनः कफस्यापि अरहणम्‌, करजयस्मु 
सान्नाद्योक्कः । ततस्थानस्येवामाशचघस्य उवराम्भकदोपरण दुष्टस्य {च कित्सोपदस्ं नाथम्‌ । उक्त हि--ञवरो 
द्यामा्यसमु खवः" इत्याद । एवञ्च सम! अपि दोपा ज्व वारम्भका यस्माद्‌ामाञ्चयं विशेषण दूषयत्वि 
उत्ररं कुर्वन्ति, तस्मत्‌. स्थानानुगुगेश्च ज्वरे प्रथसं चिकिसा कर्य्या । स्थानिदोषपेश्नया हि 
स्थानमेव प्रथमं चिष्िर्स्यम्‌ ; यदृक्तम्‌--'श्स्थानं जयेद्धि पूर्वम्‌ इति ; स्थानं तस्य कफस्य 
स्थानम्‌ । तक्र रष्वन्नपाचनादिक्रिया ज्वरे श्रथमप्रतिपादिता ष्छियतते एव ; एतच्च यथपि सर्व्व- 
ज्वरस्य साधारणं चिफिस्सितसर्‌, तथापि सश्जिपाते बलख्वसरवते िकित्सा पूर््वञ्वरचिकङ्कित्सा- 


२५१६ चरक -संहिता । नि 


सन्निपातजरस्यान्तै कणंमूले सुदारुणः । 
शोथः संजायते तैन किदेव परमुच्यते ॥ 


पातञवरेपूव्वं कुय्यादामकफापहम्‌ । ततः श्टेष्पणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतौ" 
इति ख्यापितम्‌। पुव्वं कफं जयेत्‌ ततः पित्तं ततो वात म्यः ॥ १५२ ॥ 
गङ्ाधरः--सप्नविधदोपजज्यरस्य चिकित्सप्रुक्तवा सनिपातञ्वरोप- 
द्रवमाह--सननिपातञ्रस्यान्ते इत्यादि । यथपि दश्यते ञ्षरस्य सहजो 
मध्यश्च कणेमूलशोधस्तथापि तस्य॒ तस्य शोधस्यान्यज्वरोपद्रवलात्र्‌ 


प्रसक्तिनिरासा्थ समसन्निपाते प्रोच्यते; ञवरादन्यस दि सत्निपते सम एव वातः पूर्व्व 
चिकङ्िरख्यते ; उक्तं हि-वातघ्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कणम्‌? इत्याद । यत कफ- 
स्थानानुपूष्व्य तु चिकिस्सिते क्रियमाणे यो दोप उस्वमो भवति, तकत वर्नेनेकदोपस्य श्षपणेनो- 
च्छितस्य वा इति चिकित्सा काय्य । एतदेव भेषनोक्तम्‌ ;- - “सन्निपातज्वरे पूर्व्व ' कुय्यौदामकफा- 
पहम्‌ । पश्चात्‌ छे ष्मणि संक्षीणे व्रमयेत्‌ पित्तमारूतो इति ; मत्र च पित्तानुपूर्ष्यौ जयेदिव्यर्थः। 
तदथौनुवादकरन्च सुश्रते वचनं पटन्ति,--शमयेत्‌ पित्तमेवादौ ज्वरेषु समवायिषु । दुर्निवारतमं 
तद्धि उ्वरार्तेष॒ विशेषतः” इति, तत एतदभिधानं हि स्पष्टम्‌, पित्तानुपू्व्व्यव जयेत्‌ ; सु्चत- 
वचनं हि जीण त्रिदोपज्वर्‌' . प्रण ज्ञेयम्‌, एतच्च प्रधमोदपक्ञसन्निपातञ्वर चिकित्सितं कफस्थानानु- 
पूर्व्य ज्ञेयम्‌ । ये सु कफश्च स्थानन्चेति दन्दर' कुव्वतः तेषां मतेन कफस्यामाशयस्य च ज्वरस्थानस्य 
पर्ठ्व' जयः कर्तव्य हत्यर्थः ; स च पष्ठतत्‌पुरूपेऽपि स्थानस्यामाक्रायस्य स्थानिकफापेक्षया ण्छियमाण 
चिक्रित्सापि रभ्यत एवेति नार्थविरोधः। इयं कदोपवर्द्रनादिरूपा सश्चिपातचिकित्सा यद्यपि म 
विशुद्धा, यदुक्तम्‌ प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं यचप्यन्यमुदीरयेत्‌ । नासौ विशुद्धः श्ुदस्तु श्षामयेश् 
प्रकोपयेत्‌" ; तथापि सन्निपातचिकित्सायां गत्यन्तरासम्भवे सत्ति, अल्पदोपवह्ुगुणतया श्रयते 
दति जेयम्‌ । अन्ये तु, 'वद्धं च्छदन इत्यस्मात्‌ "वदनम्‌ इति साधयित्वा बद्ध नशब्देन च मूलच्छेद्‌- 
कारकं संशोधनसुच्यते, “एकग्रहणेन च न युगपद्‌ वातादुनां वम्यादि श्ञोधनं कर्तव्यम्‌, 
क्रिन्त्वेकेकेनेति दर्शयति ; क्षपणेनान्नि तस्येत्यनेन सं दमो धनाविचम संशमनम्‌ उच्यते, कोषस्य 
तु ध्याख्या पूर्व्ववत्‌ । अनेन शछोकरेन चयोदशविधसश्रिपातारन्धे ज्वरे चिक्किस्सितम्‌ उक्तं भवति । 
्ीणवृद्धदोपविकस्पन्रतपड्‌ विध्रस ज्निपातेगु या उवरस्तत स्वनानश्चीणस्य तु न ज्वरारम्भकत्वमेव, 
तेन, न केवलं तत्र वृद्धस्य दोपद्भयस्येकस्य वा ब्दस्य उरारम्भकस्य चिकित्सा कार्यौ, किन्तु 
स््मानक्चीणवद्धं नमपि तख कर्तव्यं भवतीति स्वमानक्नोणद्वादश्षसन्निपातस्य उ्वरारम्भकतव- 
मेव ॥ १७२।१७३ ॥ 

चक्रपाणिः--सन्निपातप्रस्तावात्‌ त्न लिशोधीयोक्तललोयमनूषय चिक्षित्सामाद ~ सन्निपातेत्यादि । 
कथ्ितेव पर्युप्यते इत्यनेन दारुणरवमस्य दर्शयति । उक्तं हि “सन्ति द्य वंविधा रोगाः साध्या 


रय भध्यायः ] =, चकिस्सितस्थानम्‌ । २५.१५ 


रक्तावसेचनेः प्रष्वं सपिःपानेश्च तं जयेत्‌ । 

प्रदेहः कफपित्नेनावनः कक्डयहः ॥ १.५४ ॥ 
शीतोष्णएल्निग्धरुच्ताय ज्वरो यस्य न शाम्यति । 

शाखानुसारी तस्याशु मुञ्चेद्‌ बाहोः कमात्‌ सिराम्‌ ॥ १७५॥ 


सन्निपातञ्वरस्याप्युषद्रबतेऽपि दारुणत्वं प्रायशोऽसाध्यवाभात्रात्‌तु नोपदश्ष 
छरृतः। सन्निपातञ्वरस्यान्ते ` भशपानन्तरं यः कणमूटे शोथः संजायते 
स दारुणस्तेन च कश्चिदव पप्रुस्यते प्रायेण भ्रियते न तु प्रायेण पुस्यतेः 
क्त्‌ प्रियतं इति। ननु यः कशिन्पुच्यते स किं खयमेव मुस्यते- 
क्रि भेषजेनत्यत आह --रक्तेस्यादि ) पृथ्व जातमा्मग्रे रक्तावसेचनं 
जलोकापातनेन शृङ्गालाव्वादिना स्तमोक्षणेस्तथा सर्पिषां पिप्पस्यादि 
घतादोनां ज्वरोक्तानां पानः कफपित्तष्नैः प्रदेहैः कफपित्तं: नावनं 
कफपितघ्च : कवडग्रहथ तं शोथं नयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 

गङ्मधरः--नन्वेवप्रपक्रन्तं यस्य ज्वरो न श्चाम्यति तस्य कि काय्येपित्यत 
आह--जीतोष्णेत्यादि । यस्य ज्वरः उष्णकरतः शीताभिप्रायो ज्वरो यस्य शीत- 
स्निग्यादिभिः कम्मभिने शास्यति, शीतकरत्रोष्णामिप्रायो ज्वरो यस्य 
उष्णरक्षादिभिः कम्पेमिने शाम्यति तत्य शाखानुसारी रक्ताचुसारी स 
क्षयः, रक्तस्य अवसेकात्‌ बाहोः सिरां क्रमात्‌ विद्धा रक्तस्य मोक्षणं 
कुयात्‌ ; तेनाथ स ज्वरः पञ्ञाम्यति | १७५ ॥। 


दारुणसम्मताः । ये दन्युरनुपक्रान्ता सिध्याचारेण वा पुनः इति; किवाप्नाध्य एवायं रोगो 
भवति, कश्चित्‌ तु क्रच्छसाध्य इति । ननु किशोधोये `“उवरान्ते दुज्जयोऽन्ताय शो फस्तस्थापजायते"" 
इव्यनेनामुपक्रमणीयत्वमस्योक्तम्‌ , इह त॒ कश्चिदेव प्रमुच्यत इत्युक्तम्‌ . तत्‌ कश्रं न विरोधः १ मेवम्‌, 
तथाहि तत्रापि दुर्जयो भवति अन्तामैनेवयर्थोऽतो न विसेघः ॥ 4७४ ॥ 

चक्रपाणिः “न्ाखानुसारी? इत्यत्र यद्यपि शाखा रक्तादयो धानवः'' इच्युक्तम्‌ . तथापीष्ट 
रक्तदूषको विकोपेण ज्वरो ज्ञेयः । रक्ताश्रय एव दोप रकच्छमोक्षस्य किरोपेण समथत्वान्‌ रक्तमोक्चस्य 
स्थानं बाहुमध्यञ्च॒ केयम्‌ , यदुक्तमन्यव ““लौतोप्णसिनग्धरक्नाय ज्वरो य्य न शाम्यति । 
शखानुसारी तस्याश्च विध्येद्‌ बाहोः क्रमाच्छिराः' हति; शौसोप्णसेवादिवचनात्‌, सकर- 
पोपानुरूपचिकित्साद्विक्रमे सति रक्तदष्टव प्रायो स्वरानुकन्यो भवतीति दर्शयति ॥ १७५५ ॥ 


२१६ 


५१५१८ चरकः -संहिता ॥ ` { ञ्वरचिफिर्दितम्‌ 


विसपेणभिघातैन यश्च विस्फोटकेञ्वरः । 
तत्रादौ सपिषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दःव्वल्याटु देहधातूनां ज्वरो जीर्णो ऽनुघत्ततै । 
बल्यः सवु हणस्तस्मादादहारस्तसषाचरत्‌ ॥ १.७ ॥ 
कम्म साधारणं जह्यात्‌ तरतायकचतुथको । 
` आगन्तुरनबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥ १७८ ॥ 
गङ्गाधरः सपिःपानस।ध्यवसाधम्म्यादाह --विसर्पेणेत्यादि। विसँ 
रोगविशेष वक्ष्यते तन रोगेण यो चरो भवति, अभिघातेन चयो ज्वरो 
मवति, त्रिस्फोटकथ वक्ष्यमाण रोगविशेषेयां ज्वरो मवति, तत्र तेषु विसपांभि 
घातविस्फोटजयु ज्वरेषु आदा पच्च जातमात्रं सपिषः खच्छस्य पानम्‌ ; इदं 
वातोत्तरस्वर क्षापयति -कफपित्तोत्तरो न चदिति ॥ १७६ ॥। 
गङ्गाधरः--दोपजजञ्वराणां मध्यस्थावस्थाचिकित्सायुक््वा जीणावस्था- 
चिकित्सापाह--द।व्बेटयादित्यादि। एवयुपक्रान्तेऽपि यदि जीणज्वरो दं 
धातूनां रक्तद्‌।ना द।व्वस्यादनुवत्तेत न शाम्यति, तदा वस्यबलकरराहार 
संद्रहटणः सम्यगधातृषद्धिकरश्राहारस्तं ज्वरमुपाचरेत्‌। तन साम्यति स 
उवरः ।} १५५ ॥ 
गङ्गायरः अथ वेपम्यावस्थाचिक्रित्सामाह- कम्प साधारणपित्यादि। 
साधारणं कम्प शारोरवात्‌ देवधुक्तिव्यपाश्रयम्‌ न ते ल्ानविश्ानवय्यस्मृति 
समाधयश्च दैवयुक्िव्यपाश्रयञ्चल्युमयम्‌। जह्यादिति हापयदित्यथौऽन्तमत 
णिजन्तपरमोगात्‌। साधास्ण कम्म दवयुक्तिव्यपाश्रयक्रिया ततीयकचतुथकां 
हापयत्‌ उवरितिमिति शेपः। ननु नजञ्वरयोस्तृतीयकचतुथकयोः कथ 
दवच्यपाश्रयाक्रया युज्यत इत्यत आह--आगन्तुरित्यादि । आगन्तुरतर भूताभि- 
चक्रपाणः---वकारान्तरानुढन्धज्वराचित्सरामाह--विसपण्त्यादि । कफोत्तरन्च पित्तोप्तर- 
ञ्च ति कृस्वेकश्लपात्‌ कफपित्तात्तरत्वं केयम्‌ ; किंवा कफपित्तयोः प्रत्येकमिति तयोरुत्तरस्वं सेथम्‌, 
तेनानुत्तर कफ पित्त च दैयमेव सर्पिः ॥ 4७६ ॥ 
_ चक्रपाणिः - द््बस्यादिव्यादी देह महणेनात्मादीन्‌ व्याच्रूस्य रसादिषु “वातु राग्दं भवर्चयति । 
रसादय एव हि चिक्ेषेण दहधारकाः । बु ` हण पुष्टिजिननम्‌ ॥ ५७७ ॥ 
चन्पाणिः-- मुतानुबन्धिनस्तृतीयकचतु्थकयोध्चिकित्सामाद-- कर्म्मस्यादि । साधारणमिति 
मूतष्ुक्न्धे दोपे साधारणी चिकित्स दंवय्यापाश्रया बछिमङ्गरादिरूपा, युक्तिज्यपाश्रया तु दोषानु- 





इय भध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१६ 
वातप्रधानं सपिभिवस्तिभिः सानुवासनेः । 
लिग्धोष्णरन्नपानेश्च % शमयेद्‌ विषमज्वरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
विरेचनेन पयसा सपिषा संस्करतैन च । 
विषमं तिक्तशीतश्च वरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
वमनं पाचनं सुकलमन्नपानं विलङ्घनम्‌ । 
कषायोष्णएश्च विषमे ज्वरे शस्तं कफोत्तरे ॥ १८१ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्यन्तै विषमञ्वरनाशनाः + । 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य तै ॥ १८२ ॥ 

पङ्कः प्रायो विषमस्वरेऽनुकनधोऽनुगतो भवति। तस्माद. दवव्यपाश्रयेण 

कम्मेणा विहितेन स पञ्ञाम्यति दोषश्च युक्तिव्यपाश्रयेणेति वोध्यम्‌ । १७८ ॥ 

गङ्गाधरः-- नलु कि तत्र युक्तिन्यपाश्रयं कम्मत्यत आह- बातत्यादि । बात- 
प्रधानं विषमं ज्वरं स पिभिंविपमञ्वरहरः धृतेः पानव्रिधिना युक्तः शमयेत्‌ । 
सातुवासनेः वस्तिभिः स्नेहवस्ति-विरेचनवरस्तियिश्च शमयेत्‌ । स्निग्धोष्णेरन्नं 
पानः पानीयं शमयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
गङ्गाधरः--विरेचननस्यादि। पित्तोत्तरं विषमं उ्वरन्तु विरेचनन पयसा 
पित्तहरद्रव्यश्ृतेन दुग्धेन संस्कृतेन पिततहर्द्रव्येः पकन सपिषा पित्तदरद्रव्यं 
पकदुग्धसषृस्थेन च.सपिषा तिक्तगोतेश्रान्नपानेश्च जयत्‌ | १८० ॥ 
गङ्गाधरः वमनपित्यादि। कफोत्तरे विषमज्वरे तु वमनं शस्तं पाचनं 
दोषपाचनं रुक्षश्चान्न' पानश्च रु्षम्‌। विलद्कनपिति बुभुक्षाया अस्पत्वेऽल्पलङ्नम्‌ 
असद्धावे सम्यगटङ्नमिति पाचनऽन्तभू तत्वेऽप्यस्य पुनवचन न केवल 
रुक्षपन्नपानं परन्तु कषायोष्णश्च पानञ्च तथा रक्षश्चोक्तं शस्तमिति || १८९१ ॥ 
गङ्गाधरः- क्रियाक्रपयुक्तवा विषमज्वराणां शमनोयान योगान्‌ प्रतिजानाते-- 
योगाः परा इत्यादि । ननु यदि सामान्यतो वक्ष्यन्ते कथं वातादिषु प्रयोक्तव्या 
स्पकषायपानादिरूपा । “विषमस्वर राञ्देनेह - तृतीयकचतर्भकावेवाभिमतो, न चतुरभकविपर्य्यगरौ । 
तिक्तशीतेरनुपानेंषज्ये इवेति विक्यम्‌ । कपायोप्णमित्ति उष्णकपायः । दोषादीनिति -- दोषकाल- 
देशप्रकृत्यादीनि, दोषाद्यपेक्षया यद यतर यौगिकम्‌, तत्‌ तव का्य्यमित्यथः ॥ 1७८--१८२ ॥ 


* अनुपानेश्च इति पाठान्तरम्‌ । 
† वक्ष्यामि विविधान्‌ योगानू विषमनज्वरनाक्ञवान्‌ इति क्रचित्‌ पाटः । 


२५२९८ सरकः -संहिता | | उवरखिक्िस्सितम्‌ 


सुरा समरडा पानाथे मद्याथं चररणयुधाः । 
तित्तिरिश्च मयुराश्च प्रयोज्या विषमञ्चरे ॥ १८३ ॥ 
प्रविद्‌ वा षट्पलं सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
त्रिफलायाः कषायं वा यु च्या रसमेव वा ॥ १८४ ॥ 
नीलिनीमजगन्धा्च भिवृतां कटुरोहिणीम्‌ । 
पवेञ्ज्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपर्पादतः ॥ १८५ ॥ 
सपिपो महतीं मात्रां पोत्वा वा च्छदयेत्‌ पुनः । 
उपयुज्यान्नपानं वा प्रभूतं पुनरुर्लिखेत्‌ ॥ १८६ ॥ 


इत्यत आह--प्रयोक्तव्या दत्यादि। पतिमता भिषजा दोषादीन तस्य 
पुरुषस्य तस्य ज्वरस्यारस्यकदोपान्‌ अनुवन्ध्यानुवन्धरूपान रक्तादिकांश 
धातून भव्रिभज्य तदनुरूपण वितक्ये ते वक्ष्यमाणा विविधा विषमज्वरनासन्पः 
योगाः प्रयोक्तव्याः, न तु सर्व्वे योगाः सव्वपां पु'सां सव्वेविषमज्बरे 
प्रयोक्तव्याः || १८२ ॥ 

गङ्गाधरः-पुरेत्यादि । पानार्थं समण्डा सुरा प्रयोज्या । भक्ष्यां -भोजन- 
व्यज्ञनाथं रसाय च चरणायुधाः इक रास्तितिरिथि मयराहवैते पक्षिणः 
प्रयोक्तव्याः ।। १८२ ॥। 

गृाधरः--पिवेदित्यादि | पट्पटं सपिवक्ष्यपाणम्‌ । अभयां वा केवलम्‌ । 
त्रिफलाकपाय वा पथ्याक्षधान्यस्िफलसाः तस्याः कषायं काथम्‌। गुङ्च्या 
रसमिति काथं स्वरसं बा | १८४ | 

गङ्गाधरः-- नौ लिनीमित्यादि। नीलिनीं बननीटस्य मूलम्‌ । अजगन्धीं 
यमानोम्‌। चवारि द्रव्याणि काथयिवा पृष्व स्नहस्वेदाभ्यासुपपादितः ज्वरस्य 
आगमनदिन पिवेत्‌ ।। १८५ || 

गङ्गाधरः सपिप इत्यादि। अथवा स्वच्छस्य सपिपो विलायितस्यं 


चक्रपाणिः --पट्‌्पलमिति गुल्मे वक्ष्यमाणम्‌ । नीलिनी नीखिक्रा, नीलबुह्धा वा; 
नीटिन्यादिश्च विरेचनयोगो ज्वरागमनदिने विरेकात्‌ काय्यकरो भवति, प्रभावात्‌ ॥ महती 
माता भष्टोरा्परिणामिनी या, अन्यत तु पर्पटी महती मावोक्ता । अन्यत च अन्येदुवष्डो ठृयह- 


इय नध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २१२१ 


सान्न' मद्य प्रभूतं वा पोत्रा वा तदहः स्वपेत्‌ । 
आस्थापनं यापनं वा कारयेद्‌ विषमज्वरे ॥ १८७ ॥ 
पयसा वृषदंशस्य शक्र वेगागमे & पवत्‌ । 
वुषस्य दधिमण्डन सुरया वा ससेन्धवम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पिष्पल्यास्त्रिफलायाश्च दध्नस्तकस्य सपिषः । 
पञ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमज्वरे ॥ १८६ ॥ 


महतीं मात्रा पीवा पायया च्छदयेत्‌। अथवा प्रभूतमन्नपानयरुपयुज्य 
पुनरुद्ध खयत्‌ छहयत्‌ || १८६ | 

गङ्गाधरः-सान्न' मद्पित्यादि । अथवा सान्नमन्नसरितं मद्र प्रभूतं वहुलं 
पीला तदहः अवरस्यागमनदिने, स्पेत्‌ सुप्यात्‌ । आपमिदं पदमुत्सगेस्य शपो 
दगकरणात्‌ सिद्धम्‌ । अथवा सिद्धिस्थान वक्ष्यमाण यापनसश्षकमास्थापने 
†न रूढं विषमञ्वरे कारयत्‌ ॥ १८७ ॥ [रि 

गङ्गाधरः पयसेत्यादि। एृपदंशस्य॒विदाटस्य शकृत्‌ पुरीषं शष्के 
चर्णीृतं दोपानुरूपं कपादिमानं पयसा गव्येन उप्णदुम्बेन वेगागमे दिने 
पिवत्‌ । अथवा षस्य पु गवस्य शकृत्‌ ससैन्धवं दधिमष्डेन मस्तुना भुरया 
वा ऽ्वरवेगागमदिने पिबेत्‌ | १८८ ॥ 

गङ्गाधरः- पिषप्पस्या इत्यादि । व्रिषमे उ्वरे पिप्पल्याः प्रयोगो रसायनीक्तं 
वद्धमानक्रमेण कत्तव्यः। त्रिफलायाश्च प्रयोगो मानम्‌ उत्तरोत्तरं बड़ यवा 
कर्तव्यः। तथा दघश्च भयोगस्तथा तक्रस्य प्रयोगः। पश्चेगय्यस्य सपिषो 
वक्ष्यमाणस्य प्रयोगः । तथा पयसो गव्यदुग्स्य प्रयोगः कत्तेव्यः || १८९ ॥। 


आठ त्र॑ती यकचतुर्थको इत्यारभ्य यावद्‌ “अनागते चित्सान्तु बरखकारो विद्धानताः' इत्यन्तेन 
वेगदिनात्‌ भाग्‌ या चिकित्सोक्ता, सा हि पतादतरोक्ता वमनादिव्यतिरिक्ता सया । वमनादुयस्व्वि् 
ध्रकोपदिने क्रियमाणाः प्रकुपितस्य दोषस्य काष्टमागतस्य सम्यकसिद्धा भवन्तीति ईत्वा 
ज्याः । सान्न" प्रमृतं मद्य वा पुनर्ह्टखेदिति योजना, तथा पीतमावमद्स्तदृहः स्वपेदिति 
योजना । यापना सुस्तादिका वस्तयो वक्ष्यमाणाः ॥ ५८४--- १८७ ॥ 











* घा तदहः इति क्त्‌ पश्यते, 


२५२२ चरक. संहिता । [ उवरिकिस्सिह 


लसुनस्य सतेलस्य प्रागभक्तमुपसेवनम्‌ । 
तेष्यानामुष्एवी्य्याणामामिषाणाथच भन्तणम्‌ ॥ १६० ॥ 
उ्याघ्ी वसा हिङ्कसमा नस्तः काय्यं ससेन्धवा । 
पुराणसर्पिः सिंहस्य वसा तद्रत्‌ ससंन्धवा ॥ १६१ ॥ 
सेन्धवं पिप्यलीनाश्च तश्डुलं समनःशिलम्‌ 

नेत्राञ्जनं तेल पिष्टं शस्यते विषमञ्वर ॥ १६२ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वच। कुष्टं हरीतक । 

सपाः सयवाः सर्पिंधेपनं ज्वरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 


गद्भाधरः--लघुनस्ेत्यादि । वड्पध्यरदितस्य घनस्य तिटतेट मिश्रितस्य 
टशदि पिष्टस्य कषस्योपसेवनं भरागभक्तं भोजनात्‌ ट्वं वरिषमञ्वरे काग्यम्‌ | 
वेध्यानां वाराहादीनाुष्णमेध्यमां सानां तथा पत्स्यानाच्च पेध्यानागुष्ण- 
याणां भक्षणं विषमज्वरे काय्यंमू्‌। आमिषशन्दो मासमल्स्यपरः 
सव्वे् | १५० 
गङ्गाधरः- व्याघ्रत्यादि। वेयाघ्री वसा। कविन्न इृद्धिरा्यस्य णिति 
तद्धिते च्छान्दसलात्‌। व्याघ्रस्य शरीरस्नहः समहः समसैनधवर एकीकृत्य 
नस्तः नस्यं कायम्‌ । तथा पुराणसपिः, सिंहस्य वसा देहस्नः ससैन्धवा 
समभागेन जीणि मेखयिवा तद्त्‌ नस्तः कार्पमथिकारात्‌ विषमभ्बर ।। १९१ ॥ 
गङ्गाधरः- सैन्धवमिलयादि। सैन्धवं पिप्पलीतष्टुलं मनःकिखा चेति 
त्रयं तैटपिष्टं तिलकेन पिष्टं नेत्राञ्जनं विषमज्वरे शस्यते ॥ १९२॥ 
गङ्नाधरः--पाटद्धपेत्यादि। सष्पाः सवेतसषपाः। समभागेन पल्कषा- 
दीन्यष्ठो द्रव्याणि उटरगिवा व्वल्दङ्गारोपरि किञ्चित्‌ किञ्चित दत्वा 
बलदं ज्यरितं भरूपयदिनि। पूपनमपिकारात्‌ विपमञ्वरनाशनं सव्बैज्वर- 
नाचनं वा ॥ १९३ ॥ ि 
चक्रपाणिः-- वृषदो विडालः ; च्रुपस्येस्यवापि राकृदिति सम्बन्धः! मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌» 


किंवा पविक्लाणाम्‌ । च्याघ्रीत्यत रिद्धमेव प्रयोजक वचनाद्क्वीयते, सिंहो व्याघ्र एवेति वदन्ति । 
प्मनूज व्यक्तिश्र्षणगतिषुः इति पाठात्‌ म्रक्षणमातेऽप्यञ्ननं स्यादिप्यत आाह- रेवाञ्जनम्‌ 


इय अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२द 


ये धूमा धपनं यच नावनखाञ्जनशख यत्‌ । 

मनोषिकारे निर्दिष्टं काय्यं तद्‌ विषमञ्वरे ॥ १६४ ॥ 
मणीनामोषधीना्च मङ्कल्यानां विषस्य च । 
धारणादगदानाञ्च सेवनान्न भवेञ्ञ्वरः ॥ १६५ ॥ 

सोमं सानुचरं देवं समात्तगणमीश्वरम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रयतः शोघ' मुच्यते विषमञ्वरात्‌ ॥ १६६ ॥ 
विष्णं सहस्रम दधानं चराचरपतिं विभुम्‌ । 

स्तुवन्‌ नामसेहखरं ण ज्वरान्‌ स्वान्‌ व्यपोहति ॥ १६७॥ 


गङ्गापरः--ये भूमा इत्यादि । मनोविकारे उन्मादापस्मारयोरधिकारे ये 
धूमाः पानाथां धूपरनज्च यत्‌ नावन नस्यञ्च यत्‌ तथाञ्ननञ्च यत्‌ निरदिष्म्‌ 
इत्यनेन यतर यत्र; तन्तं ब्रह्मादिभिः पुरा निगदितं तत्‌ सव्व पिपमञ्वरे 
काय्यम्‌ | १९४॥ 

गङ्गाधरः पणीनापित्यादि। मङ्गस्यानां पद्मरागादौनां मणीनां धारणात्‌ 
तथा मङ्गस्यानामोपधीनामपामा्गादीनां धारणात्‌ तथा विषस्य मोट विषस्य 
यौगिकस्य न त॒ हाराहखादेः धारणात्‌ तथा अगदानाममदसंल्कयोगानां 
धारणात्‌ वरो न भवेदिस्यनुत्पन्नज्वरस्य पुसो ज्वरा न भवेत्‌ उत्पन्नञ्वरस्य 
पुसो वरो विनदयदित्यथः ।॥ १५५॥ 

गह्भापरः-सोमपिस्यादि। इच्वरं दवं शिवं सोमम्‌ उपया सितं सानु- 
चरं नन्य्ादिमिरनुचरैः सहितं सपात्रगणं मातृकाभित्राद्मीमाहेन्वस्यादिमि 
अष्टभिः सहितं प्रयतः कृष्टयत्याचारः सन पूजयन्‌ विपमज्वरात्‌ शीघ 
भुचयते। विष्णपित्यादि। सदसख्पृद्धानं सहस्रगोप पुरुषं विष्ण परमाल्मानं 
चराचरपतिं विरु सव्वगतं तस्पात्‌ तं नामसहस्च ण पहाभारतान्तगतशान्ति 
पव्वेणि यद विष्णोनांमसदस' स्तोत्रं तेन स्तुवन स्वान ज्वरान्‌ 
व्यपोहति | १९६ । १९७ ॥ 
इसि । मनोविकार इति उन्मादेऽपेस्मारे च। धारणादिति च्छेदः । जगदानान्च सेवनादित्ति 
योजना ॥ १८८-- १९५ ॥ 

खक्रपाणिः- देवव्यपाश्रयचिकित्सामाह-- सोममित्यादि । सोममिति उमया सह सोमम्‌ । 
साचुचर्मिति नन्द्यादिगणयुक्म्‌ । समातृगणमिति समातृसमूहम्‌ । प्रयतः पवितः । ^सष्टख- 


२५२४ चरक-संहिता । { ज्वरचिकित्सितम्‌ 


बह्माणमश्िनाचिन्द्र' हृतभक्तं हिमाचलम्‌ । 

गङ्गां मरुढ गणांश्चेषटान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वसन्‌. ॥ ९६८ ॥ 
भक्त्या मातुः पितुश्चैव गुरूणां पूजनेन च । 

बरह्मचय्येण तपसा सस्येन नियमेन च ॥ १६६ ॥ 
जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च । 

ञ्वरादु विमुच्यते शीघ' साधूनां दशनेन च ॥ २०० ॥ 
ञ्वरे रसस्थे वमनमुपवासच कारयेत्‌ । 

सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥ २०१ ॥ 
विरेचनं सोपवासं मांसमदःस्थितै हितम्‌ ` 

स्थिमजगते देया निरूहाः सानवासनाः ॥ २०२ ॥ 


गङ्गाधरः व्रह्माणमित्यादि । ब्रह्माणं दिरण्यगमं नारायणं हुतभक्षं हताशनं 
हिमाचटं हिमगिरिम्‌ इषं देवान पूजयन ज्वरान्‌ जयति। भक्त्रत्यादि। 
सत्येन वाक्येन नियमेन आहारविहारयोः नियमेन साधनां भगवद्धक्तानां तच्च. 
विदाम्‌ | १९८ - २०० ॥ 

गङ्गाधरः - विपमञ्वरहरयोगानुक्तवा सक्नधातुगतञ्चर चि किरंसामाह --ञवरे 
इत्यादि । रसस्थे इति रसधरातेगते दोपे यो श्वर उक्तस्तत्र. न तु भथमतो 
रसाश्रयदोपेण जाते ञ्वरेऽयपधिकारस्तत्र हि विधानय्रुक्तम्‌ ; इह रसस्थे वमनोप 
ब्रासौ यथा रक्तस्थे तेकपरदेहां यथा तथा रसस्थे संलमनानि यानि निरामज्वरे 
प्रोक्तानि संरमनानि तानि तथा रक्तस्ये च संश्मनानि हृति व्याख्येयम्‌| 
विरेचनपिर्याद्ि। सांसमेदगस्थतं ज्वरे सोपवासं विरेचनं दहितंनत 
मांसस्थे विरेचनं पेदःस्थं तूपवास इति यथाक्रमम्‌। अस्थिमजगते अवरे 
सानुबासना निरूहाः वहुवचनान्न वयकरवारनिरूहपयोगेण चअ्वरश्ान्तिः 
स्यादिति जापितम्‌। गृक्रस्थे स्वरे मरणमिति तद्ध पजोपदेशोऽनथक इति 


तन्नोक्तम्‌ ॥ ०८०१ | ~+५> || 
मृदधौ" इत्यादि दपरतिपादितम्‌ ; नामसदस णेति मदाभारतोक्तेन नामसहस्रेण । इयति 


यस्तन }} १९६-- २०२ ॥ 


देथ मभ्वाथः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५२५ 


शापाभिचाराद्‌ भूतानामभिषद्काच यो ञ्वरः । 
दवव्यपाश्रयं तत्र सब्बमोषधमिष्यते ।। २०३ ॥ 
अभिघातच्वरो नश्येत्‌ & पानाभ्यङ्गेन सपिषः । 
रक्तावसेकमेध्यश्च सात्म्येमासरसोदनेः ॥ २०४ ॥ 
पानाद्‌ वा + मद्सास्म्यानां मदिरारसभोजनेः। 
च्ततानां बणितानाच् च्षतव्रणयिकित्सया ॥ २०५ ॥ 
आश्चासेनेषए्रलाभेन वायोः प्रशमनेन च। 

हषणश्च शमं यान्ति कामशोकभयज्वराः ॥ २०६ ॥ 


गङ्गाधरः--दोपञ्वराणां चिक्ित्साद्ुत्तवागन्तुचिकित्सामाह- शपियादि । 
अभिश्चपद्‌ वा अभिचाराद्‌ वा भूताभिपङ्गाद्‌ वायो ज्वरो जायत, तेत्र 
देत्रव्यपाश्रयं वलिमङ्गलादिकं कम्मे स्वम्‌ आपधमिषप्यते || २०३ ॥ 

गङ्गाधरः अभिधातेस्यादि। सपिपः स्वच्छस्य पक्रस्य च पानाभ्यद्गन 
नश्येत्‌ नानं गच्छत्‌। तथा रक्तावसेचनं रमिहतधदशात्‌ रक्तमोक्षणजंलाका- 
दिभियथायोग्यं मेध्यैमधादितैः शङ्धिन्यादिमिः मांसरसौदनैध नयेत्‌ 
नानं गच्छत्‌ । पानाद्‌ वेत्यादि ! पव्यपानाद्‌ यो वरः स प्यसार्म्यानां मदिरा 
रसभोजनेनश्यदिति पृव्बणान्वयः । क्षतानां यो ज्वरो भवति स क्षतचिकित्सया 
नश्येत्‌ । व्रणितानाश्च यो ञ्वरो भवति स व्रणचिक्रित्सया न्यत्‌ । क्षत उरः- 
्षतः। व्रणः ररीरवटिःक्षतम्‌ || २०४ । २०५ ॥। 

गङ्गापरः- आन्वासेनस्यादि। कऋामज्ञोकभमयञ्वरा बातजा मानसा अत्‌ 
एवाश्वासेन तथेषटखामेन हषणेश्च भावेमनःप्रसदिः ध्यात्‌ वायोः भ्ररामनन 


चक्रपाणिः - श्पेत्यादिना आगन्तुञ्वरचिकित्सामाह । न स्यादिति प्रश्ाम्यतीत्यथः! सानाह 
इति अभिघातज्वर एव सानाहः । श्चतानामिस्युरःक्षतानाम्‌ । क्षतशिकित्सया चणधिकित्सया ख 
्रणिनां ज्वरोऽपेतीत्यथैः । अयं हुयपद्रवरूपो ञवरः। उपद्रवः स॒ मूरन्याधिचिकित्सयेव क्ञाम्य- 
तौति भावः ॥ २०२-२०५॥ 

चक्रपाणिः -- वायोः प्रक्षमनेनेति कामादिज्वरे वातायुबन्धादुपपन्नम्‌। सदवाक्यरिति प्रोभनः 


प ~ ~ --=~,- ---~ - ----------- ~~ ---~----- --*.~------ ~~ न 
--- ~~~. ~~ ~~~ 


# न्‌ स्यादिति वा पाटः। † खानाह इति क्रः। 


२१ 


-~---------* ~ ~~~ +, ~~ = ~~~ ---- * <= ०० - =< 


२५२६ चरक -संहिता ।  ज्वरचिकित्ितम्‌ 


स, 


काम्येरथेभनोन्ञे च पित्तघ्नेश्वाप्युपक्रमेः । 
सद्राक्येश्च शमं याति ज्वरः कोधसमुद्धवः ॥ २०७ ॥ 
कामात्‌ कोधज्वरो नाशं कोपात्‌ कामसमुद्धषः । 
याति ताभ्यामुभाभ्याख भयशोकसमुद्धवः ॥ २०८ ॥ 
ज्वरस्य वेगं काल चिन्तयन्‌ उ्वय्यंते तु यः । 
तस्येष्ट श्च विचित्रश्च विषयनाशयेत्‌ स्मृतिम्‌ ॥ २०६ ॥ 
ञ्वरप्रमोत्तं पुरुषः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टतै । 
श्वसन्‌ विवणेः ख्िन्नाङ्गो वेपतै शीयते % मुहः ॥ २१० ॥ 
स्नहादिना वायोः शान्तिः स्यादिति जयाणामेवेका क्रिया। का म्ये रित्यादि । 
करोधसम्रद्धवो ज्वरो मानसः पित्ताचुबन्धस्तस्मात्‌ काम्येमनोक्षं : चाथेवस्तुभिः 
सद्राक्यश्च क्रोधोपङमात्‌ पित्तघ्नेथ शीतमधुरादिमिरुपक्रमेः पित्तपक्षमात्‌ 
दामं याति | २०६ । २०७॥ 
गङ्गाधरः - कामादीनामपि परस्परोपधातिलात्‌ परस्परमेषजवमाह-कामा- 
दित्यादि । ताभ्यां कामक्रोधाभ्यायुभाभ्यां भय्ोकसमयुद्धमो ज्वरो नालं याति। 
कामाद्‌ भयज्वरः क्रोधाच्छोकज्वरे इति क्रमेणान्ययवारणाय उभाभ्या 
मिति । २०८ ॥ 
गङ्गाधरः-- अथ ` सव्वेज्वरसाधारणे क्रियाविश्ेषमाह- ज्वरस्येत्यादि | 
चिन्तयन्‌ स्मरन्‌ । तस्य पुसो उ्वरवेगविस्मरणहत॒भिः अवरागमनकाटविस्परण- 
हेतृभिश्च विचित्रेरिष् : विषयः उ्वरवेगस्य स्मृतिं अवरागमनकाटस्य स्मृतिश्च 
नाशयत्‌ ।। २०९. ॥ 
गङ्गाधरः- इति ज्वरस्य सक्रियाक्रमम्‌ ओंपधं यत्‌ पृष्टं तदुत्तरभुक्ता 
विघरुञ्चतः प्रशान्तस्य चिद्व यज पृथक्‌ पूर्थागति यत्‌ पृष्टं तत्‌ तत्र विगतो 
उरस्य यचिह' पृष्टं तदुत्तरवाह--उवरपपोक्षे इत्यादि । ज्वरस्य म्रमोक्षे 
मोक्षारम्भे । कूजन वमन्‌ सन्‌ विचेष्टते निश्चेष्टो भवति, ततः श्वसन सन्‌ त्रिव्णों 
जाक्येः । कामादीनां प्रतिद्भन्ह्रन चकित्सामाह- कामादिस्यादि । ज्वरफारुचिन्ताजोऽपि ज्वरः 
कामादिमानसापष्वाराद भवतीति तच्चिकित्सामाह -- अरस्येत्यादि ॥ २०६-२०९ ॥ 
प्क्रपाणिः- सम्प्रति | आंषधमभिधाय “विसुञ्चतः' इति प्रभ्रस्योत्तरमाह्ट--ज्वरेव्यादि । 
` * कीयते इतिशक्रः। [र | 


र्य मध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२७ 


प्रलपत्युष्णसब्बाद्धः शीताद्कश्च भवत्यपि । 

विसंज्ञो ज्वरवेगातेः सक्रोध इव वीत्ततै ॥ २१९ ॥ 
सदोषशब्दश्च शक्रटु द्रवं सजति वेगवत्‌ । 
लिङ्गान्येतानि जानीयाञ्ज्वरमोक्ते विचक्षणः ॥ २९१२ ॥ 
वहृदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवो ज्वरः । 

स क्रियादोषपक्तया चेदु विमुखति सुदारुणम्‌ ॥२१३॥ 
क्रुत्वा दोषवशाद्‌ वेगं;करमादुपरमन्ति ये । 
तैषामदारुणो सोच्लो उवराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ २१४ ॥ 


भूवा खिन्नाङ्गोऽखिखाङ्क स्वेदप्रवाहो भूवा मुहु वपते महुः शीयते स्वयमेव तदुद्रेगात्‌ 
शयनमाश्रयते न त॒ खाभिमायेण शेते च, अ्हम्पहः भटपति महरुष्णसव्वाद्ग 
हुः स्वेदा्रवात्‌ शीताङ्गधथ भवति। ज्वरवेगात्तः सन्‌ विसंक्षः संरु! हीनश 
भवति। यदा वीक्षते तहि सक्रोध इवे पयतीति टक््यते। तथा शकृत्‌ 
पुरीषं सदोषशब्दं सदोषं पित्तकफयुक्तं सशब्दश्च द्रवश्च वेगवच दजति 
त्यजति। उ्वरमोक्षे अपरेण मोक्षे ज्वरितशशरीरत्यागे क्रियमाणे एतानि 
लिङ्गानि जानीयान्‌ ॥ २१०--२१२॥ 

गङ्गाधरः-- नन्वेवं क्षणानि न सव्वेस्यदइयन्ते इत्यत आह-बहदोषस्यत्यादि। 
बहुदोषस्य पु'सोऽनि वो उवरः प्रायेण बलवान्‌ भवति । स ज्वरो बहुदोपजत्वेन 
वलवरत्छात्‌ क्रियादोषपत्तया क्रियया निरुूक्तया लह्नादिना दोषाणां पक्ता 
पाकेन चेद यदि वि्रुश्चति तदवयुक्तरूपं दारुणं विघयुश्वति। येच ज्वरा 
क्रमात्‌ कालेन दोषपाक्वशात्‌ वेगं छवा क्रमादुपरमन्ति नां यान्ति तेषां 
चिरकारिणां राणां पोक्षोऽद।र्ण एबंरूपेण न दारुण इत्यथः ॥२१२।२१४॥ 


खीयत इति सुंदयाति ; उष्णसर्व्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवस्यपीति णस्वाङ्गो वा श्लीतसभ्वाङ्गो वा भवति 
दस्यर्थः । सदोषशषस्दमिति सदोषं सदोब्दञ्च ति । एतानि रक्षणानि सन्निपातञ्वर एवं भवन्तीति 
तयम्‌ नान्य, अदुर्शनादेव ; भत एव “बहुदोषस्य बरङिनः' इत्थाकमन्थं केत पटम्त्वैवाल । 


२५२८ . चरक-संहिता । [ उरचिष्ठिन्सितम्‌ 


विगतक्रमसन्तापमव्यथं विमलेन्दरियम्‌ । 

युक्तं प्रकृतिसचेन विव्यात्‌ पुरुषमज्वरम्‌ ॥ २१५ ॥ 
सञ्वरो ज्वरमुक्तश्च विदाहीनि गुरूणि च । 
असात्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि च वञ्जयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
व्यवायमतिचेष्ठाश्च स्लानमत्यशनानि च । 

तथा ञ्वरः शमं याति प्रशान्तो जायत न च ॥ २१५॥ 


गङ्ग[धिरः- विग्रुश्चतो अवरस्य चिहपरभनोत्तरमुकत्तत्ा प्रशान्तस्य उवरस्य 
यचिद्व' पृष्नं तदुत्तरमाह --विगतेत्यादि। कमः कान्तिः मनःशरीरयोग्टानि 
इत्यथस्तयोविगमः। अव्यथं शारीरमानसन्यथयोस्तज्ञ्वरजयोः नास्तित्वं 
विमखमिन्द्रियं ज्लानन्दरियं यस्य तं, प्रकूतिसत्पेन तस्य पुरुषस्य स्वाभाक्कि 
याटञं मनस्तेन मनसा युक्तं तं पुरुषम्‌ अज्वरं ञ्वरमुक्त विनयात्‌ ।। २१५॥ 

गङ्गाधरः-अथ पृष्टं उवरावखष्ठो रक्ष्यश्च यावत्‌ काठं यतो यत इति यत्‌ 
तदुत्तरमाह--सञ्वर इत्यादि । सज्वर्‌ इति अपृष्रोऽपि दिवास्वमादिवद्‌ 
वरिदाद्यादीन्यपि नवज्यय्यादिभिवेऽ्ज्यांनि न चोक्तानीत्यतः समानवचनतो 
लापवेनवोच्यन्ते। सञ्चरः पुरुषो विदाद्यादीनि वज्नेयेत्‌। उक्तश्चान्यत् 
(शुव्भिष्यन्यकाटे च स्वरी नाद्यात्‌ कथश्चन। न हि तध्याहितं शुक्तपाधुषे 
वा सुखाय वाः इति। नत्र वरितोऽहितपश्नीयाद यथप्यस्यारुचिभवेत्‌। 
अन्नकाटे ह्यसुञ्चानः क्षीयते त्रियतेऽपि वा" इति वचनाददितमप्यशञनं विदितं 
कथं विद्‌ाद्यादीनां बज्नमुपदिद्यते इति चेन, तदरचने हि हितमेवाश्नीयादेव 
इत्यथो युक्तः, अन्यथा ““सातत्यात्‌ सखाद्रभावाद्‌ बा पथ्यं दरष्यवमागतम्‌ । 
कट्पनाविधिभिस्तेस्तैः परियं गपयेत्‌ पुनः” इति वचनमनथकं स्यादिति । 


एतानि रक्षणानि उ्वरमोक्षकाटे क्ीणेनापि दोपेण क्रियन्ते, यथा निष्वस्यता कोपेन आरोको 


मास्‌ क्रियत ॥ २१०--२१५ ॥ 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति श्रशलान्तच्वरक्षणः-प्रइनोस्योत्तरम्‌--विगते्यादि । प्रकृतिसच्वेनेति सहज- 
सत्त्वेन । ज्वरावसंष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ कालं यतो यत दति प्रश्चस्योत्तरं सञ्वर इत्यादि । (तथा ज्वरः 
शमं याति प्रश्नान्तो न च जायते" इप्यनेन, "यतः इति प्रश्नस्य उवरमुक्तसेव्यहेतुप्रश्नरूपस्योत्तरं सेयम्‌ । 


३ख अध्यायः | वचिरकित्सितस्थानम्‌ ॥ , २५२६ 


व्यायामश्च व्यवाय स्नानं च॑क्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ २१८ ॥ 
असंजातबललो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते । 
वर्ज्यमेतन्नवस्तस्य पुनरावत्तते वरः ॥ २९६ ॥ 
दह तेषु च दोपे यस्य वा विनिवन्तते । 
सखल्येनाप्यपचारेण तस्य व्यावत्ततै पुनः ॥ २२० ॥ 
चिरकालपरिक्रिष्टं दव्वलं दीनचेतसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन संहन्ति पुनरागतः ॥ २२१९ ॥ 


उवरमृक्तशच तानि  बर्जयेत्‌। तथा तेन भकारेण ज्वरः मशाम्यति तेन च 
प्रकारेण पशान्तश्च पुननं जायते | ८१६ । २१७ ॥। 

गङ्गाधरः -नजु कियन्तं काटमेव उ्वरयुक्तो रक््य इत्यत आह व्यायामच् 
ह्यादि। चकारेविदाहीनि गुरूणि च विरुद्रानि  चासास्म्यानि चान्न 
पानान्यपि ञ्वरयुक्तो न सेवेत याव्रन्न वलवान्‌ भवेदित्यर्थः । भरशान्तः कारणेये 
पुनरावसंते ज्वर इति प्रभोत्तरमाद-- असजातवल इत्यादि । वुञ्ञ्यमेतदिति 
विदाहीनीव्यादिनात्यशनानि चेत्यन्तन याबदरज्जंनीययुक्तं तदेतद. यद्यसजात- 
बलो यो उवरक्तो निेवते तस्य उ्वरः पुनभंवतीत्ययः ॥ २१८ । २१९ ॥ 

गङ्गाधरः-- शान्तस्य पुनरावत्तन हेवन्तरमाह-- दुह तेषु इत्याद । यस्य 
पुसो ज्वरारम्भकेषु दोषु दुह तष्वसम्यडनिरह तु ज्वरो विनिवतेते शाम्यति 
तस्य पुसोऽल्पेनाप्यपचारेण ज्वरः पुनव्यवत्तेते ॥। २२० ॥ 

गङ्गाधरः- पुनरावत्तेञ्वरस्य मारक्वमाद ` नचिस्त्यादि । यो ञ्वारतः पुमान 
चिरकालं पूव्यं परिष्टः दुव्वेखश्च तथा दीनचेताः तं ञव्ररितं भुक्तवा ज्वरः 
पुनरागतश्चेत्‌ तदा अचिरेण काटेन संहन्ति ॥ २२१ ॥ 


व्यवायमतिचेष्टाश्चत्यन्त व्यवायं क्त्वापि पुनः व्यायामरचेत्यादौ “व्यवाय पारेन व्यवायस्याव्यथ- 
निषिद्धतोच्यते । अन्ये तु प्रमादपाठ एवायमित्याहुः ॥ स्नानमृज्जस्करम पि प्रभावात्‌ उवरं 
प्रत्यानयति, यदुक्तमन्यल्ल-““स्नानमाशु ज्वरं ङुय्य\त्‌ ज्वरसुक्तस्य देहिनः । तस्मान्मुक्तज्वरः स्नानं 
विषवत्‌ परिवज्जयेत'' इति । अनन्तरम्‌ '“ अवञ्जातवबलो यस्तु" इप्यादिगन्थं कादमीराः परन्ति 
तेन भ्रकृर्वादिस्‌तरेऽप्यस्यानुगुणं प्रकनमरन्भं परन्ति ॥ २१६ २२१ ॥ | 


२५ब्‌० ` चरक -संहिता । न 


अथवा विपरीपाकःं धातुष्वेव कऋमान्मलाः । 

यान्ति ज्वरमङ्कव्वेन्तस्ते तथाप्यपकुव्वते ॥ २२२ ॥ ` 
दीनतां श्वयथुं ग्लानिं पाण्डुतां नान्नकामताम्‌ । 
कणटुरुत्कोटपिडकाः कुञवन्त्यभ्निथ तै रदम्‌ ॥ २२३ ॥ 
एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्तै पुनगंताः । 

अनिघांतेन दोषाणामल्यरप्यहितेनर णाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
निवृत्तेऽपि अवरे तस्माद्‌ यथावस्थं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरेद्‌ दोषं प्रयोगेवां शमं नयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
मरदुभिः शोधनैः शुद्धियापना वस्तयो हिताः । 

हिताश्च लघवो यूषा जाद्गलामिषजा रसाः \ २२६ ॥ ` 


-गङ्गाधरः-यदि चायुषः शेषलान्न संहन्ति अथ, "तदि धात॒ष्वेव रक्तादिषु 
क्रपान्पखा विपरोपाक् विपाक यान्ति ज्वरमकुव्वेन्तस्तंऽपि परास्तथाप्यप- 
कुव्वेते । किं { किमपठुव्वते तदाह- दीनतामित्यादि। नान्नकामतामनन- 
कामताम्‌ अग्निञ्च मृदु मन्दाभ्निः ते ज्वरमङ्कन्वन्तोऽपि धातृषु विपरिपाकं 
गता मला अपडव्वन्ति ।1 २२२ । २२३ ॥ 

गङ्गाधरः- प्रसङ्गात्‌ सव्वव्याधीनामपि पुनरावत्तनमाह-- एवमित्यादि । एवं 
ञवर इवान्येऽपि गदा अतिसाररक्तपित्तादयः सव्यं रोगा दोपाणामनिघावेन 
निन्लेषेण हरणाभावेन गताश्वाल्पैरप्यदितेतर णां पुनव्यावकतन्ते चकारान्निदान 
सेवनैश्चेत्यथेः || २२४॥ 

गृङ्गाधरः--ननु तदि कि कत्तव्य तदाह - निष्टत्तेऽपि इत्यादि । यदि पूवव 
दुह्‌ तं दोषं मन्येत अथवा सञितमहूतश्च मन्यत, तदा तस्मात्‌ पुनरावत्तनभयात्‌ 
निषटत्तेऽपि अवरे यथावस्थं यथाबलं यथाप्राणं पुसो दोषं दहेत्‌ प्रयोग 
संदामनवां शमं नयेदिति || २२५॥ 

गद्गाधरः-अथ याश्ापि पुनराटत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तमिति 
मश्नो्तरमाई- मृदुभिरित्यादि। यापना वस्तयो वक्ष्यन्ते सिद्धिस्थान। 


दव मध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३१ 
च्रभ्यद्गोद्रत्तनलान-धपनान्यञ्जनानि च । 
हितानि पुनरातृत्ते वरे तिक्तघ्रतानि च ॥ २२७ ॥ 
युव्वेभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लङ्कनोष्णोपचारादि-कमः काय्यंश्च पूठवेवत्‌ ॥ २२८ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता-मुस्तपपेटकाम्रताः 
घनन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तेकं ज्वरम्‌ ॥ २२६ ॥ 
तस्यां तस्यामवस्थायां उवरितानां विचक्लए: 
उवरकरियाक्रमापेची कुय्यात्‌ तत्तचिकित्सितम्‌ ॥ २३० ॥ 
रोगराट्‌ सव्वभूतानामन्तकरट्‌ दारुणो ज्वरः । 
तस्माद्‌ विशेषतस्तस्य यतैत प्रशमे भिषक्‌ ॥ २३१ ॥ 


खवो यषा युद्धादौनां जाङ्ृलामिपाणां मृगपक्षिणां मासरसाः। अभ्यङ्गादानि 
उक्तानि तिक्तघूतानि पश्चतिक्तघृतादौनि ॥ २२६ । २२७॥ 

गङ्गाधरः -तत्र विशेषमाह -गुव्वेभिष्यन्दीत्यादि | पूत्तेवत्‌ नवञ्वरादिषु 
यथा यथा क्तेव्यस्तथा तथा खङ्कनादिक्रमः काय्यः | २२८ ॥ 

गङ्गाधरः-सव्ब्रञवरस्य पुनरात योगानाह--किरातेव्यादि । घरन्तीति 
वहुवचनात्‌ समस्तव्यस्तानीमानि चारि पीतानि इति काथव्रिधिना निष्पा- 
दितानि। अभ्यासात्‌ सततोपयोगात्‌ !\ २२९ ॥ 

गङ्गाधरः -नन्वेवमेव . पुनरा्रतते ज्वरे किमातरिथिकः करियाविशेषोऽस्ति 
त्रान वेत्यत आह तस्यां तस्यामित्यादि । अवरितानां पुनरारृत्तिञ्वरवतां 
तस्यां तस्याम्‌ आमपच्यमानपकादौ अवस्थायां रक्तरूपेण ज्वरस्य यः 
क्रियाक्रमः तपयेक्षी तत्तद्वस्थामपेक्ष्य तत्तच्चिकित्सितं इुय्यात्‌ न तु सव्करैव 
पुराणरूपतां मवा चिकित्सितं इय्यात्‌ | २३०॥ 

गङ्ाधरदः-अथ ज्वरप्रतिक्रियायां मरयन्नावशष्यकत्वं बे्यस्याह-रोग- 
राद्ित्यादि । तस्य उवरस्य :परशमे विश्षेषतो यतत न खवहेलया चिकित्सेत्‌ ।२२९॥ 


अक्रपाणिः--उक्ताङुकचिकित्सापरिग्रहणार्थमाह-- तश्थामिर्यादि । उपरजिकित्सायां अत्म 


२५३२ चरकसंहिता । [ ज्रचिकित्सितम्‌ 
तत्र शोकः । 
यथाक्रमं यथाप्रश्नमुक्तं ज्वर चिकित्सितम्‌ । 
अआघ्रयेरभ्िवेशाय भृतानां हितमिच्छता ॥ २३२ ॥ 


इत्यभि? श्रते तन्त्रे चरकपरतिसंस्क्रते चिंकत्सितस्थाने 
ज्वरर्चाकत्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः ज्वरे सव्वपश्नोत्तरमुक्तवा अध्यायाथम्ुपसंहरति- तत्र शमो कं 
हति । यधाक्रममित्यादि स्पष्टम्‌ ।। २२२ ॥ | 
6 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयति अग्रीर्यादि। सव्वं पूच्वेवत्‌ | 


इति वैद्श्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजस्पकस्पतसौ 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे ज्वरचिफित्सित- 
जल्पार्या ततीया शाखा | ३॥ 


कार यनुमाह--रोगराद्ःयादि । यथाक्रममिस्यध्यायार्थसग्रहश्छोकः । मतानां हिततकाम्ययेत्यनेन 
सव्व॑भृतहितेयं चिफिःसेति दरयति ॥ २२२--२३२ ॥ 


दति महामहोपाभ्याय-चरकचतं रानन-श्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर््वददौपिकायां 
चरफतात्पय्यरीक्रायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां ज्वर चिकित्सितं 


नाम तृतीयो ऽध्यायः ॥ २॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो रक्तपित्तचकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
विहरन्तं यतात्मानं पचगद्धः पुनव्वेसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच निम्मोहिमभ्िवेशो ऽभ्रिवस्चेसम्‌ ॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सलक्त णः । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तमहसि तदु गुरो ॥ २॥ 
वेगम गुररूवाच। 1 
महागदः महावगमभिवच्छीघ्कारि च । 
हेतुलच्षणविच्छीघ' रक्तपित्तमुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योष्णं तीदएमम्लख कटनि लवणानि च । 
घम्मश्चान्नविदादहश्च हेतुः पृल्वेख दशितः ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--अथात इत्यादि । पूव्वतत्‌ स्वम्‌ | ?॥ 
गङ्गाधरः विहरन्तमित्यादि। पञ्चके विहरन्तं यतत्मानं निम्पोहमभ्ि- 
वेसं पुनव्वेसं गरु प्रणम्यापरिवेश उवाच । भगवनित्यादि । उक्त इत 
निदानस्थान रक्त पित्तनिदान उक्तः। तदधिकं यर रक्तपित्तस्य वक्तव्यं 
तद्‌ वक्तुमटसीति ॥ २॥ 
गङ्गाधरः गुरुरुव्राचति । पृषो गरुर्त्राच । महागद मित्यादि । परावेगचाट्‌ 
अग्नरिव शौघ्रकारिवान्पहागदं रक्तपित्तं दतखक्षणवित्‌ शीघरमुपाचरेत्‌। 
तस्य रक्तपित्तस्य रेतृरुष्ण, तीक्ष्णमम्ल, कट्‌ दवणानि च द्रव्याणि, घम्पे 
चक्रपाणिः--न्याध्युत्पत्ता ज्वरसन्तापादू रक्तपित्तोत्पत्तज्वंरचिकफित्सितमनु रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
अभिधीयते! पञ्चगङ्गो देशविक्नेपः। वक्तव्यं यत्‌ परमिति उक्तरक्तपिक्हेतुरुक्चणातिरिक्तं 


चिफित्सितमित्य्थः ॥ १।२॥ 

खक्रपाणिः- निदाने यद्यपि रक्तपित्तस्य हेत॒खक्षणानि प्रतिपादितान्येच, तथापीह चिक्कित्सा- 
परिवारतया प्रकरणवसचाद्‌ देतवः, स्कः पेण क्षणानि च प्रायःप्रादुर्भवाणि पुनः कथ्यन्त । 
घम्म आतपः । जअक्नविदाहश्च स््ररूपव्रिदाहिवेणजादिभक्षिणाद्‌ भवति, तथा पित्तनाश्नवहस्नीतसो 


३१८ 


२५३४ सरक -संहिता । -रक्पित्तचिकित्सितम्‌ 


तेहेतुभिः समुताङ्गिष्टं पित्तं रत्तं ्रपव्यते । 
तटुयोनित्वात्‌ प्रपन्न वद्धेतै तत्‌ प्रदषयत्‌ ॥ 
तस्योष्मणा द्रवो धातुधांतोधांतोः प्रसिच्यत । 
खिद्यतस्तैन संवृद्धिं भूयस्तदधिगच्ति ॥ 
संयोगाद्‌ दषणात्‌ तत्र सामान्याहु गन्धवणयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५ ॥ 


आतपः, अननवििदाहोऽपरिपाकः अद्धपाको बा। तथा पृव्वेश्च निदानस्थाने 
हतुदे गितः ॥ ३।४॥ 

गङ्गाधरः--सतुगरकतवा सम्प्राप्तं निरक्तिश्वाह- तैरि्यादि। तेरिदोक्तः 
पूव्यं रक्तपिचनिदान चोक्तंदतुभिः सथुत्‌ष्किटम्‌ उपस्थितवेगं पित्तं रक्त 
द्वितीयं घातु भपद्यतं, रक्तप्रपन्नश्च पित्तं तदयोनिखात्‌ तस्य रक्तस्य 
यो नियोनियेस्य तत्त्‌ रक्तसमयो निकचसामान्यात्‌ तदरक्तं पदृपयत्‌ सत्‌ बद्धेते, 
तस्य च्रद्धस्य सरक्तपित्तस्योप्मणा खिद्यतः स्विन्नीभवनो धातोधातोयौ द्रबो 
धातुः द्रबोऽशः स तस्मात्‌ तस्माद्‌ ध्रातोधानोः प्रसिच्यते तेन स्वोष्पणा 
खिद्यतः सच्वेधाःतः सिक्तन द्रवेणांरेन मिटिवा भूयोऽधिकं सं्रद्धमधि- 
गच्छति । तत्र पित्त. रक्तस्य संयोगात्‌ पित्तेन दृपणाच पित्तेन सह्‌ गन्धवेणयोश 
रक्तस्य सामान्यात्‌ मनौपिभिः पित्तमेव. रक्तपित्तमास्यातम्‌ ॥ ५॥ 
ुष्टर्वाद विदाहो हितभाजनेनापि भवति ; यदुक्तन्यच्र ---““सातस्यन्नवहे पित्तं पक्ता वा यदि 
तिष्टति विदाहिभुक्तमन्यद्‌ वा तस्याप्यन्नं विदद्यते ॥"› इति ॥३1४॥ 

चक्रपाणिः-- तंह तुभिरिव्यादिना सम्प्राक्ठिमाह । रक्तं प्रपद्यते गच्छतीत्यर्थः । यद्यपि पित्तञ्च; 
स्वेदो रकं खसीक्रा अन्तराश्रामाश्चयश्च पित्तस्य स्थानम्‌?” इति वचनेन स्रभावादेव रक्तं याति, 
तथापि रक्तपित्तसम्प्राप्ो परध्रानस्थानादामाद्ययरूपाद्‌ रक्तगमनं पित्तस्यंह सेयम्‌ । रक्तगमनश्च पित्तस्य 
सम्प्राक्षमहिश्ना भवति \ तदूयोनित्वादिति-- तद योनित्वं दतृ रक्तप्रपन्नस्य पित्तस्य वद्ध॑ने हेयं ; 
तेन त्मा द रन््यानि पित्तम्‌, तस्माद रक्तं प्राप्य वर्द्रत इप्यर्थः ; उक्तं हि “असजः पित्तं कफम्‌ ` 
हति । तदिति रकः प्रदूपयत्‌ 1 दुवध्रातुरिति द्रवरूपोऽ' शः । धातोधौतोरिति रसादेः ॥ प्रसिच्यते 
दति क्षरति । स्ियतस्तनति पित्तोष्मणा स्विद्यमानधातुभ्यंः च्युतेन द्रवरूपेण धातुना युक्तं सत्‌ 
पित्तं मूयोऽतितरां वृद्धिं गच्छतीति योजना} रक्तपित्त-संज्ञानिमिन्तमाह-- संयोगादित्यादि ) 
रक्तस्य संयोगात्‌ तथा रक्तस्य दूषणात्‌ तथा रक्तस्य गन्धवर्णयोः पित्ते सामान्यात्‌ पित्त 
रक्तपित्तसुच्यत इति वाक्या; ॥ = ॥ 


स्थ भध्ायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६३५ 


प्लीहानञ यक्रचापि तदधिष्ठाय वत्ते । 
खछलोतांसि रक्तवाहीनि तन्मलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्रः सपाणड सस्नेहं पिच्छिल कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेन तनु सक्ष वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमूत्रसन्निभम्‌ । 
मेचकागारधूमाभमञ्जनाभञ पेत्तिकम्‌ । 
सं खष्टलिङ्धं संसगात्‌ विलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः ननु कुत एव वत्तेते इत्यत आह- प्रीहानमित्यादि। तत्‌ 
पित्तं फीहानं यकरच रक्तस्थानद्रयं नादीद्रयपपिष्ठाय देहिनां स्रोतांसि 
रक्तवाहीनि ठन्मूलानि पीहयकृन्मृलानि रक्तवाहीनि स्रोतांसि चापिष्ठाय 
वतेते परवत्तेते, हि यस्मात्‌ ।। £ ॥ | 
गङ्गाधरः अथ दोपमेदेन चिहमाह- सान्द्रमित्यादि। अद्धृश्छोकंन 
कफान्वितम्‌ । पुनरद्ध शोकेन बातान्वितम्‌ । पुनरेक श्छोकंन पित्तपधानम्‌। 
मेचक मह नाञ्जन पिण्डवत्‌ कृष्णम्‌ । द्वितरिदोपजान्याह- संष्टेत्यादि ॥ ७ ॥ 


च कपाणि;ः--रक्तपित्तस्य स्थानमाह छ़ीहानमिस्यादि । वर्तते इति तयोर्मध्ये चयति ए 
वर्ते इति वा पाठः| कसराद्‌ यङ्कतङ्कीहरेव तद्‌ वद्ध त दत्याह-- सोतांसीत्यादि । यस्माद 
रक्तघ्यापि यकरतीहानावेच स्थानं प्र धानम्‌, तेन, सं योगादिनिष्पन्नस्य रक्तपित्तस्यापि तदेव स्थान- 


मिति भावः ॥ ६ ॥ 
पक्रपाणिः-- तस्य दोपस म्बन्धविहेषेण छिङ्माह-- सान्द्र मित्यादि ! कषायवत्‌ आभा यस्य 
तत्‌ कपायाभं पाटरमिव्यर्थः ।, कृष्णवसखादरेः सताल्गन्धकरादिभिः मसणीकृतस्य यो वणः म 


मेचकः । ननु पित्तमेव रक्तपित्तमिष्युन्तम्‌, तत्‌ फथं इलै{मिकं भवतु } उच्यते, सामान्यसम््ा्ौ 
पित्तमेव र तपित्तमिर्व्वरत्तकम्‌, यथा सर्व्वगुस्मेषु वायुः, यथा सच्वंञ्वरेषु पिततमारम्मकम्‌, तदेव 
तु यदा उदख्वणेन कफेन स्वलक्षणकारणा युक्तं रक्तपित्तकरं भवति, तद्रा सामान्य प्राक्चिप्राक्च- 
पित्तमुतखज्य र्टेप्मगेव सम्बन्धात्‌ स्वरक्षणकरारिणा व्यपदिश्यते ‹ ररेप्मिकरक्तपित्तम्‌ः इति । 
यथा र्रष्मिके गुस्मे सामान्यसम्प्राप्तयन्तगं तवातं परिःयज्य इेप्मणव च्यपदेक्षो भवति, यथा 
वा कपफाञ्वरे सर््वज्वरारम्भककारणमनाद्यय विह्ेषलक्षणकारिणा इटेण्मण्व स्यपदेशो भवति, 
एवं वातिके रक्तपित्ते व्याख्येयम्‌ । यत्‌ तु कफवातविरदहितेन केवेनेव पित्तेन बवता जनिसं 
रक्तपित्तं पैत्तिकरक्तपित्तरक्षणयुक्तं भवति, तत्‌ पेत्तिकमुच्यते । लक्षणेन हि दोपव्यपदे शो भवति ; 
तेन, यद्ोपजनितशक्षणयुक्षं रक्तपित्तं भवति, तस्‌ तञ्जनितमिति व्यपदिश्यते, इले गिमकदद्रत- 


२५३६ चरक -संहिता । | स्पितचिकिन्सितम्‌ 


एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यतै । 

यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दाम्नेर वेगवत्‌ । 
व्याधिभिः च्ीणदेहस्य वृद्धस्यानश्चषतश्च यत्‌ ॥ = ॥ 
गतिरूद्धं मधश्चेव रक्तपित्तस्य दशिता । 

उद्धा सप्तविधद्वारा द्िद्ारा चधरा गतिः ॥ 


गङ्गधरः--अस्य साध्यासाध्यत्रे आद--एकदोपत्यादि । मन्दाग्नेजेनस्य 
अतिङञयवेगवत्‌ सव्वं रक्तपित्तम्‌ असाध्यं स्यात्‌। यच रक्तपित्तं व्याधिभिः 
अन्यः क्षीणदेहस्य द्रद्धस्य वा अनश्नत् बा. तत्‌ सव्वपसाध्यं स्यात्‌ ॥ 

गङ्गाधरः- गतिरिति निदानस्थान रक्तपित्तनिदान दश्िता। तत्र दशिता 


नृद्ध गर्त पित्तस्य गतिः सप्विधद्रारा भवति अधरा तु गतिद्विद्रासय 


पित्तापेक्षया पैत्तिके रक्तपित्त उल्वणं पित्तं भवतति, यतस्तत्रेव पित्तं स्वलक्षणानि करोति, नान्य । 
एवं भ्यवस्थिते यदुच्यते केवलपेत्तिकस्य रक्तपित्तस्य मार्गो नास्ति, यतो बातारन्धमधो याति, 
कफारञ्धमूटं मिति प्रतिपादितम्‌ ; तदपि न । यतः पेत्तिकस्यापि ञरगम नमधोगमनं वा भवत्येव । 
परं पत्तिक यदृद्धः ` याति, तन्मार्गमदहिष्रा कफसयुक्तं मवति, यचाधो याति, तदू वातस्थान- 
सम्बन्धाद्‌ वातानुगतं भवति । मा्गसम्बन्धानुगतश्च दोषः स्वरश्नणकारकत्वान्नानुबन्धः । तेनासौ 
पत्तिके रकतपित्तेऽपि “एकदोषानुगं साध्यम्‌" दत्यादिवचनेु न गृह्यते, यतः स्वतन्तो व्यक्तङिङ्गश्च 
दोषोऽनुबन्ध्यः, तद्‌ विपरीतस्त्वनुबन्धः । तेन, यथोनतलक्षणकारिणा दपरणानुबन्ध्येन वातिकादि 
व्यपदेशो रक्तपित्तेयु, न मार्गसम्बन्ध्रानुगतेन द खश्चणकारिणानु्रन्धरूपेणति। अन्ये तु, 
परदेक्ञान्तरचितेन पतिन यद्ोत्तरकाव्ठं रक्तपित्तमस्तरन्थो भवति. तदा कत्तिक रक्तपित्तं भवतीति 
त्र चते ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति साध्यासाध्यविभागमाह-णकेत्याद्वि । पएकदोपानुगमिति उक्तैक- 
दोषलक्षणयुकतम्‌ ; एवं द्विदोषमपि दोपद्रयरक्षणयुक्तम्‌ । एवं त्रिदरोपमपि जयम्‌ । ननु मार्ग- 
सम्ब्रन्धानुगतमपि दोषं प्रक्षिप्य द्विदोपत्वं विदोषत्वं वा गणनीयम्‌, तथाहि केवलं रक्तपित्तं याप्यं 
स्यादेवेति । तथा सम्प्रा्िप्राघठं दोपं गृहीत्वा मार्गसम्बन्धानुगनेन वायुना कफेन वा योगाद 
द्विदोपजत्वमेव सर्वदा स्यात्‌, तथा "एकदोषानुगं साध्यम्‌ इति यदुक्तं तन्न॒ स्यात्‌ । तस्माद 
यथोक्तमेव साध । मन्दाग्नेरतिवेगवदिति प्रथोवासराध्यलक्षणम्‌। व्याधिभिः क्षीणदेहस्येत्यादि 
श्च पूथगोव ॥ ८ । 

ष्वक्रपाणिः- गतिङ्ृतं साध्यादिभेदं द्दीयितु' गतिभेदमेवाह- गतिरूद्र मिध्यादि । गन्ति 


1 चिकित्सितस्थानप्‌ । २५३५ 


सत्त च्छदराणि शिरसि द्रं चाधः साध्यमृद्धु गम्‌ । 
याप्यन्तधोगं मार्गो तु उावसाध्यं प्रवत्ततै ॥ & ॥ 
रिद्ध भ्य पभ्यः सव्वेभ्यो लोमक्रपेभ्य एव च । 

वत्ततै तामसंख्येयां ` गतिं तस्याहुरान्तिकीम्‌ ॥ १० ॥ 
यञ्चोभयाभ्यां मागाभ्य.मतिमात्रं प्रवत्तते । 

तुल्यं कु एपगन्धेन रक्तं क्रष्णमतीव च ॥ 

संयुक्तं कफवाताभ्यां कण्टे सजति चापि यत्‌ । 
यजचाप्युपद्रवेः सव्वेथथोक्तः समभिद्र तम्‌ ॥ 
हारिद्रनीलहरित-ताग्रवणेश्पद्र तप्‌ । 

क्तीणस्य कासमानस्य यद्रा तच न सिध्यति ॥ ११ ॥ 


तत्र सप्र द्राराण्याह--पप्तेत्यादि । शिरसि मुखच्छिद्रमेकं, नासिकाच्छिद्रे, दर 
च्छद्र चक्षषोः, दरे च्छिद्र कणयोरिति सपर च्छिद्राणि उद्धाया गतेद्रोराणि। अधो 
गतेस्तु द्रे च्छिद्रं गुदोपस्थयोदर दरार । यद्यपि स्रीणामेकरम्‌ अधिकं योनिद्रारं तच 
चकारेण संग्रहीतप्‌। तत्र साध्यमृद्ध गं याप्यन्तरधोगम्‌, तत्र कारणमुक्त 
निदनस्थान। मागातुद्रं यत्‌ प्रवत्तेते तदसाध्यम्‌ ।^॥ 

गङ्गाधरः-च्िभ्य टस्यादि। एभ्यः सव्वभ्यो मृखनासानत्रकण- 
गदोपस्यानां छिदरेभ्यस्तथा टीपद्रूवम्यश्च यर रक्तपित्तं, वत्तेते प्रवत्ततं तस्य 
रक्त पित्तस्य तां गतिपसङडख्येयामाहुः । आन्तिकीमन्तकरीम्‌ | १०॥ 

गङ्गाधरः असाध्यटक्षणान्तरपाह --यच्चेस्यादि। यच्च रक्त पित्तपुभाय्यां 
मागाभ्यामतिमातरं परवत्तते, यचच रक्त इुणपगन्येन शवगन्धेन तुर्यम्‌ 
अतीव च द्रष्णञ्च, कफवाताभ्यां संयुक्तश्च. यद रक्तं कण्ठं सज्जति गति न 
प्रायेण निःसरति, यच्च रक्तपित्तं यथोक्तः सव्वरुपद्रवन तु न्यनाधिक्र 
समभमिदर तम्‌, दारिद्रादिव्रणयेदुपट्रतं रक्तं न तु शरीरम्‌. द वा क्षीणस्य 
कासमानस्य रक्तपित्तम्‌, तच सव्वं रक्तपित्तं न सिध्यति। ११॥ 


प्रकारान्तरमप्यसाध्यमाह - सक्च च्छिद्र व्यादि । यश्चोभयाभ्यामित्यादिना कृष्णमतीव चेत्यन्तेनासा- 
ध्यतालक्षणमाह । अतर मागौभ्यामित्यनेन योगपद न मागंप्रचृत्तिर्व्यवस्थिता । किन्तु प्रत्येकं माग- 
हयप्रव्त्तस्य. साध्यत्वं पूष्वमेवोक्ततवात्‌ । कुणपगन्धेनेति हाव्रगन्धेन । कष्टे सजतीति कष्टाद्‌ वहिन 
याति । यथोक्तंरिति निदानो कैः । तदाह ॥ उपद्रवाः खल्नु दौ्व्बस्यारोचकादयः स्तरभेदान्तःक्ताः 4 


२५३८ वरकः-संहिता ।  रकषपिश्तज्चिकित्सितम्‌ 


यड्‌ द्विदोषानुगं यद वा शान्तं भूयः प्रवत्तेतै । 

मागान्मागं चरेद्‌ यद्‌ वा याप्यं पित्तभस्क्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 
एकमागं बलवतो नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 

रक्त पित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरूपद्रवम्‌ ॥ १३ ॥ 
स्िग्धोष्णमुष्णरुत्त रक्तपित्तस्य कारणम्‌ 


अधोगस्योत्तरं प्रायः पृव्वं स्यादृद्धं गसथ तु ॥ १४ ॥ 
गङ्मधरः अन्यथा तु सिध्यतीति फिं न वैत्यत आह--यद रक्तपित्तं 
द्रिदोषानुगं तच्च रक्तपित्तं, यच्च शान्तं भूवा भूयोऽपि प्रवत्तते तत्‌, यद वा 
रक्तपित्तं मागात्‌ एकस्मात्‌ दद्रात्‌ परवर्तते कालान्तरेण तन्मागं हिखान्यं 
माग चरेत्‌, तत्तत्‌ सव्व पित्तमणवः रक्त पित्तं याप्यम्‌ || १२॥ 
गङ्गाधरः ताह किमतोऽन्यत्‌ साध्यमित्यत आह--एकमागपित्यादि । 
याप्यन्वधोगपित्युक्तया उद्धू मागमेव । सुरे काटे पमाकरृतकाटे न तु वैदेते ।। १३॥ 
गङ्गाधरः सम्मति संग्रहेण कारणमाह --रि्निग्धोपष्णमित्यादि। पदभेदो गति- 
भेदेन कारणवरख्यापनाथ, तद्‌ दञजयति अधो गस्पत्यादि। अधोगस्य रक्तपित्तस्य 
कारणं । प्रायस्तयौः पूव्व स्निग्धोच्णमूद्ध गस्याधो गस्य तृत्तरम्‌ उष्णरक्षम्‌॥।१४॥ 
हारित्रवणीदिभियुक्तं क्षीणस्य छासिनं; न सिध्यतोति सिद्धम्‌ । यद्‌ द्विदोपनुगमित्यनेनानुवन्ध- 
पदोषद्वययोगाद्‌ खाप्य्वसुस्यते । यस्‌ पूव्व द्विदोपजं याप्यमिव्युक्तं तदनुबन्धिदोषद्वयजन्याभिप्राये- 
णेति न पौनरकस्यम्‌ । मारगान्मान चरेदिति ऊद ग सुखं परि्यञ्य नासां याती्यादिरूपं जेयम्‌ । 
ऊद गस्य स्वधोगसमने $घोगत्वार्‌ याप्थस्य्‌ भवति । अधोगं मागन्तरमगच्छदपि स्वरत एव याप्यम्‌ । 
त स्मदृदधोमारम परिवर्तो ऽत चित्रक्षितः \ ९--१२)। 


यक्रपाणिः-- पकमा्गमिव्यादिना स्राध्यलक्षण्म्‌ । एकमागंमिति सामान्यव चनेऽप्यद्ध माग 
पुव पृष्व लभ्यते । धागस्यंकमरागगस्यापि याप्यस्वान्न ग्रहणम्‌ । सुख कारे इति हेमन्ते शिशिरे 
च । अच मागण तथा दोपेण तथा टक्षणेन साध्यासाध्ययाप्यमेदाः पृथगुक्ताः अत्र च साध्य 
लक्षणयाप्यृक्षणमेटकफे म्राप्यत्वमेद । याप्यासाध्यमेटकफेऽसाध्यस्वमेव । यथा एफदोपं स्दधोगतं 
तदेकदोपस्वात्‌ साध्यम्‌, किरत्वधोगतत्वाद्‌ याप्यम्‌ । यत्‌ त्रिद्रोपमधोगतत्वेन याप्यं किन्तु चिदोष- 
स्वान्‌ मसाध्यसेवेति श्यम्‌ । यदुक्त --"'नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो याति व्वमाध्यताम्‌' हति । 
"साध्या याप्यरवमायान्ति याप्याश्चासाभ्यतां तथा' एति च ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणिः-- स्निग्धोपष्णनिध्यादि । निदानोक्मपि प्रायिक्कटवाद्‌ विक्षेषोपदर्शनार्यं पुनरिष्यते । 
प्रायःशाष्येन कदाचिद्‌ शशोप्णमपि शत्तरमूक्रगस्य हेशुर्मघति ; तथा स्निग्धोष्णमपि अघोगस्येति 
दुर्दायति । पएवन्न निधानमागौनियमे सति मागौः दरोषानुषन्धत्वं निदानं प्रसमीक्ष्य च हस्यत 


व चिकित्सितस्थान५ । २५३६ 


उ्ध्‌ गं कफसंखष्टमधोगं मारुतानुगम्‌ । 

द्विमागं कङ्वातभ्यापुभाभ्यामनुवत्तते ॥ ९५ ॥ 
अ च्तीणबलमांसस्य रक्तपित्तं यदतः \ 
तदोपदष्मुतङ्िष्टं नाद स्तम्भनमहंति ॥ 

गलयरहं पूतिनस्यं मृच्छायमरुचिं उवस्म्‌ 

गुल्मं प्लीहानमानाहं किलासं मूत्रकृच्छ्र ताम्‌ ॥ 
छुष्टान्यशांसि बवीसप वणेनाशं भगन्दरम्‌ ` 
बुद्धान्द्रियोपरोधच कुय्यात्‌ स्तम्भितमादितः ॥ 
तस्मादुपेच््यं चलिनां बलदोपो प्रपश्यता । 

रक्तपित्तं प्रथमतः प्रारब्धं सिद्धिमिच्छता ॥ १६ ॥' 


गङ्गाधरः-अत एवाह ऊद गपित्यादि। स्निभ्योष्णकारणवादृद्धगं 
रक्तपित्त कफसंखष्टं स्निग्धेन कफटृद्धया उप्णन पिसष्रद्रलात्‌ । अधोगं 
मास्तानुगम्‌ उ्णरुक्षवकारणस्य उष्णगुणन पित्तद्र्धः रंक्षगुणन वायु 
छृद्ध[रिति। द्िषागेमिति उभाभ्यां कारणाभ्यां स्निग्धोप्ण-रुक्षोपष्णाभ्यां कफ 
वतयः पित्तस्य च कोपात्‌ कफवाताभ्यां संसष्टं द्विमाणं रक्तपित्तं 
भव्ति | १५॥। इति रक्तपित्तनिदानम्‌ | 

गङ्गाधरः. -अथास्य चिकरित्सितपाह-- अक्षांणत्याददि । अक्षीणवटमांसस्य 
पुसो यः रक्तपित्तं प्रवत्तं, यच रक्तपित्तम्‌ अदननो युक्तवतः ततेक्षणं पवर्ते 
तद्‌ रक्तपित्तं दोपदुप्टं कफादिदौपेण दृष्ट न ल्ैकरस्मात्‌ प्रद्रतं रक्तं यत 
उतङ्किष्ठं सवेगपेव तदापि चत्तेत, तस्मादाद्‌ा तद्रक्तपित्तं स्तम्भनं नादेति। 
कस्मात्‌ ? गलग्रहादुप्रपद्रवकरवात्‌। तानाह गल्ग्रहमिल्यादिद्राभ्याम्‌ | 
भआदितः स्तम्भितं रक्तपित्तं गलग्रह पिस्यादिकरान कुर्यात्‌ व्द्धरिन्धियाणाश्च 
दज्ञानाप्रुपरोधमप्रसादम्‌। यस्मादतान्‌ कस्मात्‌ तस्मात्‌ वरर्दोपां परपश्यता 
मागोदिपन्न पठितः यदि अधोगे दह रक्नोप्णमेत्र पर देतुः स्यात्‌ तस्मादध्ोगेऽपि स्निरधोष्णं 
कदाचित्‌ कारणं भवति । स्निग्धकरतश्च कफोऽपि अधोगे भवति । पवस गेऽपि चिन्तनीयम्‌ । 
अद्धगं कफसंसृष्टमिव्यादावपि प्रायःरब्दसम्बन्धाद्‌ व्यभिचारो जेयः । अश्रतदूव्यनेन संतपंणोत्थितं 
वुरयति । उच्किषटमिति प्रबश्युन्मुखं दोषरूपमरश्रितम्‌ । बरद्रोपविचारिणति--- यदव व्रलद्रासं 


२५.५० चरक तंहिता । ¡ रक्तपित्तचिकित्सितमे 


प्रायेण तु समुरताङ्ग्टमामदोषाच्छरीरिणाम्‌ । 
वद्धिं प्रयाति पित्ताश्चक्‌ तस्मात्‌ तल्लद्वमादि तः ॥ 
मागो दोपानुवन्धश्च निदानं प्रसमीच्य च । 
लद्वनं रक्तपित्तादो तपंणं वा पयोजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हीवरचन्दनोशीर-मुस्तपपरकः श्तप्‌ । 

केवलं श्रतशीतं वा दव्यात्‌ तोयं पिपासवं ॥ १८ ॥ 


पुसो वलापिक्यं दोषस्य च रोगादिकं पश्यता भिपजा विनां पु'सां प्रथमतः 
परारच्धं प्रततं रक्तपित्तमुपक््यम्‌ । पथमता न स्तम्भनीयं, केन भिषजा ? 
यन सिद्धिमिच्छता १६॥ 

गृङ्गाधररः--ननपक्ष्य कि कत्तंव्यमित्यत आह--प्रायणेत्यादि । समुत्‌ ङ्किष्यं 
पित्ताघ्ङ्‌ आायणमदापाद्‌ एरद्धं याति यस्मात्‌ तस्पादादितो लह्य लङ्कनन 
आचय्यम्‌। ननु तहि किं सव्वेप्वेव रक्त पित्तेु पथमताो टद्कनमवोपग्रुपदिश्यत 
इत्यत आह--मागापित्यादि । मागाविति द्रिवचन व्येस्तसमस्ताथम्‌। लङ्कन- 
छरहणीय हि य यन ठद्ूनीया रउक्तास्तत्रोक्तरूपेण वमनविरचनोपवासात्मक 
ल्कनं रक्तपितत आद्‌ प्रयोजयत्‌ अपतपणादप्रधोगं च तपेणं वा 
प्रयाजयत्‌ । १५७ ॥ 

गङ्गाधरः तत्र पिपासायां जलायमाह--दीवरेत्यादि। पडद्गपरिभाषया 
हवेरादिभिः शृतं तोयमथवा केवलं तोयं श्रृतीतं पिपासवे रक्तपिच्तिन 
दद्यात्‌ || १८ ॥ 


संपदयरति हानदोपत्वं वा तदव स्तम्भनं कार्य्यम्‌ | संप्रति क्रत्नं लद्धनहेतमाह-- मागीविष्यादि । 
तक्ोद्ध मामः, सामं पित्तं, कफश्च दोपः; स्निग्धोष्णं निदाने, लद्धनं प्रयाजनम्‌ । तदरय्यतिरिक्तन्त 
मागीदि, भाननं तर्पणं चा प्रयाजयदिति। तर्पयतीति त्तपंणमक्रानम्‌॥ यवागृतपण वा 
ग्राम्‌ । य तु सक्तपणं प्रादयन्ति तपां यवागृदानवश्नो न संगतः स्यात्‌ ॥ १९--१७ ॥ 


चक्रपाणिः कवलमिति हीवरादरिहितम्‌ । जलमेवक केवरमापधद्रेपिणे पुरूपाय देयम्‌ 


भै अध्यायः) वचिकित्सितस्थानम्‌ । २५७१ 
ऊं गे तपेणं पूव्वं पेयां पृल्रमधोगमे । 
कालसात्म्यानुबन्धन्ञो द्यात्‌ प्रक्रतिकल्पवित्‌ ॥ १६ ॥ 
जलं खञ्जरसनद्धीका-मधुकः सपरूषकः । 
श्च तशीतं प्रयोक्तव्यं तपेशणथं सशकरम्‌ ॥ 
तपणं सघरतन्लोद्र लाजचुणेः प्रदापयेत्‌ । 
ऊं गं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाभ्रयेऽम्लसात्म्याय तत्‌ साम्लमपि कल्पयेत्‌ । 
दाड्मामलकवि द्वानम्लाथंचानुदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः - ननु ठलङ्कनात्तरं किः कन्तव्यपित्यत आद--ऊ्द्धगं इत्यादि | 
सम्ध्रगरङ्भितस्य उद गं रक्त पित्त पृथ्व तपेणं दद्यात्‌। अधोगपेऽपि सन्तपंणोत्थ 
रक्तपित्ते सम्यग्डह्िताय पु "से पृच्व पयां दयात्‌ । तथा यदि टखङनाह न भवति 
अपतपणोत्थश्च रक्तपित्तञ्चाद्ध्‌ गं भवति, तदा नद्ध गऽपि पच्च तपणं दयात्‌ । 
एवं यद्यपतपेणोत्थमधोगं रक्तपित्तं भवेति न च पुमान लहुनाहो भवति 
तदा तधोगरक्तपित्त प्व पयां दद्यादिव्यमिप्रायण न विञ्ेपणोक्तम्‌ उद्धगे 
इत्यादि । १९॥ 
गङ्गाधरः- अथ तपणाय जलपाह । एवमृद्ध म तपणमधोगे पया, विरेचन- 
मूद्धगे वमनमधोगे कास्य ; तदुत्तरकालं तपरणपययोत्रिघानं वक्ष्यते । तपेण- 
मित्यादि । खाजचणैः खञ्जरादि्वृतशौतं सङ्करं जलं सघतक्षाद्रमेकीढरत्य 
यथानुरूपं गोला यद्रपं तेवं भवति तत्‌ तपयतीति तपेणं प्रदापयेत्‌ । 
द्रवेणाखोडिताः सक्तव्रस्तपणमति टक्षणं जलापितम्‌ । तेत्‌ पीतं काल एव 
रक्तपित्तमृद्धगं व्यपोहति न त॒ ततुक्षणमिति भावः। 
पन्दाग्रये इत्यादि तत्र यथम्टसा्म्यः पुमान्‌ भवति, मन्दाभ्रिवां 


पूर्वमिति पदेन पश्चादूबरहासकारक निपेरयति । कारो हेमन्तादिः । अनुबन्धो 
दोषानुबन्धः । प्रकरतिः स्वाभाविकी द्रव्याणां गुरुखाघवादिकद्पना ॥ कट्पनं संस्कार 
व्यर्थः । एतेन कारं दोपानुबन्धञ्च ज्ञात्वा यस्य यतस्वभावं द्रव्यं युक्त भवति तेन तर्पणं 
। ५ । क प 
यवागुयौ का्य्यत्यर्थः । खन्जुःरादिना जटं पडुङ्विधानेनव कर्तव्यम्‌ 1 एतच जलम मधुरमपि 
‰& म ॥ भ, # ~ 
ऊदे कफसं सृष्टे ऽपि रक्तपित्ते योगिक भवति रक्तपित्तव्याधिप्रत्यनीकर्वात्‌ ।॥ १८-- २० ॥ 


२१९. 


२५४२ चरक-संहिता । वित 
शालिषष्टिकनीवार-कोरदरषप्रसातिकाः । 
श्यामाकाश्च प्रियङ्कश्च भोजनं रक्त पित्तिनाप्र ॥ 
मुद्रा मसूराश्चणकाः समुकुष्टादृकीपफलाः । 
प्रशस्ताः सृपयुषाथं कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
परोलनिम्बवेत्राय-प्लच्वेतसपल्लवाः । 
किराततिक्तकं शाकं गर्डीरं सकटिल्लकम्‌ ॥ 
कोषिदारस्य पुष्पाणि काश्मय्यांश्चाथ शाल्मलेः । 
अन्नपानविधो शाकं यच्ान्यद्‌ रक्तपित्तन॒त्‌ ॥ 


भवति. तदा तस्यै पु'से तत्‌ तपणं साम्टमपि करपयेत्‌ । नञु केनाम्टेन तत्‌ 
साम्लं करप्यमिव्यत जह -दामिर्यादि । अनुरूपेण दापयत्‌ | २०॥ 

गङ्गाधरः नयु राजाय पयाथश्च के कं शाटय इष्यन्तऽस्मिन्‌ रोगे इत्यत 
आह- शाखीत्यादि। शाल््यां हमन्तिकिधान्यानि शकसंल्ानि। षणि 
ग्रष्पिकः धान्यं शुकाख्यमेव | नवर इति उट्धान्यम्‌  कोरदृपः कोद्रवः। 
प्रातिका कङ्कः । द्रे चंवत धान्य कुधान्याख्य भवतः। तथा इयापाकोऽपि 
वृणधान्यं उयामाघास इति लोक, तस्य वीजम्‌ । परियड््व कुधान्यं सखनामास्यम्‌ | 
भोजनपमित्यनन तपणपयादिरूपण लापितम्‌। तेत्र सुपयपाथमाह-- यद्रा 
इत्यादि । मृदः स्वणरुद्रः। मुकुष्टको वनमदधः। आदृकोफला इ्यारहर इति 
खोक । सुपार यपाय चेति सपय॒पा्य । सुपो घनद्रवरूपः, यष्मेऽद्‌ तयुण 
चतुद्रेशगण वा तोय पादावरिष्टः स्वच्छरूपः | 

शाकाथपाह- परोटेस्यादि। पटोखनिम्बयोः फलं पत्रश्च वेत्राग्रं 
पृक्षस्य पत्रं वेतसस्य पानीयामलकस्य पटवः किराततिक्तस्य शाकं 
पतरं गण्टीरं दुव्वां कटिद्टकं सुनिपप्णकं कोविदारस्य काञ्चनस्य पृष्पाणि 
कारमय्याश्च पुष्पाणि अथ शात्पच्य पृष्पाणि। यच्चान्यादति। रक्तनुत्‌ 


चक्रपाणिः --शारीत्यादिनान्नमाह । नीवाराः प्रशातिका जलमध्ये प्रायो भवन्ति। प्रियङ्ग; 
कङ्क: । कोरदूषस्य रक्तपित्त्ेतुप्वं निप्पाचरम पसृपादियुक्तस्येव महिश्ना निदाने प्रोक्तम्‌ । अयन्तु 
कपायमध्रुररुघुस्यात कोरदृपा रक्तपित्तह्र एव इतीह पण्यते । एवं गण्डीरोऽपि निदाने स्वरसादि 
युक्तं एव हेतुत्वेनोक्तः । स तु केवलो हित एव } क्रिवा गण्डीरो द्विविधः, तन्न हरिता। पस्तियः स 


४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४३ 
शाकाथं शाकसात्म्यानां तच्छ॑स्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 
स्विन्नं वा सपिषा भृष्टं युषवदु वा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताख्यवत्तकान्‌ । 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्याद्‌ रसास्तैषां प्रयोजयेत्‌ । 
इषदम्लाननम्लां च घ्रतभष्ठान्‌ सशकरान्‌ । 
कफानुगे यूषशाकं दव्याड्‌ वातानुगे रसम्‌ ॥ २१ ॥ 


पित्तनुच यत्‌ पपेटकगु दृ चीपत्रकारवेटादिकम्‌। शगाकसातम्यानां न तु 
शाकासात्म्यानां देयम्‌। ननु केन प्रकारेण तत्‌ शाकमुपक्रल्प्यमिस्यत 
आह--सिन्नमित्यादि। तत्तत्‌ शाकं खिन्न किञिज्नटं दच्वा उत्सवे 
पश्चात्‌ सपिपा भष शस्तम्‌। अथवा खिन्न तन्निष्पीख्य किञिद्‌ यषवत्‌ 
जलं दत्वा पक्म्‌ | मांसारशिनो मांसान्याह-पारावतानित्यादि। कपोता 
घृघु इति टखोके। खावा इति सातूभायेरा इति लोके । रक्ताख्यवत्तंकान्‌ 
रक्तवरेर इति लोके एवमेव स््ेऽनपानादिकेऽध्याये नामतः पोक्तास्तत्र 
द्रष्टव्याः । नन्वेषां मांसमेव पक्ता भक्षणाय दयं न वेत्यत आह रसा 
स्तषामिति। नतु मांसानि। तत्राम्टसास्म्यासात्म्यानां रोचनाथे- 
पाह-ईषदित्यादि। दाडिमामल्काम्टेन तेषां पाराव्तादीनां मांस 
रसानीषदम्टीभूतान्‌ अनम्लान्‌ केवलान्‌ वा किन्तु द्विविधानव घतयष्टान 
गव्ये घृतं सन्तस्य शकरा परक्षिप्य प्रयोजयत्‌ । ननु कि सव्वस्मिनं व रक्त 
पित्ते परयोजयदिस्यत आह --कफानुगे इत्यादि । कफानुगे रक्तपित्ते य॒पषञशाक 
न तु मांसरसं प्रयोजयेत्‌। वातानुगे रक्तपित्ते तु मांसरसं दद्रा 
य॒पञाकम्‌ ॥ २१॥ 


निदानं भवति, इतरस्तु जलज एव शाकवमं पठितो यः स इह कफाधिके रक्तपित्ते ज्ञेयः \ युपवद्‌ व। 
विपाचितमिति यूषो दादिमादयम्रद्रम्ययुकतो विपाच्यते तथायमपील्थ्थः । क्रिचा यूषयुक्त 
यद्‌ भवति तथा विपाचितमिष्यथः । रक्ताक्षश्चोरकः । यूपश्च ब्राकञ्च इति यूषशाक्ूम्‌ ॥ ९१॥ ` ` 


१५९८५ चरक -संहिता | | रक्त पित्तचिकित्सितम्‌ 


रक्तपित्त यवागरूनामतः कल्पः प्रचचदयतै । 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः प्रभिपरणा प्रियङ्का । 

जले साध्या रस तस्मिन्‌ पेया स्याद रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
यन्दनोशीरलोध्राणां रसे तद्त्‌ सनागरे । 
किराततिक्तकोशीर-मुस्तानां तद्देव च ॥ 
धातकीधन्वयासाम्बु-विल्वानां वा रसे श्रता: । 
मसरपरक्षिपगर्योवां स्थिरा सुद्धरसेऽथवा ॥ 

रसे हरेुकानां वा सधरते सवलारसे । 

सिद्धाः प्वरावतादीनां रसे वा स्युः पथक्‌ प्रथक्‌ ॥ 
इत्यक्त रक्तपित्त शीताः समधशकगः । 

यवाग्वः कल्पना चेषां काय्यां मांसरसेप्व पे ॥ २२ ॥ 


गङ्गाधरः अत ऊद्ध रक्तपित्ते यवागूनां कस्पः भचक्ष्यते । पञ्च त्यादि । 
पट्ङ्वदेतानि चारि जट संसाध्याद्धङिष्टे तस्मिन्‌ रसे काये चया साध्या 
स्यात्‌। अपरामाह - चन्दनत्यादि। तद्रचन्दनादौीनि चारि काय 
यिवा तस्मिन रसे कराये पया साध्या स्याद्रक्तपि्तिनामित्यथः। अपरामाह- 
किरातत्यादि । अपरामाह-- धातकौत्यादि । विस्वं विल्वश्षखाटुः तन्मूखखगवा 
अपरामाह - ममूरेत्यादि। ममृरप्ृश्चिपण्याः काये एका पेया। "स्थिरा 
शालपर्णी तस्या मद्स्य च काथं कृता परंका पेया । अपरामाह-- रसे इत्यादि । 
हरेणकान काथयवा वरखाश्चं काथयवा द्रौ काथं पुनरेकस्य घ्रतमनुरूपं 
तत्र प्रक्षिप्य पेया साध्या स्यात्‌ । जपरामाद-- सिद्धा इत्यादि । पारयावतादौना- 
मुक्तानां पारावतादीनां काटपुच्छान्तानां नवानां पृथक्‌ पृथक्‌ भत्यकमांसस्य 
रसे सिद्धाः चयाः स्युः। वारब्दः पृव्वयोगापेक्षया। उपसंहरति इत्युक्ता 
इत्यादि । इति रक्तपित्तघ्न्यो यवा उक्तास्ताः सच्वा एव शताः शौतीकृत्य 
समधुञ्चकंराः पयोक्तय्याः। न केवल्मेवं कस्पा यपादिपु ज्ञेयाः। एषां पो- 
त्पखुकिञ्नस्कादीनां काथरूपेण कल्पना च पांसरसेष्वपि उक्तानां पारावतादौनां 
मांसरतेषु कन्तेव्येषु च कार्या, न केवलमांसं पक्तवा रसः काय्येः | २२॥ 


४४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४५ 


शशः सवास्तुकः शस्तो विघन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वणे तित्तिरिः स्यादड स्वररसे श्रुतः ॥ 

मयूरः प्लच्लनिय्यहे न्यग्रोधस्य च कुक्कुटः । 

रसे पिसोत्पलादीनां & वन्तक क्रकरो हितो ॥ २ 
तृष्यते तिक्तकः साद्ध तष्णाघ्नं वा पलोद कम्‌ । 
सिद्धं विदारिगन्धाद्यः श्चतशीतमथापि वा ॥ २९॥ 


गङ्गापरः--अधिक्रा च कर्पना काचिदृच्यतं रश इत्यादि । वास्तक- 
काकं शमां सञ्चेकत्र पक्तवा कृतो रसः विवन्पे मरकिवन्धे शस्तः। 
उड़ म्वरफलरसे शृतः पकस्तित्ति रिमांसरसः बातोखणे हितः । मयर इत्यादि 
प्टक्षस्य पकव्याः काये मयरमांसं पक्तवा करतो रसो ब्रातीखणे, न्यग्रोधस्य च 
काथे पक्तवा कुक्कुटमांसदरतो रसो ब्रातोखणे, पृणाटोत्परखादीनां काथ 
वत्तंकमासं क्रकरमांसं वा पक्तवा कृनोःरसो बातोल्वणे हितः ॥ २३॥ 

गह्मधरः--अथ जमाह त॒ष्यत इत्यादि। तप्यते रक्त पित्तिन तिक्तक 
स्तिक्तरसद्रव्यः साद्ध तष्णाघ्नं वष्णानिग्रहणदशक जटेन साधयिवा दद्यात्‌ | 
अथवा फखोद्‌कं फटं वरोटम्बरकादपय्य द्राक्षाखञ्जरादौनां फलं तिक्तक - 
व्यञ्चंकत्र षडङ्गवत्‌ का्थयता यञ्ज भवति तत्‌ तष्यतं दद्यात्‌ । अथवा 
विदारीगन्धादयः शालपण्यादिमिः पञ्चभिरपि साद्ध फलोदकं सिद्धं कतं 
तष्णाध्न तृष्णाया व्रष्यतं दद्यात्‌ ।। ~४॥ 

चक्रपाणिः-रक्तपित्ते यवागूनामिव्यादि । आवस्थिक भोजनमाद-- शषा इध्यादि। अख 
श्यः कषायत्वा द्रक्तपित्तहरो भवत्येव । विव्न्धहरेण वास्तुकेन संस्कारत्वाद विबन्यहरो भवति । एवं 
तित्तिरिमयूरादयो यदयप्युप्णत्वेन वातहरास्तथापि रक्तपित्ते न हिता उष्णत्वेन ; ततश्च तेषं 
स्वरसाद्यो रक्तपित्तहरः साधने नियुज्यन्ते । तथा सति वातं रक्तपित्तञ्च पन्ति । प्रतिनियत- 
साघकद्व्योपन्यासात्‌ ङं योगमहिम्नेव कारय्यकरो भवतीति ज्ञायते । न राशः कपायोऽपि विबन्धं 
करोति । वास्तुकस्तु संस्कारत्वात्‌ रक्तपित्तं कोपयेदिव्यादि विपरीतफरसंभवो नास्ति संयोग 
शक्तरचिन्त्यत्वात्‌ । वास्तुकरसे एव शशस्य साधनप्रयोग इतरसाह चय्यौत्‌ । उक्त हि “विपचेत्‌ तु 
वास्तुकरसे शाखं विबन्धे पुरीषस्य इति । इदानीं विदारिगन्धादवः शतमुदकूमिति आदि्नाब्देन 
श्षालिपष्यादिपद्चम्‌खश्तम्‌ ॥ २२--२४ ॥ 


। म न ~ +~ ~~~ ~~ ~~~ ~--- ~ =-~-------- ~ 


* विस्वोत्पखादीनामिति केचित्‌ पठन्ति । 


२५९६६ यरक-संहिता | ¦ र्पित्तयचिकिस्सितम 


ज्ञाता दोषावन॒बलो वलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दव्याटु बहशो वाल्यशोऽपि वा & ॥ २५ ॥ 
निदानं रक्तपित्तस्य यत्किंचित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामेस्तदसेव्यं रक्त पत्तिभिः 
इत्यन्नपानमाख्यातं कमशो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
वच्यते वहृदोषाणां काय्यं बलवता यत्‌ । 
अरत्तीणवलमांसस्य यस्य सन्तपंणोत्थतप्‌ ॥ 

बहदोषं बलवतो रक्तपित्तं श्रीग्शिः । 

काले संशोधनाहस्य तद्धरन्निसुपद्रवम्‌ 

विरेचनेनोद्धं भागमधोगं वमनेन त ॥ २७ ॥ 


गङ्गाधरः ननु सव्वमाहारं जलश्च किं सव्वेरमं दद्यादित्यत आह-- 
कात्वेत्यादि । रक्त पित्ते अनुवखो अनुबन्धो दोषौ बातक्रफो क्वा पुसो वर 
लावाहारमेव जश्च पिपासवे तस्मे बहशो बा अल्पशो क दयात्‌ | २५॥ 

गङ्गाधरः-- अथास्य संक्षेपतः क्रियाय निदानवजञ्जनमाह निदानपित्यादि। 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदानेऽसिमं्राध्याये यत्‌ किखित्‌ रक्तपित्तस्य रोगस्य 
निदानं संप्रकारितं, जीवितारोग्यकापेः रक्तपित्तियिरतत्‌ सव्वेमसेव्यम्‌ । 
अनेपान उपसंहरति - इत्यन्नं व्यादि | २६॥ 

गङ्ाधरः- वक्ष्यते इत्यादि। वहदोपाणां न वस्पदोपाणां बखवताश्च 
न तु दुव्बेखानाम्‌ । यत्तद्रक््यतेऽत उद्धे मिस्यथेः। अक्षीणेस्यादि। अक्षाण 
वलादः शरीरिणो यस्य पुसो बहदोषं सन्तपंणो स्थितं रक्त पित्तं निरुपद्रवं यद्‌ 

चक्रणाणिः - संप्रति पानीयदानविपयध्रकारमाह-- क्तात्वेस्याद्ि। दोपाविति चातकफा। 
पित्तन्तु नायकमेव नानुबरम्‌। विसगीदिति विरनयीवदिच्छमिव्यर्थः । पक्षान्तरमाह -- अल्पशो 
वा स्तोक स्तोकमित्यथः। अन्र यदि बलटवानग्निः शारीस्न् महत्‌ तदा विस्रगपर्य्यन्तं जलः देयं 
विपर्य्यये तु पानीयं नातिपध्यं तनाट्परो देयम्‌ ॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः ~ रक्तपित्तनिदानवर्जजनार्थमाद--- निदानमिव्यादि । वक्ष्यते इप्यादिना संक्ोघनानि 


प्रधानमेषजत्वादुच्यन्ते । अक्षीणवलमांसस्य इत्यनेन सहजा ब्रहानिरुच्यते । बरवत इत्यनेन 


* विसगीदल्पशोऽपि वा इति चक्रष्टतः पाटः । 


श्यै मध्यायः ] ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४७ 


तरिवृतामभयां प्राज्ञः फलान्यारणश्वधस्य च । 
त्रायमाणा गवादच्या वा मूलमामलकानि वा ॥ 
विरचनं पयुञ्जीत प्रभूतमधश॒करम्‌ । 

रसः प्रशस्यते तैषां रक्तपित्तं विशेषतः ॥ २८ ॥ 
वमनं मदनोन्मिश्रं मन्थः सक्लोद्रशकरः । 
सशकरं ब सलिलमिन्नुणं रस एव वा ॥ 
वत्सकस्य फलं मुस्तं मदनं मधुक मध । 
अधोगे रक्तपित्त तु वमनं परमुच्यते ॥ २६ ॥ 


भवति, संशोधनाहेस्य विसरेवनानद -बमनानर्हमन्नस्य उद्ध भागं तद्रक्तपि्तं 
वरिरेवनन हरे१्‌ अथोगन्तु तद्रक्तपित्तं मनन दसत्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः-- तत्र पिरेवनयोगानाह--चद्रतामित्यादि। चजद्रतादीनामेकशः 
प्रभूतपघुशकंरं चणादिरूपं विरेचनं यथायोगं माजां बुद्धा परघुञ्ञीत । विशेषतो 
रक्तपित्तं पारावतादीनां मांसान्यपां तितादीनामद्धगृते काथे पक्तवा रसः 
व्रशस्यतं ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः--अधोगे कमनमाह.- वमनपित्यादि। मन्था द्रवणाखोडित्‌ 
सक्तः । द्राक्षादीनामद्धश्तक्राथन खाजादिसक्तन्‌ आलोड्य क्षद्रशकरापदन 
फ़टकस्कान यथाह मिध्रयिवा यद्रपं तद्रमनमधाोगरक्तपित्तशान्तिकरं भवति। 
अथवा सश्चकंरं जटप्ुष्णपेव मदनकरक मिश्रं वमनम्‌ । अथवा पदनोन्मिश्र 
सक्षणां रसो बमनः। यांगान्तरमाह--बत्सकर्यत्याद | इन्द्रयवभुस्तकयएट 
भभूनि जीणि काथयिता उष्ण एव तेत्र मदनफलटकर्कं मधुं च प्रक्षिप्य वमनाय 
पातु दयात्‌। परमरुत्‌कृष्टं वमन पिदगुच्यत | २९ ॥ 
कारकरसं बलमुच्यते । काटे संद्लोधनयोग्येऽनव्युष्णशीतकारे । निर्पद्रवामिति प्ियाविशेषणम्‌ 
कवा रक्तपित्तविश्ेषणम्‌। विरेचननोद्-मागमिस्यादिना अनुरोमहसरणं रक्तपित्ते निपध्यति । 
सक्त्च प्रतिमागंहरणं रत्तपत्त (धीयते इति। रक्तपित्त विशेषत दप्यनेन रक्तपित्तादन्यव 
एस्कादयो ऽपि एषा भवन्त ॥ २६-- २८ ॥ 

चक्रपाणिः वमनकारको योगो वमनमुय्यते । मदनस्य दोषाद्यपेक्षया कपीदिका मात्रा 
८ जेया । सदार्करं सिर तथेक्षरसे मदनयोगादेव वमनकत्त त्वं स्तयम्‌ । अधोगे 


५५९८ सरक -संहिता । | रक्तपित्तखिकित्सितम्‌ 


उडु गे शुद्धकोष्टस्य तपंणदिक्रमो दितः । 

अधोगमे यवाग्वादिनं चेत्‌ स्यान्मारुतो बली ॥ ३० ॥ 
बलमांसपरिन्लीणं शोकभ।राध्लकपिंतम्‌ । 
ञवलनादित्यसंतप्तमन्यवां चीणमामयः ॥ 

गभिखीं स्थविरं बालं सुनाल्पप्रमिताशिनम्‌ । 
अवम्यमवपिरेच्यं वा यं पश्येद्‌ रक्तपित्तिनम्‌ ॥ 

शोषण सालवन्ध वा तस्य संशमनो क्रिया । 

शस्यत रक्तपित्तस्य परञ्चातः प्रवच्यते ॥ ३१ ¶ 


गङ्गाधरः विरेचनानन्तरमृद्ध गे कि {कन्तेव्यं तदाह--उद्धगे दृत्यादि । 
विरेचनेन शद्धकोष्ठस्य तपंणादिक्रमो यः पूच्वेमचवोक्तः स तदा हितः काय्यं 
इति भावः। वमनानन्तरमधोगे किं काय्य मित्यत आह्‌ अधोगमे इत्यादि ! 
यवाखादियस्वव्रैव पूव्वपक्तः पेयादिक्रमः स चधोगपे व्मनश्ृद्धकोष्टस्य 
हितः काय्य इति भावः। तत्र चेद्‌ यदि मारूतो वली न स्यात्‌ । वातोस्वण 
तु तित्तिरिः स्यादित्यादुप्रकमांसरसो हित ति भावः| ३०॥ 

गङ्गाधरः - वहदोपवटवतामक्षीणवटमांसानां विधानयुक्तवा क्षीणवलादयत्‌ 
काय्यं तदाह -बलेन्यादि। .वल्मांसपरिक्षीणं वा शोककपितं वा भारः 
कपितं वा अध्वकपितं व्रा ज्वेटनोऽभिरादिस्य आतपस्तयोरेकेतरेण कपितं वा 
समस्ते कपितं वा अन्यरवामयेज्वरादिमिः क्षीणं पुरुषं गमिण्यादिकं वा अवम्य 
वरमनायोग्यतया प्रतिपेध्यं वा अविरेच्यं विरेचनानदतया प्रतिषेध्यं वा यं 
रक्तपित्तिनं मिप्‌ पश्यत्‌. षेण यक्ष्मणा सानुबन्धं वा यं पयेत्‌, तस्य 
रक्तपििनः रक्तपित्तस्य संशमनी क्रिया शस्यते । सा चातः परं पवक्ष्यते |३१॥ 


हस्ययापि शुद्धकाष्टस्यापि योऽयम्‌ । न चत स्यान्माद्तो बरीस्यनेन यदि मारतो बली स्यात्‌ तदा 
मांसोद्नमेव देयम्‌ । इति म्वराक्तं विधिं सूचयति ॥ २५ । ३० ॥ 


चक्रपाणिः - संशमनविषयमाह -ष्ररमांसेत्यादि । कशोपणत्ति राजयक्ष्मणा ॥ ३१ ॥ 


ध्यै भ्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७६ 
अररूषकमद्रीका -पभ्याकाथः सशर्करः । 
मधुमिश्ः श्वासकास-रक्तपित्तनिषहणः ॥ ३२ ॥ 
अटरूषकनिय्युहे प्रियङ्कः मुत्तिकाञ्जने । 
विनीय लोध' सक्लोद्र' रक्तपित्तहरं पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
प्यकं पद्मकिञ्जल्क टृव्वां वस्तुकमुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोधथ तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४ ¶ 
प्रपौण्डरीकं मधुकं मधु चाश्वशक्रद्से । 
यवासभृद्गरजसोमेलं वा गोशकृद्रसे ॥ 


गह्वाधरः--अटरूपकेर्यादि । अटरूपकं वासकमूलवक््‌। याणां काये श्तं 
शकरामधुनी प्रक्षिपेत्‌ ।। ३२॥ 

गृह्णाधरः--अररूपकेत्यादि । अटरूपकरमूकाथे भियङ्गसौ राष्ट्मृत्तिका- 
रसाञ्जनखोघ्राणि चलारि कर्कोकृत्य पथु च पश्च काथ्यपादां्ं प्रक्षिप्य 
पिबत्‌ ॥ ३३॥ 

गृह्णाधरः-पञ्जकमिरयादि। उत्प नीलोत्पलम्‌ पद्चकाष्ठादिलोध्रान्तं 
सप्रव्यं कल्कीढृत्याटरूपकमूखलक्काये मक्षिप्य मधु च मर्षप्य पिवरेदित्यथः । 
तनव विधिना पिषेदित्युक्तंः ॥ ३४॥ 

गङ्गाधरः प्रपोण्डरीकमित्यादि। पुण्टरीयकाष्टं यष्टीमधु च कल्की. 
कृत्याश्वशकृद्रसे परमित प्रक्षिप्य मधु च प्रक्षिप्य पिवेत्‌ । अथवा यवास- 
भङ्गरजसो्दरालमामृङ्गराजयोमलं कषात्रं कर्ङीकृत्य गोशकृद्रसे पलमिन 


खक्रपाणिः--जाररूपक्रशररकेव्यादि कामराहरं केचिदाहुः । आररूषकनिय्यू ह इत्यादि प्रियङ्ग। 

दानां मिलितानां कल्केन फः, क्षौद्रस्य च कर्पा म्राद्यः परिभापावरात्‌ । उक्तच्चाग्निवेश्नेन--कयः 

चृणीस्य कस्कस्य गुडिकानाच्च सर्व्वशः । द्व वशुक्त्या स रेद्व्यः पातव्यश्च चतुद्र^वः । माता क्षाव्रता- 

दनां क्राथस्नेहेषु चुणवद्विति 1 अन्ये तु त्र चते चूणौदीनां कषमानत्वं स्वतः प्रयोगे भवति । अख चाट- 

सूपक्ाथः काथ्परिभापया कार्य्यः कट्छश्च कल्कपरिभापपा कार्यः । ण्वंक्रृते भेपजमूधस्त्धं भवति । 
२२० 


२५५० चरकसंहिता । [ रक्पित्तचिकित्सितम्‌ 


विनीय रक्तपित्तघ्नं पेयं स्यात्‌ तण्डलाम्ब॒ना । 
युक्तं वा मधुसपिभ्यां लिद्यादु गोऽशकरद्रसम्‌ ॥ ३५ ॥ 
खदिरस्य प्रियद्ग णां कोविदारस्य शाल्मलेः । 
पुप्पच॒र्णानि मधुना लिद्याद्‌ वा रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
श्रुङ्धरकानां लाजानां मुस्तवज्जरयोरपि । 
लिद्यास्यणानि मधना ध्द्यानां केश्रस्य च ॥ ३६ ॥ 
रक्तं लिद्याहु धन्वञानां मधुना स्रगपक्तिणाम्‌ । 
सन्ना म्रथतै रक्तं लिद्यात्‌ पारावतं श्रत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशोरकालीयकनलोघ्रप्यक-प्रियङ्काकर फलशुङ्कगरिकाः । 
प्रथक्‌ प्रथक्‌ चन्दनतुल्यभागकाः सशकःशस्तरडलधावनप्लुताः ॥ 


तष्डलाम्बना वा पटमितेन पेयम्‌ । युक्तं वेत्यादि । गोऽ्वयोः भत्यकर द्रयोवां 
दाकूट्रसं मधुसपिभ्यां युक्तं टद्यात्‌ ।। २५॥ 

गङ्गाधरः खद्विरस्यत्यादि | कोविदार रक्तकाश्चनम्‌। खदिरादोनां 
पत्ये ॒पुप्पचणानि क्पमारनानि मधुना टिक्लात्‌। पञ्चानां कंशरस्य 
च॒ चणानि मधुन च्द्यात्‌। कचित्‌ तु प्द्वानां पृप्पचणानि कंश्चरस्य 
नागकश्चरस्य च पृप्पचणानि पधंना टिद्यादत्यादुः \। २६ ॥ 

गद्मधरः---रक्तपिस्याद्‌ि। घन्यजानां जाद्गटदखमानां मृगपक्षिणां मृगाणां 
पक्षिणां वा रक्तं मधृना च्द्यात्‌। यपि रक्तं रक्तं वद्धयते तथापि 
विपय्यस्ताथकारिलात्‌ रक्तपित्तं रमयत्‌ पभावात्‌ । प्रथित रक्तं रक्तपित्त 
पारावतक्षषद्‌ सकारं {पिवत्‌ || ३५ ॥ 

गङ्गाधरः--उशीरेत्यादि। उकशीरादयः ग{रकान्ताः अषौ पत्यक स्त 
चन्दनत॒स्यभागन चणाह्रित्य समशकर्या पिश्रीकरलय तष्ड्लीद्‌कष्टुतीकृत्य 


तनःस्पमानस्य कर्षस्य कर्तव्यता । तनव चिधिनति जररूपकफनि य्य हयुतम्‌ । खदिरस्येव्यादौ वहु- 
वचनान्तत्वाद रत्पित्तनुद्रति व्िद्रापणं पुरूपस्य जयम्‌ । चन्र नानाभ्नति जाङ्गखानाम्‌ ॥ २२--३५॥ 

चक्रपाणिः उन्तीरादो प्रथ प्रध्रगिति वीष्सायां धरःकञुक्षीराणां चन्दनसमानां प्रयोग 
दर्दयत्ति । - तथधाचवाष्ा प्रयोगा भवन्ति । सशक्रा इति वचनेनाद दाकरा समभागा एव देया, 
उन्ती ह्यश्निवेत्त --मापिकः [हङ 1सन्थ दखवणाद्याम्त शाणाः | सितापलागुद्क्षाराः सामाम्येषां 


भये भध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५५१ 


रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाहश्च पीताः शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्तं कमुकं समुस्तं प्रपौण्डरीकं कमलोटःले च ॥ 
हीवेरमृलानि पटोलपत्रं दुरालभा परटकं स्रणालम्‌ । 
धनञ्जयोटुम्बग्वत्सकतङः-न्यग्रोधशालेययवासकत्वक्‌ ॥ 

तुगा लता केशुरतगण्डलीयं ससारिवा मोचरसः समङ्गा 

प्रथक्‌ प्रथक्‌ चन्दनर्योजिनानि तैनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥ 
निशि स्थिता वा स्वसीकता वा कल्कीकता वा श्रदिताः श्वुता वा । 
एतै समस्ता गणशः प्रथग्‌ वा रक्तं सपित्तं शमयन्द्युदीणेम्‌ १६८ 


पाताः अषौ योगा इम सयो रक्तपित्तादिकान शमयन्ति। किराततिक्तः 
पित्यादि। क्रमुकं गुवाक. प्रधाण्टरीकरं पण्टरीककाष्टं, कमलं पद्मम्‌, उत्पलं 
नीलोत्पलं, हीवेरं वाकं तस्य मृत्यामि, मरणां प्र्ानां दस्वमृणारं न तृशशौरं 
तप्योक्तवात्‌, धनच्नमोऽज्जनः,. शालयं जम्बृः, वासकस्य दुरारमायास्वक्‌ 
तुगा वजखोचना, खता उयामल्ता. केशरं नागकरर, सारिवा अनन्तमूकं 
सपङ्गा वराहक्रान्ता पज्जिष्टा वा । एतानि पृथक पृथक्‌ चन्दनयाो जितानि रक्त- 
चन्दनयुक्तपकरकः सरकेरं तष्टन्टधाव्रनतोयन परीतं तत्र रक्तपित्तं हितपमित्यथः। 
एषां कटपनान्तराण्याह--निशस्यादि। एते उगीरादयः समस्ताः समङ्गान्ता एकां 
भूताः, गणन वा उशीराद्वि चन्दनान्त एको गणः. किराततिक्तादिचन्दनान्तस्त्‌ 
अपरो गणः, इति द्रौ गणां पृथक्‌ पृथक्‌ अथवा उशीगादयः समस्ताः पृथक्‌ 
पृथक्‌ एकक द्रव्यं वा निजि स्थिताः जल्ीतकपायीढूताः, कवा स्वरसीकृता 


कत्पना । यव शर्करायाः प्रक्षप्यत्वं प्रक्षपन्यायेनेव शर्करा देया । किरातादरयोऽपि प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
कमुक्र पट्िक्रालोघ्रन्‌। धनज्जयोऽजंनः। समङ्गा वराहक्रान्ता टज्नाल्युरिति। चन्दन- 
योजितानीत्यनेन सम चन्द्रनत्वं ब्र्येकं द्रच्यप्रयोगाणाम्‌। तनव कस्पेनेत्यनेनं सज्ञकरत्वं तण्डर- 
भ्रावनाप्ट्युतत्वज्चोच्यते । निरि स्थिता इध्यनेन फिराततिन्ादौीनां कल्पनामाह । निशि स्थिता 
त्यनेन श्चीतकषाय उच्यते । चर्णम्रडणेन फाष्टग्रहणं {क्रयत । यतः सुश्चरते पाटमेदाच्च पष्यतते । 
श्रीरं रसः कल्फमथो कषायः श्तश्च शीतच्च तथेव चणम्‌ । कल्पाः पड़त खट्ट भेषजानां यथोत्तरं ते 
गवः प्रदिष्टा इति । एवं चर्णमेव फाण्टस्थाने ब्र चते \ तत तव.फाष्टम्रहणादेव स पाठः सुश्रत 
पमाणं तद्वा चर्णश्चन्देन च कल्यान्तरमेवोच्यते । दह तु फाष्टस्य श्रुतत्वात्‌ कृष्णात्रेयादिति परित 
एच काण्टो म्रह्यः । यदुक्तं “क्नण्णस्य सलिलात्‌ क्तात्‌ खदितादृद्धतस्य च ¦ यो रसानां द्रवस्तज॒नेः 
फाण्टः संप्रकीर्तितः" 1 तेनेष्ट दवः कल्क एव स चणरपदे नोच्यते फाण्टम्‌ । सम्प्रति त्यस्तसमस्त- 


२५५२ चरक-संहिता । | रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


मुद्राः सलाजाः सयवाः सक्रषणाः सोशीरमु्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले पर्य॑पिताः कषायाः स रक्तपित्तं शमयत्युदीशेम्‌ ॥२६॥ 
वदृय्यमुक्तामणिगेरिकाणां मृच्छह्हदेमामलकोदकानाम्‌ । 
मधूदकस्येचतुरसस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
उशीरपद्योत्यलचन्दनानां पकस्य लोष्टस्य च यः परसादः । 
सशकरः च्ोद्रय॒तः सुशीतो रक्तातियोगप्रशमाय पेयः ॥ ८९ ॥ 
प्रियङ्गकाचन्दनलोधशारिवा-मधुकमुस्ताभयधातकोजलम्‌ । 
सम्रतूपरसादं सह षश्टिकाम्बना सशुकं रक्तनिवदहेणं परम्‌ ॥४२॥ 


अथा कल्कोकृता अथवा मृदिताः फाण्टीढताः. अथवा भ्रेताः कथिताः. 
सत्चेथव उदौण रक्तपित्त शमयन्ति | ३८ ॥ 

गङ्ाधरः- युद्रा इत्यादि। बलाजले वाय्याटकमूलकाये ब्रुदगादीनि सप 
द्रव्याणि शौतकयायवरिधानेन पय्युपितानि कारयेत्‌ । तस्मात्‌ निः खतो यः 
कषायः स उदीण रक्तपित्तं शमयति ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः-- वैदृस्यल्यादि | ्दृय्यगुक्तादीन्याम टकोदकान्तानि, भरत्येकशः 
चर्णीकत्य जलेन पानात्‌ । उद्कमत्र वाखकम्‌ । तथा मनरूदकस्य मधुमिधित- 
जलस्य पानात्‌ । तथा इक्षुरसस्य पानात्‌ इत्यन्वयः ॥ ४० ॥। 
गङ्गाधरः उशषीरेत्यादि। उशीरादीनां चतेणां ढुष्टितानां जरे स्थितानां 
यः प्रसादः खच्छकाथः स शकरामधुयुक्तः पेयः! पक्स्य अघ्रा क्षिप्लात्रि 
वर्णीभूतस्य लोष्टस्य जले निव्वांपणीकृतस्य यस्तस्य प्रसादः खच्छभागः 
स सुश्लीतीदृस्य शकरामधुयुक्तः पेयः ॥ ४१॥ 

र धरः--मियज्नकादीनां धातक्यन्तानां कुट्टितानां जटे स्थिताना निःछत 
निय्यांसानां जलम्‌। मृत्‌ सोराष्टुमृत्‌। जले प्रक्षेपेण यः पसाद" खच्छरूपः 
स्यात्‌ तेन सद। पष्िकितण्डुलोद कशकराम्यां युक्तं कला पिवेत्‌ ॥ ४२ ॥। 
श्रयोगमेषामाह 1 गणक्षा इति तुगादि इति उशीरादिगणस इति च। अल च प्रव्येकप्रयोग 
समवन्वुनत्वं श्रतम्‌ । तव्र पदान्तः भ्रयोगो भवति । तथापि चन्दनस्य भामो देय इति 
व्याख्यानयन्ति बद्धाः । बलाजर इति बल्ासाधितक्ीतजरे । पय्युं पिताः कषाया इति 
क्रीतकषायाः ॥ ३८ । ३९ ॥ 
 चक्रपाणिः-- वैदृय्यादिसहस्थितं जलं वैदृर्यौदिजरं जेयम्‌ । उशीरादीनां शीतकषाय हत्या 
दिना । प्रसादं इति प्रसन्न' जरं आद्यम्‌ । प्रियङ्गादावभयसुशीरम्‌ । मूत्प्रसाद्मिस्य मूतरसादोऽपि 


० चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५३ 


कषाययोगेविषिधेयथोक्तर्दीप्तिऽनले श्लेष्मणि निग्जितै च । 
यदु रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र काय्यम्‌ ॥ 
छागं पयः स्यात्‌ परमं प्रयोगे गव्यं श्रुतं पञ्चगुणे जले वा । 
सशकरं माक्तिकसंप्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणेः श्चुतं वा ॥ 
द्रा्ताश्रतं नागरकेः श्रतं वा बलाश्वुतं गोचुरकेः श्रत्च । 
सजोवकं सषंभकं ससपिः पयः प्रयोज्यं सितया श्रुतं वा ॥ ४३॥ 
शतावर।गोच्तुरकेः श्रतं वा श्रुतं पयो वाप्यथ पणिनीभिः । 
रक्तं निहन्त्याश विशेषतस्तु यन्मूत्रमागात्‌ सरुजं प्रयाति ॥४४॥ 
विशेषतो विट्पथसंप्रतृत्तं पयो हितं मोचरसन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहेवटशुङ्गकवां हीवेरनीलोत्पलनागरेव ॥ ४५ ॥ 

गङ्गाधरः -एवं कपाययोगेयथोक्तैः द्टेष्पणि नि ग्जितेऽनटे च दीप्ते सति 
गद्‌ रक्तपित्तं न प्रशमं याति तत्रानिल उल्वणः स्यात्‌, तत्र ब्रातोखणे सति अनु 
पथात्‌ काय्य यत्‌ तदाह--छगपिल्यादि । छागं पयः केवलं श्तं परमं स्यात्‌| 
रकरायगरुयुक्तंः सव्वेत्र बोध्यम्‌ । भयोगे पञ्चगुणे जले शृतं क्षीरावशेषण पक 
गव्यश्च पयः शीतीभूतं शक रायुक्तं परमं स्यात्‌ । अथवा विदारिगन्धादिगण 
शाटपण्याोदिभिः पञ्चमिश्वतुगणजये शृतं गव्यं पयः छागं वा रकरामाक्षिक 
युक्तं परमं स्यात्‌ । द्राक्षत्यादि । द्राक्षादिना पर्येके श्रतं गव्यं पयः। तथा 
जीवकपषेभकचणसपिःसितामियुक्तं गव्यं प्रयः प्रयोज्यम्‌ | केवलं भृत. 
मावत्तितं दभ्यं जीवकादिमिशत्‌मियक्तं प्रयोज्यम्‌ | ४३॥ 

गङ्गाधरः---रताव्रीत्यादि। शतावरीगोश्षुराभ्यां शृतं गन्यं पयः पणि 
नीभिथतद्भिः शृतं पयो ६। रक्तं रक्तपित्तम्‌ उद्‌ गमधोगञ्चाशु निहन्ति, तत्र 
विशेषतो मूजमाग रत्तं सरुजं रक्तमाशु निहन्ति ॥ ४४॥ 

गङ्गाधरः-- विशेषत इत्यादि ! विटुपथप्रत्ते गुदतः प्रत्ते रक्तं मोचरस 
सिद्धमेकं वबटावरोहसिद्धं द्वितीयं वदशृङ्गसिद्धं ततीयं दीवेरादिसिदध 
चतुथं पयः | ४५॥ 


प्रायद्य आन्तरं नतु प्रक्षप्यः। एवं यष्टिकाप्रयोगोऽपि । तक्लानिरः स्यादिति तत्त बरुवान्‌ वातः 
रयात्‌ प्रयोग इति अभ्यासे । संजीवकमिःयादौ सजीवकं सर्षभकं शतं यत्‌ सपि : प्रयोज्यं तथा 


२५५४ चरक-सं हिता ।  स्तपित्तचिक्िसितम्‌ 
कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 
कषाययोगेरथवा पिपक्रमेतेः पिषित्‌ सपिरति्वे च ॥ ४६ ॥ 
वासां सशाखां सफलां समलां कला कषायं कुसुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्कं विपचेद्‌ प्रतं तत्‌ स्तोमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌॥४५ 


वासाघृतम्‌ । 


गङ्गाधरः -कषायेत्यादि। क्याययोगान अटरूपकरमद्रीकेत्यादुप्रक्तान 
पयसा साधितान पुरावा पीवा तनंव परयसा गारीनययात्‌; पव्वापिक्षया 
वाशब्दः ।  पतरेवाटरूपकमूष्रीकत्यादिमिरुक्तः कपाययोगेः कायकल्करूपैः 
विपक सपिरतिरक्तस्लवे पिवत्‌ | ५६॥ 

गङ्गाधरः - घ्रतान्तरमाह--बासापिल्यादि। साखाफलमूरसदहितां वासां 
काथयिवा चतुगुणं काथं दा वाप्याः कुरपानि कल्कं परदाय ध्तं 
तरिपचेत्‌।! पला शीते पादिकं मथु प्रक्षिप्य मेरा पिवेत्‌] अत्र 
पुष्पकल्कः न पादिक दयादाल्यवात्‌। तदुक्तं हि “शणस्य कोविदारस्य 
ठेषस्य ककुभस्य च। कल्काल्यवात्‌ पृष्पक्रसः भस्य प्टचतुष्टयम्‌' इति। 
कथिदत्र मूलकविनाकटिनद्रव्यसंवानश्रगुणं जरं दच्ाष्मांशशेषं काथं 
चतुगुणं द्या । इति वासाघ्रतं नापेदम्‌ | ५५ ॥। 


सितया च युक्तया पेयमिति लेयम्‌।॥ पर्णिन्यः पर्णिनीचतुष्टयम्‌। वरश्च गोऽविकसित- 
न ववटपह्ठवान्‌ । कपाययोगा निति अररूपक्रादरीन्‌ कल्कीष्रतान्‌ पयतः पीत्वेत्यथः । पएतेरिति 
वक्ष्यमाणेः किंवा एतैरेव कवाययोगो यथायोग्यतया सर्पिः साधनीयम्‌ । अति खव इत्यतिमाच्र- 
रक्तपित्त ता ॥ ४० - ४६॥ 

नि चक्रपाणिः- आद्रौया पत्र वासाया विधयानानुकधनाद्‌ द्र गुष्यम्‌। वासाकुसुमफस्के 
च केचित्‌ पुष्पकल्कध्यातीवालासो भवतीति कृत्वा प्रस्थ व्रत्ते चतुप्परं पुष्पकल्क वदन्ति। 
सक्षोद्रमिति वचनेन वृत्तात्‌ पाद्विक्त्वं तन्तातरप्रत्ययाजुज्ञेयम्‌, उक्तं हि -“स्नेहटपाद्‌ः स्मृतः कर्कः 
कल्कवन्मधुशकरा'' दहति । अग्निवेश ऽप्युक्तम्‌ -- "मावा क्षौद्रपृतानाच्च रने्टकरायेपु पृथ्वयत्‌” 
हवि पादिकम्‌ ॥ ५७ ॥ 


श्य अध्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५५ 
त सिद्धं न ल्केन मधं ६ 
पलाशवृन्तखररसेन सिद्धं तस्येव कल्केन मधृद्र मेण & । 
लिद्याद्‌ ध्रतं वत्सककल्कसिद्धं तदत्‌ समङ्गोत्पललोध्रसिद्धम्‌ ॥४८॥ 
छ > चर =, क ति 
स्यात्‌ ्रायमाणाबिधिरेष एव सोदेम्बरे चेव परोलपत्रे । 
सर्पीषि पित्तञ्वरनाशनानि सव्वाणि शस्तानि च रक्तपित्ते ॥४६॥ 
अभ्यङ्त्योगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । 
„~ £ रि । क ~ 
शीतो विधिवेस्तिविधानमया' पित्तञ्वरे यत्‌ प्रशमाय ष्टम्‌ ॥ 
तदु रक्तपित्ते निखिलेन काय्यं काल माचा पुरा समोदय । 
पिगंडा ¢ ४ [, तै पि | ~ 
सपिगेडा ये च हिताः क्तानां तै रक्तपित्तं शमयन्ति स्यः ॥५० 
गङ्गाधरः--पटाश्ेस्यादि | पलाशपत्रहन्तं भसववन्धनं तस्य स्वरसन 
येतुगणेन तस्यव पलाशचपत्रदरन्तस्य कल्केन पादिकेन सिद्धं घृतं टिद्यात्‌ | 
परभृद्रपेण मधरकपन्रन्तस्रसय चतमु णन तस्य कठ्केन वत्सककस्कन पाटिकेन 
सिद्धश्च घृतं छिद्यात्‌। तद्त्‌ समङ्गादिमिखखिमिः कस्काभूतस्तेपां चतुगुण 
काथेन सिद्धं घ्रतं विद्यादित्यन्वयः || ४८ ॥ 
गङ्ञाधरः - श्यादिस्यादि। एष एव जायपाणाविधिः काथकलर्कराभ्यां जाय 
पागायाः सिद्धः घृतम्‌ । तथोदुस्बरे वप एव विधिः कोठोद्म्यरकाथकस्काभ्यां 
सद्र चतम्‌ । तथा पटराटपत्र चप चव विधिः परोटपत्रकाथकर्काभ्यां सिद्धं 
घृतप्र ¦ पतानि जीणिं सपा पि तथा पित्तञ्वरोक्तानि सर्व्वोणि॥ ४९ ॥ 
[धरः अथाभ्यङ्ादयः सीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तज्वरं प्रद्‌जितास्तत्‌ 
पच्य रक्तपित्ते पररापाय दष्टं निखिटेन क्रारन्यन काय्य पुरा पात्राश्च काटश्च 
चक्रपाणिः--मधुद्रवेणति पिकेन मधुना द्रवीक्ृतत । ताय्रमाणायाः पयं सपिंः पूर्ववदिति। 
उदुम्ब्ररपरोरखपल्राभ्या ञ्ापरम्‌ । पित्तञवरनाशनानंीत्यनेन सकल चिकित्सितवाक्यानि ज्वरहराणि 
रेयानि। प्रततानि पित्तज्वरहन्नृतवहोक्तानि, न जाणज्वरहन्तृतया । अन्ये नु यान्येव जीर्णज्वर- 
राणि घृतानि तान्येव पित्तज्वरहराणि भवन्ति! तपन्तु सुक्र तज इति ज्वरविपयतया 
समानत्वेन निर्दि एपित्तविषयत्वम्‌ । प्रदेशान्तरेऽपि जरे दशगुण साध्यं ्ायमःणाचतुःपरमिव्यादि 
धावत्‌ पित्तमुल्मं विसर्पा श्च पेक्तिकञ्वरमिति । तथा त्रायन्तिकामित्यादि यावद्‌ वातरक्तं क्षतक्षाण 
वसप पेत्तिकं स्वर इत्यादानि सकलचिकिरिसत पित्तञ्वररतानि कव्यानि । जभ्यद्गयीगादयः 
भ्व ये दाहञ्वरहरा उक्ताः पित्तज्चरप्रश्मकत्येन तानादिश्ञन्ति ॥ ४८--० ॥ 


$ मध्रद्र मणव्यब मधुद्धतेण दति चक्रसम्मतः पाटः। 


२५५६ चरक-सं हिता । [ रकपित्तचिकित्सितम्‌ 
कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते करटागमे स्याह भधिते प्रयोगः । 
युक्तस्य युक्त्या मधुसप्षोश्च क्षारस्य चवोत्यलनालजस्य ॥ 

प्र णालपद्योत्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा प्रियङ्ेः । 

तथा मधूकस्य तथा शणस्य क्षाराः प्रयोज्या विधिनेव तैन ॥५१॥ 
श॒तावरीदाड़मितिन्तिड़ीकं काकोलिमदे मधुकं विदारीम्‌ । 
पिष्टा च सृलं फलपूरकस्य धतं पचत्‌ क्षीर चतुगु णेन ॥ 
कासनज्वरानाहविवन्धशूलं तट्‌ रक्तपित्त घतं निहन्यात्‌ । 


चम ~, भि ¢ र ~ + ९ 
यत्‌ पथमुलेरथ पच्चभिवां सिद्धं ध्रतं तच तद थकारि ॥५२ ६ 
दृति शतधूचखादि घृतम्‌ । 
समीक्ष्य काय्यम्‌। यच सपिगु डाः क्षतानां हिता उरःक्षताधिकारे वक्ष्यन्तं 
तं च रक्तपित्तं सद्यः शपर्यान्ति ॥ ५० ॥ 
गङ्गाधरः - कफानुवन्पे इत्यादि । कणष्ठागपे कण्ठदशं ग्रथितरूपेण सरक्त 
पित्ते कफयुक्तं रिथते सति, युक्तस्य उत्पर्न।लजध्य क्षारस्य मधुभपिषो 
युक्तया युक्तः प्रयोगः काय्येः। पञ्नादीनां नालं दग्ध्वा क्षारं कृचा ततक्षारस्य 
प्रयोगः । तथा म्रणारपद्यनीरोत्परनागकंशराणि दग्ध्वा क्षारं कृवा तस्य 
योगः । तथा पटाज्ञपृष्पस्य क्षारपयोगः । तथा प्रियङ्गः पुष्पक्षारस्य प्रयोगः | 
तथा पधरकस्य पृष्पक्षारमयोमः। तथा शणस्य पुष्पक्तारपयोगः। एतेच 
्षारास्तनंव विधिना पवुसपिपोयत्त्या अतुस्याभ्यां मधुसपिभ्या युक्ता 
प्रयोज्याः | ५१ || 
गङ्गाधरः --रतवरीस्यादि। रदतावय्यादीनि फटपूरकस्य पातुलृङगस्य 
मूरखश्च पिष्टा कर्काकरत्य। यदित्यादि पश्चमूटः पञ्चभिः स्वर्पट्रहत्तण 
कण्टकिवह्टोपञ्चमृटः कल्कौ भूतजले च का्थयखा तस्मिश्वतुगण। वारान 
पूव्वेधृतापक्षया || ५२ ॥ 
चक्रपाणिः रुधिरे सपित्ते इति रक्तप । मधुसपिं षोयुँ तस्यति मात्रया युक्तस्य क्षारस्य प्रयोग 
युक्तिङान्दो मालाचचने कल्का््चप्रतिपादकः । यद्यपि क्षारस्तीक्ष्ण उक्तस्तथापि कष्टस्थकफविलयाथम्‌ 
उन्पटमाराद्विक्रतगुणानुविधानात्‌ क्षारो दीयत एव । एवं रक्तपित्तहरत्वप्रभावादुत्पनालादिक्षार) 
भवस्येच, यन तीक्ष्णानि उदव्याणि परित्यज्योसपटनाखान्येव क्षारार्थमाह । उक्त वातिके क्षीरस्वामि 
दत्तन --शखीतं जहति म्ुचिष्टं दुग्धं सपदि सोमताःमिति चेद्‌ दष्टो हि मस्मन्यपि गुणोदुय इति ॥ < ॥ 
चक्रपाणि -फरटलपृरक्ा बाजपृरः । परञ्च पञ्चमतणानि रसायनोच्छनि तदर्थकारीत्यनेना 
नन्तरोक्तक्षाताचय्यीदिघरतानुक्रारि ॥ ५२ ॥ 


य ध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ ¦ २५५ 
कश्राययोग। य इहापदि्(स्त्रै चत्रपोडे भिषजा प्रयोभ्याः । 
घ्राणात्‌ प्रवत्तं रुधिरं सपित्तं यद। भवेन्निःखतदुषटदोषम्‌ ॥ 
रक्ते प्रदुष्टं ह्यवपीड़वन्धे दुष्टप्रतिश्यायशिरोविकाराः । 
रक्तं सपूयं कुणपः सगन्धं स्याट्‌ घा शनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३॥ 
नीलोत्पलं गेरिकशङ्खयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ तु सिताजलेन । 
नस्यं तथाघ्रास्थिरसः समङ्क सधातको मोचरसः सलोघ्रः ॥ 
द्राक्तारसस्ये्ुरसस्य नस्यं तीरस्य दृव्वांस्वरसस्य चेव । 
यवासमूलानि पलाणडमृलं नस्यं तथा दाड़मिपुष्पतोयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--कषायरयादि। प्राणात्‌ परततं सपित्तं रुधिर यदा निःशत 
दुष्दोषं निःशेषेण बहिःता दुष्टदो पाः पित्तकफवाता यस्य तरपं स्यात्‌ तदा य 
इह रक्तपित्ते अटरूपकमृद्रीकेदया(दिना भोक्ताः कपायास्ते चाव्रपौडे नस्य 
विधयां भिषजा प्रयोञयाः। ननु कथं यदा मवेन्निःसृतदुष्टदोपं तद्‌। भयोज्या 
इत्यत आह- रक्त इत्यादि । हि यस्पत्‌। भदष्टे रक्तं सति अत्रपौढुबन्धे 
करते दुष्मतिर्यायादयः रयुस्तस्मात्‌ निःखतदुष्टदोपं यदा तदा तं प्रयोज्या 
इति भावः ॥ ५३॥। 

गङ्गाधरः-अपरान्‌ योगानाह- नी लोत्पमित्यादि । चन्दनान्तं सच्चे 
नीलखोत्पलादिकं कस्कीढृत्य सितामिश्चितजटेन नस्यम्‌ । तथाम्रास्थिमन्न- 
सखरसेन नस्यम्‌। तथा सयातकीसमङ्गानस्थम्‌ । तथा सलोध्रो मोचरसो नस्यम्‌ । 
तथा द्राक्षारसनस्यम्‌ । तथा क्षुरस्य नस्यम्‌ । तथा क्षीरस्य नस्यम्‌ । 
तथा दृव्वरसस्य च नस्यम्‌] तथा यवासेर्यादि दुराखमामूरानि, 
पलाण्डोश्च मूलं नस्यम्‌ । तथा दाडिभिपुष्पं काथयिला ततूक्ायजटं नस्यम्‌ । 


चक्रपाणिः घ्राणग्रन्रत्तरक्त पित्तचिकित्सितमाह-- कपाययोगा इत्यादि । उशीरकालीयकेव्यादिना 
गं कषाययोरा उक्तास्ते प्राणव्रवृत्ते रक्तपित्तेन देयाः । अवपोडश्च दव्यनापोथितं करस्वा पीडयित्वा 
गसो द्रीयते यः स उच्यते। अयञ्च निःसृते रक्तदोषे सति देयः। विपर्यये दोपमाह-- 


३२१ 


२५५८ वरकः -संहिता । [ र्तपित्तश्विकित्सितम्‌ 


पियालतेलं मधकं पयश्च सिद्धं ध्रतं माहिषमाजकञ । 
अभ्रास्थिपूृष्वेः पयसा च नस्यं ससारिवः स्यात्‌ कमलोत्पले श्च ॥५४ 
भद्रधियं लोहितचन्दनञ्च प्रपोर्दरीकं कमलोत्पले च । 
उशीरवानीरजलं ख एलं सहस्वीय्यां मधुकं पयस्या ॥ 
शालीन्लुमृलानि यवासयुन््रा मृलं नलानां कुशकाशयोश्च । 

कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानसाय्यां तृणमृलम्रद्धिः ५ 

मलानि पुष्पाणि च वाग्जिनां प्रलेपनं पुष्करिणीम्रदश्च । 
उडम्बगश्चत्थमघ्रकलोधाः कवायवृ्लाः शिशिरा श्च समवे ॥ 

प्रदे हकल्यं परिपेचने च तथावगाहे ध्रततलसिष्धो 

रक्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रश्चियादोनि भिषक्‌ प्रददात्‌॥५५ 


पियार्त्यादि । पियालफलास्थि पौडयिखा तलं यत्‌ तस्य नस्यम्‌, पधुकश्च जल 
पत्ता ततूक्राथनटं नस्यम्‌, पयो गव्यं पाटिषमाजकश्च घृतञ्च, आम्रास्थपून्वे- 
राम्रास्थ्यादििमधुकान्तद्रेव्यः कस्कः पयसा च चतुगणन सिद्ध पक्र 
नस्यम्‌ । तथा कपलत्पटः ससारः कर्कः पयसा सिद्ध माहिपमाजकश्च 
घृतं नस्यं स्यात्‌ | ५४ ॥। 

गङ्गाधरः - भद्रधियपित्यादि। भद्रधियं दवेतचन्दनम्‌। वानौरं वेतसम्‌ । 
सदखतवीययां दुव्वामेदः । पयस्या क्षीरकाकोरटी । गुन्द्रा गृन्रारोचनी. कम्पिह- 
मिस्यथः। नलङ्कशकाश्चानां मूलम्‌ । कुचन्दनं वकम इति दोक । कतल नेवाटम्‌ । 
काटानुसारो शइयामना। तृणम गन्धत्तणमृलम्‌ | ऋद्धिः सखनामख्याता 
वरारिजानां पद्मानां मूखानि पुष्पाणि च पष्करिणीमृदश्च पटेपनम्‌ । प्राधान्य 
नोट्म्बरादय उक्ता अपरे च कपायन्रक्षा वटादयः शिशिराः शीतवीय्याः शीत- 
स्पशः सव्वं पेहाद्रिपु कस्यषु भद्रतध्रियादीनि प्रदद्यात्‌ । तत्र घ्रततछसिद्ध 
काथकर्कतया परदद्यति, अवगाद्‌ परिपक्र च क्रायतया, भरद्रदे कस्कतयो |॥५५॥ 


रन्त दर्या॑द्‌ । सिताजलनति श्रर्वराजरन नाल्ाःपटाद्रानि अव्पाडितिः स्यात्‌ । पियालतें खमिःयादो 
वियालत्तंलं मधुककल्करन पयसा द्रवण साध्यम्‌ | वरन माहिषमिव्याद्रावामस्रास्थिपन्वंराभ्रास्थिरसः। 
२ मागस्मादियोगोक्तः श्रारिवाकमलोप्पलानि च कल्कः पया द्रवः ज्यम्‌ भद्रश्चियाद्रीनि 


भ्ये अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५६. 
धारागहं भूमिण्हं सुशीतं वनथ रम्यं जलवातशीतम्‌ । 
वेदृय्यमुक्तामणिभाजनानां स्पशांश्च दाहे शिशिराम्बुशीताः ॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजानां कोम शोतं कदलीद ल । 
्ाच्छादनाथं शयनासनानां पद्मोखल्ानाथ्र दला प्रशस्ताः॥ 
प्रियङ्ग काचन्दनरूपितानां स्पशाः प्रियाणाश्च वराह्भनानाम्‌ । 

दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीता: पद्मोत्यलाना्च कलापवाताः ॥ 
सरिदुहदानां हिमकदगोरणां चन््रोदयानां कमलाकरणाम्‌ ! 
मनोऽनुक्रलाः शिशिगश्च स्वाः कथाः सरक्तं शमर्यान्ति पित्तम्‌॥५६ 


गङ्गाधरः--धाराग्रह मित्यादि। पारागरहं जदोदवमनयन्त्रेण जखधारा 
पातो यस्मिन हे तत्‌ । भूमिं मृगं. वनश्च जटवाताभ्यां शतं रम्यश्च। 
वेदृस्यादीनां िशिरयस्त्‌ नां जीतीकनभाजनस्पलां इति भावः। वारिजानां 
पद्मादोनां पत्राणि पुष्पाणि च क्षापवस्श्च शतं रन्यासनाच्छदना भ्रस्त 
तथा पञ्मोतखानां दरा शय्यायाच्छदनाथ प्रशस्ताः । 

प्रियङ्गकत्यादि । प्रिय्ङ्गदवतचन्दनधपणपदङ्कन्नङ्गनां प्रियाणां न 
वप्मि्ाणां वराङ्गनानां प्रनवत्तटस्थलस्तनीमृदृपखणरीतस्निग्धनातिद्रस- 
नातिस्यखाद्गीनां नवयौवनन गव्तितमदनोन्पत्तानां खीणां स्पश्चा दार परजस्ताः | 
तथा पद्मोत्पखानां सजलाः सुश्खीताश सपशः परस्ता: । कलापवाताः पयरपिच्छ 
व्यजनकृतवाताश्च दाह मरशस्तास्तथा सरितां नदीनां हदानां दिपत्रदरीणां 
महानदीनां चन्द्रोदयानां ज्योत्स्नासम्बन्पिनां कमराकराणां सरसाश्च वाना 
दाहे पशस्ताः। सच्वां मनोऽनुकूखाः शिशिरश्च कथाः सरक्तं पित्त 
रपयन्ति | ५६॥ 


प्ररेपार्थमाह । अम्रणालमुशीरमेद एव सुगन्धिः कन्दलः काटानुसारिं शीतलम्‌ । पृद्मोत्पन्यानाञ्च 
करापवाता इति पद्मोत्पटसमूहजलकरृतताता इव्यथः । क्रिकिराश्च सच्तरा इत्यनेन 
रेपविघ्ानम्‌ ॥ ५२--'*६ ॥ 


२४६० चरक -संहिता । { रक्तपित्तशविकित्सितम्‌ 
तत्र श्रोकरौ । 
हेतु षृद्धं संख्यास्थानं लिङ्क प्रथक्‌ प्रदुष्टस्य । 
मामी साध्यमसाध्यं याप्यं काय्यं कमञ्चेव ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वजञ्ज्यं संशोधनश्च शमन । 
गुशुसुक्छवान्‌ यथावचिकित्सितं रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 


इत्यभिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
रक्तपित्तचिकिस्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः अध्यायाथमुपसंहरति- तत्र श्छोकाौवत्या।द्‌ । प्रदुष्टस्य रक्त- 
पित्तस्येतेयन्वयः। गुरुरात्रेयो भगवान्‌ पुनच्वेसुः। यथाक्द्‌ यथायोग्य- 
मित्यथेः || ५७ ॥। 

गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति--अगिवेशेस्यादि ॥ 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरक विरत्रकविराजविरचिते चरकजस्पकस्पतसे चिकरिस्सित- 
स्थान पष्टस्कन्पे रक्तपित्तचिकित्सितजस्पाख्या 
चतुर्थो शाखा | ४॥ 


अक्रपाणिः--हेतुमित्यादिनाध्यायार्थसं ग्रहः । पएतश्चाध्यायोक्तं भ्यक्तमेव ॥ ५७ ॥ 


हति चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्वंद-दीपिकायां चरकतातपप्य- 
टीकायां रक्तपित्तचिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 


पञ्चमोऽध्यायः | 


अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ ९ ॥ 
सब्वेश्रजानां पित्तृवच्छरण्यः पुनव्वसुभृतभविष्यदीशः । 
चिकित्सितं य॒ल्मनिषहं णाथ प्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥ २ 
विटश्लेष्मपित्तातिपरिखरवाद्‌ वा तेरेव वृद्धंरपि पीडनाद्‌ वा । 
वेगेरुदीरे विहतेरधो वा वाद्याभिघातेरतिपीडनाद्‌ वा ॥ 


गङ्गाधरः --उदेशानुक्रमात्‌ रक्तपित्तचिकित्सितानन्तरं गुल्पचिक्रित्सित 
पाह-- अथात इत्यादि । सव्व पृव्वेवद व्याख्येयम्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः सच्वर््या भूतम व्िष्पदोश इति भूतभविष्यजक्ञातुमीशः। 
बरदतामाप्ानां वरिष्ठः | २॥ 

गङ्गाधरः --विदित्यादि। विर्ड्टेष्मपित्तानामतिक्ञयन परिसतरात्‌ वमन 
विरेचनाभ्यामतिनिदरणात्‌। तैविर्इरेष्मपिरत् दवैरेवातिपीढनात्‌ कोष्ठे 
कायोयथावचल्नरोधात्‌। वबाञ्ब्दैरेकशः कारणत्वं जापितम्‌। वेगेरुदीण- 
रुपस्थितैः पुरीषादीनां. करथो विहतेरपःपयत्तने निरोधितेवां देतुभिः। 
वाह्माभिघातेः दण्डाद्यमिहननेरतिपीडनाद्रा न चतिपीडनाजनक्दण्डाद्मिघातः । 


चक्रपाणिः-निदानोक्तक्रमानुरोधाद्रक्तपित्तमनु गुरमचिकित्सितं घ्र ते \ सव्वैप्रजानामित्यादिना 
गुरः स्तुतिः । धम्मजनकतया तथोत्तर्रन्धश्रद्धेयतया मूते भविष्ये चाम्याष्टतस्ताचतया प्रभुरेव 
भवतीति भूतभविष्यदीक इति सिद्धम्‌ \ साध्यान्यभिचारि सर्म्वमेव चिकित्सितं यद्यपि सिद्धमेव 
वक्तन्यं तथाप्यत्र प्रकरणे स्तुत्य सिद्धपदं ज्यम्‌ ॥ १।२॥ । 
चकपाणिः - अल ययपि निदाने एव गुल्मस्य हेतुरुक्षणान्युक्तानि, तथापि प्रकरणवक्षात्‌ पुन- 
सतास्यनिधी्न्ते । निदानोक्ताद्‌ विरोषश्च कश्िड्च्यते । निदाने वाय्रोरेव कोपेन बरद हसुभिराचरप्यद्च 


२५६ चरक -संहिता । गुस्मचिकिरिसिरम 


रुक्ान्नपानरतिसेवितेवां शोकेन मिथ्याप्रतिकम्मेणा वा । 
विचेष्टितेवां विषमातिमात्रः कोष्ठे प्रकोपं समुपेति वायुः ॥ ३ ॥ 
कफथ पित्त स दुष्वायुरुदधूय मागान्‌ विनिवध्य ताभ्याम्‌ । 
हृत्नाभिपार्श्वोदरवस्तिशुलं करोत्यधो याति न बद्धमागः ॥ ७ ॥ 
पक्ताशये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्रः परसंश्रयो वा । 
स्परशोपलम्यः परिपीडनत्वाद्‌ युल्मो यथादोषमुपति नाम ॥५॥ 


अतिसेवितः रक्षान्नपानैन वस्पसेवितः। शोकेन वातिरयेन न बस्यैन । मिभ्या- 
परतिकम्मंणा यस्य व्याघेयेत्‌ परतिकम्म तस्यायथावतकरणेन । विषमाति 
मातरेिचेषएितवां कदाचिन्न्यनं कदाचिद धिकं यट बिचेषएटितं तद्‌ विषमं विचेष्टितम्‌ । 
यञ्च सव्वदैवातिशयेन चेषते तद तिमात्रं चेष्टितम्‌ । अन्यथा विपमस्वेन वातिमात्रस्य 
लाभः स्यात्‌ कतः पनरतिमात्रपदम्‌ । कोष्ट इत्यामाश्यादो । पमिेतुभि 
स दुष्वायुः कफश्च पित्तश्च उद्धय स्वेस्थानादृदध्‌ नीवा ताभ्याघद्धताभ्या 
कफपित्ताभ्यां मार्गान स्वस्य स्वभावतो गतः पथो विनिवध्य बद्धान्‌ कृचा 
हाभ्यादिपु थलं करोति बद्धमागवान्न चाधो याति || ३।४॥ 

गङ्गाधरः - नन्वेवं चेत्‌ तद्रा वातज एव गुल्म एक एव भवति, चं 
पित्तादिजः स्यादित्यत आह- पकाशये इव्यादि । स्थितः स्वतन्त्र इति 
यस्तथातिधः सन सखतन््ः परानधीनः संस्तिष्टति स वातगुरम इति 
कथ्यते। यः परसंश्रयः पित्तसंश्रयः संस्तथाविधो वाधुतिष्टति पित्ताशय 
स पित्तग॒ल्पः। यः कफसंश्रयः संस्तथाविधो त्रायुः कफाक्ञये तिष्ठति 
स॒ कफगल्पः। पित्तकफोभयसंश्रयो वा यस्तथाविधो वायुः सव्वांशये 
तिष्ठति स सननिपातयुल्म इत्यतो द्र्द्रनगल्मानापसम्भवः इति भावः। 


उक्तम्‌ । अतिपीडनेर्वेव्यनेन तदेवोच्यते । तेरैवेतीह दरेष्मपित्तेः । मिध्याप्रतिकम्म मिथ्याकरृतं 
वमनादिक पञ्चकर्म ॥२॥ 

चक्रपाणिः--कफ्च पित्तश्चेत्यादविना सं प्रक्षिमाद--दयञ्च द्रोणित्तजगुटमच्यतिरिक्तानां -च्तुणा 
संप्राप्तिः! तत्र कषफज्च पि्तन्चेति रचित्‌ पिन्तं कदाचित्‌ कफ कदाचिद्रक्तमपि । तत कफजं 
स्वतन्तो वरदः कफः । पित्तजे स्बहेतबरदधं स्वतन्वं पित्तम्‌ । सन्निपाते च यथोक्तगुणो पित्तफा 
बुद्धय गुट्मं वायुः करोति। त्रातगुस्मे स्वतन्वः प्रकुपितो वायुः भ्रकृतिस्थौ पित्तकफानुूय 
गुक्मं करोतीति ज्ञेयम्‌ । मागोौनित्युदौधस्िर्यङ्मागौन्‌.। = अधो न याततीत्यत | फारणं ल्त 


“म अध्यायः | विकित्सितस्थानम्‌ । २५.६६ 


बस्तो च नाभ्यां हृदि पाश्वंयो्वां स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति पञ । 
पञ्चात्मकमस्य प्रभवन्त॒ तस्य चच्यामि लिद्धानि चिकिस्सितञ्च ॥६॥ 
रुक्लान्नपानं विषम।तिमात्रं धिचेष्टनं वेगविनिम्रहश्च । 
शोकोऽभिघातोऽतिमलक्तयश्च निरन्नत। चानिलयुल्महेत॒ः ॥.५॥ 


पित्तसंश्रय कफानुवन्धे वात करफंश्रये पित्तानुकन्पे वा त्रातेऽनुं 
वन्धरूपेण बाते पित्तकफां समाव्रपधानतया संध्िती। तयो दन्द्रजात- 
वम्तोऽपि न गण्यन्तेऽनुबन्धेन गणनं ह्याचाय्यन क्रियत, भपजाथेन्तु तानपि 
प्रतिसन्द्ध्यादिति। नन्वस्य गस्पस्य कियसाधारणस्वरूपचिहपिस्यत आह-- 
स्परत्यादि। स्पकन गुदीवत्‌ गुटकाकार उपटभ्यत इति गुल्मो नाम यथा- 
दोपमक्छरूपेण वातजादिनाम उपेति ॥ ५॥ 
पाश्चयोरिति द्विवचनात्‌ पाञ्वद्रयं स्थानद्रयं बोध्य्‌ । पञ्चति नियमा न 

धिकम्‌ नन्येत्रञ्चत्‌ गल्पः किरिङ्ग इत्यत आह--पश्चात्पकस्यत्यादि । 
पश्चात्पकस्य यातपित्तकफसन्िपातात्तबातमकस्य | ६ | 

गङ्गाधरः - वातजादः प्रत्यकं निदानमाह रक्षाननवत्यादि। रक्षान्नादयो 

हेतः सामान्येन विरस्टेष्पपित्तातिपरिस्ेरत्यादिगिर्य उक्तास्त एवराज् 
वातगुस्परतुत्त्रेन पु^रुच्यन्ते. नान्ये व्रिशिष्टाः कचित्‌ सन्ति ॥ ७॥ 


निष्ट, तेनो च याति तिय्यंड्‌ न यातीति सेयम्‌ । किंवा वायोः च्टोष्टस्याधोसमनमेव प्रायो 
भवति तेन तन्निषेधः साक्षादुक्तः । इत्तरमा्गंगमननिपधस्तु समानन्यायतया रभ्यते । 
आदधे इति पक्ता । पित्तादायामाश्ययोभगे पुव स्वतन्वः। स्वतन्व दति वातगुल्स, परसंश्रय 
६ति पक्ाश्नाये । पित्ताशयकफारययाः कज पेत्तिकं निचयरुल्मे च परसंश्रयो भवतीति ज्यम्‌ । 
परिपीड्तत्वार्‌ गुलम इत्यनेन यथाज्ञा जपि रतासमृहादौ संघातेन गुल्म इति व्यपदिशन्ति, तथहापि 
सद्वातेनावस्ानाद्‌ गुल्मविधानं व्यपद्विद्ोयुः । यथादोपसिति ययोख्ण द्रौषम्‌ । नामेति च संक्ता 
वातजो ऽयं पित्तजोऽयमित्यादिश्षा ॥ ४।५॥ 

चक्रपाणिः - गुद्स्परानमाह ~ -वस्ताविस्यादि । वस्त्यादिपु पञ्च स्थानान्येकरूपाणि भवन्ति । 
वस्त्यादीनीति पञ्च व, तथापि पल्चप्रहणमधिकस्थाननिपेधा स्‌ । रोधिरस्यापि गुद्मस्य गभह्नियस्य 
अपि पादर्वैसिितस्वन पाद्य एवाश्चय भवति । अन्ये च रोचिरव्यतिरिक्तानामेत्ततपञ्चस्थानस्वं रोधिरस्य 


२४५६४ चरक-संहिता । | एल्मविकिप्सितम्‌ 


यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्यं विड्‌ वातसङ्ग गलवक्तशोषम्‌ । 
-श्यावारुणत्वं शिशिरञ्वर हत्‌ुकतिपाश्वांसशिरोरुजज ॥ 
करोति जीणेऽभ्यधिकं परकोपं मुक्ते मरदुतवं समुपति यश्च । 

वातात्‌ स युल्मो न च तत्र रुचं कषायतिक्तं कट चोपशेतै॥ ८॥ 
कटम्लतीन्दणोष्णविदाहिरुल्- कोधातिमधाकटूताशसेवा । 
आमाभिघातो रुधिर दुष्टं पेत्तस्य गुल्मस्य निमित्तमुक्तम्‌ ॥\६॥ 
ञवरः पिपासा वदनाङ्गर।गः शलं महजीय्यति भोजने च । 

स्देढो विदाहो बरवच् गुल्मः स्पशासहः पे्तिकयगुर्मरूपम्‌ ॥१०॥ 


गङ्गाधरः वातजस्य गुर्पस्य रुपाप्याह- य इत्याद । स्थानविकल्पः- 
घस्त्यादिपञ्चसु स्थानपु कदाचित्‌ कुर्जचत्‌ वत्ततं न नियमत एकस्मिन्‌ स्थान। 
सेस्थानव्रिकर्पः- गुड़काकारस्य खरूपस्य कदाचित्‌ दसखत्वं कदाचित्‌ दीघ 
कदाचित्‌ वत्तं कदाचित्‌ पृथुचमेवमादिरूपः। स्जाविकस्पः- कदाचिद 
वेदनायाः सरपं कद्रावचिरमहटवं कदाचित्‌ तीव्रत्वं कदाचिदनुपलभ्यमानदम्‌ 
एवमादिः । दयावारणतवं शरीरस्य । शिश्रिरञ्ञ्रं श्ीतज्वरम्‌ । जीणे युक्तान्न 
जीण सत्ति। युक्तं युक्तमातरे। अत्रोपशयानुपश्चयावाह- न चत्यादि। रक्षादि 
तव्रिपरोतानि चोपञ्ेरते इत्यथो लभ्यते ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः कदम्टेत्यादि। आपाभिघात आमगभंपातः। रुधिरं द्वितीय 
-धातुनं वाततेवम्‌ ॥ ९॥ 

गङ्ाप--पिततजविदहममाह--ज्वरः पिपासेव्यादि। मदच्छलटं स्यात्‌, 
भोजने च जीर्यति शृं भवति । व्रणवत्‌ व्रणशोथवत्‌ स्पशं सहः ॥ १० ॥ 


गभश्ञय एव विक्षिष्टं स्थानं भवति। संप्रति प्रथ्वत्येन हैतुरिङ्गिकित्साविधानं प्रतीयते; 
पञ्चात्मफस्येच्यादि पञ्चरवरूपस्य कारणानि पञ्च वातपित्तकफसन्निपातरोधिरसरूपाणि । प्रभकत्यस्मा- 
दिति प्रभवः कारणम्‌ । तिष्ठव्यस्िन्निति स्थानमाकतिः । रुजा पीड़ा । एषां विकस्पः क्षेणेऽम्यथ। 
त्वम्‌ । श्षिद्विरस्वरः श्नीतञ्वरः । करोतीति पूर्वेण संबध्यते । जीऽभ्यधिकं प्रकोपं समु । 
यश्च न श्वोपरोते इति न सुखं जनयति ॥ ६-८ ॥ 
{ ) प ९ नको व 
चक्रपाणिः कद्ुरेत्यादिना पित्तगुस्ममाह ! आमाभिघातक्ष्देनामाभिघातः पि्तजनको सेयः ¦ 


"म सध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २५.६५ 


शीतं युर ल्िग्धमचेष्टनश्च संपूरणं प्रस्वपनं दिवा च । 

गुल्मस्य शटेतुः कफसम्भवस्य सव्वस्तु दुष्टो निचयात्मकस्य ॥११॥ 
स्तेमित्यशौतज्वरगा्रलाद -हल्लासकासारुचिगरवाणि । 

शत्यं रुगल्पा कटिनोन्नतलं य॒ल्मस्य रूपाणि करारमकस्य ॥१२॥ 
निमित्तलिद्भान्युपलभ्य गुल्मे द्विदोषजे दोषवलावल । 
व्यामिध्लिद्धानपरास्त य॒ल्मांस्त्रीनादिशोदोषधकल्पना्थम्‌ ॥१३॥ 


गङ्गाधरः कफजहेतमाह--शीतपित्यादि । शीतं बीय्यतः। अचेष्टनं सव्व 
दावस्थानम्‌। सम्पूरणं दध्यादिद्रत्रम्‌। सव्वस्तु वातपित्तकफानां गखानां 
य इमे देतव उक्ताः सस्वरं एव तेषां व्यप्तः समस्तो वा निचयासकस्य 
सन्निपातातमकस्य हेत रित्यथः | ११ ॥। 

गृहाधरः--कफजलिङ्गमाह- रतेमित्यत्यादि । शीतञ्वरतिच्चनन शीते 
खाभे शओत्यमिति दहस्य शोतताख्यापनाथम्‌। करिनोन्नतत्वं गुरमा- 
कारस्य ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः--अथानुवन्धतो  दरन्द्रवाङ्कारात्‌ चिग्ित्साविशेषाथमाह-- 
निपि्तेस्यादि। दरयोदोपयोवातपित्तयोव वानकफयोवां पिननैकफयौतां उक्त 
निमित्ताधिक्याल्पवाभ्यापुक्तखिङ्गाधिक्याल्पवाभ्यां दोपयोद्रेयोवेखावटभ्रुप 
क्भ्य व्यामिश्रङिङ्गान ्रदोर्पालङ्गान अपरानुदश्ञाधिकान्‌ चीन वातर्पित्तन- 


रुधिर इुष्टमिव्यनेन इष्टाद्‌ रुधिरान्मलमू तस्य पित्तस्य जन्म दर्शयति । शौतमित्यादि कफगुर्म- 
हेतुखक्षणकथनम्‌ । अवान्तरे देत॒लयकथनावसाने गरोपल्यमेलटकस्य काययमाह - सर्वस्तु दष्टो 
नि्वयात्मकस्येति । निचयास्मकः सान्रिपातिकः | सान्निपातिक्श्च निचयरूपगुस्मजन्यतया 
ग्यपदेशेन विक्रृतिविषमसम वायात्‌ संयोगमर्टिश्ना च दृश्यति ॥ २,-- ११ ॥ 

चकपाणिः--ओत्पात्तिकं निचयगुल्ममभिधाय प्रक्रतररेष्मगुल्मलक्षणमाह- स्तैमित्य. 
मिस्यादि । द्विदोपजगुल्महेतुलिङ्गातिदेश्ार्थमाह निमित्तत्यादिना । दोषबराबरश्चव्यनेनेको- 
स्वम दन्द आहयति । घीनित्ि च ब्रात पत्तदपिच्तकफवातररेज्मजान्‌ ।॥ जषधकस्पनार्यमिस्यनेन 
सि क्ृतिविषमसमवायत्वात्‌ स्वविलश्चणकार्स्यकन्त' तया प्त्येकदोपे गुमा अभिमिचिष्टा एच प्रत्येको 
चिफित्सामेलकेन चिकित्सया दव्येतन्मासरोपदर्लनार्थम्‌ । पएतना्टोदर्य्योक्तपश्चसं स्याविरोध्योऽपि न 
मवति । दान्द्रिकगुल्ममेदस्याश्रयोजनत्वात्‌ सक्निपातगुस्मे तु प्रत्येकदोपजटक्षणादतिरिकानि 
लक्षणानि ततप्रभावश्चासाध्यत्वादिर्वक्तव्य एवेति युक तस्य भेदेनोपादानम्‌ | ज्वरे अपि 
््द्रज्वराणां एथक्‌ श्नणयोगेन द्वान्दिकत्वं युक्तमिति क्षेयम्‌ ॥ १२ । १३ ॥ 


२२९ 


२५६६ चरक-संहिता । [ गमत्‌ 


महारुजं दाहपरीतमश्मवट्‌-घनोन्नतं शीघविदाहदारणम्‌ । 
मनःशरीराभ्रिबलापहारिणं विदोषजं य॒ल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥१४॥ 
ऋतावनाहारतया भयेन पिरुत्तणेवेगविनियहंश्च । 
संस्तम्भनोल्लेखनयोनमिदोषगल्मः स्तिया रक्तभवोऽभ्युपेति ॥१५॥ 
यः स्पन्दतै पिण्डित एव नाङ्गश्चिरात्‌ सशूलः समगभलिङ्भः । 

स रोधिरः स्त्रीभव एव गुल्मो मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः॥१६ 


वातकफ़ज पित्तकफजान्‌ गुस्मानादिङ्ेत्‌ । कथमित्यत आह--ओषधकल्पनाथ- 
मिति। दोपालुवन्ध्यलासुषन्धलापिक्षो हि भेषजकल्पनाविधिरिति ॥ १२॥ 

गङ्माधरः-सनिपातगस्मलिद्गमाह- - पहारुजपिस्यादि । अश्वत्‌ प्रस्तर 
खण्डवत्‌ पनधधोन्नतश्च तम्‌। शीघ्रव्रिदाहदारणमिति शोघ पच्यत शौघश्च 
विदीय्यत। विदाहो विञ्चपण क्रियापिधां व्यारुयास्यते। असाध्यचतकारणं 
निदान व्यार्यातम्‌ ।। २५ ॥ 

गङ्गाधरः --रक्तगुस्पतु माह ---कतावस्यादि । कताविति क्लीणां रजसि 
मासान्त्‌ मरवत्तेपानऽनाहारेण भयन च विरक्नणराहार विहारः संस्तम्भनश्वादार 
विहाररुख्टेखनश्र वमनकरश्च यांनिदोपवक््यपाणरमिदहतमिनिदनस्थान 
गुरमनिदान चोक्तदतुमिश्च सिया रक्तभवो गुस्पः आतत्तवजो गर्पोऽभ्युपति। 
न तु ह्ितीयधातुयौ रक्तनामा तदभवो गुरमो भवति ॥ १५॥ 

गङ्ाधरः-- अस्य चिहमाह- यः स्पन्देत्‌ दृत्यादि। यो गुस्पः पिण्डितः 
पिण्डाकार पव स्पन्दत न चाङ्गः करचरणादिभिः। चिराच यः सश 
स्पन्दत नतु हटात्‌ वा निःशृखो वा। गभस्तु चरणकराद्य्गर चिरात्‌ निःशट 
स्पन्दत इति भेदं सति समगभटिद्रा निदान व्याख्यातः। स रौधिरो गुसम 

चक्रपाणिः-- महारजमिव्याद्ना सक्तिपातजलक्षणान्याह-- का्देतद्टक्षण््यत्तिरिक्तलक्षणस्ु घः 
प्रस्यकदोषजोक्तससगमात्तरक्षणः प्रकरृतिसमसमवायसन्निपातजन्यः सं साध्य एव गुल्मा वदन्ति । 
ऋतावित्याद्रिना सोणतयुल्ममाह्‌-- नाविति पुष्पदररसमनकाट । कियमित्यनेन कुमारीमतिच्द्धाञ्च 





निपधयति \ पिण्डित एवि गरभर्त्वद्ध: स्पन्दते! समग्रिङ्गः सनपौनत्वादिसमानं गर्मरिज्गः 
भवति । सखीमनत्र एवति पुरुषस्य गुहमोतपत्तिं निपध्रयत्ति । मासे व्यतीते दशमे चिष्किरस्य इति 
प्रभावादक्लमासातिक्रम एवास्य सुखा चिकित्सा मवति । भव्वीक्‌ चिकित्सायान्तु शोणतातिख्‌ ति- 
गभाद्ायापघात्तादि स्याद । यदुच्यत ग्भसमानलिद्धव्वनास्य दक्ाममासादृद्धः सधरगुस्माक्धारण 
भवति तनाव्वौक्चिक्कित्साल नोत्त । अत्त दृक्षमासातिक्रमेणापि ममवस्थानदार्षनात्‌ । उक्त 


“म अध्यायः ] चकित्सितस्थानम्‌ | २५ ६९०9 


क्रियाक्रममतः सिद्धं युल्मिनां गल्मनाशनप्‌ । 
प्रवच्याम्यत उधर योगान्‌ गुल्मनिवहेणान्‌ ॥ १५७ ॥ 
रुत्तव्यायामजं य॒ल्मं वातिकं तीव्रवेदनम्‌ । 
बद्धविगमारुतं स्नेहेगदितः समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनाभ्यज्जनेः पानेनिरूहेः सानुवासनः । 

स्िग्धस्य भिषजा स्वेदः कन्तेव्यो युल्मशान्तये ॥ 


स्रीभव एव स्लीरक्तमव एव । रौधिरो न लन्यरक्तमवो रोधिरः। चिथ रक्तभवो 
ऽभ्धुषैतीरयुक्तेः सरीशब्देन रक्तस्य रजःसं्ञकत्वं र्यापितं द्विती यधातुरक्तस्य व्या 
तिश्च कृता । यस्त खाशब्दनातिद्रद्धवाखानां व्याद्रत्तिं व्यारूयातव्रान. तन युक्त 
तयोरात्तेवासम्भवात्‌। एवं भेदेऽपि गमात्त्रगुल्पयोदेश्षमे मासे व्यतीतेऽय- 
मात्तवगुरमधिकिर्स्यः सुखसाध्यवात्‌। अच्वाग्‌ दश्ञपमासादमृखसाभ्याच । 
उक्तं हि रक्तगुल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यवटक्षणपिति न तु गमाज्ञङ्कया, दस्म 
मासादृद्ध मपि भसवकारवेचनात्‌। नवमदशमेकादशद्रादश्ञमासेषु प्रसरुयतेऽत 
उद वैकारिक इति सुश्रतवचनाच। सव्वमन्यत्‌ समाध्यासाध्यादिक निदान 
स्थनि पोक्तम्‌ | १६॥ 

गङ्गाधरः--इति गुस्मनिदानमुक््वा चिकित्सितमाह--क्रियाक्रपमिरस्यादि । 
अत ऊद गु्मिनां ग॒ल्मनाश्चनं करियाक्रमं पवक्ष्यामि। अतः क्रियाक्रमार्दृदध 
योगान्‌ म्रवक्ष्यामि। गुर्मनाश्चनपित्युक्तंऽपि पुनगस्मिनार्मिति वचन 
रोमान्तरोपद्रवरूपस्य च गुस्पस्य नायं क्रियाक्रमस्तस्य च तत्ततूरधान रोगौ 
क्रियाक्रमो गुरमाविसेप्रेन काय्य इति रूयापनाथम्‌। योगा सेच्वत्रैव 
गुल्मे यथादोषमक्ता इति र्यापनाथ पुनगरप निवदेणानित्युक्तम्‌ ।। १७॥ 

गङ्गाधरः रकषेत्यादि। रक्षनं व्यायापजं वरा वातिकं स्तंयेथायोग्य 
घृतादिभिः स्नेहकम्मभिः भोजनादप्ररादितः प्रथमतः समुपाचरेत्‌। स्ने 
क्रियानन्तरं यत्‌ कत्तव्य तदाह - स्निग्धस्येत्यादि । सम्यक्स्निग्धस्य 


हि-- पुष्टो यदा वर्षगणेरपि स्यात्‌ तया सं पिण्डितस्य गर्भलक्चषणाद्विरदरलक्षणयुक्तम्‌। तेन दशममा्ा- 
दुख््षौगपि क्लोणितगुस्मावधारणं भवत्येव । तस्मात्‌ पूर्वोक्तमेव साधु ॥ १५४--१६॥ 
चक्रपाणिः--अत ऊं मिति क्ियाक्रमाभिधानानुत्तरम्‌! स्नेहेरिति चनुर्भिरपि स्ने । 


२५६८ चरक-सं हिता । | गुन्मचिकरित्सितम्‌ 


स्रोतसां मादेवं करत्वा जित्वा मारुतमुल्वणम्‌ । 
(भिखा विबन्धं स्िग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ १८ ॥ 
स्नेहपानं हितं युल्मे विशेषेणो्धं नाभिजे । 
पकाशयगतै वस्तिरुभयं जटराश्रये ॥ १६ ॥ 
दीप्तैऽप्मो वातिके युल्मे विवन्पेऽनिलवच्चेसोः 
वृ हणान्यन्नपानानि लिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 

= प्रयोञ्या वातयुल्मेषु कफपित्तानुरलिणा ॥ २० ॥ 
कफ़वातै जितपाये पित्तं शेणितमेव च । 


यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकित्सत ॥ 

गुटिपिनः स्वेदो भिगना गुर प्रान्तपे कत्तव्यः। कथं स्वेदः रक्रोति तदाह- 
स्रोतसामित्यादि। विबन्धं पित्तकफाभ्यां यो विदन्धस्तम्‌ || १८ ॥ 

गङ्गाधरः ननु भोननादिरूपेः स्नहेः सव्वानेत्र वातजान्‌ गुल्माजुपाचसे्‌ 
ङिन वेत्यत आह--स्नहपानमित्यादि। ऊद्धु नामिजं नाभेरू हदिवा 
पादवेयोवा जाते बातगुस्पे विश्लेषण स्नहपानं हितम्‌ । पक्राशयगत नाभेरधीजात्‌ 
वस्तातरिति यावत्‌ वातगाल्मे वस्तिः सानुबासनो निरूहः । उभयं जठराश्रये 
नामिने चामाज्ञयगते च भवति नामिजः, तत्र स्नहपानं वस्तिश्चेत्युभयं हितम्‌ । 
ततो दीप्त मौ सति मूत्रवरस्चेसोतिवन्धे च सति वातिके र हणान्नादी नि योजयत्‌ । 
न केवरं इृदहणानादीनि योजयत्‌, उक्तरूपेण पुनः रनहपानसायुवासन- 
निरूहादयो योज्याः। तहि कफपित्तानुवन्धे तयोरविरोषेन निरनुबन्धं 
कफपित्ते अनुरक्षणं क ` शीटेन भिषजा न तु तथोः क्षयेण । यदा कफवातौ 
जितपरायौ प्रायण नित भवतस्तदा पित्तं रोणतञ्चेवं यद्‌ प्यति 
स्नेषहोपयोगानाह--भोजनेव्यादि । विक्ोपणति वचनेन न सच्वं सर्व्व॑ब्। विक्ञेषतस्तु 
स्नेहपानं नाभख्ढः जते गुस्मे। पक्राक्यगत इति प्क्राशयसन्धिपादूर्वगते। बस्तिरिति 
निरूहो ऽनुवासनं ख! जटराश्रय इति नाभिगते नाभिपादूर्वेगतऽपि । नोभयमपि स्नेष्ठवस्तीः 1 वात- 
गु्मेति वच्वनादरवातप्रघधानेषु गुस्मेस्वपि यथोक्तं करव्यं ददयतति । उक्तं हि गुस्मिनामनिर्ान्ति- 
स्पायेरिस्या{द्‌ । कफापन्तानुरक्षिण्त तथा रनेहः कर्तव्यो यथा कफपित्ते न वदधते । वात- 
चिकित्सया ब्दधकफपत्तरक्तरि ङित्मामाद- कफवातेत्यादि । जितप्राय इति वद्नाव्‌ भरपष्दृदटो 


क १ वचिकरत्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


यथोर्ण दोषस्य तत्र काय्य मिषग्‌नजितप्‌ । 
्ादावन्तै च मध्ये च मारतं पारसरलन॒ता ॥। २१ ॥ 

` वातयुल्म कफो वृद्धो हताभ्िमरुचिं यदि । 
हल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ तु तम्‌ ॥ २२ ॥ 
श॒लानाह विबन्धुं गुल्मे वातकफोल्वणे । 
वत्ति चृणानि गुटिकाः कफवातहरा हिताः ॥ २३॥ 
पित्तं वा यदि संवृद्धं सन्ता वातगुल्मिनः । 
कुय्यादु विरेच्यः स भवेत्‌ सस्नेहरानुलोमिकंः ॥ २४ ॥ 
गुल्मो य्यनिलादीनां क्रतै सम्यग्‌भिषग्‌जितै । 
न प्रशाम्यति रक्तसय सोऽरकात्‌ प्रश्णम्यति ॥ २५ ॥ 


अथवा तस्य पित्तस्य शोण्तिम्य वा चिकित्सिते क्रियमाणे यदि 
पित्तकफ। कुप्यतस्तदा यथोलखणरय दोपस्य उल्वणं दोपमनतिक्रम्य तत्र बात- 
गरे भिप्ग्‌जितं चिकित्सितं काय्येम्‌, क्रिवाद्‌ं च पध्ये चान्ते च सव्वेदेव 
मारुतं रक्षता भिपजानत कदाचिदपि मारतं क्षपयता। अथ यदि वातगुस्पे 
कफो द्धो भूवाग्निं हवा अरु चिहृ्टासःदीन्‌ जनयेत्‌ तदा तं गुट्मिनगुद्धिखेत 
य॒मनन कफ निदरेत्‌ । वत्ति फटवरत्ति, चणगु टकाश्च व्यन्त । जथ यदि वात 
गुस्पे पित्तं संग्रद्धं भूवा सन्तापं ज्वरदाहाईदिकं कुस्यात्‌ तदा सस्नदरात्ु 
खोपिकरव रेचनिके विरेच्यः स्यात्‌ । पवं सम्यक्‌ कृतंऽ।नटादीनां "भपरगूजते 
यो गुरमो न परञञाम्पति स वातगुरमो रक्तस्यावपेकात्‌ सिराव्यघेन रक्तमोक्षात्‌ 
परशाम्यति | १९--२५॥ 


व्रातो जितप्रायो न भवति तथा वातचिकित्सा काथ्या । यथोस्वणस्येति वातचिकित्सयोख्वणो 
दोषो भवति कफादविः तस्य चिकित्सा कतंच्या । तस्यामपि चकित्सायां वात्तबृद्धि्यथा न भव॑त तथा 
छसंव्यमिति दर्शयन्नाह -- आदावित्याद्वि ॥ १७--२५ ॥ 

चक्रपाणिः-- गुस्मे यद्यपि वमनं निपिद्धं तथाप्यवस्थायां वमनं तद्‌षवादरूपं दर्शयन्नाह-- 
गतगुल्म इत्यादि । वत्तय इति फलचत्तयः । आनुखोमिकेरितिच चनेन तीचविरेचनं वातकोपनं 
निषेधयति । रक्तसनाव्रणे गुल्मप्रदेशो एव शङ्गादिना रक्तमहणं यङ्त्साधारणत्वाद्‌ गुल्मस्य 


२४५५५०८ | ववर -संहिता । [ गुस्मविकित्सितम्‌ 


स्िम्धोष्णनोदितै गुल्मे पेत्तिके ख सनं हितम्‌ । 

रुकलोष्णेन त॒ सम्भूते सपिः प्रशमनं परम्‌ ॥ २६ । 

पित्तं वा पित्तगुल्मं वा ज्ञात्रा पक्राशयस्थितम्‌ । 

कालविन्निहरेत्‌ सद्यः सतिक्तः क्तीरवस्तिभिः ॥ 

पयसा वा सुश्बोष्णेन सतिक्तन पिरेचयेत्‌ । 

भिषगभ्रिबलपेक्ली सपिषा तेल्वकेन वा ॥ २७ ॥ 

तरष्णाज्वरपरीदाह -शलस्वेदासिमादवे । 

गुल्मिनामरुचो वापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 

लि न्नमला विदह्यन्तै न ग॒ल्मा यान्ति च च्यम्‌ । 

रक्तं हि व्यग्लतां याति तच्च नास्ति न चास्ति स्क्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्गापर--पित्तगुस्मक्रियाक्रममाह-- सिग्योष्णनत्यादि। सिग्धोष्णेन 

कारणेन उदिते नते पत्तिक गृत्मे सरसनं गिस्वनं हितम्‌! रक्षोप्णेन तु 
कारमेन सम्भूतं पत्तिके गुस्मे सपः परं प्रशमनम्‌। यदि पित्तं किवा पित्त 
ल्मः पकाशय तिष्टति तदा कालवित्‌ यिरेचनादहा्रस्थादिकाटे सतिक्तः क्षीर 
वरितभिः तिक्तरसद्रव्यक्षीराभ्यां पिरेचनवस्तिं विधाय दना सथ्स्ततक्षणं 
पित्तं निहरेत्‌। अथवा सतित्तेन मृखोप्णेन पयसा विरेचयेत्‌ । अभ्िवरश्च 
अपेक्ष्य सपिषा तेन्वकन वा तिल्वकघूतन विरेचयत्‌। पत्तिकगुल्मिनां 
तृष्णादिषु रक्तमेवाक्सचयत्‌। चछ्िन्नमृटाः स्थितिप्रदये संखम्रा गरमा 
-शारीरोष्मरक्तसम्बन्धेन व्रणञो धवत्‌ विपर्यन्त. यतद वं विरेचनक्षीरपस्त्यादिभमि 
पित्तादिनिदरणे छत सिराव्यधनन रच््पोक्ष कृतं {स्थति्दशे संलग्रतारूपं 
मूल छनि यपां गुल्पानां भवति त गृस्माः न विदह्यन्तं न पच्यन्ते क्षय 
यान्ति। कस्मात्‌ ? दि यस्मात्‌ रक्तं व्यस्टतां पारु यातितर ॥ सिरा- 
वेषेन मोक्षणान्नास्ति तदा स्क्‌ च पाकादि नास्ति ॥ २६--२८॥ 


बाहुहिराव्यधो न कर्तव्यः | रक्ताश्चरयत्वाद्रेव गुदमस्येतरचिकिरसाप्रश्नमो स्ेयः । रक्ताधिष्टानस्वन्न 
गुस्मपाकप्रस्ताचदर्शनाथम्‌ । रक्षोष्णन तु संमत प्तक इति योप्यम्‌ ; रक्षीव्णतर्व 
पित्तं भवति । तैल्वकं सर्पिर्दरे वक्तव्यम्‌ । तृप्णाऽवरेत्याद्धिना गुट्मविदाहोपक्तमे रक्तावसेचनं 
कृतं चेत्‌ चछिन्नमूरा विद्यन्ते इति च्छिक्रशोणिता इत्यर्थः । छिन्नमृटत्वमेव स्फरयति- रक्त 
 हस्यादि । त्च नास्तीति गोणतमवसेकात्‌ नास्तीत्यर्थः । तस्य रक्तस्याभावाद्‌ स्गपि नापि। 


म भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । | २५.७१ 


हतदोषं परिम्लानं जाद्कलेस्तपितं रसः । 
समाश्वस्तं सशेषात्तिं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ॥ 
रक्त पित्तातिवृद्धत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 
यदि गुल्मो विद्यत शुस्त्रं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुरुः कटिनसंस्थानो गरहमांसोत्तरोश्रयः & । 
अविवणेः स्थिरः ल्िग्धो यश्को गुल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
निं ¢ चि > 
दाहशलात्तिसंोभ-खप्ननाशारु चिञ्वरः । 
विदद्यमानं जानीयाद्‌ गुल्मं तपुपनाहयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विदाहलक्षणे गुल्मे + रवाटिस्ङ् समुन्नत । 
श्यावे सरक्तपय्यन्ते संस्थशं वर्तिसन्चिमे ॥ 
गङ्गाधरः ततः कि काय्यमरित्यत आह-हूतद।पर्पित्यादि । दोपनिदरणेन 
परिम्लानं प्षोणकन्त्यादिकं वित्तुर्विनं जाङ्कटेपासरसस्तपितं तृप्षी्भतं 
सशेमात्ति समाश्वस्तं सम्यगान्वासेनान्वस्ती्रतं पुनः स पिरभ्यासयत्‌ ॥ 
गह्ाधरः- यदि चेवं क्रियां वयो नोपलभते तदा रक्त पित्तयोरतिद्टद्रवाच 
गुस्मः पित्तगुल्यो यदि विद्यत पय्यत्‌ तत्र पक पित्तगुस्पे शखर तस्य चस्रण 
दारण भिषग्‌नितम्‌ ।} ३० | | | _ 
गङ्गाधरः ननुको गुल्पः पकरःक्रौन पकृ इति कथं विज्ञायत इत्यत आम 
पकटक्षणपाह- गुरु रिव्यादि। गस्मस्याकारः कठिनः गृदृमांसमरत्तरं प्रधान 
माश्रयो यस्य स तथा । अविवणो बहिःपरेशे गात्रसव्रणः | ज्निग्धधिकणः | १ 
गङ्गाधरः --द्‌दस्यादिना पच्यमानटक्षणम्‌। अस्यामवस्थायां पाकाथ पाचक 
द्रव्येस्तं गुरमयुपनाहयत। संक्षोमेति गुसमपद सस्य निस्नभावेन विस्तारता ॥३२।। 
गङ्गाधरः--विदाहत्यादिना प्करक्षणम्‌। विदाहलक्षण द्ाहथूलादि 
मति गुस्पे वहिवाद्यतस्तद्ग समुन्नतं संस्प कते वस्तिजंलपूणद तिस्तत्तर्ये । 
हृतदोषमिति । शोणितावमेकेन हृतदोपम्‌ । परिम्यानमिति क्षाणक्छियम्‌ । क्रिय।मिति शोणिता य- 
सेकरूपां क्रियाम्‌ । विदह्य त पच्येत । गुष्टः कटिनेर्यादिना अपक्रपच्यपानपक्गुस्मलश्रणमाह । 


गुदमासश्चासो आन्तराश्रयर्दचात गृदुमांसांतराश्चय देति । स्थिर इति उन्नतः ॥ २२ -३१\॥ 
चक्रपाणिः--तसुपनाहयेदिति उप्णद्रव्यभ्यक्तन रखेपं पाचनाथं वद्यादिषत्यथः। वकिदाहरक्षण 








* गृदुमांसान्तराश्रयः इनि पाशरन्तरम्‌ । † त्वन्परे दति वा पाटः। 


२५.७२ सरकः -सं हिता । [ गुल्मचिकित्सितम्‌ 


निपीडितोन्नतत स्तब्धे सुप्ते ततपाश्व॑पीड़नात्‌ 

तत्रव पिरख्डिते शले सम्पववं युल्ममादिरत्‌ ॥ 

तत्र धान्वन्तरीयाणामधिकारः वक्रियाविघां । 

वेव्यानां करूतयोग्यानां व्यधशोधनरोपण ॥ ३३ ॥ 
निपीडितः समरनतो भवति स्तव्धश्च। सुप्ते सेति यतूपास्वन शेतं ततूपाछ्च- 
पीडनात्‌ तत्रैव पाञवं पिण्डितो भवति गृध यदि भवेति, तथाविधे गुख 
सति तं गुल्मं सम्पकमादिरेत्‌। ननु भूतं गसो न पच्यते विद्रधिस्तु 
परते उति रश्यत; तद यथा निदानस्थान विद्रधिनिदान ।--"विकेपसथ 
वक्ष्यामि स्पष्टं विद्रविशस्पयोः। तल्यदांपश्चपुव्थानाद विद्रषगणस्पकस्य 
ख । कस्मान पच्यते गुरो दिद्रेधिः पाकरत च। गुदवाकासः स्वयं दोषा 
विद्रधिमासञ्चोणति। रिवरानुगतां प्रन्यिरप्सु बुदरदको यथा। एवं 
प्रायो गस्मस्त तस्मात्‌ पाक न गच्छति। मांसशोणतव्राहुस्यात्‌ 
पाकं गच्छति विद्रधिः पांस्लाणितहौनव।द्‌ गुल्मः पाक न गच्छति। 
गुरपस्तिष्ठति दोषे स्वे विद्रधिस।सनोणित। ववद्र्ः पच्यत तस्माद गुटम- 
श्चापिन पच्यते।` हति। तथा गुस्पाचफि{न्सपञपि गुर्पचस्वाद, विशालता 
गर्म इत्यभिधीयत । स यस्मदा््वान चयं गनच्छ््याप्स्वव वप्रेदः। अन्त 
सरति यस्माच न पाकमुपयाद्यतः। ईति; कस्माद्‌ गुल्छपाक्रषचनं न 
विरुध्यते इति चेत्‌ न, यो हि गुस्मो गमां सोत्तराश्रयो न चान्तःस्रोता विरे 
ऽनुसरति निश्च एव वततत स यदि विरेचनादिक्रियया नोपक्रम्यते तदा 
रक्त परतयोरतिग्रद्वात्‌ पक्मति। य पृननं गृदमांसोत्तराश्रयो भवति 
स्वे दोपं (तिष्ठति सरति चान्तःख्लोनाविदरेऽप्स्विव बुदरदवत्‌ देदसंटस्नचाभावेन 
नायं पाक्र्माति. इत्यमिप्रायणाचा्यद्रयवचनभिरुद्धं बोध्यम्‌ । ननु तदि 
सुश्रतस्य गट्याद्ून्यनतापत्तिगु दासन चराश्रयो 1६ नोक्त इति चोमयीस्षुसय 
दोषसयुत्थानदन्तविद्रधिरव साोऽभिध्रौयत गुल्मवचिफित्साच तत्या नातो 
वस्तृतो हानिरिति। अथ पक गस्य ्ियादिधां यपां मिपजाप{धिकारः श्रेष्टः 
त्वन्ये दति दाहादिप्वन्येप्विप्यर्थः। वद्विस्तुङ्ग इति वाद्यत उन्नते \ सञ्चुन्रते इति समस्वेनोक्नते न 
निक्नोचचविभारोन । निपीद्तिानन्तरमुश्नते निपीट्तान्नते । पीडनात्‌ स्तव्थे इति वर्तुले । सुते इति 
मन्दवेदने इव्यथः। धान्न्तरीयाणामिति घन्वन्तरितन््ाध्यायिनां शवल्यविदामित्यशः 
कृताः श्रा्लक्ृम्मणि योगा यस्ते कृतयोगाः। गुदमस्य च पाकः सुश्रते निपिद्धः “स यस्मात्‌ 


नम भ्यरायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७३ 
अन्तभांगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य ल्षणम्‌ । 
हतक्रोड़शृनतान्तःस्थे वहिःस्थे पाश्वनिगंतिः ॥ ३४ ॥ 
पकः सोतांसि संङ्िय वहत्युद्धु मधोऽपि च । 
स्रयंपवृत्तं तं दोषमुपेच्तेत हिताशनेः ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
तत ऊद्ध हितं पानं सपिषः सविशोधनम्‌ ॥ 


तानाह -- तत्रेत्यादि । घान्वन्तरौ याणां धन्वन्त रिवस्यानां वेयानां कूतयोग्यानाम्‌ 
अभ्यासेन गखरकम्पादिषु कृता योग्यता समथेता यस्तेषां यथा अधिकारः न तथा 
भारदाजीयानां मुनीनामक्रतयोग्यानां भिपजामपिक्रारः !! ३३ ॥ 
गङ्गाधरः टक्षणान्तरमप्याह -पर्यमानस्यास्य अन्तमांगस्य अन्तगतस्य 
पर्यमानस्य गुल्पस्य एतदपि लक्षणम्‌ । तद्‌ यथा -- अन्तःस्थे गुल्पे परयमाने 
त्क्रोदशूनता हदयोदरस्फौतता- व्रदिन्स्थय तु गन्म पाह्वनिगेतिः पाश्चेतो 
निगेमः स्फीतरूपेण निगच्छति ।। २४॥ 
गङ्गाधरः पकः सन गलः स्रोतांसि सक्रिय रद्र मधोऽपि वहति पूयमिति 
जेषः। यदि पकं गास्पे दोपः पूयरूपः स्वयं प्रवत्तप, तदा स्वयं तं 
दोषं हिताश्रनदशाह द्रादसाह वा पूयस्ात्रावसानप्राय यात्रत्‌ अन्यान्‌ उपद्रवान 
रक्षन यथान्ये तूपद्रवा न भवन्ति तथा सन्‌ उपक्षत न रोपणायरं मेषजं दरात्‌ | 
ततो निःलेषपूयस्रावप्रायं द्रा उद सपिःपानं पूयशोधनश्च मेनं दितम्‌। 


आत्मनि चयं गच्छत्यप्खिव बुद्रुद्‌ः । अन्तः सरति यस्माच्च न पाकमुपयास्यतः'* इति । तथापीह 
करतवास्तुपरिग्रहस्य गुख्मस्य पाक उच्यते । यस्तु अक्रृतवास्तुपरिम्रहः स न पच्यत इति इहापि 
अनुगतम्‌ । यस्स्वकृतवस्तुपरिग्रहतया पच्यत इति उच्यते विद्रधित्वेन पाको जायत 
इति संज्ञामात्रेण विसं वादः । अन्तमीगस्येति कोष्टमध्यस्थितस्य । यद्यपि सर्वं शव गुल्मः 
क्ेएस्थस्तथापीह बहिस्ब्रतश्चता न भवति। स ईह तरस्थोऽभिप्रतः। हत्करोडद्यनतान्तःस्य 
इति अन्तःस्थपाके ह्कोड्क्य सुनता भवति । वदहिःस्थे पाड्वनिर्गतिरिति पाश्वनिर्ग ति्गु ल्म एव 
दश्यते। केचित्‌ तु श्ोकमेनं न पटन्ति। चजव्युद्धमिति सशब्देनान्तःस्थनामिप्र तः। 
उपेक्षेत हिताञनैरिति हिताशनस्तष्टेत्‌ न किञ्चिद्‌ भेषजं कुय्यीत्‌ । रक्षन्‌ उपद्ववान्‌ इ्युपद्रवेभ्यो 


२२३ 


२५.७४ चरक-संहिता ¦  शन्मनिकि्सिम 
शुद्धस्य तिक्तं सच्छोद्र प्रयोगे सपिरिष्यते । 
अन्तविद्रधिवचात्र काय्यं शोधनरोपणे ॥ ३५ ॥ 
शोतलेगरुभिः ज्लिग्धेगल्मे जाते कफात्मके । 
अवम्यस्याल्पकायाग्नेः कुय्याल्लक्गनमादितः ॥ ३६ ॥ 
मन्दोऽभ्िबेदना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्टता । 

सोखलेशा चारु चियंस्य स गुल्मी वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्णरेवोपचय्यंश्च क्रते वमनलङ्कने ¦ ॥ 
योज्यश्चाहारसंसर्गो भेषजेः कटुतिक्तकेः ॥ ६८ ॥ 


शृद्धस्येत्यादि । निम्शेषण पूयनिःसरणात्‌ शुद्धस्य तस्य मेषजभयोगे कत्तव्य 
तिक्तं सपिः पश्चतिक्तादिघृतं मधुना देयमिष्यते । इत्येवं शोधनं रोपणं 
विद्रधिवत्‌ । इति पित्तगुस्पचिकित्सा ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः--अथ कफगुरमस्य क्रियाक्रपः- श्रीतररित्यादि। शीतर 
स्निैः कारणेजाते कफालपके गुस्पे अवम्यस्याल्पकायानननः गुखिमनो लह्नम्‌ 
आदितः भिषगुपदिष्टं कुय्यात्‌ | २६ ॥ 

गङ्गाधरः--मन्दोऽश्रिरित्यादि। वेदना यातना मन्दालपा। तद्‌ गुरु 
च स्तिपितपाद्रमिव च कोष्ठं यस्य तस्य भावः। स वमनोपगेः वमन 
मुपगन्तु' शीखवान, तं वामयदिति मावः। इति तु न वामयेत्‌ तमिरिकम्‌ 
न॒ गुर्मिनमिति सामान्यतो वमनप्रतिषधापवादः। वपनश्चास्य मृदु 
काय्यम्‌ | ३७ ॥ 

दाधर--उष्णेरेव्रो पचय्येश्च स शीतगुरुस्नि्धकफगुर्पी । शौतादि विपरीतं 

द्योष्ण्यम्‌ । कट तिक्तक रिति तिक्तो रसो ययपि शीतवीय्यंान्न शीतविपरीत 
तथापि गुरुस्निग्धविपरीतत्वेन भूयसा रधुरुक्षत्वेन शीतवीय्येकाय्यांवजयात 


उवरादिभ्या रक्षत्नित्यथैः। सविशोधनमिति विशेषेण सर्पिःपानम्‌। तिक्तषशटमिति निक्त 
दष्यसाधितम्‌ ॥ ३२--२५ ॥ 


पम भध्यायः ) वचिकित्सितस्थानम्‌ । २५.७५ 


सानाहं सविबन्धश्च गुल्मं कटिनसुन्नतम्‌ । 

हष्टादो स्वेदयेद्‌ युक्तया खिन्न विलये भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
लङ्नोल्लेखने स्वेदे कृतैऽग्नो संप्रधुिते । 

धृतं सक्तारकटकं पातव्यं कफगुल्मिना ॥ ४० ॥ 
स्थानादपश्छतं ज्ञात्रा कफगुल्मं विरेचन: \ 
सस्नेहेवस्तिभिवांपि शोधयेड दाशमूलिकः ॥ ४१ ॥ 
वृद्धेऽप्रावनिलेऽमृदं % ज्ञात्वा सस्नेहमाशयम्‌ । 
गुड़काचृणनिय्यंहाः प्रयोज्याः कफयुल्मिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कृतमृलं महावास्तं कठिनं स्तिमितं युम्‌ । 

जयेत्‌ कफक्रतं यल्मं ल्षारारिष्ठाभ्िकम्मभिः ॥ ४३ ॥ 


उपयुज्यते स्वेदयेदिति कपु कादिना गुरमपदेशे सव्वाङ्गे च स्वेदः काय्यः। 
स्िन्नं सम्यक्रिनिग्श्च तं सानाहादिकं कफगुल्मं विख्यत्‌ ।। ३८ । ३९ ॥ 

गङ्माधरः--विख्यनश्च यथा काय्य तदाह- खङ्कनत्यादि | एवमुक्तः 

रूपेण लद्वनादौ कृतेऽग्रो सन्पुक्षिते सति। सक्षारकटकं पंडपणयवक्षारसिद्ध 

घृतं पश्चकोखयवक्षारसिद्ध' वा ध्तं पातव्यम्‌ । तत्‌ स्थानात्‌ नियतस स्नाव 
स्थानपरदेशात्‌ अपष्तं चकितं लता विरेचनः सस्नट दाशमूलिकिः दशमूट 
कराथतेलाभ्यां मिश्रिताभ्यां उृतैवेस्तिभिवां शोधयेत्‌ । ४०।४१॥ 

गङ्गाधरः--एवग्रुपाचरेण दृद्धेऽप्रौ सति वाते चामूदऽथोगे आशयं 
सस्नेदं ॒क्षाचा शडिकादयः परयोज्याः। तत्र ृतप्रूखदिलक्षण कंफगुल्म 
क्षारादिभिनयेत्‌ | ४२।४३॥। 


चक्रपाणिः--शीतरेरित्यादिना कफगुटममनुस््य चिकित्साक्रममाद--सक्षरकटुकमिति । 
सपसृतमिति चक्ितम्‌। दाह्यमूरकेरिति दशमूल कृतवस्तयो वस्तिसृतीये वक्त्याः। मूढे इति 
संमूच्छिते आत्ते इति यावत्‌ । गुडिकादय दति वक्तव्या गुडिका । क्षारारिष्टाग्निकम्मभिरित्यव 
क्नारखात् शस्ततया शाल्यतन्त्र एव तावदभिधानमक्तपि च॒ अहष्यध्याये क्षारा व॑क्तभ्याः । 
जग्निकम्मौखापि गुल्मस्थाने वक्तव्यम्‌ । पराधिकारे विस्तरानमभिधानात्‌ ॥ ३६--४३ ॥ 


५ मन्दे ऽग्नावनिरे मुदे इति चक्राष्टतः पाठः । 


२५.७६ चरक-संहिता ।  परस्मर्चि्ित्॑‌ 
दोषप्रकृतिगुल्मन्त्‌ ® योगं बद्धा कफोल्वणे । 
बलदोषप्रमाणन्नः चारं ग॒ल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एकान्तर द्रान्तरं वा ऋहं विश्राम्य वा पुनः 
शुरोरयलदोषा एं वुद्धि्पणकोविदः ॥ 
श्लेष्माणं मधुरं लिग्धं मांस्लीरध्रताशिनः 
क्रा च्छिचाशयात्‌ न्तारः क्षारत्ात्‌ क्तारयत्यधः ॥ ४९ ॥ 
मन्देऽसावशुचो सात्म्ये मदे सस्नेहमश्चताम्‌ । 
प्रयोज्याश्चामशुच्छथमरिष्ठाः कफयुल्मिनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लद्वनोल्लेखनस्वेदः सरिःपानेविरेचनः । 
वस्तिभिगंड़काचृणे-लागरिषटगणुगरपि ॥ 


गङ्गापरः- दोपत्यादि। वटदोपप्रमाणक्लो भिषक वलप्रमाणं दोषपरिं 
पाणञ्च जानन्‌ भिषक्‌ दोषं प्रकृतिं गुस्पश्च योगश्च बुद्धा दोपवट॑ भरकृतिं 
गुल्व, योगस्य क्षारयोगो यो योञ्यस्तस्य वीस्य बुद्धा गुल्मे उक्तरूपे 
षार प्रयोजयत्‌ । कंन प्रकारेण क्षारं योजयेदित्यत आह- एकान्तर मित्यादि । 
शरीरादीनां द्रद्धः क्षपणस्य दासस्य च कोविदः विद्वान्‌ क्षारं सेवमार्नस्थ 
मसक्षौरघरतारिनो टि कफग॒त्मे मधुरं स्निग्धं हि श्टेष्पाणं क्षारवात्‌ं क्षर 
आशयात्‌ तत्‌ कफस्थानात्‌ विच्छेदिवात्‌ क्षारयेत्‌। क्षारो दि रततोरष्ण 
स्निग्धमधरविपौतः | ४५ ॥ 

गङ्गाधरः पन्दऽग्राविस्यादि। त्र यदि पन्दापिररुचिश्च वत्ते, षयश्च 
सात्म्य तस्य वर्तेते, तदा सस्नट॑ सघृतादिस्नहमश्नतां घतादिस्नेहसटितन्नी 
शनस्यारिष्टा्च शुद्धथ प्रयोज्याः | ४५॥ ॥ 

गङ्ाधरः--खहुनेत्यादि। एवम्रपक्रान्ते लहुनादिभिररिषटगणान्तैयस्य 

चक्रपाणिः-- ध्रारस्य महात्ययत्वन दोपादिज्लानपूर््विकामन्तरान्तरभवृत्तिमाह-- दोपत्यादि ॥ 
तक क्नारानुगुणे दोपः कफः, प्रकृतिः ₹इरेप्मिी, गुल्मश्च स्थिरः, ऋतुहेमन्तः क्िक्षिरो वौ । 
एकान्तरमित्यादि । दोषादिपु क्षारानुगुणप्ेकान्तरं विश्राम्य स्नेहादिगुणेषु द्वयन्तरं विश्रोम्थ गुणिषु 
त्रद्हं विश्राम्य । ‹शारीरबलदोपाणं ब्ुद्धिक्षपणक्ोचिदः' इति शरीरस्य वटस्य दोषस्य च क्ब 
ण्डितः। मांसक्षीरघ्रताश्िन यनेन मांसादिमोजनेन क्षारयोगे शरीरकरकषा | 


~= ~~ 








1 


%* शश्ुल्मन्त ›› इति चक्रः । 


0 चिकित्सितस्थानम्‌ । २५.७७ 
श्लेष्मिकः करृतमूलत्वादु गुल्मो यस्य न शाम्यति । 
तस्य दाहो हृते रक्ते शरलोहादिभिर्हितः ॥ ४६ ॥ 
तेचण्यादोष्णयाच श॒मयेद.िगंल्मे कफानिलो 
तयोः शमाच संघातो गुल्मस्य विनिवत्ततै ॥ ४७ ॥ 
दाहे धान्वन्तरीयाणामत्रापि भिषजां वलम्‌ । 
च्तारप्रयोगे भिषजां नारतन्त्रविदां बलम्‌ ॥ ९८ ॥ 
व्यामिश्रदोषे व्यामिश्च एष एव क्रियाक्रमः । 
सन्निपातोद्वे गुल्मे चिदोषध्नो विधिमंतः। 
सिद्धानतः प्रवच्यामि योगान्‌ गुल्मनिवहंणान्‌ ॥ ४६ ॥ 


गुखो न शाम्यति तस्य रक्तं हतं सति शरलोदहादिभिः रोदशखाकादिभिः 
दाहो दितः । ४६॥। 

गङ्गाधरः-- कस्माद दाहः कफगुल्पं शमयतीत्यत आह- तक्ष्ण्यादियादि। 
तथोरिति कफानिटयोः । ४७ | 

गङ्गाधरः-- दाह इस्यादि। अभिना दाहे धान्वन्तरोयाणां भिषजां बलम्‌ | 
क्षोरभयोगे क्षारतन्त्रं ये विदन्ति तेषामेव वटं सामथ्यं कम्मेकरण । इति 
कफशुस्मक्रियाक्रमेः | ५८ ॥ 

गङ्ञधरः- व्यामिश्रदोपे इत्यादि । यदोषोऽनुषन्धानुबन्ध्याभ्यां व्यामिनत्र 
क्षणो दिदोषचिदोषलक्षणो गरमस्तदोपहरतया यः क्रियाक्रमस्तत्र दरयो 
्रवीणाश्च मिश्रीभावात्‌ क्रियाक्रमो हितः| दन्द्रसननिपातग॒स्मौक्तदोपद्रयदोपत्रय 
क्रिया पेटयिता ततुक्रमेण काय्यस्यथेः । तेन “सन्निपातोद्धे गरमे बिदोषघ्तो 


रच्येति दुर्लयति । श्रररोहादिभिरित्यनेन रक्षदादं दर्शयति । दाहश्च गुल्मदेशे पुव 
क्तस्य: ॥ ४४-- ४६ ॥ 

शक्रपाणिः- दाहक्षारयोः पराधिकारल्वेन परवरस्याभिप्र यत्वम्‌, तेन तत्रेणेव'दाहक्षारयोग- 
माह- दाह हस्यादि । क्षारतम्वस्याष्टाङ्गवेदप्रथगमिधानाच्छल्यतन्लमेवानु शस््रक्षारविधयक क्षार - 
तन्तमुच्यते। ध्यामिश्रदोष इति वातपिन्ताद्यनुबन्धजो व्यामिधः । सम्प्रति सिद्धान्‌ योगानाह-- 
सिद्धानिति । वेक्ष्यमाणयोगस्तुतिः ज्िष्यप्रवर्सिंका ॥ ४७--४९ ॥ 


२५.७८ चरक-संहिता । | गुल्मचिक्िस्सितम्‌ 


र्षणं त्रिफला धान्यं विडङ्गं चन्यचित्रको । 


एषां कल्कं धतं सिद्धं सक्लीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इतति ज्षणाद्य घृतम्‌ । 


एत एव च कल्काः स्युः कषायः पा्चमृलिकः। 


दरिपथमृलिको वापि तड्‌ ध्रृतं युल्मनुत्‌ परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति जराषणाद्यमपरं शतम्‌ । 


प्रसन्नया वां क्तीरोत्थं सुरया दाद्िमेन वा । 

दध्नः सरेण वा काय्य घ्रतं मारुतयुल्मन॒त्‌ ॥ ५२ ॥ 
हिद्गसोवच्चलव्योष-गुडदाड़मिदीप्यकः । 
पुष्कराजाजधन्याक-वेतसक्लार चित्रके: ॥ 


विधिमतः" इत्युक्तम्‌ । इति गुस्मानां क्रियाक्रम रक्त एतस्मादृद्धं सिद्धान 
गुर्पनिवह णान्‌ योगान परवक्ष्यापि ।॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः- ऋषणमित्यादि । क्षौरं चतगणम्‌ । इति ऋषणाद्य घ्तम्‌ |\५न] 

गङ्ाधरः--एत एवेत्यादि । एते ऋपणादयो दश्च कस्काः पाञ्चमूटिको 
्रहत्यश्चमूलकृतः कपायश्तुगुणः} इत्येकः घरतम्‌ । द्विपश्चमूखिको वा 
कषायश्चतुगणस्च्रमपणादयो दश च कल्का इत्यपरं धृतम्‌! घृतद्रयम्‌ ।। ५१॥ 

गङ्गाधरः परसन्नयेत्यादि । समानया प्रसन्नया सह क्षीरं मथिता उत्थापितं 
घृतं कार्येम्‌ । अथवा सुरया सहावत्तितं क्षीरं मथिलोत्थापितं घृत काय्यम्‌ | 
अथवा दाडिमफटस्यरसेन क्षीरं मथिवोत्थापितं घृतं काय्यम्‌। अथवा दध्र 
सरेण सह क्षीरं मथिवा घतं काय्यम्‌ || ५२॥ 


चखक्रपाणिः-- त्रुपपणाद्य द्रवान्तरानभिधघानात्‌ क्षीरमेव चतुगुणं भवति ॥ ५० ॥ 
चक्रपाणिः एते एवेति च्रुपपणाद्य इद्युक्ताः ॥ ५१ ॥ 
चक्रपाणिः-- प्रसन्ना मधयविश्नेषः। क्षीरोत्थम्‌ इति क्षीरस्थाने प्रसन्ना देया। पव 


भम भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम । २५.५६ 


शटोवचाजगन्धेला-सुरसेश्च पिपाचितप्‌ । 


शूलानाहहरं सपिदध्ना चानिलयुल्मिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
हिङ्ग सोवस्चटाययय' सपिः। 


हवुषाग्योषवृश्चीर-चग्यचित्रकसेन्धवेः । 
साजाजोपिण्यलीमूल-दोप्यकषिपचेड्‌ ध्रुतम्‌ ॥ 
मातुलङ्गदधिक्लीर-कोलमृलकदाड्मिः । 
रसेश्च वातगुल्मध्नं शलानाहविमोच्तणप्‌ ॥ 
योन्यशशोगरहणीदोध-कासश्चासारुचिञ्वरन्‌ । 
वस्तिहतपाशवशूलच् घ्रुतमेतदु उयगोहति ॥ ५४ ॥ 
हवुपाद्य घृतम्‌ | 
गङ्गाधरः दिङ्गित्यादि। वेतसमम्लवेतसम्‌ । अजगन्धा यमानी । सुरस 


स्रेतपणांसः। एते कस्काः द्रा चतुग णेन सपिः व्रिपाचितम्‌। छर 


सोयचाखाद् धृतम्‌ || ५३॥ 
गङ्गाधरः हवुषेत्यादि। दवुपा स्वनामख्याता । दश्चीरं उवेतपुननवा 


अजाजी जीरकम्‌ । दीप्यक यमानी। दीप्यकान्तः कर्कः पातुलुङ्गरस 
दधि.क्षीर-शष्कवद्‌रकाथ-शुष्कमूलक काय -दाद्िमिफलरसः पत्यक घृतसर्मघ तं 
विपचेत्‌। हवुषा्य धतम्‌ ॥ ५४॥ 


स्वरसादिभिरपि क्षीरार्थो स्थाख्येयः । दिङ्गाये रिति दिङ्कादीनां क्कः, दधि चतुगुण 


द्रवम्‌ ॥ *५२।५३ ॥ | 
चक्रपाणिः--हवुपादिकल्कः मातुलुङ्ादीनि पञ्च द्रवाणि स्नहसमानि । “पञ्चप्रश्ति यत 

स्युद्र वाणि स्ने्टस्रं चिघो । तत स्नेहसमानिः' इति वचनात्‌ दाडिमस्यापि रसान्तरसाश्रिध्याद्‌ द्रव एषं 

ग्राह्यः! उक्तं हि विश्वामित्रे "प्रथ्वीकाजीरकव्योप-हपुपाजाजिसेन्धवेः । सचव्यपिप्पली - 


मूख्व॑क्विदीप्यकसंयुतेः । मूरुूदाडिमकीरानां रसे दि पयस्यपि। स्तिद्धः घृतं जरद्‌ गुल्मं वद्धि 
सन्दीपनं परम्‌ ॥*° हति ॥ ५४ ॥ | 


२४५८० चरक -संहिता | ¦ गुस्मश्िकित्सितश्न 
।पप्पल्याः पिचुरध्यरो दाड़माट्‌ द्विपलं पलम्‌ । 


धान्यात्‌ परस्थं घ्रताच्हुर्टयाः कषः क्षीरं चतुग णम्‌ ॥ 

सिद्धमेतेघ्र तं स्यो बातगुल्मं चिकित्सति । 

योनिशूलं शिरःश॒लमशों सि विषमञ्वरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पिप्पल्याः धृतम्‌ ¦ 

घरतानामोषधगणा य एतै परिकोत्तिताः । 

तै चूणयोगा वच्यस्ताः कषायास्ते च य॒ल्मिनाप्‌ ॥ ५६॥ 

कोलदाड़मघम्माम्वु-सुरामणडाम्लकाञ्जिकेः । 

शुलानाहलदः पेया बोजप्रररसेन च ॥ ५५॥ 


गङ्गाधरः--पिष्पल्या इत्यादि । पिप्पस्याः अध्यद्धौऽदा धिकः पिचुः कषः 
साद्धकपे इत्यथः । दाडिमात्‌ फललचो द्विषलम्‌ । धान्यकात्‌ पलम्‌ । घृतात्‌ 
पस्थम्‌ । शुण्ठ्याः कपेः । क्षीरं प्रताचतुगणम्‌। पिष्पलीदादि मधन्याकशुष्ठ्यः 
कल्काः । पिप्पट्याद्' घृतम्‌ || ५५॥ 

गङ्गाधरः--घरतानामिस्यादि। ऋपणादयो यये घृतानामोषधगणा एकंक- 
योगतया उक्तास्ते त एष एकंकयोगतया चर्णीकृत्य योगा वर्तीहृत्य च योगाः 
काथकपायविधिनापि योगा वोध्याः ॥ ५६॥ 

गङ्गाधरः-कोटेत्यादि। शुष्कवदरस्य कायेन कल्केन पेया. दाडिम 
रसेन द्वितीया चया, वम्माम्बुना म्रंप्पिकाम्बुणा वा पेया । पेया तष्णेव पातव्या 
इत्यथः । सुरामण्डसिद्धा वा पेया, अम्टकाञ्चिकसिद्धा वा पेया । इत्येताः पेयाः 
शृखानाहनुदः। वीजपूरकस्य मातुलुङ्गस्य रसेन वा सिद्धा पेया तथा। 
पट्‌ पयाः ॥ ५७ ॥। 


चक्रपाणिः-- पिचुः कर्षः । तनाध्यदपिचुरिति साद्रः। अख च धृते कट्कमुयस्त्वं भवदपि 
करपनीयम्‌ वचनादेव । उक्तं हि न्यायविद्धिः--“निदंशः श्रयते तत्न द्रव्याणां यल या्द्ः। 
तसम्‌ स्र संधिघातन्यः शब्दाभावे प्रसिद्धतः ॥" अच्च पुनघृतं सिद्धमिति । पिप्पष्यादीनां छेष्त्छेन 
प्रयोगनिरास्राथम्‌ । पृतसाघनाथमुक्तम्‌ ॥ ५~।५& ॥ 

क्रपाणिः-- भे पजानां चूणौदिष्वपि प्रयोगमाह -- घृतानामित्यादि ! अर्तिरिति फडन्रक्धिः । 


५ भष्यायः 1 चिकित्सितस्थानम्‌ \ २५दद 

चानि मातुलङ्गस्य भाषितानि रसेन वा । 

कुय्यादु वर्ती: सगुड़का युल्मानाहात्तिशान्तये ॥ ५८ ॥ 

हिङ्गः त्रिकटुकं पाठां हवुषामभयां शटीम्‌ । 

्रजमोदाजगन्धं च तिन्तिड़ीकाम्लवेतसो ॥ 

दाड़मिं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 

दो च्तारो लवणे द्वं च चन्यञ्चेकन्र चुणेयेत्‌ ॥ 

चृणमतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । 

प्रागभक्तमथवा पेयं मदवनोष्णोदकेन वा । 

पाश्वेहदरस्तिशलेषु गुल्मे वातकफात्मके । 

आनाहं मृत्रक्रच्ं च गुदर्योनरुजासु च ॥ 

यहण्यर्शोविकारेषु प्रीहि पाण्डामयेऽरुचो । 

उरोविवन्धे हिक्ायां कास श्वासे गलय्रहे ॥ 

भावितं मातुलुङ्गस्य चृणमतद्‌ रसन च । 

वहुशो युका: काय्याः काम्मकाः स्युस्ततोऽधिकम्‌ ॥५६॥ 

हिङ्गादि चण गुडिका च। 
गङ्ाधरः- ननु वत्तः कथं काय्यां इत्यत आर्‌ --चणानीत्यादि । उक्तानां 
त्ररपणादौनां योगानां चणानि मातुरुङ्गरसेन भावितानि वत्तः कुय्यात्‌। सा 
गुटिका गुस्पादिशान्तय स्यात्‌ ।। ५८ ॥ 
गङ्गाधरः-- दिद्ित्यादि। हवृपा स्वनामख्याता । अजमोदा यमानौ । अजगन्धा 

वनयमानौी । तिन्तिडाफ़लं पक्षम्‌ । दादि फलय । द्रं टवणे सोवच्चेखसैन्धवे। 
चणप्रयोगपिपं मातुन्द्स्य रसेन भावितं रवा वहुशो गुडिकाश्च काम्यास्तत्चण- 
रूपप्रयोगाद धिक काम्पकाः कम्मकाग्यः स्युः । टिङ्गादिचणयुडिके ॥ ५९ | 


उक्तद्रव्याणां चुणत्व कृतेऽनुपानार्थ' च्ण॑द्रनम्यमाह---चूर्णमिस्यादि । कपायकरणपक्न विष्ोेषविधान 
जुक्तः सामान्यविधिनेव कपायकरणं जेयम्‌ ॥ *+७।4८ ॥ 

चक्रपाणिः --दिङ्गारौ अजशोदादीनि ख्यातानि} द्धौ क्नारो सर्जिंकायावश्चुकजो । 
प्राग्भक्तमिति भोजनस्य प्राक्‌ ॥ वथःपःरमाणेन वान वा भोजनात्‌ प्रत्यासन्न भवति । बहुश इति 
सक्चाष्ं भावनायां › सप्ताहं भावनेति वचनात्‌ । कमसुका हति कम्मण समथोः ५५९ ॥ ` 


२९४ 


२५८२ सरक -संहिता । नि 
मातुलङ्गरसो दिद्ग दाडिमं विड़सेन्धवम्‌ । 
सुरामर्डन पातव्यं वातयुल्मरुजापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
शटीपुष्करहिङ्गम्ल-वेतसन्लारचघ्रकम्‌ । 
धान्यकथ यमानीश्च विडद्धं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ 
सचव्यपिप्पलीमृलमजगन्धां सदाड़माम्‌ । 
्रजाजीखाजमोदाश चण करत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः । 
भाषितं गुड़कां करता सुपिष्टं कोलसम्मिताम्‌ ॥ 
गुल्मं प्रहानमानादं श्वासं कासमरोचकम्‌ । 
हिक्ां हृदोगमशांसि विविधां शिरसो रुजाम्‌ \ 
पारामयं कफोत्च्लशं सन्वजाच प्रवाहिकाम्‌ । 
पाश्वह्रम्तिशल गुह्कषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्धपलं पिष्टा ढ़ पले लुश्ितस्य च । 
तिलस्यकं गुडपलं लीरणोष्णन ना पिवत्‌ । 
वातगुल्ममुदावत्तं यानिशुलश्च नाशयत्‌ ॥ ६२ ॥ 
गङ्गाधरः --मातुलङ्गत्यादि। हिङ्ग दाड्मिकक्चण। दिङ्रादीनां समभागः 
चण मातुलुङ्गरसेन भावयिला गुटिकाः कृवा सुरामप्डन पातव्यम्‌ || ६०॥ 
गङ्गाधरः शटीत्यादि । क्षारम्‌ यवक्षारम्‌। यमानौ कषुद्रयमानीम्‌ । अजगन्धां 
बनयमानीम्‌ । अजमोदां क्षेत्रयमानीम्‌। एतदपि चण प्रयोजयेत्‌ । मातुलुङ्ग 
रसेन मधुशृक्तन मयुकरतचूक्रसन्धानन वा तत्‌ चण भावयिता युडिकां कृबापि 
प्रयोजयत्‌ ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः नागरस्यादि । शुप््या अद्धपलम्‌ । टुशितस्य पषणेन तुष 
रहितस्य {तिलस्य दर पटे । एक गुदस्य पलम्‌ । पिष्टा उष्णेन गव्यन क्षीरेण सम 
दिताञ्चतुगु णन ना पुमान पिरत । वातगुस्मादौन्‌ नाशयत्‌ | ६२॥ 


अक्रपाणः-- टु जितस्णेति निस्तुपीकरतस्य । अच चौषध्रयोगो ग्याचिहरमटिम्नैव भवतीति 


ध वचिकित्सितस्थानम्‌ । २५८द्‌ 


पिवेदेरण्डतलं वा वारुणीमर्डमिधितम्‌ । 
तदेव तलं पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः । 
श्लेष्मण्यनुवले प्रठ्व हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
साधयेच्छुद्धशुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलम्‌ । 
चीरोद केऽष्टगुणितै च्तीरशेषश्च ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगुल्ममुदावत्त ग्रधसीं विषमं ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयत्याश तत्‌ पयः ॥ ६० ॥ 
॥ | त्मसुनक्षीरम्‌ | 
तलं परसन्ना गोमृत्रमारनालं यवाय्रजम्‌ । 
गृल्मं जटरमानाहं पातमकन साधयत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तेलपश्चकम्‌ । 
गृङ्गाधरः---पिषेदित्यादि | तदेवं तंलमेरण्टनेम्‌ । अस्य योगद्रयस्य दोपमेदं 
पवस्थामाह ---ररेष्पणीर्यादि | अनुवलेऽनुवन्धे श्टेष्पण वातगुरमे पूव्वं 
बरुणौमण्डमिधितमेरण्डतेलं हितम्‌! पि्तानुगे बातयुल्मे परं पयसा सदरण्ट 
१ दितपिर्यथंः | ६३ ॥ 
गङ्काधर्‌ः- साध्यदित्यादि। शुद्धश्चष्कस्य वड्मध्यगाङ्कररदितस्य तत्‌ 
प्रा आतपे शरष्कस्य टसुनस्य चतुःपटमस्माच्चतुःपरादष्टगणतं क्षीरोदके 
पग्धस्य पोदृशपलं जलस्य चेति क्षीरोदके क्षिप्ला साधयेत्‌ पचेत्‌ । 
सीरेषं ना पुमान पिवित्‌। क्षौरं पोडशपलं नलश्च पोदृशपलम्‌ । 
ति लछुनस्षीरम्‌ | ६४॥ | 
गङ्गाधरः तंटमित्यादि । तटं तिलतटम्‌। प्रसन्ना मभेदः । यवाग्रनं 


कयम्‌॥ पूम्व॑मिति पूरव्वयोगोक्तमेरण्डतेखम्‌ । परमिव्युत्तरयोगोक्तमेरण्डतेरं पयोयुक्तः 
श्राघयेदित्यर्थः ॥ १०-- ६३ ॥ | 





चक्रपाणिः साधयेदित्यादौ निस्तुषौकृतस्य शुदयश्प्कस्य । उदकाष्टगुणिते क्षीरे इत्यत भागेऽनुक्त 
मानविधानमिति वचनात्‌ क्षीरं चतुगुणं षोडश पलानि जलञ्च तथा । क्षीरावशिष्टम्‌ । गुस्मस्य 
:हुभेषजसाध्यततया पोडश्परक्षीरमानं भवति । शक्षीररसोनयोश्च यद्यपि सदहोपयोगो विरद्धस्तथापि 
-याथिनाक्षामष्िश्ना महर्पिवचनाद विवादः ॥ ६४ ॥ 

चक्रपाणिः-- तेर प्रसन्नेत्यादौ यौगिकव्वात्‌ जतूकणसं वादादेरण्डतैटं केयम्‌ । उक्तं हि--आर- 
(लमृश्क्नारैः संयोज्य तेरमेरण्डमित्यादि ॥ ६५५ ॥ 


, 1.3 नरक-संहिता ।  गु्मचविकिर्सित््‌ 


पञ्चमृलीकषायेण सन्नीरेण शिलाजतु । 

पिवेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्माटु विमुच्यत ॥ ६६ ॥ 
शिखाजतुप्रयोगः। 

वाव्य यूषेण पिष्पल्या मृलकानां रसेन वा । 

भुक्तवा क्िग्धमुदावत्ताद वाततगृल्माच मुच्यतै ॥ ६७ ॥ 

शलानाहविवन्धात्त स्वेदयेदु वातगुल्मिनम्‌ । 

स्वेदः स्वेद विधावुक्तनां ईीप्रस्तर सङ्करः ॥ ६८ ॥ 

वस्तिकम्मं परं विद्याद्‌ गृल्मध्नं तद्धि मारुतम्‌ । 

खस्थाने प्रथमं जिला स्यो गल्ममप्तोदति ॥ 


यवक्षारमनुरूपम्‌, न त॒ नेटाद्यन्यतमसमप्‌। पञ्चक्रमिदरमेकत्र कृतं पीतं 
गुस्मादकं साधयेत्‌ । तेटपश्चकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
गङ्गाधरः पश्चमूरीत्यादि । दिल्वादिपश्चमू रौकाथन सक्षौरेण समक्षौरेण 

चतुगणेन शिलाजतु शोधितदिल्ाजतु पिवेत्‌ । तस्य शिलाजतुनः प्रयोगेण । 
शिखाजतुप्रयोगः ॥ ६६ ॥ 

गङ्ाधरः-- बाव्यमित्यादि। वाय्यो यवमण्डः। भद्धादिविदरकरतेन युषेण 
पिप्पस्या रसेन मृखकानां रसेन वा ज्िगधं सघृतं युक्ता पुमान उदावत्तादितो 
मुच्यत ॥। ६७ ॥। 

गङ्गाधरः- शूखानाहेस्यादि । स्वेद विधां स्वेदाध्याये । वस्तिकम्मस्यादि । पर 
धुत्कृष्टं गुस्पघ्र' वस्तिकम्म विद्यात्‌ । टि यस्मात्‌ तद वस्तिकम्मे पथमं दत्तमात्र 


्क्रपाणिः--पश्चमूखीव्यन्र प्रथमकस्पनया हारपण्योदिपन्चम्‌टी ग्रहणं वाच्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चक्रपाणिः पिप्परीग्रघानो यूषः पिप्परीयूषः। नाद्ीप्रस्तरसङ्करेरिप्यनेन गुस्मे स्वेद्तरश्छ 
चायौगिक्षत्वं स च्यति ॥ ६७ \ ६८ ॥ 


9 चिकित्सितस्थानम्‌ । रपः 


तस्माद भीचणशो गल्मा निरूहः सानुवासनः । 
प्रयुज्यमानः शाम्यन्ति वातपित्तकफातसकाः ॥६६ ॥ 
गुल्मघ्ना विविधा टटा: सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः । 
गुल्मघानि च तलानि वच्यन्ते वातरोगिके ॥ 

तानि मारतज गुल्मे पानाभ्यद्भनुवासनेः । 
प्रयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तलं द्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७० ॥ 
नीलिनीचणसंयुक्तं एव्वं घ्रतमेव च ¦ 

समलाय प्रदातव्यं शोधनं वातगुल्मिने ॥ 
नीलिनीत्रिवृतादन्ती -पथ्याकम्पिहलकः सह । 

शोधनाथं रतं देयं सविट्नारनागरम्‌ ॥ ७१॥ 


खस्थान वातस्थान पक्राशये मारतं निवा सद्यो गस्पमपोहति, तस्पात्‌ 
सानुबासनं निरूहः अभुक्तवते निरूह द्वा युक्तवतेऽनुत्रासनं दश्यादित्यवम्‌ 
अभीक्ष्ण प्रत्यदं परयुज्यमानवाताद्यासका गस्माः भराम्यन्ति | ६८ । ६९ ॥ | 

गङ्गाधरः ननरुके चतं वस्तय इत्यत आह-गुस्पघ्ना इत्यादि! सिद्धि 
स्थानेषु वरक्ष्यपाणाः सिद्धा मुस्पघ्रा वस्तयो द्टाः। वातरोगिकं वातव्याधि- 
चिकित्सितेऽध्याये गुल्पघ्रानि तलानि ब्ष्यन्ते, तानि कलानि सिध्यन्ति 
वातगुल्पं नाश्चयिवा कृतकृस्यानि भवन्ति । ७० ॥ 

गङ्गाधरः नीटिनीव्यादि। पृव्वौक्तं घतं त्ररषणाय्घरतादिकं समराय 
पुरीषादिपदयुक्ताय वातग॒स्मिन शोधनं विरेचनम्‌ । 

नीलिनी जिदतत्यादि । धरत पृव्वौक्तं जषणाय्यादिकं नीटिन्यादिचणैः सह 
विदयवक्षारशृण्टीचरणैश्च सह पमिश्रयिवा शोधनाथ देयम्‌ । नी लिनीत्यादिना 
शोधनाय घृतम्‌ | ७१॥ 


चक्रपाणिः-- जाश सिध्यन्तीति शीघ्र गुस्मं जयन्ति । तख हेतुमाहट- तरं ह्यनिरुजित्‌ परम्‌ । 
धस्म्ात्‌ कैर वातजित्‌ तस्माद वातगुरमं वातविकारं श्नीघ्ं जयति । सन्ये तु तंङस्त्वनिरखजित्वरं 
तीणिनीष्वणसंयुक्तं समाय दातध्यम्‌, तथा पूर्व्वक्तन्च व्रुयपणाद्य' नीदिनीचृणैसं युक्तं दात्य 
मिति योजयन्ति । प्रथम्याख्याने तु पृतमेवेतिङगम्दो वक्ष्यमाणनौरिनीकिदरतेत्यादग्कद्रन्य सिद 


२५८६ वरक-संहिता । | गुल्मचिकित्सितम्‌ 


नीलिनीं त्रिफलां राललां वलां कटकरोहिणीम्‌ । 

पचेद्‌ विडद्धं व्याघ्री पलिकानि जलादूके ॥ 

तैन पादावशेषेण ध्रुतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

दघ्नः प्रस्थेन संयोल्य सुधाक्तीरपलेन च ॥ 

ततो घ्रुतपलं दद्याद यवागरूमरुड्मिश्चितम्‌ । 

जीणे सम्यग्विगिक्त् भोजयेटु रसभोजनम्‌ ॥ 

गृल्मकुष्टोदरव्यद्क-शोथपार्डामयज्वगान्‌ । 

श्ित्रं प्रीदानमुन्माद ध्रूतमतटहु व्यपोहति ॥ ७२॥ 
रति नीटिन्याद्य' घ्रतम्‌| 

कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिकरोधवत्तकाः । 

शालयो मदिरा सपिवांतगद्म चिकित्सितम्‌ ॥ 


गङ्णाधरः. नीलिनीमित्यादिकं पचेत्‌। कियन्मानमेषां कियन्मात्रे जे 
पचेदित्यत आह पल्य्किानीति। नीटिन्यादीनां नवानां भरत्यकमेकंकपलम्‌ 
इति नव पटिकरानि जलाट्के पोटशलगयवजद पचन्‌ | तन कथन पादाकयेपण 
चतुःशराव शिष्टेन दध्नः प्रथन चतनशरव्रेण सुधाक्षीरयटन स्मुदहीक्षीरस्य 
परेन घुतप्रस्थपकस्क पचत्‌ । पक्रस्य चास्य घनस्य पटः य॒चाण्ा वा मरष्डन 
वा मिधितं जीर्णे पव्वाहारस्य जीण्तायां सस्यामयथात्‌ प्रातःकाटे दात्‌ । 
रसभोजनं वक््यपाणवातयस्महितमांसरसन भमोजनमन्नं भोजयेत्‌ । 
नीरिन्याय' घृतम्‌ | ७२॥ 
गङ्गाधरः -- बातगुत्महितभोजनमाद --- कुक्कुटा इत्यादि । वत्तेकान्ता जन्तवो 


धृतं देयम्‌ । नीटिनीमिव्यादौ कल्को न श्रयते । कल्फाभावेन च पाककतानं नास्ति। पाकश्य 
हि सद्धादिना त्रेविध्यमुत्तम्‌। तदपि कल्कानसिधानेऽपि पाकन्ताना "मपि कलस्कोदेयः। सच 
काथद्रव्यंरेव योग्यतया सान्निध्याच देयमिति वदन्ति। सेवर विचित्तत्वाद्‌ त्रतादिसाधनक्ञक्तैः । यथोक्तः 
यथोक्तमेव परं जेयम्‌, न त्वनुक्तं कटपनीयम्‌ । कटपनायाज्च युक्िनासत्येव । अतो विनापि कस्कदानं 
काथादिद्धवेण स्नेहपाको भवस्येव ¦! न च कतकमात्रेण स्नेहपाकक्तानस्याक्तत्वत्‌ । तस्माद्ाचार्य्यण 
यथोक्तं तथेव कार्यम्‌ । जत विरिक्तस्य पेयादिक्रममौत्सर्गिंकं बाधित्वा रसभोजनं प्रयोगसामान्यास्‌ 
उष्यते । यथोदावर््तिनो घृत विरित्तस्य ऋाञ्चिकाकोद्रवाज्नभोजनम्‌ ॥ ६९-- ७२ ॥ 


५ ध्यायः ) चिकित्सितस्थामम्‌ । २५८७ 


हितमुष्णं द्रवं सखिग्धं भोजनं वातयगुल्मिनाम्‌ । 
समरडवारुणोपानं पक्वं वा धान्यकंडलम्‌ ॥ ५७३ ॥ 
मन्देऽ्नौ वद्धेततै गुल्मो दीप्ते चास्नो प्रशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसोहित्यं ््यान्नातिविलद्नप्‌ ॥ ७४ ॥ 
सव्वत्र गुत्मे प्रथमं स्नेहस्पेदोपपा दने । 

या क्रिया क्रिये सिद्धिं सा याति न विसु्लितै ॥ ७५ ॥ 
भिषगात्ययिकं वद्धा पित्तगुल्ममुएाचरेत्‌ । 
वेरेचनिकसिद्धेन सपिषा पयसापि वा ॥ ७६ ॥ 


पांसाथाः। जाटयो टमन्तिकधान्यानि) द्रवमित्यनतिसान्द्रम्‌ । समण्डे- 
त्यादि। वारुणी पण्टर्माहितव करणी पानम्‌. न तु पण्डहीना बारुणीति। 
धान्यकः पक्क जलं वा पानम्‌! पीयत यत्‌ तत्‌ पानम्‌। दोपनाथमिति 
शेषः|! ७२ ॥। 

गदाधरः - कर्पान्‌ तच अुदञ्रीन पिविल्चत्यत आह - सन्टुऽप्रापित्यादि | 
पस्मान्मन्दञ्य्रा गुल्मो व्द्त दरप्तं चाम्र पक्चाम्यति, तस्मान्ना गुर्पौ पुमान 
भतिमारहित्यं न कुर्याद्‌ तिशयनोदरं पुरग्विा न अुञ्नीत अतिन्ङ्कनं चन 
कुरग्ात्‌ || ५४॥। 

गङ्गाधरः --सय्येत्रत्यादि। सच्यस्मिनि शस्ये या क्रिया सिद्धं याति, 
गल्सपर्मायामोघा भेवति, सा न यिरुक्षित स्नहस्वेदाभ्यापनुपपादित त 
न सिद्ध याति। पित्तरक्तगुरपपोस्त स्वेदो नो युक्त इत्यत उक्तं न 
विरुक्षितं इति। पित्तरक्ताभ्यायन्यत्रादां स्नटः स्वेद काय्यस्तत, परं 
क्रियान्तरम्‌ ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः पित्ते तु गुसपे पूवव रनहः कार्यस्तत्र यदि गुर्ममात्ययिकमापात॑त 
एवात्ययं कुय्यांत्‌ स्नह क्रियाकालो न अतिसहते, तदा कि काय्यमित्यत 
आदह-भिपगिस्यादि। पित्तगुल्ममास्ययिकं बुद्धा स्नहनाथ विरेचनाथेश्च 
वरेचनिकसिद्धेन मेपजचतुष्कोक्तवरेरेचनीयद्रव्यः कर्ककायेः {सिद्धेन पक्वेन 
सपिपा कस्करूपेस्तः सिद्धेन पयसा बा मिपगुपाचरत्‌ । ७६ ॥ 


चक्रपाणिः-- कुक्कुटा इत्यादिना गुस्मिनेऽ्नपानं विधीयते । अतिसाहिच्यमतिलक्कनआोभग्रो 


२५८८ यरक-संहिता । [ गुल्मशिफिर्सितम्‌ 
रोदिर्णकटकानिम्ब-मयुकन्निफलालचः । 
कषोंशास््रायमाणा च पटोलत्रिवृतोः पले ॥ 

द पले च मसृराणां साध्यमष्टगुणेऽम्भसि । 

श्चताच्छषं घ्रतसमं सपिषश्च चतप्पलप्‌ ॥ 

पिवेत्‌ संमच्छितं तैन गर्म: शाम्यति पत्तिक: । 

ज्वरस्तृष्णा च शल भ्रमो मृच्छोरुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
दृति राहिप्याद्य' घृतम्‌| 

जले दशगुणे साध्यं ्रायमाणाचतुःपलम्‌ । 

पञ्चभागं स्थितं पतं कल्कः संयोञ्य कापिकः ॥ 


गङ्गाधरः- मूत्रभुक्तवा रनहवरेचानिकष्रताम्याह- रोदिणीत्यादि। रोहिणी 
करका कटरोदहदिणी | निम्बमधुक | चिफलावनचः निरस्थत्रिफलाफलरनि। षष्णां 
पत्यक कपालः, जायप्राणा च कपा. पराजिताः मस्यकं पटे 
पमुराणाञ् दर पट, दृत्यक्रकपाणाएएट व्यं कस्कक्रत्याए्गुण द्रापणएपटमित- 
ऽम्भसि पचेत्‌| न चात्र जलस्य द्रदचाद दरगुयम्‌ | नद्रगुप्यं तुलामान पलो 
स्टेखागनते तथति वचनात्‌ । शतात्‌ पकान्‌ कायात्‌ तु श्प घृतसमं चहेपष्पलं 
दषएन्यं, तच च. प्पटक्राधं पुरातनं सपद्च चतृष्पदमित्यष्रा पखानि। दण्डन 
मदा सम्यगकामूत करवा पिवत्‌ वलााप्रतल्पक्षया | साद्िप्याद्ः मून्ित 
ध्रुतम्‌ ।। ५८ ॥ 

गङ्गायरः- जट दगुण इत्यादि । त्रायपाणायाथतुप्पयं दङगणे नटे चला 
रिशित्पटजनल साध्य पाल्यम्‌ । पश्चेमाग{स्थतमष्पलावश्चषं तं काथं पूतं 


अप्यग्निर्र्सुतथा चज्जनम्‌ । यदुक्तं नाभोजनन कायराग्निरनुप्यते नातिभोजनाते इच्यादि । रोहिणो 
कटरोहिणी । फपाश्ा दति कपग्रमाणाः । पराटावघ्रृताः पट इति व्टनात्‌ प्रत्येकं पटम्‌ । अष्टगुण 
इति तादरष्टगुणे । घृतं चतुःपलमेवाक्तम्‌ । तेन क्रायघृताभ्यामष्टगुणं पेयम्‌, अषटपली च माच्च 
गुस्मोक्तस्वात्‌ एव भवति । यदुक्तं -- मगुस्मिनः सर्पदष्टाश्च विसर्पोपहताश्च यं । तेषां माता विनिर्दिष्टा 
प्वान्यप्टो चिज्ञेषतः" इति ॥ ०३- ५७ ॥ 


सम ध्यायः) चकित्सितस्थानम्‌ २५८६ 


रोहिलीकट्‌का मुस्ता चायमाख ह्ुरालमा । 
कल्कस्तामलक।वीरा-जीवन्तीचन्द नोत्पलेः ॥ 
रसस्यामलकानाख च्तीरस्य च घ्रतस्य च । 
पलानि प्रथगष्राषएरौ दा सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ ॥ 
पित्तरक्तभवं ल्म वीसप पत्तिक उवरम्‌ । 
हृव्योगं कामलां कष्टं हन्यादेतदु ध्रतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
दति जायमाणाद्य घरुतम्‌ | 
रसेनामलकेच एं घरतप्रस्थं & विपाचयेत्‌ 
पथ्यापादः पिवत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्धं पित्तगुल्मनुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
ट्ति आपलकाय्' घूतम्‌ । 
द्रां मधरकः खञ्जं विदा सशतावरोम्‌ ¦ 
परूषर्काि त्रिफलां साधयत्‌ पलसम्मिताम्‌ ॥ 
जलाटट्कं पादशेषं रसमामलकस्य च । 
त्रतमिन्तुरसं नीरममयाकल्कपादिकम्‌ ॥ 
रोरिण्यादिकस्केः भत्यकः कायक: सदे सयोस्यं आमरकरसं गच्यक्षीरं प्रत्यक- 
मपल दच्याषएपटं वरतं सस्यम्‌ {वपाचयत्‌ | चत्र रोदिणीकटुका कटुरोहिणी| 
तामलक्रये भूम्यामटकौ | व्रीरा गारपण || ८< | तायमाणाद्र घ्रतम्‌ | 
गङ्गाधरः - रसनत्यादि । घतप्रस्धमापलकस्य द्रिमख्यरसेन इक्षोश्च द्विभस्थ- 
रसेन प्याया हरीतक्याः कल्क शरावम्रिनं दत्या विपाचयत्‌ | ७९. | 
आमलकादय' घ्रतम्‌ | 
गङ्गाधरः - द्राक्षामिस्यादि। द्राक्षा, मूक सधृक्रपुष्पम्‌ । द्राक्षादौनां नवानां 
परत्येकं पटं मिटिवा नव प्मनि जव्ादके पोटशज्ञराषजटे साधयेत्‌ । पादः 
शेषं चतुःशरावावल्ेपं रसं कायम्‌ आमखकस्य च रसं चतुःशरावम्‌, इक्षुरसभ्व 


चक्रपाणिः - चतुःपटायां लायमाणायां दशगुणं जलं चत्वारिं शत्पलानि । कल्करिति तामरका- 
दिभिः। कटरोहिष्यादयश्च क्फ इति यीजनीयम्‌ ॥ ५८ ॥ 

चक्रपाणिः वृतपादमिति समुदितामरकेश्चरसपेश्चया व्रतस्य पादिकत्वम्‌ } पल्यापाद॑म्‌ 
इत्यत्र हरीतक्या गुरुत्वेन घरलपेक्षया पाद॑त्वना्टमो मागा भवत्तीति । पके तु ““यस्मान्ते पाद्‌- 


+ घतपादमिति पारान्तरम्‌ । 


२२५ 


२५६० चरक-संहिता ।  युरमचिकि्सित र 


साधयेत्‌ तद्‌ धृरतं सिद्धं शकराोद्रपादिकम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तयुल्यघ्नं सव्वेपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 

इति द्राक्षाद्य घ्रतम्‌। 
वुषं समृलमापोभ्य पचेदण्गुणेऽम्भसि । 
शेषेऽ्टभागे तस्यव पुष्यकल्कं प्रदापयत्‌ ॥ 
तैन सिद्धं घ्र॒तं शीतं सन्लोदर' पित्तगुल्मनुत्‌ । 
रक्तपित्तञ्वरश्यःस- कासहृद्ोगनाशनम्‌ ॥ ८१ ॥ 

हृति बासाघरतम्‌ | 


द्विपलं ्रायमाणाया जलद्वि्रस्थसाधितम्‌ । 
अष्रमागस्थितं पृतं कोष्णं च्षीरसमं पचत्‌ ॥ 


चतःशरावं, क्षीरञ्च चतुःशरावरपिति चतृगणटवं, घ्रुतं चतःलरावमभयाकल्क- 
पादिकं लरावमितमभयाकस्यं दसा साधयन्‌ ¦ सिद्धं पक तद धृतं सकंराक्षोद्रः 
पादिक सुजात सकरायाः कुटव मधृन्य ङ्द मोक्षप्य पथिला परयत | <०॥ 
द्राक्षाद्र घृतम्‌| 
 गह्मधरः- व्रवम््यादि। समूलं नासत कुटर।वलेगुणं जच पचत्‌ अ 
भागंकमामे शेप घ्रतात्‌ चनेगणं तस्यच वासकस्य पुप्पक्रस्क घृतात्‌ पादाद्ध 
पदापयत्‌ कर्काल्यवात्‌ । तथा च समूर गास पोद्लश्चरावं जटमण्ावशत्युत्तर 
दातशरावं पक्तवा पोदृशसरावसितं शेष्व । तन पोडशञशचरावकायन चतुःप 
वासकपुष्पकरस्छरन च सिद्धं चतेःररात्रं घतं लीनं शौतीकृतं सक्षारं मधुनः 
एकशरावं परक्षिप्य पयत्‌ । इति यासाय घ्रतम्‌ | ८१॥ 
गङ्गाधरः -द्विपरमित्यादि। त्रष्यमाणाया द्विपं जलस्य द्विपस्थेऽ्र- 
शराव्रपिनजटे पचत्‌ । साधितं पक तमरएटभागस्थितमेकशरावावशेष पूत वस्व 


नि्ददा्रवुभागस्ततस्तु सः” दति वचनाचनु्यमेव भागं प्रस्य धृतईशटपलरूपं भवतीति ववुन्ति । 
दाक्ष मघूकमिव्यादौ करा्यद्ोषस्य प्रस्थस्य साहचर्याद्‌ धृतादानाम॑प प्रस्थमानत्वम्‌ ॥ ५९ ॥ ८० ॥ 

चक्रपाणिः वरप समूखमिःयादौ कायस्याष्टगुणजरदनेऽषटभागक्ञोपत्वमिति । रत्छपत्त 
वासाघरताद्‌ विशेषः । त हि सामान्यवरिभाषया बरूषाचतुगु ण जलं चतुभागावरिष्ट् गद्यते \ तेन 


ण्म अध्यायः ] चिकिरत्सितस्थानम्‌ | २५६१ 


पिवेदुपरि तस्योष्णं च्ीरमेव यथावल्‌ । 

तैन निह तदोषस्य गुल्मः शाम्यति पतिकः ॥ ८२ ॥ 
इति चायमाणायोगः। 

दरात्ताभयारसं गल्मे पेत्तिके सगु पिवेत्‌ । 

लिद्यात्‌ कम्पिल्लकं वापि पिरोकाथं मधुद्रवम्‌ ॥ ८३ ॥ 

दाहषशमनोऽभ्यद्कः सपिपा पित्तयुल्मिनाम्‌ । 

चन्दनाद्रन तैलेन तलेन मधुकस्य वा ॥ ८४ ॥ 

ये च पित्तञ्वगात्तानां & सतिक्छाः चीरवस्तयः । 

हितास्तै पित्तगरुल्मिभ्यो वयन्त ये च सिद्धिषु ॥ ८५ ॥ 


गादितं क्षीरसमम्‌ एकजरवदृश्धमिश्ितं कोप्णपेव पिवित्‌। तदुपरि च यथा 
वटप्रुष्णपेव क्षीरं पिवेत्‌ । तन यागेन पिरंचनानिह्‌ तदोपस्य पुसः पत्तिक 
गुस्मः शाम्यति | ८२ ॥ त्रायमाणायोगः। 
धरः - द्राक्षादि | द्राक्षाभमययोः कायः। गुडः प्रक्षप्यः। लिद्यादिति 
मधु द्रवं यत्र तत्‌ कम्पिदक्रं टल्िद्यात्‌ मधुना कम्प्ह्कचण करोष्ठाचुरूपं 
विद्यात्‌ ।। ८३ ॥ 
गङ्गाधरः -दाद्त्यादि। सपिपा अभ्यङ्गः, चन्दनाघ्रेन उ्वरोक्तंन तैलेन, 
पधुकरस्य यष्ीमधुनः काथकल्काभ्यां सिद्धेन तेन त्राभ्यङ्गः दाहप्रशमनः ।८४।॥ 
गङ्गाधरः-ये चैस्यादि। पित्त्वरात्तानापरक्ता म सतिक्ताः क्षीरवस्तयस्ते 
पित्तगुट्मिभ्यो दिताः, ये च सतिक्ताः प्षीरस्तयोऽत ऊद सिद्धिस्थान वक्ष्यन्त 
तेऽपि पित्तगुखििभ्यो हिताः | ८५ ॥ 


प्रयोगान्तरत्वाद रक्तपित्तोक्तवासाघरततिदेशो न कृतः । क्षीद्रसंयुत्समत्यनेन प्रक्ष पन्यायात्‌. पाद्वत 
मघुनः । यथाव्रखमिति यथा विरेचनातियोगो न भ्वति ॥ ८१।८२॥ 

चक्रपाणिः. कम्पिद्धकं गुण्डारोचनिक्राम्‌ । तैरेन मधरकसाधितेन । पित्तज्वरहरा इत्याद 
यद्यपि वित्तञ्वरहरत्वेन साक्षाद वस्तयो नोक्तास्तथापि परोखाद्रुय एव वस्तेय उपयुक्तास्ता एव पित्त- 
उवरहरा भवन्तीति कृत्वेन पित्तञ्वरहरा इति ! किंवा पित्तहरा ये तन्ल सिद्धौ च वक्तव्यास्ते 
उवरषहयाः पटोखादयो ज्याः ॥ <३-- ८" ॥ 
` * वित्तज्वरहराः इति चक्रसम्मतः पाडः, 


५६२ चरक-सं हिता । गुस्मचिष्षित्सित भ 


शालयो जाह्कलं मांसं गव्याय्ये पयसी घ्रतम्‌ । 
खञ्जेरामलकं दाला दाडिमं सपरुपकम्‌ ॥ 

अआहाराथं प्रयोक्तव्यं पानाथं सलिलं श्र तम्‌ । 
वलाविदारर गन्धादयः पित्तगुल्मं चिकित्सितम्‌ ॥ 
आमान्वये पित्तय॒ल्म सामे स्व कफवातिके । 
यवाग्रूभिः खडयषेः संधुचयोऽभ्षिविल्खते ॥ ८६ ॥ 
श॒मप्रकोपो दोषाणां सनव्यधषामभरसंश्रितो । 
तस्म।दग्निं सदा रन्नन्निदानानि च वञ्जयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
वमनं वमनाय प्रद्यात्‌ कपफयुस्मिने । 
सिग्पखिन्नशरोगाय गरल्म शथलामागलते ॥ 


गह्ाधरः-गाखय इत्यादि) गव्याज्यं पयसां मन्यं पय आज्यमाजश्चं 
पयः | घृतन्तु गव्यमेवानुक्तवात्‌ ¦ सिलं श्ृर्तापत्यद्ध विष वल्ाविदारीगन्धा 
दिभिः पड्भिः पक्रमित्यथः | अत्रामात्रस्थायां यत्‌ काय्येपादों तदाह~- आमान्वये 

यादि । आपान्वय सापे पित्तगल्मे सति} कफवातिक गुस्पे परिरद्विते | पच्च 
लङ्कनमाचरेत्‌! सम्यक्‌ ्द्ितखक्षणोदये सति गुस्प रदरव्यसिद्धामि 
यवागभिः खडेश्च यषः अग्रिगस्मिनां जनाटरोऽग्रिः सन्धृक्ष्यः उदीपनीयः 
काय्य: |! ८६ ॥ | 

गङ्गाधरः नयु कस्मादित्यत आह -रमपकोपावित्यादि। यस्माद्‌ 
दोषाणां शमप्रकोपौ अग्मिसंश्रितां जाटराम्नवलाधिक्ये सति स्वे 
दांषाणां ' शमः स्याद्‌ वटाल्पत्वे त प्रकोपः स्यादिति. तस्माद्धतोः सदानं 
जाटराम्निं रक्षेत्‌ निदानानि च सदा तञ्जेयत्‌। इति पित्तगुल्म- 
रतिक्रिया || ८७ ॥। का 

गङ्गाधरः - अथ कफगृत्मे वपनपित्यादि | वमनाहाय दोव्वेस्यादिरहिताय 
मन्दोऽग्निवदना मन्दत्यादिरक्षणान्विताय ऋफगुर्मिन स्निग्पस्िनशरीराय 
वमनं पद्यात्‌ | वनन तया पुनः स्नदस्वेदाभ्याञ्च गेथिस्यमागते प्रापने कफः 


चक्रपाणिः-- राधिस्यमागत इति दिथिटद)पदया श्ाखनिहौय्यंद्‌ःपभूते । प्रमुखे न्यसेत्‌ ! 


क चरकिव्सितस्थानम्‌ । २५६ शे 


परिवेश्य प्रदीप्तास्त्‌ वल्वजानथवा कुशान्‌ । 
भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गुल्मं घरभुखे न्यसेत्‌ ॥ 
€ श्रहीतो यदा गल्मस्तद्या घटमथोद्धरेत्‌ । 
वस्त्रान्तरं ततः क्रा रिन्याद्‌ गुल्मं & प्रमाणवित्‌ \ 
विमागजं यदा पश्येह यथालामः प्रपीडयेत्‌ । 
म्रदीयाड गुस्ममवकं न चत्र हृदयं स्प्ररोत्‌ ॥ ८८ ॥ 
तिलररडातसीवीज-सषपः परिलिप्य च । 
श्लेष्मगुल्ममयःपात्रः सुखोष्णेः स्वेदयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८६ ॥. 
सन्योषन्नारलवणं दशमलीश्चतं ध्रतम्‌ । 
कफग॒ल्मं जयत्याश्‌ स्हिङ्धविडदाड़मिम्‌ ॥ ६० ॥ 
इति दममूलघरतम्‌ | 
गुर सति परिवेदय गुल्पिनं पुमांसमृपर्रष्ठ दवा कम्मे घटमध्ये भदीप्नान्‌ 
वत्वनान्‌ उस्वाकतरणानि यथवा कुशान वह्िना जारयायि सपाव्राप्य क्षप्वा 
तदयटधखे गुस्पं न्यस्यत्‌. तद चेगन गुरो परनाषष्य गृहीतो यदा भवति तदा 
घट्रद्धरेत्‌। तत्तोऽनन्तरं तम्रुत्थापितं गास्पं वस्रान्तरं वस्त्रेण वबद्धाभ्यन्तरे 
गतं करा भपाणव्रिद्‌ भिक शस्ण छिन्यात्‌। यदा विमासेज पयेत्‌ 
तदा तं छिन्नः यथारायं यावन्मात्रं युल्पं हस्तेन मतं तावन्मात्रं शरमं 
मपीडयेत्‌ प्रपीडनटत्थञ्चंकमेव गुस्पं प्द्रीयात्‌। अन्न महेनकालेतु न 
हदयं स्पृशेत्‌ पाणायतनवात्‌ ॥ ८८ ॥ 
गङ्गधरः-स्वेदाथ योगमाह--तिरेत्यादि। तदादीनां जयाणां वीजानि 
सपपाणि च पेषयिवा गल्पोपरि परिलिप्य दुखोष्णैरयःपातरेखो हमयपिण्डा- 
दिभिः श्लेष्मशुरपं स्वेदयेत्‌ ।। ८९ ॥ 
गृङ्गाधरः-कफगुरिपिनः स्नहनाय स्नहमाई--सव्योपेत्यादि । दशमूखीं 
शृतमिति दश्षमृटः कस्कीभूतेघ तात्‌ पादिक्श्चत॒गुणे च दशमूलक्राथे 


घटमन्थनयन्त्रेण सम्यगगृहीत्वा प्रपीड्येद भिन्यादिति यीजना। अक ह्यद्य वस्यागः 
स्फटनाद्भियात्‌ ॥ ८६--८९॥ 

श > ९ 

चक्रपाणिः सथ्योपस्यादि। दश्नमूख्स्य काथ व्योषादीनां शेषाणां कल्केः साधितं 


* न्यात्‌ हर्य भिन्धात्‌ इति चक्रः । र 


२५६४ चरक -सं हिता ।  यल्मचिकिभ्मितम्‌ 


भल्लातकानां द्विपलं ५अमलं प्लोन्मतम्‌ । 
साध्यं विदारिगन्धाद्यमापोध्य सलिलाटूके ॥ 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलीं नागरं क्याम्‌ । 
विडः सेन्धवं हिङ्क यावेश॒कं विडं शुटीम्‌ ॥ 
चित्रकं मधुकं रास्नां पिघ्ठूा कपषंसमं भिषक्‌ । 
प्रस्थ पयसो दखा ध्रत॑परस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतत्‌ भल्लातकघ्रुतं कफगुल्महरं परम्‌ । 
प्रीहपार्डामयश्चास-ह णीरोगकासनुत्‌ ॥ ६१ ॥ 
भट्टातकाद् चतम्‌ । 
पिप्पलीपिप्पलीमृल-चन्यचित्रकनागरः 
पलिकेः सयवक्ारघ्र तपरस्थं विपएाचयत्‌ ॥ 
च्ीरप्रस्थेन तत्‌ स्पिहन्ति गल्मं कफालकम्‌ । 
ग्रहणापाण्दरोगप्नं प्राहकासञ्वगपहम्‌ ॥ ६२ ॥ 
्षीरपरपलक धृतम्‌ | 
घृतप्रस्थं पचदित्यथेः। पक्त्वा तत्र चरते व्योपक्षारखवणघरतमृष्रटिङ्कविड्‌ 
ख्वणदादिमिफर्वक्त्वणानि ्रतात्‌ पादिकानि परक्षिप्य पेखयदिति 
बोध्यम्‌ ।! ९० | दशमूखीघतम्‌ ! 
गङ्ाधरः--भष्टातकानामित्यादि । मुपकमहटतकफनलानां द्विपलं विदारि 
गन्धाय" पञ्चमूलं पत्यक परोन्पितं विल्वा सप्नपट्पापोध्य सटिलादृके 
पो दृशशरावजदे साध्यम्‌ । पादगेप चलुःशरावपितेऽविष्टे तस्मिन रसे काथ 
सति पिषप्पल्यादीनि रास्नान्तानि द्रादय द्रव्याणि परयक्र कपसम्पितानि पिष्रा 
क.र्कीङ्रत्य पयसः प्रथं चतुःशर दच्वा घ्रतपस्यं चतुःशरावं धृतं 
विपाचयत्‌ ।। ५१ ॥। भटटटातक्राय्य घ्तम्‌ | 
गङ्गाधरः--पिप्पखीत्यादि। दपिप्परयादीनि पश्च यव्क्षारच्चति पट 
द्रव्याणि पटकः भस्यकमेषां पटं तन चंतानि पर्‌ पिटिवा पट्परिकानि 
पूतं पिष्पत्यादुवक्तं पट्पलन्रुनसमेनव्र श्रपणीयम्‌। तथ्रेववचनाद्रव त्रिगुणं जलं 
देयम्‌ ॥ ९०--९२ ॥ 


=म अध्यायः | चिरकित्सितस्थानम्‌ २५६५ 


त्रिवृतां त्रिफलां दन्तीं दशमृलं पलोन्मितम्‌ ! 

जले चतुगणे पक्त्वा चतुभागस्थितं रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डतेल चीरञ्चेकत्र साधयेत्‌ । 

स सिद्धो मिश्चरकस्नेहः सन्नोद्रः ककगस्मनुत्‌ ॥ 
कफवातविचन्येषु करुप्टप्रोदोदस्पु च । 

प्रयोज्यो मिश्रकस्नेहो योनिशुलषे चाधिकम्‌ ॥ ६३॥ 


ति पिश्रकस्नहः 


कस्कोभूतानि द्रा रव्यक्तीरश्च परस्थं चतुःशरावं दसा जटं द्रादसक्षरावं 
द्त्वा घृतप्रस्थं विपाचक्त्‌। तत्‌ पक्क सपिः कफात्पक्रगुल्पादिकं 
हन्ति | ५२॥ क्षौरपर्परक घरुतं, पञ्चको टघ्रूतपिरयन्य्‌ | 

गङ्गाधरः विद्रतापिताद्‌ि। पलोन्पिदमिति कऊीतचनिद्िप्यं भयोजैन्त्यः 
गतलिप्गसद्ग भयुज्ञीतति द्रवमू्टण्ङगं मवुक्तं. परन्तु व्िद्टताद्रिषु सव्वंतरैव 
लिङ्तरिपरिणामनन्यतन्यं ; त्न विद्रनादीनां पश्चदश्चानां द्रव्याणां प्रत्येकं 
परपानं चमे जर पण्िपिरजकरे पक्तवा चतुभागकमागसं स्थितं पश्चदशपद 
रिष्टं स्थितं रसं कायं सपि पश्चदशपटप्‌ परण्टतलश्च पश्चदशपरं प्ीरञ्च 
प्श्चदशपटम्‌ । भागं चनुक्तं समभागविध्रानात्‌। चवास्यकल्कान्यक्रत्र पचेत्‌ | 
रनहावरगेषः सिद्धो पिध्रकरद्नदः । खपिरेरण्डतदयो्यरनान्मिश्रकस्नटः | शौनीं 
करतः सक्न्रः शौतेऽस्मिन विंशतपरे पिधरक्स्नह यरु पादिकं साद्धूसप्रपल 
परक्षिप्य पेलयेदित्यथेः ।। ९३ ॥ मिश्रकस्नहः। 


चक्रपाणिः--विवृतामित्यादौ पञ्चदश पलानि क्राध्यासि, तत्र चतुगुण जटं देयं, प्रटोष्टेश्- 
विहितत्वात्‌ पष्िपलानि भवन्ति । क्षीरमपि साहचय्यन्‌ पन्चदसपरम्‌ । पतदमयद्‌ वपादस्नेहा$त 
वक्तस्यः । किवा स्नेहसमक्नारमिति वचनात्‌ सनहटसमेन क्षारेण क्राधन च पञ्चदुरपलेन दकम 
पज्चपलः स्नेहः द्रवपादिकः कर्तव्यः । उतूकगीभिप्रायात्‌ तु उत्फ्राध्य विन्रताद्पञ्चपलात्‌ प्रर 
मानोस्टेखने प्रस्य चतुष्टयं जस्य देयम्‌ । यतस्तेन सामान्मेनंयोक्तं चित्रृता-दुन्ती-लिकला- दृश शरूल 
समेनोरुवकं तैलम्‌ ॥ सर्पिश्च श्रतं पयसा समसुदावर्तश्चसादौ ॥ ९३ ॥ 


२५६६ चरकसंहिता । | युकचिकित्सितभ 


यदुक्तं वातयगुल्मघ्नं सर सनं नीलिनीघ्रत्‌ । 
दविगुणं तदु विरेकाथं प्रयीञ्यं कफयुल्मिनाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुधाक्लीरद्रवे चण चत्रिवृतायाः सुभावितप्‌ । 
कापिकं मधुसपिभ्यां' सुखं लीः विरचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तरिरेचनम्‌। 
जलद्रोण पिपक्तव्या विंशतिः पथे चाभया: । 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथव च ॥ 
अष्टभागावशोपन्तु रसं पतमप लिपेत्‌ । 
दन्तोसमं गड़ ` पूतं दव्यात्‌ तत्रामयाश्च ताः ॥ 
तेलाद्धकुड्वञ्चेव तिवृतायाश्चतुःपलप्‌ । 
निन © & + {पिप्च ~ __ प्‌ 
वरणित्ाद्धर्पालकः पिप्पर्लीवश्चभेषजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः -यदुक्तपित्यादि। द्िगृणसरिति मात्रया द्विगुण भयोञयम्‌ | 
द्विगुणं द्रव्यं त्रा ततूस्ाधन पयोध्यम्‌ | ५४॥। 
गङ्गाधरः - सुधरत्याद्वि। पवा स्नुही, वस्यः प्षौरस्य पिच्छलभागं व्यत्तवा 
यद द्रवं भवतितद्रपे द्रवे तिन्रितायास्विम कपिक भावितं शुष्कं कऋापिकपिति 
पूव्ययुगपुरुपामिप्रायण नन यथावर्कोषटं मापकदयादििकं पुसपिभ्या' कीटं 
सुसं विरेचयत्‌ || ९१५ व्रिरचनयोगः। 
गङ्गाधरः -जन्दद्रोणे इच्यादि। अभया आरनिमानात्‌ पञ्चविंशतिः 
वस्त्र पाष्रीक्कताः, दन्त्या दृन्तीमूखस्य तात्रन्ति पश्चविंतिः पानि, चित्रकस्य 
मूलानि च तथच पञ्चविरतिः परान, इत्यतत्रेयं जद्रोण चतुःपरण्लिसव्रजये 
पचत्‌। अषटटमागावशेषन्तु अषशराक्ाथावशेषन्तु पूतं तत्र पूत रसे पृतं गुदं 
पुराणं दन्तीसमं पश्चविंशतिपर क्षिषत्‌, तेन कयन गोलयिवा पृतं ऊुय्यात्‌ । 
ततः पर ताथ पाटरलव्रद्धसिम्‌( पञ्चविशतिरभयायथ तंलाद्धङ्कदृवस्चेति रक्ति 
कादिषु मानषु यावन्न द्वो मवत्‌। आद्रुद्रव्य द्रवद्रव्यं न ट्ंगुण्यं तयेष्यते। 
टवेऽपि कचिद्‌ द्रिं यथा दन्तीघरूतादिपु इति व्रचनादव्रद्रयुण्यात्‌ तिखतरस्य 
चतुःप्पल करद द्यति भद्रा ततर ततु गुड़विश्रं तत्र द्वा पचेत्‌ टेदवत्‌पाके 


चक्रपाणिः --क्रिगुणमिति द्विप्लप्रमाणं तत द्विपं पेयसुक्तम्‌।\ ैखार्दकुडवमिति सैलं 


जम अध्यायः , विकत्सितस्थानम्‌ । २५६४ 
तत्‌ साध्यं लेहवत्‌ शृत तस्मिंस्तेलसमं सथू । 
दय्याच्चृणंपल्येकं तगेलाप्त्रकश॒रात्‌ ॥ 
ततो लेहयलं लदा जश्ववा चेका हरीतकीम्‌ । 
सुग्वं विरेच्यतै ल्िग्धो दोपय्र्थमनामयम्‌ ॥ 
गस्मं शवयथुमशांसि पाणदुरोगमगोचकम्‌ । 
हृद्रोगं यहणीदोषं कामली विषमज्वरम्‌ ॥ 
कुष्टं प्रीहानमानाहमषा हन्स्युपर्योजिता । 
निरत्ययः कऋमश्चास्थ। द्रवा मांसरसादनः ॥ ६६ ॥ 

द्न्तीहरीतको । 
सिद्धाः सिद्धिषु कच्यन्तै निरूहाः कफमुल्मिनाप्‌ । 
अरिष्योगाः सिद्धाश्च यरहणयशश्किस्सित \ 

सति ततर जिद्रतायाद्चण चतुष्पलं पित्पीच गमद्धपह्टिकं विन्वमेपजचण राद्ध- 
पलिकं पक्षिप्यायतारयेत्‌। ततः शौन सवुनश्वतृष्पटं चगेलापतव्रकरचरात्‌ 
परत्यक कपेषानं विकचा पलं दयात्‌ । तता टपनं खादत्‌ । हरौतकञ्चंकां 
सादेत्‌ । स्निग्धः स्विन्न गुस्मौ तन मुखं द्रोपपरस्यं पुरीषं विहाय पित्त 
कफयोरद्धवयोदशपरं सुखं विरेच्यतेऽनापयनकटजं यथा स्यात्‌ तथ। । अस्निथ 
स्विन्नश्चेत्‌ खात्‌. तदि न तथा सेखं दुपप्रस्थ वरिरच्यत। अस्या 
दन्तीहरीतस्या निरस्ययः आहारस्य क्रमः। द्रवो मांसरसादनः मांसरसेन 
पकश्च द्रवीभूत ओदन दृत्यथः। दन्तीहरीतक्ा ।} ५६ ॥। 


गङ्गाधरः- सिद्धा दस्यादि। सिद्धिषु सिद्धिस्थान कफगुल्पिनां सिद्वा 
सिद्धफला निरूढा वक्ष्यन्ते । कफशुल्मिनां सिद्धश्वारिषयोगा ग्रहण्यतरो्चिकित्‌- 


तुःपरम्‌ । रेहवदिति रेहषाषूरक्षणेन पक्तव्यमिध्यथः । इह चतुजातकान्मिर्तात्‌ पर्‌ । 
दोषप्रस्थमिति सार्दत्रयादशषपटम्‌। उक्तं हि भोजेन तमने च विरेकेच तथा क्ोणितमोक्षम । 
सा्त्रयोदश्षपटं प्रस्थमादुमनापिणः" द्रति । प्रहष्याश्चिकिल्सिते निदिं मित्य: ॥ ५४-- ५६ ॥ 


२५६ 


१५६८ चरक -संहिता | [ गुल्मखिकिन्मितम्‌ 


यच्चण गुडिका याश्च पिहिता वातगुल्मिनाम्‌ । 
दवियणक्तारदिङ्कम्ल-वेतसास्ताः कद्ध हिताः ॥ 

य एव ग्रह्‌ एीदोष चागस्त कफयुल्मिनापम्‌ । 

सिद्धा नरस्ययाः शस्ताः दादृस्लन्ते प्रश्रस्यते ॥ ६७ ॥ 
प्रपुराणोनि धान्यानि जाला ब्गर्पत्णः 

कृोलंस्थो युदयुषश्च ए.प्टल्या नागरस्य च ॥ 
शष्कमरलकयपश्च वित्तस्य तकशूण॒स्य च । 
चिरव्रिस्वाद्ूगणाश्च यमा्याश्चित्रकस्य च ॥ 
वोजपुर्वहिङ्धम्ल-वतसनार्डाडिमः 

तक्र ण तलसपिभ्यां' व्यञ्जनान्युधकलरपयत्‌ ।॥ ६८ ॥ 


सिते वक्ष्यन्त । अ्द्ाध्याय वातगुत्मिनां यच्चण याश्च गुटिका विहितास्त्र 
तत्र चण गुड्कायाश्च यावम्पानं यवक्षारं दिङ्‌ चाम्यवेतप्श्चोक्तं तावन्पानद 
द्रिगुगं दरया यदि ततन्वणस।( सा गुट्िका वो क्रियते तद्‌ कफवुह्मिनां कफे 
हिता भवन्ति)! य एवग्रहणीदाप प्रहणीराशध्यायय यक्षारा वरक््यन्त, त 
क्षारयोमाः कफमुस्मिना निरत्ययाः 1सद्धः सम्वाः। क्रफगुपस्पिनां गुर 
प्रदरश्स्यान्तं उर्पारन्छ दष्टः गहरनिस्पितदडं दग्ध्वाप्रवण कृवा तदेश 
दाहरणं प्रशस्यत । ५५ ॥। 

गङ्गापरः--यथ पथ्यद्रव्याण्याहे प्रपुराणानीद्यादि। द्विवित्सरातीतानि 
धान्यानि शािपंलनि। जाद्कखाने चु शाम्याञ्छनगप(रावतादयः। काटत्यो 
यपा अद्रयय् । चतुदेरेगुण तायश्छ्ादसमुणितेऽथवा । पक्तवा पादावशेषन्तु 
य॒पमाहुपनापिण दूति। पिषप्पस्या नागरस्थ च युषः पिप्पखीकाथकस्का- 
न्तरेण युपयोनिदिदटं पक्तवा यषः काय्यः। षव शष्कमूटकन तरुणविसेन 
चिरयविस्वस्य नक्तमाटस्याद्कर्पत्रण यदान्या च {चत्रकस्य मूटेन च यथायोग्यं 
यषः काय्यः | अथ व्यञ्ननायप्राह-- वाज्याद्‌ । उीोजपृरकं मातुटङ्कफटं तस्य 
द्रवेण दिद्धनाम्नवनसन क्षारं यतक्षारेण दाड्िनिफट्द्रवेण च तक्रण च तेटेन 


चक्रपाणिः दाहरवन्त इति दाहर्पस्वान्‌ क्रियान्तरः सिद्धावन्ते एव कर्सव्यतामाह ॥ ९७ ॥ 


7 चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


पथमलीश्र॒तं तोयं पुराणं वारणीरसप्‌ । 

कफःयुल्मी पिधेत्‌ काले जीण माध्यीकमेव च ॥ ६६ ॥ 

यमानीचणितं तक्र विड़नालवर्णकःतम्‌ । 

पिवेत्‌ सन्दीपनं वात-मत्वर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ १०० ॥ 

सचितः कमशो गुल्मो महावास्तर्फ ग्रहः । 

क्रतमलः सिरानद्धो यदा क्रम्मं इवोन्नतः ॥ 

दोव्वल्यारुचिहल्लास-कासवम्यरतिञ्वरः । 

तष्णातन्दराप्रतिश्याययञ्यवै न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 

ग्रहीला सच्वरश्चासं दद्पमतीसारपाड्तम्‌ । 

हन्नाभिहस्तपादष शोधः कषति गुत्मिनम्‌ ॥ १०२॥ 
सपिपा वा संस्करणन द्रव्यणतावन्पात्रेण व्यञच्रनद्रव्याणि जाद्गटमृगपक्षिपरोल- 
वात्ताकभवरतोनि पक्तवा संस्काय्य व्यद्ेनर्पन कल्पयेत्‌ यथा गुरिमिने 


रोचन्तं ॥ ०८ ॥ 

गङ्गाधरः --पानोयमाह - पञ्चभ्रखीत्यादि। पुराणं बारुणीरसं पुरातन- 
वारूणीसं्मयद्रवं, काटे पिपासाकाटे न लकारे. जीण पुरातनं माध्वीकं 
मधुकृतं मद्यम्‌ | ५९ ॥। 
 गङ्गाधरः--अथानुखोमिकयोगमाह यमानीत्यादि। आलबणीकृतं विड- 
लवणयोगेनपहटवणीकरतम्‌ ।। १०० ॥। 

धरः. कफगत्मान्तगस्पविक्ि्मितयृक्तवा एपापसाध्यचावम्थामाह-- 

सित इत्यादि । क्रपशषः सञ्ितः सन गुल्मो यदा महाग्ास्तु स्वनिवासस्थानं 
महत्‌ विपुरं परिगरृह्नाति कृतमुःरन्न भवति न चख्ति, सिरामिः मूष्ष्मान्ना- 
दिभिनेद्ध्‌ आदतः सन्‌ बद्धो भवति, यदा क स्वाविस्थिनिस्यान ह्रुस्म इव 
उन्नतो भवति. दोव्वेस्यादिभिघ् युज्यते यो ग॒स्मः स न सिध्यति | १८१ |+ 

गङ्माधरः -अपरासाध्यरक्षणयाह्‌ -ग्रहोत्ेयादि। ज्रन्वासच्छदयती- 
सारयुक्तं गल्मिनं हन्नायिहस्तप्रेु शोथो ग्रहीला कषति मारयति ॥ १०२॥ 

चक्रपाणिः -प्रपुराणागी कमराद्रसराध्यताप्रप्ं गुल्ममाइ सञ्चित इव्यादिना। महा- 


वास्तुपरिप्रह इति मरिदेदाय्यापकः ॥ ९८ --१०२ ॥ 


२६०० चरक-संहिता । | गुल्मचिकिल्सितम्‌ 
रोधिरस्य तु युल्मस्य गभंकालव्यतिक्रमे । 
लिग्धखिन्नश्रीरायं दयात्‌ स्िग्धविरेचनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पलाश॒क्तारपातर दं ह पात्र & तेलस{पिषोः । 
गुर्मशथिल्यजननीं पक्तवा माघ्रां प्रदापयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


गङ्गाधरः पतटक्षणद्रयं वातपित्तकफसन्िपातगल्पानापसाध्यवपरं न तु 
रौधिरणस्पस्येति ज्ञापनाय अत अद्र रोधिरगुल्मचिकित्सितपाह-- 
गभेकालव्यतिक्रमे इति। ननु ग्ावस्थानक्ाटस्तु द्रादशमासः, परन्तु 
वेकारिकगभेद्य न कालनियमः। सूशरुतेशगुक्तं  * नवमदशमेकादशद्रादश- 
मासेषु प्रमूयतऽतः परन्तु वेंकाणकिः पित्‌ | अरिमंशराध्याये स्वययुक्त 
“मासे व्यतीते दशमे चिक्रिर्स्यः" इति कुतो ज(तव्यो गभेकारव्यतिक्रमः ? 
उच्यत, गमेद्टक्षणव्यतिक्रमे निधिनीदरतस्य रोधिरस्य गल्पस्य गभाश्डका 
यदि स्यात्‌ तद्रा तदागक्धयां गभप्रसवकासात्यवापेक्षा कत्तन्या, नास्ति 
हि गभेटक्षणाश्क्रा स्तनपण्डलटाष्टपुटदरप्ण्वस्तन्यादीनां सामान्येऽपि 
करचरणादिमिरङ्गनिःसृखं स्पन्दनात्‌ व्यतिक्रमञद्रावयवकरचरणादिमिविना 
पिण्डाकारण सगृटस्पन्धन सति गभारद्या नास्ति, तस्माद्‌ गभाशङ्का 
निरासाथ नतद. वचनम्‌। परन्तु नभप्रसव्रकाटरतु प्रायेण दशमो 
मासस्तत्काटस्य व्यतिक्रमं व्यतीत सति सुखताध्यतवं रक्तगर्मस्य भव॑ति। 
तदा स्निग्धस्विन्नशरीराय स्वियं स्निग्धविरचनमरण्टतेटपषयोघरतादिमिन्र 
विरेचनमांपधं द्यात्‌ || १०३ ॥। 

गङ्गाधरः -पटाशक्षारेव्या{दि । स्निग्धविरचनानन्तरम्‌ । पलाश्ञतरू' दग्ध्वा 
भस्मीद्रत्य क्षारं प्रदगृणः तोय चतगण वा पक्ि्तिवारान पररिघाव्य 
तस्य क्षारोदकस्य 2 पा ातिलन्छरावमानं गष्यात्‌ तेटसप्रिपोश् पमिखिता 
रे पाते आट्कद्रयं रगेष्याट्‌ द्रात्रिंगच्छगावं पक्तवा रने शिषप्टेऽवताय्यं तस्य 
माजां दोषायिव्याधिवरपिक्षिणीं दयात्‌ गृट्पज्नयिरयनननाथम्‌ | १०४॥ 


क्रपाणः---गर्भकालन्यतिक्रमे दति दुश्मम!सखूपयश्य गर्भकालस्य च्यतिक्रमे ५१०३॥ 


चक्रपाणिः. क्षारपादे दति श्षारोदरकपादरद्यम्‌। मासामिनि योग्यमप्रमाणमुक्तम्‌ ॥ १०४ ॥ 


क ००-०५.१५.-० 5 09 


# क्षारपादे द्धं द्धं पादे द्रति चक्रतः पाटः। 


~-- = ० 9 न ५ 


भम भध्यायः ) चिकित्सितस्थानमर । २६०१ 
प्रियते न यद्व दब्याट्‌ योनिविशोधनम्‌ । 
चारेण युक्तं पललं सुधाक्लीरेण वा पुनः ॥ 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनौ कटुकमस्स्यकान्‌ । 
वराहमत्स्यपित्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोहरशोद्ध्‌ हरभापितान्‌ वा समानिकेः। 
किरषं वा सगुडन्तारं दाद्‌ योनिविशोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
रक्तपित्तहरं लारं लेदयेन्मधसपिपा । 
लसुनं मदिरं तीच्णां मल्स्यांश्चास्य प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
वास्तं सन्नीरगोपमत्रं सन्तारं दाशमलिकम्‌ । 
अहश्यमाने रुधिरे दव्याह्‌ युल्मप्रभेदनम्‌ ॥ १०७ ॥ 


गङ्गाधरः - प्रभियत इत्यादि। ययकवं स्तदक्षारयोगेग रौधिरो गुल्मोन 
मभिद्रते तदा योनिविगोभनं दात्‌} ननु सोनिवि्ोधनं कि भवतीत्याह 
्षारेणेव्यादि । क्षारेण पत्ाजादिभस्मपट गुणचतगणान्यतरोद कः वस्त्रे स्थापनन 
अधःपतितन लखक्णवव्द्रव्यण पट्टं मांसस्य रीपांकारं खण्डं युक्तं एवा 
ततक्षारेण स्रक्षितं योनिद्रारेण पवशयत्‌। अथवा मुधायाः स्तुंद्याः क्षीरेण 
प्रक्षितं तथाविधपांसखण्डं योनिट्ररेण म्रवेशषयेत्‌ । अथवा क्षारस्तुदीक्षौराभ्यां 
भावितान कटकमत्स्यकान तिक्तपोष्टीप्रभृतीन मत्स्यान योनां दद्यात्‌ । 
अथत्रा वरहमतस्ययोः पित्ताभ्यां मुभ(वितान ठक्तकान अरक्तकान योनो 
दद्यात्‌। अथवा अधोहरवरेवनिकद्रव्यकायः समाक्षिकिस्तथीद्ध हरवमनद्रय्यकाथे 
समाक्षिकः सुभावितान ठटककान योर द्यात्‌। अथवा छ्िण्वं तिरक्ररकं 
सगुट्क्षार पुराणग॒टयवक्षारमिश्रां वत्ति कृवा योनिवि्ोधनं दद्यात्‌ । अथवा 
रक्तपित्तहरं प्षारं पधुसपिभ्या टेहयेत्‌ । तथास्यं खसुनं मक्षणाथ तीक्ष्णां 

चक्रपाणिः--परुरं तिर पिष्टम्‌ । क्षारश्चाच पराशक्षार एव प्रकरतत्त्रात्‌ । ताभ्यामिति क्षारसुधा- 
क्षीराम्याम्‌ । कटुकमःस्यः क्ष फरीश्चुष्कमत्स्यः । लक्ता वस्त्राचयवान्‌ । ष्िष्वं सुरात्रीजम्‌ । 
रक्तपित्तष्टरं क्षारभिति नीरोःपरक्नारम्‌ ॥ 4०५ -- १०७ ॥ 


२६०२ चरक-संहिता । +^ 
प्वत्तमाने रुधिरे दयान्मांसरसोदनस्‌ । 
घततलेन साभ्यद्धं एना्थे तरूणां सुराम्‌ ॥ १०८ 
रधिरेऽतिप्रव॒त्ते तु रक्तपित्तहरीं व्ियाम्‌ । 
कुर्याद्‌ वातरुगात्तीयाः सव्व वातहरः पुनः ॥ 
घ्रततलावसेकांश्च तित्तिरींश्रखायुधान्‌ । 
सुगं समण्डां पृव्वे् पानमम्लस्य सर्पिषः ॥ 
प्रयोजयेदन्तरं वा जीवनीयेन सपिषा 1 
अतिप्रवृत्ते स्धिरं सतिक्तनानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ 


मदिराश्च पातु" मह्स्यांध् व्यञ्ननाय दद्यात्‌ । अथवा दाश्चमूख्कि दशमूटकाथं 
गोदुग्यगोमूत्रयवक्षारयुक्तं कृवा मगा योनौ वास्तं दद्यात्‌ । एवं कृते 
ऽप्यटृश्यमानं चेत्‌ रुधिरं वदा गुर्पपमदनं यरय भपजग्ुक्त तत्तद्‌ 
दयात्‌ १०५- १०७ ॥। | 

गङ्गाधरः परवत्तेमान इत्यादि) णयं हि प्रवत्तमान रथिरे सांसरसोदनं 
पथ्यं दृद्यात्‌। घृततलन चाभ्यद्गमभ्यद्श्च दव्यात्‌। पानाथे तरुणां नवां 
सूरा दव्यात्‌ ।। १०८ ॥ 

गङ्गाधरः --रुधिरेऽतीन्यादि। णवं कृते यद्यतिपरस्चेत रुधिरं तदा 
रक्तपित्तहरीं क्रियां कुर्य्यान्‌ । वातरोगध्चद्‌ मवति तदा वातद्टरीः सब्वाः 
क्रियाः स्यात्‌ । घ्रतत्यादि। आतिख्छतं शधिरे। घ्रृततटावसेकां बातहरान 
उक्तान्‌ कुगणत्‌ | मासाय वतत्तिरन चरणाय॒ष्ान्‌ कुक्कुटान्‌ समण्डा सुरा 
प्रयोजयत्‌ । अभ्टस्य सप्प्श्च पानं व्व प्रयोजयत्‌ । तत उत्तरं जीक्नीोयन 
जीवनायदरककायकस्काभ्यां [सद्धन स।पपानुगासनं प्रयोजयत्‌ । एवं 
सतिक्तन तिक्तकंश्रतनात्रुवासनं प्रयाजमदिति | १०९ ॥ 


5 ८. ₹ भ का पि भि - < 
चक्रपाणिः--अम्टस्य सर्पिषः भोजनोत्तरक्ारपानम्‌ । क्रवोत्तरवस्तिः। जोवनीर 


पिवीतरकते वक्तव्यम्‌ । = सलिनतेन तिक्तकभनेनानुवासनमित 
साप कातरत्त वक्तन्परम्‌ । सन्त्त्न प्तक्त्कद्ूतनानुचास्नसत ॥ 154८---१०९ ॥ 


क चिकित्सितस्थानघ्‌ । २६०३ 
तम शगः | 


स्नेहः स्पेदः सपिवेन्तिश्चणानि व्र हणं गुडिका: । 
वमनषिरेक) मोः नतजश्य च वातमुर्मवताम्‌ ॥ 
७ ति सि (4 1 र 

सपिः सतिक्सिद्ध चीरं परश्च सनं सिस्टाश्च 
रक्तस्य चावसचनमाश्चासनसंश्नमनयोगाः ॥ 
उपनाहनं सशस्ं पकष्याभ्यान्तरपभिन्नस्य । 
संशोधनसशमने पित्तथभमवस्य मरल्मस्य ॥ 

४ 1 च * (“~ > धर 
स्नेहः स्वेदो भदो लद्वनघुल्लम्नं विरंकश्च । 
सपिव्तिगड्कां दृखमण्ाश्च सन्नागः ॥ 
गर्मस्यान्तै दाहः कदजस्याय्रं नोता क्तस्य । 
गुल्मस्य रोषिरस्य त्ियाचक्मः स््ोभवस्योक्तः ॥ 
ययोत्तवारसवां हतुनां वञ्जनं यथाखश्च & । 
{नव्यथाञ्चिसमाधिः ह्न्धस्य च सव्यकम्माोणि ॥ 


गङ्माधरः --अ्यायथद्युपसरंहरति- तवर शोका इति । स्नहः स्वेद इत्यादि । 
पतजन्यशो गणितस्य मोक्षः । भरस्र सनं विरेचनम्‌ । आश्वासन समाश्वस्तं सेपात्ति 
निरय(दिना आन्वापवचनप्‌ । उपनाहनं मख्पनप्‌ । स्तद्‌ इस्यादि । उर्टेखनं 
ममन कफनस्षति छद्‌ ग्र पूव्वपपनीतरक्तघ्य विरिक्तकृतरक्तस्य 
गधिरस्य ` गुल्पस्य सीभत्रस्य क्रियाक्रयः उक्तः। अथ बातादिशुल्मेषु यथास्त्रं 
पथ्यान्नपानसेवा, यथास्वं हनूनाश्च अञ्जन्‌! निदयश्चात्रिसमाधिरिर्यतत्‌ 
मापान्वय पित्तगुसमे इत्यादिना पोक्तम्‌ । स्निख्यस्य भिपजात्‌ स्वेद इत्यादिना 


+ “प्याश्चःः इति पाटः साध्याय । 


२६०४ चरक-संहिता ¦ | गुह्मचित्सितम्‌ 
हेत॒लिङ्गं सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न च योगाश्च & । 
गुल्म च कित्सितसंग्रह्‌ एतावान्‌ व्याहतोऽन्निवेशषस्य ॥ ११० ॥ 


इत्यभ्विशछरतै तन्त्र चरकं्प्रातसंस्करतै ववकित्सितस्थाने 
गल्मचिकित्सितं नास पमोऽध्यायः \॥ ५॥ 


स्निञ्यस्य च सच्वकरम्माष्युक्तानि। पव्वं गुल्मानां हतृछिद्गं परोक्तं तत 

सक्रियाक्रमपतः पिद्धपिद्यादिना सिद्धः क्रियाक्रमः सञ्चितः क्रमश 

दूत्या दिना न साध्यता उक्ताः । योमाश् उक्ताः ॥ १४० ॥ 
गङ्गाधरः -अध्यायं समापयति --अप्रिवश्णत्यादि || 


इति वेदयश्रीगङ्गाधरकतिरनकविगजविर चितं चरकजनन्पकस्पतरो षष्ठस्कन्धे 
विकिर्सितस्थानजस्प गुखपविङ्ित्सितजस्ारूपा 
पञ्चमा शाखा ।॥ ५॥ 
चै कपाणिः- स्नेह इत्यादिना पुनः संक्षेपेण संग्रहं करोति} साध्यतानुयोगाश्च पतेन प्रस्यैकं 
वातादिगुस्मचिकफिस्सिते संगहतऽपि पुनः संक्नपसं प्रहाभिध्रानेन समहीता ॥ १1०॥ 
इति मदामहोपाभ्याय-चरकचतुशानन-श्रीमचक्रपराणिदरतविरखितायामायुर्व्वददरीपिक्ायां 
चरकतात्पर्यटीकायां {च क्रित्सिनस्पानव्याख्यायां गुटमचिकिस्सितं 
नाम परञ्माऽध्यरायः ॥ > ॥ 


साध्यतानुयोगाश्च दयन्यच प्रश्यत । 


घप्टो ऽध्यायः | 


अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह स्माह 
भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

नि्म्मोहिमानानुशयो नियः पुनव्वसुज्ञानतपोधिशालः । 
कालेऽभ्रिवेशाय सहेतुलिङ्नुवाच महान्‌ शमन तैषाम्‌ ॥ २ ॥ 
आस्यासुखं खभ्रसुखं दधीनि साम्यीदक्ानूुषरसाः पयांसि । 
नवान्नपानं गुडषक्रतच प्रभेहदेतः कफ सन्वंम्‌ ॥ ३ ॥ 

गङ्गाधरः --जयोटेयानुकमेन शन्सचिक्ित्सिताचन्तरं शपेहवचिक्रिन्सित 
माह--अयात द्द्‌ । सघत दव्यवद्‌ व्यारट्ययप््‌ | १। 

गङ्गाधरः निस्मोदेत्यादि। अदुधयीऽचुग्रचिः। मोहमानायुशयाभ्यां 
निगतः। निरासः आङातो निगेतः आगाग्न्य दृत्यधः। जानतपसी 
विश्ारे यस्य । काटे पश्चवरतु || ८ |) 

गङ्ाधरः-- तत्र हतमाद- आस्यत्यादि। आस्या जस्यत उपविश्यते 
इत्यास्या, तत्र छख सुखनास्या टत्ययः। स्वदय सुख निद्र । प्राम्मश्च 
आंदक्ञ्वानपरश्चे तानि पःसाननि तपा स्लाः। पपात गन्यपाद्दिणरदि- 
दुग्धानि । नवानामन्नं भोजनं पानश्ायया नवै चान्नपानं । गुदः 
गद्कृतविकारः। सव्यं कफकरं दव्यप । भयेददतुः कममर {रत्यथेः | 
केचित्‌ तु एतेन सव्वेधमेदेषु कसायुवन्धः स्यातः, सापमान्येनदं दतं, पूव्यं 
प्रमेहाणां निदानं चिदोपकोपक्वात्‌- तने ; ननिदोनरयान हदि चिद्‌ौपप्रकोपजा 
सर्ववे भरमेहा उक्ताः, पुनः स्टेष््ाद्यापिक्यन व्टोप्ककादिपमेहाणां प्रत्यकं 
निदानड्क्तम्‌ ।॥ २॥ 

चक्रपाणिः -निदानाक्तसम्बन्धक्रमादरेव गुख्पचिरिससितादुनु मेह चिक्रिन्सितं समुच्यते । निग॑ता 
मोहाद्यो यस्य स तथा, अनचुक्ञयः कोपः; नगता आशा यस्य सर निराशः नीरागः।! निदानोक्छ्मपि 
हेतुलिङ्घादि पुनः प्रकरणवकषणत्‌ सकशरमुच्यते । आस्यासुखमिति खुखजनिकरास्या न दुःखजनिका । 
एवं स्वप्नसुखच्च स्तेयम्‌ । श्ाय्यादिदोपेण दुःखस्वप्नं इृःखास्या च न प्रमेददेतुः\ गुटवंकृत् 
हुत्यादिना कफजादिमेहदेतुः । कफजा एव मेहाः सेहत्त्ेनादाच च्यन्ते ॥ ५ -३ ॥ 

२२७ 


२६०१ चरक-संहिता ¦ [ ममेहविकिस्सितम्‌ 


मेदश्च मां सश्च श्रीरज क्लेद कफो वस्तिगतं प्रदूष्य । 
करोति महान्‌ सथुदीणमुष्णस्तानेव पित्तं परिदृष्य चापि ॥ 
्ीणेषु दोपेष्ववकृप्य षस्तौ घातुन्‌ प्रमेहान्‌ ऊुरुतैऽनिलश्च । 
दोषो हि वस्तिं समुपेत्य भूत्रं संदूष्य भान्‌ कुस्तै यधाखम्‌ ॥९॥ 
साध्याः कफोत्था दश्‌ पित्तजा: पट्‌ याप्या असाध्यः पवनाचतुप्कः। 
समक्रियत्वाटु विषम क्रियवान्महाव्ययलाच यथाक्रमं तै॥५॥ 

गङ्गाधरः तत्र हायनकयवक्र्मादिना कफप्रपेह निदानं यदुक्तं तथा दोप 
द्टेष्पा दृष्या वहुयद्धपेदःप्रमृतय इति तदनुषत्य सम्पा्धिमाह--मेद- 
रचत्यादि। पभिरास्यागृखादिभिः परङ्पिनः कफो दोषो मदो मांसं शरीरजं 
क्ेदं चकारानिदानस्यान व्याख्यातं गृक्रं शोणितं वेसा मजानं रखसीष्छां 
रसश्च।न दति सव्वं दृष्यं वस्तिगतं वेटवद्धं प्रदृष्य यथास्वं दशोदकमेहादीन्‌ 
पेहान करोति पिचश्वोष्णरिदानस्यान व्याख्यातेरुष्णास्यल्वणेत्यादिनमि 
समरदौण सत्‌ तानव मेदश पांसश्च शरः ज्व क्टद्‌ शुक्रश्च सो{णतञ्च वसाज्च 
मजानञ्च कयीकाञ्च रसश्चोजदचति सव्यान्‌ परिदृप्य परू ममदन यथासं 
्षारमेदादीन ९२ करोति। क्षीणव्िस्याि। सतोऽपि निदानस्थान व्यास्यातं 
वातपमेह निदानः कपरायकर तिक्धरक्षटयनर) रत्यादिः फरपतः सन तानव 
बहमटिनमेदोमांसलरोरजक्टेदग्‌ क्रखा{णततसमन्नरसाचाजोञसान्‌ दद्धदृष्यान 
अवक्रुष्य प्रवहान क्रुस्त। यतो दोषी तरस्तिद्रुपननि दष्यान सेदप्यं यथास्व 
पेहातुदकमहारदीन दश्च पर्‌ चतरो पान दुरतं।४॥ 

गद्गाधरः-- त्व सान्यासाध्यदादनाहद- साध्या इत्यादि कफौत्था 
दश भ्मेहाः साध्याः. प्रदरतिविकरतिभूतचात्‌ सम{क्रयवाब। द्वेषो हि स्ट्ष्पा 
उष्णस्क्चाटिसाध्यो, दष्याय पदापांसादयां पातनसप्युप्णसक्षादिसाःध्या इति 
समक्रियसम्‌। यद्यपि सरो1णत्पि दृप्यं नोप्ण्रक्षादसाध्यं तयापि तररुद्धगुण 
सयवयि भूयसास्पपवजीयन इति बदापालादिभूवःसहचरिनस्वेन भवत्येव 
चक्रपाणिः मेदश्च मोंसस्चत्यतन क्र्पजाद्व्चदश्तस्पराक्तिमाह । क्षीणप्विति दोपपु कप 
पित्तेयु, द्वयोश्च वटूववनं व्यकच्यप्लया द्यस्‌ । क्नाणण्विति वृद्धवाताण्श्चया क्षौणघु, तन 
ब्रद्कफवित्ते यो वायुः स्दनरिना क्येण दद्ध मवति स नेहासाध्यमेहचतुष्टयकरणे 
विवक्षित इति दयति भल (चकत्सःचधानःन्‌. साध्यत्वमास्तः यदृक्त "या वात्महान्‌ 
प्रति पूर््वसुत्छा चातीस्व्ानां विहिता क्रिया का! वायु महर्वतिकपितानां इुष्वत्य- 
साध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता" दूति । ध्वानूनित्ति चसमजोजोरसीकाख्यान्‌ । स्वस संशलमनं 


६६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०७ 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मदोऽखशक्छाभ्बवसालसीकाः । 
मजा रसोजः पिशित दृष्याः प्रमहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥ ६ ॥ 
जलोपमञ्चे्तुरसोप्मं वा घनं घनथोपरिविपसन्नम्‌ । 

शुक्र सशुक्र शिशुर शुनां लालेव वा वालुकया युतं वा ॥ 


उष्मादिसाध्यमिति । पित्तजाः पर्‌ याप्याः संखष्दोपंमेदःस्थानचात्‌ । पित्तदोपे 
स्निग्धक्चीतादिक्रिया मेदोमांसशरीरजनक्येदशरश्षशो णितवसामज्टसीकोौजो 
रसाना दुप्याणां क्रियया रुक्षोप्णाददिरूपयां विपपक्रियवात। पवनाचतष्क 
परहोऽसाध्यस्तयेव्र विरुद्धोपक्रपवान्‌ अहात्यख्वाच | महात्ययचन्त पेद्‌ः- 
भरभरृतिधातुदुष्म्यां सत्यां वसरापएन्नलसीकौनस गस्भीरभातूनामरयपकषैकवात- 
जनितत्वेनाशुप्ातिचनिति यथाक्रमम्‌ जन्यः ।। ५ | 
गङ्गाधरः पपु सव्वेष मदेषु दोपदृप्याणां सं्रदं सद्यासं्रहश्च दशयति - 
कफ ॒इप्यादि। सपित्त इृत्यनन पृथू पृथक्‌ प्रपेदकरवपेषां निरस्तम्‌ | 
सव्येत्रेव मेदेप्वेते चयो दोषा ङेदःपभनयः पिितान्ता दीव्‌ दृप्याः | अत्राम्बु 
शरीरजः क्टेदः। विति न वधिद्ध पहा भरन्ति। 
गङ्गाधरः --कफजान दूज प्रपदन नामतो टक्षणाधमाह-जशखोपमपित्यादि। 


दोपाणामुस्यत द्व्याह - दोपो हीत्यादि ।॥ समक्रियत्वादिति कफस्य दोपस्य नूप्यस्य मेदःप्र्तेः 
समानत्वात्‌ कट्‌ तित्छादिक्रियायाः, विपमक्छियन्वादितति पित्तस्य सखंशमगाद्िचिषित्सायाः कटादिरूपाया 
विपमत्वात्‌, मदात्ययत्यादिति सजादिसम्मीर घाल्तरपकर्पकृत्वन महाव्यापत्तिकत्त त्वादाश्ुकारित्वाच । 
तकाराच्निदानोक्तविपमक्रियत्वन्न वातात्मकानां समरुचिनाति । यथाक्रममिति यथासंख्यम्‌ ॥ ४।५॥। 
चक्रपाणिः---कफः टव्यादिना सव्वतरहाणं दोपदप्यसं य्रहमाह । रसश्च जोजई्‌यति रसोजा 
ओजसोऽपि मधुमेह दप्यत्वात्‌। यथपि मेदुःप्रश्रतयो दृष्या इह उच्यन्ते, तथापि पू 
मेदोमांसश्रीरजक्खेदानामवदयस्मभावितया परिप्रहः, मजनद्धयश्च सर्व्वमेहे पुनरवश्यं टरदयन्ते 
स्तोकं वा दृष्टा भवन्ति। कवा सव्वमहाणामेव व्रिदरोपेजत्वं तथा सफल्दृष्यतवत्च कफः सपित्त 
हत्यादिना य्न्यनोच्यते। मेदोमांसा्दान्यत्यशवदृष्योपदुरभनार्थ' प्रथगुक्तानि। यतः कियन्तः- 
शिरसीये सकटमेहवाचकं मधुमेहं कथयता दोपत्रयप्रकोपोऽपष्युक्तः । त्राहि --'समादतस्य 
पित्तस्य कफस्य च सुटुभ्मुहुः 1 दृर्शयत्याक्रतिं सत्वा क्षयमाप्याय्यतत पुनः ।' इत्युक्तम्‌, तथा 
सुश्रुतोऽप्याह --वातपित्तमेदोभिरन्वितः रेप्मा मेहान्‌. जनयति ।' कफजादीनां ह्य स्वणादि- 
सं सर्गस्यानन्त्येन प्रमेहसं स्याप्रसक्िनिरासार्थमाह - विंशतिरेव मेहा इति ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिः--जकोपममित्यादिना दशभिः दटेष्मगुणेः कृतान्‌ दश प्रमेहानाह । एतन्न निदनि 


२६०८ सरक-संहिता ।  परमेटचिकिर्सितम्‌ 


पियात्‌ प्रमडान्‌ कफजान्‌ दशतान्‌ क्तारोटमं कालमथापि रक्तम्‌ 
हार द्रमासिष्टमथापि नीलमेतान्‌ प्रमहान्‌ पड़ शन्ति पत्तान्‌ ॥ 
मञ्जीजस्त वा वसयान्विलं वा लसीका वा सततं विवद्धप्‌ । 
चतच्विधं मृचरयतैऽनिलेन शद धादुप्वदर्कापिदैषु । ७॥ 

यसत्‌ सलं स्पशम्याप गन्धं यथासदोषं मजतै प्रमेहः । 
यावरणो वातकरतः सशूलौ मन्दि साटृयुंयसुपत्यसाध्यः ॥८॥ 


जल्योप्मर्‌दक्येहम, टक्षरसोपमगििक्षमेदं, पनं सान्दरमे्द, घनश्ोपरसिविभसन्नं 
साप्रसादमेल. शुकं श्म. सशुक्र शुक्रम, शिरिरं शीतपेड, शनरिति 
नर्द. राटननि सारा, वान्या युनभिति सिकरतामदं ; दयेतान्‌ कफ 
जान पपहान वयात्‌) रक्षणान्यपां निदान परोक्ानि। अथ पित्तजान्‌ 
पडाट--क्षारोपपिस्यादि। प्रारोपपं क्षागपेह, कटं कालपेदं रक्तं 
खोहिनपंद. दाखिम, माज्जिष्रमेश्व, नीरं नीचम्‌; इस्येतान षर्‌ 
पेत्तान पमरात्रुसन्ति। अथ वातजान चतुरः प्र्रेदानाद--मन्नेव्यादि। 
मजमेदम्‌, ओजसा पयुद. व्रसयान्वितं व्रसामेदं, लसीकया 
युतं ह स्तिमेदं ; चत॒स्विधयनिटेन शेषपु मजादिधातुष्वयक{षितपु मूत्रयतं |॥७]। 
गङ्काधरः--वणपित्यादि) णपु स्वषु पपषु यथादोषं वणरसस्पज्ञगन्धा 
भवन्ति। कस्य दोपस्य वेणो न म॑न्नमेपु दृष्यत द्यत आह --- श्यावारुण 
दृत्यादि। वातकरतश्व कणेः उयाव्रार्णः सगृलः, मजादीनां पज्नवसाटसी- 
कजसां सादमुध्यं सरूपतां यस्पादुपति तस्पादसाभ्यो भवति] नतु कफस्य 
वणा न वा पित्तस्य वणः मेटमध्रतिदप्यसष्टयुध्यमेति तस्पान्नासाध्यः | ८ ॥ 


स्फटमनुसत्तव्यम्‌ । घनघ्रपरि विद्सन्नसिध्यनेन सन्द्रप्रसादमदसाह। वबातिको मञ्ज 
मेहः । ८ आजसा सघुमेहः ) । वद्धा वसासहः । टस्ीकया दस्तिह इति जेयाः । श्नेपल्विति 
मज्ाद्पु रसादियुक्तधातुय्यतिरिक्तपु, अवकर्पितेषु इतति क्षीण्यु | क्वयस्तषां प्रन्नहारम्भकेण वातेनेव 
उपोपणादिप कपणाद्रा क्रियते ॥५॥ 

चक्रपागिः-- संक्नपेण कफजादिप्रमैहलक्षणमाह--वर्णमिप्यादधि। तल कफजे इवेतो वर्णो 
मधुरा रसः शछीतस्पर्छः, आमश्च गन्धो मतति। एवं पित्तमहेऽपि ज्ञेयाः । वायोस्त्वति- 
नि््वर्णत्वेन प्राभाविकं कायवर्णनमाह-- इयावारण इत्यादि । मजादिसादगुष्यं मज- 


६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०६ 


स्वेदोऽङ्गगन्यः शिथिलाङ्क 7 च श॒य्यासनस्वन्रसुखे रतिश्च । 
हन्तेत्रजिह्ाश्रवरणोपदेहौ घनाङ्कता केशनखाभिवृद्धिः ॥ 
शीतप्रियलं गज जालुशो प माध्स्यमास्ये कष्यदद।हः । 
भविष्यतो मेहगदस्य शूं दु्रेऽभिधावन्ति पिदीलिकाश्च ॥ ६ ॥ 
थलः प्रमेही वलवानिरहेकः शुन्तथ कः परिदुव्य॑लश्च । 

संव हणं सवर शस्य काय्यं संशौघनं दोषवलाधिकस्य ॥ १० ॥ 
क्िम्धस्य योगा विधिता: प्रयोज्याः फल्येवद्िष मलशोधरनाय । 
ऊध तथाधश्च मलेऽयनोत मेदेव खन्तरशतेव काथ्यंम्‌ ॥ ११ ॥ 


गृ्गाधरः---यस्य पूल्करूपनह --स्वेदोऽगन्य दत्याद्धि। सिधिशङ्गता 
आमेथिरयप्‌ । सटफादिपु चु रतिः सेवा | दृदह्दोनाव्ुपदरेह उपचयः । पनाङ्गता 
स्थूखाङ्गता । केनखानायमिण्र द्धिः स्वभावतो व्र रतिद्रद्धिः॥ ९॥) 
गङ्गाधरः संक्षेपतो येहस्य तनिदानदापद्ष्योपटलवृच्येकं संप्रात्चिप्रंर्या 
नापतोऽतुरूपलिद्गानि पदलप, गुक्तवानन्तरग्रपञयं वक्त विकिल्सिनपाह्‌-- 
ध्रल इत्यादि) इह खन्द पट प्रगे द्विदिधो मवति) तत्रंकः प्रमेही 
धको वदवान्‌, तथकवोऽपरः करजः प्रिदस्यसश्च भवति| तत्र कृर्चस्य दुच्बटस्य 
पमेरिणः सं्रहणं यम्य पुटिकर भेषजं काय्यप्र्‌। दोपवल्ापिक्रस्य 
स्थूरस्य वल्वतः प्रधेहिणः सं्रोधनं विरेयनादिक कास्यम्‌ || १० ॥ 
गङ्गाधररः- ननु कयागः कथं संलोधयदित्यत्‌ आहि स्निग्धस्परपादि। 
स्निग्धस्येति न स्निस्िनस्य. सनुमेहिनां स्थानां पित्तेषेहिनाश्च स्वेद 
प्रतिषेधात्‌ । स्निग्धस्पैव कस्पोपद्िष्ठाः कस्पष्यान वक्ष्यपाणा वमनविरे 
रुसीादिसमानगुणतां यानि । ययपि वातिक्रो सेहोऽसाध्य पएगोक्तस्तथापि पुनरिदासाध्य चनेन 
य एव उत्पत्तितः प्रमूताक्रुतिः स्न एव दुप्रावा्णत्वादि सफ टश विभ्ति। यस्तुत्तरकालं 
चानुबद्धः स साध्यो गवति। सच्च मजादिसादगुष्यं नार्य भवतीति दरयति । किवोत्तर- 
फारमेव ये वातानुबन्धाः दय्ार्गव गद्य उक्ता भमव्रन्ति, तेऽप्यसाध्या भवन्तीति । तथा 
%फपित्तजा अपि मजादियोगदसाज्या णव, उक्तप्र्‌ -' सज्यं एव प्रमास्तु करेनाव्रतिकारिणः। 
घधुमेहत्वमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि' ॥ सेद्‌ ऽङ्गगन्ध इव्याश्रना पूर्व्व॑रूपमादह्‌ ॥ ८।९॥ 
चक्रपाणिः --परिदन्वटो हीनव्रलः। कश इति मसकरृशद्य, दोपव्रखाविष्य दुपिग 


घङेनाधिकस्य ॥ १० ॥ 


९६१० नरक -संहिता । | प्रमेहचिकित्तिवम्‌ 


स्ति श्‌ ह श्र यप ¢ =. 
गुल्मः क्षयो मेहनवस्तिशलं मृत्रयहश्राप्यपतरएेणेन । 
भ प्रमे ^ क ष ह श] नि र 1? < 
हिणः स्युः परिवह एानि काय्यांणि तस्य प्रसमीचय वहिम्‌ ॥१२ 
* शोधनं हरि ऋ र १ 10 
संशोधनं नाहति यः प्रमद्म तस्य ्छिया संशमनी प्रयोज्या । 
र ५ शले व श्च भच्याः 

मन्थाः कषाया यवनचणलेषाः प्रमहशान्त्य लघवश्च भदयाः ॥१३॥ 
= ~ (~ . ~ वहः २ षां मज! ५ ज्ञ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विदेङ्खास्वषां र्सजाङ्कलजमनोन्ञ : । 
यवोदनं सक्षमथापि वाद्य मयान्‌ सशक्तनपि वाप्यपूपान्‌ ॥ 
मुद्रादियुषेरपि तिक्तशाक: पुराणशादयोदनमाददीत । 

६ (न + ध । ] स्‌ ट = 
द.न्ताङ्गद तलयुत बर्हा तथात्तससधपतलयुत्तम्‌ ॥ 
चनयोयं योगास्ते मख्शोधनाय उद्ध तोऽधरता्च कफपित्तपुरीपशोधनाय 
प्रयोञयाः। तयोग: सद्र वमनन कफाद मचेऽपनौते तथाथ पिरेचनन पित्तादा 
वपनीते निह त सति सन्तपणं सन्तपणौयाक्तं तप्िकरं कम्पे काय्यम्‌ || ११॥ 

गङ्गाधरः कस्मात्‌ संशेद्धमरस्य पर्मोदिणः सन्तपणं काय्य न चपतपेण 
मित्यत आह-- ग्म हृत्यादि । प्रपह्िणः वान्तस्य विरक्तस्य खस्वपतपणन्‌ 
गुल्मादय एते स्युस्तस्माचापहतपरस्य धर्मटण वहि प्रसमीक््य परिद दणानि 
च काय्याणि।। १२॥। 

गङ्गाधरः संशाधनमित्यादि! यस्तु खल्दु भमह। कृलदुम्वत्खादिः संश्लोधनं 
नादति तस्य संशभनी क्रिया प्रयोज्या। अय संशपनानि परषदिणामाह-- मन्था 
इत्यादि । मन्था द्रवेणाल्टट्िताः सक्तवः। कषायाः पञ्च क्रपायरूपाः | यद्र 
चणश्च टट छयवधध पुरणपप्िकाटिकरता विकारा भक्ष्याः परमेदशान्त्यं 
प्रयीजञ्याः || २३ ॥ 

गङ्गाधरः- ततादं मांसाथपाहः य विष्किरा इृत्यादि। अन्नपानादिकं 
ऽध्याये ये विर्च्िरसंललः पर्णः प्रनेदसंलः पक्िणघ्राक्तास्तपा मांसरस 
पनाक्न जाद्रत्यमांसजंथ्‌ रसः रक्षं यवदनं यवतष्ट्न्दनपयता त्रस्य यवमण्डम्‌ 
आददात । सशक्तन यवशक्तनप्यपृपारनपि आददीत | मद्रादिखघुविदटयप 
तिक्तशाकः पराटपतचादिभिः पत्रपृप्पप्टकाण्डशाकः एराण्डात्योदनं ३) 
आददीत । न्तीत्यादि। दन्तफलस्नदेन इ्दी पुत्रञ्ञीदफटं तस्य स्न्दन 

चक्रपाणिः श्रयो घातुक्षयः | क्षम्णश्चुष्कछ्यवाणां मण्डरहितो यवोद्नः, स एव मण्डः 
वायः निस्तपोष्णदरखितानं यवानां मवक्ति । अतसी ख्याता । ये दिलातस्रीति परन्ति तेपां मनसि 


ष्ट अन्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६११ 


सव्टिकं स्यात्‌ त्णवान्यमन्न' यतप्रधानन्तु भजेत्‌ प्रमेही । 
यवस्य भच्यान्‌ पिविधां्तथाद्यात्‌ कफश्रसषही मधसं प्रयुक्तान्‌ ॥१४ 
निशि स्थितानां त्रिफल्ाकवाये स्थुलतयणाः चोद्रथुता यवानाम्‌ । 
तान्‌ सीधुयुक्छान्‌ प्रधिवेत्‌ प्रमहो परायागिच्छान्‌ महवधाथमव ॥१५ 
ये श्लेममेरै विहिताः कपायास्तभावितानाच्र पथम्‌ यवानाम्‌ । 
शक्तनपूधान्‌ सगुडान्‌ सधानान्‌ भद्यांःतथान्यान्‌ पिर्विघाश्च खादेत्‌॥ 
खराश्चगोहंसकसंभृतानां # तथा यत्रानां विविधाश्च मच्याः । 
देयास्तथा बवेणयवा यवानां कल्पन मोधममयाश्च भदयाः ॥१६॥ 
युतं पराणत्रार्पोदनमाददीन्‌ । तथा अनप्त पसिना दृति राक, सपपश्च 
तयोस्त यथुतं सर्पए्क प्िकधान्ययुकतं तणधान्यं कङ्क कद्रवादिकमन्नं भजत्‌। 
किन्तु भरमेही मक्षणविधां यवुपधानं भजेत्‌ यवविकाररदुखाहारी स्थात्‌ । दति 
सामान्यतः प्रमेहिणां संशपनायाहाराथद्रव्याफक्वा कफप्रभहादिभेदनाह- 
यथ्स्यत्यादि। यवस्य मश्यान प्रतदृरदन यवृस्निश्रन्‌ कमहं 
अयात्‌ ।। १४॥। । | । | ` 

गङ्गाधरः --निलीरयादि। तिफलराकपाय तच्रिफ़टकाय निश्चि स्थितानां 
यवानां सक्तरूपाणां परह्रिन तेन त्रिफटक्रषायणादादितिना क्षद्रधुताः 
तपमाः स्युः। तान्‌ तपमान्‌ सौधुधुतान परा्यागिकरान सतनाभ्यस्तान्‌ प्रपित्‌ 
परहवधाथ भकररणात्‌ कफमटनायाधम्‌ । 2५ ॥ 

गङ्गावरः -य दन्प्वमेद्‌ टृत्यादि। यं इरप्यभटञ्तव विहिता अथात्‌ वक्ष्यमाणाः 
रकष्रमहकाथा वा यतेः क्ावभोवितानां यत्रानां सक्तनपूपान सगुदडधान गुदेन 
विश्रान सधनान्‌ धानानापकान तयान्यांश्च भरेयास्तदयवकरूतान विविधान 
खादेत्‌। खगाचत्यादि। खरान्वादौनां मासस्य तथा यवानां पूपादेयो 
म्या प्िविधा दास्तथा यनन फस्यन तिफलकिपाय निशि स्थितानां 
रशप्रतरेहकपायमःव्रिताना वेमयत्रानां विविधा सद््यास्तथा यत्ना कखन 


गोधूमानां विविधा मक््या दया इत्यथः ॥ १६ ॥ 
प.खरूपातसी विवक्षिता । वृणधान्यादीनि दयामाक्ादुीनि । अपूपान्‌ यत्रपिष्टङतान्‌ । धानान्‌ 
इ टयवान्‌ । किंवा श्नक्रहुतानां यवानां, वेण॒यत्रा यतानां वककडनामित्यश्रः ॥ १1 -- १६ ॥ 

५ दहंसद्रषदश्तानां तथा धेनुकसंश्रतानासिति पाटद्रयं दश्यते । ि 


२६१२ चरकंहिता । + 
संशोधनोल्लेचनलद्वनानि कालयुक्तानि कफप्रमहन्‌ । 
जयन्ति पित्तघमवान्‌ विरेकः सन्तः ए: संशमनो विधिश्च ॥ १७॥ 
ववीसुगह्याचिफलाः सुरतः कवायदुच्तध्य पिवेत्‌ प्रमेही । 
चत्र शं युच्छामथदवा हारा तवद्‌ रसनाभलकष्ठ्लाचयपर्‌ ॥१=] 
हरोतकौकटफलमुस्तललध दाटाविइद्गाञजनधन्यनाश्च । 
उभे हरं तगरं पिडद्ध कडम्यशालाञजनदःप्यकाश्च ॥ 
दाय्वा विडटुः खाद ववश्व सुर्वङु-ययुषहचन्दन्यीन। 
दाठ्व्याप्नमन्थाो सिका सषा ह च स्टुच्कर च त्तया दद्रा 
यसान्युशारार्यमया डय चल्वायत्ी तश्सप्तधयाः । 
पादः: कषायाः कपानां त दरौपडष मपुसश्रयुक्ाः ॥१६॥ 

गङ्गाधरः - संशोधन विरेवनम्र्‌ | उर्टखनं वन्‌ | खङ्कनठ्उतानि वखवतां 
स्थखानां काट्ययुक्तासि दिरेयना{दयोयका पुनि कफम्रनहान्‌ जयन्ति 
इृत्यन्ययः। तधा पित्तप्रभवान्‌ प्रमेहान्‌ पिरेषटः संम्तपण्‌ः संममनो विपिश्चेत 
जयन्तीत्यन्वयः || १५}, 

गङ्गाधरः जय सापान्यनः सच्वनुर कपादवाह द्वव्वीत्याटि। दार्व्वी 
दारुहरिद्रा, सुराद्रा दवार, वचिएन्ा प्रस्तर्येस्यनप्यं कृपय एकः। क्षा 
युक्ताम्‌ आमलक्मफलखानां रसन ट्टा कस्फदरय पिवेत्‌ । १८॥ 

गङ्गाधरः - टरीतकीत्यादि{भः पाददरमिः दश्च कपाया परधुसंपयुक्ताः कफ- 
महिनामुपदिष्राः | व्योध्रान्तवतुधिटव्येरेषः कपायः | ाटादिधन्वनान्तेद्रितीयः 
धन्वना धान इति लोक। उभ ट्र दत्यादविदृदान्तवत्‌॥स्तृतीयः 
कदम्वादिदीप्यक्ान्तश्तृमिद्रवतयः। दोव्वार्यादधवान्तथत्‌ामिः पञ्चमः 
सुराद्ादिचन्दनान्तेधनमिः पय्टः। दाच्त्रातयाद्रिपाटान्तः पड्मिः सप्तमः 
रादिमिछखिभिरष्टमः। यमानीरपादि । यमान्याद्रिगृद्‌ च्यनतेश्चतुमिनेवमः 
चव्यादिसम्नपणान्तदते1भः देश्यः | कपाया इति कफमदकपायाधिकारः ।१९॥ 

खकपाणि दीधनम्रटण्णन्राद्छस प्राप्न पृनत्रसनस्य कषछजयप्र घानत्वख्यापनार्थमुस्टेखन- 
पदेन वाच्यम्‌ । अन्ये तृद्टेख कषमहेषु निक्षपणमालम्‌ । पित्तमहानां याप्यन्वाज्यन्तीतिपदेन 
पित्तमेवं प्रकिपादनमवोच्यते किंवास्यन्तदुष्टं मेदुखि यपनत्तजानामपि असाध्यत्वम्‌। साध्यास्तु 
मेदो यद्वि प्रदष्टमित्यनेन वक्तव्यास्तानु प्रति जयन्तीति साधु। दर्न्वी सुराह्धत्यादुयत्तं योगद्वयं 


६ भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१३ 
न ह | नेः € | | 1 1 मरश्तं > १ ५ 
उशारलोध्ाञ्जनचन्दनानामुशारसुन्तमलकाभयानाप्‌ । 
परोलनिम्वामलक्ाष्नतानां मन्ताभयापदछनुनकागणाम्‌ ॥ 
लोध्राम्बकालीयकषरातव्छनां निस्वाज्जनाश्रातनि्योदलानाप्‌ । 
शिरीषसञ्जोञजनकेशराणां प्रियद्धपस्नोदल कंश कनाप्‌ ॥ 
अश्त्थयासासनभ्वेतसानां कटङ्कटेय्यसपलमुन्तकानाम्‌ । 
पत्तय मेष्टष दश॒ प्रादाः पादः कषाया मधसंप्रयुक्छाः ॥ २० ॥ 
सव्ये मेटप हिता तु पथ्या कवाययोम। विहिनास्तु सव्वं । 
मन्यस्य पाने यतरमावनानां स्युर्मोजने दानविधो प्रथक्‌ च ॥२१॥ 
सिद्धानि तलानि व्रतानि चैव योऽयानि महेष्यनिलात्मकेषु । 
मेटः कफर्खव काययोगः स्नेहश्च वायुः शुममति तैपाम्‌ ॥२२॥ 
गङ्गाधरः अय पित्तमहकपायानार ` उन्ीरेत्पाह्ि । पष्डीतट्‌वचनान्तपाद 
र्केकयीगः। दक योगः| कपायाः कयायविधिनि वथरुदुकाः परित्तमेहेषु 
योज्याः । पद्मक पडकाप्टं, वर्मः ऊुटजवन्‌, अम्बु वाचकं, कालीयक 
का्टीयकाप्टय्‌, आमस्रानपासरालक, सन्नो वृनकः. कथरं नागकसर, पद्म 
पञ्चकिञ्ररकम्‌, उत्प नालोत्पप्‌, यासो दुसनलभा. अदनः पीताः, वैतसो 
नाम पानौयावलक्रम्‌, कद्र द्रासदेग्टि | < | 
गङ्गाधरः सव्वप्वलाद्‌ । एव्र दास्वानुरादा त्रिकलः सव्व दृत्यकः, 
द्रेण युक्तामित्यादिना द्वितीय द्र ककासन सच्ववु कफपित्तवात- 
कृतेष प्रपेदयु टिता। सन्तु दाव्तरादपाट्ना 1 कफं दश. पित्ते दश, 
कषाया दत्य द्वाविंशतिः कवायाः | पृथक्‌ ययाद्रोपं मन्यस्य पने पानीया 
गाध्रमानान्च यवभावनानां पानीयाय भोजन पनीयास कानव्रिधां पानीयाथेश्च 
विदिताः ॥ ५१ ॥। | 
गङ्गाधरः  सिद्धानौत्यादि। उक्तः सव्यः कपाथयोगः काथकन्फरूपैः 
{सिद्धानि पकार तानि ्रनानि चानिलात््केषु मातानुवन्प्रषुनत्‌ वातजपु च 


मव्वमेहेवु । सुराद्वा तैवदास्‌ । दैरीतक्यादुयो दख यथासंस्यं कषमहेध्रु) क्वा स्र 





मर्व्वककमेहेव्‌ । उशारद्य काश्च पिमहव सय्वपु जेयाः । करटंकटरी उरटरिद्र ॥ 4७ -२०॥ 
ष्वकपाणिः -मन्श्रस्य पान इति सन्थपानाध्रे, माजन इन भाज्यंस्कारे, एच पान 


ज्यका "नग 
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‹'ञश्वत्थपाशम्मसन'' इ।त चक्रश्रतः ५45; । 


[ प्रमेहचङिन्सितम 


२६१४ चरक -संहिता । 


कम्िल्लसप्तच्छदशालजानि वभीतगेहीतकक।२जानि । 
कपित्यपुष्भणि च रूणितानि चन्र ण लिद्यात्‌ कफपित्तमही ॥ 
पिह रसनामलकस्य सि कर्को तान्यन्तसमानि कलि । 
जीशं च भुञ्जीत युगा समन्तं बही रसंजोद्धलज्मनोक्ञ: ॥ २३॥ 
रष्टानुवन्धं वनात्‌ कदस्य पित्तेरयं वा स्नहविधिविकल्प्यः । 
तलं क% स्यात्‌ स्वकपायसिद्धं पित्त घ्रतं पित्तह्रः कपायः ॥२४॥ 


याप्याथं घटपु योस्यारन। त्व कटाह मेद इत्यादि। तः कपाययोगः 
काथकस्करूपः सिद्धः रनदस्तषां बहिनी मदः जमरमेदत कफश्च शममेति 
स्नदस्तटघ्र तसा दोयुः चमतनीनि वदकफदातासनः पतवस्तघतेवा इमं 
यान्तीरयथः {| २५ ॥' 

गद्मयधरः नद्‌ विलानुतन्धराद। कि कारयपिन्यते आट कम्पिस्दरेत्यादि। 
कम्पिन्टं कमलामदतिस्मेक तस्य. सथा समच्छदला्स्योस्तया विभीतकादानां 
चणानि क{पल्यपृप्पचमानि चं कृषपत्तसद्ां ददत्‌ | प्रूयपडानि यौगत्रय 
रूयापनाथस्‌ ! वान्ान्ति सकः, करजन्ती प्रतीमः, दनाः कपित्यपुप्याणि। 
जौनतान योगाय वरपत्कयद्धनाय अंन्नमातानं जामलकृस्य रसनापि पिवत्‌ | 


2 = | 1 | | १ ~र १ ~+ + लं । न्द भ 2 य 4 ध त्र . 1 
तदोपथ्र मोण पुग वयया पना: ज्म {रणकङकादिमास 
ग्सथटां सव्वपमदा य च कफिनवह्ा तनद्रा युनसरुकयान्‌ मुत ।॥ २३ 


गङ्धरः - दद्‌ याद । कक्स्य वपित्तस्य का पत्नान्‌ पदन वानुदन्ध दष्ट स्नह्‌- 
विधिरतरधतवििवकस्न्यः विभज्य कत्पयत्‌। वद्विभायमाद- तेलमित्यादि | 
पवनानुत्रन्य क स्यकवार्यासद्धं कफतदृटरयोगोक्तदरस्योमां कषायेण चतुगु णेन 
प्रदिन कस्कन सिद्धं तैलं वन्यं, पित्त परयनाटुवन्छ पित्तपरपेह्‌ पित्तहर: 
पित्तममदटटगः कपायन्रतुनणका्ः पादिकः कनक सिद्धं घृतं योज्यम्‌ | 
कपायणव्टूनातर दि दफदद्रवह्यक्कपाययोगा अय उक्तास्ते ते वेककयोगा 
संस्छारर(ध । (सद्वानि तन्ानाति पतर कपाः 1सद्धनि १ जनखान्केरप्ावि कफापितसेहेप्येय 
क्रमादुपि नादुवन्धेवु उत्फत्तविकाषएानिखजानामसराध्यत्येना विरस्यत्वात्‌ । कफमेषहो पिन्तमेद) 
ख| कल्काकनानीनि कप्पनगादानि कलककरनानि र २३ ॥ 

चक्रपाल: अनुतरन्ध्रासत व्यानुनचुगत, एवक्रटप्येः | कक स्यादति कपः वतानुचन्धे स्यादेव 


1 ति १ 


१ अध्यायः ` चकित्सितस्थनम्‌ । २६१५ 


चरिकण्टकाश्मान्तकसोमवल्कनर्लातकः सातिविषेः सलोध 
पाटापटोलाञ्जननिम्वमुस्तहग्ट्रिया पदकदीप्यकश्च ॥ 

मल्िष्टया चागुरुचन्दनेश्च संञतरैः समस्तः कषवातजप्‌ । 

महेषु तलं पिणचट्‌ प्रत्त शत्तप मिश्रं चिदु स्रणवु & ॥ २४॥ 


क 


उच्यन्ते, सपामक्कयोगानां द्रव्यमस्य तटघरत्‌ फफपिचियोः साध्य दृत्यथेः। 
काथकर्काभ्यां 'यत्राधिक्ररणनो्सिदणे स्यात्‌ स्नर्द्िध्ो । तचत्‌ कल्क 
निय्यहातिप्येन स्नदमेदिनाः दृति येवनादताधिष्धरणे गणे नैघरृत- 
मा[धनोक्तः ।। ८५ || 

गङ्गाधरः -विङण्यरल्यादिमिः शोकपर स्तरेदैकयोगः सनच्वेः सथुस्तंः 
प्रस्तक्रसहिनाष सयय्नन्‌ मधान कुता तटककयाौसद्रत्पगणस्य काथकस्कछ्भ्यां 
सिद्धं तटं कफे वातं च रेट चिपचेत्‌। पंषु मपु ध्रुतं विपचेत्‌। त्रिषु 
छक्षणपु वातपित्तकफानां पनुवन्परानुवन्न्यान्‌। टक्षणरतृयु पेदयु भिन्नं तटं परतश्च 
मिश्रयिला विपचेत्‌) यष्वाल्तकं स्वनापर्यातदरक्षव्लिषः। सौमवस्कं 
उवैनखदिर, सोयवल्कान्त एक्रयोभः। स्लोध्रालो द्वितीयः । समस्तः काय्यः| 
म्रस्तान्तो गोगस्तनीयो सायं पनः सघ्रुम्नः काय्य: महरम्तलात्‌) दरिद्रा 
सहिनदीप्यकान्तथतथौ सोमः. सोऽपि सदसतः काम्यः | चन्दनान्तः पञ्चमः, 
सोऽपि सथुग्तः काय्यः। पतः कल्कद्दतगयः कायं तटं तिलपभव- 
स्नटं कफवातिषु केवरकफष्‌ कवल््ातेप च द्िपिचन। पेष पेदष तं 
कर्क गक्थथ् गच्य प्रुत [ववृत | नरिप नश्वणेप सन्निपातिक 
एक्षणेपु पिश्रं तटं द्रत तिरश्रेष्प्वा तः दस्कश्तृम्‌ णहार विपचेत्‌ | 
ननु त्रिटक्षणः प्रपेहो नोक्तस्तत्‌ कथं तव्विकिन्य। {टि विहितानि चन्‌ उच्यत्‌। 
त्रिप टक्षणेयु इति वचनन स्रसुकलयानुदन्यपररूपामां तयाम दोषाणां 


पित्तऽप्युक्तम्‌ \ सस्वरव्युक्तरप सध्रेः स्नेहसाधतं स्यादत आद -समु्तरिति | मिश्रमिति 
१ {ठि ~ ~ # क, क ^ ~ {ति [0 भ 
तेखघरतयमषब्‌ । लिपु लश्चणप्विति लिदौषलश्चणे सन्टक्े सति चिदोषन््रम्‌ । अमुवन्ध्यानुकन्धक्रतं . 
क 7 पत्तसेदेप्वेव जेयम्‌ । फ्रिवा सव्वपासद मेऽानां विद्रीपजःवान्‌ चिद्राषल्यराविभीवः कदाचिद्‌ 


भवतीति जेयम्‌ ॥ २४ । २,५॥ 


¢ दतः परम्‌ ` 'कटकिकं दारः निखा चिल्ला मुस्ता च निःछध्य निका सकरस्ा | पितव्रेत 
यं मधुसम्परचुनत सर्व्वप्रमेहेपु समुदसेषु ॥*' इन्यधिकः शमोकः चदु तत्टनाद्रय दस्यते । 


# 


२६१६ चरक-सं हिना । धमद्चिकित्सितम्‌ 


श ह्‌ = ५ £ 6 वि ८ श [स 
लोध' शटीं पुष्करमूलमलां सूव्वां विडदधं चिफलां यमानीम्‌ । 
चव्यं प्रिय ्क' क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कट रोहिणी ॥ 
भार्गी नतं चित्रकप्प्णलीनां वलं सङ्कुप्टातितिषं सपाटम्‌ । 
कलिङ्धकान्‌ केशरमिन्रसाहान्‌ नखं सपत्रं म्चं प्लव ॥ 

=. £ ८ त्‌ € 
दरोणेऽम्भसः कपसमानि प्तवा परत चतुमांगजलवशेष । 
रसेऽदधमागं मधुनः प्रदाय पन्नं निधयो ध्रतभाजनस्थः ॥ 
लोधासबोऽयं कफपित्तमेहान्‌ ध्र निहन्याद्‌ द्विपलप्रयोगात्‌ । 
णारडामयाशरयरसचं ग्रहण्या दोपं किलां विविध कष्टम्‌ ॥२६ 

इति टोध्रासवः। 

काथः स पवाए्टपले च दन्त्या भल्लात्तकोनाथ चतुष्यलं स्यात्‌ । 
सितोपला तवष्टपला विशेषः चोट्र्च तावत्‌ प्रथगासवो तो ॥२७॥ 
लक्षणेषु उल्वणकरफायन्यतवेप्वि्यः। अत णोक्तं दप्टानुवन्धं पवनात्‌ 
कफस्य पित्तस्य तेति । एतत्‌ तु विधिना द्रवनुवन्पकदोपजानाञ्च वोध्यम्‌ ।२५५॥ 

गृहाधरः-टःधरपिस्मादिना रोध्रासत्रः। ततर क्रगृको गुवाकः, कणिङ्गका 
निन्द्रसाद्वानिति भागट्रयण्द्रियवस्यल्यथेः। केशरं नागपृप्पस्य करर. 
नस्तं व्याघ्रनसतं, पवः केवत्तगृरतकरम्‌। एपाप्रेकोनर्चिंरतो द्रव्याणां प्रच्य 
कषेमानमम्भसो द्रोणे पर्वा चततभागकभागेऽव्रिष्टे दस््ेण पूते तरिपन्‌ काये 
रसे पोद्गशरावपमिते तदद्धमषगरावपितं सथर प्रदाय घरतभाजन एष पु 
मिधितः कायरः पक्षं पञ्लदृक्रदिनं निथयो च्रतभाजन निधाय स्थापयितव्य 
इति पक्षाज्नातरसः स सोध्रासवः। अयं द्विपटपरयोगादित्युत्सगात्‌ पुरुष 
व्याध्याद्यपक्षया सात्रा्रयायात्‌ कफपत्तमंहान निहन्ति व्मेध्रासवः॥ ६॥ 

गङ्गाधरः--अपरावासवाकाट्‌ - कायः स पत्राप्टत्यादरि । स एव पूव्वौक्तानां 
लपध्रादीनामकोनविंदतो द्रव्याणां क्रपपानानां भस्येकं जलद्रौणे पक्त्वा 
पोट्लररावावकषेपो व्स््रण पूत एव्‌ ग्रहीतीऽ्र काथ दन्त्याहचृणेरयाषटपदे 
अपरा सिता मधरु च तावत्‌ अषशरावमिनं द्वा पक्षं घ्रूतभाजन स्थाप्यः | 


चक्पाणिः-लोध्रमत्यादो क्रमुकः पटिष्ालोध्र' पृं चा, इन्द्रसाह्ा वीजपुरका ॥ २६ ॥ 
चक्रपाणिः कछाध्रः स पवत्ति तावन्मानजन्टेनव दनत्यष्टपटं भद्यातषछचनुःषलं रोध्रादीनि 


दृष्ठ भध्यायः | [चकिस्सितस्थानम्‌ २६६९9 


सारोदकं वाथ कुशोटकं वा मश्रुटकं वा त्रिफलारसं वा । 

सीधुं पिवद्‌ बा निगदं प्रमेही माष्वीकमया चिरसंस्थितं वा ॥ 
मांसानि शूल्यानि सगद्विजानां खादेट्‌ यवानां विविधां श्च भच्यान्‌। 
संशोधनारएटकषायलेहेः सन्तएणोस्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमहान्‌ ॥२८॥ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भन्यतः प्रयोगान्‌ शष्कां ध सन्न्‌ न भवन्ति मेहा 
चित्र क्रच्छ कफजख कुष्टं तथव सुद्ामलकप्रयो गान्‌ ॥२६॥ 


इति दन्त्यासव्ः। एवं तस्मिन काय यहटातकानां परक्नानां जरे किप्रानां 
प्रानापिषटकाचणन घरतानां संसिद्धानार्मास्थ चतप्पलं वे्पयिवा दच्छा 
सिता वष्परा प्षद्रश्च तावदित्यष्शगावमिनं दच्वा पक्रं घ्रतभाजन स्थाप्यः । 
ति भटातकासवः। इति दन्तीसिताभ्यां रोध्रासव्रस्य मरो महाक्रतु. 
सत्राचाघ्य भेदौ मटतक्रामावत्‌। महातक्ासव्स्य च दन्त्ासबाद्रिशेषो 
दन्त्यभावात्‌ इति। तद्र पृयगास्ां वा पृच््रत्रदगणो बोधया । दन्त्यासवो 
मह्टातक।(सावध || २५॥। 

गङ्गाधरः -सारेव्यादि। सारस्य सव्च्रन्नाणां सारस्य पमेहहितवात्‌ 
स्वेतखदिराणां सारस्यति क्रचित्‌. उदरं तत्सारस्य काथं कुशोदकं कुशभूलस्य 
कायं मधदकः पुरातनम नद्धेनलं विष्धन्सारसं पय्यावसकरव्रिपीतकानां फयक्ायं 
वा सीधु वा चिरस्थितं पुराणं पुराणं मान्तीः गा निगदरपगदसंन भैषजं 
वा प्रपेहो पिष्‌ | मांसनीयादि। मृगाणां दरिणादानां द्विजानां पर्षिणां 
मांसानि रसादिविधया नल्करतगुरपानि च सुरपक्रन तवां संसानि प्रमेह 
खदेत्‌। यवानां मक्ष्यान विविधान सदत्‌) संनोधनन्यादि। कल्प 
स्थानोक्तवमनविरेवनयोगंः संसायं अरिष्टं प्ररप्यादुकतं कषाया उक्ता 
टेहाश्च तेमपनजद्रव्यंः कार्यां पनः सन्तपणोर्यास्तान परथदान स्वस्वाधि- 
कारोक्तंस्तः गमयेत्‌ ।। ८८ ॥ 

गङ्गाधरः धृएरनिस्यादि। भेष्ठान्‌ यान भक्षयत नर्य प्रहन्‌ भवन्ति| 
प्रयोगान्‌ यवरधयोगान मक्षयतश्च न पहा भरन्ति शृष्कांश्र सकन भक्षतोऽपि 
कर्थ॑माणानि दस्वा कर्तव्य दन्यर्भः। क्षाद्रन्च ताकदिति क्राधापेन्नसाषएटभागनिःयश्रः। सारद 
मिति सारः प्रधानः खदिरादिसारे पद्ङ्कविधिना कृतमुदकं सरोद जेयम्‌, णवं कुशोदकं सेयम्‌ । 
मघुना मधुरीकतमुदकं मधदकम्‌ 1 शट्यानीति दलशरनानन्यधः 1 मगद्भिजानामिस्यल 


२६१८ नवरक-संहिता । पपवर 


सन्तपेणोत्थप्‌ गदेप योगा सद्वि ये च सयोपदिश्टाः। 
पिरुन्नणाथं कफपित्तजय सिद्धाः प्ररेरप्वा तै प्रयोज्याः ॥३०॥ 
व्यायामयोगेवि विधः प्रगाह्‌ र्रत्तनः सानसल्यधस्कः । 
सेव्यलगेलागुमबन्दनादवरधिलेःनशणश न्‌ सन्ति मदाः ॥ २१॥ 
क्लेद श्च मेदश्च कश्च वृद्धः ध्रमहुःतुः प्रलमाददय तस्मात्‌ । 
वेयं न पृथ्व कफपित्तजेष मदेषु काथ्याण्यपतपसर्पन } ३२ ॥ 


न मेहा भवत्ति। न क्वं मेहा न भवन्ति तस्तं भक्षयतः पुरूषस् 
श्वित्रादिकानि च न भवन्ति| तथा गट्रापरक्योधिधिनयोमेन््यविधया 
प्रयोगान्‌ सक्षपतव परस्य पटः न्वित्रदीनि चन मदन्ति! :॥ 

गङ्गाधरः - सन्तपगत्यादि। चे सोमाः सन्तपणोन्े गदे सूत्रस्थान 
सन्तपेणीयऽभ्याय शम्तण्ल्यसनं नचत्याटिनि पच्वभुक्ताः तश पेद्ख्िनां ये 
योगाः मच्रस्थानऽप्रोनिन्दितीवऽयप्राय गुदचीमटश्रस्तानां प्रयोग इत्यादिना 
पूव्वृ्ताः विरक्षमाय मया ते सोणा जपि दृरपिनजपु पेदे सिद्धाः 
सिद्धफलटा अन एव प्रयोज्या दृरति;सत्‌ वानतरवहद्‌ सक्षणायवात्‌ || २० |) 

गहमाधरः--स्यायासमोग रित्यादि विचिधरन्यगः दादि (भनाना 
विघेव्यायामेयक्तया गृक्तः। पनमा रटरटष्टः सच्णदिदरव्यण करेरुद्रत्नस्तथा 
सेव्यादिमिः कायगृतः स्नानन्‌ ततङ्ाथनरानिप्छय च तथा सेव्यार्दिभि 
विटेषनेः पपेहा याशुन सन्ति च बनने (वनटयन्तीति भावः| त सेव्याः 
्रव्यमाह--सन्यत्यादि। सन्यदुधीरम, प्य स्थरन्टा, अमुर कृष्णागुर, चन्दनं 
ह्वेतचन्दनम्‌. यायपदन टरिदापवपरन्विपणोद्िकि वोधभप्‌ || २ ॥। 

गदाधरः यध सन्तपरणोरप्रगदेयु प्रणेदः सन्तपणोगऽभ्माय परितः, तन 
परप कि पूच्पमपतेपर्णं वित्य किंन वेत्यत याह --कटदःचेत्यादि। यस्मात्‌ 
क्टदो वसाटसौकादितावुपदृश्च ककथं द्धः पयहदतुभयति, तस्मात्‌ उन 
तान छद्धान्‌ क्कद्दः कफान्‌ पलपीक्य कफपितजपु रेप पृच्यन्‌ अपतपेणानि 
योगिकत्वात्‌ जादटमरगद्धिनानामिनि जयम्‌ १ प्रयोगानिव्यभ्यासान्‌। सन्वर्पणरे पु गरदप्वित्यक्च 
सन्तपंमोयाध्यायरे विक्रलारस्वध्रपास इन्युकाः ॥ २५ ..३०॥ 

च कधाणिः ` सव्यसुर्लार, चन्द्नायं रित्य चन्दुनाद्ि्रहणे हि मेव्याद्रीनात्त ग्रहणं स्यात्‌ । 


सम्ध्रति उत्स्मतः - 9? पि स म॑ ६ {गा ग्रषः पणय | यशि ध पतपं णे न गुस्माद्धिद्‌ पो भन ति तथापि 


दष्ट अध्यायः ) वचिकित्सितस्थानप्‌ । २६१६ 


या वातमहान्‌ प्रति परव्वंमुक्ता ानाल्यणानां विहिता च्छया सा, 
वायुहिं महेप्वतिकपितानां छप्यत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥३३ 
यदहेत॒भियं प्रभवन्ति सहास्तु प्रमहपं न तै ननदव्यःः 
हे येरसेवा विहिता यथव जातस्य रागस्य भर्वोश्िक्ित्सा ॥ ३४॥ 
कार्य्याणि। यादी कव्दवदःकक{दम्तदसुरूयण पध्वेमपनपणण कार्यं 
मित्यथः | ३२ ॥। 

गङ्गाधरः नतु वानयदस्तवक्षन्यः पृव्यदुक्तस्तत्र किमथ चिरिन्सा 
व्रिहितव्यत्‌ आह -या वातवेहानिल्यादि। वततहान्‌ प्रति वरतप्प्ेहयणां 
विक्ित्साक्रिएासिद्रानि तलानि स्यादित या वृन्वम्रगोक्ता सा 
सातोल्वणानां कफपदिलवेदातां विहिता । कस्मान्‌ ने वातोलणाः 
सथृरित्पत आर -दुरदत्यादि। येदरम्भफं पल्य कफं पिततं वातत्‌ 
प्वेहकप्िनानां यषां पृरवासां वायुः परव्रद्रः सन अनारस्भकोऽपि यदानुवन्धी 
करोति तदा वायोः पयन्परात्‌ पदा ककफजानां पित्तजानां वातोस्वणस्मे 
सक्रिया पिहिता, मवु वातप्रपहामां चणा क्रिषा विहिता इति कफपपित्त 
यानजानां विदः पणां वचन ने उवाहन्यते | तकाव विकिन्साविदोषायं 
परस्पगानुवन्धः कल्पनीय टि जापनाय -परसिवन्यं पवनात्‌ ककम्य पित्त्य 
ना स्मदविधरिविङस्न्यः एति वचनश्चोक्समिति। असाध्यान्‌ रोगान्‌ प्रति 
विधिस्‌ क्ियाविषेयन्ता नाण तम्मात्‌ तदसाध्यानि। मा विकरित्सा 
नो कपेः || ३६}; 

गवर  सयाध्य निद्‌ातव्रिनिञ्जययाोद उदतिरित्फदि। यदुभिः 
आस्यातरगं स्वद्दृखवितयादिपिद रमिः (निल्ानस्थान प्रवररनद्रान दायनकर- 
यत्रचीनकादिमिथ कष्टम प्रभवन्ति. सष सहप त खस्दास्यासुशाद्‌यो 
हनवो न सन्पास्तया पिदधे उत्णादसवमक्षरत्य(दिमिनिदानस्थान 
पपःनिलानोरसदतमः प्रयन्ति, येप पेय तहको = सव्यः, एवं कषाय 
गुल्पादप्रादनीवे यथा न भतेत्‌ तवापत्यं कतेतत उच्िदरश्य सददचेव्यादिना दयति । 
पूठनचि(एच्छिमेदपयुन्छनि देयानि सदतनिखाव्यपत-यपदुनान्धति, तनि वातानुवद्रसहविप- 
यामीति दर्थयन्नाह या वानन्याद्‌ि } बातोस्गरणत्वस्नत्र दनः कलजप पिज च भवत्तीव्याह 
वायुरिव्यदि। अवाधयानिति उत्पत्तितः { यंहतुनस्याःवु्छाककपरिमापा स््तरारष्वत्रानुमता 


दहे प्रमद्रस्य चरकरादानुकान्यत्तया हतुसन्छानरासायथसुस्यत ॥24 ३४॥ 


२९६२९५० सरक- संहिता |  प्रमेदचिकिस्सितम्‌ 


हारिद्रव स्थिः सूत्रं विना प्रमहस्य हि पृव्वरूपः । 
यो मत्रयत्‌ तं न वदेत्‌ प्रसं रक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥३५॥ 
फर क तिकतरत्रत्यादिनिदतृमित्रानयवेदः परमवन्ति. त देततरस्नण प्रपेहेष 
यातोल्यण्पु च न सव्या टति। नन्तं निदनासदनं कथं व्रिधीयतं निदानं 
एदोपाणां दुष्कर न दृष्रदोपामामिस्पागरङ्भायामह - दतोसियादि ) शरीर 
स्वास्थ्यरक्षाय रोगाष दकः ससत यथा विहिते तथा तत्तद्धतोजातस्य 
रोगस्य चिकित्सा तनद्धनोरसक्य तेत्‌ । यो दषद्ध वद्धयति सामान्यात्‌ 
सदृद्धुपपि वद्रयति साषान्यात्‌ | प्रदत्यद्ुमुणेः कचिद्धतपो दौपं बद्धंयन्ति त 
गुणसामान्यात्‌ भढृत्यतनुगुणश्व कन्‌ बद्धयन्ति तदमणसापान्यप्रभावामभ्याम्‌ 
ति परकरतिप्मसययाय क्िकरिनिविदससवरनायञपि निद्रानत्रस्जनमुपयुक्त 
मूरति || 2५ 
गह्ाधरः - नतर रतपनदमाद्वप्टपगषयोरयं सन्द. [कमयं मूजपागप्रछ्त 
रक्तपथोगं गक्तपनं नां सोमः कदय गक्तपषरेहो मास्जिष्टभवेहो वेति 
तजा सन्दहो न कन्तय्यः कुत इति तदू दलयति हरदर्िणपिर्यादि | 
पदस्य प्रथ्यस्यैः स्वेदो श्गन्य हइन्वादिभिरत्ाक्तः निदानस्थान परयेहनिदाना 
पायोक्ते सटिसीषायं कवट्वित्यादिमिविना दार्दरण स्थिरश्च मूतं यो 
मूतयत्‌ तं रोग पतटन वदन्‌ सदि सक्तस्य पितरे प्रकोप इति वदत्‌ । यदिद 
पटोऽभविष्यत्‌, कथं परवहगृच्यस्यं नामविध्यत्‌ ? एच्वरूयं विना दि दोपजो 
प्ाधिने भरन) नदि थं रक्तपितस्यषथ्वरूपं {विना सस्व इति चनन, प्रमेहस्य 
पूव्यरूप विनिति परचननव जपितं रक्तपिततेपूव्यरुवपूव्वक चद्धारिदर्रण स्धिर 
[ यो विना पवेदरच्वरस्यपतरयत्‌ तदा रक्तपिपस्य पकरापि इति वददिति। 
ननु पूव्यल्यन्यु नदान नं वतेते कथं तम॑ज्नं स्यादिति चदुच्यने | दा सदरििणे 
सरधिरमृजणान्‌ पल्य {कि परहपूल्यदप कि रक्तपततपूल्यरूपं तस्याभूद्धिति प्रति 
न्याय यतपृव्यरूपमभून्‌ त व्याधि वदिति । ननु तहि करि पून्वरूपस्मरणं 
ग्तपिसपिचप्रपह विजान कारणम्‌ १ रयाद्‌ च॑प्रं स्पात्‌ तहि निदानस्थाने परोक्तं 
तस्योपरस्पिनिदानपृच्वरू्लिद्गोपजयसस्प्रितद्यति कथं ययाप्यते | पूव्वे 
रूपस्मरणन्{वकदुपलस्िकारणं वाच्यं स्यादिति चत्‌ न, रूपावस्थायां हि 
चक्रपाणिः मस्ति प्रसद्रदक्षशरय र्पिनरक्ष गसाम रक्तपित्त प्रमदविकित्सा मा मूदिति 
कत्वा प्रमहसि नन्दक सक्षगताद दारिद्र )५॥ 


६ अध्यायः ] चिकिरत्सितस्थानम्‌ | २६२९१ 


हृष्टा प्रमेहं मधुरं सिच्छं मव्रपमं स्याद्‌ द्विविधो विचारः । 
च्ोणेष दोषेष्वनिलात्मकाः स्युः सन्तपे शादु वा कफसम्भवाः स्युः ॥ 


स्मय्यभाणं पूच्वरूपं वत्तेमानं व्याधिं चापयति न तु भाविनम्‌, भाविन एव 
हि व्यापेवौधकं रङ्गं पूव्वरूपं मोक्तमन्यथा भा विवत्तेमानयोरुमयोवौधकरं 
स्यादिति स्मृतं केवलं पूव्वरूपं न बोधयति व्यापिम्‌ । पृव्वरूपस्मरणसहकृतं 
रूपन्तु बोधयति तदान हि पृव्यरूयासद्धावात्‌ । वत्तेमानं हि वस्त॒ वत्तमानस्य 
हि बोधकं भवति, न खवत्तमानं वत्तमानस्यति दविस्तसंण निदानस्थान 
व्याख्यातम्‌ ॥ ३५ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ भमहस्यादस्थान्तरमाह- दष्ट त्यादि। प्रमेहं मधुरं 
सपिच्छं मधपमथ्च दृटा वत्तेमानस्य भिपजोऽस्मिन्‌ प्रमेहे द्विधा पिचारः स्यात्‌ | 
ननु कस्को विचार टत्यत आट--क्षाणष्विरयादि। कपायवमन विरेचनाद्यति 
योगात्‌ पित्तकफमेदोपांसप धातृषु क्षीणेषु सत्सु मप्रुरस्यभावमोजस्तत्‌ 
राक्ष्याद्‌ वाधना कपायत्त्रनाभिमंसञ्य यृत्राशयऽमिवटता छना अनिलास्का 
स्युरथ वा सन्तपणात्‌ कफसम्भवाः स्युरिति दिविध सथपदव्रिचारं इभ्यात्‌ | 
सन्तपणात्‌ ग॒रुस्िग्धाम्लादाौनां क्रियन्तःशिरसाय व्यास्यातानां सवबनादति- 
दस्तः कफ़ाधिक्यात्‌ सम्भवन्ति, तत्‌ क्रफाष्रूतगतिना वायुना खस्मीज 
आदाय वस्ति गवा कृताश्चत्‌ तहि अनिटखालक्राः स्युः स पिच्छा पनूषपा मथुरा 
प्रमेहाः कफसम्भवः । इप्षवाटिकारसमेहाः शीतमेदाञ्चति द्विविधा इत्यपरं 
मधुपेहविचारं क्यात्‌! कित्‌ तु कफोद्भवा प्रा{च्षवा्िकरसपेद- 
रीतमह मधुररससेन त्रिवारं न सिखिवा "पधृपरदे मधुसमं जायते स 
किल द्रिधा। करदे घातक्षयाद्‌ वायौ दोपाद्रतपथेऽ्थवा इति, तत्र स्वनिदानेः 
कद्ध क्षा्रमेहो योऽसाध्य उक्तः स एको मधुमेहः! धातुक्षयात्‌ सन्तपणेः 
द्ध पित्ता दिदोपाद्रतपये वायो तेन वायुना ग्रहीवा ओजो बरिनं गला यो 
मधुमेहः क्रियतं तह्टक्षणश्च परितवान । “आहता दोपलिङ्गानि सोऽनिमित्तं 


चक्र गणः -- दष स्यादि ॥ क्षीणपु दोपप्वतिक्षीणपु कफमेदःप्रश्तिपु | क्षीणत्वच्चेष् 
दूष्ये विवक्षितेऽपि मेदञदौ तथाप दोपरसम्बन्धात्‌ दोषश्चब्दोऽत्र ्तेयः। किक 


कफदोषापेक्षया बहूुवचनत्वम्‌। यदि हि वातिकः स्यात्‌ तद्रा हेत्वभावात्‌ कफोऽनुच्रद्दः 
स्प्रादिव्य£:।॥ सन्तपणात्‌ तु यदि जातं तपण्जनिदफफवृद्धत्वं तदा वातनिदानाभावाक्नायं 
वातजः कन्तु कफज इध्यत्धायत इति भावः ४॥ ३२1 ३६ ॥ 


२५९ 


२६२२ वरक-संहिता | प्रमेह चकित्सितेम 


सपूव्वरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातकृताश्च मेहाः । 
साध्या न तै पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥ 


प्रदोयन । क्षणात्‌ क्षीणः क्षणात्‌ पूणो भजते कृच्छसाध्यताम्‌” इति। एतमेव 
मधुमद कियन्तःजिरसीये पटिवा तेषाम्‌ “उपेक्षयास्य जायन्ते पिडकाः 
सप्र दारुणाः” इति वचननासाध्यवपरतिषेपः स्यापितः, यदि दुपेक्षा नास्य 
क्रियते पिडकाश्च न जायन्ते हृत्यथात्‌ कृच्छसाध्यत्वं दितम्‌। तथा 
आचाय्यञ्चतपु बातरेहष्वपरमधुमेहमसाध्यं पठितवान, इत्यतोऽत्र मधरमेहस्य 
साध्यत्वमात्रेणोक्तम्‌ | 
गङ्गाधरः -- कफःपित्तमेद्यनामसाध्यतामाह-- सपूव्वेरुपा दृव्यादि । सपुव्यं 

रूपा सच्वपृव्वरूपानुद्रसिमन्तः फिचित्‌पूव्येरूपालुष त्तिमन्तो वा कफमेहा 
पित्तमेहाश्च च्याधिसखभावादन्यषां हि सव्वच्यरूपानुद्रत्तितोऽसाध्यत्वमुक्तमस्य 
त॒ पृव्येरूपानुग्रतिमात्रेण वातछरतास्तु क्रमेण निदानस्थानोक्तानुषूर्व्यां वातेन 
करना ये पेहास्तं च सपृव्वेरूपाः पृव्येरूपरहिता वाप्यसाध्या एव, चारो हि 
चातकृना न साध्या भवन्ति विरुद्धोपक्रमवान्पहात्ययवाच इति मागमिहितम्‌ | 
लह्नादिक्रमंम य कफारन्धाः पि्तारच्धाश्च कतोखणास्त पव्वरूपरहिता 
याप्याः सं्षएटदापपदःस्थानवाद्‌ विरुदधोपक्रमलाच दृति प्रगमहितम्‌ । सपूच्व 
रूपास्तु न साध्याः । ते पित्तकरतास्तं साध्या अपिस्थुः यद मेदो न तत्र मेषु 
पित्तेन दु स्यादिति। कफोत्थान्न द्धे साध्या एनेति प्रासभद्तिम्‌। त्त्र 

चक्रपाणिः. -संप्रत्युनानुक्तपमेद्टाणां साध्यासाध्ययाप्यापदरेनार्थमाद - सपूर्व्वसूपा दइति। 
सह पूर्व्वरूषेण स्वदाङ्कगन्धप्याद्धिना वर्तन्त इति सपूव्वरूपाः, दख फप.महाः साध्या उक्तास्ते न 
पूर्व्वूपेण साध्या भवन्ति । पित्तमेहा याप्या उक्स्ते प्रत्याख्येया भवन्ति, साध्यावस्थायामपि 
पष्वरूपयोगेण ययपि सर्व्वरोगामामसाध्यत्वमुक्तम्‌ । उक्तञ्च यथा --- “अन्यस्यापि च रोगस्य 
पूर्वरूपाणि यं नरम्‌ 1 विङरान्त्यनेन कल्पे तस्यापि मरणः घ्र वस्‌?" इति । तथापि सर्ववपूर््व- 
क्पामुबन्धे यद्यपि सर्व्वरागाणामसाध्यचवसुक्तमिह तु अससस्तपूव्वरूपानुबन्धेऽप्यसाध्यत्वं भवतीति 
विक्ेषवचनाद्धभ्यते, तथा क्रमेणच य वातकरतास्ते पूर्व्वरूपरहिक्षा अप्यसाध्याः। क्रमेण्ति 
पयोक्तनिदानक्रमेण, पूतेन य एव निदानोनतहेःव्रादियोयेनं चातजाश्चव्वारो जायन्ते त महा असाध्याः, 
मरे सु कफजाः पित्तजा चा वातानुबन्धत्वेन चात्जास्ते साध्या याप्याश्च । असर एव तान्‌ प्रति 
विहितानि सिद्धानि तेलघ्रतानि विदहतानि । चिक्ित्सोक्तपृव्व॑रूपराहिष्येन पित्तकृते प्रमेहे कदाचित्‌ 
साप्यत्वमपि भवतीत्यपवादरवधिं दर््यितुमुःसगग्राप्तं दीत्तव.याप्यतामनुवददि-- पित्तकृतारकु 
धाप्या इति । अवस्थासाध्यान्‌ पत्तिक्रानाह-- साध्यास्त्वितयादि । न प्रदष्टमिति न प्रकरण दुष्टम्‌ । 


९ अध्यायः } चिकित्सितस्थानप्‌ । २६२३ 


जातप्रमेही % मधुमेदिनो वा न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात्‌ । 
ये चापि केचित्‌ लजा विकारा भवन्ति तां शच प्रवदन्त्यसाध्यान्‌ ! 
य इक्षुवाटिकारसमेह उक्तश्तत्र खनु कफस्य शीतपिच्छिलसान्द्रमधुरगुणेयौगात्‌ 
जातलादत्यथमधररं शोतपीयत्‌पिच्छिलमाविटं काण्डक्ष्रससङ्धान्ं मूत्रं मत्रति। 
यश्च शीतपेह उक्तस्तजापि कफस्य पाधुरयनेत्यगुणाभ्यां योगेनास्यथमधरं शीतं 
मूत्रं भेति। तयोरिक्षुबाटिकारसमेदेकीतमेहयोः कफे क्षीणे सति वाता 
त्मकत्वेऽपि साध्यसं तदा वोध्यम्‌, यदि तत्रे्षवाचिकारसमेहं शीतपेदे वा कषएन 
मेदो न पदुष्टं पूव्यं न वत्तते। यदि पच्छ कफेन मेदो दुष्टं बत्तते तदा तौ 
चेश्ुबालिकारसमेहशीतमेह तत्‌कफमेदःसंष्टवात्‌ न साध्यो भवतः, कष्टसाध्य 
याप्यौ वाहि वातेन संखष्सेन रिरुद्रोपक्रपलार्‌ भवरत इति तात्प्याथेः। 
कियन्तःशिरसीये -गरुस्निग्धाप्ठर्वणेत्यादिना वर्क्तं, गरुस्निग्धादिभिः 
तेदतभिः श्टेष्मा वित्तश्च वेदथ मांसञ्च प्षीणपतिवद्धते। तष्ट ढराहतगति 
वायुपेध्ररस्वभावमोज आदाय त्रस्तं गा मधुमेदं करोत्येव, स हि वायो 
पित्तस्य कफस्य वा चिह्नि पित्तं युटम्पहदेऽयति प्रहम्परः क्षयं गवाप्यास्यते | 
तस्य मनुमेहस्योपेक्षया पिट्कानापत्र वचिकित्साव्रिधानात्‌ धातक्षय ज्ि्धादि 
ठद्धदोषातवायुजो मधरमहः कृदसाध्य एव कफसम्भवास्तु साध्या एव पेद 
दुष्टं विनति। द्विविधो मधुमेह वातज एकः स्रेष्परजः सपरस्ततरे वातजो 
दिविधः करेण ओजोधाचपक्रषेणेन जान पकः प्षीणदोषण गुरुस्निगधादि 
देनाहतगतिवरातकृतन। जोधाचपक्रषणनापर दृति । तत्र पृन््रोऽसाध्यः जेषः 
कृ साध्य उक्तः क्षीणवलमांसस्यासाध्यत्र स्यात्‌। तदुक्तमन्यत्र ˆ गुस्पौ च मधु. 
मेही च गजयक्ष्मी च यो नरः। अचिकित्स्या भवन्त्येते वटमांसपरिप्षयात्‌ ` इति, 
न द्यत्र मधुपेदशब्दो पेहमात्रचचनो नापि पथुमेहमात्रपरो निदानोक्तक्रभेम 
वातकृतमधुमेदश्च सब्येवेदाणामपतिकारे कारेन जायते । रटेष्परजोऽपि द्विविध 
इक्षवाटिकारसवेहः सीतमेदस्चेति द्रो मेदोदुष्ठिं विना साध्यौ । मेदोदृष्ठौ कष 


साध्यो याप्यौ वा। इत्यश्च तत्र विेषपाह -जातपरमेरीरयादि । जन्ममात्रं य 
भदृष्टमेदसः पत्तिकाः साध्या भवन्तौच्यर्थः। किंवा प्रदुष्ठः कफ़पित्तमेहास्तावदसाध्याः। तथा 
कफपित्तमेहा ये धत्विपक्रषणाद वातकृता भवन्ति तेऽपि सपृव्वरूवाः सन्तः साध्या भवन्ति, ये 
तु पूर्व्बरूपत्वेन फियन्तःकशिरसीयोक्तं प्रमेह विंशतिग्रमेहातिरिक्तं वर्णयन्ति, ते विंश्तिरेव मेहा इति 
संल्याप्रतिनियमेनेव प्रयुक्ताः । मेहसाध्यताप्रकारत्वमाह- - जात दइप्याद्‌ । प्रमेही यः प्रसहिणो जात्र 
सो ऽप्यसाध्यो मवति भअक्लापि हेतुमाह--स हि वी गदोपादिति । प्रमेहारम्भकदोपदुटवीजजातप्रमेहि 


 * जातः प्रमेहो इति वा पाठः, 


२६२९५ सरक- संहिता |  प्रमेदटचिक्रत्सितम्‌ 


प्रमेहिणां याः पिडका मयोक्ता रोगाधिकारे एथमेव सक्त । 
ताः शल्यष्टद्धिः कुशलेश्चिकिस्स्याः शस्त्रेण संशोधनरोपणश्च ॥३६ 


पमेही सह नपपेहवान सोऽसाध्य उक्तः, कस्मात्‌ ? बीजदोपषात्‌ ; गभारम्भकशुक्र- 
शौ णिनरस।नां मेहकरद्रव्यपभव्रवात्‌। मधुमेहिनो वा जातो यो नर उत्तर 
रं मेही स्यात्‌ सोऽपि न साध्य उक्तः वीजदोपात्‌ मधुमेहदृष्शृक्रारम्ध 
शरीरात्‌ । कथिद्‌ बाश्दं पृव्ववचनापेक्षयेति मवा सहजपही चात्र न 
व्याख्यायते। अत्र मधुमेहशव्द ओजनोऽपक्षकवातजद्विविधमधमेहवाचकः 
अप्रतिकृत्याकरटि पधुरलापनसव्वेमेहवचनश्र, न तु कफजद्रिविधपेहवाचक 
त्न युक्रदुष्प्वभावात्‌। ननु तदहि किमन्य रोगा ब्रीजदोषात्‌ साध्याः 
स्युरित्यत आदह ये चापिकनिदिति) कुलजा इति कुटशब्देन मातापितरो 
द्रो णितशुक्रमस्यते. श्यते हि ये रोगाः पितमातग्ा ते रोगा नापत्यस्येति। येच 
पितुमातुश्च वा तेऽपत्यानाश्च दरद्यन्ते साध्यन्ते चेति । ३७। ३८॥ 
गङ्खाधरः -परमेहचिक्ित्सायुक्वा तत्पिदकाचिकित्सामाह-- पमेहिणाम्‌ 
इत्यादि । पदाथार्यतन्तरयुर्तयात्र पमेहशब्दन मधुमेह उक्तो वोध्यः, मयोक्ता 
इति वचनन कियन्तःरिरसीयपाधुमदहिक पिटका उपस्थाप्यन्ते । ननु पिद्का 
माधूमेटिकीर्यतर मधुमेहव्दो पेहमानचवचनो काच्यः। सुश्रुतं टि ^सष्वेष 


त्वात्‌ 1 मधुमहशब्देनाव मेहमालमुच्यते । यदि तु वातिक णव ममेह उचयते तदेतरप्रमेदयुक्तमाता- 
पितृजनितग्रमेहिणो नासाध्यत्वं स्यात । मध्रमैदिनो जनितस्य मधुमहिच्वमव कारणानुरूपतया युक्तम्‌ । 
ततश्च मधुमेहिनो वा जातो न्‌ साध्य इति वक्तसुचितम्‌ । ८ स्मादुपत्ये सामान्येन प्रमेहवचनेनापि 
तन्करण पितरि काय्यौमुरूपः प्रमो सघुमेदर्द वाच्यो ज्ञ यः } महशन्दोऽयं सामान्येन स्व्वमेषेषु 
वर्तत एव, यतः छियन्तःश्षिरसीये येषां पिडका मधुमेहसम्बन्यित्वेन उक्तास्ता इह प्रमेहिणां 
जाः पिडका इत्यनेन सामान्यप्रमेहसम्बन्धितयाऽनुदितास्तस्मानमधुमेदशब्दः सर्व्वप्रमेहे मधुमेह - 
विशेषे च वत्तते, यथा तृणक्राघ्दः सर्व्वनृणे तृणविशोपं च वर्तते । प्रपञ्चितश्चायम्थः ्रियन्तः- 
श्िरसीये दति नेह प्रतन्यते । कुर्जप्रमेदासाध्यताप्रसङ्ग नापरेपामकृरखजानामसःध्यतामाह-- 
ये चापीत्यादि । खजा इति पितृपितामहादिकारणोदमूता अनेनैव सामास्येन वचनेन प्रमेहस्यापि 
कृुटजस्यासाध्यतायां सिद्धायां पनस्वद्रचनं सन्तानानुर्बान्धत्वोपदर्शनाथम्‌ । उक्तं हि- 
प्रमेहोऽनुसद्धिनामिति ॥ ३७ । ३८ ॥ 

चक्रपाणिः-- प्रमेहपिद्काचिकिस्सासृचमाह्‌-- प्रमहिणामिःयादि । रोगाधिकारे इति रोग 
चतुष्के । भत्र शल्याधिकारत्वम्यायिकारेपु न विस्तरोक्तिरिति वचनान्न विस्तरः ईतः ॥ ३९ ॥ 


इट ज्यायः | चकित्सितस्थानम्‌ । २६२५ 


महष पिटका भवन्ति" इति दृश्यते! तच वसामेदोभ्यापरमिपन्शरीरस्य 
तरिमिदोै्ानुगतधातोः पपेदिणो दश्च पिद्का जायन्ते, अपरश्च मधुमेहिनो 
जातः कारणानुरूपतया यथुपेद्य व भवति तेन पधुपमेही मध्रुपेहिनो त्रान 
साध्य उक्त इति कत्तमुचितं स्यादितिचेन; सुश्रत टि वरसमदोभ्या 
मभिपन्नेत्यादिना प्रायेण मधुपेहिनो दसापेदोभ्यापमिपन्नशरीरत्वं त्रिदोपानु 
गतधातेवश्च पला यदि कदाचिदन्यमेहिनापपि वसापेदोऽभिपन्नददवादिक 
ध्यात्‌ तदा तेषामपि स्थुरित्यमिप्रायेण त्टिखिवा पुनः “पिदकापीडितं 
गादमुपश्रमुपद्रवेः । पधुपेहिनमाचष्टे स चासाध्यः परकरोत्तितः" इति लिखितम्‌ । 
अत एवोक्तं विना परपहमप्येना जायन्ते दुषएेदस इति। नतु सव्वषां 
पहिनां पिटका भवन्ति। मन्वेवपस्त सुश्रत “सव्वं एव पपटास्तु काटेना 
९, तिकारिणः। मवुमेहवमायान्ति तदासाध्या स्वन्ति हि" दृस्युक्तं तन सव्वमहाणा 
पधुमेहावस्थायां पिटका भवन्तीति मला सथ्व्रमहवचन एवात्र प्रमहिणारपिति 
परपेहजव्दः कियन्तःरिरसीय पिटका पावुपदिक्मति पथुमहमव्दः प्रयुक्त 
इति चेत्‌ सस्यं कियन्तःशिरसीये हि क्षीणः पित्तादिभिगु रुस्िग्धादसन्तपणे- 
नातिष्द्धंरा्रतगतिना वायुना पथुपेदयुपदघ्यं तदपेक्षया सपन पिद्का 
उक्तास्ताभिस्त्‌ खद्दर दोपाद्रतगतित्रायजमधरुपदहो पेक्षया यदा वसापेदोभ्यामभि- 
पन्नदेहस्वं तरिभिदोपेरनुगत्गतस्ं पुरूपस्य भवति तदा तस्योत्यन्नाभिः 
पिड़कामिगादपीटि तस्योपद्रवयुक्तस्य तदाद्रतगतिवातजमधृपेदस्य असाध्य 
पिड़कापीडितं गाद्‌ पित्यनन मृश्रतनोक्तं सव्वमहाणाश्वाप्रतिक्रियया बातन 
खस्वीजोऽपक्षणेन मधुरत्वं पापिनानामताध्यलं सव्य पव प्रमटास्विति 
वचननोक्तं, न चैतावता सव्वेपसर्िणां मधुरतापनरे {पट्‌ का भवन्त्यवेत्युक्त 
भवतीति| तासां पपिद्कानां प्रतिक्रियामाह--ताः सस्यर्ब्रद्धरत्यादि। 
ननु पिदकापीदितस्य मधृपदस्यासाध्पवुक्तं तस्य चिद्ित्सोपदशो दरयेति 
चेन्न ; यावद्धि मधुमेहो नोपद्रयेयु ज्यते पिड्काभिश्च गाद न पीड्यते वलमांसे 
च न क्षीयेते तादत्‌ कृच्छण मधुमटोऽयं दोषाटतवायुजः सिध्यतीत्यमिप्रायेण 
चिकित्सोक्ता। पिडकानां मधुपेहस्य दृश्यते । सुश्रुतेऽपि पिड्कापीटित- 
मित्यननाद्रतगतिवायुजस्य तथेवाप्रतिकारेण काखान्तरं मधुमेहवापन्नानाश्च 
असाध्यवञ्युक्तवापि चिकित्सितस्थान अथातो मधुमेह्िकित्सितं व्यार्यास्यामः, 
मधुमेदलमापन्नं मिपगमिः परिवज्जितम्‌। योगेनानेन मतिमान्‌ प्रमेदिण- 
भुपाचरयोदस्या{दना चिकित्सितञक्तमिति 1 ३९ ॥। 


२६२६ चरक-संहिता । [ मरमेहविकिस्सितम्‌ 
तत्र शोकाः । 
हेतुदोषो दृष्यं महानां साध्यतानुरूपश्च । 
मेहो द्विविधो द्विविधं भिषग्‌जितं तल्लच्लणं & दोषः ॥ 
आद्या यवान्नविक्रूतिमन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेलघ्रतलेहयोगा भद्दयाः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ 
व्यायामविधिविपिधः स्लानान्युदरत्तनानि गन्धाश्च । 
मेहानां प्रशमाथ चिकि^त्सते द्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 
इत्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकश्रतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
् 5 * 
प्रमहचिकित्सतं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः अथाध्यायाय संग्रहाति शोकः तत्र शोका इति । साध्यता 
रूपश्च मेहो दिविध इति स्थलः परमहौ वलवानिटकः कृशस्तथकः परिदुम्बल- 
स्थिति द्विविधम्‌। द्विविधं मिपग्‌[जतपिति कृशस्य संद्रहणं दोषबलाधिकस्य 
-संश्लोधनपिति, संशोधनान्ते सन्तपेणं तस्याकरणे दोषश्च गुलम इत्यादिना| 
आद्येत्यादिना या चकारात्‌ या बातमंहान्‌ परतीत्यादिकं यावदुक्तं तत्‌ 
सथ्वं संग्रहीतम्‌ | २५ ॥ 
इति वच्श्रीगङ्गाधरकविराजकविरनविर चिते चरकजकर्पतरो 
षष्टस्कःप्रे चिकित्सितस्थानजस्पे प्रपेद चिकरित्सित 
जस्पर्या षष्टी शाखा ।। £ ॥ 
चक्रपाणिः हेतुरिप्यादि संग्रहः! भि पग्‌ जितमिति संश्नोधनं संशमनं, निदानवर्जजनश्च। 
माद्या हति भक्षणायाः । शेपं सुगमम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दसि महामष्टापाध्याय-चरचतुरानन-श्री मचक्रपाणिदत्तविरचिताय्ामायुरव्वेददीपिकायां 


खरकताःप्यरीकायां चिणित्सितस्थानव्यास्यायां प्रमेहचिकित्सितं 
नाम पष्टाऽभ्यायः ॥ ६ ॥ 


* ्ेतुर्दोपो दुष्यं मेहानां साध्यतानुरूपञ्च । मेही द्विविघखिविधं भिषग्‌भिवं तद्छक्षणम्‌ । 
हति पाठान्तरं क्रचित्‌ । 


सक्षमोभ्भ्यायः । 


अथातः कुष्टचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रयः ॥ १॥ 


हंतु द्रव्य लङ्ग कुष्टानामाश्रयं प्रशमन । 
शरुण्वभ्रिवेश सम्यग्‌ विशेषतः स्थशृनघानामर्‌ ॥ २ ॥ 
विरोधीन्यन्नपानानि व्रवस्िश्धगुरूखि च । 
भजतामागतां छि पेमा धान्यान्‌ प्रति्चताम्‌ ॥ 


गह(धरः-अथोदैश्नानुक्रमात्‌ पमेहचिकित्सितानन्तरं कष्टचि कित्सितः 
मह--अथात दइव्याद। इुष्ठस्य चिकित्सितं कुष्टचिकित्सितम्‌। शेषः 
पूथ्वेरत्‌ || १ ॥ 

गङ्गाधरः हेतु मत्यादि । हतं सगहोपोभयकारणम्‌ । द्रव्यं युणकम्माध्चित- 
समप्रचायिकारणं घरादेम्‌ तिकादिवत्‌, धट तिभूतकारणमिति यावत्‌ । स्पञेन- 
घ्रानाबिति स्पकनेन्दरियनाशनानां कुष्ठानाम्‌ ।॥ २॥ 

गङ्गापरः- तत्रादौ स्गदोपोभयहेतुमाह -- विरोधीन्यन्नत्यादि । विरोधीनि 
तै न मत्स्यान पयसा सहाभ्यवदहरेदिव्यादिनोक्तानि, भजतापित्यन्वयः। 
भआगतागुपस्थितवेगां छदि परतिघरितां प्रतिघातं इुव्वेतामन्यांश 
बेमान्‌ = मूत्रपुरोषांदोनां नवेगानधारणीयोक्तानां वकेगान पतिघ्रताम्‌। 

चक्रपाणिः - स्नेह विप्रणाशान्मदकुष्टयोजंन्म उक्तम्‌, तेन महमनु कु्टचिफित्सितसुच्यते । निदाने 
हेत्वादय उक्ता अपि चिकित्सोपकरणतया फिञ्चिद्धिशेषग्रतिपादनाय्ं पुनस्च्यते । आश्रयमिति 
क्ो्टाघारम्‌ । भ्रमन्ति चकारात्‌ पूर्व्वरूपसंप्राप्व्योर्वक्ष्यसाणयोर्भहणम्‌ । किंवा लिङ्गन 
तुना च सम्प्रा्िर्बोद्धव्या। अन्यम्यपि पिष्टुव्यद्गादीनि स्पर्लनघ्रानि खन्ति, तेन विक्ेषतो 
यानि कष्टानि तेषां हेत्वादीनि श्ण किंवा कु्ठानामानन्त्याद्यानि विक्षोपतः स्पर्ञनघ्ान्यष्टाद्ल 
तेषां हेस्वादि श्ष्विति योजना । उक्तं हि कुष्ठानि सक्षविधान्यष्टादक्षान्यपरिसंख्येय- 
धिधानि चेति ॥१।२॥ 

धक्रपाणिः---चिरोधीन्यात्रेयभद्रकाप्यीये--न मत्स्यान्‌ पयसाभ्यवह्रेदिस्यादिभोक्तानि । 


२६२८ चरक-संहिता 1. ( कचिकितसितम्‌ 


व्यायाममति सन्तापमति भुक्तवा निषविणाम्‌ । 
शोतोष्लद्नाहारान्‌ कमं मुक्त्वा निषेवि खम्‌ \ 
१ ^ 9 * क 
घम्मेश्रममयात्तानां द्र ते शीताम्बुसविनाप्‌ । 
2 | 

सजीणाध्यशिनाञ्येक दकम्मापचारिणाम्‌ ॥ 

नवान्नद धिमस्स्याति-लवणम्लनषविणाम्‌ । 

मापम्रलक पिष्ठान्न-तिलन्नतीरगुडाशिनाम्‌ ॥ 

व्यवायाप्यजीणऽन्मं निद्रा भजतां दिवा । 

| © + । ९ २ 

विषान्‌ गुरून्‌ धषयतां पापं कम्मं च कुष्वताप्‌ ॥ 
व्यायाममतीति। सचता व्यारापमेलिनयन सुका सन्तापमतिश्चयन निषविणाम्‌ | 
व्यायापमति सन्तापमनीत्यतिकब्दयोग द्वितीसा. तन निपेत्रिणापमित्यतयो- 
व्थायामसन्तावयोर{निनिपविणां निपदणसचीखानामिति। दृटयोगे पष्ठी न 
प्राप्तेति किन्‌, तन्न; कारविभक्तेवेन्यवस्वादर(नसन्दयोगे द्ितीया वाध्या हि 
स्यात्‌ कारक विभक्तया पञ्चा | वरस्ते निपवरिणाविति जीय णिनिस्तदयोगं 
पष्टी खल्यपराद विधिसिद्धात्ोन्फण विधिना सिद्धया द्वितीयया वाधिता। 
एवं परत्रापि दोध्यमर्‌ । शौतोध्णादौन क्रयं त्यत्तवा निपरकिणिां यदा यन पकारेण 
राीतादौनां सवनय्ुक्तं ततूक्रदविपय्येयण शतदा संवनङ्नीलानापिच्ययेः। 
घम्पत्यादि । पवभ्पथधपभयरात्तीः सन्तो य द्रतं शीताम्ब्‌ सवन्त तपापित्यथः | अत्र 
घ्रम्पर आतपो वद्वि । अजोण)ःर्यिनामिति। अनीण जुक्तपपक्मन्नम्‌, अजीणं 
नंशानी्णे ततिशायामनीर्णदिवा पूनभोजनज्नीटानापवि चपृव्वदिनाहासजीणं 
अञिनामद्यनल्ालानाम्‌। पश्चकम्भापचारिणामिति। क्रियमाणेष पञ्च 
सप्गंप स्नहरवेद्सहितप वमनव्रिरेचननिरूटानुष्रसन शिरो विरेचनषु यदुपचारो 
ऽभिहितस्तदुपचारं विहायापचारं कत्त दौन्टानाम्‌ | नवान्नदधील्यादि । अजाति- 
दाब्दः सच्वः संवध्यत । ममूरादिनिपव्रिणां तया अजाण विदग्धामविष्ठन्धान्य- 
तरेऽन्न सति व्यवायं मथुनं भजतां, दिवा च थुक्तवतां निद्र भजताम्‌, धपेयतां 
दीताच्णन्याद्‌ । दताष्णादीनां यथाक्रमेण सव्यत्वमुक्तम्‌ --. तद्धिपरीतन सेविनाम्‌, एवं लद्कना- 
हारयारपि यम्‌ । घम्मौदिभिरार््तत्वे द्‌ तमचिश्रम्य शीताम्बसेविनामिति योज्यम्‌ । अजीणशन 
 मित्याममन' तदभुश्नानानाम्‌ अध्यरिननित्याहारेऽपःरणते भुञ्जानानाम्‌ । पञ्चकम्मापचारिणाभिति 


पञ्चरूम्मणि क्रियमाणपचारः पञ्चकम्मीपचारः । य्यव्ायन्नाप्यजीर्णं इत्ति विद्श्यादिरूपेऽन्नेऽजीरने । 
पापं कस्म च कुरव्वत्तामिति पकम्मणव विघ्रादिधर्षण खज पुनस्तद्रचनं विक्ञोषहेतुत्वोपदर्ञनार्थम्‌ । 


अग्र मध्यभ्यः | चिकि्सितस्थानम्‌ । २६२६ 


वालादयस््रयो द्टास्वग्रक्तमांसमम्ब्‌ च ¦ 
दूषयन्ति स कष्टानां सप्तको उव्यसंग्रहः ॥ ३ ॥ 


द्पादिवागभिरन्यै्च कम्मभिरमिभवनाम्‌। पापं कम्पच कुखेतामितिः 
त्रिपादिषषेणे न पापकम्पेकरणे लम्परे पुनविभानित्यादिविचनेन विप्रादिधपणस्य 
कुष्टहेनृत्वं तद्रतिरिक्तिपापरिखेपस्य च नतु पापसाधारणस्य कुष्टदतृ्मिति 
लपितम्‌ । तदुक्तमन्यत्र डष्डयतिपातकीति। शौखाथेद्रतूघर्ययरेपां मायण 
सातत्यनिषेवणं कुष्हतुने कचित्‌ किञ्िन्निपव्यमाणं कुप्ठदतुमेवतीति 
ल्ापितप्र्‌। दीप्त द्रव्पमाह-- वातादय इत्यादि। एभिनिपवितःभ्यस्तेभ्यो 
विरोभ्यन्नपानादिभ्यः कारणेभ्यो व्यस्तसमस्तेभ्यो हनेभ्यो दुष्टाख्चयो वातादय 
त्वगरक्तपांसमम्नु च स्वेदवसाटसौकादिकं दुषयन्ति। इति सवै सप्नको 
वातादिदोपवाादिदष्यः सप्रमिनिप्पादितो गणः कष्टानां द्रव्यसंग्रहः 
कस्प्रगुणाश्रयस्मवाविकारणानां सग्रहः संक्षेप इत्यथः | अत्र व्रातादय इत्युक्तप) 
जयाणां वातपित्तर्टेष्पणां लाभेऽपि त्य इति पुनवचनं सस्वपु इुष्टषु 
पिरिताल्वयो वातपित्तकफा उक्तदतुभिदु ष्टा सवन्तीति लापनाथेम्‌ | तरि किं 
तग्रक्तमांसमम्बु चेति चारो छातव्रधवार रति पदाभायात्‌ प्रथ्‌ पृथक्‌ दुष्यं 
भत्रन्ति ? उय्यते, तहतुभिपिदटितास््रयो दोषा दषाः सन्तः पृथक पृथगेव 
वगाद।न्‌ दुष्यन्ति न त॒ युगपरचचसे दुष्यन्ति निदश।दव सप्र इति खमे 
सप्रक इति पद सव्वेत्र कुष्टं सप्रनामां धातूनां नियमतो द्रव्यवर्यापनाथ 
पुनरुक्तप्र। ननु द्रव्यं कस्पगुणाश्रपस्तषवापकारणं चत्‌ कथं वातादीनां 
ज्रयाणां दोषाणापत्र कुष्ट द्रव्यं संगच्छत नहि व्याधिषु समवापिक्ारणानि 
दोषा भवन्ति दोपनिदटरणादि मिहि व्पाधिप्रनिक्रिया शास्वे दस्यते, प्रत्यक्षश्च 
कथ समवायिकारणनासात्‌ काय्यनश्ञः स्यात्‌ {कं कपाटमालनाशत्‌ 
घरनाज्ञः स्यात्‌ तस्माद दोषा आधारभूतनिमित्तकारणानि तन्नाशाद्धि काय्य 
नाशो दऽयते यथा वत्तितंट विनाशाद्‌ दीपनाज्च इति पयुक्तश्वाचास्यणाधार 
भूतनिमित्तकरारणे द्रव्यपदम्‌, रसनाथौ रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तयेति | 
नेवं वत्तितटमद्धिकादयः क दीपारम्भकास्तद्रदव [किं सप्तत धातवः कुष्ट 


द्रष्यमाह वातादय इत्यादिना । वातादीनां किये खिद्धऽपि क्य दति वचनं 
सभ्व॑ङुष्ठेषु कयाणासपि दृष्टिदर्नार्थम्‌। द्व्यसंम्रह इति कारणं सम्रहतरुस्याघारमारम्भक्र 
छारणमुच्यते, सक्तकं सन्य॑व सक्तकनियमा्थसुक्छ्मपि पुनरुच्यते । यद्यपि = विसपौणास्रुत्पादे 


२२० 


२६३० चरक -संहिता । ^ 


सव्वे एव दोषदृष्याः १ अस्त्वेवं दीपकलिका विवहिस्तदत्‌ कोऽपरो व्याधिरूपः 
स्याच्छारीरो भाव इति। तत्र चेदुच्यते दोषदुष्टधातुभ्यो विरिषटापररूपो यः स 
एव टथाधिदोपास्तु तेटवत्तिवदिति। तत्‌ कथं सप्तको द्रव्यसंग्रहः संगच्छते ? 
चतुष्क एव द्रव्यसंग्रहः स्यात्‌। यदि छक्निणो गच्छन्ति माषराजिरिति स्यात्‌ 
तटि सप्रको सेतृसंग्रह इत्युच्यताम्‌ । किञ्च यदि वातादयो न द्रव्यभूतकारणानि 
भवन्ति कथं तदहि पक्व्रणसोधात्‌ कफाय्यनकं पूयं निः खतं पञ्यामः न हि तत्र 
शारीरो ठसीकादिक्केदो भवति पूयः, उक्तं हि नत्तेऽनिलद्रड्‌ न विना च पित्त 
पकः कफश्चापि व्िनानपूयदटृति। तथा सद्टेष्पा पवनः शद्धः कसनात्‌ 
कास उच्यते) तथा खधातुत्रेपम्यनिमित्तना ये विकारसङ्घ वहवः शरीरे | 
न ते प्यक पित्तकफानिलेभ्य आगन्तवस्ते त ततो विलिष् इति। आगन्त 
तदात्वे तु व्यथापृष्वेः केक्टो भूवा पशान्निजेदौषेरनुवध्यते, कश स यः एव्व 
कवलो भवत्यागन्तुरिति चेदुच्यते. वददुःखपेवर पृच्छ श्रारौरं वा मानसं 
वाभिद्ातामिचारादिना पृच्व शरीरे पान्मनसि जायतं त्वाधिभौतिक,. मदुक्तं 
मृशते पागभिरितं तददुःखमयोगा व्याधय इति। तचे दुःखं तरिव्रिधम्‌ 
आध्यातस्मिकमाधिभोतिकमाधिदिविक्रमिति। तत्‌ तु सप्मविधे व्याधात्रुप 
निपततीर्यादुप्रततवा संत्रातमर्रत्त य अगन्तयां दट्यलस्य वल्वद्रिग्रहस्तिपि 
द्विविधाः रस्प्रकरेता व्याच्करूचाश्च। त पवराधिमातिका इृन्युक्तम्‌) ततर 
निपतितं दुःलमाधिभातिकपयिति। अत पवाक्तं स्वयं वि्छगे दु-खमव इति 
तदुत्तरकाल निजंदोपरनुवध्यते न यानाद्यात्पकरमिन्यमिपायणोक्तमागन्तवरत 
तु ततो विशिष्ठ टति। जघ्र दुःखवच्छारीरेऽपि यत्‌ दुःखमाध्या्पकरुप 
निपतति. तदत्र ्ाधिरतदाधारमूर्कारणं दोपा{दिकपिति चत्‌ सस्यं, सस्वेपां 
प्राणिनामात्मा ददि निहितः स एव पुरुप एततूस्थटपुरुषरूपण जायत तम 
शुक्रशलोणितरसाः किमाधारभूना हतव उत सपवाविहततरः ? अरमा द्यपि्धुपः 
मनःलरीरसंयोगात्‌ त्‌ विरिष्टन्वेनोपलभ्यत। यतस्तु पञ्चपरहाभूतशरीरिसमतरायः 
पुस्पस्तदत्‌ सच्वत्रागारारव्यावद)पटृप्यदुःखत्रएदायात्पमकवात्‌ दोषा दुप्याश्च 
गुणकम्पाश्रयाः समद्रायिहतव टृष्यन्त, त हि पिकरृतिपापन्नाः स्थानिव 
धरया दुप्यकलिपं प्राप्य समोगद्िशेषं तैन गवा दुःखखविद्पयुपनिपातयन्त 
पतान्य्व सप्त ारणान) यद्क्त रक्त टसीक्ा त्व, मांस दृप्यं दाया्रया मखाः । चिसरपाणां 
समुः्पत्ता विन याः सष्ठ श्रावः दहि, तथात्र कष्टं चिरक्रियः स्थिरै जन्यने। विसर्पस्त 
विसरणश्चीरट दति विक्ापः। सन्य तु चिप चाताद्धिभिरकेकश्ोऽपि म वरन्तोव्याद्ुः । 


छम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २६२१ 


तद्विलिष्ापरापृव्यस्वक्पा ज्वरातिमारादिरू्पेम परिणम्मरन्त, यथा म्रजल- 
वादुकादयो परादिरूपेग | तेषां निदरणादिनास्पोभवरेऽस्पाकरतिवरो व्याधिः 
स्यात्‌ ततोऽपि संशमनादिना प्रकोपञ्चपरनस्वश्यानगमनात्‌ निश्चेष्टसपवायि- 
कारणगुणविरेपततं योगरूपसम्भापिना शद विनाशः । ; यथाल्मञ्चरीरसं योगेन 
जातस्य पृंसः सयव्रायिकारणानामान्पश्चरी राणां संयोगभङ्गाद तिमृष्युमु क्तिः 
उच्यतं मूक्ष्पशरीरिशृक्रशो णताहाररससंयोगात्‌ स्थलः पुमान जायते 
तच्छक्रशोणितरसनस्य स्थृलश्षरीरस्य लद्वनरोगशोक्रादिवमनविरेचना- 
दिभिः समवायिकारणद्यारोरभावाणामल्पचात्‌ कृरशल् मृक्ष्मशरोरिस्थूल- 
शरीरसंयोगस्य निद्चएसमवायि्छारणस्य गुणविदश्ेपस्य नाशादस्य स्थल- 
पुरुषस्य मृत्युरिति । दंवनरतिय्यगयोनिपशपक्षिमिकादिपुरूषवद्रिशिष्ठो व्याधि 
ञ्वरातिसारक्नोथादिकरः आल्यत्रत्‌ सव्वेत्र दुःखभुपनिपतति। अत एवाह 
ततः कुष्ठानि जायन्ते इत्यादि । तन इति जनिकनतः प्रदतं खत्वपादान्‌ पश्चमी 
नतु निपिचं। नं विखपध्वप्यय सप्रको द्रव्यस्हा दञयत यद्‌ वक्ष्यत रक्त 
ठसका वडः मासं दृष्यं दोषास्त्रयो मलाः। विसपामां समुत्पत्ता विक्षया 

प धातेते इति, तत्र ठसका चीदकधतुरुद्यत तत्‌ कुतोऽनयोः कुष्टविसपंयो 
भदः स्यात्‌ इनि? उच्यते, कुष्ट किखिद्वि्णलिमुजधिरकारिसिरगुणवदलं 
विरोधयस्नपानादिभिनिपपितः दषा दोषाधिरकम्मस्वभावाः स्थिरवग्ण 
पापना दप्यान- दुपयिस्ा अप्रयटर्कपित्ततया जनयन्ति। विसपन्तु खव- 
णम्खकरण्गदरभ्यन्यरा¶-पाटड्वशुक्तवुरासावोरादिमिः विक्ाशियणर स्थिर 
गुणवहरनि पेवितेद्‌ दोषा जाशुप्रसारस्वभाता अस्थिरेवगुणमापनना दृष्यान्‌ 
द्‌पयिता परवररक्तपित्तात्मकतया जनयन्ति, विप्रर्पे णपपि कम्पणाश्च 
कुष्ठेहैनृखं सव्यत्र॑त्रास्ति विस्रकतु वन्न प्रतिनियतं द्यते इति भेदः। केचित्‌ 
त॒ पृथकत्रयस्विमिहवैको विसपां दरन्दरजास््य दृति वक््यपाणव्रचनमुषन्यस्य 
एकादिदोपजो विसपेः कष्टं सव्वं चरिदोपजमेवेति मेदमादरस्तन्न तद्र चनाद्धात्‌ 
पतम्‌ स च सप्तविधो दोषेविजेयः सप्तधातु इ्यद्धवचनन सर्व्वा 
विसर्पाणां सप्रषातुकचवचनादुस्वणदोषण तु कुष्ठवत्‌ वातिकादिन्यप- 
दशात्‌ ।३ 


इतत ---पपधक तयः विभिरचैको विसर्पा दरन्द्रजाखयः' इति वचनाद्‌वर्मयन्ति । ल्िदो यत्वं 
विक्षपैणान्नेकदोपजङ्ष्टवत्‌ । एकदोपतादिञ्यपदे शस्ततोच्यते ॥ ३ ॥ 


२६३२ चरक-संहिता । ` कुषटचिं्िर्न्मिशच 
ततः कुय्टानि जायन्तै सप्त चेकादशेष च । 
न चकदोपजं किचित्‌ कुष्टं समुपलभ्यते ॥ ए ॥ 
स्परशाज्ञत्रमतिस्वेदो न वा केवर्येमुत्नतिः । 
कोटानां लोमहषश्च कण्डृस्तोदः श्रमः क्रमः ॥ 
व्रणानामधिकं शलं शीघ्ोयत्तिरिचरस्थितिः । 
सु्षलमङ्कदाहश्च कुष्टलक्तणम्रजम्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रत ऊद्धंमष्टादशानां कुम्टानां कपालोडम्बरमरडलष्य- 
जिह-पुरडरःक-सिध्मकाकणककुष्टचम्मास्यकिरिमषिपादिका - 


गङ्गाधरः - द्रव्यमुक्तवा लिङ्गमाह - सप्र चैकादठोव चति | अष्टादरीव लितिम 
कृला पदभेदादिदं लपितं महाकुष्टानि सप्ते धुद्रकुप्टन्येकादननेवेति । एपाप्रुलण- 
दोपभेेन च सद्वा निदानस्थाने एृचचेषुक्ता तेन नात्रोक्ता। सस्पराप्िटि संख्या 
विधा च सस्पाश्निश्च विज्लानटिद्गं भवतीति संरुयापि टिङ्गमत्र वोध्यम्‌ । सं्व्वषीं 
त्रिदोपजन्वं दलेयति- न वचैकदोपजमिदयादि। मुश्रूत हि सब्ाणि कष्ठानि 
सातानि सपित्तानि सश्टेष्माणि सक्रिपीणि च मवन्व्युत्खन्नतस्तु दोग्रहण 
पमिभवादिति।४॥ 

गङ्गाधरः- पृव्वरूपमाह- स्पश्चाज्ञवमि्यादि । स्पक्षा्ततयं सचि सापः 
स्पशक्ञानरहितचमित्यथः । अत्िस्वेदोन वा स्वेद इति विकल्येनातिस्वैदः। 
बरेवण्यं द्ररीरस्य। कोठानामुन्नतिः। एवमवस्थापन्नशरीरस्य गात्रे यदि 
थिर व्रणः स्यात्‌ तदा त्रणानां यद्रपठम्व एवं तच्छलानां तद्र पशुादभिक 
शट स्यात्‌ । एवं तत्र गात्रे व्रणानां शीघ्रोत्पत्निः स्याद्‌ रोहणश्च चिरेणैव स्याद 
रक्तपित्तातिदष्दहवादिति चिरख्ितिभवति। सुप्रवमहे अङ्पदशानापक्रियत्वं 

द्चेति। कुष्टस्याग्रनसक्षणं पूव्वेरूपम्‌ ॥ ५॥ 


चक्रपाणिः. सप्त चति विक्ोपविच्छद्पाटेन सप्तानां कुष्टानां महाकुष्टव्वभू प्कादश्षानाध्च 
8द्रकृष्टन्व व्राघयत्ति । निदाने नं विहितानामपि क्ष द्रकुष्टानामिह चिकफित्सायं विधानम्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः ` - स्परोत्यादि पूर्वरूपं, न वा स्वेद दति सश्वन्धः, भतिस्वेदास्वेदौ तु स्वेदवहश्रोतो- 
ऽवरोधानवरो घङ्ता ज यौ । श्रीश्नोःपत्तिध्िरेस्थितिश् चणानमिष ॥५॥ 


७ भध्यायः } चिकित्तितस्थानम्‌ । २६३६५ 


लसकदघर चम्मदलयामापिर्फोटशतार्विंचच्चिकानां लक्तणा- 
न्युपदेचयामः ॥ ६ ॥ 
कृष्णारुणकपालाभं यद्‌ सलं परुषं तनु । 
कपालं तोदबहूलं तत्‌ कुष्टं विषमं स्पृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
रुगृदाहरागकण्डुभिः परीतं लोमपिञ्जरम्‌ । 
उड्म्बरफलाभासं कृष्टमोडम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 
श्वेतं रक्तं स्थिरं सत्यानं लिग्धमुत्सन्नमरुडलम्‌ । 
कृच्छमरयोन्यसंसक्तं कुष्टं मण्डलमुच्यते ॥ & ॥ 
गङ्गाधरः -अत ऊद्ध पिलादि -अष्ादञानां क्रमेण नामानि कपारेत्या- 
दीनि॥ 
गङ्गाधरः --तत्राद्‌। सप्रपहाङकष्टजक्षणान्याह - कृष्मारणेत्यादि । क्ष्ण 
कपालत्रणेमरुणकपाटवरण वा. कपाटं भप्रखपरखष्टं, रुक्षं निस्नद, पर्प 
खरस्पञ, तनु अ्रनं. तोद्‌व्दुटं, कपाटं नाम महाङ्कप्ठम्‌ । तत्‌ विपमम्र्‌ असम 
रूपं स्मृतम्‌ । कष्टमिदं द्विविधं --वाताधिकरतरं पिचाधिकतरश्च। तत्र वाताधिक 
तरपरुणाधिकस्वल्पकृष्णवणकपाद्टवण, पित्ताधिकतरं स्वस्पारुणकृष्णप्रणं 
कषाटवणेपित्युभयमेव कृष्णारुगकपारखाम पिद्यनन अधिक्रतरवाताद्‌ भवति 
तन्निदानस्थने पोक्तम्‌। सुश्रुते च वातेनारुणाभानि तनूनि विसर्पीणि 
दभेदसखयापधुक्तान्यरुणानि इत्यरुणं नाम परिखा पित्तेन कृष्णकपाच्चवण 
फपाखं नाप पठितं, यथा कृष्णक्रपाटप्रकाशानि कपाल्कुष्टानीति ॥ ७॥ 
गृणधरः - सुगदाहैर्यादि । खोमपिञ्नरं कोपमिः पञ्जरं कपिरुरोमभि 
रित्यथेः। उडम्बरफलामासं स्पष्ट । ष्ठपिदमौदम्बरं नाम॒ निदानस्थाने 
पि्ेऽधिकतरे भवतीति भोक्तम्‌। सुश्रते च पित्तेन पङोडम्बरफलदरति 
वणान्योडम्धराणीति ।॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः- उेतं रक्तपित्यादि। स्वेतं रक्तं पुण्टरीकपुष्पपत्रवत्‌ शवेतं रक्तं 
स्थिरमचलं कठिनं स्त्यानं धनम्‌ उत्सन्नपण्डलमुचपण्डल्ाकरारं कच्छ 7 । 
साध्यम अन्योन्यसंसक्तमेकमपरेण सम्मिटितमिति कुष्ठं मण्डलमुच्यते, निदान 


शक्रषाणिः- कपालः सर्परश्कटः । विषमं दुथिकिःशयम्‌ ।! रोमपिञरमिसि कपिखन्‌ । 


२६३४ चरक-संहिता ।  क्टचिकिस्सितम्‌ 


ककशं रक्तपय्यन्तमन्तःश्यावं सवेदनम्‌ । 
यटणष्यजिहासंस्थानस्रष्यजिह्' तद्टच्यतै ॥ १० ॥ 
सश्वेतं रक्तपय्यन्तं पुर्डरीकदलोपमम्‌ । 
सोत्सेधञ् सगगञ पुरडगीकं नदुच्यतै ॥ ११ ॥ 


स्थान शृटेष्पण्यधिक्रतरे पोक्तम्‌ । गुधरते स्येतत्‌ कुष्टं पौण्डरीक नाम पठितं 
यथा द्टेष्पणा पुण्ड गकपत्रपरकाशानि पाण्टरीकाणि तंपाप्ुन्सन्नना परिपण्डलता 
कण्ड्चिरोत्थानवज्सति लिङ्गानीति ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः - ककंदापित्यादि। गोनिद्वाव्त्‌ खरस्पल्न रक्तपय्यन्तपन्तं रक्त 
वणमन्तःश्यावं॑म्यभागे दयाववरणं सवेदनम्‌ ऋप्यनिद्रासंस्थानम्‌ ऋष्यो 
नीलाण्डो हग्णिस्तस्य जिहाकारं कुष्ठमृप्यजिहम्‌ इदश्च द्विविधं बात- 
पित्तोत्तरं पित्तोत्तरश्च । तत्र वातपित्ताधिकतरमिद्‌ं निदानस्थन व्याख्यातम्‌ 


चोषपरिदाहधूमायनानि क्षिपोस्यानमपाक्म॑दिवानि क्रिमिजेन्म चति लिङ्गा 
नीति पठितम्‌ । १०॥ 

गङ्गाधरः--सध्चेतमित्यादि। सश्चेतं रक्तपय्यन्तमन्ते शवेतरक्छवण्यं मध्ये 
सरागज्चंति ईषत्‌. रहितमिति। पुण्डरीकदलोपम पञ्मदुष्पदलाकारं 
सोत्सधमुन्नतं सरागञ्चेति व्याख्यातम्‌ । सदाहञ्चेति पाठान्तरे इईपदां 
पित्तकफोत्थवात्‌। इदश्च पुण्डरीकं द्विविधं पिद्कफाधिकतरं कफाधिकतरश्च 
तयोराद्मस्पिस्तन्त्रे निद्ानस्थान चात्र च खिखितं, कफोत्तरन्तु सुश्रत 
दटेष्पणा पुण्डरोकपत्रपकारानि पाण्डरीकाणि तेषायुत्सन्नता परिपण्डलता 
कृण्डधिरोत्थानत्वञ्चेति। एतेटक्षणस्तुस्यतान्पण्डदलस्यव नाम पाण्डरौकम्‌ | 
अस्य तु पुष्टरीकस्य वहुवहलरक्तपूयरसीकादिलक्षणभेदादस्य नामन पौण्डरीक 
सुश्रुत ॥ ११ ॥ 


उत्सक्नमण्डरमिप्युद्रतमण्डलम्‌ 1 कप्यो नीखाग्डो हरिणः, करप्यजिहासं स्थानमिति 


तज्िह्धाकारम्‌ । प्रायश्चारसीत्युरसि बाहुल्येन भवति देष्मग्रधानत्वात्‌, कदाचिद्न्यत्रापि 


७म भभ्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३५ 
श्वेतं ताश्न' तनु च यड्‌ रजो धृष्टं विमुख ति । 
अलावूपुष्पवणंच तत्‌ सिष्मं भूयसोरसि ॥ १२ ॥ 
यत्‌ काक णएन्तिकावणमपाकं तीत्रवेदनम्‌ । 
प्रिदोषलिङ्गं तत्‌ कृष्टं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३ ॥ 

इति सप्र मदाङ्रषएटानि । 


गङ्गाधरः वेत ताम्रमित्यादि। तनु चायनं घ्रष्टं रजोरूपं चम्प पश्चति। 
के चिदलावृपुष्पवत्‌ शवेतवणश्च भूयसा भरायणोरसि उद देहे च भवति, तत्‌ सिध्य 
नाम महाङ्कष्टम्‌ । भूयसाग्रहणे कविद्मेदेहऽपि मवति । ननु श्रुत 
षद्रकृष्टेषु सिध्म परितं कम्ट्न्वितं स्वेनमपाक्रि सिध्प विदात्‌ ततरु पायश्च 
उद्‌ दह" इति, कथमत्र महाकुष्टे प्वति चेत्‌ सल्यम्‌ । निदानस्थानऽधिक्रतरयो 
खेप्पमारूतयोः सिभ्मत्युक्तं तत्र कफमार्ताधिकरतरं तास्र्रणनृत्‌ किञ्चिच्छत- 
पििततास्रत्रण वहुतरं स्थान स्थान भवति, अ्पपूयादिपच तनुं च षष्टं रजौ 
पुखत्यतदकविधं, तेच कफापिक्य अपरस्वारावपृषप्पवत्‌ दवेतप्रपाकि कडयुत्‌- 
मरदाट तनुं च रजो घरष्टं पुश्चति तत्‌ प्रायण वक्षसि वीद्ध्‌ दह वा भव्रति। 
द्रिविधमतत्‌ त्वग्रक्तादिगतमवमाद महाकुष्टमस्पिंस्तन्त्रे पितं तत्‌ कफोत्तर 
मिति मसा सश्रतंक्षद्रङकष् प।ठतं त्रदपात्राधिततनानत्रगादुसखादिति || १२॥। 

गङ्गाधरः -यत्‌ काकस्याद्ि। काकणन्तिका गुञ्ञाफरं तद्रण मध्यञ्तीव 
कृष्णमन्ते चातीवरक्तं मध्य रक्तं मन्तं कृष्णं वा त्रिदोपलिङ्गपिति। सव्वङकुष्ठानां 
त्रिदोपजत्वेऽप्यकद्रु्रर्णन्यवच्छदाय त्िदोपटिङ्गमि्युक्तम्‌। दृदश्च द्विकं 
त्रिदोषोल्वणमेकं यदिद निदानस्थान पितं काकमगर्स्निकारणान्याद्‌। पश्चात्‌ 
रव्वेकुष्ठसमन्वितानि पापीयसां सव्वङुष्ट लिङ्गसम्भवनानकवणानि काक 
णकानोति विद्यादियुक्तम्‌। सुश्रत तु पित्तेन काकणन्तिकाफलसदगान्यतीव- 
रक्तकृष्णानि काकणकानि, तपामधप्योपचोपपरिदाहधृमायनानि क्षिपरोत्थानः 
पाकभदित्वानि क्रिंमिजन्पं चति लिङ्गानि। तत्राद्विलमषटतच्ं पष्टरौीकः काकः 
णकश्चासाध्यमिल्युक्तम्‌ । ततादिवटपद्रता य शृक्र्ोणितदोपान्वयाः कष्टाः - 


भवत्तीति भावः। काक्रणन्तिका गुञ्धा। कुष्त्वेनव लिदोपलिद्धत्वे सिद्धे पुनस्तद्वचनं प्रवल 
किदाषरिङ्व्वोपदशषना्थम्‌ ॥ ६ --१२ ॥ 


९६३६ चरकसंहिता । ( क्िक्ग्छिदम्‌ 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मस्स्यशकलोपमम्‌ । 
तदेकङकष्ट' चम्मांख्यं बहुलं हस्तिचम्मवत्‌ ॥ 
श्यावं कि ए.खरस्पश परुषं किरिमं स्मृतम्‌ । 
वेपादिकं पाणिपाद -स्फ़टनं तीन्रवेदनम्‌ ॥ 


प्रभृतयस्तऽपि द्विधा, मातृजः पित्रजाल््चंति। इति सप्र मदाङ्कष्ठानि। महच्छञ्वेषां 
क्षिप्रप्ुत्तरोत्तरधात्ववगाहनवहुवहुटदोपजत्वक्रि याभू फह्त्वयो गिखमिति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः-अत ऊद कषुद्रङुष्डानि वक्ष्यन्ते -अस्वेदनपित्यादि । महवास्तु 
पहास्थानं, मरस्यञ्करोपमं पर्स्यखन्ड षज; तदकङुष्ठ नाम क्ष द्रङ्कष्टम्‌ । बात 
कफा(वधिकपेतत्‌। सुश्रत च कृष्णारुणं यन भवेच्छरीरं ठदेककुष्ठं प्रदन्त्य: 
साध्यम्‌ इति। तथा अरः ससिध्पं रकसा महच यचंककुष्टं कफजान्यमूनीति, 
पुनःकफजनत्वञुक्तमककुष्टस्य ; तदत्र वक्ष्यमाणे चम्पार्येक्रकुष्टश्चं किटिमं 
सविपादिकम्‌। कुष्टस्चाटसक जयं धाया वातक्रफाधिकपित्यत्र भायोग्रहणात्‌ 
फेवलकृष्णारुणररीरत्वे कफाथिकवपरर द पहावास्लादिटक्षण बात कफा धिक 
पित नाचास्पेयोविरोधः। चम्पारूपन्तु वहु हस्तिचस्पवदिति हस्तिचम्प- 
वद्वहटं घनं तस्माच तथा यत्‌ तचस्नाख्यं कुष्ठं क्रमे । इदश्चे प्रायो वात- 
कफाधिकमुक्तं तदरक्ष्यपाणम्‌। व्यावपियादि ¦ किणखरस्पञ करिणो रूदूव्रण 
स्थानवत्‌ परव' रुक्षम्‌ । किटिमसिदं बातक्रफा धिक वक्ष्यते । सुश्रत तु यत्‌ सावि 
एतं घनपुग्रकष्ड सस्निग्धक्रष्णं किटिमं वदन्तीति, रेषाणि पित्तप्रभवाणि 
विद्यादिव्युक्तरस्य पित्ताधिकत्यं न विरुध्यत वक्ष्यमाण पायोग्रहणात्‌ | यत्‌ 
किटिममेवंसावस्निग्धकृष्णादिलक्षणं स्यात्‌ तत्‌ पित्तोल्वणमेव स्यात्‌ ; पाक्रो हि 
न पित्तं विना स्यादिति। वेपादिकमिति विपादिका खाधिकस्बण्‌। पाणिपाद्‌- 
फटनम्‌ पाणो पदे च विदारणं तीत्रवेदनश्च। इदं प्रायो वातकफाधिक्त 
वक्ष्यत । सुश्रत तु पदगता विचचिका विपादिका नाम पठिता विचच्चिका 
मेद एवन चयं विपादिका पटिता। ङष्ठानामपरिसह्न ्यविधलादपराणिच 


च्कपाणिः --महावास्तच्विवि मदास्थानं, मव्खल्लकरापममिति मरस्यत्व सदश, किणवन्‌ 
खरस्पर्शो यस्य तत्‌ किगसखरस्पक्नम्‌ । किणो बणस्थानम्‌ ॥ १४ ॥ 


+ "्रस्स्छखण्डसदश्चम्‌' इति सिपिप्रमादः, मच्छयरारकसदरामिति पस्नीयम्‌ । शतकरक्राम्डश्य 
खण्डं शरार्कन्चेति द्विविधोऽथा टरयते । 


म ध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३९७ 
कृणड़मद्धिः सरागश्च गरडरलसकं विदुः । 
सकणडुरागपिडकं दद्र मण्डलम्‌ दतम्‌ ॥ 
रक्तं संश॒लं कण्डुमत्‌ सस्फोटं यदु ठस्त्यपि । 
तचचचम्मेदलमाख्यातं संस्पशंसहम्‌च्यत ॥ 
पामा शवेतारु एश्यावाः कण्डुरः पिडका शम्‌ । 
स्फोटाः श्यावारुणाभासा विस्फोटाः स्युस्तनुत्रचः ॥ 


च पठितानि यान्यत्र नोक्तानि परिसप-विसप-वकसेति। कष्डमद्धिरित्यादि। 
गष्डत्र ष्दरोयकदस्पाल्पत्रणक्चोयेरटसकं नाम क्षद्रकुष्टम्‌। इृदश्च भायां 
वातकफापिकं वक्ष्यते। सुश्रत त॒ स्थलारुष्क नाम परितं तुरयरक्षण- 
लात्‌। तद यथा। स्थूलानि सन्िप््रतिदारुणानि स्थृखारसुपि स्यु 
कठिनान्यरू पीति | तत्रेतत्‌ कफ़नप्रुक्तम््‌। ततायममिसन्धिः। यन्‌ कण्डूयत 
सरागस्वस्पगण्टरूपं तदरसं वातकफायिक. यत्‌ तु सन्धिस्थान 
दारुणस्थरूलगण्डरूपं तत्‌ कफाधिकं स्पृटारुष्कं नाम सश्र तेनोक्तमिति न 
व्रिरोधः। सकन्डरागेन्यादि दद्रलक्षणम्‌। ननु मृश्रते महाक्रुष्टं दद्रकुष्ठ 
परुक्तपत्र तु क्षुद्रकृष्ठेषु पाठः कथं संगच्छत? उच्यते,--गुध्रतं इरेप्पणां 
अवस पुष्पव्रणनि ताम्राणि वा विसर्पाणि पिड्कावन्ति च दद्रकुष्ठानि, तेषाप्‌ 
उत्सन्नता परिपण्डलता कष्ड्धिरोत्यानञ्वति चिङ्गानीत्यवं यर ददरङुष्ठपुक्तं 
तदेव महाकणषदवान्महाकुष्ट पक्तप्र्‌। अव्रोक्तन्तु नातिकषएवात्‌ क्षद्रकुष्ठभुक्त- 
पिति न विरोधः कृष्ानापपरिसद्ध य[विधात्‌। रक्तमिस्यादि । दख्ति 
विदीय्यते। चम्पदलमिदं कुष्टं पित्तदरेष्माधिक्रम्‌। सश्रतं शेषाणि पित्त 
प्रभव्राणीद्युक्तेः पित्तजयुक्तं “शस्थुयन कण्ट्व्यथनाषचोपषास्तटेपु तचम्पदटं 
वदन्ति" इति। करतले कम्ड़ादिषद्‌ यचम्मवद्‌(रणं तत्‌ पित्तध, यत्‌ 

संस्यशांसहशुटसस्फोटकण्डमचम्मविदलनं तत्‌ पित्तदशप्माधिकमिति न 
विरोधः। पामत्यादि। उवतारुणश्याववणां पिडका कण्डरा भरञश्ञमत्यथ 
सा प्रापा। एतच्च कुष्टं पिचरटेष्पाधिक्र वक्ष्यते! मृश्रुतं शेपाणि पित्त 
पमवाणीतुत्तया। सास्रावकण्डूपरिद्राहवबद्धिः पापाणकामिः पिट्‌काभिर्क्ता 
हृति । अस्या एकावस्थान्वरं कच्छनापोक्ता। स्फोटः सदाहंरति सव करः: 
स्फिक्पाणिपादपभवे निरूप्येति । त्न बरहुसात्रा पामा पित्ताधिका. अस्पश्ावा 


९२२ 


२६३८ चरक-सं हिता । [ ष्ठचिक्िरिसतप 


रक्तं श्यावं सदाहात्ति शतारः स्थाद्‌ वहूत्रणम्‌ । 
सकरदुपिडकाश्यावा वहात विचच्विका ॥ १४ ॥ 
दत्यकादश ्ुद्रङ्ष्ठानि । 
वातैऽधिकतरे कुष्टं कापालं मण्डलं कप । 
पत्त त्वोडुम्बरं विद्यात्‌ काकणन्तु च्रिदोषजम्‌ ॥ १५ ॥ 
वातपित्ते श्लेष्मपित्त वातदलेप्मण चाधिके । 
ऋ्याजह्व' पुरटराकं सिष्मकुप्टय जायतै ॥ १६] 
पित्तकफाधिकति न विरोधः| स्फोटा इत्मादि। ततुवस्यावासुणस्फोरो 
विस्फोटः। कुष्ट मिदर्माप पित्तरटेष्माधिकरम्‌। सुभुते नायप्रुक्त एषोऽपि 
पित्तकफाधिक्य वक्ष्यत । रक्तं उयावमित्यादि । सदाहाति रक्तश्याघवण वेहूव्रणं 
तारः, दुष्ठमिदश्च पित्तकफाधिकर वक्ष्यत | मुध्रून नदं पठितम्‌ । महाङ्कुष्ठ- 
 विसपपरिसपवकसेति चारि चान्यानि पटित्वेकाद्च क्षद्रङकष्यानि 
व्याख्यातानि । तद यथा । वकाचमदसखपनाङ्गसादाः इष्टं मटत्पव्वेधुत भवन्ति । 
परिसपव्रत्‌ सपति सव्यतो यसन्वग्रक्तमांसान्ययिभूय शौघ्रम्‌। मूच्छोरिदा- 
हारतितोदपाकान एवा विस्पः स स्वरे विकारः शनः शरीरे पिटका 
सघव्रन्त्यः सपन्ति यास्तं परिसपेषाहः। फष्डन्विता या पिडका शरीरे 
संखावहाना वकूसोस्यत सेवि । वान्यदनैक्तान्यपि न विर्ध्यन्ते। निदानस्थाने 
हप्र्त सप्विधमण्रदश्विधपमपरिसद्भय यविधर््चति। सकण्टिस्यादि) विच 
[स्वका कफप्राया | विचस्विकति व््यतं। सुश्रत बपाणि पित्तपम्वाणीलयक्तया 
पित्तजा विर्चाच्चक्रा कया। गज्या्जतकष्टत्तिरुनः सुरक्षा भवन्ति गातेषु 
विचाच्चकायाम्‌ | कण्ट्मती द्रादिरुजोपपन्ना पादिका पादगदेयमेमेति । 
भस्पच्चावातकष्टत्तिरुजान्वित गा जमती विचस्चिक्रा पत्तन सस्ावा सकष्ड 
व्याक्पद्कारूपा तु विचन्चिक रटप्पघार्याति न विरोधः| ४४। 
गङ्गाधरः--अषएरादल दुष्टरक्षणान्युक्तया याश्रयदोषमाह- वातऽधिकतरे 
इत्याद । स्पष्टाय्म्‌ | १८५॥ 
गङ्गाधरः वातपित्ते इत्यादि| यथाक्रमं बातपित्तेऽधिकतरे ऋष्यनिषम्‌, 
दटष्मरापत्ते एण्टराकम्‌, वातदरलप्पाणि सिभमकुष्टम्‌ ।। १६ ॥ 


चक्रपाणिः चिक्रिःसाथ वाताद्याधिक्यं कुध्टष्वाह ~ वात इन्यादि । उण्यजिह्वादिषु वात- 
पित्ताधिक््यादि यथासंख्यं ज्यम्‌ ॥ 4 ५। १६॥ 


७म ध्यायः ] वचिकित्सितस्थानम्‌ | १६३६ 


चम्मांख्यमेककुप्टञ्च किटिमं सविपादिकम्‌ , 
कुष्टथालसकं ज्ञ यं पायो वातकपाधिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
पामा शतारुविस्फोटः दपर ्म्मदलं तथा । 
पित्तर्लेष्माधिकं प्रायः कफप्राया विचच्चिका ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः चम्पाख्यादिकानि पञ्च वातकफाचिकानि ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः -पामादीनि प्च पित्तकफाधिकानि। विचस्विका कफाधिका। 
परायोग्रहणादन्यथापि सर्व्वाणि भवन्तीति । ननु गुश्रुते धातुगतदोपजकुष्ठानि 
पठ्यन्ते, तानि कथमत्र न दृश्यन्ते ; तद यथा। भव्न्ति चात्र। यथावन 
स्पतिजातः पराप्यं काटपकपणम्‌। अन्तभू मि व्िगाहेत मूच षटि्ि्रिद्धितेः। 
एवं कुष्ठं समुत्पन्नं तनि काट्पकपतः। क्रमेण धातून्‌ व्याग्रोति नरस्या- 
प्रतिकारिणः। स्पलहानिः स्वेदनखमीपत्कष्ट्रध् जायते| वेवण्य सक्षमावश् 
कुष्ठे वचि समाधित। चकस्वापो रोमहपश्च स्वेदस्यातिप्रवत्तनम्‌ । कण्ड्‌ 
विपूयकरचेवं कुष्ठ शणितसं धित | बाहुस्यं वक्तशोपश्च काकटय पिदृ कोहमः। 
तोदः स्फोटः स्थिरवश्च कुष्ठे पाससमाध्रित। दागन्ध्यमुपदरहेश्च पूयोऽथ 
क्रिमयस्तथा | गत्राणां मेदनश्चापि कृष्टे मेद्‌ःसपाधिते। नासमिद्गोऽक्षिरागश्च 
षतं च क्रिमिसम्भवः। भवत्‌ स्वरोपघातश् अस्िपज्सधाधिते। कप्य 
गतिक्षयोऽङ्गानां सम्भेदः प्षतस्पणम््‌ | शुक्रस्थानगतं लङ्गं पागुक्तानि 
तथेव च। सखीपु"सयोः ङुष्टदोपाद्‌ दृष्शो णितगृक्रयोः । यदपत्यं तयोजातं 
शयं तदपि कुष्ठितम्‌। कुष्टमारमवतः साध्यं वग्रक्तपिरिताश्रितम्‌। मेदोगतं 
वैद याप्यमसाध्यमत उत्तरमिति ? उच्यते. निदानस्थाने साध्यानामपि 
उपेक््यमाणानामित्यादि साधारण्यन पोक्तं तत्‌ तु सच्वपित्यं व्यास्ययमिति 
व्रह्मस्रीसज्ननवध-परस्वहरणादिभिः। कम्पभिः पापरोगस्य पराहुः ष्टस्य 
सम्भवम्‌ । स्रियते यदि कुष्टेन पुनजातोऽपि गच्छति। नातः कष्टतरो 
रोगो यथा कुष्टं परकीततितम्‌। आहाराचारयोः प्रोक्तामास्थाय पहतीं क्रियाम्‌ । 
ओषधीनां विशिष्टानां तपसश्च निपेवगात्‌। यस्तेन मुच्यते नन्तः स पुण्यां 
गतिमाप्नुयात्‌ । प्रसङ्गाद्‌ गत्रसंस्पशानिश्वासात्‌ सहमोजनात्‌। सदेशचय्या- 
सनच्ापि वलमास्यानुटेपनात्‌। कुष्ठं उ्वरश्रच शोप नत्रामिष्यन्द 
एव च! ओंपसगिकरोगाथ संक्रापन्ति नरान्नरमिति। एतत्‌ सव्व वाच्यम्‌ | 
इति ॥ १८ ॥ 


२६४० , चरक-संहिता । व 
सञ्व व्रिदोषजं कुष्टं दोषा णाच बलाबलपर्‌ । 
"स "र, € # त (र । 
यथास्वलेच्तणवेद्धा दुष्टानां क्ियतै [क्रिया ॥ 
दोषस्य यस्य पश्येत्‌ कुष्टषु विशेषलिङ्गमु्रिक्तम्‌ । 
तस्येव शमं कुय्यांत्‌ ततः परञथानुचन्ध्यस्य ॥ १६ ॥ 
_ + पेद = मपविरो ध | 
कुष्टविशेषदोषा दोषविशेषंः पुनः छुष्टानि । 
ज्ञायन्ते तै हतं # हतुस्तांश्व प्रकाशयति ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः- निदानं टिङ्गमाश्रयश्च कुष्टानायुक्तवा प्रशमनं विवक्षरादो 
परीक्ष्यमाह-- सर्व्वं चिदोपजमित्यादि। सव्वं कुष्ठं त्रिदोषजम्‌ । तत्र दोषाणां 
वलाबट यथास्व: स्वमनतिक्रम्याथात्‌ स्वः स्वेरक्षणेः बद्धा कुष्ठानां क्रिया 
चिकित्सा क्रियते। ननु दोषाणां वरखावटं बुद्धा कीदशी क्रिया काय्येत्यत 
आह--डोपस्यत्यादि । कुष्ठेषु यस्य दोषस्य उद्रिक्तं प्रबलं यद्िङ्गविशेषं पश्येत्‌, 
तस्टेव दोषस्य वलव्र्रादाद। शमं र्यात्‌, ततः परमनुबन्ध्यस्यापरधानस्य 
दोषस्य शमं कुम्यांदिति\} १९ ॥ 
गह्ाधरः- ननु कैः कं ज्ञातव्या इत्यत आह _ कुष्टेत्यादि। कुष्ठ विशेषं 
अत्रैवोपदिष्टेवातेन कापाटमित्यादिदोपविेपोपदेशपूव्येककापालादिभिदोषा 
वातादयो ज्ञायन्ते) पुनदोषविशेषेण वातादिना कृष्णारुणादिकम्पेकृना 
कुष्ठानि जायन्त दोषविशेपा हेतुः प्रकाशयन्ति यादशरुक्षश्ीतादि 
न= ७ = ५ ५ ध १ (` 
हेतुसेवनेदुषएा हि दोपविशेम भवन्ति तादसरक्षादिखिङ्गानि कुव्न्तीति। 
एवं हेतुश्च रत्नादिधम्परां कटादिस्तान्‌ दोपव्रशेपान प्रकाशयति। यो हि 
खक्रपाणिः--उक्तंकदोपनःवादिना कष्टप्वविरोधं दर्शयन्नाह - सर्व्वमित्यादि । लिकोषजव्व 
स्बकुष्टेषु व्यवस्थितमेव । दोपव्ररावस्यविवक्षया चिकित्साथ चा एकदो पजत्वादिष्यपदेश दपि 
भावः| अनुबन्ध्यस्येति अप्रधानस्य ॥ 4५ -१९ ॥ 
क्रपाणिः--सम्प्रति दुनौतस्य कुषटविज्ञेपस्य तथा कुष्टजननकस्य च हेतोः परस्पर विरोधकस्व- 
माह - - कृष्टविन्लेषं रित्यादि । दृटविक्ञेपः कुष्टं ज्ञात्वा, कष्टानि ज्ञायन्ते येकि शेषस्ते कुष्टविक्ञेषणस्सः 
वाताधिक्छोऽयं परत्तिकोऽयमिति कु्टदोपे प्रतिक्षते दोपविक्तेपक्ञानात्‌ विशिष्टानि कष्टानि 
हायन्ते, यथा इदं वातोत्तरं कुष्ट तस्मात्‌ कापारमिदम, पित्ताचिकत्वान्मण्डलमिद्मिस्यादि । 
तथा यः कुष्टप्वपरिश्ातो हेतुः स दोपै्ञयते । यथा कुष्टं वातोत्तरं दद्व वातोत्तरकुष्टजनकानि 


रुश्चविरद्धादानाद्रीनि कारणानि ज्ञायन्ते हेत॒मिश्च दोपविश्नोषकुष्टानि श्तायन्ते ! यस्ादुनेन 


न न ग -थ 


> तहतरिति चक्रश्रतः पाठः| 


्म अध्यायः ] चकित्सितस्थानम्‌ । २६४१ 


गोच्यं शोषस्तोदः शलं सङ्कोचनं तथायासः । 

पाहष्यं खमावो हयः श्यावारुएप्वश्च ॥ 

ष्टेष वातलिङ्ग -------------- 

--------- दाहो रागः परिस्रवः पाकः । 

विस्लो गन्धः क्लेदस्तथाङ्क्पतनओ पित्तक्रतम्‌ ॥ 

श्वैत्यं शत्यं कशः स्थेयं सोत्सेधगोरवस्नेहाः 

कुष्डेष त कफलिङ्कः जन्तभिग्भिभक्षणं क्लेदः ॥ २१ ॥ 

स्वे लिङ्गयक्तं मतिमान्‌ विवञ्जयेदबलम्‌ । 

तृरण।द।हपरोतं शान्ताग्नि जन्तुभिजग्धर्‌ ॥ २२॥ 
दावषविशेषा गूदृखिद्गवान विचेपेण ज्ञ(तु' शक्यत, स खष्धु रक्षक पितश्चेद्‌ रुक्षेण 
सेवितेन प्रकाशितः स्यादन्पेवानयैव्येक्तं स्यादिति। २०॥ | 

गद्भाध्रः- तस्मात्‌ कुष्यसाधरणे वातादिचिङ्गान्याह--रोक्ष्यमिस्यादि । 
शोषः शरीरस्य पुखस्य च । तोदः मूचीद्रेदना। शुं वेदनामातम्‌। 
सहो वनपङ्कस्यादीनाम्‌। पारप्यं काठिन्यम्‌ ! खरमात्रः काकडयम्‌ । हप 
गाज्राणां टोन्नाञ्च। इति ष्टेषु बातखिद्गम्‌। दाह इत्यादिकं कुठ पित्तदरतं 
खिङ्गम्‌। रागो रक्तामत।। परिख परिखवः। पाक इति पचनम्‌, तेन 
क्टेदस्लतिः। विस्रो गन्ध आपगन्धः। क्ठेदश्च पित्तकाम्येः। उवत्यमिर्यादि 
कफलि्गम्‌। इष्टेषु सोत्सेध उच्चवप्र्‌। क्टेदान्तं कफलिद्गवचनम्‌ । 
एतेषां वातादीनामेभिरधिक्तमंलिङ्गेवटं विद्यादरपतपङ्ङ्करबलं दोषं 
व्दात्‌।२१॥ 
गङ्गाधरः तेषाश्च वरावलाभ्यां कष्टस्य गुणमाह--सव्वेरित्यादि । 

जिदोषलिङ्गपव्रलं कुष्ठिनं पतिषान्‌ विवञ्जेयेत्‌। वबखवन्तन्तु म्रत्याख्याय 
प्रतिकय्यादिति भाष्पम्‌। तथा तपादियुक्तं शान्तागिं इष्ठे पतितक्रिमि 
कातो्वरकुष्ठजनकं सेवितं तस्मादस्य वातोत्तरं कापारं कुष्टं भविष्यतीति किंवा कुष्टदरोपयोः 
अन्योन्यगमकस्यं ` तत्कार्य्यं कारणतया परस्परगमकल्वादपपन्नमिति दां यन्नाह तैरिति । तेः कुष्ठः 
काययस््र्हतुमौमदोषः अनुमोयते, देतुश्च दोषरूपस्थानका्यरूपकुष्टविकशेषानवगमयतीस्यथः ॥ २०॥ 


चक्रफामिः-- कुष्टगतदरोपक्ताना्थ' वातादिलिङ्गान्याह -रौक्ष्यमित्यादि । दाहाद्यः पित्तिङ्घानि । 
चिकिस्सानिदक्छप साध्यासाध्यकुष्टान्याह-- सव्वरित्यादि ॥ २१।२२॥ 


२६४२ चरक-संहिता । | कष्टचिकिप्सितमं 
वातकफपरवलं यदु यदेकटोषोस्वणं न तत्‌ करच्ुम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रवलानि त ह्च्छकुष्ठानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिवमनं श्लेप्मोत्तरेषु कुष्टेषु । 
पित्तोत्तरेष मोल्लो रक्तस्य विरेवनश्ाग्रं ॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कुष्टिनां प्रयोक्तव्याः । 
प्रदनमल्पे कृष्टं महति च शस्तं सिराम्यघनम्‌ ॥ 
हृदोषः संशोध्यः कुष्टो वहृशोऽनुरन्तता प्राणान्‌ । 
दोपे द्यतिमत्रहै वायुहन्यादवलमाशु ॥ २४ ॥ 


कुष्ठिन परिवजञ्जयत्‌। यद्‌ यत्‌ कुष्टं वातकरफप्रवलमेकदोपोसणश्च तत्‌ 
कुष्टं न कच्छ, कफपिततरातपित्तप्रयल्मनि यानि कुष्ठानि तानि सव्बाणि 
छरर्छणि | ८२।२३॥ 

गङ्ाधरः-साध्यासाध्यलपृु्तवा क्रभण क्रियाक्रपपाह- वातोत्तरेष्वित्यादि। 
सपिवक्ष्यमाणं सावितं घृतम्‌ । उचेप्परोत्तरेपु कुष्टेषु वपनम्‌, पित्तोत्तरेषु रक्तस्य 
मोक्षो चविरेचनश्। अग्रे इति सव्य योल्यम्‌। वमनव्रिरेवनयोगानाह-- 
वमनः्यादि । कल्पस्थान उक्ता अथादवक््यन्ते य योगाः इष्टदरस्रेन, तें 
कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः। अल्यऽनवगाद््ुष्ठे प्रच्छनं पौचा इति खोके। महति 
भवगादे सिराव्यधम्‌ । बदुदोपः कुष्ठी संजोध्यः। तस्य प्राणान वलादीन्‌ वहुशो 
ऽनुरक्षता भिषजा व्रहुशः स्तीकस्तोक निदरणेन न त्वकद्‌। वहदोप(निहेरणेन 
पञ्चभिः कम्मभिः संशोधनीयः। ऊुनोऽस्य प्राणादौीन रक्षतत्यत आह -- दोषे 
हीत्यादि| हि यस्मात्‌। दोपेऽतिमात्रहूतं वायुः प्रबलो भवति पुर्षश्चाबलः 


चक्रपाणिः - यथाक्रमं चिक्रित्सामाह  वातोत्तरप्विति। अग्रं इति सर्पिरादिषु योज्यम्‌ । 
तेन वातोत्तराद्वेषु सपिंः प्रथमं कत्तय्यम्‌ । तदनु वक्ष्यमाणा चिकित्सा काय्य इति । बहुशः 
इति बढरक्षायं स्तोकस्तोकं दोपनिर्टरणेन पृनःपृनः श्नोध्यः। णक्दा हि मूरिदोपहरणे बरक्नयो 
-महाव्ययः स्यात्‌! अत एवाह. - दोन व्वतिमातरहने द्रत्याद्वि। दोषे इति जातौ एकवचनम्‌ । 
तेन कफपित्तयोरपि ग्रहणम्‌ । किंवा दोप दति एकवश्वननेव पएकदोपस्याप्यिमाच्रहरण वायुः 


७ म अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 
स्नेहस्य पानमिष्ट शुद्धं कोष्ट प्रवाहित रक्तं । 
वायुहि शुद्धकोष्टं कुण्टिनमवलं विशति शीघम्‌ ॥ २५ ॥ 
दोषोत्ङ्किष्टे हृदये वाम्यः कृष्टवु चोद्धु भागेषु । 
कुटजफलमधुकमट नेः सपटोलेनिम्बर सयुक्त: ॥ 
शोतरसः पकरसो मधूनि च मघुकञ्च वमनानि । 
कष्टे चिता दन्ती चरिपरला च विरेचने शस्ताः ॥ 
सावोरतुषोदकमालोडनमासवां च सीध्ूनि । 
शंसन्त्यधोहरा एं यथाविरेकं कमश्चष्टः ॥ २६ ॥ 


स्यात्‌. अवलश्च पुरुषं स खन्ु वायुदन्यादाश । तस्मात्‌ प्राणान्‌ बहुशो रक्षता 
भिषजा वहृदोयः कुष्ठ संरोध्य: ॥ २४॥; 

गङ्गाधरः--यृद्धं कोष्ठे सति रि विधरवरमित्यत आह -स्नदस्येत्यादि। 
शद्रे कोष्ठे सति सक्ते भवाहिते स्नदस्य पानम्‌ । कस्पादिस्यत आह-- 
यरयुहत्यादि । दहि यस्मात्‌ शृद्धकच्टं कुष्टनमवलं बरायुः जौघ्र' विशति 
तस्मद्रात गमनाय शुद्धयनन्तर सनदे पानात्‌ || ८५ 

गङ्गाधरः तत्राद) वमनमह-दोपाल्छ््ि इत्यादि । दोपोत्छिष्ट 
श्ये सति उद्धू भागेषु कुच्छेषु दाम्योऽन्यथा न वामनीयः। कंवाम्य इत्यत 
आह-कुटनस्यादि। कुटजफटाद्‌न परोखान्तान कस्कोकृत्य सीतरसः 
कीतकपायः कराय्यौी वा पकरसः कायकदायः फाय्येः । तत्र निम्बं न कट्की- 
कुय्यात्‌ किन्तु स्वरसं कृवा तत्र दतव्यद्‌ । पूनि क्षद्राणि चक्र दातव्यानि, 
पनुकं यष्ीषधु | विरेवनयोगनदि दुष्य इत्यादि। तरिरेचनमेषजस्य 
गलोडनद्रवमाह -सीवीरेत्यादि । यथाव्रिकविति सम्पगयोगायोगायनुरूप 
ह पश्चामीषएरः। सम्यगयोगादों पेयालद्वनाद्ियो या िपिरुक्तःससख विपि 
श्मः काय्य इत्यथः || २६॥ 


ध ~ फ > भ ०. ~ ह. ठ, ४ 4+ ॥ 

दन्यादिति । स्नेदस्य पानं ज्ञेयम्‌ । अश्युद्धकोष्टस्य व्याःयवरदनं मवति उक्तं हि - ह्ोधदोषे 

` पाशिरतिचद्धते इति । सोधनेन तु निःशेषे दोप कृते सक्पदोषता नास्ति ॥ २३-- २५॥ 
चक्रपाणिः. - कुटजत्याद्विना वमनद्रव्याण्याह । शशौतरसः शीतक्पायः । यथाचिरेष्टं कम्चेष् 


२६४४ चरक-संहिता । - । कचित्‌ 
दाव्वे्ंहतीसेव्यः पटोलपिचुमदमदनक्तमालः । 
सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्टी सकलिङ्धफलमुस्तेः १ 
वातोल्वणं विरिक्तं निरूटमनुवासनाहमालदय । 
फलमधुकनिम्बकुटजेः दपटोलेः साधयेत्‌ रनेहम्‌ ॥ २७ ॥ 
सेन्धवदन्तीमध्रकं फाएञ्ककः सपिप्पलीकरञ्फलम्‌ । 
नस्यं स्यात्‌ सविडद्धं क्रिमङ्कग्टकफपदषन्चम्‌ ॥ २८ ॥ 
वेरेचनिकधमः श्छोकस्थानेरतेः प्रशाम्यन्ति । 
क्रिमयः कुष्टकिलासाः प्रयोजितरुत्तमाङ्गस्थाः ॥ २६ ॥ 


गङ्काधरः- कुष्ठिनापास्थापनमाह  दाव्वोत्यादि। दर्व्वीं दारुहरिद्रा, 
सव्यघ्चुशी रं. परो टपत्र, पिद पदां निम्बसक्‌, मदनस्य फल, कतमा शम्पाक 
फठ्पजजा | एषां काः सस्नदस्तंला{दिमि्रितः कठ्द्गिफटशरुस्तककरक 
मिश्रश्च कृष्टी नर आस्थाप्यः) प्च विरिक्तं वातोस्वणं कुष्ठिनमेतेन 
सिद्धिर्थानोक्तनिरूट्ण वा निरूदरं पुरुपमनुत्रासनादमालक्ष्य। फमधु 
फेत्यीदिभिः करकथतुगु णन जलन स्नदं तेटादिकं साधयत्‌ । तनानुवासय 
दिति भाष्यम्‌, तदाह - वातस्यादि । व्यारुयात एष शछछोकः पूच्वम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः एवं चतुष्कम्मानन्तरं पञ्चमं नस्यमाह--सेन्धवेत्यादि । 
फणिन्ककं मदयन्ती मूलम्‌ । विङङ्गान्त एष नस्ययोगः किम्यादिघ्नः । वेरेचनिकः 
पुमः श्छोकस्थानोक्तंः क्रिमयः परशाम्यन्ति] उत्तमाङ्गस्थाः क्रिमयः इष्ठ. 
करलासराश्चेत्यन्वयः | २८ । २९ ॥। 


हति प्रधानमध्यावरशुद्धयपेक्षया पेयादिक्रमः द्विदा गकरो बा फाययः, उक्तं हि --"्पेया चर्षी- 
मख्रतं तन्न यूषं रसं वीनुभयं तथफम्‌ । कमण सेवेत नरोऽन्नकारान्‌ प्रघानमध्यावरश्ुद्धिश्ुद्धः' 
ति । आस्थापनानुवासने यपि नास्थाप्या कुष्टिनि इत्यादिना कृष्टे निषिद्ध, तथापि 
अस्थापनानुवासनेक साध्यायामवस्पायां क्रव्य णव । यदुक्तं - -प्रचृत्तिनिवृत्िरक्षणसंयोगे 
गुर्‌ लाघवं सम्प्रधाययं सम्यगचिगच्छतः हति । तेनाह वातोल्वणमित्यादि । आस्थापनानु 
वसनक्ानं सभ्यम्‌ ॥ २६--२८ ॥ 

चक्रपाणिः सुलस्याने यद्यपि एक एव वसरेयनिको धूम उक्तस्तथापि तत्रोक्तदर्यैम्यस्त- 
समश्लेबंहषो भूमा भवन्तीति व्रहुवचनमिह कतम्‌ ॥ २९ ॥ 


ठम सध्वायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६४९५ 


स्थिरकटिनमर्डलानां खिन्नानां परस्तरप्रणाडीमिः | 
कर्ये वि घटितानां रक्तोत्‌व्रलेशोऽ्पनेतव्यः ॥ 
अनूपवारिजानां मांसानां पोदटलः सुग्ोप्णश्च । 
सखिन्नोतस्विन्नं षिलिखत्‌ कुष्टं तीच्णेन शस्त्रेण ॥ 
रुधिरागमाथमथवे श्रद्घालावभिरदरेद्‌ रुधिरम्‌ । 
प्रच्छितमल्पं कुष्टं धिरेचयेद्‌ वा जलोकोभिः ॥ ३० ॥ 
ये लेपाः कष्टानां यञ्यन्तै निह ताख्रदोषाराम्‌ । 
संशोधिताशयानां सयः सिद्धिमवेत्‌ तैपाप्‌ ॥ ३१ ॥ 
येषु न शस्त्रं कमतै स्पशं न्ियनाश्नानि यानि स्युः| 
तैष॒ निपात्यः च्तागे स्कं दोषख विश्लाघ्य ।॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः स्थिरकठिनमण्डन्लानामित्यादि। स्थिरकटिनपण्डखाकारान 
स्वेदयिवा प्रस्तरेण वा प्रणाञ्या वा कुच्चंवां विद्यत तनोत्छिष्टं 
रक्तमपनतग्यम्‌ । केनपनतव्ययिति तदाह --आदवत्यादि । भआनृूपवारिजं 
मांसं स्विन्नं करवा सुखोप्णः पोट्रटषकतः स्विनषुत्‌स्विन्नं मष्डलाकारं 
कुष्टं तीक्ष्णेन शस्तेण विदिर्कत्‌ किञ्चित्‌ किखित्‌ [छन्नं सनिं ुय्यात्‌ रुधि 
गवयम्‌ । अयना शरृदररखावभिवां जदरेद्‌ रक्तम्‌ । अस्पं कुष्टं मच्छि कृवा 
जखोकोभिविरेचयद्‌ बा । ३०॥ , 
गङ्गाधरः-अथ टपमाह--ये स्पा इन्यादि! निह ता्चदोपाणां निहता 
असश्च दोप यपां तषां य ल्पः युज्यन्त, तपा सपामां सिद्धस्तद 
गणकम्मकरणे फलोदय । तेपां संशोधिताशयानाम्‌ । अआञ्यशोधनात्‌ सद्य 
सिद्धिभवेत्‌ न निह तासरेदोपाणाम्‌। मलिनीभूताशयत्वेन तद्‌ौपथवीययांधानं 
स्यात्‌ यथा स्छिष्टे वाससि न रङ्गमोगः सम्यर्‌ स्यात्‌ ।। ३१॥ 
गद्गाधरः- येषिित्यादि । यपु कुष्ठेषु रास्त्रं न क्रपते रस्रचारणं न क 
राकयते। कुष्ठानि चान्यानि स्पननन्द्रियनाशनानि स्युः। तषु दुष्ठु क्षारौ 
निपात्यः, रक्तं शृह्भालावमिजेरौक्रोभिवां विखाव्य वयनादिमिदौषं विस्राव्य च 
चक्रपाणिः---नाङ्यव नाडी पुप्करनाडुी स्वेदाध्याये उक्ता। दर्चशसरविशेपसाह---रक्तोत्क्छेश 
उतृष्धिष्टं रक्त, स्विन्नसेनोर्स्विज्नम्‌ म्विन्नोस्स्िन्नम्‌ ! रूयिरारमा्थमुष्टिगदिति सम्वन्धः । 


नह तोऽखदोषो येषां ते निह तास्रदोषाः ॥ ३० ।३१॥ 
चक्रपाणिः--न शस्त्रं क्रमत दति सिरादिसङ्कटस्वान्न शस्त्रं योग्यं भवति । सपश्चन्द्रियः 


२२२९ 





२६४६ चरक-संहिता ।  ई्शिङित्स्म्‌ 
पाषाणकटिनपरूषे सुप्त कुष्ट स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्य्यो षिषः प्रदहोऽगदंश्चातु ॥ ३३ ॥ 
स्तञ्धानि सुक्ष स्तान्यस्वेदनकरडलानि कुष्ठानि । 
करूच्चेद न्तीनिघताकरवीरकरञ्जङकुट जानाम्‌ ॥ 
जात्यकनिम्बजवां पत्रः शुस््ः समुदरफनेन । 
त्रष्ठानि गोमयवां ततः प्रदेहः प्रदेद्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारुत फकुष्टध्नं कम्मोक्तं कुष्ठिनां काय्यम्‌ । 
कफ पित्तरक्तहरणं तिक्तकषायः प्रशमनख ॥ ३५ ॥ 
सर्पी पि तिक्तकानि च यचोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कम्मं । 
वाद्याभ्यन्तरमया तत्‌ काय्यं पित्तकुष्टेषु ॥ ३६ ॥ 
अश्ौरोगोक्तविधिना साधिनः क्षारो निपात्यः। पापाणकठिनादौ इष्ठे 
परीतागदस्य अनद्‌ पायया अनुन्पशात्‌ तरगद विषः कुष्ठहरः सव्वंरोगहरेः वा 
देहः काय्यः। यानि कुष्ठानि स्तव्प्रादौनि करस्वेदन्त्यादौनां पतर 
| जालयादीन। ) चस्वंः सपुद्रफनन या चृष्ानि गोपयन्‌ वाशृष्कण ृष्ठानि प्रदह 


प्देष्यानि इग्यात्‌ | ३२-३४ 

गङ्गापरः--अथ सव्वेङुध्टिनां तातकपफदकुष्टष्नमापधमतिदिशति-जारूत- 
त्यादि । सव्यपां कुय्टनां मारस्नकफकरुष्ठध्नं यत्‌ कस्म पूत्रुक्तं तत्‌ काय्यष्‌ | 
एवं सव्वंकुष्ठिनां करफपितमक्तदरणं कादीनां तयाणां वमनविरेवन- 
सिरावरेधाद्रिभिनिदरणं. तिक्तकपायस्तिक्तरसये निकपायसतयपां प्रजमनश्च 
कार्यम्‌ || २५ ॥। 

गङ्गाधरः कफपितरक्तानावव परदामन एकस्तिक्तको रसः कथं वातं 
परमयदिस्यत आह--सपा'पीति। तिक्तकानि वक्ष्यमाणानि पश्चतिक्तादीनि 
सर्पापि सव्वषां दोपाभां रक्छस्य च प्रशमनलात्‌ काय्याणि। तथां रक्त 
पित्तनुत्‌ कम्भ यदुक्त रकछप्र्तचिफित्सिति ब्राह्म वहिः प्ररिमाज्जनश्ाग्रा 
तत्‌ पित्तकष्टपु काय्यभ्‌ || ३६॥। 
नाक्नानोति स्वगिन्द्रयहरणण। सुक्षसुक्तानीति सुसवत सुस्रान अचेतनानि, सर्ध्वथा 
स्पद्राकानात्यथः । सर्पौ तिक्तकानि। पित्तकुष्टिनां रक्तपित्तहराद्वनि कारप्रीणगि इति 


योऽयम्‌ ॥ २२--३६॥ 


1 चरकित्सितस्थानम्‌ २६५९७ 


दोप्राधिक्यविभागादित्येतत्‌ कम्म कुष्टनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 
वदयामि कुष्टशमनं ्रायस्लगदोषस्ामान्यात्‌ ॥ ३५ ॥ 
दाव्वीरसाज्जनं वा गोमुत्र प्रवाघमै कष्टम्‌ । 
अभया प्रयोजिता वा मासं सव्योघंगुहतला ॥ ३८ ॥ 
मूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः पृथक्‌ पलां शु त्रिफला चरिवृच । 
स्यात्‌ त्रायमाण कटरोहिणो च भागाद्धिका नागरपादयुक्ता ॥ 
पलं तथेषां सहवचृरितानां जले श्यते दोषहरं पिवन्ना । 
जीं रसे घन्वश्रगद्िजानां पुराणशल्योडनमाददीत ॥ 


गङ्गाधरः उपहरति --दोपेर्यादि । इत्यतत्‌ कम्म दोपाधिक्यव्रिमागात्‌ 
कुप्टसुत्‌ भरोक्तम्‌ । वम्दोषसासान्यादिति। सच्यपु कुष्टेषु चगदोपोऽस्तीति 
सामान्यादेकयेव क्रियय। सर्व्वाणि कुष्ठानि जाम्यन्ति इति भाक्रः। दार्व 
दारुहरिद्रा, त्क(थो घनी भूतो रसाञ्नं वा गोपूत्रम पानाद्िति शेषः । माघः 
मिति उभययोगेनान्वितभ्‌ । अभयादिः द्वितीययौमः । पयोजिता पाननति 
दोषः || २७ । ३८ ॥ 

गङ्गाधरः--मूखमित्यादि। पटोलस्य मूर, गतरता गोरक्षककल्या 
मूलं प्रत्येकं पल, चत्फिला च रत्येकं पांश, विदच्‌ 
पलाला, त्रायमाणा भागाद्धिका अद्धपला. कटुरोहिणी चाद्धेपला, 
नागरस्य पादांशयुक्ता कषमित्यथः। सदनूणितानामेपां परोनमूखादीनां 

चक्रपाणिः --दार््वीरसाञजजनं दार्य्वक्राश्रछके रसाज्नम्‌। अभयाप्रग्नोमो गुडतंलयोः 
कुष्टनिदानत्वेनोक्तयोरपि संयोगमदहिश्ना दरींतक्या समं प्रयोगः कुष्टघ्नो जवति ॥ ३७ । २८ ॥ 


चऋपाणिः - मूलं पटोलस्थेति! परोखमृखस्‌ तथा गचाक्ष्मा अपि मूल 
द्यपि च महातिक्षोन्छद्धितीयप्रथक- 


परशः 


परपरिमाणः। चिफरा चिन्रूच प्रध्येक परांश) 
शन्देन ज्िफलायाः प्रस्येकं भागः सर्व्वत व्यवस्थापितः, तापि तस्मेवा्स्य योतनाग्र पुनः पएथक्ले 
ग्राहयति । किंवा व्रायमागायाः कटुरोहिष्याः प्रथक्‌ मागादधेकत्वं दुरति । विफलायास्तु प्रसङ्गत 
एव पथग्‌भागम्रहण सिद्धम्‌ । त्रायमाणाक्रदुरोदिष्योः भस्परेक पटग्ाणमात्रं नागरस्य चाभयोरद्र - 
भागपूरकत्वेनादद परापेक्षया चतुथेपादद्वयेन चतुष्टयं भव ति\ प्व वायमाणाकटरोदिणीनागरं ; 
मेक, पटोलमूत्छादिभिः पन्न परानीति मिटलित्वा पट्‌ परानि , तथा सस्येषां परोलादीनास्‌ । चर्णी- 
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२६९८ चरक-संहिता । [ कृष्टखिकित्सित्तम्‌ 


कष्टानि शोथं धरहणीपरदोषमशा सि छच्छणि हलीमकञ । 
योगः प्रयोगेण निहन्ति चैषां हृष्टस्तिशुलं {िषमञ्वरश्च ॥ ३६ ॥ 
इति पटोलमूलखादिर्‌णम्‌ । 


मुरतं व्योदं चिफला मञ्जिष्ठा दारु पञमूल्यो द्रं । 
सक्तच्छंद निभ्वल्रक्‌ सविशाला चित्रको मृष्वां ॥ 
चणन्त॒ पलमागनवभिः & संयोजितं समध्वाञ्यम्‌ । 
सिद्धं कुष्टनिवहणमतत्‌ प्रायागिकं भयम्‌ ॥ 


जटे शृत जरे पक्वं दोषहरं परितं विद्िति। अस्मिनापधे जीर्णं विका 
नन्तरं भपजजीणलटक्षमोद्‌य सति पुराणश्षस्योदनं धन्वमृगपक्षिणां मांस 
रसेराददोनायथात्‌ रुञ्नौत। परोखमूद्ादिचणम्‌ ।। ३९ ॥ 
गङ्गाध्ररः--मृसतमित्यादि। पश्चपरल्या ठ दशमूखी । सपरच्छदनिम्बयो- 
रत्वक्‌। विक्षाटा गोरक्षककटी । एषां नवभिः पलमागैश्चण कोष्टाय्पेक्षया 


तानामिति जर्जरीक्रतानाम्‌ । परट्पटानां पलमाक्रप्य जरे श्तं पिवदेवं पड्दिनं प्रयोज्यम्‌ । 
पटद्िनप्रयोगेभेवास्य प्रायः कष्टदरत्वसरुक्नीयते । = णएतद्रयास्ानसङ्गतिप्रदृतन्वान्तरागीह 
ङिस्यन्त। तथाद्यग्निवेदाः “परोलमृत्टं व्रिफटा विशाखा च प्रलोन्मिता। पराद्ध 
तलायमाणा च तथा कटुफराहिणी। कपाद्रं नागरं दत्वा पट्‌ पलान्यवचण्येत्‌। जरे 
श्तं पिबेत्‌ कोष्णं च॒ण्स्याल्र पटं पलम्‌*` दव्यादि। तथा चक्षुप्येणाप्यादह-- "परोलमूलं क्तिफला 
विश्चाला च पलटांशिका। कटुका त्रायमाणा च पलाद्धौ पादनागरा । तस्मात्‌ पड्भागसु्कताध्य 
जले दोपहर पिब्रदु" इति । अन्येतु व्याख्यानयन्ति यत्‌ पदछांशश्देन कष उच्यते । तन पटोख- 
मूलस्य प्रथक्‌ कपः तथा गवाष्घीमरटल कषः लिफटायाः कर्षः । त्रायमाणा चे नागरपादयुक्ता सती 
भागाद्धका करप॑प्रमाणा भवति} णवं कटुराहिणी च नागरपादुयुक्ता सती कपद्द भवति । एवं 
मिलित्वा पटं नूर्णाकरतं जले शतं पिवदरित्ि 1 एतच्च तन्लान्तरव्रिसोधात्‌ ॥ तथा विफलासमुदाय- 
भागस्य चान्यायसिद्धत्वाज्ञाति मधु \' जनृर्ूठः - '्पशेटमृलत्रिफएरा-गवाक्चीकिव तापर; । स्रायन्ती 
कटुका द्वाभ्यां क्रत्वा नागरपादविकम्‌ । चु परं पिवेत्‌ तस्माच्छरतम्‌ःः इत्याद्विवचनविरोघात्‌। 
जी्म रसे इत्यादि विरकेऽच रसभोजनं प्रयोगत्वात्‌ धन्वमरगद्धिजानां रसे श्ाव्योदन- 
द्दीतेत्ति ॥ ३९ ॥ 


~, *~----- ~~ ~ - ~~ ~--- --------- ~ - ~ -* --~-~~ ~~" ~ ~~~ ~~ --~ --~-~ ~~~ ~ -~--- -----~--- ~ ---"------- ~~" ~~~ ~ ु-- 


ॐ चूण तपंणमागनैवभिः इति पाशान्तरम्‌ । 


७म अध्यायः ) विकित्तितस्थानम्‌ । २६०४६ 
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श्वयथुं सपाण्डुगोगं शत्रं प्रह णीप्रदोषमशंसि । 
बरध्नभगन्दरप्डकाकणद्कोटां श्च विनिहन्ति ॥ ४० ॥ 
्रस्तादिचणम्‌ | 
व्रिफलातिषिषाकटकानिभ्वकलिङ्धकवचापटोलानाप्‌ ! 
मागधिकारजनीद्रययन्यक पञ्वापिशलानाम्‌ ॥ 
भूनिम्बपलाशानां टायाहु द्विपलं ततस्ति्रड्‌ द्यु । 
तस्याश्च पुनवीह्मी तच्चणं सु्िनुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
मु पिङकप्ठः 
नवनीतकप्रयोगो रसेन जास्याः समान्तिकः परमः । 
सत्तदशङ्ष्टघाती मालिकथातुश्च मञरेश ॥ 
गन्धकयोगात्‌ & अथवा सुवणमाक्तिकयोगादेध । 
सञ्वव्याधिषिनाशनमध्यात्‌ कष्टौ रसश्च नि्दीतम्‌ ॥ 
मात्रया समध्वज्य संयोजितं सिद्धमनत्‌ कुप्टनिव्रदणं प्रायोगिकम्‌ अभ्यास्यं 
भषन्‌ । मस्तादिचणम्‌ || ० || | 
गङ्गाधरः--चिफटेत्यादि । विफचयादौनां सप्रदशानां भ्रस्येकं द्विपलं, सव्ये- 
चणात्‌ द्विणा शित्‌ चर्णीहता । तस्याचिटनाया द्रिगणा ब्राह्म ब्राह्मोज्ञाक- 
चणम्‌ । पतच्चण युक्निनुत्‌ स्पशानमिन्वनुत्‌ । मुश्िङकष्टे त्रिफलादि 
चणम्‌ । ४१॥ | 
गङ्गाधरः नवनीतक इत्यादि। नवनीतकरति नवनीताख्यगन्धकस्य 
योगः। जात्या धात्रा रसेन माक्षिक्रिण सह गन्धकं शोधितं यथाग्रिवटं 
कषेमद्धेकष महे यिवा भक्षणविधया प्रयोगः परमः सप्तःशकुष्टपाती ; काकणकं 
मसाध्यं न तस्य क्रिया व्रिघीयते। पत्रं गोमृत्रण माक्षिकधातोध प्रयोगः 
सप्रदशङ्कष्टघाती । गन्धक-योगसगपाल्षिक्रयोगौ । गन्धकरस्यादि । गन्धकः 
गात्‌ सुवणमाक्षिकयोगच निगरहीतं मारितं रसं पारदं कुष्ठी अयात्‌ | 
चक्रपाणिः-तपणभागरिति सक्तुभागः संयाजितमिति सततोपयोभ्यम्‌ ॥ ४०॥ 
चक्रपाणिः च्रिफरेत्यादि योगन्न पटस्ति॥ ४१॥ 


४ गन्धकयोगसुवणीमाक्षिकयोगङ्लीहक योगाच्च इति पाञन्तरम्‌ । 


२६५० चरक -सं हिता । | कष्टचिङ्त्सितम 


वज॒शिलाजत॒सदहितं सहितं वा योगराजेन । 
सव्वव्याधिहरणाथमध्यात्‌ कृष्टी निश्द्य नित्यञ्च ॥ ४२ ॥ 
खदिरसुर्ढारुसारं श्रपयिता तद्रसेन त्ौयाधम्‌ 
तोद्रप्रस्थे काय्यं कार्यये सै वा्टपलिके च ॥ 
तत्रायश्चणानामष्टपलं प्रनिपेत्‌ तथामूनि । 
त्रिफलेले तडमरिचं दनं कनक कषाशुम्‌ ॥ 
मत्स्यण्डिका मधुसमा तन्मासं जातमायसे भारड । 
मध्वासवमाचरतः कुष्टकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 
पःवरसित्ः | 


वजेशिलाजतसहितं मारितहीरक-शोधितजिखानतम्यां सममानाभ्यां सर्हित- 
मयात्‌ कुष्टी । अथवा योगराजेन योगगजो नाप योगविघ्ेपस्तेन सह मारितं 
पारदमययात्‌ । पारदमयागः। ४२॥ 

गङ्गापरः-खदिरेव्यादि) खदिरदवद्‌र्णोः सारं म्रध्येक्रप्रषपलिक 
जटलादकरे श्रपयिवा पादश्चेपेण तद्रसेन चतुःश्रानेण सह क्षोद्रमस्ये तोयाय 
काय्यम्‌ एतदासवस्राधन द्रवकम्प कत्तेव्यमित्यथः । काथाथ खदिरदारुणो 
मानमाह -भगाचुक्ता सपे अष्टपच्कि -खदिरदास्गी कार्य्य इति। तथाच 
खदिरसारमष्पटं टददारसारमण्रपलं पो दसश्षरावकं जये पक्तवा चतुःशरावे शेषे 
गारखयिवा जौतीकृत्य मधु चतुःशरावं प्रिश्रयिचा तत्रायर्चण खहिचणमष्पटं 
त्रिफलखा-एरखाचडममरिचयचकशराणां प्रत्यकं कषप मत्पर्यप्डिका मधुसमा 
चतुःशरावमात्रा तत्र क्षिप्वा आयस ल।हमय भाप्ड मासात्यकं स्थापितं ततो 
जातरसं मभ्वासवं विदुः| मध्वासवः| ४३॥ 


चक्रपाणिः-- जात्या ईति आमलक्याः! छखिटीहकः पापाणमेदः आत्तरापधिक उच्यत इति 
निघण्टौ । "आसीद्‌ दत्यो महावराहररिलिदहानो महासुरः । योजनानां त्रयस्तिंशत्‌ कायेनाच्छाद्य 
तिष्टति । विध्णुचक्रेण संद्िज्ञो पपात धरणीतले । वस्वा तस्य समाख्याता छिखीहक इति क्षितौः ॥ 
दत्यादि ॥ ४२॥ | 

चकपाणिः--का्यय ते चा्टपारिकरं इति चखदिरसुरदारुसारोक्तमाने मपुश्षकर दहापि 
पयम्‌ ॥ ४३ ॥ 


भ्म भव्यायः | वचिकित्सितस्थानम्‌ । २६५१ 


खदिरकषायद्रोणं ुभ्मे ध्रतभाषितै समादाप्य । 
द्रव्याणि चितानि च षरुपलिकान्यत्र # देयानि ॥ 
न्रिफलाव्योषपविडइङ्गरजनीमुस्ताटरूपकेन््रयवाः । 
सोवर्णी च तथा तक्‌ छिन्नरुहा रेति तन्मासम्‌ ॥ 
निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिघेत्‌ ततौ युक्त्या । 
मारन महाङष्लः हन्त्यव्राललन्द पन्य ॥ 
अशोःश्वासभगन्दरका्साकलासममहशोषांश्च । 
ना भवति कनकवशणः पीतारिष्टं कनकविन्दुम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कनकविन्द्ररिषएम्‌ | 
कुष्टष्वनिलकपक्तैप्ववं पयन्तशापि पित्तचु । 
करृतमालक्राथश्चाप्येष विशषात्‌ कष्तैषुं ॥ ४५ ॥ 
त्रिफलासवश्च गोडः सचित्रकः कुष्टरोगविनिहन्ता । 
ऋमुकदशमृलढन्तीवराङ्गमधयोगसंयुक्तः ॥ ४६ ॥ 
गङ्गधरः-खदिरकपाय इृव्यादि | खदिरकषायोणं खरिरसारं द्रार्भिंश 
च्छरावं, जलपष्टद्रोणं जपं द्रोणं चतुःषणटिजिराव. चरतभाविते कम्मे करसे परक्षिप्य 
त्रिफटादीनि पिच चणितानि पटर्पदिकानि द्वा शुखं रुद्धा पान्यराश्षां 
मासं स्थापयेत्‌ । मासादृद्ध जातरसं वदरिष्टं यथाकरोष्टामिवलं प्रातःप्रात 
पिवेत्‌ । अत्राटरूपक वासकस्य मूटत्रक्‌ । सावणोल्व्‌ सस्पाकदक्षस्य त्वक्‌ 
फनकविन्दररिष्म्‌ | ४४॥ 
कुष्टेष्वित्यादि । तमाटक्ाथ हति सम्पक्कराथः। त्रिफलासवश्च गौहो 
गृडकृतचिफलासयः | कोटः १ सचित्रक इव्यादि । तेन चरिफटाकाथः पादाः 
चक्रपाणिः --सोवर्णत्तरग्‌ दारहरिद्रा ॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणिः--चिफलासवश्च गोड त्यादु मोड इति दाकंरास्थाने गुडेन परतः गौडः। 
अचर क्रञुकं पूगफलं, वराङ्ग गुग्गुलुः । अत्र त्रिफलादीनां मानेऽनुक्तंऽपि आसवाम्तरोक्तव्रव्य- 
मानविभागेन मानं प्राद्यम्‌ ॥ ६५।४६॥ [र 
ॐ अषटपकिकानीति पाटान्तरम्‌ । 


२६५२ सरक -संहिता | ˆ कुष्टचिकिस्सिलेभ 


लघुनि चान्नानि हितानि विदयात्‌ कुष्टेषु शाकानि च तक्तकानि । 
भर्लातकोः सतनिफलंः सनिम्वेयुक्तोनि चान्नानि घ्रूतानि चेव ॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाद्भलानि मांसानि स॒द्वाश्च एटोलयुक्ताः \ 
शस्ता न युव्वन्नपयोदध्रीनि नानृपमत्स्या न गुडास्तिलानि ॥४७॥ 
पला कुष्टं दार्वी शृतपुष्या चित्रको विड्ङ्कश्च । 
कुष्टालेपनमष्ट रसासमश्चाभया चव ॥ एत ॥ 
चित्रकमेलां विम्वीं कृषक त्रिधरेदकनागरकम्‌ । 
चु वीक्रतमघ्हं भा्ायतय्यं पलाशस्य ॥ 
तारेण गवां मृत्रसर तैनास्य मर्डलान्याशु । 
भिद्यन्त विलयन्ति च लक्तान्य श भितक्तानि ॥ ४६ ॥ 


ध ¢ श €\ $ 0 . 
शिषः, तत्र॒ गुदधित्रकत्वकनणन्वाद्धु. करषुकादानां चण मधुच अनुरूषं 
पिश्रविला मासं स्थाप्यः क्रमुः मुवाक, वराङ्ग गड़त्क्‌ || ४५। ४६ ॥ 

गङ्गाधरः--कुष्टानां पथ्यमाह -खप्रनीत्यादि । यस्ता इत्यन्तो विच्छेद्‌ः | 
अपथ्यमाह--न गुच्वन्तव्यादि तिन्मन्तम्‌ ।। ४५ ॥ 

गङ्गाधरः. कुष्ठे आट्धेपनमाह पटेत्यादि। एाद्रभयान्तं जयेन पिष्टा 
रेपः | ४८ || | 

गङ्गाधरः चित्रकरम्यादि। चिचकादिकं सपद्रव्यं चर्णीकृत्य गोमूत्र 
सतेन पटाशक्षारणाथात्‌ पलागक्षार गोमृत्रे गोपयित्वा क्षारपरिभाषया 
एकपिंशतिवारान परिस्व्य तदेकेण सप्नादं मार्वरयितय्यं, तन छ्प्रानि 
पण्टलानि रद्रण पुरुषं स्य(पयिस्याकतप्रानि कारितानि आशु भिन्त 
वियन्ति च। चपः} ८५ | 

्क्रपाणः-- लवर नःयादिनाहारमादह ॥ ४७ ॥ 


चक्रप्राणिः - -प्रत्यादिना स्पानाह ॥ ‡८ ॥ 
चक्रपाणिः -चिम्वरी अषोपमप्तसा, क्षारेणेति विटखयन्तीव्यवयास्ति ॥ ४९॥ 


भसम भध्त्रायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५३ 
मसी मरिचं लकणं रजनी तगरं सुधा गहा धुमः । 
मूत्रं गोः {पत्त क्लारः पलाशः कुष्टहा लेपः ॥ ५० ॥ 
त्रपु सीसमयश्चणं मण्डलनुत्‌ फलयुच्धि्रको वृहती । 
गोधारसः सलवणो दारु च मत्र मरडलनुत्‌ ॥ ५१॥ 
कदलीपलाश्पारलिनिचुलक्ताराम्भसा प्रसन्नेन । 
मांसेषु तोयकाय्यं काय्यं पिष्टं च क्रन्ने च ॥ 
तर्मोदकः स॒जातः किरषरेजनितः प्रलेपनं श्रेष्टम्‌ । 
मण्डलककष्ठटविनाश्नमात^ संस्थं क्छिमिघ्तच ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः -मांसीत्यादि। सुधर स्नुही, गृहाद धूमो ग्राह्य इति शेषः । मूर 
गोः, पित्तञ्च गोरेव । पाटाश्ः क्षारः। एतंजलरपिष्टः दशमिटपः । मास्यादि- 
टेपरः ॥ ५० ॥ 

गङ्ाधरः- जपु वहं, फएरणुः काष्ठोडम्वरः । त्रप्वादीन्‌ हहस्यन्त।न चणितान्‌ 
एकोकृत्य पाययेत्‌ । गोधारस इत्यादि । गाोधामांसरसन गोमूत्रेण च 
भिल्तिन सैन्धत्रख्वणं दवदास्वण समभागेन मिश्चितं पानविधिना 
प्राययत्‌ । ५१ ॥ 

गङ्गाधरः--कदलीत्यादि। कदखीषक्षव्रसकखादीनां क्षारजटेन भसन्नन 
खच्छरूपेण न त्वाविलरूपेण यथादोषहरं मांसं पक्त तोयकाय्य काय्यमथात्‌ तेन 
भासं पक्तव्यं नत तोयेन । पिष्टं तष्डुखपिष्टं छन्नं सुराछिन तयोश्च तेनेव 
्षारजटेन तोयक्राय्यं काग्येमथात्‌ तेन क्षारजटेन पिष्ठं छिनश्च द्रवीकाय्यम्र्‌ | 
तमांसपिष्टद्धिन्नः कियचिदिनेः पय्यपितीभूतः सुजातो मोदकाकारः सन 
किण्वः कठिनो जनितः अरेष्ठं खेपनं स्यात्‌ । छकिकम्पक्ररमित्यत आह-- 
मण्डलेत्यादि। तेन प्रन्पेन प्रङिप्यातपसस्थस्य मण्डलखकुष्टुपिनाश्नं 
क्रिमिघ्रश्च स्यात्‌ । क्षारमोदकमटेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ 


ऋक्रपाणिः-- मासषु तोमक्ना्य्यमिति मांसप्रक्नारनात्‌ पिष्टे ऋ तोयकास्यं तया किष्त्रे च 
तोकाय श्षाराम्मद्ा कार्य्यमिति योज्यम्‌ । अव मांस पिष्टाभ्या किण्वं कार्यम्‌ । किष्वश्च मोदुक्कः 
साधनीय ( मोदको जगरः सुजातः सञ्जनितः प्ररेपनमिति योस्यम्‌ ॥ ५०--*२ ५ 


२२२ 


२६५४  चरक-संहिता ।  इधिषित्वतेम्‌ 
मस्तं चपला मदनं करञ्ज आरण्धं कलिङ्गयवाः । 
दा्व्यो ससक्तपणां सानं सिद्धाथकं नाम ॥ 
एष कवायो वमनं विरेचनं वणेकस्तथोटुघषेः । 
 त्ग्दोपशोधकुष्टधरवाधनः पारडुरोग्ः ॥ ५३ ॥ 
कुष्टं करञ्जवीजान्येड़गजः कुष्टसृदनो लेपः । 
प्रुन्नाड़वीजसन्धवर साञ्जनकपित्थलोघ्राश्च ॥ 
करवीरमूलवल्कः कुटजकरञ्जात्‌ फलं तचो दाभ्या 
सुमनःप्रवालयुक्तो लेधः क्रुष्टापहः सिद्धः ॥ ५४ ॥ 
लोध्रस्य धातकीनां वत्सकवीजस्य नक्तमालस्य । 
कल्कश्च मालताना कुष्टपृदरत्तनालंपां ॥ ५५ ॥ 
गङ्ाधरः - अस्तमित्यादि। कटिद्गयव्‌ न्द्रयः दार्व्वा दारुहरिद्रा 
एपां कपायः काय्यः। स एप कपायः स्लानं, यन स्नाति तत्‌ स्नानं 
सिद्धाथकं नाम। येन च वमतीतिस कपायो वमनं, स कपायो विरेचनश्च 
गेन विरिच्यते। एप कपायो व्रणकरशथ्च तथोदधपेः तन चर्णौकृतेन 
मस्तादिना दशकन खटृदपपणं काय्यम्‌ योग्यवान्न तु क्षायः काय्य 
उद्घपणायोग्यतात्‌ । चखगट्रोपत्यार्दिपु भवाधनयीग्यलाद्‌प कपायः इत्यव | 
पाष्ड्रोगघ्र इत्यपि एप कपाय दृत्यन्वितम्‌ ।। ५३॥ ॥ 
गङ्गाधरः -कुष्टमिस्यादि। जीण कृष्ादौीनि जटेन पिष्टा ष्ठ ठप 
धपुन्नाद्वीजत्यादि ! कुटजात्‌ फटमिन्धरयवः । करञ्रात्‌ फलम्‌ । दाव्व्यारवस्‌ | 
सुमनःप्रवाखति पालतीकटिका। प्रपु्नादवीजादीनि दश जटेन पिष्रा 
टेषः | ५४॥ । 
गङ्माधरः-लोध्रस्यत्यादि । शोध्रादीनां पकाना प्रत्यक कल्कः। स च 


कुष्ठपुद्रत्तनं टेप काय्येः || ५५॥ | 
चक्रपाणिः--सुस्तमिध्यादुा चणकमित्यारेपन, स्वग्दोपषव्देन गोचटीवहन्यायेन िखासम्यङ्गा- 
दीनां ग्रहणम्‌ ॥ *३॥ 
चक्रपाणिः कुष्टामस्यादिको योगो जरपिष्टको सेयः। तेनारग्बघीयोक्त-“्करज्वीरजेडगज 
सकष गोम्‌ खपिष्टश्च परः प्रदहः" ° द्त्यत्र गोमू पिष्टं विक्ञेपः, तेन न पौनस्क्तयम्‌ ! उद्र्तनाषटेपेः 


ह्ूत्यादुौ उन्मद्र नसुद्रत्तस स्यम्‌ ॥ ४ १५५ ॥ 


७ भष्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५५ 


शेरीषी स्वक्‌ पुष्यं कापांस्या राजवृन्तपत्राणि । 

पिष्टा च काकमाची चतुव्विधः कुष्टनुख्लेपः ॥ ५६ ॥ 
चवारो ठेपाः | 

दाठ्ग्यां रसाञ्जनस्य च निम्बपरोलस्य खदिरसारस्य । 

 आरग्वधवु्तकयोस्त्रिफलायाः सप्तपणस्य ॥ 

इति षट्‌ कषाययोगाः कृष्टाः सप्तमश्च तिनिशस्य । 

स्नाने पाने च दहितास्तथाष्टमश्चाश्चमारस्य ॥ 

्मालेपनं प्रघषेणमवचणनमेत एव च कषायाः । 


तलघ्रतपाकयोगे चेष्यन्ते कुष्टशान्स्यथम्‌ ॥ ५५५ ॥ 
आष कपायाः। 

गङ्गाधरः --शरीपीत्यादि । शिरीपस्य चक्‌. कापास्या वनकापांस्याः पुष्पं, 
राजचरक्षस्य पत्राणि, काकपाची चेति चारि प्रव्येकं जनेन पिट टेषः। 
इति चारो योगाः ।। ५६ | 
 गङ्गाधरः--दान्व्या इत्यादि । दाव्व्या दुरुहू{रद्राया रसाञ्जनस्य घनीभूत 
क [धस्य सोषा रसाञ्ननसंलस्य कपाययोग एकः | निम्बपरोन्प्य {नम्बवर्कृ- 
परोखपत्रयोः कपाययोगो द्वितीयः खदिरसारस्य कपाययोगस्ततीयः। 
आरग्वधट्रक्षकयोः सजब्रक्षकुरजवट्कलयोः कपाययोगधतृथः। त्रिफखायाः 
पश्चमः | षष्टः सप्रपणस्य। सप्रपस्तिनिशण्रक्षस्यति | तयाप्टमोऽन्वपारस्य कर 
वीरमूटखलचः। कपाययोगाः इषे स्नान पान च दिताः कुषटप्रा एव्‌ कायथरूपेण | 
एत एवा कषायाः कल्करूपेणाटरेपन प्रप्रपणयवचणनश्च कत्तेव्याः। तट 
घरतपाक्योगे चंत पएवाष्टां कषाया इष्यन्तं कर्कर [थाभ्यापिति ।। ५७ | 

अष्टं कपायाः | 

चकपाणिः ~ दोरीपीत्वगादौ प्रत्येकद्रस्यक्ृतत्वेन चतुर्थः प्रटेपो क्ेयः। अन्ये कु 
चतुभरपि मिलितेरववूर्णनोदर्चनजलयपिष्टलेपनरसक्रियाटेपनमेदैनेह चतुरि्विधरलेपं वचदर्ति। 
पतच विधानचतुष्टयमन्यप्रयोगेप्वपि दृयते । तथाप्यारेषनसिद्धल्वान्ना तिरमणीयम्‌ ॥५६॥ 

श्कपाणिः--दा्््या इत्यादौ दार्वी सम्बन्धिनो रसाञ्ननस्येको योगः ! रोषास्तु पट्‌ । स्तक. 
स्तिनिश्याष्टमो$श्वमारस्य । अश्वमारस्तु यश्पि मूरत्वेनोक्तस्तथापि कष्टेप॒विपमयोगस्यापि 
विहिक्तस्वात्‌ साधुः ॥ ५७ ॥ 


२६५६ चरक -संहितां । [ कष्टविकिस्सितम्‌ 
त्रिफलानिम्बपटोलं मञ्जिष्ठा रोहिणी वचा रजनी । 
एष कषायो ऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तजं इष्टम्‌ ॥ ` 
एतेरेव च सर्पिः सिद्धं वातोल्वणं जयति कुष्टम्‌ । 
एष च कल्पो दष्टः खदिरसुरदारुनिम्बानाम्‌ # ॥ ५८ ॥ 
कुष्टाकतुत्थकट्फलमूलकवीजानि रोहिणी कटुका । 
कुटजफलोत्पलमुस्तं वृहतीकरवीर काशीशम्‌ ॥ 
पएडगजनिम्बपाटा दराललभा चित्रको विदङ्कश्च । 
तिक्तच्वाकुवीजं कम्पिल्लकसपपं वचा दार्घ्वी ॥ 
एतेस्तेलं सिद्धं कष्टध्नं योग एष चालेपः । 
उद्रत्तनं प्रघषणमवचणनमेष एव चेष्टः ॥ ५६ ॥ 


गह्ाधरः-रिफलेत्यादि। निम्बस्य मूलंक्‌ पटोटस्य पत्रम्‌ | 
त्रिफलादिनक्रव्यकपायः। इत्येको योगः। एतैरित्यादि। एतैरेव 
नवभिः कल्ककायरूपैः सिद्धं पकः सपिधरतम्‌। इति द्वितीयो 
योगः। पष चेप्यादि। खदिरादीनां त्रयाणामेष चेत्युक्त- 
त्रिफलादियः कल्पः कपायरूषर एकः, कायकर्काभ्यां प्रकधृतरूपो 
द्वितीयः ।॥ ५८ ॥ 
गङ्गाधरः - ङुष्टत्यादि । कुष्ठादीनि पञ्च । रोहिणी कटका कटुरोहिणी । 
चित्रको रोचनति केवचित्‌। दुष्ठादिभिख्रयो विंशत्या कर्ककाथाभ्यां सिद्धं 
पक" तटं कुष्टष्नं भवति । एप च जयो विंश तद्रव्यकरृत आटेपो योगः कुष्टघ्रः | 
एप जयो विंशतिक इष्टो भवत्यदरतेनं परघपेणमवचृणनमपीष्टः | ५९ ॥ 
तैटादि। 


चक्रपाणिः कुष्टर्गित्यादि । पएरतैरतैलं सिद्धमिस्यत तिख्कैल केयम्‌ । यशर तु विक्ेषस्य सार्॑प 
1, अन्ये तु कुष्ट प्वारेपे सार्षपं ग्राहयन्ति । पाने तु विक्ञेषानुक्तं तिष्टते्टमेव भव॑ति ॥ ५८।५९ ॥ 


[कि 1 = -*--~'------- 


£ खदिरासनदाहनिस्यानामिति क्षित्‌ पाटः । 


~= ---- "~~~ -~--~~ ~ ---------- ~~ ~~~ "+ -- भ = थ + 


७म मष्यव्यः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१७ 
श्ेतकरवीरकरसो गोमूत्रं चित्रको विडङ्कश्च । 
कुष्ठेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ ६० ॥ 
दवैतकरवीराय्य' तेलम्‌ । 


श्वेतकरवीर पल्लवमृलस्वग्‌ वत्सको बिड्ङ्कश्च । 
कुष्टाकमूललसषपशिग्र खग्‌ रोहिणो कटुका ॥ 
पतेस्तेलं सिद्धं कल्केः पादांशिकेगवां सत्रम्‌ । 
दसा तेलचतुगंणमभ्यह्गात्‌ कुष्टकणटुध्म्‌ ॥ ६१ ।।, 


दवेतकरवी रपट्टवाच्य' तेलम्‌ | 
तिक्तच्छाका वीजं ढं तुस्थे रोचना हर्द्रि हरं । 
वृहतीफलमेरण्डः सविशालश्चित्रको मृष्वां ॥ 
कासीसहिङ्गशिय चर प्पणसुर्दारतुम्बरुपि इद्धम्‌ । 
लाद्भलकं कुटजल्वक्‌ कटकाख्यरोहिणी चेव ॥ 


गङ्गाधरः - खेतकरवीरेत्यादि। चित्रको विङ्ङ्गवचेति द्यं समभागेन 
पादिकः यौगिकलात्‌, कटतैखात्‌ कस्कीकृत्य सवेतकररीररसो द्वियणो गोमूत्र 
द्विणमिति चतुग णद्रवं कट॒तंल पचत्‌ || ६० ॥ दवेतकरवीरकतंलम्‌ | 
गङ्माधरः--दवेतकरवीरपदवेहयादि । उवेतकरदीरस्य पवश्व मूख च। 
अकमूलप्र्‌ । रिग्रुवक्‌ । कटुकारोटिणी। एतनव्रभिः करक पिकितिः कटूतलात्‌ 
पादिकेः। गवां मूत्रं तेलाचतुगणं दच्वा सिद्धं पक तेटमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठकष्टघ्र 
मिति॥ ६१॥ ठवेतकरवीरपदटवादितसम्‌ | 
गृह्ाधरः- तिक्तेत्यादि। तिक्तेश्ष्वाकु स्तिक्ताखावुस्तस्या वौजम्‌। द तुत्थं 
तुत्थकरसाञ्जन । रोचना गोरोचना । द्रं दसिदरि। कासीसं धातुकासीसम्‌ । 


चक्रपाणि; - दवेतकरवीरेश्यादौ करवीररसगोमूत्चयोद घत्वम्‌ ॥ ६० ॥ 


२६५८ चरक-संहिता ¦ ( कष्टिक्िसितम्‌ 
6 =, $ क ८ =. ¢ = 
सपपतलं कल्केेतमत्रे चतुगणे साध्यम्‌ । 
करडुकुष्टविनाशनमभ्यङ्गाड्‌ वातकफहन्त्‌ ॥ ६२ ॥ 
तिक्तेक्ष्वाकुतेलम्‌ । 
कनकन्नीरी शला भार्गी दन्त्याः फलानि मूलज । 
जातीप्रवालसपपलसुनवि इङ्गं करञ्खक्‌ ॥ 
सप्तच्छदाकपल्लवमृलत्वक्‌ चित्रकास्फोताः । 
गुभ्जेररटं वहती मृलकसुगसाज्जंकपलानि ॥ 
कुष्टं पासा मुस्तं तुम्बुरुपरजवीवचाः सपडग्रन्थाः । 
एडगजकुरज शिप जापणभल्लातकच्वकाः ॥ 
हरितालमवाक्‌पुष्पी तुत्थं कम्पिल्लकोऽपरतासंज्ञः # । 
सोरा्री कासोसं दार्व्बलिक्‌ संभ्जिकालवणम्‌ ॥ 
शिग्र रिग्रचक्‌। खङ्गटकमीपटङ्गलिका) कटूक्ार्यरोटिणी कट्रोहिणी | 
एभिस्यो विंशत्या कल्कंगोमूतर चतुग णे सापपतलं साध्यम्‌ ॥ ६२॥ 
तिक्तक्ष्वाकुतलम्‌ । 
गङ्गाधरः--कनकक्षीरीत्यादि । कनकक्षीरी सखणक्षीरी । नखा मनःशिखा । 
भार्गी । दन्त्याः फखानि मूखश्च । जातीपवारः जात्या नवपत्रम्‌ । सपषेपं इवेतम्‌ । 
कर च्नचरू नादाकरञ्जवक्‌ । सप्रच्टदस्य पट्तर मूनचकर च| तयाक्रस्य्‌ पटटत्र भूद 
वक च। चित्रकस्य जास्फोतायाः स्वेनापरयामितायाध्र मृटम्‌ | गृज्ञाफटपरण्ड 
फलव | व्रहतीफलम्‌ । मूटकस्य बीजम्‌ | सुरसाया बीजम्‌। अभज्जक्स्यच 
वीजम्‌ । सुरसाञ्जक)। पणांसमेदं स्वेतद्रुप्णत्‌ स्या । चचा सवेतवचा । पडग्रन्था 
वचा । एद्गनफलम्‌ । कुटज रिग्रौस्तक्‌ । भट्टातक्रफटम्‌। क्षत्रकः हाचीया 
नाम । हरितालं वंशपत्राकारम्‌। अवाक्‌ पुष्पी दता । त्थं । क्पट्टक कमला 
गु"डीतिखोके । अग्रृतासंनः खपेरः | सोराप् फटिकारी । कासीसं कसीश्च इति 
लोर । दार्व्बाचक्‌ दारुहसद्राया वल्कलम्‌ । सज्िक्राखणं सज्जिकाक्षारम्‌। षर्‌ 


चक्रपाणिः--तुःथ इति कापरिका तत्थम्‌ । उतेतक्ररवीरेव्यादौ कस्कमानमस्य चच तलमानमपि 
समानम्‌ ॥ ६१ । ६२ \ 
2 जम्रतासङ्गमिति या पाटः! 


भम अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५६ 
कलर्करेतेस्तेलं करवीरकमृलपल्लव कषाये । 
सापपमथवा तलं गोमूत्रचतु्गणं साध्यम्‌ ॥ 
कटुकालाब्वां स्थाप्यं तत्‌ सिद्धं तैन मण्डलान्याशु । 
भिन्यादु भिषगभ्यद्घात्‌ किमी श्च करदृञ्च विनिहन्यात्‌ ॥६३ 
कनकक्षी रीतेलम्‌ । 


कुष्टं तमालपत्रं मरिचं समनःशिलं सकाशीसम्‌ । 

तलेन युक्तमुषितं सपाहं भाजने ताभ्र ॥ 

तेनालिप्तं सिध्म सपाहाद घम्मंसविनो व्येति । 

मासान्नवं किलासं लानं मुक्त्वा विशुद्धतनोः ॥ ६९ ॥ 
सिध्मटेपः। 


चवार्शिता द्रव्पेरेतेः कटफंः साषपतेटस्य पादिकः करवीरस्य मूट पटटटवञ्च 
सेमभागेन गरहौवाष्गुण जले कार्यायता चतयभागरिष्ं कपाय तंखछाच्तुगु णे 
स(पपतर साध्यम्‌ । इत्यक तटम्‌ । अथवा तः पट्‌ चलारि जता द्रव्वः क्क 
पादिक गोमूजचतृग णं सापेपतर साध्यपित्यपर तटम्‌ | पत्र तल्द्रूय 
साधयिता कटूकाटाय्वां तिक्तादावरूपात्रं स्थापयत्‌। तन तंखनाभ्यङ्गादाश्र 
मण्डलानि इुष्यनि भिषग्‌ भिन्यात्‌। इति कल्कतेटं द्रिविधम्‌ | 
कनकक्षोरीवलम्‌ | 
गङ्गाधरः--कुष्ठ मित्यादि । कुष्ठादि पञ्चद्रव्यं पपयिवा साषपेण तलेन 
युक्तं ताखरपातरे सप्राहं स्थापयत्‌। सप्ताहानन्तरं तन ठेखेन सिमप्तं सिध्मस्थानं 
रोद्रे समासीत। एवं सप्ताहात्‌ सिध्य व्यति। सासानत्रं किलासं व्येति। 
तावत्कारं स्नानं यजेत्‌ । पूव्वेश्चे वमनादिना शरीरं संशोधयत्‌ । तत्र तर्लेप 
सिध्यति ॥६४॥ सिप्मटेपः। 


चकपाणिः-फनकश्नीरी स्वर्णक्नीरी । अवाक्‌पुष्यपामागंः ॥ ६३ ॥ 
्क्रपाणिः-- स्येति व्यपयाति। घम्म इध्यात्तपे, स्नानं मुक्तेति स्नानं वज्यित्वा अयं 


प्रयोगः ॥ ६४ ॥ 


९६६० चरक -संहिता । ( इष्टश्रङिस्सिनम्‌ 


सपपएकरञ्जकोषातकीनां तलान्यथेङ्गःदीनाच । 
कुष्टेष हितान्याहस्तलं यच्चापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ 
जीवन्ती मन्िष्ठा दाव्वो क)म्पल्लकं पयस्तुल्यम्‌ । 
एष घृततेलपाकः सिद्धः सिद्धं च सञ्जेरसो देयः ॥ 
समधूच्दिष्टो विपादिका तैन च शाम्यतीद्युक्तम्‌ । 
चम्मेककुष्ठकिटिमं कुष्टं शाभ्यत्यलसकथ ॥ ६६ ॥ 
[त विपादिकादरघरृततेले । 
प्रिन्नं वराहरुधिरं प्रथ्वोका सन्ध लेपः स्यात्‌ । 
लपो योज्यः दुस्तुम्बुरूषि कुट मरडलनुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पण्टलङ्ुष्ठ ठेषाों | 
गङ्गाधरः. - सपपेत्यादि । कवदपपक्वं सापषपं तटं तथा गोकरञ्जवीन- 
भवं तंटं तथा कोपातकोफलमवं तटं तयद दीनः जीवपुत्रिकाणां बीजभव तेख 
तथा खदिरवीजभवरश् तंलम्‌। इति पश्च तटानि पत्यक सत्वेषु कुष्ठेषु 
हितान्यादुपहषयः || ६५ ॥ इति तखानि परश्च | 
गङ्गाधरः-जीदन्तीत्यादि। जीबन्त्यादीनि च्वारि द्रव्याणि पादिकानि 
कर्करी करस्य तल्यं पयो दसा पचेत्‌ । सापपतेंलमथवा च्य घृतं घृततंखोभयं 
चा मिलितं पचत्‌! पाकः सिद्धो स्थावधि। पाके सिद्ध सति बह्लपूत 
करत्वोष्णे सति तत्र धृते तटे च मधृच्छिषटसजेरसौ मिलिता पादांश्ौ दत्वा 
स्थापयेत्‌ । तेनाभ्यङ्गाद्‌ विपादिकादि कुष्टं शाम्यतीयुक्तम्‌ । विपादिकादिष 
त॑रघृत || ६६ ।। | | 
गङ्गाधरः छिनपित्यादि। पृथ्वीकां सन्धवश्च वरादरुधिरं क्षिप्त्वा 
ष्थापयत्‌ आ क्टेदौ भावात्‌ । छिन्न सति तन लेपः स्यान्मण्डलनुत्‌ । अपरां 
लेपः ङस्तुम्बरकुष्टाभ्यां योज्यः मण्डलनुत्‌ ॥ ६७ | मण्डलकुष्टे लेपौ । 


चक्रपाणिः - स्परपकरश्रत्याद्रिना कुष्टप््नुपानसाघने सापपतंखादूानि देयानि इत्ति दर्शयति । 
भन्ये तु कुष्ठेषु सामान्येन तंलाच क्ता साप॑पादन्येव देयानि न तिरतेखमित्यनेन द्दितम्‌ इति 
वणग्रन्ति \॥ &'~ ॥ 

चक्रराणिः ~ ्रततटक दति यमकपाष्ठः । अस च सिद्धं स्नहे क्षेप्ययोः सञ्जरसमधूच्छ्रिटयो 
रपि कटकराथ दनत्तजीवन्तीमल्निष्ठादि द्रव्याणां समानमानःवं साहच्याजक्तेयम्‌ । करवा स्ने्ा- 
दष्टमो भागः सञ्जरसमधूच्छिष्टयोरन्यव रध्टत्वात्‌ । तथाहि सम्‌ला्रैरण्टेव्यादौ द्विप्रस्थस्नेह 
परिमाण मधच्छिष्टपटाम्यष्टावक्तानि ॥ ६६।६७ ॥ 


७ भध्वायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २६६१ 


पूतीकदारुजरिलाः पकघ्ुरा चोद्रमुद्रपर्यों च । 
लेपः सकाकनासो मर्डलक्रष्टापहः {सिद्धः ॥ ६८ ॥ 
मण्डले लेपः | 


चित्रकशोभाज्जनको यड च्यपामागंदेवदारूकि । 

खदिरे धवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ 

लाक्षारसाज्ञनेलापुननेवाश््चेति कुष्डिनां लेपाः । 

द धिमण्डयुताः सब्बे देयाः षट्‌ मारुतकष्टल्ाः ॥ ६६ ॥ 
पर्‌ लेपाः | 


एडगजङ्ृष्टस्तन्धवरत।वोरकत्तषेपः क्रिमिष्नेश्च । 
किमिङ्कष्टमर्डलाख्यं दद्‌ कुष्ट नाशयति ॥ ७० ॥ 
ल्पः | 


गङ्गाधरः -पूतीकेतयादि। पूतीकं नाटाकरञ्नपूलं देवदारु जटामांसी 
पङसुरा वकयन्त्रे पक्तवा या पैष्टी दुरा भवति, क्ष्रं मरपर्णीं चेति द्रौ 
काकनासिका च । एतेः सप्रमिरखपः मण्डलारूयकुष्ठापहः । मण्डले केपः || ६८ || 

गङ्गाधरः -चित्रकेत्यादि । चित्रकमूरं शोभाज्ञनवक्‌ इति द्वाभ्यां दधिमस्तु 
पिष्टाभ्यापेको टेपः। गृडच्यपापगदरवदा(रुमिदविमस्तुपिष्टेद्वितायो टेपः। 
द पिमस्त पिष्टः खदिरेस्ततीयो टेपः। दवषिमस्तुपिप्टेः धवेशतुथो चेः। 
रयाप्रमूलत्रिटरन्नागदन्तीहस्मूलदन्ती भिश्च दविमस्तपिष्टः पञ्चमो लेपः। 
लाक्षा रसो स्साञ्ञनपेखा च पुननवरा चति पञ्चमिद्‌ धिषस्तुपिष्टेः षष्ठो लेपः | 
एते षड्‌ छेषा मारुतकफजङकष्टघ्रः । षड्‌ टेषाः | ६९ ॥ 

गङ्गाधरः एट्गजेत्यादि। एडगजो दद्र घः कुष्टं सेन्धत्रं सपधा विद्ङ्गाः 
एतः पञ्चमिः सोवीरपिष्टेलपः क्रिम्यादीन्‌ नाश्चयति। >ेपः | ७०॥ 


चक्रपाणिः पूनीस्यादौ पकसुरा गोरक्षकर्कटी ॥ ६८ ॥ 
च कपाणिः -पण्मारतकफकुष्टत्रा इति । छ्खिन्न' वराहरुधिरमित्यादुवक्ताः पद्‌ भवन्ति । जन्ये 
शखिल्रकादानेव -छोकपादोक्तान्‌ षड वर्णयन्ति ॥ &९ । ७० ॥ 


२२४ 


२६६२ चरकसंहिता । [ ङषटचिकित्सितम्‌ 


एडगजः सञ्जेरसो मूलकवीज सिध्मकुष्ठानाम्‌ । 
८ + 
काञिकयुक्तन्तु प्रथङ्‌ मतामदमुदत्तनं करमशः ॥ ७१॥ 
लेपाः | 
=, ९ 
वासा त्रिफला पाने स्नाने चोन्मर्ने प्रदेह च । 
वृहती सव्यपटोलो सस्रा रोहणं चव ॥ 
खदिरामयधातककुभकरोरीतकलोधङुटजधवनिम्बाः । 
सक्तच्छंदकरवीराः शस्यन्ते खलानपानेष॒ ॥ ७२ ॥ 
जलवाप्यलोहकंश॒रपत्रप्रवचर्डाम्रणालानि । 
भागोत्ताणि सिद्धं प्रलेपनं पित्तकफकुष्टं ॥ ७३ ॥ 
यष्टमाह्लोध्रपद्यकपटोलपिचुमह चन्दनरसाश्च । 
स्नाने पन च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्ठिभ्यः ॥ ५७४ ॥ 
गङ्गापरः---वासेत्यादि। वासा च त्रिफला चति चारि द्रव्याणि 
निःकाथ्य पाने स्नाने च कुष्ठिनां हितानि स्युः। पिष्टा चोन्महने देहे च 
हितानि स्युः। हहतीत्यादि । एवं कुष्ठिनां स्नानपानपु हहत्यादयः शस्यन्ते । 
पटोखो तिक्तपरोरम्‌। आमयघातो व्याधिघातः। रोदहीतकः फीहशत्रः, 
रहना इति लोक । धवः खनामरुयातः | ७१ । ७५॥ 
गङ्गाधरः ` ज॑खवाप्यत्यादि । जल वाचक, वाप्यं दुष्टं, खोहमगुरु, 
नागकेशरं, तजय, पुवः कंवत्तमुस्तकं, चण्डा चोरपुष्पी, मृणालम्‌ 
उशोरम्‌। एनान्युत्तरोत्रभागषद्धानि नीवा पिष पित्तक्रफकुषप्ट 
पररेपनम्‌ ॥ ५३॥ | 
गङ्गाधरः यथ्म्याहत्यादि। यप्स्याहादि-चन्दनान्तानां रसाः ृाथाः 
सुशीता; पित्तङुष्ठिभ्यः नान्‌ पाने च हिताः|| ७४॥ 
चक्रपाणिः -- अब्धातः क[मकाकारः; राहीतको रोहिड इति ख्यातः ॥ ७२ ॥ 
चक्रपाणिः - वाप्यं कुष्टं खोहमगुर्‌ छवं कवरत्तमुम्तकं भागोत्तराणि यथोत्तरमेक, 1ग 


बद्धानि ॥ ७३ ॥ 
चक्रपाणिः---रसा इति क्राध्राः ॥ ७४॥ 


+ खद्िरावधघानककुमा इति चक्रद्रतः पाडः । 


म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ | २६६३ 


आलेपनं परियङ्कहरेणका वत्सकस्य च फलानि । 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणो कटुका ॥ ७५ 
तिक्तधृतेधों तधरतरभ्यज्को दद्यमानकुष्टेषु । 


तेलेश्न्दनमधुकश्रपरडरोकोस्पलयुतेश्च ॥ ७६ ॥ 
अभ्यङ्गः । 


क्लेदे प्रपतति चाङ्क दाहे विस्फोटके सचम्मंदले । 
शीताः पदेहसेका व्यधो विरेको ध्रतं तिक्तम्‌ ॥ 
खदिरधरतं निम्बधृरतं दार्व्वीधतमुत्तमं पटोलघ्रतम्‌ । 
ष्टेषु रक्तपित्तप्रवलेष भिषग्‌ जितं सिद्धम्‌ ॥ ७५ ॥ 


गङ्ाधरः--आटेपनमि्यादि । प्रियङ्गुः । दरेणका रेणुकः । वरपकस्य 
फलानीन्द्रयवाः। ससेव्या सोशीरा। रोहिणी कटुक कटुरोटिणी । एतान 
पिष्टा पित्तङुष्ठिनामारेपनं हितम्‌ | ७५॥ 

गङ्गाधरः -तिक्तघ्रतेरित्यादि। दद्यमानकुष्टेषु तिक्त्रुतेः पश्चतिक्तघरृत 
तिक्तपर पटघरत-महातिक्तघृत तन्त्रान्तरोक्तपश्चतिक्तघ्रतेः अभ्यङ्गो हितः| 
तथा शतधौत सहस्रधोतादिष्रतैरभ्यङ्गः। चन्दनमधुकपपौण्टरी कोत्पलेः करप 
सिद्धंध तैलेशवाभ्यङ्गो हितो दह्यमानकुष्टषु । अभ्यङ्गः | ७६॥ 

गङ्गाधरः क्ये इत्यादि| कुष्ठिनामद्क क्ट जलति मपतिते च गलते 
च दाहे विर्फोट्थुते चम्पविदलने च शीताः प्रदेहाः शीताः सेकश्च 
हिताः। सिराव्यधो विरकश्च हितः। तिक्तं घतं वह्यत्रागन्च 
हितपिति। खदिरघृतपिव्यादि। रक्तपित्तदवटेपु कुष्टेु वह्पपामं मड 
ख दिरघृतं निम्बघृतं वक्ष्यमाणं तिक्तपट्पद्टघतं दार्व्वधरतं दव्वाक्य- 
कर्काभ्यां सिद्धं परोटघ्रतं पटोलपत्रकाथकस्फभ्पां पिद्धवुत्तमं तिद 
भिषग्‌जितं भवति ॥ ७७॥। 

चक्रपाणिः तरेरिति चन्द्नादिनभिः ॥ ७५ ७६ ॥ 

चक्रपाणिः-- खदिरषतमिव्यादौ खदिराद्विभिघृ तानि । तव च खदिरस्य सारः; निम्रल्य त्वक 
पटोलस्य व पत्रं रद्य ब्ृद्धभ्यवदहारात्‌। उक्तञ्च सारः स्प्रत्‌ खदिरादरीनाः निस्ादरीनां त्वं 
तथा । फरन्तु दाडमादीनां पटोखदे्दरं तथाः ॥ ७७ ॥ 


२६६४ चरक-संहिता । ५, 


त्रिफलातचोऽद्धैपलिकाः पटोलप्त्र श्च कापिकाः शेषाः 

कटुरोहिणी सनिम्बा यष्छाह्या चायमाणा च ॥ 

एष कषायः साध्यो दा द्विपलं मसूरव्दिलानाम्‌ । 

सलिलाटृकेऽष्टभागे शेषे परतो २सो यराह्यः ॥ 

तत्र कषायेऽष्टपले & चतुःपलं सपिपश्च पक्तव्यम्‌ । 

यावत्‌ स्यादषटपलं शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 

तद्‌ वातपिन्तङकष्टं वीसप वातर्शोशितं प्रबलम्‌ । 

ज्वर दाहय॒स्म विरद्रधपषिश्रमविस्फोटकं हन्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 
त्रेफलकाथः। 


गङ्गाधरः -त्रिफनरेस्यादि। त्रिफलाया अस्थीनि स्यक्त्वा वचोऽद्ेपटिकाः 
भर्येकम्‌। पटोरपत्रश्रा्ंपटिकम्‌। शेषाः कटुरोटिप्यादयश्चवारः काषिकां 
भ्रत्यकरम्‌। तत्र ममूरावदखानां द्िपं चा कपायः। एष सटिखादृके ॐ 
शरावे देगप्याभावविवक्षातः साध्यः। अषटमागकञेषऽषपटे शेपे पूतो वस््रपूतं 
कला रसो ग्राह्यः। तत्र शरादरमित कषाये घ्रतस्य चतुष्पलं पक्तव्यम्‌ 
शेषन्तु अषपटं काययम । तदषपलं कोष्णं पेयं कुष्ठिभिः प्रतिदिनम्‌ एवं एला 
कृचा पेयं वट्देहाप्रिवटमवे्य न्यनाधिक्यं मात्रायाः काय्येमिति युक्तिः 
तदिस्यादिराशीः। तंफटकाथः || ७८ ।। 


क्रपाणिः--लिफटेति । निस्तुपमसूराणां विदान तु मतुरविदरा अक्ल इ्यामा । उक्तं ह 
जतृकूणं -प सङ्गन ‰ > मसूरविदद्टात्‌ प्रखमिति। अष्टभागे इति पाङ्शपरे । अत एवान्त 
कषायाष्ट रे इति प्रथमाद्विवचनान्तं पोड्शापरमाह । अख चाष्ट वंङरव्युत्तरपलक्वातमानस्याध्ट- 
भागक्षोषं :षोड्क्रा पलानि भवन्ति। तच्च द्रवपोदन्लपरमष्यपटदशाःनाङरतद्े गुण्यमेवोख्यते, यदि 
परोपरि दवद्रैगुण्यं स्यात्‌ तदा पोड़दाप्टेन द्वालिदाःपखानि स्युः। न चेह भागरेष 
्वात्रिंशत्परप्वं किन्तु पोड़शपलत्वमेव, तनंतत्‌स्थादष्टपटशष्देनाकृतद्रगुष्या दू द्रवषोड्कपलग्रहणन्तु 
नोक्नोयते ! यत्परो खनाद्‌ द्ंगुण्यं नास्ति किन्तु कुड्वादावेव द्रवद्रगुण्यमिहाजुमतम्‌, 
तन्कछ्ान्तरेऽपि सम्मतमिति 1 यावत्‌ स्याद्रष्टपटमिःयनेन कपायचतुःपरेन सभ्मूुतस्याष्टपर स्थाप्य 
दुरयति । यषाच मारा कृष्नां मरिमावद्रव्यरसाध्यत्वनात्तमा ज्ञेया ॥ ७८ ॥ 


जायमान थ = ज 


ॐ कषायाष्टपले इति चक्रः । 
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अम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६५ 


निभ्वपरोलं दाबी दरालमां तिक्तरोहिणीं तिफलाप्‌ । 
कुय्याद द एलांश पपेटक त्रायमाणा ॥ 
सलिलाटकसिद्धानां रसेऽटभागे स्थिते चिपेत्‌ पतै । 
चन्दरनाकिरातःतक्तकमागधिकात्रायमाणाश्च ॥ 
मुस्तं वत्स वीजं कर्कीकृत्याद्धकापिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसधिषश्च षर एलमेतत्‌ तिक्तकं धतं पेयम्‌ ॥ 
कुष्टज्वरयुल्माशग्रह णीपाण्डामयश्चयथहारि । 
पामावि्तपपिड्काकण्डमद गण्डनुत्‌ सिद्धम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्तपटर्पलकं घृतम्‌ । 


स्तच्छद परतिविषां शम्पाकं तिक्तरोहिशीं पाटाम्‌ । 
मुस्तमुशोरं त्रिफलां पटोलपिचमपपटकप्‌ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुगङुल्यां प्यकं हरिदढं द्रं । 
षड्भ्रन्थां सविशालां शतावरीं शारिवे चोभे ॥ 


गङ्गाधरः -निम्बपरोर मित्यादि। निम्बस्य वल्कं पटोलस्य पत 
तिक्तकरोहिणी कटकरोहिणी । पपेटकं अआयमाणा चेति। सच्छपामेवाद्ध 
पटान्नं कम्यात्‌। सटिटाद्के ढृत्रैगुण्यात्‌ पोट्स्षकषरावे सिद्धानामेषां 
निम्बादीनां रसेऽ्मगस्थिते शराव्द्रयस्थिते पूते वसपृतं छता तत्र कोय 
चन्दनादिवत्सकवी जान्तान्‌ षर्‌ प्रत्येकं कापिक्रान्‌ भागान्‌ कर्कोएत्य किपेत्‌। 
नवस पिषश्च षट्पलं तरेव क्षिपेत्‌। पक्तवा घृतावशेषमचताय्य पूवा मातया 
एतत्‌ तिक्तकं षटुपखक धृतं पेयम्‌ । अस्याः कुष्टज्वरेत्यादिः। तिक्तषर्‌ 
पट धृतम्‌ | ७९ ॥ 

गङ्ाधरः-- सप्तच्छद पित्यादि । उपङस्यां दृ^्णजौरकम्‌ । शारिवे चोभे इति 


शक्रपाणिः--निम्बपरोरमिःयादिना तिक्तव्ट्परुकमराह । स्िश्चाप्यनवं हितमिति वचनस्य 
बायकरमिह योगमहिश्ना सर्पिषो नक्वं ज्यम्‌ । प्रथमं सपिष हति पदः मानाय द्विकीयनम्सु 
पतमिति रदः पेयत्वोपदरशनार्थम्‌ ॥ ७९ ॥ 


६६६ नरक -संहिता । ।क्ठचिङ्गत्सितम्‌ 
वत्सकबीजं वासां मृव्वांमस्रतां किराततिक्त । 
कल्कान्‌ कुय्यान्मतिमान्‌ यश्गाह्व' त्रायमाणा ॥ 
कल्क श्चतुथभागो जलमष्टगुणं रसो ऽप्रतफलानाम्‌ । 
द्विगुणो घ्रृतात्‌ प्रदेयत्तत्‌ सिद्धं पाययेत्‌ सिः ॥ 
कुष्ठानि रक्त पित्तप्रवलान्यशंसि रक्तवाहीनि । 
वीसरेरक्तपित्तं वातास्दकपासड्रोगश्च ॥ 
विस्फोटकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां वरं कणडुम्‌ । 
हृप्रोगगुल्मपिड़का अश्छगदरं गण्डमाला ॥ ` 
हन्यादेतत्‌ सपः पीतं कले यथाचलं सवः । 
योगशतरत्यजितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्तप्‌ ॥ 
दोषं हतैऽ्पनीतै रक्तं वाद्यान्तरे क्रत वमने । 
स्नेहे काले युक्तै न कुष्टमतवित्ततै साध्यम्‌ ॥ ८० ॥ 

महातिक्तक घृतम्‌ | 


दयामलतानन्तमूले द्रे। सप्रच्छदादीन्‌ चायमाणान्तानक्रिंशतं कटकान्‌ 
कुय्यांत्‌। सथुदितकसकस्त्‌ घ्रताचरथां भागः। जटश्ाष्गुणं घृतादेव । तथा 
अमृतफलनामालकफलानां रसा घ्रृताद ग्रियणः प्रदयः। तत्‌ पक्तवा सिद्ध 
पूतं सपिः पाययदिति। कुप्ठानीत्यादिरस्याशीः। अस्येकान्ततः सिद्ध 


च्यधननाभ्यन्तरे रक्त जश्कादिभिवाद्यं रक्तंऽपनीते वमन फते काटे 
युक्तं यथाकाटे स्न प्रयुक्तं साध्यं कुष्टं नातिवत्तते निवर्तत एवेति, 
महातिक्तक धृतम्‌ ।। ८० ॥ 


चक्रपाणिः - सप्तच्छदमित्यादि । मदातिक्तृतमादह । दाम्पाक्‌ जारग्वधः । कल्कस्य चतुभाग 
ति धृताचतुर्थो भागः । षतच् सामान्यपरिभापालिद्धमिति स्पष्टाशरमुच्यते । अशरृतफरानामिति 
गुड़ खीफलानाम्‌ ! अक्तापि तिप्रपिवंचनमेकःं फत्कादविभागा्थ द्वितीयं पेयत्वोपदर्शनार्थ, तृतीयकं 
मषातिक्तकसं सादश्षनार्थम्‌ । न कुषम वरत दति साध्य प्रेत्य; ॥ ८० ॥ । 


अम जध्यायः चिकिस्सितस्थ नम्‌ २६६५ 


खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंशप।सनयोस्तुले । 
८ न क 
तलाद्धाः सउ एवेते काञ्ारिषवतसाः ॥ 
पप्पेटः कुटजश्चेव वृषः करिमिहरस्तया । 
दरिद्रं कूृतमालश्च गुड़ त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ 
| (स ८ = च 
सप्तपणेश्च संचुण्णा दश॒द्राणेषु वारिणः । 
अष्टभागावशिषन्त॒ कपायमवतारयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसच तुल्यांशं सपिषश्चाटूकं पचत्‌ । 
महातिक्तककल्कस्त॒ यथोक्तः पलसभ्मितेः # ॥ 
8 र „ ~. 
निहन्ति सव्वकुष्डानि पानाभ्यङ्गनिपेवणात्‌ । 
महाख[दरमित्यतत्‌ परं कष्टविकारनुत्‌ ॥ ८१ ॥ 
„ महाखदिरं घृतम्‌ | 
प्रपतस्ु लसाकापरलर तेषु गाच्रषु जन्तुजग्धेषु । 
मूत्रं निम्बविडङ् स्नानं पानं प्रदेदृश्च ॥ ८२॥ 
गङ्गाधरः -खदिरस्यस्याद्‌। खदिरस्य सारस्य पञ्च तुखाः, शिंशपाया 
स्त॒ लाऽपसनस्य च तटति द्रयोद्र तटे} एतं वक्ष्यमाणाः करञ्ञादयः सर्च 
प्रत्येक तुलाद्धाः। एत पिटिताः सच वारिणो दशद्रोणे पक्तवराष्टभागावश्चिष्यं 
कपायमवतारयत्‌ । तत्र कर्न गोकरञ्जः। अरिष्टं निम्बम्‌ । वेतसोऽोकः। 
द्र हद्दरि। तमालो नाटाकरञ्जेः। त्रिफलायाः परत्यकमद्धतुखा। एकोन 
वरंशतिः काथ्याः। घात्रीरसश्च सपरिपस्तर्यांलं, सपिपश्वादृकं पचेत्‌ । 
महातिक्तकश्रतस्य य कस्का उक्ताः सष्ठच्छदाद्विजायमाणान्ता एकत्रिंशत्‌, 
तैः प्रत्येकं प्टोन्मितेः क्कः पक्तवा पाकसिद्धाववरतारयत्‌। अस्याश्ीनिहन्ति 
इत्यादिः ! इ।त महाख दिरघृतम्‌ | ८ ॥ 
गङ्गावरः - भरपतत्स्वित्यादि। कुष्ठिनां मात्रपु जन्तुजग्धषु क्रिमिभक्षितषू 
पप्पु गलन्मांसेषु टसौकास स तामु मूं गोमूत्रं निम्वपत्र विद्ङ्गश्च काथयिता 
चक्रपाणिः --खदिरस्य तुला इत्यादिकं केचिद्रनाध चदन्ति। साध्रयेदित्यख सर्पिरिति श्ेषः। 
तत्र तु घूतमानानुक्ती क्राधह्षेपष्यालकछाधिकरद्रोणस्य नियतत्वात्‌ तत्काधचेतुर्थभागप्रस्थाधिकाठक- 
माचघृतं साध्यम्‌ ॥ ८१ ॥ | 


* यथोक्तस्तस्तु साघयेद्रिति चक्रः । 


२६६८ यरक-संहिता । निति 
वुषङकुटजसक्षपणाः करधीरकरञ्ननिम्बखदिराश्च । 
स्नाने पाने लेपे क्रिमिङकृष्टनुदः सगोभूत्राः ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधाने प्रसेचने धरूयने प्रदेह च । 
क्रिमिनाशनं इङ्ग विशिष्यते कुष्टहा खदिरः ॥ ८४ ॥ 
एडगजः सपिड्द्गो मृलान्यारमखधस्य कुष्टानाम्‌ । 
उद्रालनं दन्ता गोऽश्ववराहष्टदन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एड़गजः सबिड्ङ्गो ढं च निशे राजवृक्तमृलख । 
कुष्टोदालनमयः सपष्परलीपाकलं योऽयम्‌ ॥ ८६ ॥ 


तेन कायेन स्नानं, तथा पानीयकाधविधिना काथयिवा तत्काथस्य पानं, 
पिष्टा च पदेद कत्तव्यः। क्रिमिदकष्ठे ॥ ८२ ॥ 
गङ्गाध्‌रः-- दषेत्यादि । कुटजस्य फलम्‌ । इषादयः सप्त॒ मिता जलेन 
कथिताः सगोमूत्राः स्नान पान, {पष्ठः सगोमूत्रा ले, क्रिमिङष्टलुद्‌ः। 
षादिः ॥ ८३॥ 
गङ्गाधरः-- पानाहारत्यादि । पानविधान आहयरस्धिान च} क्रिमिनाक्ननं 
विडङ्ग, दुष्ठह। खदिरश्च । क्रिमिङ्कष्टनां विर्प्यत द्वयं मिट्ितिमिति॥ ८४ ॥ 
 गृह्खाधरः- एद्गज इत्यादि । आरम्धस्य मूटाग्येनत्ररं डुष्ठानाडदाटनं 
विनाशनं, तथा प्रत्यकं श्वदेन्ताः कुक्कुरदन्ताः गोः्ववराहष्यदन्ताश प्रसेपेन 
कुष्णना्ुद।लनाः ॥ < || 
गङ्गाधरः - एट्गज इत्यादि । एदगजविदङ्गह रिद्रादारूह रिद्राज्चम्पाक- 
मूलानि पञ्चकमिदं सपिप्परीपाकटं {पप्पीक्रुष्टसईहितमग्र' ष्ठो दालनं 
प्ररे . योज्यमिति । ८६ ॥ 


चक्रणाणिः--कुषटहत्‌ खदिर इति कुष्टहन्तृरधेन खदिरश्च द्रवान्तरेषु विश्चिष्यते प्रकर्थवान्‌ 
भतेतोत्यरः ॥ ८२-- ८४ ॥ 
चक्रपाणिः -शवदृन्ता इति कुक्कुरदन्ताः ॥ ८५ ॥ 


चक्रपाणिः--उदार्नमिति प्र्लमनम्‌ । पाकलं कुष्ठम्‌ ॥ ८६ ॥ 


८म जप्याः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६६ 
श्ित्राणं प्रशमाय प्रयोक्तव्यं सस्वेतो विशुद्धानाम्‌ । 
श्ित्र ख सनमय मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ 
तं पीत्वा सुखिग्धो यथावलं सुख्यपादसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तस्त्राहं पिपासुः पिवेत्‌ प्याम्‌ ॥ ८७ ॥ 
शत्र इदधं ये स्फोटा जायन्तै कण्टकेन तान्‌ भिन्यात्‌ | 
स्फोटेषु निःख्‌ तैष॒ प्रातःप्रातः पिवत्‌ पन्नम्‌ ॥ 
मलपूमसनं प्रियङ्क' शतपुष्पाञ्चाम्भसा सुतक्राध्य । 
पालाशं वा क्लारं यथावलं फाणितोपेतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः कुष्टचिङित्सित मिद गुता कुष्ठेकसम्थवलादवर॑वाधिकारे न्वित्र- 
विङित्सितवाद चित्रणातित्यादि) स्वित्रणां पञताथ वदेयमाणविधानम्‌ | 
सव्वेतो विशुद्धनामूद्धाधरःप्रभृतितः शृद्धानाम्‌ | अन्यथा प्रयोगो हिन सम्यक 
सिध्यति। तत्रादित एवं कुय्यांत्‌। तद यथा; चित्रं खसनं च्रष्ट, सुदं 
मलपूरसः काष्ठःदुम्बररस दृप्पत। तमिर्यादि। पृव्व सुस्निग्धः न्वत्र 
तं सगुडं पलपूरसं पीचा सूय्यपादसन्तापं रद्र संसंवत। तेन विरिक्त 
सन्‌ पिपासुस्त्रयदह पयां {पवत्‌ । ८७॥ 1 

गङ्गाधरः ` त्वितरऽङ्ग इत्यादि । मरपूरसपानाद्िना श्वित्रञङ्ग शित्रस्थान 
ये स्फोटा जायन्ते तान कण्टकन भिन्यात्‌। स्फोटेषु निःखतपु निःज्ञषण 

ठेषु मखपं कोरोटम्बरमसनं पीतशराट प्रियद्ग शतयपुप्पाञ्च सपुत्काध्याम्भसा 
तं काथं प्रातःप्रातः पिवत्‌। अथवा पल्ाश्क्षारं फाणितोचतमद्धा- 


चक्रपाणिः -त्वग्दोषाधिकारानुपद्गात्‌ त्वग्द्रापविक्लपस्य श्विचष्य चिक्रित्सामाह्‌ --धलाणा- 





मिव्याद्धि। नन्वपररोगाणां निदानमभिधाय चिक्रित्सोच्यते श्ववरष्य तु प्रथमं चिकित्सा, अव 
कोऽभिप्रायः १ उच्यते, येयं कुष्टचकत्सीक्ता सा त्वम्दरोप्ाणामपि हन्त्रीति श्विल्स्योच्यते तन 
सा चित्स श्वि्लागं सविशेषं प्रयोक्तव्या । यदेतत्‌ कुष्टोदारनमुक्तं ुष्टनादने, तत्‌ श्वि्तणां 
स{चशेषगादृतरं कऋतव्यमिव्यर्थः । सर्व्वतो विश्चुद्धानामिति वमनादिभिः श्ुद्धानाम्‌। मपू 
काकोदुम्बरिका ॥ ८७ ॥ 


२२५ 


२६७० चरकसंहिता । ( कविर्शि सतप 


* [1 (=. 
यच्चान्यत्‌ कष्टध्नं शत्रणां सव्वेमतत्‌ पथ्यम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्तं खदिरोदकयानमय वा ॥ ८८ ॥ 
समनःशिलाविडद्भं काशीसं रोचनां कनकपुप्पोम्‌ । 
च्वि्रारं प्रशमाय ससन्धवं लेपनं दव्यात्‌ ॥ 
कद लीक्तारयुतं वा खयास्थि दग्धं गवां रुधिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाध्युपितं वा मालत्याः क्षारकं क्षारम्‌ & ॥ 
नोलोत्पलं सङकष्टं ससेन्धवं हस्तिमृचपिष्टं वा । 
मृलकवौजावल्गुजालेष; पिष्ठो भवेद्‌ गवां मूत्रे ॥ 
काकोडन्वरि कावासावल्युजचित्रका गवां मूत्र | 
पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता वर्हिपित्तेन ॥ ८६ 1 
| श्वित्रे टेपाः | 
वत्तितक्षरसोपतं यथावलं प्रातःप्रातः पिवेत्‌। इुष्यघ्रश्च यदन्यदुक्तं तदेतत्‌ 
सव्व श्वित्राणां पथ्यमिति। चित्रे पानीयन्तु खदिरोदकसंधुक्तं जरुपथवा 
खदििरोद्‌कपानपग्रमम्‌ | ८८ ॥ 
गङ्मादरः--अथय श्वित्र च्पमाह - समनःङिच्त्यादि। मनःचिशस्पिद्ङ्ग- 
काीसगोरोचनापीतयुथी पुष्पपत्राणि सेन्प्रवश्च प्र क्वत्राणां प्रङमाथ 
खेपनं द्ात्‌। तथा कददटाक्ारसंयुक्तं खरास्थ दुग्ध भस्म गवां रधिरयुक्त 
च्पनं दव्ात्‌। अथवा मालत्याः क्षारक क्षषरनिःसतं जातं सारमागसरूपं 
क्षारं टदस्तिमदाध्युपितं हस्तिमूृत्र पक्ष्य प्यपितं लेपनं दयात्‌ । अथवा 
नाखोत्परं कुष्टं संन्धवश्च दस्तिमूत्ेण पिष्टः टेपनं दद्यात्‌ अथवा 
मूखकवोजावस्गुजवीजानापार्पौ गां मूत्र {पष्ठ भवेत्‌ शविज्राणां परशपाथेम्‌ | 
काकाटम्बरिका क्टोडम्वरः वासाञवट्गुजः चित्रकथ गनां मूत्र पिष्ट 
आदा भवेन्‌ । अयता वहि पित्तेन पिष मनःञ्जिला चित्राणां प्रशमाथमाटेपो 
भवेत्‌ || ८९} 
चक्रपाणिः -त्रेऽद्र इति शिल्तयुक्तङ्ग ॥ ८८ ॥ 
चक्रपाणिः ` -कनश्ुप्णी सुवणेक्षारी । स्बटर्याः क रकक्षारामिति माल तीमुकुरक्नारं, क्षारो 
सुकर उच्यत ॥ ८० ॥ 
= मारत्याः श्रारकश्चारमिनि चक्रः । 


जम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६.७९१ 


लेषः किलासहन्ता वीजान्यवल्युजानि लान्ना च । 
गोपित्तमञ्चने दं पिप्पल्यः क्रप्णलोहरजः ॥ ६० ॥ 
शद्धा शोणितमो हविहनणएभेच्तणश्च सक्तनाम्‌ । 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति त्ोणवापस्य ५ ६१॥ 
दारणं चारणं चित्रं किलासं नामभिस्तिभिः। 
यद्रुचयततै तत्‌ तरिविधं त्रिदोषं परायशुस्तु तत्‌ ॥ 

दोषे रक्ताध्रितै रक्तं ताम्र माससमाधितै | 

श्वेतं मेदःश्निते न्वितं गुरुता चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६२ ॥ 


गङ्गाधरः --अथ श्वित्रवत्‌ करिरासस्य चिकित्सितमाद-- टेप इत्यादि। 
अवत्यजवीजानि साक्षा च गोपित्तं दर अञ्जन रस[ञ्जनतुर्थकरे पिप्परी कृष्ण- 
लोहस्य रजनः। पतानि पिष्टानि किखासटन्ता लेपः स्पात्‌ ॥ ९० ॥ 

गङ्गाधरः शृद्धयस्यादि। क्षौणपाप्य कष्यविज्जनस्य चित्रं वमनादि- 
शुद्धा शोणिननोक्षं विरन्नणेः सक्तनां भक्षणैः भर्ाम्पति। उति किलास 
विकित्सितथुक्तं भवति| ९१ ॥ 

गङ्गाधरः --अथ क्िखासपरमदानाद--दारणमित्यादि। किलासं तिमिः 
दौरणवःरण{व्वत्रेरिति चिभिनापमभिषेदुच्यते तत्‌ तरित्िधमेव श्िलासम्‌। 
दारणवारणन्वितरं पायरशञचिदोपं भव्रति। परायन्नोवचनन कचिदन्यथापि 
स्यात्‌। तस्नदनक्षगान्पाह--दोप इ्यादि। क्िलासर(रम्भके दोषे 
रक्ताधिते रक्तं यत्‌ किलासं तद्‌ दारणं नम । मांससमाध्रितं दोष यत्‌ किलासं 
तत्‌ ताख्ररणं चारणं नाम स्यात्‌। मेदःध्रिते दोप किलासं ्वेतं भ्रति 
तत्‌ श्वित्रं नाम। तेपामत्तरोत्तरं गुरु कष्टाधिक्रम्‌ ॥ ५२॥। 


चक्रपा{णः---जज्जने द्र सोतवीरं रसाञ्जनकञ्च ॥ ९० ॥ 

चक्रपाणिः -कद्यचिदरेव प्रज्ञाम्यति इत्यनेन शिललाणां :दुरपगमतामाह ॥ ९१ ॥ 

चक्रपाणिः - नामभिरिव्थुक्दारुणादिभिरेव । प्रायःशब्देनकदोषं द्विदोपञ्च भवति \ दषे 
दव्यादिनोक्तं त्रेविध्यं विमजति। सुरते त॒ त्वग्‌ गतमेव किरसमपरिस्नावि च दव्युक्तं 
न॒घनकुष्टवदक्ताद्विकुष्ठरश्चणक्ारकं श्चिततमित्यभिप्रायेणोक्तम्‌। इह तु यद्रर्छाद्याश्रयिन्वं श्चितस्योच्यके 


२६५२ चरक-संहिता । | कष्टचिकरित्सितम्‌ 


यत्‌ परस्परतो ऽभिन्नं बहू यदु रक्तलोमवत्‌ । 
यच वषगणो्न्नं तत्‌ च्धित्रं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ 

व चांस्यतथ्यानि क्रतचघ्नभावो निन्दा गुरूणां गुरुपषंणश् । 
पापाक्रया परल्वक्रतच कम्मे इतः किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥\६५॥ 
तत्र शोकाः 

देतद्र व्यं लिद्धं विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 
कृष्टेष दोषलिङ्धं समासतो दोषनिदेशः ॥ 
साध्यमसाध्यं कच्छ कुष्टं कुष्टापहाश्च ये योगाः । 
सिद्धाः किलादहतलिङ्कं गुर लाघवं तथा शान्तिः ॥ 


गङ्गाधरः. तत्र न्वित्रस्यासाध्यतापाह यत्‌ परस्परब दृत्यादि। य॑त्‌ चित्र 
पररपरतो भव्रत्यभिनपेक्रोभूतं मेरनन तचिं न सिध्यति। य श्वित्र 
वहु रक्तलामयुक्तः तन्न सिध्यति; यच श्वित्रं वपगणात्पन वहूरषजात 
तच्च नेव सिध्यति |! ५३॥ 

गद्राधरः-- किलासस्य निदानमाह वचांसीस्यादि। अत्यानि असत्यानि 
वचांसि । कृतघ्रमावः। गुरूणां निन्दा, गुरूणां धपणश्च । पापक्रिया । पूृच्वे- 
कृतश्च पापं कम्म। तिगोधि चान्नश्च किलासस्य हुः ॥ ९५ ॥ 

गङ्गाधरः. अध्यायाथमाह-. त्त्र शोका इत्यादि। दुष्टेषु हतनिदानं, 
टि्ङ्गिं विविधम्‌ । यपु कुष्ठेषु ये दोपा अधिकरारतपां दोषाणां लिङ्ग दौपटिङ्गः 
समासतो दोपनिरदेशः येषु कुष्ठेषु य दौपास्तपां नि्देशः। यत्‌ कुष्टं साध्य 
तस्य लक्षणं. यदसाध्यं तस्य च ठक्षणं, यत्‌ कृच्छं कष्टसाध्य तस्य च 
लिङ्गम्‌ । ततोऽनन्तरं ये कुष्ठापहाः सिद्धयोगाः। किलासस्य हतृणिद्ग 


तद्र्ादिदोमालाभिग्रायेण, रक्तरातदरापं कुष्टलक्षणकारितया, तेनाच्रापि त्र माखविङृतिकारकत्वं 
श्चिलस्य सम्मतमेत्रेति न विद्नोपः। रकछमित्यादिना साध्यकिटखामखक्षणमाह ॥ ९२।०३॥ 

चक्रपाणिः- वचांसीत्यादिना । वाङ.मानसं पापं कर्म्मोक्तम्‌ । पापक्रयेत्यनेन जन्मान्तर- 
कुतम्वम्म म्राहयति ॥ ९४॥ 


चक्रपाणिः-- हेसंदस्यमिति सम्रह््छोकः! य्षु येषु क्पालादिषुये ये वा धिका 


७म भयाय) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६.७३ 


इति संग्रहः पणोतो महषिणा कुष्टनाशनेऽध्याये । 
स्मृतिवुदिद्धनाथ शिष्याय हृताशवेशाय \॥ ६५ ॥ 


इत्यभ्षविशकरतै तन्ते चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
कुष्टचिकित्सितं नाम सक्षमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


गुरु खापवं दारणादिमेदानां तथा शान्ति्चिकित्सा। इत्यप सग्रहः कुष्ठ 
नाश्नाध्याये महपिणा पुनय्रेसुना प्रणीतः हिष्यायाथिवेशाय। स्मरतिवुद्धि 
वद्धनाथ परणोत इति | ९५ ॥। 


हृति वैदयश्रीगङ्गाधरकपिरत्रकविराजवरिरचिते चरकजस्पकस्पतरो पष्टस्कन्पे 
चिकिरिपितस्थानजस्य इष्ठ चिक्रित्सितजसपास्या 
सप्रमो त्ाखा। ५ 


दोषास्तेषां निदः दोपनिदृशः । रोक्ष्यतोद्‌ दध्युक्तं दोपलिङ्गम्‌। गुर्‌ राघव मति श्विवम्‌ । 
गुरु तचात्तरोत्तरमिध्यनेनोक्तम्‌ ॥ ९* ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्वीमच्चक्रपाणिद्रत्तविरवितायामायु्व्वददीपिकायां 
चरक वात्पययरी कायां चिक्रिरत्सितस्थानव्याख्यायां कुष्टचिकिप्सितं 
नाम सक्तमाऽप्यायः॥ ७ ॥ 


पप्रए्रमोऽ्भ्यायः। 


अथातो राजयचर्माचिकत्सितं व्याख्यास्यामः, 
उतह स्माह भगवानात्रेयः \ १॥ 

दिवोकसां कथयताद्रपिभ्वि श्रता कथा | 
कामव्यसनसंयुक्ा रंगं शशिनं परनि ॥ 
रो{हिण्यामतिसक्तस्य शरीरं नार्तः । 
अजगामाल्पतामिन्दोटहः स्नेहवरिन्यात्‌ ॥ 
दुहितणामसम्भोगाच्छषाणाच्च प्रजाप्तैः । 
क्रोधो निश्वासश्यण गर्तिमान्‌ निनो मुखात्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथोदेलक्रषात्‌ कुःटनन्तरं रजवक््पचिकित्सितमाह्‌ -अथान 
इत्यादि । राजयक्ष्यति परागस्य । सपं वृल्यव्‌ व्यराख्ययम्‌ ॥ १॥ 

गङ्धरः--निदानस्थन स्ञापसिदान यदुक्त ्रोपस्य नाप राजयक्ष्षा। तद्‌ 
यथा| तं सव्वरोगाणां कषतमवाद्‌ राजयक्ष्पाणमा चक्षते भिषजः। यस्पाद वा 
पूच्वमासंद्‌ भगवतः सोपस्योढ्‌ राजस्य तस्माद्‌ राजयक्ष्पेति। तत्‌ सोमस्य 
यथायं चोषो नाम यक्ष्मा जातम्दत्पुरादतमाह--{दिवोकसापित्यादि। 
कामव्यसनसंयुक्ता शशिनं प्रति पराणी कथा दिवोकस्यं कथयतां देवानां 
सक्राजञात्‌ पिभिः भ्रुता। कोद्र कथा श्रुता तदाद--रोरिण्यापिल्यादि। 
अश्विन्यादिष्वष्रापिंडतौ दक्षश्रुतासु खस्विन्दोः समस्य रोहिण्यां 
रोहिणीनामिकायां माय्यायामतिपक्तस्य शरीरं नानुरक्षो देहः 
नेहपरिक्षयात्‌ अतिरथुनन स्नहस्य शारीरस्य परिक्चयादत्पतामाजगाम | 
यदाल्पप्रमो देहोऽभूत्‌ तदा तेनव कवचेन नावं शोषो नाम रोगोऽभूत्‌ 
कारणानन्तरश्वास्ति, तदाह दुहितणारमित्यादि। प्रजापतेदक्षस्य रोहिष्या 


चक्रपाणिः--सिदोपत्वस्नामान्यात्‌ कुषटमनु राजग्र्मचिकिच्सिततमुच्यते । उन्मादापस्मारौ 
दक्षाध्वरध्वं सोत्पज्ञावपि आागन्तुन्वात्‌ पश्चदु्ौी। द्विवौकमामिःगरादिना प्रागुस्पच्यादिरशक्षणं 
दकशंयति । प्रागु्पत्या धातुक्षयो राजयक्ष्मणः प्रधानं कारणं, तथा भाय्यास्रसमवर््तितस्य 


धम ध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५५ 


प्रजापतेहि दहित ्राविंशतिमंशुमान्‌ । 

भार्याथ प्रतिजग्राह न च सब्वास्वत्तत ॥ 

गुरु णा तमवध्यातं भाय्यास्ससवत्तिनिम्‌ । 
रजःपरीतमवलं यच्मा शाशनमाविशत्‌ ॥ 
सोऽभिभूतोऽतिवलिना युरुकोधेन निष्प्रभः । 
देवदेवपिंसहितो जगाम शर्खं गुरुम्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धां मतिं बुद्धा प्रजापतिः ¦ 

प्रसादः कुतवान्‌ सोमे तनाऽरिवभ्यां चकित्सितः ॥ 
स विमुक्तग्रहश्न्द्रौ विरराज विशुषतः। 

प्रोजसा वद्धितोऽश्विभ्यां सं शद्धमवाप च ॥ २॥ 


श पाणामश्विन्यादीनां दुहितणां सोमेनासम्भागात्‌ ताभिः पितुः सन्निधां गवा 
श्रावितात्‌ तासां पितुः भजापतः कोः सवरास्र्यम मूत्तिमान्‌ सन मुखानिःखत. 
िपथमेवं क्रोधोऽभूदित्यत यह -भनापतह त्यादि । हि यस्पात्‌। प्रजापत 
दृक्षप्याष्ाविशतिं दुहितरशुमान्द्रमा भाय्याथ प्रतिजग्राह, न च स्वासु 
भारयापु 'सपपवरत्तत, रोदिण्यापेत्रावत्तत। गुरुणा दक्षेण श्वशुरेण सय्वासु 
भाव्यस्य पमवत्तिनं तं शथिनपतेध्यातं श्तं -शओपोऽस्य भवतु" इत्येवं शप्तं रजः - 
प्रोतत्वं शरनं मक्ष्ना रोग आविषत्‌! अथ यक्ष्मणः स शी 
अनिवलिना गुरुक्रोपेनाभिभूतः सन तेन च रोगेण निप्मभः सन्‌ देवदेवि 
सहितो गुरु श्वशुरं दक्षं पजापति र्रणं रक्षितारं जगाम । शरणापन्न सरिनि 
प्रजापरतियत्‌ वकरतवास्तदाह यय चन्द्रम इत्यांदि। अथ शरणगतानन्तरं 
प्रजा१तिदेक्षश्वन्द्रमसः शुद्धां पतिं अगन्विन्यादिषू सर्व्वासु समव्तिनं 
बुद्धं बुद्धा प्रसाद्‌ कृतव्रान सामे। तनोऽक्िभ्यां चन्द्रमाः चिकिरिसतः। 


अधरम्मश्च कारण भवतीति दरयते । कामच्यसनसं युक्ता खीपु ससङ्गसम्बन्धा । देहे स्नेहपरिक्षयात्‌ 
इति देदसारक्षयात्‌, स्नेदश्देन हि सारवाचिना शुक्रौजसी ब्राह्यं । अवध्यातमित कोपरेन 
।चन्तितम्‌ ॥ गुर्क्रोधनेति यक्ष्मरूपेण । शुभां मति बद्ध ति स्वापराघजनितमास्मनः क्षयं बुद्धा । 
चन्द्रमसः स्वभावदाषपपरिहाराथं शुद्धां बुद्धिं ज्ञा । विमुक्तम्रह इति ग्रहेण यक्ष्मास्येन विमुक्तः । 
स्वं सनः । शुद्धमिति निदोषम्‌ ॥ १।२॥ 


२६.५६ चरक-संहिता । , राजयद्म चि्रि्सितेम 


क्रोधो यचमा ज्वरो रोग एकार्थो दःखसंज्ञकः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः पागासीद्‌ गजयचमा ततो मतः ॥ ३॥ 
स यच्मा हृङ्क तोऽ{श्वभ्यां मानुषं लोकमागतः । 
८ |, माः ध । 
लब्ध्वा चतुव्विधं हैतं समाविशति मानवम्‌ ॥ 
परयथाचलमारम्मो वेंगसन्धारग लयम्‌ । 
यदमणः कारणं विद्याचतथं विषमाशनम्‌ ॥ ९ ॥ 
युद्धाध्ययनभागाष्व लक्घनप्रवनादिभिः 1 
पतनेरभिघातेवां साहसेवां तथापरः ॥ 
५ 2 र 
अय्थावलमारम्भजन्तोरूसि विन्तै । 
वायुः पकुपितो दोषावृदी््योमि विधावति ॥ 

वियुक्तग्रहो यक्ष्मग्रह विप्रक्तों यन स विग्रक्छ्रहः सन विशेषता विरराज। 
 अच्विभ्यामोजसा बद्धितः शृद्धं सच्चं साविकं मनोऽापच।२॥ 

गङ्गाधरः -नन्यत्र यक्ष्पञ्चल्दः किमेनद्रोगविश्पा{मिधायीत्यत आह-- क्रोध 
दृस्यादि | क्रे यक्षा ज्वरो रोग इत्यकपय्यायः, स खदु दुःखसंनकः| 
स रोगे यस्माद्धनो राज्ञ उद्‌ राजस्य भ्रागासीत्‌, तस्माद्‌ राजयक्ष्मा राजरोग 
रेति मतः| ३॥ 

गङ्गाधरः-- ननुं स्वलोकं चन्द्रस्यायं रोगोऽभूदिह कथं भवतीत्यत आद्‌--स 
यक्ष्मेतया{दि । स राक्ञश्चन्द्रस्य यक्ष्या रोगभिकित्साकाद<न्विभ्यां हूङ्कतः सन 
त्तो निःख्तो मानुषं टोकमागतः। चतुव्विधदतु टय्ध्रा मानवं समा 
विशति। चत्‌ब्पिधं दतुमाहः अयथ््याद्‌। अयथावखं बटातिक्रपेण 
आरम्भः शरीरपद्रत्तिः, वेगसन्धारणमधास्यवेगधारण्म्‌, क्षयं धातूनां रक्ता 
दीनाम्‌, चतुथ विपमाशनं यक्ष्मणः कारणं दयात्‌ । ४॥ 

गङ्गाधरः. -अयथावलं व्द्प्ट्न्‌ यथा ततो राजयक्ष्मा भवति तदाह -- 
युद्धेरयादि। अध्ययनं सापाध्ययनम्‌ अस्यु्चेभवति । पनं नदीवेगामि 
य्खप्नन्तरणम्‌ । आदिना निदानस्थान उक्तानि सव्वाणि। पननेवात्युचतः। 
शित्यक्राषएरादिनामिघातेस्तथा चापरः साहररिव्येमिरयथादटमारम्भजन्तो 

चक्रपाणिः अयथाबटमारम्भादियक्ष्देठेलये विहाररूपतया भि कजातीयत्वाद्‌ विपमाश्चन 
चतु एक परितम्‌। निर्दशादेव चतुष्के रुठ्धे चतुर्थमिति पदं साहसादीनां प्रधानानां बह्रस्टे (पि 


शम अभ्यप्यः | चिरकित्सितस्थानम्‌ । २६.१७ 
स शिरःस्थः शिरःश॒लं करौति गलमाध्रितः । 
करटाद्ध से कास स्वरमेदमगोचकमर्‌ ॥ 
पाश्वशलञच पाएवेस्थो वचोभिदं गुदे स्थितः । 
जम्भां ज्वरश्च सन्धिस्थ उरःस्थश्ोरसो रुजम्‌ ॥ 

च णनाद्ुरसः कासात्‌ कफं ष्टावेत्‌ सशो\णतम्‌ । 
जज्जरेणोरसा छरच्छुमुरःशूलातिपीड़्तिः ॥ 

इति साहसिको यचमा रूपरतः प्रपद्यत । 
एकाद.शभिरात्मन्ञः सवेनातो न साहसम्‌ ॥ ५ ॥ 
हामत्याहु वा घ्रृरिखादूु वा भयाद्‌ वा वगमागतपर । 
वातमूत्रपूरीषाएणं निणङ्ञाति यदा नरः ॥ 


उरसि वक्षसि क्षते सति स्वपकोपणेः भकुपिनो वायुरुभो शेषौ पित्तकफां 
दोषात्ररीय्ये विधावति। स पि्तर्टप्प्हितो वराधुः जिरःस्थः शिरःगुलं 
करोति। गटमाध्रितः कण्टोद्धृ सं हुः कष्टग्रद्धं सत॒ कासव्रत्‌। एवं 
कासश्च करोति, स्वरभेद करोति, अरोचकशच करोतीति गरस्थवायुः। 
पास्वस्थश्च सपित्तकफो बरागुः पाथ्वेशृटं कमोति। गुदर स्थितो वायुवेचोभेदं 
करोति। सन्िस्थो वाथरुः सपित्तकफो- ज॑म्भां ज्यरञ्चकरोति। उरःस्थो 
वायुरुरसो रुजं करोति। कासात्‌ पुनः क्षतस्य उरसः प्षणनात्‌ ततो 
जउजेरेणोरसा उरःशृटपपीट्ितिः सन गच्छः यथा स्यात्‌ तथा सञ्लोणतं 
कफ ष्ठीवेत्‌ । इत्येवं साहसिको यक्ष्मा रोग एतसर्कादशभा रूपलिङ्गः पपद्यत । 
अतो हतो रास्पक्ञः पुरुषो न साहसं संव्रेत | ५॥ 

गङ्गाधरः वेगसन्धारणदेवृकमादह ` द्ौमच्ादिस्मरादि । व्याख्यातं निदान 
स्थान सन्धारणं शोपस्यायतनमित्यादिना। राजादिसपीपेषु नरः पुरूषो 
हीमतात्‌ रज्या घ्रूणिवाद्‌ धरणया भयात्‌ भयपसक्तवां आगतं वातमून 


खतुर्ठि्वधानतिक्रमो ्दजलेनार्थम्‌ । निद्रानाक्तमपि राजयक्ष्महेत्तरादि पुनः प्रकरणवश्लात्‌ किञ्चिन्निदा- 
नोक्तविक्ोषविधिस्सयोयच्यते ॥ उक्तं कारणचतुप्कं प्रपद्यति ~ युदधेव्यादि \ सष्टसा शक्तिमरनाटोच्य 
यानि क्रियन्ते त्तानि साहसानि । कफ़पित्तक्षणनाद्विव्याचिना रक्तकफनिष्टीवनसकमेव रक्षणसुरः- 
द्यूलातिपीड़त इत्यनेनोच्यते । शूरोरोरूकरक्तनिष्ठीचनविद्नोपणनेवर एकादेशयरूपत्तरं पूर्यत ॥२-- +) 


२२६ 


२६७८ चरक-संहिता । [ राजयकष्मचिक्गिर्सितम्‌ 


तदा वेगध्रतीघातात्‌ कफपित्ते समीरयन्‌ । 

ऊद्ध तिय्यंगधघश्चेव पिकारान्‌ ऊुरुतैऽनिलः । 
प्रतिश्यायञ्च कास स्वरभेदमरोचकम्‌ । 

पाश्वशलं शिरःशूलं ज्वरमंसावमदनम्‌ ॥ 

अङ्कमर्दो मुहश्छहि भिदः त्रिलक्षणम्‌ । 
रूपारयेकादशतान यद्दमा यंसुच्यतै महान्‌ ॥ ६ । ७ ॥ 
इ्यत्कर्टाभयत्रास-शोकक्रोधातिकषरएात्‌ । 


अ तिव्यवायानशनाच्छकमोजश्च हीयत ॥ 

पुरीपादीनापधाय्य वेगं यदा निग्ह्वाति तदा तद्रेगपरतीघातात्‌ कुपितोऽनिलः 
कफपित्ते समीरयन सन ऊद तिग्यगधश्च विकारान्‌ कुरुते। यान्‌ विकारान्‌ 
कुरते तानाह ` भण्ियायञ्चेत्यादि। वचोभेदमतिसारम्‌। बिरक्षणमिति-- 
परतिद्याया दिकरमेकादजं त्रिदोषलक्षणं त्रिदोषनवात्‌। ये लिङ्गमहान्‌ यक्ष्मोच्यते 
 तान्येतान्येकादग रूपाणि भवन्ति ॥ ६ । ७॥ 

गङ्गाधरः -अथ क्षयहेतकपाह ` -रष्योत्कष्टेत्यादि । व्यास्यातञ्च निदान 
स्थने क्षयः शोपस्यायतनप्त्यादिना। शष्यादिभिरेतिकपणात्‌। अति 
य्य॒व्रायानशनादिति यथायोग्यं शक्रंनपोः क्षप्ेतुवाद यथाक्रमाद वा। अति 
व्यवायात्‌ शक्रं क्षीयते, अनक्ननादोनः क्षीयते, तयेष्यादिभिर तिकषणादप्योज 
क्षीयत । ओज इ हृद यस्थायी रस इति प्रोक्तं निदानस्थान। तद्रसजवाद 
द्रववाचच रम दृ्युक्तमोन एव रसो हदयस्थायी न वादहारनरसः स हि सव्व 
शरीरे सप्नभिनाद़ीगतेरुद्यते । आजस्वद्वाञ्नटिपरिमितं यत्‌ तत्‌ खद्टं रसजवाद 
रसो हद यस्थायी तत्‌ क्षोयत न चष्टविन्दुमात्रं तस्य क्रय परणादिति कस्यविद 
 उार्यानमयुक्तम्‌ । ओनस्वद्धाञ्जलिमानमेवरेकविधं न बधिकम्‌। अष्विन्दुमान 
पेवाद्धाज्नटिः कपमानं विन्दुस्तत्पन्यायशन्दात्‌। तन्त्ान्तरविरसोधश्च । तथा 
हि। कफमधानदोपेस्तु रुद्रेषु रसवस्मु। अतिव्यवायिनो वापि क्षीणे 

चक्रपाणिः ` हमच्वादि्यादिना वंगसश्रारगजमाह । वच्चोमिदं चिलक्षणमिति श्रिदोषलिङ्ग- 
` मित्यर्थः पथग्वातादजनतम्‌ ॥ & । ७॥ 
क्रपाणिः--दपत्यादिना धातुक्षयजमाह । ओज दति रसः । रसेऽप्योजण्ाष्ौ वरते, 
. धबु --मषटीभवति तत्‌. प्रायः कर्पते किद्वदोजसे इत्ति करवा मोजो देहस्य सारम्‌ । 


म मध्यामः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २६५५६ 


ततः स्नेहच्तयाद्‌ वायुतर द्धो दोपावुदीरयन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वरं कासमङ्गमद शिरोरुजम्‌ ॥ 

श्वासं विदभेटमसचिं पाश्वशूलं स्वरक्तयपर्‌ । 

करोति चांससन्तापमकादशमहाय्रहः ॥ 
रूपाण्यावेदयन्त्येतान्येकाद श महागदम्‌ । 

सपाप्तं राजयच्माणं ल्यात्‌ धाणनय(व्हम्‌ ॥ ८ ॥ 
विविधान्यन्न गनानि ववस्य प समश्नताम्‌| 
जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ मारुतादयः ॥ 


रेतस्यनन्तराः। क्षीयन्ते धातवः स्च ततः शुष्यति पानतः इति। विषमाः 
दानजे रपव्य रुधिरभावापन्नल्वे बरत्मरोधत्‌। सबान्योक्तध्य विशेषः 
ठ्पाख्या बोध्या । इव्येवमोजक्षय शुक्रक्षय च यद्धवति तदाह -ततः स्नहत्यादि । 
ईष्यादयतिकपेणानगनाभ्यां हृदवस्यरसन्न पाद तितपवायच्छकक्षयाच शरीर्‌- 
स्नक्षयः स्यत्‌ ततूस्नहक्षयाद्‌ वायुदरद्धो भवति; ब्रद्ध्र शेषां दोषौ पिचकरफो 
चोदोरयन सन प्रविहयायादि लिङ्ग करोति पएकादगपहाग्रह इति वायु- 
विशेषणम्‌ । गहातीति ग्रहः। एकादश प्रतिश्यायादयरो महान्तो ग्रह यस्मात्‌ 
स एकादक्षपदाग्रहरेतरवायुः। एतानि प्रतिःयायादीन्येकादश रूपाणि महागदं 
राजयक्ष्माणं सम्प्राप्तं जातपमविदयन्ति। गशुक्रजपोः क्षधात्‌ पाणक्तयाव्रहश्च 
राजयक्ष्पाणमात्रेदयन्तीति ॥ < ॥ 

गङ्गाधरः -व्रिपमाशनरैतुकमाह--विविधानीत्यादि। विषमाशनं शोषस्य 
आयतनमितयादिना निदानस्थान व्यारूप्रातप्‌। तिविधान्यन्नपानानीति 
पानाशनमक्ष्यलेद्योषयोगान्‌ वेषम्येण समश्नताम्‌| परकृतिक्ररणसंयोगराशिदश 
कालोपयोगसंस्थोपश्ञयतो विपमानासेवमानानाम्‌ । विषमा मार गादधः । तभ्यो 
व्रिपपपानादिभ्यो वातपित्तटेष्पाणो वेपम्यपापन्ना -द्रद्धा योरान्‌ जापयान 


स्नेहश्चयादिति देहसारश्चकोजःक्षयात्‌ । क्षयात्‌ प्राणक्षयप्रदमित्यब क्षयहेतुत्वात्‌ क्षयात्‌ । प्राण- 
क्षयावहमिति वा पाठः ॥ ८ ॥ 
चक्पाणिः--विविधानीत्यादिना विपमाश्लनजमाह। ` वेषम्पेणेति प्रकुतिषरणाय््ट- 


२६८० ग्यक -संहिता । [ राजयक््मचिकित्ितम्‌ 


स्रोतांसि रुषिरादीनां वेषम्याट्‌ विषमं गताः । 
रुद्धा रोगाय कल्पन्त पु्यन्ति च न धातवः ॥ ६ ॥ 
प्रतिश्यायं परसेकञथ्च कासं ददिमयोचकम्‌ । 
ज्वरमंसाभितापञ्च च नं स्थिरस्य च ॥ 
पाश्वेशूलं शिरिःशुलं खरमेदभथापि च । 
कफ पित्तानिलक्रतं लिङ्क विदययाद्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ १० ॥ 
इति व्याधिसमृहस्य रोगगजस्य हेवजम्‌ । 
रूपमेकादशविधं हेतुश्चोक्तश्चतुव्विधः ॥ ११ ॥ 
जनयन्ति। यथा जनयन्ति तदाह स्रोतांसी्यादि। विविधाननपानानां 
पस्याद्‌ विषमं गता मारुतादयः रुधिरादीनां खोतांसि सप्रश्तनाडीभिः सन्व 
ददं गतस्याहारनरसस्य रुधिरभावप्राप्न यानि स्रोतांसि रसस्य गमनस्य 
पन्थानस्तानि एवं रक्तादीनां परपरधानृत्माप्षौ ये गतिपथास्तानि स्रोतांसि 
रुद्धा वक्ष्यमाणप्रतिःयायादयो रोगाय कल्पन्ते कट्टा भवन्ति! ततश रुधिरा 
दयो धातवो न पुष्यन्ति] ९] 
गङ्गाधरः -तत्रयोंदोपोयं यं रोग जनयति तदाह - प्रतिरयायपिव्यादि। 
कफो दोपः प्रतिश्यायपसेककासच्छद्यरोचकान करोति। पित्तन्त्‌ उ्वरांसाभि 
तापरुधिरच्छदेनानि चौणि करोति) वायुः पादवशृलरिरःशूटस्रमेदान 
करोतीत्यवं प्रतिर्यायारिकं साद श्ोकोक्तं लिङ्गं यथाक्रमं कफपित्तानिलकरतं 
विद्यादिनि। १०॥ 
गङ्गाधरः-- उपसंहरति - इतीत्यादि उत्यतदकादशव्रिधं रूपं व्याधि 
समूहस्य प्रतिदयायादिग्याधिसमूहलक्षणस्य रोगराजस्य राजवक्ष्षणो हेनुजं 
विभ्वादारवेंषस्यात्‌ ।\ अतिप्रबरद्धा वातादयो त्रेपस्येणेन्मागण गताः रुभिरादीनां स्रोतांसि 


सद्धा यक्ष्मरूपाय कल्पन्ते इति योजना ! यथाक्रममिति प्र्रमश्छोकाद्धं विषितं कफकरतं, द्वितीय 
श्टोकराद्ध चि,हतं पित्तकृत; श्ेषन्तु वातक्रतम्‌ ॥ ९ । ५० ॥ 


चक्रपाणिः - जव प्रत्यक एकादशलक्षणपाटेन पए्काददटक्षणयोगेनव राजयक्ष्मणः सम्पूर्भत्वं 
प्रायो भवतीति दर्धीयति। ` यत्‌ तु प्रडलक्नणव्वं विलक्षणत्वं वा यक्ष्मणो वक्ष्यति, तत्‌ 
सम्पूर्णदक्षणस्यव रंयम्‌; न तु रोपाणाम्‌। अथ अयधाबलमारम्भादिभेदेन कचातुर््विध्य- 
द्ध्नेन तान्येव रक्षणानि स्ट भवपत। दथा सव्वऽपि चत्रिदोषजास्तेरक- 


म अध्यायः ] चिकिरत्सितस्थानम्‌ | २६८१ 


पूठवेरुपं प्रतिश्यायो द््वल्यं दोषदटशनम्‌ । 
दोषेष्वपि भावेषु काये वीमत्सट.शनम्‌ ॥ 
घ्रुशणित्वमश्चतश्चापि वलमांसपरिलयः । 
स््ीमद्यमांसपियता प्रियता चावगुगखठने ॥ 


माहसादिभत्येकटेत मुक्तं चतृव्विधो हेतुशवोक्त इनि । ये तु व्याचक्षत--दत्‌- 
ततृषटयान्मिलितादरेव साहसादिचतुष्टमात्‌ एप राजयक्ष्मा जायते नस्वेकक- 
स्पात्‌ सादस। दित इति. तदधुक्तं, यत इह निदानस्थाने च पत्येकरहेतो स्तिदोप- 
कोप एकादश्ञरूपाणि सम्पराश्निधोक्ता उति )) ११॥ 

गद्र(धरः--पृव्येह्पाण्याद्‌ --पृव्वरूपपित्यादि । प्रतिश्याया दि--पततां यच 
दरलनपिव्यन्तं पूव्वरूयं व्याधिप्तभृहस्य रोगराजभ्य भवति । तच वदुरूपस्य 
राजयक्ष्मणः धाव्रपं लयम्‌! तत्र दोपदञेनमदोफेपरपि भावेषु । 
यत द्रव्यादिकमदुप्ं तद्‌ दृषद्‌ दश्यते । काये सशरीर वीभत्सदजनं निन्दित- 
सपदश्ननम्‌ । धरणिवमश्नत्ापि, यदश्नाति तत्र घृणयाऽश्नाति। स्त्रीमय- 
एंसमियता. स्वीषु मदयपु मांसेषु मोगाथ प्रियता भवति। अवरगुण्ठने 
्रत्वाभिनानं युम्‌ । उक्छन्च शल्ये - "एकव्रेल्चानासेकल सान्निध्यात्‌ तच्र क्ियायाञ्चाविभागेन 
प्राव्रेण' इत्याद्यनेन च { "एक पत्र मतः श्नोपः सन्निपातात्मकफो गदः इतीहापि चोक्तम्‌ १! सखचव्व- 
(वत्रद्रापजो यक्ष्मा इत्यराद्यवं हेतुना लक्षणेन चनुणसपि भेदात्‌ भिन्न ण्व इति युक्तम्‌ ।॥ जल 
तवोऽयथावलमारम्भादयः उत्स णव, छिदि सिन्नं साहसज, कणणेद्‌ध्वंस उराषक्‌ जुम्मा 
५१ वेगसखन्धारणजे च अङ्गम मुहुर स्तथा वस्वोभिदखिलक्षणः। अन्यत्त हि वच्चमिदर- 
छलक्षणो न भवति} क्षयजे शधापन्रूरुसन्वापाः। विषमाशन छदनं रुधिरस्य, साहसज 
म्िदियायाभावः। शोषे तु प्रतिदयाय दइत्याद्िलक्षणमेद्‌ः। चिक्रिन्सितभेदस्तु असाधारण- 
सश्चणे कृत णव तस्माद्‌ भेदो यक््मणामेव्र तन्वन्तरे स्थरा भेद उक्छः सभ्मचिन्तायान्तु 
सस्यमेव भेदो युक्त्या ज्यः। वुनश्च “दव्याद्धिनाःः दोपषडश्चणानि वक्ष्यति तत्‌ सामान्येन 
`-पमणः प्रायोभाविखक्चषणं चतुर्ष्वपि समुच्छियोक्तमिति ्षेयमे ; तेन न पुनरक्तम्‌ ॥ ११॥ 

चक्रपाणिः -- सम्प्रति चतु्णीमपि साधारणं पूर्व्वरूपमाह - पूर्व्वरूपरमित्यादि । प्रतिहयायश्च 
प्पे पटितः। तेन प्रतिरयायः पथ्वरूपं पूर्व्वरूपा-तरसदितं रूपमिति किक्नेषः। न येक 
ब प्रतिरयायः पूर्व्वरूगार्रोऽपि व्याध्यवस्थायां वर्तमानत्वाद रिष्टं भवति पूर्वरूपाणि स्वणि 
श्यरादिना सर््वपूढ्व॑रूपाणां रूपानुवर्तन दू व्याधौ रिष्टं युक्तम्‌ । काये वीभत्सदुर्शनमिति 


२६८२ सरक-सेहिता । { राजयक्ष्मिर्कि सरमः 

म्निकाघणकेशानां तेणानां पतनानि च । 

के ® द्धं ६ 

प्रायोभन्नपाने केशानां नखानाखओाभिवद्धेनम्‌ ॥ 

पतत्तिभिः पतद्धश्च श्वापद श्राभिधषणम्‌ । 

सखप्ने केशास्थिराशीनां भस्मनश्चाधिरोहणम्‌ ॥ 

जलाशयानां शलानां वनानां ज्योतिषामपि । 

शुष्यतां लीयमाणानां एततां यच दशनम्‌ ॥ 

प्राग्रूपं वह्रूपस्य तञ्‌ज्ञ यं राजयच्मणः । 

रूपन्त्वस्य यथो शं परं श्ण सभेषजम्‌ ॥ १२ ॥ 

यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातवः। 

स्रोतसा च यथास्वन घातः पुष्यति धातुतः # ॥ 
सुवरस्वादिपरिच्छद्‌ मयता च । म्रायोऽन्नपानऽ्न पान मक्षिकादौनां पतनानि. 
केशानां नखानाश्च च्िन्नानामतित्रद्धनम्‌। स्वप्न पतत््रादिमिरमिधषेणं 
हर्यते। तथा केशराज्ञीनामस्थिरान्ीनां मस्मनश्च राशीनां खप्नऽपिरोहणम्‌ 
आरोहणं दृश्यते । रवं स्वप्न शुष्यतां क्षीयमाणानां जखाज्ञयादीनां यच्च देनं 
तत्‌ पुव्वरूपमिति। रूपन्वस्यति। यथोदंलं साहसक्षयवेगसन्धारणविष 
मारानभ्यो य उदः संक्षेपोक्तिः कृतः तमनतिक्रम्यातः प्रं समेषजं 
शृण | १२}, 

गङ्गाधरः- तत्र राजयक्ष्पण आहारपाको यथा भवति तदाह-- यथास्वेन 

त्यादि । सव्वषां सखस्थानामाहारात्‌ जठराभ्रिना पकाज्नातरसादयः सच्च शारीरा 
धातवो यथास्वेन स्वस्वस्थितनोपष्पणा पाकं यान्ति। यथा चतुच्विध आहारो 
जारेण अध्रिना पाकं याति, पसादभागेन रसश्च नायते, क्दटिन मलमूत्र, 
विकृतिदृर्चनम्‌ । मक्षि्षादीनां पतनानि जनृपाने च योज्यम्‌ । पतम्रपादिभिरभिधर्षणं स्वप्ने 
केयम्‌ । पतत्तिणः पक्षिणः, श्वापदा व्याघ्रा्यः, केक्रास्थिराशशीनामिव्यादौ यच्च दर्लनमिष्यस्तेन 
स्वप्ने दत्यनुवत्तते ।! सम्प्रति यक्ष्मरूपाणि प्रपम्चेन व्याख्यातुमाह-- खूं तस्परेत्यादि ॥ प्रपन्चेन 
कथयिष्यामि ॥ ५२॥ | 


खक्रपाणिः- सूपन्याकरणे कर्तव्ये यक्ष्मणः शरीरधातुपोपणविरोघकस्य धातुपोषणविरोधोपदश 
नाशमाह यथास्वेनेव्यादि । यथास्वेनोष्मणा त्रयोदश्विधेन । धातुः पुष्यति धातुनेति--रसेन 


~--- ---न~=*---------- 


ॐ धातुना इति वा पाटः । 


धम भध्याथः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८३ 
सोतसां सन्निरोधाच रक्तादीना संचयात्‌ । 
धातुष्मणाथापचयाद्‌ राजयच्मा प्रवत्तेतै ॥ १३ ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यभ्ियदन्नं कोष्टसं श्चितम्‌ । 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पतै किचिदोजसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरच्यं विशेषाद्‌ राज्यच्मणः । 
सञ्वेधातुक्लयात्तस्य बलं तस्य हि ड बलम्‌ ॥ १४ ॥ 


तथा स रसः स्वस्मिन्‌ स्थितेनोप्मणा क्रमात्‌ पञश्चमिदिनः पाकं याति, रक्तश्च 
प्रसादांशेन भवति, रक्तश्च स्वस्योष्पणा पाकं याति प्रसाद्‌ शेन मांसञ्च पश्चाहन 
जायते, इत्यव रसादयो धातवः सेन स्वेनोपष्पणा पाकं यान्ति यथास्वेन च 
सौतसा गच्छतः पूव्वपूव्वधातुतः परपरौ धातुः पुप्यति । नेतरं राजयर्िपिण 
कस्मात्‌ ? स्रोतसापित्यादि। आहारजा रसाः सपसु सरोतःरतपु गच्छन्तो 
यपु स्रोतःसु गवा रक्तानि भवन्ति तेषां स्रोतसां सन्निरोधान्न च रसो रक्तं 
जायते, ततो रक्तं न पष्यति क्षयञ्च गच्छति, तस्य च मांसभवगतिपथरोधात्‌ 
ततूक्षयान्मांसादीनाश्च पोपणाभावात्‌ क्षयो भवति। इत्येवं रक्तादीनां 
परपरधातुलपाप्ठौ स्रोतसां रोधात्‌ संक्षयात्‌ धातृष्पणाश्चापचयो भवति 
ण ह्याधारे भवरत्याधेयोऽपि क्षीणः। ततो गाजयक्ष्मा परवत्तते जायते । १२॥। 
गङ्गाधरः-- तस्मिन्नित्यादि । तस्मिन्‌ राजयक्ष्मजन्पनः काटे जाठरो 
भ्रः कोष्ठसंश्चितमभ्यवहूतमन्नं यत्‌ पचति तत्‌ भामो मरूमवति मूत्र 
पूरीपं भवति, परसादाशस्तु किञ्चित्‌ ओजसे कल्पते । अस्परसा भूता यत्‌ 
किचित्‌ स्रातःपथन . गवा परपरधातुरल्पश्लो भूवा तेषां सारभागाय स 
खरग जसे क्टृप्तो भवति । तस्पात्‌ इत्यवे य्ि्मिणः पुरोपवहु टतयादारपाका्‌ 
विशेषात्‌ पुरीषं भिषजा संरक्ष्यं यथा मरातिप्र्टतिन स्यात्‌ तथा क्रियेत । 


धातू रक्तादिरूपः किंवा क्रमपरिणामपक्ष रसेन रक्तं रक्तन मांसं पुष्यतीति यम्‌ | एवं 
धातुपोषणक्रमं दर्शयित्वा यक्ष्मणि तद्‌ूविरोधमाद- सरोतसामिच्याद् । सन्निरोधादिति 
यक्ष्मकारकृदोषेण निरद्वत्वाद्‌ रत्ादिसंक्षयोऽपि स्रोतारोधात्‌ तथा पपकरसाप्राबस्याच्च सयः । 
धावृष्माप चयोऽपि धातुक्षयाद्‌ दोषप्रभावाच् ज्ञेयः, यदा धातोः पोपक्ररसहानिर्भवति तदा ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणः-- तस्मिन्नित्यादि । ओजसे इति सारभागाय रसायेति यावत्‌ । विशेषाद्‌ राजय्िमिण 
इति वष्वनेन अन्येषामपि इघ्वरानां पुरीषं रक्ष्यमिति सूचयति । विडक्रलमिति विडाधारम्‌ ॥ १६ ॥ 


२६९८४ चरक -संहिता । [ राजयक्षमचिकिर्सितम्‌ 


रसः खरोतःसु रुद्धेषु स्स्थानस्थो पिवद्धते । 

स उद्धु कासवेगेन बहुरूपः प्रवत्ततै ॥ 

जायन्ते व्याधयश्चातः षडेकादश वा पुनः । 

येषां सघातयोगेन राजयचमति कल्प्यते ॥ १५ ॥ 
कासोऽ सतापो वेसखय्यं ज्वरः पाश्वंशिरोरुजा । 

लह नं रक्तकपयोः श्वासो वर्चोगदोऽरुचिः ॥ 
रूपारयेकादशतानि यच्मिशः पड़मानि तु । 
कासो ज्वरः पाश्वशलं स्वरवर्चोगदो ऽचः ॥ १६ ॥ 


किमथं पुरीषं संरक्ष्यमित्यत आद सव्यधावित्यादि। सव्वधातुक्षयो दि 
युक्िपिणस्तस्य सवघातुक्षयात्तस्य विड वंल्मव वरमिति ।। १४॥ 

गङ्गाधरः - ननु रसः सप्र सरोतःशतपु चरत यन सोतसां गच्छन्‌ रक्त 
भवति तत्स्रातोरोपन खस्रोतसां किं स्फोतता भवतीत्यत आह-रस 
स्रोतःस्वित्या{दि। रक्तमावगतां खातःमु रुपु स्स आहारजः सखस्थानस्थ 
एव्र विवद्धत, न च रक्तपथन गच्छति। स ष्द्ध्‌ा रसः वहरूपः सन 
कासवेगेन उद्ध प्रवत्तेत। णवं जायधान गजयकष्पयणि पुनरेतः कारणात्‌ 
पट्‌ रूपाणि जायन्त दोषस्य मध्यमवटेन कोपात्‌। अथत्रा सम्पूणवटेन 
कोपात्‌ एकादश्च रूपाणि जायन्त। यान्युक्तानि परागक्रककारणात्‌ 
साद्सादितः। यषाञ्च परष्णां व्राप्यकाद्रानां संघातयोगाद्‌ राजयक्ष्मेति 
कथ्यत, न त्वकद्रियोगात्‌ | १५ ॥ 

गङ्गाधरः--ननु कानि तानि षट. रूपाणि चंक्रादश्च च्यत आह. 
कास इत्या{द | पादवस्जा शिरारुजाचतिट्ररूप। रक्तच्छदनं कफच्छट्‌नश्च; 
हूत्यतान्यक्रादश सपाण य्निपिणां भक्रन्ति। पदट्वेमानि। कासः अवर. 
पालवशृलं स्वर्गदः स्वरभङ्गः रचो गदोतसारः असचिश्चेति पर्‌ रूपाणि 
यानि स्ेकादश् रूपा{ण दापभदनाक्तानित्पु मध्य यरय दोषस्य यत्‌ कारः 
तदिद च॑कादशानां पप्णाओ्च तत्‌ काम्यं बोध्यम्‌ | १६ ॥। 


चक्रपाणिः यच्चापि रसव्रलमुपपद्यत तच्च धातून्‌ न पुष्णाति किन्तु स्वस्थाने रिवद्धंते । खस्थः 
नस्थ हति हृदयस्थः ॥ 4२१६ ॥ 


८ भमयाणः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८५ 
सववेद स्त्रिभिवापि लिङ्कमांसवबलन्नये । 
युक्तो वञ्ज्यश्चिकित्स्यस्तु सञ्वरूपोऽप्यतो ऽन्यथा ॥ १७ ॥ 
ध्राणमृले स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
मारतष्मातशिरसो मारुतः श्यायते प्रति ॥ 


गङ्गाधरः नन्वेवपेवं द्िविधसंद्रातयोगादव किं राजयक्ष्मा भवत्यन्यथा 
वेत्यत आह--स्वैरित्यादि प्रतिकरारणं यान्येकादश रूपाणि प्रोक्तानि 
तान्यव प्रतिसंस्कृव्येह चकादशानि पनः पटितानि। तः सव्वेरेकादशभिः 
संघातयोगेन दोषाणां पूणवटेन, मध्यमवटेन च तेषां मध्ये यानि कानिच 
पर्‌ रूपाणि तेः पट्भिः संघातयोगेन सध्यप्वखात्‌, तेषामेकादश्ानां मध्ये 
यानि कानिच जीणि रूपाणि भवन्ति तैञ्खिभिवा खङ्गः सं्ातयोगेनाघमवबलार 
यो यक्ष्मा परवत्तेते तैलिङ्गेयु क्तो यक्ष्मा पुरुषस्य मांसवल्योः क्षये सति वज्ज्योँ 
वञ्जनीयः स्यात्‌ । अतो मांसवटक्षयादन्यथा मांसवरक्षयामावे सति सव्व- 
रूपोऽपि एकादश्चरूपोऽपि पटरूपो वा तिरूपो वा यक्ष्मा चिकित्स्यः स्यात्‌ | 
एतेन षण्णां रूपाणां त्रयाणाश्चानिर्दगः ख्यापितस्तन मुश्रतोक्तानि 
““क्तदरेषो ज्रः श्वासः कासः शोणितदशेनम्‌। स्वरभेदश्च जायन्ते पड्रूपे 
राजयक्ष्षणि। इति पडरूपाणि; तथा “तिमितं पौड़तं खङ्गः श्वास 
कासागापयः इति त्रिरूपाणि न विरुध्यन्त। इति रूपाणि यक्ष्मण 
ध्यस्य चासाध्यस्य चोक्तानि | १७॥ 
~ गङ्गाधरः तत्रकादश्ानां प्रतिदियायादोनां प्रत्यक लक्षणान्याह भसङ्कात्‌ 
प्रतिहयायादिरोगोपदेनं चिकरीषु राचाय्येः- प्राणमूर इत्यादि। प्राणूटे 
नासिकामूटे स्थितः दटेप्मा तथा पित्तं वा रुधिरं वा मारुतो वा मारुत 
ध्प्रातकिरसो वायुना ध्मातं शब्दितं शिरो यस्य॒ तस्य प्रति उयायते। 


चक्रपाणिः---सन्वरिव्ये कादश्मिः, अरद्ररिति पडमिरेकाद शस्य उगेष्टभागपरिग्रहात्‌ षडषामर्द 
भति । दृष्टा चेषा चिघ।, यथा ~ त्रिंशन्मता स्नेहा निरूडान्तरिताश्च पट्‌ स्युरित्यनेनोक्तः । त्रिमि- 
रिव्यादि। त्रीणि यक््मगो रूपाणि ज्तेयानि शङ्गप्राहिषछ्या निर्दश्ात्‌। अन्येतु ज सपाश्वीभि- 
तापदचेष्यादि वक्ष्पमाण लक्चषणल्यं वण्यन्ति । कंचित्‌ तु अ सपाश्ौभितापदचेत्यादिकं यक्ष्मसम्बन्ध 
क्रयरक्षणं वदन्ति । अन्यथति बलमांसयोरो सति ॥ ९७ ॥ | 

चक्रपाणिः प्रतिद्यायं चिघ्णाति। घ्राणविष्वा गन्घाघ्राणाहदिरूपः | यक्ष्मा शक्तिः 


२२ 


२६८६ सरक -संहिता | [ राजयक्ष्मचिकित्सितंम 

प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकषेणः । 

तस्य रूपं शिरःशूलं गोरवं घ्राणविश्नवः ॥ 

ज्वरः कासः कफोत्क्लेशः स्वरभेदोऽरुचिः क्रमः । 
इन्दियाणामसामध्य यच्मा वातः प्रजायतै ॥ १८ ॥ 
पिच्छिलं वहुलं विख' हरितं श्वेतपीतकम्‌ । 

ट्यापन्नं ष्टीवति रसं कासन्‌ यच्मीं कफानुगम्‌ ॥ १६ ॥ 
अ सपाश्चामितापश्च सन्तापः करपादयोः । 
 उ्वरः सव्व।द्वगश्चति लक्षणं रजयच्मणः ॥ २० ॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद्‌ रक्तात्‌ कासवेगात्‌ सपीनसात्‌ । 
स्वरभेदो मवरद्‌ वाताद्‌ सुनः च्षामश्चलः स्वरः ॥ 


ततो घोरो दहकपणः परतिदधायो जायते । इति इरप्मिको रोधिरः पत्तिको 
वातिकदचनि चतुव्विधः प्रतिघ्यायः। तस्य रूपं शिरःशृलादिकमेकादशविधम्‌ | 
प्राणविप्रुः क््देन नासापुटपूणता। यक्ष्मा राजयक्ष्मा । इत्यवं प्रतिश्यायाः 
यक्ष्मा जायते || १८ ॥ | 

गद्गधरः कथं कासो जायत्‌ तद्राह्‌ - पिच्छिलमित्यादि। सादसाय्रन्य- 
तमकारणदष्राछ्चयो दोषा यस्य स्वे्रं पत्ियायं कुव्वन्ति स यक्ष्पी व्यापन्नं 
रक्तभावगतिपथरुद्धं रमं पिच्छिलादिरूपं कफानुगं कासन सन ष्टीवतीत्यवं 
यक्ष्पिणः कासो भवतति || १९ ॥ । 

गङ्गाधरः - उवरस्तु यथा भवति तदाह ~ अंसत्यादि । अंसो सुनस्य उपरि- 
भागः| तस्य सन्तापः गृलम्‌ । एवं पाञ्वसन्तापः पाख शूलम्‌। करपादयोः 
सन्तापो उवा, पि्ेपण सच्व्राङ्गगथ सन्ताप इति यस्य स राजय्ष्पणो रक्षणं 
 उवरः || २८ ॥ 

गङ्गाधरः तस्य टक्षणं स्वरभेद उक्तस्तपाह- बातादिस्यादि। वातादि- 
पट्कारणात्‌ स्वरभेदो राजयक्ष्मणो लक्षणं भवेत्‌. तत्र वातात्‌ सखरभेदे 
प्रजायत इत्यननोक्तलश्चणग्रतिर्याथस्येव पूर्व्वरूपतां सृचयति। स ऊ कासवेगेन बहुरूपः 
प्रवर्तते यदुक्तं यद््मखूपं तद्धिव्रणाति, पच्छिरमिध्यादि। राजयक्ष्मण क्षयस्य विक्षिष्टं रश्षण- 
माह । अ सेघ्याद्रक्षणं राजयष्टूमण हति ॥ \८--२०॥ 


नि च(कत्सितस्थानम्‌ । २६८९७ 


तालुकण्टपरिप्रोषः पित्ताहु वक्तुमसयतै । 
कफाटु मेदो विबन्धश्च स्वरः खुनखुनायतै ॥ 
सद्योरक्तपिवन्धलात्‌ खरः करच्छात्‌ प्रवत्ततै । 
कासातितिगात्‌ करुणः & पीनसात्‌ कफवातिकः ॥ २९१ ॥ 
९ तनिय क | 
पाश्वेशृलन्तनियतं सङ्कोचायामलच्न णम्‌ । 
शिरःशुलं ससन्तापं यचमिणः स्यात्‌ सगोरवम्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिखिन्न + शरीरे त यचमिणो विषमाशनात्‌ । 
९५ ु 
कण्ठात्‌ प्रवत्ततै रक्तं श्लेष्मा चोत्क्रि्टसचितः ॥ 
रक्ष क्षमश्च स्वरो भवति। पित्तात्‌ स्वरभेद ताद्टुकण्टपरिश्पः। 
परिफषो दाहः) वक्तूपमूयते वाक्ववयनश्त्रूया मवति। ककात्‌ स्वरस्य 
भेदो विवन्धश्च, खरः खनय्वुनायते च । रक्तात्‌ स्वरभेदे रक्त निष्ठीवनं न भूवा 
यद। वन्धः स्यात्‌ तदा स्वरः छरच््छत्‌ प्रवत्ततं। कास[तिवेगात्‌ खरभङ्ग 
करुणः खरः कातरः स्वरः। पौनसात्‌ स्वरभेदं कफवातिकः स्वरः | २१॥ 
गङ्गाधरः -एवराजयक्ष्पणि पञ्ेशृखपाह - -पाड्वयृलपित्यादि । पाख 
शं पायोः सङ्कोच आयामो दैघ्यं लक्षणं यस्य तत्‌ कदाचित्‌ पाडयोः 
सद्ोचः कदाचिदायाम इद्यनियतम्‌। यक्ष्मणि सिरःशूलं शिरसः सन्ताप 
सहितं ग।रवभरुच्यते ॥ २२॥। 
गङ्गाधरः छदनं रक्तक्फयोरिति यदुक्तं तदाह अरतिखिन्न इत्यादि, 
यक्ष्मिणः शरीरेऽतिखिन्न सति विषमाशनात्‌ रक्तं कण्ठात्‌ प्रवत्तत। इति 
रक्तच्छहनम्‌। तथां उच्छः सथितः टचप्मा च कण्ठात्‌ भ्रवरत्तेते। इति 
चक्रपाणिः स्वरभेदं विभजते । वक्तमसूयत इति वक्त्‌' नेच्छति। सुरखरायते इति 
ख प्खुरशभ्दं करोति । सन्नोऽवसन्नः \ कषण इति कण्ट कषति हिनस्तीति यावत्‌. ॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः -पादर्वश्रूलन्त्वरनियतमिति न सङ्घो बरूपेग नियतम्‌ । कदाचिदायामरूपं कदाचित्‌ 
सद्ध।चरूपं न सव्वदरा । माविज्लिरश्यूलःवन वायुम्‌, ससन्तापत्वन पित्तम्‌, सगारवत्वन दरृष्माणम्‌ 
एवं त्रिदरोषजन्यत्वं ज्ञेयम्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः--सरक्तं कफमस्यतीति यदुक्त तलक्चषणं विन्रगोति -अभिसन्न इवि । अभितः 
सन्नोऽभिसन्ञः। अभिष्यन्द्‌ इति पाट्पक्षेऽभिप्यन्दगृहीत दत्यथः।॥ कन्त्वाभपूच्व॑स्यन्द्‌न 


~ 


* कषण हति चक्रतः पाटः । | असिसश्न दसि चक्रः) 


२६८८ चरक-संहिता । {गाजयक्मिङिप्सितम्‌ 
रक्तं विबद्धमागत्वान्मांसादीन्‌ नानुपव्यते । 
प्रामाशयस्थमु्क्रिष्टं बहुत्वात्‌ कण्टमेति वा ॥ २३ ॥ 
वातश्लेष्मविवन्धत्रादुरसः श्वासम्रच्छति ॥ २९ ॥ 
दोषेरुपहतै चाप्नो सपिच्छमतिसाय्यतै ॥ २५ ॥ 
ए्रथग्दोषः समस्तश्च जिदह्याहदयसंस्थितेः । 
जायतैऽरुचिराहारदि ष्टरथेश्च मानसः ॥ 


कफच्छदेनम्‌। अथवान्यथा रक्तन्छदेनं भवति तदाइ -रक्तमित्यादि । रक्त 
मांसादिभावपाप्नो विबद्धमागं तस्मान्मां सादीन नानुपश्यते यच किञ्चित्‌ जायते 
तदामाशये तिष्ठति। आमराञ्चये स्थितं यदा वहु भवति तदोक्छिष्टं सत्‌ 
कृण्ठमेतीति वा रक्तच्छदेनं मवति ॥ २३॥ 

गृङ्काधरः-- वासस्तु यक्ष्मिणो यथा स्यात्‌ तदाह- वातटेष्मेत्यादि। 
वातरलेष््रणोः पिलितयोरुरसि कद्धवादुच्छसपथरोधादुरसो वक्षसः 
ग्ासमृच्छति यक्ष्मा | २४ ॥ 


पिच्छासटितमतिसाय्यते द्रवपुरीषमिति बच्चोगदो भवति ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः --अरुचिस्तु यश्ि्मिणस्त्वेवं भवति -- पृथगदोषरित्यादि। जिहा- 
हृद यसं स्थितेर्वातपित्तकफदो पैः पृथक्‌ समस्तैश्च यधमण आहारेऽरुचिजांयते। 


कथं रूपसिद्धिभवतीति चिन्तनीया! सज्चिनोनद्कष्टमिति वक्त्ये पू्य्वनिपातनियमादुर्ड्िष्ट- 
सञ्चित इति कृतम्‌ । केवररुधिरच्छर्दनेन युक्तं विन्रृणोति--रक्तमिस्यादि । विबद्धमार्गत्वादिति 
रक्तस्य मांसाद्यभिगमे यो मागः तन्निरोधात्‌ मांसादौीननभिगच्छद्‌ रक्तमामाश्लये पुव कृताधिष्ठानं 
प्रसवणजलमिव विब्रद्रमार्गत्वाद्‌ बहु भवति । ब्हुत्वनाह्द्धिष्टं द्वारान्तरागमनात्‌ कषऽ्मेति । 
प्चं रक्तस्य पोपकरसेनासम्बन्धात्‌ श्नीयमाणस्यामारये एव ब्रहुत्वं स्तेयम्‌ । तेन रक्तादीनाञ्न 
संक्षयादिष्यनेन रक्तक्षयो य उक्तः स उपपन्न एव ॥ २३ ॥ 

चक्रपाणिः--रागाधिकारे पञ्च मक्तस्यानशनस्थानानीति वातपित्तकफद्रषायासा इत्यनेन 
यद्यपि विदोपजारुचिर्नाक्ता, तथापि चिकित्साथ दरन्द्रगगुस्मचत्‌. क्िदोषजारुचिर्च्यते । वक्ष्यति- 
चतुरो ऽरोचकान्‌ हन्युः वातादे वक्जसन्वंजानिति । इयञ्च विदोपजारचिः प्रकृतिसमसमवायाख्या, 
तेन रोमाचिकारे प्रप्येकदोपजारुचिगरहयतेव । प्रकृतिसमसमवायारन्धत्स्नैव किदोषजाद्ेः 


धम भभ्यायः चिरकित्सितस्थानप्‌ । २६८६ 
कषायतिक्तमधुरकिद्यान्मुखरसः कमात्‌ । 
वातादय ररुचिं जातां मानसं दोषद.शनात्‌ ॥ २६ ॥ 
अरोचकात्‌ कासवेगाद़ दोषोत्‌क्र शाद्‌ भयादपि । 

९ 

खदिरा सा विकाराणामन्येषामप्युषद्वः ॥ २५ ॥ 
सव्वैस्िदोषजो यचमा दोषाणान्तु बलावलम्‌ । 
परीचदयावस्थिकं क्यः शोषिणं समुपाचरेत्‌ ॥ २= 


पानसैरिष्टैरथैमनोघ्रवरस्तमिश्वारचिरागन्तजो जायते । तत्र मुखस्य कपाय 
रसेन वातजारुचिं विद्यात्‌ । तिक्तरसेन पित्तजारचिं, मधुरसेन कफजारचिंः 
समस्तैश्च वातादय जातामरुचिं समस्तप्रखरसेः कपायतिक्तपधुरेविद्रात्‌। 
मानसा पनोघ्रजामरूचिं दोपदशनाद. विद्यात्‌ । स्वाभाविकश्च मुस तत्र 
वत्तते न च स्चिराहारे स्यादति। ह्येतं परतिश्यायजकासादीन्येकादश 
रूपाणि यत्पिणो भवन्ति | २६॥ 

गङ्गापरः- तत्रोपद्रवरछहिभेवति तद्‌ यथा स्यात्‌ तदाह ` अरोचकात्‌ 
इत्यादि। यश्मिणोऽरोचकादितो याछददिभवतिसातूपद्रवः। एवमन्यषा 
विकाराणां या छरदिरसोचकादितो जायते सापि तस्य तस्य रोगस्योपद्रब 
इति ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः--इति राजयक्ष्मणो रूपाणां लक्षणान्युक्तवा चिकत्साक्रममाह ` 
सव्व॑िदोषज इति। सव्वौ यक्ष्मा त्रिदोपजस्तत्रापि दोषाणां बलाबलं पुस 
आवस्थिक बलाबश्च परीक्ष्य वेयः शोपिणं य््पिणं सथरृपाचरेत्‌ ॥। २८ ॥ 


थक रूभ्रणं नोक्तम्‌ । अनो वाताद्ङिक्षणमेलक्र णव तस्याः लक्षणम्‌ ॥ कषायसुखरक्तता 
बातजायां, तिक्तमुखरसता प॑त्तिकायां, मधुरसुखरसता कफजायास्‌ । त्रिदोषजायान्तु विदष 
मुखरसतोन्नेधा । दोषदं नादिति द्विष्टदर्शनात्‌ ॥ २४ -२६॥ 

चक्रपाणिः छर्हिः विभजतेऽसेचकादिव्यादि । विकाराणामन्येपामपि उपद्रव दति ~ एवम्भूता 
छदि यक्षममालनियता क्िन्त्वन्येषामपि विकारागमेवरंमूना छदि मवति । क्रिवा एवम्भूता 
याछहिः सा भवतति । तधारोचकादिभ्य उस्थिता छदि रन्येषामपि हिकाराजयक्ष्मादीनायुपद्वो 
भवतोत्यथः ॥ २७ ॥ 

खक्रपाणिः ~ सम्प्रति सर्ग्वेपां यक्ष्मणा सामान्यरूपं त्रिदोषजत्वं प्रनिपाश् द्‌ापच्रखाब्ररभेदेन्‌ 


२६६० सरक - संहिता | | राजयक्मशखिक्रित्सितम 


प्रतिश्याये शिरश कास श्वासं खरक्ये । 

पाश्वशृले च विषरिधाः क्रियाः साधारणो श्ण ॥ २६ ॥ 
पानसे सेद मभ्यद्धं धूममालेपनानि च । 
परिषेकावगाहांश्च पानकं वाव्यमव च ॥ 

लव एाम्लकटुष्णां च रसान्‌ स्नेहोपतर हितान्‌ । 
लावतित्तिरिद न्नाणां वत्तकनाश्च कल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं स्निग्धमाजं रसं पिवेत्‌ । 

तैन षड वं निवत्तन्तै विकारः पीनसादयः ॥ ३१ ॥ 


गङ्गाधरः - तत्र क्रिया आह--प्रतिध्याय दत्यादि। प्रतिहयायादिषु 
षटसु साधारणः क्रियाः श्ण | २९ ॥ 

गङ्गाधरः--तद्‌ यथा. पीनसे इत्यादि । प्रतिदयायमन्तरेण नते शिरः- 
खादयः पञ्च जायन्व। नस्मादाद्‌} पीनसे प्रतिद्याय जाते श्वेदादिक 
कर्पयेत्‌ ¡ पानकं पानीयद्रव्यं, वाच्यो यवमण्डः। दखछावतित्तिरदक्षाणां 
वत्तकानाश्च मांसस्य ल्वणाम्टकटृष्णांध रसान स्नहोपष्टटितान वेद्यः 
करयत्‌ ।। ३० ॥ 

गङ्भाधरः- इति सूत्रमक्तवा तदुदाहरणपराहः सपिप्पलीक्रमित्यादि। 
पिप्परीयवकरुटस्थनागरदाट्िमिफलायटकफलानि पडृद्ृपरिभापया अद्धश्ृत 
काथं कवा तत्र मुखिन्नयोग्य कायऽजमांसस्य रस यन तनुकेऽच्छतरं च 
कन्तेव्ये क्रमेण द्रादशपलषएट पलटपदपात्रं नीचा पचेत्‌ यावत्‌ रसो घनादि- 
रूपो भवेत्‌। तनः स्नटेन संस्कतं सम्भृत्य कुय्यात्‌। तदरसं पिबेत्‌| 
तेन पीनसादयः प्रतिर्यायिरःशृखकासश्वासस्वरक्षयपाचवेशृखानि निवन्तन्ते । 
इत्येको योगः || २४॥ 


च मेदं सूर्चायःवा सामान्याञ्चं विश्नेषाञ्च {चकिल्सां सूचयन्नाह-- सच्च दव्यादि ! विविधा 

इति भिन्नाः । साधारणीरिव्यनेनाभिन्ञाश्च शण्विति योज्यम्‌ । तत विविधाः प्रत्येकं पीनसादि- 

विहिता ज्ञेयाः । साधारणीस्तु षड्द्गरसादिरूपाः साधारणविहिता स्याः ॥ २८- ३० ॥ 
चक्रपाणिः-- सपिप्पदाकमित्यादिक रस यवागृसाध्रनवदद्रव्यादुमानं देयम्‌ । मांसमानन्तु 


८म अध्यायः 1 चिकिव्सितस्थानम्‌ । २६६९१ 


मूलकाना कलत्थाना यृषतां सूपस्सस्क्रतः । 
ˆ> © | भ, 
यवगोघ्रूमशाल्यन्नयेधासात्म्यसुपराचरत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पिवेत्‌ प्रसाद वारुण्या जलं वा पाञ्चमृलिकप्‌ । 
[णनी © गि कै | 
पणिनीभिश्चतखटभिधान्यनागरकेण वा । 
द्धं ठ क 
तामलक्याथ वा सिद्धं तैन चान्नानि कल्पयत्‌ ॥ ३३ ॥ 
करशरोत्कारिकामाष-कुलस्थयवपायसःः । 
सङ्करस्वेद विधना कण्ट दाश्ारसो शिरः ॥ 
् १ | र [ # १ 
स्वेदयेत्‌ पत्रभङ्कण शिरश्च परिपचयत्‌ । 
वलायुद्ष्यःमधुक-श्रनेवां वारिभिः सुखः ॥ 
गङ्गाधरः पा्तरसमुक्वा य्रपानाह मृखक्ानामिल्यादि। मृल्क्रानां 
ष्कराणां कुरत्यानाश्च सुपसंरक़रतमरिचादिना सुष्टरपसंस्छरतंः य॒पेः मूपेवां 
यवगोधूमशारखानां यघासाल्म्यषन्नरूपाचसत्‌ ॥। ३२ 
धरः--प्रतिदयायादिपु पट्मु पानायमाह्‌ -पिदित्यादि। तेषु 
परस वारुण्यः प्रसादमरुपरितनस्यच्छतजिं {ितरेत्‌. अथवा पाञ्चमूखिकं 
विस्वादिपश्चप्रलस्य जट पंट्ट्परिथापयाद्धशृतं कायं पित्रेत्‌. मथवा चतश्मि 
पणिनीभिः यालपणापृदिपणामूद्धपमामापपणामः भृतं जनम्‌, अथवा 
धान्यनागरकेण शरन पिवत्‌, अथवा तापच्क्या मूम्ापलक्या सिद्ध 
जटं पिवत्‌। एवं तन पञ्चमूरयादिजदन चान्नानि कल्पयत्‌ षड्ग- 
परिभाषगाद्धश्रतन । २३ ॥ 
गङ्गाधरः - स्वेदानाह -कृञशसर्त्याहद् पशरं तिटकस्कः उत्कारिका 
मापकटायकुलरथयवपायसः सङ्कररवदविधानन कष्टं पादवेमरुरः शिरथ 
स्वेदयेत्‌ । पत्रमङ्गण पेपणयपणादिना करत द्रवः, इ तु शिरोरोगो चूकुष्टारदि 
द्रव्यं द्रवीकृत्य तद्रेवंः रिरश परिपचयत्‌। वल्दादिव्वर्तवारिमिवा सुखं 
पलानि द्वादश । सूवसस्करृतरिति सुष्टृपसस्करतेः । तनेति पञ्चमूटप्रादिसंस्करनजेटेन । तिरत्तण्डुस- 
मात्रेस्तु कृशरा जेया । पवमद्धक्षाधेन पवमङ्गाश्च वातद्रपह्छ गाः । सवात्तिकेरिति तन्घान्तरे 
तु वोतिकान्युत्तरवातिक्रानि च गुणेन पटितानि ॥ यया-- विल्वा्निसन्थकाइमस्य श्रयसी पाटला 
प्रटा। श्ालपर्णी प्रक्षिप व्रहताो क्रण्टकाररिका। चहमानं मूद्टकञ्च सा(तकान्यकवतारयन्‌ । 
फारमरदघदरं विस्वं कृरुच्यान्‌ शुपष्फमूलटकान्‌ | श्वदष्टा वणुपर्णीच सरोघगन्या = + । 


२६६२ चरक-संहिता । ( राजयद्मजिकित्सितम्‌ 
वस्तमत्स्यशिरोभिवां नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । 
करठे शिरसि पां च पयोभिवां सवातिकेः ॥ 
श्रादकानृपमांसानि सलिलं पाथमोलिकम्‌ । 
सस्नेहमार नालं वा नाडीस्वेदः प्रयोजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
जीवन्तः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च । 
वचाया वेशुवागस्य विदास्यां मूलकस्य च ॥ 
ओओदकानृपमांसानामुपनादाश्च संस्कृताः । 
शस्यन्ते च चतुःस्नेहाः शिरःपशवांसशलिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शतपुष्पा समधुकं कुश्टं तगरचन्दन्‌ । 
लेपनं स्यात्‌ सध्रतं शिरि पा्वांसशृलनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सुखोष्णेः शिरः परिपेचयेत्‌। णवरं वस्तमर्स्ययोः शिरो भिरुतक धितेनादी 
स्मेद प्रयोजयेत्‌ । कष्ठे शिरसि पराव च प्रयोजयेदिति योजना। एवं 
सवातिकवानघ्रमद्रदाव्वादिमिः कल्कश्चतृगु जलेन ग्रतः पयोभिनाड़ीस्वेदं 
प्रयोजयेत्‌ । अथवा ओंदकमांसम्‌ आनूपांसश्च एकव्रोत्काध्य नादीस्वेदं 
योजयत्‌ । अथवा पाञ्चमूकिकिसटिलं नाद्ोरवेदं प्रयोजयेत्‌ । अथवा 
स्नहमारनार नाद्ौस्वेदं भयोनयत्‌ ।। ३४॥ 
गङ्गाधरः -अधालपनमाह-- जीवन्त्या टृर्यारि । जौवन्त्यादीनां भरस्येकम्‌ 
उपनाहाश्तुःस्तहयुक्ताः संस्कृता उष्णीकृताः सिरःपाश्वांसशुलिनां शस्यन्ते | 
अथत्रा शडतपृष्पामधुकङुप्टतगररक्तचन्दनः सघतमाटेपनं शिरःपारवोंसेषु १ 
दनं शिरःपाल्वां सभृखनुत्‌ स्यात्‌ | २५। २६॥ 
धरध्य्रोक्ता रुष्चा चे सधक चिग्ररेवे च| यतवाग्वश्च , यच्रान्यत्‌ किञ्चिदौपधम्‌। सर््वमेतद 
विजानीयाद्‌ भिपगुत्तरवातकमिनि। नाडीस्वेदं प्रयोजयेदिति नाड्व्वेदं यथायोग्यतया 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ३५-- ५॥ 


चक्रपाणिः - जवन्त्यादौनां प्रत्येकञुपनाहा ज्तेयाः। वेसवारो यथा -.अनस्थिवि्चितं 
पिष्टं स्विन्नं गुदुघुतान्वितम्‌ । कृप्णामरीचसं युक्तं वेसवार इति स्छृतः' इति ॥ ३५। ३६ ॥ 


८म मघ्यप्यः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६३ 
बृलाराल्नातिलाः समु नीलमुत्पलम्‌ । 
पलङ्कषा देवदार चन्दनं केशरं प्रतप्‌ ॥ 
वीरा वला विदारी च छरष्णगन्धा पुननेवा । 
शतावरी पयस्या च कत्तृणं मधुकं ध्रतम्‌ ॥ 
चत्वार एतै श्ोकाद्धेः प्रदेहाः परिकीत्तिताः । 
शस्ताः संसष्रदोषाणां शिरःपाश्वांसशलिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नावनं धूमपानानि सनेहाश्चोत्तरभक्तिकाः । 
तेलान्यभ्यद्भयोगश्च बस्तिकम्म तथापरम्‌ ॥ 
श्रुह्धलाव॒जलोकाभिः प्रदं व्यधनेन च । 
शिरःपशवांसशुलेषु रुधिरं तस्य निहरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


गङ्गाधरः- वटत्यादि। सिरपाश्वांसभृटिनां संखरष्रदोपाणां शस्ता 
वलादिभिः श्छोकाद्धरेते चवारः देहाः परिकीत्तिताः। वलादिनीलोत्लान्ते- 
रेकः पदेहः, उप्णवदर उपरेपः। पटद्धपादिघरृतान्छः द्वितीयः। वीरादि- 
पुननेवान्तेस्तरतीयः। शतावय्यादिष्रृतान्तंशतुथे इति | २७॥, 

गङ्गाधरः प्रदहाजुक्तवा धृमादीनाह--नावनमित्यादि। नावनं नस्य- 
विक्ेषः। धृपपानानि स्नेदहास्चैते सर्ववं आंत्तरभक्तिका योज्याः। तैलानि 
वातकफहारिद्रव्यसिद्धानि । अभ्यङ्गयोगः । वस्तिकम्मे च सिदधिस्थानोक्तं यों 
तथाऽपरं योज्यम्‌। तदयथा श्ृङ्टावजलाकाभिरित्यादि। शिरःपाच्वंसशेषु 
तस्व यक्ष्मिणः पदुष्टं चद्‌ रक्तं वततत, तदा शृङ्गादिभिः सिराव्यधनन चतत्‌ 
प्रदुष्टं रुधिरं निदरेत्‌ ॥ २८ ॥ 


चक्रपाणिः पलङ्कषा (गगुलः। पयस्पा क्षारकाकारी । सिरःपाइवीसशचूलिनां शस्ता इति 
योज्यम्‌ । ३७ ॥ 
( पि [ ५५ [भ भ भ [र 
चक्रपाणिः.--श्छङ्गाखावु जरोकोभिरिव्यव पित्तदुष्टे जरोका, कफदुष्टे रक्तेऽखानुः, वातदुष्टे तु 
ग्छद्धः जेयम्‌ । यदृक्त --"पित्ताःचतं जलोकोभिरखाव्वा तु कफान्वितम्‌ । श्रोणिं वातदृ्टन्तु 


विपाणेनाशु निर्हरेत्‌ इति । य्यधनन्तु सिराव्यध्यरूपम्‌ ॥ २८ ॥ 
२२८ 


२६६९ चरक-संहिता । | रा जग्रपदिकित्सितम्‌ 


प्रदः सध्रतश्चष्टः पद्यकोशोरचन्दनः । 
दूव्वांमधुकमञ्जिष्टा-कंश्रंवां घ्रतप्लुतेः ॥ 
प्रपौराडरीकं पद्यस्य कंशुरं नीलमुत्पलम्‌ । ९ 
कशोरुकाः पयस्या च ससर्पिष्कं प्रलयन्‌म ॥ २६ ॥ 
चन्दनाययं न तलन शतधोतन सहदिपा | 

अभ्यङ्गः द्यसा सकः शश्तश्च सधकाम्बुना ॥ 
माहन्द्रं ण सशीतन चन्दनाडिशतैन वा । 

परिपकः षरयोच्छव्य इनि संशमनो क्रिया ॥ ४६० ॥ 
दापाधिकानां वसनं शस्यते सपिरचनम्‌ । 
स्नेदस्वदोपपन्नानां सस्नहं यत्न कपणम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः तदरपिरनिदरणाननदम प्रदह देय इति तदाह-- 
प्रदद दइत्यादि। पद्मकाञ्ीरचन्दनः सचरतः पदहश्चष्रः। अथवा घतप्टतंः 
दूव्वादिमिः प्ररट श्रः पयं प्रपाण्टगोकाद्ि सरपिरन्तं व्यं प्ररपनमिष्टम्‌ । 
पुण्र यक यञ्चकि्गल्क नीलोतपट-कयरूकाः पयस्या क्षीरकाकोली ध्रतश्च 
हत्येतेखपनं ज्ोणितेनिट रणानन्दररिप्म्‌ || २५ ॥ 

गङ्ाधरः---भय संशमन ्ियाश्धनाण्याह चन्दरनाद््न्यादि। ज्वराधि- 
कारेऽभिहितेन चन्दनाय न तंदटेनाम्यङ्रः । अतघ्रतिन सपिपा वाभ्यद्गः हस्तः| 
पयस। सकः शम्तः। पधरुकास्नुना सकद कस्तः। सुञ्ीनन पाटृन्दरेण जयेन 
सेक शस्तः) चन्दनादिष्परतन वा अपराधिकारोक्तचन्दनादिद्रव्यभरृतेन 
जटेन वा परिपकः पयोक्तव्यः। इनि राजयक्ष्पणः परतनिहयायादीनां संशमनं 
क्रिया ।। ४०॥ 

गङ्गाधरः. अथ राजयक्ष्मणः पुनरनिसयदोय चिकिस्सितमाह्‌- दोषा 
विकानामित्यादि | दोपाधिक्ानां यद्विधिना स्तदस्वेरोपपननानां सविरेचनं 
वमनं शस्यत । आदा स्नहकम्मस्यदकस्फभ्याङ्रुपपाद् सरनदहं वमनं कारयत्‌, तत 
परं सस्नहश्ं पिरेचनं कारयत मर्‌ वयनं विगेचनञ्च न शरीरस्य क्षणं 


प्रपाण्डराकरनिगु ण्डा-पदकणरमुनपन्म्‌ । इति चक्रशटनः पाटः । 


<म अध्यायः ` चिकिस्सितस्थ निम्‌ । २६६५. 


शोषो मुञ्ति गात्राणि पुरीषस सनादपि । 

च्‌ पे - + # का र्यो (क २ 
अवलापेक्तिणा मातां कि पुनर्यो विरिच्यते ॥ ४१ ॥ 
योगात्‌ संशुद्धकोष्ठानां कासं श्वास सवर्य । 

, ८ # । क च 
शिरःपाश्वांसशलेव सद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
वलाविदारिगन्धाभ्यां पिप्पल्या मधकेन च । 
सिद्धं सलवणं स।एनस्यं स्वय्यमनुत्तमम्‌ ॥ 
प्रपोगदगाकं मधुकः पिप्पलो वुहती वला । 
साधितं न्नरसर्पिश्च तत्‌ म्बय्य नावनं घ्रृतप्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिगपारवांसशलघ्नं कासश्रासनिवररम्‌ । 
प्रयुज्यमान टश्च न्रुतसात्तरभाकच्छकप्‌ ॥ 
दशमलेन पयसा सिद्धं मांसर्सन च । 
बलागमं प्रतं खद्यो गगानेनान्‌ प्रयाधतै ॥ 
भवति । कस्पात्‌ ? तज्राः सोपीत्यादि। संप राजयद््नी पुरौप् सनाते 
अपि गात्राणि प्रवति प्रियत। तचावद्यप्चणी सातां यो गरक्ष्पी विरिच्यत्‌ 
तस्यपुनःकि? सतु मार्त्राणि सत्यतर मश्वे) नेम्मराद्‌ वन्यपरक्षिणं मात्रां 
यक्ष्मी विरिच्यत || ४? । 

गङ्गाधरः योगाहिस्यादि। यागात्‌ सम्द्मयोगात्‌ दरोपाधिकानां 
यक््मिणां सनेहस्वदोपपनानां वपनविरेचनास्यां संश्द्धकाप्ठानां कासादिषु 
पञ्चय एतान सिद्धान्‌ वक्यपाणान यागान्‌ प्रम्रजयत्‌ || ४२ 

गङ्गधिरः तान सिद्धान्‌ योगानां वलखाद््रारौखाद। वलाव्दा्र- 
गन्धाक्ञालपर्णौपिप्पलीगष्टोपधुकं संन्म्रचेऽचत्यतः सिद्ध सपिनस्मं रुनं स्वय्यं 
भवति । प्रपाण्डरीकमत्याटि | क्षीरसपिः प्षीरात्यनयन।तजातसपिः ॥ ४२३॥। 

गङ्गाधरः शिरपाश्वांसत्यादि। दशमूलन ककन पयसा घरतसमानन 


क~ =. ; ¢ ९ {~ नः ४२ [य्‌ 
वक्रपाणिः.-- यच्च कर्षणमिद्यनेन सदुव्रमनविरेचनं यन्न कपणाय इति दयात! प्रपोण्डरीकम्‌ 
# ९ 


इस्यादि क्षीरं द्वम्‌। ये तु श्षीरसिरिव्येकपदेन परन्तितेक्षारोल्थं सपिंजंसेनव पाचयन्ति । 
धृतन्नौ त्तर भक्तिकमित्युक्तमेव पृतं भक्तोत्तरं शिरःच्लखहरं भवति । दशमृरेनेष्य त्रायान्तरसादटखय्यीद्‌ 


२६६६ चरक -संहिता । श 


भक्तस्योपरि मध्यं वा यथास्जाभ्यवचारितम्‌ । 
राल्नाघ्रतं वा सन्तारं स्तीर वा वलाघ्रृतम्‌ ॥ ८४ ॥ 
लेहान्‌ कासापहान्‌ सव्यान्‌ -श्रासदिक्रानिवहणान्‌ । 
शिरपाण्वांसशूलघान्‌ स्नेहांश्चातः परं श्चुण ॥ ४५ ॥ 
ध्रुतं खञ्जर्द्रीका-मधुकेः सपरूपकेः 
सपिप्पलीकवेश्वय्यं -कासन्वासनिषवहं म्‌ ॥ ६ ॥ 
दशमलश्चुतात्‌ क्षीरात्‌ सपयददियान्नवम्‌ । 
सपिप्पलीकन्नोद्र' तत्‌ परं म्वरविवोधनम्‌ । 
शिरःपाएवांसशलघ्नं कासश्रासन्चेसपम्‌ ॥ ९७ ॥ 


विगुणन मांसरसन सिद्धं घ्नत बहुशः पुनःपुनः आंतरभक्तिक भोजनादुत्तरं 
प्रयुज्यमानं रिरःपास्वां सथयत्नं कासन्वासनिकहणपिति। घ्रतान्तरमाह- 
वलागभमित्याद्वि। वलागमभं व्रटाकल्छं घतं चतमु णजलसिद्धं भक्तस्योपरि 
मध्यया यथायि भ्षितपतान विरःपास्यंसशनटकासन्वासान रोगान सद्यो वं 
प्र्राधत | पत्र राम्ताध्रत सक्षार रस्नोक्रल्कः ६.)र् चतृयुण म्तान्तपल्य 
ऽस्यवृहूतमतान रोगान्‌ प्रवाधते। एवं वल्ाघरतं सक्षीरं वराकरकः क्षीरं 
चतेगु ण सिद्धं यथास्यभ्यवहतमनान्‌ रोगान प्रवाध्रत । ४४॥ 

गहाधरः-- अतः परं टटानाहे- रहानित्याद। कासादिघ्रान टहान 
स्नहांधातः प्रं शृण |! ४५ ॥। 

गङ्काधरः--घ्रतमिस्याद्ि। खञ्जरादिपिप्पस्यन्तंः कस्कश्चतुगु णज 
शृलकाथे चतुग णे सिद्धं धृतं वेस्यय्याटिनिवरदणम्‌ | ४६ ॥ 

गङ्गाधरः- दगमूटेत्यादि। देचमृरं करक्ररत्य दुखं पक्तव्यं, पकात्‌ 


यथा बद्धाय णव कतके दशमृल्स्य क्राभानेयः। क्वा दरश्रामृखेन पयसति पाटः। तेन 
दशमूलसिद्धेन प्षारेण्प्य्थः) | रारनःषरतं वा रारनक्चीरं रोगानेतान्‌ प्रबाधत इति योजना) 
तथा बलाषृतन्न बराक्षीरञ् प्रबाधते इति योजना । रारनाघ्रृतं कामे वक्ष्यमाणं बलाघृतञ्च वातरकः 
वक्ष्यमाणं तत्‌ कीरेण मदो्पटमेतान रोगान्‌ भ्रवाध्रत इत्याचार्या वक्ष्यति ॥ २९--४६॥ 
यक्रपाणिः---सपिप्पीकः सक्षौद्र मित्यत्र पिप्परीक्षौ द्रयोः प्रक्षेप्यत्वं स्तेयम्‌ ॥ ४७ ॥ 


<म्‌ भप्यायः । चिकित्सितस्थानप्‌ । २६६१ 
पचभिः पचनभिमेलः श्च टु यदुदियाट्‌ ध्रतम्‌ 


प म 


सिद्धं साःजयप्यतट्‌ यच्मणः सक्तं चलम्‌ ।' ८ ॥ 
्वज्जरं पिप्पलो द्रा्ना पथ्या श्रङ्गी दगलभा । 

त्रिफला {प्ली मुस्तं श्रद्काटगडशकगः । 
वायश्टापुप्कराश्य सुरसः शकम गुहः । 

नागरं चित्रको लाजाः प्प्यल्यामलकं गुः । 
श्छोकाद्ध विहितानेतान्‌ लिना न्नाद्रसर्पिषा । 
कासश्चासापहान्‌ सव्यान्‌ पाश्वशलायहांम्तेथा ॥ ४६ ॥ 


{५ ५ 


तत्‌क्षीरान्मयितात्‌ यन्नवनीतं नवष्टुदियादुनिष्टेत्‌. तन्नरं सपिः पिप्परीचणेः 
मधुयुक्तं स्वरत्रिवोधनं परमृन्क्रप्यं {रःय गदिष्नं कासराद्पहरपिति।। ८७1 

गङ्ाधरः पश्चमिरित्यादि। पञ्चभिः पश्चतूटः कर्ककृतः शृनात्‌ क्षीराद्‌ 
यदध्रतम्रूदियात्‌, तट घतं पनः पञ्चपन्चमूखक्ाय साह चय्याचगु ण क्षोरचतुगुं णे 
च सिद्धमेतत्‌ सप्र यक्ष्पणो वटं स्वरमङ्शिरःशूखपाश्चशुरांसभूयकरासन्वास- 
ज्वरं जयतीति । ४८ ॥ 

गङ्गाधरः खमञ्नरपिःप्राद्‌ि पञ्नरादिदृरासभान्त णक सहः 
नरिफखादिशकरान्ती द्वितीयः। वीरादिगुद्नन्तस्ततोयः। नागरादिग॒डान्त्‌- 
तुथः । श्ृङ्गाटश्च गुडश्च शक्रा चति। रक्रा गुद इति पृथक्‌ पदम्‌ || ५९ |] 


 चक्रपाणिः-- पच्रमिः परत्नमलेवी यद्‌ शतमुरदरियात्‌ तत्‌. सपिप्पलीक सक्चादरे' स्वरवोधनमित्यादि 
योजना । प्रज्वानामित्यादिना यगान्नरमाह्‌ ! क्षीरवतुगुण दति प्रेण समं घृतम्‌, 
पञ्चानां पञ्चमृत्यीनां रसचतुगुण्न, प्रञ्चमरक्ाथधश्िग्‌णः प्रतसमज्च क्षीरं ज्यम्‌ उक्तः हि 
जतृकण-- दशमूल -प्रतक्षीराजातं स्पर्नवन्च पिप्पदटीोमधरयुक्तं यन्‌ पञ्चपञ्चम्‌लक्रथितादस्थित् 
यत्‌. क्थिततुस्यपयस्कं पक्रमिति स्तक स्यर्वोध्नमिःयादि । फटश्रतो यक्ष्मणः सप्तक बम्‌ 
हव्यनेन ये सक्ठ गदाः पटितास्ते जेयास्तेषु च हिका पयिति। सा च गाजयद्मरक्चण्पु यद्यपि न पटिता 
तथाप्युपद्रवरूपा सेया 1 पुष्कराख्यं पुष्करमृटम्‌ ॥ ४८ 1 ४९ ॥ 


२६६ चरक- संहिता । ' राजगरश्मचि्कन्सितन्‌ 


सितोपलातुगाक्तीर -पिप्पलीवहूलात्चः । 
अन्त्याृद्धं हियुणितं लेहयेत्‌ चलोद्रसपिंषा ॥ 
चणितं प्राशयेद वतच्छासकासज्वगपहम्‌ । 
सुक्तजिहारोचकिनमल्पाग्निं पाश्वशलिनम्‌ ।॥ ५० ॥ 
हस्तपादाद्गदादेष॒ ज्वरे रक्तं तथोद्ध ग । 

वासाघ्रतं शताघ््यां सिद्धं वा परमं हितम्‌ ॥ ५१॥ 
श्वदष्रां सदगलभां चतक: पणिनोव॑लाम्‌ । 

भागान्‌ पलोन्मितान्‌ रत्वा पलं पपेटकस्य च ॥ 
पचेद्‌ दशगुण तोयं दशभागवशेषितै ; 

रसे सुप्रतै दत्याणामवां कल्कान्‌ समात्रपेत्‌ ॥ 


गङ्खाधरः--सितोपल्त्यादि। पोदसभागा सितोपला शकरा, अष्टंशा 
तुगाक्षारी वंशलोचना, चतभागं पिष्पलीचम्‌, द्रिभागा बहला पला, एकमागा 
वक्‌, इन्यन्त्यादृद्ध द्विगुणितम्‌ | प्षाद्रसपिपा रटयदथत्रा चण सुप्रजिह्ादि 
रोगिण प्राशयदित्ति। सितोपला |} ० ॥ 

गङ्गाधर्‌ः--वसाघ्रतपित्यादि | वासकं कल्कीकुत्य शतावरीरसन चतुगण्न 
सिद्ध धतं यल्िमिणः परमं हितम्‌ ।। ५१॥। 

गङ्गाधरः -्वदप्टरामित्यादिना गोक्षुर घ्रतम्‌ | श्वदप्यादीनां बखान्तानां 
सप्तानां प्रस्य पत्योन्पितान भागान पपेरक्स्य पटं कला दशखणे तोय इति 
दर शगुणव्रचनात्‌ द्रव्याणां प्योरलखःदेगुप्य पचेत्‌ । दज्मागेकमागशेषे अपे 


चक्रपाणिः - सितोपखादावनयादृद्‌ द्विगुणितमित्यन्त्यायास्वच एको मागः, बहुलया भागद्रय, 
पिप्पल्या मागचतुष्टयं, तुगाक्षीरं | वशटाचनानूफाररं पार्थिव द्रव्यम्‌, तस्याष्ट भागाः, 
सितोपलायास्तु पाड । उरद्रश्षघ्देन चहातीरतोच्यते विवक्षयमाणा । ऊद्धौध्रोमागस्य स्थानात्‌ तेन 
क्रचित्‌ ऊं मिस्याद्रावपगतोऽपि उदं शब्दश्चरति ॥ ० ॥ 

चक्रपाणिः - दस्तत्याद्विके वक्यमाणव्रासाघ्रतं रक्तपित्तञ्च यानिव्यापच्चिक्रिस्सितवश्य- 
मागन्न ॥ “५1 ॥ | 

प्क्रपाणिः - श्रदृष्टाद्य एवेद दृक्ागुण सोये इध्यनेन घताद दक्रणतोयेनेति ज्ञेयम्‌, ; द्रस्याद् 


म सन्यायः | चकत्सितस्थ गप्र । ९६६६ 


शटीपुष्करमृलानां पिप्पली्रायमाणयोः । 

तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 

फलानां शारिायाश्च सुपिषठान्‌ कष॑सम्मितान्‌ । 

साधयेत्‌ तु प्र॒तप्रस्थं च्ीरद्वि्यु एतं भिषक्‌ ॥ 

ज्वरं दाहं श्रमं कासमंसपाश्वोशिरोरुजम्‌ । 

तष्णाच्छदिमतीसारमतत्‌ सपिव्यपोहति ॥ ५२॥ 

गोक्षुराद्घ्रतप्‌ | 

जीवन्ती मधुकं द्राक्तां फलानि कुटजस्य च ¦ 

शटी पुष्करमूलश्च व्याघ्रा गोक्तुरकं वलाम्‌ ॥ 

नालोत्पलं तामलक। चायमाणा दुरलमाप्‌ । 

पिष्पलोंञ्च समं पिष्टा घ्रृतं वद्यो विपाचयेत्‌ ॥ 

एतद्‌ व्याधिसपमृहस्य रोगेशस्य समु स्यतम्‌ । 

रूपमकादशविधं सपर्या व्यपाहति ॥ ५६३ ॥ 

जीवन्त्यायघरतम्‌ | 
रसे पत क्षरद्विगुणितं घ्रतप्रस्थञ्चति सपादद्विगणद्रवरं वक््यपाणानामेपां स॒व्या 
द(न द्रव्वागां कस्कान्‌ समावपेत्‌ । किरातान्‌ तिक्तस्य किराततिक्तस्य, 
कुटजस्पर च फलानां कुटजफलरानापिति । शव्याद्‌।नां चासितन्तानामष्टानां 
कषस म्मितान सुपिष्ठान कल्कान समावपेत्‌। दन्यत्र घतप्रस्थं साधयेत्‌ | 
ञ्वरवित्यादिनाशीः। गोश्रुरात्र घृतम्‌ ॥ ५२ ॥ । 
गङ्गाधरः _ जीवन्ती मिस्यादि । नीवन्स्यादिपिप्पस्यन्तं चतुदराद्रव्यं 

समानभागेन प्रा कर्कीकृस्य चतुमु ण जट घृतमनुक्तवात्‌ भस्थं वर्यो 
विपाचयेत्‌ । व्याधिस्मूहस्य रोगराजस्य समुत्थितमेकादशवरिधमेतत्‌ सपिव्यपो- 
हति । कुटजस्य फखानि। नौवन्त्यायय धतम्‌ | ५३॥। 
दृशगुणतोयेन क्राधश्यास्पत्वं स्यात्‌ । प्र्थन्रृतात्‌ तु दुशछबुणताये दकभागावक्रिष्ट प्रस्थसानल्वं 


कषायस्य भवति, तश्च जतुकणानु मतम्‌ ॥ “२ ॥ 
चत्रपाणः- - जीवन्याद्ि पूर्व्वयोगाक्तं क्षीरयुक्तमव द्रवेमिच्छन्ति}! रीकाकरुतास्तु वहता 


२५.५०० चरकसंहिता । | राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ 
बलां स्थिरं परश्निपणा' वृहती सनिदिग्धिकाम्‌ । 
साधयिता रस तस्मिन्‌ प््यो गव्यं सनागरम्‌ ॥ 
द्राललाखञडरसपि भिः 1प्प्टल्या च श्वतं सह्‌ । 
सनद ज्वरकासप्नं स्वय्यञ्च॑तत्‌ परयाजयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
्राजस्य पयसश्चवं प्रयागा जादा रसा 
युषाथ चणका मुहा मुकृष्टाश्चोपकस्स्ताः ॥ ५५ ॥ 
] 1 "~ त ५ क भ ५ 
ज्यराणां शमनीयो यः प्रव्वमुक्तः क्रियादिः | 
श र = र ^ काः = 
य{चेमणां ज्वग्दाहेष ससपिष्कः प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
र्‌ क ५ (८ +. 
कपःप्रसेकं वक्लवान्‌ द्तप्मिक्ठ्टयन्नरः 
पयसा फलयुक्तत मधरकन & रसनकवा॥ 
गङ्गाधरः वल्ामित्यादि। वच्ादानि पच्च द्रन्याणि भत्यक्र सपभागन 
वाऽप्गण जनं पत्ता चनथमागक्प तस्मिन रस कथं चतुगुण गव्य 
पयोऽष्रमागकमं िदितिनागरदरान्नखनञ्त्ररगव्य्रतचप्पटानां दा सदकभ्य 
शृतं प्षारावरोपं पक्वं पृतं शति सनु प्रयतः वरद्क दस्य पिश्रयदिति।तत्‌ 
पयः भरयोनयत्‌ उ्वरकासघ्रः स्वसयंस्चति। णएवमाजस्य पयसथ प्रयोग 
कस्पिनः स्यात्‌, तथा जाद्गलपांसरसाः करद्पताः स्थुः, तथा यपाथ चणका 
मुदगा प्रुकुष्टकाद्च कल्पनाः स्थुः || ५४ । ५५ | 
गङ्गाधरः उ्वगणापित्यादि। ञ्वरनिकरित्सिति स्वपा स्वराणां यो 
यः शमनीयः क्रियाविधिः पृ्वमृक्तःः स समनीयो विधिः ससपिष्कः 
सपिस्तत्र प्रक्षिप्य संयोञ्य ्याक््पणां ज्वरदहादपु प्रशस्यत || ५६ ॥ 
गङ्गाधरः कफपसयक इत्यादि । सदि क्फ आस्यनाधिक्र प्रसिच्यत नरश्च 
यक्िपिपुर्पो वन्यान्‌ वचेत, तदा स फटवृक्तेन मदनफटकस्कयुक्तन पयसा कफ 
छदेयत्‌ ! अथवा सथुकन रसन यध्टमधुकाथन मदनफलकल्कयुक्तन 
जखमेव द्रवं परन्ति। अव क्षार फआायकस्कसाधय चतुग णन्षीरात्‌ क्राध्याद्विदरव्यन्चाष्टमागेन 
जेयम्‌ । मुक प्रक्षेप योज्यम्‌ ॥ ६ +र ॥ 


चक्रपाणिः ` ज्वरामामत्याय्राचस्थिकिं विध्रमाह ॥ =६॥ 


+ मनुरणेतनि चक्रः । 


म अष्याः] ` विकित्सितस्थानम्‌ । २७०१ 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वामनीयोपसिद्धया । 
वान्तोऽन्नकाले लघ्वन्नमाददीत सदीपनम्‌ ॥ 
यवगोध्रूममाध्वीक-सिष्मारिष्टसुयसवान्‌ । 
जाङ्गलानि च शुल्यानि सेवमानः कफं जयत्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्लेष्म णोऽतिप्रसकेन वायुः श्लेभ्माणमस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्रान्‌ छिग्धोष्एनेव निञ्जेयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्रिया कप्प्रसेके या वम्यां सेव परशस्यते । 
हव्यानि चान्नपानानि वातघ्नान्ययुरूणि च ॥ ५६ ५ 


छदयेत्‌। अथनतरा सपिप्म्या वामनीयदरन्यसिद्धया यवा चयामण्डविरेपीना- 
मन्यतपया छदयत्‌। सम्यग्वान्तां यदाचरितव्यं तदाह वान्त इत्यादि| 
उक्तविधिना सम्यण्वन्तो यक्ष्मी अन्नकाटः वृभुक्षायां जातायां सदीपन 
दीपनद्रव्यसाधितं टखप््रननमाददीत। तथा यत्रमोधूमव्रिकारं माध्वीक 
पधुकतमद्यः सिध्म सिध्पटसंन' सन्धानव्ि्पं तथा चारष्टसंन्न' सन्धानः 
विशेषं सुराञ्चासवश्च जाङ्गटमांसानां शस्यानि गृरपक्तानि सवमानः 
पसिच्यमानं कफ़ जयन्‌ | ५७ || 

गङ्गाधरः कफप्रसकस्यावस्याविशपरप्रतिकारमाह्‌ -स्चपपण सत्यादि | 
देष्प्रणोऽतिप्रसेकेन वायुयदि दटेप्पाणमस्यति क्षिपति तदा तं दट्परप्रसेकः 
विद्रान जानन्‌ व्यः सिभ्ोष्णन द्रव्यण निञजयत्‌ ।। ५८ | 

गङ्गाधरः - यक्ष्िणरखदियदि वत्तते तदा तच्चकिस्सामाह---्रियत्यादि । 
कफप्रसेकरे ययं क्रियोक्ता सेव क्रिया यल््पिणो वम्यां प्रशस्यते एवं हृश्ानि 
व्रातघ्रानि अगुरूणि चानपानानि वम्यां प्रज्ञस्यन्त ।। ५५ }। 


चक्रपाणिः--वम्य्रां संव प्रक्ष्य इत्यत कफप्रसको द्विविधः स्वतन्त्रः कफकरतः तथा 
दातपराजीन उक्तः! णवं छ्िमपि द्विवा चविमञ्य कफप्रसेकक्रियानुसारेण ररेष्मप्रभ्ानायःं 
वमनादि, वानप्रघानात्र स्निग्वसवानुरूपा सा क्रिवा ज्रह्यन इति योज्यम्‌ ॥ ९ ॥ 


२२५ 


2.9२ सरक- संहिता | [ राजयकषप्रशिक्रिस्सितम 


 प्रायेणोपहताभ्रिलात्‌ सपिच्छमतिसाय्यते । 
प्रप्नोति चास्यषैरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ 
तस्याभ्मिदीपनान्‌ योगानतीसारनिवहणान्‌ । 
वक्तृशुद्धिकरान्‌ कुय्यांद.रचिप्रतिबाधनान्‌ ॥ ६० ॥ 
सनागराश्चष्ट्रयवाः पातभ्यात्तरइलाम्बुना । 
सिद्धां यवागुं जीणान्ते चाद्गरीतक्रदाडिमेः ॥ ६९ ॥ ` 
पाटां विस्वं यमानीख पातव्यं तक्रसंयुतम्‌ । 
दुरालभां श्रद्धवरं पाटा सुर्या सह ॥ ६२ ॥ 
जम्बाभ्रमध्यं विल्व सक{पित्थं सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यमतीसार निवृत्तये ॥ ६२ ॥ 
एतानेव च योगांस््रीन्‌ पाटादीन्‌ कारयेत्‌ खडान्‌ । 
 सचक्रधान्यान्‌ सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांय्राहिकान्‌ परान्‌ ॥६४॥ 
गङ्गाधरः य्षि्पिणो वचोगदभरतिकारमाह- प्रायणेत्यादि । यक्ष्मी भायण 
उपहताग्रिवार्‌ सपिच्छं पिच्छासहितपतिसाय्येत, आस्यवेरस्यश्च भाप्नोति। 
ततोऽन्नं न चाभिनन्दति द्रष्ट) तस्य यक्ष्मिणः खसप्िदीपनादीन्‌ योगान्‌ 
क्यात्‌ | ६? ॥| 
गङ्गाधरः अप्रिदीपनादान योगानाह-- सनागरा इत्यादि । नागमरच्ण 
सहिता इन्द्र यवचणास्तष्डलजलन "पातव्यास्तन्नीणान्न चाङ्करातक्रदा्िमफष 
सिद्धां यवाग्‌ सण्डवेयाव्रिरपौनामन्यतपां यथायिवरं पिवेत्‌ ॥ ६१ ॥। 
गङ्गाधरः - पाठामित्यादि। पाठां यमानं विस्वक्षलाट्‌श्च दूर्णीढत्य 
तक्रसंयुतं पातव्यम्‌ । दुरालभां शृङ्गवरं शुण्ठीं पाठाञ्चति त्रयं चर्णीकृतं 
सुरया सह पातव्यम्‌ । जम्न्बाम्रयोरस््नां मज्जानं विस्वकश्षखाट्‌ कपित्थ 
नामरञ्च चर्णोकरतपकरक्रत्य सुरामष्टन पातव्यम्‌ | ६२। ६३ ॥। 
गङ्गाधरः एतानतवरेत्यादि । एतान पाठादीन योगांस्रीन्‌ खद्ान्‌ कारयत्‌ । 
तद यथा- सचुक्रधान्यानिस्याददि। चुक्रमम्टवेतसं खोटकरम्‌ अम्लधान्यक्रचण 


चक्रपाणिः. स्वड़ व्याकर: । अन्यं ऽपि वदन्ति. ~. विद्वान रसस्तत्र युपो घान्येः खलः फलः । 
मृरेश्च तिखल्काम्ल-प्रायः काम्बलिकः स्प्रतः' शति ॥ ६० --- ६४५ ॥ 





८ भश्यायः ; चिकित्सितस्थानप्‌ । २७०३ 
वेतसाल्जनजम्ब्नां स्रणालीकृर्एगन्धयोः । 
श्रीपर्णीमदयन्स्योश्च युथिकायाश्च प्लवान्‌ ॥ 
मातुलङ्वस्य धातक्या दाडिमस्य च कारयेत्‌ । 
स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ खडान्‌ साम्राहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६५ ॥ 
चाद्भेय्याश्च॒क्रिकायाश्च दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 
खडान्‌ दधिसरोपेतान्‌ ससपिष्कान्‌ सदर्{डमान्‌ ॥ ६६ ॥ 
मांसानां लघुपाकानां रसाः संग्राहकयताः। 
यञ्ञनाथ प्रशस्यन्ते योञ्याथं रक्तशालयः ॥ ६७ ॥ 


धरतादिस्नहं कपिस्थाद्म्टश्च यथायोग्यं पाठादिजरिकान्यतपक्राये युदगादिगिदं 
खानि पक्तवा तत्र द्वा खडान यषान परान साग्राहिकान अतिसारस्तम्भकान्‌ 
कारयेत्‌ । इति जयः खडाः || ६४॥ 

गहणधरः--वेतसेस्यादि । वेतस उत्यम्वेनसः । वेतसाद्रीनां राणां पट्वान्‌ 
काथयिवा, प्रणादं वारणं कृष्णगन्धा सिग्रस्तगोः पृष्टवान्‌ काथयिवा, 
श्रीपर्णीपदयन्त्योथ पलवान काथयिवा, यथिकायाश्च पवान्‌ काथयिवा, 
प्रातुखुङ्गस्य पटटटवान्‌ काथयपिवा, धानकाः प्रह्वान्‌ काययिचा, दाडिमस्य 
च पट्टवान्‌ काथयिवा, अद्धश्रतन तेन वेनेकंकेन कायेन मु्रादिविदरानि पत्वा 
स्नदाम्लटवणोपेतान्‌ यपान्‌ खडान्‌ कारयत्‌। व्यक्ताम्टस्पष्टखवणा . यषा 
खदाः तान्‌ परान साग्राहदिकान प्रकरणाद्‌ यध्पिणो वर्वगदे। एते स्र 
रषड्{(: ॥ ६५ ॥ 

गहाधरः--- अपरान्‌ खदानाद-चाद्गस्यां इत्यादि चक्रिकाम्छवेतस 
( खोरकः ) । दुग्धिका। आसां प्रत्येकं परतरेण दधिस्ररोपेतान्‌ सपिंयुक्तान 
दाडिपाम्टसहितांसख्रीन्‌ खडान्‌ यपान कारयत्‌ | ६६॥ 

गङ्गाधरः -मांसानामित्यादि। टधघुपाकानां शक्ञक्रादीनां मांसस्य रसा 
साप्राहिकेविस्वशारबालकादिभियता अतिसारयुक्तयक्िपिणः व्यञ्चनार्थं 
मषस्यन्ते। भोज्याम्‌ अन्नयवाग्बथ रक्तशाल्यः प्रशस्यन्ते | &७॥ ` 


२५५० ध वरक-संहिता । । राजयक्ष्मचिक्कित्सितम्‌ 


स्थिरादिपखमृलेन पाने शस्तं श्रुतं जलप्‌ । 
तक्र सुगा सचक्रीका दाड़्मिस्याथवा रसः ॥ ६८ ॥ 
इत्युक्तं भिन्नशक्रतां दीपनं याहि भेषजम्‌ । 
वच्याम्युद्ध्‌ रुचिकरं मुखवेरस्यनाशनम्‌ ॥ ६६ ॥ $ 
द्रो कालो दन्तपवनं + भन्लयेन्मुखधावनम्‌ । 
तद्रत्‌ प्र्नालयेदास्यं धारयेत्‌ कवलयहान्‌ ॥ 
पिवेद ध्रमं ततो म्रष्टमदयाट्‌ दीपनपाचनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नथ हितमिष्टोदकल्पितम्‌ ॥ ५० ॥ 
त्वङ्मुस्तमेला धान्यानि मुस्तमामलकं तचम्‌ । 
दार्घ्वो खवचो यमानी च तैजोह्या पिण्ली तथा ॥ 
गङ्गाधरः -पानीयमाह--स्थिरादिपश्चमूटनत्यादि । श्ारखपण्यादिपश्चमूटेन 
अद्धश्रृत जरं पानऽतिसारयुक्तय्ष्पिणः शस्तम्‌ । अथवा तक्र पान 
शस्तम्‌ । अथवा स चुक्रीका चुक्रिकासन्धानयुक्ता सुरा पान शस्तम्‌ | अथवा 
दादिमस्य रसः पान शस्त इति || ६८ | 
गङ्गाधरः उपसंहरति -- इव्युक्तमिलयादि । मिनशकरतां वचो गदि यक््मिणाम्‌ । 
ब्रक्ष्याम्यत उदद्ध यक्पिणोऽरुचिमतो रुचिकरं खवरस्यनाद्नपिति।। ६९ ॥ 
गहकाधरः-द्रं कालावित्यादि। दन्तपवनं दन्तकाष्ठं युखधावन भक्षयत्‌ 
चव्वेयेत्‌ । तद्रदास्यं परक्षाटयेत्‌ । कवटृग्रहान धारयत्‌ | भूमं प्रत्‌ । ततो दीपन 
पाचनं द्रव्यं मृष्टं परिमृप्याद्ययत्‌ ) एवं हितञ्च स्वामीञ्चो पकट्पतं भेषजं 
पानममञ्च र्चिक्ररं स्यात्‌ || ७०।। 
गङ्गाधरः- तत्र भेपजमाह- वडुस्तत्यादि । वडःमरस्तकटाधान्यः कथिते 
मुखधावने एकः । म्रस्तामदटकवग्‌भिः कथितामिद्धितीयो मुखधावनः। दार्व्वी 
च वचश यमानी चति तयाणां काथरतृतीयो मुखधादनः। तेजोहा चवी 
चक्रपाणिः - सनचुक्रिकेति चक्युक्छसुरेव्यर्थः ॥ ६५ - ६८ । 
खक्पाणिः- द्रौ काराविति सायं प्रातः। अथवा पवनेरिति करञ्जककरवोरादभिस्तिकत- 
कटुकः । तद्द्वि हसिक्तकृटुृतजंटः ॥ ६९ । ७० ॥ 


+न - ^~ ===. * 


ॐ कुीषनं अहि निददिष्टं भेषनज्न भिश्नवच्चसे। परं मुखस्य यरस्य-नाशनं रोखनं शण" | 
इति पाटाम्घरम्‌। ` 
† दन्तपवनेरिति चक्रः । 


~ न नज ४ 


म भध्यायः | चिकिरत्सितस्थानप्‌ । २,७० 
यमानी तिम्तिड़ीकश्च पञ्चैते मुखधावनाः। 
श्लोकपादेष्वभिहिता रोचना मुखशोधनाः ॥ 

गुडिकां धारयेदास्ये चृणेवां शोधयेन्मुखम्‌ । 
एषामालोड्ितानाख धारयेत्‌ कवडयरहान्‌ ॥ ७१ ॥ 
सुरामाध्वीकसीधूनि तलस्य मधुसप्षिोः। ॥ि 
कवलान्‌ धारय दिष्टान्‌ च्तीरस्येक्ुरसस्य च ॥ ७२ ॥ 
यमानी तिन्तडोकञथ नागरं साम्लवेतसम्‌ । 
दाडिमं वदरश्चाम्लं कापिकओोपकस्पयेत्‌ ॥ 
धान्यसोवच्च॑लाजाजी -वराद्गधाद्धंकाषिकम्‌ । 
पिषप्लोनां शतेकश्च दवे शतै मरिचस्य च ॥ 

 शकंरायाश्च चारि पलान्येकन्र चृणंयत्‌ । 
जिह्वाविशोधनं ह्य तच्चुण भक्तरोचनम्‌ ॥ 

पिष्पी चैतयोः काथो प्रच पावनथतेथः। यमानी तिन्तिद्यीकयोः काय 

पञ्चमो प्रुखयावनः। दत्येते पञ्च ग्रुखध्राचनाः शछछोकपादषु पञ्चखयिहिता 

रोचना मुखगोधना्र। णां पञ्चानां योगानां गुडिकामास्य धारयेत्‌| 
एषां पञ्चानां योगानाञ् चरगवां मखं घ्रा शोध्यत्‌। एषां पिष्टाना 
मालोदितानां कवद्ग्रहानास्ये धारयत्‌ | ७१ ॥। 

गङ्गाधरः--अन्यान्‌ कवबद्ग्रहानाह सुरामित्यादि। सुरादीनां चतुणां 


मेक्कस्य मिलितियोमधुसपिषोः क्वडानिषटन्‌ धारयेत्‌ । क्षीरस्य कतदान्‌ 
 इश्षुरसस्य च कवड़ान धारयेन्‌ ॥ ७२॥ [ 

 गङ्काधरः- -अथारोचकहारिमक्ष्ययोगमादः  यमानीमित्यादि | बदरश्वाम्ल 
शुष्कम्‌ । एषां षण्णां कापिकाणि, धान्यादीनां चतुणामद्धंकाणिकि, वराङ्ग 
लर्‌, पिप्यखीनामेकं इतं गुडकानापराहृतिपानात्‌। मरिचस्य गुड्क्रस्य 


खक्रपाणिः-- ठेजवती चविका । मुखश्षोधना एति सुखगतदोपल्लोधना इति + ७१ ॥ 


२.५४.६ चरको ध स हिता | | ॥ राजयकष्मचििरिसित भ्‌ 


~ 8 # . । 
हतप्रीहपाश्वशुलष्नं विवन्कनाहनाशनम्‌ । 
कासश्वासहरं राहि म्रहण्यर्शोविकारनुत्‌ ॥ ७३ ॥ 
` यमानीषाद़वः। 
तालीशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 
यथोत्तरं भागवुद्धा त्वगेले चाद्धभागिके ॥ 
पिप्पल्यष्टगुणा चात्र प्रदेया सितशकंरा 
कासश्वासारुचिहरं तच्चृणं दीपनं परम्‌ ॥ 
हृत्‌पाण्डुयहणीदोष-शोषप्लीहज्वरापहम्‌ । 
वम्यतीसारशूलघ्नं मृढवातानुलोमनम्‌ & ॥ 
कल्पयेद्‌ गुड्काञ्चेतच्चणं पक्त्वा. सितोपलाप्‌ । 
गड़का द्यभ्मिसंयोगाच्चृणांल्लघुतरा स्प्रता ॥ ७४ ॥ 
तालीशाद्य' चण गुदिका च। 
आृतिमानात्‌ दरे शते । शक रायाश्चचारि पानि । एकत्र चृणयेत्‌ । तच्वणम्‌ । 
जिहाविशोधनपित्याध्रा्ीः। यमानीषाडवः । ७३॥ 

# गृहाधरः-- तादीडपत्रमित्यादि । पिपरी, श्रुमेति पिप्पली विशेषणमाह 
रकं, तस्म । शभा वंशलोचना । तथाच । तालीशपत्रस्येकभागो मरिचस्य 
द्रौ भागौ नागरस्य चय्‌: पिष्यल्याश्रलारः शमायाः पच । | लचोऽद्धभाग 
 परायाधाद्धमागः। पिषप्पर्या अषए्गुणा द्रातिशद्धागाः शकरराया इत्येतत्‌ 
सर्वं मेलयिखा चण स्थापयेत्‌ ॥ ० |॥ अथवा एतच्च चर्ण सितोपलां जलेन 
गोरयिवा पूवा पक्तवा तत्र तन्तुखीभूते रक्षिप्यालोड्य गुदिकां कल्पयत्‌ | 
तत्र विशेषमाह गुडिका हीत्यादि । अभ्रिसंयोगाद्‌ गुडिका चणाहटघुतरा 
` ` चक्रपाणिः यवानी खाद्वे वराङ्गकः त्वक, पिप्पलीनां शतमिति ॥ ७२।७१ ॥ ` 

चक्रपाणिः --तालीसाद्य शुभा इति किद्रोषणं पिप्पठ्म्राः। उक हि हारीते 'तालीक्भरिचं 


शरुष्टी पिप्पस्योऽ्नांशको श्चभाः। त्वगेलाद्धाक्षके दद्यात्‌ क्षकराष्टपरं भेत्‌ इत्यादि । तथा 
जतृकणीः-- ''तारीसमरिकनागरक्ष्णाः कर्यस्त्वगेरु 'द्वीकशे दिङ्‌ब्वयितसं गुटिका विपाच्यताम्‌ 
इति । स्वगेदछयोरदं भागत्वम्‌,। गुद्कापक्ष समजजकरेन गुडिका कुर्वन्ति बद्धाः ॥ ७४.॥ 


यी ~ ~~~ --~- ~ --- - - ~~ - रिरो) [11 ज 


> उद्ध घातानुरोमनम्‌ इत्ति चक्रसम्मतः पाटः । 


न "न क्-- „ -- 


॥ चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०७. 
शुष्यतां क्तोणमासानां कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दयान्मांसादमांसानि व हणानि विशेषतः ॥ 
शोषिणे विणं दादु वर्हिंशब्देन वापरान्‌। ` 
ग्रान्‌ नकुलान्‌ भासां श्च # विधिवत्‌ सृपकस्पितान्‌ ॥ 
काकांस्तित्िरिशृब्देन वम्मिशब्देन चोर गान्‌ । 
संभृष्टान्‌ मत्स्यशब्देन द्या गरड़पदानपि ॥ 
लोपाकान्‌ स्थुलनकुलान्‌ विड़ालांश्चोपकल्पितान्‌ । 
श्रगलशावांश्च भिषक्‌ शशशृब्देन दापयेत्‌ ॥ 
सिहान्र तांस्तरचुं्च व्याघ्रानेवंविधांस्तथा । 
मासादान्‌ सगशृब्देन दग्यान्मांसाभिवद्धये ॥ 

भवेद्‌. यस्प्रात्‌ तस्पादस्पाप्निजन गुदिकां कर्पयदिति। वतारीज्ञा्य चण 

गुटिका च ॥ ७४ ॥ | 

गङ्गाधरः मथ शरौरक्षयनिदरततिमेपजमाह -गुष्यतामित्यादि । शुष्यतां 
्षोणमांसानां यक्षिणां विधानक्ि बरेद्यो मांसादमांस।नि व्याघ्रादीनां मांसा 
दना पांप्रानि रपादिरूपेण कस्पितानिदृहणानि दद्यत्‌ | ततापि विज्ञेषत 
शोषिणे बहिणां मासानि दयत्‌। अभि वहिणस्तु मुकरसिपतानपसन्‌ 
ग्रघ्रनङ्खभासा्ापरान पांसादानमन्ष्यतया भोक्तमसक्यतरन बहिशषब्देन 
वष्टि भांसच्छेन दथ्यात्‌। तित्तिरिमांसक्ञब्देन काकान्‌ दद्यात्‌ । बम्पि 
मरस्यशग्दन उरगन्‌ दग्रात्‌। गण्डषदानयि सथन मत्स्यशब्देन दद्यात्‌ 
खोपाकान क्षुद्रगृगालान देशमेदे ममिाख्यान स्थृखनकुखान्‌ देशमेदं 


नउ इति स्व्यातन एवं विडालान शृद्धमृगालज्ञावाथ शङमांस 
शभ्दन दपयेत्‌। तथा तिंहदोन मृगमासशन्दरन दवियत्‌। ततर तरक्षः 


चक्रपाणिः-- सूपकल्पितानिति सम्यक्‌ संस्कारेण कृवान्‌। वर्िश्ब्देन दीर्घा मस्स्ट- 


# गोधान्‌ नकुलांश्चापाश्च हति पारान्तरम्‌ । 


२,७८१- सरक -संहिता | | | रा जयक्ष्मवचिकित्वितम्‌ 
गजखड़ गितुरङ्गा एां वेशुवारीक्रतं भिषक्‌ । 
दव्यान्महिषशब्देन मांसं मांसाभिवृद्धये ॥ ७५ ॥ 
मांसेनोपचिताज्लानां मांसं मांसकरं परम्‌ । 
तीचदणेषएल।घवाच्डस्तं विशेषान्सरगपनिराम्‌ ॥ 
मांसानि यान्यनिन्यानि सुस्ादूनि प्रयोजयेत्‌ # । 
तेषूपधा सुखं भोक्तुं तथा शक्यानि तानि हि ॥ 
जानन्‌ जुगुप्सां ननाय्ाजम्धं वा पुनरुल्लिखेत्‌ । 
तस्मात्‌ सद्योऽपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

ध्ुद्रव्याघ्रः। गनखटगितृरङ्ाणां मांसं तशवां कृचा म्टिषमांसशब्देन 

म्ांसायिद्रद्धय दयात्‌ | ७५ ॥। 

गङ्गाधरः कस्पादेपां मासं विञ्चपता मांसायिषद्धय दया दित्यत आह्‌ 

मरांसेनलयादि। मांसनोपरचिताङ्गानां मृगपक््यादौनां प्राणिनां मांसं पर मांस 
करम्‌। सव्व हि मांसं सासं ब्रद्धयति सामान्यादिव्यमिप्रायण। मांसादमांस 
मप्युपयोगाथमाह  तीक्ष्णोष्णत्यादि। मृगाणां स्वेषां पक्षिणाश्च मांसादानां 
मांसं तीक्ष्णोष्णलाघवराद्‌ वि बाच्छस्तम्‌ । एवं यान्यनिन्यानि खादूनि 
मांसानि तानि म्रयाजयत्‌। रेष्वनिन्षु मांसेपूपधा मुखं नामतः सुखं 
नाश्रद्धाजनककु त्सितनाम तस्माद्धाक्त उक्यनि तानि मांसानि भवन्ति। ननु 
फिपथ गोधादिमांसं बहिमासादिनान्ना दवच्ादिस्यत आह जाननित्यादि। 
उपधया नान्नाजुगप्पां जानन्‌ नवायात्‌ । यदि वाग्यत तदा जग्धं तन्मांसं 
घृणयीद्टिखत्‌ वमत्‌। तस्मादतानि गरत्रादीनां मांसानि भोक्तमशक्यानिं 
सथ्योऽपसिद्धानि तत्परिवचनशब्दन वादप्रभरतिश्न्दन दापयेद्‌ यथोपधासुखन 

भोक्तुः तानि शक्यन्ते न चीट्टिवेत्‌ ॥ ७६॥ 


विहय प्राष्य: सर्पाकारः। गण्दूयदो मूमिख्ता। लपाकः अस्पश्गारखा खङ्ग.ल- 
प्रानः) ज~ ॥ 
चक्रपाःणः- सभ्प्रस्यस्याम्यमांसप्रयाजनमाह- मांसानीव्यादि । सनेम्यास्रादिव्यभ्यष न । 


वि, 1) 


उपधेति चान्यदब्देन दानमिति यावत । तथेति संक्तापादाने सुग्वं यथा भवति तथा भोक्त दाक्यते । 
भमक्ष्यत्वे तु जन दोपमाषह जानन्नित्यादि ॥ ७६॥ 


\ मासानि यरान्यनम्यासादुनिष्टानि प्रयाजप्रेत्‌। इतिवा पाडः) 


श्म अध्यायः: वचिकित्सिस्थानम्‌ । २९१०६. 


शिखिति्तिरदक्लाणां हंसानां शृकरोष्टयोः । 
रगोमहिषाणाच मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ 
योनिरण्रविधा पोक्त सांसानामन्नएानिके ! 

तां परीय भिषग्‌ विदान्‌ द्यान्मां सानि शोषिणे ॥ ५७॥ 
प्रसहा भृश्यानृप-वारजा वारिचारशः 

अआहागथ प्रयोक्तव्या मात्रया वातशोषख ॥ 

प्रतुदा विष्किराश्चैव घन्वजाश्च मुगह्रज्लः । 
कफएपित्तपरोतानां प्रयोञ्याः शोषरोगिसापत्‌ ॥ 
विधिवत्‌ स्पसिद्धानि मनोक्ञानि श्दरनि च | 
रसर्वन्ति सुगन्यीनि मांसान्यतानि दप्यत्‌ \॥ ७८ ॥ 
मांसमकाश्चतः शोषो माध्वीकं पिचत्तोऽपि वा 
नियतस्यास्पचित्तस्य चिरं कायर न तिष्टति ॥ 


गह्वाध॒रः तत्र श्रष्टं सांसक्ररमांस्षकादे शिखाश्यादि। दन्ति कुक्‌ नः | 
योनिरष्टविधा मांसानापनपानाद्कस्न्याय मा पक्ता तां योनिं पसीष््य 
विद्रान भिषक सोपिणे मांसानि दकान्‌ || ५५।। 

गङ्गाधरः तच व्िरीपपाद प्रसहा इत्यदि अन्नुषाना(दिकि मन्‌ करन्‌ 
पपा पसहादिस्तै कातशोपिण वातचमाहाराथ पमाक्तव्याः | तनुर्‌ इन्यादि | 
यपां परतुदादिसंक्ञः कृतास्त मगद्रिजा भृमः परक्षिणद्ादाराय मानया कफपित्ते 
परीतानां शोपरगिणां प्रयाञ्याः | विधिवद्या एनानि यथा्िदिनारनि 
मांसानि यथा मनोशनि मृद्‌ र्सर्व्रन्ति स्वादपन्ति मृगन्न च भराति 
तथेतरोपसिद्धानि शोपषरोणे दापयत्‌ || ५८ | 

गङ्गाधरः ने कवपपां मांसं पासव्रद्धन गावरोगघ्रसं भवति तदा 
प्रांसपिर्मादि। मांसमस्नतः शपरोमगणो माधवो पितो का नियतस्य 

त्प चित्तस्य शोषा राजयध्ष्मा काय चिरन तिष्टति अचिराद्पति। सद्यविङपं 


चक्रपरणणः -- योनिरष्टविघति प्रसष्टेव्यादिना \॥ ७८ ६ ८ ॥ 


[ 


२५० 


*\9 १ © स्रव -संहिता | | राजयक््मश्िकि्सिः म्‌ 


वारुणीमण्डनित्यस्य वहिमाज्जनसेविनः । 
अविधारितवेगस्ख यन्मा न लभतै बलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रसन्नां वारुणो सीधर्मारण्टानासवान्‌ मघु । 
यथाहमनुपानाथ पिचेन्मांसानि भक्षयेत्‌ ॥ 

मद्य तद्दणयोप्ययवशद्य-घचमघ्वात्‌ सोतसा खम्‌ । 
प्रमथ्य विवर णोव्याशु तन्मोक्तात्‌ सक्त धातवः । 
पुष्यन्ति धाठतपोपाच शीघ्र शोषः प्रशाम्यति ॥ ८० ॥ 
मांसादमांससवरसे सिद्धं सपि: प्रयोजयेत्‌ । 

सन्न) द्र' पयसा सिद्धं सप्टिशुगुखन का ॥ 

सिद्धं मधुरकटर व्यदशमृलकपायकः । 
तीरमांसरसोयतध्र तं शोवहरं परम्‌ + 
पिप्पलापप्पलीमल- य्यचिच्रकनागरः । 
सयावशकः सन्तर : स्नोतसां शोधनं ध्रतम्‌ । 
रा्नाव्रलागानरकं {स्थरावपाभृसाधितम्‌ ॥ ८१ ॥ 


प्रयागानाह-- वेरूणालया वारुप्मधण्ट्म [नन्यं यस्थ तस्यत्रेहिम 
सविनोऽविध्ारितवगस्य यह्लिपिणा मह््पा वटं न टभत।। ५९५ 

गङ्मध्ररः प्रसनापित्यादि। यथारे मासानि भक्षयत्‌ तदनुपानाथ 
पसनादी{नि च पिवत्‌ पकरणाद यक्ष्मीति। सद्यमित्या{द्‌। परसम्नादि यथोक्त 
म्य पातं सत्‌ तक्ूण्याप्म्यवंगद्मर्यचाद यस्मिणा दापवद्धं स्रोतसां पुर 
प्रमथ्य परविलोड्याश्रु व्ट्रिणाङ्गि पिदरं कराति, तन्मोक्षात्‌ स्रोतसां मुखसेध 
पोक्षादाहारेण सप्र पाततः पुष्यन्ति पातुपोपच्‌ शौध्र' शोषः प्रशाम्यतीति ||८० 

गङ्गाधरः---अय परश्पनयोगानाह -मांसारेत्या{दि । मांसादमृगपक्षिणो पांस 
काथं चतुग ण सिद्धं सपपिः प्रयाजयत्‌ | मथवा दृरगुणेन पयसा सिद्धं सपि 
शीतं मधु पादिक दच्पाटास्य पयोजयत्‌। अथत्रा मदुरकर्जीत्रनीये 
कल्कदरमूटस्य कपायकघ तात्‌ साद्धुगुणः समक्षोरपतः साद्धगुणपांसरसोपेतेश्च 


सिद्धं घ्रतं परं शापहरं धरयोजयत्‌। पिप्पल।त्यादि। पश्चकोटयवक्षारं 
चक्रपाणिः --सक्ष'दमिति छदः । पयसेव्यादि द्वितीयं व्रतम्‌} मधुराणि यानि तानि चेद 


म अध्यायः) चिकित्सिनस्थानम्‌ । ,०९१ 


जीवन्तीपिप्पललीगभ सनीरं शोषनुटु धतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिचन्मात्रां लिद्यद्रा मधुना सह ॥ 
सिद्धानां सपि षामेषामद्यादन्नेन वा संह 1 
शष्यतापेष निर्दिष्टो विधिराभ्यवहारिकः ॥ ८२ ॥ 
वहिःस्पशेनमाध्ित्य प्रवद्यामि परं विधिम्‌ ¦ 

तीर स्नेहाम्बकोष्ट तं खभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ 
स्रोतोषिचन्धमोनलाथ वलयपुष्छथमेव च) 

उतीण मिश्रकः रनः पुनगक्तंः # सुण्ेः करः । 
घ्र्रीयात्‌ सुषवनासीनं सु बश्ोत्साटयत्र'म्‌ ।॥ ८३ ॥ 


करकश्वतुगु णक्षौरः शृतं चरतं स्रोतम्‌ शोधनं प्रयोजयेत्‌! तथा रास्नादि 
साध्यं चतं प्रयोजयत्‌ ।। ८१ |) 

गङ्ञाधरः--नौीव्रन्तीत्यादि। जीचन्तीपिप्पष्टीगयेपिति व्रचनाद्‌ जौवन्ती 
पिप्पखीति द्यं पादिकं चतग॒णंक्तीरं सधितं घतं शोषनुत्‌ | पषा प्रयोगमा 
यवाम्ियादि। सिद्धानापेषां पांसादमांसस्वरसिद्धादीनां सपिषां मातरं 
यव्रागत्रा सह्‌ पित्र्‌. जचथतरा मनुना टचा, अथवान्नन सहाद्यादिति त्रिविध 
प्रयोगः! पष गुष्यतापाय्यव्रहा{रकः पानाद्रारादिकरो विनिः । ८२॥ 

ग्राधरः अथ वहिपाञननसेकरिन इति यदृक्त तद्रहिपाञजनयोग- 
माह -वहिःस्पछोनपित्यादि। वद्िःग्प्नं विपाज्जेनपाशित्य परं विधि 
परवक्ष्यामि । तः यथा--क्षौरस्नटास्मुकोष्ठे तलाभ्पक्तं तं य्िपिगवत्रगाहयेत्‌ | 
क्षीरं घ्रतादिस्तेहो जयख्श् समभागेन अयत्र यथायोग्यं पर्या क्रो 
स्थापयेत्‌, तत्रावगाहयेत्‌ स्रोतोतिवन्पवाक्षाय वटुम्‌ च। पत्रमवगाद्य 
तत उत्तीण तं सुखमासीन पिश्रकः स्नदघ्रततखादिभिसिश्रतः आक्तः सुरव 
सुखस्पन्नेः करः पाणितरेः मृद्धयात्‌ एतमेव मातरपद्ेनानन्त्रं त नरमत्‌ 
सादयदिति }। <३॥ 
कल्कार्थम्‌ । पिप्पलीव्यादिना नियतमानं घृतं चततुवुणेन क्षीरेण साध्यते पट्परीक्तदस्य" 
धूतमानवत्‌ ॥ ७९-- ८२ ॥ 
। # पु नश्क्तरिति ्छदतः पाटः । [त | वि ` 


२.११ २ यरक-सहता | | राजयक्षपकिकिन्मिन, 


जीवन्तीं श॒तवीय्यांश्च विकशां सपुननेवाप्‌ 

अश्वगन्धामपामागं तकारीं मधरकं बलाप्‌ ॥ 

विदारीं सषपं कुष्टं तर्डलानतसी पलम्‌ । 

माषं स्तिलां शच विस्वश्च सन्वमकत्र चणायेत्‌ ॥ 

यवचण द्वियुखिनं दध्ना यक्तं समाक्षिकम्‌ । 

पलदुस्सादनं कास्य वशपुषिविलप्रटम्‌ ।॥ ८९ ॥ 

द्रत्तनप्रः 

गौरसपपकल्केन गन्धेश्चापि सुगन्धि 

सनाया तसखस्तोयजावनायोषधः श्रतः ॥ 

गन्धः समास्यवासोसिमषणश्च विभूषितः 

स्परश्यान्‌ संस्प्रश्य संप्रज्य देवताः सभिषगद्विजा 

इटटवणरसस्पश-गन्यवत्‌ पानभोजनम्‌ } 

इषए्मिष्टस्पहतं हितमव्यात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः तदत्सादनयोगमाह जीत्रन्तीमित्यादि । सतवीय्यां सतदृव्ां | 

विका प्धिष्ठा। विल्वं विल्वमृटम्‌। स्व्वरपिदं सममागेनेकत्र चणयत्‌| 
सच्भेचणाड द्विगुणितं सत्रचेण मधु धिभ्या द्रवीकृत्य गात्र म्रक्षयत्‌। एतद 


ग्रह्पिणा वदटपुण्िकिणप्रदभुत्यादनम्‌ । जानन्त्यादुक्रतचनम्‌ || ८४॥। 

गङ्भधरः--अपुरस्च वहिषार्जेनमाह - गीरस्याददि  गौरसप्पकस्कन श्रतं 
दातकान | सुगन्धिभिः गन्यदरच्यः श्रत: उष्गक्ार | जीवनीयोपषंः शतः तोमः 
वपाक्राटे स्नायादिति। अथवा सखः श्ुतैसतोतरः ऋतसुसः सुखोष्मक्ञीतखादि 
रूपः सलायादिति | दृत्यं स्नाला सुगन्पद्रव्यद्रवणालुटिक्चगात्रः सन मास्येवस्तर 
भूपणेधं विभूषितः सने स्पृर्यान गोरिरप्याद्िक्ान्‌ संस्पृश्य दवता भिषजो 
द्विजां सम्प्रज्य दष्वणरयस्परगन्धयुक्तं पानभोजनं पानं पातव्यद्रम्यं भोजनं 

चक्राणि: --उत्ती्णमित्यादि-- पुसदकतरिति पुनःपुनः मर्दयेत्‌ । पुनराक्तमिति पाठ तु 
पुनर््मिश्रकेः सुस्यक्रेराक्तमित्ययः । उत्सादयेदिष्युद्‌ वर्तयेत्‌ ¦ ८३ ॥ 

चक्रपाणिः -- चिका मञ्जिष्ठा, तश्र विजया, समाक्षिकमितषन्मा श्चिम्‌ ॥ ८४ ॥ 


प मरभयायः {चिक्ित्सित्तस्थानम्‌ । २,५१३ 
समातीतानि धान्यानि कल्यनोयानि शुष्यताम्‌ । 
लधेन्यहीनवी्याणि तानि प्य॑तमानि च ॥ 
यच्चोपदेनच्यते किचित्‌ चलन्ती एच कित्सिनै । 
यच्िमिणन्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बलमांसाभिवृद्धये ॥ ८५ 
अभ्यज्ोत्सादनः स्नानरवगादे विमाज्ञेन 
व्तिसिः क्षागसपिभिः & मंसमांसरस।दनः ॥ 
इष्टमय मनोज्ञानां गन्धानामुपसवनंः । 
यथत्तत्रिहितः लानवांसोमिरहनः प्रियः ॥ 
सह्ृदां रमणोयानां प्रमदानाश्च दशनः । 
गीतवादि्रशबष्टःश्च पियध्रूर्तिभिरेव च ॥ 
हषणाश्चासनेनित्यं गुरुणामुएसवनः । 
ब्रह्मच्यंण दानेन तपसा देवताच्चनः ५ 


तोञयमन्नम्‌ दृष्टव्यच्नादिभिरुपहितपिषएटज हितश्च युखनद्मद्रात्‌ । अन्ना 
गन्यान्याह---समातीतानीत्यादि। संवत्सरानीतानि खनि चाहीनतरीस्याण 

प्रान्यानि शष्यतां कस्पनीयानि यत्तानि पथ्यतमानि भवन्तीति ¦ जयान्यत्‌ 
रेतिदरेेन यक्षिणि आंपधमाह यच्चेत्यादि। बवलमांसाचिषृद्धय गरकष्मसेम- 
ने ्रतिसदितवलपासन्रद्म | ८५५ 

गङ्गाधरः -अथ क्ियाकटपपाह-- ऊम्यद्गोत्सादनेरित्यादि। वस्तिभिः 
न्यस्य विलेपणं क्षारस्तपिमिः, यवक्षारमिभ्रितसपिमिः वग्तिमिः। मासै 
-ोक्तैमेसरस)दरश्च । मनोनानां गन्पानाप्रुषसेवर्नश्च । यथतत विहितः स्नानः 
हतैः पियैवस्तरः परिहितः | महदादीनां जनेः । प्रियश्रतिमिगोतवादिनक्नब्देः | 
` पणाश्वासमनवचोमिः | नित्यं गृरूणापुपसवनंः | व्रह्यचन्यण काडमनःस्ररारः 


चक्रपाणिः दैवव्यपाध्रयचिक्िसा कर्त्या दत्यत्त आह-- गन्धंरित्यादि ॥ ८५ ॥ 


क्षीरसर्पिंसिरिति पायन्तरम्‌ । 


२.५१ ४ चरक -संहिता | । रो जग्रक््मचिकित्सितम्‌ 


सव्येनाचारयोगेण मङ्कलरणप्यहिंसया ¦ 
वद्य विप्राच्चनाच्चेव रोगराजो निवन्तते ॥ ८६ ॥ 
यया प्रयुक्तया चा राजयच्मावुरो निर्क्‌ । 


तां वेदिहितामिषठिमायोम्याथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
तत्र इटोको । 
९ ति + र 
प्रागुत्पत्तिनिदानानि प्राग्रूपं रूपसंग्रहः । 
समासाद्‌ व्यासतश्चोक्तं भेषजं राजयच्मणः ॥ 
नामहेतुरसाध्यखं साध्यत्वं कृच्डृसाध्यता । 
इव्यक्तः संहः कररस्नो राजयच्मचिकित्सितै ॥ ८८ ॥ 
इत्यभ्रिषेशक्रतै तन्त्र चरकभ्रतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
राजयदच्मचिकित्सितं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
तैथुनवञजनेन । सत्येनाचारयोगेण मिथ्याचारवज्जनन । मङ्ग: कम्पभिः | 
वैद्यानां विप्राणाश्चाच्चनाच सोगराजो राजयक्ष्पा निवत्तेतं | ८६ ॥ 
गङ्ाधरः- -युक्तिव्यपांश्रयप्र्तवा दतरव्यपाश्रयमाह -ययत्यादि। राज 
यक्ष्मात॒रो यया इप्स्या यज्ञन प्रयुक्तया निर्क्‌ निद्र्तरोगो भवेत्‌. वेद यस्या 
इष्टे राजयक्ष्यनाशारीः च्रयेत वेदविदिततां तामिष्िं राजय्ष्मिणि आरोग्यार्थ 
प्रयोजय{दिति !} ८७ || | 
गङ्गाधरः -गाजयक्ष्माधिक्रारोक्ताध्यायाथमाह तत्र श्छोकाविति। शयोक 
त॒ प्रागुत्प्तिरिस्यादि | ८८ ॥ 
हति बेद्यश्रीगङ्गाधरकविरनकवरिगजव्रिरचित चरकजस्पकस्पतरौ पष्ठस्कन्धं 
चिकित्पितस्थानजसे राजयक्षपचिकिस्सितजस्पाख्या अमी शाखा ॥ < ॥ 
चक्रपाणिः -- अतः परं मनस आनुकूल्यं यक्ष्मारम्भकदरोपं हन्तीध्यतो यया च युदया चेष्टपादुौ 


~~~ == ~ कज 


सदव मनोऽनुकरुरःं स्थात्‌ तथव वत्नीयन्च॥ ८६।॥ ८७ ॥ 
ष्वक्रपाणिः-- प्रागुत्‌पत्तिरिस्यादि संग्रहः! नामहेतुरिति छ राज्ञः पूव्वमासीद्‌वं राजयक्ष्मा 
ठनो मततः। इति सग्रहः ॥ ८८ ॥ 
इति महामहोपराध्यायचरखचतुराननश्रीमच्क्रपाणिदत्तविर चितायामायुग्वददीपिकायां 
अरङतात्पय्यटाकायां चिकफित्सितस्थानव्याख्यायां राजयक्ष्मचिकित्सितं 
नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अथात उन्माद चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रयः ॥ १ ॥ 
। © + 
यु द्धस्प्रतिज्ञानतपोनिवासः पुनव्वसुः प्राणभरतां शु. गयः । 
उन्मादहताक्रतिभषजानि कालऽग्रिवशाय शशंस प्रषः ॥२। 
विरुद्धदृष्टाशुचिभोजनानि प्रधषणं देवगुरुद्जानाप्‌ । 
उन्मादहेतुभेयहपषपूव्वों मनोषिघाततो & विषमाश्च चटा: ॥ 
गङ्गाधरः -अथोदेशक्रमेण यक्ष्पचिकरिरिसितानन्तरमरन्मादचिकिल्सितमाह- - 
अथात इत्यादि ! प्यत्र व्यारूययम्‌ || १ ॥ 
गङ्गाधरः उन्माद चिकित्सितं वक्तव्य निदानस्थान व्याख्यातस्योन्माद्‌- 
(नदनस्य व्यवसायाय शोकेन पुनरि्हि तदृन्मादनिदानमाह- वृद्धस्मृती- 
--र्दि। बुद्धयादीनां जयाणां निवासः सव्वे एव प्राणी तनः का परलंसा 
पुनव्वसोरेतद्रचनन ? रउल्टृष्वुद्धयादय इद वद्धा दिर्देन ततुप्रजंसावचनाथे 
विवक्षिताः वद्धिन्यवसायात्यिका लानं वच्ज्लानम्‌। उन्मादस्य यानि 
दलाकृतिभेपजानि शन्नंस ॥ २॥। 
गङ्गाधरः  तंचादौ हेतुमाह विरुद्धदृष्टत्यादि। विरुद्धानां संयोगतौ 
दव्याणां मोजनं दुष्टानां गरादिभिद्रव्याणां भोजनम्‌ अशुचीनां द्रव्याणाश्च 
बरीजनम्‌ | दवादौनां प्रध्पणममिमववाक्योक्तिः। भगश्च हपञ्च भवतः 
उन्मादादन्यवदहितपूष्वेकारे मवतीति भयर पपूच्वः | पनोविधातः कामक्रोध- 
चक्रपाणिः. -इदनीसुपोदूघ्ातितं राजयक्षेमचिक्रल्सित्मानिधाय क्रमव्रास्नोन्माद्‌ चिकित्सितं व्रत 
भयं ऋमः चरकलंस्करतां पञ्चाध्यायीमसऽनीसारवीसपमदाययद्भिचणीयस््फां परिःयज्य ज्ञेयः| 
बृ रूहापाहवतीः स्तिः स्मरणं ज्ानमोपदे्धिकम्‌ अतीता्थेविपयननानं चा, सपश्चन्द्रायणादि, तेषां 
नवास जाश्रय इत्यथः । अन्मादहेत्वाद हतुम्रहण नान्न वक्तथ्याः संप्राक्िस्थितिरूपकालाः उन्माद्‌- 
-:ग्यष्ेतुविप्रयतया गृह्यन्त । आकरतिग्रहणेनाभिप्रेयस्योन्मादस्वरूपस्य प्रहणं नेयम्‌ ॥ ५।२॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रःयुन्मादेहेतुमाद-- विस्द्धेप्यादि। वसद संयुत्तमल्स्याद्िः दुष्टं गराः 
आघ्यर्थंदोषजनकञ्च । अश्ुच्यपविम्‌ । मयहपपूव्चा मनाऽमिघात इर्यख पृच्वशच्दः कारण. 
बाचित्वेन भयहपकारणक्न मनोऽभिधात इव्यथः । एतद विरद्राहारादि यथासम्भवं वा कारणं 


* समनोऽभिघातः इति बहुषु भन्थेषु पाटः । 


९५१६ यरक-तीहता | , उन्माद चिकित्सितम्‌ 


# | 


तरह्पररवरय मलाः ५६ बुद्धनमिवासं हृदयं प्रदरष्य । 
छ्रोतास्यधिष्टाय मनोवहानि प्रमोहयन्ध्याशु नरस्य रेतः ॥३ 
धोरिश्रमः सचपरिप्रवश्चं पय्याकुला टण्िरिधीरता च। 
अवद्धवाक्‌लं हृदयञ्च शुन्यं सामान्यमुनमाद गदस्य {लिङ्गम ॥४ 


रागखोभमयहपरोकरचन्तोद्रेगादि{िविदेन्यते सन इति काभादिमनोवरिपातः। 
विपमाथ चषा इति विप्पाद्गन्यासा द्विपस्य तन्चप्रयोगः] इप्यप उन्पाद- 
हेतः । समभ्मापिमाद- तरत्यमर्य्स्यःयाद। तः कामादमिदतेमिरस्पं सच 
गरुपटतं मनो यस्यं तस्य परवे्ितायां वद्धा तत्रिसदधदष्रण्निमोजनाद्रिभि 
पदा मत कातादय वृद्ध{नयासं हदयसपसत्य परदव्यं घनोक्हानि स्रोतांसि 
सोती निमानाक्तानि अधिष्ठाय आद्त्य नरस्य चतः आगु पमोहयःतीन्युमादं 
जनयन्ति। उन्मादं पुनमनावुद्धियतस्मरतिव्तिकशलचष्ाचारवश्रन्ं दयात्‌ 
इतवुक्तं निदानस्थान।३॥ 

गङ्गाधरः - उन्पादस्य सापाम्यलह्नणमादे धोटिम दृट्फादर। धोविश्नय 
इतस्ततो वद्धेश्वाटनमप्र्‌ | सच्यपरिथरवा मनसोऽनतिचाश्चत्यम्‌ | टृप्टनत्रयोरित 
स्ततो व्याकुरतया प्रेरणय्‌ | सवारता यस्याभाव | भवद्धद्करखमविरतें 
सम्बन्धासम्वन्परदाक्यनचनम्‌ | हदयव्व स्ट हदयरथान सुत्यप्रिवे मन्यत । इति 
सच्वौनमादगदरम {ल्ङ्गमतटश्चणरननुमोयतस्स्योन्मादेसगा जात टृति। नेतः 
{तिक दा पतक वा उन्पादं त्मनमोदसमेदद्दुमायत्‌। ग्द सामान्यं 
पृव्येरूषभ्‌. निदे(नस्थानोक्तसमिन्यपूच्छर्वानकपात्‌- स सूषृचता त्यादि 
रूपाणाम्‌ अनन्तराक्तानायपि समास्यलङ्गलाच्)!४।॥ 


दयम्‌ । सयहपदपटल्षणा | तम्‌ क्वादृतरोप ममाद प्त्फा उतनश्राः | क्ाम्न प्रस्त 
मनसि भयहपेयृच्चफ पचःम्माद्‌ु भयानि | रसना सम्प्रा माद सद पस्रवस्मा्परुच्चगण्स्य 
हदयं ययव वद्धिनिचायच्यं च जः पलायन योयादा प्रतिपाद्ितमय, पश्रापि बद्धिनिवास 
व्वोपदशममिह दत, दृदगापघाराद्र यद यपृद्पलो वक्ष्यमाणे युक्तं एव; उाघ्रुयापचातेनाद्धित्‌" 
स्यःपधातः सिद्धि ण्व । सेय मनःदहान्दव्यनन दृद्रयदे दसम्ब(िथध्रमन्यो विद्ोप्ण मष्टावहः 
द्रायति.) कत्रा ववन््व द्रागषरं सनाऽ्यनुभरत्‌ संग्राह 1 उक्त हि फंचलमेव्रास्य मनसः 
शरारम्यष्टनम्‌नम ॥ ` चैत इति मनः ॥ 
चक्रपाणिः. -ध्ीविश्रम इत्यादिना सासान्यमुन्मादपूर्व॑रूपमाह॥४॥ 


प्म ज्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २.५१. 
स मृदचता न सुखं न दःखं नाचारध्रम्मे कुत एव शान्तिम्‌ 
विन्दत्यपास्तस्श्रतवौद्धसंन्ञो श्रमस्ययं चत इतस्ततश्च ॥ ५ ॥ 
सतुद्भ्रमं वु[दमनःस्थतीनपमुन्मादमागन्तुनिजोस्यमाषटः । 
तस्योनद्धवं पञ्चविधं प्रथक्‌ तु व्रच्यामि लिद्धान वचिरकित्सितजर ।॥६ 
सुक्ताल्पशतान्नविरकधातु-योपवासर निलो ऽत्वि दः । 
चिन्तादिजुष्टं हृदयं प्रदरव्य बुद्धं स्प्रति्ाप्युपहन्ति शम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः तानि चाह- समृदृचताद्ृल्यादरि। संप्रोवि्रमादिमान परस्प 
मृटचताः सन र्वं दु-खश्च आचारं ध्म्प्च न दवन्दति. कुतं एव लान्ति 
विन्दति। शान्तिपिलभमानः पनरपास्तस्मृतिव्र द्धनं वरयावितप्ततश्च 
चेतो रमति भ्रामयति. दृति [णजथौोऽन्तभतः | टत्यवरं बृद्धिवनःरमृनीनां समः 
श्रममागन्तुनिजोःयमृन्मादमाहुरिति | निदानस्थान पूच्वगुक्तरन्मादं पुनमना 
युद्धादि जं वद्याद्रिति। तस्मात्‌ निजागन्तूरयादस्य सामान्याचङ्क, य॑ 
पव्वेरूप्रमिदं धौविश्रमादिकं व्याचप्े तत्‌ कयष्पप्यते ? पश्चोन्पादा भवन्तीति 
निदानस्थान पाक्त, तदेव सग्रहणाह--तस्याद्धवबमित्या{दि | तस्यान्मादस्यप 
विधमद्धवं निदानस्धानऽमिहितं बातपिततकफमन्ञिपात्‌ागन्तुनिपि्ं, तच 
दोपनिपित्तं चत॒च्विधमागन्त्‌ जपेकविध, पृथक्‌ पृथक्‌ वक्ष्यामि; पृथक्‌ {ङ्गानि 
पृथक चिक्रिट्सितञ्च वश््यापि।॥ ५।६॥ 

गङ्गाधरः - तदयथा --रक्षास्पशीतान्नस्यादि । रप्षान्नपल्पान्नं शीतानम्‌ | 
विरेको विरिच्यत दोषः शरीरानिःसाय्यत यन सय विरकाो वमनं विरेचनश्च। 
धातुक्षयो रसादानां द्यसः । उपवासरोऽनश्नम्‌ । पतरतिष्रद्धानलः चिन्तादि 
जुष्टं चिन्ताकामक्रोधक्ञोकखोमभयहपादिमिः सवितं हृदयं मनः प्रदूष्य बद्ध 


चक्रपाणिः. कुत युव शान्तिमिति कृतोऽपि लान्ति निच्त्रतिं न विन्दति! संक्तानामोल्येखन 
मापनम्‌ । अय चेत इद्धि ॥ ~ ॥ 

चक्रपाणिः - उन्मादसंज्ञाच्युत्पत्तिमाह- पथ्ुदरश्रममित्याद्रि । तत अरम उन्माद दव्येकाऽथः 
मनाविश्रमः चिन्तना{दना चिन्तानिदाना्तसंनाद्िधिश्रमोऽपि मनोविश्चम णवान्तभवनायः 
तस्योदभवमित्याद्रा यर्याप पन्चानां मध्यऽसाध्यस श्ान्नि- 
न्यायेन व्ाहुस्यमाश्िःय 


५ ~ ¢ प्र स्य १ त जत स्य व 
संज्तादुिश्चनस्या{प तजन्यत्वात्‌ । 
पातिकस्य चिक्रिन्सिति न वक्तव्यम्‌, तथापि छत्रणा गच्छन्तीति 


<५१ 


२.१८ चरक -संहिवा । | अन्मादचििन्सितम 


अस्थानहास्यस्मितनरत्यगीत-वागद्घविनेपणगेद नानि । 
पारुष्यकाश्यारणवशणेताश्च जोणं बलञओ्ानिजलस्य रूपम्‌ \ ७॥ 
अजीणकटम्लविदाद्यरश। भोग्य श्तं पित्तसुदीणवेगम्‌ \ 
उन्मादयस्युग्रमनारमकरय हदि. स्थितं पुव्वेवेदाशु ङुय्यात्‌॥ 
अमपसंरम्भविनन्नभावाः सन्तस्जनाभिट्रवरोप्णयरोषाः । 
प्रस्न्रायशीतान्नजलाभिलासाः पाता च माः पित्तछतस्य लिङ्गम्‌ ॥ ८ 


पमृतिश्चापि सोौधरणरपटन्ति। नस्योपहतवृद्धरमृ{तमतोऽस्थानहास्यादीनि 
भवन्त । पारुष्यं कादयमदरणवणता चना भवन्ति । जीण चाटारे वटमररमत्तता 
लधरिका स्यादिनि। पमिरिङ्गौद्थरमादिमानन्पादो वातिक इस्यनुमीयत 
इति || ७॥। 
द्ाधरः पित्तजोन्पादस्य सट्ङ्गं हनुपाद--अजीणत्यादि। अजीणे 
पित्तपकोपटतः, तनाजीणजनवंमाञ्येः करम्दिद¶्ियिमोाऽयरशीतिरप्णस्पञेः 
भोज्यश्च {चरतं सनि नाकस्य दएमनस्कस्य हद्‌ {स्थितं 
मवत्‌ पूव्वदत्‌ चिन्ताददजुष्ट दयं पदृष्य युद्ध स्मरतन्वाप्यृपहत्याश्ं अन्सु्रम्‌ 
पादं सगं दुम्यान्‌। इति पतचतकोन्पादस्य निदरानपृच्यकरसम्प्राप्रः | 
तस्य रूपमाह--अमप्यादि। तस्योरमत्तर्गरापपा{दिभावाः, सन्तस्जनादुय 
परन्छायाद्य{मलापाः पाता च भाः पित्तकृतस्योन्पादस्य {खङ्गम्‌ | अमपाऽप्तमा 
संरम्भ आरमटा । सन्तञ्जनं परवा त्ासजननेप्‌ । अभिद्रवणं पलायनम्र्‌ | रोप 
क्रोधः प्रच्छायश्च जोतान्ननदटं च तपापमिखापाः। पीना शरीरस्य भा 
इति |} < 








चिकरिसतं वक्ष्याम्यक्म्‌ । चिन्त्यः यपो ते कमक्रोचादया गृद्यन्त | आदि 
उन्तप्रक्ारवाची 1 अर्थान वपय हासाद्रीन्यस्थारेहासस्मित्तादीनि॥ ६1 ७॥ 

चक्रपाणिः ` अजीणत्याद्ना पित्तान्माद्‌माह । चिर्तामःयनेन चयपूच्॑कं चयात्‌ पूर्व्वकाटत्द्न 
पित्तस्य महान्तं काप द्यति । चग्रपू्व्वक्रोऽतिदषकोपमुलत्वान्महान्‌ भवति । अन्ये तु चित्तकाब्देन 
प्रकोपमिर्च्छन्ति । अघ्युप्रामिातत त्ीत्रचगम्‌ । पूर्य्यवदरिः्यनेने वातान्मादवत्‌ | अमर्षः अक्षान्तिः। 
सरम्भ आरभथरी । विनग्नभावो वचिवसरत्वम्‌ । अतिद्रवणं त्वरितगमनम । प्रच्छायः प्र्रद्रह्ायो 
देषः ॥ ८ ॥ 


म ध्यायः ` (चकित्सितस्धानम्‌ । २.११ ६ 


सम्प्ूरण मेन्द विच्ठितस्य सोष्मा कफो मम्मणि संप्रवृद्धः । 
यद्धि स्र तिश्वाप्युपहत्य चितं प्रमोदयन्‌ सन्‌ जनयेद्‌ विकारम्‌ ॥ 
वाकचेषटितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तप्ियता च निद्रा । 

छ्िश्च लाला च वलच् भुक्तं नखादिशक्ल्यञ्च कफात्मकस्य ॥६ 
यः सन्निपातप्रभवो हि घोरः सब्यैः समस्तैः स तु हेतुभिः स्यात्‌। 
सर्व्वाणि रूपाणि विभक्तिं ताद ग्विरुद्धभपज्यविधिविकञज्यंः ॥१० 


गङ्गापरः - कफजीन्पादस्य सहेनखिङ्गमाह- सम्पूरणरिव्या्द । सम्पूरण 
व्याणि दपिदम्धादोनि। दविदृग्धादिभिभु क्तमन्दरविचेष्िनस्यास्पचेष्ठावतः 
सोप्मा सपित्तः कफः भ्द्रद्ध इन्याह, सप्रचन कषनोन्मादस्त्‌ यो जन्यते स 

कृप्नेन्पाद उन्यत। अन्यत क्तिरष्पा उत्क्रृए्र्ग्िः कफ इस्याहुः। दय 
पप्यतन्न साध प्रथगदोपभयामन्पर्द्गात्‌ | सथ्नो हि पाञ्चम।तिक्ररतेन उकप्पा 
।स्लातमरदस्तिग्धसथरस्यिरपिच्छिरगणोऽपि स्वारम्भकतेजस उद्रंकण शीत 
व्िषम्येयेण खलप्दणा सहिनः प्दरद्धो भवति न तृन्धादरोगं जौत्तगुणेन प्रवद्धतं 
कफः} लीतगरणाननव्यतिरेकेण पद्रद्धः इन्प्वा सप्पा मवति, तदारम्भकतजस 
कात्‌ | इति सोप्मा कफः द्धः सन मम्पणि प्राधान्यात्‌ न्‌ हृदय स्थला मनो 
पयिवा वद्धि स्मरतिञ्छाप्युपहत्य भरमोहयन सन विकारपुन्मादं जनयत्‌ । तत 
उन्पत्तस्य पन्दभद्पं वाकचेएतं नारीषु विविक्तं पिरदे स्थिती प्रियता सक्तं वट 
मुन्मत्तताधिक्यं नखनयनसूत्रपुरौीपलरोरस्य शका भास्र कृ फातपक्रस्योन्पदिस्य 
लिद्गमित्यनुश्रचेः।। ° ॥ 

गङ्गाधरः--सनिपाननस्य सदये श्िद्पारः यः सर्निपातेतयादि। य 
उन्परादः सन्निपातप्रभव रक्तः स त वराताद्िपरत्यक्रदोपाणां समस्तंस्व्रदरोष- 
हेतभिः स्यात्‌। सदि घोसो भयानकः | सव्वाणि त्रयाणां बानादिजानां यानि 
रूपाणि तानि सच््रणि रूपाणि विमत्त, नाह सपस्नसनच्व्‌ 

चक्रपाणिः सम्पूरणरित्यादिना कफोन्मादुमाह। सोध्मा फफ दति सह उप्रणा क्रप्‌ 
उन्मादं करोति न केवर इति। उन्प्रादुकरणे कफस्य ऊपसदहितत्वरूपं स्वभावं दृशति | 
[कवा उप्मशब्देन वीय शक्तिरूपमुच्यते, तेन सोपमा फफ इति उत्टरष्रलक्तिकः कफ दुत्यशरः। 
मर्म्मणीति हृदये । नारीधिविक्तयोः प्रियता नारीतविविक्तप्रियता, चिविक्छं विजनम्‌ ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः -य दत्याद्रिना साज्निपातिकमाह । सञ्व॑रि्युक्तोऽपि प्रःेक सर्व्व्ेतुनां जनक्नं 


९.० २९. चरकसंहिता , उन्माद{चकरह्सितम्‌ 


देवर्पिगन्धव्वंपिशाचयन्न-रलनःपितसामभिधपरणान । 
आगन्तहेतर्नियमवतादि. मिथ्याछ्रतं कम्म च पूच्वेदह ॥ ११ ॥ 


सर्व्यन्मादरूपभूत्‌ स उन्मादः विरुदधथे १ञ्पविधरियो भेपज्यद्रिधिवौतिकोन्मादे 
स पैत्तिकरोन्पाद विरुध्यत दटेप्पिकोन्पाद च, उष्मसिग्धगुणम॑पजं बातहर 
न {त्ते शुज्य त ॥ गुर्पि न्दटसिगादिगण त्क फ़, ततां व्रिसुद्धभ 1 यविधिवाद्‌ 
विवञ्ञ्यस्त्याञ्यो न चिकित्स्य हति। यर सन्निपानजः कथित्‌ साध्य उक्तः 
ग नेवं सेः समस्तटतुभिजात्ः सव्ये रक्षणः साध्यन्वनाक्तः । भपञ्यतरिधिः 
मत्र चरिदोपज विरुद्धो नमेव्रतिस एत्र साध्यसनोक्तः। रुक्ष्रीताच्रपांशं 
 करपितिविदोपजं {रुद्धमेपज्यविदधिन भवति) इति निजाश्रचार उन्पादाः 
सहनरिङ्गरपरिष्राः। यस्त॒ मृश्रुनन मानसदरःखजः पञ्चम उक्तः, स च वातादिजेषु 
विष्वन्तथवति ; सच्वंपु हि कापरागक्रोधलोभदपमयशोकचिन-वादिभिमनो 
ऽमिघात उक्तस्तत्र उतकाप्न जात तृन्पाट्र मानसदुःखजो वातज्तभवति 
पित्तकापनजाते पत्तिक, उटेप्पकोपन जान श्टप्पिक, तस्मान्नातिरिक्तो मानस 
दुःखजः । सुध्रतन हतृभ॑दजानाथ पृथगक्त इत्यतो न विरोधः| विषजथ् विष 
रोग एवान्तभत्‌ः ! नातोऽतिरिक्तगतततद्विसविकिन्सया ततूमरतिकारवचनात्‌ । 
कीोद्रवधुसनरादिमिरन्ादवन्पनस उन्मत्ततासामान्यात्‌ सुश्रुतनोक्तो न पूनः 
उयाद्रोमाभिप्रायणगत |} १०॥। 

गङ्ाधरः-- अयागननजोन्पादवाह देवर्पत्यद्‌ि । देवादीनाममिधपणं 
चामिभवकरणम्‌ | रक्षोऽ द्विध राक्तसव्रह्मराक्षसमभदात्‌। मिथ्यादरुतं 
अयथारविधिना कतं निगरपव्रताद। नेया पृव्वदटे पिध्यादरतं कम्प च उन्माद्‌- 
जर्मन्यागन्त्‌नामहनुः | एत टेनवरः प्रामंत्रौन्मदर्यन्ति पश्ादोपा अनुवध्नन्तिनत 
पागवर दापान क्रपयन्ति तन्‌ उन्पाद्‌यन्तीति दोपजाद्धदः। पथ्यो दबादिभ्य 


स्यादुत आह समस्तेरिति} निरद्रभेषनज्यमित्ति विद्द्रन्वाद विवञभ्यः। केचदव तादकदाव्देन य 

चक्रपा(ः दवपात्यरादना आरन्तृन्पादरमाह॥ य चायसस्य्रया अहगणाः सुश्रतोक्त॑स्त इह 
सआाविष्ठरुता विनेयः । वक्ष्यति च दत्यपरिसंस्येयानां अहाणामाविष्करततया द्य्टावेते व्याख्याता 
दति । अव च रक्नःकाल्दरेन राक्चसव्रह्मरक्षसो््हणम्‌, वरद्यराक्ष्ये समस्ता एवोक्ताः! अभि- 
धर्पणसावेलः । नयमत्याद्विना णटिकः कर्मं देवायत्रेद्कारणप्र्‌। मिध्याकरतं कम्म चेत्यनेन 
पूव जन्मक्रतं कम्मे आह ॥ ११५ 


स्म जध्यायः च किरत्सितस्थ {निम्‌ । २५.५९९ 
अन ¢ 3 न च म : ~ 2 7 
अससयेवाभ्विक्रमवीय्यचष्टो ज्ञानादि विज्ञानवलादिभियंः। 
उन्मादकालोऽ{नियतश्च यस्य भृतोत्थमुन्मादमुदाहरेत्‌ तम्‌ ॥१२॥) 
अटूषयन्त पुरुषस्य दहं देवादयः स्वस्तु गुणम्रभावः | 
व्िशन्त्यरश्यासतरसा यथव दायातो दर्पणसय्यंकान्तो ।॥ १२ ॥ 


गन्तम देवमयो जायते य उन्मादः स खल्‌ दोषनेभ्यो निदानपव्व- 
रूपरूपवेदनोपलयविज्ञेपान्वित आगन्तृज उच्यत || ४४ ॥ 

गङ्धाधर _ तद्रिगेपानाह _ अपरस्यह्यादि | अम्य दरवादयरतेषां बाचोऽनु- 
कारेण वाचं यो वक्ति विक्रमानुकारेण विक्रामति बीय्यौनुक्रप्रेण वीग्य्रकराननं 
त्गोति चे्ानरख्पेण चएतच.य णवरम्भूतो ज्ञानादििरपि दवादौनाममत्यानां 
विः रत्यके व्याचक्षन। जानं तस्सिर्तदि ति सोके तत्वतो ज्ञानं स्थाणां 
व्याणरिति, शद्धा पारप्ावयिकतच्यतो जानं. विनं लिल्पव्रिपयसास्तरविपय 
जानपिति। अथवा कनं बद्धिव्नकत्रितकविचारादिती निधयास्मिकर 
वसा व्यवस्यति कत्त दत्तवा) आदिना प्रतिस्परत्यद्धायः। विकमनं परन्ला पार 
पािकरतच््नानमाल्याि चतुन्विशतितच्चतन्मयस्थावरजङ्गपमविदे सच्च प्रध्या 
भूतं लोके सत्यमिति । वटं सामथ्यम्‌ । आदिना पौरूपग्रगधारणादि । एमि 
द्वापस्यताणिक्रपवीर्यचए्ावान यः पृरुपः खद्टु ननतोऽप्यवद्रक्ति स्मृतिता 
पय्यतधारद्ारतन्ापस्यवद्रक्ति तथा विज्ञाननश्चामस्येब्र्रक्तिं वरतश्रामस्य- 
यृद्रक्रामति दीय्यश्च शस्िंदतयति नथा चापच्यवद्ध्टेतसचष्ते | तथोन्मादक्ासे 
यस्य नस्यच पुरपस्यानि गतस्तं भूनोत्य्‌न्पादेभुदादरेत्‌। इति सामान्यं भूतोन्माद्‌- 
लक्षणम्‌ । भूनानि टृवदरयों शाः। उक्तश्च सुध्रुते। -गुद्यानागतविज्ञान- 
पनवस्था सटिप्णता। क्रेया वराञ्ातरुषी यस्मिन स ग्रहः परिकीच्यते।) 
{त | १२॥ 

गङ्गाधरः ननु टबादयः कथं रृहन्तिन च दृश्यन्त इत्यत आह अदूषयन्त 
रन््रादि) दबादयां ग्रहः परुपर्यदहपदृपगरन्त एव वंग णप्रभाव्रेरदद्या 6 


चक्रपाणिः -- अमर्च्यव्याद्विनागन्तृनां सामानय्रलिङ्गान्याह । अमच्यंरमनुष्यवीयादिभिर्लितं 
+ तात्थसुद्राहरेत्‌ । अनियत हति वातिक्रादविवत्‌ आदारजीणदिकालवन्न कालनिश्चयः} येतु 
नयत इति पञन्ति, तेषां वक्ष्यमाकनियतनिय्यादीनां अरहणमभिप्रो तम्‌ ॥ १२ ॥ 

चक्रपाणिः अदृपयन्त द्रुपद दृपयन्तः। गुणप्रभावंरिति अनियमाद्विगुगध्रमावः | तरसा 


२.५२ रयः -सहिता | , नमाद्‌चिकि्सि तम्‌ 


अ्घातकालास्त्‌ सप्रव्वरूराः प्रोक्ता निदानेऽथ सुरासुर श्च & । 
उन्मादरूपाणि प्रथङ्निवोध कालञ्च गम्यान्‌ पुरुषां ध तेषाम्‌ ॥१४ 
तद्‌ यथा-- सोम्यरष्टिं गम्भौरमध्रप्यमकोपनमखमप्नप्‌ 
अभोजनामिलासिनमल्पस्वेदसृत्रपुरोषवातं शभगन्धं फएल्लपद्य- 
सन्तसम्नरसा वेगेन विश्यन्ति। यथा स्वगुणपभावद्रया दपणं विक्त, आतप 
मूस्यंकान्तं विशतिन च रेह्यत तद्रदिति।।! १३॥ 
धरः- यदा देवादय पएवथाद्रन्ति तदाह  आघातकाटास्वित्यादि। 
निदान पव्वेमाघ्ातक्राराः सपूव्वरूपाः प्रोक्ताः । निदानस्थान दुद्रनपदयिष्यता 
इत्यादिना अभमिपातकाटा व्यार्याता भवन्तीत्यन्तन पोक्ताः। पूव्यरूपाण 
च दवगोव्राद्यणतपस्विनां टिंसारूचिवगित्यादिना पूर्वरूपाणि भदन्तीत्यन्तेन 
प्रोक्तानि! अथ सुरासगायं श्नोन्पादेर्पाणि पृथक्‌ परत्यक निवोध । तेषां 
ग्ररणकालं गम्यां पुरूपान निवोध । दति) अत्र मुरथासुरास्चति। मुरो 
देवः असुरा देवभिन्नाः ऋपिगन्धन्यादयः सप्त वह््यपाणटक्षणकाटगम्य- 
पुरपनिदंशदञनात्‌. न लमुरा देवयवः! मृश्रुते तु दवग्च्रग्रहणलक्षणमुक्त 
न च व्रह्मराक्षसग्रहणमृक्तप्मिह तु तदुक्तं न च दवलचरग्रहणम्‌ उक्त 
मिति विरोधो न क्यः न हि सर्व्वः सच्च वक्ति; आप्तवचनादुभयमेव 
तश्यमिति। यस्त व्राक्षप् एव देवशतरुरिर्याह्‌ तन्न, मूश्रतीक्ततर्टक्षणन 
अत्रोक्तलक्षणभेदात्‌ ।} ५ ॥। 
गङ्गाधरः - अथतदूनुक्रपरेण दवादिग्रहणलक्षणं पृथगाह तद. यथेत्यादि 
साम्यटए्िपित्यादिना देवग्ररोन्पादरक्षणम। सौम्यरूपेण प्रपन्नभावेन दए 
यस्य तम्‌। गम्भीरं वुद्धादिगाम्भीय्यापन्नम्‌। अभोजनाभिलासिनं 
अतिवेगेन । व्र॒ता वेगेन । द्टन्तद्रूयनाह - - छतरेत्याद्वि । छाया यथा दर्पणम्‌ आत्तपः सूरयकान्तमे 
अदूपयत्वंव अदृस्यमानप्रभावावेक्ले च मवतः, तथा देवादयः ऽपि देहं विदान्तीत्यर्थः ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः--जाधात्काट इध्यावेकावकाशः। तेन निदाने तदू यथा पापकर्मणः समारम्मे 
इत्यादिनोक्तः ॥ काटम्नियिष््पः ॥ 4४॥ ` 
खकपाणिः -- भोजनभिरापी न भवत्यभोजनाभिलापी। देवादिकषव्देनेह सुश्रतभतात्‌ 
दरेवायनुकरारिणस्त्नुचरा जेयाः । उक्तं हि सुश्रतेन--न ते मनुष्यैः सह संचिष्टन्ति न वा 
मनुष्यान्‌ कचिदराविक्षन्ति। य त्वाविान्तीति वदन्ति मोहात्‌ ते मूतविद्याविपयादपोद्याः। तेषां 


। चै सुरादििभिश्च द्रति का मन्तरम्‌ | 


पम भध्यायः | चिकितस्सितस्थानप्‌ । २७२२ 
वदनमिति देवोन्मत्तं॒विद्यात्‌ ॥ ° ॥ युसवृद्धसिद्धवो- 
णामभमिशापाभिचाराभिध्यानानुरूप-चष्टाहारव्याहारं तरन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ° ॥ अप्रसन्नटष्टिमपश्यन्तं निद्रालुमर्परातहत- 
वचनमनन्नाभिलासिनमरोचकाविपाकपरोतख्च पितभिरन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ° ॥ चण्डं साह सिक तीचणं गम्भोरमधुप्यं मुख- 
वाद्यनरस्यगीतान्नपानस्नानमाल्यघ्रूपगन्धर तिं र क्तवस्वर्वलिकम्म- 


मो ननामिलासभगून्यपित्यवम्भूतं दतोन्मतं विद्ादिति। सुश्रुते चान्यथा 
पितम्‌ --सन्तृषएरः शुचिरतिदिव्यमास्यगन्धो निस्तन्द्रीरवितथसंस्करत 
प्रभाषी | तरप्त्री स्थिरनयनो वरभदाता कद्मप्यो भवतिचयः सदेवम्‌ || 
टति। तदप्यविततयपापवाद्ररूविघचाच ग्रदरक्षणानां, कथित्‌ किन्विदाह न 
सन्यमिति ।५} अमुरोन्मादशक्षमपाद - ग॒स्ब्रदधत्यादि। गरव द्रद्राथ सिद्धप 
तं कऋटपयध्चेति | गव्वादयस्रयो विज्चषणक्रब्दा ऋ पिश्ञब्दस्य यथायोग्य, तन्‌ 
य.धिद्‌ गुस्क्यः किद्‌ वद्धिः कथित्‌ सिद्धक्छपएः। तेपां गुच्वाद्यपीणां 
यथामिजापादयः काय्यास्तया चष्ाहारव्म्राहारा यस्य तं तंक पिभिरुम्मत्ं 
विद्यात्‌| मृध्रतन नंप उन्माद उक्तः. उक्तशचोरगग्रहोन्मादः। -भूषमा यः 
महरि सपनत्‌ कदाचित्‌ सक्रणयो विदहति जिया तवव निद्राटगद्मधु 
दुग्पायसयपुवरिज्तयां भवति युनङ्गपन जुष्रः।। इति। णतदरपिनम्रत्या 
्यातय्यम्‌ असङ्ग परयानां ग्रहाणामाकप्करततमा द्यष्टाववेह व्याख्याता इति ॥ ० ॥ 
भग्रसमेदिबित्यादि। अप्रसन्रदृप्टं भतराद्रटितद्ञनम्‌। अपश्यन्तं 
भायण टक मति ह्रं न करोति। अप्रतिहतवचनं न्‌ ददूृवरचनम्‌। सुश्रुत 
चान्यथा पटितः। -प्रत्यो चिछजति संस्तरषु एण्डान शान्तात्मा जरख्मपि 
चापसय्यवस््रः मांसप्ुस्तिटगुदपाग्रसाभिकामस्तद्धक्तां पवि पितृग्रहाभि- 
भूतः ||" इति । नतद वितथमनकविधवात्‌ ॥०॥ चण्डमित्यादि । चण्डप्ग्रम्‌ | 
अधरप्यं कस्यचिद्‌{पि धप॑णवचनं न सहते । मुखवाद्ादिषुं रतियस्य तम्‌ | 
प्रहाणां परिखारका य काटीसहस्रायुत्पद्मसं च्याः । अस्ग्‌वस्तामांसमुजः सुभामा निशावहाराश्र 
तमाविशन्ति ॥ ऋप्सधम्मतया गुव्वादुात्ामसू्‌कितानामप्युदराहस्णम्‌ । गृष्वाद्यमिञ्चापादय)। 
यादशेनाभिप्रायेण भवन्ति तारकः स्वरूपचेष्टादयोऽपि तंरन्मत्तसय भवन्तीति गुव्वादिग्रन्थाः। 
भनक्नामिखापो नान्नप्रा्थना, धात प्राश्रनादृप्टुपयागसमये नामिद्छापः। चण्डमिति सारणा- 


२,५२५ चरकः -संहिता | ¦ उन्मादचिक्रित्सतभ्‌ 


| # ् १ * {- त्‌ 

हासक्थानुयामश्रय शुगगन्व्च गन्पृट्वान्मत्त तयात्‌ ॥०) 
असदरलप्रयोदनरासनं स्रव्यगीतपाटकधान्नपानस्नानमाल्यधूप- 
गन्धर निं रक्तविप्ुताक्तं द्वि्जात्ति्यपरवा{दनं रहस्यभाषशं 
यच्तोन्मत्तं वियात्‌॥०॥ नएटनिद्रमन्न ९ द्र पिणमनाहार पर अप्रति- 
बलं शस्व्र्शोणतमांससरक्तमाल्याभिलासिनं सन्तज्जकं रासो 

न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ प्रहासानचरतवादिनं त दवविप्रयद्र पावन्ञाभिः 

क ~ ५०५, 1 ~. ल. ५ ह्य = 

स्ततिमन्त्रशास्बादाहर्णः काप्टादिभिगरमपीडनन चह्यमत्तसो- 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ अस्वस्थाचत्तस्थानमनमिमानं +: रेस्यगीत- 
रक्तवस्तादपु पयम्‌ । शभगन्धा मात्रे यस्य तम्‌| सुश्रुत चान्यधा 
पठितम्‌ | दृष्टात्मा पटिनवनन्तरापसव्री साचागः पियपार्गोतग्त्वमास्यः | 
तरत्यन. ब परहससति चार चास्पशब्दं गन््रच्ग्रहपरपीद्तो ममुप्यः"॥० 
असकृ{दत्यादि । असकृन्‌ पुनःपुननिद्रारोदनद्यसा व्न्तेऽस्य तम्‌ | 
चरत्यगोतादिप रतियस्य तमर्‌। रक्तश्च दिप्ठ्तश्चाश्रुपूणमक्षि यस्य तम्‌| 
द्विजातोन देव्या परित्रदितु' शौटमस्यतम्‌। रहस्यं गोपनीयं मापितः शौर 
मस्य तम्‌। ईति यन्लोन्पादः। सुश्चतेऽन्यथा पटितः। --तास्रान्नः पिय 
सरक्तवस्वधासा गम्भारां दरतगतिरत्पवाक्‌ सरिप्णः] तेजस्वी वदति च्‌ 
किददापिकस्म यो यक्षग्रहपरिपौट्ितो मनुष्यः) दति ॥५ नषनिद्रपित्यारि | 
अपरतिवलं लाक मनुष्यः कोऽपि यस्य वलप्रतििो नास्ति तम्‌ 
रचराय्यमिखरसिनभरू । सन्तञ्जक्रं सम्यक्‌ तञ्जनक्रारकम्‌। षएतद्राक्षसो- 
न्मादः सुश्रतञन्यथा पठितः वांसासनणिविधमुरात्रिकारलिप्युनिर्गजो 
भरशम{तानष्टूरोऽतिभूरः। क्रोधाद्टुविपुखवल) निज्ञाव्रहारी ज्ाचद्िड्‌ भवति 
च रक्षप्रा णहातः  ॥५॥ मरहासंरयादि । प्रहसव्रादिनमनृतवादिनञ्च पर्ष देवा 
दनां र पातवरल(भिरव स्तुत्यादुप्रदाहरणरेवां काषगृदादिभिरातसनि पीडनेन 
वरह्मराक्षसोन्यत्तं विद्यात्‌ । सुश्रुतेन नप परितः पटिताग्रुमेन्पादः “संरवदी 
द्विजगुस्दव्रदापवक्ता जिच्याक्षो विगतभयो विमागदषटः। सन्तो न भवति 
त्प्रक्रः स्तति स्ताचफो मन्थ ॥ उ {दट्रणामात्‌ पन्न स्तव्प्रद्ानासत्र } स्थानम भमानमिति 


* अन्नपानद्ध"पर्गामिति चक्रः । 1 प्रहासनूल्यग्रन्रानमिति पान्तरम्‌ । 
:;: अस्वस्थचित्त स्यानमलभमानम्‌ दति चक्रः । 


९ अध्यायः 1 चिकत्सितस्थानम्‌ | २,.०२५ 


हालसिनं बद्धाबद्धश्रलापिनं सािकरूटमलिनं ® सलिलरभ्याचेल- 
तणाश्मकाष्ठाधिरोहश्रतिं भिन्नरुच्वणस्वरं नग्नं विधावन्तं 
नेकत्र तिष्टमानं दुःखान्यविदयन्तं नष्टस्परतिश्च पिशाचोन्मत्तं 
विध्यात्‌ ॥ १५ ॥ 

तत्र शोचाचारतपःखाध्यायकोविदं नरं प्रायः शुङ्गप्रतिपदि 
त्रयोदश्याश्च देवा घयन्ति ।॥०॥ स्नानशुचिविविक्तसेषिनं धम्म- 
शास्त्रशरुतिकाव्यदकुशल प्रायः पष्टोनवम्योक्छः षयः ॥ ० ॥ देव- 


चान्नपानजातंदु रासा भवति च दव्षनजुष्टः” इति ॥ ० ॥ अस्वस्थचित्तेत्यादि ¦ 
न स्वस्थं चित्तस्थानं हृदयं यस्य तम्‌। त्रलयगीतहासाः सन्त्यस्य तम्‌| 
बद्धावद्धं सम्देन्धासम्बन्धं प्रखपितुः जीटमस्य तम्‌। साक्षिुटर्माटिनम्‌ 
अक्षिक्रूटेन नत्रगोलकसदितमलिनदटं, सल्या{दषु आरोहणे रतियस्य तमू | 
र्या परतोटिवि हि खेत्यनथारन्तरम्‌। भिन्नश्च रक्षश्च वणः स्वरथ यस्यतम्‌ 
मिन्नरुन्नवणस्वरम्‌ । नग्नं परिधानवस्त्ं जहृद्रत्तते । विधावन्तं दरुतं गच्छन्तम्‌ । 
एकन स्थान तुन तिष्ठमानम्‌। स्वगतदुःखान्यावेदयन्तप्‌ । नषएगमृतिम्‌ । इति 
पशाचोन्मादः। मुश्रुतेऽ्यथा पटितः। -"उद्धस्तः कूशपरुपधिरपन्यापौ 
दृगन्धो भृ्षमशुविस्तथातिटोलः। वहागी विजनवनान्तरोपसकरी व्याचेषएटन 
श्रपति रुदन पिश्ाचनुष्टः" इति ।। १५॥ 
गङ्गाधरः -अथेषां प्रहणकाटं ग्राहमपुरुपांधाह--तत्रह्यादि। शौचादि 
कोविदं नरं गम्यं पायः शुद्धपरतिपदि चयोदस्याश्च गृद्ायां देवा 
पर्षयन्तीति वक्ष्यते। सुश्रुते "देवग्रहाः पौणमास्यापमुराः सन्ध्ययोरपि" 
हथुक्तमिति । पायशब्देन पौणमास्यामपि बोध्यम्‌ ॥>। स्नानत्यादि । स्नान: 
सविनं शुचिव्रसपृसेविनं विविक्तस्थानसेविनं धम्मंशासश्रुतिशाखकाच्यशचास््र. 
कुशलं नरं पायः पष्ठीनवम्योः धपयन्ति ऋषय इति। कविदन्यस्यामपि 
श्श्रानमेव नास्तीति भाषमाणम्‌ | बद्धाबद्धत्षं सम्बन्धासम्बन्धसङ्करः। वृणाद्मध्य- 
मिस्य्थः ॥ ५५ ॥ 
चक्रपाणिः -- तच ज्ञौचाचारमिव्यादिनाभिगममीययुरुषान्‌ कारश्च पृथगाह । कोच जाश्वारे 
यस्य स क्ौषाचारः। कशोखाचारादिश्युभकरम्मयुक्तत्वं यद्यप्युन्मादिनस्तथापि शुभक्रर्मतया 
। + संकन्कन्मलिनमिति चक्रतः वारः ।॥ 


९४२ 


२,७९६ चरक-संहिता (उममादचिङ्िसितम्‌ 


मातपितय॒स्व द्ाचाय्योपसेविनं प्रायो द.शुम्याममावस्याया् 
पितरः॥०॥ गन्धव; स्तुतिगीतवादिच्रतिं परदारगन्धमाल्यपियं 
चोचाचार प्रायो दादश्यां चतुद श्या \॥ ० ॥ सखवशणरूपगव्वे- 
शोय्ययुक्तं  मास्यानुल्तेपनहारयप्रिय्मात्वाक्‌परवलं & प्रायः 
+ त्‌ > ॥ 
शुक्रः कादश्यां सततम्या्च यत्नाः ॥०) खाध्यायतरोब्रहचय्यदव- 
यतिगुरुप्ूननारतिं नष्श ब्राह्मणवादिनं शूरमानिनं देवागार- 
४ ~. (^ $ [१ ४ म्य 
सलिलक्रीडनरतिख प्रायः शुक्रप्म्यां पूणेचन्द्रदशने च व्रह्म 
गक्तसाः ॥ ० ॥ रक्नःपिशाचास्तु दीनसर्वपिशुनान्‌ स्वण- 
लुब्धान्‌ प्रायो द्ितीयात॒तीयाष्टमीषु पुरुषान्‌ दिद्रमवेच्याभि- 
तिथ प्रायपदरन षोध्यम्‌ ॥०॥ देवेत्यादि) दब्राुयरपसेविनं नरं पायो दक्षम्यां 
कृष्णायाम्‌ अमावास्यायाश्च पितरो धपयन्ति। परायज्ञब्दनान्यस्यामपि 
तिथां। कृष्णपक्षे च पितर्‌ इति सुश्रुताक्तः॥ ०॥ गन्ध्या इत्यादि । स्त॑त्या- 
दिषु रतियस्य नम्‌ । परदारामिगमनादिमियम्‌ । क्षाचारश्च 
नरं गन्पच्वाः भारो द्रादय्यां चतुददध्याश्च ध्पयन्ति। यागञ््देन 
चान्यत्र तिथा। तदुक्तं मुशरुते। गन्धव्वाः प्रायशोऽष्म्यामिति ॥ ०॥। 
सचव्णेयाद्ि। सच्वं शरीरं, वणः शरीरस्य, रूपमाकरतिस्तगे व्वरगुक्तः 
शौग्ययुक्तम्‌। मास्याटिभरियम्‌। अतिश्चयवाचा मरवल्श्च नरं यक्षाः भराय 
शृक्रायामेकादस्यां सप्नम्याञ्च घपयन्ति | प्रायशचब्दन प्रतिपदि च। सुश्रूतनाीक्त 
“यक्षाश्च प्रतिपद्य ३[त ॥०॥ स्वाध्यायत्या {द । स्याध्यायादिषु दबादपूजासु 
चारतियस्य तम्‌। नष्ञाचम्‌। तब्राद्मणार्मकवेदवादिनम्‌। शरमानिनम्‌। 
देवागारे सट्थ्टिं च क्रोट्‌न रतियस्यतं, नरं व्रह्मराक्षसाः भायः शक्कपञ्चम्यां 
पृणचन्दरदभ्न चानुमतां राक्रायाश्च घपमरन्ति। परायः्पदन अन्यत्रापि तिथां 
॥०॥ रक्षःपरशाचास्वित्याद्‌ । वह्मराक्षसादन्यानि रक्षांसि पिश्ञाचाध 
पुनटौनसस्यान्‌ दोनमनोवलान । पिशुनान स्वण्ट्व्धान्‌ नरान प्रायो 
द्वितीयातृतीयाखष्टमीपु {द्रं निञ्जनादिस्थानस्थमवेक्ष्यामिघपयन्ति | प्रायः. 


प्राक्तनकम्मवशाद्‌ ठेवादिभिर्न्मायन्स इति जेयम । अतिवाक्छरणमिध्यत्तिभाषमाणम्‌ । दिद्रमिपि 


# अतिवाक्रणमिति चक्रः । 


ध्म अधयायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २,१२.५ 
धर्षयन्ति ॥०॥ इत्यपरिसह्े यानां ग्रहा णामाविष्करततमा द्यष्टावेव 


ठयास्याताः ॥ १६ ॥ 

सन्र्वाप तु खल्वेतेषु यो हस्तावुयम्य रोपसंरम्भात्‌ 
निःशृङ्कमन्येष्वास्मनि वा निपातयेत्‌ स द्यसाध्यो विक्ञंयः। 
तथा यः साश्रनेत्रो मेद्पवृत्तरक्तः चताजह्ः प्रर. तनास 
सिद्यमानमम्मां प्रतिहन्यमानाः # सत्ततं कूजन्‌ दुव्वेश्य 
तष्णा्तः प्रतिगन्धश्च िसार्थो स उन्मत्तो ज्ञ यस्तं परि 
वञ्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
परेन रक्षांसि निरि पेंलाचाश्वतदस्यां विक्चन्ति चति सुश्रुतनोक्तं बोध्यमिति ॥॥ 
भनुक्त्रहानुभत्यथ माह -इत्यपरिसद्ं यानां प्रहाणामाविप्करृततमा द्यष्रावेव 
ग्रहा व्याख्याताः। एतनान्यत्रोक्तानाप्ररगग्रदादानामप्यनुपतिः कृता| 
उरगव्रहलक्षणं प्राक्‌ सुश्रतोक्तं दशितम्‌। ग्रहणकराटश्चायग्रक्तः मुश्रतेन 
“-प्ृश्वस्पामपि चोरमाः" इति| ६॥ 

गङ्गाधरः अैपामसाध्यरक्षणान्याह --सव्वप्वपीत्यादि । पतयु सस्येषु 
भूतोन्पादेषु य उन्मादी दस्ता द्रावुयम्य सोपसंरम्भात्‌ क्रोषेनारभरीं 
पुखादिवकृतीं कृवा निनदः राङ्घारहितं यथा स्यात्‌ तथान्येषु जनेषु 
वात्मनि वा हन्तु निपातयेत्‌ स भूतोन्मादी अस्नाध्यो विलयः 
तया यो भूतोन्पादौी साध्रून्ः शिश्नात्‌ प्रठर्रक्तः स्वदन्तंः प्षतनिहः 
प्र तनासः नासिक्राभ्यां सवः ख्व्‌ यस्य छिद्रपानमम्पो स्वह्दयं 
खदित इव मन्वानं प्रतिरन्यमानवाणिः परवचनं वचनन हन्यतं 
अनिषएटकम्मेसु भर्रत्तिप्रतिपेधवचनं नाङ्गीकृत्य तत्‌ कस्म करोति, सतत 
रजति, दुव्व॑श्यस्तृष्णात्तंः पूतिगन्धर्चेति, स तेन ग्रेण दिंसाथ शरहीत्‌ इति 
हि सार्था उन्पत्तो ज्ञ यस्तं परिवञ्जयन्न वचिक्रित्सत्‌। उन्पादकराणां भूतानां 
उच्छि7वस्थानादिरूपसमवचारम्‌ । सप्रःत मूतविद्याधरिक्रारत्वात्‌ भातकोन्मादरेखष्य कथनमपीहा 
शरुन्यतार्थ दर्शयन्नाह--अजपरिसं स्येयानासिति ॥ १६ ॥ 

चकऋपाणिः --जसाध्यभूतजोन्मादमाह -सर्ग्वप्वित्यादि । हिं सारी माराः । अप्रतिषटन्य- 
मानपाणिरिति नित्यं पाणो हिसार्थिनोद्यते ॥ १७ ॥ । 


„~~~ ~~~ 


# अप्रतिहन्यमानपाणिररति चक्रसम्मतः पटः । 


९७२८ चरक-सं हिता । ण 


रत्यच्चनकामोन्मादिनो तु भिषगभिचाराभिशापाभ्यां 
बुद्धा तद्कोपहारबलिमिश्रएमन्त्रभषसयपिधिनोपाचरेत्‌। तत्र 
योनिजागन्तुनिमित्तयोः उन्मादयोः समासव्यासाभ्यां भेषज- 
पिधिमनुव्याख्यास्यामः ॥ १८ ॥ 

उन्मादे वातजे पृव्वे स्नेहपानं विशेषवित्‌ । 

छुय्यादावृतमगे तु सस्नेहं ग्द शोधनम्‌ ॥ 


चिविधं प्रयोननपुक्तं निदान हिसाथ पूजाथ र्यश्च । तद्विसानं तत्राभि 
हितम्‌ तत्र दिंसाथे मिस्यादिना ।॥। १७॥। 

गङ्गाधरः--रेपद्धिधाग्ररे साध्यवादाह रस्यश्वन्यादि । रतिक्रामेन गृहीत 
उन्मादी अर्बनाकामेन भूतेन ग्रीन उन्पादी च यस्तो द्रौ किमभिक्चापे- 
नोन्मत्तो क्ियभिचारेणोन्पत्तः तद्‌ बद्धा तदङ्गानामभिचाराङ्गणा- 
परपहारादीनां विधिनोषाचरेत्‌ साध्यवात्‌। तत्र प्रहणमकारो निदानस्थान 
प्रोक्तः। “आलोकयन्तो देवा जनयन्त्युन्मादं गुरुद्रद्ध सिद्ध योऽभिशषन्तः 
पितरस्तु धपयन्तः स्पृशन्तो गन्धर्वाः समावि्न्तो यक्षा गाक्षसास्वात्म- 
गन्पपाघ्रापयन्तः पिशाचाः पुनरारंह्च बाहयन्तः" इति} अथानयोनिजागन्तु- 
कयो फिल्सोपदशाय पतिजानीते तच द्रयोरपी्यादि । निजस्य चत॒ष्विध 
स्यागन्तुतवेनकविधस्य क्रारणस्य सेविनां समासय्यासाभ्यां मेषजविधिमनु 
व्यास्यास्यामः। इति प्रतिज्ञा | १८ ॥ 

गङ्गाधरः-- तदयथा- उन्माद इत्यादि! वातजं उन्मादं चिक्षंपविद्‌ वदः 
पृव्वं स्नहपानपिह वक्ष्यमाणस्य सिद्धस्य स्नेहस्य पानं इय्यात््‌ कारयेत्‌ । 


चक्रपाणिः - रत्यर्चनादिमृतगृदातचिकत्सः नाद्‌ --रतिरस्चनं तत्कामो रत्यसस्दनकामः, ताभ्या- 
मुन्मादिनौ रव्यच्दनकामोन्मादिनौ । अभिखाराभिश्ापाभ्यां द्धा दत्यभिप्रायेणयः काम्यमर्थमिचख्छति 
स रतिकामः, यस्तु पूरमिच्छति स अरष्चनाकामः एवमाचारेण यः कोम्यार्थप्राप्स्यथ चेष्टते 
स रेत्रकामः, योऽर्स्वनादिकं पुच्पधृपादिकं संगृह्णाति स अ्यनाकामः1 एति बुद्धा तदङ्गस्य 
तव्रतेरष्चनस्य च यदुदसाचनं तत्तदवर्तनेन तत्तदङ्गोपहाररूपवटलिना संपञ्यमन्तविधिन) 
चोपारः कर््तच्य हति घाक्या 4: ! तत्रेस्यादिना मेषजविधानमाह ॥ १८ ॥ 
_ अक्रपाणिः--विशेपविदिति वातस्य निवारणङ्पं विरोषं भानन्‌। स्नेदणानं बात 


स्म भव्यायः चरकित्सितस्थानम्‌ । २७२६ 


कफ़पित्तोटुभवेऽप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 
लिग्धखिन्नसय कत्तव्यः शुद्धे संसञ्जनक्रमः ॥ 
निरुहान्‌ स्नेहवस्तिथ शिरसश्च विरेचनम्‌ । 

ततः कुर्य्याद्‌ यथादोषं तैषां भूयस्त्रमाचरेत्‌ ॥ 
हृदिन्द्ियशिरःकोष्टे संशुद्धं वमनादिमिः। 
मनःपसादमप्रोति स्प्रतिं संज्ञा बिन्दति ॥ १६॥ 
शुद्धस्याचारविश्र शे तीचणं नावनमस्जनम्‌ । 

ताडनश्च मनोवुद्धि-देहसंवेजनं हितम्‌ ॥ 


न चोन्पादी विकेषविद्धवति। आद्रतपागे तु पित्तकफाभ्यां वात सस्नहं मृदु 
शोधनं वपनवरिरेवनाभ्यां क्यात्‌ कारयेदेव । कफ पित्तोद्धवेऽप्याद) कफोद्धपर 
वमनं स्निग्स्विननस्य कत्त व्यं परिततोद्धवरे च विरचनं तस्यव कत्तय्यम्‌ । शद्ध 
संसञ्जनक्रमः, मण्डपेयाविलेपीक्रमेण संसञ्ज॑नं पथ्याहार कय्यीत्‌। ततो 
वमनविसेवनाभ्यां शुद्धस्य संसञ्जनक्रमेण जातस्य निरूहान स्नेदवस्ति 
श्वानुवासनं शिरसश्च विरेचनं तषां भूयस्त्वं यथादोपमाचसेत्‌ । वातिके 
स्नेहवस्तिभूयस्वपाचरेत्‌ । कफं वपनभूयस्त्वं, पित्तं विरेचनभूयस्वमाचरेत्‌ । 
तेषामियमाक्षीः। हञेन्द्रियाणि च शिर कोष्टश्च इत्येतस्मिन्‌ वमनादिभिः 
संशद्धे सति स उन्पादी मनःप्रसादमासरोति स्मृतिं संक्लाश्च विन्दति । १९॥ 

गषमधरः--यदवंशद्धस्य चोन्दस्तिष्ठति तत्राह शृद्धस्यत्यादि, 
उक्तरूपेण शृद्धस्योन्पादिनः स्मृतितंलानामलामे खस्वाचारविभ्र शे तीक्ष्ण 
नावनं नम्मञ्ननश्च तीक्ष्णं ताटनश्च मनोवुद्धिदेहानां संवेजनयुद्रेगजननं 


दु्यादिति दुर्यति। सारेण तु त्निपिद्रमेव, यदृक्त मेदुःकफाभ्यामनिलो निरुद्रः 
शक्नुम प्रथक्‌ करोति। स्नेहं विमुञ्च्नवधस्तु तस्मे सरंवर्यव्येव ष्टि कान्‌ 
विफ.रान्‌ ॥ हहावृतमार्म कुय्यीदित्यादिना विरोषमाह । सस्नेहमितीपस्स्नेदम्‌ । कफपित्तोजषे 
हति कफोद्भवे पित्तोे। तव कफोदभवे वमनम्‌; पित्तोद्‌भवे विरेचमप््‌ । 
तेषामित्याधिना वदू्याकीनां मूयस्वम्‌। पुनःपुनः प्रयोगमा चरेद्‌ यथादोषमित्यमेन दोषग्रयस्सवं 
सति पुनःपुनः संयोगं कुर्य्यात्‌ । शोघनकफ माद --ृवित्यादि । इृदयादिश्युदाया सनःप्रसादोऽपि 
भवत्येव ॥ १९ ॥ 


२.५३ ० चरकं -संहिता | , उन्मादचिक्रिस्सितम 


यः शुक्तो विनये पट: संयम्य सद्द; सुखेः। 
अपेतकाष्टलोहाद्य संरोध्यश्च तमोखहे ॥ 

तज्जेनं तरासनं दानं दषणं सान्नं भयम्‌ । 

विस्मयो विस्प्रतैहेतोनेयति पकरि मनः ॥ 
प्रदेदोत्सादनाभ्यङ्क-धूपाः पानश्च सर्पिषः । 

प्रयोक्तव्यं मनोवृद्धि-स्मृतिसंज्ञाप्रवोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
सपिःपानादिगगन्तोमन्त्रादिश्चेप्यतै विधिः। 

अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्रणन्मादनिवर्हणान्‌ ॥ २१ ॥ 


हितं भवति। तथा मनावुद्धिदेहसंतरेननाथ तपोगरह स उन्मादी संरोध्यश्र 
भवति। तहिं कि सन्तर एवोन्मादीत्यत आद-- यः शक्तो विनये । यो विनयं 
कत्त' समथः स उन्मादी तमोगहे संरोध्यः। कथमित्यत आह खुद्द सुखे 
अदुःखदेः पटर: पाट कोप्ठेति सोके ख्यातैः सं यम्य बद्धा अपतक्राप्टलोहादि- 
प्राणहरद्रव्ये तमोग्रदे रोद्धव्य इति। विनये यस्वशक्तस्तस्य मनोव द्धस्पृतिः 
संत्रेजनाथं माह--तञ्जनमित्यादि । नञ्जनं बागमिस्वासजननं, जासनं राज- 
पुरुपद्रारा भयप्रदजन, भयं सपव्याघ्रादिमिमयजननं, विस्पय आश्य 
प्रदशेनादिः। विस्मरनेतोगिकारमापन्नं मनो विस्मरति तस्माद्धतोपमनः 
प्रकूतिं नयति । अपरश्चाह--प्रददस्यादि । प्रदहादिक मनोवुद्धिरमृतिप्रवोधनं 
भयोक्तव्यम्‌ ॥ २० ॥ 

गङ्गाधरः निनोन्पाद्‌ भेपज्यत्रिधिपरुक्ता आगन्तनिपिचचोन्पाद्‌-मेपञ्य. 
व्रिधिमाह--सपिरित्यादि । आगन्तोरागन्तुजस्योन्मादस्य सपिःपानादिविधिः 
उक्तस्नहपान--मृदुश्ोधन -वमन-विरेचन ` -निरूहानुवास्न-रिरोविरेचन विधिः 


चक्रपाणिः संवेजनमिव्युद्‌वेजनम्‌ । विनयेत्‌ पट रिप्यनेन प्रबन्धन न चणकारी भवतीति 
दुक्षंयति \ सं वम्येति यथा निःसक्त' न शा्नाति तथा स्थापनीयः ॥ काष्ायपनयनं तमोगृहे 
आात्मवधनिषधार्थम्‌ । तमोगृहञ्ज द्यून्यगष्ठ, तम उन्मादनिदानोक्तमपि रोगमहिन्नावस्थायां 
हितं भवति! तर्ज्जनं वाचा। त्रासनं व्यासादिभिः। विश्खरतेर्हतोरिष्युन्मादहेतुभयष् षौदिः 
विस्सारकतथा प्रभावान्मनः प्रकृष्टं स्वभावं नयन्ति। यथा विष्ने उवरे उवरकालास्मरणं 
कवरहदणम्‌ ॥ २०- २२ ॥ 


श्म अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३१ 
हिङ्कसोवच्चलव्योषेद्धि पलाशे ताटकम्‌ । 
¢ # 
चतुगणें गवां मूत्रे सिद्धमुन्मादनाशनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विशाला त्रिफला कन्तो देवदाढ्वलवालुकम्‌ । 
स्थिरा नतं ह.रद्रं द शापिवे द्रं परियङ्कका ॥ 
नोलोदलंला मज्जिष्टा दन्ती दाड़मिकेशरम्‌ । 
तालाशुपत्रं वृहती मालत्याः सुभं नवम्‌ ॥ 
विड्द्गं प्रश्िपर्णो च कुष्टं चन्दनपद्यको । 
अष्टाविंशतिरिव्येतः कल्केः कधंसमन्वितेः ॥ 
पन्त्रादिश्च व्रिधिरिष्यते। अतो हतः सिद्धतमान योगान्‌ उन्पादनिबहणान 
शृणु ॥ २९॥ 
गङ्गाधरः--तत्राद। स्नहयांगानाह--टिद्धित्यादि। हिङ्मदिमिः पञ्चमि 
पत्यक द्विपलं शिकद पल कर्कश्चतुगु णे गवां मूत्रे घृतादृकं सिद्धद्धन्मादनाशनं 
निजागन्तरभूयोन्पादनाश्चनम्‌ । हिङ्काय घृतम्‌ ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः - विशालेत्यादि | पार्या नवं कुसुम भकुलमशृष्फपृष्पं वा| 
चक्रपाणिः ~ -दिकाटित्यादावरष्टाविंश्तिकत्वं कल्कानां पाद्मदेव सिद्धम्‌; तत. श्िमरुच्यते 
अव यदय्यपि विफलःयाः प्रव्यकमेकां भागो गृह्यत उप्सर्गतस्तथापि 
तश्राहि सुश्रते-हरीतक्यामलक- 
जरणान्ते ऽभयामेकां 


¢^ श अ ॐ 


नदि ~ 
:षटाविंशतरिस्ये्ः कस्करिति। 
त्रिफलायाः प्रत्मेफमागग्रहणदादयाभमष्टाविं दातिरिव्यक्तम्‌ । 
जिमौतखानि विफरति परिभापया हरीतक्यादय उच्यन्ते तथा तत्रापि 
पाग द्रे विभात्तके |. मत्त्वा च मधुसपम्यौः चत्वाय्यौमलकानि च । प्रयोजयेत्‌ समामेां 
त्रिफखाया रसायनम्‌ ॥ इति वचनात हसतक््याद्रिषु विफरासंक्ता दिता, तन 'खकरलाश्ञव्देन 
दग्यक्लयमुच्यते ; तथा दश्मूलश्षन्देन देश भपजानि, पत्मुटश्ाब्देन पञ्च। यथा चा 
-रलोः ्, टि न्ती द ९ प्रि > पड य्य {ष कि न्ते म्चे दि ० 
रोत्परुखा मज्जिष्टा दन्ती दाड्मिकेश्षरमिति पदेन षड. द्व्याण्युच्यन्ते। मामन्रोपदिरियमानं 
यथा गुल्मचिकित्सिति--नीखनीं विफलामित्यद्‌ यात्रत्‌ व्यानश्च 
यत 


प्रव्येक्रद्रूव्यापेक्नयेह्‌ भवति । 
यलिकानि जरादके ; तथागस्त्यहरीतक्यां दश्षमूद्यादीनां द्विपलं प्रस्येकमेव भवति । 
उ्थदिदईयमानं भागमानं मागन्रयोगेषु प्रतिद्रभ्येष्वेव भवति न समुदाये, तथा समुदितस्येव 
दय्यस्य मानग्रहणं, यथा--लशनस्याविनष्टस्य तुखाद्ध ` निस्तुषीक्रतम्‌। तदुद्धः द्लमूरस्य 
गादुके पाचयैदपामिध्यव प्स्यन्तत्वाद्‌ दामूरस्या्राघान्यम्‌ ; यथा राज्ञः पुरुष हत्यक्ाप्राधान्य, 


तेनेह विकेत्य प्रधानं मानं सद्विशेषणमूत् ददामूखमप्रधानम्‌, सप्रघानत्नाच्ल न प्रप्येक 


२५४३ २ | यरक-संहिता | , उन्मादृचिकि्सितम्‌ 
चतुग णं जलं दा धतं प्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
अपस्मारे अवरे कास शोषं मन्दानल्ते चये ॥ 
वातरक्तं प्रतिश्याये तृतायकचतुथेके । 
छदर्शोमू कृच्छं षु विसर्पोपहतैष च ॥ 
कश्डपामाविषोन्माद्‌ विघमेहगदेषु च । 
भृतोपहतचित्तानां गद्रदानामरे तसाम्‌ ॥ 
शस्तं स्त्रीणाञ्च चन्ध्यानां धन्यमायुचल्रदम्‌ । 
अलच्मोपापरन्लोध्नं सव्वेग्रहविनाशनम्‌ । 


कस्याणकमिदं सपि: शष्ट एंसवनेषु च ॥ २३ ॥ 
 कऋरयाणक्र घम्‌ | 

विश्ाटादविभिरप्राविंशस्या कषसम्मपिनः कल्कंशतुगु णं जलं द्वा पुरातनं गव्य- 
धरृतपरस्थं विपाचयेत्‌ विषोन्माद्‌ विपे चान्पादचनतु विषजोन्पाद स्वतन्त्र 
विषोन्पादानुक्तः। कल्याणक धृतम्‌ ॥ २३॥ 

भियमभागास्तन शरतलशनार्दमानत्वमेव्र दशमूलस्य भवति । यथा का द्विपञ्चमुरतुलाद्ध- 
श्सेनेव्यक्षापि द्विपञ्चमृटस्य समुदितस्येव तुरण विक्ञषणीमूतस्य काधा्थ तुखाद्मागो गृह्यते । 
एवं लिफरायासरथो भागासरयस्िकटुकस्य चेःयक्षापि समुदिता एव कयो मागा न तु प्रत्येक, तथा-ह 
मव भागाः स्युः| तथा त्रुषणलिफटाकर्कविष्वमामित्यस् तु कट्कवि्ोषणीमूतत्वेन श्रुपपण- 
्िफरे अप्रघानकरफस्यव विस्वमानत्वम्‌. न प्रध्येके शुष्ह्यादनां हरीतव्यादीनां कफत्को. 
कृतानां विस्वसानत्वम्‌ । णवसःयलापि समुद्रायभागश्रमाण जाचाययोभित्रायविद्ठोष उन्नेयः, 
दभ्यप्रधाननिदृशे तु प्रव्यकद्र्याणि वा पर्यन्तां तथा प्रस्यकमेव मागो भवति अवयव- 
प्रधानत्वाज्गि्श्ष्य। यदा समुदायप्रधाननि्देश्पो विक्तोषाह्टिस्यते तदु प्रप्येकनिदहिष्टटिङ्गाना- 
म्पि. समुदायस्य भागा भवतति! पलमेकं चदभ्याच्च प्सगेरापत्रकेहारादिः्यग्र चतुर्म्योऽप्येकमेद 
पलं - गृद्यते, न प्रयेकम्‌ | यथा तंरसर्पिपोः परद्ादश्कं श्वे स्यव तेरसःपपोमिटितयोरेष 
द्वाद्शपरल, प्रत्येक यथा चाल न प्रस्यकं दव्यप्रमाणानि सथा मामपूर्घनिदरे शं व्युत्पादयता 
संक्षेपेण देःशतमेव। ण्य व्यवस्थितऽपि महानीलाक्तएधक्‌दान्देन सिद्धस्यापि सफला. 
प्रथराभागं दुक्शयत्ति। यथा पिप्पली नागरं पाटा ए्थक्‌ पृथक्‌ भागान्‌. विपङिकानित्यक् पृथक्‌ 
प्रथगिति पल करोह्ति\ त्था परिभाषासिद्धस्यापि स्तेहपुणकरकमागरयामिघानं हल तव 
सेष्छधते ख कराति। ग्रिफटाश्रब्देन यद्यपि द्राक्नाकादमस्यपरूपका उच्यन्ते, यद्क्तमन्यत्र-- 
'पथ्यामलकधाल्लोभिख्िफरा महती स्मूता । चक्नघ्या सर्व्वदोषप्नी ससम शूहमो ज्साः 


भ्म जध्यायः | ्चकित्सितस्थानम्‌ । २७३३ 

एभ्य पव स्थिरादानि जले पत्तवकः।वंशतिप्‌ । 

रस तस्मिन्‌ पचत्‌ साग धव्टकीरं चतुग॑णप्‌ ॥ 

यराद्रिमापकाकोली-सयंगुसपमद्धभि 

सदया च समः कल्कस्तत्‌ स्यात्‌ कल्याणक महत्‌ । 

* ८ 9 ~ म 
वर दशयं विशषण सन्निपातहरं प्रम्‌ ॥ २४ ॥ 
मटाकस्यराणकर चरतेद्‌ | 
गङ्गाधरः पर्य प्ठत्फादि। ष्थ्यां वज्लान्ाद्रिभ्योश्प्रातिल्लातनः 
स्थिरादीन्यक्विशतिं द्रव्याणि परस्यक्र सम्रागन नाला मिच्विाष्कचरवं 
ग्रीवा जष्रगुण जन पक्तवा चलेधमागावरिष्ट ताम्मिन्‌ रसे काय चतुगुण 
क्षीरं चतुगणं प्रख्थान्वितं पुगतनं मव्पं सपिवाराद्रि{मर्छरामिः क्कः पचत्‌ । 
प्क्तरंतत्‌ मपिपहत्‌ कल्याणक नाम स्यान्‌ | क्रस्याणक्छसज्या तदुप इद 
स्याता. व्रिलेषण ददणीयं पर सद्निपानदरञ्यचति। वीरा प्ृद्निपगन। 
द्रिमपाविह सजातीयवान्पावपणा दद्रपण चति! स्वर्यगृप्चात्पगुद्रायाः बीजं 
्रटणीयवात्‌ । तच्रान्य व्यायन्ञत प्र्क्नोरचतेग्‌ णवरचननोरपग{सद्चतुगुण 
द्रवे रनहस।घन सिद्ध स्थिराडिक्ाथो मागानुक्त सपिःसम इति पश्चमुपदवेऽ्न 
सपिः्पाक दृति तन्न यीक्तङ्षुपयमागद। भागानुक्ता समत्वं {ट 
सनातीयानां कस्कपु यानि तानि सपनि कर्कतया प्रा्ाणिन काध्यसम 
तया । कान्यानि क(थसपतया ्रद्याणिय कल्कसपतया नवा सात्यसपनया ! 
तस्मादिह स्थिरादोनां स्सः कायः सा्यसपिःसपतया न ग्राह्मःस्यात्‌। न च 
चतुःमभ्रति द्रवद्रव्याणोह सान्ति, चतुर्परभ्रतिपु {ह प्नहसम द्रवधृक्त. तस्पात्‌ 
दस्वा कादमर्य्यगरद्रीका परूपकफट्मनेद्धिति सश्रापोह चवपणं त्रिफलया पाटा इति श्रतं दरा 
तक्यादि{लिफलाया एच प्रध्रानदयो्यरात्तय प्रह तं । अन्ये चु ताद्शपकमिन्यसर तायः लस्य 
पतमचति यद्रययद्दणदाङ्ा स्यान्‌ तनाषाद्रिद्यादपदन स न मवयतदुयमष्रावंलरतरिति 
छलम्‌ । वचिषफद्टासाः व्यक्तं प्रहत्य प ससद्धमव दानि वदन्ति । अन्य व्वष्टाविंडाल्यापन- 
यानमिष्यन दःयादृचष्टा वःयापनेद तया वयवहाराजस्य सयती-मतदरयमषटातरिंशतिरिति क्तम्‌ । 
चतुगुणत्चनमिद्र परभापया शुद्धजन्मनाम्‌ ॥ २ ॥ 
चक्रपाणिः ` यं स्थिरा दानीन्युन्तत्रद(रागन्ध्रादः पच्वमूलस्याप्व प्रह स्याद्रत जाह क. 

छेकतिरिति , तन कद्याणाक्तान्यवं कविं सिग द्यते । ग॒टरेकवारपरसूता गाः} अक क्चीरेगव चाद्रुगुं ण्ये 
प्राप्तेयं कपायः एकेनापि चातुगुःण्यांत्याद्विपरिभापाया अव्रिपयः । तेन चातुमुष्णपरिमापया क्षीर- 


२७५२ 


७३४ चरक-संहिता । प 


क [+ [३ ¢ > 
जरिला पूतना केशीं चारटी मकटी वचा । 
त्रायमाणा जया वीग चोरकः कट्रोहिणी ॥ 
कायस्था शुके छत्रा सातिच्छु्रा पलङ्कषा । 
महापुस्षदन्ता च वयःस्था नाङलाद्रयप्‌ ॥ 
४ प १ 
कटम्भरा बुश्िकाली-स्थिग अपिच तघ्र तम्‌ । 
सिद्धं चानुथकोन्माद-म्रहापस्मारनाशनम्‌ । 
महापरशाचकं नाम श्रतमततद्‌ यथाम्रतम्‌ । 
ुद्धिस्म्रतिकःर ऽव बाल हवद्धन 
वुद्धस्श्रातकः चेव बालानाचाद्भवद्धनम्‌ ॥ २५ ॥ 
पंजलाचिक धृतम्‌ | 
साधरनम्य गृक्षोरस्य सपिपथदमु णतरचनात्‌ साधनसम एव साधनभूत 
स्थिरादीनां रसा युत्ता सिद्धः परिभाषया चति। महाकस्याणक्र 
घृतम्‌ ॥ २७॥ 
गङ्गाधरः - जरिखापमित्यादि । जटिला जटामांसी | पूतना हरोतकां | केश 
केशिना दद्रप्पीति सोक्ध। वारर कुम्भादुटता पद्मचाररिणीत्तिपय्याया 
व्रह्मयप्लीर्यन्य | मरकर गृकिम्वा | तौरा पश्लपणा। चोरकः स्थरजचीौरपुप्पो 
स्थापक | मक्र वाराही | छत्रा मधुरिका! सततिन्छ्वा इतप्य्पा | पटङ्कप 
गोक्षुरकः । महापरुददन्ता शतमूला | वस्था दयोतक्ानदः। नाकुल्ोद्रयं, 
रास्नाट्रयं गास्ना मृगन्धरासनाच। वर्ग्‌ क्टमो ्िरोप्मद्‌ः | ट(शकाटा 
प्रशिक्रपत्र {वच्छातीति टाक | स्थरा शादपण्ण | तः कस्कघतात्‌ पादिक 
रेषा चनुग णक्राय सिद्ध घन चारेथक्रादनारनादि मवति । र्हापज्ञाचिकं 
घरतम्‌ ।। २५ ॥ 
मानसाह्‌ खय्याद्रा चतुगुण ज्तयः। कखत्‌ व्व्विंशतिद्रव्यवःसपिस्तप्रेव विधिना परक्तव्यमिरय ^:। 
सख यता जतु०, उर्सर्गत्त एवास्य पाक उक्तः । द्विमाप इति मापराजमापयोर्महणम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः जटटत्यादरि । जटा मसरा, पृतना दूयात्की, की मूतकंशी, चाररी कुम्भारःः 
ह्ययरएिकिः यन्य, मक्टी टसोकश्ागत्री, ज्या जयन्ती, कीरा क्रारषछकोटो शारपर्णप्॑ःयपरे, 
चारकश्चण्डारख्कः, गद्य रगृ वा, द्युकरी वाराहाकफन्दः; छत्रा मघुरिष्ा, अतिच्छत्रा 
द्ातदुष्पा, किवा छत्रातिच्छन्र द्रःणपुप्पीट्रयम्‌, पट ङ्कपा र.ग्गृद्धुः, महापुस्पदन्ता द्राताचरीः, 
अन्ये तु विकान्तमुदन्ता जरिरं कत्तवरीमाहुः, चयःस्था सृद्मटा, नाकुलीद्रयं रारनाद्वयं, 


\ ¢ अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २,०३२५ 


लसुनानां शतं विंशद भयात्‌ त्रुषपणात्‌ पलम्‌ । 

गवां चम्ममसीप्रस्थमाटूकं क्तीरमृत्रयोः ॥ 

पुराणसपिषः प्रस्थमेभिः सिद्धं प्रयोजयेत्‌ । 

टिङद्गचणपलं शात दसा च मधु्माणिकाम्‌ ॥ 

तदोषागन्तुम्भूतानुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 

अपस्मार हन्त्याशु पानाभ्यश्नननावनेः ॥ २६ ॥ 
सुना घ्रृतप्र्‌। 


लसुनस्याषिनष्रस्य तलाद्धं निस्तृषीचतम्‌ । 
तद द्धं दशमृल्यास्तु द्गाहकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः - ययुनानामिस्यादि। लमुनानां सुदक्सतं न तु गुद्‌कान्तगंत- 
} जतम्‌ । अभयास्वस्थिहीनास्तिश्द्‌ गुटका । च्रषणान्पिरितात्‌ परल गवां 
वरम्पाणि दम्या भस्पीक्रत्य पस्ौपस्थं षोडरपन्यानि क्षीरमूृत्रयोगवां क्षीरस्य 
चटकं पोदशशरावं गयां मृतच्रस्य चादक पोटशशरात्रम्‌ । प।भटसुनादिमि 
सद्धं गवां पुराणसपिपः पर्थं पक्का बस््रण पृतं करता तत्र प्रतमर्टहिङ्ग चणस्य 
परख दत्वा स्थापयत्‌ । जथ शते जाते तत्र घतं मधृमाणिका कृतद्रिगुणां दरात्रिशत्‌ 
पानि दच्ा मात्रया षरयोजयत्‌ । तद्‌ घृतं दोपागन्तसम्भूतोन्पादादीनाभू 
न्ति। टखघ्ुनायः घ्रतम्‌ }। २६॥ 

गङ्गाधरः अपरश्वाह ` छमुनस्येल्यादि । लमुनस्याव्रिनष्स्य जलादिभिः 
अव्यापन्नगुणवीौय्यंस्य गादीनां ताद ग्रहीवा द्षमृस्या मरिटितायास्तदद्ध 
पश्चविंशतिपरश्च कुटयिवा अपां द्रयाटक्‌ द्रा्िशच्छरावे एकत्र विपाचयत्‌ | 


कटम्भरा करभी, वृश्चिकाली उत्तरो वृश्चिकपवी ख्याता । अस्पपंशाचिकष्यामावान्महपेशाचिक- 
¦ सव्यव महच्छब्दः पूजावचनः ॥ २५॥ 

चक्रपाणिः--रश्युनानां शतमित्यव लश्चुनवीजानां शतं मानेन । त्रुवपणात्‌ पररमित्यक 
सश्ुदितात्‌ परम्‌ । मघुमाणिक्ा द्रवत्वाद्‌ द्रगुष्येन माणकरायाः द्विकुटवसूपायाः पोडश्ञपलद्रयं 
भवति ॥ २६१५ 


२,५३& यरक-रतहिता । ` उन्मादुचिकिन्सितम्‌ 


पादशेष घ्रृतप्रस्थं लसुनस्य रसं तश्रा । 

क £ *र\ 
कोलमृलकवृच्ताम्ल-मातलङ्काप्र क रसेः ॥ 
दडिमाम्लसुगमस्तु-कासिकाम्द द द्धेकः । 
साधयेत्‌ त्रिफलादारु-लवणव्योपदप्यकः ॥ 
यमानोचव्यरिङम्ल-वतसश धर्ताद्धिक 
सिद्धमेतत्‌ प्विचल-गुल्माश ऊ दगापहम्‌ ॥ 

८ के ` = = ऋ ध ¢ [वी 
वरध्नपाग्डामयप्रोह्‌-योनिदःःपन्छिमि्चसन्‌ । 

8 त १ ध वः ८ ¢^ द 
वातरलंष्मामयन्‌ सल्तानन्मटश्ाःकव्रा-+ ॥ २७॥ 
न्दम्ुनाय ध्रतपू | 

हिङ्धना हिद्धपगया च सक्रायस्थावयःस्थया । 

सिद्धं स्िहिनं वा स्याट्‌ वयःस्यारिहयोष्केः 

केवलं सिद्धमभितवरा पुगणं पाययेहु श्रुतम । 

पाययलोत्तमां माचां श्वभ्य सन्ध्याट्‌ गहऽपि या ॥ स्त ॥ 
पादशपेऽए्जरावकायञ्वविष्टं काथं दस्रपूतं करवा तन क्रायन पुराणं गव्यघृतपस्थं 

लतुनस्य रसश्च तयथा पन्यं तदद्रकःः प्रन्यकपदुयरयंः कृतष्रगण्यंः कोलसादीनां 
ग्मदाटिपाद्यम्टश्राद्ध परयः शगावट्रयपि्तः पन्ाद्धिकेस्न त्रिफलखादिनिः कस्य 
साधयत्‌ । दाप्य प्षतचरयमान। यमान तु वनयवानो। सिद्धमेतद्‌ घ्र 
पिवत्‌ । शृलत्याद्याश्लीः। इति टमुनाद्य' घ्रतप्‌ || ८५ ॥¦ 

धरः-- दिदधनन्याद्ि "हिद्ुपणा वेणपन्री नाड हिङ्गशिर.टिक्ि)" 
दति पय्यांयाः। वेमपाती्रक्न। रेलमेदरे वांलपानीति। टिद्गपप्यां कायस्था 
वयःस्थाम्या सितया टिद्धना च {यद्धे घ्रनमुन्पादिनि हितवथना वयःस्थाहिङ्ग 
चोरकः सिद्ध घ्रतपरन्पादिनि हिनत कायस्था मष्ट । वयःस्था विभातेकी। 
चोरकः पृकाल्ना पिटः इति दोक । अता कवरं पुराणं गव्यं घुतम्‌ 
चक्रपाणिः - सद्रद्रः दशम्‌ ्स्यति पञ्चःवदातिपव्यानं | लश्टुनर्यदरीनां प्रव्येकं प्रस्थमानस्े 
सेयम्‌ ॥ २७ ॥ 
चकगाणिः - हिना दिङुरव्यन्येकं घृतपू सङधायन्यातयःस्थत्रति द्वितीयम्‌, वयःस्थ 


यादन तृतीयम्‌ | दद्कुपर्म व॑दामि! वयःस्ा व्रह्मा, कायस्पर सूक्ष्मा ॥ २८ ॥ 


वचकत्सितस्थानम्‌ ) २,५३.9 


उग्रगन्धं पुराणं स्याद्‌ दश्वषस्थितं घ्रतम्‌ । 

लान्ासननं शतं प्रपुगणमतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 

पतान।यधघरयोगान्‌ वा विधेयत्रमगच्छति । 

प्रञ्चनोत्साटनालप-नाचना{दप योजयेत्‌ ॥ ३२० ॥ 

शिरीषं मधुकं हिङ् लसुनं तगरं वचाम्‌ । 

कुष्ट वस्तपत्रेण पिष्टं स्यान्नावनास्रनम्‌ ॥ 

तद्रटु व्योषं हर्दि द्र मज्जिव्टाहिद्धसपपाः। 

शिरीपवीजस्ीन्माद -ग्रह्मपस्साग्नाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
मनर्गुमज्लम)। 


उन्ादिनं पाययदथवेनिसक्तः सिद्धं कस्याणकाटिकं पाययन्‌ । पार्यायवा 
उत्तमां मात्रापहोरत्रेण जीर्यत यादन्पातरं धृतं तावन्मात्राणरत्तमां मात्रां 
पाययवा चं गत्तऽ्थत्रा गृहे तमृन्पादिनं सन्ध्यात । ततो यनोबुद्धस्पृति- 
सस्मवः स्मरात्‌ | ८८ | 

गङ्गाधरः पुराणघ्रतविल्लानमाह -उग्रगन्ध॑पित्यादि। अततः परं दजव्रपातीतं 
भृपुराण स्पृतम्‌ । तन्त्रान्तरे वरपातोतश्च ध्रुत पुराणभरक्तम्‌ । तद्‌यया स्वल्पामि 
धयरान्द्‌ मधुरं वद्यं सेवत्रोपितम्‌ । अल्पोच्क्टशन्र दो पाणां पुराणं तत्‌ प्रकीत्ति- 
तम्‌ । इत्यतदटक्ष, पुराणपुन्मादादन्यत्र युक्त, दगव्रपादिस्य पुराणन्तून्मादाद्‌ 
सचते यांगिकमित्यभिप्रायणेह टक्षणप्रुक्छम्‌ ।। ९ ॥¦ 

गङ्गाधरः--पतानित्यादि। एतान्‌ कल्याणकरादिस्नहयोगान्‌ पानतो यदि 
विप्रेयव' क्तेव्यतामगच्छति यदि पानादितया प्रयोगं कत्त न शक्रोति, 
व्याधिताधीनं टि पानं, यद्ुन्पादो न पिवत्‌ तद्रा खस्वेतानवे शट्याणघृतादीन्‌ 
मपधयोगान अज्नना{्िषु योजयेत्‌ || २० ॥ 

गङ्ाधरः--अपर्‌।पथयोमानषह-- सिरौपमित्यादि। सिरोपस्य बीजम्‌ 
नावनं नस्यमञ्जनश्च देयम्‌ । तेद्रदित्यादि। सपेपः स्वेतः व्योपादि- 


चक्रपाणिः ---उञ्मगन्धमित्यादिकः धृतं केचिदरनार्पः वदन्त । तद्तमसाधितम्‌ । एततरित्यनेन 
धृतसाघनद्रव्येः । नावनञ्चाञ्जनन्चेति नावनाञ्जनम्‌ ॥ २९--३१॥ 


२,५३२८ यरक-संहिता । | उन्मादरचिक्रित्सितम्‌ 


पिष्टा तृल्यमपामाग-हिङ्गनी & हिङ्कपचिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्मरिचाद्धाशा पित्ताभ्यां गोश्चुगालयोः ॥ 
तयाञ्जयेदपस्मार-भूृतोन्मादज्वरादितान्‌ । 
भूतात्तानमरात्तांश्च नरांश्चेव रगामये ॥ ६२ ॥ 
मरिचथातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्चनम्‌ । 

वेक्रतं पश्यतः काय्यं दोषभूतहतस्मरतैः ॥ ३३ ॥ 
सिद्धाथको वचा टिङ्क करञ्नो देवदार च । 
मिष्टा त्रिपला श्वेता कटभीतक्‌ कटचिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियङ्श्च शिषो रजनोद्यप्‌ | 
बस्तमूत्रेण पिष्टठोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ 


शिरीपान्तं तद्द्‌ वस्तमूत्रेण पिष्टं नावनाञ्चनं स्यात्न। योगद्रयाशीः - उन्माद- 
ग्रहापस्पारनाडनमिति | ३९१ ॥। 

गङ्गाधरः पिष्ट त्यादि । दिगि पत्रिकामृलम्‌ | अपामागादीनां त्याणा- 
पेकैकभागो मरिचस्याद्धंभागः। इदं चतुष्कं गोपित्तश्रगापित्ताभ्यां पिर 
पततिः स्यात्‌, तया वच्यां अञ्जयेन्‌ । भूतात्तान विपमज्वरादिषु भूतानुकःघेन 
आत्तान ! अमरात्तान्‌ देव्रग्रहनवग्रस्कन्दादिग्रहात्तान। दगामये नत्ररोगं 
चाञ्जयेत्‌ ।। ३२॥ 

गङ्गाधरः मरिचमित्यादि। दोपभूनाभ्यां हतरमूतेजनस्य वंकरतं कुटिलादि 
भावेन पर्यतोऽच्ननं मासं व्याप्य गोश्रृगालगोः पिदसहितं परिचपातप स्थित 
सिद्धं तदश्ननं कास्यम्‌ | 

गङ्गापरः- सिद्धाथेक इत्यादि| सिद्धाथः शवेतसपपः। करञ्चः गो- 
करञ्रफलम्‌ | स्वेता च्वेतापराजिता। कटमीवक्‌ क्षद्रवक्षशिरोपभेदस्य चम्‌ । 
शिरीषो दृहदटरक्षशिरीपवक्‌ । सव्वाणि समांशानि बस्तमूत्रेण पिष्टः सन्नगद) 


यक्रपाणिः--हिङाखमिच्यवानटं हरितालम्‌ । अमरारतीर्येव्यत्त देवगृहीतम्‌ ! दोषेण मूतेन 
वा हता स्मृतिर्यस्य स दोषभूतहतस्तिः ॥ ३२।३२ ॥ 


 # हिङ्गारमिति चक्रष्टतः पाटः! 


९म भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २.०३ ६ 


नस्यमालेपनञ्चेव स्नानमुद्रत्तनं तथा । 
अपस्मारविषोन्माद-कृत्यालचमीज्वरापहम्‌ ॥ 
भूतैभ्यश्च भयं नास्ति राजद्वारे च शुस्यतै । 
सपिरतैन सिद्धं वा सगोमूत्रं तदथक्रत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सिद्धायांदिः। 
प्रसकं पोनस गन्धधमवत्ति करतां पिवेत्‌ । 
वरेयनिकधमोक्तेः श्वेताद्य वां सहिङ्भिः ॥ ३५ ॥ 
श॒ल्लकोलृकमाजर -जम्वृकवृकवेस्तजेः । 
मचरपित्तशक्रल्लोम-नखेश्वम्मभिरेव च ॥ 
सकाञ्चनं प्रधमनं नस्यं धमज कारयेद्‌ । 
वातश्लप्मात्मकं प्रायः पत्तिके त प्रशस्यते ॥ 


नाप मवति । त्य पानादिकमपस्पाराद्रपहम्‌ । पानादितो भूनम्यो भयं नास्ति 
रजद्रारे च भियो मेव्रन अस्यत। एतेन सिद्भाधेकादिना कल्केन गोमू 
यतुगुणं सिद्ध सपिता तदथङ्रत्‌ अपस्मारादिरोगापहं भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्रार च शस्यत इति सिद्धाथकादिरिगदो घ्रतश्च || २४ ॥ 

गङ्गाधरः -पसेक दृत्यादि । दोपभरूनोपहतचतसां मुखप्रसेकें पीनसे च जाते 
यरयनिकपूमगिघ्रा मृतररथने उक्तेगन्त्ः ्व्येधमपवत्तिं कृता पतित्‌ पाययेत्‌ | 
अथवा पिद्रयादिगणं वेतां: खता कटमीचक कटरचिकं मियद्न शिरीषो 
र्ननु्रय॑ः सद हिद्रमिः पिदर प्रृषवत्ति कृवा पिवत्‌ ३५॥ 

गङ्गाधरः _ -श्यकत्यादि । श्ट ङ़ः शेजाद्‌ । उलकः पेचकः | प्रक क्षदर 
ध्थाघ्रः। वस्तश्छगः | एषां मूत्रादिमियथायोग्यं सक्रादिकं बातष्टेष्पाटके 


चक्रपाणिः--अगद्‌ इति चिप दव । कूत्याभिचारः । राजद्वार शस्यत इति वशीकरणल्वात्‌ ॥ १४ 
चक्रपाणिः - गन्धरिस्थगुच्वा्य : सागरकवभ््जितः । उक्तं हि सूवस्थाने धूमविधौ गन्धाश्चा- 
रपवास्यामिति। इवेतां रिति वेता ज्योतिष्मती चेव हरितालं मनःक्ञिरा इति 


पूतात्तः ॥ ३९५ ॥ 


२७४० चरक-संहिता । | उम्माद्चिक सतम्‌ 
तिक्तकं जीवनीयञ् सपि: सनहश्च 1मश्रकः । 
शतानि चान्नानानि मधुराणि द्टटूनि च ॥ ३६ । ३५ ॥ 
शुह्धकेशान्तसन्धा वा मान्नयजंन्ञो भिषक्‌ सिराम्‌ ॥ ३८ । 
उन्माद विषम चेव अ्वरेऽस्मार एव॑ च । 
घ्रतमांसवितरप्तं वा निवाते स्थापयेत्‌ सुगम्‌ । 
त्यक्ता स्प्रतिमतिश्र शं संज्ञां लब्ध्वा प्रमुच्यते ॥ ६९६ \ 


वाताल्यकर ददत्परात्यक पायः कामयत्‌ । पत्तन प्रशस्यत किमिति त्द्‌ ` 
तिक्तकं नाम सपरर्जीधिनौयं नाष सरपिपिश्रकः स्नहो नाप च ज्नीता, 
पुराणि मदन चान्नपानानि सस्यन्त | ३६ । ३७ ॥ 

गङ्गाधरः--श्त्यादि। तया पत्तकऽस्मिन उन्माद को भिपक्र्‌ श्न 
केशान्तयोः सन्ध) या सिरा तां वा मोक्षयेत्‌ । २८ ॥ 

गङ्गाधरः -उन्वाद्‌ इत्यादि । उन्वादर दोपभूतजं वरिपमर वर्‌ चापस्मार्‌ च 
घृतपरांसाश्चनन वितृप्त जनं निवाते गृ सुखं स्थापयत्‌ | तन द्न्माद्‌) 
विपमञ्वरौ नापम्ममी च स्पृतिपतिचन्ं स्यक्त्वा संतं ध्वा तभ्यां सेगेभ्यः 
प्रमुच्यत ॥ ३९ ॥ 

चक्रगा; शय श्चदीनां यत्रस्मचं सूत्रादीनि ्राद्याणि । तिक्तकं मदातिक्तकं परटपररूप, 
जीवनीयं सरपवोतरक्ते ब्क्ष्यन ॥३६।३५॥ 

चक्राणि: राद्ध कंशान्ते च सन्धिः शद्भुकणान्तसन््िः | त च प्रत्यासन्नमस्मपरिस्यागेन 
मुश्रतोक्तं सिरात्रभायमवल्टाम्य सराय्यध्रः कत्तन्यः ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः. मादन यद्यपि निन्रुत्तामपमदया य इत्यादिनोन्म्यादे निषिद्धं तथाप्येवंविधन 
्र्ोगेण मोंखयोागसाह, यथा नव्हदयोदन्मादकारणव्वेऽपि ता पुनर्‌न्मादे विधेयत्वेनाच्येते. - 
सान्त्वनं हणं भयम्‌ इव्यादिना। अन्यु निन्रत्तमांसत्वमागनवुन्मादरप्रश्मनमिति ग््रास्या- 
नयन्ति । तनेह्‌ निजं मासविध्रानेऽनवराध्र इति भ्याख्यानयन्ति। भन्ये त॒ मांससवयोन्माद्‌ 
भवतीति निव्रूचामिपमय्या य दइत्यन्नार्यत । सापदशन्तु म्ंसमुन्माद्प्रश्मनमिति भिश्ञविषयतया 
न विराध इति वणगयन्ति। फिन्तु निदानाक्तस्या(पि मांसस्य स्व्जन्यच्यायप्रश्लमकत्य सविधे 


तेन पूर्व्वमेत्र समाधानम समाचानमित पदमामः ॥ ३९ ॥ 


म भध्यायः } चिरकित्सितस्थानम्‌ । २,५४१ 


आश्चासयेत्‌ सुहृड़ वा तं वाक्यधम्माथसं हितः । 

ब्र यादिष्टं विनाशं वा दशयदद्ध तानि च ॥ ४० ॥ 
द्धं सापपतलाक्तमुत्तानश्रातपे न्यसत्‌ । 
कपिकच्छाथवा तप्तललोहितलजलः स्प्रशेत्‌ ॥ 
कशाभिस्ताइयित्वा वा बद्धन्तु विजने ग्रहं । 
रुन्ध्याच्चेतो {हि विश्रान्तं तथा ब्रजति तच्छमम्‌ ॥ 
सपेगोद्धतदं घ्रं ण दान्तः सिंहगजेश्च तम्‌ । 
त्ासयेच्छस्त्रहस्तेवां तस्करः शत्रभिस्तथा ॥ 
अथवा राजपुरुषा वहिर्नीला त॒ संयतम्‌ । 
त्रासयेयुवघनेनं तञ्जंयन्तो नरपाज्ञया ॥ 


गृङ्ाधरः-आन्वासयदित्यादि । युहृज्ननो वा तमन्मादरोगिणं धम्पराथे 
सं दितैवाक्यंराश्वासयत्‌. इषमभीष्ट वाक्यं वा व्रयात्‌। तथा यद्रिनाज् 
पनोऽभिधातादुन्मादो भवनि तद्रिनाशद्रव्यं भतिरूपं दजयेद्‌ अदभुतानि च 
द्येत्‌ || ४० ॥ 

गङ्गाधरः - बद्ध मित्यादि । उन्मादिनं साषपतटेनाभ्यक्तं कूत्वा वस्जादिना 
हस्तपादं वद्धा ोत्तानं कृत्वा रौं न्यसत्‌ जाययत्‌। अथवा कपिक्रच्छा 
नरीषीजन सशुक्न तमरन्मादिनं स्पृरदयथव्रा यथान दह्यते तथा तप्ते 
रजलः स्पृदचेत्‌। अथव्रा कञ्चाभिरन्वतादनरञ्जुरूपाभिस्ताह पित्वा हस्त 
{ए वद्धमुन्मादिनं विजन खद रुन्ध्यात्‌ । आश्वासयदिल्यादौनामाशौरियम्‌-- 
बरन्तं हि चेतो मनस्तच्छमरं व्रनति। अपरश्चाह उद्धता दष्टा एदष्ीपांकारा 
न्ता यस्य, यामिदशति सपस्तदन्तानुद्धत्य तन सपण चासयदथवा दान्तं 
प॑पितंवश्ली भूतः संद: गजंवां जासयद यवा शसखहस्तंः पुरुपेवधायोतस्पैस्रास 
दथवा तस्करः क्रिवा राचरुभिखासयत्‌ । अथवेत्यादि । अथवा राजपुरुषा 
दतिका एनप्रुन्पादिनं बहिनीत्वा सुसंयत वद्धं कृत्वा तज्जयन्तः, आकष 


जक्रपाणिः-- रूपादिषु विनाशमिस्यादिनाद्‌ रान्तचित्तस्य पुनश्ित्तस्थिरकरणेः स्वदेश्ा- 
८ < नैप । इयते च घटन च खतस्य पुनर्थष्टनेनेव सभ्यक्‌स्थान, तद्रदिहापि सेयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
२४४ 


२७४२  सैरक-संहिता । [उन्मादचिक्िपसितंम्‌ 


देहद्ःखभयाभ्यां हि परं प्राणभयं स्परत्‌ । 

तैन तस्य शमं याति सञ्वेतो विस्प्रतं मनः ॥ ४१ ॥ 
इण्द्रव्यविनाशात्‌ तु मनो यस्योपहन्यतै ! 

तस्य तत्सदशप्राप्ट्या सान्ाश्चासः शमं नयत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कामशोकभयक्रोध-हषप्यालोभसम्भवान्‌ । 
परस्पर्पतिदन्द्र रेभिर शमं नयेत्‌ \॥ ४३ ॥ 

वद्धा देशं वयः सोर्म्यं दोषं कालं वलावले । 
चकत्सर्तामटः कुय्या&न्माद्‌ दोषभूतजे \ ४४ ॥ 
दव पिपितरगन्धव्यरन्मत्तस्य च वद्धमान्‌ । 


वञ्जयदञ्नादोनि तीचदणानि कऋरकम्मे च ॥ 
नरपेण दृता तव वधाय मित्यतरं भौषयन्तस्रासयगुः । एपामा्चिपमाह - दद्यादि | 
देहथयान्‌ दुःखमयाच हि यस्मात्‌ पाणभयं पर श्रेष्ठ स्मृतम्‌, तन भाणभयेन 
विस्मृतं मनः सव्यतः शमं याति| ५१॥ 

गहाधरः--टृष्टत्यादि। यस्य खव्िष्टदव्यविनाात्‌ मन उपहन्यत, तस्य 
तत्प गदरव्यरपाप्नाा सान्सवचनपधरुरवचनंरान्वासवचनंत्र चमं नयन्‌ || ४२॥ 

गङ्गाधरः कामत्ोकल्यादि। कामादिजानुन्मादान परस्परमतिदर्द्ररेभिः 
कामादिनमियेव इमं नयत्‌। कामजं शोकक्रोघमभयप्यामिः इमं नयेत्‌ | 
शोकादिजान कामहपलोमैः रमं नयेत्‌ । इस्येव यथायोग्यं विद्यात्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः बुद्ध त्यादि । ठंशादिक बद्धा दोपभूतज उन्पाद इदं चिकित्सितं 
कु र्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 1 भा छ छत 

गङ्गाधरः-अत्रापवादमाह- दूवपि पिततगन्पव्वरित्यादि। देवादिभिरुन्मत्तस्य 

चक्रपाणिः --सिंहरिति व्याघ्रः दान्तः। बहिरिति म्रामवहिः। देहदुःखभयेभ्य दति 
देहदःखकारणेभ्यः ॥ ४१ ॥ 

'चक्रणणः-- दृष्टद्रन्येत्यादिना पूरव्टदमसूवताऽप अयमुन्मादुः प्रकरणाश्िकिरस्यते। यथ 
तृष्णाध्याये पञ्च तृच्णाः श्रह्पद्य गुस्यक्रजायाऽप्यधिकरायाश्चिकित्सोच्यत इत्याहुः। ङ्किन्तु 
चिन्वादिक्छटद्रय दव्यादिनात्तान्मात्न गृहत पएवायमथाईव चिकरित्सित इति परद्यामः) 
धच्चोन्मादस्यवस्थायामस्य वातिकं ` एवावरोध उच्तिः, दप्यरनाङदस्य वातप्रकोपकारिष्तात्‌ | 
एवं कामादमवेष्वपि वास्यम्‌ ॥ ४२.--४५॥ 


ऋ चिकित्सितस्थानप्‌ । २५४३ 
[षे ~ | 

सपिःपानादि तस्येह म्द भेपजमाचरेत्‌ । 

पूजां बल्युपहारां थ मन्त्राञ्जनविधीस्तथा ॥ 

शाम्तिकर्म्मे एहोमांश्च जरएसखस्स्यय्नापन च । 

वेदोक्तान्‌ नियमांधापि प्रार्याश्चत्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमोश्चरं जगतः प्रभुम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रायशो नित्यं जयद्युन्माद जं मयम्‌ ॥ 

रुद्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति य। 

तैषां पूजा कुव्वां णं उन्मादेभ्यः प्रमुच्यते ॥ 

वलिभिमंट्वलेहोमिगेषध्यगदधारणः । 

 सत्याचारतपोक्ञान-प्रदाननियमवनंः ॥ 

देवगुद्यकविप्रा एं गुरुणां पूजनेन च । 

स्मागन्तः प्रशमं याति सिद्धमन््राषधस्त्था ॥ ८५ ॥ 
तीक््णान्यञ्जनादोनि क्ररकम्म च वुद्धिमान्‌ वज्जयेत्‌। सुश्रतञ्प्युच्म्‌। “न 
चायुक्तं पयुञीत परयोगं दृवताग्रदे) ऋत पिशाचादन्यपु परतिकूलं न चाचरेत्‌ | 
वे्यातुरों निहन्युस्त ध्रवं क्रद्धा महाजसः।।* इति। सपिप्पाणादि तस्य 
देव्षिपितृगन्व्वादुग्रन्पत्तस्य मृदु भेषजञ्चहाचरेन्‌। युक्तिव्यपाश्रयमुक्तवा 
द्बव्यपाश्रयमाह - प्रूनापित्यादि । पूजां देबादीनामधिदेवानां पूनामाचरेत्‌। 
तदुक्तं विशेषेण सुश्रते तन्त्रान्तरे च, तं कारयत्‌ । ननु कस्य पूनादिकमाचरे 
दित्यत आह- भूतानामित्यादि । भूतानां देगादौनामधिपं जगतः परञुमीश्वर 
शिवं देवरं प्रायशो नित्यं पूजयन दोपागन्तुजीन्पादनं भयं जयतति। एवं 
शरस्य प्रमथा नाम गणा ये रोके चरन्ति तेषां पूजाञ्च कुव्वाण 
उन्पादेभ्यो भूतजेभ्यः भरयुच्यते। वङिभिरित्यादि । य देवादयो गन्ति 
तेषां बिभिरपहारेः ओषधिं भरस्तां धारयेत्‌! अगदश्च भूतो चितं धारयेत्‌ । 


शक्रपाणिः - क्ररमिति ताद्नादिकम्‌ । करम्म॑त्यादिना देवव्यपाश्रयचिकिरसामाह्‌ ॥ ४५ ॥ 


२७४४ चरके-संहिता । उन्माद चिङित्सितम 
यजचोपद च्यते किचिदपस्मारचिकित्सितै । 
उन्मादे तच कत्तव्य सामान्याद्धतदरप्ययोः ।॥ २६ ॥ 
निवृत्तामिषमयो यो हिताशी प्रयतः शुचिः 
निजागन्तुभिसन्मादः सवान्‌ न स युञ्यतै ॥ २७॥ 
प्रसादश्चन्दरियाथानां बुद्धात्ममनसां तथा । 
धात॒नां प्रक्रतिस्थतं विगतोन्मादलन्रम्‌ ॥ ४८ ॥ 


इ्यवं वस्यादिमिदवादिपूननान्तरागन्तुरुूमादः परश याति। सिद्धमन्त्ररोषधश्च 
तथागन्तृरुन्मादः परमं याति ॥ ४५ ॥। 

गङ्गाधरः अपरश्चाह- यच्चत्यादि। सामान्याद्धतदृष्यमोरिति वचन 
नानुक्तोऽप्यन्पादहतरपर्पारद्धय उक्तः सोऽप्युन्माददतरिति स्यापितम्‌ | ४६॥ 

गङह्गाधरः- यस्योन्मादो न भवेति तदाह - निषततस्यादि । यो मर्स्यमांस 
भक्षणमद्यपानाभ्यां निद्रः शुचिश्च हिताशी च प्रयतः संयतश्च स निजागन्तुमि 
रन्मादन वृज्यते | ४७ ॥ 

गङ्गाधरः उन्पादनिद्रत्तिरक्षणमाह परसाददचत्यादि । इन्द्रियाणां प्रसाद 
स्तया वुद्धव्रान्ममनसा्च प्रसादः धातूनां रसरक्तादीनां भ्दृतिस्थत्व 
स्यस्वमान स्थितिः. सव्यपिदरं विगतोन्पादस्य लक्षणमिति ॥ ४८ ॥ 


छक्रपाणिः- सामान्वादरतुदृप्ययोरित्युन्मपरिनापस्मारेग च समहेतुमेनोऽभिघातादिदृ प्य हृद्‌ 
समानमिः्यधः ॥ ४६॥ 
चक्रपाणिः - निन्रत्तामिषप इत्यादिः व्याख्यात एव पूर्न्वम्‌ ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः-- क्रिय मागोन्माद-चिकित्सायाः स्फोटनाधथ विगतोन्मादु-रक्षणमाह- प्रसा: 


दध्या ॥ ४८ ॥ 


९म अध्यायः ) चिकरत्सितश्थानम्‌ । २५.७४१ 
| तत्र श्च | 
उन्मादानां समुत्थानं लन्नणं सचिकित्सितप्‌ । 
निजागन्तुर्निमित्तानामुक्तवान्‌ भिषयगुत्तमः 1 ९६ ॥ 


इत्यस्िशकृतै तन्त्रे चर कमप्रतिसंस्करतै चकित्सितस्थानं 
उन्माद चिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ & ॥' 


गङ्गाधरः अध्यायाथमाद-- तत्र शक इति। उन्मादानामिति दोष 
भूतोन्मादानाम्‌। सप्रत्थानं निदानम्‌ । भिपगुत्तमः पुनयवसुरात्रेय 
इति | ४९ ॥ 


ट्ति वद्यश्रीगङ्धरकविगजकविरकेविरचित चरक्रजल्पकल्पतरो 
पष्टस्कन्धे चिकित्सिनस्यानजस्पे उन्पाद्‌रचिकित्सित- 
जस्पार्या नवप श्ाखा। ९॥ 


च्चऋषाणिः उन्मादानामिति संग्रहः ॥ ४९६४ 


हति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्री मचक्पाणिदत्तविराचतायामायुच्वंद दीपिकायां 
चरकतारपर्य्यरीकायां च फित्सितस्थानव्यास्यायाम्‌ उन्माद्रचिफित्सितं 
नाम नवमोऽध्यायः ।॥ ९॥ 


दशमोऽध्यायः । 
अथातोभ्पस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


स्थरतैरषगतं प्राहरपस्मारं भिषशिदः । 
तमःप्वंशं वाभत्स-चष्टं घोस्रसंप्रवात्‌ ॥ २ ॥ 
विश्रान्तवहृदोषा एमहिताशुचभो जिनाम्‌ । 
रजस्तमोभ्यां विहतै सच्चे दोपावृतै हृदि. ॥ 
चिन्ताकामभयक्रोध-शोकोद् गादिभिस्तथा । 
हतै ¢ नै 
मनस्यभिहतै नणामपससारः पवत्ततै ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः उदेशायुक्रमेण उन्पादानन्तरमपस्मारचिकित्सितमाह- अथात 
इत्यादि । पृ्मेवदरगारुययम्‌ ।। १॥ 
गङ्गाधरः रमृतरिस्यादि। स्मृतः स्मृतिताऽपेति अपस्मारः। निरादयो 
गताद्यधं पश्चम्यति तत्पुर रः । अपशन्दाथ इह गत इति । स्प्रतितोऽपगमन प्रति 
नियतं यद भवति तदाह-- तमःपनेख्यम्‌ अन्धकारे प्रचेश्लो यत्र स्मृत्यपगमे 
सत्वसंएवान्मनसः सम्यकपरवनाद. वीभत्सा चा यत्र॒ तमेपस्मारमाहुः 
भिपषग्िदः ॥ : 
गङ्गाधरः तस्य िदानमाह  सिश्रान्तवदृदौोपाणां मानतो वहवो दापा 
यपां विश्रान्ता अस्थरास्तपाम्‌. अहितान्यशचानि भाक्तः शौखमेषां तषां 
रजस्तमोभ्यां इपिताभ्यां विहन सत्वे मनसि हदि च दोप्रतं शारीरदोपें 
चक्रपाणिः. - व्याध्युत्पत्तान्ुन्मादेन सहात्पन्लत्वादन्मादमनु अपस्मार चिष्ित्सितमुर्यते ॥ 4 ॥ 
चक्रपप्णिः-- स्मरतेरपगम दत्यादिनापस्मारषक्तां य्युत्पाद्यन्‌ जपस्मारस्बखूपमाह । स्मृतेरपगम 
एव विक्गान्ि-- तमःप्रवेक्य इति ! चःभत्सचेष्टमिति तमःप्रवेहोन्‌ ज्ञानामावत्वाद्‌ बीमत्सविचेष्टनवव्‌ 
वद्नाङ्गविक्ष पणादिकादनृसितं काभत्सचरम्‌ । र्मृत्यपगमादौ च हेतुमाह - धीसंत्त्व विवः, विश्वः 
स्यरूपन्यथात्वम्‌ ॥ २ ॥ 


खक्रपाणिः-- यारृश्लानामपस्मारो भवति तानाह विश्रान्तेव्यादि । विश्नाम्ता उन्माग- 
गामिनो बहवश्च दोषा रेषां तेषां विश्रान्तबहुदोषाणाम्‌ । विहते सस्व इति स्वास्यगुण विहते 


न तु सत््वक्राब्देन मन उच्यत । तस्य मनस्यभिहते इति प्रहणन सिद्धिः ॥२॥ 


नम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २,७४.७ 
धमर्नोभिः धरिता दोषा हृदयं पीडयन्ति हि । 
संपोड्यमानो व्यथते मह्य श्रान्तैन चतसा ॥ 
पश्यत्यसन्ति रूपाणि पतति प्रस्फुरस्यति । 
जिद्यानिश्र : सवल्लालो हस्तौ पादौ च +वचिपन्‌ 
दोषवगे च विगतै सुतवत्‌ प्रतवध्यतै ॥ ए ॥ 
परथग्दोपः समस्तेश्च दयते स चतुव्विधः ! 
कम्पत प्रदशड्‌ दन्तान्‌ पनोद्रामा श्रसिस्याप । 
दरुषारु एक्रपष्णानि पश्यद्‌ रुपाणि चानिलात्‌ ॥ 


आष्टते, तथा वणां चिन्तादिमियनसि अमिहते, अपस्मारः परवत्तते । इति 
निदानपुव्वकसम्पाप्चिः | २॥ 
गङ्गाधरः-- सामान्यलक्षणमाह धमनांभिरिस्यादि । हद यमृटामिधमनौभमि 
निता दोषा बातपिचकफा हदयं पाटयन्ति, हदय दोषः सम्पीटव्रपानो मानवो 
श्रान्त्न चेतसा मृदः प्रमोद गतः सन व्यथत। यदा वृदां भवनि तदा खससन्ि 
रूपाणि पिथ्याभूतानि रूपाणि परयति पतति चातिस्फ्रति च| निद्याक्षिथ्र 
कुटरिलानक्तः रटल्खश् तदा भवति । सवस्टाख्श् सन्‌ हस्तां पादां च पिक्षिपन 
वततत । दोपयेगं च विगत सुक्घयत्‌ पतिबुध्यते मुक्षात्थित दव भवति ॥ ४।॥ 
` गङ्गाधरः- सद्धा चोक्ता निदान चदारोऽपस्यारा इट चस चतुच्विध इति 
तच पथगा पर्त्या{द्ना पाक्तम्‌। तत्र वातिकादिक्रमण टक्षणमाह कम्पत 
यादि। यदा मूढः सन पतति अत्तिस्फरति तदा कम्पत. दन्तान्‌ प्रदशेत्‌ 
फनेद्रामो सन्‌ श्वेसिति च, परुपाणि चारुण्दरणानि च रूपाणि अनिलात्‌ 


चक्रपाणः--धमनीभिरिति यद्यपि सामान्येसोक्त वधापि हृदेयपीड़ायोग्यतया हृदयाभ्िता 
एव॒ धमन्यो विशेषेण ग्न्त । अव च वातादीनां प्रकोपे प्रकपरधक्‌ हेतुनक्तः। तथ्य 
उन्माद साधारणत्वंनोक्तत्वात्‌ \ उक्तं हि--- य्चापदेक्ष्यत किड्ित्‌ जपस्मारचशित्सित । उन्मादे 
तश्च कर्तव्यं सामान्याद्रतुदृध्ययोरिति । यस्त्वपस्मारसयय विशष्टा हतुरन्मादात्‌ समुदितात्‌ 
फक्ष.पच।॥४॥ 


२७४८ चरकसंहिता । न 
पीतफनाद्भवक्तात्तः पीताय पद. शेनः । 
सतप्णोष्मानलव्याक्त-लोकदर्शो च पेत्तिकः ॥ 
शु क्रफनाद्नवत्ताच्तः शात हृ्टाङ्गजौ गुरुः । 
पश्यन्‌ शुक्रान रूपाणि श्लेप्मिको सुच्यते चिरात्‌ ॥ 
सव्वं रतेः समस्तश्च लिङ्ल्ल यस्तिदोषजः । 
अप्रमारः स चासाध्यो यः क्ताणस्यानवश्च यः ॥ ५॥ 


अपरमारी पश्यत्‌ || ° | पौतत्यादि । प ्तिकोऽपस्मारी पीतफेनाद्ूवदनः । यदा 
श्रान्तन चेतसा मदः सन पर्तत {जद्याक्षिखः स्॒चस्याटः पादां हस्तां 

विकषिपन्नतिस्फुरति तदा पीतफन्ःपौ मव्रति। पौनाखडमर्षितभीमरुधिर- 
चणरुपरं सोहकाटे प्र्पत्‌ । दोपरदेगं विगतं सप्नोत्थित टेव भवन पौताङ्गवक्तो 
भवति ¦ सतेप्णोप्पा तष्णोष्पभ्यां वितः अनटखव्याप्रसोकदर्मौ च वत्तेत |> 
शुक्टछत्यादिि। उटष्पिक्राऽ्पस्पारी सख्दा चन्तन चेतसा मृदो भवति. तदा 
शुक्छानि कार्निचदसटपाणि पश्यत्‌ ¦ पदमथ पतति जिद्याक्षिथ्र ः चवब्रल्लटो 
हस्त पाद। च विक्षिपननतिस्फुर{ति दोप्वेगं वरिगने शुक्शङ्गवक्ताक्षः शीतो 
हएखोमा गुरुगात्रो वत्तते। वचिरान्पुच्यत चिरकराटेन परतिवुध्यते इति। 
दिरतरंण निदानस्थान व्यारूयादः || ० ॥ सान्निपातिकमपस्मारमाह-- 
स््वरित्यादि। गतः सव्वैः सथ्य घरयाणां दोपाणां समस्तेटिद्भेचखिदोपजो- 
ऽपस्मारो जयान तु उयाणां दोपाणाम्‌ पकदशलक्षणः ; तस्मात्‌ स चाप 
स्मारोऽपराभ्यः, पकद{गकव्रिदोरपसिद्रः साज्निपातिकरोगस्त्‌ साध्यः स्यात्‌। 
यश्चापस्मार एककदापजाोऽपि क्षाणनमस्य भवति, स चासाध्यः) यश्चानव 
पुराणः स चासाध्यः दनि। सुन्व चाक्तम्‌। वतद्यथा- -'स्मृतिभतायथे 
विकललानपपस्तत्परवरज्नन। य्पस्पार टति परोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्त 
करत्‌ | पिध्याद्‌यागन्द्रियाय कम्मण प{मसवनात् | विरद्धमणिनाहार-विहार 
कुपितेपटः । वगनिग्रहलाकानामदिचाशरुचिमोनिनाम्‌ | रजस्तमोऽभिभूतानां 
गच्छतच्चि रजस्वस्म्‌ | तथा कामभरददरगःक्रोभशोक्ादमिभ्र्‌ शम्‌ । चतस्य {मिहतं 


चक्रपाणिः--प्रधरागत्यादिना चरुच्चिधापसःरलक्षणमाह । पीतासूय्रपदरक्लन हति रीतरो-हत- 
पदुर्शा । सनृष्णति सनृन्णाच्मा चासा अकश न्याक्षटोक्दर्षी चेति समासः । शुक्रेति रदके{ष्मिक 


४० अप्य) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४६ 
षक्ला- व! दादशादहाद्‌ वा मासा वा पिता मलाः । 
पपस्माराय कुव्वेन्ति वेगं किथिदथान्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 


भृशम्‌ । चतस्ययिहत पुसापपस्पारोऽमिजायते। संनावहपु स्रोतःम्रु दोप 
व्याप्तेषु मानवः। रनस्तमःपरीनयु मूटाों श्रन्तन चतसा। रविक्षपन 
हस्तपादौ च विनिह्यन्र रिलोचनः। दन्तान खादन्‌ वमन फनं व्द्रताक्षः 
पतत्‌ पिनो । अस्पक्रखान्तरश्चापि पुनः संज्ञा टभतसः। स्ऽपस्मार्‌ इति 
प्रोक्तः स च टष््रतुव्विधः। वातपित्तकफन णां चतथ सान्निपातिक्रः। हृत्‌ 
कस्पः शुन्यता स्वेदो ध्यानं मूच्छ प्रमृदेता। निद्रानासेश्व तस्सिस्तु भव्रिप्यति 
भवत्यथ | वेपमानो दश्चद्‌ दन्तान श्वसन फेनं वमन्नपि। योत्र याद्‌ विकृतं 
सन्तं द्रुष्णं मामनुधावति | ततो मे वित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्मारोऽनिखासकः। 
तरतापस्वदम्‌च्छात्त युन्वनङ्गानि व्िदटः। योत्र याद्‌ दिकरतं सच्ं पीनं 
मामनुधावति। तता म चित्तनाजः स्यान्‌ स पित्तम उच्यत! शौतहद्टास 
निद्रात्तेः पतन्‌ भूपा पन्‌ कफम्‌ । यात्र याः. {विकर रस्यं शक्टं मामनु 
धाति! ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ सौञ्पस्ारः करपतमकः॥ हदि तोदः 
रतु तङ्क शस्तिष्वप्येतषु सह्या ¦ प्रलापः करूननं शः परयकश्च भवेदिह | 
सव्व लिङ्गसमावायः सव्वेदोपपकोपज । अनिपित्तागमाद व्याग मनाददरते: 
ऽपि च। आगमाचाप्यपस्मारं बद॒न्लयन्य न दोपजम्‌ ¦ क्रमोपयोगाद्‌ दोषाणां 
क्षणिकलात्‌ तथेव च । आगमाद्‌, व॑न्वरूपाच स तु निव्ण्येत बु्रः। व्रप््यपि 
यथा दव भूमीं ब्रजानि कानिचित्‌ । शरदि मरतिराटन्ति तथा व्यारिसमुच्छयः। 
स्थायिनः कचिदस्पन काटेनामिपर्बद्धताः | दजर्यान्ति विकारास्तु विन्वरूपान 
निस्तगतः। अपस्मार पाव्या पिस्तस्पादापज पवत || इति।\। 

गङ्गाधरः  यथास्यागमक्राखानाह ` पक्षाद्‌ वरया । परक्षादिकाटनिकस्पां 
दाषाणां हेतुविशेषेण वन्टप्रक्रपापकपादवितः स्वभाताच || ६ ॥ 


उच्ग्रते। चिरादिति वेच्तनेन वातपित्तयाः त्रचिरेण मोक्नं सूचयति! क्रीणद्यानव्श् यः इति 
श्वीणस्य पक्रदोपजाऽप्यसाध्य इलति लावः ॥ "+ ॥ 

चक्रपाणिः --पक्नाद्रव्यादा व्युत्क्रम्य कारनिददृरोेन उक्तकालादद् मम्वोक्‌ चापस्मारवेगो 
भवतीति सूचयति । कर्िद्रधान्तरमिति किञ्चित्कालं वग कुर्व्वन्ति स्ताककाटमिति यानत्‌ ॥ ६ ॥ 


२०४५५ 


२५५५० चरक -संहिता | | जपर्मारचिङ्किर्तितम्‌ 


तेरावरतानां हतेस््नोतो-मनसां सप्रवाधनप्‌ । 

तीच्णराद भिषक्‌ कुर्य्यात्‌ कम्मभिवमनाद भिः ॥ 

वातिकं वस्तिभृयष्टः पततं प्रायापिरचनः । 

कफजं वमनप्रायरपस्मारमुपाचरत्‌ ॥ ५ ॥ 

सव्यतः सुविशद्धस्य सम्यगाश्चासितस्य च । 

पपसमारविमान्तायं यागान्‌ संशमनान्‌ श्रुणु ॥ = ॥ 

गाशक्रढसदध्यम्ल- नीरमृत्रः समधु तम्‌ । 

[सद्धं एविदपस्मार-कामलाज्वगनाशनप्‌ ॥ & ॥ 
पञ्चगव्यं घ्रृतमर्‌ | 


गद्राधरः निद्रानयृक्या ववरकिन्पितवाद त्यादि । नरपस्पारदतु- 
क पितदोचरष्रतानां द्धयमनोवदस्नोतोमनसां सम्भवो धनमाद। {भपकः तीक्ष्णः 
वमनादिभिः कम्पः कृस्या | तदयथा । वस्तिभूकिप्टवमना(दिभिः पञ्चमिः 
कम्पः वातिकयपस्मारपुपाचरेत्‌) पयो विरेचन विरचनरमूयष्टः वमनादि 
पत्तमपरमारप्ुपाचरन्‌ । वमनपरारं वमनभूचिष्टंवपनाद्िभिः कफनमपस्मार- 
मुपाचरन्‌ !। ५ ॥; 

गङ्गाधरः वच्यते इन्यादि) इत्यवे सव्देत उद्धा व्रस्तिम्यक्‌खिरोविरेचनः 
सुविशृद्धस्यापम्मारिणः सम्यगास्वासितस्यापस्मारविमाप्षाथ सञ्लमनान योगान 
शरण || ~ ॥ 

गद्भाधरः संययनयोगानाह मोगकरृदस्यादि। पुराणं प्रतं समघ्रत 
समेगोशकृदरसगव्यदेध्यम्टगव्यक्ञीरगव्मू [सद्धकस्कं पववं {पिवत्‌ ।॥ ९॥ 

पञ्चगव्यघ्रतम्‌ | 


चक्रपाणिः --तंरयादिना चक्रितसामाद | प्र्ाधर्नामत्ति द्रौपविरहित्तत्वन सम्यक 
स्वच्यापारत्वम्‌ ॥ प्राय दत्याद्‌ा प्रायःङ्दा विक्तपायः | र्नात्या क्रियापि सू{चता भवतति ॥७॥ 

चक्रपाणिः -- ञशश्वाद्चिटस्यति आाप्यायतस्य ॥ ८ ॥ 

चक्कदाणिः रतशक्रद्न्यिनन द्रध्याद्विभिरिति गदयन्दरा योज्यः ॥ नेन प्र्गन्यमिद्मर्पं 


भवति । साम्यन्नात्रे साद्रकरदसाद्राति परिमापासमिद्धमपि स्पष्टाधसुच्यन ॥ ९ ॥ 


५८म्‌ अध्यायः ` (चकिस्सितस्थ [नम्‌ | ९०५ १ 


ब्रह्मोरस वचाक्रम्ट-शृङ्कपुप्पीभिरव च । 
पुगाणमाल्यमुन्मादयचमापस्मारपापनुत्‌ । १० ॥ 
द॒ पएञ्चमृल्यां त्रिफला रजन्यो कुटजखनचम्‌ । 
सप्तपणेमपामाग नीलिनीं कटुगोहिणोम्‌ ॥ 
शम्पाकं फल्युप॒लथ पाप्करं सदुगलभप्‌ । 
दरिपलानि जलद्रोणे पक्तवा प्यदावशेपितै ॥ 
मागो प्यटा चिकटुकं चित्रता निचुलानि च । 
भ्रेयसीमाट्कों मन्यां दन्तीं भृनिम्वचित्रको ॥ 
द॒ शारवं रोहिष भृताकं मदर्यन्तिकाम्‌ । 
निपत्‌ पिष्टाच्नमाघ्राणि तेः प्रस्थं सपिपः पचेत्‌ ॥ 
गोश्रटसदध्यम्ल-त्तीरसृ्रश्च तत्समः 
पञ्चगव्यमिति स्यातं महत्‌ तदश्तोपमम्‌ ॥ 
अपस्मार अरे कास श्वयथावेदग्पु च । 
गुल्माशेःपागडगोगेषु कासलाय हलीमके ॥ 
शस्यत ध्रृतमतत्‌ तु प्रयोक्तव्यं {दिनं दिने। 


अलचमोग्रहरलोध्नं चात॒थकविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
परहापश्चगव्यं घ्तम्‌ | 
गङ्गाधरः व्रह्मौरस इत्यादि) व्रह्पीरसे घ्रताचतगुण कचादिभिः कस्य 
घृतात्‌ पादिकः पुराणं गव्यपास्यं सिद्धमृन्पादादिनुत्‌ पिवत्‌ | १०) व्रह्म त्तम्‌ | 
गङ्गाधरः - दर पञ्चमूरयावित्यादि । दरं पञ्चमूर्यी प्राधान्याद्‌ द्रहतूपञ्चमृल्टी 
सखल्पपञ्चमूटयां । विफला पथ्याक्षधात्प्रः । रजन्यां ट । सम्धाक्रस्य एरपःयम्‌ | 
फल्गुमूटं कोटोदुम्बरमूलम्‌ । एनानि चदृत्विशतिं द्रव्याणि प्रत्यक द्विपलानि 
जलद्रोणे पत्वा पादाक्लेपित पोट्शश्चरावादशप भाग्यादीन्यकोनविंशतिं 
चक्रपाणिः त्राद्यीत्यादौो पुराणमिति घृत्तं विशेषेण तथा साध्यमिति विश्षेषः। तमः पुराण 


पृतमिति साध्यं मवति ॥ १० ॥ 
१५ [शि * ,। [ख 1] 1 ५ {ल ल~ 
चक्रपाणिः- द्रे पद्धमुरे इत्यादि निर्दिष्टं पञ्चम्‌ लद्रयं दक्षमूलाख्यं आद्यम्‌ 1 नीलिनी 


२,५५२ चरक -संहहिता |  भपस्मारःचकिस्सितम्‌ 


वाश्म्पाककटय्य-वयःस्थारिङ्घचोरकः । 
[सद्धं पलङ्कषायुक्तं वातश्लेप्मामय।पहम्‌ ॥ १२ ॥ 
प्रतं सन्धवहिङ्कभ्यां वाप वास्तै चतुयुणे | 
सत्रे सिद्धमपरमार -हृदुयहायासनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
तलप्रस्थं ध्रतपस्थं जोवनायः पलीन्मिनः । 
चः द्रोण पचत्‌ सिद्धमपरमार विनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 


द्रव्याणि कषमा्त्राणि पिष पुराणगश्बरसपिपः पररय प्षिपत्‌, तेः तं सपिषः 
पस्थ पचेत्‌ ! ततसपिः सगौलददर्ैगोदध्यम्टगोक्षीरगोमूरथ पर त्‌ ॥११॥ 
महापश्चगव्यघरृतम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः. नचन्यादि। कटस्य कट्फलं. वयरथा विभीतको. चोरकः 
स्थलजचोरपुप्पौ. पल्ष गोक्ुगा। एभिः कल्कः सिद्धं पुराणं गव्यं 
घ्रतमित्यनुवत्तते !! १८॥। 

गङ्मुधरः घ्रृनमित्याद्ि। सेन्धवदटिदभ्यां पाहिकाभ्यां कस्काभ्यां 
चतुगुण वापे द्रृपस्य मृज दाम्न च छागस्य मूत्र {रिते चतुगुणे सिदध 
पक्वं घृतमिति! ३॥ ` 

गङ्गाधरः अय यमकरनषटमाह तदप्रस्थपित्यादि। तिरतंरस्य भ्यं 
पुराणमगव्यघ्रृतस्य च प्रस्थं पिश्रीकरत्य यपक्रं जीवनीयंदेशञमिः प्रत्येकं 
पल्टोन्मितः परद्रो पचेत्‌ || १४॥ 


[ 


नालिका, शम्पाक जारग्वध्ः } द्विषं प्रव्यक देदामृष्छदीनां, त्त प्रतिपादितमेवान्मादे । निचुलो 
ज्यः, श्रेयसी दस्तिप्िप्पन्टी | द्र शारि इति उ्यामाटतानन्तमृला॥ १११ 

चक्रपाणः---कं्यैः पाच्यतो निस्यः। चगःस्था गुदची । वातश्टेष्मात्मक इति हन्द्ापस्मारा 
निशा वानात्परके देच्मानमकं च जेयम्‌ | अन्यतु गुद्यःवनरनुक्तमपि प्रकृनिसमसमवायारन्धः 
दन्द्रजवातद्टेप्मात्मक्म्‌ अपम्मारं वदन्ति ॥ ५२॥ 

चक्रपाणिः - वापं वास्त इति ब्रृपे छमगे मप्र प्रचेन्‌। अव च यद्यपि “स्त्रीणां 
तीर्ण गुरः स्मृत न तु पषूुखा तथाविधम्‌ 1 पित्ताद्यिछाः {खयो खस्मात्त सोम्यास्तु पुरूषाः 
स्मृताः” इत्यनेन च्ियो मूत्रं प्रक्रस्तसुक्तम्‌ ; तथापीहाविदःपपरर्रहात्‌ पु टङ्गयोरेव सृन्न 
यौगिकमिति ॥ ५२३ ॥ 

चक्रपाणिः-- तेरप्रस्थ{मन्याद पटोन्सितंः क्किति । उ्रवस्थाने क्षीरस्रं व निध्यमानच्वात ॥4४ 


णम ज्यायः चकित्सितस्थानम्‌ । २५५३ 
कश्‌ ल्ारन्न॒रसंयोः कारमय्यऽ्टगुण रस । 
कार्षिकर्जीविनयश्च सपि प्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपित्तोद्धवं निप्रमपस्मारं नियति ¦ 
तद्रत्‌ काश्विदागन्न कुश्काथश्चुनं व्रतम्‌ !\ ९५ ॥ 
मधक्टिएले कल्के दरण चामलकोग्सात्‌ | 
तद्वत्‌ \सद्ध घ्रतप्रस्थं पित्तापस्सारसपजपर ॥ १६ ॥ 
परभ्यङ्कः साषप्‌ं तलं वस्तमरत्रं चलगु रे । 
सिद्धं स्याद्‌ गोशक्रन्मत्र : सानोत्सादनमेव च ॥ १५ ॥ 


गङ्गाधरः कख इत्यादि । गव्यक्षीररय करो उश्रुरमस्य च्‌ कंलो कारमय्यं 
कादरीपूरक्ायेऽप्रयण जीव्रनीयेदेखानिः परत्यक कारिकः कल्कः पुराण्‌- 
शरव्यसपि परस्थं विपचत । तद्रटित्यादि) काादाना चतुणा मूटक्राय 
चतगुणे शुनं पकक चतं तद्रेत वानपित्तोद्धवम्‌ अपस्मारं क्षिप्र 
नियच्छति । बातों पित्तोदवश्चापस्सारम्‌ || २५॥ 

गङ्गाधरः मधूकरेत्यादि। मधृकसारस्य द्रप कल्के आपख्करोरसार 
द्रोणे सिद्धं घरृनपस्थं तद्रत्‌ बातपित्तोद्धवमपस्पारं क्षत्रं नियच्छति, विशेषात्‌ 
†पत्तापस्मारमेपजं स्वरति || ९६}; 

गङ्गाधरः -अभ्यङ्ग इत्यादि| वस्तमूत्र छगमूतरे चनृुणे कर्क विना 
सापपं ठटं सिद्धं प्रकरमादपम्मारिणोऽभ्यदुः स्यादवं गोजकृद्धिरुत्सादनं 
गोमूत्र स्नानमपस्मारिण इति || १७॥ 


न = # (क भ, क त्य 
चक्रपाणिः. कंस दइव्याद्के। काडदमय्यै दति गम्भारौमवे रसे । रसे इतति काये । तद्धद्रत्यनेन्‌ 
पू्व्वयोगफलश्रतिं दर्शयति ॥ ५*॥ 
चक्रपाणिः -तद्रत्सिद्टो घन्रस्थः दव्यनेन पव्ययोगोक्त क्लि वमित्याक्र्पति, तैन क्षिप्र 
पत्तापस्मार इति फति ॥ १६ ॥ 
म, ७ + 1 . 
चक्रपाणिः अभ्यङ्ग दस्यादिना अकल्कमेव तेल पक्तव्यम्‌ । गोशकरदिव्याद्‌। गोशङृतीत्‌- 


स्राद्नं गोमूत्रेण च योग्यद्तया स्नानम्‌ ॥ १७ ॥ 


२.५५. चरक-संहिता । १ 
कट भानिम्वबकटङ्क-मधशिगर त्वचां रस) 
सिद्धं मृत्रसमं तलमभ्यट्मथं प्रशस्यतै ॥ १८ ॥ 
पलङ्गपावचाप्~चा-वुश्चार्वाल्यकसवषः । 
जरिलापूतनाकंशी-लाद्भलीदिङ्घचोर्कः 
लसुनातिरसाचित्रा-कुष्ट विड भि पन्निणाप । 
मांसाशिनां यथालाभं उस्तमृ्रं चतुग णे ॥ 
सिद्धमभ्यञ्चनं तलमपरमार विनाशनम्‌ । 
एतेग्येवाषधः काय्य ध्रदनं सप्रलपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्पलीं लवं हिक शिप हिङ्कशिराटिकाम्‌ । 
५ स £ व ध 
काकोलीं सपपान्‌ काक-नासां कटय्यचन्दन ॥ 
गङ्गाधरः कटभीत्यादि। एवं कटभ्यादीनां चतुणां चचां रसे त्रिगुणे 
केचिदाहुधन्‌गणे मृत्रसपं तटं सिद्धमपस्पारिमोऽभ्यङ्गा्थ प्रशस्यते । 
कटभी क्षुद्रसिरौपः। कठङ्गः द्योनाकः | पथुसिग्रः रक्तशोभ्यद्नः। एषां मर्यकं 
वचां रसस्तट्सम इति! ४८|| 
गङ्गाधरः पन्शङ्पत्याद) पर्धषा गोघ्नुस्‌} दधिका धिक्रपत्री | 
जरिता जरामांसो। एतना हरीतकी ¦ केरी केशिनी राद्खिनो पुष्पम्‌ । चोरकः 
पिद्ङ्गट्तिलोक) आविर! जनटयीमधु। चचा द्रकन्ती। मांसाशिनां 
पक्षिणां यथालाभं विदटूरमः पुरीषं: | पमिस्तलपादिकः कर्केवस्तमूत्रे छागमूत्रे 
तगुण {सिद्धं मरापपं तंनमभ्यञ्ननमपस्पारनाशनपिति। एतरित्यादि। 
ष, घ पटङ्कपाद्भिरपि्ररपस्मारणो भूषन प्रपनश्च काय्यम्‌ || १९ ॥ 
गह्भाधरः - पिप्पल्लीपित्यादि | दिङ्ध दिङ्कनिय्यासः। हिद्सिराटिका टिद्पत्री 


नतु हङ्गनो भाग्यम्‌! काक्नासिकरां काउयादृटौीति रोके! क्टय्य 
चक्रपाणिः. - केटभीव्याद्‌ केटम्यादीनां चतणैमपि स्वत गृहीत्वा छाथस्न क्िगुणः कन्य । 
चतुथेस्तु प्र वभानेणेव सनेहसमसेव पूर्यते ॥ +< ॥ 
चक्रपाणिः परखद्धपेल्याद पूतनायाः पूतना पूच्वयाः केश्ली पूतनाकेशी गोलोमीच्य्थः। तथा 
दयत जतृक्षण पूतनाकेशी गोरोमीच्युच्यते। उक्तं हि 'वृश्चिकालीपध्यागोरोमीनाकुरी.- 
गुगगुल्ुकष्टः सप॑पजटिलाहिद्धवचामनरकल्तिसादिमःसादूपृरीयर्वस्तम्‌त्रऽभ्यद्धः । अतिरसा जलयष्टो. 
मधूु। चिता दन्ती ॥ ५९॥ 


८ ज्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । २५५५५ 
८ ® ~ (~ = ५ 
¦ स्कन्धास्थिनखर काश्च{त पषये 
शुनः स्कन्धास्थिनखगन्‌ पाशु क चति पयत्‌ । 
वस्तमूत्र ण पुष्यच्ते प्रदहः स्यात्‌ सध्रपनः॥ २० ॥ 
अपतराक्षसीङकुप्ट-प्रतनाकेशिचोरकः । 
[1 पिष 7 = ् 
उत्सादनं मर्चरपिष्टस्‌ अरवाव्रसचनम्‌ ॥ २१॥ 
मे शक्र त = © वस्त ~ 
जलोकाशक्रता तद्रत्‌ दग्धेवां वस्तलोमभिः । 
रि #- हा त ~~ र =. -. 
वरास्थिमिरहम्तिनिखस्तथा गापच्छलार्माभः॥ २२॥ 
् * (1 ५ (न * ¢` ल्‌ 
कपिलानां गवां मृ्रं नावनं फमं {हितम्‌ । 
` ) छ! ~. य 8 ध 
सश्च गालाचिडालानां & 1संहादीनाख शस्यते ॥ २३ ॥ 
वरफलटम्‌ । गुनः दुक्छरुरस्य रकन्धधास्ि च नखगाद्र । पथु कां पा्वास्थ 
सस्ेमिद्रं पूप्यानक्ष्र मस्तसरूच्ण पथयत्‌। तेनापस्मार्णिः सथपनः सन्वराद्ग 
पदेहः | परनपनाद्भापस्मार्विनादानं सयात्‌ ॥। ~“ ।! 
गङ्गाधरः--अपतराक्षसोत्यादि। अपतराक्षस्र शरष्णतुल्सो । पूनना 
दृरीतकी । कशी कजिन. चीरकः रोद्धपृप्पा। पृक्रा खना पिड्द्न। गोमूत्रपिप्टः 
प्ररेपः| क्व्‌ सगोमूत्रं सचनम्‌ || ८४ ॥ | 
गृ्माव्ररः--जसीकत्यादि। जनतृकति पठ्‌ चस्मचटकपुसपेण तद्त्‌ प्रलेपः। 
वस्तरोपमिदग्ः पिष्ठस्तद्रत्‌ प्रलयः खरास्यमिदग्यः पिष्टः प्ररुप्‌ः| 
हृस्तिनिसवस्लथा दग्धः पिष्टः प्रलेपस्तया गाोपुच्छल्ोमभिः दग््ः पिष्टः 
पररेपः || ८२ ॥ | 
गङ्गाधरः कर{पिरानामित्यादि। कपिखानां पिङ्गरगवीनां मूत्रं श्रूगालस्य 
व्रिडाल्स च सिद्धीनां सिंहव्याप्रतरक्षुपयतीनाश्चि मूत्रं नावन नस्यम्‌ 
अपस्मरण परम {हितमिति ॥ २३॥ 
खक्रपाणः -हिद्धुशिवा २२ वंशपन्रकमिति ख्याता । स्फन्यदल्यादयि पूप्यरतरृश्चपेकण्न नन्व. 
यरागकृतसं स्कारमुपदिडतति ॥ २० ॥ 
चक्रपाणिः -अपतरान्नसंस्वरसः ॥ २4 ॥ 
तक्रपाणिः -जरोकैत्याद तद्रदित्युन्सादनम्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः ~ कपिलानां गवां मृच्च विश्लप्रकररं भ्वत्तीति आाक्तचचनादुक्लोयत 1 सिहादानाज्च 
सस्यत इत्यादौ मुन्रमिति याम्यम्‌ ॥ २३ ॥ 


ॐ शश्गारःविदङालानामिंत वा प्राः । 


२५.५५६ धरक-संहिता | अपस्मार व्रिफित्सितम्‌ 
भागी वचा नागदन्तो श्वेता शतविषाणिका & । 
ञ्योतिष्मती नागदन्ती पादोक्ता मूत्र्पाषताः । 
योगास््रयाऽतः षड्‌ विन्दुन्‌ पञ्च वा नावयद्धपक्‌ ॥ २४ ॥ 
त्रिफलाय्योषपीतद्र्‌ -यवच्तारफणिज्मकः । 
एयामापामागेकरजंः फलम्‌ तं च वस्तेज । 
साधितं नावनं तलमयपस्मारावनाश्नम्‌ ॥ २५ ॥ 
पिप्पलो वुश्चिकाली च कुष्ट लवणानि च । 

प 0 + 
भागी च चणितं नस्तः काय्य प्रधमनं परम्‌ ॥ २६ ॥ 
कयस्थां शारदान्‌ सद्रान्‌ दस्तोशारयवास्तया | 
सव्योषान्‌ वम्तमूच्रण पिष्टा वत्ताः धकल्ययत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः मागात्याद्‌। सगां बचा नाणदन्तौत्यक्र नस्यम्‌ | दवता शतः 
विषाणा चयक नस्य, दवतापराजिता वहदननृङ्कानि दयं द्वितीयं, 
ज्यो तिष्पता नागदन्तो चत्यक तृतायं नस्यम्‌ | इति जया सोम गोमूत्येपिताः। 

अतः पर. विन्दन पश्च विन्दन्‌ वापस्सारणं नात्रयत्‌ नयनं कारयत्‌ ॥ २४॥ 

गं {ति ददत्या {द्‌ | {नफ श्रद्वानां कर्कः प्रावदकवस्तजे मूत्र 
चतुगुणं साधितं तिलतटं सापपतेल वा नावनमपस्मारविनाश्चनम्‌। तत्र 
पीतद्रद्‌ारहरिद्रा। फणिज्छकाो जम्वारो मानृच्छङ्गपमदः। द्यामा ज्रत्‌। 
पपा फट: || 44 ॥ 

गवर: 1 प्प्पटत्परद्‌ र ब~ 11 1 १101 ¡[त ल्प्य | व्यव्णानि 
पश्च । पतप चण मलः काट्वमयस्सरत्रिनाश्नं परम्‌| प्रघरपन्‌ 

नस्यमभदः | ८६॥ 


गङ्गाधरः क्वस्धामिर्याहदि। कयस्थदरानि समरा्चन नीचा वस्तमूतरण 
{पष्रा वत्तः मकल्पयत्‌ । तया त्रस्वा वस्मूत्रण॑तर चष्टयाञ्जनं नत्र दयात्‌ 


चक्रपाणिः. मायात्ादा नागदन्दा क्षषपाटन्टा, इवेता कवतापराजता, इतेता {विषाणिकः 
कातावरा )। २४॥ | | 

चक्रधाणिः ` विकटेत्यादा परीतद्र्‌ दवद । सवणानि सेन्यवादिं पज्च फरिवा टवणवर्गो्ानि 
यथारखय म््याण॥ २५} २६ ॥ 

चक्रपाणिः. --कायस्थानिध्यादा सारदाच्‌ मद्भानति दरीत्मृद्राः; त हि प्रायः हर्दि 


फ ठउतेता विपाका डति चक्रसम्मनः पाटः । 


५०म अध्यायः | चिरकित्सित्थानम्‌ । २,५५९७ 


क ^ १ 
अपस्मारे तथोन्मादे सषप्दष्टे गरारदितै। 
पिपपीतै जलै खेताः स्थुरश्तीपमाः । २७ ॥ 
क $ $ र थ्‌ $ शः व श्‌ 
मस्तं वयःस्थां त्रिफलां कयस्थां हहिङ्क शद्रलाप्‌ । 
ध योषं प त क क 1 ध 
उ्योषं माषान्‌ यवान्‌ रत्रवाोस्तप्नपादमास्मिः ॥ 
पिष्टा क्रा च तां व्तिमपस्मारे प्रयोजयत्‌ । 
किलासषु तथौन्माद्‌ ज्वरेषु लिपसपं च |} २८ ॥ 
द्ध 2 द. भ स्म्‌] "ध ध) = 
पुष्याद्धुतं शुनः पपन्तमदस्मोग्वमज्जन्‌ । 
त्‌ ४६ ५ 
तदेव सापषा युक्तं श्रवन परमं मतम्‌ ॥ २६ ॥ 
गकर स चमाञजार - का {द क(कः | 
ऊः पन्नः पुरादश्च धष कवरयेहु {मनपक्‌ ॥ ३० ॥ 
प्यस्था महसा । शरदानं ध्न द्चु्मग्ृह्वन। जननपृन चट मगरो पतवद्‌ 
धो मवति । वहटक्नणस्चदम्‌ | विष्रन्पपायुमृद्धक्चनाःपातादरभदनम्‌ । चित्यात्‌ 
नलमूतं जन्तु शोतपादकरानन{सिति। सनच्वया मरण स॑पनामावात्‌ | २७ ॥ 
गृद्गाघ्र्‌ः - पस्तमस्यादर | ववःस्था दसनत. कयस्थामामलक, चिफल्ा- 
संजया ववालान वुनस्क्या भम्रयव्‌। क्रं नदवणद्‌ । कास्तमपापन- 
स्रमिः सूत्रः पिदर वत्ति दुवा नापषस्मरेऽद्नतवा प्रयोजयत्‌ पतं 
कलासादिषृ च|| ~ ॥ 
हृधरः---पष्योद्धतपि्यादि। यदन्छय मृतस्य शुनः 1 पत्तं पुप्यानन्ने 
{दतपपस्पारघ्रमञ्जनं भियक्‌ धयाजयन्‌ । तदेव पुप्योद्धतं शनः पित्तं 
{गणसापिपा युक्त पन परममपस्पारम्नं पर्तत ८९ ॥ 
गह्माधरः--नकुरेन्यादि । कीटः पदा्राच्यष्रािकः। नकुखादौनां यथाः 
सम्भवमूणः पक्षः पुरीच परृपनपपरस्पारमनं {भपक्‌ कारयेत्‌ !\ २८ ॥ 
वन्ति वर्जित 


भ्र वपर्पात इलति पातचरपे } अटपामेन श्रत इति जरुगरतः, 
र्ग लक्षणम्‌ "वपा 


नवान्तः | 
स 1क्षमाध्मातोदुरमेहनम्‌ ॥ रायन स्तं जन्तु" शीतपादषटराननम्‌ । 
५११ ॥ २८ ॥ 
चक्रपाणिः --वास्तमपर्पमरिति छागसपतरपभसम्भवंः ॥ २८ ५ 
चक्रपाणिः--पुध्याद्धे तमिति पुप्यनक्षत्र गृहीतं, कीटो वृश्चिकः ॥ २९।३० ॥ 


२४६ 


५७५८ चर्छ-सेहिता | | अपदमारचिकित्सितम्‌ 


प्राभि: क्रियाभिः सिद्धाभिह दयं संप्रवध्यतै । 
स्रोतांसि चास्य श्यन्ति स्घरतिं संज्ञाञ्च विन्दति ॥ ३१॥ 
यस्यानुवन्धस्वागन्तदरपालि्माधिकाक्रतिः 
. ऋ ज 
ट क्यतं तस्य कास्य स्याडागन्तुन्माद्‌मषजम्‌ ॥ ३२९ ॥ 
न ठ प्र ४ मः त्‌ स ¢. र 
रनन्तरम्‌ वाचदमसिवेशः कूताञ्च।लः 
भरतम्‌ एन्वमुद्ण् ५ त्रस्थान महागद ॥ 
प्रतच्वासान्वश यस्तद्लाक्रतभषजम्‌ । 
नत्र नोक्तं तनः श्रोतुमिच्छामि तादहोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधर. अयोपसंहरति--आभिरिस्यादि! तराष्तानामिस्यादिमि 
रेतदन्तवचनस््ताभिः क्रियाभिः सिद्धामिरमतिहताभिरपस्मारिणो मनः 
सम्परवुध्यत। सोतासि च पनोवहानि शुध्यन्ति। स्मृतिं संलाश्चायं 
विन्द्ति।। ३४ ॥ 
गङ्गाधरः - -यस्यापस्मा{रणोऽनुवन्ध आमन्तुदशादिग्रहो वततत, तस्य दोप 
{गङ्गादुक्तमाता{दिट्िद्रादधिकाश्तिः टस्य, तदा तस्यागन्नून्पादस्य दुवादि 
ग्रह जोन्पादस्य मप काय्यरपिति। अपस्पारवचिक्रित्सित समाप्ति | ३२॥ 
द्राधरः अय मानसगदप्रसङ्गादताग्रिवशः पप्रच्छ । तदयथा । अनन्तर 
पित्फदि। अपरमारस्य सरतम॑पजोपदगानन्तरपधिवेशः कृतान्नेलिः सन्निदं 
गरमुवाय। भगवन्‌ गुरो ` पृ सूत्रस्थानेऽतच्वाभिनिवेशो नाम यो महागद 
चक्रपाणिः सरधरत्यरपस्मार्‌ सूत्रेणानुबन्धदिद्चकिरसःमाद यस्मेत्यादि । दोपलिद्धा 
विका्निरिति जपस्ारक्छदापट्टिद्धम्याऽन्िक्रागन्तृन्मादसचशा आाक्रतयस्य सह्था।॥ नागन्तुः 
खिद्धः दपेषु भवति, न ख टखिद्धः चिना आगन्तुखिद्गता सम्मवति ; तत्तश्चागन्त्वपस्मारः प्रथ 
न भवति, फिन्तु दोप्रजस्यानुयन्धस्पः। पश्चाःकालीनः स आगन्तुः । तन चल्वार्‌ एवापस्मारः 
भवन्ताति यदृक्त तस्यागन्तुरसुवन्या मव्य कदाचद्विति। अनेनानुबन्धरूपरेव मूतापसमार 
दर्ता, नतृन्सादवत्‌ स्ातन्वेयग करव्यं मूतानाम्‌। अन्यतराप्युक्तम्‌-- अपस्मारो महाव्याधि 
तस्माद दपत एवतु। अन्येतु भीमदन्तादयः स्वतन्वाद्धस्वमपरस्मारलयक्षणं सिष्रित्सानिदशाः 
मन्त्नन्धं वर्णयन्ति न लंस्यानियमश्च दोपजापस्ाराणामेवं भवति ॥३१।२२॥ 
चऋश्राणिः---(जस्मन्‌ प्रदे सेन्परवाः कादमीराः) । भगवन्निःयनेनातत्त्वाभिनिवेशषस्य ल ६०. 
{चिङ्कित्साभ्रस्थ परन्ति । तचानापमिति वृद्धाः ५६३३ ॥ 





१० अध्यायः ¦ चिरकिर्त्सितस्थानम्‌ । २,१५.६ 


शुष्रूषवे वचः श्रुता शिष्यायाह पुनव्वेसुः । 
महागदः सोम्य श्रणु सहेल्वाकूतिमेषजप्‌ ॥ ३९ ॥ 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ प्रा्तान्‌ निग्रह्णतः 
तोष्णसि क ‰ = वि च | 
शीतोष्णास्नग्धरुकलादय हदमिश्चातिसेवितेः \! 
हदयं समपाशत्य मनोवुद्धमहाशियः । 
दोषाः संहृष्य तिष्टन्ति रजोमोहावृतात्मनः ॥ 
रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां सख मनसि संतत । 
हदये व्याकुले दोपरथ सदूल्पचतसः ॥ 
ध + €  . ~ ~ ~ €^ । म , 
विषमां ऊुव्ते बृद्धि नित्यानिव्ये हिताहिते । 
अतच्वाभिनिवश्‌ं तमार्ता महागदम्‌| ॥ ३५ ॥ 
स्तेहस्वेदोपपन्नं तं संशोध्य वमनाहिमिः | 
क्रुतसंसञ्जनं मध्यरन्नपानमपाचग्तं ।॥ ३६ ॥ 
उषः, तस्यातस्याभिनिवेत्नस्य देवा्रनिभपजं तत्र नोक्तम्‌. अतस्तद्वदाप्याय 
नृच्यताम्‌ ।। ३३ ॥ 
गङ्भाधरः तत्रोत्तरमाह गृश्रपव दव्यादि। तद्रचः धवा पृनव्वमुरात्रेय 
शृश्रषवे शिप्यायाद्विवेश्ायाह। तदयथा! परागविर्फादि) ट सौम्य 
सदवाकृतिभेपजं महागदमतत््ामिनिवलं श्रण |¦ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः--मटिनाहार्याद्‌ । मलिनं पलक र सपरित जालमस्य 
तस्य अविधाम्योन मृत्रपुरीपादरिवेगान (निगररतंः नातोप्मार्निग्धसक्नाद्‌ ्रहतुमि 
शातिसेपितेः कुपिता दोपा हदयं सङ्मपाखत्य पनोवृद्धेयदासिग हूदयपेखा दत्र 
सदूष्य तिष्ठन्ति। दृद्धाम्यां रजस्तमोस्यां सत्त्रे मनसिसद्रेत गजोमां 
रतात्पनाो रजस्तपञआदतपनसः पुणे हृदय तस्मिन द्‌ोपव्याकुर मूदराल्प 
चेतसस्तस्य हृदयं सन्दृष्य तिष्ठन्तो दोषा निर्या{नत्य हिताहितं विपये विषमं 
बुद्धिं ङइव्वेते। हितश्चाहितं वृध्यतऽरितश्च हिते वध्यत, {नित्यमनित्यपनित्य 
नित्यमित्येवं विषमनुद्धिस्त्वाभिनिवेगघतिवन्थिना बृद्धिम॒त्रति। तप्‌ 


तत््वाभिनिकक् महागदमाप्ना आदुरिति।। ३५॥ 
गङ्गाधरः-- अस्य चिकित्सामाह- स्नहस्वेदर्या{द्‌। स्नह्‌क्रियास्वदक्रियाभ्या 


५१६० सर्वः संहिता | | अपस्मारचिफित्सितम्‌ 
[स्वरसयुक्तं यत्‌ प्चगय्यसुदाह सप्‌ । 
तत्‌ सव्य शृद्भुपुष्पः वा यस स्य॒ रस्तयनम्‌ पम ३५ ॥) 
ल [शकाहिनः 
हटयस्यानकरलाश्च कथाः {सश्धेकादनः। 
योज पि ४ >) {६ प क । ८ 
संयोजयेयुविज्ञानं धस्यस्छ्निशम्पदियिः \॥ ३८ ॥ 
योस्य तललशन दया त शलः 
्ह्मीरसः कुष्टरसो वचा वा सधुसयु्ल ॥ ३६ ॥ 
। 4 ध | + 
दुशिकिलस्यो दस्मा कतरो महागदः । 
तमाटु उसायनरेनं प्ययशः समदात्‌ | ९० ॥ 
एपपन्नं तपस्व्रायिनियेनिनं गध्वनिः सखोध्य करुतससञ्नेनं पण्डादिः 
क्रपृण कुताटारसंसम्ननं पथ्यदवाोहितर पानः पन्यसपाचस्द्‌ उदयः तती 
व्रद्मास्यरयथु्त यद्‌ धतध्दातपिहा ध्यामि प्राक उन्लीरस वचाकुष्टश्द्ुपुष्णा 
भिर च) पुराणमागम्य ५ पृस्परारथापृन्रुद्‌(त्‌ ; तश्रा पच्चमस्म 
सखल्पपञ्चगच्यं पदापश्चगव्यश् पट्‌ दतश्द शट चत्‌ सव्य्रदस्वाभिनितैशिना, 
दाङ्पप्पी या यद्षएुप्पी स्वरमद्दुस्यनं सय्या। पतरं ठच्‌ पध्यं प्ंधाक्रापीय 
रसायन तच स्यपि | २६ । २५५ 
गङ्ाधरः. ` हृदभस्पत्यादि) सिद्धासकदिनः पण्डतजनस्य सनोतु 
कथाः प्रयन्धकस्पनाम्ताः संसोज्यमुः) णय दस्यदमिविल्लनं संयोजययु 
पिति! २८ | 
गङ्धरः- -परयोज्यमित्याह्ि) [तट रम्रितं टन्ुनकस्फमस्य भक्षयितु 
प्रयोज्यम्‌! प्यस्म्‌ दताट्सी दा प्रयोल्या | कस्कविपानन ब्रह्मीखरसो वा 
प्रयोज्यः कुष्ठस्यरसो चा | तया पएरुसंवुता चा सा मयोस्या। ३५॥ 
गङ्ाधरः- दुश्िकिन्स्य इन्यादि अपस्मारो व्यािदु धिकित्स्यः। 
महागदोऽतच्यामिनिव्राशिरवामं नविरयुदन्णी, तस्माद्रसायनेमधाकामीया- 
दिमिरेनमतच्यायिनिर्बसिनयपस्माररिणस्चे समुपाचरेत्‌ ।॥ ४०॥। 
चक्रपाणिः तंटव्यश्युनाद्रयः पद्ध यागाः। ( पिवन्‌ ) चिरकारी चिरानुबन्धी । चिकिसा 
दुरशयति ॥३८--४०॥ 


४०१ अध्यायः ` चकित्सितस्थानम्‌ | २५६१ 
जलास्चद्र मशलेभ्यो विषमेभ्यश्च नो सदा । 
रचेदन्मादिनञ््व सव्यः प्राणस्‌ हि वै \॥ 2१ ॥ 

| तत्र शद्ध | 

हतुः ऊुव्वन्त्यपस्मारं दोषाः धरकरपिना यथा । 

सामान्यतः प्रधक्ाश्च लिट तैपाश्च जवजस्‌ ॥ 

पतखामिन्दशश्य प्रोवाच ठदतां वरः & । 

प्रजाहिताथ अगवापस्मा{किस्सिति ॥ ४२ ॥ 
इत्यग्निविशक्रतै तन्ते चरकप(तियस्दत स्िक्िस्सितस्थां 

पपस्माराचकस्सतं सा दशस स्न्यायः॥ १८॥ 

गङ्गाधरः उन्वादान्षृ सच्यःपाण््रणुन्माह -जन्ामरोरप्ारि। तावर 

स्मारिणपमनस्दामिनिविमिनन्च | सयप्राणरा {ह त जन्दाम्न्यादय इति| ४१॥ 

ग्ाधरः--अध्पायाधमाह - तत्र श्छ मारिदि। हतरियादि । अस्सिन्नप- 
स्मारचिकित्सि्तऽध्पाय दतृरपस्मारस्य तमापस्पारं दोषा यथा दुच्चन्ति तत्‌ 


प्रोवाच । तथा महगदंस्य || ५२ 
गङ्गाधरः अप्रीरपादिनाध्यायसमाद्ुताक्यप्‌ || 


इति वेयश्चीगङ्गावरकःविरत्रकविराजवरिरचिते चरकजत्पकर्पतरो पष्टस्कनः 
वचिक्रिच्सिदस्थानजस्वेऽपसमर्गविश्विस्िनस्पाख्या 

दशमी जाला) १} 

चक्रपाणिः--जलाग्नीत्यनेन जसादिसान्निध्ये यहु वेमो अव्रस्यवसारस्य नदा मरण 

भव्रतीति दर्शयति ॥ ४१॥ | 
चक्रपाणिः संग्रहे कुव्वन्नीष्यादिना संप्रा गलति ॥ ४२॥ 
दति महामहोपाध्याय-चरणचतुरानन-शछ्रीमनक्रपाणिदचविरचिलायरामायुच्वददौ प्रि प्र 
चऱतात्परव्रेटी कायां व्वििस्सितस्थानव्यःग््रायाभ्‌ अपस्मारि ङस्सितं 

नाम द्यामोडध्यायः 1} १०६ 


* म्रहागदसम्रुस्थानं लिङ्गञ्ोवाच सोपधम्‌ ! दति परान्दरम्‌ । 


एकादशो ऽध्यायः । 


अथातः लतक्तोणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
५ © ¢ = थं 
उदारकीसित्र ह्यपिरात्रेयः परमाथंवित्‌ । 
| ५ ~ © # {च त्‌ 
च्तक्लीणचिकित्साथमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 
६, क 
धनुपायस्यतोऽत्यथ भारमुद्रहतो गुसम्‌ । 
पततो विपमोच्चेभ्यो वलिभिः सह युध्यतः ॥ 
वृषं हयं वा धावन्तं उम्यं वान्यं निग्रह्णतः । 
{न £ (^ =. ६ 
शिलाकाष्टाश्मनिघातान्‌ निपतो न्तः परान्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथोटेशानुक्रमादपग्पागनन्तरं प्षतक्षीणचिकिल्सितपाह- 
अथात इत्यादि । पृच्ववत्‌ सव्व व्यार्यर्यामिति।। ? | 
। ~ ~ म । + ~ # ~ ( 
गङ्गाधरः--उदारकोत्तिरत्यादि। ददं वरक्यमाणं सनिदानं चिक्रित्सिम्‌ 
आह स्म| २ 
गह्ाधरः--धनुपर्यादि | आयस्त आयास दुव्वतः। विपमादुच- 
स्थानात्‌ । युध्यत इति छन्दसवात्‌ परमंपदम्‌ । दम्यं वान्यं मदिषादिकम्‌। 
चक्रपाणः--अपस्माररोगेण विपमदूपाद्रिभ्य उरश्षतोऽपि भर्वति, तततः छ्तक्षीणो भवति, 
तत्सम्बन्धादुपस्मारमनु क्षतश्चीगचिकिरिसितमुच्यते । सक क्तक्चीणरूपान्‌ वक्ष्यमाणखीसेवनादि- 
करणशुक्रोजःक्रयाच्च जातो व्याधिः प्रधानम्ुरा विद्ञ्यत दृत्यादिना वक््यमाणलक्षणकः कारणे 
कारययोपचारादुरःक्षत दव्युच्यते । यदा प्षतक्तःण इति पाषम्तदापि क्नौीणज्ञन्देन श॒ क्रोजः- 
क्षययुक्छः पुरुष उच्यते! त्था क्वीणे च पुरे क्षतं भवतीति रतोः क्षत्तक्नीण इत्युच्यते । 
अन्ये नु क्षतश्च क्षयश्च इति क्षनक्षयमिन्याटुस्तन रोगद्वयमेत्तत । तथोरोस्कद्ोणितच्छंददरित्या- 
दिना क्षतस्य च क्वीणस्य च लक्षणं करिष्यति, तम्मिन्‌ प्क्षऽव्यन्तं लक्षणं तस्येति तथा साध्यो 
वरवतो नव इत्यादौ एुकवचननिद्‌ शो ऽनुपपन्नस्मेनेकस्येव क्षतश्नीणस्य हेतुक्ृतं लक्षण वध्यम्‌, 
किंवा क्षतक्षयक्षारणयोः श्षतधातुक्चीणयोम्तद्रिधलक्षणकारणाभिधान पूर््व॑रूपावस्थायां व्याधिप्रति- 
क्रियार्थ ज्ञेयम्‌ । ब्रह्मपिंरित्यनेन दवर्धित्वं राजर्पित्वमात्रेयस्य निपधति। चिक्रित्सार्थमिति 
प्रति्रयाथम्‌ 1 व्िकिस्सितमिति चिकिःसाभिधायक्र्रन्थम्‌ ॥ ५।२ ॥ 
चक्रपाणिः- चिकितंसा च निदानाद्विना जातस्यैव व्याधर्भवति; तेन क्षीणनिद्‌ानमव 
तावदाह भनुषेत्यादि । आयस्य इति श्ररीरमायस्यतः । बङभिरिति स्पेक्षया बकाधिकेः । 


५१ ध्यायः चिकित्सितस्थामम्‌ । १.५६ द्‌ 


अधोयानस्य वात्युच्चदरं वा व्रजता द्रु तम्‌ । 
महानदीवां तरतो हयवां सह धावतः ॥ 
र * 6 (भे क 
सहसोत्पततोऽत्यथ तृणश्चापि प्रनस्यतः । 
५ ६ (-- क 
तथान्यः कम्मेभिः ऋ.रभृ शमभ्याहतस्य वा ॥ 
ते ~ £ 1) £, =, 
विन्नतै वक्ससि व्याधिवलवान्‌ समुर्दय्यतै । 
स््ोषु चाति प्रसक्तस्य सननाल्पप्रामर्ताशनः ॥ ३ ॥ 
~ (~ नै र्थं | ते 1 
उरौ विरुज्यत्त्यथ भिद्यतैऽथ विभज्यते । 
प्रपोञ्य तै ततः पाश्वं शप्यस्यङ्क प्रवपते ॥ 
शिखा महटश्जिखा, अशा तदन्यबिल।( | कष्ट सष्टादिषु काष्टमहरादि गुरुतरम्‌ | 
निवाता गुर प्रहरणं गदादिः तान्‌ क्ञिपतस्तेश्व परान निघ्रतः। अत्युच्च 
अधीयानस्य सापवदगानादिक कुव्वतः। द्रतं दुरं चनतः। पहानदौवांहुभ्यां 
सन्तरतः। सहसरा उत्पततो लस्फ़ं कृषच्वेतः। तूणमाशु हगात्‌ पनरत्यतः। 
यान्पमद्टथुद्धादरा क्रः कम्ममिम शयभ्याहतस्य सव्येत आहतस्य वक्षसि 
विक्नते विशेषेण क्षतं सति वलवान्‌ व्याधिः समरुदीय्यत। स्रीप्वतिप्रसक्तस्य 
रक्षारपभयितारिनश्च वलवान्‌ व्याविः सम्रुदाय्यत। इतिं द्रा 
्षतक्षाणम्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः -कौटशो व्यापिरित्यत आद उरो विर्ञ्यत। क्षत धलुषायस्यतं 
इत्यादिभिहतुमिरूरसि क्षत तथा च्ोप्वतिप्रसक्तस्य रक्षास्पाद्याशिनश्च 
प्षीणस्े उरो वक्षो विरूञ्यत भद्रवद्रेदना वक्षसि मवति । भिद्यत विदोय्यत इ | 
नगृह्णत इति वारयतः, निघताऽखविेषः करिया निवातः शिलदौनां प्र रणविक्ेषोऽति- 
चलसम्पादितः। अभ्याहतस्य प्ररेरजिहतस्य। व्य्राधिरिति वक््यमागलक्षणः क्षतक्षयाख्यो 
स्यायिः। अन्ये तुं व्याधिर््देन चातमेवाहः, दपा अदि व्याधिशष्दं लभन्त इति वचनात्‌ । 
न चास्मिन्‌ राजयक्ष्मरूपता शङ्कनीया, यत्तः उरःश्ततादूोपजन्य एव भिन्नसंप्रापिश्च अयथा. 
चलमारम्भेजन्तास्रसि चक्षते नायुः प्रकुपितां दोपावदी्य्योमिष विधावतीत्यादिनोक्ता, 
रक्षणानि भिन्नान्येव उरो विरज्यते इत्यादिना वक््यमाणलक्षणेभ्य उक्तानि । अत णएवेहानयोर्मदाच्‌ 
वक्ष्यति उपेक्षिते भवेदस्िन्‌ सम्बन्धो राजब्क्ष्मण इति ! स्ीपु रातिप्रसक्तस्य रुक्षाल्पप्रमिताश्चिनः 
्रसख्वानरू ग््राधिः स्मुदीीर्य्यत दत सम्बन्धः। प्रमिताश्नमकरसास्यासः किवातीत्तकाल- 
भोजनम्‌ ॥ ३ ॥ 


२५६ द: सस्रक-स {हिता । ¦ क्षितक्षीण चिकित्सितम्‌ 
कऋमादु वीय्य चलं वर्णो रुच्छिभ्रिश्च हीयतै। 
ज्वरो व्यधा सनोढदन्यं पड़ मेदो ऽभ्निवधस्तथा > ॥ 
दृष्टः श्यावः सुदुगन्धिः पतो विर्याश्तो चटुः । 
कासमानस्य चाभीच्णं कफः: सालन: प्रवत्तते ॥ 
स चतः च्रीयतैऽव्यथं नः शुन्छोजसोः तयात्‌ । 
अव्यक्तं लशं तस्य प्रव्वरुमिति स्मृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
विभय्यतं द्विधा जायत टय) ततः पाश्च प्रपख्यतं। अङ्ग शुष्यति प्रवेपत च। 
क्रमाद्रोग्य श्क्तिटायते। वकं सामध्यद्‌ | एवम्भूतस्य कारमानस्य चामौक््णं 
दष्ट टत्यवरपा्दिः सासः कथः परचत्तम ¦ इटः सनं सक्षत पुर वाञ्त्यर ्षोयत। 
तथा स्ीप्वतिप्रसक्ते रक्षान्पप्रमरनायी यंर्लः स शुक्रौनसोः क्षयादत्यथं 
यत ईनि। उरक्षतं प्रमिता्नाघ्‌ श्रीणस्य ब्ीप्वतप्रसद्गन शुक्रक्षयक्षीणस्य 
सामान्यं लक्षणपिदम्‌ | 
अनयोः पन्वरूपमाह- अत्म कतपवत्यादि। उरगो विमुज्परत इृत्याद्क्त 
गरटक्षणं तद यदा तस्पाव्यकमीदतपं मरत्‌ तदृव्यक्तथुरोिर्‌ 
ननादिष्रं धूव्वरूपमिति स्मूनमनं । एतेन सववा व्याप्रानामव्यक्तः 
क्षणमपि पव्यरुूपम्रुच्यत । तत्‌ तु दानप्क्रिवदमदात्‌ क विदाहुविरिष् 
पूय्यरूपं व्याधेरिति, त्च न, प्रात्कनलक्षणपर्ति न पृथग्‌ रक्षणम्ुक्तम्‌, 
यमान व्याध भवतीति कयं दूव्वरूषं स्यादिति तजनायमानव्यापे रूपमेव 
न पच्वरूप भविप्यद््याधिवाधक्वाभातात्‌। तस्मादत्रायमथः ` उरशक्षत- 
णयोः पूस््ररूपु नास्त्यातिरिक्तं सपाह । यदद्रिं उरो विरुञ्यत इत्यादिकं 
लक्षणं जाग्रमानस्य जातस्य च ततदवं टक्षणं प्रागत्पत्तरव्थक्तं यज्न।यत 
तत्पागुपत्तिरक्षणं तस्य पृच्वरस्पं न चपर पृव्वटक्षणमस्ति, व्याः 
स्वभावादिति ।॥ ४॥ 
चक्राणः  क्षतक्षयरक्षणमाह उर्‌ दशाद्धिना 1 भिद्यत दत्त विद्यते ।॥ अग्नि 
घधादित्यलास्नवधं वन व्यािगह्िस्ना 1तह्न्दा अप्रता दरयति! अन्ये तु विद्मेदो- 
ऽग्निवधघस्तथलि धशन्ति।! दृष्टा व्यापन्नः { श्लायत इति घातुक्षययान्‌ भवति, न केवर क्षतादेव 
क्षीयते किन्तु अविखीलवाद्िना क्रताच््जःश्यादरपि क्षीयते इनरथातुक्षयवान्‌ `भवति । 
पृ्वरूपमाह---अन्यक््ामिच्यत्पत्वन, यथाक्तटक्षणतया सम्पृणम्‌ ॥ ४॥ 
। चै विड्भेदो ऽग्नित्रधादपि दति चक्र.ण प्रल्यत । | 


४१ भध्याथः ] ।चकित्सितस्थानप्‌ । २,७६५ 
उरोसक्‌ शोणितच्छदिः कासो वेशरेषिकः चते । 
लोणे सरक्तमूत्रतं पाश्वपरष्टकरीग्रहः ॥ ५ ॥ 
अल्यलिङ्घस्य दीक्षाग्नेः साध्यो बलवतो नवः । 
परिसंवत्सये याप्यः सव्वंलिङ्ध' विवेञजयेत्‌ ॥ ६ । 
उरो मत्वा चतं लान्ता पयसा मधुसंयुताम्‌ । 
सश एव पिवेजनीणे पयसाद्यात्‌ सशकरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः - क्षतस्य क्षीणस्य च विञ्चेषरक्चषणमाद- उरोरूमिल्यादि। 
क्षत धनुपायस्यत इत्यादिभिरुरसि क्षते उरोर्‌ च शोणितच्छदिंश्च स्यात्‌ | 
शृक्रौनसोः क्षयात्‌ क्षोणे कासमानस्य यथा कासक्ञब्दः स्यात्‌ ततः शब्दाद्‌ 
विरिषशन्दवान्‌ कासस्तत्रोरक्षत भर्वति, तथा तस्य क्षीणस्य यथोरो 
विरूञ्यतं ततो वशे पिकी उरोर्‌ क्षत, तथा क्षीणस्य कासमानस्य यथा सास 
कफः प्रत्तेत ततो वशेपिकी शोणितन्छरिः क्षत भवतीति मेदः । इव्युरश्षतस्य 
विशेषलक्षणम्‌ । अथ क्षीणस्य रक्षणमाह्‌ - क्षीणे इत्यादि । स्ीष्वतिधसक्तस्य 
रक्षारपमरमिताशिनो जनस्य शुक्रनसौः क्षयात्‌ क्षीणे सति ससर््तमूत्रतर 
पान्वादिग्रहश्चत्यधिकं भवतीति ॥ ५4 । 

गङ्ग(धरः--अनयोः साध्यासाध्यटक्षणमाह ---अखत्या{द । अल्पटलि्गस्यं 
तस्य क्षीणस्य च दौीप्ताम्नवरटवतो जनस्य नवो नूतनो य उरक्षतरोगः 
क्षीणरोगश्च स साध्यः परिमवत्सरः परिगतसंवन्सरः। मव्वेखि्ग 
विवज्जेयदिति। इव्युररःप्षतक्षोणरागनिदानम्‌ ।। ६ ॥ 

गङ्गाधरः अनयोध्िकित्सितमाह--उरो मस्येत्यादि। यदा उरसः 
षतं भवतीति विज्ञायते, वदा टाक्षां चर्गाद्रत्य मघ्रुसंबरुतां पयसा पिवेत्‌ ¦ 


श्रक्रपाणिः---उरोरगिव्यादिमन्थस्त प्रायेण चिक्रुतिः। कासो पक्षक इति वि्षिष्टः, सच 
विद्ठेषो दष्टः इयाव इत्यादिना प्रोक्तो सेयः । किंवा वेश्चेपिकोऽधिको छथः । क्षीण इत्ति श्चुक्राजसी 
क्षीणे । अन्ये तु उरोरगित्यादिनावस्थाद्रयं तस्य रक्षणद्वयमेतद्रणयन्ति । चिकित्सार्थं 
साध्यादिविभागमाद-- अस्येति ! पसं वत्सरौ वषातीतः ॥ * 1 ६ ॥ 

चक्रपाणिः ज्ञातसेगविदोपेण कर्तव्यां चिकिल्सामाह्‌ --उरो मत्वस्याद्धि! उरसः सथः 


२५ 


२७६६ चरक-र्तंहता ।  क्षतक्षीणचिक्िस्सितम्‌ 


पाश्ववस्तिरुजा चाल्प-पित्ताभ्रिस्तां सुगायुताम्‌ । 
भिन्नविट्कः समुस्ताति-विषां पाटां सवत्सकाप्‌ ॥ 
लाला सपिमधच्छिष्टं जीवनीयगशं सिताम्‌ । 

त्की समितां क्षीरे पक्त्वा दीक्तानलः पचत्‌ ॥५७॥ 
 इद्वालिकाविसगरन्थि-पद्यकेशरचन्दनेः। 

श्रतं पयो मधुयुतं सन्धानाथं पिवेत्‌ चती ॥ ८ ॥ 
यवानां चणेमादाय तं रसिद्ध' धरतप्लुतप्‌ । 

ज्वर दाहं सितान्नोद्र-सक्तन्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कासी पव्वास्थिशली च लिद्यात्‌ सघरतमाच्िकाः। 


मघरकमयुक्राल्ा- तक्लीरीपिप्पलीवलाः ॥ १० ॥ 

तदप जीणं सति पयसा सक रयन्नम्यात्‌। यद्‌ तत्र पश्चिरुग्‌ भवेदस्प 
पित्ताग्रिश्च चत्‌, तद्रा तां टाक्षां सुराघुतां पिवेत्‌! यदित भिन्नविरकः स्यात्‌ 
तदा सब्रस्तातिविपां सवत्सकवीजां पाठं काथयिवा पिवेत्‌! यदि क्षतोराः 
पुरुषो दीप्रानलखो मवति, तदा टाप्तादिकानि सव्वाणि समांशानि क्षीरे 
यथायोग्य चतुग ण पक्तवा पितरत्‌ || ७ | 

गह्ाधरः- -दक्ष्वाकित्यादि। इक्ष्वाटिक दृक्षुवािका, विसं मृणाटं, ग्रन्थ 
पिप्पल्ामृर, पञ्मकरसर.रक्तचन्दन.पयसाऽप्रमएीक्माग सच्च पिद्रा चतुग णजठं 
दरवा पक्ता पूत एता शात मधरु द्वा क्षती क्षतवक्षःसन्धानाथ पिवत्‌।८॥ 

द्वाघरः-- यव्ानापमिल्यादि। यवानां चण चतुगु णक्षीरे सिद्धं घत 
यथायाम्यं दा आप्टटुत्य {पतरत्‌, उवर्‌ दाह च। अथवा सिताक्षोद्रयुक्तान 
यवसक्तन्‌ पयसा पित्रत्‌ | ९॥ 

गङ्गाधरः--कासात्यादि। उरक्षती कासौ पच्वास्थिशृखी चत्‌, तदा 
मधूकसारादिक च्ाकृत्य घ्रतमनुभ्यां लिद्यात्‌ ॥ १० ॥ 
षसं मत्वा खाक्षां पत्रद्रिति याजना । सशकररम शकरासहितमन्रम्‌ । भिन्नविट्कः सञुस्ताति- 
विषां पासं द्विवस्सकराम्‌ इत्तिग्र परन्ति त चसकभागद्रयं म्राहयन्ति। किंवा घत्सकट्रयमेव 
वत्सकशब्देन गृह्यत ; तथाहि वदहःफलः देचेततपुप्पः स्निग्धपतः पुमान्‌ भवेत्‌ ।॥ शयामा चारण 
पुष्पी खी फलबृन्त स्तथाणयुभिरिति कल्पे कुटजसूषुर्यविभाग उक्तः । सम्धाना्थामति क्षतो" 
सन्धानम्‌ । मधूककषदनद मधूक्रमुध्पं ्राद्यम्‌ 1 9--१०॥ 


११९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २,५६.७ 


८ ५ 
. पएलापत्रलचोऽद्धाक्लाः पिप्पस्यद्धपलं तथा । 
सितामधुकखञ्जर-गदरीकाश्च पलोन्मिताः ॥ 
* ¢ | ~. + ति 
संद्णय मधुना युक्तया युइिका  संप्रकरपयेत । 
अच्मात्रां ततश्वकां भच्येन्ना दने दिने ॥ 
कासं श्वास्तं ज्वरं हिकं छदि मच्छ मदं श्रमम्‌ | 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णां एाश्वशलमगेचकम्‌ ॥ 
शोषप्लीदाद्यवातांश्च खर मेदः चतचेयम्‌ । 
गुडिका तपण वृष्या रक्तपित्त नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
` पलादिगुह्क्रा। 
रक्तेऽतिवृत्त दाण्ड य॒पन्तोयन का पवत्‌ । 
चरकाण्डरसं वापर रक्तं वा छागजाद्गलम्‌ ॥ १२॥ 
चण पोननेवं रक्त-शालितगड़लशकंरम्‌ । 
रक्तष्टीवी पचेत्‌ {सद्धं द्रान्नारसपयोघ्रतम्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः ण्टेत्यादि। पस्येक्रमगदयश्योऽद्भाक्षाः, सितादीनां प्रसयेक 
पलं, सञ्चप्य मुना गुड्काकरणादेण गुटिकां दरवा कपमात्रामेकेकां 
भक्षयेत्‌। ना नरः । प्षतक्षयं क्षतञ्च शृक्राजसोः क्षयञ्च | एटाद्रिगटिका || ११॥ 
गङ्गाधरः रक्ते इत्यादि। क्षतस्य प्रीणस्य वा रक्तंऽतिमषतते मद्ादिगरपः 
तोयेन वा दक्षाप्डं कुक्कुटाष्टं पिवत्‌ | एवं यपस्तोयश्वेटकाण्डरसं बा पिवत्‌ ! 
अथवा छाग रक्त नाद्गरं हरिणादानाः रक्तं गरपरतायंदो पिवेत्‌ | १२॥ 
गङ्गाधरः--चणपित्यादि । पाननवं रण रक्तश्ाटितष्डख्यण शकराश्च 
स्मांजं नीवा द्राक्षारसपयोघतंयथाट सिद्धं पेयाद पक्वं पिवेत्‌ । १३॥। 
चक्रपाणिः--एलापल्तत्वच इति । गुड्क्ा युक्त्येति यावता मधुना गुट्श्धा भवान्त तावन्मानं 


मधु जेयम्‌ ॥ ११॥ 
चक्पाणिः--दक्चो गोष्टकुक्कटः । छागजाङ्गरु मिति छागभवं वा जाङ्गखहरिगाद्धिभवं वा ॥ १२॥ 


चक्रपाणिः -चण पानरनवमिव्यादौो तिद्धमितति साधितम्‌। च॒ण्साघनं द्वाक्षारसादिद्रयेष 
अग्निसंयोगात्‌ चण वृ 'हणप्रालकं कर्तव्यम्‌ । उक्तं हि जनुकण--पुनर्नवारशारीदराक्षासिता- 
चणे' पयोघृतं सिद्धमिति ॥ १३॥ 


२७६८ चरक-संहिता । + 
मघ्रकमधुकनल्लोर-सिद्ध' वा तण्डुलीयकम्‌ । 
मृदूवाततरत्वजामेदः सुराभरष्टं ससन्धवम्‌ ॥ १४॥ 
तामः लीः क्षतोरस्कस्खनिद्रस्छवलेऽनिले & । 
श्र तक्लीररसेनायात्‌ सघ्रतन्नोदशकीरम्‌ ॥ १५ ॥ 
शकरा यवगोधूम जोवकपभको मध । 
श्रतन्नीरानुपानं वा लिद्यात्‌ च्ीणः चती कशः ॥ १६ 
कव्यादमांसनिय्यृहं श्रुतभरष्टं प्विच सः । 
पिप्पलीन्लोद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्धंनम्‌ ॥ १७ ॥ 


गहमधरः-मधरकेत्यादि । मधृकपृष्पं य।एमघुकं काययिवा त्कताथसम 
प्षीरमेकीडृत्य तत्र तण्टलीयक्रं पक्तवा पिवेत्‌ । मूदृवातः अनिःसारिवायु 
षतः क्षणश्च अजाया मेदः ससैन्धवं सुरायां चेष्टं तप्तमुरायां परक्षिप्य 
पक्तवा पिवेत्‌ || ?४॥ 

गङ्ाधरः-- क्षाम उत्यादि। क्षीणः श॒क्रंनसोः क्षयथुक्तः प्षतोरस्कश्च 
यदि क्षापः क्षीणोऽनिद्रच् स्यादनिले वरये सति नृतन क्षीरेण मांसरसेन 
सध॒तक्षाद्रशकरमन्नपदयात्‌ । १५ ॥ 

गङ्माधरः--शकंरेत्यादि। यवगोध्रमां जीवकपेथको चर्णीङ्ित्य शकंराश्च 
सपा नावा पध्रुना चित्‌ । ततोऽनु पक्वं दुग्ध पित्‌ | १ 

गङ्गाधरः क्रव्यादत्यादि। क्रव्यादानां मांसादानां मृगपक्षिणां मांस 
निय्यद मांसक्राथं धरते भृष्टं शीत्तीढटत्य तत्र पिप्पखीचणे मधु च प्रक्षिप्य 
स क्षतः क्षीणश्च कृशः पुरुपो मांसशो णितवद्धनं पिवेत्‌ ॥ १७॥। 


चक्रपाणिः- मधृकेनयादो मधूकमघुकल्केन क्षीरेण समं साधितं तण्डलीयकशाकम्‌ \ ९२ ॥ 
चक्रपाणिः--सत्रलट इत्यादौ बरवस्यनषे ॥ १५ १६ ॥ 


चक्रपाणिः-- ऋव्यादाः मांसखभजो शगपक्षिभः ॥ १७ ॥ 


* शवरेऽनिङे इत्यव सवरेऽनरे इति चक्रः। 


1१ अध्यायः ] चकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


न्य्रोधोडुम्बराश्चत्य.-प्रच्षशालपरियङ्मिः । 
तालमस्तकजम्बुत्वक्‌-पियालेश्च सपद्यकंः ॥ 

साश्चकणेः शतात्‌ त्तीगदवयाजातिन सपिपा 
शाल्योदनं क्षतोरस्कः नीणशुक्रश्च मानवः ॥ १८ ॥ 
यष््याहनागवलयोः काथ नीरसम्‌ घ्रम्‌ । 
पयस्यापिप्पलोवांशा-कल्कसिद्धं चत हितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कोललानारसे तद्त्‌ नीराटमुएसाधितम्‌ । 

कल्केः कटद्वदार््वीलम्‌ -वत्सकलकष्टलेघ्र तप्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः -न्यग्रोषेत्यादि । अश्वकणौऽपि शालमेदरः पौतशाटः असन 
उति लोके| न्यग्रोधाद्रीनां सपांशानं कल्कः प्षीरादष्मांमेधतुगु णजये 
शृतान्मयिताजातेन उस्थितेन सपिपा शास्योदनमयात्‌। क्षतोरस्कः प्षोण- 
शुक्रश्च मानव इति | १८ ॥ 

गङ्गाधरः यष्त्याद्त्यादि। यष्ट्याद्' नागवदा गोरक्षतष्टुला तयोः 
काये त्रियुणे क्षीरसमं पुराणं घृतम्‌ । पयस्या क्षीरकाकोली, वशि च श॒ चना | 
पयस्या-पिपपरी-वंशखो चना-कल्कः पादिकः सिद्ध श्रतं क्षत हितं प्रकरणात्‌ 
प्रीणे च | १९ ॥ | 

गङ्गाधरः--कोटेत्यादि। कोलं गृष्कवदरफलटं राक्षा च, नयोः रसे 
कराये क्षीरसमं घतं पयस्यादिकल्कसिद्धं तरत्‌ क्षते हितम्‌। स्षोराए्गण- 
प्राधितं करङ्गादिमिः कर्कैः पादिकः शृतं धतं तद्त्‌ क्षत हितपिति। कठ्ङक 
द्योनाकः। दार्व्बीक्‌ च वत्सक्रल्‌ च वबत्सकफटञ्चेति चततुभि 
फल्कैरिति ॥ २०॥) 


च कपाणिः-- क्लीराजातेनेति श्षीरावस्थायामेव ग्रहोतेन ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः - यष्छ्याहु त्यादौ क्राथक्षीराभ्यां घृतात्‌ चातुग ण्यम्‌ { वांशी वसलोचना ॥ १९॥ 

चकपाणिः--कोरेत्यादौ तद्वदिति क्षते हिनम्‌।! अत्र॒ कोलरसस्यं रक्षारसस्य च 

चातुगुष्यम्‌ क्षीरन्नाषटगुणं ददति । किंवा कोललाक्षारसयोः समत्वमेव क्षीरेण । अयच 
न्यायो ऽपस्माराध्याये निरहिष्टः ॥ २० ॥ 


२५५१९9० चरक -संहिता । | क्षतक्षीणचिकित्सितम्‌ 


जीवककषभको वीरां जोवन्तीं नागरं शटीम्‌ । 
चतखः पःणनीभेदे काकोल्यो द्वं निदिगग्धके ॥ 
युननवे द्रं मधघुकमात्मयुपां शतावराम्‌ । 

ऋद्धिं परूषकं भार्गो दद्रीकां वृहतीं तथा ॥ 
श्द्धाटकं तामलकीं पयस्यां पिप्पलो बलाप्‌ । 
बदराक्लोडखञ्जर-वातामाभिपकाण्यपि ॥ 

फलानि चैवमादीनि कल्कान्‌ कुष्वंति कापिकान्‌ | 
धात्रीरसविदारीचु-च्छागमांसरसं पयः ॥ 

दत्वा प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ धरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
प्रस्थाद्ध मधुनः शीते शकंशद्ध तुलां तथा ॥ 
पलाद्धंकथ मरिच-खगेलापत्रकेशरात्‌ 

विनीय चणितं तस्माल्लिद्यान्मा्रां सदा नरः ॥ 


गङ्गाधरः नीवकेत्यादि। दौर प्ृ्धिपर्णी, चतसः पणिनोरत्यत्नापि 
श्रपर्णी वेन भागद्रयपिति। द्र मेदे, द्रे काकोल्यौ, दरे निदिग्धिकं हती 
#ण्टकाय्यौ , रे पुननेवे ्वेतरक्ते, तापलकीमिति भूम्यामलकी, पयस्यामिः 
ष्षीरविदारी, आक्षोड इति आखरोट इति लोके! वाताम इति टो 
वादाय इति स्यातः! अभिपुकं फलविशेषः प्रसिद्धः। णएवयादौोनि वात- 
पित्तहराणि फलानि यथादामं कापिकान कस्कान इय्यात्‌। घाचरीरस 
पिदारीगसेक्षरसच्छागमां सरसान्‌ पया गव्यं प्रत्यकं परस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ 
दत्वा धुतभस्थं विपाचयत्‌ | दख्रपतं कृवा तत्र घतं रशकराया अद्धतुटा 
मरिचादीनां पञ्चानां पत्यक पटाद्धंकश्च चण्तिं विनीय परक्षिप्य मित) 
स्थापयेत्‌ ; शीते भूते मधुनः प्रस्णाद्ध दरगप्यात्‌ शरावद्रयं द्वा पिश्रयला 
शक्रपाणिः--निदिग्धिके इति वचनेन बृहतीखता च्हतिका ग्राह्या । पयस्या विदारिगन्धा 
अक्षोटवातामाभिषुकाणि तु ओंत्तरावथिकानि फटानि। एवमादीनि इति एवम्प्रकाराष्यन्यानि 
कातपित्तदराणि। धात्रीरसानाञ्च यद्यपि "पद्प्रद्ति यत्र स्युद्र॑वाणि स्नेहसंविधौ ॥ ततत 
छेहसमान्याहुः'' दति वदनेन प्स्थमानत्टं स्म्‌, त्थ्ापि एतःप(िभावारद्‌. करत म१२.. 


भच भध्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ । २५७१ 


अम॒तप्राशमिव्येतन्नगणामश्तं ध्रतम्‌ । 

सुधास्तरसप्रख्यं चीरमांसरसाशिनः ॥ 

नष्टशुक्रन्नतन्ती ण-दुव्वलव्याधिपोडतान्‌ । 

स््रीप्रसक्ताश्तथावण-खरहोनांश्च वु'हयेत्‌ ॥ 

कासहिकाज्वरश्वास-दाहत, (श्रपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं छहिमृ्छाहृदु-योनिपृत्रामया टम्‌ ॥ २१ ॥ 

अमृतप्ातनं धतम्‌ | 

धद ्रोशोरमल्जिष्टा- वलाकारमय्यकन्तणम्‌ । 

द.भमृलं प्रथकपसी पलाशवभका स्थिरा ॥ 

पलिकान्‌ साधयेत्‌ तैषां रस न्नोरचतुगु णे । 

कल्कः स्वगुताजोवन्ता-मदपभक जावकःः ॥ 

शतवोय्याद्िश्द्रीका-शकंराश्रावरीविसेः । 

प्रस्थः सिद्धो घ्रतादु वात-पिचहमदवशृलनुत्‌ ॥ 

मूत्रकृच्छप्रमहाशः-कासशोषन्यापहः । 

धनुःस््रामद्यभाराध्व खिन्नानां बलमांसदः ॥ २२ ॥ 

| दष्टाः धृतम्‌ 
रस्माद्‌।पधान्पात्रापग्न्याद्यपेक्षया व दयात्‌। क्षीरमांसरसाध्या 
दवान्नपश्नीयादिति। शेपं सव्वमाज्ञीः। अमृतव्राशच्रतम्‌ ॥ २१॥। 

गङ्गाधरः श्वदष्टूर्यादि। कादव्यं गाम्मारोफलं द्भेस्य उह्टाकस्य 
शरेलम्‌। श्वदष्टरादौीनां स्थिरान्दानामक्रादशानां प्रत्येकं पलिकान्‌ एकादश 
दच्याण्यष्गुणे जटे साधयेत्‌ तेपां चत॒भागावशेपे रसे पादोनश्नराव््रये चतुगुण 
उरे सखगुप्रदिविसान्तंरेकादलमिः क्च्कधरतात्‌ पाट्िकध्र तपरस्थः सिद्ध 
कः: । श्वदंष्टरादिघरतम्‌ ।। २५॥ 
व्यम्‌ । पलार्टकस्वमिह मरिचाद्रीनां मिदितानां सनादारप्रधानत्ान्निरदयस्य । वद्धावखवतीन्यायाव्‌ 
५ प्रसयेकमेष पराद्य भवति । सुधा भोगि मनोऽप । असूतन्तु दे वभोज्य ९॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः _ श्वदंष्यु स्याद क्राध्यद्रव्यपरमाणानुस्तारेण पादौोनप्रस्यत्रयं जलं दत्त्वा चतुभीगाघ- 

पण द्ाविंशक्राथपरानि भवन्ति । क्षीर्वात्र चतुगुणं शतात्‌ किंवा क्ाथचतुगुःणं क्षौरम्‌ ५२२ 


५५५५२ नरकः -संहिता । | क्षतक्षीणलिकित्सितम्‌ 


मधृकाएरपलं द्राक्ता-प्रस्थक्राथे पचदु प्रुतम्‌ । 
पिप्पल्यष्टपले कके प्रस्थं सिद्धं च शीतले ॥ 
+ लो 8 + । ५ ४ त्‌ 
परथगष्टपलं लोद्र-शकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्त चतक्ताण-रक्तयुल्म च र्ताद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सक्तुभरयोगः। 
< ८ [+ 6 
धात्रीफलविदारीन्ु-जीवनीयरसघ्र तम्‌ । 
अजागोपयसोएचेव सन्त प्रस्थान्‌ परुं भिषक्‌ ॥ 
सिद्धशीतै सितान्लोद्र द्विपस्थं विनय तत्‌ । 
यचमापस्मारपित्ताखक्‌-कासमह च्यापहम्‌ ॥ 
वयःस्थापनमायुप्यं मांसशक्रवलप्रदप्‌ । 
घरतन्तु पित्तऽभ्यधिके लिद्याट्‌ वातैऽधिके पिषेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः मभूकत्यादि। मधुक पुष्पस्याएपरं द्राक्ञायाः भस्थः पोड्शपलं 
जलेऽप्रगुणे चतुव्विशतिशराव पक्ता चतृयमागं एनूलरावेऽवरिष्र काथ घृत प्रस्य 
पिषप्पल्यष्रपटे कस्फं पचेत्‌। सिद्धे वस्पृते शीत भूते प्षोद्रमए्पटं शकंराया 
शाषएपलं तत्र परक्षिप्य समञ्च घृतस्य दस्यं चतुःशरावं यवसक्तु मिश्रयत्‌। सक्तु 
पयोगः | २२३॥ ` 
गहाधरः -धात्रोफन्टत्यादि। धाचीषफटरस पएकमस्थः विदारोरस एक- 
प्रस्थः इक्षरसे पएकपस्थः जीवनीयदस्कस्यं काय एकम्रस्थः घ्रतपेकं प्रस्थम्‌ 
अजापय एकमस्य गापय एक प्रस्थम्‌ । इति स्त प्रस्थान पचत्‌ अकरकमिद घृत 
पक सद्धं शातं यदा भवति तदा ।सताया एकर प्रस्थं पौड्रपट क्षाद्रमकरभरस्थ 
चतुःशरावं तत्र पक्षिप्य विनयत्‌। वनीध्रतम्‌। दोपभदे परोक्तघ्रूलभयोगं निय 
भयति- घ्रतन्वित्यादि। उरःक्षन क्षाणः चाभ्यपिकं पित्ते निरुक्तं घरतन्तु छिद्यात्‌ ! 
चक्रपाथिः ` मधूकेयादावपि क्राथ्यमानानुसारेण क्राथ्रस्य सार्द्रस्थो भवति । समशक्त्‌ इति 
समशक्तः घृतम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः ~ एरतन्त्वित्यादिनिह यस्यानि पानानि शरकदादियोगाद्‌ प्रता क्तानि, तार्निं 
पित्ते रद्यत्तया कत्तव्यानि । यानि सु शकरादिरहिततत््न पएानयोग्यानि तानि वाते कर्तव्यानीति 
दुरषघति । किंवा स्त्यानावरधायोगीनि उपयोगाद्द्यतग्रा पित्त प्रयोक्तम्यानि तान्येव | 


१९ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २५.१५.५२ 


लीद" निव्वापयेत्‌ पितमल्प्वाद्धानत नानलम्‌ । 
अआक्रामस्यनिलं पीतमुप्माणं निररणद्धं च ॥ 
लामन्ीणक्रशाद्घनामतान्येव प्रतान तु, 
त्वक्‌न्तीरीपिषप्यलौलाज-चृणः स्त्यानानि योजयत्‌ ॥ २४ ॥ 
पि ६९ + {पे त्‌ 
सपिगु डान्‌ समध्य॑श्ान्‌ जग्या चानु पयः पिवेत्‌ । 
रेतो वीय्य वलं पुष्टिं तरशुतरमाप्नुयात्‌ ॥ २५॥ 
सपिगुड 
बल्ला विदारा हस्वा च पमृली पुननवा । 
पञ्चानां नीरवृक्लाएां शङ्खा मुष्छशिका अपि ॥ 
वातऽधिक्र पिवत्‌ कस्मान्‌ ¢ लीटर ्रतपल्पवान्‌ पित्तं निन्वापयदनख्खन 
हन्ति। पतं पुनरनिन्माक्रार्माति उप्माणख्च निरुणद्धि । तस्मात्‌ पित्तेऽधिकं 
चिद्याद्रातऽधिकं पपिवेत्‌। कथ द्रवं घृतं [टटेदित्यत आह--क्षामत्यादि। 
क्षामादीनां पित्तं घृतान्यतानि टदा चकक्षीरोरपिप्पद्रीचणल्ाजचणयथाह 
स्त्यानानि कृचा योजयत्‌ ॥ २४॥ 
गङ्ाधरः--अथ वक्ष्यपाणसपियु ट्कानां मक्षमरवरिधिमाह । समध्वंज्ञन 
य सप्िगुड मु नोक्तं तत्र चतुथं वध्र द्वा सपिगुदट्कान जग्ध्वा 
पयोऽनुपितेत्‌। तथाभक्षण रेतोवीय्याय्ाओौः। रउक्तसक्तप्रयोगपनन प्रकारेण 
योजयद्‌ भ््यवात्‌ । ८५ ॥ 
गङ्गाधरः सपिग डानाह--वटत्यादि। स्वा पञ्चमूख शारुपण्यादिपश्च 
मूख. क्षीरिणो दक्षाः पश्च वरोदुम्बराश्वतथप्रक्नक्रपीतनास्तपापग्रे स्थिताः शुङ्गा 


धिखानावस्थामापन्नानि तानि वायोः कर्तव्यानि} घ्रृतलहस्य परृतपानस्य च प्रथक्‌ फरमाह-- 


ह . 


निञ्वापयेदित्याद्वि।! असत्पत्वादिति रहत्य्नवालछत्वात्‌, खेहद्य फर्पभानष्ठे गोच्छत्वात्‌ } आक्रामत्ताति 
जयति । निरुण्द्धोति न प्रतिहन्ति। न स्णद्धाति केचचत्‌ पन्ति। क्षासत्यादौ क्षामः 
छान्तदेहः, क्षणो दर्व्वरः, कशो हीनमांसः । तकक्षोयादीनां तावन्मानं सेयं यावता 
घतस्य स्यानत्वम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः समध्वंशानित्यनेन मधुनः त्वक्श्चीय्यादिसमानतामाह ॥ २.५ ॥ 
घक्रपाणिः---बरामित्यादि । क्षोरिनरक्षा वरादुम्बरा्वत्थषक्षकपीतनाः 1 उक्त काटाङ्ये ^ उदुभ्धरो 
व्ोऽश्वत्थो सघुकः क्ष एव च । प्येते क्षीरिणो चृष्ठा सस्मिन्‌ तन्वे प्रकोरित्ताः'' दव्युक्तम्‌ । 
२०८ 


२५१५०५८ रक-सं हिता |  क्षतक्षीगाचिक्िरसितम 


एषां कषाये दह्ि्तीरं धिदाय्यांजरसांशिके । 
~ ५ =, न न =. 
जोवनोयः पचेत्‌ कल्कर्षमात्रध् तादकम्‌ । 
सितोपलानि पतै त शीत उाचिंशुदावपेत्‌ ॥ 
 गाध्रूमपप्पलाव्राशा-चय श्रडमरकस्य च। 
समानकं कोटूविकं तत्‌ सव्व खजमूच्छितप्‌ । 
स्त्यानं सपिगृन्‌ दला भूञ्जप्घ्रेण वश्टयेत्‌ ॥ 
तान्‌ जग््वा पलिकान्‌ न्नारं मदयञ्ानुपिवंत्‌ कफ । 
क प ५ 4 ऋ ^ षि 
शापं कासे चते क्लीं ध्रमस्त्रीभारकपितै ॥ 
रत्छनिप्यीवने ताप पीनसे चोरसि स्थितै । 
(^, (~ = = ¢ 
शुम्ताः दाद्वशुरःशृले भदे च स्वरवणयोः ॥ २६ ॥ 

( २) सपिगु डः | 
वयां अयोदगानां प्न्य दुष्य सिकाः पटा ङिक्ाः। पपापष्गुण जयोदशशराये 
जट पक्त्वा प्रादश्पे सपाद्ञरा्रत्रय कपय द्विगुणन्षीरं विदासीरस घ्रतसमं तथ। 
आजमांसम्सय प्रतेसमा्चे भक्तपरः प्रत्यकं जीवनीयः कर्कश ताद्व 
पोदटटाररावं पचने। पक्त पतं तत्र चरत शात च सितापशनि द्राचरिंसत्‌ 
पलान्यातरपन्‌ | तथा गोधरपरचण वपप्पस््चण वंशलाचनाचण शृङ्गारक्स्य चण 
प्रत्यक काद्विकः सथं च काद्िक द्वा खजमन दय्वौद्‌'डन प्रच्छ्यदाट)द्य 
पिध्रयत्‌ । ततः स्त्यान सपपमरट्कान कृता भूञजपत्रेण व्यत्‌ । तान 


गुटकान यथ्ावलं जभ्र प्षीरयनुपिवेत्‌। कफे मयमनुपिवरत्‌। सीप 
त्याद्यागौः ॥ ८६ ॥ सपिगुड्ः (२, 


मुष्टिका दृत पलमानाः। अत्र च वटानां चयीदरशयपटेपु काथ इति पड विश्शसिः 
काथ्पलासि णएतनकपायाद्‌ द्विगुणं क्ीरम्‌ । विदारारसागमांसरसश्च कपायसमः। ण 
व्रित्पटाश्रकः दरवपलशतमिह वरतादृच पक्तस्ये भव्रति। अन्ये त्तु क्राध्यात्‌ पोद्श्षगुणः 
मछदानपारमःपया साधित काम द्िपद्धाश्तस्‌ क्राश्वपलः न्याद्ुः | ष्तदुनुसारेण श्लीरादिदानमप्यधिष 
भवतीव्याहुः। कन्तु क्राथ्यत्तयादकपटेऽत पानीयं तथा पत्तद्य यथा घ्रृतसमः काथो भवति: 
क्राथो दव वचत॒द्रवसाभ्य प्रत्सम एव्र भतति। पततक्वाथः द्विगुणं क्षारं सम 


ट € ^~ 


व्रिदारीरसः छागमासरसश्च वेयः। कवा विदा्याजमांसया्मिदित्वा दादृकाश्चमयो द्यः 


५१ भव्याय] चिकिरत्सितस्थानम्‌ । २,५.७५ 


, तक्न्तीरीश्रावणीद्रा्ना-मृववषभक जीवकः । 

वीरद्ि चीरकाकोली-वृह तीकपिकच्छभिः ॥ 

खजञ्जरफलमेदाभिः चीरपिष्टः पलोन्मितः । 

धात्रीविदारीन्नरस-प्रस्थः प्रस्थं धरतात्‌ पचेत्‌ ॥ 

शकराद्धवलां शीते नोद्राद्धस्थमव च । 

दतरा सपिगड़ान्‌ करता कासदिष्राज्वगापहान्‌ ॥ 
यचमाणं तमकश्चासं रछपित्तं हलीमकम्‌ । 

शकरनिद्रा्तयं काश्यं हन्युस्तव्णां सकामलाम्‌ ॥ २७ ॥ 

(३) सपिगु डः । 


नवमामलकं दाक्ला-&-मात्मगप्ता शतावर)म्‌ । 
पुननवां विदारी समांशां पिप्यलीसपि ॥ 


गदाधरः खगक्षीरीत्यादि। लकक्षीरी वंल्टोचना, श्राव्रणो पमृष्टरी, 
मूव्वामृलं, वीरा पृश्निपर्णी, करपिकच्छ्वानरीवीजय, खन्नगफलं, पदा महामेदा 
च । वहुवचनं मानतो वहुवात्‌ । एतंखयोदशभिः परर्यक्रं पलोन्मितेखभाद पल 
क्षीरेण शछश्ष्णपिष्टेः कस्कधात्रीरसम्ररयेन व्दारीरसपरसयेन दृक्षुरसप्रस्थन 
घ्रतात्‌ प्रस्थं पचत्‌ यथा निनकषद्रवं न स्यात्‌. सदव टदहक्द्धाव शक्रातुलाद्ध 

रावतारयत्‌। शत क्षद्राद्धभस्यं पोड्शपर देच्वारोख्य पिश्रयला गुडका 
कास्याः। म्षितास्त यक्ष्मादिक हन्युः || २५ | अपरसरपिगुडः (२. 

गङ्गाधरः नवमत्यादि । नवमशुष्कमापलकफटम्‌ जात्मगृप्नायाः एटम्‌ ! 


उक्तं हि जतृकण--वृश्वीरं प्मृटं वलां विदारीं वटादिश्चङ्गंशध। निप्काध्य द्विक्नीरं छाग 

विदाचीरसे च समे। जोवनफल्वः पक्त्वा चृतादकमिध्यादवि। अच हि क्राध्यद्रव्यमानम्‌ 

अनियतमिति विक्ञेपः। क्राथस्तु स्नेहसम ण्व। खजो मन्धानदण्डः पञ्चाङ्कतयोवा दृष्टः । 

शूरज्जपलवेष्टनञ्च शाक्तयुर्कर्पणाथम्‌ ॥ २६ ॥ | 
चक्रपा[णिः- त्वकक्षीरीत्यादीं श्रावणी तुण्डिकेरी च विदारीकन्दः ॥ २० ॥ 


* नवमामरकं द्राक्नाम्‌ द्यत्र द्राक्षां नवामामटकीम्‌ इति चक्रसम्मतः पाटः} 


०१५१६ सरक. संहिता | ` क्षतक्नीणविकित्सितम्‌ 


परथग्‌ दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टौ च नागरात्‌ । 
य्राह्सोवच्चलये.द्भ पलं मरिचस्य च ॥ 
च्तीरतेलघ्रतानाच आके शकराश्‌तै 1 

कथते तानि चृणानि दा विस्वसमान्‌ गुडान्‌ ॥ 
कुर्य्यात्‌ तान्‌ भनयेत्‌ न्ीएः सतशुप्कश्च मानवः । 
तैन सदयो रसादीनां वृद्ध पुष्टिं स बिन्दति ॥ २८ ॥ 
गोनीगाट्‌ द्वगदटरकं सपिः-प्ररथमिन्नुःसादृकम्‌ । 
विदारीसवरसात्‌ प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थ तात्तरात्‌ ॥ 
दब्यात्‌ सिध्यति तस्मिश्च पिए्ठानिन्नरसरमान्‌ | 
मधकयुष्पकुडवं एियालकुडवं तया ॥ 


नवामल्कराद्रानां सप्नानां भरस्यकं चण स्मारं मर्चा दशपरु नागर 
चणादष्पलं यष़्ीमधुनणस्य द्पटं सादचरव्यवण्स्य च दिलं परिचचण्स्य 
च द्विपम्‌) एतानि चर्णानि द्रवा स्थापयेत्‌ । गव्यक्षीरस्यादृकं पोद्श 
दारावं निटतेखस्य पोटृहलरातरे गस्यपुराण्घृतस्य पोडट्गकरावं शक्रापल- 
रातञ्येकत्र पचत्‌। नस्मिनि प्षीरक्षये तन्तुटीभूते कथिते निप्पन्नपाक 
सति तानि नवामल्कादिचणानि दच्यारोख्यादतारयत्‌। शीतं मधु च 
तखघ्रतयांः पारिकरम्तगव दा विस्पमात्रान पान्टकान्‌ गुट्कान कुय्यात्‌ | 
सपिगदानं सम्वशान जग्धा चानु पयः पिवदित्युक्तः। तात्र भक्षयदतर 
च पयः पिवन्‌ || ८८ || अपरसपिगुःदट्‌ः । 

गङ्भाधररः- गोक्षीरादित्यादि। गोक्षीरात्‌ द्रमादेकं दातरिशच्छरात्रम्‌ । 
इश्वुरसादादृकं पोटलगरावम्‌। विदारौस्वरसात्‌ परस्थं चतुःशरावम्‌ । तत्तिरमासः 
रसात्‌ प्रथं चतुःदागायम्‌ | पुराणगन्यसपिः परस्थमेकच पचेत्‌ । सिध्यति पाकेन 
्ीरादिद्रवक्षये वक्ष्यमाणचणपिश्रादकिखिदद्रवसहितघरतायसोपे तस्मिन 

चक्रपाणिः ` दराक्नामिःयादी यष्टवाह्सौव्ध्चटयोर्मिरित्वा द्धिवटम्‌। मरिचस्य परमिति 
देषः! उक्तं हि जतृकण--घृततेरटपयसरयाठके सितातुखाश्च प्रपय्य द्वाक्षाविदारीचरश्चीरश्षतावरी- 
कृष्णाश्ुष्टीवलाधाद्रीश्च दश्नपलिकाः प्रपचेत्‌। यष्टाह्ारचक्ञ्च पटिकमित्यादि । क्रथित 
इति भाषया क्षीणे एव करीरे चरणपरक्षपं दर्शयति ॥ २८ ॥ 


१ शरी अध्यायः ¦ चकित्सितस्थानम्‌ | २,५.५७ 


-कुडवाद्ध तमा ली्या; खञ्जगणाञ् विंशतिप्र्‌ । 
प्रथग्‌ विभीतकानाश्च पिप्यस्याश्च चतुथिकाम्‌ ॥ 
व्रिंशतूपलानि खश्डाच्च मधुकात्‌ कवमेव च । 
तथाद्धपलिकान्यत्र जीवनःयानि दयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ कडग चाान्डीतै दस्रा च मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचाजाजी -पलच्‌ पावन्णितान्‌ ॥ 
वातासटकपित्तरेगषु चतकासे येषु च । 
शुष्यतां च्ीखशक्राणां रक्ते चोरसि संस्थित ॥ 
छृशदुव्वलवृ द्धानां पुटिविणवलाधिनाम्‌ । 
योनिदोषष्टतस्लाव-हतानाश्रापि योपिताम्‌ ॥ 
गभार्थिनीनां गभश्च वहु यासां न्रियेत वा ¦ 
धन्या घल्या हिताम्तासां शक्र्तणितवद्धनाः ॥ २६ ॥ 
स{पिम॑दकः | 


ईषरसेन पिष पुनरिमान मधूकपुप्पाद्‌न ददत्‌! तश्र जीवनीयानि 
द्र प्रत्यक्‌ अद्धपटिकानि चणमयिचा दुप्चन्‌। सिद्धे पाकेञ्वताय्यं 
शीते सति क्षौद्रात्‌ कुट्वं दच्या मोदकान अक्षमितान्‌ कारयेत्‌} छवा तान 
मोदकान्‌ सरिचचणजौरकचणेयोः पटेनावचण तान विश सितान्‌ कारयेदिति । 
तेपामेककं जग्ध्वा पयोञलुपिवित्‌ । पपू कपुप्चण इटुरवं च{ःपरम्‌ । तथा 
पियारुफलचण कुद्वरं चनुःपलम्‌ । त॒गाक्षीय्यां द्रे पले। खञ्जुराणां गुडकान्‌ 
विंशतिम्‌ । विभीतकानां गद्कांश विंशतिष्‌ ! पिप्पछीच्‌णस्य चनृथिकां 
पल्मेकम्‌। खण्डात्‌ विंशत्‌पटानि। यष्ीमधुकचणात्‌ कपमेकं देयादिति 
परव्वेणान्वयः। वाताद्रगित्या्राश्ीः । २९ ॥ सपिमोदकः | 
चक्रपाणिः--गोक्षीरादित्यादौ गोक्षीरमानं कारणतयोच्यते न धृतपाकः । तथाहि सति प्र््येप्य- 


खणीन मोदका न भ्रेयुः। चतुरक पलम्‌ ॥२५ ॥ 


२५५५०५८ सरकः -संहिता | [| क्रतक्षीणचिकिस्सितम 


वस्तिदेशे विकुष्वांणे स्त्रीपसक्तस्य सास्ते । 

वातघ्नान्‌ वहन्‌ वृष्यान्‌ योगास्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३०॥ 
शकंरापिष्पलीनचरणः सपिपा मान्क्िणिच। 

संयुक्तं वा श्वतं जीरं पिदेत्‌ कासस्वराप्हम्‌ ॥ ३१ ॥ 
फलाम्लं सर्पिषा भृष्टं विदारीच्नरसे श्चतम्‌ । 

रत्रीषु न्नीरः पिवेदु यूषं जीवनं वरहणं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सक्तनां वस्त्रपूतानां मन्थं न्नाद्रघ्रतान्वितम्‌ । 

यावन्न सात्म्यो द्षाभ्निः नतक्लोणः पिविन्नरः ॥ ३३ ॥ 
जीवनीयोर्पासद्धं वा जाङ्कलं घ्रतभग्जितम्‌ । 

रसं प्रयोजयत्‌ क्षीणे व्यस्ननाथ सश्करम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः सखीपरसक्तक्षीणस्य विशपचिक्ित्सितमाह- वरस्तिदग इत्यादि । 
खीपभरसक्तस्य मारुतं बस्तिदेर विङकव्वाणे विकृतिं प्ाप्नुवति तस्य वातघ्रादीन्‌ 
योगान भयो जयत्‌ || ३० ॥ 

गङ्गाधरः. तान्‌ योगानाह- शकरेत्यादि } शृतं केवलं दुग्धमद्धातर्तिंतं 
करवा ततानुरूपं पिप्यखीचण शराश्च संयोज्य प्वित्‌। सर्पिषा संयुक्त 
घातत्‌ क्षीरं, माक्षिकेण संयुक्तं वा पिवेत्‌ | ३१॥ 

गह्भाधरः--फम्ररपित्यादि । गप्कवदरामटकाद्ल्टफलम्‌। व्िदारोः 
रसेश्रसयोः समानांश्चयोः श्वतं पक्वं अद्ादियपं शुष्कवदरादीनां फलाम्ट 
कला तद्धृतं सम्मर्टं सखीषु क्षीणः पिवन्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः-- सक्तनामिल्यादि। वस्रप्रतानां यवसक्तनां जटनालोड्तिी 
मन्थः, तं प्षोदरघृतान्ितं यावत्‌ क्षतक्षीणः न सारमयः स्यान्न च दीप्तातनिः स्यात्‌ 
तावत्‌ पिवेत्‌। सात्म्ये दीप्ते चाग्रं लयनेत्‌ ॥ २३॥ 

गह्ाधरः- जीव्रनीयेस्यादि । जीवनीयदश्चककायथे जाङ्गलमांसं पक्तवा सिद्धं 
रसं धृते भज्नितं सम्थृष्टं सङ्करं क्षीणेऽ्वक्‌ तान व्यञ्ननार्थं भयोजयेत्‌ | 


चक्रपाणिः- विङ्व्वाण दति दखादिविकारं कुव्वणे | शकरेव्यादो श्रद्नेपन्यायेन क्षीरे 


५१ अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ | २५०१५५६. 


५, १ =, £ # = = थ 
गोमहिष्यश्चनागजः क्तीरमांस रसस्तथा ¦ 
यथाभ्चि भोजयेहु यषः फलाम्लघ्रृतसंस्छतः ॥ ३४ ॥ 
दीप्तैऽप्नो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 
यचिमिणां विहितो माही भिन्ने शक्रति चेष्यतै ॥ ३५ ॥ 
पलिकः सन्धं शुण्टी द च सौवस्चलात्‌ पले । 
+ नि ° 6 = ¢ 
कुडवांशानि वृ्नाम्लं दाडिमं पत्रमञ्जकात्‌ ॥ 
एकेकं मरिचाजाञ्यो धान्यकाह्‌ द्रं चतथिके | 
श॒करायाः पलान्यत्र दश॒ द्रं च प्रदापयेत्‌ ॥ 
करत्वा चृणं ततो मात्रामन्नफान प्रयो जयेत्‌ । 
$ ह, * + { ति त्‌ । 
रोचनं दापनं बल्यं पारवात्तिश्चासकासनत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रन्धवरादिचृणम्‌ | 
गोमहिप्यसेत्यादि! क्षीण स्रोभसद्गात्‌ प्ीगेध्वटे गत्रादोनामन्यतमक्षीर- 
रन्यतममसंासरसेवा = पलास्यृनसंस्कृतपरुद्रादियपेवां प्षीणसेगिषणं 
भोजयत्‌ ।। ३५॥। | 
गङ्गाधरः- द्‌प्त््राविल्यादि। दीप्तञ्प्र त्वप जाङ्गटरसादिभिभोजन- 
वधिरुक्तः स्यान्मन्दञ्ध्र तु दीपनपाचनो विधिः| भिन्न यकरति यो यर््मिणां 
ग्राहो योगो विहितः स एव प्षीणरोगिणो मिनन शकृतौप्यत्‌ ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः - दोपनपाचनयागानाह ` पलिकमित्यादि। सैन्धवं पलिक, 
धृष्टी च पटिका, स।वचेलात्‌ द्र च पटे. प्रकषाम्लं तिन्तिरीकं पकं 
दादिमिक्‌ अभ्जेकात्‌ त॒टस्याः पत्रयित्यतानि प्रस्यकः कुद्वांश्ानि, मरिचा- 


१ # 


४९ 


जाज्योरककः पट, धान्यकान्‌ द्र चतृथिक द्र पटे, दकराया द्वादश परनि 
भदापयत्‌ । सव्व मिदं चूण कृलाञन्नस।घन पान च ततो मात्रां मयो जयत्‌ ।३६॥ 

सन्धेवादिचृणम्‌ | 
तकरादिभक्षपः । वश्चपूतानामित्ि वसान्तराल्पतितानाम्‌ ! मन्दरेऽग्नो यद्िन्णां यो (दीपनपाचनः) 


धिहितः, भिन्ने शकृति च यो ग्रा्री स विधिरिप्यत इति स्तेयम्‌ ॥ २० --३५ ॥ 
चक्रपाणिः. पटिकमिति परमानम्‌ ॥ २६ ॥ 


१.५८ © पससरव संहता । ¦ क्षतक्षोणचिकित्सितम्‌ 


एका पोडशिका धान्याहु ह ऽजाज्यजमोदयौः । 

ताभ्यां दाड्मवृन्नाम्लं द्विध: सोवच्चलात्‌ पलम्‌ ॥ 

शण्टयाः कष दधिस्थरय मध्यात्‌ पञ्च पलानि च । 

तच्चरणं पोड्शपले श्क्राया विमिश्रयेत्‌ ॥ 

पाड्वोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पृत्चेवत्‌ । 

मन्दानले शक्र दं य्िमणामश्िविद्धनः ॥ ३७ ॥ 
पाट्वः | 

पिवेन्नागवललामृलसद्धकर्पविवद्धनम्‌ । 

पलं ल्ारयुतं मासं नगरवतरनन्नसुक्‌ ॥ 

पव प्रयोधः पुष्रगायुद्रलामेम्यकरः परः । 

मण्टकपगयां कल्पोऽयं शण्टीमधुकयोस्त्था ॥ ३८ ॥ 


गङ्गाधरः एकत्यद्वि। पोड्हिका पटं धान्यात्‌। अजाञ्यजमोद्‌योः 
र दरे पा्ट्क्निक द्र पट, दद्दरक्षाम्टं दास्यां पोद्‌ङिकाभ्यां द्िद्विरिति 
दाद्मचकचण, चतुःपट, दृक्नाम्ट्ख चतुःप, साव्चलादक पटम्‌, शृ्ट्या 
कप, दधित्थस्य मध्यस्थरास्यं पञश्चपर, दाक्रायाः पोट ङ्पटम्‌ | इ्यतत्‌ सस्व 
विपिश्रयत्‌ | अयं पाट्वो नाम क्षीण भिन्न इरति दौपनपाचनोऽन्नपान 


पूट्ययत्‌ प्रदेयः स्यादिति || २७॥ न्धवादिपादृवः। 
गङ्गाधरः -स्राप्रसङ्गक्षोण्स्य यांगान्तरमाह-- पिवरिस्या नागबला 


गोरक्षतष्डुटा तस्या मूखकचणमद्धक्पमार्भ्य विवद्धनं परं यावत्‌| 
्षोरयुतं तदाटौदनादक्षारयुतं मासं निशदनं पवित्‌। क्षीरदत्तिरनन्नयु्‌ 
स्यात्‌, अन्नं न येद्ात क्वेटं क्षीरं पीवा वत्तत। प्रथ्म[दनपरक- 
तोटकम्‌ । रितम ह्िताटकम्‌ । इत्यव परतिदिनमेकक्तो खकः चण वद्धंयद्‌ दुग्धश्च 
तदालौोट्‌नयाग्यं बद्रयदि{न पटं यावत्‌ | ततो नवमादिपु पटमेव । प्रतिदनम्‌ 


खक्पाणः-- पाट्ःरका परं दाड्मवृक्षम्टम्‌ | द्विर्द्विरिति पूर्व्वद्धिपरापेक्षया द्विगुण प्रत्येक 
खतुःपटत्वं दु्चयति । पूर््वघादितिपृर्वु्ामस<्पनषटटतामाह । जल जतृकणंः- पलि.के धान्थकसरखफे। 
ढा जोरकद्राप्यका ॥ शष्ट्याश्च कथः । कपःधदाद्मिदक्नाम्टानां कुडवम्मियादि ॥ ३७ ॥ 

ख-पाणिः---नागव्रेत्यान्‌ः सद कप्र्त अद्क्चण्ब चाद्त पट मास्मेक पयम्‌ । 


० चिकित्सितस्थानम्‌ । ९५८१ 
-यदुयत्‌ सन्तयंणं शोतमविदाहि हितं लघु ! 
अन्नपानं निवव्यं तत्‌ नेत्तीणंः सुखाथिभिः ॥ 
यचोक्तं यच्मिणां पध्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तच ङु्य्यादवेदयाग्निं व्याधिं सात्म्यं वलं तथा ॥ 
उपेनितै भवत्‌ तर्मिन्ननुवन्यो हि यच्मणः । 
प्रागेवागमनात्‌ तस्य तस्मात्‌ तं वस्या जयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


~+ 


पोत | 


५ 


तृच 
चतन्यसमुस्थानं सामान्यं प्रथगाक्तिम्‌ ¦ 
पअसाध्ययाप्यसाध्यलं साध्यानां सिद्धि च ॥ 


्नति। ( नागवखकस्पः। ^~ ) यट्कपप्या इत्यादि| प्डकपर्णी म्ञिष्टा 
दन्ती वा, तस्या अपि नागवल्यादत्‌ तोटकमारभ्य प्रतिदिनं तोरक्कदरद्धया 
दुर्पेन पिव्रदनन्नयुद्‌ क्षीरमाव््टतिरय स्यात्‌ । तथा शुष्टोयषटीमधुकयोः ्र्यकर 
कस्पो नागवखातचत्‌। पुष्ययायुत्रलारोग्रकरः पर इति| ३८॥ 

गह्गहधरः यदर्यादत्यादि। सन्तपणं शीतमविदाह्ि खपरु हितश्च यद्‌ 
यदन्नपान तत्‌ क्षतक्षीणररक्षतिमिः प्षोणं्र सव्यमिति। यचोक्तपित्यादि 
स्पष्टम्‌ । उपेक्षित दृत्यादि। तस्मिन्‌ क्षते क्षीण चोक्षिते सति हि 
यस्मात्‌ यक््पणोऽतुवन्धो भवेत्‌ तस्माद्‌ यक्ष्मण जागमनात्‌ पृच्च ग्या तं 
स्तं क्षणश्च जयदिनि।। ३“ ॥ 


परवरः क्षीरवर्तिनाम्‌ | उक्त हि जतुकम्‌ --- नागता समूलमाद्कषवरद्धा परमाना माषं पया 
पीरमात्व्रत्तिरिवि॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः -श्ातच्चापि स्यक्ञ। ध्वान्तिक्ारिःः विदाहि भवतति तदुभमविवाहि दव्युन्ध्म्‌ ! 
कवश्षीण्छ स्वरया प्रतिकत्तव्यताप्राह-- उपक्षित्‌ दद्यादि } तस्येति यधमण: ३९! 


२४५९ 


२५५८२ चरक-संहिता ।  क्तक्ीणचकित्सिम्‌ 
उक्तवान्‌ उयेष्ठशिष्याय तन्न एचिकित्सिते । 
तच्वाथेविद्‌ वीततमो-रजोमोहः पुनव्वंसुः ॥ ४० ॥ 


इव्यभ्रिवशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्करतै चिकित्सितस्थाने 
तन्ना णचकित्सितं नामकाद शोऽध्यायः ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः ---अम्यायायसंग्रहश्यकावाह तत्र शोकाविति। क्षतक्षीण- 


चिकित्सितेऽस्पिनध्याय, उ्यष्टहिष्यायाग्रिवरलायति | ९८ ॥ 
हति वेदश्रीगङ्गाधरकविराजक{विरतविरचिते चरकजत्पकत्पतरो षष्टस्कन्पे 
चि{किल्सितस्थान जस्य क्चतक्षीणचिकित्सतजस्पास्या 
एकादशा शाखा ॥ ११ ॥। 


चेकपाणिः ~ प्ग्रहे सायान्यद्रथगिति श्चतध्यस्य श्चयोत्यस्य च उरौ विरज्यते इव्यादि ए्रथग- 


रक्षणं तम्‌ ॥ ००॥ 


दनि महामदोपाध्यायदचरक्रचतुरामनश्रोमनचक्रपाणदतसविरखतायामायुव्वददी पायां 


ष्दरफतात्पय्यर शश्र किकित्सितस्थानस्यार यायां कच तक्षीणचिकरत्सितं 


नम कादेश्षा ध्यायः 1 11॥ 


दादशो ऽध्यायः । 


अधातः शयथचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
तह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


भिषण्वरिष्टं सुरसिद्धजष्टं मुनीन्दमत्ासमजमस्िविशः । 
महागदस्य शचयथोयथावत्‌ प्रकोर्पाचहप्रशमानप्रच्यत्‌ ॥ २॥ 
तस्मं जगादागदवेद सिन्धुः प्रवत्तनादु विप्रवरो-&-ऽत्रिजस्तान्‌ । 
वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्य सम्यडनिजानिजेकाद्जसन्वजस्य ॥३ 


गङ्गाधरः -चिकित्सितोदेशानुक्रमात्‌ क्षतक्षीणचिकित्सितादनन्तरं श्वयथु 
चिकित्सितमाह-- अथात इत्यादि । पृच्वतरत्‌ सव्व व्याख्ययम्‌ || १॥ 

गदाधरः पुराटरत्तमाह-भिपग्वरष्टमित्यादि। सूरसिद्धान्यां जुष्टं 
सेवितम्‌! अग्यात्मजं कृष्णान्निपुर्रं पुनव्वसु गर शिप्योऽग्रिवैशो महागदस्य 

पथोः प्रकोपविह्रपशमान्‌ यथावत्‌ प्रणामादिपूच्चकमपृच्छत्‌ | २ 

गङ्गाधरः -- तस्ये दृत्यादि । तसं रिष्यायामिवेशाय । तन परवत्तनात्‌ तान 
श्ययोवांतादिभेदात्‌ = धिव्रिधस्य निजानिजैकाङ्गनसव्वाङ्गनस्य सम्यक्‌ 
प्रकोपणादीन्‌ अगदवेदसिन्धुरायुव्वदसिन्धूरतिजो विप्रवरो जगाद || २॥ 


प्वक्रपाणः. - क्षतक्षीण मम्मपधघातो भवति, श्लाथऽपि ममभ्मापघातः कारण. तन समानहेतुत्तया 
क्षतक्षयमनु श्ोथचक्िच्सितञ्ुच्यते ।! जषटमिति सेवितम्‌ । प्रकोपय्यतीति प्रकोपो हेतुरव्यथः। 
किवा का्र्यकारणयोरभेदोपचारात्‌ प्रकोपक्षह्देन श्वयथ्रकारणमुच्यते । रूपदाघ्दरेम रूपपच्यंष्पयोः 
ग्रहणम्‌, तेन सरव्व॑त्वगाश्रितव्टन तच्छमनं चिष्ि्सोच्यते ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः--अगदा्थं आरोग्यार्थो यो तेदोऽगदवेदः, स एत्र गम्भीरप्रसन्रत्वात्‌ सन्धुरिष 
सिन्धुस्तस्य प्रवर्तने ऽद्विप्रवरो दिमाटय इव दरत्य्थः। यथा इहमालयो मङ्धायाः प्रचत्तकस्तथ 
अविजोऽपि अग्निवेराप्रवर्तकर दतव्यर्थः। तानिति प्रकोपादीन्‌, यान्‌ काप्यः प्रष्टवान्‌ | पकाद्चज- 
सव्वंजस्परेत्यत सर््वजक्ब्देन सर्व्वश्षरीरसय हणं कर्तव्यम, एकाद्जदाग्देन च सामान्येन 
शरीराव्यापकस्य ग्रहणम्‌ › तेन सब्वीदधं गाल्लावयवाश्चितत्वं यत्‌ सैचिध्यं वक्तव्यं तत्रेकाङ्गजेनार्दगावा- 
धितावयवादिम्रहणं कन्तव्यम्‌ ॥ २ ॥ 
=» प्रवततनाद्भिभरवर इति च्छः! [र 


-९\५. दै वरकः -सं हिता । | श्वयशरुचिक्िर्सितम्‌ 


शद्धगम्याभक्त्टशाव्लानां नाराम्लतोदेगणेप्णगुरूपरवा । 
दध्याममरच्छाकविरोधिदुषट-गरोपस्टान्ननिपवणश्च ॥ 
अशींसयचेष्टा न च देहशुद्धिमस्मोप्घाता विषमा प्रसृतिः । 
मिध्योपचारः प्रतिकम्मणाश् निजस्य हेतः शयथोः प्रदिष्टः ॥४ 

गङ्गाधरः शृद्ध्ामयत्यादि । श्रृद्धिवमनादिः. आमयो रोगः, अभक्तः 
पन्नम्‌ : तः करञ्ानामवदटानासख क्षारािसवा श्वयथोटतुः। एवं शृद्धरामया- 
भक्तकूशावखानापितव दध्यादिनिपेवण्शच कित्‌। यद्धयादिदरुशावल्यनां 
घ्षारादिसव्रा वयथोटतः। दध्याट्रिनिषेवणश्च तद्धितस्य जनस्य श्वयथो- 
हेतुरिति अन्नस्य दध्यादिप्रत्यकनोपसष्तवम्‌ । आभम्रद्‌ अपक्रमृत्‌ । विरोधि- 
्रव्यः प्षीरमत्स्यादिभिरपस्ष्राननम्‌ । दृष्टं स्वगुणय्यापन्नं वब्रातातपनन्ादि- 
योगात्‌! गरं संयोगाविपेम्‌। अन्यरोगेः करशानामव्रलानाञ्च क्षारादिसेवा 
ग्वयथटेन्‌रणांसि तु स्वयमेच्‌ श्वयगुदेतुः । अच्छा निष्कियता. न च ददशुद्धिमल- 
सश्चय सति कर्तव्यायां दरेदशृद्धौ न च द्वेदशृद्धिः क्रियते। मम्मोपयातः 
सप्नोत्तरमम्म गतस्यान्यतमोपव्रातो वादहतुदरण्यादिमिय, तेन दोपकोपात्‌ 
श्वयथुमवेति। वचिञ्लोयीय सन्यवां शोथानां दोपएत्रयनेपु निप्वेबान्तभावः 
वचनात्‌। तदयथा `चयः सोया भवन्ति वातपित्तट्टप्पनिपित्ताः। तं 
पुनद धा निनागन्तेमदेन' इति । आगन्तेगोधो यद्यपि यथास्वं दत॒जंव्यं ज्जन- 
निंजव्यञ्ननकटशविपरीतेरादावुपलम्यते इत्यत आगन्तुज उच्यते, पश्चादवश्यं 
यथासदोतैरनुषध्यत षवेति चय एव योधा मवन्ति। तस्मादिह मम्मौप- 
प्रातो नाभ्यन्तर्दोपकरनः) टृहापि वातादिमेदात्‌ चिविधस्येति वचनात्‌| 
दण्डाद्यमिघानस्तु य आगन्तशोथस्य दनुः, स वराह्यवचो दूषयिता वक्ष्यत 
अत्रेव । ततः भस्ततश्षणमेव जायतेऽयन्तु मम्मोपघातः ओं न दुर्व्वन्नादौ 
दपं कोपयति तनो दोपः श्वयथुं करोनीति। विषमा प्रमृत्िरकाले गभेप्रसवः। 

चक्रपाणिः. शुद्धिवमनाद्रि आसाधनम्‌, आमचा उवरादयः, अभक्तमभोजनं विरुणख् 
मोजनं विरुद्धं भाजनं तः कुगानामबलानाञ्च क्नारादिमेत्रा निजरय शयधेरहतुरिति योज्यम्‌ । 
दध्यादि तु स्वतन्लमेव टेतुः) आममपक्त, दुष्टं दुोपकारफम्‌ । नच देहशुद्धिरिति श्रोधनाह- 
ऽपि दोपे देहाश्चद्धिः। मर्मोपि्ात इह दौपकरत पव ेयः। वाह्रेतुजस्तु म्मोपिधात 
भागन्तुहेतुरेव । विषमा प्रसृतिरकाटगर्मपतनादिका। प्रतिकरम्रण्यमिति वमनादीनामे । मिथ्योप- 
चार दति जसम्यगुपचारः॥४॥ | 


‡ रश अध्यायः ` चक्रत्सितस्थानम्‌ । 7 


बराह्यस्तचो दषयिताभिघातः काप्टाभिशल्यारमविपायसाद्य : । 
गन्त क. ० 
------वरिविधो निजश्च सव्बद्धमाघ्रावययाशि लात्‌ ॥ 
वाह्याः सिराः प्राप्य यदा कषर्क -वितानि सन्दरपयनीति वायुः 1 
तेवद्धमागः स तदा विसधन्यत्छ्थलिटः यथं करोति ॥ ५ ॥ 
उद्ध स्थितेर्‌ मधश्च वायो 
स्थाने स्थितेमध्यगतेश्च मध्ये | 

पिथ्योपचारः परतिकम्प्णां वमनादीनासययवनूधयोनान्पिथ्यासंसर््जनाच 
निजस्य श्वेयथोदपजस्य श्वयथोदतः प्रदिः | | 

गङ्गाधरः आगन्तु्वयथेतुमार परार त्यादि | काप्यासिद्स्यार्य - 
विशोथीयोक्तदटेदनमेदनादकं वाल्ास्यनो दपयिता सौऽमिन्मतो नादो 
दोषाणां दूषयिता स जागन्तुश्वयगुहतुः। निश्च तिभ वातपत्तकफाग्ध्यः 
ग्यथुहेतुः सर्व्वाद्धंगाजाकयवामितेनलाद वाद्याः सिसः प्राप्य वायुगरदा 
कफारक पित्तानि सन्दृपयतीति तदा स्वदरपितिः कफामक[पिनेवद्धमागः सन 
स वायुरिसपन्‌ सय्यादिगातरे चरन्युर्योधलटक्षणं रष््तलक्षणं श्वय करोति। 
हृति मेदः । स्फीतभावः स्वययोः सामान्यलक्षणमिति सम्पाद्निः | ५॥ 

गङ्गाधरः - उद स्थितरित्यादि। दोषः मोशारसम्भकरः गरीरे उद्धा द्स्थितंः 
उद्र श्वयथुः स्यात्‌ सचतद्‌ट्यं उद्ध वेयशूनाम। वायोः स्यानञ्योग 

चक्रपाणः-- वाद्या इत्याहिनागन्तुखोधहतुमाह । वाद्या इव्यसम्भराः 1 0तेन गम्भीर. 
स्वग्दूषघकत्वं दो्रस्य न भवति। त्वच इवि कर्ममयं टुटम्तमर्‌ 1 दृप्ायता अमिघातपि्षेपेण 
काष्टागन्यक्रान्यदमविषकारणक्ः । आदिग्रष्दे द्धि करण्याची} सेव काषमदकारणमिधाते 
इव्यग्रैः। काष्टादेश्च संक्षपनया दन्तादरीनामप्युपरक्षणा जेया ॥ क्रिवा आदिर्ष्दः प्रकारवाची; 
तेन काष्टादिकृतोऽभिघातः काष्टाद्वि्व्डनोच्यत इति द््वामिघ्ातन समं समानाप्रिकरणं 
सेयम्‌ । आगन्तहेतुरिति चेदः। तिचिध्र इति सस्वदगावातरयवाश्ितत्येन निजच्िविधः। 
चकारात्‌ आगन्तरपि यथोक्तसेदात्‌ सिष्य इत्यर्थः| व्राह्याः हिरा दत्यादि सम्प्राक्तकथयनम्‌ । 
वाह्या ज्चिरा इति श्िराश्ञब्देन खोतसां सामान्येन हणम्‌ । बद्धां इत्याव्रतमासः} उत्सेचनान्ययि- 
चारिणा रिङ्गयत इृ्युतपधघटिद्गः ॥ "^ ॥ 

चक्रपाणिः उर म्थितेरिन्याद्विना तिदिप्योधानां समप्राकषिविधोपमाह । अर्द मि्युरः- 
प्रश्तति अद्धश्रारोरे। जघ इति पक्ताक्षयप्रश्रुति वायोः स्थाने पकडे { मध्यगतः दरव्युरः- 


२७८६ चरक-संहिता । # 
सर्व्वाद्गगेः सव्व गतेः कचिर्स्थं- 
दोपिः कचित्‌ स्यात्‌ श्चयथस्तदाख्यः ॥ ६ 
उष्मा तथा स्याद्‌ दवथुः सिराणामायाम इस्येव च पत्वेरूपम्‌ । 
सव्वस्त्रिदोषोऽधिकदोषलिद्धस्तच्छब्द -&-माप्नोति भिषग्‌जितथ ॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थितवं सोत्सेधमुष्माथ सिरातनुखम्‌ । 
सलोमहषाद्धषिवणंता च सामान्यलिद्धं श्चयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्थितैः दोपैरधःस्वयथर्नाम । मध्यगतैरन्तराधिस्थितः दोपमध्ये श्वयथुः स्यात 
स च पथ्यश्वययुनाम। सव्यगतेः सव्वाङ्गगतदोपैः सव्वाद्गगः चयथनाम । 
त्येवं यत कचित्‌स्येदोपेः यत्र क चिदङ्ग श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुस्तदास्यः 
स्तत्तदङ्गन्वयथुनांम स्यादिति || ६ ॥ 

गङ्गाधरः - श्वयथुपूव्वरूपमाह--उप्मा तथेत्यादि । शरीरस्योप्मा भवति, 
तथा दबथुरुपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्पीभावः स्यादित्येव च श्वयथोः 
पूर्व्वरूपं स्यात्‌! सर्व्वः ्वय्ुखिदोपस्तत यः स्वयथुयेस्य दोपस्याधिकरिद्गो 
भवति स तदधिकदोपण््गिंसन्छब्दं तदोपजसंकञामाभो ति भिपग्‌जितमोपधश्च 
तद{धिक्रदोपटरणमांस्मोति परतिक्रियायापसिति ॥ ७ । 

गङ्गाधरः सग।रवमित्यादि । अनवस्थितत्वं शोथस्य गौरवञ्च सोत्सेधश्च 
उष्मा चाङ्गस्य सराणां ततुचश्च कत्वं लोमहप॑श्ाङ्गविक्णता च सचत 
स्मिन्‌ श्वयथौ भवतीति स्वयथोः सामान्यल्ङ्गमिदमिति ॥ ८ ॥ 


पक्ताश्यमप्यगतः। क्चिद्विति कष्टतास्वादिेलते। तदास्य इति गटश्योथ इति श्राब्दुास्य दति ! 

किव अधं शोधाधःकोय दव्याद्शष्दाख्य इति सस्व॑व्र याजनीयम्‌ ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिः ~ उप्मेध्यादिनिा पूर्व्व॑रूपमाह । दुबथस्तापः । तश्रेति चक्ष॒रादिभ्यः। सिराणामायाम 

इति सिराप्रसरणम्‌ १! सर्व्दग्रोथानां चिदोपजत्वेऽपि वातजाद्धिय्यपदेशो वातजा चिव 

यथा भिन्ना भवतोति निरदष्टमाह-- रव्य इत्यादि । साधिकानि वायिस्य दोपस्य शिङ्गानि 

इत्यधिकदोषलिद्कः । तस्संज्तमिति अधिकदापसन्नं वातजोऽयभिव्यादिकं प्राप्नाति, तदा भिषग. 

जितञ्चाधिकदोपरिङ्गः प्राप्नोति । अधिकदोपरि्ग्रयुक्तं चिकित्सिठभेदं प्राप्नोति इत्यः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः सगोरवमित्याद्दिना सामाम्यरिङ्ग पटति ॥ ८॥ 


* तत्‌सज्ञमिति चक्रतः पारः ¦ 


ग अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८ 
चलस्तनुत्वक्‌ परुषोऽरुणोऽसितः 
प्रसुि-% -हषातिंयुतोऽनिमित्ततः । 
पशाम्यति पोन्नमति प्र्पीड्तो 
दिवा वली च श्वयथुः समीरात्‌ ॥ & ॥ 
म्रद: सगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ 
श्रमज्वरस्वेदतषामदान्वितः । 
य उप्यतै स्पशसुग- + -नतिरागन्त्‌ 
स पित्तशोथो भ्रशदाहपाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः चल इत्यादि । समीरणात्‌ वाताध्रिङ्विदो पाजातः ्वययश्वः 
स्थानात्‌ स्थानान्तरं चखति। अरुणो ब्राऽसितो वा । भमृश्चिः स्पजेवोधामावः | 
रपः शोथस्यानहपः। अत्तिवदना । तयक्तः स्यात्‌ । अनिमित्ततः प्रशाम्यति । 
पपोदितोऽङ्गस्यादिना प्रपीडन निश्नः सन्नचिरादुनपति। दिवा वरौ बरख्वान्‌ 
भवति रात्रौ पशाम्यतीति॥ ९॥ 

गङ्गाधरः -मृदुरित्यादि। यः शोथो मृदुः, शगारसपगन्धः, असितपीत- 
रागवान्‌, अनायन्वितः, उणप्पत उष्णः, स्पन्न रुग्‌ यत्र, अपक्षरागकरत्‌, 
धृरदाहवान्‌ भृञ्चपाकवान्‌ स पित्तस्ोथः ॥ १०॥ 


चक्रपाणिः चल दत्याद्विना त्रातालङ्गमाद । तयुत्वगित्यत्रहरच्व्‌ } असित दति 
कृष्णः । सुपुक्षिः स्पशीस्ठानम्‌। हर्षा रणरणिकेवि स्याता वेदना, कवा रोमहर्षः। 
अनिमित्ततः प्र्षाम्यतीति वायोश्वरुत्वेन कदाचन निमित्तेन विनापि छानो मदति। केचचत्‌ 
निमित्तत इति परन्ति, तेन स्नेटोर्णमर्दूनाद्धिना प्रज्ञास्यति, खच वातिक इति! प्रोन्नमतीति 
सम्पीडनानन्तरमेवोन्नमति ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः--ग्रदुरित्यादिना पित्तप्नोधमाह । उष्यत इति द्यमने! अस्पर्सह इति स्पर्मनं 
न सहते ॥ १० ॥ 

* भ्रसुसि इत्यव सुचुि दति चक्रः । 

+ शपर्सरगिध्यत नसपक्नंसद्‌ः द्रति चक्रसम्मातः पाडः ! 


२७८८ रक-संहिता । ण 
गुरः स्थिरः फारडुररोचकान्वितः 
प्रक नदावसर्वाहिमन्यक्घत्‌ । 
स कच्छुजन्मप्रशम। नर्पतिं 
न सीन्नमहु सान्रिच्लो कष्प्रत्मकः ॥ १९१॥ 
कशस्य रागरवंलस्य यौ भव. 
दपद्रवव यमिधू्वेकयतः । 
स ट्न्ति मन्मारतगताऽ्य याजमानम्‌ 


[रस्त लसर रस्म. ॥ १२॥ 


गङ्गायरः गुर{रत्पाददि। यः प्राशा गृहः स्थग न चटति, प्रसको मुख 
स्रावः, कुच्छनन्वा वरय जायन, मः को शञक्सयादिभिनि पीडितो निश्च ष्ठ 
सं्िरकालं वतत न अन्तरत. रात्रिवौ रात्रा वद्धत्‌, स जलोधः 
यफतन्यकः || १२ ॥ 

गङ्गाधरः कद्त्प्रा्धि) कमस्य जनस्य सगस्वसस्य च जनस्य यः शोथा 
यमिषृच्यकवम्यादिमिस्यद्रकवक्तो सस्पादुगतश्र स हन्ति शोधनम्‌ । अय 
ह [नवल्यम्य राजिमान यः तयः सव्वाङ्गगः परिसरत्‌ स तं ओोयिनं 
हन्ति || १८॥ 


चक्रपः ` गुरत्धाद्िना कनाम) अराचक्रान्वित दति अरोचक्याधिसहश्चारी | 
तु.च्टरजन्मध्ररम इति चिरत्परात्तविनाशः | रावरो कफाव्म्क दृति रात्ता द्ासोराधतनन 
दटक्लयदेनाचषटया कच कफस उृद्न्याव त्निलश्याधा वटवान्‌ मर्वति | दिका न मत्रि: 
दिया तु स्पुरस्वानसि दरार ब्र्ययुन्त न कृषा वरा अवति} द्वा च कपक्ोयर 
हायत ॥ 44 ॥ 


वः ध र + प्रसा -गयागमाह ॥ ९ क ~ ¢ ₹ +~ (~ ¢ ह ण. । 
वत ता ऋअपतयसातकरताद्यमागन्हु-- - कु सस्यत्यााद्‌ । घमिपूव्वक्{रति चिक्रोथीःः 





कि, नु {ख नगा उर तं स॑ त श ‡ स 9 ् ~ 9 
(राट्‌; श्वासा$राचस्नृसयया उत्ररातासार्‌ पव च| सु्ठिः शपः सदान्वस्यः श्लोयोपद्रवस ग्रहः ॥ 
दत्यननातचः । मग्सौनुरत्य राजमानं च प्रथवः लक्षणम्‌ । परिखवन्नित्यादि च पृथक्‌, 
दधरगराध्यलन्नणमन्‌ ॥ ५१२५ 


पर्श भध्यायः . चाकः [त्सतस्थानम्‌ । ९.५6 


अहीनमांसस्य य एकदशजो नवो बलस्थस्य सखः स साधन । 
निदानदोषत्तेविपय्ययक्रमरुपाचरत्‌ तं बलद्ोषकालवित्‌ ॥ १२ ५ 
अरथामजं लद्घनपाचनक्रमवि शोधनस्ल्वणदोषमाश्चितम्‌ । 
शिरोगतं शोषविरेचनरघो-पिरेचनरूद््‌ मधस्तथोद्धू गम्‌ ॥ 
उपाचरेत्‌ सनेहभवं विरुनणेः प्रकल्पयत्‌ स्नेह विधिश्च सुक्षज । 
विवद्धविर्‌केऽनिलजं निरुहणं घ्रतन्तु पत्तानिलजं सरतक्तकभ्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अटीनःयादि | अहौीनमांसस्याकृशस्य य एकटशजः रोधः | यां 
नवरो नूतनः स्वरपकाटजातः वर्यस्य जनरय भवति स शोथः साधन सुखः। 
$ ॥) {नि | > छि ह वि ( ' ` (-- ५ नर । द्र | 
तं यथा साधयत्‌ तदाह ` नदानविपय्ययदोपव्रिपय्य यत्तविपूय्ययः क्रमस्तं 

॥ [1 ज, रं त र क क 
पाधरन सुख दथ बलदापक्ारादिद्‌ वद्य उपाचरत्‌ | १३।। 

गङ्भाधरः-अयामजमित्यादि। निर्दानिविपस्यक्रम पपः | आमजम्‌ 
अपाकजातं शोथं ट्कनपाचनक्रमरुपाचर्त्‌। उस्वणद्‌पमाधरितं सोयं 
~ ॥ ध च ~ - 1 9. * प व | ( स रेच > ध 
वशो धनेतेपन विरेचना{दभिरपाचरेत्‌ । शिरोगतं शोय {शरो विरेचन रुपाचरेत्‌ । 
= द्र ४ - रच्‌ क र्‌ छत १। । द्र क ६ 3 + 
ङ्गं शोयमधोविरेचनरूपाचसरत्‌। तथाञ्वःशोथमरदध्‌ विरेचनसुपाचर्‌त्‌ | 
नहभवं शोथं विरक्षणस्पाचरत्‌। रक्षन साय रनहविधिं प्रकरसपयत्‌। 
एवमनिरने शोय िवद्धविट्कं निरूढणं परकस्पयत्‌ । पित्तानिटज शोय 

चक्रपाणिः --जहानेत्याद्विना सुखसाध्यलक्षणमुस्यत । कच्टुसाध्यलक्षणय्चं सुखपाध्य- 
छन्न मासम्बुणतायां जयम्‌ । श्रयथोश्च हेतुरश्षणानि किद्याघीसाक्तान्य्रपरि प्रृरणात्‌ संश्चपेण 
हापि कश्तानि। खामान्यन चिक्रत्सासूत्रमाह निद्धानत्याद्ि 1 निद्रानादधिविषरीतक्रमः 
खद्धनादिनिर्पाचरददिव्यश्ः | व्रखद्रोपकादत्रिद्धुःयनम निद्रानादेिपरीता क्रिया युक्त । 
पटं वचिरामादिनेदभिन्नं तश्रा दोषं तथा कालच स्याध्यतस्थास्पं विदित्वा चा युज्यत स 
फनन्येति दरयति! निदानेःयादा दापङ्च्दरेन वात्तादया गृह्यन्त । ऋतुशब्डन च निन्य; 
फालः, सनेव तद्धिदिष्टवाचष्ल्या चलददोपकरारविद्धिति वचनं न पुनसक्तमर्‌। अन्ये नु 
पयमन दौपशचब्देन दृप्यश्वातुग्रहणम्‌ 1 छनन प्रथमव्याख्यानन दोपहाब्दरेनेव तुप्यस्याप 
दूपाध्रारस्य ग्रहणं सेयम्‌ ॥ ५२ ॥ 

चक्रपाणिः - आमजमिति गकदपजनितम्‌ । अपक्तता च प्रायो द्ोपामां प्रथमदुष्टट भवति | 
भ.मरिव्युपक्रमेः । जघाविरचनेर्पा चरत्‌ अना उमिन्युक्तम्‌ 1 अदहुषरिति वमन: । सतिक्तकर घृतमिति 


२ १९ ८ 


२५६० चरक -संहिता ।  वशुचिकितसितम्‌ 


1 ति ९ तै "~ ५ भर्‌ मूः रि तै 
पयश्च मृखछौर तदाहतपितै विशोधनीये तु समूर्रामष्यते । 
१ श क त्‌ | 8 
कपफोत्ितं च्षारकटप्णसंय॒तंः समृत्रतकासव्युक्तमिजयेत्‌ ॥१४॥ 
ग्राम्याव्जानृपं ¢ परशितलवणं शप्कशाकं नवान्नं 
गोड एिषान्नं दवि सष्रश्रं विञ्जलं मव्यमम्लम्‌ । 
६ ॥„ श द्‌] 
धाना उल्लर समशनमथौ युव्वे सात्म्यं विदाहि 
९\ 
स्वप्नस्ारत्रा शयचगटतान्‌ +रजर्यन्सद्ुनच ॥ १५॥ 
स तिक्तकं घतं प्रकस्पयत्‌ । तच पितानिटनं शोय मृच्छारतिदाहतपित पयश्च 
मकल्पयत्‌ । मूनच्छारततिदाहर्तपिते शोधनीय शोधथिनि समूत्रं पय इष्यत्‌, 
कफान्यितं लोथं प्षाग्कटरप्णसंयुतः कफर: द्रय्यजेयत्‌। समूररतक्रयोगे 
समूत्रासव्रयागन्र जयत्‌ । युक्तियागः || ‰४।॥। 
गृदयधरः जाफस्य निदानवनञ्जनमाह-- ग्राम्येस्यादि। म्राम्याव्जानूपं 
पिति दछागमेयमांसं प्रास्य मत्स्यद्म्म्मादिमांसमान्जं महिपवराहादि 
पांसमानृपम्‌ | व्य्रणश्चे क्षारमृदे पक्तवा यच्ट्वण साध्यत कग्राम्यं टवणमू. 
पगुसामूद्रसन्यरवादविलवमवात्नं साम्ममोममृतति द्वणयानूपम्‌ | नवान्नं 
नूननबान्वान्नं गाद गृड़व्िह्तं एकराद्दरव्यं रजरा निछरपिष्टं वर्जं 
पिाच्छखद्रस्ये चक्रद्वयं भस्यास्टतवर्छप पृथगभिधानं {सञ्चिपण 
यञननायम्‌ ¦ मस्ट जम्वाोराददिक ताना भएययः बरस्टरं शुप्कमासं समानं 
म्यत ग्रहणोरग{चक्रित्सते। पथ्मापरथ्यपिदकत्र भक्त समशनं मतम 
ति | अना सुर्मागनमसाःम्यमर्नं विदाहि चादानम्‌ | अगात्रा दिवास्वप्नं 
पथुनय्व व्वृयशगदुवान चन्नयत्‌ || १५॥। 
सातं धृतम्‌ । प्रचानिरज दूति वातपिन्तजद्रन्द्र 1 मृच्छदुय इह संजाता यस्य तसि च॒ मुच्छीरति- 
दाहतपित | विद्योाध्रनीय इति मू च्छोयुक्त एव विश्चोधनीयः। समूत्रमिति मृवसमभागम्‌ ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणिः ( वाततिय दिना निदानस्चेग्व प्राप्तमिपिधापि महात्ययाचहकत्वादुप्यरभनि वेधोप- 
दसनाम ) गीदस्हि गृदविकर्‌ त्स्य धिकार आशवयम्‌ । धाना अङ्ग रित्श्ष्टयवाः  दद्टरं 
(ष्कमां स्तम्‌ | समसन पयापन्यतारकन्र भाजनम्‌ ॥ ;'; ॥ 
| + आम्यानृषं पपरदतलवण शषचकाकं नवान्नं गद्‌ पिष्ट दृचि तिरतं विजनं मयमम्टम्‌। ` 
धवाना वह्टु्मरानमनरा सूृच्तरसारम्य ।वदााह स्वप्न रात्रा शवयथगद्‌ वरान्‌ चर्जेवरेन्मेर नच्च ॥ 


हति चक्ररम्मततः पाटः । 


५ शद नध्यायः | चरकित्सितस्थानप्‌ २५१६ १ 


= । ~. क । थं गो ज * त्रपः =. 
व्योषतरिवृत्तिक्तकरहिणोच सायोग्जस्कां चिफलारसन । 
पाला कफोस्थं शमयत्‌ तु शोथं गय्यन मृत्रण हरातकी च ॥१६ 

[8 + £ # 

हरीतकोनागरदवदार सुखाभ्ययुक्तं सपननवं त्रा । 
सय पिवेत्‌ त्रिष्वपि मतयुक्त रनातश्च जीणे पयसान्नमद्यात्‌ १९७ 
पुननेवानागरमुस्तकल्कान्‌ पस्थेन धारः पयसान्मात्रान्‌ । 
मयुरकं मागधिकां सपृलां सनागरं वा प्राप्वित्‌ सवाक ॥ १८ ॥ 
दन्तीचितरलग्पणचिनक्रवा पयः श्वतं दपर पिवेन्ना । 
दिप्रस्थमात्रन्तु पलाद्धकस्तगद्धावशिष्टं पवने सपित्तं ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः -व्यापल्यादि । साप्याददपस्चदर्यचरणसमपमक्मयीरजः शोधित 
पारितपुरिनं लोहचण व्रफल्टारमन पीवा | गव्येन मृत्रण इगीतकी च 
चणिता पाता॥ १६॥ 

गद्काधरः दरोतक्ाव्यादि। हसतस्यादितरिय चरणेतं मृखाम्नुगुक्तं पीनं 
हरीतक्थादविचयं सपुननवं वा चणितं पीतं क्वेयं जोध लपयरहिति 
व्व॑गान्वरयः | त्रिष्वपि जधषु मूतवुक्तं सचस्व व्योरपा्िक योगयतुप्क पिन्‌ । 
श्नातश्च तदपे जण पयसानपद्यात्‌ || ५७ ॥ 

गृहाधरः--पुननकेन्यादि। पुननेवादित्रयं भरन्यकयक्षपा्ं कल्कम्‌ 
पिष्टा पयसः पस्यनाद्धाविसेपपक्तरेन दुग्धेन घौरः सकते शोय पतित्‌] अथवा 
सन्राते शोय मयर्कादिवतप्कं कल्करूपक्षमात्रं पयसः परस्थनाद्भूवि्पं शृतं 
प्रयसा पित्‌ | 2८ ॥। | 

गङ्गाधरः दन्तीत्फदि। दन्तीमरखादिपद् पयमाश््रमात्र जर चतुगुणं 

चक्रपाणिः अस कफदोपस व चिक्रिःसतत्वे प्रधमं व्योपमित्याद्िना कफयोधचिकिससामाह्‌ । 
सायारजस्कामिति अनेन मारितमेवात्त अयोरज इच्छन्ति रसायनेऽपि मरतायोरजमस णवर 
प्रयागप्रदेश्चान्‌ | जग्रोरजः न समं तुल्यमानभ्‌. अया हि दृप्परणामं तनायःप्रयामे इद्पसव 
साहं मानानुसारेण जेयम्‌ । हरीतक्यादीनां कटकः सुन्याम्नुना पेयः ययुनर्तवं वा 
सर्वमिति दरीतस्यादि) लिषप्वरमि वाताद्ुजिषु । स्नानद्चत्यादिव्रिधिरेन्तव उकन्वाच्‌ उक्त 
सर्व्ग्रयोगेषु ज्ञेयः । पृनर्यवेल्यादा प्रस्पमानं क्षीरमिति कन्यान्‌ रदतुशुक्‌ पयम्‌ । कयूरकमिःयाद्‌ा- 
दपि पूर्व्वयोगीक्तं क्षीरं दन्यमानच्च जेयम्‌ ॥ ५६-- १८ ॥ 

चक्रपाणिः--पलार्ुकरिति द्िक्मानेः। अत च भेपजापक्षया मटुत्यात्‌ म्ताकक्षरदानं 
केचिदिच्छन्ति. साधनस्वेन कनत्तव्यरमिति यथा कुर्व्वन्ति स उपाय इति चचनात्‌ ॥ ९ ॥ 


२५५६ र? सरक. सं {हिता | | श्रयथचिकिर्सत 


सश्ठिपातद्र रसं प्रयोज्यं श्यामोस्वकोषशसाधितं वा । 
लगदाच्वषामुमहोषपेवां गड चिकानागरदन्तिमिवां ॥ २० ॥ 
सत्ताहमोष्टन्वथवापि मासं वयः पिवेटु भोजनवारिवज्जी । 
गव्यं समत्र महिषोपयो वा ीराश्नो मृत्रमथो गवां वा ॥२१॥ 
तक्र {वड्‌ वा गुरुमिन्नवचाः सन्योषसोवन्यलमाननिकच । 
गडामयां वा गुडनागरं वा सदोषभिन्नामविदद्धवज्चीः ॥ २२ ॥ 


दा शनं तन्‌ पयः श्लोयहर नरः पिवेत्‌। रैर्दन्त्यादिभिः प्यकं पलाद्धकः 
पयो द्िमस्थमाजमण्लरावं निजटं पक्तवाद्धावरिप्टं तत्‌ पयः सपित्ते पवन 
त्थ पिविन्ना। ४९ ॥ 

गहाधरः--सगृष्ठीव्यादि । शृष्टीपीतदररसं संयोज्य पयः प्रयोज्यम्‌ | 
पीतदरदारुहरिद्रा। कायवरिधिना द्रयं निःकाध्य तद्रसं दुग्धन समेन संयोज्य 
पिवत्‌ । अथवा दयामादिसाधितं पयः प्रयोज्यम्‌ | द्यामा चदत्‌ । पयसो 
ऽ्रमांेम्‌ ¦ स्यामादित्रियं चतुग णजले पक्तवा तत्‌ पयः प्रयोज्यं सपित्ते पवन; 
लगादिभिवां साधते पयोऽथवा चिक्रादरिभिखिमिः साधितं पय 
प्रयोज्यम्‌ || २० || 

गङ्गाधरः - -सप्राहमित्यादि । आष्ट्र" (मांसम्‌, अथवा परयः केवटं सप्ताहं मासं 
वा सपित्ते पवन सोयी भोजन वारिवञ्जां पिवत्‌ । अथवा गव्यं पयो गोमूत्रसटितं 
भोजनवारिवञ्जीं सपादं सासंवरा प्ि्रित्‌। अथवा भोजनवारिवर्स्जी गोमूत्र 
सहितं मदिपीपयः सप्नादं पासं वा सपित्तं पत्रन पिनरेत्‌। अथवा गवां मूतर 
गवां क्षीरणान्नाशनः सपाट मासं वा बारिन्रज्जी पित्रत्‌ } २१॥ 

गङ्गाधरः तक्रमि्यादि। ग॒रभिन्नक्च्वाः गोध सचोपचणादिक 
गव्यदृगजाततक्रं पिवत्‌ | अथ सदोपमिन्नामदिवद्धन्चीः शोथो गुडाय 
समगरटमभयाकल्क यक्षयदयत्रा समगृडनागरकल्कः भक्षयत्‌ । २२॥ 


चक्राणि; ` पीतद्र दवाः । ऊषणं मरिचम्‌ ॥२५॥ 

चक्रपाणिः---मोलनवारिवसर्जीति भोजनं वारिं च र्यक्तव्यसित्यथः । गव्य्धिव्यादूावपि गर्वा 
मू्तमित्यन्तेन सक्ता सास्नसेवेति च चथा मोजनवारिवर्नतीति चानुवत्तयति। समूत्रमित्यस 
मृच्समः। क्षीराद्रान इति संवध्यते ॥ २५।२२॥ 


५२ मध्यायः ) [चकिस्सितस्थानप्‌ । २५६३ 


वरिड.वातसङ्ग पयत रसवां प्रागुक्तमयादुमुतरकतलम्‌ । 
छ्रातोविवन्धेऽभिरुचप्रणाशे मन्रान्यरिष्ंश्च पिवेत्‌ सुजातान्‌ ॥२३ 
गण्डीरभस्लातक चित्रकाश्च व्योषं विडङ्ग वृहतीद्रयञ्च । 
द्विपरास्थिकं गोमयपावकेन द्रोणे पचेत्‌ कूच्चिकमस्त॒नस्तु ॥ 
त्रिभागशेषन्त्‌ सुपूतशोतं व्रोणन तत्‌ प्राकरतमस्तुना च । 
सितोपलायाश्च शतैन युक्तं लिप्तै घट चिच्रकपिप्पलोभ्याप्‌ ॥ 
कहायसे स्थापितमा दशाहात्‌ प्रयोजयंस्तद्‌ विनिहन्ति शोष्ान्‌। 
भगन्दराशगक्िमिकृष्टनेहं वेवणयंकाश्यानिल हिक्नश्च ॥ २९ ॥ 
गण्टोराद्यिष्रः| 
काश्मस्यधात्रीमरिचाभयाक्त-चुद्राफलानाञ्च सपप्पलोनाप्‌ । 
श॒तं श॒तं च्षाद्रगुडात्‌ पुराणात्‌ त॒लान्तु कुम्भे मघुना प्रलिप्तै ॥ 
गङ्गाधरः--विदृवातेव्यादि) यस्य शोधिनो विड्घोवातश्च न निःसरति 
प॒ उसवूकतंलं पयसा ग्राम्यातनानूपमांतमिन्नमांसरसवां पिवत्‌ परागुक्तश्च 
गृड़भियं गडनागरं वाद्यात्‌। सोयी मल्ववहस्रौतोविवन्पेऽप्रिदविधणास्च च 
पर्मानि पिवत्‌। सुनातानरिष्टं च पिवत्‌ |! २३ 
गङ्गाधरः - मयय परसिद्धम्‌। अरिष्टं पुनराह-गण्टौरत्यादि। गण्डौर 
समटः। गण्टीरादौीनि नव द्रव्याणि पिटिखा द्प्रासिकं कट्या कूल्विक 
पस्तूनो द्रमे चतुःपणटिशरवरे गोकरौषाथ्िना पचन्‌ । कूल्चिकं द्विविधं तक्र- 
च्चिकं दधिल्रूरिचकश्च । "तप्ते पथसितक्रस्य प्रक्षेपात्‌ तक्र वून्चिकम्‌ | दध्नो 
ऽम्खस्य तु प्रक्षपाजायते दधिक्क्‌स्चिकरम्‌।' पाकेन तनीयांशावणेपे तत्‌ कितं 
हृल्विकमस्तु धरादृतमस्तुना द्‌धिमस्नुना द्रोणमितेन सह सितोप्ाशतपनेन च 
सह युक्तं चित्रकपिषप्परीभ्यां पिषटाभ्यां रिप्वे घ्रतभावितयरं निल्षिप्य कहायसं 
शृन्यभागे दजश्ञाहपय्यन्तं स्थापयेत्‌ ॥ २४ ॥ गण्टीरा्रिष्ठः | 
गङ्गाधरः -कासमय्यस्यादि | काञ्षय्य गम्भारीफलम्‌। कापरौशनद्रान्वानां 
पण्णा फलानां पिप्पट्याश्च परर्येकं शतं शतं गुट्क पुराणात्‌ प्ष्रयुडतत्‌ तुखां 
= क्रपाणिः -कु्िचिकमस्तुन दव्य दघरा सह पयसि पक्वं यन्मस्तु तत्‌ कूचिर्चक्मस्तु। 
कवरस्य दुप्नो यन्मस्तु तत्‌ प्राकरतमस्तु । वेंहायसे दप्यन्सारन्न ॥ २३ २४॥ 


२.५६. . सरक संहिता | | श्वययुचिकिन्सित्‌ (1 


स्ताहमुप्णे द्विगु शन्तु शीत स्थितं जलद्रो णयुतं प्विन्ना । 
शोथान्‌ विवन्धान्‌ कफ़वातजां श्च निहन्त्यरिष्रो ऽष्टश्घतो ऽभिकच ॥२५ 
अषएटश्ताऽरिष्ः | 
पुननवे द्र च वले सपाठे वासा गुध चो सह्‌ चित्रकेण । 
निदिग्धिका च जिपलानि पक्तवा द्रोणावशेषं सलिले ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं द्व च गुडात्‌ पुराणात्‌ तुले मधप्रस्थयुतं सुशीतम्‌ । 
मासं निदध्याहु धरतभाजनस्थं पणं यवानां परतश्च मासात्‌ ॥ 
चण कतर पलां शिकस्तं हेमतगेलासरिचाम्ब॒प्नः । 
गन्धान्वितं लो्रघ्रतपदिग्धं जीणे पिवट्‌ व्याध्विललं समोदय ॥ 
हत्‌पारडरोगं श्रयथं प्रवृद्धं प्लाहज्वगगोचकमपहयुल्मान्‌ । 
भगन्दरं पट्‌ जटराणि कासं शासं प्रहणयामयद्रुष्टकणएटुः ॥ 


सव्व तज्नलद्रोणयुतं गोखयिवा मधुना पररिप्तं म्मे उष्णकाले वरंाखादिपू 
परसू मासेषु सप्राहं स्थितं जीं कात्िका्दिषु पररम मासंपु द्विगुणं चतुदशाःः 
स्थितं ना नरः पिवेत्‌ ।। २५ कारपय्यायरिएः| 
गङ्धरः---पुननेवे इत्यादि । दरं पुननवे। द्रे वटे | पुननवादिनिदिग्ि 

न्तानि नव द्रव्याणि प्रस्येकं चपलानि क्षोदयिला चतद्रौणे सखिटे पत्या 
द्रोणावशेप सट तं रसं पृखा तन पुराणाद्‌ गदाद द्र तेर पमिश्रयिवा तन्‌ 
सुशीतं यदा स्यात्‌ तदा सनुप्रस्थयुक्तं चतःशरावमभुयु्छं घरतभाजनस्यं माप 
विंशदिनं यवानां परप पणम ततघनमाजनमाच्छा्र निदध्यात्‌! मासाद 
परतश्च तं रसं दमादिकंडचणाद्रतः पत्यकपद्धपलांजयुं कं गन्धान्वितं पुनश्च 
घो ्रघृतपरदिग्धं मानानुक्त पृच्योक्तमानमन्र मधुनः प्रस्थं ततूसाहचय्यात्‌ पुगण 
गव्यधरतस्यापि प्रस्थपक्री्रत्य दव्व्यालोख्य प्रदिग्धं जाणं पव्येदिनाहारे प्रात 


चक्राणः ~ कादमययत्यादु उष्ण इन्युष्मकाले, द्विगुणमिति द्विसप्ताहं सीतकारे श्ाप्यद्‌ । 
वष्शत इति स्ता कारमरमोदिसक्तशतं सेचयत्वा कृतत्वःजज्ञ या ॥ २५ ॥ 
चक्रप(णः--पुनम॑वे द्र इत्याद प्रस्येकं द्रव्याणां लिपरिकत्तम्‌। द्ोगात्रक्नेषविधानाॐ 


चतुदणं जरस्य जेयम्‌ । तगरादि सति (चदि) शेषेण द्रोणः क्राथो भवति । यवानामिः 


{रश अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१६५ 
शाखानिलं बद्धपुराषताञ् हिष्छां किलासथ हदीमकथ्च । 


तप्र जयेद्‌ वणवलायुरोजस्तैजोऽन्ितो मांसः सान्नभोजी ॥२६॥ 
पुननगाद्रिष्ः। 
फलत्रिकं चिन्रकपिप्प्ली च सदीप्यकं लोहस्जो विड्द्धम्‌ । 
चर्णीक्तं कोडविकं द्िरंशं चोद पुराणस्य तुलां गुडस्य । 
मासं निदध्याद्‌ ध्रुतभाजनस्थं यवषु तानेव निहन्त रोगान्‌ ॥२७ 
चा नि पफटत्रिकायरिष्रः | 
यं चाशंसां पाणडु विकारिणाञ्च 
प्रोक्ता हिताः शोफिप्‌ तैऽप्यरिष्ठाः ६ २८ \ 
शरणए सपाटा गजपिप्पली च निदिग्धिका {चित्रकनागर् । 
सपिप्पलीमृलरजन्यजाजी-मुस्त चूणं सुखतोयपीतम्‌ ॥ 
ट व्यासिविटं समीक्ष्य पिवत्‌। दृतपाण्डुगोगाद्िकः क्षिप्रं जयत्‌ । मांस 
पपान्नमोजी शोथो चणोद्यन्वितो भवतीति शपः | २६॥ = पुननेवाद्रर्षट | 
गङ्गाधरः फरटात्रकमित्यादि । लौदरजो मारितपु{टतं टमू । फलत्रिका- 
सनामानं चण पिति कानि क्षार द्िरणं द्विकुडवं पुराणस्य संत्रत्सरा- 


।नद्ध्यात्‌ | जातं तदिष्टं तान्‌ हतूपाष्डरोगद्रान रोगान निहन्ति ॥ २४७ ॥। 
फट{जिकाययरिष्ठः। 
गङ्गापरः- य चाजसामित्यादि। य चारिटा अनसां पाष्ड्वरिकारि- 
°१अ्वारिण्राः मोक्तस्तिऽ्प्यरिष्ाः शफं हिता भर्वरन्ति | २८ | 
मजाजी जीरकम्‌। कृष्णादिगुस्तान्तं दशद्रव्यं चण कृता सुखोप्णतोयन 
धव्यरशा। क्षाद्रघरतप्रदिग्धे कुम्मे क्रुत्वा मासं स्थाप्यमिति जेयम्‌। रिव क्षद्रघरतपरिक्ठसु गन्धे 
जने कृरषरा पचत्‌ । पद्‌ जटराणां भेषजासाध्य.च्छद्रादका तज्जयत्दा ॥ २६॥ 
चक्रपाणिः -- फटलिकरमित्यादा द्िप्रस्थ विष्छादानां चतुगुणं जलं दत्वा पादुाव्ेषः, 
वषयान्तरोक्तोऽपि आसचन्तरे इष्टव्वात्‌ सेयः। वचूर्णीक््तामति कपाया्थः जम्जैरीकरतम्‌ । 
श्य तु चूण पूवर द्वोगादं परं जरं ददति॥ क्िवा कुडवमानत्वं चूणस्य देयम्‌, तेन द्विरद 
श दमिति द्विकृडुवं पाड्शपरमिति सावत्‌ ॥ २० । २८ ॥ 


२५५६६ चरकसंहिता । [ चरयथु.चाकरिसिति 
हन्यात्‌ व्रदोपं चिरजख शोषः कल्कश्च भूनिम्बमहोषधाभ्याम्‌ । 
७ १ (^ ५ (~ 
रयोर जस्रएपरयावशकं चरं पीतं चिफलारसेन ॥ २६ ॥ 
ल्तारदयं स्याल्लवणानि चघाय्ययोरजो व्योपफलन्रिके च । 
सपष्पलोमृलविड्द्वसारं मस्ताजमोदामरदारसविल्वम्‌ ॥ 
कलिद्धका यित्रकमूलपाटं यश्ाहयं सातिविधं पलाशम्‌ । 
सहिद्गक्थन्तु सुस॒च्मचृर £ द्रीणं तथा मृलकशुणटकानाम्‌ ॥ 
स्याद्‌ भस्मनस्तत्सललिलिन साध्यमालोड्य यावदुघनमप्रदभ्यप्‌ । 
रत्यानं ततः कोलसमान्तुं मात्रां कला सुशुप्कां विधिनोपयुञ्जगत्‌ ॥ 
प्लोहादरश्वव्रहर्ल,मकाशः-पारडामयारोनचकश्‌षशोफान्‌ । 
विस चकागुल्पगराश्मरीश्च स श्वासकासान्‌ प्रणटत्‌ सुक्टान्‌॥३० 
ति क्षारगुड्का 

पीतं चिदोपं रोफः हन्यात्‌ । भूनिम्वमहापधाभ्यां कर्कश सुखतोयपौतद्धिदोपं 
गोफ निहन्यात्‌ ! अयोरनं इत्यादि ! अयोरजो मारितपु{टितटाद पश्द्रस्यचणे 
वरिफल्ारसेन प्रीतं हन्यात्‌ चिद्‌।पपित्याव्याजीः || ८९ ॥ 

गङह्ाधरः - क्षारद्रयमत्योद। मृटकशुष्टकानां शृष्कमूलकानि देग्वा 
तेषां भस्पनो द्रोणं द्ािंशच्छरावमष्गुणे तोय पक्तवा चतुथांश्ञेपितं बस्त 
पुनरकविंशतिवार पर्सिव्य तन्सस्टिन प्षारद्रयादौनां प्रत्यक पाज 
मुमूङपचण च्रतश्र्रहिङ्गच्णक्रपस्रहितमालौोल्य साध्यं, तावत्‌ पक्तस्यं यावत्‌ 
मनश्च अपमदगश्च स्यात्‌ । ततः स्त्यानं घनं तत्‌ कोरसमां मात्रां गुडिकां 
करत्वा पुष्कं विधिना उपषुज्ञपाते । प्टोरत्याद्याश्चीः। यस्तु क्षारोदकः पक्तवा 
प्रनीमूत क्षारद्रयादिक प्रक्षिप्य गुटका कृत्वा व्यवहरति, तदसङ्गतम्‌ ;- 
सट्टन सध्यपारौोट्यं ति वचनात्‌ | “सवरव सेन्यवश्च विदमोद्धदमव 
च | चरेटवणमत्र स्याजटमषगुणं मतम्‌ । पानीयो यस्तु .गस्माद तं वारानक 

च कषाः --1पप्यल्व्राद्र दृण प्रत्यक {मख्तिवा। किदोवमिति वातादिभिर्जनितम्‌ इति 
केयम्‌} न चात्त व्रिदपरप्र साध्यत्वं युक्तम्‌ ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः त्वार लवणान्‌ साप्नुद्रवन्नः दीषस्जावितायाक्तानि! अव शुष्कचण्म्‌ 
इति सूक्ष्मचृण अ्द्म्‌ । जच जलमानमपि चृणखतुर्युणं देयम्‌} सूयानमिति घनम्‌ ॥ ३० ॥ 


* सहि द्ुकष त्वण्‌ न्कचृणामाति चक्रानुमनः प्रारः | 


स्म अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६७ 

प्रयोजयेदाद्र कनागरं वा तल्यं गुडनाद्धपलाभिव्रद्धया । 

मात्रा एरं पञ्च पलानि मासं जीणे पयो यृषरसांश्च भक्तम्‌ ॥ 

गुल्मोदराशःश्चयथुष्रमहान्‌ कासप्रतिर्यालसकाविपाकान्‌ । 

सकामालाशोषमनोविकगन्‌ श्वासं ककञ्च जयत्‌ प्रयोगः ॥३१ 
गुटादर कमयोगः | 

रसस्तथवाद्र कनागःस्य पयोऽ जीण पयसान्नमव्यात्‌ । 


शिलाह्यच् त्रिफलारसन हन्यात्‌ त्रिदापं श्वयथुं प्रसद्य ॥ ३२ ॥ 
जिखाजनृप्रयागः। 


विंशतिम्‌। तावयत्‌ पट्गृण ताय कनिदःद्श्तुगुण | इति। नायं क्षारः 
पानायः |) ३ 1 ्षारगड़का | 


गङ्गाधरः -प्रयोजवदित्यादि । आटकनामरम्‌ आद्र कपभृष्कं नागरं गृष्वं 
शृद्वरमित्यवरं नाथः। किन्तु आद्रेकनागरमाःकभृद्रनेरं वपाततीतगुडन तस्यं 
रयं प्रथपदिनमद्धपल परणाजयदत्रोत्तरदिनप्दद्धपलामिद्रद्धया पात्रा पञ्च- 
पठानि मवति दशमदिनि. ततः प्रतिदिनं पञ्चपरखपात्रां मासं याचन्‌ प्रधौजयत्‌ 
भक्षेत । ओषधे जीण सति परं प्रयो पद्रादियपग्रास्यापनानृपमांसमिन्नमांस- 
रसान भक्तश्च प्रयोजयन्न त्वन्यभक्तव्‌ | रपाशौः | गुड़्रकपयांगः || २१ | 

गङ्गाधरः रस इत्यादि । अद्भेनागरस्य श्ृद्रवेरस्य रसस्तथाद्धपखाभि- 
द्धा पञ्च पदानि पात्रा मवतात्यवे सासं यावत्‌ पयः| अथास्पिनि जीण 
पयसान्मद्याव्‌ । पम आदद्रकरसमयोगः। {रिखादयश्च सिखाजतुसंज्ञ द्रव्यं 
त्रिफखारसन दोपवटपवरक्ष्य प्रथुक्तं विदोषं श्वयथ' प्रसद्य निहन्यात्‌ |) २२ ॥ 

शिलखाजतुप्रयागः। 


व्क्रपाणि; -- आदु कनागरमिव्यश्युल्कनागरम्‌ | अर्टपलामिन्रद्धिश्च इह गुडनागराभ्थां 
रेया। अन्यथा कंवरखाद्रकन्रद्धया पञ्चपरमाने गृख्न समं दृशपलत्तायां मूरिदोषाम्नि- 
वधादिद्रोपक्रारकं स्यान्‌! अर्दुपटादारम्य प्रतिदिनमदपलन्रल्या दृश्ामिर्दिनेः पञ्चपरं मवति । 
त्तस्तु पद्वप्रटस्य याचन्माक्षमुपयागः ॥ ३१ ॥ 

चक्रपाणिः ---रत्रम्तः वेत्याद्र पूर्व्वयोगवत्त्‌ अद्रपटाभिन्रूद्धिः। गुद्युक्तत्व्च इव्याद्धि सर्य 
सथतत पदन द्यत ॥२२॥ 


२५५१ 


२५५६ £ वफ -संहितां |  शयथचिकिर्सितभ्‌ 


द्विप्मृल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कंसेऽभया -च शतं युडाच । 
लेह स॒सिद्धेऽथ विनोय चृ व्यं च्रिसोगन्ध्यमुषारथंते च ॥ 
प्रस्था धमातर मधुनः सुशीते किचि ददप यादशुकात्‌ । 
एकां ततः प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्तिं निहन्ति श्वयथुं प्र द्धम्‌ ॥ 
श्चास्तज्वरारोचकमेहयुल्म-प्रोह त्रिदोषो दः्पाणड्गोगान्‌ । 
काश्यामवातावस्रगम्लाप्त-कवरयम्रानलशु करद) षान्‌ ॥ ३३ ॥ 
कसहरीतका । 
गङ्गाधरः  द्रिपञ्चमृलीलयादि । द्विपशचमूखी प्राधान्यादिह दशमूल । तस्या 
अषलरानं कस आकर कषाय क्रियमाणऽमयानां युदकशतमेकश्च प्ररे वद्धा 
क्षिष्ला पचत्‌ चतयांशवञ्चप वाद्व, काय वखपुनं नदभयाश्तं छत्व 
मध्यतोभ्स्यीनि आहूस्य पर्षिप्य व्रपातीनगुडाच श्तं पानि दच्ाटोड्य पचेत्‌ । 
ठेहे सुसिद्ध व्योषं त्रिसापन्ध्यचण {मिट्ता प्रस्थाद्धेषात्रे पत्यक दरमाषः 
काधिकपटपानं यावगकात्‌ किथिच कपमानं पिनीयावतारयन्‌ उपास्थिते च 
सुखौते मधुनः प्रस्थादषात्रं विनीय तत एकां हरीतक तनव ठदहात्‌ शुक्तिमद्ध- 
पटं प्रादय व्वयुथ' विनिहन्तीत्याद्यादाः। यस्स्वेनां कंसह पोतक व्याख्याय 
प्रतिसस्करत्य दशमं टहरौतक्रातिनान्नात्ता तच पमादन व्याषादीनां मरयाद्धः 
माजभित्यनन सन्वय न वद्धा तषां मानयनुक्तं मला पदादिमानं पानानुक्त 
सक्तम्‌ । यस्वा दश्षमृटादरौीतकोवचनं मन्यत स पुनः कसहरीतक्याः 
पृथगदुश्षमूल्ीहरातकेति अवध्यं व्यात्‌ | ३३॥। कसहर्‌।तक । 
चक्रपाणिः -- द्विपन्चेन्यादौ निदिषत्वाच कसः काध्याद्‌ भवति तावन्मानं दशमृरं चवनुः- 
प्िपटं आह्यम्‌! जन्ये सु द्विपञ्चमूखदल्य ठंडा कपाय इनि। अभयानाञ्ज कतम्‌ । 
व्योषलिसगन््ययोः साननिर्शेन इदेवान्तवूर्णमानारुरारण मानं सेयम्‌ । अगस्त्यहरीतस्यां 
गुडतुल्यं पिप्पलानचुणपल चनुषटयम्युन््म्‌ । तश्रा च्यवने मरस्याण्डकातुलयां पिष्पर- 
नूरग्परटद्रयमुनम्‌ ॥ सल्िद्ापि गृडलम व्योपस्य कटुद्रव्यस्य पल्चतुष्ट्यं तथा च्यचने 
तवातुन्पतकस्य गन्त्यादम्य पलमुच्म्‌। नदुनुसारप्द दिपलं (व्रसागन्ध्यम्‌।) किद्धिच्छच्दृम्य 
अस्पवन्यमन्तात्‌ शलाकनागरग्दचृणन्‌ ससान ज्यर्‌! केचित्‌ नु किञ्चिच्छन्द्‌ं फषपस्याय 
वदन्ति तन्त्रान्तरदरपययति ॥ द्रगन्प्यस्य प्रस्येक केधमानत्वं नयम्‌ लुपपण एव। 
छ्ाराणान्तु प्रत्यक पलसुक्तम्‌। 'दश्चमूरस्कपायसय कस पथ्यद्रातं गुदत्‌। तुस्छं पचत्‌ तन! 
दुदु स्योपक्षारन्तुः्पल्म्‌ । व्रिरःगन्तररय कनां प्रस्था" मधुना हिमः द्रया ॥ ३६ ॥ 


4 रम अध्यायः, वचिकित्सितस्थानम्‌ । २,५६.६ 


पटोलमृलामरदारुदन्ती -चायन्तिपिप्यल्यभयाव्रिशालाः । 
यष्ट्याहयं तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यान्निचुलान दार्व्वो ॥ 
कर्पोन्मितेस्तेः क {थतः कपायो ध्रतैन्‌ पयः कुडवन युक्तः 1 
विसपंदाहज्वस्सन्निपात-तष्णापिपाशि श्वयथुञ् हन्ति ॥ ३४ ॥ 
यमानिकाचित्रकेधान्यफटाः + सदीप्यकरए्पणवेतसाम्लाः । 
विल्वात्‌ फलं दाडमयावशुके सपप्पलीमृलमर्थापि चन्यम्‌ ॥ 
पिष्टाक्तमार्घाण उलादूकेन पक्त्वा रतप्ररथसथ प्रदव्यात्‌ । 
अरशोसि गुल्मं यथ रच्छ निहन्ति बहिश्च करोति दत्तम्‌ ॥३५ 
, + ^ ¢ 

पिवेद धतञ्चा्रगुणाम्बसिद्धं सचित्रकनारमुदारवोय्येम्‌ । 
कल्याणकं वापि सखगव्यं तिक्तं महद्‌ वाप्यथ तत्तकं वा \३६ 

गहमधरः--प्ररोटेत्यादि । प्ररोल्दमृव्खादीनि दाव्व्यन्तानि द्रादक्न। तैः 
प्यकं कर्पौनिपतैमिलिवा रादयकपैशतुव्विजतिपटजने पक्तवा चतभांशावक्ेपः 
परपन्टपितः कथितः कपायः कुट्वेन चतःप्ररमितन घृतन युक्तः गोधिना 
पैयो यथाग्रिवलम्‌ | विस्रपः्यायागौः | ३४ 

गङ्गाधरः यपानिकेत्यादि। वैतसाम्न्टोऽस्यवेतसः। विस्यदरामं फलम्‌) 
दादिपस्य फलव । यमानिकादीनि चध्यान्तानि चत कल्कीकृनय जला- 
ठ्केन घृतमस्य परतया भ्रदद्ात। अन्नांसीत्यायाश्ीः | २५।। यमानिकादिध्रतम । 

गङ्ाधरः-- पिवेदित्यादि | सचित्रकक्षारिति द्रयं कस्ककृरवाष्मणऽम्वनि 
सिद्धं पकमदारवीय्य सोयी पिनेत्‌ । ( यिच्रकष्रतप्‌ ) ।<। उन्पादोक्तं कल्याणक 
घरतमथवा पञ्चाच्यघरृतपथवा पहातिक्तकघुतपथवा तिक्तवशरतं शोथा पिवेद्धिति 


पव्वेणान्वयः | 5 ॥ 
चक्याणिः -पसोटमृरेत्यादो क्राध्यद्रेव्यपरूखयम्‌ अधतुणजरूपरिभापया फछथनीयस्‌ । 





सतश्वतुर्भगावरेषेण पट्वललमानः कपापो भवति। उक्तं दहि "कषोदो तु परं यावद्‌ दच्च 
षोडशक जषटम्‌ । सतश्च कुडवं यात्रत्‌ तोयसष्टगुणं भरेम्‌'' इति ॥ ३९ ॥ 

अक्रपागः--सचिष्ठकेत्यादो विल्वात्‌ परमिति परन्ति । तन्मते विष्वं पलमानं नोषन्तु 
कावचिकम्‌ ॥३५।३६॥ 


 "'सजिलका धान्यययथानि पाराः सदौप्यकवपवेतसराम्ाः' इति चक्रः । केचिदिदं वचिक्तादि 
धृतं धदुन्ति । 





२८०० चरक-संहिता + 


त्नीरं घरे चित्रककल्कलिप्ते दध्यागरः स्वाद विध्य तैन । 
तञजं ध्र॒तं चित्रकमृलगभ तक्र ण सिद्धं शयशश्चमयःम्‌ ॥ 

९८, <~ + | ि „. (~ 
अशींसि सामानिलगुत्ममहांस्तद्धन्ति दीप्त कति विम्‌ । 
तक्र ण चाद्यात्‌ सघ्रतैन तेन मोञ्यानि सिद्धामथवा यवागूम्‌ ॥२५७ 

व्ित्रकध्रतम्‌। 

जोजन्त्यजाजीशरिपोष्कगह् : सकारवोचित्रकविल्वमध्यः । 
स्यावशक्वद पमावत्‌ चम्लियुत्छा ध्रु ततलश््रा ॥) 
र््ोऽतिसागनिलगल्मशोपः हृद्रोगमन्दा्हिता यत्रगर 
या पञ्चमले-&-विधिनेव तैन सिद्धा भ्वेत्‌ सा हि समा तयव॥द८ 

गङ्गाधर. प्षीरमित्यादि। चित्रकवचं पिष त्न शन्तं छ्प्ति क्षीरं 
दधिवीनं टसा स्थापयन्‌ तत्‌ दधिमावमागतं मन्धानद'्डन व्रिमध्य तञ्जं चरत 
चित्रकमटं कल्कीकृत्य धरतगे दच्छः तेन तक्रेण उद्धतघरृतशेपतक्रण चतुर णन 
सिद्धं पमरप श्वयथघ्रमिति। अत्र कश्वित्‌ तक्रपाणं नेच्छति यादेत दध्र 
उत्थितं यावद धरतं तावद घतं टाना तक्रण पादकनित्रमूटकस्कन पचेदिति 
चाह । प्रयोगश्चास्यायम्‌ । सघ्रेतेनोत्सिद्धेनोक्तन एतन सहित्न तन चतक्रण 
भोज्यानि शोथी अद्यात्‌ । अथवा तन सिद्धन श्रुतेन तेन च तक्रण सिद्धां यत्रायं 
मण्टपेयाविटेपीनामन्यतमाम्यात्‌ ॥ ३७ ॥ चित्रकम्‌ | 

गङ्गाधरः -जीवन्तोत्यादि | नीवन्त्या{दियादशुकान्टरए्रमिवद्‌रपमाप 
कोटपमार्णः कस्ववा कयायंवराद्धमृतंः पण्टपेयादिरधप्यन्यतमा यदायुन्र क्षास्= 
युक्ताम्टकरणोपयुक्तरतिन्तिदोफलाम्ा वघ्रृततटमष्रा अरोऽतिसागदिहिता। 
मा यत्रागरः पञ्चभिः पञ्चपुटंः तेनेव विधिना करकरद्धमरृतः क्पायवा तनव 
विधिना व्रताम्य्यक्ता घ्रृतनैखशरृष्ा च सा तयेव समा अकेजादिपूव्वौक्तरोग 
हिता भवेत्‌|| ३८ ॥ 

चकपाणिः -- दध्यागतमिति दरिमात्रेन परिणतम्‌ | तनति यधाक्तदयिमथधरनजानन तकरण ॥ ३५ 

चक्रपाणिः जीवन्तीःयादौ बद्रप्रमाणेरिति द्विक्षाणिकंः। वचिनेव तनैव्यव बद्रमारत्वं 
द्रव्याणां जयम्‌ ॥ २३८ |) _ 


ॐ या पञ्चकोटरिति बादन्तरम्‌ । 


4) चरकिव्सितस्थानम्‌ । २८०१ 


कुलरथय॒षश्च सपिप्पलोको माद्रस्तु सन्रुप्वणयावशृकः । 
रसांस्तथा विप्किर जाङ्गलानां सकरम्पगोधाशिण्विशल्लकानाम्‌ ॥ 
सुत्च्वेला % श्रञ्नक परोलं सवायसीमलकवेर्चनिभ्वम्‌ । 
¢ - क > भ 
शाकाथिनां शाकमिति प्रशस्तं भोज्ये पगणश्च यवः सशाल्िः॥३६ 
्माभ्यन्तरं भेषजमुक्तमेतदु वहिहि नं यच्छरुण तटु यथावत्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदेदान्‌ परिपचनानि स्वेद वात्प्रवलस्य कुयात्‌ ॥४० 
शेलेयकुष्टागुरुदारुका।न्ती -कपद्यकलाम्बुपलाशपुस्त 
{परयद्थोंणयकहेममांसी तालाशपन्रप्र्पन्रवस्यः ॥ 
श्रीवेषएटकध्यामकपिप्यली.भः प्रक्ानष्वेश्चेव यथोपलाभप्‌ । 
वाता.न्वतेऽभ्यद्घमुशन्ति तलं सिद्धं सुपष्टगपि च प्रदहम्‌ ॥१॥ 
ठो ेया्ितेनप्रदह| 

गङ्गाधरः कुठत्यत्यादि । सप्िप्पटीकः पिप्पस्याः कस्फन क्पायणवा 
सिद्धः कुस्थयपः। सचफ्रपणयाव्रशुक्रो माद्र यपसिकरयवक्षाराणां कल्कन 
कपायेण वा सिद्धः। विष्किरादीनां मांसरसाश्च ज्ोफिनो हिताः । अन्जत्वेऽपि 
कम्मस्यापवादोऽयम्‌। श्टकः ोज।ट्‌ इति र्यातः। सुवच्चदत्यादि । सुवच्चवरा 
मूय्यमुखी, वायसी काकमाची, मूलक वारमूटं नतु ष्रहन्मूलम्‌ } शुष्क 
्रहन्मूटं वा। जाकाथ्निां जोफिनापिदिं शाकम्‌ । भोज्य यत्र पुगणः 
शाखि पुराण इति ॥ ३० 

गङ्गाधरः- -आभ्यन्तरपित्यादि । शोफिनामाभ्यन्तरं भपजगृक्तम्‌ अतः परं 
यहिर्टितं भेषजं सथव्रित्‌ त्च शृण | त्रातप्रवल्यस्य गोथस्य स्नरादीन कग्यात्‌ |] ५८ 

गङ्गाधरः स्नहमदेहावाह्‌ - शटेयेत्यादि । पद्मकः पञ्कराष्टं, परासः शटा 
थाणेयक ग्रन्थिपण, छान्दसतात्‌ सकारलोपः । हम नागकेशर, गरवः केवत 

चक्रपाणिः -- सक्‌ 'मक-याः कूम्म'चधाम मच्स्यमांसनिपधेऽपि अप्न्रद्र्प जयम्‌ | शद्ध 
दटटी-( सजार्‌ )-संक्तः ६ सुवच््चिका सूय्यौवततः। गुश्ननकं रसोनकः क्रिवा गृञ्जनक 
सोभाज्जनम्‌ । वायसी काकमाची । वहिहिरना ति भेषजम्‌ ॥ ३९ । ४० ॥ 

चक्पागिः - दोरेवेत्यादौ परदः शरौ । तैरं सिद्धम्‌ । सुिष्टरिति शरेयादिभिः सुपिष्टेस्नंलं 
सिद्धम्‌ उशन्ति, तथा तेरेव सुपिष्ठैः प्रदेहं कथयन्ति ॥ ४५ ॥ | 


* सुवच्चेत्यत्र सुवच्चिकेति चक्रः । 





२८.८५२ चरक-संहिता । | वयशथचिकिर्सितम्‌ 


जलंस्तथेरण्डवृषाकंशिय -क मय्यप्तराञ्= कञ शच सिद्धः । 
खिन्नः कवोष्ण रवितत्ततोयंः ल्लातश्च गन्धैः नुलेदनायः ॥ ४२ ॥ 
सवेतसाः ल्षीरवतां 2 माणां चः समाङ्गष्टयलताग्रणालाः । 
सन्द नाः पद्मकवबालको च पित्ते प्रदेदस्त्‌ सतंलपाफः ॥ 
आक्तस्य तैनाम्ब रपिषरतप्तं सचन्दनं साभ्यददाकथ । 

ख्लाने हितं नीरवतां कषायः चुसेदकं चन्द नलेष्नञख ॥ ४३॥ 


मुस्तकः, पत्रं तजनपत्रं, पका पिदृ इति कोकं। नखो व्याघ्रनखो दिस्रा। 
एषां यथोपलामं गरीवा त॑लपादिषं कस्कीषरल्य चटगु णजटः [सिद्ध पकः ठटं 
वातान्विते शोयेऽभ्यद्मर्न्ति । पिष्टरप्यतेवाता न्वत प्रदेहमुशन्ति । ञेटेयादि- 
तेलमदेहो | ४९ ॥ 

गद्मधरः--नदरित्यादि। पएरण्डाद्रिकादपर्यान्तामां पत्राणि. तथाज्जकरस्य 
पणाशस्य मृखादि, तभ्यो जातः पक्वः कवोष्मंञेलः स्विन्नः कनेष्टं पूरयिवा 
तन्पध्यऽवगाहनं ङय्यात्‌ यावत्‌ खिन्नः स्याद्‌ पम्पागयः स्यात्‌ । तत्‌ उत्थाय 
रवितभ्रतोयेः स्नातश्च वातोत्थितल्ोथा गन्पेरुशो गदभिरदुर्पनायः॥ ५४२॥ 

गङ्गाधरः--सवेतसा इत्याद । पत्ते शोथे प्षीरदतां वटोट्म्वराहवत्यषएक्न- 
कपौीतनानां द्र माणां चचः सदतसा वेतसत्रुखय्‌ माञ्जिष्ठा टता चोक्ञीरभर 
रक्तचन्दनं पद्मकाष्ठ वालक सव्य समभागंन पिद्रा प्रदहः काय्यं. तथा 
सव्व कर्कीषत्य तपां काये च चतुगुणं तंटपाकः काय्यः। इति 
स्नेहप्रदहं प्ते। 

परिपंचनमाह--आक्तस्यत्यादि | तेन सवरेतसादिपकतेटेनाक्तस्याभ् “क्तस्य 
पेत्तिकशोफिनः स्नाने ्रष्टचन्दनपपितोशीरपञ्मकाप्टयुक्तमम्ब्‌ रविकरतप्तं 
हितम्‌ । तथा क्षीरवतां द्रमाणां चां कपायश्च तस्य स्नान दितः क्षीरोदकश्च 
स्नान दितम्‌ । स्नातस्य तस्य इवेतचन्दनचृष्टानुटेपनश्च हितमिति । स्वेदस्तु 
पैत्ते नेष्ट इति नोक्तः।। ४३॥ 

चक्रपाणिः-- रविणा सूर्स्यण तक्वतोयंश्च स्मातः। गन्येरगु ्वीदिभिराष्टेपनीोयः ॥ ४२॥ 

चक्रपाणिः- सवे्तसा द्यादिना पत प्रदेदमाषह । ल रिद्‌ मा जश्वःथादयः। तखपाके इति 
मञ्जिष्टादभिरेव क्राधकर्फेन स्नेहः करसव्यः। सचन्दममिष्यादौ चब्दनोह्ीरं पद्मकं 
शुभमित्यथः ॥ ४३ ॥ 


५९६ अध्यायः | चिकिव्सितस्थानम्‌ | २४ 1, ३ 


कफ तु कूष्णासिकतापुरा एपिर्याकशिप्र लगुमाप्रलेपः । 
कुलत्थशुग्टोजलमृत्ररकश्चर्डायुरभ्याम नुले न ॥ ४४ ॥ 
विभीतकानां फलमध्यलेपः स्वेषु दाहात्तिहरः प्रदिष्टः । 
यष्व्याह्मुस्तः सकपित्थपत्रः सचन्दनन्तत्‌पिड़कासु लेपः ॥४५॥ 
रालात्ृषाकत्रिफलाबिडुङ्गं शिय्‌ खचो मूपकपणिका च । 
निम्वाञ्जंक। उ्याघरनखः समूष्वां सुवच्चला तिक्तकरोहि ए च ॥ 
सकाकमाचो वृहतो सङ्ब्टा पुननवा नागररचत्रको च । 
उन्मदनं शोष्ठिर मूत्रपिष्टं शु्तप्तथा मृल कतोयसेकः ॥ ४६ ॥ 

शोफास्तु गा्रावयवाश्चिता ये तै स्थानदृष्याकरतिनाममेदात्‌ । 
शोथा चटूखाद तिवृत्तसंख्यास्तैषान्तु कांशिड्‌ गदतो निवोध ॥४७ 

गङ्गाधरः--कफे वित्यादि! कफजे शोथ कृष्णा पिप्पली, पुराणपिण्याक 
संबत्सरातीतकत्तपपखटिः, निग्र वक, उमा मसिना, एषा प्रटेपः। कुलत्थ 
धुण्व्योनेटं गोपरूजश्च मिश्रयिचा कफश्ो फिनः संकोऽत स्नानं ततोऽनुटेपनश्च 
चण्डागुरुभ्पाषर्‌। चण्डः पिट्ङ्ग इति स्यानः। ४४ ॥ 

गदाधरः विमोतफत्यादि | विभाोतक्रानां फरानां मध्य पल्ला तदनु 
टेपस्तु सत्पु वतनादिषु शोथषु दाहातिहरः। य्मयाह्वादिमिरपः शोय 
पिदड़काघु प्रदिष्टः ॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः --रास्नत्यादि। मूपिकपणिका द्रवन्ती दन्तीमेदः। अञ्जक 
स्वेततटसोी । दपाघ्रनखो हिसा । सुपच्चचा मूय्यर्माणिः | रस्निाय कपविश्शति 
रत्य गोतूत्रपष्ट सच्कपु शोफषु उन्पेनं शस्तं. तथा शृष्कमृखकतोयन संक 


सप्त: || ४६ ॥ 
गङ्गाधरः रति शोयरोगविक्रित्सिति उत्सधसापान्यादन्यषां शफ 
विश्ेपाणामत्र चिकित्सामाह--शोफास्वित्यादि । मातावयत्रा्चिता य सोफास्तं 
चक्रपााणः --सिङ्ता त्राटुश । शिम्रोस्त्वक । अनुख्पनं स्नानानन्तरमनुरेपनम्‌ ॥ ४४) 
चक्रपाणिः --तत्‌पिड़कास्विःत दाहा दयु ङ्क्रासु ॥ ४५५॥ 
चक्रपाणिः रास्तव्यादा सव्व शाथान्मद्‌ना सका हत । व्याघ्रनखा नखा | मूषिर्पण) 
पुञ्जापत्रेति ख्या ॥४६॥ 
चक्रपाणिः ---शोथास्स्विव्यादौ दृष्या गलादि: । आकरृतिराकारो दुच्रव्रणादिः ¦ नामभदरस्मु 


५.६० ¢ ए, प्रक. सहिता | ॥ श्रयशथरचिषि त्सितभ्‌ 


दोपारयः स्वः कुपिता निदानः कुवन्ति शोथं शिरसः सुघोरम्‌ । 
अन्तगले दच्‌ः कान्वित शालकमच्टुसनिरोधकारि ॥ 

गलस्य छन्धा ।चवुके गले वा सदाहरमः श्र सनोच्छसोयः # । 
शोध्य शत्तिस्त्‌ वितानिका स्याद्धन्याद्‌ गले च टु बलयोकृता सा॥ 
स्याद विद्रधिमांसिदाहसगः पाक्न्वततन्तल्लुनि स त्रिदोषः 
जद्ोपरटाद्ुपरजिद्धिका स्यात्‌ कफादधस्ताद{धरजिह्का च ॥ 

या दन्तमांसे स तु रक्तापत्तात्‌ पाको भवत्‌ सोपकुंशः प्रदिष्ः । 
यादु दन्तविद्रः्याः टन्तमांसे शफः कफाच्डारितसश्चयोल्थः ॥ 


स्थानमेदाद्‌ दष्यथदादापरतिभेदानापमदाद 2द्ुवान्‌ अतिषत्तसद्भराः सद्ातिः 
वर्तिनः । तेषं कां श्िद्‌ गदतो अत्ते नवोधाग्िवे् | ४५७ ॥ 

गङ्गाधरः दापास्वरय इत्यादि। चयो दोषाः रिरसः मुप्रोरं शोथं 
दुव्वन्ति। तथा त्रप दोषाः अन्दगटे पुपर रगव्दश्ारि उच्छरासनिरोध्कारि 
साक नाय शोथं कुच्यन्ति | ० ॥ गस्य सन्याव््यादि । गटस्य सन्धाता 
चिवुकवागनत्रायः शोथा दादरागान्विन उग्र्वासोच्छरासः म्रज्ात्तिकारी 
सा दितानिका नाप स्पात्‌। सा क्र गरे वरख्यौकृता गोलाकार स्यात्‌ 
तदा हन्यान्‌ ॥०॥ स्याद्‌ विद्रिर्त्यादि। तद्टनि मांसविदाहरागः 
पाकान्विता यो विद्रधिः स्यात्‌ स॒ वत्रदोर्पाच्दापजातः ॥०॥ निद्रोपरिष्ठाद 
यः सरोधः स्यात्‌ सा उपाजिद्धिका नाप स्यान्‌ कफात्‌। निहाया अधस्ताच्च 
करफाद यः शोफः सा्धिजिद्िका नाम ॥०॥ यो दन्तत्यादि। यो 
दन्तमांसं शोथः स्यात्‌ सतु रक्तपित्ताज्ञायत, पाकश्च तस्य भवेत्‌ स उपङशा 


हाट्याद्धपु चिस्तरणाक्ताऽपि कष्प्शाद्टक दस्यादिना टदोनामहितः। पुवं स्थानाद्मिदक्ुतादति- 
चदुः्धान्‌ घ्रहूसस्या जेया इति यान्यम्‌ ध ४५ ॥ 

चक्रपणिः  दारन्ः सुवरारानिःयव खञ्नण वदृपढत्तम्‌। नाम च दहिरःशोथे विज्ञेयम्‌ । 
तम्चान्तरे द्वयमष्टपशा करमिन्युनम्‌। घुष (र्कान्चितमिति च्ुघुराकारकन्देन वेदनया वा 
भुक्तम्‌ । गलस्य सन्ध्ारविति गद्वदुनसन्धा । श्वस्नासु दति श्वासवहनाड़षु । विड़ाखिकायां 
दापाश्चरयः कार र नानुत्रतत। भरमार स्यादति करत्सनगरटवेषटकत्न वलयाकारः स्यात्‌ । 


५ “श्धस्नासु द्रः दते वत्राः] 


५ रश्च अध्यायः | विकित्सितस्थानम्‌ । २८०५ 


गलस्य पाश्वे गलगर्ड एकः स्याटु गण्डमाला वहूमिस्तु गण्डः । 
साध्याः स्यरताः पोनतःर(्वशुल -कासज्वरच्छरदि युतास्तसाध्याः॥९८ 
तैषां सिराकार्यशिराविरेका घमः पुराएस्य घ्रुतस्य पानम्‌ । 
स्याल्लक्घनं वक्तभवेषु चापि प्रघपणं स्यात्‌ कवलग्रह श्च ॥ ४६ ॥ 
अर्ककदेशुष्वानलादिभिः स्यात्‌ खकूपधारी स्फुरणं {ससाभिः । 
ग्रन्थिमहान्‌ मांसभवरखनत्तिमिदाभवः स्निश्वतमश्चलश्च ॥५०॥ 


नाप पदिः । दन्तमातत गोमितपस्श्चवात्थः कफद्‌ यः जाथो भवत्‌ सादन्तः 
विद्रधौ स्यात्‌| गलस्परतयादि। गम्य पायय जोय पक्र णव स्यात्‌ स 
गचगण्डो नाम स्यात्‌ ॥८॥ गच्स्य प्रा वहुभिस्त्‌ मष्टगण्डभाखा स्यात्‌। 
ता गण्डमाखाः साध्याः स्मृताः। पीनसपश्िणृरकासञ्यरच्छद्ियुनास्तु 
असाध्याः | ५४८ | 

गृङ्गाधरः--एषां जाटकादानां चिक्ित्सामाह-- तपांमित्यादि | तेषां 
शाटक विदरभ्युपनिह{विनिद्रापङुशदन्तविदर घोगलयण्डगण्डषालस्यानां शयानां 
सिराविरेकः सिरावरेषेन रक्तपरोक्षणं, कायतरिरको वमनपिरेचन, जिगमेनरको 
नस्तःकम्पविज्ञेपः। वक्तभनेषु गोयषु चह्भनं अघपणं तततदरटोपटरदरव्यर 
चमन सखरसन तु कवटग्रहः || ५९ ॥ 

गङ्गाधरः. -अङ्गकदशेष्विस्यादि । अदस्य शरौरस्यंकदेशषु कचित्‌ कचित्‌ 
स्थानञनचादिमिव्यस्तः समरस्तमहान ग्रन्थिः स्यात्‌; सखरूपधारौ यने 
दोपण स्यात्‌ तत्तदस्य खस्यरक्नणधारा स्थात्‌ । तेतर वातिकः पत्तिक 
घछप्पिकः सानिवातकः स्वस्वलक्षणयारी । ससाभिजति प्रन रफुरणं 
स्यात्‌. मांसमवरम्तु प्रन्यिमहाननत्तिः स्यात्‌। मदोभवो ग्रन्थिः स्निग्धनमशच 
चन्श्व। इति सप्तविधो ग्रन्थिः| ५॥ 
सुश्रतऽप्युक्तम्‌ । "तन सच्वश्रवाप्रतिवारयकारय विद्जनीय व्रस्य वदन्तिः । दयश्च ।वदपजा{प 
रक्पित्ताधिका जथा । उय्जिह्धिकह चिश्यायोक्तापि तवानुक्ताधिनिद्धिकिप्रसद्गनाच्छ। साध्याः 
स्म्रता इरया पानस्रादिरिदिताः साध्याः ॥ एते च साभ्यासाध्यवमामाद्विनदाः सिरःलोयादयः 
सव्वं एुव अयाः । सिरा इति सिराव्यधः। विदोपिकिन्सात्र सुश्रत दत्तिपत्तव्या ॥ ४८। ४९॥ 

चक्रपाणिः -- अङ्गकदेशेष्विल्याद्विना मन्थीनाह । स्यरूवध्रारति वातेन वातलक्षणधारु, पित्तेन 
पिचरूक्चषणधारा, फफन कफलक्षणधरारा 1 अन्यस्या अर्ल्याकारत्वं दर्वि । स्फरणा यपमानश्च 


~ २१ 
४ 


ध 


२८०६ चरक -संहिता | | श्रयथचिकक्त्सितम्‌ 


संशोधितै स्वेदितमश्मकाष्टः साद्ष्टदर्डविलयेदपक्म्‌ । 
विपाल्य चोद्धृत्य भिषक्‌ सकोपं शस्त्र, दग्ध्वा व्रणवचिकित्सेत्‌॥ 
अदग्ध इषत्परिशेपितश्च प्रयाति भूयीऽपि शनेविवृद्धिम्‌ । 
तस्मादशेषः कुशलैः समन्ताच्छ्यो भवेद्‌ वीचय शरीरदेशान्‌॥ 
शुषे क्रतै पाकवशेन शीय्येदतः कतोत्थः प्रसरेट्‌ पिसपन्‌ । 
उपद्रवं तं प्रविचाय्यं तजृज्ञस्तभपजेः पूठ्वतरयथोक्तेः ॥ 
निवारयदादित एव य्लादु विधानित्‌ खरखविधिं विधाय । 
ततः करमशास्य यथाविधानं व्रणं च एज्स्वरया चिकित्सेत्‌ ॥५१ 

विवञ्जयेत्‌ कुच्युदराश्रित् 

तथा गले मम्मणि संश्रितञ्च । 


गङ्गाधरः तेपां चिकिन्सामाह- संशोधित इव्यादि। प्रन्थिमपक्वं पुरुप 
रपनादिना यथाह संज्ोधिते स्वेदितं करा अश्मना काष्ठविश्ेपेण वलया 
कारनिम्पननाङप्टादकिपीदृनन वा दरष्टा वियत्‌ विद्यं नयेत्‌ । पकं 
विपाट्य पाटरयिवा शस््रण सक्तोपं गास्तुप्रय्यन्तसुद्धरस्य दग्ध्वा व्रण 
वचि कित्सत्‌ || ५ ।। अदग्ध इत्यादि । यद्यय ग्रन्थिः सकरोर्पाञ्छ्नोऽपि न दद्यत 
तदा भूयोऽपि ठनंद्रद्धि प्रयाति। यदि पुनरोपतूषरिशि पितदिख्यते दश्यत च 
तदापि भृयोऽपि व्िद्रद्धिं प्रयाति। तस्मात्‌ इुशटवदयः शरोरदजान्‌ मम्मादि 
भेदन वोक््य समन्तादशषो ग्रन्थदछय्यो भवेत्‌| सप कृत छिन्न पाकवशेन 
पा्चयवा शोय्यत्‌। अतः क्षतोत्थः पुनवरिसपन्‌ सन भरसरेत्‌। तुपरं 
नो व्यः पृव्वतरयो यो रोग उपद्रवः स्यात्‌ तत्तद्रोगे यथोक्तंमपञ ; भरगिचाय्य 
तत्तदुपद्रवस्य स्वस्वविधानं विधाय निवारयत्‌ | तत उपद्रवप्रशमनानन्तरं 
क्रपेणास्य प्रन्थिरोगिणो व्रणं व्रणक्नस्वरया चिकिःसेत्‌ ॥ ५१॥ 

गृङ्गाधरः--अस्यासाध्यलक्षणमाह-- विवभ्जयदित्यादि। कुश्युदसभ्िनं 
दस्थथः। मेदरामवे नानिर्मवत्ति। महान्‌ म्न्थिभासमवो मवति । शोधित हति कृतश्षोधम 
पुरूष । विष्टयेदिति विग्टापयत । सकोक्मिति फोरावणम्‌ उद्ध्य ततो दग्ध्वा चणथतत्‌ धिङिःसेत्‌ । 
आसम्यगदग्धऽपरिश्नोश्िति ख पन्थो दोसा) अदुग्ध हन्याद । रते सषजरिति 
वि १; ॥ ^ | ५९ ॥ 


श अध्यायः चिकिरत्सितस्थानम्‌ । २८०९७ 
स्थूलः खरश्चापि भवेद्‌ विवॐ 
यश्चापि बालस्थपिराबलानाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
ग्न्ध्यव्वदानाञ्च यताऽविशेषः प्रदेशदेचाक्रतिदोपदृष्यः । 
तर्ताश्चकिस्सेदु भिषगन्व॑दानि विधानविहु मन्थिचिकित्तितैन ॥५३ 
ताग्रा समूला पिडका भवेद वा सा चालजो नाम परस तारा । 
रोगः चतशथम्मनखान्तरे स्यान्मांसासदरषी भृशशीघ्रपाकः ॥ 


ग्रन्थिं तथा गे मर्म्माणि च संधितं ग्रन्थि विवर्जयन्‌ । स्थलः ग्वरथापि 
्रन्यिविवम्ज्यंः स्याद्‌, यश्च ग्रन्धिवारस्धविरावरानां भवति सोऽपि वित्रञ्ञ्यंः 
स्यात्‌| इति ग्रन्थेरसाध्यलक्षणं नतु शोथानां ग्रन्थैः प्रकरणात्‌ । कृशस्य 
रोगेरवलस्य यो भवेदित्यादिना पृच्वमेव गोध्यासाप्यवसाप्यवलक्षण- 
स्यो रवात्‌ ।॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः --अधाव्वदचिकित्सापतिदेशेनाह --ग्रन्थ्यन्ब दानाश्च इत्यादि | 
्रन्थीनामन्तर दानाश्च यतः पदेशादिमिर्गविलोपस्ततो विध्रानक्ि ग्रन्थि. 
चिकिस्सितेनार््व दानि चिक्त्सित्‌ ॥ ५३॥ 

गङ्गाधरः अथ पिद्कामाह--ताप्रत्यादि। समूला न या चलति 
भपीदढनन सा समृटा पिद्का | परिस्रतपग्र यस्या अलजी नापसा पिद्का। 
यस्मिन रोगे चम्पनखान्तर नखचम्पाभ्यन्तरे क्षतः स्याद भ्रशसीघ्रपाकः स्यात्‌ 


चक्रपाणिः विवन्जमेदिव्यादिसाऽसाध्यम्रन्थिमदरानाह ॥ ५२ ॥ 

चक्रपाणिः-- अन्व द्‌चिङित्सातिदेशार्धमाद-- गरन्ध्यव्नुंदानामिति । अविकषेप इव प्विदोष 
हृ ज्यः। सुश्वतेऽपि प्रथक्‌ ग्मन्िसक्षणमुनवाऽव्व॒ दलक्षणमुन्म्‌- ` गातप्रदेश्ते करचिदेव दौपाः 
श मूच्छिता मांसमसनू प्रदूष्य । वत्तं स्थिरं मन्द्र्ज मष्टान्तमनद्पमूदं वचिरश्रद्धपपाकम्‌ । कुञ्॑न्ति 
मंसीच्छयमत्यगाधं तदेच्वं दं शारविदो बद्रन्तिः \ तम्मान्‌ स्तोकविन्नेपे सव्यपि स्वावाद्यविद्नोषान 


मरन्थिविक्ञेषश्िकित्से वाततिदिदयते ऽन्व दे ॥ '*३ ॥ 


२८०८ चरक-संहिटा । 1. 
| {ति ०/- € नि ~ © (क त 
ज्वगान्िता वङचणकनच्तजाया व्िनिरत्तिः कटिनायता च । 
विदारिका सा कफमास्ताभ्यां तासां यथादोषमुप्क्रमः स्यात्‌ ! 
विस््रावयं पिए्डकयोपनादाः पत्रवेषु चव त्णुवचिक्िरसा ॥५४॥ 

न वै ^~ इ १ 
विस्फोरकाः सव्वेश्रीरगास्तं स्फोटाः सदाहा उ्वरतघयुक्ताः । 
यज्ञापवीनप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिलाभ्यां जनितसतु कना: ॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः प्रकीर्णैः स्थूलाणमध्या अपि {पत्तजास्ताः। 

^. [अ + ञ्च गं ¶ 
लद्रप्रमाणएाः पिडकाः शरीरे सव्वाद्धगाः सन्वर दाहतृप्णाः । 
कगड्युताः सारुचसप्ररः का रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 
€ [र 
याः सघ्वमातरेषु मसर मात्रा 
मस रकाः पित्तकफात्‌ प्रदाः | 

स रोगो पांसास्रदूषौ चस्य नाम स्यान्‌ || ° || जरान्ित्तस्याददि। या वर्तिर 
मृत्तिनिरत्तिरत्तिहोना स्वरान्विता कङ्ण कक्ष वा जायत कटिना चायता च 
सा वत्तिपिदारिका नाय कफपारदाभ्यां जायत। तामामटजजीमांसास्चदृपि 
विदारिकास््यानां ज्ोधानां यथादोपमुपक्रमः स्यात्‌| तथा विस्रावणं 
गणितस्य यवादीनां पिि्टिकया चीपनाहाः। णवं पृक्षु व्रणवर॑चिकिल्सः 
स्यादिति| ५४॥। 

गृह्ाधरः य स्फोटाः सव्वज्रीरगाः सदाहा ज्वरेण तपण युक्तास्ते 
विरफमेटका नाम |}! यजोपत्रीतेति ! यथोपदीतिधाय्येत तथ परभूताः पिडका 
याः पित्तानिरास्यां जायन्त ताः कक्ञा नाम।।>)। याश्चापरः पिटकाः परकीण 
रारारय्याप्राः स्थृलाणमध्याः काधित्‌ स्थाः काशिदष्य्यः काधिन्मध्यारत 
अपि पित्तजाताः पिडका नाप |> क्षद्रभमाणाः पिडकाः शरीरं सव्वाङ्गग 
सञ्वर्दाहतष्णाः कष्ट्युनाः सास्चवयः सप्रसेकाश्च पित्तकफाजातास्वा 
रोमान्तिका नाम प्दिष्ः | = ॥ याः पिडकाः सस्वगात्ेषु पमुरमात्राः 

चक्रपाणिः चन्म्नखवान्तद दति चर्मनग्वसन्धो | व्िदारिकेद ककवाताभ्यामिष्युच्यते 
सुश्रने विदारिका सा सर््वनति परदधिता, तेनेहापि कषफवाताधिका होनपित्ता च विक्तेया । तेषाभिध्य- 
मनेन चिदरारिकारोगान्‌ प्रध्यवमक्षति। चिख््रावणमिति रक्तवि्नावणम्‌ । विण्डकयेति पिण्डिका 


स्वेदेन ॥ ५४ ॥ 
चक्रपाणिः-- स्फोटा दह कर्ष्योक्तस्फोटाः चिरस्थायिनः । यक्तोपवीतप्रतिमा इति यन्तोपकोत- 


१२दा अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ २५८६ 


वीसपशान्तो विहिता क्रिया या 

तां ताप ® कुष्टं च हितां विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 

वृ- + -ऽनिलाद्य वु पणे सखलिङ्ध- 

गन्त्रो निर्यत प्रदिशेन्मुहश्च । 

मूत्रण प्रण म्द मेदसा चत्‌ 

स्निग्ध विद्यात्‌ कटिनख शोफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
विरेचनाभ्यङ्निरूहलेष्छः प्येष चव बणवविकित्सा । 
स्यान्मृत्रमेदःकफजं विपाच्य विशोध्य सोव्यं चणक्च एच्छत्‌ \॥ ५७ 


पित्तक्फाजायन्ते ता ममूरिकाः पदिः आसां विस्फोटकादीनां चिङ्ित्सि 
माह--विसपत्यादि । या क्रिया विस्पनत विहिता तां क्रियां, कुष्ठे विहिता 
या क्रिया ताञ क्रियां. तानु विस्फोटककक्षापिद्करागपान्तिकापम्‌रिकामु 
विदध्यात्‌ ।। ५५॥। 

गङ्गाधरः -ग्रद्ध इत्यादि । अनिद्रः ब्रद्ध व्रणे उदरस्थः क्षद्रोऽन्तः 
भनिखादीनां सखलिङ्गवि शिषः सन्‌ द्रपणेऽण्डकोपे निरेति दुध भविशेदुदरम्‌ 
दत्यन्बृद्धिनमि ।)०) मूत्रेण पूण मृदु चद्रषणं फलक्रोपं मूजदरद्धं नाम शोधं 
विद्यात्‌ | मेदसा चद रपण व्रद्ध स्यान्‌ तदातं शोफः त्रषणं स्निग्धश्च क्रवठिनञ्च 
वरिद्यात्‌। इति षट्व्रिघा द्रद्धिकानपित्तकरफान्तमृचमेदोजा ॥ ५६ ॥ 

गङ्गाधरः वद्ध नां विक्त - दिरेचनत्यादि |! अपक विरेचनस्य 
निरूहटेपाः। पकप चेव त्रणवरिक्रिन्सा। तत्र विश्ेपप्राह---स्यादिस्यादि, 
व्याप्यस्थानमाच्रव्यापषाः । रषोरा पव कल्ला दति फश्चासन्दास्याः । प्रीण इति वहुवि 
जातिकाः । विसपैस्यादो तेष्विति स्फोटकक्चामसुराख्यरपु विदारिक्ान्तसोक्तेसिवव्यर्भः ॥ र ॥ 

चक्रपाणिः -ज्भ्ने इत्यादौ वृपण इलि जाता एकवचनं ब्रुपणग्रोरपि ग्रहणम्‌ । स्वटिङ्ःरिति 
वातलिङ्गः । एवं पित्तलिद्धेन पेन्ििकं कफलिङ्गन कफजं, चन्न सेयमित्यर्थः । अन्त्री निन्त्रतिसट 
गृपणें प्रविश्चेदिति अन्तनृद्धिरक्चणद | मूप्रेण तु यद, चघ्नं तव पूणः मृदु च भवाति । मेदसा 
तु कृतं स्निग्धं कटिनज्च । णवं पड़ विध्रं मलमृक्तम्‌। तदिह पित्तजे एवान्तमावनीयम्‌ ॥ ५६ ॥ 

चक्रपाणिः-- विरेचनेव्यादिना सामान्यचिक्रिःसासूवमाह। मूषमेदःकफजानां वेलेपिकी 
| चकित्सोस्यते । विपास्य विशोध्य च सीव्येत । व्रिपक्र' वध्नं वणवदुपचय्रः सीव्येदिति भावः 1 *॥ 

* तासु इत्यल तेषु इति चक्रेण प्यते 1 ` † व्रुद्धे इत्यव त्रघ्लं इति चक्रः ¦ 


२८१० चरक-संहिता । ` श्वयध्रचिकित्सित१्‌ 


क्रिमेस्तणा-&-दिक्णनव्यवाय-प्रवाहणाय्युत्कटकाश्चषष्टः । 
गुदस्य पाश्वे पिडका भृशात्तिः पाकप्रभिन्ना तु मगन्दरः स्यात्‌ ॥५८ 
विरेचनञ्चंपणपाटनश्च विशृद्धमागस्य च तलदाहः । 
स्यात्‌ क्षारसुत्रंण सुपाचितस्य भिन्नस्य चास्य चणवचिकित्सा ॥५६ 
जङ्कासु पिर्डीष॒ पदोर्परटात्‌ † स्यात्‌ श्छीपद मांसकफा्दोषात्‌ 
सिराकफक्चश्च विधिः समयस्तत्रेष्यते सषेपलेपनश् ॥ ६० ॥ 
मूतरपेद्‌ः कफजं ब्रद्धयार्यं शोफ शस्त्रेण विपाल्य विज्लोध्य सीच्यं सीवनं काय्य, 
विपक' चेद व्रणवत्‌ काम्यम्‌ |} ५७॥। 

गङ्गाधरः -क्रिमेरित्यादि। क्रिमिः पिपालिक्ादिः कौरस्तस्पादंशादि 
कारणः तणादविक्षणने तृणकण्टकादिना हननं प्रवाहणं कुन्थनम्‌ अल्युत्करकरभ्व- 
पृष्ठः गुदस्य पाश्च भ्रसात्तिः पिडिका स्यात्‌ सा पाकेन परभिन्ना 'मगन्दरो 
नाम स्यात्‌ ॥ ५८ 

गङ्गाधरः--अस्य चिकित्सामाह- विरेवनमित्यादि। भगन्दरे सव्वस्मिन 
विरेचनं, ना डीभावरं गते पएपणं शराकया दरवा, पाटनं शस्चेण. ततो त्रणश्ोधन 
मेषजेन विशुद्धमागस्य पाटितमगन्दरव्रणस्य' नप्नतटेन दाहः | श्नभीरूणा- 
मस्य नादीभाव्रमापन्नस्य क्षारमृचरेण मुपाटितस्य तथा भिन्नस्य नाद्ीभाोव 
पनापन्नस्य चास्य मगन्दरस्य व्रणवचिदधित्सा काय्यां ॥ ५९ ॥ 

गङ्गाधरः--शछछीपदमाह. जङ्घाखित्यादि । नङ्कायाः पश्चाद्धागः पिण्डी, 
जहुमदिप्रदक मांसकफास्रदोपाद्‌ यः श्नोधस्तत्‌ श्रीपदं नाम स्यात्‌। तेस्य 

चक्रपाणिः -- क्रिम्चस्थीत्यादिना भगन्द्रं पञ्चविधमपि इह संक्षपात्‌ सामान्येनाह । एषणः 
कालाकया गत्यत्रेक्षण, श्वारसूत्रेण सुपाचितेन छिन्रस्यैन्यनेन शस्यतन्ताक्तं क्षारसूवविधानविधि 
दुक्षयत्ति । भरपञ्चस्त्विह पराधिकारत्तरेन न दतः । सुपाःचतनतति सम्यग्विपाचितक्षारेण ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः - पिण्डीति मांसपिण्ड} प्रप पाद्राभ्रम्‌ । जङ्घाम्बिति बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया 
किंवा बहुवचनेन जद्धादिष्वित्यादि तखटोषो जयः। उक्तं हदः ` शिप्नोष्टनासास््रपि केचिदाहु- 
रिष्या! तथाहि पृप्कराकनः.. "'मौवाचरद्भुण पाद्कण्कराध्रयम्‌ | श्रीपदं मांसमेदोभ्यां 
विद्यातः ईति ॥ “५ । ६० ॥ 


.-----.--- ~ - .---~ ~~~ ---- ~~~ +~ = न  कननन 


करिमेस्तणादीदयल क्रिम्यस्थिसूक्ष्मेति च्कसम्मतः पाठः । 
+ जद्वासु पिण्डीषु पदोपरिष्टत एतन परिवर्दय जद्धासु पिण्डप्रपदोपरिष्टात इति 
चक्रेण परितम्‌। 


१२श ध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | ५८१९१ 


मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रद्ठा दोषाः सुतीन्र' तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुञ्बेन्ति शोफ ज्वरतषयुक्तं विसर्पणं जालकगदभाख्यम्‌ ।६१॥ 

विलेपनं रक्त विमोक्षणख 

वरुणं कायविशोधनय् । 

धा्रोप्रयोगान्‌ शिशरप्रदहान्‌ 

कुय्यांत्‌ सद्‌। जालकगद भस्य ॥ ६२ ॥ 
एवंविधांश्चाप्यपरान्‌ पराच्य शोधप्रकाराननिलादि लिङ्क: । 
शान्तिं नयेद्‌ दोषहर्यथास्वमालेपनच्छदनमेद दाहः ॥ ६३ ॥ 


चिकिनसामाह--सिराकफद्रश्च विधिः सिगावधविधिः कफद्चविधिश् सपपु 
खुपनञ् तत्नष्यत्‌ ॥ ६० ॥ 

गङ्गाधरः ---मन्दास्विल्यादि । पित्तप्रवन्ा दरोपा मन्द्रा अस्पः भरट्टः 
मुतीत्रः शोफं तनू रक्तव्रणपाको यस्य जररतपदुक्तं निसपिणं कुव्वन्ति, 
स जनाटकमद भार्यः ॥ ६९ | 

गङ्गाधरः- तस्य चिकरित्सामाह -विल्पनमिलयादि | विरेपनं पित्तप्रधान- 
व्रिदोपहरद्रव्यण। विरुक्षणं विरुक्षण-प्रकरग्णोक्तद्रव्यण। कायदिशोधनं 
वरमनाद्दिना। पातरीप्रयोगान आमटक)फटानां स्वरसकल्कादिसूपेणत 
ययोगान इय्यात्‌। शि्चिरमदरदा च कय्यात्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः --जपरिसह्ग ्रयलाच्छोफानामाविष्करृततमान्‌ कति्चिच्छोफानुक्तत्रा 
सपानुपसरंहरति एवं विधञ्चिप्यादि । एवं विधान अपरान ज्ञोयपकारान 
व्याधीन्‌ अनिलादिखिङ्गः परीक्ष्य यथासं दोपहरंराठेपनच्छेदनमददाहः 
शान्ति नयत्‌ ।। ६३ ॥ 


चक्रपाणिः ~ मन्दा स्यादा मन्दा इव्यस्पन्रद्धाः। पिततं प्रतरटं येषा ते पित्तभ्रचलाः | मन्द्‌ 
दव्यन्न बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया । तन्‌ रक्तपाको यसन तत्‌ तनुरत्तपाकम्‌ । सुश्रुते हि अपाक्रशन्देन 
पत्पाक उक्तः| ` अपरक्रः श्वयथः पित्तातसख ज ग्रा जाक्तमाट्भः'' इति) रकतपाक्रयूनः रक्तपाक 


१ तु रक्तत्र्णमाष्ठम्‌ ॥ ६१ -- ६३ ॥ 


२८६२ चरक-संहिता ।  भयथ्चकितम 

प्रायोऽ भघातादनिलः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र । 

वीसर्न॒न्मारुतरक्तनच काय्यं विषश्च विपजे च कम्मे ॥ ६२ ॥ 
तत्र शोकः | 


त्रिविधस्य दोषमेदात्‌ स्व्वाद्धौवयवगारभदाच 1 
श्रयथोिंविधरय तथा लिङ्ानि चकत्सितञ्चोक्तम्‌ ॥ ६५ ॥ 


इतयम्नेशक्ते तन्ते चरकभ्रतिम॑स्करते चिकित्सितस्थाने 
श्वयथुचिकित्सितं नाम इादशाऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः ~ तत्रागन्त॒जऽमिघातजविपजसोध विक्षपमाह-- माय दृत्यादि: 
प्रायोऽमिघातात्‌ कपितः सरक्ताऽनिद्धः सरागन शोधन मकरोति। तत्राभि 
घातजस्रोे विस्षपनुत्‌ कम्म मारुतरक्तनुच कम्प काय्यंम्‌। विषज च शोध 
तत्तद्विप्नं कस्म काय्यंपिति }! ६५॥। 

गङ्गाधरः -अध्यायायमरुपसंहरति- तत्र शोक इति । अप्रीर्यादि ।। ६५ ॥! 


इति वे्श्नीगङ्गाधरकपिरनेङवरिसजविर चितं चरकजस्पकस्पतगां षष्टस्कर 
चिकित्सितस्थानजस्य स्वयथचिक्रिल्सिनजस्पाख्या 
रदश शाखा । ४२ ॥ 
चक्रपाणिः--भव राथप्रकारसं प्रहा जारन्तुक्लायदिकिनसामाह- प्राय इ्यादि। विष 
छाथ दसि खम्बन्यः ॥ ६४ ॥; 
चक्छपा(णः--सग्रहे सव्वोदधगालावथ्वमदाच्च विविधस्यत्ति सम्बन्धः| द्विविधस्यति पाः 
निजागन्तुभदेन ॥ ६५॥ 
दनि महामहापाध्याय-चरकचतुराननः्रीमचक्रपाणिदचविरचित्तायामायुरववददीःपशणपां 
चखरकताःपरयरशाक्ासां चा कन्पितम्पानव्यास्प्रायां धयथचिक्िरिसतं 
साम्न दश) इभ्यायः ॥ १२॥ 


अयोदशोरध्यायः । 
रथात उद र्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


सिद्धविद्याधराकीशणे कलासे नन्दनोपमे । 

तप्यमानं तथस्तीच' साललाद्धम्ममिव स्थितम्‌ ॥ 
भिषम्बेद विदां श्रेष्टं भिषम्वेद पवत्तकम्‌ । 

पुनव्वसु' जितात्मानमभ्विशो ऽत्रवीट्‌ वचः ॥ 
भगवन्नुदरेद खेद श्यन्ते द्यदिता नर: । 
शुष्कवक्छराः क्रशगतरिराध्मातोदरकुच्तयः ॥ 
प्रन्टाभरिवलाहारः सन्वचेष्राखनीश्राः । 

दीनाः प्रतिक्रियाभावाजहतोऽसूननाथवत्‌ ॥ 
तैपामायतनं संख्यां परापर ाक्रतिभेषजप्‌ । 
यथावच्छोतुमिच्डामि गुरुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ २॥ 


गङ्क(धरः- भय वचिकित्सितोदेशानुक्रमात्‌ श्वयथास्चरम्‌ उदरचिकित्सित- 
पाह--अथात दृस्यादि । पृव्ववत्‌ सव्व व्यारुपातन्यम्‌ !। १॥ 
गङ्गाधरः-सिद्धत्यादि । भिपग्वद्‌ विदामायुव्वद्‌विदां अष्टं भिषम्बेदपव्‌ 
तेकमायुख्वरेदस्य भकाशनेन प्रवत्तं कारिणम्‌ अप्निवेशो वचोऽत्रवीत्‌। तदाह-- 
वन्नित्यादि । सव्वेचेष्ठाखनीग्वरा अक्षमाः । अनाधव्रदसुन्‌ जहतो ः्यन्ते | 
तेषाघ्रुदगगाम्‌ | २॥। 


चक्रपाणिः -- शंधभेदस्वादद्रस्य शलोचिकिव्सानन्तरमुषरचिकरिश्सितसुष्यत । = अवायुष्ेद्‌ - 
सिकार्मि च सिपग्ेदुविदाम्‌ | इःखेरिति इःखकफ.रणेः। तेषामिति उदुराणाम्‌ । आयतनमिति 
कारण संल्या च। यद्यपि रोगाधिकारेऽष्टादु दराकात्यनेनोक्ता तथापि गुख्मङ्कष्टयोस्तत्न संख्यादि- 
कमद्‌क्ल॑नात्‌ पुनः संख्याप्रश्नः । करिदा प्रकरणागतत्ाप्त्‌ संख्योक्तापि पुनरुच्यते ।॥ १२१. 


२१५२ 


२८१४ सरकः -संहिता । [ उदर चकित्सितम 
सव्वभूतहितायपिं: शिष्येणेवं प्रचोदितः । 

सव्वेभूतहितं वाक्यं उ्याहततेमुपचक्रमे ॥ ३ ॥ 
अभ्रिदोषान्मनष्याणां रोगसक्घाः एथमिधाः । 

मलवृद्धा प्रवद्धन्तै विशेषणोदराणि च ॥ 

मन्देऽप्नो मलिनभक्तरपाकाद्‌ दापस्यः & । 
प्राणान्न्यपानान्‌ संदूष्य मागन्‌ रुद्धाधरोत्तरान्‌ ॥ ` 
त्रडमांसान्तरसमागत्य कु्तिमाध्मापयन्‌ शरशम्‌ । 
जनयत्युदरं तस्य हेतु श्ण सलक्तणम्‌ ॥ ० ॥ 


गङ्गाधरः सर्व्वभूतेस्यादि । एवमनेन प्रकारेण शिघ्येणाधरिकेशेन सच्वेभूत 
हिताय प्रचोदित ऋपिराजेयः पुनव्वेमुः सव्व भूतहितं वाक्यं व्याहत युपचक्रमे 
आरब्धतान ॥३॥ 

गदाधरः अपरिदोषादिव्यादि। मनरुष्याणामयिदोषाजटराग्निदोपतो मलं 
द्या पृथग्विधा रोगसहूमः परवरद्धन्त, विश्चेपेण पुनरग्रिदोपान्पलटद्धाा उद्टयणि 
प्रवद्धन्त । व्िङ्घेपेण यथा तदाह - मन्दऽग्राविव्यादि | अप्रा जाठरं ददा मन्दस्य 
सति परिनि: शाकाद्यं रन्नयु क्तरपाकात्‌ तषां म्{लनाहाराणामजीणेचाद. दोष 
सञ्चयः. पाणमस्रिमपानश्च संदृष्याधरोत्तरानयोपागादुत्तरमागींश्च रुद! 
तेमां सान्तरमागव्य कुक्षिं भ्रशषमाध्पापयन्नुद्रं रोगं जनयति । तस्योदररोगस्य 
देतु लक्षणसहितं भ्रण । इयन्तु <म्पाषिरुक्ता ॥ ४ ॥ 


चक्रपाणः--जग्निदोपोऽलाग्निमान्यमेव विवक्षितं, तस्येवेहोदुरफारणदोषसयकन्तंस्वमु्तम्‌ । 
ग्निबरे हीने कृष्यन्ति पवनादय इति । मला वातादयः पुरीप्रादयः। दोपकारषफाः विसृद्धा 
हारादयः । मन्दाग्निष्वं मनिमाजनादिभिः यद्यपि रोगाधिकारेऽषटावद्राष्युक्तानि तथापि गुस्म 
कुष्टयाः प्रप्येकमपि दोपतयकन्त कत्वगुक्तम्‌, तथापीह प्रकर्पा दश्यते अत एव च प्रकपषौथ संपूततर 
कृतवान्‌ । प्राण्व्यादु पुनरग्निदूषणाभिधानेन मन्दस्य वद्ध: पुनर्दृषकरृतं नितरां मान्य 
दुदरौडति । दोपसब्वयक्रुतेन वायुना प्राणापानयोदूंपणमविरुद्भमेव । यत्तो वायुनापि वायुडृष्टि 


नत, - था = ण न ज 


भवस्येव । व्वङ्मांसान्तरमति त्वडः मासमध्यत्‌ ॥३।४॥ 


++ = ची भ ० [ ~ 


''दोपसद्वयः'' इव्यव 'ष्दापकारकाः"' इति चक्रः । 


१३ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८११५ 
- अल्युष्णलवणच्तार -व्रिदाह्यम्लगराशनात्‌ ! 

मिथ्यासंसज्जनाद्‌ सचत -विरुद्धाशुचिभोजनात्‌ ॥ 
परीदाशोयहणीदोष-कषरात्‌ कम्मेषिश्रमात्‌ । 
क्रिष्टानामप्रतीकाराद्‌ रोचयाद्‌ वेगविधारणात्‌ ॥ 
स्रोतसां दृषणादामात्‌ संक्लोभाद.तिपूरणात्‌ । 
अर्शोवालशकृद्रोधादन्तरस्फटनभेद नात्‌ ॥ 
अतिसथितदोषा णां पापं कम्मं च कृव्व॑ताम्‌ । 
उद गण्युपजायन्तै मन्दाप्नोनां विशेपतः ।' ५ ॥ 


गस्धरः--हतुरतूच्यते -अदयुष्णेत्यादि । गर संयो गवरिषम्‌ । अ्युष्णादि 
गरान्तानापश्नात्‌। पिध्यासंसज्जनादाहारकिधिविषस्यंयणाभ्यवहारात्‌। 
रक्षाणां विरुद्धानामशृचीनाश्च द्रव्याणां भोजनात्‌। प्रीदादिभिव्योधिभिः 
भतिकपणात्‌ प्रीहादौनां चिकित्सितकम्पेणां विभ्मादयथावत्‌ 
करणात्‌, छ्िए्टानां तत्फ्ीहादिमिः छिष्ठानां, तर्प्ीदादिभरतिकाराभावात्‌, 
क्यात्‌, मूत्रपुरीपादिवरेगधारणात्‌, स्रोतसां मूत्रपुरीपादिवहानां दुषणात्‌ ( 
भपादपकाहारदोपात्‌। संक्षोभाचित्तस्य, अतिपूरणात्‌ दध्यादिद्रवाति 
भक्षणात्‌ असौरोधाद्विपुरस्ूरमां सङ्करेण गुदवन्धान्मलरोधात्‌, त्रानं 
पशानामाहारसरितमक्षितानां रोधात्‌ मस्येति अश्ोवाखाभ्यां रकरत, 
सोधात्‌। ` वालाहमकण्टकादिभक्षणेनान्स्य स्फुटनमेदनात्‌। मन्दररीनां 
करिगेषतः भरायेण मन्दाप्रीनामरुदराप्युपजायन्त शओौघ्र न तथान्यषां 
मनानापिति। ५॥ 


. चक्रपाणिः--अव्युष्णव्यादिना हेतुमाह । कर्म्मविश्रमादिति वमनादीनामसम्यक्करणास्‌ ॥ 
छष्टानामप्रतिकारादिति कृतया प्रतिक्रियया इत्यथ; । रौक्ष्यात्‌ उत्पत्तिः, रोक्षयस्य प्रतिक्रिया- 
पभावेनानुवततनात्‌। आमादिति आमानुन्धात्‌ । पापं कर्मे च कुच्वतामित्यनेनास्य महदु-ल- 


खूप प्रबराचर्म्मजन्यतामाह । मन्दाग्नीनां विन्नेपत इति अत्यन्तोपहताग्नोनाम्‌ ॥ “1 


२८१६ चरक-संहिता। ( उदृचि रलम 


£ & ७ 
न्नन्नाशः स्वादता ज्िग्ध-गुव्वन्नं पच्यतै चिरात्‌ । 
मुक्तं विदद्यतै सव्वं जी णीजीणं न वेत्ति च ॥ 
सहतै नातिसोहित्यमीषच्ड)फश्च पादयोः । 
शशटुबलन्तयेऽल्पेऽपि व्यायामे श्वासम्रच्छति ॥ 
वृद्धिः पुरीषनिचये सुन्ोदावत्तहेतृका । 
वस्तिसन्यो सुगाध्मानं वद्धंते पाल्यरऽपि च ॥ 
्रालन्यतै च जठरं लघ्वल्पभोजनेरपि । 
राजीजन्म बलीनाश इति लिङ्क भविष्यताम्‌ ॥ & ॥ 
रुधा स्वेदाम्बुवाहीनि दोषः स्रौरतांसि सथिताः । 
प्राणाग्यपानान्‌ संदरष्य जनयन्लयुढरं व्रणम्‌ ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः निदानमुक्तवा पूव्वरूपमाह - श्ुन्नाश्च इ्यादि । खादता सच्चं 
द्रव्याभ्यवहारे स्वादतावोधः सव्वरापक्षयाधिकः। स्िगपश्च गुरु चान्नं अक्त 
चिरात पच्यते। सव्वेश्च रिनिभ्ंगुरुगाख्घु रक्षंवा दह्यत विदग्धाजीणं 
भ्रति, तच जीणमभूत्‌ किमजीण्मस्ति तन्न वेत्ति च। अतिसांरित्यमति 
तृततः ृतमाहारं न सहते पादयोश्चेपच्छर फः । वेटक्षये सत्यस्पेऽपि ग्पमयामे 
रश्वच्छासं भारोति। पुरीषनिचये रक्षोदावत्तं नि पित्ताद्‌ द्धः स्यात्‌ । वस्वि 
सन्धो रुक । भोजनेरश्वल्पंरपि आध्मानं भवति | जठरमुदरं वद्धेते पाच्यते 
आतन्यते च। उदरे राजीनां रेखाणां जन्म वल्यीनाश्च नाशः स्यात्‌ । इति 
भत्रिष्यता्रुदराणां लिङ्गम्‌ । 
गङ्गाधरः पृव्ये मन्देञ्रावित्यादिना योदरस्य सम्पराप्धिरक्ता तपेव 
संक्षेपेण पुनराद- रुद्धत्यादि। सखिता दोपाः स्वेदाम्तुवाहीनि क्लौतांसि 
चक्रपाणिः भृश्नाय इति पू्घ्वरूपाभिघानम्‌ । स्वाद्रादीनां यद्यपि कट्काद्यपेक्षया विरेणय 
पाको भवति, तथापीह चिरादिति पदेनाव्य्थः चिरादिव्यभिघीयते। जीणीजीर्णः न वेति 
चेति वातञभ्यत्वाञ्जरयम्‌ । रक्षोदावर्तटेतेकेति वा पाटः । वस्तिरिष्यन्ने वस्तिना समं शरीर 
देशसं बन्धः । आतन्यत्त इति विस्तार्य्यते । राजी व्यक्ता शिरा॥ ६॥ 
चक्रपाणिः खट्‌ त्यादिना चतुणौ' दोषजन्यानामुदराणां सामान्यात्‌ संग्राक्षिमाह । प्व या 
सप्राक्िरुक् सा सर्ग्वाद्राणामिस्येके चदन्ति। दद्ध त्यादिना पूर््वस पराप्त्यनुशूस्य स्वेदाम्बु 


; शा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१७ 


कृत्तेराध्मानमाटोपः शफः पादकरस्य च । 
+ € 
मन्दोऽभ्िः श्छच्णणर्डत्वं काश्यओ्चोदरलनल्न एम्‌ ॥ ८ ॥ 
= अ च क~, टकः 
ण्रथग्दोषः समस्तश्च प्राहवद्धनतोदकः । 
सम्भवन्त्युदराण्यष्टो तैषां लिङ्गं पथक्‌ श्चण्‌ ॥ £ 
दा € <-> ४ 
सन्लाल्पभोजनायास-वेगोदावत्तकषणः । 
& ध ¢ 
वायुः प्रका .तः कुनि-हृद्रस्तिगुदमागंगः ॥ 
हत्वाग्निं कफमुद्धूय तैन सुद्धगतिस्ततः । 
आचिनोव्युदरं जन्तोस्तमां सान्तरमाश्ितः ॥ १० ॥ 
र द्र। प्रणादान्‌ सन्दृष्य वडमांसाभ्यन्तरथागत्य कुक्षिमाध्मापयन्तो नरणामुदरं 
मनयन्ति ॥ ७॥ 
गङ्ाधरः--उद्राणां सापान्यलक्नगमाद--ङुक्षेरिव्यादि। आरोपो गुद 
इचन्द्ः | ८ ॥ 
गृङ्ाधर्ः--अथोदररोगस्य सहयामाह --पृथग्भेषेरिर्यादि। फदशब्द 
द य्दुपलन्नक इति नष्बहानिः। तेपापष्नामरुदाराणाम्‌। अद्रिवेश्ेति 
पकरणात्‌ ॥ ९ ॥ । 
गृह्गाध्रर -रुक्षस्यादि। पृन्व यत्‌ सामान्यतो निदानमुक्त तत्र रक्षाख 
ीजनादिभिदतुमिगायुः प्रकुपितः सन्‌ ऊुदेयादिगतो भूवाग्निं हवा कफ 
प्द्धयोद्ध नीवा तेनोदढ गतन कफ़न रुद्गतिभवा बर मांसान्तरपाश्चित 
न॒ उद्र जन्तोराचिनोति। इति वातोद्रसम्प्राप्षिः।॥ १०॥ 
अआहिश्ोतोदृिरूपस्याभिधानात्‌ अपौनरत्यसिव्यन्ये । स्वेदुवहस्रोतसाश्च उदेकचहसरोतसान्न 
-सश्ुमूरद्ोमतेपद्भमाञ्चेव्यनेन मेद्‌ उक्तो जेयः ॥ ७ ॥ 
वकऋपाणिः--उदुराणां समानरूग्रमाह-कुमरिव्यादि। मन्दोऽभ्निर्यद्यपि शरणं तथाप्ययं 
म्दूम्निरिष्ट रक्नणे ज्ञेयः । ६ गगण्डत्वमिति ससूणकपोरत्वम्‌ ॥ 
खकपाणिः- तेषां लिङ्गमिव्यत्र लिङ्गश्चन्देन वयममहेतुसप्राप्षी अपि व्यानरिगमकतया 
:ऽगष्ेते कये । इष्ट संप्राप्तिः कारणानि वा वक्तव्यानि वशोषस्यव, तेन न सर्व्वसाजारणोक्षद्ेतु 
¦ ताप्त्या पुनर्तस्वम्‌ ॥ ९ ॥ - 
सक्रपाणिः- कर्षमेरिति कृद्ात्यकारणत्वात्‌ रह्वनादिमिः। गुदस्य मारणो गुदमार्मः। 
५ कसुद्येष्यव कफस्याप्राघान्यम्‌ । तेन कफनोद्रव्यपदेकोऽव प्राचीनो न इति दशयति ॥ १०॥ ` 


२८१८ चरक-रतोहिता । उद्रि्िन्पि 


तस्य रूपाणि--कुलिषादवृषशश्चयथृद्‌रविपाटनम्‌ अनियता 
च वृद्धिहासो । चिपाश्वंशुलोदावन्ताद्गमद पञेभेदशुष्क - 
कासकाश्यदोन्बल्यारोचकाविपाका अधोगुरुत्व वातवर्चोमृ्र- 
सङ्गः । श्यावारुणत्ञ नखनयनवद नत्वडमूज्रवच्चंसामपि चोदरं 
तन्वसितराजीसिगसन्ततम्‌ आध्मात तशब्द दु भर्वति । बायु- 
शा्रोद्धू मधश्च तिय्यक्‌ च सशूलशृष्ट वरति । इत्येतद्‌ वातोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
कटम्ललवणात्युप्ण-तीचणागन्यातपसेवनेः । 
विदाद्यजीणाध्यश्नश्चाशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ 
प्राप्यानिलकफो वद्धा सागमुन्माग॑मास्थितम्‌ । 
निहन्त्यामाशये बरहट" जनयत्युदरं ततः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः तस्य रूपाणीस्यादि । गवम्‌ । कृक्षीत्यादि । कुक््यादिषु श्वयथे 
श्रोदरस्य दिपाटरनश्च पाटनवदृदरस्य छृद्धवात्‌ । उदरस्य एद्धिहासावनियती ¦ 
कु क्षिपा ग: शृटमुदःवत्ते श्वाङ्गमद्‌ च पथ्ये मेदश शुष्क कासश्च द्‌ ३ स्यश्च] रोचक 
अविपाकश्चाधोऽङग गुरुवश्च वातस्य वचसो मृचस्य च सङ्गथाप्र्रतिः ; नखादीनां 
वयावारुणवश्च । अपि चोदरन्तु तन्वह्वतराजीभिस्तन्वस्वत{सरामिश्च सन्ततम्‌ , 
आध्मातटहतित्रद वायुना पृणचम्पेपुटकवस्तिव्रचाध्मातश्चोदरं भवति। वाधु 
ाजोदरे सशृटः खन्‌ उद मधस्तिय्यक्‌ च विचरति! इत्यद्‌ बातोदरमिनि 
विद्यात्‌ ।। ११॥ 

गङ्गाधरः कनरम्टेत्यादि। पद्यानि। विदाहि भष्रतण्डल्ादि। अजीर्णं 
सत्यदनं पूव्वदिनाह.रानीणे चाशचनमध्यकशनपि्येतदतमिराशु समाचित 
पित्तम।नलकफौं प्राप्योन्पागमूद्ध पथमाधितं. नताभ्यामनिलकफाभ्यां माग 


 श्रक्रपाणिः--जनियतौ च बृद्धिहासावुदरस्येति शेषः । असिता राज्यः सिराश्च ताभिः सन्तत 
य्याप्रम्‌ । आध्मातेति चातपूणचम्मवत्‌ ॥ १३ ॥ | | 

चक्रपाणिः रित्यादिना पित्तोत्तरमाह ।! ततापि अनिलकूफावव्रधानो, पिन्तन्तु प्रधानम्‌ 
निहन्त्यामा्चये वद्धिमित्यनेन स्थानान्तर घात्वग्निविधं कृत्वा ॥ १२ ॥ 


५४ श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८१६. 


. - तस्य रूपाणि--दाह्वरतष्णामृच्छातिसारा आस्यकटुत्वं 
पीततं नयनवदनत्वडमूत्रवच्चंसाम्‌ । अपि चोदरं नीलपीत- 
ताप्रहारिद्रहरितराजीसिरावनद्धं दद्यतै द्रूयते धूप्यते उष्मायते 
खिद्यति क्रिथते ग्घदस्पशं शोधपाकं भर्वात । इत्येतत्‌ पित्तोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 
अ्न्यायामदिवाखप्न-खाद्रतिश्िग्धर्पिच्छिलेः । 
दधिदुग्धोदकानृप-मांसेश्वा्प्यातिसवितंः ॥ 
कर देन श्लेष्मणा स्रोतःखाधृतैष्वावुतोऽनिलः । 
तमेव पीडयन्‌ ऊय्यादुदरं वदहिरन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 


पद्भूापाशये बरहि निहत्य तत उदरं जनयति। इति पित्तोदरसम्पराप्षिः 
पनिदाना ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः - तस्य पि्तोदरस्य रूपाणि द्हत्यादि । दाहश ज्वरथ तृष्णा 
प मृच्छ चातिसास्थास्यकरटुवश्च नयनादीनां पीतवश्ापि चोदरं नीखादि- 
राजिभिरवनद्ध्‌ नीखादिसिराभिरवनद्धश्च । दह्यते चोदरं दूयते चोपतप्यते 
धुप्यते धपनवत्‌ सन्तप्"ते उष्मायते उष्पैवाचरति खिद्यति घम्पाक्तं भवति 
छितं सखयपेव क्टेदान्वितं भवति । मृदुस्पन्न शौघ्रपाक्श्ोदरं भवति । तस्मात्‌ 
छ्छियते । इत्यतत्‌ पित्तोद्रमिति विद्यात्‌ ।। १२॥ | 

गङ्गाधरः--अव्यायामेत्यादि। सापान्यनिदानप्वव्यायानादिभिरतिसवितेः 

र द्धेन श्टेष्पणा आदतेषु स्रोतःसु तत आरतोऽनिटस्तमेव श्टेऽपाणं बहिरन्तर श्च 
धौ यन्ुदरं कुम्यात्‌ । इति श्टेषपोद्रसम्ाप्िनिदानस हिता ॥ १४॥ 


चक्रपाणिः हारिद्रो हरिद्राभः। दूयत इति व्यथते | भूप्यत इति धूममिव उद्वमति । 
रष्मायत इति पाह्वस्थ् नेव वह्भिना दद्यते । स्विद्यत इति घम्मोक्तं भवति । क्षिप्रपां भवति 
ति शीघ्रपाकाजरोदुरतां याति ॥ ५२॥ 
 चक्रपाणिः---अव्यायामेव्याद्ना कफोद्रमाह । वरहिरन्वग हति अन्वाद्राह्यगः ॥ १४ ॥ 


* "'वहिरन्खरम्‌ः' इत्यत “"वहिरन्तगः' इति चक्रपाठः 


२८२० | चरक -संहिता ।  उदेरचिभसरम 


तस्य रूपाणि- गोरवारोचकापिपाकाङ्कमदांः सुिपाणि- 
पादमुष्कोस्शोफोखलेशनद्राकासश्चासाः शुङ्गत्व्च नयननख- 
वदनलडमूत्र्रच्चसाम्‌ अपि चोदरं शुक्रराजीसिरासन्ततं यु 
स्तिमितं स्थिरं कठिनं भ्वति। इति श्लेष्मोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 

दुव्यलाग्नेरपध्यादि -वियोषियुरुभोजनात्‌ । 

स््रोदत्तश्च रजोलोम -विरम्ास्थिनखादिमिः ॥ 

विषे मन्दवातावययाः कुपिताः स्थं अरथः । 

शनः कष्टे परकुव्वेन्तो जनयन्त्युदर नणाम्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्णाधरः-- तस्य रूपाणीति रटेष्पोदरसखू्पाणि। यथा--गोरवेरयादि ¦ 
गोरवश्च गात्रस्य, अरोचक्रथाविपाकथाद्गमरदश्च। सुत्घि् स्पज्लानभिक्षता: 
पाण्यादिषु शोफथ । उत्टेशश हृदयस्थदोषस्य । निद्रा च कासश्च खास, 
नयनादीनां शृह्वमपि चोदरं शृद्करानोसन्ततं छशिरासन्ततश्च गुर्‌ २ 
स्तिमितश्च स्थिरश्च कठिनश्च भवति । इत्यतत्‌ उटप्मोदरामति विद्यात्‌ ॥ १५ 

गङ्गाधरः -सन्निपातोदरमाह--दुव्वं खग्नरित्यादि । दुं छोऽगप्ि्य॑स्य तस्यः 
अपथ्यभोजनदुष्टमोजनसंयोगविसोधिद्रव्यभोजनगुरुभोजनात्‌। स्ीभिदुष्ट 
स्वभावरामिर्वश्ीकरणा्थं दत्तेभोज्यादिद्रभ्यसहिते रजोलोमादिभिः शतरभिश्च 
दत्तमन्देमन्देगेविपेहत्‌भिः कुपिता वाताच्ास्नयः शनः कोष्ठे सञ्चयं कुववन्तः 
न्रृणायुद॒रं जनयन्ति। इति सन्निपातोदरस्य सहतु: सम्पा्घिः ।। १६॥ 

चक्रपाणिः - -दुननरागमेरित्यादिना स्वादत्तररिति स्राभिः अजानात्‌ सभाग्या रजश्रं तिद" 
प्रायो भवताति श्राणामभिधानम्‌ उपलक्षण तेनान्यष्ृत्तानामपि रजःप्रशनत्तानां प्रहणं भवत्येव ; 
विषश्च मन्दृरिति दृषीवियः। दषाविषाष्येव हि मन्दानि भवन्ति! तय इति पेन वानाद्रीनः 


श्याणामपि अस्नातरत्रयेण अहणं करोति ॥ १५१ १६॥ 


५३श अध्यायः ) चिकित्सितिस्थानम्‌ । २८२१ 


तस्य ॒रूपाणि-सव्वेघामेव दोषाणां समस्तान्युपलभ्यन्तै 
लिङ्गानि सरणश्च सर्व्वे नखादिष। उदरमपि च नानव्रण- 
राजीसिरासन्ततं भ्वति।! इस्येतत्‌ सन्निपातोदर्यमति 
विद्यात्‌ ॥ १५७ ॥ 

अत्याशितस्य संक्ोभाद्‌ यानयानातिचे्टितः । 

अतिठयवायभाराध्व-वमनव्यःधिकषणः ॥ 

वामपा््ाधितः प्रीदा च्युतः स्थानात्‌ प्रवद्धतै । 

श।खितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं तं विवद्धयेत्‌ \ 

तस्य प्रीहा कठिनो नीरुजौ & वद्धमानः कच्छुपसंस्थानः 


गङ्गाधरः -- तस्य रूपाणीति सन्निपातादररूपाणि | सय्वपषामित्यादि | 
प्वेपां वातोदरपित्तोदरक्ष्मोदराणां समस्तानि विलितानि लिङ्गान्युप- 
सभ्यन्ते यत्र वर्णाश्च स्ये नखादिषु उपलभ्यन्ते । अपि चोदरं नानाचण- 
राजीसन्ततं नानावणसिरासन्ततश्चि भवति। इत्येतत्‌ सन्निपातोदरमिति 
†वद्यात्‌ ।। १५७ ॥। 

गङ्गाधर--प्रीहोदरमाह--अस्याशितस्यतयादिं । अतिशुक्तवान सन यदि 
संक्षोभणं कम्पं यानादिभिः अरीरसश्चाटनं कम्प करोति। अतिव्यवाया- 
दिना कषणे रणां बामपाश्ाधितः पीहा नामं नाद्ोविदपः स्थानाच्च्धुत 
सन्‌ प्रवद्धते। अथवा रसादिभ्यो मथरुरस्निग्याद्याहारेभ्या रक्तवबद्धनभ्यो 
रद्धं रक्तं तं प्रीदानं वद्धमेत्‌। तस्य एह कटिनो भवति, क्रमण 


खक्रदाणिः--वणोश्च स््त्र॑षां दोपाणामिति सम्बन्धः1 इष्ट सक्रखक्षगमेलकामिधारेभत्र 
+सलादविवन्श्च । स्यश्च नानावरनः। राग्यश्च यद्यपि गृहीतास्तथापि तद्विधानम्‌ भवश्योत्‌- 
पदु दक्ञनार्थस्‌ ॥ १७ ॥ 

खक्पाणिः--ङोहबुद्धिद्धिंधा संश्चोमादिच्युतस्य वा ब्रद्धिरध्युतस्य वा शोणितचरद्धया चद्धि्मवति | 
:पमपाश्वौन्नित इति शीहस्वरूरकथनम्‌ । श्ोणतं वा रसादिभ्य दव्यघादिखब्द्‌ः भरकरारचाची | 
नन रसस्य कारणस्य ब्रद्धया कार्यस्य रक्तस्य वृद्धस्तथा मांक्तादिभ्योऽपि रक्तन्रद्धिभवति, जआहारे- 
बहारेभ्यो रक्तन्रद्धिस्ता मवति । प्रथमं या च्युतस्य व्रद्धिरुत्ता सा वातादिसक्निपातत्वेन चतुव्विश्वा 

* *'नौरुजः'? द्रत्यव "“अष्टीटेवादौ' इति चक्रेण पल्यत । 


२५० 


२८९२  चरक-संहिता । तिति 
उपलभ्यते । स चोपेक्तितः क्रमेण कृत्तिं जटरमग््यपिष्ठान्च 
परिक्तिषन्नुदरमभिनिष्वेत्तयति ॥ १८ ॥ 

` तस्य सूपाणि--दोव्बल्यारोचकाविपाकवर्चोमूत्रप्हतम - 
पिासाद्गमदच्यर्दिमृच्छाद्गसादकासश्चास-खदुज्वरानाहाभ्मिनाश- 
काश्यास्यवेरस्यवणेभेद कोष्टवातशूलानि । अपि चोढदरमरुण- 
वणमविवण वा नीलहारदिगजीमदिति। एवमेव यकृदपि 
दननिशःपाश्वस्थं कुर्य्यात्‌ तल्यहेतलिङ्गोषधत्वात्‌ । तस्य प्रीहजरः 
एव्रावगेधः । इत्येतद्‌ यक्रत॒ष्लोहोदरमिति कात्‌ ॥ १६ ॥ 


बरद्धमानो नीचादें कच्छपसंस्थान इवोपलखभ्यते । स चोपेक्षितः क्रमेण इषि 
जटरपम्रायिष्टानश्च परिक्षिपन उदरमभिनिव्व॑त्तयति। इति सनिदान 
पीटोदरसम्प्राप्चिः || १८ ॥ 

गङ्गाधरः. तस्य प्रीोदरस्य रूपाणीति । दोव्वस्येत्यादि । वचौमूत्गर तय 
इस्यति्नयन दचोमूत्रबन्धः। आस्यवररस्यं, वणभेदः, कोष्ट वातशूलञचेति 
फीदशूलम्‌। अपि चोदरमरुणवरणमविचिणं गात्रसव्रणमिति। नीलहारि्र 
राजीपदिति। एवपित्याद्रि। दवमनन प्रकारण दक्षिणपाख्ैस्थयद्कद्‌ 
रद्धं स्यात्‌ । नमु तहिं किं नवोदराणीत्यत आह. -तुस्यत्यादि । यकन्‌ 
परीहोदर्योरते्यदेत्‌टिङ्गापधवात्‌ तस्य यकृदुदरस्य प्रीहजठरे पीहोदः 
प्वावरोपर इति यकृतप्रीहोदरमिति विव्रात्‌ । १९॥ 


क्षया, तेन रक्ञष्ोहवृद्धया समं पञ्चणीहधदापा ये उक्तास्ते सङ्गता भवन्ति। उकः हि- पन्च भोः 
प्रदोषा गुरमेन्यीस्याता इति । अष्ठीला दीर्घे लोहमयो अन्थिर्छोहकारेषु प्रसिद्धः। किः 
पादर्धदेहाः + १८ ॥ 

चक्रपाणिः दाक्षिणपादर्वस्प्रमिति यकरजन्म। यङ्कदस्य प्यद्नाम जास्याय तजमुदरमाह 


सल्यन्यादधिना ॥ १५ ॥ 


५३ अध्यायः, चिकित्सितस्थानम्‌ २८२३ 


` पत्तबालः सहान्नेन भुक्तवद्धायने गद । 
उदावत्तास्तथार्शोभिरसंमच्छनेन वा ॥ 
अपानो मागंसंरोधाद्धलाग्निं कुपितोऽनिलः । 
वच्चेःपित्तकफान्‌ रुद्धा जनयत्युदरं ततः ॥ २० ॥ 
तस्य सरूपाणि- तष्एादाहज्वरमखतालशोषोरुसादकास- 
श्वासदोव्वेस्यारोचकाषिपाकवर्चोमूत्रसङ्काप्मानच्टःदिच्िवथशिरो 
हृन्नाभिगुटशलानि । अपि चोदरं मृटरवातं स्थिरमरुणनील- 
राजीसिरानद्धमराजिकं वा प्रायो नाभ्युर्पार गोपुच्छवदभि- 
निष्वेत्तयति । इव्येतद्‌ बद्धगुटोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
श॒करातणकाष्टास्थि-कण्टकेरन्नसंय॒तेः। 
भिद्य तान्त्रं यदा भुक्तज म्भयात्यशनेन वा ॥ 
गहराधरः-  बरद्धोद्रमाह --पक्षत्यादि । पक्षिणां पक्ष णां कंमेरन्नेन अज्य 
मानेन सह युक्तं दे वद्धायने वद्ध पुरीपनिगमपये सति तदा नवेगान्धारणी- 
योक्तवेगधारणजात उदावत्तेस्तस्मात्‌, अथवाश्ञोभिरम्त्ाणां संमूच्छनन कोपनेन 
परागेसंरोधादपानोऽनिटः कुपितः सन्नग्निं हवा वच्चेःपित्तकफान्‌ सुद्धा वहिनं 
निःसाय्यं तत उदरं जनयति । इति बद्धोदरनिदानसहितसम्भापिः ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः तस्य रूपाणीति बद्धोदरस्य रूपाणि । तष्णेव्या{द्‌। व्रष्णा च 
दाहश्च उर युखतालुशोषश्च उरसादथ वचचौमूत्रयोः सङ्गः निरोहृन्ामिगद- 
शृलानि। अपि चोदरं मूद्वतं वायुनिःसरणरहितं स्थिरं दृद्धद्रासहीनमचलम्‌ । 
अरूणनीलराजीसिराभिरवनद्धमराजिकं चा अरुणनीलसिरावनद्धम्‌। प्रायो 
नाभ्युपरि कविदन्यत्रापि। इत्येतद्द्वगदोदरमिति चि्यात्‌ ॥ २१॥ 
गङ्ाधरः--अथ प्षतोदरमाह --शकरेल्यादि । चकरा क्ुद्रकद्रः। अन्नगुक्तः 
परकरादिभिशु क्तयंदाञन्वं भिद्येत विध्येत, अथवराञ्त्रं यदा जम्भया 


खकपाणिः- पक्ष्मबारे रिष्यादिना बद्वगुरोद्‌ रमाह । बद्धायने इति बद्ध र्मे, उदावर्तरिव्यादा- 
रपि बद्भायने गुदे दस्यनुवर्तनीयम्‌ । अन्तसंमूच्छनेनान्वपरिवत्तनेन । पक्ष्राङ्रिव्यादिना 
धशुकृतो गुबूनिसोधः । तेन गुदनिरोघधकत्वरूपे० वंकरूपमेव रगुदाद्रं जनयति । तेन पक्षादि 
{पनिसेष्रहेहुपङ्न कजन्यत्वात्‌, बद्रगुदढोव्राणां पञ्चत्वं यथोदयम्‌ ॥ २० । २१॥ 


२८२७ चरक-संहिता । उदरचिक्रगसितम्‌ 

पाकं गच्छेद्‌ रसस्तैभ्यश्द्रं भ्यः प्रस्नवेदु वहिः । 

पूरयन्‌ गुदमन््रञ्च जनयद्युदरं ततः \ २२ ॥ 

तस्य रूपाणि- तदधो नामेः प्रायो उद्धमानमुदकोदरं 
स्याद्‌ यथाचल् दोषाणां रुण दशयति । अपि च आतुरः 
सलोहितनीलपीतपिच्छिलकुणपगन्ध्यामवच्चं उपवंशतै, # दिक्ा- 
धासकासतष्णापरमेहारोदकापिपाकदोन्बस्यपरीतश्च भवति । 
इत्येतच्छिद्रोदरमिति विध्यात्‌ \\ २२ ॥ 


अत्यदनन वा पाकः गच्छेत्‌. तदन्तरस्य तेभ्यञ्नद्धभ्यस्तदन्बस्य रसः क्लदो 
वहिः सवत्‌। स सव्द्रससन्‌ गदरपन्त्रश्च पूरयन ततः क्षतादुदरं जनयति। 
इति सदेतक्षतोदरसम्पाप्चिः || २२॥ 


इत्यादि। तत्‌ क्षतोदरं प्रायो नायेरधः रतात्‌। वद्धमानं पुनरुदकोदरं 
र्यात्‌ । दोषाणां यथायलं रूपाणि दर्जयात। तेनातुरेण सलोहितादिरूपं 
वच्च उपवेश्यते त्यज्यते, रिका{दपरीतश्च भवेति । इत्येतत्‌ क्षतजं छिद्रोदर मिति 
विद्यात्‌ | ५३ ॥ 


चक्रपाणिः.-. शर्करत्याद्रिना क्चतोाद रमाह -- अभ्याहतस्मान्त्रं भिस्वेति योज्ना। पाकं गच्छ 
दिति भिन्नमेवान्त्रं पाकर गच्छति। वदहिरित्ति अन्त्रं गुदज्च वहिर्नगे पूरयन्‌ पाकः गच्छत्‌, स एव 
रसो ऽन्ठ्पाकरूपो व्याधिसूपतया स्तेयः ॥ २२ ॥ 

खक्रपाणिः--तदुधा नाभेः प्रायोऽभिनिव्वत्तमानमिति ज ` नि््वर्तते। द्रदस्योदरारम्भकस्य 
अघोगामित्वादुद्कोदुरं भवतीति उद्रान्तरपेक्षया श्रीघ्रमतिर्भवतीष्यर्थः। उदकोदरमयेतत्‌ स्यात्‌ । 
उदकोद्रस्यवेति वा पाटः । उद्रकोद्रस्य रूपाणि दर्शयति, दोपाणाज्च यथावलं रूपाणि दक्षयतीति 
योजना । यथावलृमिति वयोवलवान्‌ दोषो भवति रम्य रूपणि द्यति ॥ २३ ॥ 


# देत्ति तद्धा नाभ्याः प्रायोऽभिनिर्वर्तमानम्ुदकोद्रस्य च यथाबर्ञ्च दोषाणां रूप्राणि 
दश्ञयस्यपि चातुरः स रोहितनोरपीतपिच्छिर कुण्पगन्धाम् वच्य उपचेहते । इति पाठान्तरम्‌ । 


१३ अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २८.२१५ 


` स्नेहपीतस्य मन्दानः च्रीणस्यातिक्रशस्य च । 

अत्यम्बुपानान्नष्टेऽप्रो मारुतः क्रोम्न्यवस्थितः ॥ 

स्रोतःसु रुद्धमागंषु कफश्चोदकम्‌ च्छितः ¦ 

वद्धयेतां तदेवाम्ब्‌ खस्थानाददगय ता ॥ २९ ॥ 

तस्य स्पाणि-निरन्नकाङन्ना पिषएासा गुटश्वावः शूल 
श्वासकासद।व्वल्यानि, अपि चोढरं नानावशंराजोसिरासन्ततम्‌ 
उदकपूणदतिसं चोभसंस्पशम्‌ । इव्येतङ्द कोटग्मिति विद्यात्‌ ॥२५ 

तत्र चिरोदन्नमनपट्रवमनदकपरणे-&-मु दरं खरमा्णश्चकित्‌- 


गङ्गाधरः - अथोदकोदरमाह-- स्तपीतस्यत्यादि । रनटः पीतो यनति। 
परनिपातः क्तान्तस्य विक्ञेपणस्यापि कचिद्‌ भवनौति जापितम।च्छदनजाति- 
वेञजेजातिवा चिपूच्वकक्तान्तात्‌ खियां डीव विधानात्‌ ; यथा श्मिन्नी नारी, 
इ्रुभक्िती परेनुरिति। रनहपीतस्य संलोधनाद्गस्नहक्रियायां पौतस्नहस्य 
अत्यम्बुपानात्‌ तथा मन्दरापत्यादरश्वात्यम्बुपानादमो नष्टे सति क्नोश्नि 
पिपासराध्यान कण्ठोरतीः सन्धाकसस्थितो पारतः पौीततदत्यम्नुना सुद्धमागषु 
स्रोतःस्वव स्थितेः कफश तदुदकरमूच्छितस्दन पीतनात्यम्बृना संमिरखिती 
भावेन विकरृतिमापन्नश्चति । तीं मारुतकफौ तदवाम्बु उदराय स्वस्थानाद 
पद्यताम्‌ । इति सहतूदकोदरसम्पाप्निः | २४ ॥ 

गह्गाधरः-- तस्य रूपागोत्युदकोदरस्य रूपाभि । तदयथा -निरन्नतयादि। 
निर्न आहाराशक्तिः परन्वाकराङ्गाहाराथम्‌ | उद्रपपि च नानावणराजी 
सिरासन्ततश्च उदकपूणदतिर्यथा संसृकयते तथा संस्पर्थम्‌। इत्येत 
दकोदरमिति विद्यात्‌। संज्ञयामुदकशब्दस्यादिवणटोपः पृषोदरादिषा- 
दिति ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः इत्युदरनिदानमृत्वा चिक्रित्साथ साध्यासाध्यलक्षणमाह-- 
तत्रे्यादि । तत्रा्मुदररोगेु पथ्य यदुद्रपस्चिीखनादिकं तदेव बरमाण 


चक्रपाणिः - स्नेहेत्यादिना उत्पत्तिविशिष्टं जलोद्रमाह । छम हदयाकवयवविन्नेपः । वर्येता थ्‌ 
इति यथोक्तौ कफमार्तौ । तयोश्वाम्बुवद्धंकत्वं पिषासाजननेनाम्ब पानादे रिति सेयम्‌ ॥ २४।२५॥ 
# “"जनुद्‌कपूणम्‌"” इत्यव “अनुदकप्राप्तम्‌" इति चक्रः । 


२८२६ चरक -सं{हिता । [ उद्रचिकि्लितम्‌ 


सेत्‌ । उपेकतितानां द्यं षां दोषाः खस्थानादपतवृत्ता अपरिपाका 
द्रवीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्लेदयन्ति। स्वेद.श्च वाह्यं षु 
छ्रोतःसु प्रतिहतगतिस्तिव्यंगत्रतिष्टमानस्तदेबोदकमाप्याययति । 
तत्र पिच्डोत्पत्तो मण्डलमदरं गुर स्तिमितमाकोटितमशब्दः श्रदु- 
ड ् सपेतीति ४ 
स्पशमपरिगतराजीकमाक्रान्तं नाभ्यामेवोप ॥ २६ ॥ 
ततोऽनन्तरमुदकप्रादुभावः। तस्य रूपाणि-्तरति- 
वद्धि ° ¢ 
मात्रासिवृद्धिः सिरान्तद्धानगमनपुद कप्णदतिसंच्लोभसमस्पशु। 
तदातुरमुपद्रवाः स्पृशन्ति वम्यतीसारतमकतृष्णाश्चासकास- 
दिक्षादोच्चंल्यपाश्वंशलाशुचिखरभेद मृत्रसङ्गादयः। तथाविधम्‌ 
अचिकित्स्य विष्यात्‌ इति ॥ २७ ॥ 
सन्‌ बद्यधिकित्सेत्‌ | उपेक्षाय्रां दोपमाह- -उपेक्षितानामित्यादि । एषां ह्ष्टाना 
मेवोदराणाग्रुपेक्षितानां तरया चिकित्साया अकरणे दोषा उदरक्रतवन्ती 
क्तादयः सखस्थानादपद्ठत्ताः खस्थानं विहायान्यस्थान प्रहर्ता अपरिपाकात्‌ 
आहारस्य पुनद्रबीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्छेदयन्ति । स्वेदश्च वा्स्चोतः- 
प्रतिहतम तिनं निग॑च्छन्‌ तिर्य्यगवतिष्ठमानस्तदेवोदछं वद्धयति। त्न 
तदुदकाप्यायन पिच्छोत्पद्यतं पिच्छोत्पत्तां तूदरं मण्डलरूपं भवेति गुरु च 
स्तिमितश्च आकरोटितम्‌ इपत्कोटथुक्तम्‌ अशब्दस्पन्न स्पृश्यमानं न शन्दायतें 
अपमतरानिकं राजीदन्नेनं न स्यात्‌ । नाभ्यां नाभो वाक्रान्तं सतीति ।२६॥ 
गङ्काधरः ततः परमरदकपादुभावः। तस्य॒ रूपाणि उदकमरादुभाव 
खक्षमानि । इक्षरत्यादि । ङक्षेरुदरस्योभयमागस्यामिशद्धः। सिरान्त- 
द्वनगमनं सिरा न दृयते । तद्‌ा खस्वेवमभूते सत्युदके जातोदके आतुरमुपद्रवा 
चक्रपाणिः--साध्यासाध्यविभागमाष्-- तप्रच्यादि । अनुदृकप्राप्तमिति भजातोद्करूपदोपषात्र्थ, 
पर्पिक्रेणाक्ञ दोषाणां द्रवत्वं स्वभावादेव क्षेयम्‌। घाष्यपु स्रोतःसु प्रसिहतमद्धिरिति 
वषह्टिगन्तुमससथः । अल॒जछजन्मपूव्वरूपं पिच्छोदपद्यत, तेन पिच्छोतपत्तिटक्षणमेव सावद्रेच 
पिच्छासदशो भागः पिच्छा। अन्ये तु मक्मन्डपिच्छामाहूुः। सपीति चकति ॥ २६॥ 
खक्रपाणिः-- उद कपूर्णदतिचत्‌ संक्षोभः मांसस्य पिष्छोदफरूपं प्राछ्चस्य। तमकः 
श्वासविक्ेषः । भचिकिरस्यमिति विषप्रयोगश्चखप्रणिधानादिद्‌स्णकःस्मव्यतिरिक्तक्छियया ऽश्िकिर्रय 
विद्यात्‌ ॥ २७ ॥ 


४३ अध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । २८२०9 
भवन्ति चात्र। 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्रीहः सन्निपातात्‌ तथोद कात्‌ \ 
परं परं क्रच्छृतममुदरं भिषगादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पत्ताट्‌ बद्धगुदन्तुद्ध्‌ सव्व जातोदकं तथा 
प्रायो भवत्यभावाय खिद्रान्नचोटरं चणप्‌ ॥ २६ ॥ 
शनान्नं कुटिलोपस्थमुपङ्गिन्नतनुतचम्‌ । 
बलशोणि तमांसाभ्रि-परि तीण वञ्जयेत्‌ \। ३० ॥ 


इम स्पृशन्ति कम्यादयः। तत्रादिपदेन स्वरादयश्च) तथाविधं जातोदको- 
द्ररोगिणयचिक्ित्स्यं विद्यादिति ।। २७॥ 

गङ्गाधरः- -प्रमाणभूताः शोका भवन्ति चत्र। वातादित्यादि। 
वातजादुदरात््‌ कृच्छ्रतमं पित्ताज्तमुदरमादिशेत्‌ः वित्ताजातोदरति 
कृच्छतमं कफान्नतघ्रुदरं, कफजातादृदरात्‌ प्रीदयकरजातयुदरं इच्छत, 
पीहयकृज्नातोद रात्‌ दृच्छतमं सन्निपाताज्नातमदरं, सन्निपातोदरात्‌ इच्छतः 
ग्रदकोद्रमिति ।॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः--तदिं वद्धगुदोदरं प्षतोदरश्च कि साध्यमित्यत आह-- 
पक्षादित्यादि। वद्धगुदोदरं पक्षदृद्ध प्रायोऽमावाय भवति, भायःपदात्‌ कचित्‌ 
मासा{दक जीवयति ततोऽभावाय मवेत्यवर। इत्यवं जातोदकं सच्श्ुदरं 
पक्तादृद्ध॒प्रायोऽभाव्राय भवत्यवं चिद्रान्तरमुदरश्च पशक्षादृद्ध भायोञ्भावाय 
भवतीति | २९ ॥ 

गङ्गाधरः अजातौदकानां वातादिजानां कृच्छ्रात्‌ दृरछतमानामप्य- 
साध्यलपाह ` शूनाक्षप्ित्यादि। शूनं स्फोतमरक्षि यस्व तं, करटिकीपस्थ 


चक्रपाणिः --परं परं कृच्छरतम{मिति यथा यथा परत्वनिरदशो तथा तथा कृ व्छसाध्यस्वम्‌ ॥२८॥ 

चक्रपाणिः -- -वद्धच्किद्रदकोदराणां विश्वमा - -पक्षादिव्यादि। ब्रद्रगुदमुदरं पक्षादिः 
'वनाज्ञाय प्रायो भवति, कदाचित्‌ पक्षादृडभपि अभात्राय न भवतीति प्रायः्षड्देनाह । जातोद्‌क 
द्रश्च प्रायो विनाशाय भवति, कदाचित्‌ विपशशख्ाभिमतबिकिःसया जातोद्कं चिद ब्द्धगुदस्च 
-पध्यतीति प्रायश्च्डेन दश्षंयति ॥ २९॥ 

चक्रपाणिः---द्युनाक्नमित्यादिना साध्योक्तानामप्यसाध्यतामाह । कुरिरोपस्थ्िसि यक्रोपस्थम्‌ । 


२८२८ चरक -संहिता । तित 
श्वयथुः सन्वमम्मोत्थिः श्वासो हिक्तारुचिस्तथा । 
मृच्छां छ्िरतीसारो निहन्द्युद र्णं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जन्मनवोदरं सव्वं प्रायः दरच्छृतमं मतम्‌ । 
चलिनस्तदजाताम्बु यल्लसाध्यं नवोत्थितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अ नातशोथमरुणं सशब्द नातिभारिकष्‌ । 
सदा गुडगुडावन्तं {सिराजालगबालितम्‌ ॥ 
नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वगं व्रता प्रणश्यति । 
हन्नाभिवन्‌नणकटो -गुद्रस्येकशूलिनः ॥ 


वक्ररिदनं नरं कक्रयोनिं नारीम्‌, उपक्रिना किननवत्‌छिना तनुरघना क 
यस्य तं, वलादिपरिक्षीणञ्च वातादुप्रदरिणं तरञजयत्‌ | २० ॥। 

गङ्गाधरः--अपरश्चासाध्यरक्षणपादह --वयधूरिलयादि। स्व्वमभ्प्रौत्थः 
श्वयथुः श्वासादिश्च वातादुरदरिणं निदहन्ति। एकवचनादेकंक एव सचय 
मम्पोत्थगोधादिः ।। ३१॥ । 

गृह्खाधरः--वातजादिकमुत्तरोत्तरं करच्छतमं [कि तहि कच्छ पित्यत आह -- 
जन्मनवरेत्यादि । जन्पमात्रं सव्वघरुदग कच्छतमं मतं, कथं कृच्छुदर 
स्यात्‌ ? तत्र वखिनो जनस्याजाताम्बु तदुदरं यत्साध्यं नवोत्थित्च 
यन्न साध्यमिति | ३२॥ 

गङ्गाधरः -कयपजानाम्बृद्‌रं विज्ायतत्यत आह--अजातश्षोधमित्यादि : 
यमुदरिणं न जातश्लोथं किन्वरुणवणश्च सशब्दश्च नातिभारिकं नातिगुरं ¦ 
सव्वदा उदरमध्ये यस्य गुद्गदाशष्दः स्यात्‌। उदसोपरि सिराजालं 
गवराक्षाक्रारं यस्य स्यात्‌ ! यस्य बायुनामिं विषठभ्य वेगं कृचा प्रणयति ^ 
पञ्धिन्ना तन्वी च त्वग्‌ यस्य स तथा] अग्निश्षवश्वोदरे प्रथमत एव यद्यपि मवति तश्रा 
असाघ्यलक्षणपु त्रिकेचेगाग्नक्योा रश्चणान्तरमुक्तद्च भवतति जेयम्‌ ॥ ३०।२९॥ 

= ऋपाणिः-- जन्मनेवेत्युरपत्तिमात्रेण ॥ ३२ ॥ 

खक्रपाणिः--अनाताम्बरखश्षणमाहः-- जजासशो्थामति । मातिभारिकमिति नात्तिगुूणा भार 
युतम्‌ । नाभिं वष्टम्येति नाभिं स्तम्मयित्वा। क्रत्वा वेगमिति पुरीपवातनेगं करत्वा वात. 


१३ ध्यायः) वचरकित्सितस्थानपर । २८२६ 
ककशं स्टजतो वातं नातिमन्दे च पावके । 
लालया {विरसे चास्य मत्रस्ल्य संहत षि ॥ 
अजातोदकमिरेयतयक्तं विज्ञाय लनणः । 
उपाचरेदु भिषग्‌ दोव-वलकालविशषवित्‌ ॥ ३३ ॥ 
वातोद.रं बलवतः पूठ्वं सनेहंरुपाचरेत्‌ । 
स्निग्धाय स्वेद ताद्य दयात्‌ सनहविर चनम्‌ ॥ 
हतै टोष परिम्लानं व्टयेद्‌ वाससोदरम्‌ । 
तथास्यानवकाश्ताद्‌ वायुनाध्मापयेत्‌ पुनः ॥ 
9 क, र ~ 
दोषा तमात्रोपचयात्‌ स्रोतोमार्गनिरोधनात्‌ । 
सम्भवेस्युदरं तस्मान्नित्यमव विरेचनम्‌ ॥ २४ ॥ 
{नःसरति। एवं हदादिमस्यकाद्गशृखयतः ककशक्ञन्दमधोवातं श्रनतो 
नस्य पावरकनात्तिमन्द खाख्या च विरस चास्य मूत्र चास्ये विपि पुरीष 
हते संघातरूपे सत्यजातोदकमुद रिणामत्यतं लक्षणयुक्तं विलय दोषादि 
वशेषविद्‌ भिपगुपाचरह्‌। एतदन्नं जतोदक्ार्दिकं वज्जयदिति 
धगुक्तम्‌ || २२॥ 
गङ्गाधरः -क्रषेण व्रातोदरादिविकिस्सितमाह--वातोदरमिस्यादि ! स्नः 
विधिना पूृव्वे ववतो वातोद्रं रनहः साधितप्रताद्रिमिरुषाचरेत्‌ । 
्नग्धं पुनः स्वदविधिना स्वेदयिता स्नहविरंचनमेरण्डत्यादिना विरेचयेत्‌ | 
१ दोपे सति परिम्टानयरुदरं वाससा वेष्टयत्‌ यया तदुदरं नाक्काश्षयत्‌ | 
नचकाशलाद्‌ वायुश्च पुननोदरमाध्मापयेत्‌। इत्येवं {विरेचनं निस्यमेष 
वरयेत्‌ । कस्मात्‌ ? दोपातिमात्रोपचयात्‌ अतिमातदोपसश्चयात्‌ स्रोतसां 
८{ग निरोधनात्‌ उदरं सम्भवति यस्मात्‌ तस्मान्नित्यं विरेचनं कारयत्‌ । २४॥ 
दप विसृञ्येति यावत्‌ । प्रणयतीति रीनं भवति । ककंशमिति येगचन्तम््‌ । सजत इति 
नं सरतः ॥ ३३ ॥ 
घक्रपाणिः--वात्तोदरमिव्यादिना शिकित्सामादह । परिम्लानमिति श्चीणम्‌ } तथति वख 
नैन} उव्रे पुनः शोधनोत्पत्तिमाह---दोपस्याहि । सरोतोमागनिशेधनादिति खोतोभुख- 
(< रोघनाद्विव्य्ः। मार्गङब्दोइत मुखरूपमार्गवासी ॥ ३४ ॥ 
२५५५ 


२८६० चरक-सं हिता । ग 
शद्धं संसज्य च क्षीरं बलाथं पाययत्‌ ठु तम्‌ । 
प्रायुत्‌ङ्र शान्निवस्येवं चले लब्ध कऋमात्‌ पयः ॥ ३५ ॥ 
युषे रसंवां मन्दाम्ल-लवगणरेधितानलम्‌ । 
सोदावत्त पुनः स्िग्धं खिन्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ५ 
स्फरणा्तेपसन्ध्यस्थि-पाण्वषएप्टतरिकात्तिषु । 
दीप्ताग्निं वद्धविड़ जातं रन्नमप्यनुवासयत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तीच्णाधोभागयुच्छोऽस्य निरुहौ दाशमूलिकः । 
वात्ाम्लश्रतरण्ड -तिलतलानुधासनप्‌, & ॥ २८ ॥ 


गङ्गाधरः एनं वरंचनन चच्ावेषनन च क्रमण सम्यरृद्धमुदरिण 
संघञ्य पण्डवयाविपीमिः क्रपण संसजन कचा वल्यां तप्रुदरिणं क्षीरं 
पाययेत्‌ याबदेन्कश्णो न स्यात्‌। वरः व्ये पायुटेशात्‌ हृदयस्थद्‌ोपस्योप 
स्थतयमनमावात्‌ पृच्यं क्रमात्‌ पयो निवच्यं यचमरद्रादिकृतमांसरसेवां 
मन्दाम््टवणदाद्मामलकाहिभिः सेन्धादिमि्ास्पाम्नलवणभोजयिव 
तथ्ुद्‌ रिणमेधितानलं प्रदरद्वाग्निं पनः सोदावरततश्ुदाचत्तदोपदचत्‌ तस्य वेत्तत 
तदा पुनः स्निग्धं खिन्नञ्च तधृद्रारणं नरमास्थापयत्‌ निरूदयत्‌ । ३५। ३६। 

गङ्गाधरः -म्परणलयादि। यदि तत्ादरं स्फुरणाक्षेपा सन्ध्यादिप्वत्तिश्च 
वर्तन्त. तददरी नरश दीप्राभिवद्धविटसमृहो रुक्षश्च भवति, तदा तमम 
व्सयत्‌ स्नदर्वरस्तिना सवुपपादयत्‌ ।। २७ ॥ 

गङ्गाधरः - तन्निरूटणपाह --ौकष्णलयादि । अस्योद्रिणो निरूहो दण 
मूखिक्रः, स च तौक््णदरव्याप्रोमागदरद्रव्ययुक्तः काय्यः। अनुव्रसनन्त्‌ 
वातघ्रद्रग्याम्नद्रव्य्यृतस्यरण्डतंटतिरतटस्यति | ३८ ॥ 


पक्रपाणिः ~ सं सृञ्यरथत्र पयादिक्रस्गोत्पाय ॥ प्रनु्कश्लाद्ति उच्क्टशे रइ्यमाने । फश्य 
कर्तव्य मिस्यनुवत्तनायम्‌ । उरसर्गतस्नु चल जनक्छ्कायये क्रुत्वा पयो निवर्चनोयम्‌ ॥ ३५--२५ ॥ 
चक्रपाणिः - घातद्नाद्रिभिः शतमेरण्डतेलं वानुचाखनं यस्य वस्तेः सत्था ॥३८॥ 


क मनक भ -7 
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+ वातन्नाम्य.... - . वेष्नुवाश्नः इति चक्सम्मतः पादः ) 


४३९ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ २८३१ 
 अषिरेच्यन्तु यं विद्याटु दुव्वलं स्थविरं शिशुम्‌ । 

सुकुमारं प्रक्रत्याहप-दोषं वाथोल्वणणानिलम्‌ ॥ 
तं भिषक्‌ शमनेः सपियषमांसरसोटनेः | 
वस्त्यभ्यङ्गानुवासश्च चीरेश्चोणचरेट्‌ युधः ॥ ३६ ॥ 
पित्तोदरे तु वलिनं पृव्वमेव विरेचयेत्‌ 
दुष्बलन्तरनुवास्यादो शोधयेत्‌ च्लीरवस्तिना ॥ 
संजात बलकायाश्न पुनः स्निग्धं विरेचयेत्‌ । 
पयसा सत्रिवृतकल्केनोसतरकश्रूनैन वा ॥ 
शात्लात्रायमाणाभ्यां श्रतैनारम्बधरन व्रा 
सकफ वा समूत्ण सवातै निक्तसपिषा ॥ 


गङ्गाधरः--अवररेच्यमिस्यादि। यदि स वानोदरी न विरेचनाह भवति 
दुव्बेछो वा स्थविरो वा रिशरुवां सुकृमारो वा प्रृत्यान्पदोपो वा अथवा 
उस्वणानिटः स्यात्‌, तदा तं सपिरादिभिः शमनः बस्िनाभ्यङ्गनाचुयासनेन 
्लीरपाणेन च बुधो मिषगुपाचरेत्‌। इति बातोदरचिकिन्सितमुक्तम्‌ | २० 

गङ्गाधरः - अथ पित्तोदरचिकित्सितपाह- - पित्तोदरे वित्यादि। पित्तोदरं 
वटिनरुदरिणं पृथ्व विरेचयत्‌। दुव्वलन्तु पुरुपमादाघनुवास्य क्षीरवस्तिना 
निरूदेण शोधयेत्‌ ; वटे संजाते संजाते कायाग्रां पुनः स्निग्धं कृचा विरेचयेत्‌ 
तद्विरेचनमाह -पयसेत्यादि । पयसा विरेचयेद “वा च्िद्रत्कल्केन विरेचयत्‌ 
अथवा उरुककवीजस्य भूतन काथन विरेचयेत्‌ । अथवा शातखात्रायपाणाभ्यां 
शातखा चम्पकञ्ा त्रायमाणा पाणीयवहखा ¡ आरग्धेन व्रतेन कायेन 
वा विरेचयेत्‌ । सकफं पित्तोदरे समूतरेणारग्बधनृतन विरेचयेत्‌ । सवाते 
पत्तोदरे तिक्तसपिषा पश्चतिक्तघरतेन प्िरेवयत्‌। पएवं विरेचनानन्तरं 

चक्रपाणिः जनुवास्तरित्यमुवासनः ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः--क्वीरवस्तिरिलि क्षौरप्रधानो वस्तिः 1 सातला चम्म॑कृपा\ सकफे इति 
कपयु्ते पित्ते । समूत्रेणत्यत भयसेत्य नुवर्तते । सवाते पिन तिक्तसर्पिपा विरेचनं विघतादि- 


२८३२ चरक-संहिता । | उदुरखिक्ित्सितम्‌ 


पुनः क्षीरप्रयोगश्च वस्तिकम्मे विरेचनम्‌ । 

क्रमेण ध वमातिष्टन्‌ युक्तः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ४० ५ 
्िग्धखिन्नविशुद्ध्र कफोदरिणमातुरम्‌ । 
संसञ्जयेत्‌ कटजच्लार -युक्तरन्नः कफापहः ॥ 

गो मृचारिष्पानश्च चृणाोयस्कृतिभिस्तथा । 
सल्ारस्तलपानश्च शमयेत्‌ त॒ कफोदरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सन्निपातोटरे सघ्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवन्तु निव्वु ततं प्रस्याख्येयं विजानता ॥ ४२ ॥ 


पनः क्षीरभयोगः केवटगव्यदुग्यपानं जातवदे पुनर्वस्तिकम्मं द्विविधं ततो 
विर्चनपित्यवं क्रप्रण युक्तो योगपगुक्तः सन्नातिष्टनास्थितः सन धवे 
पित्तोदरं जयेत्‌ । पित्तोदरचिकित्सितमिद्युक्तम्‌ || ४० ॥ 

गङ्गाधरः--अथ क्रफोद्रचिकिल्सितमाह स्निग्धे्यादि। कफहरस्नदः 
स्निग्धं ततः स्विन्नं स्नद्‌विकारविधिना ततः शुद्धं वमनविरेचनाभ्यां 
कफर रिणपतुरं कफापटः करुक्षारगुक्तंधान्नेः संसजंयत्‌ संसर्जनं इयात्‌ । 
गोमू त्रारिष्टयोः पानश्चणरपथरयस्कृतिभिः लोहक्रियामिः, सक्षारः प्षारसिद्ध 
तखपानेश कफोदरं शपयत्‌ । इच्युक्त कफद्रचि कित्सितम्‌ ।! ४१॥ 

गृह्ाधरः- अथ सन्निपातोद्‌रचिकित्सितमाह-- सन्निपातेद्यादि। सन्नि 
पातोद्रं यथोक्तं परतिदोषं या या क्रियोक्ता तां तामनतिक्रम्य तास्ता एव 

बं मिलिताः क्रियाः भिषक्‌ करारयेत्‌। यदि सन्निपातोदरं सोपद्रवं 
निच्छर त्तं मवति, तद्‌ विजायता कंन पत्यासत्येयं त्यक्तव्यमिति।॥ ४२॥ 


दभ्ययुक्तंन विरेचनं कर्तव्यम! क्रमेणेति क्षीरप्रयोगादविक्रमेण पित्तोदुरं जगेदिति 
योजना ॥ ४० ॥ 

चक्रपाणिः विशृद्धमिव्यन्र वमनं विना विशुद्धो नोयः, वमनस्योद्रे निपिद्धतवात्‌ : 
चर्णयुक्तायस्कृत्यः चृणध्यरक्रृतयः नवायोरजसो भागं चर्णन्तु मघुसर्पिपा इत्यायन्घः। किलः 
चणन्यतं व वक्ष्यमाणानि । अयल्कृतयस्तु रसायनोक्तरोहधरयोगे जेयाः ॥ ४१ ॥ 

चक्रपाणिः -- स्वौ सशोकता इति प्रत्येकं वातोद्ररादिविदहिताः क्रियाः स्वा एव सन्निपात्तोदे 
कर्त्या; } सोपद्ववन्तु निच्छृ तमिति सोपद्रवतयोयन्नम्‌ ॥ ४२ ॥ 


नि चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३३ 


उदावत्तरजानाहर्मोहितर इ दहनज्वरेः । 
गोरवारचिकाटिन्यनिलादोन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ 

लिङ्धः प्रीहयधिका त॒ष्णा रक्तश्च पित्तलक्षणः । 

विद्यात्‌ समस्तः सव्वेस्तु सन्निपातं तथा भिषक्‌ ॥ 
चिकित्सां संप्रयुञ्चीत यथादोषं यथावलम्‌ । 

रनेहं स्वेद विरेक निरुहमनुवासनम्‌ ॥ 

समीच्य कारयेद्‌ वाहो वामे वा व्यधयेत्‌ सिराप्‌ । 
षट्पलं पाययेत्‌ सपि: पिप्पलीवां प्रयोजयेत्‌ ॥ 

सगां वाभयां वापि न्तारारिष्रग षास्तथा । 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्ता योगान्‌ संशमनान्‌ श्चुणु ॥ ४३ ॥ 


गङ्गाधरः सन्निपातोदरचिकित्सितानन्तरं पीदयकृदुद्‌रविकिन्सितमाह--- 
उदावत्तत्यादि। प्ीद्वि उदावत्त॑रमनानाटचिङ्गरनिरं मोहतड दहनम्वरः पित्तं 
गोरवारुचिकारिन्यैः कप विद्यात, तथा तैः समस्तः सव्व॑स्त्‌ लिकः सनिपातं 
जिदोपं फीद्वि यिपग विद्यात्‌ । रतश्च ्ीद्वि पित्तस्लक्षणेति्यात्‌,. नत्र तृष्णा 
चाधिका। एवं दोपं जवा परीहि यथा चिकित्सत्‌ तदाह चिरिस्सा- 
मित्यादि । यथादोषं बातादिदोपहरं यथावलं स्नहादिकं समीक्ष्य कारयेत्‌ | 
रक्तेतु वामे वाहो सिरां व्यधमत्‌! पटपर धतं वा पाययेद्वा पिप्पलः 
प्रयोजयेत्‌ सगड़ापित्यादि) सगुदापभयां वरा पयोजयदथतवा क्षारगणान्‌ 
प्रयोजयेद्‌ रिष्टगणान चा | ५३।॥ 


चक्रपाणिः ़ोदादरचिषित्सामाह -- उदावर्तत्यादि । अनिरखादीन्‌ यथाक्रममिति उदावन्द- 
(>< न । षृ न्थ. { ५ ५ च ] रि ~ ~ + (१ ४ 
रुजानाहवातं दाहमोहतृषाञ्वरः पित्त, सोपः कप, दद्रा विंकछ्सां ङरव्वोति। किंतु बाधितं 
ि चते, ₹ 9 ग) (~ {म न ~ 
रक तहयक्षण ध्रा चिकित्सां कुर्व्वीत । तत रक्तस्य रक्षणानि विधि्णतीयोक्तानि । तन्वान्तरे 
विदाहस्तृष्णा वेरस्यं गावगौरवं मूच्छ हव्यादीनि जेयानि 1 पीति प्ीहोदरे \ यथाद्रोपम्‌ 
दति उल्वणदोपप्रक्ञमनीम्‌। वामे बाहा सिराव्यधः सामान्योक्तऽपि सुश्रतप्रत्ययात्‌ कृपराख्य 
सिराव्यधो ज्ञदः। पिप्परौवी प्रयोजयेदिति रसायनोक्तपिप्पल्यीवरद्धमानं प्रयोजयेत्‌ क्षारारिष्ट- 
गणानिति महष्यर्होवक्ष्यमाणक्षारारिष्टसमृहान्‌। ददटापि च विद्ङ्गमित्यादिना क्षारं तधा 
रोहितकरतेतव्यादिनारिष्टञ्च वक्ष्यति ॥ ४३ ॥ 


२८३४ चरकः -संहिता । [ उदरचिकित्सितम्‌ 


पिप्पली नागरं दन्ती समांशं दिङ्गनाभयम्‌ & । 
बिड्द्धीशथुतं चणमिदमुष्णाम्बना पिवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
विद्द्गं चित्रकं श॒ण्टां सघृतं सेन्धवं वचाम्‌ । 

दग्ध्वा कपाले पयसा गुल्म प्रोदापहं {पचेत्‌ ।॥ ४५ ॥ 
रोरीतकलसतानान्त॒ कारटकानभयाजल्ले । 

मूत्रे वा सुनुयात्‌ तच सप्तरात्रं स्थितं पिवेत्‌ ॥ 
कामलाय॒ल्ममेहाशेः-प्रीदसर्व्वोदरकिमीन्‌ । 

स हन्याजाद्गलरसर्जीण स्याचाच्र भोजनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रोहीतकत्वचः क्रत्वा पलानि पथविंशतिम्‌ । 

कोल द्विप्रस्थसंय॒क्तां कपायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः इति क्रियासरचषठक्तवा योगानां -- पिप्पव्ीत्मादि । पिप्पल्ादिः 
पञ्चकः समातं विड्‌ लव्णमद्धभागग्त्यिननूर्णम्‌ | ४५ ॥ 

गङ्गाधरः--विद्ङ्पमिस्यादि। विद्ङ्ादीनि पश्च द्रव्याणि सपभागेन नीचा 
कुटयिवा किञिदघृतं म्रक्षयिवा हण्टिकाम्यन्तरेऽ्तद्धमं दग्ध्वा पयसा 
पाययेत्‌ ।। ४५ | 

गङ्गाधरः टोहीतकत्यादि । लोष्टीतकः ्रीदशत्रनांम दरक्षस्तस्य टतावत्‌- 
परशाखानां काण्डांञ्छिा हरीतक्रीजटे काये सप्तरात्रं सितं सनुयात्‌ | 
अथवा गोमूत्रे स्थितं सप्तरात्रं सूतुयात्‌ । तच सन्धानं पिवेत्‌। तत्र जीर्णं 
जाङ्गलमां सरसे भोजनं यः कुर्यात्‌ स कामरादीन्‌ हन्यात्‌ | ४६ ॥ 

गङ्गाधरः -रोहौतकच इत्यादि । रोहीतकस्य चचः पलानि पश्चैविंशतिं 
कोस्य शुष्कवदरस्य द्विपस्थसयुक्तां दरवा पिटितादष्रमुणे जले पक्तवा 


चक्रपाणिः--द्विगुणाभस्रमिति द्विभागाभयम्‌ ॥ ४४ । ४५५॥ 

चक्राणिः---रोदितकरता रोहितक इति स्यता। क्ाण्डका दति स्वल्पप्रमाणाः खण्डाः । 
आसुनुयादिति द्वे मग्नाः करत्वा सन्धानाथं स्थापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः --रोहितकेन्यादे। सप्तपन्नाशत्पलक्ाध्योऽ्टगुणसुदकं दत्तवा पाद्रावकेषेण द्विपरोपेत- 


[1 11, 


* पिप्पली नारम्‌ दन्ती समक द्िगुणाभयम्‌ । इति कचित्‌. पाटः । 


---५+ ~ ० 


४ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३५ 


पलिकंः पथकोलेस्त॒ तः सञ्ेश्चापि तुल्यया । 

रोहीतकलत्चा पिष्टघ्र तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

प्रीदाभिवृद्धिं शमयत्येतदाश्‌ प्रयोजितम्‌ । 

तथा युल्मोदरश्यास-क्रिमिपाण्डत्रकामलाः ॥ ४७ ॥ 
इति रोदीतकघरुत्‌ | 

अभ्निकम्मं च कुव्वोत भिषग्‌ वातकफोल्वणे । 

पैत्तिके जीवनीयानि सर्पौपि लीरवस्तयः \ 

रक्तावसेकः संशुद्धिः क्लीरपाण् सपिपः । 

युषमांसरसेश्चापि दीपनीयरसान्वितः ॥ 

लधृन्यन्नानि सं्टञ्य दयात्‌ प्राहोदरं भिषक्‌ 

यक्रृति प्रीहवत्‌ सव्वं तुस्यवादु भेषजं मतम्‌ ॥ ४८ ॥ 


तुथभागावजेपे कपायमवतारयत्‌ इव्यय कपायगरुपकस्पयत्‌। पञ्चकोल 
प्रत्यकं पटलिकस्तस्त्‌ सध्वः पञ्चमिम्तुरयया प्रश्वपटपितया सोहीनक्लचा 
सह पिष्टः करछस्तन कपषायण च घरतपरस्थं {पाचयन्‌ । कामखान्ता्लीः। 
रोहोतकघ्रतम्‌ | ५७ ॥। 

गङ्गाधरः -अग्रिक्म्म चत्यादि। वातकफोत्वण परीहि मिपमयिकम्मं सं 

णहादिकं दुष्त पत्तिक प्राह जीवनीयर्पन देस द्रव्याणि तथा 
सर्पा'षि पित्तदरद्रघ्यसिद्धानि जीवनीयान्यतमसिद्धानिवा तथा क्षीरवस्तयः। 
रक्तावसकः संशुद्धितविरेचनं क्षीरपाणं सपिपश्च पानं हितानि मर्वन्ति। 
एवं पीरोदरे दपनीयरसरम्खतिक्तकरकरन्विवंयषेमांसरसश् टथन्यन्नानि 
संख्य संखएानि एवा दयात्‌। इति णीहोदरचिकित्सितन य 
चिकित्सितं व्याख्यातं, वयोस्तस्यनिदानवादिति। ४८ ॥ 


खलुर्दराशरावावधिमनः क्राथो भवति| सन्वस्तेश्वापि तुल्ययेत्ति प्रोरुस्तुश्यया 
रोहितक्रस्ववा, पच्पलानीत्य: । पिष्टरिति पञ्चकाः पिष्टेः। तथा विभक्तिविपरिणामाद्‌ 
रोहितकत्व चा विष्टेति सेयम्‌ ॥ ४७ ॥ 

चक्रपाणिः--मग्निृम्मति गुट्मचदताप्यग्निकरम्म वदुन्ति। वाप्तकफोल्वणे छुीहोदरे एव 
यम्‌ । दीपनीयसमायुरतैरिति पिप्पस्यादिदापनाथगणसंस्करतैरित्यः ॥ ५८ ५ 


२८३६ चरक-सहिता । ¦ उद्रचिकित्सितम्‌ 


खिन्नाय चद्धोदरणे मूत्रं तीचणाषधान्वितप्‌ । 
सतललवशं दर्यान्नर्हं सानुवासनम्‌ ॥ 
पारस्र सीन चान्नानि तीद्दद्ञ्येव विरेचनम्‌ । 
८ 8 2 
उत्वत्तहुर कम्म कास्य वातत्रमव च । ८६ ॥ 
दिद्रोदरमरतै सदा शलेप्मोद.रवदा चरेत्‌ । 
जानं जातं जलं सराव्यमवं तदु यापयहु भिषक्‌ ॥ ५० ॥ 
तृष्णाकासज्वरत्तन्तु चीरमांसाञ्भिमोजनम्‌ । 
वञ्जयेच्यासिनं तद्ठच्छलिनं दव्वलेन्द्ियम्‌ ।॥ ५९१ ॥ 
गङ्गाधरः अय वद्धोदरविकिर्सिनमाह  खिन्नाय्यादि। । वद्धोदरिणं 
सेद यिख। तीक्ष्णावधान्वितं स्नुकक्षीराद्रियुक्तं गोमूत्रं सतनलवणान्वितं निरुचं 
दयात्‌. तवत आहारान्तञनुवासनश्च दयादिति सानुबासनं निरूढं द्यात्‌ | 
परिख सोनोत्यादि । परिसव्वतः स्सोनि विरेचनान्यन्नानि ता्णश्च विर्चनं 
य्ात्‌। तथा वेद्य नोद्रावत्तेहरं कम्मं कद्धोदरं कास्य. वातेघ्रभेव च कम्प 
कार्यम्‌| इति वद्धोद्रचिक्रन्सतगुक्तम्‌ ।। ४५॥ 
गङ्गाधरः अय स्षतोदरचिक्िन्सितमाह-- द्द्रोदरपित्यादि। क्षतज: 
च्छिद्रान्तीदरं स्वदाटत सटप्पोरवदराचरेत्‌। जातं जातमित्यादि । द्द्रदर 
जातं जातं जटं व्देयन स्राय्यम्‌ ¦ धवमनतूपक्रारण मिपरक्‌ सद्रोद्रिणं कालं 
यापयन्‌ ! टति याप्यासाध्यच्छिद्रोदरचिक्रित्सितं काल्यापनाथप्रुक्तम्‌ ।। ५० | 
गङ्गाधरः प्रत्यार्ययन्त्‌ गत्‌ तस्य टक्षणमाह- तष्णत्यादि | प्षीणमासं 
।णाम्निंक्षीणम। जनं तप्णादयात्त छिद्रो रिणं वेञजयत्‌। तद्रत्‌ वासिनं शूलिनं 


वखन्द्रियं छदोद्रिणं कज्जयत्‌ | उति च््रोदरयिकिल्सितयुक्तम्‌ || ५९१॥। 
सक्रपाणिः--निरूहस्यानसमत पतर सनटलयणत्च सिद्ध सत्खलवणमिति पदं तेखख्वणयथो 
अघछाधिक्दानापदुर्सना्थम्‌ । बद च्छद्रकपदुराणान्च यद्प्यास्थापनं निषिद्धं तथापि तदेक 


क्ष 
८ 
& 


गाध्यरायामवस्थायां निरूहानुव्रासनमिह सेयम्‌! परिख सीनीत्यनुलोमनानि ॥ ४९॥ 
पक्रपाणिः छित्‌ न्त्रन्नादरं नरृणामिप्यत्र ययप्यसाध्यन्त्रसुक्तं तथापि तत्त प्रायःशन्दनिवेश्षात्‌ 
शसाध्यताव्यःभश्वाराऽपि दद्रतः; ठनह तच्िकिःसोस्यते। उत्तरलापि च पिपीलिकादंश्ादिना 


छिद्रोदुरस्योच्यते । तथाहि --हन्ति स््वेदिराण्येतत्‌ चण्मिव्यनेन सर्व्वोदरचिकित्सा वक्तभ्या । 
जन्ये सु स्प्वोद्रहन्तृत्वकथनं न पारमाश्रकषम्‌ | ऋते स्वेदादिष्यनेन स्वेदस्य छिदरोदुरे उदुक- 
कारकतया निषधं दु्लयत्ति ! नृष्णस्यादरिना प्रत्याख्ययं सिद्रोदृरमाह ॥ ० } ५१ ॥ 


५ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३९७ 
अपां दोषहरार्यादा प्रदव्यादुदकोदरे । 
मूत्रय॒क्तानि तीच्णानि विविधन्लार्वान्त च ॥ 
दीपनीयेः कफष्नेश्च तमाहारस्पाचरंत्‌ । “ 
दरवेभ्यश्चोदकादिभ्यो नियच्छेदुपूव्वशः ॥ ५२ ॥ 
सन्वमेवोदरं प्रायो दोपसंघातजं मतम्‌ । 
तस्माद्‌ वातादिशमनीं यां सव्वन्र कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषः कुत्तो हि संपरे वहिमन्दतश्च्छति । 
तस्माद्‌ योज्यानि भोञ्यानि # दीपनानि लघुनि च ॥ 
रक्तशालीन्‌ यवान्‌ मुद्रान्‌ जाङ्गलांश्च शरगद्भिजान्‌ । 
पयोमूत्रासवारिष्टान्‌ मधुसोधूनि चाप्नुयात्‌ ॥ 
गङ्खाध्ररः--अथोदक्रोदरचिकिस्सितमाह--अपाधिव्यादि। उदक़ोदरं भिषक्‌ 
आदावपां दौपहराणि तीक्ष्णानि द्रव्याणि गोमूजवुक्तोनि पिविधक्षारन्ति च 
पद्यात्‌ । कफध्ने्दीपनीयेशधादारेस्तं जलोदेरिणयुपाचरेत्‌ । अनुपूर्वशः 
क्रमेणोदकादिभ्यो द्रवद्रव्येभ्यो नियच्छेत्‌ निवत्तेयदिति || ५२॥ 
गङ्गाधरः-- सव्व॑मेवेत्यादि । दोपसंधातजं विदोपजं पायः कचिदन्यथापि । 
तस्माद्‌ वातादि त्रिदोपक्षमनीं क्रियां सव्वत्रोदर कारयेत्‌ ॥। ५३ ॥ 
गङ्गाधरः दोषरित्यादि। दी पनटधृन्यन्नान्याद -रक्तशाखीनित्यादि । 


खक्रपाणिः--अपामिव्यादिना उत्पत्तिविश्ञष्टदकोद्रचिकिःसामाह । अपां दोप्टराणि हति 
वदन्ति 1 उदृष्ादिभ्य इदि उदृकप्रफारेभ्योऽवान्तरेभ्यः। नियच्छेदिति निवर्तयेत्‌ । अनुपूर््वश इति 
स्मरेण ॥ जर ॥ 


चक्रपाणिः निवर्चयन्तत सर्व्वोद्रसाधारणं चि;कतसां वक्तमाह-- सव्यमिस्यादिना ॥ ५३ प 


तस्माद्‌ योज्यानि भोज्यानि इत्यत्र तस्माद्‌ भोज्यानि भोज्यानि इति चक्रसम्मतः पाठः । 


२५६ 


२८३८  चरक-संहिता । त 


यवागरूमोदनं वापि युषराद्‌ रसेरपि । 
मन्दाम्लस्नहकटभिः पञ्चमूलोपसाधितः ॥ ५४ ॥ 
आद कानूपजं मांसं शाकं पिष्ठकतां स्तिलान्‌ । 
व्यायामाध्वदिवाखघ्र-यानं पानश्च वञ्जयेत्‌ ॥ 
तथ।ष्णलवाम्लानि & विदाहीनि य॒रूणि च। 
नायादन्नानि जटरी तोययानश्च वज्जयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
नातिसान््र' हितं पाने स्वाद तकरमपेलवम्‌ । 

त्रप्प णन्लारलवणयक्तन्त निचयोदर ॥ 

यातोदरी पिवत्‌ तक्र पिप्पलीलवणान्वितम्‌ । 


शकंरामधुकोपतं खाद पपत्तादरी पित्‌ ॥ 
करतानान्याह---यवाभृपित्यादि। रक्तशालीनां तण्टुरान्‌ यवामुपश्रिव 
वक्ष्य मण्डवेयाविलेकीनासन्यतपामोदनश्च मन्दास्तस्नहकटूभिः पञश्चमूर 
काथोपसायिनरस्पाम्नकटव्यसस्छतय दयपरय्ात्‌, भग्नानां मांसरसः 
अधप्यद्यात्‌, तथासाध्तिरव न त्‌ कव्टयय रतवायात्‌ | ५५1 
गङ्ाधरः--सव्वंपाय्ुद्‌ रिणां वञ्ञ्यान्याह-- आदक्त्यादि। आंदकं मांसं 
पत्स्यादि आनूपं यांसं वरगाह{द दाक पचक पिषठकरेतांस्तिलान तिखन 
पिष बरकादीन पानं द्रवदच्यपानमिति वञ्ञ्यगुक्तम्‌। परश्चाह--तयत्यादि। 
उष्णद्रव्यं स्प्नतः। टयरणञ्वास्टस्चे। पानव्रञज॑नन तोयपानवज्जेन छम्धे 
विेचेण तोयपानश्च वज्जयत्‌ | ५५ । 
गङ्गाधरः -तहि मि पातव्यमित्यत आद्‌--नातीत्यादि। स्व्बौद्रिणां 
पान नातिसान््र नातिवनमवलतरपविरेटं तक्रं ह्ितम्‌। तच्च यत्र यथा हितं 
तदाह. - त्रपणक्षारदवणग्रुक्तन्तु तत्‌ तक्र निचयोदरं सन्निपातोदरे हितम्‌ । 
यातोदरी पिप्पटीलवणान्विनं तक्रं पिवेत्‌। शकरायष्टिपधुचणोपेतं तक्र 
५५ भोज्यानि अन्नानि, पुनभ।उप्रानाति माक्तथ्यामि । मन्दुाम्टेव्यादौ मम्दह्हरो- 
-ल्पतरषनः ॥ ठ ॥ 
पणिः सानयानामस्यश्वाद्ना ग्रानमू्‌ | कचोप्णमिति ईषदुष्णम्‌ ॥ ५५५ ॥ 


द्ोणरकणाम्टानि इत्यत्र कनोष्तं ठ्कताम्ाति इति चक्रेण प्रल्यमे। 


१३ भध्य्रायः । चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २८३६. 


यमानीसेन्धवाजाजी-ष्योषयुक्तं कफोदरी । 
पिवन्मधुयुतं तक्र व्यक्ताम्लं नातिपेलवम्‌ ॥ 
मघुतेलवचाशण्ठी -शुताह्वाकष्टसेन्धवः । 

युक्तं प्रोहोदरी जातं सव्योषन्तुटकोटदरी ॥ 
वद्धोदढरी तु हवुषा-यमान्यजाजिसन्धवंः 
पिवेच्छि्रोदरी तक्र पिप्पली्लोद्रसेयुतम्‌ 
गोरवारोचकात्तानां समन्दाश्यतिसारिाम्‌ । 
तक्र' वातकपफानानामष्तलाय कल्पते ॥ ५६ ॥ 
शोपफानाहात्तितरमृच्छी पीडति कारभं प्यः । 
शुद्धानां लामदेहानां गव्यं छग समाहिपप्‌ ॥ ५७ ॥ 
देवदारुपलाशाकं-ह स्तिपिप्पलिशिपर केः । 
साश्वगन्पेः सगोमत्रेः प्रदिद्यादुदरं रमेः ॥ ५८ ॥ 


पित्तोदी पिकेत्‌। यमानीत्यादि। यपान्यादियुक्तं व्यक्ताम्टं तक्र नाति: 
पेलवं नातिविरटं मधुयुतं कफोदरी पिवेत्‌। सथुतेरेत्यादि। ग्री 
करदुदरी मधुतैखादियुक्तं तक्रं पिवेत्‌। सन्णोषं दुखं दुधिरूपण जात 
पादनल्प्रदतसारं तक्रमुदकोदरी पिवरत्‌। वद्धोदरीर्यादि। दवुषादिभि 
युक्तं तक्रं बद्धोदरी पिवेत्‌। पिष्पलटीक्षा्रयुक्तं तक्रं ह्द्रोदरी पिवत्‌। 
गोरवेत्यादि.। भरकरण्ादद रिणामित्याहः अन्य सर्व्वास्मन्‌ च्याघावेत्र गौरवाद्ि 
मतां बातकफात्तानां तक्रमम्रतचाय कर्पतं । ५६ ॥ 

गङ्ाधरः-गोफेत्यादि । कारभं करिणीनां नव्यानां पयः । एतदुद्रिणा- 
पेव शोफादिमतां शुद्धानां क्षामदेहयनायरदरिणां गव्यं छागं माहिप्च 
पयोऽमृतचाय कस्पते। इति द्रबमाचवरञ्जनऽपदादवचनं पानव्रिषय | ५७ ॥ 

= गङ्गाधरः देवदाच्वित्यादि। देवदारुकाष्टं पलाशकंरिग्रणां लकः 
रत्येकं सपेगौमूत्रपिष्टेरदरं सव्वं प्रदिद्यात्‌ ॥ ५८ ॥। 


घक्रपाणिः--अपेरवमित्यख उद्र तस्नेहम्‌ । स्वाद्भिति सयो मथितं मघुरं जातम्‌ ॥ +&--*4 ॥ 


२८९० सरक-सं हिता । | उद्रचिक्िर्सितम्‌ 
वृश्िकालीं वचां कुष्टं पथमृलीं पुननेवाम्‌ ¦ 
वर्षाभू नागरं धान्यं जले पक्तवा च सेचयेत्‌ & ॥ 
पलाशं कत्तणं रास्नां तद्वत्‌ पक्तवा च सेचयेत्‌ । 
मूत्रा्यष्टावुदरिणं सेके पाने च योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
स्तां चहटवातानां तथा संशोधनाथिनाप्‌ । 
दीपनीयानि + सर्पीषि जटरकधषानि वच्यते ॥ ६० ॥ 
पिप्पलीपिप्पलीमृल-चव्यचि्रकनागरः 
सन्तारर छंपलिकदि प्रस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ 


गह्वाधरः  ए्र्रोकाटीनित्यादि। द्रधिक्रास्यारीनि द्रादश्च जक काथ 
विधिना पक्तवा उदरं मेचयत्‌। पश्चमी विस्वादिः। पखाश्चमित्यादि। 
कत्तृणं गन्धतृणम्‌ । मूत्राणीत्यादि। अटौ मूत्राप्युदरिणां सेके पान च 
प्रयोजयेत्‌ ।। ५९ |) 

गङ्गाधरः रक्षाणापित्यादि । उदरिणां सुक्षाणामित्यदीनाम्‌। जठरघ्रानि 
उदरघ्नानि || ६०॥ | 

गङ्कधरः--पिषप्परीत्यादि। सपिपो द्विभस्थमष्शरावं कृतटरेगण्यं पिप्पस्या 


चक्रपाणिः-- उनकाथ्येसि जरे पक्वा । अवसे उयेदि.यख उदुरनिव्यनुवरैते ॥ “९ ॥ 

क्रवाणिः-- स्नेहनीयानीव्यत्र केचिद दुपनोयानीति परन्ति ॥ ६० ॥ 

चक्रपाणिः. - पिप्पखोव्यादौ सक्षारेरदपलिकैदिश्रस्थं सपिपः पचदिति परे द्विश््दः प्रश्येन 
तथार्ह पिकःरत्यनेन च योभ्यः । एतन पिप्पदयादीनां द्विरिति द्विगुणरपरैः षट्‌ पलानि भवन्ति । 
भस्थेन च द्विशब्द योजनाद्‌ धृतप्रस्यदयं भवति । काङ्मीरे तु पलिकैः पिप्यली ररः द्विप्रस्थं 


* पत्तवा च सेचयेदिस्यल पक्तव्राचसेचयेदिति तथा तद्वत्‌ पक्तरेत्यत्र तदुत्‌क्राभ्य इति चक्रः । 
{ दीपनीयानीत्यस्च स्नेष्टनीयानि हति चक्रः । 


१३ भर्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४१ 


कल्केद्विः पथमृल्यास्तु तुलाद्धंस्वरसेन च । 
दधिमण्डाटकोपेतं तत्‌ सपिजंररापहप्‌ । 
यथं वातविष्टम्भं युल्मानशोंसि नाशयेत्‌ ® ॥ ६१ ॥ 
। |, पञ्च कोटध्तम्‌ | 
नागरं विफला परस्थं ध्रतं तलं तथादकम्‌ । 
मस्वनः साधयिता तु तं पिवेद॒दरापहम्‌ । 
कफमारुतसम्भूतै गुल्मे च प्रशस्यते + ॥ ६२ ॥ 
। काः नागमरघरतप्‌ | 
चतुगणे जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ पले । 
कल्कं सिद्धं घृतप्रस्थं सचारं जटरी पिवत्‌ ॥ ६३ ॥ 
चित्रकघुतम्‌ | 


दिभिः करकः भत्यकमद्धपलिकः पद्मिः। द्विपश्चमूस्या दस्मूल्यास्तुखाद्ध 
स्वरसेन मिटिवा दश्मूल्यास्तलाद्ध्‌ कायाथ जलं द्राचिंशच्छरात्रं शेषपष्टशराचं 
द धिमण्डस्य मस्त॒न आदृक्र पोदृशशरावमिति चिगुणद्रचेण पाकः| पञ्च- 
कोरखुकधृतम्‌ | ६९१! 

गङ्काधरः- नागररित्यादि। परस्थं घतं तेटश्च पमिटिला चतरा नागरं 
त्रिफला च मिटिलाष् पलानि भव्येक द्विप मित्यष्रपटेः कर्कंमस्तुन आदृकं 
षोडक्ञशरादमकध्यं साधयिता पश्चात्‌ पिवत्‌ । नागराय' ध्रतम्‌ । ६२॥। 

गङ्गाधरः- चतुगुण इत्यादि । घृतं प्रस्थं चित्रकमूकात्‌ परं सक्षारमिति 

यवक्षारस्य च पटं गमं दत्वा घरृताचतुगयुणे जटे द्विगुणे गोमूत्रे सिद्धं पक 
जटरी रुक्षबहुबातादिमान पिवेत्‌। वित्रकघृतम्‌ ॥ ६३ ॥ 


स्फिषः पचेदिष्येव पल्यते । जतृरर्णोऽप्याह '"दक्ञमूलतुलाद्ररसे सक्षारः पञ्चकोखकेः स्म्‌ । 
धृताद्धप्रस्थं दुधिमस्तुकमुदरश्नम्‌" इति ॥ ६१ ॥ 

चक्रपाणिः चतुगुण इत्यादौ सक्षारमिध्यनेन यवक्षारस्यापि चिलक्षवत्‌ पलं देयम्‌ । रक 
हम्यव--“*अग्निश्चारपलाभ्यां हि मूत्रं चतुगुणं धृतप्रस्थम््‌'' इति ॥ ६२ । ६३ ५ 


* एतः परं “"पश्चकोरघ्ृतन्त्वेतत्‌ करप्णात्रे्ेण भापितम्‌'' हत्ययिकः पारः कित्‌ । 
† नागराः घृतमिदमात्रेयेण प्रपूजितम्‌' इति फछविद्धिकः पारः } 


२८४२ चरक-संहिता । [ उद्रचिकिल्सितम 


यवकोलकुलत्थानां पञ्मलश्चुतैन च । 
सुरासोवीरकाभ्याश्च सिद्धं वाथ पिवेदु ध्रतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
एभिः ल्िग्धाय सज्ञातै बले शान्तै च मास्त । 

शस्तै दोषाशये & दयव्ात्‌ कल्परष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पटोलमृलं रजनी पिइद्भं चरिपफलावचम्‌ \ 

कम्पिल्लकं नीलिनी च िव्रतञ्चेति चणयेत्‌ ॥ 
घड़ायान्‌ कापिकानन्त्यांस्तो श्च द्वितिचतुगंरणन्‌ । 

करत्वा चण ततो मुष्टिं गवां मत्रेण ना पित्‌ ॥ 
विरिक्तो भ्रूद॒ भूञ्जीत भोजनं जाङ्गलं रसः । 

मरं पेया पीत्वा च सव्योषं षडहं पयः ॥ 


गह्नाधरः--यवकोटेत्यादि । यवादीनां भत्यकं पट कल्कं टदत्‌पश्चमूल- 
शृतेन कायन सुरासौतीरकाभ्याश्च मिलिता जयाणां घरताचतगु णे सिद्धं घृतं 
जठरी पिवेत्‌ । यवादिघ्रतयम्‌ | ६४५ ॥। 

गङ्गापरः--एभिरित्यादि । रक्षवरहुबातजोदरिणे एभिः पिषप्पस्यादिभिघ्र तेः 
सिग्धाय वले सज्ञातं मारते पशन्त दोपाश्चये शस्तं सति कर्परष्टं कर्पस्थानं 
वक््यमाण्रुदरहितं विरेचनं दयात्‌ | ६५॥। 

गङ्गाधरः-- इहापि किञिद्विरेवनमाद--पटोटमूटपित्यादि । त्रिफलायाः 
फल्लचः। पएपां पण्णामाय्ानां कापिको भागः प्रयेकं कम्पि्टिकादीनां 
जयाणां क्रमेण द्विजिचतुःकापिका भागाः सव्व चर्णीढरत्य मिश्रयिवा मुष्टि 
पिकः चणंमिति वलवतूपुरुदामिप्रायेण साम्प्रतिकपुरुपं प्रति वटदोपाववेक्ष् 
कषाद्धादिकं गोमूत्रेण पिवेत्‌। सम्यग्विरिक्तस्तु मष्टं पेयाश्च पीला जाङ्गरं 


चक्रपाणिः दोपाक्य इति दोपः रूहेन विमुक्तवन्धनत्वात्‌ स्रस्त इत्यथः ॥ दण ६.५ ॥ 

च पाणिः--परटोरेत्यादरौ पड़ाद्याच्‌ कापि कानित्यनेन चिफलायाः त्वचा समं पणां प्रत्येक 
कापिकत्वं, कम्पि्कादीनां चू्णीनां यथाक्रमं द्वित्रिचत्गु णत्वम्‌ । सुटिति परम्‌ । स्योषं 
पुष्टं शते पयः पि्रेदिति विरेखनदिने मण्डपेयानामन्यतमम्‌ अग्न्यपेक्षया करव्यम्‌ । तत ऊध 


+ ~~~ ~ +~ - -~-- -->-*- ~ न~ ~क + ~ ~ ~~ ~~ --------- ~ जनामि = न 


* दास्ते दोपाश्चये व्यव सरस्ते दोपाशये इति पाटश्चक्र । 


शश अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४३ 
$ ५ @ि „ } 
श्तं पिवेत्‌ ततश्च॒ण पिवेदवं पुनःपुनः । 
हन्ति सर्व्वोद.राययेतच्चणं जातोद.कान्यपि ॥ 
कामलां पाणदरोगख यथञ्चापकपति । 
पटोलायमिदं चणमुदरपु प्रपूजतप्र ॥ ६६ ॥ 
परोटाय चणम्‌ | 


गवाक्तं शहनीदन्तीं तिल्वकस्य तचं वचापर्‌ । 
प्विद्‌ द्राक्लाम्बुगोमूत्र-कोलककंन्धुसीधुभिः ।॥ ६७ ॥ 
थमानी हुषा धान्यं त्रिफला चोपकुशिका । 

कारवी पिष्पलोमूलमजगन्धा शटी वचा ॥ _ 
शताह्या चिच्रकं व्योषं स्णचीरे सचिच्रका । 

दो क्षारो पोप्करं मृलं कुष्टं लपणपञ्चकमप्‌ ॥ 


पांसरसभृ दुभोजनं यञ्जीत, सनव्योपं श्रतं पयः पड़ट पित्रत्‌ । ततः परं पुनश्चण 
पिवित्‌। पएत्रपरकारण पूनः पुनः पिवत्‌। परालाद्य चणम्‌ || ६६ ॥ 
गङ्गाधरः --गवाक्नीत्यादि। गवाक्षो गौरक्षकक्टौमूक शह्िनां शद्पुष्पी 
तिल्वकस्य लोध्रस्य दरक्षचक्‌। पञ्चद्रव्यं ्रत्यक्र सपं चर्णाकरत्यद्राक्षाकाय- 
गोमूत्रको लकाथककन्धूकायस्तीधरनामन्यतमन पिित्‌। कोटं दहत्‌ वदरं 
ककन्धुः स्यल्पवद्‌रं शुष्क ग्राह्यम्‌ । तरणम्‌ ॥ ६५ ॥ | 
गङ्गाधरः--यमानीत्यादि । हवरुपं आउच दृति रूयातम्‌ । उयपञ्ुशिका ध्रहत्‌ 
एृण्णजीरा । कारवी क्षद्रकृष्णजौरा । अजगन्धा यमानी । खणक्षीरा पनपर्णों 
प्रह्मीशाक विशेष इति कथित्‌ । सचि्रकंति चिक एरण्डः । पृव्वेमुक्तं चित्रक 
बह्विनाम तस्य मूलम्‌ । पुष्करो नाम दृक्षत्रि्चिषस्तस्य मूटं तदभावे इष्टम्‌ । 


यथोक्तपयोन्रृ्तिना भवितघ्यम्‌ । ततः पुत्रः सप्तम परोरादिनुण पेयम्‌} ददश पुनःपुनः 

कर्तव्यम्‌ ॥ ६६ ॥ | | 
चक्रपाणिः - शङ्किनी खेतभलातकी, कोटककंन्धूनां रसे वा सेया ॥ ६७ ॥ 
चक्रपाणिः---यवानोत्यादावृपकुच्िका क्रष्णजीरकाः । कारवी अस्पलीरक, जीारकशन्देने सु 


२८४४ खरक-संहिता । [ उवरचिक्िसिलम्‌ 
विइद्गय समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । 
व्रिवृद्धिशाले द्वियणे श्लतला स्था्यतुर्गणा ॥ 
एष नारायणो नाम चर्ण्ये रोगगणापहः । 
ननं श्राप्यातवित्तन्ते रोगा रिपष्णमिवासुराः ॥ 
तक्र णेदरिभिः पयो गुस्मिभिव॑दगम्बणा । 
्आानद्धवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ 
दधिमण्डेन विट्सङ् दाडमाम्बुभिरश्सः । 
पर्कं सवृल्लाम्ल उष्णाम्बभिरजीणैके ॥ 
भगन्दरे पारदुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 
हृद्रोगे यरहणारोगे कुष्टं मन्टेऽनृते अवर ॥ 
द्राविप मूर्लपिपे सगरे छरत्रिमे विपे । 
यथाहं ्िग्यकोष्टेन पयमेतट्‌ वरिरंचनम्‌ ॥ ६८ ॥ 

नारायणं चर्णम्‌ । 
हवुषां काचचननतारीं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 
नीलिनीं त्रायमा एच शातलां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ 


कुष्ठं पुनन्याधिनाप इष्टमेव | सन्धवादौनि पश्च टवणानि । विदृङ्गश्च । इत्ये 
तद्रेकोनिंशत्‌ दरव्यं भत्यकं समानम्‌। एकभागायेक्षया त्रिभागं दन्त्या 
मूटलचः । चिद्च्चण द्िशणं विज्ञालमूलश्च द्वियुणमेकमागापेक्षया । शातला 
चम्पकपा. एकमागपेक्षया चतृगुमा। स्य चर्णौकृत्य पिश्रयिचा स्थापयेत्‌ । 
नारायण चणम्‌ ॥ ६८ |} 

गङ्गाधरः दवुपामित्यादि । हना आउच इति स्यातम्‌ । काञ्चनक्षीरी 


महाजीरकम्‌ । अजमोदा जजगन्णा । दन्त्या मागाखयः गृहीतमागपेक्षया । पूवं चिदृदधिशाषटयोरपि 
आद्यमारापेन्नया प्रत्येक द्र गुष्यम्‌ । नारायणवंज्ञानिमित्तमाह-- नेतमित्यादि । पतेन नाशयग- 
स्म्मित्वात्‌ नारायणसंजेतयुक्तं भवति ॥ ६८ ॥ 


१२ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४५ 


` सेन्धवं काललवणं पिप्पलोऽचेति चृणयेत्‌ । 
दाड़्मितरिफलामांस-रसमूत्रसुवादकः ॥ 
पयोऽयं सव्वगुल्मेषु प्रोह सर्व्वोडरेषु च । 
चित्रे कुष्टे सरुजके सवाते विषमाभिषु ॥ 
शोथाशःपाण्डरेगेषु कामलायां हलीमके । 
वार्तपित्तकप्छां चाश विरेकात्‌ संप्रसाधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
हवुषायय' चणम्‌ । 
नालिनोच्डुल्लकं व्योषं द्र लागे लवणानि च । 
चित्रक पिवेच्चृण सपिपोदरगुल्मनुत्‌ ॥ ७० ॥ 
नीटिन्याद्य' चणम्‌ । 
चीरद्रो ण' सुधान्लोर -प्रस्थाद्धं मा{हषं दधि । 
जातं मथिलातो मात्रां चिवृत्‌सिद्धात्‌ पिवेड व्रतात्‌ ॥ 
तथा सिद्धं ध्रुतप्रस्थं पयस्य्टगुण पिवेत्‌ । 
स्नुक्‌ननीर पलकल्केन निवृताषट्‌पलेन च ॥ 
खणक्षीरी व्राद्मीति। अत्रापि शातला चम्मेकपा। कालटनव्रणं व्रिडलवण- 
विशेषः। सचे समथागेन चण्यत्‌। दादिमरसेन मिटितत्रिफखारसेन 
मांसरसेन गोमूत्रेण घछुखोदकेन वा अवं चणः पेयः । दवुपायय चणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
गङ्माधरः--नीटिनीच्छ्टक मिरया द्वि । नौोलिन्यादच्क वल्कलम्‌ । टवणानि 
पञ्च। नौटिन्याय' चणम्‌ || ५०॥ 
गद्गाधरः-क्षीरद्रोणमित्यारि। सुषाक्षौरं स्नुहीक्षीरं तस्य प्रस्थाद्ध सराव 
रयं माहिष क्षीरद्रोण जातं दधि मथिता समरद्धतं घ्रल पुनच्िताकल्केन पादेन 
चतुग णजटे सिद्ध पक स्थाप्यं, तस्माद्‌ घरतान्पात्रां वृद्धा प्रित । तथा घत 
भस्थपष्टयणे पयसि स्युक्षीग्पलकरकेन पटपलत्रिद्रताकर्कैन पादिकेन सिद्धं 


चक्रपाणिः--हपुपव्यादी कारुवणं बिड खव्रण्मेव, अन्ये तु सोवचर्ररूाकारं रषणमाहूः । 


माड्मिादिभिरिति शब्दः संबध्यते ॥ ६९ । ७० ॥ 
चक्रपाणिः--क्षीरद्रोणमित्यादुवक्तानि धृतानि तुद्यकस्मीणि, तन्न च प्रथने घते द्रवामुक्तं जलेरेव 


२१५9 


त न ज 


८६ सरक -संहिता | | उदुरचिकिर्सितम्‌ 


दधिमर्डादृके सिद्धात्‌ स्नुक्च्तीरपलकल्कितात्‌ । 
घ्रतप्रस्थात्‌ पिषेन्माघ्रां तद्नटरशान्तये ॥ 
एषा्ानुपिवेदेव पयो वां खादु वा रसम्‌ 

धरते जीणे विरिक्तश्च कोष्ण नागरकेः श्रुतम्‌ ॥ 
पिवदम्ब्‌ ततः पेयां युषं कोलत्थकं ततः । 

पिवेटु सन्नस्त्राहन्त्वेवं पयोऽन्नं & प्रतिभोलजितः ॥ 
पुनःपुनः पिवन्‌ सपिरानुपृव््यां तथव च । 
घ्रृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
गर्मानां गरद।पाणमुदराणाश् शान्तये ॥ ७१ ॥ 


पिवत्‌। दधौीस्यादि) घृतप्रस्थं दधिमण्डादृकं पोडशशरावे स्युकष्षीरपलं 
कल्कं दरा तु पचेत्‌ । तस्मात्‌ सिद्धाद्‌ घृतान्पात्रां पिवेत्‌। एषामित्यादि । 
पषां क्षीरद्रोणपित्यादु्ररसानां घरतानां पानादन स्वादु पयो वा पिवेदथवा मांस 
रसं पिवत्‌। घृतं पीत जीण सति बिरिक्त उदरो नागरः शृतं कोष्णमम्न 
पिवेत्‌। तनः परं पेयां कांटत्यकः य॒पञ्च प्ररत । ततो रक्ष उदरी एवंप्रकारेण 
योऽनं प्रतिभोजितः संजातवटस्तथैव पृव्वोक्तयानुपूच्व्यां पुनःपुनः सर्पि 
पिव्रत्‌। प्षीरद्रोणपिल्ादुरक्तमेव सपिः। एतानि प्रतानि गुल्मादौनां 
शान्नय विदध्यात्‌ ।\ ५४ | 


पाकः कित्र प्रकृततदरन्िमधितेन वृतेनेव } तमस्यादुना परूपरेन सत्यन्तेन द्वितीयं षतम्‌ । तथति 
पृष्वग्रक्रारास्थितं बृतमव} प्यम्‌ उत्तरं व्रत ततच्छब्दुाभः व्र्णयान्त। पेयाद्रीनां चरयाणाम्‌ 
अन्नानुपानन्वं कफपित्त । क्वा प्रकरत्यगन्यपेक्षयानुपानमेदः कस्पनीयः । नागरकैः श्त मित्यत 
पदुद्धविधिना जरसाधनम्‌ \ द्विनाम द्विवसे पेया, यूषं कोरत्थिकं तत इति तृतीये दिवसे, 
उक्त हि प्रथम नररयूप, परेऽदनि पेया, नृतये कुरुत्थोदनसित। रश्च इति पुनःपुनः 
पितरेदिन्यनन संवरभ््ने। तेन रक्षस एतरस्नेहविरेचनं कर्तभ्यम्‌। यत्‌ तु स्नेहविरेखन- 
मित्यत सिनिधो नाधिकारी दृदयत्ति। दृदटमेव नागराद्विश्छतपानोयादिना उपपादितं तथा 
चररपक्षया भूया वरा प्रतिमोजित इति अयिकानि ता दिनानि मास्या भोजितः सम्‌ पुनःपुनः 
प्रिष्रदिति यज्यम्‌) 1 ॥ 


~ ^ ज" ~ ~ --~-- ~: -~~----- ५ ~. 
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+ धयोऽन्रभित्यत्र पयो त्रा दति चक्रः) 


१३ लभ्यायः | चिकिरत्सितस्थानम्‌ । २८४५५ 


` पीलल्कोपसिद्धं वा ध्रतमानाहमेदनम्‌ । 
गुल्मघ्नं नोलिनीसपिः स्नेहं वा मिश्चकं पिघेत्‌। 
क्रमान्निह तदोषाणां जाद्धलग्रतिभोजनप्‌ ॥ ७२ ॥ 
दोषशेषनिवृच्यथं योगान्‌ वच्याम्यतः परम्‌ । 
चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं चीरेण ना प्वित्‌ ॥ ७२ ॥ 
मांसयुक्तं तथा हस्ति-पिप्पलीविनश्वभेषजम्‌ । 
विड्द्धं चित्रकं ठन्ती चन्यं व्योष तैः पयः ॥ 
कल्कः कोलसमः पीत्वा प्रवुद्धमुदरं जयेत्‌ । 
पिवेत्‌ कषायं त्रिपएला-टन्तीरोहीतकेः श्चुतम्‌ ॥ 
व्योषन्लारयुतं जाणे रसेर्यात्‌ त॒ जाद्लेः । 
मांसं वा भोजनं य।जयं स्नुकत्तीरघ्रतसं युतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
गह्गाधरः-पीटकल्केल्यादि । उदरिणामानाहमेदनं पौटकल्कोपसिद्धं वा 
घृतं पिषेत्‌। गुरमध्नं यन्नीटिनीसपिरुक्तं नीलिनीं त्रिफलां राज्ञा 
पमियादिना, चतां त्रिफलां दन्तौ मित्यादिना चोक्तं गुरपध्नं पिश्रकस्न्ं 
पिषेत्‌। एवं क्रमान्निह्‌ तदोफाणां जाङ्गलरसन भतिभोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
गङ्गाधरः- दोपशेषेस्यादि। दोपश्ञेपनिष्टस्यथ संशपनान्‌ योगानतः पर 
वक्ष्यामि । चित्रकेव्यादि । चित्रकमृल्वक्र दवरदारु च कल्कौकृत्य पयसा 
उदरी ना नरः पिषेत्‌ ॥ ७३॥ 
गङ्गाधरः-- पासयुक्त मित्यादि । पांसादीनि प्रत्यकं समानि कोटपपाणानि 
ग्रहीला पिष्टा कस्कीकृतेस्तेः पयः साधयिला पिकत्‌। तत्‌ पीवा प््दधमुदरं 
जयेत्‌। पिषेदित्यादि । त्रिफलादीनां शृतं कषायं व्यीषचण यवक्षारश्च 
प्रक्षिप्य पिेत्‌। जीणं कषाये जाङ्गटेपांसरसेर्यात्‌! मांसं वेस्यादि। 
स्तुकक्षोरघताभ्यां साधितं मांसं भोजनं योञ्यम्‌ | ७४ ॥। 


 चक्रपाणिः-- गुख्मनघ्नमिति गुर्महरस्वेनोक्तं गुल्माध्याये । मिश्रकस्नेहः गुव्मोक्त एव ॥ ७२ ॥ 
 चकपाणिः--चित्रकेत्यादो मांसयुकरूमिति छेदः । तथा हस्तिपित्प स्यादाविति क्नोरेण पिबेदिति 
संवध्यते । विड्ङ्गादिनिः धीरम्‌ अपर चतुगु णजटेन साधनीयम्‌ । पित्‌ कूषायमित्यादी व्योष 
क्षारयोः प्रक्षप्यत्वम्‌ । मसं वेत्यादौ तु सुधाक्नीरस्राधितं धृतं पूर्वोक्तं सेयम्‌ \ ८३ । ५४ 


२८९८ चरक-संहिता । [ उदुरचिकिर्सितम 


चीरानुपानं गोमूत्रणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सप्ताहं माहिषं मूत्रं च्षीरथ्ानन्नभुक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
मासमोष्टः पयश्छागं जीन्‌ मासान्‌ व्योपसंयुतम्‌ । 
हरीतकीसहस्न' वा क्षीराशी वा शिलाजतु ॥ 
शिलाजतुविधानेन युगलं वा प्रयोजयेत्‌ । 
श्ह्भवेगाद्र करसः पाने क्षीरसमो हितः ॥ ७५ ॥ 
तेलं रसेन तैनव सिद्धं दश्गुणेन वा । 
दन्तीद्रवन्तीफलजं तेलं दृष्योदरे हितम्‌ ॥ 
शूलानाह पिवन्धेषु मस्तुयुषरसादिभिः । 
सरलामधुशि णां वीजभ्यो मृलकस्य च ॥ 


गङ्माधरः--क्षौरानुपानपित्यादि । गोमूतरेणाभयां प्रयोजयेत्‌ प्षीरश्वानु पिेत्‌। 
अथत्रानन्नयुक्‌ अन्नभोजनं विहाय माहिषं मूत्रं सप्ता पिवेत्‌ क्षीरश्च पिवत्‌ 
माहिषमेव | सांसमित्यादि । ओष्ट" पयो व्योपसंयुतं मासं पित्‌, व्योपसंयुतं छागं 
वा पयस्रीन मासान पिवत्‌ । क्षीरान्नाशी हरीतकोसहस्र' वापि भ्रयोजयेदेकेकां 
प्रतिदिनं वद्धयिला दशह रतकीं यावत्‌ पीला ततः पतिदिनं दश्च दश्च दसैतकी 
भक्षयिता शेपे क्रमेणकशो हास यिता भक्षयदेवं सहस्च' यथा स्यात्‌ तथा भ्रयो 
जयत्‌ । एवं शिलाजतु च प्रयोजयेत्‌ । ्टिरक्तिकादिक्रमेण वद्धयिवा दशरक्तित 
यावद्‌ वद्धूयत्‌ । ततः भत्िदिनं दशदशरक्तिकं जिराजत्‌ भरयोजयेत्‌ । दोषर्ेषं 
यावन्निवेत्तयत्‌। शिलाजतु व्रिधाननस्यादि। शिलाजतुव्िधानेन गगगुलु 
वा प्रयोजयत्‌। क्षीरसम आद्रेकरसः पन उद्रिणे दितः ।। ७५॥। 

गङ्गाधरः -तलमित्यादि। तेनंवाद्रकशृङ्गवेररसेन दशगुणेन सिद्धमकलकं 
तख वा हितम्‌। दन्तीद्रवन्त्योः फलञः तटं दुष्योद्रे शकराकण्टककेश 
परस्त॒यपरसादिभिः सह पानतो हितं भवति। सरटेत्यादि। पधुरिग्र रक्त 
शोभाञ्जनः! सरलाया बीजेभ्यो रक्तशोभाञ्ञनवीनेभ्यो मूलकस्य च 


चक्रपाणिः अनन्नभुगित्ति मोमूद्णत्यादियोगतये योञ्यम्‌। क्ीराशीति क्षीरमनु 


{१ अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २८४६ 


तलान्यभ्यङ्गपानाथ शलघ्नन्यनिलोदरं । 
स्तेमित्यारुचिहृल्लासे स्वल्पेऽप्नो मव्यपाय च ॥ 
अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ क्तारान्‌ कफस्त्यानस्थिरोदरे । 
श्लेष्मणो विलयाथन्त्‌ दोषं वीचय भिषम्बरः ॥ ७६ ॥ 
पिप्पलीं तिन्दुकं हिङ्क' नागरं हस्तिपिप्पलीप्‌ । 
भल्लातकं शिग्र फलं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
देवदारु हर्दि इं सरलातिषिषे स्थिराम्‌ । 
कुष्टं मुस्तं तथा पच लवणानि प्रकल्प्य च ॥ 
दधिसपिवंसामज-तलय॒क्तानि दाहयेत्‌ । 
अन्नादृद्धं मतः नाराद विडालपदकं पिवत्‌ ॥ 
मदिरादधिमण्टोष्ण-जलारिषटसुयस्ेः। 

रोगं श्चयथं प्रीह-गुल्मार्शोजटराणि च । 
विसचिकामुदावत्त वाताष्ठीला नाशयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 


बीजेभ्यो यानि तेानि भवन्ति तानि तैखान्यनिलोदरे शृटध्रानि अभ्यङ्गाथ 
धानार्थं दयात्‌। स्तैमित्येत्या{दि । कफस्त्यान स्थिरोदरे यदि स्तेमित्यमरुचिः 
हृष्ठासः खर्पाधिश्च वत्तते रोगी च म्पदचेद्धयति, तदा तस्मा अरिष्टान्‌ क्षारान 
स्टेष्मविटयाथं दापयेत्‌ ।। ७६ ॥ 

गङ्गाधरः--पिंप्पलीपित्यादि। पिप्पर्यादौीनि पश्चल्वणान्तानि चतु 
व्वश॒तिं द्रव्याणि कटयिवा समभागेन दध्यादिमिः पञ्चभिश्च स्पाजर्यथादं 
ब्रक्षयिवा दण्डिकाभ्यन्तरे स्थापयिवा एवं सुद्धा दादहयेत्‌। अधस्तादभ्निना 
ग्धा क्षारं प्रकर्प्यातः क्षारात्‌ विडाटपदक कपमात्र क्षारमनाद्धोजादृदध 
यदिरादिना गोकयिता पिवेत्‌। द्रोगमियाय्ाशीः ॥ क्षारः ॥। ७७ ॥। 


-शखाजत्वश्रीयात्‌ ।॥ शिराजतुविधानेन हत्यनन्तरोनक्ञिखाजतुविधानमेव क्षीराशीत्यनेनोक्तं गद्यते 
> रसायनोक्तं व्यवहितत्वात्‌ । श्छज्गवेरादकङ्रार्देन शुध्द करसः काथ इसवर्थः ॥ ७५१ ७६॥ 
चक्रपाणिः--विद़ारुपद्‌कः कर्पः ॥ ७७ ॥ 


२८५० चरकसंहिता । | उद्रचिकिन्सितम्‌ 


नारथाजकरीषाणां श्रतं मूत्रण साधयेत्‌ । 
कार्षिकं पिप्पलीमूलं पञ्चेव लवणानि च ॥ 
पिप्पलीं चित्रकं शुण्ठीं त्रिफलां त्रिवृतां वचाम्‌ । 
द्रो लारो शातलां दन्तीं स्वणेक्तीरीं विपाणिकाम्‌ ॥ 
कोलप्रमाणं य॒डिकां पिवेत्‌ सोवीरसंयुता्‌ । 
यथावविपाके च प्रवृद्धे च दकोदरे ॥ ७८ ॥ 
भावितानां गवां मूत्रे: पष्टिकानाच तरलः । 
यवागं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥ 
पिवेदिनुरलथाथ जटराणां निवृत्तये । 
स्वस्वस्थानं चजन्त्येवं तथा पित्तकफानिलाः । 
प्रकोपप्रशमं यान्ति उपक्रान्ता भिषम्बरः ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः- क्षारनञ्चेलयादि । आजकरीपाणां छागस्य शृप्कपुरोपग॒डकान 
दग्धानां क्षारं मूत्रेण षट्‌ गुणन अष्गुणेन वा पक्तवाद्धञेपं शृतं भखयिता पुन 
साधयेत्‌ पचेत्‌ । ठेहवद्धावे (अवतारयेत्‌, तस्य कपमन्नादृद्ध मदिरादिभिः पिवेत । 
कापिकमित्यादि।) पिपपखीमृरादीनां विंश्तेद्रेव्याणां चण प्रत्येकं प्रक्षिप्य 
घनीभूतमवतारयत्‌ । तस्य क्षारस्य कोटपरपाणां युडिकामेकां सोवीराम्टेन युतां 
पिवेत्‌। अच्र क्षारमाधान्यादाजकरोपक्षारं सव्वद्रव्यसयं विशतिक्रापिक 
ग्रमिति। श्वययावित्याचाशीः। आजक्षारः ॥ ७८ ॥ 

गङ्ाधरः--भावितानामित्यादि। गवां मूतरेः सप्चधा भावितानां षरटिकानां 
धान्यानां तण्डरेः पयसा सिद्धां यवाग्र मष्डं पेयां विलेपीं बा जराणां 
स्वेषां निट्रत्तय पकामं यथाकाडर्तं मोजयन्रयुदरिणम्‌। अथानुभोजनात्‌ 
पश्चात्‌ स रक्ष॒रसश्च पिवत्‌। एतस्याश्ौः सखस्वेत्यादि, तथा तेन 
प्रकारण पयः सिद्धयवागूरूपपायस्तमोजनन ॥ ७९ ॥ 


चक्रपाणिः श्षार्चाजकरीपाणामिव्यादौ क्षारान्‌ पड़ द्रवेण एकविंज्यति वारस्रावणेन क्षारद्र५ 
मायम्‌ । यावच्चृरणसञ्चुदायद्र वत्वन कतदं गुष्र सदृष्टगुणं भवति ॥ ७८ । ७९ ॥ 


पशश अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌। २८५१ 
तरिवृताशद्भिनीदन्ती -सुधापूतीकपल्लवेः । 
शाकं पक्तवा प्रयुञ्जीत प्राग्‌भक्तं गादृवरच्यसि ॥ 
ततोऽस्मे शिथिलीभूत-व्च्चोदोषाय शास्त्रवित्‌ । 
दश्यान्मू्रयुतं क्षीरं दोषशेषदहरं परम्‌ ॥ ० ॥ 
पाश्वशलमूरस्तम्भं & हृदुयहश्चापि मारुतः । 
जनयेत्‌ तस्य तत्‌ तेलं विल्वन्ारेण पाययेत्‌ ॥ ८१९ ॥ 
तथाभ्रिमन्थश्योनाक-पलाशतिलनाललंः । 
वलाकदल्यपामाग-्नारः रव्येकशः श्रुतेः ॥ 
तेलं पक्तवा भिषग्‌ दव्यादुदराणं निवृत्तये । 
निवत्तेतै चोदरिणां हदटुयहश्चानिलोद्धवः ॥ ८२ ॥ 


गङ्गाधरः- - विद्रसेतयादि! चिद्रतादीनां पटवः शाक पक्तवा गादुवरच सि 
उद्रिणि प्रागभक्तं प्पञ्ञीत। ततस्तेन मुक्तेन शाकेन शिथिलीभूतवच्चौ- 
दोषायास्मा उदरिणे जनाय शासक क्यो मूत्त क्षीरं दयात्‌ । तत्‌ तुपरं 
षञपहरम्‌ ॥ ८० | 

गङ्भाधरः--पाश्चत्यादि। उदरिणो मारुतो यदि पाश्वंशूलादिकं जनयेत्‌ 
मदा तस्य तत्‌ ते त्र्तादीनां वीजानां तैलं विस्वक्षारेण पाययेत्‌ ।॥। ८१ ॥ 

गङ्गाधरः--तथति। अभिमन्थादीनां नालजः कप्षारवलाक्षारकदखी 
सारापामागक्षारः मर्येकलशः श्यतेः एकेकं क्षारमष्यणे जटे पक्तवा चतुथर्‌ 
रेपे: शृतेस्तेखाच्चतुए णेस्तिरतेटं पक्तवा भिपगदराणां निदत्तये दव्यात्‌ | ८२॥ 

चक्रपाणिः पाद्वत्यादौी उपस्तम्भमिति उपस्तम्भः उपशब्दः समीपवाची । विस्वक्षारेण इति 
(वल्वफदाहात्‌ कृतेन क्षारेण सिद्ध तेलं पाययेत्‌ । तथा तिलनारजेः क्षारः सिद्धं तडं पराययेदिति 


4भ्वन्यः ॥ ८०--८२ ॥ 


^ ऊरस्तम्भमित्यव उपस्तम्भमिति खक्रः 


२८५२ चरकसंहिता ।  उद्रचिक्ितसतम्‌ 
कफ वातैन पत्तन ताभ्यां वाप्यावुतैऽनिले । 
वलिनश्चोषधयुतं तेलमेरण्डजं हितम्‌ ।। ८३ ॥ 
सुषिरक्तो नरो यस्तु पुनराध्मापितो भिषक्‌ । 
सुल्िग्धरम्ललवणेनिरुदेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सोपष्टम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 
तोचणेः सक्तारगोमूत्रवस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८५ । 
क्रियातिवृत्ते जटरे त्रिदोष चाप्रशाम्यति । 
ज्ञातीन्‌ सघ॒हटदो दारान्‌ वह्यणान्‌ नृपतान्‌ गुरुन्‌ ॥ 


कफे ताभ्यां कफपित्ताभ्यां ब्रा्तऽनिले सति वटिनो जनस्य तत्तदुदर- 
हरोषधयुतमेरण्डजं तरं हितं भिषग्‌ दरात्‌ ॥ ८२॥ 

गङ्ाधरः- सूविरिक्त इत्यादि। इत्येब्मुक्तंरोपपेः सुविरिक्तोऽपि यस्त 
जनः पुनराध्मापितो भवति, तं भिषक्‌ सुस्निग्वेरम्गलवणयुक्तंनिरूढे. 
रपाचरेत्‌ | ८४ ॥! 

गङ्गाधरः सोपष्टम्म दृत्यादि। इव्यवमुपष्टम्भयुक्तः क्रियारम्भयुक्तोऽपि 
वायुर युदरिणं नरमाध्मापयति तमृदरिणं मिप्‌ सक्षारगोमूतरस्तीक्ष्णेवेस्तिभि- 
रुपाचरेत्‌ ॥ ८५ ॥। 

गङ्गाधरः क्रियातिष्रत इत्यादि । उत्यवमुक्ताः क्रियाः स्वां अतिद्र्त 
अतिक्रम्य वत्तमान जटरे त्रिदोपे च पुनरभशाम्यति सति भिषक्‌ शाति. 

चक्रपाणिः -- कफ द्रव्यादौ कफं वातेनाच्रृते कफे पित्तनात्रते ताभ्यां कफपित्ताभ्यां वाते आरटः 
ह्यः । स्वौधमिति आवरकटोपटरमपध्मित्य्थः ।॥ ८३ ॥ 

चक्पाणिः--सुविरिकत इत्यादी विरिक्तघ्य ध्मानं रिष्टमिति जेयम्‌ । तेनाह निभ्जितवः 
पनराध्मानं न रिष्टम्‌ अतस्तच्िकित्सोपदक्नो ऽ युज्यते, किंवा रिष्टयुक्तं पुनराध्मानम्‌ हत्यादाय दर 
सोपस्तम्म द्रति दतम्‌ ॥८४॥ 


खक्रपाणिः --सोपम्तम्म इति सावरणः ॥ ८" ॥ 
चक्रपाणिः -क्रियग्तिचृत्त इत्यादिना जातोद्कृतां दर्रयति । तल हि क्षिया निषिद्धः 


अजातादकमिस्यादिना \ विद्रोपे चेत्यनेनापि जातोदुके विदोषमिति ज्ञयम्‌ । अजातोदके त्रिदीषऽ?ः 
किय? उक्तंव । वग्मूतत्िदोपस्य त्तु क्रियातित्रत्तप॑देनेव लाभेऽपि विद्रोषे इति पदं प्रिदोषसछ 


६ अध्यायः) चिकिरत्सितस्थानम्‌ । २८५३ 

` अनुज्ञाप्य भिषक्‌ कम्मं विदध्यात्‌ संशयं त्र.वन्‌ ) 
अक्रियायां धवौ स्रट्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तस्येदमनक्ञातः सुद्दणः । 
पानभोजनसंयुक्तं विपमस्म प्रयोजयत्‌ ॥ ८६ ॥ 
यस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विशजद्धि फले विषम्‌ । 
भकच्येत्‌ तदुदरिशं प्रविचाय्यं भिषग्वरः ॥ 
तैनास्य दोपसंघातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
विषेणाशुपमाधितवादाश भिन्नः पवन्ते ॥ 


सुहृदारापत्यत्राद्यणन्रपतिगुरूनसुलाप्य संशयं त्र वन कम्म विदध्यात्‌ । कथं 
संशयं व्र बन्नचुलापितः कम्पे विदध्यादित्यत आह अक्रियायामित्यादि । 
भो अस्योदरिणो नातिप्रभृतयः ¦ एतस्यां यथाविधि क्रियां सर्व्वांपकाषं 
न च व्याधिनिषत्तोऽभृूदधुना अक्रियायां चिक्रित्साक्रियाया अक.रणेऽस्य 
उदरिणो घवा मृल्युः स्यात्‌। याच शेषा क्रियास्य रोगस्यास्ति तस्यां 
क्रियायामाचय्यमाणायामस्य जीवने संशयो भवेत्‌ । इत्येवं रोगिणो जाति. 
परभृतीनार्याय तेश्चेदनुनायते नदाऽजुलातः सन्निदं वक्ष्यमाणं कम्मं तस्य 
रोगिणः प्रयोजयेत्‌ । किः प्रयोजयदवित्यत आद--पानेव्यादि! अस्मै 
क्रियातिदत्तजटरिणे पानभोजनसं युक्तं सपविपं पयोजयेत्‌ | ८६ ॥ 

गङ्गाधरः -यस्मिन्नित्यादि। अथवा यस्मिन्‌ कसिमंधित्‌ फले पिप 
सपौ विषं विषेत्‌, तत्‌ फलमस्मे भयोजयेत्‌ । तेन विप्रयोगेणास्य 
उद्रिणो स्थिरो लीनो व्िमागेगो दोपसंघात आगशुमरमायिाद्‌ विषस्य 


जातोदक्याप्यत्त क्रियालपघुत्वोपदर्शनाथै, क्ात्यादिसम्मतिग्महणाददिना एप विपर्य्ययः । अनुक्तात 
दत अनुमतः विषादिभ्रयोर । यस्मिन्निति फे विषं विसजेत्‌ तथाफलं प्रयोजमेद्विति संबन्धः । 
विषञ्चाल दुष्टूाविषमेव ज्ञेयम्‌। उक्तं हि--“श्रवरोगे दृष्योदरे बद्वगुदे तान्ते जरोद्रे 
दृष्टाविषस्येव प्रयोगो वे विक्ोधने" ॥ ८६ ॥ 
चक्रपाणिः-- स्थिर इत्यचपरः ! रीन इति धात्वन्तरगतः। प्रमाधथित्वादित्ति क्रोम 
२५८ 


२८५४ चरकसंहिता । [ उदरचिकस्सितम्‌ 
विपण हतद्‌)षं तं शोताम्युपरिर्घोचतम्‌ । 
पाययत भिषम्‌ दुग्धं यवागूं वा यथाचलम्‌ ॥ 
विवुन्मण्डुकपरर्योश्चि शाकं सयकवास्तुकम्‌ । 
भच्तयेत्‌ कालशाकं बा सुरसोडकरसाधितभ्‌ & ॥ 
नरम्ललधरणस्नेहं खिन्नाखिन्नमनन्नभुक्‌ । 
मासक ततश्चेवं तापितः : शववेत 
समक ततश्व तितः सुरसं पित्‌ ॥ 
६ ६ त ८ क य श्र = त ९ # 
एवं विनिह तै दोच शाकमासात्‌ परं ततः । 
८ +~ त्‌ _ * 
चस्वलाय प्रयुञ्जत भारयभत्‌ कोसम्‌ प्यः ।॥ ~ ॥ 
इदन्तु शल्यहत्ते णा कम्म स्याटु रषएफम्म णाम्‌ । 
कामं कनं मापायला नाभ्यधश्चतुरद्लम्‌ ॥ 
विपेणायु मिन्नः सन परवत्तते। अथ तद्ठदरिणं व्िषिण हतदोपं श्लीताम्बुना 
परपवचितं निषम्‌ दुगं पाययत। तया ययाचदं यवान्‌ मण्डपयाव्रिेपीनाम्‌ 
अन्यतमां पाययेत्‌ | तत्र लाकृकामः चित्रसादाक मडकपण्या दन्त्याः शाकं यवस्य 
दाक वाम्तृकशाक दादा तना रसस्य पणासस्म्‌ काथस्ाधिनं निरम्ल- 
सनृणस्नरमम्यटवणतन्धघ्रताद्रिस्नहसस््ारदानि स्वन्ास्छन्नं सरपसिन्नं 
सम्यक्{स्वन्नं नाऽनन्नमुर्‌ पश्चगणजलसा(ध्यं तण्डलकरनपन्नमोदनं न 
यत्वा अतरागमात्र भुद्धाना प्रासमकं भक्षयत्‌ । ततान्तरं तपतः स 
उदगो सुरसं पणाशरयं पिवत्‌ । एवप्रकारेण शाकरमांसाद्‌ भरिनिहूतें 
दरदो ततः परं दुद्यन्धय तस्म पादोयृन्‌ वरलध्रक्‌ कारमं पयः हस्तिनीपयः 
परयुख्रीत्‌। दति दोपेषचकिन्सिनमुक्तम्‌ || ८७) 
गङ्गाधरः यथ शस्रवचिकिल्सितमाहः इृदन्विन्यादि। रएकम्मणां शस्य 
हत णा गास्चि{कित्स कानापिदन्तु वह््यमाणमुदररोग कस्य स्यात्‌ । तद 
कारिप्वात्‌ | काटक्ाकमप्रसिदयम्‌ |  रदरयादछान्यां साधितम्‌ । ततरन्व स्वरसमिति 
द्राकस्वरसम्‌ ।; ८८ ॥ 


+ 1 ह ध ~ न न? ष {६ ४ 
चक्रपाणिः ` नाप्यव्रद्तुरप्ुटसिनि नासरधरो या भवतति तथा तामक्रलि मापयध्वा उदर 


# स्यरसोटुकरगानिनिम्‌ दन पातान्तम्म । 
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मात्राणुक्तन शस्त्रेण पाटयन्मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
विपाध्यान्त्रं ततः पश्चा वीचय ब्रद्धलतान््रयोः ॥ 
सपिपाभ्यस्य केशादीनवम्रञ्य विमोल्यन्‌ 
मृच्छनाद्‌ यच संमृदटमन्रं तचावमोल्येन्‌ ॥ ८८ ॥ 
चिद्राफ्यन््स्य तु स्थृलद.शुयिला पिपीलिकः । 
बहुशः संहतानि ज्ञाला ह्धि्वा पिपीलिकाः ॥ 
प्रतियोगः प्रवेश्यान्त्रं प्र यः सीध्येहु तरण नतः । 
तथा जातोदकं सन्वेमुदरं व्यधयट भिषक्‌ ॥ 
वामभागं धो नाभनाड्ीं दत्वा च मालयेन | 
विस्राव्य च पिस्य वष्यहु वाससोटण्म्‌ | ८६ ॥ 


यथा। वायं कुक्षिमरुदरं नाभगवस्ताञ्चतरद्वटं पापिवा तन्माचायक्े 
नुरदङलन शस्वेण पतिमान पिपकर पाटयत्‌। तरिपाल्य ततः प्ादन्तरं बद्ध 
गुदस्य क्षतान्त्रस्य च वरीध््य यच कलकण्यकादौीनि वतन्ते, तत्र सप्पा अभ्यज्य 
सस्णिद्यावमृञ्य केशादीन विपोक्षयन। यचान्तरं केवादिभिः मूच्छनाटकीभावा 
दनात्‌ सम्पद तदन्तरमवमोक्षयद्‌ वहिनिः सास्य करदीन विपोक्षमत्‌ || ८८ | 
गह्मधरः --चिद्राण्यन्त्रस्यत्यादि। ततः पर तस्यान्त्रस्य त द्राण 
ब्रहशः स्थलः पिपीच्किदसयिता तेः पिपीटिकदद्नन संग्ररीतःन्यन्वच्छद्रणि 
भाला ताः पिपीलिकाः जिरोमागादधस्तात्‌ करौदे सित प्रतियोमयथा 
योगेनान्तं वटिनिःसारितं नसतियोगानुरूपयोसः पेयः प्रयाणेरन्तः प्रवेश्य 
ततश्तुरङखछ तदत्रणं पेयः मृच्यग्रः सीव्यत्‌) इति वद्गदच्छिदरान्त्रयो 
रक्तम्‌ | ० ॥ अथ जातोदकस्यादहे- तथेत्यादि । जातीदकः सव्व वातो 
दरादिकमुदरं वाप्रभाग नाभेरधस्ताद्‌ भिषक्‌ तथा व्यधयत्‌। विद्धा नाड 
मध्याच्चतुरङ्ग लं व्यत्तवे। वामकुक्चा नाम्मधम्टात्‌ अष्टदुखपारनं कर्तव्यम्‌ । पत्वाद्‌ घद्धक्चतोदरयोरन्तरं 
वीक्ष्य यथोचितक्रियार्थ' केशादिमान्वनं कृत्वा सं मृदमन्त दाक मोक्षयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
चक्रपाणिः -- छिद्रान्वह्य तु अन्तं छिद्राणि पिपीलिकः दुंशविन्वा संगृहीतानि यथान्लच्छिघ्नाणि 
भवन्ति तथा ज्ञात्वा पिपीलिकारिरद्दः कायः, स्यतयोरपि बद्रचिद्धान्त्रयोः निःसृतान्तप्रवेह- 
विः प्रतियोगं रिव्यनेनोक्छः कर्तव्यः । तथेत्यादिना जातोदरकविधिमादह्‌ ! सथा व्यघयेद्धिति नास्यघः 


२८५६ चरक-संहिता । न 
तथा वस्तिपिरेकाय म्लानं सव्वख वेष्टयेत्‌ ! 
नि तै लद्वितः पेयामस्नेहलवणां पिवेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अतः परन्तु षरमासान्‌ क्ीरवृत्तिभवेन्नरः । 
त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत्‌ तं चापि भोजयेत्‌ ॥ 
सकोरदूषं श्यामाक पयसालवणं नरः । 
संवत्सरेणैव जयेत्‌ प्राण्तञ्ेव जलोदरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
प्रयोगाणाञ्च सव्वेषामनु च्तीरं प्रयोजयत्‌ । 
ठोपानुवन्धर्नाथ वलस्थय्याथमेत च ॥ 


नरं दच्वा जटं गाल्येत्‌। विस्राव्य जटं मार्यिता विमृद्य बाससा तदुदरं 
वेष्येत्‌ । एवं यस्योदरिणो वस्तिविर्कादिभिस्दरं स्थानं भवति तत्‌ 
सव्वेश्वोदरं वाससा केष्येत्‌।। ८९ ॥ 

गङ्गाधरः तथेत्यादि) वप्रुदरिणां व्रस्तिविरेकाद्यः स्तानञ्रुदरं 
वाससा वेष्टयदाः्पाननिष्रर्यथम्‌ । एवं प्रकारेण निस तजल उदरी जनो हनं 
कृवा वथुक्षितो यदा स्यात्‌ तद्रा स्नेदेटवणवरज्जितां पेयां पिवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

गङ्गाधरः--अतः परं तर्दृदरी नरः क्षीरदरत्तिः पण्पासान्‌ व्याप्य भवेत्‌| 
तत्र पट्सु मासु मध्य्‌ जीन्‌ मासान नरः पयसा पयां पिवत्‌। जीँश्च 
मासान्‌ पयसा चवणहौनमन्नं भोजयेत्‌ । पम्पासात्‌ परं यथारत्तिः स्यात्‌ 
तदाह --सकोरद्‌ पेत्यादि। कोरदूषान्नं उ्यामाकान्नं वा खवणवर्जं पयसा 
भोजयदित्यवं संचत्सरेणव प्राप्तं जखोदरं नयेत्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः परयोगाणामित्यादि। सव्वपाग्रुदररोगहरभयोगाणामनु गोः 
क्षीरं पभरयोजयत्‌। किमथ मित्यत आह--दोपत्यादि। शरीरधारणानां 
तरातादौनां दोपाणामनुबन्धरक्षाथ चलाय स्थम्याथन्येव । कस्मात्‌ क्षीरमिति ! 


चतुरद्गले दप्यशः। अतः परमिति अलवणपेयापानादृर् ` पष्मासान्‌ क्षीरृत्तिः स्यात्‌ । ततः 
क्षीरमासनरत्तिपष्मासादृदध ` क्ती मासान्‌ पयसा सह पेयां पाययेत्‌ । ततशरोद्ध ` सीन माषान्‌ 
दयामाके कोरदूषमित्यादिम्न्थोक्तं क्षीरेण मोक्येत्‌ ।॥ एवं संवत्सरेण इति युक्तं तत्‌ 
पूटर.ते ॥ ८९-- ९१ ॥ 


५३ ज्यायः ¦ चिकिरत्सितस्थानम्‌ । २८५९७ 


प्रयोगापचिताङ्गानां हितं ह्यदरिणणं पयः । 
सव्वधातुच्नयास्षानां देवानाममृतं यथा ॥ ६२ ॥ 


भवतश्चात्र 


हेतु प्राय पमष्टाना लङ्ग व्याससमासतः । 
उपद्रवान्‌ गरीयरतं साध्यासाध्यतलरमेव च ॥ 
जाताजाताम्बलिद्घानि चिकि्सा्ोक्तवानूपिः । 
समासग्यासनिदशंस्दराणां चिक्रित्सिते ॥ ६३ ॥ 


इत्यभ्रिवेशक्रुतै तन्त्रे चरकर्षतिसंस्करतै चिरकित्सितस्थाने 
उदरचिकिस्सितं नाम चयोद.शोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


तत्फलमाह - प्रयोगेत्यादि। पिरेवनादिनानाप्रयोगेरपचिताङ्गानां क्षीणाद्गानां 
उदग्णिं सव्वेधातुक्षयात्तानां प्रभावात्‌ प्रयो रहितं यथा देवानाममृतं 
हितमिति ॥ ९५॥ 

गङ्गाधरः-अथाभ्यायाशथ्माह- मवतश्चात्त। दतुपित्यादि॥ ९३॥। 


हृति वेद्यश्रीगङ्गाधरफविराजक विरत विरचिते चरकजट्पकरपतरो पप्टस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजस्पे उद्ररचिकित्सितजत्पाख्या 
त्रयोदशी शाखा ॥ १३॥ 


चकपाणिः--प्रयोगापचिताङ्गानामिति प्रयोगेः क्षीणदेहानाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चक्रपाणिः-हेतुमित्यादिना संग्रहं ब्रते। संग्रहाथश्चाध्यायोक्तोऽनुसरणीयः ॥ ९३ ॥ 
हति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वददी पिकायां 


चरकतात्पस्यटीकायां चिकिस्पितस्थानव्याल्यायाम्‌ उदरचिकिस्पितं 
नाम क्योदृश्षो ऽध्यायः ॥ ५३ ॥ 


६ 
वतर्‌ शोऽध्यायः | 


अभातोऽशसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भअगवानात्रयः ॥ १ ॥ 


आसीनं मुनिमव्यय' कतजाप्यं ऋतन्नणप्‌ । 
प्रष्ठवानशंसां सुक्तिमश्चिवेशः पुनव्दसुम्‌ ॥ 

प्रकोपदेतं स्वरथानं लिङ्क सर्चिकिस्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविशेषांश्च लस्य तान्‌ सुनिरत्रवीत्‌ ॥ २॥ 


गृङ्गाधरः- अतः परपभ्रिवदः -कृततेन्चस्य नाधुना | 
यरकपरतिमंस्छारः पाप्यते कापि चया । 
तस्मात्‌ कारयां पञ्चनदं वसन दृदूवलः करिः । 
रिनमाराःय यत्नन प्रसादं पाप्य शिनः 
उदिण्रानुक्रमेणवं भतिसंस्करृतवान पुनः| 
तमवायिवेशतन्तरं सिद्धिस्थानान्तमेव च ॥ 
अथ क्रमोर्िषटवात्‌ उदरचिकित्सितादृत्तरमशौरोग चिकित्सितमाह- ` अथात 
इत्यादि । पूृव्व॑यत्‌ सव्व व्याख्येयम्‌ || १ ॥। 
गङ्गाधरः  आसीनमित्यादि। पुनव्वसुमात्रेयं मुनिमव्यग्रं स्वकरृत्यकरण 
दयग्रतार हितं करूतजाप्यं जपकरण्मन्ताद्‌जपं कृतवन्तं कृतक्षणमध्यापनक्षण- 
मवधाय्यांसीनं ग॒रूम्रिवलोऽसां भक्तिं मोचनं चिकित्सितं पृषवान्‌। कां 
मुक्तिं प्ृष्वान इत्यत आह- परकोचत्यादि। अश्नसां पकोपहतु' खस्थानम्‌ 
चक्रपाणिः-- उद्रार्शसोखिदोपजत्वसामान्याद्‌ व्रहगुदद्रकारणाचच्च अनन्तरमश्चसां चिकित्‌- 
सितं ्रते॥\॥ 
चक्रपाणिः--आसीनमिस्यादि । कतक्षणमिति छतावसरम्‌ । मुक्तिमिति सरेगोन्मुक्ति करवा 
प्रकोपहेत्वादिं पप्रच्छतसि योजना । ध्रकोपस रोगोतपादेस्य हेतुः । तथाद्य प्रकोपशब्देन रोगोत्वादं 
स्ापयति › यथा--"“पिन्तास्वणानां विन्नयः प्रकोपे हेतुर खसाम्‌' । सं स्थानमाकारः । सं स्थानं यद्यपि 
श्िद्गः एव प्रविग्राति तथापीह अहुप्रपन्चत्वाद्‌ हू चरवात्‌ सं स्थानं ्रगुक्तम्‌ ॥ र ॥ 


१४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५६ 


` इह खल्वभ्मिवेश॒ दविविधान्यशोस--कानिचित्‌ सहजामि कानि- 

चिजातस्योत्तरकालजानि। तत्र वीजं गुदर्वालिवीजोपतक्तमायतन- 

€ + ८. ८ ^~. न 
मशसां सहजानाप्‌ । तत्र द्विविधो वीजोपततो देतुमांतापित्नोरप- 
चारः पृव्वक्रतं कम्मे तथान्येषामपि सहजातानां विकाराणाम्‌ । 
तत्र सहजानि सह जातानि श्रीर्णाशांसीत्यधिमांसविकाराः ॥३ 
अश्नसाप्रुत्पत्तिस्थनं चसद चिकिन्सितश्चे सास्यासाध्यविषेवांश्च पृषटवान। 
मुनिः पुनव्वसुम्तस्यायिवेशस्य सकाशे तान सव्वान अघ्र॑वीत्‌ ।) २॥ 

गङ्गाधरः तदयथा) इह खल्वित्यादि। इह प्रनुप्यलोकं खल्वग्निवेश्च 
द्विविधान्य्ांसि म्वबन्ति। कानिचित्‌ सहजानि, यदा गभे शरीरं 
जायते तदेव सह अरीरेण जायन्ते! ऋानिचिनं जछांजि जातस्यौत्तर 
काटजानि | तत्र सहजानां हना तचस्यादि। सटजानामन्नसामायतनं 
कारण गुदवलिव्रीजोपतप्तं वीजं गृदवल्यारम्भकात्तवभागस्य कौजस्योप 
तप्नमिति यस्मात्‌ तद्राजोपतापः स्पात्‌ तदाह -तत्रत्यादि। स्ट्वस्यारम्भक्रा 
तेवरूपवीजोपतप्रा रतद्रिरिधो भक्ति) पातापित्रोरपचार एकः, 
पूव्वेकृतं कम्म चाशुभं द्वितीय इति सहजाजःप्रसङ्गादन्येपामपि 
सह जानां रोगाणां रते संगरन्मति तथान्यपापपी;त। अन्यपषापपि सहजानां 
विक्राराणां वौजभागोपतप्नां द्विविधो हतृपातापएसरपचारः पृव्वफरुतश्च कम्प 
अशुभभिति। कस्मात्‌ अक्नांसि सद जान्युरयन्त, मातापित्रोरपचायत्‌ पृच्चेकृत- 
कम्पफटाच्‌ इष्टादया दऽयन्तं, तपि कि सहजां दृति संजायन्त इस्छ्त आह 
तत्र सहजानोस्यादि। शरोरण सह नातानार्यतः सहजान्यतांस्युरयन्तं | 

चक्रपाणिः दहेन्यादिना द्विविव्रान्यदतस पत्प्रा्यन्ते सहजानि दित्यादिना प्राक्‌ । 
तेव वौीजमिति शक्रशोणितांशः । तचच्च गुदुव्रस्यारम्त्रकेण व।जनोपतक्चं सन्‌ सहजानां कारणं 
भवति । गुद्वल्यारम्भकेण च दुष्टन चौाजन दारोरारम्बकस्य वीजस्य अदषट्यासस्बन्धः। 
ततश्च गुदव्रलीव्रीजदोपात्‌ गुद्व्रलीप्ववार्ाजन्म भवाति । जोचातयवारम्मक वीजम्‌ अदुष्छवान्न 
विकारं जनयति। उक्तञ्च प्यस्य यस्याङ्गावयवस्य वीजन वौाजमागः उपतप्तो भवति 
तस्य तख अद्घाचयवस्य विक्रतिरूपजायतेः' इत्यादि । अन्यं तु आहिनाग्निपारात्‌ पूर्वनिपात. 
नियमेन उपत्तगुदवरीवीजम्‌ इत्यस्मिन्‌ गुदवी कीज पतक्षमितिष् करतमिच्यहुः । अपन्चार्‌ 
इति अनुचित आहारविहारसरूपः श॒क्रशाणितभागविरोपत्वनू षकः । पूर्व्यक्रत्च कस्यति जायमानश्य 
सह जस्यारसो ६भिनिर्व्वर्चक जन्मान्तरायं फम्म। त्च कम्म यत्वं सन्‌ मातापलव्तार- 


२८६० रक संहिता । [ अर्शश्विकित्सितभ्‌ 

सव्वेषा्ाशंसां न्ते गुदस्याद्पयाद्गलावकाशे त्रिभागा- 
न्तरास्तिखतो यगुदबलयः। केचित्‌ तु भूयांसमेव देशमुप- 
दिशन्त्यशंसामपत्यपथ शृश्नगलताल्‌ -मुखनासाकणाचिवत्मांनि 
खक्‌ च। तदस्त्यधिमांसदे.शतया गुद बलिजानि तशांसीति संज्ञा 
तन्त्रेऽस्मिन्‌। सव्वेषा्ाशसामधपिष्टानं मेदो मांसं तक्‌ च ॥9 


एवं रारीरे जायमान य रोगा नायन्ते तेऽपि सहजा उच्यन्ते, न तु पित्रोरष- 
चारात्‌ पूववकृतकर्म्मफलाज्नातोत्तरकाट जाः सहजा उच्थन्ते । इति। अश्ांसि 
अधिपांसविकाराः। ३॥ | 

गङ्गाधरः-- इति सहजा्नसां प्रकोपहतमुक्तता सच्वेषां खस्थानमाह-- 
सव्वेपामिस्याहदि । सव्वं सहजानां जातस्योत्तरकालजानाश्वाशसां कषे 
खस्थानं गुदश्याद्धपश्चाङ्गखावकान्चे चिभागान्तराचिभिभागेः परभिन्नास्तिस्रो 
गदबखयः। अद्ध पञ्चद्टेति अद्धाङ्गस्या न्यनाः पञ्चाङ्गखयः परिमाणमस्येति, 
अद्धपश्चाङ्गलखावकाशः साद्धचतुरङ्गखावकाशो गुदं तत्रैवं त्रिधाविभागः; 
सगुदोष्ठा प्रथम। वलिः साद्धादगरा, तत्र गुदोष्टमद्धाङ्गटं प्रथमा वलिरेकाङ्ल। 
द्ितीया साद्धाद्गदला, ठतीया चति साद्धचतरङ्गटं गुदम्‌ । तत्र तिकलो बय 
परथपादिक्रमेण शद्वाव्रत्तमाया उपय्यपरिस्थिताः संवरणी विसज्जनी-प्रवादिणी 
संक्ला इति! क्षत्रमिव्युन्पत्तिस्थान देश इति) कचिच्ित्यादि। कंचिदषयस्तु 
असां भूयःसमेव देनं क्षत्रमुपदिकन्ति। कयथा-- शिव्नलयादि। लिसन 
पु सामपर्यपथो योनिः स्रौणामिति । सम्भवात्‌ गलादीनि च सीप सयोखेति | 
तद्‌ स्ति। सिन्नादिकं तत्‌ खस्वधिमांसदेशोऽस्ति। शिश्नादिषु यद्यदशोऽमिधं 
के चिदाहृस्तद्‌ धिमांसमुच्यतऽम्मिस्तन्त्रे तु गुदवलिजान्यांसीस्येपा संन 


य । 


सहतं वीजदापके भवतीति जेयम्‌ । यथोकतदेतुदयम्‌ अन्यतापि सहज गदे ऽतिरिश्चत्ल 
तयेस्याद्विना । तत्रेव्यादिना सदह जशब्दाथः व्याकरोति । अर्ःशम्दाभिध्यमाह- जरींसीष्याद 
अध्रिमांसविक्रारा ईति ॥३॥ 

चक्रपाणिः िभागान्तरा इति अर्हपन्चाङ्टस्य साद्वाद्धुटरूपतृतीयभागावकास्ा गुदबयः । 
भअयद्च विभागाऽद्धंप्वाङ्कटे गुदे गुदं।ष्टेन गद्यत इति । कंचिदित्यनेन तन्त्रान्तरेऽपस्यपथादि- 
गतानामपि अधिमांसानाम्‌ अक्शीसि इति संज्ञा भण्यते इति सूचयति । अचिष्ठानमिति 
दृष्यम्‌ ॥ ४॥ | 


५४त्रा अध्यायः | चिक्ित्सितस्थानम्‌ । २६१ 


तत्र सहजान्यशांसि कानिविदः.णनि कार्निचिन्महान्ति 
कानिचिद्रीघाण कानिचिद्‌ स्वानि का्निचिहु वृत्तानि 
कार्निचटु विपमसतानि कार्निचिदन्तःकुरिलानि कानिचि- 
नटरिलानि कानिचिटन्तमखाणि, तानि यथास्वं दोषानुवन्ध- 
वणान ॥ ५१५ 
तरभिमूतो जन्मप्रशति भवस्यतिछरृशो विवः लाभो दीनः 

प्रचुरपिचद्धवातमूच्ुरीपः शकराए्मरीमान्‌ तथा्ऽनयतविषद्ध- 
मुक्तपकामशुष्कभिन्नवचां अन्तरान्तरा शवेतपाणटुहरितपोत- 
रक्तारुणद्रवसान्छरपिच्टिलकुणदगन्वामपुरीपोपवशयी नामिवस्ति- 
वङ्चणोदेशे प्रचुरपरिकित्तिकन्वितः समगुदशुलपरवाहिकः परिह्ष- 
प्रमहपरसक्तविष्टम्भारोपान्तरङ्नजोद घक्तहदिन्दियोपलेपः प्रच॒र- 
तन्तेऽस्मिन उक्ता। णवं गुदवन्यिः पेत, तत्र मेदो मांसं चक्‌ च शव्वयामर्सा 
पपिष्ठानं भवतीव स्वस्थानरुकमिति}। ५।॥। 

गङ्गाधरः -टिद्गाद। वक्तव्य सहजाशौन्ट्गन्याह--तत्रदकादि। अणनि 
घषद्राणि महानि स्थलानि त्तानि यत्तखानि। विपयसखतानि दिखटशवक्रणि 
अन्तमकुटिलानि मध्य रृक्रणि जटिलानि मुह््यपांसप्रतानंज।रूपयक्छानि) 
यथास्वं दोपानुवन्धत्रणोनीति । यदपि सखाणि त्रिद्‌ोपजानि तथाप्युन्खरभ- 
दोपासुवन्धवणांनि | ५ |) 

गङ्गाधरः -तेरित्यादि। दटस्तंः सटजरशौभिरमिभूतः पुमान जन्मावधि 
अतिङ्करसो विवणश्च भवति । क्षामः क्षीणः | भचरपिवद्धवातादिः। शक्टरारोग्‌ 
बानरमरीरोगवरांश्च । तथा अनियतं विवद्र्‌ युक्तं पक्पापं गरृष्टं न्नव वचं 
यस्य सः। एवम्भूतोऽपि अन्तरान्तरा प्रध्ये मध्ये सख्वेतादि दर्ये उपवेश 
नाभ्याद्दध देशे भचुरपरिकत्तिकान्दितः कत्तनवतुपचुरपीदान्वितः । गुदगूटा- 


चक्रपाणिः--सहजानीव्यादिना संस्थानखिक्घान्याह्‌ । जटिलानीति चृणान्तरितानि । दोपानु- 
अन्धवगौनीति दोषानुरूप वणीनि ॥ “५ ॥ 
चक्रपाणिः अनियतत्वं विबद्ध सुक्तत्वादि विसरृद्धघम्मौणां नेयम्‌ ६ अन्तरान्तरतति फदाचित्‌, 
२१५९ 


२८६२ यरक-सं हिता । अ्ीध्िकिल्सितम्‌ 


विवद्धशुक्ताम्लोद्वारः सु्ुव्येलः सुदुध्व॑लाभिः कोधनः खल्पशुक्रो 
दुःखोपचारशीलः कासश्वासतमकत्रष्णहल्लासच्छदमरोचका- 
पिपाकपोनसक्ेदरथुपसतस्तमिरिकः शिरम्शली त्तामभिन्न- 
संसक्तजउञरस्वरः कणरोगो शूनपाणिपाद वद नानिकरूटः स्वर 
साद्गमदेः सव्वपव्वास्थिशली च ऋन्तगन्तसय पाश्वकुनि- 
वस्तिहदयपृष्टचिदय्रहोपतद्ः पध्यानपरः परमलसरश्चति । 
जन्मप्रभरेस्यस्य हि अदमागप्रोघाद्‌ वायुरपानः प्रत्यारोहन्‌ 
समानोटानप्राणव्यानपिन्तरलेष्मदोपान्‌ प्रकोपयति। एतै 
सव्व पव कुपिताः पञ्च वायवः ।पत्तशलेष्माणो चाशंसम्‌ 
पवाभिव्रवन्तस्सान्‌ विकारान्‌ जनयन्ति । इष्य॒क्छानि सह्‌- 
जान्यशांसि « ६ ॥ 


दिभिः सह वर्तमानः। हदुपच््प ऽदन्दियोपशयथ्य। पथुरव्य विद्धश्च शुक्त 
द्वास्च्धोप्रारो मस्यसः। दु-खिजनस्यव दुःखोपचारलीटः। क्रसादिभिः 
परोतः। तिरि नत्ररोगविदोमतिपिरेरोगत्रान। क्षामः क्षणः) क्षापश्च 
भिन्न संखक्तथ जञ्जेरध स्वम सस्यसः। पाणपादादिपु गनता शोथः| 
सम्वाद्गमद्‌: संच्वपन्वारिथिथुा च सव्यस्य, अन्त्रान्तया पथ्य पथ्येतु विदरोपण 
दवादिग्रदस्पतप्तः स्यात्‌! ध्यानपर निरयकचन्ताद्रीटः। परद्रो 
ऽखसस्चति । यस्य जन्मप्रश्रति गदेमागोधरोधादपाना वयुः भरत्यारंहन्नुद 
गच्छन्‌ सपानादन प्रकोपयति। पते पञ्चे वायवः पञ्चधा पित्तश्टप्प्राणां चति 
सव्य कृपित असं जनभभिद्रन्न पएतानुक्तान विकारान्‌ जनयन्तीति) 
ह्युक्तानि लिङ्गतः सहजान्यांसि ।। & 


न सस्ये} इुःलोपचास्शीर दति दुःखोपचारहेतुरित्यर्थः। प्रध्यानं धृण्नम्‌। पुनरथ 
सहजारशौयुक्त = दटग्व्याधिपररतो भवतीत्याह -जन्मेत्यादि। प्रत्याराहन्निति अद्ध" गच्छन्‌ 
अनुकऋयेण पञ्चवातप्रकोपा मवति । अक सव्वथा वायुर्विंगुणो भवति, तेन सव्व॑व वाततिकाराः 
प्रायो भवन्ति। वित्तर्रेधमप्रकापाच्च तद्विकारा विभवन्तीति युक्त्मे्। अर्ञसमिति 
अर्शोयुक पुरुषम्‌ ॥ ६ ॥ 


पदा अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । रर्‌ 


अत ऊध जातस्योत्तरकालजातानि चाशांसि व्याख्या- 
स्यामः। गुरुशोताभि््यन्दि विदा हषिरुद्धाजीणेभ्रमिताशना- 
साल्यभोजनादु गव्यमासस्यका क्र टवागहमादिषाजाविकपिशित- 
भक्षणात्‌ कशशुष्कगप्रतिमांसपेषटिकपरमान्नलोरदधिमर्डक- 
तिलगुडषिकरतिसेवनाच्च माषयुपेनुरसपि्याकपिरटालशुष्क- 
शाकशुक्त किलाटत्तक्रपिरडकविसम्णालशालककरोधादनकशरुक- 
शुङ्गाटकतरूटविरूद्रनवशाकश्चमोधाम्यामन्रलकोपयोगात्‌ गुर - 
फलशाक-रागरहारत-करमषह्ककव्साशिरर्दद वय्यं पितदतिशोतान्न- 
संकीरणाभ्यवदागत्‌ मन्दकानिच्छन्तसयफनाद्‌ व्यापन्नयुरुसलिल- 
पानात्‌ अतिर्नेहपानाह्‌ अररश्रोधनाद्‌ बभ्तिकम्मेधिश्रमा- 
दव्यायामादव्यवायात्‌ दिधाखमप्नात्‌ सुखशयनासनस्थानसवनाचे 
गङ्काधरः--अतङद्ध परिति। अतःपरं जातस्योत्तरकालजान्यलंमि व्याख्या- 
स्यामः। गुरशौदेत्यादि ।  गव्वादिद्र्यमोजनात्‌ गव्यमांसादिभक्नणात्‌ 
कशशरष्कररीरस्य जन्तोमांससवनात्‌ पूतिमांससेवनाच पेंणिक पया दिसेवनाच 
माप्रय॒पादु्पयोगाच ; पिष्याकस्तिरकस्कः, पिण्टा्दुवत्‌ साकारं आः, शुक्तः 
सन्धानविशेषः, करिलाटस्तक्रदूच्विका, तक्रपिष्डको भक्ष्यविशेषः, विसं 
्रन्मृणाटं, मृणालं शुद्र, पादीनां कन्दः शाटकं, क्रोख्ादनो वेञचुल्युकः, 
तरूटः वचिचुया, व्ररूदश्च नवश्च शुकशयाधान्यम्‌, आममृखकम्‌, एपाग्ुप 
योगात्‌ ; गुरुफटश्ञाकयोः राग जाचार्‌ इति लोकं, दरितानि शुङधवेरघाह्य 
मधुरिकादौनि, करमदैः करञ्ः। दसा तरपा जन्तूनां पांस्ाथ सिरस्पदं, प्य 
पितश्च पूति च शौतश्चानस्य सङ्खीणस्य पिलितनानाद्रव्यस्याभ्यवहारात्‌, 
मन्दक मन्देजातमतिक्रान्तं कालातिक्रमेण स्वधुणहीनश्च मद्यम्‌, व्यापन्न 
सयगुणजीताव्यक्तरसादितो य्यापदयुक्तं स्थानादियोगाद गरु च सलिल, 
अतिस्नहपानादवमन विरेवनात्‌, वचस्तिकम्प्णो विथ्रपाद्‌ अयथावत्‌ 
चक्रपाणिः--गुरशीतेत्यादी प्रमितमस्पम्‌, छदां इन्र, परमान्नं पायसं. पिण्याकं तिरङल्कः । 


किलाटो नष्टक्षीरपिण्डस्तक्रपिण्डस्तु तक्रजो घनभागः। त्रिसं स्थलं णाम्‌, सणाटं क्ष्म, 
(+ ज्‌ ५ + # १ क 
क्रौश्चादनं घन्चुरिक इति ख्यातः । तरूटं निप्कारकः । संकीर्णमांसभक्तादि मिश्रप्रकरतिकमन्नं 


२८६४ चरक-संहिता । [ अदौश्िकिस्सितम्‌ 


उपहताग्ेर्मलोप चयो भवत्यतिमाच्म्‌ 1 तथोत्कटकटिनविष- 
मासनसेवनात्‌ उदट्श्रान्तयानोष्रयानात्‌ अतिव्यवायादु वस्ति 
नेवासम्यकर्पापिधानाद्‌ युदल्षणनाद्‌ अभीच्णं शीताम्युसंस्पशात्‌ 
चेललोधतशादि संघषणात्‌ प्रततातिनिव्वाहणाद्‌ वातमूत्रपुरोष- 
वेगोदीररणद्‌ उदीणवेगविधारणात्‌ स्त्री णखामगमश्न शादु 
गभलोदनाहं वहदिवमप्रसतिभिश्च प्रपत वायुरपानस्थमल- 
मुपचितमधोगमासाद्य युदबलिप्वाधत्ते, ततस्तु ताखशोसि 
प्रादभर्वान्ति \ ७ ॥ 

 सपपमसग्मायसद्रमकषकसंस्थानानि यवकलार्यपिरिटि- 
टिष्टिकेरककेवर्कातन्दककाकणन्तिका-ककन्श्विम्वीकदःरकरीरो- 
ड्म्बरखज्जग्जाम्बवगोस्तनाद्ण्टकशेस्कश्ह्ाटकट ल शिखिशुक - 


परवत्तनातू्‌. गुखक्यनादिसेवनाच, उपटहताम्नजनस्य मलोपचयोऽत्िपातरं दोप- 
ठृद्धिभवति। वर्था उकत्कटक्रटिनविपमासनसेव्नात्‌, उद्रान्तयानं 
दुदम्याश्वादियानम्‌, वस्तिनत्रस्यासम्यक्यणिधानन गदक्षणनाद्‌ गुददश 
पषतभायान्‌, अभीक्ष्णं शीताम्बसंस्पदानात, चेखादिना गदसंपणात्‌, 
प्रततपदिनिव्यःणाव्‌ कुन्यनान्‌, अनुपस्थितस्य वातादितरेगस्योदीरणादुष 
स्थतस्य वगस्य विधरणात्‌ | इति दवीपुसयोः साधारणं निदानम्‌ । विशरेषस्त 
स्रीणामामगमश्र लात्‌ गभष्रद्धा चोत्पीटनात्‌। काटे वहुविपमप्श्रुतिभिध् 
प्रकुपितो वाथुरपानदरतस्यं पटं दोपञुपचितपधोगमासराद्य गृदवरीष्वाधत्ते, 
ततस्तद्राग्नाहितापु तासु गदवद्ीपु जांसि परहुमवन्ति ॥ ७॥ 

गह्ूमधरः- हत वातादिसव्वाज्सां प्रक्ोपरेते' खस्थानश्च सामान्यत उक्वा 
खि्गमाह-- सपचत्यादि। गुद्रवरीषु सपपादिसंस्थानान। पिण्डिपिण्डा- 
कारवन्ति। टिण्टिकंरफं मसजदक्षविरेपं करीरार्यस्य फटपर्‌। करोरो वश 


संकीर्णम्‌ 1 अनतिक्रान्तमय' व्यापन्नं म्यम । अव्यतवायातिव्यवायविपमन्यवाया इयाः १! प्रतताति" 
1नव्वीहणात्‌ दोघातिमाक्प्रबाहणात्‌ ॥ ५ ॥ ` 


४४ अध्यायः ) चिकित्तितस्थानम्‌ । २८६५ 


तुखडजिहापद्यतुदतक णिकासंस्थानानि सामान्याद्‌ वातपित्त- 
कफप्रचलानि ॥ ८ ॥ 

तैषामयं विशोषः--शुप्कम्लानकटिनयरुषरन्लश्यावानि 
वक्राणि तीचणा्रानि स्फुटितमुखानि विषमसखर्तान शूलान्तेप- 
मेदस्फुर पचिर्मिचिमसंहपपरीतानि ल्िग्धोपष्णोपशयानि प्रवा- 
हिकाध्मानाल्लिग्ध- वृपणवस्तिवङचेणहदुप्रहाङ्गमदं हृद यद्रवपव - 
लानि तत्र ॒प्रततविवद्धवातमूत्रवच्योस्युरुकरि्ष्टच्चिकपाश्व- 
कुल्ति-वरितिश॒लश्िगेऽभितायनवधहारप्रतिश्याय -कासोदःवत्ता 
यासशोथशोप-मृच्छाग चकमुष्वररस्यतेमय्यकर्ड्नासाकणशुल - 
सखरोपघातकणाखि रयावार्‌ पपस््तङ्नयननखवदनमृत्रपूरी- 
पस्य वातोस्वणान्यशां सीति विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 


करोरस्याग्रम्‌ । अतप्डाग्रमंस्णानानि। दक्ष्िखिनोस्तण्डजिद्रासंस्थानानि । 
पदकुमुदयोः कणिकाघंस्थाननि। पतेत्‌ तंस्यानान्य्ोांसि वरातपित्त- 
कफप्रवतसानि । सामान्यात्‌ पादप्वन्श्रनि च पित्तपवरानि च करफपरवखानि 
चांसि सषपादििसस्थाना(नि सवरन्ति |} ८ | 

गङ्गापरः--तेपापित्यादि) वेषां जयाणाप्रयं वि्येषो वक््मने। शुष्क 
प्खानेत्मादि। यान्य्ांसि ग्ृष्कादानि तौक्षणाप्रदौनि शृखादिपरीनानि 
सग्धोपञ्चयानि प्रयारिकादिपवन्या{नि। तवरास्तिम्ध्रानि रूकस्लाणि उषण 
बस्तिव्णानि। अरततं सन्ततं विवद्धानि वातस्य मतस्तानि। उर्‌ 
कव्यादिशूरजिरोऽभितापादिनाताकण्सरस्वरोपनानदयणि | इउपाता द्विव - 
नगखादिमतः पुरुपस्य तानि बातोखणान्मभा सौति क्यात्‌ ।। ९ ॥ 

चक्रपाणिः--रिण्टिकिरं कराीरप्लस्म्‌। दक्षः कुकटः ॥ सामान्यात्‌ दातपित्तकफप्रवलानि, 
दव्यनेन सव्वंदपिः अक्षसां नानाक्रतं दर्शयति ॥ ८ ॥ 

चक्राणः सिङ्गादिसामान्ये वातजाद्रीनां कि वि्टोवनिश्चायरफमिच्याह--तेपामयं चिक्ञेष 
ति । अयमिति वक्ष्यमाणटिङ्गदटेतमेदखूमो विक्षेपो वातजादिय्यवच्छेदक दव्यश्रः। यद्यपि 
चशेषाभिधघने हेकुरेवाभ्ेऽमिधातुः युज्यते, तथापि संस्धानरूपलिद्गाभिधानानुषद्गात्‌ प्रतिखोम- 
श्याख्यानाट्ा लिङ्गमेवाग्र ऽभिधीयते शुष्कम्टानेत्यादिना॥९॥ 


२८६६ चरकै-संहिता । | अस्नङित्सिचम्‌ 
भवतश्चात्र 
कषायकटुतिक्तानि स्चशीतलघूनि च । 
प्रमिताल्पाशनं तीच्णं मद्य मेथुनसेवनम्‌ ॥ 
* नो ^~ ९ 
लक्नं देशकःलो च शीतो व्यायामकम्मं च ¦ 
शोको वात्तातपस्पर््णो हेतबाताशंसां मतः ॥ १० ॥ 
श्रदशिथिलसुकमाराण्यस्यशसदानि रक्तपीतनीलक्ष्णानि 
स्वेदोपवलेदवहूलानि विक्लगन्धानि तनुपीतरक्तखावीणि रुधिर- 
वहाणि दाहकण्डुशलनिस्तोदपाकवन्ति  शीतोपशयानि 
„ श, क [ [ ज [ ~ ^ 
संमिन्नपीतह ग्तवच्यांसि पोतविश्गन्धघचुरविरमत्राश पिपासा- 
ज्वरतमकसंमोहभोजनद्रं पक्सि पोत्तनवनयनतङ्मृच्पुरी- 
घस्य पित्तोल्वणान्यशांसीति विव्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
गङ्ापरः--भवतद्चेःयादि। यस्य वातासो देतुवचनश्टोको भव्रतः। 
कपायेत्यादि । प्रमितादत्यसपमात्रावद शनादस्पाशनं भमितारपाशनं , तीक्ष्णमिति 
मद्यविकोषणम्‌ । देशकाल) शीतो गीतो दस जानूपः, शीतः कालो हेमन्तादिः । 
वातातपयोः भरचण्डवातस्यातपस्योष्णस्य रक्षतेन वातप्रकोपकवमिति 
वातारेसां हेतुः ।। १= ॥ 
गङ्गाधरः मृदुशिथिेत्यादि। यान्यतांसि मृदुनि रिथिटानि सुकरमाराणि 
कोमल्टानि अस्पकलेसहानि रक्तादीनि स्वेदादिवहखानि विद्चगन्धीनि तन्वादिः 
पिः १4 दि (, तं रि क नँ ए 
साकीणि ततरु अघनं दाहादिमन्ति सम्भिन्न पीतं हरितं वयां यतस्तानि 
खक्रपाणिः --तद्नु कपागरव्यादिना हेतुः वक्ष्यति । एवं पित्तकृरजयोरपि व्यतिक्रमेण देतु- 
लिद्काभिधानं ज्ञेयम्‌ । प्रमिताशनमच्र अव्यस्पाशनम्‌, अल्पादानं माब्राहीनमक्षनम्‌ । आतपस्पकीः 
यद्यप्युष्णस्तथापि रूक्षतया वातजनकः } उक्त हि आतणः कटुको रक्ष दत्यादि ॥ १०५ 
चक्रपाणिः--श्ृदित्यादिना पित्तजं प्राह । रिथिटानि कोमलानि । सुकृमाराणीति अककंशानि । 
तनुषीतर्तस्रावी णस्य रक्तश्ब्देन खौहितक्नब्द उच्यते। रसधिरव्टाणीति पदेन रक्त 
ख तिरेवोच्यते । प्रथमं विखरगन्धीनौति रक्छविशशेषणम्‌ । द्वितीय विस्रगन्धित्वं विण्मूत- 


विह्नोपणम्‌ ६ प्रथमं पौताभिध्ानं वर्च्चसः हरितपीतोपदेक्षार्थम्‌ । द्वितीयन्तु विखगन्धिना सह 
पीतवर्णतोपदेशार्थम्‌ । वृतीयन्तु पीतनग्बेत्यादौ केवलं पीतवर्णतोपद्र्षानार्थम्‌ ॥ ११॥ 


४6 भष्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६५ 
भव्तश्राति। 
कटम्लव एाष्णानि व्यायामाग्न्यातपपभाः । 
देश्कालावरशिशिरो कोधो मयम्॑सुयनय्‌ ॥ 
विदाहि तीच्णमुष्णश्च सव्वं पानान्नभेषजप्‌ । 
पित्तोल्व फानां विज्ञे यः प्रकोप देतुरशेसाम्‌ ॥ १२ ॥ 
तत्र यानि परमाणवन््युर्पाचतानि एलच्णानि स्वशसुखान शवेत- 
पार्डपिच्छिलानि स्तन्धानि गुरूणि स्तिमितानि सुतान स्थिरश्चय- 
भूनि कणटुबहलानि वहूपरततपिञ्चश्य्वतरक्तशुकलपिच्याश्वाण 
गुरुपिच्दिलश्वतपूजपुरोषाशि सुन्ापशयानि प्रवाहिकातिमानो- 
त्थानवङ्चणानाहवन्ति परिक्तिकाहस्लासनिष्टीवनकासाराचक- 
प्रतश्यायगोरवच्छदिमूत्रकरच्ट -शाधशोप - पाणडुयेग-प्लीतज्वरा- 


पीतं विस्रगन्धं भनु पिप्मूत्रं यतस्तानि प्िपासादिकर्याणि पौतनखादिमतः 
पु"सस्तानि पित्तोस्वरणान्यलांसीति व्यात्‌ ।॥ ११॥ 
गङ्गाधरः--एषां देतुवचनरखोकावत्र भव्रतः । कटम्ट्लयादि । अग्न्यातपयौः 
मरभा। अरिलिरावुष्मा दञ्चकाला। तोक््णपरुष्णञ्व पानच्वानञ्च भवमेच्च। 
पव्वेगुक्तं यदुष्णं तत्‌ स्पञ्ननोप्णमिव्यपानर्त्यम्‌ । पित्तौरवणानां पित्तप्रधान 
{अद्‌।पजानाम्‌ । १५॥ 
गङ्गाधरः--तत्र यानौर्यादि | परपाणवन्ति मकृषटपरमाणानि । उर्पाचतानि 
यखनि। स्पन्घुखानि स्पञ्न सुखलानं यत्र। स्तत्यानि अहितानि) 
स्तिमितान्याद्रौभूतानि । सुप्नानि स्पशामिननहौनानि । स्थिरः यधप खादिषु 
यत्र तानि । वहु च प्रततच् पिद्गलादिप्च्छास्लादीणि। गव्तरादिनां मूत्रपुराष 
यतस्तानि । रक्षोष्णोपश्ञयवन्ति। मरवादिका ुन्यनपृव्छ कवचस्त्यागः, अतिमात्रो 
र्यानं पुनःपुनगचस्त्यागः, वङ्कणानाहो वह्वणवन्पः। परिकर्तिका गुद्‌ कत्तनतत्‌ 


न्सपाणिः -- कटृम्टेत्यादुौ प्रधमञुप्णपदं उष्णस्पर्शोपदेशाधं , द्वितीयसुष्णपदं उष्णवोर्यापि- 
दुर्शाना्थम्‌ । कस्लखवणक्षार इति घा पाटः ॥ १२) 


२८६८ चरक-संहिल्य । [ अद्श्चिकित्सितम्‌ 
(कः ८ 4 सः न्ध १ घ्‌ ¢ म ~ 
शमरीशकराह द येन्दियोपलेपास्यमाधुय्यप्रमहकर्रा प तथा चिर- 
कि | ¢ १ 
कालानुवन्धोन्यतिमत्रमसिमादवक्र व्यकरार्यामविकारकर-प्रच- 
लानि शुव्लनखनयनवदनलडङमू्रपुरीषस्य श्लेष्मोल्वणान्यशां - 
सीति विद्यात्‌ ॥ १३॥ ` 
भवन्ति चार । 
मधुराख्रग्धशातान लकव्णाम्लयुरू{ण च । 
अव्यायामदिवाश्वप्न शय्यासनसुखे रातिः ॥ 
प्राखातस्वा श्यत च दशक्ाल्लावचिन्तनम्‌ । 
{ ध ` भ्व ०नष> भ [ ^ 
एल स्म्काणा सम दष्मतत्‌ कारणसश्ुसा्म्‌ ॥ १८६॥ 
७ ® 4: = ५ स गा त च 
हतुल णसं सग।ह्‌ विव्यादु दन्ोल्यणान च । 
इ † ५ स # < ¢ ५ स्‌ पर 
सर्व्वा हतस्वदोचारणां सहञ्लनणः समम्‌ \॥ १५॥ 
पीडा। ( अलस्कोऽनीणसरोगविशेपः) हृदयस्य चन्ियाणाश्चोपटेषः। 
चिरकालानुवन्धीनीति दीध्रकाटानुशयानोस्यथेः। आआमव्रिक्राराणामपक्‌ ` 
रोगाणां करेषु प्रवत्मनि। अकनखद्धः पुरुदस्य तानि इरेष्मोखणान्यभेसोति 
त्रिय्यात्‌ | १३॥। | 
गङ्गापरः -तत्र टतुवचन दटोकवित। भवतेः | द्रसद्रसन्निपननामक इति रयः 
दखाकाः। पधुरेत्यादि। सीतां ठेशकरादटं यां व्याख्यात वातोखणाना- 
मति। १४॥ | 
गङ्गाधरः--दतुरक्षणत्यादि्‌ । उक्तानां त्राचोस्वणादौनां द्रयोद्रेयोध्तुसंसगाहद्‌ 
्रनद्रोखणानि भवन्ति। तेषां द्रयोद्रयोखक्षणसंसगद द्रोणानि चात्नांसि 
विच्यात्‌। च्रदोषाणां त्िदोपौलरणानाम्स्ां स्वो वातोसरणादीनां 
तरयाणां दटेतुः। लखक्षणन्नु त्िदोपाणां सहजः सहजाशऽभिदितंक्षणेः समं 
तुस्यपिति।। १५ | 
चक्रपाणिः -तन्र यानि इत्यादिना कफजमाह । प्रमाणवरन्तःति महाप्रमाणानि । सुष्चसुप्तानि 
दत्यव्यश्च निद्चेननानि । दोर्घक्रारानुपङ्ायानोति द्रौछरानुचन्धौीनि ५4 १३।१४॥ 
चक्रपाणिः --टेतुलक्षण्त्यादो उद्वणपदेन द्न्द्रज तृतीयोपि दाषः जनक्ोऽस्स्येव। परं 
धोख्वणी न भवतीति दुर्खयति।! सव्व हेतुरिति यथोक्तसनच्यदेतुः, सहजः खक्षणेः सह सर्व्व 
हेपुखिदोषाणां भवति ! तच लिदरपे सच्व॑हेतुत्वात्‌ सहजानि लक्षणानि भवन्तीस्य्थः ॥ ९५ ॥ 


9 ४ भ्यः ) चिकित्सितस्थानम्‌ १ २५८६९ 
विष्टम्भोऽन्नस्य दोन्बल्यं कुदेराटोप षव च । 
काश्यमुद्वारबाहृल्यं सक्‌थिसादोऽल्पविट्‌कता ॥ 
प्रहणादोषप्यणडत्तेराशङ्का चोदरस्य च । 
पूढबरूपाणि निरि ्टान्यशंसामभिवृद्धये ।॥ १६ ॥ 
अशोसि खलु जायन्ते नासन्निपतितैस्त्रिभिः । 
दोषेदोपविशेषस्तु विशेपः कल्प्यतैऽशूसाम्‌ ॥ १७ ॥ 
पञ्चात्मा मारुतः पित्तं कफो गुदबलित्रयम्‌ । 
सव्वं एव प्रकुप्यन्ति युदजानां समुद्धवे ॥ 


गृङगाप्ररः -जातस्योत्तरकाटजानां पु्वरूपाप्याह- -व्ष्टम्भम दइृल्यादि 
आरोपो ग॒डगुडाशब्दः कक्षः । ग्रहणीदोपस्य पाण्ट तेरदरस्य चाशङ्का, न तु 
ग्रहणोद्रेषः पाण्डत्तिधोदररोगश्च ! अभिषरद्धये उत्पत्तये | ६॥। 

गङ्गाधरः नन्व कदोपजानि किं न भवन्तीरयत आह -अन्नासीदल्यादि। 
विभिदोषेः असन्निपतितैः संहतव्यतिरिक्तंनं खस्वांसि जायन्ते । तत्र सनि 
पतिते दोपे पुनदोप विशेषस्तु उल्वणदोपर्जसां विपः करप्यते । इति ॥ १७ 

गङ्गाधरः. ननु यदर्वद््दिे भवन्त्यत्न(सि कथमूरूकटिपारवादिशुरुङिसि 
ऽभितापादीनि जायन्त इत्यत आह -पश्चास्यादि । पञ्चात्मा मारतः भराणा- 
पानतलमानोदाननव्यानाः । पश्चात्मक पित्तं पाचको रञ्नकः साधक आलेच््छे 
श्राजकरचेति पञ्च विधोऽत्निः शरीर एवेति । तदुक्तं सुश्रुते “न खट्‌ पित्त- 
व्यरतिरेकादन्योऽभिरुपलभ्यते ।. आग्नयवात्‌ पिते दहनपचनादिप्वमिवत्तं मान- 
ऽग्रिवदुपचारः क्रियतेऽन्तरभ्चिरिति | क्षीणे ह्यभ्रिगणे तत्समानद्रघ्योपयोगाष्टतिदृद्धे 
सीतक्रियोपयोगात्‌ आगमाच्च पश्यामो न खट्‌ पित्तव्यतिरेकादन्योऽभिरिति। 
वश्वारृष्टहेतकेन विशेषेण पकामाहायमध्यस्थं पित्तं चतुव्विधमन्नपानं पचति 

चक्रपाणिः--विष्टम्भोऽध्रचारत्वम्‌, जटोषो गुडगुड़ो खब्दः ॥ १६ ॥ 

चकरपाणिः-- भर्दासां चिदोष्रजन्यस्वेऽपि एकदोषजत्वादिव्ययदेश्माह--अश्षांसीस्यादि । यथपि 
सश्चिपतितेरिव्युक्ते याणां मेखक्रो भ्यते, तथापि त्तिभिरिति पदं ्याणामप्यत अयुबन्ध्यल्धश्च 
तथाच हीनपादश्योपदर्शनाथ,। दोषविकञेषादिति उद्वणस््यादिविन्नेषात्‌। विक्ञेष इति 
वातजोऽयं इध्यादिक्ो विकोषः ॥ 4७ ॥ 

२६० 


२८.७० चरक -संहिता । [ अराश्चिकिस्सितम्‌ 


तस्माद.शांसि दुःखानि बहुव्याधिकराणि च ! 
सव्वदेहोपतापीनि प्रायः कृच्छूतमानि च ॥ १८ ॥ 


विरेचयति च रसदोपमूत्रपुरीषाणि। तत्रस्थमेव चात्मशक्त्या सेषाणां पित्त- 
स्थानानां शरीरस्य चायिकम्पणाऽनुग्रदं करोति । तस्मिन पित्ते पाचकोऽप्निरिति 
संज्ञा| यत्‌ तु यद्रन्‌प्रीहोः पित्तं तस्मिन्‌ रञ्जकोऽप्निरिति संज्ञ, स रसस्य राग- 
छृदुक्तः। यत्‌ पित्तं हृदयसं स्थितं तस्मिन साधकोऽभिरिति संज्ञा, सोऽभिप्राथित 
मनोरथसाधनक्रदुक्तः। यद्‌ द्यां पित्तं तस्मिन्नालोचकोऽप्रिरिति संज्ञाः स रूप- 
ग्रहणेऽधिकृरतः । यत्‌ तु खचि पित्तं तरिमिन ख्राजकोऽग्िरिति संशा, सोऽभ्यज्ञन- 
परिपेकावगाहावटेपनादीनां क्रियाद्रव्याणां पक्ता छायानाश्च प्रकाशकः 
भ्रति चात्र । पित्तं तीक्ष्णं द्रवं पूति नीटं पीतं तथेव च । उष्णं कटु सरञ्चैव 
विदग्वश्चम्रमरुस्यते ।" कफश पश्चास्मा क्टेद्‌ कथावटम्बकश्च वोधकश्च तपकश्च 
देपकःरचेति। तदुक्तं सश्र ते-“तत्रामाशयः पित्ताश्चयस्योपरिष्रात्‌ ततूप्रयनौक- 
वाद्रद्धं गतिलात्‌ तेजसशन्द्र इवादित्यस्य स चतुविविधाहारस्याधारः। 
तत्रौदकरंगणसराहारः भक्िनो भिन्नसंघातः सुखजरश भवति। मापुय्यात्‌ 
पिच्छिटलाच परक्टेदिवात्‌ तथव च । आमाशये सम्भवति रटेष्पा मधररश्ीतलः | 
स तत्रस्थ षव सरत्यया दपाणां उदटेष्पस्यानानां शरीरस्य चोदक 
कम्प्रणानुग्रदं करोति, तस्मिन रनेप्मरणि क्टदक इति संब | यस्तूरःस्थसिक- 
सन्धारणमान्मवीय्यणान्नरससहितेन हद यावम्बनं करोति, तस्मिननवटम्बक 
इति सना । यस्तु जिह्वामूलकण्ठस्थो निदं न्टियस्य सौम्यवात्‌ सम्यग्रसनल्ानें 
वर्तते, तस्मिन बोधक इति संला। यस्त॒ शिरःस्थः स्तहसन्तपणाधि- 
कृतादिन्दिषाणामात्मत्री््यणानुग्रहं करोति तरिमंस्तपकः इति संन 
सन्िस्थस्त॒ ट्टेष्मा सव्वसन्थिसंश्पात्‌ सव्वंसन्ध्यनुग्रटं करोति, तस्मिन 
सटपक इति सक्ला। भवति चान्न उचेष्मा खतो गुरुः सिग्धः पिच्छिलः 
सीन एव्र च । पधुरस्लविद्ग्धः स्याह विदग्धो लवणः स्मृतः }* इति। गुदवलित्रयं 
तिस्र एव गृदवखयः । इत्यते सच्च एव गुदजानामन्नसां सुद्धे प्रङुप्यन्ति। 
तस्मात्‌ परश्चात्मयायुपश्चामपित्तपश्चात्यकफगुदवलित्रयकोपाजातान्य्ांसि 
दुःखानि बहुव्याधिकराणि। एवं सव्वदेहधारकसव्ववातातिप्रकोपात्‌ स - 
टहानां नखनयनक्दनादीनाम्रुपतापीनि भगन्तीति ।॥ १८ ॥ 


्क्रधा[गः-. पश्चाःमनि प्ाणापानर्यानोद्ानसमानरूपः ॥ १८ ॥ 


का अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २८.५१ 


हस्तै पादे मुखे नाभ्यां गुदे वष शयोस्तथा । 

शोथो हत्‌पाश्वशलश्च यस्यासाध्योऽशंसो हि सः ॥ 

हतपाश्वंशलं सम्मोहश्छदि रङ्कस्य सुग्‌ ज्वरः । 

तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहन्युगंद जातुरप्‌ ॥ १६ ॥ 
हजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरां बलिम्‌ । 

जायन्तैऽशांसि सं्ित्य तान्यसाध्यानि निर्दिशेत्‌ ॥ २० ॥ 

शेषल्रादायुषस्तानि चतष्पादसमन्वितै । 

याप्यन्तै दीसकायाग्नेः प्रत्याख्येयान्यतो ऽन्यथा ॥ २१ ॥ 

दन्दजानि द्वितीयायां बलौ यान्याभितानि च । 

कच्छूसाध्यानि तान्याहूः परिसंवत्सराणि च ॥ २२ ॥ 


गङ्गाधरः असाभ्यलक्षणमाह-- हस्ते पाद्व इत्यादि । यस्य जनस्य हस्त- 
पादादिपषु शोथो हतूपाश्चशूलश्च सोऽजेसो जनोऽसाध्यः । हदित्या्यपरमसाध्य- 
लक्षणम्‌ । यस्य हृच्छलादीनि सन्ति त गुदजातुर तानि {निहन्युः । जपरज्चाह-- 
सहजानीस्यादि । अभ्यन्तरां त्रतीयां वलम्‌ | १९।२०॥ 

गङ्गाधरः-- नन्वेतानि किं मत्यार्येयानि याप्यानि बेलत आह -- शेषत्वात्‌ 
इत्यादि| आथुषः शेषो यदि वत्तेते चतुष्पाद्ध पजं च युज्यते पृरुपश्च दीप 
जाठरामिभंवति तदाभिरितान्यसाध्यानि याप्यन्ते शेषायुष्कालयापनया वतन्ते 
अतोऽन्ययायुषोऽवरेपाभावात्‌ मस्याख्येयानि स्याञ्यानि चतष्पाद्ध पजं 
समवायेऽपि वैदययरिति ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः- वृच्छसाध्यतामाह. दरन््रजानीव्यादि ! भरथमायां वलौ यानि 
दनद्रजान्यांसि तानि कृच्छसाध्यान्याहुरभ्यन्तरवचिजानाम्‌ असाध्यस्वेन 
रक्तवात्‌। तिं द्वितीयायां वलौ जातानि रि साध्यानौर्यत आह. 
द्रेतीयायां बखावाश्चितानि यानि खस्त्रेकदोपजानि तानि छृच्छसाध्यान्याहु 


खक्रपाणिः--इस्ते दस्यादिना असाध्यविभागमाषह ! अङ्गस्य रगिति सव्वोङ्रेक ॥ १९ । २० ॥ 
चक्रपाणिः रेषत्वादायुष इति आयुषः शये इत्यथः ! समन्वित इति भावे कः \ तेन 
धतुःपादुसमन्वये सती्यर्थः ॥ २१। २२॥ 


२८२ नरक-संहिता | दोश वित्सि 


वाह्यायान्तु बलो जातान्येकदोषोल्वणानि च । 
अशांसि सुखसाध्यानि न चिरोखतितानि च ॥ २३ ॥ 
तैषां प्रशमने यलमाशु कुय्योद्‌ं विचक्षणः । 
तान्याश्च हि युद बद्धा य्या वद्धयुदोद.रम्‌ ॥ २९ 1 
कै रि ¢ + । [स्‌ | 
तत्राहुरेके शस्त्रेण कत्तनं हितमशंसाम्‌ । 
दाहं क्षारेण चाप्येके दाहमेके तथाभिना ॥ 
खस्स्वेतटु भूरितस्त्रेण धीमता दष्टकम्मेणा । 
प्रियते विविधं कम्मं श्र शस्तत्र सुदारुणः ॥ 
9 ५ वेगवि । 
परत्वरोपघातः श्यथुयु दे वेगविनियरहः । 
आध्मानं दारुणं शलं व्यथा रक्तातिवत्तेनम्‌ ॥ 
द्रनछजानां चछ लव चनात्‌ त्रिदोपजानामसाभ्यलवचनाच । परिसंवत्सराणि 
चांसि खरतरेकदोषजान्येत वाद्यवलावपि कृच्छ साध्यान्याहुः ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः तहि कानि सुखसाध्यानि तान्याह--बाद्यायान्वित्यादि, 
पारिरेष्यादतानि सुखसाध्यानि भवन्ति यानि बाह्यायां वां जातानि खदु 
चेदेकदोपोख्णानि भवन्ति, भवन्ति च न चिसौस्पतितानि संवत्सरानतीतानि 
तदा दुखसाध्यानि। द्ृद्दरूजानां परिसंवस्सराणा ग्रच्छसाध्यववचनात्‌ 
तरिदोषाणामसाध्यववचनाच ¦ इत्यशौनिदानुक्तम्‌ ॥ २३ ॥ 
गङ्खाधरः--अशैपां साध्यानाम सां चिकिन्सितमराह-- तेषामित्यादि । तेषा 
साध्यानाम्सां धामने विचक्षण आशु यत्न" कुयात्‌ । किम्थमाशु यतर 
कूय्यादिलयत आह तान्याशु दीत्यादि। हि यस्मात्‌ तान्यतांसि आशु शुदं बद्ध 
वद्धोदरं इग्थु : | २४ ॥ | 
गङ्गाधरः तजाहुरित्यादि। तत्रासां प्रशमने एके वेधा मन्नसां 
कत्तेनं रास्त्रेण छदनं हितमाहुः। एकं च वयाः क्षारणान्नसा दाहं दितपाहुः। 
एके च वेद्या अभ्िना दाहमश्सां हितमादः। अस्त्वेतत्‌ । टृषटकम्मणा धीमता 
वश्रन भूरितन्त्रेण तिविधमिदं ्षसेण कत्तनं क्षारेण दाहोऽपरिना च दाह इति 
कस्म क्रियते। तश्र त्रिविषे कम्पणि सुदारुणो श्र शोऽस्ति। कस्को रष 
चक्रपाणिः-- शस्त्रेणत्यादिना चिकफित्सामाह । कर्तनं छेदनम्‌ । भरितन्क्णि भभ्पेतमि मैने सः 


१४ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ | २८७द्‌ 


पनविरोदो ख्ढानां ऊ दो श्र शो य॒दस्य कवा । 
मरणं वा भवेच्छीघ्' शस्््ताराभिविश्नमात्‌ ॥ २५ ॥ 
यत्‌ तु कम्मं सुखोपायमल्पश्न शमदारुणम्‌ । 
तदशंसां प्वच्यामि समूलानां निवृत्तये ॥ २६ ॥ 
वातश्लेष्मोल्वणान्याहूः शुष्काणयशांसि तद्विदः । 
प्रस्ावीणि तथाद्रणि रक्तपित्तोल्वणानि च । 
ततः शुष्काशसां पृठवं प्रवच्यामि चिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्तब्धानि स्वेदयेत्‌ पृटवं शोथशलान्वितानि च । 
चित्रकच्लारविल्वानां तेलेनाभ्यञ्य स्वेदयेत्‌ ॥ 
यवमाषकुलत्थानां पुलाकानामयोरशत्‌- 
गोखराश्वशक्रत्‌पिर्डस्तिलिकल्केस्तुषस्तथा ॥ 
इत्यत आह--पु स्त्रेतयादि । पुस्त्वोपयातादयः शखक्षाराप्रिरिश्गाच्छीघः 
भवेधुः। गदवेगविनिग्रहः पुरौपवेगो गदेन गद्धवति तद्विनिग्रहः स्यात्‌ 
पुनवि रोहोऽजसां छिन्नानां क्षारदग्धानापश्निदग्धानाश्च पुनरुत्पत्तिः स्यात्‌ । 
रूदृानाश्च क्टेदो गुदस्य वा खशः मरणं वा मवेदिति॥ २५॥ 
गृौधरः- तद वनपायि किं कम्पत्यत आह ---यत्‌ तु कम्पत्यादि। अलय 
ध्र ्षमस्पक्लेशकरं, समूलानां कारणसहितानामजेसां निषत्ते ॥ २६॥ 
गङ्काधरः--तदयथा-- वातस्यादि। यान्यश्ञांसि वात्लेष्मोरबणानि 
तानि श्रष्काण्यजांसि तद्विदो वेद्या आहः । रक्तपित्तोलणानि तु यान्यन्नांसि 
तानि भरस्रावीणि तथाद्राणीति चाहुः । तत इत्यादि । ततः पूच्वं शुष्का्रसां 
चिकित्सितं पवक््यामि ॥ २७॥ | 
गृहाधरः-- तद्‌ यथा--स्तनब्धानीत्यादि। रोथशूरखानितानि अशःस्वेवं 
शोथश्च शुच स्तन्धथता च यदि वत्तते तद्‌ चित्रकादितेटेनाभ्यञ्य यवमाप 
शरिकन्तः । अथं प्रकरणाथः--लिक्षितेनेव शस्व हम्म विधानतः कर्तव्यम्‌ । विरोह इति रबा 
रूदुव्रणानाम्‌ ॥ २३--२६ ॥ । 


वक्रपौणिः--वातङ्रष्मोस्वणानीत्यत्र यद्यपि कफजे स्राव उक्तः तथापि पिच्छारूपानुबन्धः तेन 
शुष्कार्वोम्रहणम्‌। शुष्कारद्रकारणे मेरकेऽपि भवति ॥ २७ ॥ 


२८७४ सरक-संहिता । [ भयो निक्गिपसितम्‌ 


वचाशताहापिर्डवां सुखोष्णेः स्नेहसंयुतः । 

सक्तनां पिं्डिकाभिवां स्निग्धानां तेलसपिषा ॥ 

शष्कमूलकपिगडवां पिण्डा काष्णगन्धिकः। 

राक्नापिण्डः सुखोष्णां सस्नेहहावुषर पि ॥ 

इ्टकस्य खराहायाः शाकश जनकस्य वा । 

अभ्यज्य कुष्टतेलेन स्वेदयेत्‌ पोष्टलीकरतेः । 

पत्रोत्काथेः स्वेदयेच वृषाकेरर्डविल्वजः ॥ २८ ॥ 

त्रिफलाया मूलकस्य वेण॒नां वरुणस्य च । 

अरभिमन्थस्य शिग्र णां पत्राण्यश्मन्तकस्य च ॥ 

जलेनोर्ाध्य शृलात्त स्वभ्यत्तमवगाहयेत्‌ । 

कोललोतक्राथेऽथवा काष्णे सोवीरकतुपोद के ॥ 
( कोर )-कुटत्थानां पिण्डः पुलाकानामजाततदटधान्यानां पिष्डरयःपिष्डं 
ददात्पिण्डः गवाद्यन्यतमरकृ कििप्डं स्तिखकस्क स्तथा तुपेवेचारातादापिष्डः स्नह 
सयुतधु ततखादियुक्तः सुखोष्णैः स्वेदयेत्‌ । अश्वा तेटस पिपा स्निग्धानां शक्तनां 
यव्रादिचणानां पिण्डिकाः अथवा शृष्कमूटकपिटेरथतवा काष्णगन्धिके 


शोभाञ्जनमूटवकपिष्टतपिष्डः सुखोष्णैः सस्नेह रार्नापिष्टेदाविषैः पिण्डवां 
स्वेदयत्‌। एवं कुष्ठतेटेनाभ्यञ्य इषटकस्य पोट्रखीषरतंः खरादायाः पारासीय- 


रण्डविसवजंः पत्रोतकराथः रवेदयच्च। अ्ापि विन्रकादितेखाभ्यङ्गानुरृत्तिः 
बोध्या ॥ २८ ॥ 


सव्वाद्ग चित्रतैखाद्िना स्वभ्यक्तं त्रिफलायाः पत्राणि जटेनोत्काभ्याथवा 
मूटकस्य पत्राण्ययवा वरेणनां वंशानां पत्राण्यथवा वरूणस्य पत्राण्यथवा अग्नि 
मन्थस्य श्िग्रणां वा पत्राणि जनेनोत्काथ्य तेन जटेनावगाहयेत्‌। अपरान 


चक्रपाणिः --चित्रकक्षारविद्वानां तंखेनेति चिच्रकादिसिद्धेन । पुरक तुच्छधान्यम्‌| 
काष्णगन्धकरिति श्चोमाल्ननकः। रास्नाऽजमोदाकुष्टसिद्धतेरेन ॥ २८ । २९ ॥ 


4 भद्राः अध्यायः] चिकित्सितस्थान॑म्‌ । २८५५५. 


विल्वकाथेऽथवा तक्र द धमण्डाम्लकाञल्जिके । 
गोमूत्रे वा सुखोष्णे तं स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कृष्णसपवरादोष्र-जतुकावृषदःशजाम्‌ । 
वसामभ्यञ्जने दभ्या धूपनश्ाशसां हितम्‌ ॥ 
सृकेशाः सपनिम्मोको वृषदंशस्य चम्मं च । 
अकमृलं शमीपत्रमशभ्यो ध्रपनं हितम्‌ ॥ 
तुम्बुरूणि षिड्ङ्कानि देवदाव्वं्नतं घ्रृतम्‌ । 
वृहती चाश्चगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा ध्रतम्‌ ॥ 
वराहवुषविट्‌ चव धूपनं सक्तवो धरतम्‌ । 
कुञ्जरस्य पुरीषथ घृतं स्वज्जरसो रसः ॥ ३० । 
हरिद्राचणसंयुक्तं सुधा्लारं प्रलेपनम्‌ । 
गोपित्तपिष्टाः पिप्पल्यः सहरिः प्रलेपनप्‌ ॥ 


अवगाहनाह- कोटेत्पादि । शुच्कवदरकाथे कोष्ण कोप्ण च सावीरके तुषोदकं 
वा विल्वकायं विस्वमूख्चव्रकाये अथवा तक्र दपिमष्टऽम्लकाञ्चिकरे च 
सुखोष्णे गोमूत्रे वा तं शरातं पासं खभ्यक्तः चित्रतेखादिनाभ्वगाहयेत्‌ ॥२ 
गङ्गाधरः- अयान्ञसापय्यङ्गपाह-- कृष्णेत्यरादि । नततका चम्पेचरकः| 
कष्णसपादानां बसामञसामभ्यञ्जन हितं दद्यात्‌ तथाशसां हितं ध्रषनश्च 
द्ात्‌। भृषनमाह चकला इल्यादि। त्कशदीनि समभागानि कदट्रयिख। 
अशौभ्यो हितं धूपनम्‌ । अन्यच तुम्बुरूणीलयादि । तुम्बुरूणि धान्यकानि 
क्षित यवतण्डुखा अन्यस्तष्च् उच्यते | घतान्तमक धुपनं पुनघ्र तान्तं द्वितीयं 
धूपनम्‌ । वराहषिर्‌ हपविर्‌ सक्तयो घृतञ्च धपनमेक्म्‌ । कुञ्जरस्य पुरीषं 
स्वञ्जरसो घनकः रसः शिखारसः घृतमिश्रं पूपनम्‌ | ३०॥ 
गह्ापरः- अथ टेपनमाह -हरद्रत्यादि। सुधान्षीर स्युहाक्षीरम्‌। गो. 


चक्रपाणिः - जतुका चम्मचरिषा, बपडलो विदाः, अक्षता दति खण्डिता यवाः| ष्ृन्र 


पाद्रान्ताश्चनवारो घूवाः । समनरसाभ्यान्च पञ्चधो धुप १५३० ॥ 


५९.७६ वरक-संहिता । { भजक्त 
शिरीषवीजं कष्ट पिप्पल्यः सेन्धवं गुडः \ 
कर तीरं सुधाक्तीरं चरिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ 
पिषप्पल्यश्चित्रकः श्यामा किण्वं मदनर्तण्डलाः । 
प्रलेपः कुक टशकृद्‌-हरिद्रागुसंयुतः ॥ 
दन्ती श्यामा-& -स्रतासंज्ञः पारावतशक्रृद्‌ गुडः । 
प्रलेपः स्थाद्‌ गजास्थीनि निम्बो भल्लातकानि च ५ 
प्रलेपः स्यादलं कोष्णो बासन्तकव्सायुतः । 
शलश्वयथहदुयुक्तश्चूलकोवसया सह ॥ 
अकपत्रं सुधाकाण्डं कटुकालावुपल्लवाः । 
फेरञ्जो वस्तमूत्र् लेपनं श्रष्टमशंसाप्र्‌ ॥ २१ ॥ 
रभ्यज्घाद्याः प्रदेहान्ता यत्र तै परेकीत्तिताः । 
स्तम्भश्चयथुकरद्ति-नाशनास्तैऽशसां हित्मः ॥ 


सित्तादिना अपरं मक्ेपनम्‌। शिरोषत्यादि । †शरीषवीजादीनि दश समानानि 
पिष्टा अ्ररेपनम्‌ । पिष्पस्य इत्यादि । किप्वं सुराक्रिण्वम्‌ । द्यामा जिद्‌ | 
प्रदनतषण्डला मदनफल्वीजानि । पिप्पस्यायष्टमिः भरखेषः। दन्तीद्र 
दन्त्फछदिमिः पश्चमिस्कः प्ररुपः। गजास्थिनिम्बभस्टातकवीजंरपरः प्ररेपः। 
भरेपर इत्यादि । अलं हरितालम्‌ । बासन्तकवसायुत उष्टूवसायुतः कोष्णः प्रलेप 
स््रत्‌। चल्टुकी चिशरुमारस्तद्रसया सह अर हरितालं, कोष्णः प्रेप्रः शख 
श्वयशृहत्‌ स्यात्‌। अक्रपत्रमित्यादि। कटकाटान्न्वाः परस्लवाः पञ्चमिर्क 
रेपनम्‌ । २१ ॥ 

गङ्कापघरः--अभ्यङ्गायया दृत्यादि। चित्रर्छाद्य एतदन्ता ये योमाः 


चक्रपाणिः--किष्वं सुरावीजम्‌ । मद्नतष्डुलाः मदनफश्चस्यम्‌ । निुम्मी दन्ती, अश्रुता 
गुड़-चौ, अखं हरितालं, वासन्तक्वसा उष्टुवरसा, कटुकाटावृस्तिक्तकोऽलावुः ॥ ३१ ॥ 


दग्तीऽयामासनासंन्तः इत्यत निकुस्भी सामूतासनः इति चक्रसम्भतः पाठः 


४२ जभ्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८.७७ 


प्रदे टान्तेसुपन्छान्ता गुदजाः पश््बन्ति टि । 
सतं दुष्टरुधिरं ततः सम्पश्यते सुखम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रु्तोष्णल्लिग्धशीर्तेहि न व्याधिरुपशाम्यति । 
रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्‌ रक्तमेवावसचयेत्‌ ॥ 
जलोकाभिस्तथा शसः सचीभिवां पुनःपुनः । 
अवत्तमानं सथिरं रक्छाशोभ्यिः प्रवाहयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गुदश्चयथुशलात्तं मन्दाग्निं पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
त्रयुषणं पिप्पलीमूलं पाटां हिट सचित्रकपर्‌ ॥ 
सोवच्च॑लं पुष्कराख्यमजाजीं विल्वपपिकाम्‌ । 
विड यमानां हवुषां उिड्ङ्धं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ 
तिन्तिडीकश्च मश्डन मदनोष्णोदकेन वा । 


तथार्शोभ्रहणीदोपाच्छुलानादहात्‌ प्रमुच्यते ॥ ३४ ॥ 

प्रकीततितास्तेऽञसां स्तम्भादिनाज्ञनाः। कथमेसामिपे हिता इत्यत आह- 
पदेहान्तैरित्यादि। अभ्यज्य स्वेदादिभिः परदेहान्तैयोगेरुपक्रान्ता यदना हि 
यस्मात्‌ सजित दुष्टरूधिर पक्लत्रन्ति, ततः सुखं सम्पद्यत ।। ३२॥।। 

गङ्गाधरः रक्षेत्यादि। व्याधा रक्ते दुष्टे सति रक्षोपष्णस्िगधश्चीतरोषध 
व्यापिनोपशाम्यति, तस्माद्‌ भिषक्‌ यस्मिन व्याधो दुष्टं रक्तं वत्त॑ते तस्मिन 
व्याधौ रक्तमेवावसेचयेत्‌। तद. रक्तं केनावसेचयेदित्यत आद- -जलौकाभि 

यादि। इह रक्ताशति जल।क्रादिनिः पनःपुना रक्तपवसेचयेत्‌। तत्र 

रक्तारभ्योऽवत्तं मानरूधिरं यस्य न रुधिरं प्रवत्तेमानं तं रक्तान्ेसं जनं 
प्रवाहयेत्‌ कुन्थनं कारयेत्‌ । ३३॥ 

गङ्गाधरः ततः कि कय्यादित्यत आह-गुदेव्यादि । तं भस तरक्तयश्ेसं 
गदश्वयथुशखात्तं मन्दापिञ वक्ष्यमाणमोपधं पाययेत्‌ । यत्‌ पाययेत्‌ तदाद-- 
नरूरषणमिस्यादि । ऋषणादन्यष्टादश् द्रव्याणि च॒णीडृत्य मण्डादिना पाययदिति 
पूव्वेणान्वयः । तथा पीतवान्‌ पुमान्‌ ग्रहणीदोपादितः पञ्युच्यते ॥ ३४॥। 


खक्रपाणिः-- जलोकाभिरिव्यादौ अप्रवर्तमानं रुधिरं प्रवाहयेदिति योज्यम्‌ ॥ २२।३३ ॥ 
चक्रपाणिः-- विश्वपेशिका विल्वमभ्यम्‌ ॥ ३४ ॥ 


२६१ 


२८.७८ चरक-संहिता । [ अशननकिरसितम्‌ 


पाचनं पाययेद्‌ वा तद्‌ यड्‌ वच्याभ्यतिसारिे । 
सगुडामभयां वापि प्रायत्‌ पोठवेभक्तिकीम्‌ ॥ 
पाययेद्‌ वा चिवृच्चृण त्रिफलारससंयुतम्‌ । 

हतै गुदाश्रये दोषे युदजा यान्ति संक्षयप्‌ ॥ 
गोमूत्राध्युषितां दयात्‌ सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 
हरीतकीं तक्रय॒क्तां चिफललां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सनागरं चित्रकं वा सीधुयुक्तं प्रदापयेत्‌ । 
दापयेचव्ययुक्तं बा सीधं साजाजिचित्रकम्‌ ॥ 
सुरां सपाटां हवषां दात्‌ सोकच्चलान्विताम्‌ । 
द पित्थविल्वसंयुक्तं युक्तं वा चव्यचित्रकेः ॥ 
भल्लातकयुतं वापि प्रदग्यात्‌ तक्रतपंणम्‌ । 
विल्वनागरय॒क्तं वा यमान्या चित्रकेण च ॥ 


गृङ्गाधरः--पाचनपित्यादि। अथवाऽतिसारिणे यत्‌ पाचनं वक्ष्यामि, तत 
पाययेत्‌ । अथवा सगुङढामभयां पौव्वमक्तिकं भाग्‌ भोजनात्‌ तं गुद्वयभु 
शृखात्तं मन्दाग्निं हतरक्तं रक्तागसं प्राशययत्‌। नरिफलारससंयुतं त्िद्टच्चणं 
वरा पाययेत्‌ । इति । रक्तावसेचनानन्तरमेभियोगेश दाश्रये दोषे हृते सति ग॒दजा 
संक्षयं यान्ति । अपरान्‌ योगानाह-- गोमूतेत्यादि। गोमूत्रे पथ्युपितां हरी 
तकौ सग॒डां दयात्‌ । अथवा तक्रयुक्तां हरोतकं भयोजयत्‌ । तक्रयुक्तां त्रिफलां 
या परयोजयत्‌। अथवा सीधुयुक्तं सनागरं चित्रक प्रदापयेत्‌ । चव्याजाजी 
चित्रकचणयुक्त सधु दापयच । पाटाहवुपासोवच्च युक्तां घरां बा दयात्‌ । 
देधिस्थविस्वश्ञलाटुचणसंयुक्तं तक्रतपणं तक्रेण आखोडितं सक्तः प्रदद्यात्‌ । 
अथवा चव्यचित्रकचृणयुक्तं तक्रतपणं ्रदद्यात्‌। अथवा भहटातक 
चणयुतं तक्रतपणं प्रदद्ात्‌। पत्रं विल्वशखाट्‌ चणनागरचण्युक्तं तक्रतपंणं 
प्रदद्यात्‌ यमान्या सह तेक्रतपणं चित्रकेण च सह तक्रतपण 


चक्रपाणः-- गोमूम्राध्युपित्तामिति राता गोमूत्रसिद्धाम्‌ । भल्ातकयुतमित्यल भदछछातकचणस्य 


भश भध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८.७६ 


चित्रकं हवुषां हि" दव्यादु वा तकरसंयुतम्‌ । 
पञथ्चकोलयुतं वापि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
हवुषोत्कुिकाधान्यमजाजो कारवी शटी । 
पिप्पली पिप्पलोमूलं चिघ्रको हस्तिपिष्पलो ॥ 
यमानो चाजमोदा च तच्चृणं तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लं कटुकं विद्वान्‌ स्थापयेद्‌ ध्रुतभाजने ॥ 
ग्यक्ताम्द' कटकं जातं तक्रारिष्टं मुखप्रियम्‌ 
प्रपिषेन्मात्रया कालेष्वन्नस्य त॒पितस्तरिषु ॥ 
दीपनं रोचनं बल्यं कफवातानुलोमनम्‌ । 
गुद श्चयथ॒करडत्ति-नाशुनं बलवद्धेनम्‌ ॥ २६ ॥ 
तक्रारिप्म्‌ | 


मददयात्‌। अथवा तक्रसयुत चित्रकदवुपािण दद्यात्‌ । अथत्रा पश्चकोख- 
चणयुक्तं तक्रमस्मे अश्न साय प्रदापयेत्‌ ।। ३५ ॥ 

गङ्गाधरः तक्रारिष्टमाह । हवपा सखनामख्याता, उकुखिका स्थृखकृप्ण 
जीरकम्‌, अजाजी जीरक, कारवी शुद्रकृष्णजीरकम्‌ । हवुपादोनि दादश 
व्याणि समानानि व॒र्णयिला पितं तच्चृणं ` तक्रषंयुतं युक्तया तक्रात्‌ 
पोढ़शांगं मिश्रयिवा मन्दाम्ं तक्रं कटक हवपादि योगाद्‌ घृतमाजनं स्थापयेत्‌, 
यावता दिनेन जातं व्यक्ताम्टं कटक स्यात्‌। तक्रारिष्टं मुखमियं भवति। 
तद्‌ निषु कटेषु पिवेत्‌। अन्नस्य द्रो कालो, यदा वरपितः तत्र चककाय. 
मिति। तक्रारिष्टम्‌ | ३६ ॥ 


शत्यपेश्चया दशमो भागः। उक्तं हि चृ तर्षणभगेर्नवभिः संयोजनीयम्‌, अन्ये तु तर्पणमलातक- 
शरणयोः समानयोः स्तोक द्रव्यस्य प्रयोगमाहुः । तपणन्तु हपुपत्याइ्वक्तम्‌ ॥ ३.२ ॥ 

चक्रपाणिः--तक्रारिष्टे तु प्रहणीचिकिरसायां “'्यमान्यामलकं पथ्या मरिचं प्रिफलांन्निकम्‌ । 
1 परश्ानि क्श, [ 1 9 ५ [) {प भ 9५ 
रणानि परांदानि पञ्च चंकल चणयेत्‌। तक्रकसासुतं जातं तकारिष्टं पिबेन्नरः"! 
पष्युक्ततक्राजुसारेण दष्ापि तक्रचुर्णसमानष्यवस्था । दपुषति चूर्णेन स्यक्ाम्रकटुकं ठक्र' भवति । 
{कषु कारेष्विति भोजनाच्यमध्यान्तेषु ॥ ३६ ॥ . 


रद्-८० चरक -संहिता । | अ्ाश्चिकिस्सितम्‌ 


त्चं चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ । 
तक्र वा दधि वा तत्र जातमर्शोहिरं पिवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
वातलेष्माशेसां तक्रात्‌ परं नास्तीह भेषजम्‌ । 
तत्‌ प्रयोऽयं यथादोषं सस्नेहं सुक्तमेव वा ॥ 
साहं ददशाहं वा पन्नं मासमथापि वा । 
वलकालविशेषज्ञो भिषक्‌ तक्र' प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अत्यथम्नदुकायाग्नेस्तक्रमेवाव चारयेत्‌ । 
सायं वा लाजसच्छूनां दव्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ 
जीणे तकर प्रदव्याहु वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ । 
तत्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः तक्रपरयोगमाह --वचमित्यादि। चित्रमूटस्य वचं दण्डिका- 
भ्यन्तरे किञ्िरघनमटेपयोग्यमातां पिष्टा अभ्यन्तरे कुम्भं दण्डिका पटेषयेत्‌ , 
तत्र कुम्भे किञ्िदावत्तितं दुग्धं दधिवीजं दच्वां स्थापयेत्‌। तत्र जातं दपि 
वा पादाम्बुना मिला छतं तक्रं वा अशौहरं पिवेत्‌ ॥ ३७॥ 
गृहयाधरः- तत तक्रस्य विकश्षेषमाह-- वातरटष्मेत्यादि । तत्‌ तक्रं सस्नहम्‌ 
अचुद्धतसारषद्धौदतसारमिति द्विपाः वक्ष्यते रक्षमुद्धतसारं वा, यथा 
दोषं प्रयोज्यं वातपित्तोखणे. सस्नदं कफोटवणे रक्षम्‌ । कियन्तं दिवसं 
भरयोञ्यपिति तदाह- सप्राहमित्यादि। वल्काखपिशेण क्वा सप्राहादि- 
कारं तक्र पयोजयेत्‌ | ३८ ॥ 
गङ्काधरः-- तत्र तक्रपरयोगो यथा कत्तेव्यस्तदाह -अत्यधेत्यादि । अस्यथ 
मृदुः कायात्नियेस्य तस्य तक्रभेव केवलम्‌ अवचारयेन्नान्नादिकम्‌ | अथवा 
प्राह्ण केवलं तक्र पवचारयेत्‌, सायं रात्रिपृव्वेमागे कजसक्छून्‌ तक्रेणारोड्य 
लेहवत्‌ छृला दयात्‌ । एवं तक्रं ॒पूव्वाह्वं मात्रया पिबेत्‌| तच्तक्र 
जीर्णे ससेन्धवां तक्रसिद्धा पेयां दद्यात्‌ । तक्रपेयानन्तरं पूव्वीह्न तक्रं मात्रयः 
चक्रपाणिः-- सस्नेहं तक्र` यातकफ, कके रुक्चम्‌ । पूर्वाह्न तक्रमेव केवरं पेयम्‌ । मृद्रस्निनः 


अपि तक्रमेव सेव्यम्‌ ६! एतत्‌ अव्यर्थमृदुकायागनेस्तकमेवावचारयेत्‌ इत्यनेनोक्तम्‌ 1 किञ्छित्‌ 
प्रबदधेऽग्नी भ्रातस्तक्रमेव पेयम्‌ । सायन्तु लाजसक्तना पेयम्‌ । ततस्तु कमेणाग्नौ इद्ध तक्रपेय। 


४४ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ २८८१ 


युषमांसरसे्वापि भोजयेत्‌ तक्रसंयुतः। 

युषे रसेन वाप्युद्ध तक्रसिद्धेन भोजयेत्‌ ॥ 

कालक्रमज्ञः सहसा न च तक्र निवत्तेयेत्‌ । 

तक्रपरयोगो मासान्तः कऋमेणोपरमो हितः ॥ 

अपकर्षो यथोक्कर्षो न वन्नादपकरष्यतै । 

श॒क्त्यागमनरक्ताथ दास्याथंमनलस्य च । 

बलोपचयव णा्थमेष निर्दिश्यते ऋमः ॥ 

रु्तमर्धोद्धूतस्नेहं यतश्चानुद्धूतं घृतम्‌ । 

तक्र दोषाभ्रिवलवित्‌ त्रिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिवेत्‌ । तक्रे जीर्णे तक्रौदनं तक्रपकमोदनं सस्नेदं धृतसदहितं पक्तवा दव्यात्‌ । 
तत्‌ तक्राननं शुक्रा तक्रमेवानुपिवेन्न त॒ जलमिति। एवमोदनुक्‌ यदा 
यूषादिकामः स्यात्‌ तदा तं तक्रसंयुतैयु पैरी तक्रे भोजयेत्‌ तक्रमंुतेमंसरसैवां 
नीण तक्रे भोजयेत्‌। अथवा तक्रसिद्धंयपेस्तक्रसिद्धन मांसरसेन तत ऊद 
भोजयेत्‌ । काटक्रमक्लस्तु भिपक्‌ व्याधिप्रशञान्तावपि सदसा तक्रं न 
निवत्तयेत्‌। मासान्तस्तक्रपयोगः, क्रमेण तक्रस्योपरमो दितः। 
तहिं केन क्रमेण तक्रोपरमः काय्यं इत्यत आह- अपक्षं इत्यादि । यथा 
प्रथम क्रमेण तक्र सप्नादिषु बद्धेयिवा मासान्तं समानं पाययेत्‌ तथा मासान्त्‌ 
ऽपकषेः क्रमेण काय्येः न चननादपन्ष्यते, अन्नभोजने यत्‌ तक्रं त्नापकृष्यते | 
तत्र प्रयोजनमाह । राक्त्याः सापथ्यस्यागमनाथ श्त्या रक्षणाथश्च अनल्य 
दार्व्यार्थञ्च वलोपचयवणांथञ्च एष उक्तरूपः क्रमो नि्दिदयते। सस्नेदं रुक्ष 
मेव वेति यदुक्तं तदाह । तत्र सस्नेहं द्विषा । रुक तसारमेकूम्‌ अद्धो द्ध. तस्नेदं 
यतश्च तक्राद्‌ घूतमनुद्धं तम्‌ । तत्‌ तरिविधं तक्रं दोपाग्रिवटवित्‌ भरयोजयत्‌ । रक्ष 
तक्रं कफोल्वणेऽत्यथमन्दानले अद्धो तस्नेदं बातकफोखणे किञ्िन्मन्दानले 
तक्रोदनं तक्र॑स्करृतयुषादिभोजनानि सायं देयानि ॥\ प्रातस्तु तक्रमेव, प्ाहादितक्रफारो सयः । 
भक्त जतुकर्णः-- प्रातस्तक्रभ्रयोगः क्रमश्च उत्कषौपकषो' जीण च रेन्धवान्विततक्रं णोद्नम्‌ वा अति- 
मन्दाम्नेसतक्रमेवेति आ मासाम्तात्‌ । उत्कपौपणषोः तु येन क्रमेण तक्र वृद्धं तेनेव मावान्स्मेग 


तक्रमपङ्कष्यते, इति तक्रप्रयोगहासे सति अ‡ समुदायात्‌ हासे न कत्तैव्यः । योऽ 'अस्तक्रस्यापकृष्टः 
सोऽ्थास्तरेण पूरणीय हत्यर्थः । रृक्षमित्यादिनोक्तं ल्िविधं तक्र कफपित्तवातेषु कोयपु । 


२८८८२ चरक -सं हिता । ] अक्तीशिकिस्सितम्‌ 


हतानि न विरोहन्ति तक्रं ण गुदजानि च ।` 

भूमावपि निषिक्तं तदु दहेत्‌ तक्र तणोपलम्‌ । 

किं पुनर्दीसिकायामग्नेः शुष्काणयशोसि देहिनः ॥ 

स्रोतःसु तक्रशुद्धेषु रसः सम्यगुपेति यः । 

तैन पु्टवलं वणः प्रहषश्चोपजायतै ॥ 

वात्लेष्मविकाराणां शतथापि निवत्त । 

नास्ति तक्रात्‌ परं किञिदोषधं कफवातजे ॥ ३६ ॥ 

पिप्यलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ । 

श्रु द्वेरमजाजीख कारवीं धान्यतम्बुरुम्‌ ॥ 

विस्वं ककंटकं पारां पिष्टा पेयां विपाचयेत्‌ । 

फलाम्लां यमकेभ टां तां दयया युदजापहाम्‌ ॥ 
अलुद्धतघ्रतं वातोल््णे मन्दानटाभावे प्रयोजयेत्‌ । तक्रमयोगाश्िष आह-- 
हतानीस्यादि। तक्रेण हतानि गुदजानि न पुनविरोहन्ति। यतः भूमौ 
निपिक्तमपि तत्‌ तक्र ठणोपलं तदभूमिगतं दहत्‌ । दीप्तकायाग्नेः पुरुषस्य 
शुष्काण्योसि यट. दहेत्‌, किं पुनस्तत्र वक्तव्यमिति । तक्रशुद्धेु स्रोतःसु 
यो रसः आहारजनः सम्यगुपंति तेन रसेनास्य धातुना पृष्य्यादिरूपजायते 

५. + न ४ £ र्द ४ । 
वरातश्टेष्पविकाराणां शतश्चाशचोवद्‌ विनिवत्त यदिति | इति तक्रपरयोगः ॥ ३९ ॥ 
गृ्काधरः--पिप्परीमित्यादि। शृङ्गवेरं शुण्ठी, अजाजी जीरकं, कारवी 

षुदरकृष्णजीरकं, विस्वं शलाट्‌, ककटकंः ककटमृङ्गी । सव्व सपभागेन 
पिष्रा मध्यलादुभयमागिसरेन पठाद्ध नीवा पिष्टा प्रस्थोनपितजले पोटलीं 
वद्धा परक्षिप्य द्रदटिततष्डलं जलात्‌ षष्ठांञं शनक: पचेत्‌ यवागुयथा स्यात्‌ । 
अत्राम्लफटं तिन्तिद्विकादिकमयुरूपं दद्याद्‌ यथाम्खा स्यात्‌ । ततौ घृते (भिभधरित 
घतते ) भनज्नयेत्‌ सम्भारस्पेण सन्तख्येत्‌। एवं सिद्धां पेयां गुदजापहां 
मन्दतममन्दतरमन्देषु भग्निपु बरषु च अधममध्यमोत्तमेषु यथासंख्यं ज्ञेयम्‌ ! भुमाविष्यावि 
केचित्‌ पठन्ति ।! शतमिति चितिः ररेष्माचकारा जश्रीतिवौतविकारे (मित्वा विकाराणां 
व्रातम्‌ ॥ २७--३९ ॥ | 


+ चिकित्सितेस्थानम्‌ । २८८३ 
एतेरेव खडान्‌ ढुय्यादेतश्च विपचेनलम्‌ । 
पतरेव घृतं साध्यमशेसां विनिवृत्तये ॥ ४० ॥ 
शटीपलाशसिद्धां वा पिप्पल्या नागरेण वा । 
दद्याद्‌ यवागू" तक्राम्लां मरिचेरवचूणिताप्‌ ॥ ९१ ॥ 
श॒ष्कमूलकयुषं वा युषं कोलत्थमेव वा । 
दधित्थविल्वयुषं वा सङुलत्थमुकुष्टकम्‌ ॥ ४२ ॥. 
छागलं वा रसं दथ्याड्‌ धृतेरेभिर्विंमिधितम्‌ । 
लावादीनां फलाम्लं वा सतक्र' माहिभियतम्‌ ॥ ४३ ॥ 


दृय्यात्‌। पतर पिष्पस्यादिभिः फलाम्टान्तेः खडान्‌ यृपान इय्यात्‌ | 
पठाद्धंपेषां जलपथ पक्त्वाद्धश्रते तस्मिन्‌ काथ मरदरादिषिदखानि काथात्‌ 
अष्रादशांशमितानि पक्तवा चतथंश्ेप कुय्यात्‌ । एवम्‌ एतः पिप्पस्यादिमि 
जलप्रस्थमक्षमात्ररद्ध शेषं विपचेत्‌। शएवमेतेः पिप्पस्यादिमिः करकरेषामेव 
घृतापेक्षया चतुग णकाये घ्रतं साध्यम्‌ । अञसां विनिरृत्तय इति खडादिपु 
त्रिष्वेव बोध्यम्‌ | ४० ॥ 

गङ्ाधरः- सटीत्यादि । शटीपखाशवीजाभ्यां कस्काभ्यां कायख्पाभ्यां वा 
सिद्धां यवाग्‌ पेयां पिप्पस्या सिद्धां वा नागरंण सिद्धां वा तक्राम्खछां मरित 
शनुरूपेरवचणितामशसां विनिटत्तय दद्यादिति पृच्वगान्वयः ।। ४१ ॥ 

गङ्गाधपरः--गुष्केत्यादि। शुप्कमूटकसिद्धं युपमथतवा कांलत्थयुषं 
शुद्धम्‌ । अथवा सङलत्थम्रङृषकं द धिच्थविखसा {धितं यपं दयात्‌ । अथवा 
छगलं मांसरसपमिः शव्यादिमियवागरयषसाधनः साधितघतेविमिभितं 
दद्यात्‌ । अथवा सरावादौनां मांसरसं फएलम्रं दाड़मामखकाचम्लं सतक्रं 
ग्रादिभिविसवश्चलारपाठदिमियु तं दयात्‌ ॥ ४२।४२॥ 


चक्रपाणिः -- विरवं बाखविस्वं फरेदीडिमादिभिः ॥ ४० ॥ 
चक्पाणिः--इघिस्थं कपित्थं ्राहीप्युक्तम्‌ ॥ ४ १--४२ ॥ 


२८८४ चरक -सं हिता । [ अरौश्चिक्ित्सितभ्‌ 


रक्तशालिमहाशालिः कलमो लाङ्गलः सितः । 
शारदः षष्टिकश्चेव स्याटन्नविधिरशेसाम्‌ । 
इत्युक्ता भिन्नशरतामशसानां च्छियाक्रमः ॥ ४४ ॥ 
येऽत्यथ गाहृशाक्रतस्तैषां बदददयामि भेषजम्‌ । 
सस्नेहः सक्त भियक्तां प्रसन्नां लवणीक्रताम्‌ \ 
दय्मान्मस्स्यरिडिकां पञ्च भक्षयिता सनागराम्‌ ॥ ४५ ॥ 
गुड़ सनागरं पाटां फलाम्लं पाययेच तम्‌ । 
गुड" घतं यवक्तारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
यमानी नागरं पारां दाडिमस्य रसं य॒इप्‌ । 
सतक्रलवणं दाद्‌ वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ 
दुःस्पशकेन विल्वेन यमान्या नागरेण च । 
एककेनापि संयुक्ता पाटा हन्त्यशसां रुजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--पेयाद्यथ धान्यान्याह -रक्तश्ञालिरिल्यादि। अशेसामन्नतरिधि 
रेभिरिति शेषः। इत्युक्त इति । त्र्णं पिप्पखीभूलमित्यादिभिरेतदन्तेयोगं 
भिन्नङतामलसानां पुसां क्रियाक्रम उक्तः| ४४॥ 
प्रङ्ञाधरः-य वशसा अत्यथगादृशकृतस्तषां मेपजपत उद्ध वक्ष्यामि 
सस्नद रित्यादि । स्नहयुक्तयवादिसक्तभिमिधितां सैन्धवादिभिकवणीकृतां 
प्रसन्नां मदिरामत्यथगादृशकृद्योऽजसभ्यः दयात्‌ । पूव्व सनागरां मर्स्यण्डिकां 
गुदपध्ये खयंजातरदूभूतां भक्षयिवा दच्यात्‌ | ४५ ॥ 
गङ्गाधरः- गुड्मित्याद्ि। नागरं पाठां चर्णोकृस्य गुडं पिश्रयिता फेन 
अम्लाक्रत्य जलेन गोटयिवा तं गादृशचकतपगसं पाययेत्‌ । यवक्षारयुक्तं गढ 
धृतं मेखयिवा वा भरयोजयत्‌। ययपानोपित्यादि। यमान्यादीनि चर्णीह्स्य 
दाद्िमिरसगुदख्चणतक्राणि मिश्रयिखा तसम गाढशकृतेऽञसाय दशत्‌ । 


दुःस्पश्कनत्यादि । दुःस्प्रको दुरालभा । दुःस्प्ञकादिभिः सच्चे संगुक्ता 
पाठा। दुःस्पज्ञादिनेकंकेनापि संयुक्ता पागञ्ज॑सां गादृशषरतां रुनं हनत । 


चक्पाणिः- रक्तद्ाल्यादुयो ऽन्नपाने विहिताः ॥ ४४ । ४५ ॥ 


४७ सध्यायः) चकित्सितस्थानप््‌ । रथ 
प्राणुक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ सक्तभिश्चाचणितान । ` 
करञ्पल्लवान्‌ द्या वातवर्चाऽनुलोमनान्‌ ॥ _ 
मदिरां वा सलवणां सीधं सोवीरकं तथा । 

ग्ूडामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोव्वभक्तिकोम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पिप्पलीनागरल्ार-जीरकाजाजिधान्यकेः । 
फाशितैन च संयोज्य फलाम्लं साधयेद्‌ घरतप्‌ ॥ 
पिप्पली पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 
्युद््वेरयवन्ारो तेः सिद्धं पाययेद्‌ ध्रतम्‌ ॥ 
च््याच्क सिद्धं ज गुडलारसमन्वितम्‌ । 
पिप्यलीमूलसिद्धं वा गुडल्ारसमन्वितम्‌ ॥ 
पिप्पलोपिप्पलोमृलं दधिनागरधान्यकेः ! 
सिद्धं सपि्िधातध्यं वातकर््चो विबन्धनुत्‌ ॥ ४७ ॥ 


पराणुक्तानित्यादि । दुःस्पलकाद।न सन्वानेककान्‌ वा यमके तंकघुते भृषटनं 
वातवच्यऽनुलोमनान्‌ दथात्‌। करञ्रषवांथ सक्तभिररर्‌णितान्‌ यमक 
भृष्टान्‌ दथ्यत्‌। मदिरामि्यादि। सखणां मदिरामित्यकयोधः। सीधु 
तथा सलवणं सोवीरथ्च तथा सल्वणम्‌। अथवा पौच्वमक्तिकीं सणुडामभयां 
पाञचयत्‌ ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः -पिप्पखीत्यादि। जीरकं प्षत्रनोरमनाजी कृष्णजौरम्‌। 
फलाम्कं बद शदिफटव्‌ । क (थविवा घ्नाद्‌ द्विगुणं फ{गतपद्ध[्रत्तित पिक्षरसं 
द्वियण दत्वा । पिप्परपादिधान्यान्तः कल्क तं साधयत्‌ । फत्यम्टघ्रृतम्‌ । ०। 
विप्पलीलादि-मरक्रवेप्यक्क्ष(रन्तः कस्कतुगु णतोर्यातिद्धं॑धृतं पायमेत्‌ | 
पिप्परयाद्य घ्रृतम्‌ । ०। चव्पेत्यादि। चन्यचित्रककस्कसिद्ध्‌ घतं घरूुनात्‌ 
पादिकगुदयवक्षारसमन्वितं बा पाययत्‌। अधवा पिषप्व्ीमूलकस्क- 

चअक्रपाणिः--यमानों नागरमिस्यादरौ यमान्यादीनि समानि तक्रण पेयानि । लकणं तावद 
धावदबणरस्ता भवति ॥ ४६ ॥ 


चक्र पणिः--पिष्परी नागरेस्यादौ अपक्रमेतर केवचिद्ध्रतमिच्छन्ति ! गुदृक्षारसमन्वितमित्यत घृत 
खद गुडाद्रीनां प्रक्प्यत्वं सेयम्‌ । पिप्पकीपिषपरीमूल मित्यादौ दि द्रत कोषाणां कस्कत्त्ात्‌ ॥४७॥ 


२६२ 





र६८६ चरक-संहिता । [अभिकम्‌ 
चज्यं त्रिकटकं पाटां चारं कुस्तुम्बुरूणि च । 
यमानीं पिप्पलीमृलमुभे च विड्सेन्धवे ॥ 
चित्रकं विल्वमभयां पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ । ` 
शकरद्वातानलोम्याथं जातै दध्नि चतुयुणे ॥ 
प्रवाहिकां गुदश्र शं मू्रकरच्टु' परिखवम्‌ । 
युदवंक्षणशृल्च धृतमेतदु उ्यपोहति ॥ ४८ ॥ 
चन्याद्यघतम्‌। ` 
नागरं पिप्पलोमूलं चित्रको हरस्तिपिप्पली । 
शद्रा पिप्पलो धान्यं विल्वं पाठा यमानिका ॥ 
चाद्घरोखरसे सर्पिः कल्करतेविपाचयेत्‌। ` 
चतु शन दध्ना च तदु घृतं कफवातनुत्‌ ॥ 
अशांसि यहणीदोषं मूच्क्रच्छ' प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदभ्र शा्तिमानाहं ध्रतमेतड्‌ व्यगेहति ॥ ४६ ॥ ` 
नागरादिघृतम्‌ । | 
पिप्पलीनागरं पाठां श्वदश्राच् प्रथक्‌ थक्‌ । 
भागांस्तरिपलिकान्‌ दछला कपायपुपकलययेत्‌ ॥ ` 
{सद्धं पादिकगडयवक्षारसमन्वितं घृतं पाययत्‌। पिप्पलीत्यादि। अक्र 
दधि चनं णं शेषः कल्कः ।। ४७ ॥। . | 
 गङ्गाधरः--चव्यमित्यादि। अत्र द्धि चतुुणम्‌। जातं सुजातमिति 
योध्यम्‌ । चव्याद्य' धृतम्‌ ॥ ४८॥ 0 
गङ्गाधरः--नागरमिस्यादि। नागरादिमिः कस्कंः चतुशुणन दधा 
तत्साह चग्यीचतुगु णे चाङ्गरीस्वरसे सपि विं पाचयेत्‌ । नागरादिधृतम्‌ ॥। ४९ ॥ 
गङ्गाधरः पिष्पलीत्यादि। पिप्पस्यादीनि चारि, एषां पृथक्‌ पृथक्‌ 
चक्रपाणिः---नागरमित्यादिकं घ्रते शाङ्ग रीम्बरसस्यापि चरातुगुष्म्रेन; दघ्ना. चेति 


अकाराच्चानुयुष्यम्‌ ॥ ४८ \४९॥ 


वभश्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०८७ 


गर्डीरं पिष्पलीमृल्ं उयोपं चव्य सचित्रकम्‌ । 
पिष्टा कषाये विनयेत्‌ पूते द्विपलिकं पथक्‌ ॥ 
पलानि सपिषस्तस्मिश्चतारिशत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
चाङ्गरीस्वरसं तल्यं सपिषो दधि षड्‌ गुणम्‌ ॥ 
मरद्रभिना साधयेत्‌ तत्‌ सिद्धं सपिं निधापयेत्‌ । 
तदाहारे प्रयोक्तव्यं पाने प्रायोगिके विधो ॥ 
ग्रहण्यशोिकारघ्नं युल्महृदढोगनाशनम्‌ । 
शोपप्रोहोदरानाह-मूत्रकच्छज्वरापहम्‌ ॥ 
कासदिक्रारचिश्वास-सृदनं पाश्वेशृलनुत्‌ । 
चलपुष्ठिकरं वर्यंमभ्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
पिप्पस्यादययघृतम्‌ । 
* पि (७ न्जिं 
सगुडां पिप्यलीयुक्तामभयां घ्रतभन्जिताम्‌ । 
तरिघृटुढन्तोयुतां वापि भक्लयेदानुलोमिकीम्‌ ॥ 
विड्‌ वातकफपित्तानामानुलोम्येन निम्मले । 
० 6 ८9 ~ ९.०. 
` गुदेऽशांसि प्रशाम्यन्ति पावकश्चाभिवद्धेते ॥ ५१ ॥ 
त्रिपटिकान्‌ भागानष्गुणे जटे पक्तवा पादशेषं कपायमरुपकल्पयेत्‌ । तस्मिन्‌ 
कषाये पूते गण्डीरादौनां पृथग्‌ द्विपलिकान्‌ भागान्‌ कर्करान विनयेत्‌ । 
अत्र॒ सपिंषथलारिशित्‌ पलानि चाङ्गेरीस्वरसं सपिपस्तुर्यं चवारित्‌ 
पलानि प्रयोजयेत्‌। दधि चर्सा पः प्रदृगुणं प्रयोजयेत्‌। तत्‌ सच्चं 
मद्रभ्रिना सधयेत्‌। सिद्धं तत्‌ सपिनिधापयेत्‌) तत्‌ सपिंराटारेऽख्ादिपु 
प्रयोक्तव्यं पभ्रायोगिके पाने निलयपानविधौ च प्रयोत्न्यमिति। शेषमाकीः। 
घृतम्‌ ।। ५०॥। । | 
गङ्गाधरः सणुडामिलयादि। धृतमञ्नितामभयां गुद पिप्पटीभ्यां युक्त्या 
ृक्तां शरष्टदन्तीचणयुतां वाचुरो मिकौं भक्षयेत्‌ । विद्‌ बातेर्यादि तदाशीः ॥५१।। 
"शक्रपाणिः-- पिष्परीनागरमित्यादौ काथस्यानुक्तमानत्वात्‌ स्नेहठसमस्वम्‌ । तेन द्वादृशपरेऽपि 
काथ्यद्ष्ये विप्रस्थं पानीयं दत्वा चत्वारि श्रत्पस्यान स्थाप्यानि । गण्ड़ीरमित्यादिना कर्कः ॥ ५० ॥ 


२८८८ चरक-संहितां । | जिस्म 


बहि तित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कतान्‌. । 
द.क्ष(णां वत्तकाना दव्याटु विड्‌ वातसं ग्रहे ५ ५२ ॥ 
त्रिवृद्‌ दन्तोपलाशानां चाङ्कय्याश्चिजरकस्य च । 
यमके भस्जितं दब्याच्छाकं दपिसमन्वितपर्‌ ॥ 
उपोदिका तण्डुलीयं वीरा वास्तुकपल्लवान्‌ । 
सुवच्चलां सलोणीकां यवशाकमनस्युजम्‌ ॥. 
अम्लिकां समहापत्नीं काकमाचीं रुहां तथा । 
जावन्तोशरशाकथ शाकं खञ्जनकस्य च ॥ ` 
द धिदाडिमिसिद्धानि यमकेभज्जिंतानि च । 
धन्यनागरयुक्तानि शाकान्येतानि दापयेत्‌ ५ ५३ ५ 
गोधालासकमाजार-श्वाविदुषटरगवामपि । 
कृम्मशल्लकयोश्चेव साधयेच्छाकवड्‌ रसान्‌ ॥ ५४ ॥ 
गङ्गाधरः वही्यादि । वहिप्रभरृतीनां मांसरसान बदरामरकाषिमिरम्ल- 
रन्टान कृचा घ्रतादिन सुसंस्कृतान्‌ बिड तातसंगरे दशात्‌ ॥ ५२॥ 
गङ्गाधरः- त्िवृदित्यादि। चतिष्टदन्तीपलाज्चानां शक दधिसभन्वितं 
यमके घरततेले भज््ितं दयात्‌। एवं चाङ्गेय्याः शाक्रं चित्रकस्य शाक्ञ्च दयघ्व्‌ 
अञसाय। अपराणि शाकान्याह--उपोदिकामित्यादि। उपोदिकादीनां 
हाकानि मत्येकं दयिदाड्मिसिद्धानि धान्यनागरचणयुक्तानि यमे घृततेषे 
भञ्जितानि दापयेत्‌। महापत्री एृदन्नम्वस्तस्याः पत्रम्‌ ॥ ५३॥ 
गङ्गाधरः गोषरत्यादि। यथोपोदिकादीनां शाकानि सापयेत्‌ तथ 
गोधादीनां मांसस्य रसान्‌ साधयत्‌ । दधिदाडिमसिद्धान धान्यनागर- 
चणयुक्तान. यमकं भञ्जितान्‌ कृवा दापयत्‌। श्वाविच्छ्टकौ च क्षद्रद्द्‌ 
भेदन द्विषा इ्टकी ॥ ५४॥ 
शल्छपाणिः--जानुखोमिकानि पाकान्याह--( च्वुपर्णो नाद्ीपर्णी अआशन्धरं अक्क )} 
संषस्चत्म सू््यावत्त । रूहाप्तः इयोनाकः । रोद्ापतयुरश्रकारूषर । - वचिदङ्कमादि 
पस्करास्म्‌ ॥.५१-- ५4 | ग 1 


$्श भथ्यायः ) चिरकित्सितस्थगनम्‌ । रप्र 


रक्तशाल्योदनं दव्ादु रसस्तेबीतशान्तसे 
ज्ञाता वातोत्तरं रं मन्द†ग्नं युद जातुरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मदिरां शरूरजातां ® सीधं तक्र तषौदक्मर्‌ ।! ` 
कै | [, शिशिरं र 1, 
अरिष्टं दपिमशं वा श्रुतं वा शिशिरं जलम्‌ ॥. 
कठ्टका्यया श्वतं वापि श्रुतं नागरधान्यकः । 
अनुपानं भिषग्‌ द्याट्‌ वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उदावक्तपरीता ये ये चाल्थ विरुचतिताः। 
. क्ललोमवाताः शुलात्तारतैष्विष्टमनुवासनम्‌ ॥ ५.७ ४ 
पिप्पलीं मचुकं षिल्वं शताहयां मदनं वचाम्‌ । 
कृष्टं शटा पुष्कराख्यं चित्रकं देषदारु च ॥ 
` पिष्टा तलं विपक्तव्यं द्वियुएक्लोरसंयुतम्‌ । 
शअमशंसां मृढवातानां तच्छ ष्टमनुवासनम्‌ ॥ 
_ शृङ्काधरः-रक्तस्यादि। एवं रसान्‌ साधरिवा त रसे रक्तक्षाल्यौदनम्‌ 
अशसाय वातशान्तये दद्यात्‌। कभोजनादनरुपानं भिषक्‌ गुदजातुरं 
धातोत्तरं रुपं मन्दाग्निं शवा शकराजात्तमदिरा दिकः वातवश्वौऽ्ुलोमभ 
दैध्ीत्‌। श्कराजातां मदिरां सीधु दधिपष्ड दपिपस्तु। भृतं पक 
शिशिरं शीतीकृतं जटं कण्टकाय्यां शृतं वा जटं नागरधान्यकैः शृतं 
वा जम्‌ || ५५।५६॥ 
भङ्गाषरः--उदाषत्ततयादि। येऽसा उदवत्तेपरीता ये चार्न॑सा विरक्षिता 
विोमवाता अननुलोमवाताः शूल ततश्च तेष्क्छसेष्वनुवासनपष्टम्‌ ।। ५७ ॥ 
भूह्ाषरः--यनाचुत्रास्नपिष्टं तदाह ` पिपकोपिरप्रादि । प्िप्परषकीनि 
एकादश्ञ द्रव्याणि तटात्‌ पादिकानि पिष्ट कर्कोङृर्थ द्विगणक्षीरसंयुर्तं 
दविगुणजट्श्च तख त्रिपक्ततव्यम्‌। चग णद्रवरव्यतिरिक्तस्नेहपाशभतवात्‌ 


चक्रपाणिः ताकरमिति शकराङतम्‌ अरिष्टं वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ५ --५७ ५ 


* मदिरां शाकरं जातम्‌ इति चक्तस्वीकृतः पारः । 


२८६० । चरक -संहिता छि जा श्च।कौरसतम्‌ 


गुदनिःसरशणं शूलं मूत्रकरच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 
कटूस्ष्टदोव्वल्यमानाहं वडन्षणाश्रयम्‌ ॥ 

पिच्छास्रावं गदे शोफः वातवर्चोविनियहम्‌ । 

उत्थानं बहशो यचच जयेत्‌ तचचानुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
स्मानुवारसान्केः पिष्टः सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
दाऽव्यन्तेरोषधेदह्याः स्तब्धाः शूना युदेरुहाः ॥ 

तेदिग्धाः प्रख्वन्खाशु श्लेष्मरिच्छां सशोणिताम्‌ । 
करदः स्तम्भः सस्क्‌ शोफः ख तानां विनिवत्तते ॥ ५९ ॥ 
निरूहं वा प्रयुञ्जीत सक्लीरं दाशमलिकम्‌ । 
समृत्रस्नेहलवणं कर्कयक्तं फलादिभिः ॥ ६० ॥ 


अन्यत्र वाचनिकात्‌। उत्थानं परवाहिकावेगेण यच्च पुनःपुनवंचेःपभमोचनम्‌। 
शेषमारीः ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः--अपरानुव्रासनमाह-- आनुवासनिकरिव्यादि। आुवास्षनिके 
पिष्टः स्नहघ्रतादिसंयुतः सुखोप्णरेतः पूव्वा क्तः पिप्पलीमधघुकादिभिः स्नहयुक्तं 
खोष्णैः (द्ञ्व्यां दण्डविशेषेण) गुदेरहा गुदजाः शूनाः स्तब्धा देयाः प्रख्याः । 
तेरोषप्रेदिग्धाः त गुदरुहाः सरोणितां श्टेष्पपिच्छामाशु प्रस्वन्ति। तत 
स्‌ तानामशसां कष्डादि विनिवत्तेतं | ५९॥ 
गङ्ाधरः--निरुदं वेत्यादि । दाशम्‌ टिक काथं युक्तया सक्षीरं गोमूत्र 
घछृतादिस्नहसेन्धवयुक्त मदनफलादिभिः क्च्कयुक्तं वस्रपूतं यथाप्रिपि 
निरु वा पयुञीत | ६०॥ | 


चक्रपाणिः-- पिष्पल्याद्य तरे केचित्‌ तन्त्रान्तरदर्शनात्‌ तोथमपि चतुगुणं वदन्ति । तक्ष 
तन्खान्तरोक्योगान्तरमे परदयामः ॥ "८ ॥ । 
 श्वक्रपाणिः--आनुचासनिकरिति अनुवास्तनतंटसाघनाथः युक्तः पिष्पद्यादिभिः। षड 
विरेखनद्राताश्रितीयोक्तानुवासनोपदरषककपायग्महणप्रतिपेघाथ दार््वन्तेरिति विक्तेपणपरूतानि तामि 
दुर्व्वन्तेनोक्तान्येव गृ्यन्ते ॥ “९ ॥ 
चक्रपाणिः- दाश्चमृिकमिति दश्ञमुखक्षपाययुतम्‌ । फखादिभिरिति मदनफरादिभिर्वय 
स्थापनयौगिकंः ॥ ६० ॥ 





१४ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | | २८६१ 


हरीतकीनां प्रस्थाद्ध प्रस्थमामलकस्य च । 

स्यात्‌ कपित्थाद्‌ दशपलं पलाद्धनेन्द्रवारुणी ® ॥ 

विडङ्ग पिप्पली लोध' मरिचं संलवालकम्‌ । 

द्विपलांशं जलस्यतचतुद्रोणि विपाचयेत्‌ ॥ 

दरोणशेषे रसे तस्मिन्‌ पतै शोत समावपेत्‌ । 

गुडस्य द्विशतं तिष्टेत्‌ तत्‌ पत्तं घतभाजने ॥ 

पक्लादृद्ध्‌ भवेत्‌ पेया ततो मात्रा यथाबलम्‌ । 

अस्याभ्यासादरिष्टस्य गुदजा यान्ति सं्षयम्‌ ॥. 

रहणोपाण्डुहृद्रोग -प्रोहगुल्मोद रापहः \ 

कुष्टशोधारुचिहरो वल्तवरणंभ्निवद्धनः ॥ 

सिद्धोऽ्यमभयारिष्टः कामलाश्चित्रनाशनः । 

किमिग्न्ध्यव्ेद०यङ्क-राजयदमज्चरान्तकृत्‌ ॥ ६१ ॥ 

अभयारिष्टः। 
गङ्काप<- हरीतकानामित्यादि। अस्थिहीनानां हरीतकीनां प्रस्थादधम्‌ 

अष्टपटमामटकरस्य च प्रस्थं पो दशपटं क पित्यन्नस्याद्‌ दक्षम्‌ | इन्द्रवारुणी 
पलाद्धन युक्ता। विङ््गादोनां परस्येकं द्विषल्यंशपेतत्‌ सव्व जलस्य चतुद्रोणे 
पटूपञ्चाशदुत्तरद्विशतशरावे व्िपाचयत्‌। तस्मिन रसं द्रोणसेपे चतुःषष्टि 
शर(वशेषे पूतं शीते सति तत्र पुरातनगुदस्य द्विशतं पटं पश्चविंशतिशरावं 
विनिक्षिपेत्‌ । तत्‌ सव्व ध्रतभाजन परं तिष्ठद्र्यः स्थपयत्‌। पक्षाद्दु 
ततो यथाबलं माजरा पया भवेत्‌। अस्यारष्स्याभ्यासाद्‌ दनाः संक्षयं 
यान्ति। सिद्धोऽयमभयारिष्टो प्रहण्याद्यापहः इृष्डादिहरो वटवणवद्रन 
कापलादिनाशनः क्रिम्यादन्तकृत्‌ । अभयारिष्टः | ६१ ॥ 


शक्रपाणिः- हरीतक्यादिना अमयारिष्टादयः पद्धारष्टा उच्यन्ते ॥ ६१ ॥ 


--~ --* ~= .------- = - ~ 


५ 'लञ्रनेन्द्रवाङ्णो'' दत्यक्च '"ततो$द्धौ दन्दवारस्णीः' इति चक्रतः पारः । वागभरस्तु 
' प्रस्थं धात्रा दक्षपरु कपित्धानां ततोऽदंतः। विश्षारखाभ्‌--' इत्याह । अयन्तु पल 
बुन्डखम्मतः । (७ 


रखंह२ चरकसंहिता । = | अरिरसम्‌ 
दन्तीचित्रकमूलानामुभयोः पञ्चमृलयोः। ` 
भागान्‌ पलांशानापोध्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । ` 
त्रिपलं भिफलायाश्च दलानां तत्र दापयत्‌ । 
रसे चतुथशषे त॒ पतै शोतै समावपेत्‌ ॥ 
तलां गुडस्य तत्‌ तिष्टेन्मासाद्ध ध्रतभाजने । 
तन्मात्रया पिवेन्नित्यमशभ्योऽपि प्रमुच्यते ॥ 
ग्रहणोपाणड़रोगध्नं वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ 
दोपनओारुचिघ्न्च टन्त्यरिष्टमिमं विदुः ॥ ६२ ॥ 
दन्स्यरिष्ः | 


हुरीतकापफःलप्रस्थं प्रस्थमामलकस्य च । 

विशालाया द धिस्थस्य पटाचित्रकमूलयोः ॥ 

ढे द्वं पले समापोध्य द्विढोणे साधयेदपाम्‌ । 

पादावशेषे पूतै च रस तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ ॥ 


गङधरः- दन्तोत्यादि। दन्तीमूरटवित्रकमूखदश्मूलानां प्रत्येकं पलांशान्‌ 
भामानापोय्य टयिवा जट्द्रौणे विपाचयेत्‌। तत्र पाककाले जिफखाथा 
भस्कं दला. त्रिपलं दापयेत्‌ । पाके कृते चतुथोंशङेषे रसे पृते शीते 
च पराणयुदस्यं तुखां प्रदपयत्‌। घृतभाजन मासाद्धं पक्ष तत्‌ तिष्ड्दरेय 
स्थापयेत्‌ । मात्रया तन्नस्यं पवत्‌ । शेषमाश्ीः। दन्त्यरिष्ः ॥ ६२॥ 

गङ्काधरः--हरौतकीफल्लयादि। दरोतक्रोफटस्यास्थिरहितस्य भस्थम्‌ 
आपष्टकस्य फलस्य च म॑स्थं व्िक्लालादीनां भरस्यकं द्रे दरे पले समापोध्य 
छट यवा जलस्य द्व्रोणे साधयत्‌ पादशचेषे द्वाजिंशच्छरात्रे शेषे पूते शीतं 


चकपाणिः--किफराया इति मिलित्तलिफखाया प्व परठकयम्‌, निरस्य मानप्रघानस्थात्‌ । 
(कतपएवया)॥६२॥ | 
चक्रपाणि" - हरीतक्या फरुशन्देन निरस्थिहरीतकां अआराहयति) क्षिम्तु जकुकण्दक्तनाव्‌ 


१४ मध्यायः | वकरत्सित्तस्थानम्‌ । २८६३ 
गुड़स्यकां तुलां क्यस्तत्‌ स्थाप्यं ध्रृतभाजने । 
पन्लस्थितं पिवेदु पक्वं यहण्यशोविकारनुत्‌ ॥ 
हत्‌दाण्डर, गं श्रीहानं कामलां विषमन्वरम्‌ । 
वर्चोमृत्रनिलक्रतान्‌ विबन्धानभिमादधम्‌ ॥ 
कासं युल्ममुदावत्त फएलारिष्ट व्यगोदहति । 
अभिसन्दीपनो हययष करष्णा्रये ए! भाषतः ॥ ६३ ॥ 


पलार: | 
दराल माया प्रस्थन्तुं वासया श्ल्रकस्व च) 


अभयामलकानाज वाटाया नागरस्य च ॥ 
दन्याश्च द्विवलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विधाचयेत्‌ । 
पादावशेषे शोते च पतै तस्मिन्‌ सताशतप्‌ ॥ 
दत्वा कुम्भे रद्र स्थाप्यं मासाद्धं ध्रतभाषिति | 
प्रलिप्ते पिप्डलीच्य-प्रियहृमघुसपिपा ॥ 

तस्य मात्रां पिवेत्‌ काले शाकरस्य यथावल्‌ । 
अशांसि यह्‌ शीदोषमुदावत्तमरोचकम्‌ ॥ 
श॒करन्मृजानिलोह्वार-विवन्धानस्रिमादवम्‌ 1 


हृद्रोगं पाण्डरोगख सब्वेमतैन साधयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
याकरािः | 

पुराणयुडस्य तखा वच्य: प्रदापयेत्‌ । घरतभाजन पक्ष स्थितं काटपक्चवं पिवेत्‌ | 
पेषमाशीः । फरारिषएठः ॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः--दुराटमेत्यादि। दुराल्मावासा्चित्रक्राणां भरकर परस्थम, 
अभवादीनां दन्त्यन्तानां द्विपखान्‌ भागान नीचा जचद्रीणे विपाचयेत्‌ । पादक्ञेषे 
शीते वस्त्रेण पूते च तस्मिन काये सितारतं शकरापलशतं दच््ा घतभावितं 
पिप्पल्यादिना प्रख्प्ति ददे कुम्भे मासाद्धं तत्‌ स्थाप्यम्‌। तस्य 
भग्रा्दमरुस्यते ; तेन हरीतक्रीप्रस्थष्म्‌॥ अप्रं हि योगो द्वियुणमानेन दथा फरद्धप्रस्थः 
छषाथो द्वियुणा आमरककपिच्यपारन्डाः सह चिल्लका गुडस्य चं शतद्रयम्‌'` तल्ल पितः 11६३ । ६४)! 


२६२ 


२८६४ चरक -संहिता । [ भोश्रिित्सिलम्‌ 
नवस्यामलकस्यकां कुय्यानज्जरितां तुलाम्‌ । 
® कुड्वांशाश्च पिप्पल्यो विडः मरिचं त्था ॥ 
थवासः पिप्पलोमूलं कमुकं चन्यचित्रको । 
मनिष्टा नालुकं लोघ्र पलिकान्युपकल्पयेत्‌ ॥! 
कुष्टं दारुहरिद्रा च सुगः शारिवाद्रयम्‌ । 
म॒स्तमिन्राह्यञ्चेव कुय्यांद दंपलोन्मितान्‌ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनवस्य च । 
दरोरभ्यामम्भसो द्वभ्यां साधयित्वावतारयेत्‌ ॥ 
द्रोणावशषे धूतै च शीतै तरिमन्‌ प्रदापयेत्‌ 
मदरोकाद्रयादरकरसं शीतं निय्युहसम्मितम्‌ ॥ 
शकरायाश्च भिन्नाया दव्याट्‌ द्ियणितां तलाम्‌ । 
कुसुमस्य रसस्यंकमद्धप्रस्थं नवस्य च ॥ 

शाकरस्यारष्स्य मात्रां यथावरं काट पिवेत्‌ । अशोंसीस्यादिना्ी।। 


शाक रागः || ६४ ॥ 

गङ्गाधरः नवस्यत्याद्रि ) न्वस्य परिप्ताद्रस्यापटकस्य तखामेकां 
शट यवासा नि स्यक्तवा जज्ञ {रता स्यात्‌ । पिप्पस्यः कुद्वांसाः ! विदङ्ादीनां 
खोध्रान्तानां पलक भागाः। कृष्टदौीनापद्ध्‌ पटमागाः | अमिनवनागके श्र 
पुष्पस्य चचार पलानि! सव्वेमिदं वुट्रयिवाम्भसो प्राभ्यां द्रोणाभ्यां 
साधयिता द्रोणावश्पञ्वतारयत्‌। तस्मिन काये पत शीते च मृष 
कापा द्रताद्‌कर पो टश॒श्धरावस्य रपं काथं भ्यां जटद्रोणाभ्यं 
मृद्रीकापोदशरराव्ं पक्तवाद्धश्चयप एव्वनिग्यहसम्पितं द्रोणपितं शीतं 
प्रदापयत्‌ । शकरायाश्च भिन्नायास्तस्मिन काये गोलिताया द्विगुणिता 
तृखा तुखाद्र पद्रापयत्‌। नव्रस्य कष्रुमरसस्य मधुन एकः प्रस्थम्‌ 

चक्रपाणिः - क्रमुक परगः पट्कखखाघ्ः वा। सुराहधा मोरक्षककंरिक्रा। अक्त यधि 
भामरकरादिद्रञ्यद्रयादकमानं मवति त्ख च स्रामान्यपरिमापयेव द्विद्रोणजखदानम्‌ अध॑. 
द्ाणावस्थानन्च टभ्ग्रत, तथान्प स्पष्टाः जलक्राधासिधानं स्यम्‌ ! मृद्रीकाटयादृकमित्ि वचनेन 


* कृवांशं वडुद्धान पिप्पटामारचान च । पासं मूल पिप्पट्या मुकं ष्चव्यखित्तक) : 
र सुराह्ला दा।रवाद्रयम्‌। दन्द)द्ध भदमुसतत्च इति चक्रसम्मतः पराटः। 


१४ मप्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६५ 


त्वगेलाप्रवपत्राम्भु-सेव्यक्रमुककेशुरान्‌ । 

चृणयित्रा च मतिमान्‌ कापिंकानच चावयेत्‌ ॥ 

तत्‌ सव्व स्थापयेत्‌ पत्तं सुचोचते घतभाजने । 

प्रलिप्तै सपिषा किचिच्छकगायुरुधूपिते ॥ 

पन्तादृदध्‌ मरिष्ठोऽयं कनको नाम विश्रुतः । 

पेयः सख्ादुरसो ह्यः प्रयोगाद्‌ भक्तरोचनः \ 

अशांसि यहणोदोषमानाहमुदरं ज्वरम्‌ । 

हतपारडुरोगं शवयथं ुट्मं वर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ 

कासं श्लेष्मामयांश्चोम्रान्‌ सव्वानेवापकषेति । 

बलीपलितलालिस्यं दपजन्तु व्यपोहति ॥ ६५ ॥ 
कनकारिष्ठः | 

पत्रभङ्गोदकेः शौचं कुय्यादुष्णेन बाम्भसा । 

इति शुष्काशसां सिद्धमेतदुक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


अद्धूमस्थञ्चेति साद्धमस्यं परृशरावं भरदापयेत्‌। वगादीनां परसयेकं 
कापिकांरचणयिवात्र चावपेत्‌ क्िपित्‌। तत्सव्ववेकीकृत्य सपिंपा 
परलिप्ते रक्रागुरुभ्यां एएिखिद्धपित घृतभाजन मु्चाक्षे पक्षं स्थापयेन्‌, 
गेषं स्फुरायम्‌। वद्यादिकं दोपजं व्यपोहति, नतु बाद्धक्यकारजपिनि। 
इ्नकारिषः ॥ ६५॥। | 
गङ्गाधरः- पत्रेत्यादि । श॒ष्करारसो जनः शौचं मटोत्सगांनन्तरं जलसं 
कम्मं पत्रभङ्गोदकेरशोध्द्रव्यकरतद्रवमिधितोदकः कुष्यांत्‌ उष्णेनाम्भसा बा 
ययात्‌ । इत्येतच्छषकागसां सिद्धं चिक्रित्सितगुक्तम्‌ ॥। ६६॥। 
उणह्यं जटं द्वा क्राधं दछयति । अन्येतु द्वाश्चास्वरसतुट्यद्रगा इति व्ग्राख्यानं कृतवन्तः । 
उक्तं हि जतृकग--घाग्रीतुटा कोड्‌ वकःं पिप्पटी मरिचं करमिप्नम्‌ अजेपुष्पं द्विनिशा सुरदार्‌ घनङ्कुष्टं 
पिकम्‌ । पलिकं पाठातिस्वकम्रन्थिकवालकक्रमुकं विद्वं साग्नीक पाक्यद्राक्षाद्रयन्च प्रथक्‌ 
पङ्‌ क्ाथौ विमिधिती) द्रौ सितातुखे दे मधु द्विकुङ्वच इत्यादि ¦ असापि च सामान्यपरिमाषा 
डकारोकमानसमाना पुव । भिश्नाया इति वचुर्णीहृतायाः । कुसुमस्य रसो मपु ॥ ६५ । ६६ ॥ 


२८६६ नरक-संहिता | { अदाधिकिस्सितम्‌ 


चिकित्सितमतः सिद्धं स्राविणां संप्रचदयते । 
तत्रानुबन्धो द्विविधः श्लेष्मणो मारुतस्य च ॥ ६७ ॥ 
विट्‌ श्यावं कटिनं रुनचचाधोवायुन वत्तेतै । 

तनु चार्णवे फेनिल्लथाखगशंसाम्‌ ॥ 

कट यसगुदशूलञ् दोष्वल्यं यदि चाधिकम्‌ । 
तत्रानुवन्धो वातस्य हेतुयंदि. च सुलणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शिथिलं श्वेतपीतथच विट्‌ ह्लग्धं गुरु शीतलम्‌ । 
यद्रशसां घनच्ाशटक्‌ तन्तुमत्‌ पाण्डु पिच्छिलम्‌ ॥ 
गरदः सपिच्छं स्तिमितं गुरु शिग्ध कारणम्‌ । 
एलेष्मानवन्धो विन्ते यस्तत्र रक्ताशंसां बुधे; ॥ ६६ ॥ 
शीतं सखिग्धं हितं वातै शतं सन्नं कफानुगे । 
चिकिस्सितमिद तसमात्‌ संप्रधाय्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 


गङ्गाधरः विकित्सितमिरयादि। अतः परं स्राविणां रक्तसाविणामल्सः 
सिद्धं चिकिस्सितं मचक्ष्यतं । तत्र साविष्ठगेःसु द्िविधोऽनुब्न्धः | उटेष्पणां 
ऽनुवन्भो बातस्यानुवन्धरश्च । पित्तस्यारम्भक्वादनुबन्ध्यत्व न चनुबन्धल 
मिति।। ६७॥ | 

गङ्गाधरः - तयोलंक्षणमाह - विर्‌ इयावरपित्यादि । विति विषञ्चब्दः स्री 
नपंसकयोः । अश्नसापद्छक्‌ च तनु च अरुणवणं फनिटश्च ॥ ६८ ॥ 

गङ्गाधरः -श्टेष््ानुवन्पटक्षणमाह--जिथिटपित्यादि । शीतलमित्यन्द 
विद्‌ विशिषणम्‌ | यपिच््रिलान्तषसग विशेषणम्‌ । सप्च्छादिद्रयं शद्‌ 
विशंपणम्‌ || ६९ | ष 

गङ्धरः-- तत्र विकित्सामूत्रमाह--शौतपि्यादि। वातं बातासरुवः 
सा1वष्यलासि शीतं व्वण्धश्व वस्तु हितम्‌ । पपित्तरत्तमधिक्यच्छतं बाता 
न्धरात्‌ स्िग्धं हितमिति बिलतं शत्यं हितं न तु पृथक्‌| एः 
कफानुगं शओोतं रुक्षं दितम्‌ । वाते कफं च शीतं विरोध्यपि पित्त 

चक्रपागिः-- संप्रति अर्ञ॑सां वानानुवन्धं रक्षणन्न दर्शयित्वा भिन्नां चिकित्सामाहट--स्राविणा- 
मिध्यादि । अन्‌ च तन्त्रे पित्तजस्येव रक्छनान्यर्शः सि दुष्टखावयुच्छानि क्ञयानीति ॥ ६७ ॥ 

चक्रपाणिः---विर्‌ इयावमिति निरदशात्‌ विर्रब्दौ नपु'सकरिङ्गोऽप्यस्तीप्युक्ञ)यते ॥ ६८--*०: 


णा अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६. 
पित्तश्लेष्म।धिकं मला शोधनेनोपपादयत्‌ । 
छवणथाप्यपेक्तेत लद्कनेवां समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्वृत्तमादावशभ्यो यो निग्र्नात्यवुद्धिमान्‌ । 
शो एतं दोषमलिनं तदु रोगान्‌ जनयेद्‌ बहून्‌ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं तष्णामभिसादमरोचकम्‌ । 
कामलां शचयथं शूलं गदवङ्च्णसंश्चयम्‌ ॥ 
करटुरुःक।ठपिड्काः कुष्टं पाण्दाह्ययं गदम्‌ । 
वातमूत्रपुरीषाणणां विबन्धं शिरसो सुजम्‌ ॥ 
स्तैमित्यं गुरुगात्रतं तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ । ` 
तस्मात्‌ ख्‌ तै दुष्टरक्ते रक्तसंग्रहणं हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 

रक्ता धिक्यात्‌ तद्धितवद्‌विरोधि। तस्मात्‌ तद्धितवादिदं चिकित्सितं सम्प- 

धाय्यं प्रयोजयेत्‌ | ७० | 

गङ्गा प्रः -पित्तश्येष्मेःयादि । अन्नः पित्तशटेष्मापिकं मता शोधनेन वमन- 
विरेचननोपपादयेत्‌ । स्रवणं वा रक्तस्य उपेक्षेत न संगृत्रीयात्‌ । लङ्भनेवां यथादं 

समाचरेत्‌ । ७१॥ 

गङ्गाधरः--आदो रक्तस्य संग्रहे दोपमाह--भ्रतमित्यादि । अश्षौभ्यः परततं 
दोषमलिनं शोणितं यस्वबुद्धिमान वेय आदो निगह्नाति, तनिग्रहीतं दोष- 
मरिन शोणितं वहून्‌ रोगान जनयेत्‌ ; तम्मात्‌ सत्रणयुपक्षेत | यान सेमान्‌ 

जनयेत्‌ तानाह -र्क{पचमित्या{द । गुदरव्णसंश्रयं शलं गुदे उडज्षणं च 

यूखम्‌ । अरव णः! पाष्ड।हयं गदं प्र रोगम्‌ । तथ नवान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ 

रक्तप्रदोपोक्तान्‌। तस्मादादां सयद्रक्तनिग्रहद रक्तपत्तादिरोगजननादाद्‌ा 
रक्तस्वणोपेक्षया दुष्टरक्तं सत्‌ सति रक्तसंग्रहणं दितम्‌ ॥ ७२॥ 


चक्रपाणिः-- मलिनमिच्यत्यथदुष्टम्‌ ॥ ७१ । ७२ ॥ 


२८६८ चरकसंहिता । [ अदाशवि्िस्ितम्‌ 
हेतुलक्तणकालन्नो बलशोणितकालवित्‌ । 
कालं तावदपेन्ेत यावन्नाव्ययमाप्नुयात्‌ ॥ ५३ ॥ 
परभ्िसन्दोपनाथेख रक्तसंय्हणणय च । 
दोषाणां एाचनाथञ परं तिक्तरुपायरेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
यत्‌ त पक्लीणटोषस्य रक्तं वातोल्वणस्य च । 
वत्ततै स्नेहसाध्यं तत्‌ दानाभ्यज्ानुवासनेः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ त पित्तोल्वणं रक्तं घम्मंकाले पवत्ततै । 
स्तम्भनोयं तदेकान्तान्न चेद वातकफानुगम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः-यदि दुष्रक्तस्गणपुपक्षेत ततश सत दुष्रक्ते कस्य संग्रहणं 
ङय्यादित्यत आह दविस्यादि। यो क्यो देवादिक्षः वलादिवित स 
तावत्‌काटं रक्तयुपेक्षत याव्रत्‌कारं रक्तस्लत्रेण पुमानयं नाप्नुयात्‌ । 
निःशेषेण दुष्टरक्तस्तत्रण यद्यर्ययः स्यात्‌ तदा धागत्ययाद्‌ रक्तसंग्रहण 
हितमिति ।। ७३॥ 
गङ्गाधरः स्रत दुष्ट रक्तं परागत्ययात्‌ कन रक्तं संग्रह्णीयादित्यत आह- 
अग्नीत्यादि। स्रतदृष्रत्त्शोपरक्तसंग्रहणाथं परमुत्कृष्टं यथा स्यात्‌ तथा 
तिक्तद्रव्यरूपाचरंत्‌ | ७४॥ 
गङ्गाधरः - तत्र विञ्चेपमाद--यच्वित्यादि । परक्षीणदौपस्य बातोखणस्य च 
यत्‌ तु रक्तं मवत्तेत, तद्र्तं स्नदसाध्यं स्नहस्य पानाभ्यक्गानुवासनेः कम्मेभिः 
साध्यम्‌ | ७१५ ॥ 
धरः -यत्‌ तु इत्यादि। यतन्‌ त॒ पित्तोसरणप्सो रक्तं घम्पकाले 
ग्राप्मकराटे मवत्तते, तच्चेद्‌ वातकफानुगं न स्यात्‌ नदा खस्ेकान्तात्‌ तद्रक्त 
स्तम्भनी यमत्ययभयात्‌ ॥ ७६॥ 


चक्रपाणिः - देवत्वादि विदोपणेन स्रावस्योपेश्चा कारय्यति सूचयति ॥ ७३ । ७४ ॥ 
चक्रपाणिः वत्त इति प्रवर्तते चेत्‌ बातेऽनुवदे स्नेहनं कफो$नुबरे तु उपेक्षणं चा रुद्कनादि 
कार्य्यमिति वा भावः ॥ ७ । ७६ ॥ 


षश अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६६ 


कुटजत्वङ्निय्युहः सनागरः स्निग्धो रक्तसंग्रहणः । 
त्वग्‌ दाडिमस्य तद्रत्‌ सनागरश्चन्दनरसश्च ॥ 
चन्दनकिरार्ततक्तधन्वयवासाः सनागयः कथिताः । 
रक्ताशंसां प्रशमना दार्व्वोल्युश्ीरनिम्बाश्च ॥ 
सातिषिषा कुटजलक्फलश् रसाञ्जनं मधुयुतानि । 
रक्तापहानि दयात्‌ पिपासवे तण्डुलजलेन ॥ ७७ ॥ 
कुटजल्चो विपाच्यं पएलशतमाद्र म्हन्द्रसलिलेन । 
यावत्‌ स्याद ्धेरसं तदु दरव्यं पूतो रसस्ततो थाद्यः ॥ 
मोचरसः ससमङ्कः फलिनी च पलां शिकस्तविभिस्तेश्च । 
वत्सकवीजं तुल्यं चूणीक्रतमन्न दातव्यम्‌ ॥ 


गङ्गावरः--केन स्तम्भनीयमित्यत आदह ट नत्य{गित्यादि। सनागरं 
स्निग्धो नागरचृणभक्षेपयुक्तः ुटनस्यटनिय्यदहः स्िग्धः रक्तसग्रहणः । पित्त 
सस्नेह तदुखगवाद्‌ रक्तश्च म्तिग्ध, तत्‌तग्रहणः कुटजवरःनिय्यहो रोक््यात्‌ | 
दड्मिस्य स्वकद्तो निय्यहो नागरचणगुक्तस्तद्रत्‌ रक्तसग्रहणः। चन्दन- 
रसश्च सनागरस्तद्रत्‌। चन्दनं रक्तचन्दनम्‌। चन्दनत्यादि। चन्दनादय- 
शरत्वारः कथिताः। दार्व्वीचगश्ीरनिम्बाख्यः कथिताः। सातित्रिपत्यादि | 
मतिवरिषादिरसाञ्ननान्तानि चूणाटस्य पथ्ुयुतानि रक्तापहानि रेहूविधया 
दरद्ात्‌ । पिपासवे तु तष्टुलजटेन मघुयुक्तान्यव दद्यात्‌ ।॥। ७७।। 

गङ्गाधरः" कुटजेत्यादि। कटमस्य तचः पटशतमाद्रमशुष्कं महन 
सलिलेन द्रोणमितेन विपाच्य, तम्‌ द्रव्यं यावदद्धरसमद्धद्रोणावरिष्टं स्यात्‌| 
ततः पूतोऽद्धद्रोणरसो ग्राह्यः । अ्राद्धद्रोण कुटरजखप्रसे मोचरसादिभिसिभमिः 
भल्येकं पलां शिकस्चूणितेस्तरयं त्रिपटप रमितं चुर्णौङ्तं वत्सक जं दातव्यम्‌ | 

चक्रपाणिः सनागरः दंपन्नागरः । स्निग्धस्य रक्तस्य सम्रहणः} तद्रदिति पूर्व्वयोगफसद्च 
धि धद्व दर्शयति ॥ ७७ ॥ | 

चक्रपाणिः- कुटजत्वगित्यादौ पलशतं वुखाः जलद्रणिन स्वरम्‌ । अष्टभमागवन्ैमः 
कषायो प्रादयः । तन्तान्तरेऽप्युक्तम्‌.- द्‌ 'णऽम्भसः पर रातं कुटजत्वनच्चोऽष्टमगमिति । मधसकिरुम 


२६०० यरक-संहिता । [ असिक्त 
पूतोत्कथितः सान्द्रः सरसो दर्व्वपरलेषनो म्ाद्यः । 
मात्राकालोपहिता रसक्रियेषा जयः सटक्‌सावम्‌ ॥ 
छगली यसा युक्ता प्या मण्डन वा यथाभ्रवलम्‌ । ` 
जीणोषधश्च शालीन्‌ पयसा छागेन मुञ्जीत ॥ 
पक्ताशंस्यतिसारं रक्तं साखग्‌रुजो निहन्त्याश्‌ 
वलवच रक्तपित्तं रसक्रयषा जयस्युभयभागम्‌ ॥ ५८ ॥ 

कुरजादिरसक्रिया। 

नालोघ्यलं समङ्घा मोचरसशन्दनं ।तला लोघ्रम्‌ । 

पोलला छगलीपयसा भोज्यं पयसेव शाल्यन्नम्‌ ॥ 

खगलीपयः प्रयुक्तं निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसथ । 

धन्वविहङ्कस्रगाणां रसो निरम्लः कटम्लो वा ॥ 
तत्‌ पुनः पूतोर्कथिनः पकः सान्द्रः सरसः कुटजकायो दव्वीमटेपनो घटन 
दण्टपरटेपयोम्यां ग्राह्यः अवताय्यः। मात्राकारोपद्ितां खस्वेषा रस 
क्रियाऽ्वखावं जयति। मात्रा चात्र यथा््रिविखं छगरीपयसा मष्डेन वा 
पेया । जौणोपधधायमनसः छागेन पयसा शाटीनोदनान अञ्ञीत। शेष- 
मागः कुटजादिरसक्रिया || ७८ ॥ 

गङ्गाधरः-- नीरोत्पखमित्यादि । समङ्गा पज्जिष्टा । नोखोत्परादिलोध्ान्तं 

पिष्टा छगखीपयसा पचा शास्यन्नं छगलीपयसैव भोज्यम्‌ । छगरीत्यादि । 


प्रयुक्तं सबास्तुकरसश्च छगटौपयो निहन्ति रक्तपरत्याशः। पन्वदेश्जानां 
विहङ्गानां म्रगाणाश्च रसोऽनम्णे दाद्मादिभिः कदम्ट इषदम्लो वा निहन्ति 


ान्तरिश्नं जलम्‌ । दार्व्वप्रस्पो म्राद्य इति यस्यामवस्थायां दर््वीप्ररेपो भवति तस्यामत्र- 
तारणीयः।  उभयभागरक्तपित्तस्यासाध्यत्वादुभयभागक्षन्देन केवर गन्चेप्यते ॥ तञ्मपि 
अधोगस्य याप्यस्वात्‌ तत्‌ प्रतिथापनमेवेह रिष्टन्यादिति पदेनोच्यते ॥ ७८ 

 खक्रपाणिः--कदुम्टः इईषेद्‌म्टः ॥ ७९ ॥ 


१४ अध्यायः 1 चिकित्सितस्थानप्‌ । २६०१ 


पाटां चत्सकवाजं रसाञ्जनं नागरं यमान्यश्च । 
विल्वमिति चाशंसेश्चणितानि पयानि स्शलेषु । 
दार्व्वी किरर्ततक्तं मुस्तं दुःस्पश्कश्च सधिरघ्नभ्र्‌ ॥ ७६ ॥ 
रक्तऽतिवत्तमाने शले च घृतं विधातव्यम्‌ । 
कुटजफलकल्केः & केशरनीलोत्पललोध्रधातकीकल्कःः । 
सिद्धं घतं विधेयं शले रक्ताशंसां भिषजा ॥ 
सपिः सदाडिमरसं सयावशकं श्रतं जयत्याश॒ । 
क्त' सशलमथवा निदि{ग्धकादुग्विकासिद्धम्‌ ॥ ८० ॥ 
लाजापेया पीता चकीकाकेशुरोस्लः सिद्धा 
हन्याश्चख्छावं तथा बल्लापृश्चिरय णोभ्याम्‌ ॥ 
होवेरविल्वनागरनिय्यू हसाधितां सनवनीताप्‌ । 
वु ्ाम्लदाट्माम्लामम्लीकाम्लां सकोलाम्लाम्‌ ॥ 
रक्तमित्यासीः। पाटठापिस्यादि। पाादीनि पट्‌ दिस्वान्तानि चणितानि 
सशृख्षु सापिष्वसंजटन पेयानि । दव््त्यादि। दाव्व्यादचतुष्कं 
चूणितं रुधिरघ्नं पेयम्‌ । अतिवत्तमान रक्त गुले चभिष्र्‌ तं वि्रातव्यम्‌। 
अथवा वक्ष्यमाणं घतं विधातव्यम्‌ ।। ७९ ॥ 
गङ्ाधरः-ङूरजत्यादि | इटजफल्यादि मिः पद्भिः क्कः ( करुरजफल 
कर्फरेकम्‌, द्वितीयं कंशरादिमिः कल्करिति कित्‌ पाटः , चतुथ ण ज सिद्धं 
घृतं रक्ताञ्सां शूटे भिषजा विधयम्‌। सपिरित्यादि। सदाद्िरतं दाडिम 
पटलककायचतुय ण सयावशुक पादिकयत्क्षारकल्यं श्वृतं सपिराथु सशुलं 
रक्तमेसां जयति ॥ ८० ॥ 
गङ्खाधरः--लानेत्यादि। चुक्रीकादिमिरद्ग्ृततोय सिद्धा टाजानां पेया 
पीता अस्रस्रावमाश् हन्ति । तथा वखाप्ृरभ्िपर्णोभ्यां सिद्धा सजा पया पौताऽख- 
स्राचमाशु हन्ति । रीवेरेत्यादि । दीवेरादीनां जयाणां निय्यदं हाख्तिण्डुशान 
शक्रपाणिः---कुरजफलटवत्कश्ञन्देन च त्वगुच्यते । सदादिमरेसमित्यन्न सि सर्पिः ॥ ८० ॥ 


~~~ ~~~ ~~~ ~+ -~-~-- न~~ ¬ न न "~ = न ~ --------~-- ~ ~ 


* कुश्जफलटकस्कः हस्यत कुरजफरचस्फ'. कतकः दति चक्रेण पल्यते । 
९६४ 


स (=+ = न 


२६०२ यरक संहिता । | अर्मध्िकनःसत 


गरञ्जनकसरासिद्धां द्याद़्‌ यमकन भज्जितां पेयाम्‌ । 
रक्तातिसारशूलपवाहिकाशोपफनियदहणीप््‌ ॥ ८१ ॥ 
कार्मय्यामलकानां सकञ्यदारफलाम्लानाम्‌ 1 
गृञ्जनकशाह्मलीनां दम्घकानां चुक्िकाषएाख ॥ 
न्यग्रोधशृङ्खकानो ख डास्तथा काचदार पुष्यारणाम्‌ । 
दभ्नैः सरश सिद्धान्‌ दव्याहुं रक्त प्रव्ेऽति \ ८९॥ 
सिद्धं पलार्डशाद्टं तक्र सपादिकां सवदगम्लापर्‌ | 
रुधिरख ता प्रदव्यान्मसूरथुष्च तक्राम्लम्‌ ॥ 

पयसा श्रतेन चंषः सतीनुद्वाद्क्ममसरसाम्‌ | 
भोजनमदयादम्लः शालिर्यामाकषकाद्रवजम्‌ ।; 


पक्तवा सनवनीतां पयां साधिता दन्नास्शदाडपार्यामम्साोमथ्वाम्लकाम्टाम्‌ 
भथवा सकोखाम्न रक्तातिसारदनिय्रदषो दात्‌ । अथवा गर्न कमुराभ्यं 
सिद्धां पयां ययक्रन भज्जिता दयाद्‌ | ८५ ॥ 

गङ्गाधरः -कादपग्यत्यादि | कारसय्य मम्मारीचसदय्‌ ! जआामटक्फलम्‌ | 
क्यु दागो रक्तकाश्चनपुष्पम्‌ | फन्याग्टं िनि्वटिकादि। ताभ्यां सहितानां 
काम्परयामलकानां खद सृद्रादियपः दकः) ग्रञ्जनकसोन्खदीवर्कानां 
द्रदिय्पो द्वितांयः खडः| दुग्काना खद मद्यदिनपरतृतीयः। चुक्रिका 
मृद्{दियपथतयः खडः! न्यप्रोयशुद्कानां अुद्ादियपः पथ्षः खद 
कोरिदारस्य रक्तकाश्चनस्य कत्कदध्नः सरेण युक्तो भद्रादियपः पष्ठः छद्‌ 
इत्यतान सिद्धान खड़ानतिव्रहसेऽखषभ्या रक्तं दनात्‌ || ८२॥ 

गङ्काधरः --सिद्धमिस्यादि। पर्ाष्टुञ्चाक तक्रेण सिद्धम्‌| सवदराम्ट 
मुपोदिकाम्‌ ! तक्राम्टं मसूरयुपश्चालसां सधरन्त्‌ तां प्रदद्यात्‌ । पयसेत्यादि ¦ 
अद्धग्रृतन पयसा मोजनमन्नं शाङ्यापाककोद्रबजमययात्‌ | सतोनादीन 


च कपण --- मूञ्जनकत्यादिना योगान्तरम्‌ ! शुखनकः पटाण्डभद्‌ः ॥ ८१ ॥ 


अकनाणिः - करव्वदारः काञ्चनभेदः ॥ ८२॥ 


पया अध्यायः ' चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०३ 
शाशुहरि णलाधमांसः कपिञ्जलणेयकेः सुसिद्धश्च । 
भोजनमयान्मधुररम्लंगीयत्‌ समरिचेवां ॥ 

द चभि शितित्तिरिर्सद्रि ककुद नोपाकजेश्च मधुराम्लेः 
पश्र रसंर{निवप्वशःस्वानतोल्वसशुररः ॥ 

रसश्च दशाकयवयागसंयुक्तः केवलौ ऽथवा जयति । 
र्तमतिवततमानं कातश्च पएलाणड्रपयुक्तः ॥ 

सायान्तगाधि तरुणं सरखधिरमुपसाधिनं वहूपलारडु । 
व्यत्यासान्सधुगम्लं विट्‌शौखितसे्नय दयम्‌ ॥ ८२ ५ 
नवनोतलिलाभ्यासात्‌ केशरनवनोतशकराभ्यासात्‌ । 

द धिसरमिताभ्यासाह्‌ यद जाः शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥ ८४ 


यपे तदपा! च्चेत्यादि। मुसिद्धः सशाद्िपांसः कथिन्नरमांसः 
तेणेयपांसेश् शाल्यादिः भोजनमद्यान्‌। समदिचैरीपदम्टेः मधुरवां 
लार्फादिनं मोजनपच्रप्‌। टक्षन्यादि। दक्षः कुकटः। द्विककुद्‌ उष्टुः | 
नोपाकः कद्रभृगानः। परक्नादीनां मांसरसदाटिमादिप्रधुराम्टेः जार्या 
दिजं भोजनमनिलरन्यणरोसोञ्जसोऽतिवरहपु अतिरक्तस्राकिष्व्ःसु अद्यात्‌ । 
रसखदत्यादि। पल्द़नाप्‌ कन्दे(चसयः। शजादिमांसरसयकाद्पम्यादि 
ख दृषटाष्टणाकादिताद सव साद्रियवागृकयुक्तः कवरो वप्युपुक्तोऽशौभ्यो - 
ऽतिवत्तपानं रक्त शरातश्चं जयति| सछागान्तगधीर्यादि। चछागस्यान्तसापि 
शिरमपादचतेष्यः विना पमन्यददमातं रस्िरं नच्छगम्म स्पिरसहितं तरणं 
यहः पन्यण्टमो यन्न तत्‌ उपयातं पकं दिटशोणितसंक्षय मधराम्टं व्यत्या 
साद देयम्‌ दिरसंक्षय विद्व्यत्यासं पुरं रला दयं, शोणितसक्षय शोणित 
वद्धनमरभ्टं कला दयर्पि(ति})द््‌॥ 

गङ्गाधरः --नमनीतेसफादि ! चयो योगाः | केशरं पञमकंरं नागकेशरं वा 
मथितं निज्जटं तक्रम्‌ ।। ८४ ॥ 


चक्रपाणिः सोजनमिस्यादि भोजनमनमव इति योज्यम्‌ । द्विकट्द्‌ उष्ट्‌: । अन्तराधि श्ररीर- 


मध्यं तच तर्णच्छागस्यवायान। मधुराम्लं श्रध फुर दतः किष्धिदम्ट्म्‌ ॥ ८३ । ८४ ॥ 


२६०४ चरकसंहिता ¦ , अशश्चिकिर्सितम्‌ 
नधनीतध्रतं मांसं छाग सषणटिकः शालिः । 
तरुएश्च स॒गमण्डस्तरुणी च सुरा निहन्त्यक्चप्र्‌ ॥ ८५॥ 
प्रायेण वातवहूलान्यशोसि भवन्यतिस्‌.तै रक्त । 
इष्टे ऽ हि कफपित्ते तस्माद निलोऽधिको ज्ञ यः ॥ 
रष्टा लु रक्तपित्तं प्रचलं कफवातरूपमल्पञ्च । 
शीता क्रिया प्रयोज्या यथेरिता वच्यतै यान्या ॥ ८६ ॥ 
मधुकं सपञ्चवल्कं वदरात्वगुडम्बरधवपरोलम्‌ । 
परिपचनं प्रय}उयं वुषककुभयवासनिम्बाश्च ॥ ८७ ॥ 


गङ्ाधरः--नवनौतेत्यादि । नवनीतजं घृतम्‌ । छागं मांसं . पषटिकधान्यं 
शालिधान्यश्च | तरुणः सुरामण्टः। तरुणी सुरा च । परत्येकमखपशनिःतं 
निहन्ति || ८१ | 

गङ्गाधरः-- प्रायेणेत्यादि। अञांस्यतिख्च ते रक्तं प्रायेण वातबहुलानि 
भवन्ति। तत्र कफपित्तेऽपि टृ सति तस्मादति तरक्तऽञेसि वातो- 
ऽधिको क्ञेयः। दृष्ट त्यादि) असि रक्तपित्तन्तु भवलं दृष्टा कफवात- 
लिङ्गमल्पञ्च रष्टय यथरिता शीतक्रिया प्रयोज्या, या चान्या शीतक्रिया वक्ष्यते 
सापि प्रयो्या | ८६ | 

गङ्गाधरः-- शीतक्रियाश्चाह--मधुकपित्यादि। पश्चवस्कलं वेगाश्वस्थ 
पक्षक.पीतनयिरीपवस्कटभ्‌, उदुस्यरधधयोश्र चक्‌, पटोलस्य पतरम्‌। एतत्‌सय्वं 
काथवरिधिना पवखरक्तपित्तञ्सि परिपेचन प्रयोज्यम्‌ । ठपयत्रादयश्च काथ 
विधिना परिपेचन प्रयोज्याः | ८७ ॥ 


खक्रपाणिः--द्यिसरस्य भथिवम्‌ ॥ ८४ ॥ 

र क्रपाणिः--नवनीत स्यस्कण्टलं नवश्टतमर्‌ । अन्ये तु नवनीतं धृतं छागं वदन्ति । यथा 
भावी रकूस्तम्भनात्मिखा प्रोक्ष सा ॥ ८५।८६॥ 

शक्रपाणिः-- यवासो दुरारुमा ॥ ८७ ॥ 


पभा जध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ ¦ २६.०५ 


, रक्त ऽतिवत्तमाने ब्लेदे दाहे च सम्यगवगाहाः । 
मधकाप्रणालचन्दनपद्यककुशकाशमलनिकाथाः ॥ 
इ चरसमधुक्वेतसनिय्यहे शोतले पयसि वातप । 
अवगाहयेत्‌ प्रदिग्धं प्रव्वं तलेन शिशिरेणएः ॥ ८८ ॥ 
दसा ध्रृतं सशृकरमुपस्थदेशे त्रिकदेशे च 
शिशिर्जलस्व्शंसखधाय संस्तम्भनी योञ्या ॥ 
कदलीदलेरभिनवेः पुप्करयत्रश्च शीतजलसिक्तः । 
प्रच्छादनं मुहृम्हृरिष्टं पदयोटरलदलेश्च ॥ 
दववाघ्रतं प्रदेहं शुतधोतं सदृधोतसपिः । 
व्यजनपवनः सुशोतो र्छास्लावं जयत्याशु ॥ ८६ ॥ 


गङ्गाधरः. रक्तऽतीत्यादि। भवलरक्तपित्तेऽ्सि रक्तऽनिवत्तमाने कद 
दाहे च मधुकरादीनां निकाया व्स्तवमस्तानां कायाः सम्यगवगाहाः प्रयोज्या 
बहुवचनात्‌ । अमरणाटगरुश्र, पद्मक पद्मकम्‌ । रक्षूरसखत्यादि । इक्षरसश्च 
सधुकवेतसनिय्यहाश्च मिलिते तक्रश्नीतटे पयसि जले वा अतिवत्तमानरक्तं 
मभस पूव्व शिरिरेण श्ीतद्रव्यसावितेन तदेन प्रदिग्धमत्रगाहयेत्‌ । ८८ ॥ 

गहाधरः- दच्वेव्यादि। उपश्यतमीये सशक्रं घृतं दत्वा जचिकदश्े च 
सशर्करं घृतं दत्वा रिश्षिरजलस्य स्प्चसुखस्य नातिकशीतस्य धारा तदशौऽति- 
भ्रत्तरक्तस्य संस्तम्भनी योञ्या। कदलीत्यादि। अभिनवः कोपः कदली- 
णः श्ीतजलसिक्तेस्तथा पष्छरस्य पद्मस्य पत्रैः शीतनरसिक्तः पद्मोत्पट- 
दर्श्च इवेतपद्मङ्रुददख्थ शौनजटसिक्तपटम्थु हः परच्छादनपिष्टं दाहादिषु। 
व्वाघृतमित्यादि। दूर्व्वासखरसकस्कसिद्धं घतं शतधौतं सपिः सदस 
धौतश्च सर्पिः प्रदेदं भदिद्यतेऽनेन। सुशीतलो व्यजनस्य तार्व्यजनादि 
पवनः रक्ताशेसां रक्ताखावमाश्ु जयति | ८९ ॥ 


अक्रपाणिः- शिक्चिरेण तेरेनेति शीतलद्रग्यसाधितेन संटेन ॥ ८८ ॥ 
अक्ृपाणिः- दिहिरेत्यादि । श्निश्षिरजखा च सुम्वस्पशीत्‌, तेन तीच्रश्लीतत्मे निवारयति ॥ ८९॥ 


२६०६ यरक-सं {हता । ` भर्शश्चिकरित्सितम्‌ 


समङ्गामधुकाभ्यां तिलसधकाभ्यां रसाज्ञनघ्रुताभ्याप्‌ । 
¢ 9 । # 
सज्जरसध्रताभ्यां निस्वघ्रुताभ्यां मधृध्रताभ्याञ्च॥ 
^ (~£ €^५ न] लत अय 
दार्व्वीतक्सपिभ्यां सचन्दनाभ्यामयथोत्यलघ्रुताभ्याप्‌ | 
दाहे क्लेदे च गुदभ्र से गुदजाः प्रतिसखारणीयाः स्युः ॥६०॥ 
~ ¢ ~ £ ठ ८ न्‌ 
आभिः क्रियाभिरथवा शीताभियस्य न तिष्ठति रक्तम्‌ । 
ध ५ धोष्णा ¢+ १ १.९८ ~ 
तं काले ल्िग्योष्णमांसरसस्ययेन्मविमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सा 1 
अवपीडकसपिभिः कष्ण तर्तसिकेस्तयाभ्यद्कः । 
्ीरघ्रततंलसेकेः कोष्णः समुपा्चरचाशु ॥ ६२ ॥ 
कोष्णेन वातप्रघले श्रुतमरडनानुवासयेच्टौचम्‌ । 
पिच्खावरितं दगात्‌ काले तस्याथवा सिद्धम्‌ । ६६ ॥ 
यवासकुशकाशाना मलं पुष्पञ्च शाल्मलम्‌ । 
न्यग्रो घोडुम्बरात्थ-शृद्गाश्च हिपलोन्मिनाः ॥ 
गङ्गाधरः--समद्त्यादि । समङ्गा पन्िष्टा | सचन्दनाभ्यायितिं सव्वत्राष्ठम्‌ 
यागेषु योञ्यप्र्‌। द्राभ्यां द्वाभ्यां सचन्द्नाम्यां विभिः ज योगः| 
दाहे क्टेदं गदश्चर गुदजाः पतिष्टपरणौया सरह्नितव्याः इति|| ९० ॥ 
। । शः । ध & ४ 
गङ्भाधरः-आभिरिल्याद्रि; ययिः पृन्दत्कामिः क्रियामिः श्रीतामिः 
यस्य न तिष्ठत्यजश्ती रक्तं तस्यायवा भोजनस्य काल स्तिग्नोष्णेः पुक्कुरादि 
* क | ८ 
मांसरस तिमान गिपर्‌ तपंयत्‌ || ०४ ॥! 
गङ्गाधरः --भवपीड्कत्याहि | जकपोटुकद्रन्यः वरादिवस्कटः काथकल्क 
पकसपिभिरम्यद्रः कोष्णः चरतिः अभ्यद्र: प्षीरधरततंः करेष्णैः सकः 
आशु रक्तानिट्रत्तं समरुपाचस्त्‌ | ५२॥; 
गङ्गाधरः--कोप्णननपादि। वानपवस्ऽ{तरक्तश्रछत्ता पतपष्डेन शौ 
मञसमनुवासयत्‌। अयता तस्य यथाक्नरे सिद्धं पिच्छारवस्ति दद्यात्‌ ।॥ ९२॥ 
गृधरः - पिच्छावस्तियोगमाह- यवाश्त्मादि। शात्पटं शास्मस्या 
चक्रपाणिः---जनुना जक्षक्यरक्तस्त्रता क्री णध्यालुतर्पणाथ त्र'हणमाह-- आभिरिव्यादि । तमिपि 


त न 4 (८ । सपिरवपाडक 
सवद्र्त पुरुषम्‌ । अआवपीड़कसपिः भोजनश्पाद्ुं पीयते कवा भूरिमात्र सपिरवपीदकः- 
सुष्यते ॥ ९०-- ९२ ॥ 


ध चिकित्सितेस्थानम्‌ । २६०७ 


द्विप्रस्थं सलिलस्यतत्‌ क्षीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
= क 4 | र 
चीर शेषं कषायन्तु ततः कल्क विमिश्रयेत्‌ ॥ 
॥ ज र १ म्‌ € ‰& ट्‌ नो 1] 
कल्काः स्लाल्मलिनिय्यासाः समङ्का चन्दनोत्पलम्‌ । 
वत्सकस्य च वीजानि प्रियज्कः पद्यकेशुरम्‌ ॥ 
~. व ॐ ६ € 
पिच्छावस्तिःयं सिद्धः सनोदरघुतशकःरः। 
प्रवाहिकागटश्च'श॒-रक्तस्नाघञ्वरापहः ॥ ६४ ॥ 
| पिच्छचस्तिः। 
प्रपोरडगाकः मधुक पष्यान्‌ वस्तां यथारतान्‌ । 
{प [ | यं र ॐ, ॐ = श ४ लं , व 
ष्टानुवासम्‌ य्नहं लीराद्रयुखतं पत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दावरमुत्पलं लाभ समङ्ाचञ्यचन्दनम्‌ । 
पाटा सातिविषा विस्वं पातकी दवार्‌ च ॥ 
दाव्वीतक्‌ नागर मासि मुस्तं क्ता यवाग्रजः । 
{भ प न ;६ र य ड्‌ क स्वरस म्‌ 
म्यति परष्याण चाङ्करास्वरसे धृतम्‌ \ 
पृं पुष्पञ्च, स्यभ्रोवादानां शुदा यवासादोनां शुान्तातां भरयकरं द्विपटं 
कटरयिवा सलिलस्य द्भस्थमए्शमानं क्षीरस्य परस्थं चतुःशरावं विपाचयत्‌ | 
ननः क्षरव्प कषायं पूवा दह्यमाणः कर्कः विमिश्रयेत्‌ । कस्कास्तु 
शारसपसी (नस्या पोचरसा हृत्पदोनां प्षीरपादिकाः कम्कास्तत्र क्षादर 
ष | 0 ~ = ~ ने + ~ 
घ्रतराकमाश्च पिध्रयिचा नातिसान्ट्रो नातितन्रुः काय्योऽयं पिच्छावस्ति 
सिद्धः प्रवाहिका्यपदः । पिच्छातरस्तिः || ९.४ ॥ 
गङ्काधरः--अनुत्रासनं स्नदश्चाह --परपाण्टगोकपिस्यादि । स्त यथेरितान 
पेष्यान । इहे विन्छदस्ता शान्मखीनिध्यासादीन्‌ कल्कान पिष्ट क्षीरः 
द्विगुणितं द्विगणजटं स्नह्रु भवाद्‌ रक्तदिनलाच घ्रूतमतुवासनं वातप 
रक्ताजेसि पचत्‌ ¦ एषोऽपि स्नहपिच्छावस्तिः ॥ ५१५ ॥ 
गृङ्ाधरः--दावेरयिस्यादि। क्षार इव्यय व्रिरेपण यवाग्रजः। चित्र 
श्क्रपा.णः--पिच्छावस्तिमाह--यवासेध्याद। यत्रासो दरारखभा। अक च कल्कादुमान वस्तिवन्‌ 
विन्तेयम्‌ ॥ ९४ ! ९५ ॥ 


२६०८ चरक-संहिता । ( अशश्रिकिस्सितम्‌ 


फेकथ्यं साधयेत्‌ सञ्व तत्‌ सपिंः परमोषधम्‌ । 
अर्शोऽतिसारयह्‌ णी -पाणडुरोगे उ्वरेऽरुयो ॥ 
मू्क्रच्छू युदश्न'शे वस्त्याध्माने प्रवाहणे । 
पिच्ास्रावेऽशसां शूले योभ्यमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवाक्‌ एष्पी चला दार्व्वी प्र्निपणो त्रिकण्टकः । 
ग्यय्ोधोडुम्बराश्चत्थ-शृद्धाश्च ह्विपलोन्मिताः ॥ 
कषाय एषां पेष्यास्तु जीवन्ती कट्‌ गोहिण। । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं देवदारु च ॥ 
कलिजाः शाल्मलं पुष्यं वीया चन्दनमञ्चनपर्‌ । 
कट्फलं चित्रको सुस्तं प्रियद्भतिविष स्थिरया ॥ 
पद्मोत्पलानां {कञ्जल्कः समहय सनिदिःग्धका । 
विल्वं मोचरसः पाटा भागाः कषंसमाः प्रथक्‌ ॥ 
चतःप्रस्थश्चुतप्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ । 
त्रिंशत्‌ पलानि तु प्रस्थो विज्ञ यो द्िपलाधिकः ॥ 
कान्ताः सदस कटकाः पादिकाः। चतुगुण चाङ्गरीखरसे तत्‌ स्वम्‌ एकध्यं 
घृतं साधयत्‌ | हीरेरादिघरृतम्‌ ।॥ ९६ ॥। 
गङ्कायरः--अवाक्‌ पुप्पीत्यादि । अवरारूपुप्पी महुरीति रोके । न्यग्रोधा 
दीनां शृङ्गाः) अष्ट परस्य (्रपरोन्पिताः, एषां कयाय एव यथा काम्यः 
तदिव वक्ष्यत चतुःपस्थृतपरस्थं कपायमवतारयदिति। चतुःप्रस्थे षोदश 
शरवि जरे अवाक्‌ पुष्प्यादौनां पोदृशपलन्रृतप्रस्थ चतुःशरावमितः कषाय 
एव कार्यः| पेष्यास्तु जीगन्त्यादयः पाठान्ताः म्रत्कं कपमिताः। वीरा 
चक्रपाणिः - यवाग्रजः क्षारो यवक्षारः वचाद्गरीस्वरसोऽव खतुगुणो माद्य दुत्रान्तरा- 
सपाङ्ञिध्यात्‌ \ २६॥ 
चक्रपाणिः. अवाद्‌युप्पौ जधःपुप्पी । अत्र कराध्यद्रवष्य पोडृक्षटम्‌ | यद्ययि अश्लौत्सर्गतः 
खतुःप्रस्थं जरुमेव जयम्‌, तथा शेपवचतुभोगः प्रस्थ एव भवति, तथापि चतुगुणजलदामस्य 
लुग मागकेपतया स्थाप्यकरपायस्य च उत्सर्मव्रि् परिभापासूचना्थम्‌ इदं चरफवचनम्‌-- 


५४ भच्यायः) चिकित्सितस्थान॑प्‌ ॥ २६०६ 


सुनिषण्णकचाद्भर्य्योः प्रस्थो द्रौ स्वरसस्य च । 

सव्वे रेतेयंथोदिष्टेधरु तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

पतदशंस्यतीसारे त्रिदोषे रुधिर तो । 

प्रवाहे यदग्र शे पिच्छाञ्चु विविधासु च ॥ 

उत्थाने चातिबहृशः शोफशूले युदाश्चये । 

मूत्रयहे मूटवाते मन्दे.ऽग्नावरुचावपि ॥ 

प्रयोउयं विधिवत्‌ सपिंबेलवणां ग्रवद्धनम्‌ । 

विविषेष्वन्नपानेषु केवले वा निरत्ययम्‌ ॥ ६७ ॥ 

सुनिषण्णकचाङ्केरीध्रतम्‌ । 

भवन्ति चाच । 

व्यत्यासो # मधुराम्लानां शीतोष्णानाच योजितः । 

नित्यमभ्रिवलापेच्तो जयलयशःक्रतान्‌ गदान्‌ ॥ 


क्षीरकाकोखी । स्थिरा श्ाखपणौ । सपङ्गा मन्निष्ठा वराहकान्ता वा । सुनि 
पप्णकचाङ्गेय्यौः प्रत्येकं स्वरसस्य द्रौ भस्थौ, तेन पञ्चणुणदरन्ये घृतपाकोभयम्‌ । 
उत्थाने चातिवहुश इति स्तोक स्तोकं पुरोषं ष्टा बहुश उत्थान । खनि- 
षप्वकचाङ्गरीघृतम्‌ | ९७ ॥ 

गङ्ाधरः--अन्र प्रतिसंस्कृते प्रमाणमाह । भवन्ति चात्रेत्याद्वि। व्यत्यास 
हृत्यादि। मधुरनिदाननेऽजसि व्यत्यासो मधुरविषय्ययः। अम्खनिदानने 


तथा िंक्षत्पखानि तु प्रस्थो विरेयो द्विपलायिक इत्यपि वनं परिभाषासिद्धाथाभिधायकं 
विक्षयम्‌ । अत एव ददु्बर्संस्कारेऽपि दवद्रं गुण्याभिघानम्‌ । विं्ञस्पलविक्ेषणतया द्विपराचिक्ा- 
नीति निर्हशे प्राप्ते प्रस्थविक्नोषणतया पुिङ् कवष्ननि दशो ज्ञेयः ॥ ०७ ॥ 

चक्रपाणिः-- भ्यत्यासात्‌ परस्परपरिवत्तनेन मघुराम्ख्यौः शीतोष्णयोश्च योजना । अक्षःसु 


~ "न ~--*--- -- न "न ~ च - - = - -न ^ न ज १०० ~ 


£ अ्यत्यासात्‌ इति खन्छः । 


२६५ 


„(~ | अस्विक 
२६१० चरक-रसहिता । १ 
अयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 
९५५ [भ्‌ दो 
अशांसि चातिसारश्च यहणीद)ोष एव च ॥ 
४ ए ट ध 
एपामभिवले हीने वृच्छु दं परच्यः । 
दभन + # „ ऋ. 
तस्मादभ्रिवलं रद्यमेषु चिषु विशेषतः ॥ ६८ ॥ 
१ --. £ व च 
भृष्टः शाकयवागूरियपमांसरसः शुभः । 
= क ( अ ६ 
दुग्धतक्रप्रयोगश्च विधेय दजान्‌ जयेत्‌ ॥ 
यहु वायोरान॒लोम्याय यद.स्रचलवुद्धय ¦ 
& । क, 8 च © +२\ 
अन्नपानाषधद्रवस्यं तत्‌ सव्यं नियमशंसेः ॥ 
यदतो विपरीतं स्याल्लिदाने यच्च दशितम्‌ ¦ 
गुदजाभिपरीतैन तत्‌ सेव्यं न कदाचनं ॥ ६६ ॥ 
अर्शस व्यत्यासोञम्टविपग्ययः सीतनिद्रानज शीतव्यत्यास उष्णो 
यो जितः । उष्णनिदानन व्यत्यास उष्णविपय्ययः। अप्रिवख्चेक्षी नित्यं 
योलितः। अे-करतान गदान्‌ जयि । जयो वकारा इत्यादि ! अश्ौऽति- 
सारग्रहणीदोपा इति चयो विकाराः शप्ायण परस्पररेतवः। अभ्रिवटे हीन 
देषां रद्धिरप्निवटे वर्धं स्वेषां परिक्षयः स्याद्‌ यरस्पात्‌ तस्मादेष चिषु विशेषतो 
ऽग्रिवर रक्ष्यामिति।। ५८ | 
गङ्गाधरः--तवाशोऽक्िकासदरा्--श्रषटरित्यादि। सिन्नपीद्तिरसवदुः 
रनटे भष्टः शाकरिति। प्रायोरिव्यादि। यदन्नपानोपधद्रव्यं वायोरानु- 
खोम्याथ मचाप्रिवच्छद्धय ठन्‌सव्वमहसनित्यं सव्यमिति। यदत इत्यादि । 
जअग्निरक्षाममिधातुम्‌ । अन्धता यच अग्निरक्चा विद्ोपण कर्तव्या तामाह वय इत्यादि । वृद्ध 
परिश्चयः जग्मिव चश्ध चिनाक्षः} दिघ्रु विक्षयतः इत्यनेन अव्राप्यग्निरक्षणं कार्यमिति 


दरयति ॥ ९८ ॥ 


ह. य॒ त्र 2 + 1 । | £ प न, भ 
चक्रपाणिः -- यद तयार दूना चृत्वा्चिकिन्यां सारोद्रारणाह् ॥ ५५ ॥ 


¶ ४३ अध्यायः : [चकित्सितस्थानम्‌ । २६११ 


संग्रह छगोकाः | 

 अशसां द्विविधं जन्म प्रथगायतनानि च । 
स्थानसंस्थानलिङ्लानि साध्यासाप्यत्निश्चयः ॥ 
अभ्यङ्का स्वेदनं धमाः सावगाहाः प्रलेपनम्‌ । 
शोखितस्यावसेकश्च योगा दोपनपाचनाः ॥ 
पानान्नविधिरयाश्च वानक्चोऽनुलोमनः । 
योगाः संशमनीयाश्च सर्पौःपि विधिधानि च ॥ 
वरस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारिषएटाः सशकराः | 
शुष्काशसां प्रशमना: खाविरां लन्सरणानि च ॥ 
दिविधं सानवन्धानां ताभ्याञ्यष्टं यद)पधप्‌ । 
रक्तसंयहणाः काशाः पेष्याश्च विविधात्मकाः ॥ 
रनेहाहारविधिश्चाग्रो योगाश्च प्रतिसार्णाः। 
प्रत्तालनावगाहाश्च प्रदेहाः सेचनानि च ॥ 


अतो वायोरानुलोम्याथांदग्रिवलवद्धकाज् विपरीतं, वायोः प्रातिरोम्याथमयि- 
वलदासकरश्च यत्‌. यचच निदनिऽन्नपानादिकं दनितं ततूसच्वं गुदजानि. 
परीतेन जनन कदाचन न सेव्यपिनि | ९९ ॥, 


चक्रपाणिः अशयां द्विविघ्मिव्यादि अध्यायार्भसंम्रहः। अरिष््महण्नेव क्ाकरस्यापि 


२६१२ चरक-सं हिता । . र्ीनिङ्िस्सितम्‌ 
अतिवृत्तस्य रक्तस्य विधातव्यं यदोषधम्‌ । 
तत्‌ सब्वेमिह नि्िष्टं गुदजानां चिकित्सितम्‌ ॥१००॥ 


इत्यप्िवेशकरतै तन्त्रे चरकषतिसंस्कृतैऽप्राप्ते टदबलप्रतिसंस्करतै 
चिकित्सितस्थानेऽशशिकित्सितं नाम 
चतदंशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


गङ्गाधरः अत्राध्यायाथ संग्रह श्ोकाः--अशंसामित्यादि ॥ १००॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं सपापयति-अभ्रीत्यादि। 


इति वधश्रीगङ्गाधरक पिराजक विरत्रविरचिते चरकजरपकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजल्पेऽगओेधिकित्सितजस्पाख्या 
चतुर्दशी शाखा । १४॥ 


गर्णे प्राप्ते श्ार्करस्य परधगभिघानं गुड्प्रहृष्टेभ्यो भेदेन व्यवहारार्थः, तथानुपानाभिजानाधं 


पृथक ऊतम्‌ ॥ १०० ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरक्चतुरानन-श्रीमच्क्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्ग्वेददी पिशा 
चरकतात्पस्यटीकायां चिकिम्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ अर्शीश्चि कित्पितं 


नाम चतुदैशोऽध्यायः ॥ १४॥ 


पञ्चदशो ऽध्यायः । 
ऋ्रथातो म्रहणोदोषपवचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


्रायुवर्णो बलं स्वास्थ्यमुत्सादोपचयो प्रभा । 
प्ओजस्तैजोऽप्रयः प्राणाश्चोक्ता देहाभिहतकाः ॥ २ ॥ 
शान्तेऽप्नो प्रियते युक्तं चिरं जीवत्यनामयः । 

रोगी स्याद्‌ विकते मूलमभ्िस्तस्मान्निरु्यतै ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथोषिष्टानुक्रमादशोऽनन्तरं ग्रहणीदोपचिकित्सितयाह- -अथात 
इत्यादि । पुच्वेवद व्याख्येयम्‌ ¦} १ 

गङ्गाधरः आयुरित्यादि आयुरादय णकादगदेहाथिहेन्‌काः। दहाग्रिः 
जांटराभिद्तयंपां ते| अग्नय दृति धावप्रयः | २॥ 

गङ्गाधरः--ङत एवं तत्राह-शान्ते दृत्यादि। अग्रौ दह्र शान्ते नष्ट 
पुरुषो म्रियते। युक्ते समरूपे स्थिते अनापयः सन पुमांश्िरं जीवति. 


चक्रपाणिः--अर्शःकाररत्वाद्‌ ग्रदणीदोपस्य अस्श्चिकित्सितमनु ग्रहणौत्रिश्ित्सितं चसे 
ग्रहणोभ्‌ आश्रितो दोषो म्रहणदोपः। पवरञ्चा्रयाश्रयिणोरमेदम्रहणाद्‌ अ्रहण्यान्रितौ ऽग्निदोपोऽपि 
मृद्यते । तव॒ म्रहणीदोषनिरटिष्टाग्निदोपे वक्तव्ये श्रकतिक्तानान्तरल््राद्‌ विकरतिज्ञानस्य प्रध्रमं 
तावद्विकृतस्याग्ने रूपमाह - आयुरित्यादि । आयुस्चेतनायेतर्तिः, चण गीरादिः, व्रं शक्तिः 
व्यायामशक्तिश्च । स्वास्थ्यश्व्टेनेव वणीदिगरहणं यद्यपि शम्यते तथापि “स्यस्थस्योजस्करं 
यत्‌ तु तद रसायनसुच्यतेः तेन वणोदीनाभविकारत्वम्‌ अवशयं सुस्थे भवतीति बणीदीनां 
फथगुपादानं छतम्‌ । उत्साहो दृष्करेष्पेपि कार्य्यु अध्यवसायः † उपचयो दंहपुष्टः } ओजो 
दयस्थं सर्व्वघात्ुसाररूपम्‌ । नेजो देदोप्मा शक्रःवा। यदुन्हुं शाके "द्टष्िस्तेजोमयी 
प्रोक्ता शुक्रः तेजश्च केवलम्‌ । तस्माद्‌ दृष्टबररपेश्षी तेजोव्रद्धं समाचरेवः इति । अग्नय 
एति भूताग्नयः पञ्च, चात्वग्नयः सक्त इति द्वादश्चाग्नयः} श्राणा इति प्राणापानोपरुक्षिताः 
पञ्चापि वायवः। कवा प्राणाः इति छब्देन नित्यं बहुवचनान्तेनोच्यते यथाप्सरःशब्देन 
एकापि विद्याधरी कीर्तयते देहाग्निटेत्ा इति देहपोपकम्रघानजाटराग्निकारकाः । शान्ते 
इव्युत्सन्ने। युक्ते इति समे। विरत इति मन्दे विषमे तीक्ष्णेवा। मूलमस्निः तस्मादिति 


२६९५ चरक. संहिता । , ग्रहणीदोपचिकिरिसततम्‌ 


यदन्नं टेहाल्ोजो-वलवग्णादि पोषकम्‌ । 
तत्रा्नहदगहारान्न द्यपकाट्‌ रसादयः ॥ ९ ॥ 
्न्नमादानकम्मां वु पाणः कोष्ट प्रक्षि । 
तदवभिन्नसंघातं रन्न शरुदुतां गतम्‌ ४ 


विद्ते त दहा विषमे तीक्ष्णे मन्दे च रोगी स्यात्‌ तस्पादमिमलमायुरादीनां 
कारणं निरुन्यत्‌ | ३॥, 

गङ्गाधरः -यदृन्नमित्यादि। यदन्नमभ्यवहतं दहघ्ाचादिपोपक तदलपाके 
हेतुजायराप्निः। कस्मान्‌ १ आहरन्‌ प्रकार रसादयो जायन्ते न द्यपक्रत्‌ 
आहाराद रसादद्रयो धातदः स्मुरिति।।४॥ 

गह्मधरः- काथमम्यवहनश्वानपयिना पर्यन इत्यत आह --अन्नभितयादिं | 
प्राणो नाप हृदयस्थः जारीसे वायुरादनकम्पा पानादारादिकमादतते। 
त॒ अभ्यवटियमाणमन्नं कोष्टव्रदरं पकप्ति। दकस्मकः कृषिः. पर आरम्भ 
अभ्यवटियमाणमन्नं कोष्ठं कष्टं पारस्याणप्रपानो ऽपरस्तादपकपेति। तेन 
द्रितीयारण्यकोक्तं न विसथ्यत्‌। दत्र ह्कश्‌। वदपाननाडिघृक्षत तदा 
यत्‌। स एषोऽन्नस्य शो यट वायुर्तागु्ः एष यह्‌ वायुरिति! तत्‌ काट 


युक्तं कोप्टगतमन्नं द्रवः कदक्दलेप्मटवमि नसंतातं द्रमीभूतं स्नहन तत्‌ 


तस्मात्‌ प्राद्मस्यान्‌ अन्वयय्यत्रिष्छवध्ानात्‌ ायुव्यर्पीद स्‌ अग्तिमू'लं प्रधानं कारणमितस्यथः। 
निस्य्यतं हति निश्वग्रेनाच्यत ॥ ५--३॥ 

चक्रपाणः---सामान्यकारणमुवा अग्नेः साक्चान्काय्यकारणत्वं शभयुत्पादृयज्नाह --यदन्न- 
मित्यादि वाद्या अपि रेरिछदया वाटणन्दे नोच्यन्ते इति तद्वयवच्छदाथै' भातादहविक्षेषणम्‌ । 
अथ अहोसन्रजन्येषु देहधात्वादिपु कथमभ्नेः कारणत्वसित्याह्‌-- आहारादिति । पतेनाहारमप्य- 
पक्ष्यव रसादीन्‌ जनयति । आाद्धिय्रहणन्‌ रक्ताद्वीनि संगृह्यन्ते ॥५॥ 

चक्रपाणिः संप्रति संत्राप्तस्यान्नस्थ अग्निना यथा पाङ भवति यथा च पच्यमानम्‌ अन्न 
देह्ा्वाह्िना द्पतामापद्यते तदाह ~. यद्रमित्यादि । मुखप्रवेशादन्नस्य व्याहार इहोच्यते । 


आदानम्‌ जादारप्रणयनं कर्मं यस्यसमर्‌था। कष्ठोसि नयति। द्रचेरिति पानीयादिभिः। भिन्नः 


५५का भघ्यायः ] चकित्सितस्थानम्‌ । २६१५ 


समानेनावधूतो ऽभिरुदीय्यः एवनन तु # । 
काले भुक्तं समं सम्यक्‌ परचलयायुविवृद्धये ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नमाशुयस्थमधर्मस्थतः । 
पचलयभ्रियंथा स्थाल्यामोदनायाम्बुतसुलम्‌ ॥ ६ 
अन्नस्य भुूमत्रस्य षड्सनस्व पतः | 
मघुराख्यात्‌ † कफो भावात्‌ फमभाव उदस्यते ॥ 
क्टेद्‌करलेष्पस्नटांदरन प्रदतं गतं समानय पयनन नामेवासपाश्यस्थो 
जाठरोऽश्चिः समोपस्यनावधरतोऽवकम्पतः सन्नद्राणा मूला सव स्म्यवः 
चस्यायुविद्रद्धयेन तु विपण पचि ॥ ५।। 
गङ्गाधरः--पादप्रकारमाह-- पतरपिर्यादि | एतरेपनन धकारणापाश्चयस्थ- 
मन्नं तदधःस्थितो जाठराऽग्रियया स्यरयाषस्तुतप्डुटमधर्मस्थतऽपिरोदनाय 
पचति तथा रसमलाय्‌ पचति | ६ || 
गङ्गाधरः--कथं रसाय सद्य त्रा पचतीत्यत काह--सनेस्यत्यादि | 
पटु सस्यान्नस्य शुक्तयात्रस्य मपाक््तः पोकररन्मदति मेनृगस्वत्‌ भाग्रतु 
सद्धाततमित्यवयवशधित्यमापन्नम्‌ । काटः इत नुभुवाकाद | शुच स्मदि साल्ाप्रःश्राद्धितमम्‌ । 
समानेनावधरूत दत्ति व्रनपारव्पिलनेः समानन संद्द्धदः | अयस्व चयानद्ङत्ित्वात्‌ 
वाह्यो वायुरिव अग्नेः संदुक्धणा मवति न व्रप्थ्यक्रः, ।वह्वपस्म वपभ्यं कृद्धत्ि ६ तन चातन 
विपमोईग्निः भवतीत च उपयक सवति। एत च पश्वादयः पावक्छल्वाम्नः सहाया भवन्ति 
इस्यनेन रन्येनाच्यते १ जाहःरपरणामकया दरम भष अवन्ति} पन्‌ दथा उष्मा कायुः 
क्टदुः स्नटः कारः समयागद्चत ; उच्य प्व दन्यः ६ पनन दव्यग्तिविधपणं 
केत्चत्‌ परन्ति! सम्यनिति सुच्छविध्पण कचित्‌ पसन. द सववययन सालसाक्ताम्ममुस्यते । 
सम्परग््रणेन तु प्रकव्यादविसस्पदन्यये ! जायरिनद्धय दृद करारन्दियनरतरात्मस सपपनुवर्वभानः। 
रसादयः । तादर्थ्यं चडुर्धा॥*॥ 
चक्रपाणिः जाशसरसखमित्यामाशयस्यम्‌ । अधः स्थत दृत्यम्‌ अस्नरूद्ध उपन्यस्य मरवतय! 
ऊद्धं स्थान्रपाक साम्य सूचयति! अल्ला यथेत्यादिना दष्रस्नमाह॥ ध्वं ₹{लपाकक्रमं 
विधाय अत्रान्तरमनुपककममाह -- सननस्त्याद्‌ ६ शक्ततातस्य जुक्ानन्तरम३ । पडुरसस्येति 
प्राज्ञस्व्यत्वनाभिधानं क्वा पडरसस्यापि प्रधमं मधुरसा निरता भवतति दर्शयति) 
प्रपात इति प्रथमपाक्रतः। अदाब्दा रसादुकम्सणि 1 मधुर्द्ा आद्य्‌ वत्ति मघुरायः। 
कवा मधुरात्‌ प्राक कषफोदमवः इति धरार फानमून इति पनसदटशा घम द्रव्यथः ¦ 


# उदरय्यः पवनोद्रदः दति च.कसम्मतः पारः! ¡ अनुर्यत्‌ दति चक्र) 


। ग्रइणोदाप(चिक्रस्सितम 


= चरकसंहिता । । 


परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्लभावतः । 
{पि €=. 

प्राशयाञ्चावमानस्य पित्तमच्छमुदोय्यते ॥ 

पक्छाशयन्तु प्राप्तस्य शोप्यमारस्य बहना । 

परिपिण्डितपक्रस्य वायुः स्यात्‌ कटु भावतः ॥ ७ ॥ 
यः फनभाव उदीय्यते स कफो नाम मलछः। परं तदुत्तरकालं पच्यमानस्य 
तस्य पडसस्यान्नस्य विदग्धस्य। द्ध परिपक्रस्यास्यभावो मवति ! आज्ञयादामश्चयात्‌ 
यवमानस्य॒तस्याम्टौभूतस्यान्नस्य यत्‌ स्वच्छं निम्मटरूपमरुदीय्येतं तत्‌ 
पित्तं नाम मटम्‌। पकङ्ाश्चयं मर्तस्य ब्रह्मना सोप्यमाणस्य परि 
पिण्डितपक्ृस्य तस्य पटुसस्यान्नस्य कटूभवो भवति तस्मात्‌ कटृभावा्‌ 
यायुनायर मलः स्यात्‌ || ४ ॥ 


रा्रमध्ररपाकानन्तरं विदरग्धस्पेति पक्तापक्रल्य | अम्लभावतः दति जाताम्लस््रूपतः। 


१ 
22 
~ 


जाशयादामाशयात्‌ च्यवमानम्य अधोभागं उायुचा नायमानस्य, अनेन च पित्तस्थानसम्बन्धं 
विदग्वाहारस्य दर्शयति । अच्छमिव्यत्रनप्रू। उदीरयत इति पित्तसुदीय्यते। अम्लञ्च 
पित्तम्‌ जम्टमावाद्राहारस्य उपपद्यत द्रति युक्तमेव । पक्राश्चयन्तु प्राप्स्यति च मलरूपतया 
पक्राश्चयं सतस्य, शोष्यमाणस्य च व्रह्धिनेति ययप उर दहकश्चमो वहिः, तथप्यघोगतस्यापि 
वह्धिना शोप्यमाणत्वं पक्रशयगदस्ाप्युपयन्नम्‌ ॥ = यतश्चाय्यागमने सम्यक्‌ वद्धिभ्यापारो नास्ति 
अतः प्रस्यमानस्येति पदं परव्यम्य दाप्यताणरयति कृतम्‌ । पररिपिग््डितपक्तस्येति परिपिण्डित- 
रूपतया मलसूपरतया पक्ष्य \ वायुः स्यात्‌ कटुमावरत इति परिपिण्डितावस्थोद्‌भूतकटुता 
घायारत्यय्यत ॥ एवमीददः पट्‌ रसादेरस्या दस्याप्राको भवति । वक्त मधुरादीनां कफादिकत्तं त्वम । 
फट तित्तकपायाणां विपाकः प्रायः कटः द्व्यादनात्त यः पाक्‌ उच्यत, सोऽवस्थापाकेन च 
घ्राधितन्यात्‌। मयं, न दवस्पापाफः स्वभावं व्ाध्रत, किन्त्ववस्थायां स्वकाय करोति। तन 
ग्सादयोऽपि स्वर्ययं द्भुव्वन्ति\ जवस्यापाक्रोऽपि स्वार काय्य क्रोति। यधा मधुर- 
तिकादिषु रसऽस्न उपदुः मध्रुराऽमि स्वक्रास्य क्रोत्ति, तिक्तदयः स्वकार्य कञ्बीन्ति, 
अयन्तु विकोषः अदुात्रस्ाप्रकलय गघ्रुगादुयः दटन््जनका रसा अन्नगुणा मबन्ति, तदा इरेष्नाणं 
जनग्रन्ति। यदा तु अचसछापाकेः विपरीतकटुक्दिपरिगरह्धातो भवति, तदा स्तोकमात्रं कषः 
जनयत्ति। एवं पित्तननफ अवम्थवाकेऽपि वाच्य्रम्‌ । त्रिधा विपाकस्तु रस्मलविवेकसमकारे 
एवावस्थापाकः समं भवतति । कालाऽपि अवस्थापाककारययंदोपानुगुणतया अवस्थापाका- 
हितदोपाणां वर्धनं श्षपणन्च फरातीति तस्याभिधानं ज्लारवे प्रयोजनघदेव । यद्यविवा सर्व्वमन्नम्‌ 
अवस्थाय विदधद्यत तथापि तरन्यश्र विद्राहिष्वात्‌ विदाहिन दत्युच््रन्ते विक्षपविदाहकत्त त्वात्‌ । 
न्भ त्वाहुः न पद्‌रसादुध अनुसामान्यरेनत्रस्पाकरे कफादुयत्पत्तिः, पिन्तु षड्‌ रसादज्नात्‌ 


४५ ज्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ २६१९७ 


अन्नमिष्टं ह्पक्रत-&-मिष्टगन्धादिभिः एथक्‌ । 
देहे प्रीणाति गन्धादीन्‌ प्राणादीनिन्द्रियाणि च †॥८॥ 


गङ्गाधरः--एवंप्रकारेण मखाय पाके जायमाने पाञ्चभोतिकशारीरग॒णानां 
यथा पुष्यो भवन्ति तदाह--अन्नमिल्यादि । इष्टगन्धादिभिः युणयु क्तमन्नमिष्ट- 
मरपदरतं भक्तं देहे पथक्‌ गन्धादीन्‌ भरीणयति, प्राणादीन्‌ प्राणापानादीन्‌ 
इन्द्रियाणि चक्षरादीनि पृथक्‌ प्रीणयतीति ॥ ८ ॥ 


प्रथमे पाके मधुरोऽयमनुपगतो रसः स कफ जनयति तथा द्वितीये अम्टरसः पित्तदोषं 
विवृषहाव्रस्थायाम्‌, उद्‌मूतादम्टरसातत्‌ पित्तमुत्पद्यते । एवं वायुरपि जाहारकटुताव स्थायां भवतीति । 
अन्ये त्वाहुः यत्‌ नान्नस्याग्निसं योगात्‌ मध्रुरायावस्थिक भवति किन्तु कफादिस्थानेषु मनुष्याणां 
स्वभावादेव मधुरादयो रसाम्तिष्टन्ति। उक्तं हि तन्वान्तरे- मधुरो हदयादृद्धः रसः कोष्ठ 
स्यवस्थितः । ततः संवर्ते इरेष्मा हारीरवरव्र्ट्मः | नमीहपरयमध्मे च रसस्त्वम्टो भ्यवस्थितः। 
स्वभावेन मनुप्याणां ततः पित्तं प्रठत्तत॥ अधो नाम्यास्तु नन्वेकः कटुकोऽवस्थितो रसः । 
प्रायः श्रषटतमस्तल प्राणिनां वद्धं तेऽनिटः । तस्माद्‌ विपाकखिविधो रसानां नात्र संङयः \ इति । 
ह तु तवेव्यादिग्रन्थाथौलोचनया यथार्थं एव म्नन्थार्थो न्याय्यः । तन्त्रान्तरे तु दरष्मपि्त- 
गतमनुराम्टरसी चर्णयन्धि, ते च कफाथिगता रसाः अस्माकमपि पाकसहकारितया अनुमता एव । 
यत्‌ तु ररेष्मजनकशस्येवावस्थापाक्रं शृलेष्मकन्तं त्वमिल्युक्तं तद नुमतमेव । पूवं दटेष्मजनकोऽ शः 
आहारगतो यः स स्धानमदश्ना तद्‌ाहारस्य मभरुरतामापद्य इरेपष्माणं जनयतीति चिह्तेषेण 
घमः॥ यत्‌ तु अनेनावस्थापाकेन कफपित्तयोः दैरणमात्रं करोति नतु ब्रद्धिम्‌, वृद्धिः कफस्यानु- 
पाके भवत्तीति वदन्ति, तद्पपत्तिरान्यं भाति, किन्तु अवेस्थापाकाच्च कफपित्तव्रह्धिः तथा रसरण्- 
पाकाञच मलरूपतया उत्पादयति इति युक्तं पडयामः ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः--कम्मोन्तरेणापि अन्नस्य पाकः संपद्यते तमाह--अन्नमिति \ अन्नम्‌ दृष्ट्‌ 
उपहितमिति, दिश्चब्दोऽवधारणे, दष्टशब्देनेह प्रियं हितञ्चोच्यते न प्रियमाखम्‌. अहितस्य प्रिय- 
मालस्य न देहव्यवरस्थितिः गन्धादितपकत्वं भवति । उपष्ितमित्युपयुक्तम्‌ । इण्डेरिति प्रियहितैः 
गन्धरसरूपस्पकशब्देः । अत यद्यपि हितत्वमेत्र गन्धादीनाम्‌ आहारगतानां दे्गततगन्धादि- 
पोषण प्रधानं तथापि प्रियत्वमपि आहारगतगन्धादीनां तदात्वोपकारकतया ग्रहतु" प्रियत्वहित- 
त्वयोः द्वयोरपि उपादानं कर्तव्यम्‌ । देहे प्रीणाति गन्धाद्रीनिति देहन्रितान्‌ गन्धादीन्‌ पोषयेत्‌ 
हति 1 तथा घ्राणादौनि च घाणरूपरसस्पर्नश्रोखाणि इष्टेर्गन्धादिभिः प्रीणाति तर्पयति 
पोषयतीति यावत्‌ । इन्द्रियाण्यपि हि पाञ्चभातिकान्यस्मद्‌दर्षने तानि च प्रतिक्षणं 
क्षीयमापफरानि ॥ ८ ॥ 


* अन्ञमिष्ट' ह्ुपपदितम्‌ इति च क्रसम्मतः पाटः । 1 प्राणदोनीन्द्रियाणि च हति चकद्तः पाटः । 
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२ ६ १ १ चरकसंहिता | ( अहगीदोषचि कित्सितम्‌ 


भोमाप्याम्तेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारयुणान्‌ स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिवादीन्‌ पचन्ति हि ॥ 
यथास्वेरेव पुष्यन्त देदं द्रव्ययुएाः प्रथक्‌ & । 
पाथिवाः पाथिवानेवं शेषाः शेषाश्च फृत्लशः ॥ & ॥ 


गङ्गाधरः अस्त, भुक्तान्नं कथं गन्पेन देहे गन्ध प्रीणाति रसेन रर 
रूपेण रूपं स्प्तन स्प शब्देन शब्दं गुरुत्वेन गुरुलमित्येवमादि ; कथ वा 
प्राणादीनिद्धियाणि च प्रीणाति न दयस्त्यन्नस्य प्राणा इन्ियन्चेत्यत आह-- 
भोपेत्यादि। भूवहरपाश्चमोतिकेऽन्ने भौम उष्मा, अब्‌ बहुखपाश्चभो तिकेऽनने 
आप्य उपमा, तजीवहुलपाश्मोतिकेऽन्न आग्नय उष्मा, वायुवहखपाञ्च- 
भोतिकेऽन्ने वायव्य उष्मा, नभोवहर्पाश्चमोत्किंञ्ने नाभस उप्मेति 
पश्ोप्माणः पाथिवादीन खान्‌ सान्‌ पश्चाहारग॒णान्‌ गन्पादीन पृथिव्यादि 
पञ्चानां गुणान रहि यस्मात्‌ पचन्ति तस्माद्‌ यथास्वेरेव स्वेन स्वेन गुणेन 
दष द्रव्यगुणाः पृथक्र्‌ पुष्यन्त) क्न क गुणाः इत्यत आह--पाथिवा 
इत्यादि । पाथिवा जहारगुणाः ग॒रुखरकटिनमन्दस्थिर विशदसान्द्रस्थूटमगन्धा 
देहं पाथिवगणान गुरुखरादीन पोपर्यान्ति। गुरुत्वं गुरुत्वं देहस्य पुष्णाति 
शरत्वं खरत्वं काठिन्यं कटिन्यं मान्द्य मान्य स्यग्य स्थस्य वशय 
वश सान्तरं सान्द्रसवं स्थस्य सयोदयं गन्धो गन्धपमिति। एव शपा 
आप्यादयोऽन्नगुणा दहं आप्यादिगुणान पोषयन्ति दृत्स्न्च इति। तथान्न 


धंकपाणिः-मातिक्रधह्धिञ्रापारमाह--मोमव्यादि । भोमादयः पञ्चोप्माणः पाथिवादिद्रव्य- 
ष्यवस्थिताः जाटराग्निसन्धुक्षित्त्रटाः अन्तरीयं दय्यं पचन्तः स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिंवादीन्‌ पूर्व्वपार्थिव- 
शन्ध्वादिदिखक्षणान्‌ गुणान्‌ निरव्वणयन्ति । पत्तदेवाक्शित्तष्टीटपीतस्वादितं जन्तोर्दितस्‌ अन्तरग्नि 
सन्घुक्षितबलेन यथास्वेनाप्मणा सम्यग्विपच्यमानम्िति। यद्यपि च मृताग्निना पार्थिवादिद्धन्यं 
परस्यते तथापि पार्थिवादिद्रव्याण्णं पाकेनंतदेव जननं थटविक्िष्टगुणयुक्तत्लं तेन पाकेन जन्यमाने- 
ऽपि द्रभ्यं गुणा एव जन्यन्त दस्यभिप्रायेण पार्थिादीनाहारगुण्णच्‌ जनयन्ति । अनेन 
गुणजननमेवाग्निनोय्यत्त न द्व्यजननं, किंवा आहाराश्च रुणाइ्चेति वि्रहादाहारशब्देन 
खाहाराधिकारसरूपरं दस्यमपि गृष्छत, पारि. चादानाति पाथिवाप्यतेजसतषायवौयनाभसानि । अक 
जाटराग्निः सन्वमेचाहाररसमरविपकान्‌ पचति । भोत्िकासू्वग्नयः स्वरान्‌ स्वान्‌ गुणान्‌ नयन्ति । 


1 = ~~“ सन सा कन्‌ ००००००० > 


व 


< ययारच रपञ्च पुव्णन्त्याहारद्रस्वगुण्ः पथकः | इति चक्रः| 


पचस अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१६. 


खल्वाप्य द्रवस्निग्धशीतमन्दसरसान्द्रमृदुपिच्छिटरसगुणा देहे तानव्राप्यान 
गुणान्‌ पोपयन्ति। आग्नये दन्नेऽप्याग्र या गुणा उष्णतीक्ष्णसृष्ष्पटघुरुक्ष- 
व्रिशदरूपगुणा देहे तानेबाग्नेयगुणान पोपयन्ति। वायव्येऽन्ने वायव्यगुणा 
लघुशीतरक्षखरविशदमक्ष्मस्परेगणा ददे तानव गुणान्‌ पोषयन्ति । नाभसे 
चान्ने नाभसा मृदुलघरमृक्ष्मश्छक्ष्णगच्दगुणा दहे तानेव गुणान पोषयन्तीति 
छत्स्नश्च इति पदेनोक्तम्‌। अन्नं हि पाथित्रमरितं त्रिधा विधौयत पाकात्‌ 
तत्र स्थृख्तरो धातुः पुरीषं भवति, मध्यमो मांसपरण॒तमो मन ईति। 
आप्यमन्नं पीतं त्रिधा भवति पाकात्‌। तत्रापां यः स्थूलतरो धातुस्तन्मूत्रं 
भवति, यो मध्यमस्तद्‌ रक्तं, योऽणतमः स भाण उति। तजसमनमरितं जधा 
विधीयते) तत्र तेजसो यः स्थटतरो धातुस्तदस्थि भवति, यो मध्यपः 
स॒ मन्ना, योऽगतमः सा वागिति। अन्नमयं सौम्यमनः, आपोमयः 
भराणस्तेनोपयी वागिति। तत्र मनः एतत्‌स्थलशरीरारम्भे गभांशयगतं 
शुकरात्तत्रमनुभवरिह्य सृ्ष्मञश्रीरात्मा पच्य स्वस्थितानि पश्च महाभूतानि 
वरिङव्वन्‌ पञ्च भूतानि यथा छजति तेश्च दशेन्द्रियाणि सजति, तथा सादश 
तरीन गणान्‌ विङच्वेन सखादीन छजति। तान गणान्‌ सु्पशरीरस्थं 
त्रिगुणात्मक पनः प्रविह्यास्पिन्‌ स्थटशरीरं स्थलं मनो भवति, तर्द मनो 
भोमाहारदरव्यस्थसच्वादिगुणाः स्थ॒लरूपाः पकाः पोपयन्तीति न मनो मोतिकम्‌ ! 
पनश्चात्मजादिषु शारीरे खयगुक्तम्‌ ! तथा पूच्वगक्तं त्रितरिधाितपीतीये। 
“पुष्यन्ति बाहाररसाद्‌ रसरुधिरमांसमेदोऽस्थिमजशुकरौजांसि पञ्चेन्द्रिय 
द्रव्याणि धातुप्रसादसंक्षकानि" इति। तेन प्रसादा्ादिद्ियाणि पुष्यन्ति 
इति ९॥ 


उक्तञ्च जाटरेणाग्निना पृष्व करते संघातमदे पश्चाद्‌ दृताम्नयः पद्ध स्वं स्वं दध्यं पचन्ति। 
अयञ्च भूताग्निव्यापारो घातुप्वप्यस्ति । तेन घातुष्वपि पञ्च मृतानि सन्ति । तत्रापि घास्वग्नि- 
व्यापारो मूताग्निव्यावारश् जाठराग्निक्रमेणेवोक्तो ज्ञेयः † अग्निपक्रानाहारयुणानाह-यथास्- 
मिति। यथास्वं यदुयश्यत्मीयम्‌ । सजातीया द्व्ययुणा द्रव्यगुणान्‌ पुष्णन्ति । तेन द्रन्याभि. 
पार्थिवादिद्रव्यरूपाणि देदधातुदोषमलाख्यानि पुष्णन्ति, गुणास्तु पाकस्थितगन्धस्नेक्ोष््य- 
गौरवादयः देहगन्धस्नेहोप्ण्यगोरवादीनि पुष्णन्ति । यथास्वमिव्यादिकब्दा्थ स्फोरयति--पायिवा 
आहारद्रव्यगुणाः देहगतान्‌ पार्थिवानेव द्रष्यगुणान्‌ पुष्णन्ति + आहारद्रव्ययुणा हष्यग्र द्रुन्यगत- 
गुण एव उच्यन्ते \ दभ्यपोपणन्तु गुणपोपणेन लभ्यते गुणपोपणं द्रव्यपोषणमन्तरा कतं 
मद्ाक्यत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 





२६२० चरक-सं हिता । | ्रहणीतपचिकिस्सितम्‌ 


सत्तमभिदहधातारो धातवो द्विविधं पुनः । 

यथास्रमभ्रिभिः पाकं यान्ति किष्प्रसादतः & ॥ १० ॥ 
रसाद्‌ रक्तं ततो मांसं मां सान्मेदस्ततोऽस्थि च । 

अस्थ्नो मजा ततः शुक्र शुक्राद्‌ गभः प्रसादजः ॥ ९१ ॥ 


गङ्गाधरः--अनेन भकारेगाभ्यवहतादनात्‌ पकात्‌ भौमादयो गुणा देह 
मोमा दिगुणपोपका भवन्तु, देहस्तु कतः पुष्यतीत्यत आह --सप्तभिरित्यादि। 
देहधातारो देहधारका रसादयो धातनो यथासं स्वेः स्वैः सप्तभिरप्निमिः किट 
पसादतो द्विविधपाक यान्ति| १८॥ 

गङ्गाधरः--तत्र भसादपाकमाह -रसादित्यादि। आहाराजाठराधिना 
पकात्‌ प्रसादांशभूतो यो धातजायते स वायो रसनापा धाठुस्तस्माद रसात्‌ 
स्वगताश्निना पकात्‌ प्रसादां्भूतं रक्तं जायते, ततो रक्तात्‌ स्वगताभिना 
पकात्‌ परसदांगमूतं मांसं जायत, मांसात्‌ स्वगताप्निना पकात्‌ भसादांक्ञभूतं 
मेदो जायते, ततो मेदसः स्यगतात्रिना पकात्‌ परसादांशभूतमस्थि जायते, 
अस्थोऽपि स्वगताप्रिना पकात्‌ भसादांख्चभूतो मज्ना जायते. तती मजक्षः 
स्वगताग्रिना पकात्‌ प्रसादांशभूतं श॒क्रं जायते, शुक्रपपि स्वगताभिना प्क 


च कपा णः--मूताग्निव्यापारं दर्मयित्वा धात्रग्निच्यापारं दङयन्नाद - सक्तभिरित्यादि । देह- 
धातार दति विकोपेण देहप्रारकाः। द्विविध्ति द्विप्रकारं पाकं, तदेव प्रकारद्यमाह। किट 
प्रसादचदिति किदप्रसादरूप इत्यथः । शुक्रस्यतु छिट्वान्‌ पाको न भवतति, तथापि बहूनां 
` किदटवत्त्वात्‌ द्विविधमिति निदशङ्छत्तिणो गच्छन्ताति न्यायाज्‌जेयः । पुनारति जाटराग्निपाकानन्तेरं 
धाकजन्यानाम्‌ रसाद्रीनाम्‌ उत्पादः ४ १०॥ 

चक्रपाणिः -- ऋमेणाह---रसादित्यादि । रसाद्रक्तं प्रसादनं, तत्तो रक्तान्मांसं श्रसादनं, 
मांसान्मेदः प्रसाद्नमिस्यादि, यावच्छक्रात्‌। प्रसादक्ब्देन रसादिभ्यः प्रसादांशजन्या रक्ताद्यः 
किटंश्षजन्यास्तु वक्ष्यमाणाः कफादय इति । शक्रात्‌ तु निरम्मरखतया प्रसादज एव गर्भो मवति 
न तु मरः जन्यते। केचित्‌ तु शुक्रमरत्ा दमभ्रूण वदन्ति, तन्न, तन्त्रेऽनभिघानात्‌। 
यद्वि शुक्रमलः इमध्रणि तदा खरीणामपि शुक्रतया इमश्रणि स्युः| रक्तादयो हि गर्भप्रश्रुव्येव 
पोप्यन्ते। त्व ख चिधा तुःपाद्रं व्म्यन्ति। यद्रसः स्वाग्निपच्यमानः रक्ततां याति र्त 
मांसतामिध्याह --रसादिति 1 पूर्वंशरव्वघातुपरिणामात्‌ ऽत्तरोत्तरधातूत्वादः। यथा क्षीराद्‌ 
दि भवति दघ्ो नवनीतं नबनीताद्‌ श्येतं धरतात्‌ श्रतमण्डः दत्येकः पक्षः। किंवा 


0 म ५ य्‌ 
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+ किट्रभसादवत्‌ इति चैः । 


चय भध्ायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६२१ 


रसात्‌ स्तन्यं स्त्रिया रक्तमश्रजः कण्डरा: सिराः 1 

मांसाद वसा तचः षट्‌ च मेदसः स्नायुसभ्भवः ॥ १२ ॥ 
यत्‌ भपादांशभूतं दहे वतेते तदरेवाधिष्ितदिष्टं बरीजरूपम्‌। चिया संसं 
च्युतात्‌ तस्माच्छक्राद गभः स्यादिति प्रसादज उच्यते ॥ ११॥। 

गङ्गाधरः एवं पुरुषवत्‌ सिया अपि चाहाराद्‌ रसादयः सप्र घातः स्युः 

तत्र विद्चेषमाह रसात्‌ स्तन्यं छिया रक्तमिति। सिया गभिप्या आदारो 
रसद्खिधा भिद्यते, तस्यंकाशेन गभिण्याः गभेपुष्िरपरांशेन स्तन्यं प्रसादजं 
जायते । तत्‌-तती यांशो रक्तं द्विती यथातुभवतीति पूर्वमुक्तं ; या गभां तस्याश्च 
रसाद्‌ रक्तमिति। तदव करेण मांसादयो भूवा शक्रमाव्रं गतं तच्छत्रं 
स्गताभिना पक प्रायण भव्रत्यात्तवं रक्त. सखल्पन्त शुक्रं वत्तेते। इत्यत 
मात्तेवरक्तं मासेन जाते पव्वपासजातमात्तवं प्रवत्तते वदिस्तदा खियपृतुपती 
मादूरिति च्िय।( विशेः। पुसः शुक्रात्‌ पुत्दुटितोः सिरास्नासवस्थिधरमन्यः 


रस एव रक्त प्रथमं उावयति सव च रक्तस्थानसम्बन्धात्‌ रक्तसाददयमनुभवति रक्त 
रक्तसमानेनांशेन पोपयति । ततो मांसमाश्राव्य मांसपोषणं खरोति, मांससादद्यमनुबदति । 
एव्‌ उत्तरात्तरधातून्‌ रस प्वराष्ावयत्ति वर्धयति च यथा केदारनिमिक्तं कस्याजसं 
प्रत्यासन्नकेदारं तपयत्वा क्रमेण कटारिकेतराणि पयसा फुःवयति, किंता आदाररपः 
उत्पक्ञः अभिन्नेरेव मागं: रसरथिराद्रीनि समानेनांश्ेन तर्पयति । तख च यः प्रत्यासन्नो धातुः 
तं शीघ्रः पुप्णाति। यस्तु विस्रो धातुः तस्य भिन्नमार्यतया चिरेण पोषणं भवति। क्षिप्र 
चिरादिभेदेन श्रीघ्रचिरेण च गमनं भवति तद्रदिति; क्चीरदुधिन्यायात्‌ केदारकुल्याम्यायात्‌ 
खटेकपोतन्यायात्‌ त्रेधा ध्राहुपोपणक्रमः। तवंह शब्द्रार्थपस्यीलोचनया केदारकुद्यान्यायः 
क्षीरदधिन्यायो वा सङ्गतः। खटेकपोतन्यायस्तु दुधटः। रसाद्रक्तं प्रसाद्‌जमिव्यथे उष्पादनं 
दुःशकम्‌ । प्रपल्चितन्रेतत्‌ विविघाङ्रितपतीग्र ततंपोऽनुसरणीयः प्रपन्नः। ननु विचिधाञ्चित- 
पीतीगे आहाररसाद्‌ रसादिपुष्टिस्ता पोप्यत्वाद्राहाररसात्‌ सरथिरपोपष्ठो रसो भिन्न इत्यनेन तख 
रसद्वयं स्वीकरृतम । इद तु एकरक्तपोपको रस इति कर्थं न विरोधः १ मेवं, तदापि आहार. 
रसक्ब्देन आहारः प्रसादोऽभिधीयते, सच रस्ग्रहणेन गृहीत ब । यतो द्विविधो रसः 
स्थायी पोपकरवेति, तेन तत्र धघातुरसपोपकरसांङयोः भेदविवक्षया मेद्‌ उक्तः । इह स्थायी पोषक- 
रससारस्येकतया निर्िषटयोः स्थायिरसपोपफरसभाव्योः स्थानारिनिमावादयभावात्‌ एकत्वम्‌ एवं 
करवा सक्तधातकं शरीरयुच्यते † एतदपि विविधाश्चिदपीतीय प्रपातम्‌ ॥ ११ ॥ 
चक्रपागिः--घातूनां पोप्रणमरमिधाय उपधातुपोपणमाह-- रसात्‌ स्तन्यमित्यादि । र्त्‌ 
स्तन्यं भ्रसादृजं, ततस्तन्याद्‌ रक्तं स््रीणाञ्चातंवमिति । अखन कण्डरादिस्थूट स्नायवः मेदसस्तु 
सूद्मस्नायुपोषपणम्‌ मेदसः स्नायुसम्भव इर्यनेन वक्तव्यम्‌ । इह हि कण्डराशब्टेन स्थुन्ट- 


२६२२ चरक -रसीहिता । रि 


किटमन्नस्य विण्मूत्रं रसस्य तु कफोऽखूटरजः । 
पित्तं मांसस्य खमला मलः स्वेदस्तु मेदसः ॥ 
स्यात्‌ किट' केशलोमास्भ्नो मजन्नः स्नेहोऽन्तिविर्‌ लचाम्‌ ) 


~< [ । € 

प्रसादकिटो धातुनां पाकादेवाविगहतः ॥ 
- उक्तास्तस्मादखजः स्रीपु'सयोरेव द्वितीयादधातुतोः रक्ताद यथा मांसं तथा 
प्रसादजाः कण्डराः सिरा । मांसाद्रसा पर्‌ चश्च । यथा मांसान्पेदः प्रसादजं 
तथा मांसात्‌ भसादजा वसा पर्‌ वचश्च सश्च चेक । मेदसश्च यथा परसादनमस्थि 
तथा स्नघयुसम्भवः प्रसादन इति । अस्थ्यादीनां भसादजमन्यन्नास्ति ।। १२॥ 

गङ्गाधरः-- किट मित्यादि) अन्नस्य शक्तस्य पकस्य किट विप्मूत्र, भोमान्नस्य 
भूमेः किष ' विर्‌, आप्यान्नस्यापां किट" मून, सव्वान्नस्य प्रसादजो रस उक्तः । 
रसस्य तु पकस्य कद्र कफः, प्रसादजन्तु रक्तषुक्तमपां मभ्यमांकभूतम्‌ । मृक्ष्पांशः 
प्राणः । अमृजः पकस्य किह पित्तं, भरसादजं मांसम्‌ । पाश्चभोतिकान्नस्य 
भूपेमध्यवांशरूपं मुक्षमांशापुष्टं सनः। मांसस्य प्रकस्य किट खला इति 
यावन्ति शरीरे श्रोत्रादीनां द्रण तावतां चिद्राणां मखाः। मेदसस्तु मलः 
स्वेदः । तेजसः पकस्य स्थटांशस्य अस्थुः पकस्य किटः केशलोम, पसादजो 
मजला तेजसो मध्यमांशभूतः मृक्ष्मांशभूता वाक्‌ मजक्नः किट स्नदः शरोर- 
गनः। वचां पक्रानां किट्रपक्षितिर्‌! दत्येवं धातूनां पादकौ युक्तन्नात्‌ 


स्नायु सूच्यते, सुश्रत त॒ स्थृटश्िरा घात्वन्तरापीपणात्‌ शरीरपोपका अपि उपधातुश्दे नोच्यन्ते । 
रसादयस्तु श्रारीरघ्ारकतया धात्वन्तरपोपकतया च घातुशन्दे नोच्यन्ते । उक्तञ्च भोजे---“्िरा- 
स्नायुरजःसक्षत्वचो गतिविवन्िताः { धरातुभ्यश्चपजायन्ते तस्मात्‌ त उपधातवः' इति । अलाफीह 
घातुन्यश्चोपजायन्े इत्यनेन जायन्त एत्र परं न जनयन्ति इत्युक्तम्‌ । शक्रन्तु ओजोजनकत्वात्‌ । 
आजस्तु उपघातुपु पटितं तस्य सक्चतघातुूपतय। सप्धात्वन्तरगदत्वाद्रैव । अत एव तद्याग्निरपि 
प्रथङनोक्तः ॥ ५२ ॥ 

चक्रवाणिः--प्रसादमागात्यादमसिधाय मटसमागोत्पादुमाह -- छिटटमित्यादि । रसस्य कफ 
इति रसे पच्यमाने फिट कफो भवत प्रसादश्च रक्त्म्‌। पवं रक्तादिप्वपि जेयम्‌ । मांसस्य च 
खल्या इति कणौक्चिनाप्राश्चजननमटाः । मलः स्वेदस्तु मेदसः इति स्वेदो य्रपि उद्कविशेष एव 
उक्तस्तथापि तस्य मदोमलव्येनेवोत्पत्तिः, दिवा उदशाद्रपि स्वेदो मवति, येदोमरतया च भवति । 
यथा कफोऽवस्थापाकात्‌ रसमटतया च भवति ! अस्थिमलो नखोऽपि सुश्रतप्रामाष्याङुन्नेयः ! 
तत्ाह-- नखरोम चेत्यनेन अह्पिमलत्यं नलस्योक्तम्‌ ॥ उक्तञ्च विधिधारितपीतीये केशदमश्रुरोम- 
नखादुयः पुष्यन्ति भिन्तु रारीरेऽस्थिगणनायां विं्नतिर्मखा इत्यनेन अस्थिगणना प्रोक्ता । तेन 


पक्त भध्यायः ] चिकिस्तितस्थानम्‌ 1 २६२द्‌ 


- परस्परोपसंस्तभ्भाद्‌ धत्तो देहे परस्परम्‌ । 
वृष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति वलमाशु हि ॥ 
पड्भिः केचिदहोरात्ररिच्छन्ति परिवत्तनम्‌ । 
सन्तत्या भोज्यधातनां परृन्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ १३ ॥ 


एवाविगदतः पाकादेव भवतः। ता पसाद किट) धातू यतः परस्परोपसस्तम्भात्‌ 
दहे परस्परं पत्त इति। पथां प्रसादजधातूनां परिवत्तनकारमाह--टृष्या 
दीनामिस्यादि। रष्यद्रव्याणामाजस्यद्रव्यादीनाश्च भमावस्वचिन्त्यक्रिया- 
शक्तिराशु वलमोजः शुक्रं पुष्णाति विरेवनद्रव्यवत्‌। यथा विरेचनद्रन्यमाशर 
पुरीपपित्तकफादीन्‌ विरेचयति, तथा एप्याद्विद्रव्यमाश रसो भूखा क्रमेण रक्ता- 
दीनि भूता शुक्रं विरेचयति । केचित्‌ तु द्रप्याद्रप्यसव्वद्रव्याणां युक्तानां पाकात्‌ 
पड्भिः पट्मिरहोरातरेः पञ्च पश्च दिनानि क्रमेण पपमानात्‌ रसादेः पष्ट पष्ठ 
दिने परिवत्तनमिच्छन्ति; केन मासन शक्रात्वं स्यात्‌। कथं परिवत्तनाः 
ज्तीवति ? सन्तत्येत्यादि। स्तस्या मोज्यानां घानूनाओ्च सन्तत्या चक्रव 
रसादीनां परि्रत्तिनं त॒ पएव्वपुव्यधानूनां परपरधातु रूपेण पररित्तन पृव्वरपूच्यं 
ातुक्षयान्मरणं स्यत्‌ । मीज्यानां सातत्यात्‌ यथा रसस्य रक्तरूपेण परर 
, न तथा ज॒क्तमन्नं पक रसं पोपयति ¦ दस्यव परयरसरूपण परिव्त्तन पूव्व- 


पूच्यधातुपुषटिमिवति || १३॥ 

करमेण प्रसाद्रकिटरो भवत इव्यश्रः ! संप्रति रक्तन रसस पौष्णं न क्रियते तवरा सासिनापि रक्तस्य 
हत्यादुि परस्परं धातूनाम्‌ उत्पादकव्पमाद-.- परस्परेत्यादि । श्रातुस्नेहपरम्परा परस्परोपस्तम्मेति 
जन्योन्यमुषरनेहेन संस्तम्भ सन्वर्पितेति यावत्‌} वप्याद्विद्धव्याणां धातुपरम्परान्छमेण शक 
जननादिकास्थ निपेधयन्नाह---वृष्यादानासिःयादधि ) व्रप्याद्रीनो क्षीरादिद्रव्साणं प्रभावौ जर 
शीघ्र" पुष्णाति 1 ततस्ते क्षीरादसः परभाव्रवर्दधितवरटाः शीषमेतरान्नकार्रैः श्युकजननाद्धि कुर्व्वन्ति 
यगोक्तधातुक्रमणेत्यचः १ दिवा कृष्यादौनं प्रभवाच्यक्रादेपत्पत्तिः शीघ्रः भवति॥ कियता 
फारेन धातुपरिवत्तिभवत्ति दव्याह-- पड़ भिरहोराचः रसस्य शक्ररूपतया परिवर्तनं भवतीति 
केचिदिच्छन्ति १ तवोष्पन्नो रसः रक्तमेकेनाहोरात्रेणति, एवं रसोत्पत्िदधिनं परिव्यञ्य षडहेन 
शुक्रता भवति 1 यदा तु रसोतपस्िदिनमपि प्रक्षिप्यते तदा पद्‌ भिरदिनेरतिक्रान्तः स्मे शुक्र- 
भावतया परिवत्तनं भवतीति ज्यम्‌ । उक्त हि पराश्रे--जाहारोपमोगदिनात्‌ श्वः रस्वं 
सृतीयेऽद्भि रक्तत्वं चतुथऽद्धि मांसता मेदस्तवं पचसे षष्ठ त्वरिथत्वं सप्तम मजता अष्टमे शुक्छता 
नियमेन भवात ; कद्व रसधातोः शुकधातुरूपतया परिणमनं यत्‌ तदपि षष्टदिनं निव वेति । 
घुश्रते-स खल्वाप्यो रसः एकरकरिमन्‌ धातौ कीणि सीमि करासहसराण्यवतिष्टते परञचदेश च 


२६२५ | सरक संहिता । | ग्रहणीद्रोपवचिक्षिस्सितम्‌ 
& इ्युक्तवन्तमाचाय्यं शिष्यस्त्िदमचोदयत्‌ । 
+ ५ थं व भज्ञ 
रसाद्‌ रक्तं प्रविशतः कथं ददहेऽभिजायत ॥ 
रसस्य च न राग।ऽस्ति स कथं याति रक्तताम्‌ । 
रवाद्‌ रक्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तजायतै चर णाम्‌ ॥ 
द्रवधातोः स्थिरान्मांसान्मेदसः सम्भवः कथम्‌ । 
श्लच्णाभ्यां मांसमदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ 
०, रि ५ छ (~ ध पृ 
खरेष्वस्थिषु मजा च केन स्िग्धो स्रृदस्तथा । 
मजज्ञस्तु परिण्णमन यदि शुक्र प्रवत्तेतै ॥ 
गङ्गाधरः- कथमेवं स्यात्‌ तत्र चाह. अत्र केचित्‌ पठन्ति; दस्युक्तवन्त- 
प्ाचार्ग्यमित्यादि परदनोत्तरं। आयुवरण वटमित्यरादतदन्तप्ुक्तवन्तमाचाय्य- 
मात्रयं रिप्योऽभरिवेश्च इदमचोदयन्‌ । {कम्य आह -- रसादित्यादि । देहे रक्तं 
प्रविशतो रसाद्‌. रक्तं कथममिजायत ; यत रसस्य न रागोऽस्ति, सरसः 
करय रक्तता यातीत्यकः परश्नः। रसजाद्‌ रक्ताद्‌ द्रबात्‌ स्थिरं तन्पांसं कथं 
रणां जायत इति द्वितीयः; रसाजाताद्‌ रक्ताजातान्मांसात्‌ स्थिरात्‌ शयं 
वस्य मदसः सस्भवः। छश््णाम्भा मासमदाभ्यां जातेप्वरस्थिषु कथं 
खरत्वं जायते। अशस्ियु च खरेषु कन प्रकारण स्निग्ो मृदुश्च मजा 
कटः: | णवं मासेन रसः शुक्रीमवतीति सेयम्‌ । णतत्पक्षद्रयमपि के चिदित्यादिना दर्शयति । 
ख मतमाह सम्तस्मेत्यादि \ भोज्ये उपयुक्तं सति धरावृनां रसादोनां चकरत्रतपरिवृत्तिभवति ! 
अविश्रान्ता समुव्प्तिधरीतूनां भवत । तत द्टान्तन दु परिव्रत्तिकालानियमं दुद्रायति। यथा 
चक्रः प्रानायोद्धरणाथ नियुक्तः वाद्यमानं बाहुवलग्रकपीत्‌ कदाचिदारवेव परिवर्तते कदाचित्‌ वाहु. 
चखाध्रकरपत्‌ चरेण एवं ध्रातवाऽपि अग्न्यादिसंष्टवात्‌ शीघ्रमेव परिवर्तन्ते अग्न्यादविैगुभ्ये चिरेण 
चरन्ते इनि ॥ पणवं सुश्चतनापि <| गराञ्दाचि जटसन्तानवत्‌ जणना विकशेपेणानुधावत्येव शरीरं 
केवलम्‌ 1 इति । अच्र कृप्णालग्रेण रसपरिणामोऽपि जग्न्यादिमेदेन प्रकष्टापरकृष्टकालज उक्त एव | 
ठन्न हि जटसन्तानदष्टान्तेन चिरेण मासपय्यन्तन शु क्रतात्पत्तिः रसस्योक्ता । शब्दसन्तानदष्टन्तेन 
तु नाशतः नािचिराच शुक्रोपत्तिर्ता । सचि ःसन्तानदृशटान्तेन तु चतिीप्रः चातिचिरा् ` 
हष्छाःपत्तिर्मवति । तयान्य्वापि उक्तं करचिदाहुरहाराच्रात्‌ पड़रात्रादुपरे परे। मासेन याति 
वुक्रत्वमन्नं पाक्च्छमादिति । तदेतत्‌ सकर चक्रदटृष्टान्तन गृहीतं केयम्‌ ॥ १३ ॥ 


“'दु्युक्तवन्तामस्यादि-स्थरछानिन्नमिवोदकम्‌” इत्यन्तसार्डवयोदृश्चश्छोकानां चक्रपाणिकृत। 
शीकरा शृगितापि न मिरटित 1 अतः पाटय चक्रपाणिसम्मत्तो न वेति चिन्तनीयम्‌ । 


४श सध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । २६२५ 
सव्वदेदगतं शुक्र प्रवदन्ति मनषिणः। 
तथारिथिमध्यमजन्ञश्च शुक्र भर्वात देहिनाम्‌ । 
लिद्ध न दश्यततैऽस्थ्नाञ तन्निःसरति वा कथम्‌ ॥ १४ ॥ 
एवमुक्तस्तु शिष्येण गुरः प्राहदुत्तरम्‌ \ 
तेजौ रसानां सव्वेषां मनुजानां यदुच्यते 
पित्तोष्मणः स रागेण रसो रक्तत्व्नच्छति ॥ 
वारवम्बुत्ेजसा रक्तमुष्मणा चाभिसंयुतम्‌ । 
स्थिरतां प्राप्य मासं स्यात्‌ सख्वोप्म णा पक्रमेव तत्‌॥ 
स्वतैजोऽम्प्रगुणस्िश्धोद्रिक्तं मेदो ऽभिजायते । 
प्रथिव्यन्न्यनिलादीनां सद्कातः सोष्मणा करतः ॥ 
रसं प्रकरोयस्य जायतै ऽस्थि ततो नृ टम्‌ । 
करोति तत्र शोषिय्येमस्थ्नां मध्ये समोारणः ॥ 


जायते । मजक्नः परिणामेन शुक्र जायत । इति यदि, तद्‌ मनौपिणः सर्व्व शुक्र 
सव्वदेह गं यत्‌ पददन्ति तथा तत्रास्थिपध्य मन्ना मजलस्तु शक्र भवति। 
अस्थ्नाश्च द्रं न दश्यते कथं तदस्थिपध्यगतमम्नजात शुक्रमस्थ्नापच्छद्राणां 
वहिः सस्वदेहेः निःसरति ॥ १४॥। 
गङ्गाधरः--इत्येतैः परनेः शिष्यणोक्तो गुरुरिदमुत्तरं पराह-- तजो रसाना- 
पिस्यादि। सर्व्वेषां मनुजानां रसानामाहारजधातूनां पाञ्चमोतिकानां यत्‌ 
तेज उच्यते, तेन तनसा रागेण स रसः पित्तोष्मणः पाकात्‌ रक्तवमुपगच्छति। 
इति प्रथमप्रश्नोत्तरम्‌ । °। तच रक्तं वाग्वम्बुतजसा चोपपणा चाभिसंयुतं 
स्थिरतां पाप्य मांसं स्यात्‌। इति द्वितीयस्य । ° । तच मांसं सोष्मणा पक 
स्वतेजोञम्बुगुणस्निगोद्रिक्तं पेदोऽभिजायतं । इति तेतीयस्य । ० । अस्य दसः 
पृथिव्यादीनां सङ्ातः खोष्पणा नः स्वोष्पणा पाकात्‌ खरत्वं पकरोति, ततो 
नृणां कटिनपस्थि ज(यतं। इति चतुथस्य >| तत्र खोष्परणा पचपरमानऽरस्थ्नि 
९२६०५ 


२१६९६ चरकः - संहिता । [ अहणीदोषचिकिर्सितथ्‌ 


मेदसास्थीनि परय्यन्ते स्नेहो मजा ततः स्मरतः । 
तस्मान्मज्ञस्तु यः स्नेहः शुक्र संजायतै ततः ॥ 
वायवाकाशादिभिभाविः शोपिय्यं जायतैऽस्थिषु । 

तैन स्रवति तच्छुक्र' नवात्‌ कुम्भादिवोदकम्‌ ॥ 
खोतोभिः स्यन्दतै देहात्‌ समेतं शुक्रवाहिभिः। 
हषंणोदीरितं वसात्‌ सङ्कल्पाच मनोभवात्‌ ॥ 

विलीनं ध्रुतवदु व्यायामोप्मणा स्थानविच्युतम्‌ । 

वस्तो सम्भव्य निय्यांति स्थलान्नि्नमिवोदकप्‌ ॥ १५ ॥ 
उ्यानेन रसधार्ताहिं विक्तपोचितकम्मंणा । 

युगपत्‌ सञ्वंतऽजख ` देहं षिक्तिप्यते सद्‌ ॥ 


समीरणोऽस्थ्नां मध्य शोपिय्यं करोनि। इति पञ्चमस्य । ° । मेदसेत्यादि । 
तदस्थिस्नदेन मेदसा तानीस्यीनि पय्यन्तं तेनास्थिमध्य स्नही म्ना 
भवति, तस्माद स्थिपध्यस्थान्मजक्नस्न परात्‌ खोप्पमा यः स्नहस्ततः स्नहात्‌ 
सोपणुणासपकं शुक्रं संजायते। यनन पच्यपान ततो जायमान शुक्रं 
वाय्वाकाशादिभिभातेरस्थिषु सव्यावयवेषु मृष्ष्मश्ञापिय्यं यजायत, तेन 
रो पि्य्यणास्थिमध्यस्थमज्पाकाज्नातं तत्‌ शकं सप्रति, नूतनात्‌ इम्भाद्‌ 
यथोदकं सखवति। इति पष्ठध्य। स्ोतोभिरित्यादि। शुक्रवाहिभिः 
स्लोतोभिप्तच शुक्रं देहात्‌ स्यन्दते । कामिनीसन्द्जनस्पञनादिना हपणगोदी रितं 
येगात्‌ सद्कस्पान्मानसक्रियातः मनोभवात्‌ कन्दपाविनावाच देहात्‌ रमेतं 
सखपामतं पथुनादिव्यायामजनोष्मणा घृतवद्‌ विनं द्रवीभूतं स्थानाद्िच्युत 
सत्‌ वस्ता सम्परत्य बहिनिय्याति यथोदकमुचस्थखाननिम्नं स्थरं निय्यातीति। 
देदान्निःसरणं भसङ्गादुक्तमिति।। १५॥ 

गङ्भाधरः.- इति पदनोत्तरानन्तरं यथा स्वास्थ्यं वत्तंते तदाह- व्यान. 
नत्यादि। हि यस्मात्‌ विक्षेपाचितकम्पणा व्यानन वायुनाऽनस्न देहे सद्‌ा 
सव्वेतः पूव्वदक्षिणपशिपोच्तरोद्धूधो युगपद्‌ रसधातुवि क्षिप्यते, तस्माचक्रवत्‌ 


चक्रपाणिः- अथ कोऽन्नरसं रक्ताद्धातुपोपकं प्रयति येन तत्र तच्र रसः सपतीष्याह- 
ध्यानेनेत्यादि 1 रसरूप) धातुः किंघा रसतीति रसो द्रवघातुहच्यते । तेन॒ रधिरादीनामपि 


१५९ ध्यायः । चिकित्सितस्थानप्‌ । २६२७ 


लिप्यमाणः खवेगुख्याद्‌ रसः सजति यत्र सः। 
तस्मिन्‌ विकारान्‌ कुरुतै विवष॑मिव तोयदः & ॥¦ 
दोषाणामपि चैवं स्यात्‌ तत्र देशे प्रकोपणम्‌। 
इति भोतिकधालन्न पक्तणां कम्मं भाषितम्‌ \॥ १६ ॥ 
अन्नस्य पक्ता स्वेषां पक्तणाम{धपो मतः 
तन्भूलास्तै हि तटुघृद्धि-लयवृद्धि तयात्मकः ॥ 


परिषरित्तिः खस्थ्यश्चानुवत्तेतं। क्षिप्यमाण इत्यादि | पतं व्यानेन कषिप्यपाणो 
रसः खवगरष्पाद्‌ रसवहस्रोतावेथण्यात्‌ यत्र सजति सप्र भवति न चति, 
तस्मिन स रसो विकारान्‌ करते, खधेगुण्यात्‌ तोयदो यथा वरिवषं कुस्ते ¦ 
एवं दोपाणापपि यत्र सज्जनं तत्रेव देशे प्रकोपः स्यादिति । उपसंहरति-- 
इतीस्यादि । इत्येतद्‌ मोतिकानां घातूनामन्नानाश्च पक्तासे येऽग्रयस्तेषां कम्पे 
भापितमिति ।॥ १६॥ 

गृङ्ाधरः-अन्नस्यव्यादि। तत्र सन्तरां पक्तणापपिपोऽनस्य पक्ता 
जाठराग्निमेतः। कस्मादधिप इत्यत आह --तन्मूला इत्यादि । हि यस्मात्‌ 
ते धाव्रयस्तदनपक्तवह्विमूखाः, यस्माच्च तदनपक्तनाठराग्न्र द्धा धाच्रीनां 


ददाणां म्रहणं भवति। विक्नपोचितं प्राक्तं कर्म्मयदस्य स विक्षपीचितफम्मा, तेन व्यानेन । 
युगपदिष्येकषालम्‌ । सर्व्वतः इति सच्वस्मन्‌. देशे । विक्षिप्यते नीयते । जजसरमिति विश्रान्त । 
सदेति सर्ग्वफालस्‌ । नन्वेवं खष्वत्रे रखविक्नेपे कथमेकरेरेन रसो दिकाराश्रयो दस्यते इच्याह -- 
क्षिप्यमाण इत्यादि । अव गुष्यादिति स्रातोवगुण्यात्‌ ! सनतीति तिष्टति । व्िष्छारं कुरुत इति 
रसाश्रयी विकारं कुरते, रसोऽपि विकारकरण आश्रय्रतय। व्याप्रियते तेनेह तस्य कन्त तवं युक्तम्‌ । 
खे वर्षमिव तोयद्‌ इति यथा चण्डेन वायुना नीयमानो मेघो यस सक्तो भवति तन्नेव वप करोति 
तथा रसोऽपीत्यथः । यथा रसः एकटरेगे चिकार फरोति एवं दोषा अपि एकटेशविक्छारं कर्वन्ति 
इत्याह । सुश्रतेऽप्याह-"कुपतानां हि दोषाणां शरीरे परिघ्राचतःम्‌। यव सङ्गः खवरेगुव्याद 
व्याथिस्तकोपजायते' । उक्तमग्नीनां कम्म उपसंहरति--इति भौतिक्रेस्याद्वि। भौतिकाः पन्न 
धात्वग्नयः सप्त अन्नपक्तंकः ॥ १४--१६॥ 

, चक्रपाणिः--अन्नपक्तमूलत्वे देनुगर्भविेपणमाह--तदव्ृद्धीत्थादि। तस्य जाररारनेः बृद्धग 


बद्धयात्मङ्कः क्षयेम च क्षयात्मकः, तस्मादन्वयस्यतिरेका्थवघायत्वात्‌ तन्मृखाद्‌ इव्यथः ६ यतश्च 


~~ --- ~^ =, = ,=-*-- ~~ 


न ~ ~ 


` # स्ख वमिव तोयदः हति तथा स्यादेदेश्ञ्रकोपणम्‌ दति चक्रधृतः पाटः 


२६२८ चरकसंहिता | ` म्रहगो द बचिकित्सितम्‌ 
तरमात्‌ तं तिधिवहयुक्तेरन्नपानेन्धनहितः । 
पालयेत्‌ प्रयतस्तस्य स्थितो द्यायुव्यलस्थितिः ॥ १.७ ॥ 
यो हि भुड क्तं विधिं सत्तवा प्रहणोदोषजान्‌ गदान्‌ । 
स ल।ल्याल्लभते शोघ' वच्यन्तैऽनः परन्तु ये ॥ ब ॥ 
अभोजनादजीशति-भोजनाद्‌ विषमाशनात्‌ । 
असात्म्ययुरुशीताति-रुक्तसंदुष्टभोजनात्‌ ॥ 


द्धिः क्षये क्षय इति, तस्मान्‌ तमनपक्तारं दितविधिवदयुक्तरम्नपानन्धनः 
भयतः सन पाट्येत्‌। कमात्‌ पाटयेत्‌ ? दहि यस्मात्‌ तस्यानपक्तः स्थित। 
आषुज्बेटयोः स्थितिः। १७॥ 
गङ्गाधरः-- कस्मात्‌ तत्‌स्थिताचायुव्व टस्थितिरित्यत आह-- यो दीत्यादि 
दि यस्मात्‌ यो व्रिधिं स्यक्त्वा लौस्याह्टोमात्‌ भरन्ते स ग्रहीदो पजान 
गदान्‌ शीघ्रः लमत । कै गदाः ? अतः परं ये गदा वक्ष्यन्ते । इति |! १८ ॥ 
गङ्गाधरः तषां प्रहणीदोपजानां गदानां कारणमविधिभोजनान्याह-- 


भव्रमन्तरग्निम्‌ रं सच्च॑व तम्भात्‌ तं पाटयेद्धिति योज्यम्‌ । विधिवद्‌ युक्तरिस्यत आहारविधियोगात्‌ 
उपयुक्तः । आ युव्ब॑रस्थितिरित्य जन्नपाचक्राग्निस्थितो आयुच्वलादीनां स्थितिर्खक्षणीया ॥ १७ ॥ 

चक्रपाःणः--विप्य्यये दोपमाह--यो हीस्याद्ि। ग्रहणीदोपजा एतेन भक््यम.णकश्चषणाः 
चत्वारो प्रदणीविकारा विक्षोषेण अहणीदोषश्चव्दवाच्या गृह्यन्ते ॥ तथाग्निमान्याजी्णौदुयश् 
प्रहग्याश्रिता रोगा गृद्यन्ते। सऊग्निमान्द्याजीणपदयस्तु यद्यापि अरहण्याधरितस्वे ग्रहभीरोगा एव 
तथापीह ग्रहणोरूपनाडीव्यापारवपरीरयेन ये जायन्ते त एव सुख्यम्रहणीश्चब्दवाच्याश्चत्वारो रोगाः । 
यतोऽघस्सु पकछमामं वा त्यादिना अहणीगदसामान्यविश्ि्टलक्चषणवि शिष्टमेच म्रहणीगदं ग्रहणी - 
प्राङृतग्यापारोपमदन जायमानं वक्ष्यति । वक्ष्यति च ग्रहण्या द्टमदष्टञ्च रूपम्‌ “जपक्क 
"ारयत्यन्नं पक्त सृजति पादर्वत्तः'' । “सा दृष्टा बहुशो भुक्तमाममेव त्रिसु ञ्चति''। न चेयं 
पक्राञ्जविमोक्षरक्षणा दुष्टिः । अग्निदोपे आमाय्जी्ण क्ञच्छे वा अनेन विकेषाभिधेयम्रहणी- 
शराब्दर्वं प्रहुष्याश्रितदोपजन्यग्रहणारदस्वमेषेष्टोच्यते । अग्निदरोपाणां न विशेषाद्‌ ग्रहणीगदत्वम्‌ 
सतिसारे यद्यपि सपक्ता्नमुञ्चनमस्ति, तथापि तस्य भिकन्नसप्रासिकस्वात्‌ तथा चिकित्सामेदात्‌ 
प्रहणीदाषाम्यतव सुक्तम्‌ \ १८ ॥ 

चक्रपाणिः-- एवं स्यवस्थिते सामान्येन म्रहणीदोषजविकाराणां रेत्वादीन्याह-- अमोजनात्‌ 


प्ण जध्वायः = चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२६ 


, पिरेकवमनस्नेह-विश्रमाद्‌ व्याधिकषंणात्‌ । 
देश कालत्तवषम्याद्‌ वेगानाञओ पिधारणात्‌ ॥ 
द्ष्यघ्यभ्निः स दष्टोऽन्नं न तत्‌ पचति लघ्वपि । 
अपच्यमानं शुक्तं याप्यन्नं विषताचच तत्‌ ॥ १६ ॥ 
तस्य लिद्कमजीणंस्य विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरोरुक्‌ चव मृच्छ च श्रमः प्ृरष्टकरीयहः ॥ 
जम्भाङ्गमषस्तृष्णा च ज्वरश्डहि प्रवाहणम्‌ । 
सअरोचकावि को च घोरमन्नं विष तत्‌ ॥ 
{त्तेन सह संखष्टं दाहतेष्णापमुखामयान्‌ । 
जनयप्यम्लपित्त पित्तजा श्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 


अभोजनादिःर्यारि । जभोजनादिकपविधिभोननं विरेकादिकश्चापिदृषटिकारणं 
विरेकादिविथ्रमोऽसम्यगयोगः। एभ्यो हैनुभ्योऽद्रिदु ध्यति, दुरः सोऽसिस्तदन्नं 
लघ्वपि युक्तं न पचति मन्द््ात्‌ । अपच्यमानं तदन्नं शृक्तचमम्रछं याति 
परिषताशओ्च तद याति।॥ १९॥ 
गद्गाधरः--तस्याजीणस्यानस्य लिङ्गपाह-- तस्पत्यादि । विष्टम्भ आभ्पानं 
धा सदनादिक्श्च। इत्यव्रपजीण तद्घोरं भयानकयपन्नं विषमिव मारकवाद 
विषश्चोच्यते । पित्तेनत्यादि । तदन्नतरिपं पित्तेन संसध्यं दाहष्णादि, पित्तज 
मुखामयान्‌ जनयति अम्टपित्तश्च। पित्तनां्ापरानोपचोषादीन्‌ जनयति। 
तत्राम्लपित्तलक्षणसुक्तं तन्वान्तरे। तदयथा। “-अविपाकङ्कमोत्‌क्टेश- 


इत्यादि । देक्ाचेपम्यं देश्षाव्यापत। सा च जनपदोद्भ्वंसनीये प्रोक्ता । कालशब्देन च 
संवल्छरारमककाल उच्यते । ऋतशाच्देन तु िशिरादित्रसतुः। कालवेपम्येण सन्तषां वंषम्यं, सर्य 
पव कतवः पल्यन्ते, चतुव षम्येण द्र एक पएवत्त रिति विक्नेपः । शुक्छवमिति (आमत्ताम्‌) अम्रस्वम्‌ । 
विषतामिति विषरूपताम्‌ । विषं यथा वहुविकारष्ारि भव्ति तथा तदरूपताम्‌, अनेन सर्व्वं 
पुत्राजीणभेदा भवरुद्धा क्षया ये तन्त्रान्तरे "आमं विद्रधं विष्टञ्धरं कफपित्तानिलैः कमात्‌ । अजीणे 
केचिदिच्छन्ति तुयः रसश्चेषतः"” ॥ १९ ॥ 

चक्पाणिः-- तस्येति सामान्याजीर्णस्य । रक्षणं विष्टम्भ इत्यादि । विष्टम्मोऽप्रचलनसूपतया 
अवस्थानम्‌ ! घोरम्‌ जन्नविषञ्च तव्‌ पित्तेन संसृञ्यमानम्‌ इस्याद्धिना पित्तदृ्टस्याजीर्णस्य 


२६३० यरक-संहिता । =, प्रणीदोपविक्किप्सितम्‌ 


यद्मपीनसमेहादोन्‌ कफजान्‌ कफसङ्गतप्‌ । 

कृरोति वातसंखष्टं वातजांश्ापरान्‌ गदान्‌ ॥ 

मूचरोगांश्च मृत्रस्थं कुन्निरोगान्‌ शक्रटुगतम्‌ । 

रसादि मिश्च संखष्टं कुय्यांड्‌ रोगान्‌ रसादिजान्‌ ॥ २० ॥ 


तिक्ताम्गोद्रारगोरषेः। हतकण्ठदाहारचिभिरम्लपित्तं वदेद्‌ भिषक्‌ | विरुद 
दृष्टाम्टविदाहिपित्त भको पिपानान्नसुजो विदग्धम्‌ । पित्तं स्वहेतूपचितं पुरा 
यत्‌ तदम्टपित्तं भवदन्ति सन्तः।। तडदादमूच्छाखपमोदकारि प्रयात्यधो वा 
विविधप्रकारम्‌। दृटासकोगनलसादहषे स्वेदाङ्गपीतलकरं कदाचित्‌ || वान्तं 
ह रित्पीतकनीलकृष्णमारक्तरक्ताममतीव चाम्खभ्‌। मांसोदकाभन्वति- 
पिच्छिलाच्छं श्टेष्मानुयातं विविधं रसेन ॥ युक्ते विदश्ेऽप्यथवाऽविदग्धे 
करोति तिक्ताम्ट्वमिं कदाचित्‌। उद्रारमेवंविधमेव कण्ठ हृतृकरक्षिदादं शिरसो 
रुजश्च ।। करचरणदाहमोष्ण्यं महतीमरुचिं ज्वरश्च कफपित्तम्‌। जनयति 
कण्ड्मण्डखपिद्काशतनि चितमात्ररोगचयम्‌ | सानिटं सानिलकफ सकफ 
तच लक्षयेत्‌ । दोषलिङ्गिन यतिपान भिषरङमोहकरं हि तत्‌| कम्पप्रखापः 
मूच्छाचिमिचिमिगात्राचसादगृखानि । तमसो दजनविश्रमगिमोहहषः स्युः 
रनिख्युते ॥ कफनिष्ठीवनगौरवज ई तारुचिगीतसादवमिेषाः। दहन- 
वटसादकण्ड निद्रा विह कफानुगतं ॥ उमयपिदमव चह मारतकेफसम्भवे 
भवयम्टे। यिक्ञाय च भिपगेवं क्रिययारमेत यधादोपम्‌ || रोगोऽयमम्ल- 
पित्तारूयो यत्नात्‌ संसाध्यतं नवः। चिरोस्थितौ भवेद्‌ याप्यः कृच्छसाध्यः 
स कस्यचित्‌ । उति। यक्ष्ेव्यादि। कफसङ्गतं तदन्न विपपजीण यक्ष्मादीन 
कफजान्‌ गदान जनयति । वातसंखष्न तदन्नविषं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ 
करोति। मूत्रेत्यादि। मून्स्थं तदन्नविषं मूत्ररोगान्‌ करोति। शकृद्‌ 
गतमन्न विषं कु क्षिरोगान करोति। रसादिमिधातमिः संपरष्टपन्नविषं रसादि- 
जान रोगान करति ॥ २०॥ 


लक्षणमाह । पतच्च पित्तादिखंसर्गछृतं छक्षणम्‌ । जजीर्मस कोषटमासगतत्वेन यक्ष्मादिविकार- 
करण सामर्थ्यापरु्धेः अम्लपित्तन्चेति अम्ल गुणो द्विक्तं पित्तम्‌ । अश्य तन्वान्तरे लक्षणमुकूम्‌ 
“अविपाक मोःक्रेव्‌  ति्ाम्लोद्वारमोरवेः । दत्कण्टदाहारचिभिश्वाम्टपित्तं विनिर्दिशेत्‌ + इति । 
यक्ष्मणद्धिदोचजस्वेऽपि स्नोतोऽवरोधरे ऋप.व्यःपारप्राम्यात दह कप.उत्वमुलम्‌ । किटषासुयोगेन 


नशं अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २६३१ 


विषमो धातुवषम्यं करोति विषमं पचन्‌ । 
तीदंणो मन्देन्धनो धातुन्‌ विशोषप्यति पावकः ॥ 
युक्तं भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्यं समं पचन्‌ । 
९. ~ (~ । 6. ~ 
दुष्बलो विदहस्यन्नं तट्‌ याव्युद्ध्‌ मघोऽधि वा ॥ 
अधस्तु पकमामं वा पवुत्तं यहणीगदः । 
५ * ५ न 
उच्यत सञ्वमवान्नं प्रायो द्यस्य विद्यत ॥ 
अतिखस्टं विबद्धं वा द्रवं तदुपवेश्यतै । 
१ २ ॥ 
तष्णारोचकवेरस्य.-प्रसेकतमकान्वितः ॥ 
गङ्गाधपरः- अन्नविषमेवं विधरोगक्रत्‌ क्यं स्यादित्यत आद--विषम 
इत्यादि) विषमः पाव्रको जाटराग्रियु क्तमन्नं विषमं पचन धातुबेषभ्यं 
बातादिवेषम्यं करोति। तीक्ष्णो जाटरः पातका पन्दन्धनोऽस्पाहारात्पकः 
काष्ठः संस्तदाहारमिन्धनं दग्ध्वा रसादीन धानून विश्ञोपयति। गुक्तः समः 
पावको युक्तं मात्रावदादारं भुक्तवतो जनस्य तदाहारं समं पचन्‌ धातुसाम्यं 
करमोति। दुत्वलो मन्दः पाव्रकः सखरपपरप्यन्नं भुक्तवतां व्रिदहति विगत- 
पाकं करोति । तद्विदग्धमन्ननूद्ध याति वमिना, अध्रीऽपि त्रा गुदन याति। 
तत्राधस्तु यद्‌ याति पक्क बाप्यामंवा स ्रहणीगद्‌ उच्यत। अस्य ग्रहणी 
गदव्रतो जनस्य सव्वेमेव ख्घुवागुरुवा ज्जिग्धं वा रुक्तं वान्नं यस्मात्‌ प्रायो 
ब्िदह्यते। तस्य टक्षणपाह-अतीर्याद। तद्विद्ग्धपन्नपतिष्ठष्टं द्रवं 
रसन्ञषान्नस्य गदानाषहट-- मखरोगानिव्याद्भि । रसादिजानित्यव ये रसादिजा अरुच्यादुय उक्तास्ते 
मवन्तीति > यम्‌ ॥ २०॥ 
श्क्रपाणिः--अजीणलक्षणमनिधघाय अग्निदोषटक्नषणमाह-- विधम दव्याद्। ताक्ष्णाग्नि- 
का्स्यमाह-- तीक्ष्ण इव्याद्‌ । अल मन्देन्धन इत्यनेन तीक्ष्णाऽपि यदि श्ुचीन्धनो भवति तदा 
धातुपोषणं भवतीति दङहयति । अग्निप्रसङ्गात्‌ समाग्नेः काय्यमाह---युक्तमित्याद्‌ । युक्त इ 
समः। युक्तमश्न' पचन्‌ धाट्‌साम्यं कराति इत्यथः। समशब्देन समानो वायुः अग्निसहःयो 
गृद्धते । किवा सुक्तवायुतया धानुस्मम्यं करात्ति, युक्तरष्देन च कफरपित्तसाम्यन्‌ अग्ना गद्यते ! 
यतः समः सरिति चश्ेनन समाग्नित्वसुक्तम्‌ । मन्दाग्निन्यापारमाह-- दुन्बंल इत्यादि । युक्त 
{वकारेषु प्रधानत्वेन जभ्यायप्रङरृतं प्रहणादोषःवारं निद्धोरयन्नाह-अघस्स्वित्यादि । पक्षमामं 
घेति वाशब्दः समुश्वये । तेन फिच्चित्पक्र किश्चिदपक्रम्‌ । कुतः पक्तापक्' सखवतीव्याह-- सर्वम्‌ 


१६२२ चरक -संहिता । [ रहणीदोषविकिस्सितम्‌ 


- © क ९ + 
शुनपादकरः सास्थि-पठ्वरुक्‌ उदनं ज्वरः । 
लोहान॒गन्धि-तिक्ताम्ल उद्वारश्चास्य जायते ॥ २१॥ 
¢ क, क म 
प्रत्वरूपन्तु तस्येद तृष्णालस्यं बलच्तयः । 
गो 
विदादोऽन्नस्य पाकश्च चरात्‌ कायस्य गोरवम्‌ ॥ २२॥ 
म्राधिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्‌ यहो मता । 
ह 8 च, न~ र 
नाभेसुपय्य्चिवलेनोपष्टन्धोपवु {हिता ॥ 
[| + # ¢ 
पक्वं धारयत्यन्नं एव्वं सर्जत पार्तः । 
९ = ति ¦ 
दुव्बलाभ्मिवलादु ट्टा ाममव विमुखात ॥ २६॥ 
विवद्धं वा द्रबम्ुपवेदयते वच्चस्त्यञ्यत गदेन! सच त्रष्णाद्यन्वितः शूनपाद- 
करः पादकरे शोफान्वितिः सास्थिपव्येस्गादिथुक्तश्च भवति। अस्य ग्रहणी: 
गदिनो खोहानुगन्धितिक्ताम्न्ये रक्तगन्धानुगनतिक्तास्ट उदगारथ् जायत। 
इति ग्रहणीगदस्य सामान्यलक्षणम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः--अस्य पृषच्वखूप ह --पूव्वरूपन्विः्यादि । अन्नस्य शक्तस्य 
प्रायो विदाहः अद्धपरिपाकः कदाचित्‌ चिराच पाकः | २६॥ 
गङ्गाधरः ननु का पुनः ग्रहणीव्युच्यं इत्यत जाह--अन्न्यधीत्यादि । 
अग्नजांठयाग्नेयद धिष्टानं सा खरवन्नस्य अुञ्यमानस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणा नाम 
नादी मता। क च सा वत्तेत इत्यत आह- नामेरुपरि वत्तं ते, तदधस्ताजारो- 
ऽप्धिवरत्ततं। तस्याग्नवदटनोपष्व्धा चोपद्रहिता च। यथाप्रिबर तथा 
सोपषटभ्यते तथोप ह्यत । अग्नरट्पवटे खस्पाकारा भवत्यतिवटे विपरा 
¢ ( ५. न (4 
भवतीति । तस्याः काय्यमाह-अपकमित्यादि । सक्तमपकमन्नं सा ग्रहणी 
एवान्नं प्रायो दस्य {.दष्यत इत्ति पक्रापक्त भवति अत्तरृषटमिति विुक्तम्‌। तम एव 
तमः ॥ २१॥ 
चक्रपागिः--पूष्वरूप विदाह1ऽश्स्यति विशिष्टो दाहय विदाहः ॥ २२॥ 
्क्रणणिः-- सम्प्रति प्रहण्योदोषस्य सुखप्रत्तिपस्यथः प्रहण्याः स्वरूपं प्रक्रतश्च करम आह । 
अग्यधिष्टानम्‌ अग्नराश्रय द्व्यथः। ग्रहणासन्ना्निमत्तमाहट- मन्नस्येत्यादि। अहणादिति 
धारणात्‌ नाभेस्परय द्रस्य धारणादिव्यर्थः। कचा नाभर्परि अग्नरूद्धउवरनेन उपस्तम्मितः 
उप्ता सती अपक्षम्‌ अन्न धारयति पक्तञ्च पादवतः सृजति इति वामपाइवतः सृजति } यतः 
प्रहणीगुदौ वामपाश्वीश्रयोा तेन वामे च पाद्व पक्र सृजताग्युत्तम्‌ । उपस्तम्मिता इति अग्निन! 


९९दा अध्यायः | चिकिच्सितस्थानप्‌ | २६२२ 


वातात्‌ पित्तात्‌ कस्च स्पात्‌ तद्रोगस्तिभ्य एव च % ! 
देत सङ्गं चिकित्साच श्रुण्‌ तस्य प्रथक्‌ प्रधक्‌ ॥ २२ ॥ 
कष्रायकटुतिक्ताति-रलशीताल्पभोजनः ! 
प्रमितानश्नास्यध्व-वेगनिग्रहमथनेः ॥ 
मारुतः कृपितो वहि संन्द्य कुरते गदान्‌ । 
तस्यान्नं पच्यत दुःखं शक्छपाकं खरा ॥ 
धारयति पक्वान्नं विष्मूत्रूपं पाश्चतः सजति! दुव्वेखाम्नेवलाद्‌ दृष्या तु 
ग्रहणी आपपेवान्नं विगरुश्चति ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः तस्या रोगः क्रागणतो भिद्यत: ब्रातादिव्यादि। तस्या 
ग्रहण्या रोगस्तद्रोगो वातात्‌ कुपितात्‌ स्यात्‌ पित्तात्‌ स्यात्‌ कफात्‌ स्यात्‌ जिभ्यं 
एव च वातपित्तकफेभ्यो मिलितेभ्य चव च स्यादिति चाचिधो ग्रहणी 
रोगस्तस्य पृथक्‌ पृथक्‌ हेत लिङ निकित्साश्चे शण | २४।॥। 
गङ्गाधरः --तत्र वातं कोपयिवा ग्रहणीरोगं गद्‌ यत्‌ कारणं करोति 
तदाह--कपायरयादि । अत्र कचित्‌ पठन्ति --कट्‌ तिक्तकपायाति-रक्षसन्दुषट 
भोजनेरिति पारम्‌। संयोग्िरद्धमोननं संदुएमोजनम्‌। सीतादिभोजनं- 
रिति पाठे आदिना मद्पलस्कादविश्रदणम्‌ : आ॑स्मन्‌ पाठ मरितानशनति पाठः, 
प्रमितपस्याश्नम्‌। इदटाखभोजन रिति पाटे ममृतानदानति पाठः । प्रमृतमतीत- 
कारमोजनमनशनं लद्कनप्‌। दरमिमरारतः तथा कुप्यति यथा ब्रहि संछाद्य 
ग्रहणीगदान करुते नान्यान्‌, इस्युभयदट्तवे धवत नेदु तक्ोपस्यव हनवैः। 
एवं सव्वत्र निदानोपद्रेशे वोध्यम्‌ । अस्य लिङ्गान्याह - तस्यान्नमित्यादि । 
पित्तभ्यापारकरणेन अनुकूखिता, उपश्र दितति अग्निना वर 'हणव्यापरकरणन सशचक्तीक्रता किव 
उषस्तम्भत्वेन उपव हिता सल प्ले उपस्तम्भसाधारण्यं ग्रहण्या आह ॥ अहण्याः प्राक्रशं फम्म 
अभिधाय वेङृतं कम्म आह -- दुर्बटेत्यादि । दञ्चैटाग्निश्च अवटाद्चेति कवा दुर्बखम्‌ अग्निषरलं 
यस्याः सा दुव्वंखाग्नि्रखा । दुष्टदिति दोषदृष्टाच्‌ ॥ समं चिमुच्ताति अजपक्रमेवान्नः विमुञ्चति । 
पूरव्वरूपे पक्रमामं वा विसुख्धतीत्यनेन विदग्धसूपमाममेवोक्तम्‌ । दद स्तां नियमन विमुञ्चति 
हति न विरोधः ॥ २६२॥ 
चक्रपाणिः--वातपिक्तकफसन्िषातजान्‌ म्रहणाभेद्‌ानाह-- वाताद्रिव्यादि । स्म्वबौहिति सक्नि- 
पातात्‌ 1 २४ ॥ 
ॐ वातात्‌ पित्तात्‌ फ परात्‌ सष्वीदं ग्रष्ुणान्रुष उच्यत । _ 


२8८ 


२६३४ चरक-सं हिता । = ` भहणीोपनिक्िस्सिम्‌ 
कर्टास्यशोपः चुत्‌ तष्णा तिमिरं कणयोः खनः । 
पाश्चस्विङ चणय्योवा-रुगमीचणं विसूचिका ॥ 
हृत्पीडा कार्यंदोव्वल्यं वरस्यं परिकनत्तिका ¦ 
गरद्धिः सव्वरसाना्च मनसः सदनं तथा ॥ 
जीणे जीय्यंति चाध्मानं भुक्तं स्वास्थ्यमुपेति च । 

स वातयुल्महदोग-प्रीहाशङ्धा च भानवः ॥ 
चिराद्‌ दुःखं दवं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ । 
पुनःपुनः जद वच्चः श्वासकासारि तोऽनिलात्‌ ५ २५ ॥ 


शृक्तपाकमम्रपाक मन्दाग्रिजनिताननविदाहात्‌। खराद्गता वातगुणरोक््यत्यग 
गतस्नहशोपात्‌ ककंशाद्गलं, कष्छास्यद्रबरोपात्‌ कष्टास्यशोपश्च, छरोम्न 
शोपात्‌ तप्णा क्षुधा, राक््यत्सायक्रान्यां {तमिरं नत्ररोगविकचेपस्तेनाखा 
रिः । पान्वादिपृ स्क पाडा अमीकष्णं म्ति। दिमूचिका सूचीमियि 
गात्रवेदनास्रहितामानस्योर यतिः, परिकरिकिा गुदे कन्तेनवत्‌ 
पीटा। सन्वरसानामाहार्‌ एद्वभ संजसवेतेन मनोराज्यापरकमावात्‌ । 
मनसः सदनं स्टानिः व्या{धवातनया। सक्तं<न्न जीण च जीम्येति 
चाध्मानं सक्तं युक्तमात स्वादल्यषटुषति। स वातग्रहणीरोगव्रान वात. 
गुस्माय्यारशद्धौ वातमुर्माकारबहुदर्‌ सस्यं न च यातगुरमः, वातहुद्रोग- 
वद हृदय पीड़ा लक्ष्यते न तत वातष्ोमः, चातष्रीदवदवापङचक्षौ लक्ष्यते न 
त॒ वातीहति। स च मानवो द्रवं वच्चैः कचिच्दुष्कं व्यः कचित्‌ 
तयु खसं वस्यः कचिदाममपक्ये वचः शब्दफनवदधोव्ातकृतरष्द सहितं 
फनवच पुनःपुनः छजत्‌ मरञ्चत्‌। एवं श्वासकासाभ्यापद्ि तः स्यादनिखाद 
ग्रदणीरोग ॥ ८५॥। 


वक्पाणाः  क्तामवान्नस्य पाकः हक्तपाफः) गृद्धिः सर्व्वरसानामिति सक्तम्यये षष्टी । 
नीण जीति सन्न देति पापः! मुदमादिकाद्िलयं युस्मादिसदशचपीडायुलसन भवति ॥ २५॥ 


१५ भध्यायः | चकित्सितस्थानम्‌ | ५. ६३५. 


कटुजीणविदाद्यम्ल -त्तारादः पित्तमुल्वणम्‌ ¦ 
राप्रावयद्धन्स्यनलं जलं तक्तमिवानलप्‌ ॥ 
सोऽजीणं नीलपीताभं पोताभः साय्य॑ते द्रवम्‌ । 
पूत्यम्लोदारहकण्ट-दादारखचित॒ इदि तः \॥ २६ ॥ 
गुढवेतिल्निग्धशीतादि-भोजनाद तिमोजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य च खप्राद्धनयग्निं कुपितः कफः ॥! 
तस्यान्नं पफच्यततै ठःखं हृल्लासच्छुह रोचका । 
अास्योपदेहमाधुय्य-कासष्टीवनपीनसा * 1} 


गङ्गाधरः - पिततग्रदणीरोगहेतूनाह -- कट्‌ जीणल्यादि । विदादि अद्धपरि 
पाक्रि ्रषएतष्टव्मदि। पासो मस्म परिसर तजलकरतः सतिक्तटवणरसो यव- 
क्रारादिः आदिना सवणतेीक्ष्ण्यदि । पमिद्ट्वणं पित्तं तथा भवति यथा 
ग्ररणीगदानेष करते नान्यानिति उभयतः कटाद्यः। तथोतवणं पिततं 
दवान जाटरपनटमाप्रावयद्रन्ति न चोष्ण्यादग्निं बरद्ध्‌यति ओंस्वण्यात्‌ ! यथा 
तप्र॒नटं बाह्यमनरं दवेणाप्राच्रयद्धुन्ति न वौष्ण्याद बद्धंयति । तस्य लिङ्गान्याद-- 
स इत्यादि । स पित्तदतानट्टः पुरपः पीताभः पत्तन भूदा नीरपीताममजीरणं 
द्रवं पुरीषं सास्यते। पृूरम्लोद्रारादिभिरहि तश्च भवति। इति पित्त 
ग्रदणीरोगलिङ्गम्‌ }} २६ ॥ 

गङ्गाधरः---अथ करफम्रहणीरोगदेतनाह ~ गुच्वेतीर्यादि। आदिना मधुरं 
दवपिच्छिखदीनां गहणम्‌ । यक्तमायस्य जनस्य कफटरद्धा पुनदिं वास्मात्‌ 
न्िग्धात्‌ ग्रहणीरोगारम्भको यथा स्थात्‌ तथा कुपितः कफोऽम्नि इन्ति 
उक्तं पाक रात्रौ जागरणं रुक्चं स्निग्धं प्रस्वपनं दिवा| अरक्षमनमिष्न्ि 
चातीनपरचखायितपिति। अयुक्तवतस्त नाग्निं हन्ति दिकास्म्नः न 
चह राच्रिस्यप्नो यिवक्षितः। तस्य युक्तमा्रदिवाम्बभङ्कपितकफहताम्नः 
पसो दुगं यथा स्यात्‌ तथा अन्नं युक्तं पच्यन। हृ्टासादयश् स्युः 


चक्रपाणिः. पेत्तिके पित्तनाग्निहननें क्रियते दृति दर्शयन्नाह ॥ उष्णस्यापि हि द्ववतया 


सरिननिव्वौपण दृष्टान्तमाह-- जलं तप्रमिस्यदि \¦ २६॥ 


६३६ चरक-सं{हता { अहणीदोपचिकफिस्सितम्‌ 


हृदयं मन्यते स्यानमुदरं स्तिमितं गुर्‌ । 

दुष्टो मधुर उद्वारः सदनं स्त्रीप्वहषणम्‌ ॥ 
भिन्नामश्लेष्मभूयिष्ट-गुसुवच्चेःप्रवत्तनप्‌ । 
अक्रशस्यापि दोव्व॑ल्यमालस्यञ्च कफात्मके ॥ २.७ ॥ 
यश्चा्निः पएव्वेमुदिष्टो रोगानीके चतुव्विंधः। 
तञ्चाएि ग्रहणीदोषं समवञ्ज प्रचनतै ॥ २८ ॥ 
प्रथग्वातादि निदि ए-हेतुलिङ्गसमागम्‌ । 

त्रि्ोषं निर्दिशेदेवमतो वद्यामि भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 


आस्यस्योपदेहमधुस्य मवतः। स च हदयं स्त्यानं खान्द्रमिवर मन्यत 
स्तिमितं निधर विवद्धं गर च उदरं मन्यत। दुषो विदत पव मधुर उद्धारः 
भिन्नश्च आमश्च शटेप्मभूविष्टञ्च गुरु च वच्चस्तस्य प्रवत्तेनम्‌ । अङ््ञस्यापि 
देद पृष्ठस्य दव्य स्यपाटस्यश्च । कफात्मके ग्रहणीगदं भवति। उति कफज- 
ग्रणीगदरक्षणम्‌ |} २७ }) 

गङ्गाधरः---तरि किमेतावानव ग्रहणीगद उतान्योऽपि अस्तीत्यत आद- 
यश्चेत्यादि । विमानस्थाने रोगानीकेऽध्याये पूच्वं मघतुव्विधो जाटरोऽग्नि 
उ्एठस्तच समाग्ि्रञ्ज दिविध तं विपमतीक्ष्णमन्दाग्निं ग्रहणीदोपमूषयः 
प्रचक्षतं । ८८ | 

गह्गाधरः--त्रिभ्य पव चति यदुक्तं तत्‌ व्रिदोपजग्रहणौ रोगहतुलिङ्गान्याद- 
पृथमित्यादि। माताह्िग्रहणीगदे निर्िषए्ानां कपायकर्‌तिक्त्यादि-वात- 
ग्रहणी गदरेत्‌ - करजीणःतयादिपित्तग्रणोगददेत्‌ - गृव्वं तिर्निम्षेत्यादिकफग्रहणी 
गददेतृनां सप्रागमे पेटन चत्रिदोपं ग्रहणीगदहेतं निर्दिशेत्‌। तथा 
तस्यान्नं परयत दुःखमित्यादि-वातग्रहणीगदटि्ग-सोऽनीणेमिलयादिपिच 

चक्रपाणिः गुरव्वित्याद्धिना करफजग्रहणामाह 1 दौव्यरस्यं वदानि: ॥ २५ ॥ 

चद्छपाणिः --यश्चाग्निरित्याद्विश्छोकं केच्ति रद्ेपिक्छम्रहणीदोचय्यतिरिक्तदोपदयजग्रहणी- 
रोगान्तनिंदशनप्रसङ्गत इति दुरक्यति इति क्रुत्वा अना्पः वदन्ति, भिन्तु तञ्चापीति पदेनाग्नि- 
मान्धादुीनां प्राक्तान सामान्याद्‌ ग्रहणीदोपाव्राधे सति न किचचिद्धिरोधं परयामः। सामान्य- 
अहणीवोपेऽपि अग्निमान्यादय उक्ता इति दरशितमेत्र । समवर्जमिति समप्रक्ृतिपुरषाग्नि- 


वर्जम्‌ ।॥ २८ ¦ २९॥ 


१५ अध्यायः चिकिस्सितस्थानम्‌ ५६२५० 


( $ ् @ ५ 
ग्रहणोमाशध्रितं दोषं विदभ्याहारय्‌ च्छतपर्‌ । 
४ १ 
सविष्टम्भप्रसेक।त्ति-धिदाहासरु{वगोरवेः ॥ 
्मःलङ्घान्वितं जाला सुग्बोष्णनाम्बुनोद्धरेत्‌ । 
फलाना वा कषायंण !पष्वलासषपस्तथा ॥ 
लान परशयस्थ बाप्याम् सास्य सख. वन्‌ 
श्रीरानगते साम रसे लद्धनपाचनप्‌ ॥ 
विशुद्धामाशयायास्मं एञ्चकालादि.निः श्रतम्‌ । 
दयात्‌ पेयादि. लघ्वन्नं पुनर्योगं श्च दीनान्‌ ॥ ३० \ 
ज्ञाला त परिपक्ामं मार्तग्रहुणमदम्‌ । 
दापनं ~ € व प॒ 
ययुतं सरि: पाययेताल्पशतौ {मषक ॥ 
ग्रहणोगर्दालद्ग-तस्यान्नपित्यादिकफम्रहमोगदलिद्गानां समागपे च्रिदोपं ्रहणो- 
गदखिङ्ग निदिशेत्‌। अतः परं भेषजं द्यामि < 
गङ्गाधरः- तत्रादां ग्रहणीदोपर्म्‌ आयतादिःलक्षणमाह्‌-- ग्रहणमित्यादि । 
हणीमाधितं दोषं मन्दात्रिना विदग्वारारमाच्छतं िष्म्माद्िभिरामकिङ्गा 
न्वितं कश्ावा सुखाप्णणास्यना उद्रेरत्‌ बावत्‌ । तया पिप्वलीसपप्रकस्क- 
सितेन मदनस्य फलानां वीजद्पापण बा उद्ुरत्‌ तरामय्‌न्‌ । प्रकाशचयस्यं 
खीनं वाप्यामं विष्ठम्भादिमिल्णवा सदौपनः पश्ष्छोखा{दिनिः सह विसेचनन 
खाव्यम्‌। शरीराद्ुगत सामे र्य दृद्नं पाचनश्च काय्यम्‌। विशुद्धा 
माक्याय वमनन आपाश्यशृद्धाय अस्म पंसे पश्चक्ोखदिनिदापनेः भृतं 
पेयादि ट्वन्नं ददात्‌ । पुनदापयराो्मोच् दद्धात्‌ | ३०॥ 
गङ्गाधरः---ल्ासेव्यादि | परिपक्ताम ताला सास्तग्रहणीगदं जनं दौ पनीय- 
चक्रपाणिः--ग्रदणीमान्नितमिव्यादेा दोषमित्ति ससान्यतचनात्‌ वानादौीनां क्यराणामपि 
ग्रहणम्‌ । आमस्यापक्रस्यर लिद्नरन्वितमिति आमिद्धान्वितम्‌ ।॥ फरानामित्ति मदनफलानाम्‌ । 
रीनमिव्यनुष्छिष्टम्‌ ॥ पक्ताशयस्थमिति अधरोरातत्वेन पक्राशचयसमीपगतम्‌ । स्ाव्यमिति 
विरेचनीयम्‌ । सदीपनेरिति दीपनद्रभ्यलयुक्तचेरे जनग्रसोगैः । शशरीरायुगते इति श्षरीरव्यापके । 
सामे रसे इति अपक्वे रसे । आमश्चालपक्रख्प एव दष्टः, आहाररसस्य रससम्बन्धेन शरीर- 
व्यापकत्वात्‌ । लद्धुनमनशनम्‌ । पाचनं यवाग्वादि । व्िशुद्धाम्यशयाय दत्य विश्चुद्धिहिं विरेचन 
छद्धनेर्यथायोग्यतया ज्या ५३ ० ॥ 


२६३ सरकं -संहिता | | म्रहमीदोषचिक्रिस्सि्तम्‌ 


किथितृत्तन्धुक्तितै चाभ्नो सक्तपिरमूत्रमारुतम्‌ । 
दहं अहं घा संखिद्य खिन्नाभ्यक्तं निरूहयेत्‌ ॥ 
तत परण्डतलेन सपिषा तेस्वकेन वा । 
सन्तारेणानिले शान्ते खररतदोषं विरेचयेत्‌ ॥ 
शद्ध स््लाशयं ज्ञाता सव्वशुश्चानुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्लवातव्न-सिद्धनलेन माच्या 
निरूढ विगिक्तश्च सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ । 
घ्वन्नं प्रतिसंभुक्तं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ 
दविपखमूल्यो सरलं देवदारु सनागरम्‌ । 
पिप्पलीं पिप्वलीमृलं चित्रक हस्तिपप्पलीम्‌ ॥ 
श णवीजं यवान्‌ कोलान्‌ कुलत्थान्‌ सुषवास्तथा & । ` 
पाचयेदारनालेन दध्ना सोवीर्केण वा ॥ | 
पिष्पल्यादिदशकयुतं सपिरत्पश्चः पाययत । ततः क्िच्ित्‌सन्धुक्षित 
दीप्तेऽग्रौ सक्तविदादिकः तं मरं दरदं चदं वा संस्निद्य ततः स्वैदयिवा 
तेखादिस्नहाभ्यक्तं निरूटयत्‌। तती निरुदानन्तरं शान्तेऽनिले खस्तदोष 
स्थानाच्य्यृतदोपं तं नरम्‌ एरण्टतंटेन सक्षारेण तरवकेन सपि पा बा विस्चयेत्‌ | 
एवंशुद्धंतं नर रष्षाश्रयं लला सच्वरश्ष्वानुवासयत्‌ इति। यदि सव्वशो 
रक्षाश्चयता न स्यात्‌ तदा नानुवासयेत्‌। येनानरुवासयत्‌ तदाह --दौपनीये- 
त्यादि | दीषनोयष्टणकं पिप्पस्यादिकम्‌ अम्टं तिन्तिदडीकादि बातघ्र 
ठदतूपश्चमूस्यादिकं, तः कर्कः सिद्धतटेन सात्रयानुत्रासयदिति। एव निरूद्श्च 
विरिक्तश्च सम्यगनुवासितश्च ग्रहणीदोपान्वितं नरं ट््रन्नं प्रतिभोजित पुन 
सपिरभ्यासयत्‌ || २९॥ । 
गङ्ाधथरः--तत सपिंराह -द्विपञ्चेत्यादि। द्रे पश्चमूल्यौ दशमूली! 
सुषवी दृपष्णजीरकम्‌ । दलमूस्यादीनि द्रातिंशतिं पत्यक समांशेन मिला 
चक्रपाणिः दापनीययुतमिति पडविरेचनशताश्रितीयोच्छदीपनीयस्रहणम्‌ । स्नेहेनाभ्यक्तमिति 


सनेहाभ्यक्तम्‌ ! स्म्नद) पमिति निर्दे स्म्तदौयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः--दढ पञ्चमे इत्यादा सुरभिस्ररसः जरस्थानीये जरनाखादिकराभ्यन्च मिरित्वा 


[ क 
४ ~ -- , 


* सुरभींसथा इति चक्रशतः पाटः! 


~+ भर ज 


थन अध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । २६३६ 


चतुभांगावशेषेण पचेत्‌ तैन प्र तादटकम्‌ । 

सखञ्जिकायावशकाख्यो चारो दसा तु युक्तितः ॥ 

सन्धवोडुमिदसामुद्र-विड़ानां रोमकस्य च ¦ 

ससोवच्चलपाक्यानां भागान्‌ दिपलिकान्‌ प्रथक्‌ ॥ 

विनीय चणितोस्तस्मात्‌ पाययेत्‌ प्रखतं बुधः! 

करोखभ्रिवलतं बण वातध्नं भक्तपाचनम्‌ !॥ ३२ ॥ 

दश्रमूखाय्य घ्रम्‌ । 
त्रुपषपणत्रिफलाकल्के विल्वमानरे गुडात्‌ पले । 
सपिषोऽष्रपलं पक्त्वा मारां न्दानलः पिवत्‌ ॥ ३३ ॥ 
नब्पणाद्य ध्रत्‌ | 
द्ािंशञच्छरावपितानि। आरनारेन चतद्रोण्न दघरा वा चतद्रौणन सौवीर 
केण वा चतुद्रौणेन पाचयेत्‌। चतुभागावरोषेण चतुःपष्टिगिरव्रेण तेन कायेन 
घरृताट्कं पो टङाशरावं पचेत्‌| पक्वे पूते तत्र स्वज्िकराक्षारयवक्षागं 
युक्तितो द्रपलात्‌ किञिन्नूानां सन्धीनां पृथक्‌ द्विपटिकान्‌ भागान्‌ 
चणितान. विनीय कल्कीकृत्य दत्वा पचत्‌। पाक्यं सवरणं पून 
लवणम्‌ । तस्मात्‌ पकात्‌ घछरतात्‌ प्रस्तं पलद्रयं ठुधः पाय्चदिति। वुध इत्युक्तया 
यथावटं पाययदिति ख्यापित । शयमाश्राः । ददमूकखाद्य घ्रम्‌ ।। ३५९ ॥ 
गङ्गाधरः--ज्षणेत्यादि। -विक्ट्चिफदटयामि{टला विस्वमात्रे पलमात्र 
कल्के गुदाच पले कर्क ध्रतस्य अषटपलटं द्रातिंशतपनल पक्तवा मातरा 
मन्दानः पिवत्‌ । पणाय घृतम्‌ || ३३॥ 
दोणं मानं ग्राह्यम्‌। क्षारा दस्रा च युक्तित दति अनेन क्षारथोरनस्पभामत्पर्युस्यत, ्िन्तु 
प्रक्षप्यान्यतमलवणमानेन पृथक्‌ क्षारौ देयो। युक्तित इप्यनेन योग्ये काडे क्षारयोगमाद्‌ । 
सच योग्यक्षाटः दृतायतारण काल पत्र । यदाह जतुकणः। देश्यमृल्टं पञ्चकोरं कुल्यं सुरभिं 
यवम्‌ । श्नणवीजञ्च कोटश्च साधयेत्‌ कालिकेन तु। दुला संवीरकण्य तेन पक्वे धत्ताद्कर । 
द्रौ क्षारौ सक्षटवणं दापेद्‌ द्विपलयान्वितम्‌ । ओद्भि दरसुत्कार उव्छारिकारवण्म्‌ । रोमक 
सुमाभव, पाक्यं पाकजम्‌ ॥ २२ ॥ 
घक्रपाणिः--अष्टटपरे धृते वित्वमाच इति पलमानं श्रत्के! अपलमानमेवाश्र प्रपि 

पक्तव्यम्‌ मह पिवचनेन फलदा्ित्वात्‌ ॥ ३२३ ॥ 


२ ई , © चर ५ स हितां | | ्रहणोदोषति कित्सितस्‌ 


पञचमूलानयाजाजी -प्प्पलीभूलसन्धवेः 

विड्द्वचरष्पणशरी-राल्लालारदयघ्र तम्‌ ॥ 

शक्तन मतिलद्भस्य स्वरसेनाद्र स्य च) 

शष्कमूलककोलास्पु चका दाडिमस्य च ॥ 

तक्रमस्तुसुरामण्ड-सवीरकतपोदकः । 

कालिकेन च तत्‌ पक्र्मान्नदी्िकरं परम्‌ ॥ 

श॒लगुत्मोदरश्वास-कासानलकपापहम्‌ । 

सघोजयपूरकरसं {सिद्ध स प्ययेटु प्रतम्‌ ॥ 

तंलमभ्यञ्जनाथ्य सिद्धम प्रदापयेत्‌ । 

एततामावधाना वा परकृतं सुम्ना \ 

वातश्लष्मावुतं साम कङ्वा पायुनाद्ते। 

दश्यार्चृणं पाचनाधेमाग्नसन्दनं परपर ॥ ६४ ॥ 

पश्चाद धरत तं चुणश्च | 
गङ्गाधरः--पञ्चमृन्यत्यादि । तपम खदिक्षारद्रयान्तः कस्कघ तात्‌ 

पादिकेघ तस्मानन शक्तेन सातुलुद्गस्वरसन आद्रकस्य च स्वरसेन । शुष्क 
मूखकादीनां मिितानां कायन घ्रूलसभन। तत्र अम्बु वाटकम्‌। चुक्रिका 
चाङ्गेरी दाद्मिवक्‌। नक्रण च प्रृतस्षमेन मस्तुना सुरापष्टेन सोौवीरकरेण 
धान्याम्टन तुपोदकन सतपयवदतन कऋल्िकन ध्रूतसमेन तद घृतं पकमयमि 
दीश्िकरिस्याययाशेः। ( पश्चमृन्धदघरनप्‌ | ) सव्रीजपूरकरसं घ॒ताचतुशु णेन 
मातद््करसेन सह तैः कलः तं द्रवेः सिद्धं घृतं वा पाययेत्‌ । पृव्यो्माशीः। 
पश्चमृख(दिभिरक्तरतः सिद्ध तटमभ्यञ्ननाथ पदापरयत्‌ | इति। बीजपूर 
स्वरसे च तः करकस्तद्रवश्च सिद्धश्च तलं लयं तदनन्तरमेतेरित्युक्तवात्‌। 
( पञ्चस्यरसे मृखादितंटं वीजपूरकतटश्च । ) एतपामिस्यादि | पश्चमूखादीनां 


चक्रपाणिः ` पञ्चमृराश् शक्तापिंवयोदश्चद्रकाणा प्रध्येकं रनेहसमत्वम्‌ । सवीजपूरकरस 
मिस्यक्रपि पञ्चमूस्यादान फकत्दनच्छन्ति। किंवा पृरन्यमेव घ्रं वाजष्ूररसस युक्तं पयमिस्ययः । 
ते टमिव्याद्रा एतः यञ्भूस्यरपद्रभिः सिकं तलं तथा पतेपामेव कल्कोक्तानां पश्चमस्यादीनां 


१५दा जध्यायः 1 चिकित्सितस्थानप्‌ ॥ २६४९१ 


मजनत्यामा य॒रुचाड्‌ विट्‌ पक॥ तुरप्रवतै जले । 
विनातिद्रवसंवात-शेत्यश्लेष्मप्रदृषणात्‌ ॥ ` 
परीच्यवं पुरा सामं निराम्ामदोपिणम्‌ । 
विधिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा ॥ ३५ ॥ ` 
चित्रकं पिप्पलीमूलं द्वो क्षारो लवणानि च। 1 
व्योषं हिद्कजमोदा् च्यञ्चेकत् चृणेयेत्‌ ॥ 
क्षारदयान्तानां चूण सुखाम्बुना पिवेद्‌ योग्यवान त॒ शुक्तादीनामिहावुरत्ति 
रेतेषामिति पदेन चणलासम्मवात्‌ । पञ्चमूकाय' घृतं तेलं चूणञ्च ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः- विदग्धाहारमूच्छितत्वेन ग्रहध्याभ्रितदोषस्य विष्टम्भादिना खङ्गेन 
आमखिङ्गुक्तम्‌ । सम्प्रति ग्रहणीदो षिणो विड़ामवलक्षणमाह- मज्नतीत्यादि । 
ग्रहणीदोषवतामापा विर्‌ ग॒रुवाजये क्षिप्रा पज्नति। पक्ातु कविर्‌ 
अतिद्रवादिमिषिना जे उगपरु्ते। अतिद्रवसंघातगेत्यश्टेष्पपदुषणात्‌ 
पापि जले पज्नति। पुरा त्वेवं सापं निरामश्च परीक्ष्य तत्रामदोपिणं 
विधिनामपाकविधिना सम्यकपाचनन आंपधेन उपाचरेत्‌। निरामख पुन 
इतरेण संश्ञमननोपाचरेत्‌ ।॥ २५॥ 
गङ्ाधरः-- तत्र पाचनयोगमाह--विचकमित्यादि । चिच्रकमूखादिचव्यान्तं 
घणः षातर्लेष्माघ्रुते म्रहणीगदे तथा सामे ्रहगीगदे केचित्‌ साम पुरीप इति वदन्ति । 
मञ्च अनेकविधमाह ! यदुच्यते ~ 'आममन्नरसं केचित केचित्‌ तु मलसश्चयम्‌ । प्रथमं दापदु्टिञ् 
केचिवुए्मं प्र्वश्चतेः। भोजोऽप्याह--"आमाशशयस्थः कायाग्नेदव्बिल्यादव्िपाचिततः। आद्य 
भाहारधातुर्यः स आम हति संक्षितः। भद्रसेनोऽप्य्राह---एवमामाकयेऽप्यन्नं बहु सम्य 
न जीश्यत्ति। चायमानं तदेवान्न काटेनामत्वमाप्नुयान्‌" इत्यादि । तदिहापि तद्व चन- 
प्रामाश्याद उयतस्था कर्तव्या ॥ ३५ ॥ 
खक्रपाणिः--सामनिरामय्महणी गदज्ञानाथधर' सामनिरामच्िडरश्चणमाह--मनजनकत्तीत्यादि । आमात्‌ 
गुरतघादिति आमाहितगुरस्वात्‌ । पक्र ति आमनिरामयोः योरपि आमपक्षलक्षणयाः अपव्रादमाह--- 
विनातिद्रकेत्य।दि । अतिद्रचत्वात्‌ मापि शते । अतिसंहतस्त्रात्‌ प्रकापि मन्ति । श्राग्य 
दरेष्मप्रदृषणात्‌ पक्रापि निमजति । ननु सविष्टम्भग्रसेकार्तत्यि् सामस्य लक्षणनुक्तम्‌, किमनेन 
सामतालक्षणन पुनरुक्तेन उच्यते, वातकफाधिष्ारात उवुत्तः हदव्य चिदन्तानायमुक्तम्‌ इति 
विशेषः । परीक्षमेच्यादौ निरामं वा सदोपिणमिति! आमदोपशब्देन ग्हणीदोषौ नान्य 
अभिप्र तः ॥ ३५ ॥ 
चक्रपाणिः चिध्रकमिव्याठौ छखवणानि चेत्य कपिञ्साधिकरणन्यायेन लरदणल्यमिच्छन्ति 


३६९ 


२६४२ चरक -सं हिता । [ अरहणीदोपचिकित्सिततम्‌ 


गुडिका मातुलङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा । 
करता विपाचयत्यामं दोपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चिन्रकाघ्या गुडिका 
नागरातिविषामुस्त-काथः स्यादामपाचनः 
मुस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागस्योष्एवारिणा ॥ 
देवदार्वचामुस्ता-नागरातिविषाभयाः । 
वारुण्यामासुतास्तोये कोष्णे वालव एः पिबेत्‌ ॥ 
वच्चस्यामे सशूले च पिबेद्‌ वा दाडिमाम्बुना । 
विडेन लवणं पिष्टं विल्वं चित्रकनागरम्‌ ॥ 
सामे वा सकफ वातै कोष्टशृलकरे पिवेत्‌ 
कलिङ्गदिङ्ग तिविषा-वचासोवच्चेलाभयाः ॥ 


प्रत्येकं समम्‌ एकत्र चूणयत्‌। तच्ुण मातखुदकस्य रसेनाम्लदादिमस्य रसेन वा 
पदर यिवा गुड्का ता भर्षिताप पाचयतीति । चिजकाया गुडिका | ३६॥ 
गङ्गापरः-नागरेत्यादि। नागरादित्रयस्य काथ एकयोगः। युस्तान्तानां 
तेषां नागरादीनां जयाणां कस्को द्वितीयः पथ्या चरणितेवोष्णवारिणा पीता 
आमपायनीति ततीयः) नागरश्च चरणितमुष्णत्रारिणा पौतमामपाचनपिति 
चत॒थः । देवद्‌ाच्वि ति । देवदाच्वादयोऽभयान्ता वारण्यां संस्थिताः काटेनासता 
जातसन्धानाः पिवरिदामपाचनीः। कोष्णे तोय वा आश्रुत जातसन्धान 
अल्वणा ईपत्सेन्धवयुक्ताः पिवेत्‌ । वर्चसीलयादि। आमे सशृे च वर्चसि 
दादिमलक्कायेन ताः अभयान्ताः चूणिताः पिवेत्‌ । विडन्यादि । विसमामं 
चित्रकमूरखं नागरश्च तय पिष्टं विदन लवणेन टवणं कुला सापे सकफ वा 
वात कोष्ठं शृलक्ररं पित्‌ । कलिङ्गमिन्द्रयवः। कलिङ्गाद्यभयान्तान्‌ चणितान 


किन्तु अनियते स न्याया भधति ह नु परज्लरवण्ानो प्राधान्येन दीप जीविताय निर्दिष्टवान्‌ 
भ्य 1 ठ ५, नि 
प्रञ्चरुचमस्यव स्व? .तचल्पादुसत्लात्‌ पल्चव हटवणा ग्राह्याणि ॥ २६ ॥ 
चक्रपाणिः मुम्तान्तकर्क दसि उक्तनागरादिकत्क दप्यथः। चणोनि कृत्वा पिषपपरी- 


धनदा भध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ 1 २६४३ 


. छ्वशोमिन्थिशलेषु पेयमुष्णेन वाग्िा । 
पध्यासोवच्चलाजाजो-चृण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 
पिप्यलोमूलमभयां वचां कटकरोहिणोम्‌ । 
पाठां वत्सकवीजानि चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
पिवोन्नःकाभ्य चृणानि छता चोष्णेन वारिणा । 
पित्तशलेष्माभिभूतायां मह्यां शलनुद्धितम्‌ ॥ 
सामे सातिविषं व्योषं लवश्तारहिङ्कमत्‌ । 
निःकाध्य पाययेच्चण करत्वा वा कोष्णएवारिणा ॥ ३७ ॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां शारिवां वृहतीद्रयम्‌ । 
चि्रकं कोटजं बीजं लवणान्यथ पञ्च च ॥ 
तच्चण सयवक्तारं दध्युष्णाम्बुसुरादिभिः । 
पिवेदग्निविवृ च्यथ कोष्टवातापहं नरः ॥ ३८ ॥ 

पिप्पल्या चणम्‌ | 
मरिचोकुचिकाम्बष्टा-वृन्नाम्लफुड़वान्‌ प्रथक्‌ । 
दशाम्लवेतसपलानीमां श्वापि पलां शकान्‌ ॥ 


छरा उष्णेन वारिणा पिवेत्‌ चरदयादिषु पथ्यादिभरिचान्तं चूणयुष्णेन 
वारिणा पिवेत्‌। पिप्पलीमूपिस्यादि। पिषप्पलौमूखादि -विन्वभेषजान्तं 
निःकाथ्य पिबेत्‌ अथवा चण कूला उष्णवारिणा पिवेदिति। इति पिषल्यादि- 
दशक्रम्‌। ग्रहण्यां नाञ्यां पित्तष्टेष्माभिभूतायां शृलनुत्‌ शूलप्रशमनं हितम्‌ 
इति। साम इत्यादि सामे पित्तश्टेष्मदोषे अतितिपासहितं व्योष निःकाध्य 
रखवणक्षारदिङ्गयुक्तं पिकेदथवा चण कला कोष्णवारिणा पिवेत्‌ ॥ ३७॥। 
गङ्गाधरः-- पिप्पखीमिर्यादि । पिषप्पल्यादीनि यवक्षारान्तानि चण कला 
द्ध्याद्यन्यतमेन नरः पिषेत्‌। पिप्पस्याद्य' चणम्‌ || ३८ ॥ 
गृङ्रापरः-मरिचेत्यादि। ओंङुञ्िका कृष्णजीरकः । मरिचादीनां प्रत्येकं 
मूरा वमादीनि पिवदित्यनुवत्तते । सामे दोपे सति पिष्पटीमूलादिषु अतिविषादि प्रक्षिप्य सुण 
कत्तम्यमित्यर्थः । सुरादिभिरि्यन्न सुराशाब्देन काञ्िकसोवीरादि ग्रहणम्‌ ॥ ३७ । ३८ ५ 


२६.५४ चरक-संहिता । [ अहणीदोपचिक्कित्सितम्‌ 
सोव््चलं विड" पाव पं यवन्नारं ससेन्धयम्‌ । 
श्‌टीपु्करमृलानि हिङ्कं हिद्ृशिराटिका ॥ 
तस्सव्वेमेकतः सुच्ं चृण करता प्रयोजयेत्‌ । 
हितं वाताभिभूतायां म्रहण्यामसुचो तथा ॥ ३६ ॥ 

मरिचाय' चणम्‌। 
चतुणा प्रस्थमम्लानां व्यषणस्य पलत्रयम्‌ । 
लवणाना् चलारि शकंरयाः पलाष्टकम्‌ ॥ 
तच्चण शाकसृपान्न-रागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीणारचिष्वास-हसाणडामयशलनुत्‌ ॥ ४०॥ 


कुड वमम्लेतसपटखानि दश्ष। इमान वक्ष्यमाणान सौवर्चरादीनं अपि 
पठांिकान्‌ नीचा तरसच्वमेकतः सुक्ष्मचण कृवा प्रयोजयत्‌ दध्यादिभिः। 
वातामिभूतायां ग्रहण्यां हितं तथाऽरुचौ च । अत्र पाक्यं पांशूनख्वणम्‌ । 
दिडरिराटिका दिङ्धपत्री  हिङ्कपत्री वेणपत्री नाड़ी टिङ्कशिराटिकेति प्याया 
लोकः वेणपातनापवनज विशेषः । मरिचादयय' चणम्‌ || ३९ ॥ 

गङ्गाधरः चतुणांमित्यादि। चतुणामम्खानापम्टवेतसदक्षाम्रकोलदाडि 
पानां प्रस्थ प्रत्यकन्तु कुडवमानं स्वरसम्‌ सपणस्य । प्रत्येकं पट मिलितस्य 
पटत्रयम्‌ । ङवणानाञ् चतृणां सन्धवसोवच्चलविड्ोरभिदानां भरत्येकपेकपटं 
मिखिला चारि पानि । शक रायाः पटाए्कमिति । तत्सर्व्वमेकी कत्य संशोध्य 
चण छता शाकादिप्ववचारयेत्‌ । इत्यवचारणचर्णम्‌ ।। ४० ॥ 


शक्पाणिः--च्तुणो" ब्रस्थमम्लानामिव्यत्त चचुरम्टं ब्षाम्ाम्टयेतसदादविमबद्ररूपमाहुः । 
अन्ये तु चच्यत्वगिस्यादिग्रयोगवक्षयमाणकपित्थचुक्रिकानरक्षाम्डदाद्िमानां गणमाष्ुः । तन्शान्तरे 
च॒ “क्षाम्लं मातुद्धदकाम्ं बद्रश्नाम्टवेतसम्‌ । श्वतुरम्खमिदं प्रों पच्चाम्रम्पु सदादिमम्‌" 
हव्यम्‌ ६ वचपणान्च वरुखयमिति मिकितात्‌ परख्यम्‌। रागः कपिस्थादिद्र्यज्तो 
इयञ्जनविहोषः ॥ ३९ ६ ४०॥ | व 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४५ 


चव्यत्वक्पिष्पलोमृल -घातकोव्योपचित्रकान्‌ । 
कपित्थाभ्वष्टकी्न्ति-{पप्डलीविल्वशाल्मलप्‌ ॥ ` 
शिलोद्ध दं तथाजाजीं पिष्टा चदरसम्मिताम्‌ । 
घतेन भग्जितां दध्ना यवागं साधयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
रसः कपित्थचक्छोका -वननाम्लदाड्मिस्य च । 
सव्वातिसारयह णी-रोगाशेःप्रीहनाशिनीम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पञ्चकोलकयुषश्च मूलकानाचर सोपः । 
न्िग्धो दाड्मितक्राम्लो जाङ्कलः संस्चतो रसः ॥ 
कऋन्यादस्य रसः शस्तो भोजनां सदीपनः । 
 तक्रारनाल्ं पानाथं मव्य वाण्ष्िमिव वा ॥ ४२॥ 


गङ्भाधरः--चय्येस्यादि। अम्बष्ठकी पास्‌। विस्वा: शास्प्ं 
गारलीवेषटम्‌। रिलोदमेदः शारिश्चः। सव्वांमोपधिं वदरसम्मितां कोर 
परिमाणा पिष्टक दा भ्रुदतःद्रखन्‌ यतायूपग्रिवरखपिक्षया मण्डपेया 
विखप्यन्यतमां चतृद्‌ शगुणषड्‌ गुणचतृगु णदध्ना पक्ता घतं भज्िितां साधयत्‌ 
एवं कपित्थरसेन चुक्रोकारसेन च दृक्षान्छरसेन च सहिमाम्टरसेन च तथेव 
यवागू साधयेदिति पञ्चयवायुविधानम्‌ । यवागूः | ७१ ॥ 
 गङाधरः--पश्चकनेटकेत्यादि। पञ्चकोटस्य कस्कसाध्यो वा काथसाध्यो 
वा यदादियषः सोषणः समरिचः। मूलकानां शुष्काणां काथकस्कान्यतरेण 
साधितः सोपणश्च पद्रादीनां य॒षः। जाङ्गरो रसः हरिणादिपांसरसः दाडिम 
रसतक्राभ्यां कृताम्खो घृतेन स्िग्ो परिचख्वणादिना संस्कृतः) एव 
करन्यादमां सस्य रसः परिचादिव्रद्विदीपनद्रव्यसाधितो ्रहणीदोपवतां भोजनार्थं 
उक्तयवागूभोजनाथ हस्तो भवति । पानार्थे तक्रमारनाठं मदयमरिष्टं वा 
कस्तमिति ॥ ४२॥ 


अक्रपाणिः--चभ्येव्यादौ शाष्मरं शारमरूवेष्टकषर । शिलोद्‌भवं शेरजम्‌ । चूका 
चारी ॥४१॥ । 
वक्पाणिः- सोपण इति समरिधः ॥ ४२ ॥ 


२६४६ सरक-संहिता । | मदणीोपचिकषिन्सितम्‌ 


ग्रहणीदोपिणां तक्र दीपनं माहि लाघवात्‌ । 

प्यं मधुरपाकिलान्न च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 
कषायोष्एविकाशित्वाट्‌ सोच्थाचचापि कफे हितम्‌ । 
वातै स्वाद्रम्लसान्द्रत्वात्‌ सदयस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ तक्रपरयोगा ये जटराणं तथाशंसाम्‌ । 
विहिता यहणीदोपषे सब्वशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यमान्यामलकं पथ्या मरिचं तरिपलांशिकम्‌ । 
लवणानि पलांशानि प्व चेक चणयेत्‌ ॥ 


गङ्ाधरः- तत्र तक्रस्य विशेपपाह-ग्रहणीत्यादि । लाघवात्‌ तक्रं ग्राहि । 
ग्रणीदो पिणां बद्विदीपनं मघुरपाकिवात्‌ पथ्यम्‌ । न च पित्तप्रकोपणम्‌ । तदि 
कि कफवद्धनं मधुरपाकिलादित्यत आह--कपायेत्यादि। कषायादिशणाः 
कफगुणविरोधिनः, तस्मात्‌ तक्रं कफे हितं प्राग्‌ विकारात्‌। विकाज्ी 
विकरत्येव सन्धिवन्धं विमोक्षयन्निति। विपाकं पधुररसेन पित्तं श्षमयति। 
तर्दिं चाम्टत्वेन प्रथमं कि पित्तप्रकोपणं तक्रं कपायवाद्‌ चातपकोपणमित्यत 
आह--वात इत्यादि । स्वाद्रम्टसान्द्रवात्‌ वात हितम्‌ । तदम्टमपि सद्यस्कं न 
विदाहि भवति तन न पित्तथकोपि। विरुद्धगुणसमवाये भूयसाऽरपमवजी यते । 
तेन रक्षकषायो वातवरदधनों खाद्रम्सान्द्रा गुणा भूयांसोऽवजयन्ति न वातं 
वद्धयति कषायरोक्ष्यम्‌ । कपायोप्णचिकाश्िरोक्ष्यगुणेरवनिताः स्वाद्रम्टसान्द्रा 
न कफं बद्धेयन्ति, अम्त्ेप्णविक्रारिगुणाः कपायस्वादुखान्द्रगुणेमं धुरपाकेण 
चावनिताः पित्तं न वद्धयन्ति। परागक्तं -रसं विपाकस्ती वीय्य भ्रभावस्तान्य 
पोहति । इति! तस्मात्‌ जटराणाग्रुदराणां तथाञ्छेसां ये तक्रभरयोगा 
विहितास्तांस्तक्रमयोगान्‌ ग्रहणीदोपे सव्वेशः भयो जयेत्‌ इह चाह | ४३॥ 

गङ्काधरः--यमानोत्यादि। यमान्यादिक भत्येकं त्रिपखांशिकम्‌। पश्च 


चक्रपाणिः--ग्रहणीत्याद्रिना तक्रगुणविधारणं मधुरपाणितवात्‌ न च पित्तप्रकोपणम्‌ । अम्र्वात्‌ 
पित्तप्रकोपण म्राप्ते मधुरपाकितया पित्तं न प्रकोपयति । सद्यस्कम्‌ अविदाहीति स्यो मधथितमेव 
तक्र पच्यमानावस्थायां न विदराहुदद भवति । कि्चित्कारस्थितन्तु विदाहि भवत्येव ॥ ४३ ॥ 


५५ मध्याय; | चिकित्सितस्थानम्‌ | २६८५9 


तक्रकंसा पुतं जातं तकरारिष्टं पिवेन्नरः । 

दीपनं शोपफयुल्माशः-क्रिमिमहोद पहम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तक्रारिष्म्‌। 

सखस्थानगतमुत्ङ्गिष्टमभिनिव्वोपकं भिषक्‌ । 


पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निहरट्‌ वमनेन वा ॥ 
अविदाहिभिएन्नश्च लघभिस्तिक्तसंय॒तेः । 

जा्भलानां रर यषमद्वाद।नां खडरपि ॥ 

दाड्मिाम्लेः स्सपिष्कर्दीपनाहिसंय॒तः । 

तस्यागनिं दीपयेच्चृणेः सपिभिश्चापि तिक्तकैः ॥ ४५ ॥ 


रणानि पटांशानि भत्येकं सरव्यमेकत्र चर्णयेत्‌। तचुण तक्रकंसे पोडृशशराते 
प्रक्षिप्य स्थापयेत्‌, तत्‌ तक्रक सादुत तक्रारिष्टं भवति-तत्‌ दौपनादियुणं नरो 
ग्हणीदोपी पिवेत्‌ । अत्र स्थापनकाटानुक्तौ काटमानमाह सिप 
भाजनके भिषग्‌ व्रिनिदितं जीन्‌ वासरान्‌ स्थापयेत्‌। ग्रीष्मे तोयधराल्यये 
च चतुरो वपासु पृष्पागे। पर्‌ शीवंश्दिनान्यतः परपिदं जातं प्रयोज्यं 
बुधः” इति। तक्रारिपएम्‌ ॥ ४४॥ 
गङ्गाधरः पित्तग्रहणीरोगचिकित्साविश्ेषमाह--खस्थानव्यादि । स्वस्था- 
नस्थं द्रवं ग्रहणीरोगकरं पित्तमस्िनिव्वापकं जला भिषक्‌ विरेचनेन निस्‌ । 
उच्छिष्टं क्ञाला वमनेन निहरेत्‌। निह द्य चाहाराथ यद देयं तदाह--अनिदाही 
त्यादि । अचिदादहिभिकघभिरन्नं स्तिक्तसयुतः तिक्तद्रस्यक्रतव्यञ्चननः जाङ्गटानां 
मांसरसः मरादीनां यषः खटेरनम्टेदादिमरसनाम्कम दादीनां यपेः सस्तपिंष्वं 
सर्पिषि संध्ष्टेः प्रक्षिप्रसपिष्केर्दीपनग्राहिभिमरिचनीरकादियुक्तराहारस्तस्य 
विरिक्तस्य बमितस्य चाग्निं दीपयेत्‌ । एवं चण; तिक्तकैः सपि भिश्च तस्यागिनं 
दोपयत्‌ | ४५॥ 





चक्रपाणिः--यमानीव्यादौ कष दति आक्र, जावप्रिति जम्लरक्ष्तया जातम्‌ ॥ ४४॥ 
च कऋरपाणिः--वमनेन वेव्यु गपित्तापेक्षया जेयम्‌ । सपिभिंश्चापि तिक्तकरित्यत्र स्यास्याय 
न स्घ | 

घटहुर.वचेनं किंवा कु्टोक्तं {तिक्षपृतद्रयम्‌ अन्यच्च तिक्तसाधितं घृतमिति बहुवचनं साधु ५ ४५ ॥ 


२६४८८ चरकः -संहिता | [ ग्रहणीदोष त्सतम्‌ 


चन्दनं पद्मकोशीरं पाठां मृव्वी' कुटन्नटम्‌ । 

षडगन्थाशारिवास्फोता-सप्तपणररूषकान्‌ ॥ 

परटोलोडुम्बराश्वत्थ-वटग्रल्तकपीतनान्‌ । 

कट्कारोहिणीमुस्तं निम्बञ द्विपलांशिकम्‌ ॥ 

दरोणेष्ां साधयेत्‌ पाद-शेषं प्रस्थं ध्रृतात्‌ पचेत्‌ । 

किराततिक्तेन्धयव -वीरामागधिकोत्पलेः ॥ 

कर्कर च्समः पयं तत्‌ पित्तम्रहणोगदे । 

तिक्तकं यद्‌ ध्रतयोक्तं कोष्टिके तच दापयेत्‌ । ४६ ॥ 

चन्दना धतम्‌ ।. 

नागरातिविषामुस्तं धातकीं सरसाञ्जनम्‌ । 

वत्सकत्वक्‌ फलं विल्वं पाटां तिक्तकरोहिणीम्‌ ॥ 

पिवेत्‌ समांशं तच्चण सक्लोद्र' तण्डलाम्बुना । 

पत्तिके महणीद)पे रक्तं यस्चोएवश्यते ॥ 

अशोरयथ युद शलं जयेच्चेव पवाहिकाम्‌ । 

नागराद्यमिदः चृणं क्रष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

नागराच्' चणम्‌ | 
| गङ्गाधरः- तत्रादौ तिक्तकसपिराद--चन्दनमित्यादि। चन्दनादिक 
धरयेक द्रिपलांशिकम्‌ अपां द्रोणे प्रत्ता साधयेत्‌ पादशञेषम्‌। तेन घृतात्‌ 
प्रस्थं किराततिक्तादिभिरक्षसमः कर्कः पचेत्‌ । तत्‌ पक्वं घृतं पिन्नग्रहणीगदे 
पेयम्‌ । एवं क)}ष्टिके कुष्ठचिकित्सिते यत्‌ तिक्तकं पश्चतिक्तघ्रतादिकयुक्तं 
तश्च पित्तग्रहणीगदं दापयत्‌ । चन्दनाद्य घृतम्‌ ॥ ४६॥ 
गहाधरः- चणमाह- नागरस्यादि । नागरादिकं प्रत्यक सर्पांश्नं चण 
मिश्रयिवा तण्डटाम्बमधुञ्यां गोटयिला पिवत्‌ । नागरा चणम्‌ | ५४७] 
चक्रपाणिः कुटन्नटं कवत्तुतकम्‌, पट्‌मन्था वचा, आस्फोता अस्फरमलिका, कपीतनो 


गड भाण्ड हति ख्यातः ॥ ४६ | 
चक्रपाणिः नाररारा सक्षाद्रमित्ि मुप्रक्षपयुक्तम्‌) तण्डलाम्बुनेति तष्डुकघावनाग्बुना 


चस अध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ | २६४६ 


भूनिम्बकटकाथ्याष-मुस्तकेन्द्रयवान्‌ समान्‌ । 
द्रौ चित्रकादु वत्सकल्ग्‌-भागान्‌ पोड़श्‌ चणयेत्‌ ॥ 
गुड्शीताम्बुना पीते यहर्ण.दोपगुल्मनुत्‌ । 
कामलाज्वरपाण्डत-मेहास्च्यतिसारनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
भूनिम्बाय्य चणम्‌ | 
वचामतिविषां पाटां सक्षपणे रसाञ्जनम्‌ । 
श्योनाकोदीच्यकयङ्क-वत्सकतग्‌दुरालभाः ॥ 
दा््बोपफ्टकं पाटां यमानीं मर्युशि्र कम्‌ । 
पटोलपत्रं सिद्धाथान्‌ यूथिकां जातिपल्लवान्‌ ॥ 
जम्वाश्रविल्वमध्यानि निम्बशाकपफलानि च । 
तद्रोगश॒ममन्विच्छन्‌ भूनिम्वाद्य न योजयत्‌ ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः--भूनिम्बेत्यादि । भूनिम्वादीन समानांशान्‌ चित्रकाट्‌ दरौ 
भागावेकद्रग्यापेक्षया वत्सकस्य कटजस्य वचः पोडश्च भागानकभागापक्षया 
चृणयेत्‌ । गुदशीताम्वुना पीतं तच्रण ग्रदण्यादिनुत्‌ । भूनिम्वाद्ः च णम्‌ ।॥।४८॥ 

गङ्गाधरः वचामित्यादि। दयोनाकस्य कटद्गशब्दन पुनसक्तलाद 
भागद्रयम्‌, जम्ब्वाप्रविस्वानां प्रध्यानि शस्यानिनत्‌ बीजानि, निम्वस्य शाकं 
पतरं फटानि च। भूनिम्वाद्यन यथोक्तमानन वचादौनीमानि भरथम- 
भागसमानि - प्रत्यकं योजयेत्‌ तदभूनिम्बादिचृणेवचनोक्तरोगञपमन्विच्छन्‌ 
ग्रहणीदोषवान्‌ नर इति । ७९ ॥ 


अन्ये तु तण्डखाद्‌ द्विगुणभम्बु तण्ड्टेन समं चिरस्थितं तत्‌ तर्डुलाम्तु वदन्ति । कृष्णान्र्ैण 
पूजितत्योपदर्जितम्‌ अस्य सिद्धयोगत्वं द्यते । कृष्णात्रेयः पुनन्च॑सुरभिन्नाविति बोध्यम्‌ ॥ ४५ ॥ 
चक्रपाणिः--मूनिगबायय गुद्धयुतं कीताम्ब । गुङ्श्चा माधुरपत्तिमाल्लो रेयः ॥ ४८ ॥ 

च कपाणिः --वचामित्यादा दमोनाककटुदधशव्दाम्यां द्ात्रपि सयोनाका गृह्यते तद्‌- 
रोगक्षममन्विच्छज्निति मूनिम्बाद्वक्तम्रहणीदोचादिरोगश्ञान्तिं काकरु, मूनिम्बाय नेति मूनिम्नादुयक्त- 
दभ्यगणेन यथोक्तमानेन योजयेत्‌ चचखादूनि। अपर सु भूनिम्नाद्य नेति वचनेन भूनिम्बाइुयकत- 
गुडशीताम्बुपेयतामतिदिशतीति चदुन्ति १ ४९॥ 


३७० 


२६५० चरक-संहिता । -  [ अहणीदोपचिक्ितसितम्‌ 
किराततिक्तं षड़्‌ मन्था जायमाणा कटतरिकप्‌ । 
चन्दनं पदयकोशोरं दाव्बीखक्‌ कटुरोहिणो ॥ 
कुटजलकपफले मुस्तं यमानो देक्दारु च । 
पटोलनिम्वपत्रला-सोराघ्रमतितरिषालयः ॥ 
मघुशिय्योश्च वाजानि मूव्वां पपटकं तथा । 
तच्चण मधुना ल्य पयं मद््मरजलेन वा ॥ 
हत्‌पाण्डुमहणोरोग-गुल्मश॒लारुचिञ्वरान्‌ । ` 
कामलां पारड्रोगच मुखरोगच नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
। किराताद्य चण्म। 
ग्रहण्यां श्लेष्मदुष्टायां वमितस्य यथाविधि । 
, कटुम्ललवरणक्लारस्तिक्तश्चाग्निं विचष्धयेत्‌ ॥ 
पलाशं चित्रकं चव्यं मातुलुद्धं हरीतकी । 
पिप्पली पिप्पलीम्‌लं पाराधान्यकनागरम्‌ ॥ 
कापिकाणयुदकप्रस्थ पक्तवा खद वकेषिततै । 
 पानाथं तत्‌ प्रयुञ्जीत यवागूं तश्च साधयत्‌ ॥ ५१ ॥ 
गङ्गाधरः. करातरिक्तमित्यादि | दान्न्यास्यक्‌ दार््वीवर्‌ इटजस्य ल 
च फलञ्च पटाोखरिम्वयोः पतरं सोराप्टो मृत्‌ फट।कार। । क्‌ गुड चक्‌ मधुरिग्रो 
रक्तशोभाञ्नस्य वीजानि। किराततिक्छादीनि समानि च्णयचा तचचण 
मुना द्य मं उ.लेन वा पयम्‌ । हृदिन्याद्या्ीः । किराता चर्णम्‌ ॥ ५० ॥। 
गङ्गाधरः पिततग्रहणौरोगचि कित्सित्क्तवा = इरप्मिकचिकरित्सितमाह - 
ग्रहण्यामित्यादि | यसारविधि वरमितस्य ररप्पिकग्रहणीदोषवत्तो जनस्य 


करादिरसदरव्येरम्निं ` विबद्धयेत्‌। अध्चिविवरद्धनयोगमाह- -पलारमित्यादि। 
अत्र पटटाश् शटोपृष्टं मातुलुङ्गस्य फटमध्यस्थकशरम्‌। एषां पिरितानां 


भ चिकित्सितस्थानम्‌ । २६.५१ 
शुष्क प्रूल कयुपेण कोलत्थेनाथया चुन: 1 
कटुम्लन्नारपटना लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
म्लखानुप्वित्‌ तक्र तक्रारिषटमथापि वा । 
मदिरं मध्वरिष्टं वा निगदः सोधुमेव वा ॥ ५२ ॥ 
दरोणं मधूकयुष्पाणां बिड्ङ्गशथ ततोऽद्धतः। 
चित्रकस्य ततोऽद्धंश्च तथा भ्लातकाटकम्‌ ॥ 


कापिकाणि उदकम्रस्थे पक्ता पादशेषं पानाथ तत्‌ प्रयुश्गीत। नश्चोदकंमण्ट- 
पयाविलेपीनामन्यतमां यागं साधयत्‌ ।। ५? | । 

गङ्गाधरः णवं पण्टादिक्रपेण टत्त्राहारेगागिन्रद्वा मोजनाथेमाह- 
शुष्केत्यादि करम्न्क्षारपरना मरिचादिमिः कटना कपित्थारिनाम्ट्न 
यवक्षारादविना क्षारेण सेन्धरवादिभिः पटना टचणन शृप्कपूटकस्य काथकर्कयो 
रन्यतरेण सिद्धन म्रुहादियपेण कवलख्न काटत्थेन यपण वा कटादिना 
टुनि रक्तशास्यादीनामन्नानि भोजयेत्‌ पातमण्डादिना द्द्द्धाम्निं 
दटेष्पग्रहणीरोगिणपिति | तदन्नभोजनानन्तरमम्टं तक्रं तक्रारिष्टं वा मदिरां 
वरा मध्वरिष्टं बा निगदसंल वा सीध वाो पिच्न्नतु जलं पिवेत्‌ । तक्रमम्टं 
प्रसिद्ध तक्रारिप्रयुक्तं मदिग च प्रसिद्धा | ५२॥ 

गङ्गाधरः- तद विरोपानासवानाह--द्रोणमिस्यादि । मनूकपुष्पाणामाद्राणां 
दरोणं चतःपषणटशिरातरं शुष्काणां द्रातिशन्छरावं ततोञ्दतः पोड्शश्चरावं 
पिद्ङ्गं शुष्कवादाद्राणां नवलादमीगिकलात्‌। उक्तं हि---द्रवयाप्यमिनवान्येव 
प्रशस्तानि क्रियाविधां | कतं युद्घरतक्चादर-धान्यकरप्णाविट्द्भतः।" उइति। चिक्र 
कस्य आद्रेस्य ततोऽद्धं तोऽषएशरावं शृष्करस्याद्रस्य तु पोडइशशरावमेव । उक्तं हि-- 
“शुष्कद्रन्येप्विदं मानं द्विगुणं तद्वा योः इति। शुष्कस्य तु चित्रकस्य 
अष्टशरावमेव ततोऽद्धंतो मवति। तथा मह्टातकरफ़लस्याद्‌कमषटशरावं 


चक्रपाणिः-- यहण्यामिव्यादि । सतु प्रानाश्रं कटृम्यक्नारपटुनेति कटाद्योगात्‌ ( संस्कृतं 
शष्कमूलकयुपं कोरत्थयूपं वा उपयुञ्जीत नतु जवं, तेनेव सूपेण लधघृन्यन्नानि जुज्ञीत । ) 
कफय्महष्यां सथस्कमेव यथपि कपायत्तात्‌ सक्रमुचितम्‌, तथापि अग्निदपनतया अम्लमक तक्र 
जम्ल् अनुपितरेदि्यनेनेवोक्तम्‌ । निगदं सीधुमिति निर्दापं सीधुम्‌ ॥ ५०--*र२॥ ¦ 


६५२ यृरक-स हिता । ` म्रहणोदोप चिकिल्सितम्‌ 


मज्जिष्टात्रिपलञ्चेवं त्रिद्रोणेऽां विपाचयेत्‌ । 

द्रो णशेषञ् तच्छीतं मध्वाद्धादकसं यतम्‌ ॥ 

पलाम्रणालायुरुमिश्वन्दनेन च रुषितै । 

कुम्भे मासस्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

ग्रह णीं दीपयव्येष वृ'हणोर्भनलगोर्गाजत्‌ । 

शोधकुष्टकिलासानां प्रमेहाणाख नाशनः ॥ ५३ ॥ 
मधूक्सवः 


मधकपुष्पस्वरसं श्रतमद्धनलयीक्रतप्‌ ) 
लोद्रपादयुतं शीतं पूठ्ववत्‌ सन्निधाधयेत्‌ ॥ 
तं पिवन्‌ ्रहणणोढोपान्‌ जयेत्‌ सव्यान्‌ हिताशनः ! 


तद्वद्‌ द्रा्ने्ुकाश्मय्यं -स्वरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
आस्तत्राः | 


मञ्जिष्ठायास्िपटश्च एवं सव्वमपां विद्रोणे द्विनवन्युत्तरश्चतश्रावे पाचयेत्‌ । 
द्रोणशेषं चनःपषट्ञिरावावरिष्टं तत्‌ कथितं शीतं करा मधुनोऽद्धाद्‌क- 
मष्शरावं तत्र दा पलाद्वकस्फेन घ्रतङ्कम्भोदरे रूपिते प्रलिप्ते मासं 
स्थापयत्‌ । मासस्थतं जातं भवति तमासः' तद्ननभोजनादनरु पान प्रयोजयेत्‌ । 
स च पधकासवो ग्रहणोपित्याद्राशीः || ५२ ॥ 

गङ्गाधरः अपरमासव्रमाह-मधृकेत्यादि। आद्र मधुकपुष्पं ऊुट्यिवा 
स्वरसः कार्यंस्तं स्वरसं भृतं पकमद्धक्षयौकरतं शीत यदा तदा तस्पकस्वरसस्य 
चेतथा मधु दत्वा पूव्वेवत्‌ एटरादिकर्करूपितं घ्रृतक्रुम्भे मासं निधापयेत्‌ । 
त॒टष्वन्नभोजनादन्ु पिवन ग्रहणीदोषान्‌ सव्वान्‌ जयेत्‌। अपरश्चासव- 
माह तददित्यादि। द्राक्षादीनां भत्यकरं स्वरसान तद्रदाघरुतान्‌ पिषत्‌। 
दाक्लास्वरसं श्ृतमदर क्षमौ कृतं शीतीकृः' तत्पादांज्ञपधुयुनम्‌ एलादिकस्करिप्त 
ग्रहएम्भे मासं स्थाप्यत्‌। ( द्राष्ासवः )। एरवाम्ठस्वरसम्‌ अद्धेभूृतं शीतं 


2 पषपाणिः- जद्धक्नयः कृतमिति पामादावशिष्ट कृतं, पूर्व्ववत्‌ सन्निधापमेद्िति एलादकिम्ते 
अच स्थापयेत्‌ । तद्रदिति एराद्रिरि्वृहलकुम्भस्थान्‌ ॥ ५३ । ५४॥ 


पशा अध्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । २६.५्‌ 


दुरालभाया द्विपस्थं प्रस्थमामलकस्य च । 
मुष्टी चित्रकटन्स्योदर ' प्रट यर्ाभयाशतम्‌ ॥ 
चतद्रणिऽम्भसः पक्तवा शोतं द्वो एावरशषितप्‌ । 
सगइद्रिशतं प्रतं मधनः कुडवायुतम्‌ ॥ 
तद्वत्‌ प्रियङ्खोः पिण्ःस्या विद््लना रणितः । 
कुडवघ्र तकुम्भस्थं पलादं पिवेन्नरः 
ग्रहणोपाण्डरोगाशः-कुष्टवबीसपमेहनुत्‌ ॥ 
स्वरवणकगशयव रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५. ॥ 
द्विप्चमल्यो रजनो -वीरषेभकजीवकान्‌ । 
प्रथक पञ्चगलान्‌ भागांश्चतर््रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ 
दांशमयुगरुनम्‌ एन्ादिकल्क{्पतघरतकुम्मं मासं स्थापयन्‌ । (दृ्वासवः) । एव 
काम्यस्य गाम्भारीफलस्य सरसं पक्रयद्धक्षयीकृतं शीतीकृतं पादां शमधुयुतम्‌ 
एन्शादिकस्करूपिते चघृतकृम्मे मासं स्थापयत्‌ । ( कात्मस्यांसवः) | द्राक्षा 
का्मय्ययोः स्वरसामावे शप्कद्राक्चां शृष्कगम्भारीफरं कायति धिनाषएगुणे जले 
पक्तवा चतुथ॑भागावकेपितः स्वरसो ग्राद्यम्तं पनं पुनरद्धक्षयीकरतं पक शीतं 
पाद; शमधुयुतपेलादिकस्करूपिते प्रनकुम्भ मासं स्थापयत्‌। जातं तमासवं 
टघ्वन्नभाो -नादसु पिवेत्‌ | इतस्याक्षचा. पञ्च |, ५४॥। 
गङ्मधरः-अपरञ्वासवपाद्‌  दुराटभाया इत्यादि। दुराल्भायाः प्रस 
टरयमामलकरस्य परस्थं चित्रकमूटस्य मरुः पल दन्तीपरूटस्य ष्टः पमिति द्र 
ष्टो चित्रकदन्त्योः। पत्यग्र पररपूणवीय्यं †भयाडतं शतगुड्कं न तु शतप्रुष्िं 
पानीयवादासवस्य। तत्‌ सव्वमम्भसश्चनुदरणे परत्तवा द्रौणावकेपितं पूवा 
शीतं कृवा गुडद्रिर्तपरसरहितं कुटवपितपधुयुतं प्ियद्गपभ्रतीनां परस्यक 
चर्णितैः कुद्वमितेः सन्तं तदत्‌ पृव्वेवः दिर +िकिघतकुम्भस्थं पक्ष 
जातं भवति न ३ पापरम्र्‌। पक्षादृद्ध नरौ टश्चरन्नमोजनादनु पिषेत्‌। 
दुरारखमासवः ॥ ५५|| । 
गङ्गाधरः--द्रिपञ्चयादि। दे पञ्चमूर्या दशमूखी ! बीरा शालपर्णी | 


चक्रपाणिः--चिवकदन्त्योमुष्टी दरं इति मिरित्वा द्विपलम्‌ ॥ “+ ॥ 


२६५५ सरकः -सं{हिता | ` प्रहणीद्रोपन्नििर्सितम्‌ 


दरोणश्ेषे रसे पते गस्य द्विशतं भिषक्‌ । 
चणितान्‌ कुडवाद्ंशान्‌ दग्याचात्र समाचिकान्‌ ॥ 
प्रयटरमुस्तमिष्टा-षिडद्गमधुकणप्लवान्‌ । 
लोध्र सावरकञ्चव मासाद्धं तं पिवेत्‌ ततः ॥ 
एव मूलासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तनुत्‌ । 
प्नाहकपफहदोग -पाण्ड्रोगाङ्गसाद नुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
मखासवः। 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं पिष्टा गुड मध्यविभोतकात्‌ । 
उद.कप्रस्थसंयुक्तं यवपल्ले निधापयेत्‌ ॥ | 
तस्मात्‌ पलं सुजातात्‌ तु सलिलाञ्लिसंय॒तम्‌ । 
पिवेत्‌ पिर्डासवो द्य ष रोगानीकविनाशनः ॥. 
स्वस्थोऽप्येनं पिवेन्मासं नरः सिद्धरसायनम्‌ । 
इछस्तैषामनुसत्तिं रोगाणां ये प्रकोत्तिताः ॥ ५७ ॥ 
{पण्डासवः। 
ऋषभ इषह इति रूयातः। जीवको जियाखा इति खोक । एषां रत्येकं पञ्च- 
ने ५ भ क ५ ५ 
पलान्‌ भागान अम्भस्रथतुद्रेण पचेत्‌ द्रोणेऽशेषे रसे पूते पुराणगुद्स्य द्िशत- 
पं दत्वा गोखयिला पूवा भियङ्ादीनां चणान प्रत्यकं कुडवाद्धांशान्‌ द्विपल- 
मितान समाक्षिकान्‌ द्विपलमाक्षिकञ् दच्यत्‌ । साव्ररकं लोध्रं पट्टिकालोध्र 
दवेतवल्क म्‌ । पूव्ववदेटादिकस्ककिप्ते ध्रतकुम्मे मासं स्थापयत्‌ । मासादृदध 
छष्वन्नभोजनादेचु तं पित्‌। रेपपारिपः। मूलासवः ॥ ५६॥। 
गङ्काधरः--प्रास्थिकामिल्यादि । पिप्पलीपस्थं शरावद्रयं पिष्टा मध्याकृति- 
विभीतकाद्‌ गद्‌ गुढ्कं प्रास्थिकपपिष्रा य॒ड्कतरचनाट्‌ । द्रयमेतदुदकपस्थसयुतं 
( मध्याकृतिविभीतकात्‌ प्रस्थ गुं गुडस्य मरास्थिकमपि तरयमेतद्‌दकथस्थसंयुतं ) 
यवपररे सत्रणयवराञ्चां निधापयत्‌। मपासस्थितात्‌ सुजातात्‌ तस्पात्‌ 
पिण्डासवात्‌ परं सटख्खिञ्जङिसंयुतं पिषेत्‌। एष पिण्टासवौ रोगानीक- 
चिनाङरन इत्यादि । पिण्डासवः | ५७॥ „` 


चक्रपाणिः प्रास्थिकोमित्यादौ विष्परीगुडविभीतक्मज्ना प्रसेकं प्रस्थः ॥ ५६। चना 


1 चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५५ 
नवे ॥पप्पलिमध्वाक्ते कलसेऽगुरुधूपिते 
मध्वाटृकं जलसमं चूणानीमानि दापयेत्‌ ॥ 
कुड्वाद्ध विडद्धानां पिप्पल्याः कुडवं तथा । 
चातुधिकांशां तरक्‌न्लीरों केशरं मरिचानि च ॥ 
त्वगेलापत्रकशटी -कपुकातिषिपाघनम्‌ । 
हरगवेलुकतैजाह्य-पिप्पलामृलचित्रकान्‌ ॥ 
काषि कस्तं स्थितं मासमत ऊद प्रयोजयेत्‌ । 
मन्दं सन्दापयत्यग्निं करोति विषमं समम्‌ ॥ 
हृत्‌पार्डयहणीर। ग-कुष्टाशःशछयथुज्वरान्‌ । 


वातश्लेष्मामयांश्चान्यान्‌ मध्वरिटो व्यपोहति ।॥। ५८ ॥ { 
मभ्वरिष्ठः | 

समूलां पिप्पलीं चारा द्वो पञ्च लवणानि च । 

मातुलद्धाभयारास्ला-शटीमरिचनागरम्‌ ॥ 


गह्मधरः मदिराविशषानासवारुक्त्वा मध्वररषएिमाह-नव इत्यादि) 
पिप्पटीकट्कयधरुभ्यामभ्यक्तं नवे मृन्मय कऋटसश्गुरुधूपिते मधुन आदृक षोड 
यावं जलसम षोदच्रावजटपक]द्कत्य तदरभानि चणानि दापयेत्‌ । विद्ङ्गानां 
णितानां कुटवाद्ध्‌ पल्यम्‌ । पपिप्पल्पास्ूणितायाः ट्वं चतुःपलम्‌ | 
लकक्षीरीं वंशलोचना चत{थ काशां पलालम्‌ | कञरादीनां कापिकान्‌ | तत्न 
दना मासं स्थापयत्‌। मासाद प्रयोजयत्‌ । लघ्वरन्नभोजनादन्ु पाययत्‌ । 
अनर क्रमुको गुवाकः णटकम्‌ एटवालटकम्‌ । तजा चबरी। विपममग्निं 
समं करोति। मध्वरिः ५८ ॥ 
गङ्गाधरः--अलुपानष्त्वा स्यतः मरयागानाह--समू्‌लामिल्यादि । पिप्प 


चक्रपाणिः-- नष द्रव्यादौ च्वगेखादानां कापिकत्वम्‌ ॥ '^८ ॥ 
चक्रपाणिः-- समूलां पिप्पलामिति पिप्पछा पिप्पलीमृहलम्‌ ॥ ` ४ 


१६.५६ सरकः -संहिता | ग्रहणीदोपयिित्सितम्‌ 


क्रुत्वा समांशं तच खं पिवेत्‌ प्रातः सुखाम्भुना । 
कफजे रहणीदोषे बलवां श्रिवद्धेनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
एतेरेवोषधः सिद्धं सपि: पयं समास्ते । 
गोहिमकोक्तं षर्‌ पलकं भत्लातकघ्रतञ यत्‌ ॥ ६० ॥ 
विड़' कालोस्थलवगं & स्वाञ्जिकायावशुकजप्‌ । 
निदिग्धिका सप्तला चिव्रक्चेति दाहयेत्‌ ॥ 
सपतक्रतवःख्‌ तस्याथ त्तारस्याद्धादटकेन तु । 
हकं सपिषः पक्तवा पवेदभ्िविवद्धनप्‌ ॥ ६१ ॥ 
क सा प्रारघ्रतम्‌ | 
समूलां पिप्पलो पाटां चय्यन्ट्रयवनागरम्‌ । 
चि्रकातिषविष दिकः शद्रा कटुरोदिणीम्‌ ॥ 
वचाञ्च कापिकान्‌ पथ-लव णानां पलानि च । 
धततेले द्िकुडवे ढं प्रस्थ दध्न एव च ॥ 
पिप्पलीमूल्च मातुल्गपिह चणेान्पूलम्‌ । समांसं सच्चं तचणं कृचा 
प्रुखाम्बुना प्रातः पिकेत्‌। कज रत्याद्यास्नीः । पिप्पल्या चृणेम्‌ | ५९. ॥। 
गङ्काधरः--एतेरित्यादि । एतः पिप्पलं पिप्पलोमूटादिमिरपधंः कर्कं 
कायश्च सिद्धं सपिः समारुतं कफ़न प्रहणीगद्‌ प्रातः पिवत्‌ । गुट्मर्चिकित्सि- 
तोक्तं पर्‌पटकरं घृतं भटातघरतश्च यदुक्तं तच समास्ते कफ़ज 1 पवत्‌ ॥ ६० ॥ 
गृङ्काधरः -विड़मिस्यादि) विदु विलवणं काटोरथलवणं कालदचणं 
सक्च चम्मकपाम्‌ । एतानि समांशानि निदिग्विकादीनि त्रीणि दाहयेत्‌ । 
भस्पीक्रत्य विदाद्रमरत्यकसमानि पत्यक भस्प नोचा पट्गृण ताय सपक 
परिसरात्रयेत्‌। सतस्य तस्य क्षादोदकस्याद्धादृकनाषएशरावेण सपिष आद्क 
पो टशशराव्रं पक्तवाऽप्रिविवद्धन पिवत्‌। प्षारघतम्‌ ।॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः समू्टामि्यादि | पिप्परीं ।पप्पलामूटञ्च वचान्तान्यतानि 


चक्रपाणिः-- भल्लातकश्रतञ्च गुटमोक्तमिति स्तेयम्‌ ॥ ६० ॥ 
चकऋपाणिः---विडं काचाप्रटचणमित्ति वि उटवण काचटवणम्‌ उप्रटवण क्षारटवणस्चेति ॥६१॥ 


<~ + 


* डु काचोष्लवर्णामति परसि चक्रा वाग्मटश्च | 


यत अप्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५४ 
चर्णीकरतानि निःक्राथ्य शृनरन्तग रसे & ¦ 
अन्तद्धमं ततो दण्ष्वा चश छ्रत्वा घ्रुताप्तवतम्‌ ॥ 
खादेत्‌ पवशितलं तस्मिन्‌ जीण स्यान्मधराशनः । 
वातश्लेष्मामयान्‌ सब्वांन्‌ हन्याड्‌ विपगरांश्च सः ॥ ६२ ॥ 
भल्लातकं चिकटकं चिएटलां लवणत्रयम्‌ । 
अन्तद्धेमं द्विपलिकं गोपुरीपाभ्िना दहेत्‌ ॥ 
स च्लारः सपिषा प्येतो भोञ्ये वाप्यवचारितः ¦ 
हतपाण्डुयह्‌ एरोग-गुल्मोदावत्तशलनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
दरालभाकरस्रां च सप्तपण सवत्सकम्‌ । 
पट्ग्रन्थां मदनं सुव्वां पाटासारम्बधं तथा ॥ 


क(पिक!णि पश्चान सवणानां प्रत्यकं पटं मिलितानां पञ्च पन्नि। धतं 
तेलश्च कुदं कुदृवमिति द्विकृडवे घृततंटे। दध्न णव चष भस्मे अषटशरावम्‌। 
वचान्तानि वचर्णछ्िस्य तत्र दध्नि घ्रुततंद्युतं निःकाथ्य निषप्पाच्य रस 
शृष्केऽन्तगेते सति। ततो दण्डिकाधां प्रक्षिप्य हण्डिकामुखं शरावेण रुद्धा 
धूमनिगयनं यथा न स्यात्‌ तथा दग्रा ततेस्तचचूण घृताप्टतं कृता पाणितलं 
कषं खदेत्‌। तस्मिनापध जीण मधुरद्रव्यासेनः स्यात्‌ । वातत्याय्याश्लीः। 
क्षारः ॥ ६२॥ ए 

गङ्गाधरः-मातकमित्यादि । टत्रणत्रयं स।वस्च्ट संन्धयं विडञ्चति। 
भह्टातक्रादिकं द्विपलिकं परत्यक नावः गपुरापाश्रिनान्तद्धमं दहेत्‌। 
क्षारः सपिपा पीतः भोज्ये व्यञ्चनादां वाप्यवचारितो हुद्रोगादिनुत्‌ स्यात्‌| 
्षारः ।॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः-दुराल्भत्यादि। करञ्ञो गोकरञ्चः। वत्सक कुटजखम्‌ | 
दुरालभादोन्यारस्वधान्तान्येतानि समांशानि चान कृवा सच्वाणि पुनः 

चक्रपाणिः - खण्डक्ृतानाति खण्ड खण्ड कृतानि । अनुपौतरस दतत निपाते रसे! 
पाणितरमिति कषः । भधुराश्ञनत्वमिह श्चारप्रयोगयागिकत्वाज्‌ ज्ञयन्‌ ॥ ६२ । ६३ ॥ 


* खण्डीक्रृतानि निनक्का्य अनुपीतरसे शनः इति चक्रष्टतः पारः | 
२.७१ 
भे 


२६५८ चरक -संहिता | [ अ्रहणीदोपचिकित्सितम 


गोमूत्रेण समांशानि करता चानि दाहयेत्‌ । 

दग्ध्वा च तं पिवेत्‌ क्ञारं ग्रहण्यां बलवद्धनम्‌ ॥ ६४ ॥ 

भूनिम्बं रोहिण तिक्तां पटोलं निम्बपपेटम्‌ । 

दहेन्माहिषमत्रण क्तार एषोऽश्नवद्धंनः ॥ ६५ ॥ 
तारः । 

द्र हरिद्र वचा कुष्टं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ । 

मुस्त्च छागमूत्रेण दहेत्‌ चतारोऽभ्चिवद्धनः ॥ ६६ ॥ 
घ्षासः। 

चतुःपलं सुधाकारडात्‌ चरिपलं लवणत्रयात्‌ । 

वात्ताकीकुडवश्ाकाद टो द्रं चित्रकात्‌ पले ॥ 


गोमूत्रेण समांशानि एवा दादयत्‌ । दम्ध्वा च तं क्षारं वलवद्धंनं पिवत्‌ 
ग्रहण्यामिति | क्षारः | ६४॥। 

गङ्गाधरः भूनिम्बपरत्याद्ि। तिक्तां रोहिण कटुरोदिणीम्‌ | प्रत्यक 
समां चणेयिला स्त्र पाहिपमूत्रण समानं देत्‌ । एष क्षारोऽग्रिद्धनः। 
पारः ॥ ६५॥ | 

गङ्गाधरः - द्रे इत्यादि) दसदराद्रयाटिमस्तान्त प्रत्यक सम चणय 
सव्वं छागेन मूरण समानं दहित पृल्वणान्वयः। क्षाराः || ६६ ॥। 

गङ्गाधरः--चतुःपटप्रित्यादि। स्था स्नुही तस्याः काण्डात्‌ श्ष्का- 
रचुर्णीकतात्‌ चतुःपटं सचणत्रयात्‌ प्रत्यकमेककपलमिति न्िपटं वात्ताकौ- 
कुटव शुष्कवात्ताङनचणकुट्यम्‌ | अकरार्चाणनादष्ट पलानि चित्रकाच द्र पठे। 


अक्रपाणः-- गामूदेण समांशानि गाद्चेणः मितं चुरण" तस्यम्‌ । अस्य च पान पुरन 
्षारवत्‌ सर्पिषा जेयम्‌ ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः. -माटपम्‌ तणेत्यादिनापि यु समस्य माहपमूखस्य पूर्व्व प्रयायद्षटत्वात्‌ ॥६५--६६॥ 


चक्राणः चतुःपटमित्यादौ चतुःप दधाकाण्टयनं । त्रिफटारचणानि चेति ये परन्ति ते 


१ जध्यायः ) चिकित्सिनस्थानप्‌ १६.५६ 


दग्धानि वात्ताकुरसे गुड़का भोजनोत्तराः । 

भुक्तं भक्तं पचत्याश॒ कासश्चासाशंसां हिताः ॥ 

विसूचिकाप्रतिश्याय-हढोगघ्न्यश्च ता मताः । 

इत्येषा लारगुडिका करूष्णात्रेयेणं कीत्तिता $ ।॥ ६७॥ 
घ्षारगुदिका। 


वत्सकातिपिपे पाटा दुःस्पर्शो हिङ्कः चित्रकम्‌ । 

चर्णक्रिय पलाशानां नारे स्रश्रुतै पचेत्‌ ॥ 

श्मायसे भाजने सान्द्र तस्मात्‌ कोलं सुाम्परना । 

मद्य वा महणीदोषे शोप्ाशःपारडमान्‌ पिवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
क्षारः । 

त्रिफलां कटभों चव्यं विल्वमध्यमयोरजः । 

रोहिणीं कटका मुस्तं कृष्टं पाटाञ्च हिद्धः च ॥ 


एतानि चृणानि दग्धानि वात्ताक्करस गुट्किाः कृता भोजनोत्तरकालमुप- 
योजनीयाः । युक्तं भक्तमित्याद्याशौः। क्षारगुड्कि।) ६७॥ 

गङ्गाधरः--वत्सकेत्यादि। वत्सकादीनां समांशानि चर्णाकृस्य पलाशानां 
क्षारे गोमूरेः पडगणैः भनिऽ्धशिष्टे सप्तधा पर्खिते तच्चणमायसे 
भाजने पचेत्‌ सा यथा भवति। सा्द्रीभूतात्‌ तस्माद।पधात्‌ कोटं 
प्रमाणं सुखाम्बना दणीदोपे पिवेत्‌। तस्मिन रोगे शोफादिमानपि 
पिषेत्‌। क्षारः ६८ ॥ 

गङ्गाधरः--त्रिफयापतस्यादि। कटभी क्षदरष्रक्षशिरीपः। विस्वमध्यं 
विल्वफलशस्यम्‌ । अयोरजो मारितजारितचहचूणम्‌ । रोहिणीं कटुकां कट्‌ 


लिफलालवणर्मिङिस्वा चतुःपरं वदन्ति। दग्धानि वात्ताकुरस इति क्षारभूतानि, गुटिकाः 


कर्तर्या: ॥ ६७ । ६८ ॥ 


------~ ~~ ~ ~~ ~~~ ~ ~ - ~~ न -- क ज" = ज 


५ दत्येषा क्षारगुड़का कृष्णात्रेयेण कीर्ति इति षारस्तु न चक्रसम्मतः न वा 
चागभरसम्मतः। 


२६६० चरकः - संहिता । ` अर.दरोपवचि्त्सितम्‌ 


मधुक मृष्ककयव-क्लारो चरिकट॒कं वचाप्‌ । 
विडङ्गं पिप्पलीमलं खजिका निम्बचत्रको ॥ 
मव्वांजमोदेन्द्रयव-युड्‌ चीदेदारु च । 

कापिकं लवणानाञ्च एनां पलिकान्‌ प्रथक्‌ 1) 
भागान्‌ दध्नि धिककुडवे घरततेलेन मृच्छितम्‌ । 
अन्तद्धेमं शनेटग्वा तस्मात्‌ पारि तलं पिवेत्‌ ॥ 
सपिथा कफवातार्शो -हणोपारडुरोग वान्‌ । 
प्रोहमत्रग्रहश्वास-हिक्ाकासक्रिमञ्वरान्‌ ॥ 
शोपातिसारश्चयथु-प्रमहान्‌ हृद्यहांस्तथा । 
हन्यात्‌ सव्वेविधाणाच क्ारोऽयं शमनो वरः ॥ 
जीणे रसवां मधुरर्नीयात्‌ प्यसा सह । 

एष क्षारो महावीय्येः करप त्रेयेण भाषितः ॥ ६६ ॥ 


्षारः। 

त्रिदोषे विधिवद्‌ व्यः प्च कम्माणि कारयेत्‌ । 

घरतल्लारासवारिान्‌ दव्यायाचिकिदद्धनान्‌ ॥ 
रोहिणीम्‌ । मुष्ककः परण्टापारलः द्ष्णपृष्पा तरय क्षायो श॑क्षारथ। चत्रिफला- 
दीनां कापिकं पञ्चानां टरणानां पृक पटिक्रान भागान सव्व चर्णीङ्रत्य 
त्रिकुट्वे साद्धेशरवरे दध्नि घ्रततटेन मृन्छितमेकीकरतं दण्डकासां निक्षिप्य 
धुरं रुद्धाञन्तद्धमं दग्ध्वा तं क्षारं पणितं कपमाणं सपिषा चतुगु णेन 
आलोड्य पिवेत्‌। तस्मन्‌ पीतौप्धे जीण. सति मधुरं रसंवासीयादयवा 
पयसा सहाश्ीयात्‌। क.फदातारेप्रभतिमान। अयं क्षारौ हि पदादिकं 
हन्यात्‌ सन्थेविपाणाश्च वरः शमनः। क्षारः || ६९ ॥ 

गङ्गाधरः-- अय द्द्रोपजग्रहणीरोगचिकिव्सितमाद--च्रिदोष इ्यादि। 


चक्रपाणः-- चिफलामित्यादौ व्रत सेनेष्यल् दचिसाहष्वस्यःत्‌ पृततेंटस्यापि भिरित 


कुव लयस्न्‌ ॥ ६९ ॥ 
चक्रपाणिः--दिदुोपे पद्करमाणि द्िरोरिरेखनसित्र देस्मेव स्थ्यासात्‌ तां समस्ताम्चेति 


{चस अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 
क्रिया या चारिलादोनां निदि म्रहणीं प्रति । 
व्यरासात्‌ तां समस्तां वा कुय्यादु रोगविशेषवित्‌ ॥ ७० ॥ 
स्नेहनं स्वेदनं शद्ध लद्वनं दीःनञ् यत्‌ । 
चणानि मधृरक्लार-म््वर्ष्टसुःसवाः ॥ 
तक्रपयोगा पिविधा दोपनानाञ्च सरिषाम्‌ | 
ग्रहणीदोपिभिः सेव्याः क्रियाञावस्थिकों श्ण ॥ ७१ ॥ 
पटोवनं श्लेप्मके सननं दोपनं तिक्तसंय॒तम्‌ । 
सकट रुं सत्रत्‌ स्निग्धं कशे बहुकफे हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


त्रिदोषे ग्रहणीरोगे वे्ो विधितत्‌ पञ्च कम्माणि कारयेत्‌ । बमनविरेचनाङ्गवात्‌ 
स्नेहस्वेदौ च कृत्वेति वियिवद्‌ वचननाभिधानात्‌। तथा संशरद्धाय घरतादीन 
अध्रिषिबद्धनान्‌ दयात्‌) याच क्रिया अनिरादीनां प्रस्येक्ग्रहणीं प्रति 
शृह निद्रा रोगविशेपरिद्‌ दद्स्तां समस्तां वातमपित्तजकफजग्रहणीरोगक्रियां 
वा व्यत्यासात्‌ कुर्यत्‌ । या क्रिया यस्य दोपस्य व्याहयासरूपा विपय्यंय- 
रूपा तां बुद्धा र्यात्‌ ।। ७ ॥ 

गङ्गाधरः--रनेदनपिलयादि। यत्‌ तव्यं स्नहनादिकं यानि चर्णानि 
चोक्तानि मधुरादवधध वितव्रिधास्तक्रमयोगाश्च दौपनानाश्च सपिषां ये 
विविधाः प्रयोगाः ते सव्वं चिदोपषनग्ररणीदोपिभिः सेव्याः तेषां तदोष 
ग्रहणीदोपिणामावस्थिकीं क्रियां शृण । यात उद्ध वक््यत | ७१॥ 

गङ्गाधरः-ष्टीदनमित्यादि। दउटप्मिक्र इःप्मािकत्रिदोपजे तिक्तसंयुतं 
षं दीपनश्चि यद द्रव्यं तस्य कायेन फरटं हितप्‌। ष्ठीवनं क्थ मृश्वेन 
रणेष्पणः स्वस्पं स्वसपयुद्धिरभं दितम्‌ । दृशे वहुकफः सकृदकवारं रक्ष 
सकृद कवारश्च स्निगयं कम्मं {हितम्‌ | ७२॥ 


उत्तवातादिक्रियाग्यत्यासात्‌ । पकैकदोपक्रियापरिवर्चने सव्या तां ङुय्यौत्‌ किंवा मिदि; 
कुर्य्यात्‌, मेखनन्च वातादि द्रव्यमेट नादेव भवति ॥ ७० ॥ 

चक्रपाणिः स्तेहनमिव्यादिना ग्रहणीदोषभेषजसङ्कखनमाद । क्रियाञ्चाचस्थिष्टीमिति मरहणी- 
दोप एष अवस्थाविक्षेचे कन्तेव्याः फ्वियाः श्ण ॥ ७5 ॥ 

चक़्पाणः- सकरद रक्षं सङृत्‌ स्निग्धं छश दति रक्षमेव क्रियते तदु कृकस्य बलहानिः 


२६६२ चरक-संहिता । + 
परीचयामं शरीरस्य दीपनं स्नेहसंयुतम्‌ । 
दापनं बह्पित्तस्य तिक्तं मधुरसंयुतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
बहवातस्य तु स्नेह -लवःम्लयुतं हितम्‌ । 
सन्धुक्तति यथा र्वाहरेणौ विधिर्वादन्धनंः ॥ ७४ ॥ 
रनेहमेव परं विद्याद्‌ दव्देलानां प्रदीपनम्‌ । 
नालं स्नेहरसामद्धस्य शमायान्नं सुगुर्वपि ॥ ५५. ॥ 
मन्दाभ्रिरविपकन्तु पुरषं योऽतिताय्येवै । 
दीपनोयोपधेयक्छा श्रुतमात्रा प्वित्‌ तु सः) 
गङ्गाधरः परौीश्ष्यत्यादि। शसरस्यायं प्रहणीद।पं परीक्ष्य स्नेहसंयुतं 
दीपनं दीपनीयदश्कः हितम्‌। वद्पिचद्यापदोपिणी दीपनं तिक्तश्च 
मधुरसंयुतख् दितम्‌ । वरनातस्य तु ्रहणदोप्रिम जामदोप स्नदटवणाम्ल 
युतं दीपनं हितम्‌ । एतैः किं स्यादित्यत आह ` सन्पृ्षतीत्याद्रि। यथ 
विधिवदिन्धनवेद्िः सन्धृक्षति तथपाममिद्रः सस्परक्षति | ७४॥। 
गङ्गाधरः- ततरािदीपन प्रवरा - स्नदमवेत्या{दि। दुव्व खानां बिदोप- 
ग्ररणीदो पिणां परं अष्टं बह्निमदौपनं रमम चर्यात्‌ । कस्मात्‌ ? नालः 
मित्यादि। स्नहसयिद्धस्य जाटराग्नः समाय सन्त्य मुगुव्वपि अन्नं नारं 
न समथ भवति || ७4 ॥ 
गङ्गाधरः इति दोवजचदृध्विधःडनीरो ¶विरिन्पितपृक्ता यश्चासिः पूच्वे- 
मुष इति सपात्रिवज्नेविप्निरपि ग्रहणीसेग उक्तः तदच मन्दा्रिक्रिया 
माह- मन्दाप्मिस्त्यादि। चराणि प्रिदमेरोमौ। तच मन्दाभिरपि 
स्यात्‌ ; अथ स्निग्धमेव क्रियते तदा व्टूकपे कफ द्धिः एन ; तेनोभयाप्््या अन्तरा रक्षम्‌ 


अन्तरा च स्निग्धं कत्तेव्यमित्यशधः ¶ ५२। ७३ 1 

क्रपाणिः--सनेहटचणाम्ययुतामति दुीपगमिन्यथः } रन्धुक्षतीःत विधिवदिन्धनेरिति यथा- 
विधघानदीपितमित्यर्थः ॥ ७४ ॥ 

चक्रपाणिः-- उक्तानुत्तस्नेह फटमवधारयन्नाह -- रनेषटमेवेव्यादि । परमिति श्रष्टं , स्नेह एव दोपनं 
ष्टं, तत्र हेतुमाह नरमिव्यादुना। नानं न समरम्‌ । स्नेहसमिष्टस्येति स्नेहदीक्चस्य । 
स्नेष्ाञ्दे नास सामान्यवाचना सपिरेवोच्यते सर्पिष पुवावाधिषारात्‌ ॥ ७५ ॥ ` 

चक्रपाणिः मन्दार्िरित्यदा अविपक्र(मति पुरीपविरेषण५ | तेनातिपक्तक्ब्दग्रहणास्‌ 


चा अध्यायः चिर्त्सतस्थानप्‌ । २६६३ 


४ 8 ~+ 
तया समानः पवनः प्रसन्नो मागमाध्ितः। 
अग्नेः समोपचारिखाद।श पकुरौ यलम्‌ ॥ 
कारिन्याद्‌ यः पुरापन्तु छ्य्टान्मुखति मानवः । 
स घ्रतं लवणेयत्छं नरोऽन्नावग्रहं पित्‌ ५ 
रोच्यःन्मन्दे पेत्‌ सपिस्तलं वा दोपनयतम्‌ । 
अतिसनेदात्‌ तु मन्देऽपां चुग्णरिषटासवा हिताः 
भिन्ने य॒दोपलेपात्‌ त॒ मदे तलसुगसवाः । 
उदात्तात्‌ तु मन्द्‌ऽप्नो निरुह्ाः स्नेहषस्तयः ॥ 
^~ ॥ र = =. ( 4 र्‌ 
दोपवुद्धया च सन्देऽ्ना शुद्धो दोपविधिं चरत्‌ । 
2 । म्‌ ग ति 0 ॥ 
व्याधियक्तस्यं मन्द्‌ त उपिरेवािदीपनेः ॥ 
योऽविपक्वं पुरीपमतिसास्थत स तु दीपनीखदश्कयु कां घ्रृतमात्रां पित्‌, 
ततो यत्‌ स्यात्‌ तदाह --तयरस्दं। चया दोपनायापधरयुक्तया घृतमात्रया 
पीतया यः समानः पवना परहिस्पापस्थः सन्नुक्षणः स प्र्रन्नः सन्‌ माग 
स्वमाधितः सनम्नः समापचारदादाशु कटमन्नः प्रकुर्त । अपकपुरोपाति 
सरणयती कारयुक्ता क{टिनयुर पयुश्वतो भन्दार्मादयय हणी रोगिणधिकित्सित 
माह--काटिन्पादिव्याद्वि। यद्धदोपजत्रहणीरोगवान मनवः पुरौपं काटि 
यात्‌ छरच्खछात्‌ मुध्वाति स नरो खवणवु त्तयननावग्रदयन्व्रहणेन ग्रहीता 
धृतं पिवेत्‌ । रा््यादित्यादि। मन्दाद््रहणारोगा मन्द्र रक्षतो रक्ष 
गुव्बादिजात दीपनदेखमिधुतं सिद्ध सपिस्रं वा पिवेत्‌ । अतिस्नदात्‌ तु 
जाते मन्दञ््रां चूणारिष्सन्नरसय्य हिताः । भिन्न परोप गदोपटेपात्‌ तु 
गुदस्राव तटघुरासवा अयल्हा ईिवाः। उदावत्तात्‌ तु जात मन्देञओ्रां निरूट्‌ 
आस्यापनवस्तयः स्नहदस्तयश्चादुयासनतस्तयो दिताः । दोपष्द्धया कफषद्धया 
प्रामस्य अरहणं न भवत्ति। अपक्पुरीपं प्रति स्नदप्रयोगो विरुद पच षिञ्च दौपनीयोषपध- 
संस्कारात्‌ स्नेहस्य सस्कारगुभानिय(नात्‌ सपक्षं प्रति हितत्टं भर्वात. स्नेहांरास्तु वातप्रुणता- 
करणत्वेन सहायतया उपादायते । अतं पवत तया छमान इति। प्रसन्न इत्ति दृष्ठिरदितः। 
मार्गमास्थित इति स्वाभाविकमागमःप्न्ः। समीपचारित्वादिति प्रसन्नत्वादिगुणयोमे सुति। 
अ्नावमग्रहमिति अन्नमध्यप्रयुतः इत्यणः । अतिस्तेटान्मन्दे ऽग्ना सति चृमरिष्टदीनि योञ्यानि | 
भिन्ने इति विरि्टगुदोपल्पात्‌ अग्ना मन्दे तंरसुराल्वा देया इति वाक्यार्थः । दोपषिधिं 


२६६४ वचवरक- संहिता । ( अहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


उपवासाच मन्देऽभ्रो यवागूभिः प्विड्‌ धतम्‌ । 
अन्नावपो!इत चालं दापनं वुहरःख तत्‌ ॥ ५६ ॥ 
दाघकालशसद्वात्‌ त कासक्षार-&-छूश्ान्‌ नरान्‌ । 
$ त ॥ क # 1 श्‌ 
प्रसहानां रसः साम्लंभोजयत्‌ पिशिताशनम्‌ ॥ 
लघुतोच्णोष्णएशो रताद दोपयन्सशु तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचतमांसलात्‌ तथाशुतरवर ह्‌ रः ॥ ७७ ॥ 
नामोजनेन कायाभिरदीप्यतै नातिभौ जनात्‌ । 
यथा निरिन्धनो रवाहिर्ल्पो कातीन्धनावृतः ॥ 
जाति मन्द्रां शद्धो वमनविरेचनाभ्यां दौपहरविधि चरत्‌; व्याधियुक्तस्य 
ग्ररण.रोगातिसारज्वरादि रक्तव्याधियुक्तस्य प्रहणीरामिणो मःदेऽम्रां अप्रिदीपनं 
सिद्धमेव सपरिथरेत्‌ । उपव्रासाच जात मन्दे यतव्रागरमिमण्डादिभिघरतं 
पिषेत्‌ । कस्मात्‌ ! अन्नावेपीडित सति तद्‌ ध्रतं दीपनं ट'हणश्चाट्श्च समथ 
स्यात्‌ | ७६ ॥ 
गङ्ाधरः--दीधकालं रोगपरसङ्गात्‌ कापक्षीणकरशान यथेष्टं क्षीणान्‌ 
कृशान्‌ नरान मन्दामरीन्‌ विशिताशिनां प्रसहानां मांसस्य साम्छं र्तभोजयत्‌ | 
कस्मात्‌ ? तं प्रसदा खघुवादिखादरा अनं दापर्यन्ति मांसोपचितमांस- 
बादाशुतरं इ हणाश्च तथा भर्बान्त | ५५] 
गङ्गावरः- ननु मन्दश्यरां छदुनमेव युज्यत्‌ कृथपेवपाहारो विधौयते इत्यत 
चरेदिति अग्निमान्यारकदोपोपधविधिं चरेच्‌ 1 अन्नाचपीडतं यथा भवतति तथा यवाग्वादिभिः 
घृतं पिरत} अन्नावपाड्तिद्धे मधय्रभोजनावपाडं घ्रलं भवति ॥ ७६॥ 
चक्रपाणिः- दीर्चकालेत्यादरा क्षामो व्यदसायद्ुन्यः। कषीणे दर्वटः | द्रश्ो हीनमांसः। 
प्रसहानां मांससिद्धत्व पिराना-(मांसा)- दानमिति विज्ञेषणं तेन वृणादु्र सक्ानां यवादीनां निषघः। 
ननु प्रसष्ाः गुरूष्णस्निग्धमधरुरा दरव्युत्म्‌, इह तु टघुनीक्ष्णेप्मेत्यादिना कथ खाघवस १ उच्यते, 
प्रसहानां मध्ये ये टखचवस्तपां रेमात भोजयत्‌ । तीहणेव्यादिना प्रसहगुणाभिधानम्‌ । अन्ये 
तु इतरपेश्चयाये प्रहा टधवस्तपामिदह्‌ टघुक्ञन्दनापाद्रानम्‌ | तथान्ये ऊम्टाद्धियोगात्‌ संस्कारेण 
दह॒ राघवं साधयन्ति, एतन रातयष्मरशिक्ित्सिनिऽपि प्रसहगुणाः तीक््णोष्णटशघ्ुश्युचित्वाद्यः 
गुणाः उक्ताः से न्याय्या एव ॥ ७५५ ॥ 
चक्रपाणिः -- नामोजसनत्याह्धिना सम्यकप्रयागस्यास्नडनशतामाह । अभोजनमस्पभोजनम्‌ । 


* कमक्ाण्रय्रल् हदामल्लाणणत्‌ खक्रपाट्ः | 


१५ अध्यायः चिकित्तितस्थानम्‌ | २६६५. 


स्नेहान्नपानेवि विधश्चू ण रिष्टसुरासवः । 
सम्यक्‌प्रयुक्तभिषजा घलमम्नेः प्रवद्धते ॥ 

यथा हि सारदाव्वभ्चिः स्थिरः सन्तिप्टतै चिरम्‌ । 
स्नेहाशनादि भिस्तद्रदन्तवहिभवेत्‌ स्थिरः ॥ ७८ ॥ 
हितं जीणे मितथाशर्नोश्चरमारोग्यमशनुते । 
अवेषम्येण धातुनामभिवृद्धो यतेत ना ॥ 

समदोषः समो मध्ये देहस्योप्माभिसंस्थितः। 
पचल्यन्नं तदारोम्य-पुष्व्यायुबलवद्धेनप्‌ ॥ 


आह-नाभोजनेनेव्यादि । अभोजनेन कायाभ्रिनं दीप्यते न चातिभोजना 
दीप्यते। यथा निरिन्धनोऽस्पो बहिन दीप्यत्‌ऽ्तीन्धनाष्रते वान दीप्यते, 
तद्रद्‌ अभोजनातिभोजनान दीप्यते । तस्मात्‌ । स्नदान्नपानं रित्यादि । स्नहान्न- 
पानैभिंषना सम्यक्‌ पयुक्तंवि विधः सनहान्नपानः दीपनीयापधसिद्धंस्तथा 
चणा रिषटसुरासवेमन्दाग्नरग्तवंलं भरवद्ध॑ते। यथा सारदाव्व॑ग्निः सारभूतः 
काष्ठाभभिः स्थिरः संधिरं सन्तिष्ठते तद्रदन्तवेहिनाठराग्निः स्नहास्तवादिमिरक्तैः 
स्नहान्ादिभिविदृद्धः सिथिरोऽचलो भवेन्न तु दशः स्यादित ॥ ७८ ॥ 
गह्नाधरः-तहि च हितं कि दृद्धोभरिरभीयादिल्यत आह--हितपित्यादि | 
ना पुमान पूरव्वारन जीर्णे हितं मितज्चान्नमश्न्‌ संश्विरमारोभ्यमद्नुते तस्माद 
धातूनामवपम्येण विपममान्यतीकष्णलामावेनासिद्धौ यतेत । किमथ मवंपभ्येणेत्यत 
आह-समरित्यादि । देहस्य मध्येऽग्रसं स्थित उष्मा समेवातपित्तकफदौषः 


अल्पो वा अतीन्धनाघ्रतो वान दीप्यते इति योजना । सारदषटनार्नः सारदास्ण स्थितोऽग्निः 
सारदाष्वग्निः । स्नेहवदन्नं स्नेहाक्म्‌ ॥ ७८ ॥ . 

चक्रपाणिः मितमिति मा्रावदयं, यद्यपि हितमिसाक्षिनोऽपि कारविपय्ययादिना सेः 
भवन्त्येव, तथापि हितमिताश्चिनाम्‌ आहारजरोगोत्पत्तिन भवतीति दर्कायति। चिरमासेम्यमश्रते 
रतिं आहारजरोभं न प्राप्नोतीति भावः । अवे पम्येण धातूनाम्‌ दति धातुसाम्येन च्छियमाणायाम्‌ 
भग्निन्रृद्धौ यतेत । रतेन दोषचेषम्येण दि्तोद्रं करूपेण या अग्निन्रद्धिरस्यग्निरूपा तां निषेधयति 1 .. 
समरिव्थादिनाग्निभद्‌ान्‌ समाग्निपरिपालनार्थमाह । मध्य हृति समीपे अग्निस स्थित इति 


९५९ 


२६.६६ चरक -संहिता [ अहणीदोपचिकित्सितप्‌ 


दोषमन्दोऽतिवद्धो वा विषमो जनयेद्‌ गदान्‌ । 

पाच्यं & मन्दस्य तत्रोक्तमतिवृद्धस्य वच्यतै ॥ ७६ ॥ 
नरे त्तीणएकफे पित्तं कुपितं मारुतानुगम्‌ । 

सोष्मकं पावकस्थाने चलमग्नेः प्रयच्छति ॥ 

तदा लन्धवलो देहे विरुते सानिलोऽनलः । 

अभिभूय पचदन्न तेचणयादाशु सुदुम्मेहः ॥ 

प्तवान्नं स ततो धातुन्‌ शोखितादीन्‌ पचत्यपि \ 

ततो दोव्वंल्यमातङ्क मरत्य॒ञओचोपनयेन्नरम्‌ ॥ 

भुक्तेऽन्ने लभते शान्तिं जीणमात्र प्रताम्यति । 

तट्‌ श्वासमोहमृच्छोदया उयाधयोऽयश्निसम्भवाः ॥ ८० ॥ 


सपः सन्नन्नं पुष्स्यायुवटबरद्धनं यथा स्यात्‌ पचति। दोपंरित्यादि | चिषपरः 
रद्धकफटद्धपित्तद्धवानंदोपेमन्दोऽतिरद्धस्तीक्ष्णोऽस्िविपमोऽग्निवां मदान जनः 
येत्‌, कफजान्‌ मन्दोऽग्रः पित्तनान गदानतिद्रद्रोऽमिजेनयेत्‌ वातान 
विषमोऽप्निः। तत्र मन्दस्याग्नः पाय्य विचत्तननकक्रियाजातं पोक्तम्‌ ¦ 
अतिद्रद्धस्य पाय्य बक्ष्यत्‌ | भाव ष्यत्‌ | ७९॥ 

गंङ्गाधरः- नरे इत्यादि । क्षीणकफ नरं मारुनानुगं पित्तं कुपिनं 
सोष्पकमष्पणा सह वत्त मान सत्‌ पावकस्थान नाभ्युद्ध दशेऽनवेलं परयच्छति | 
तदा विरक्षे देहे ठन्धवलः सानिलोऽनलस्तक्ण्यादन्नममिमूय अुहुम्प हरा 
पचति! स तीक्ष्णाप्रिस्ततोऽभ्यव्रहूतमःनं पक्तवा शोणितादं।न धातनपि 
पचति। ततो धातुपाकाद दाव्वस्यं गोगश्च पित्तजं मृत्युश्च नरं नयत्‌ 
तत्रान्ने पक्वे पुनम दम्प टुवु युक्षायापन्न पुनग क्तऽन्न शान्तिं खमते जीणेमात्र 
भुक्तंऽ्न प्रताम्यति | वेदादयश्च व्याधयस्तदत्यप्रिसम्भवाः स्युरिति <०॥ 


चहप्रस्पो जाद्रराग्निः। दोरिति सामन्योक्तऽपि योग्यतया कफपन्तवासर्यधाक्ममेव 
मन्दतीक्ष्णविषसत्त्रानि जयानि । वारप्रमिति प्रतिक्रियावचनीयं चिकित्सितमित्ति यावत्‌ ॥ ७९ ॥ 
चक्छप्राणिः -- पित्तं पावक्रस्थाने कुप्रतमिति सम्त्रन्धः, तच पित्तं मादतानुगतत्व्रात्‌ 


पाच्यमित्यत वाच्यमिति चक्रतः पाटः । 


पथस भध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ 1 २६६. 


तमत्यग्निं युरुखिग्ध-शौतमेधुरविजलः । 
अन्नपान £ * म तम रमरि युर 

अन्नपाननयेच्छान्तिं दीक्षम्मिमिवाम्युभिः ॥ 

मुहम्महृरजीेऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 

निरिन्धनो ऽन्तरं लब्ध्वा यथनं न पिपादयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

करशरां पायसं सिग्धं पष्क गुडवक्रतम्‌ । 

अद्यात्‌ तथोदकानृप-पिशितानि ध्रतानि च ॥ 

मत्स्यान्‌ विशेषतः श्च्णान्‌ स्थिरतोयचरानपि ¦ 

अ्षिकथ धतं मांसमव्यादत्यभ्चिराचलम्‌ ॥ 

यवागू समधूच्छिष्ट घृतं वा चुधितः पिवत्‌ । 

गोधूमचणमन्थं वा व्यर्धायत्वा सिरां पिवत्‌ ॥ 

पयो वा शुकरां सपिर्जीवनीयोपधः श्रतपर । 

फलानि तंलयोनीनां स्रत्कुधाश्च सशकराः ॥ 

गृद्भाधरः--तदस्यभिचिकित्सितमाह. तपित्यादि। तमत्यग्निं गरुवादि- 
गुणरननपानः शान्तिं नयेत्‌ यथाम्बुभिर्दपिमग्निं शान्तिं नयति | गव्रिज्लं 
पिच्छिलम्‌। गुव्वायन्नपान खसनीणऽपि पुदम्प हुरस्यास्यम्नः पुसो 
भोज्यानि गुव्वादीनि मुदृम्प दुरुपहारयेत्‌। कस्मात्‌ ९ निरिन्धनोऽस्यात्यमि: 
रन्तरमवकाजं कन्धा यथा ननं परुपं विपादयन्न मारयत्‌ | ८२ | 
गङ्गाधरः--यानि मोज्यान्युपहारयत्‌ तान्याह -- शगामित्यादि । कृशरा 

तिखशष्छृरीभ्‌। विज्ेषतस्तु स्थिरतोयचरान सरोबापौपष्करिण्यादितोय- 
चरान शछक्ष्णान कोमलान मर्स्यानव्रात्‌। आव॑ यावरदत्यभ्नि पुरुषस्य 
वटं स्यात्‌ तावदेतान स पुमानच्यात्‌। यवागरमित्यादि । समधूच्छिष्ट याग 
क्षुधितः पिषेत्‌। घतं वा स्वच्छ पिवेत्‌। सिरां पश्चसिराणापन्यतमां 
व्यधयिला्यमिर्गोधूमचणमन्थं वा गोधूमचृणं द्रवेणारोख्य पिवेत्‌ । पयो वा 


पिकरेत्‌ शकरा वा पिवत्‌। जीवनीयदशकोषधघः शृतं घृतं वाल्यस्निजनः पिवेत्‌ | 
अत्यग्निकरं भवति एवं धरम्ममेद्‌ात्‌ विरद्टकार्य्यकरं जेयम्‌ । पि्तोष्मखूपस्यापि वह : प्रादेशिक 
पित्तोष्मणो हानिजनकर्वं जन्यजनकयोरभदत्वात्‌ उपपन्नमेव क्षेयम्‌ ५८० । ८१ ॥ 

चक्रपाणिः - स्थिरतोयचरानित्यनेन स्थिरतोयचारिणां निष्क्रियतया मौरवातिश्शयं दश्षयति ¦ 


२६६८ चरक-संहिता | | अ्रहणीदौोपवचिकित्सितम्‌ 


मादवं जनयन्त्यग्नेः खिग्धमांसरसास्तथा । 
पिवेच्छोताम्बुना सपिमधूच्छिष्टेन संयुतम्‌ ॥ 

गोधूमचृण पयसा ससपिष्कं पिवेन्नरः । 
आनृपरससिद्धान्‌ वा ओन्‌ रनेहांस्तेलवभ्जितान्‌ ॥ 

पयसा समितां वापि घनां तरिस्नेदसंय॒ताम्‌। 

नारीस्तन्येन संयुक्तां पिबेद)डुम्बरीं तचम्‌ । 

ताभ्यां वा पायसं सिद्धं पिवेदत्यभ्मिशान्तये ॥ ८२॥ 
श्यामाशरवृद्धिपक्र' वा पयो दव्यादु विरेचनम्‌ । 

असकृत्‌ पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ । 

भिषक्‌ प्राज्ञः प्रसमीच्य तस्मे द्याह विधानवित्‌ ॥ ८३ ॥ 


तटयोनौ्नां फलानि तिटवातामादीनि सञ्चक राः ससिता म्रङुश्चा मृतखण्डा 
आन्वत्यग्नमांईवं जनयन्ति, तथा स्िग्धमांसरसाश्च माद वमम्नः जनयन्ति । 
पिबदित्यादि । द्रवौटरतन मधच्छिष्टेन संबुक्तं सपि: शीतनाम्बना पिबेत्‌| 
गोधमचण पयसारो्य ससपिष्कमत्यमिर्नरः पिकेत्‌। आनूपेत्यादि । 
आनूपमांसरसेन चतुगु णन सिद्धारतेटवज्नितांल्लीन स्नहान घरतवसामजन्न 
पिवत्‌ । केचित्‌ प्रत्येकमाहुः। पयसा समितां गोधृमचण त्रिस्नेहसंयुतां 
घृतवसामन्नसयुतां धनामद्रबीमूतां पिवेत्‌। नारीत्यादि। ओंदुम्बरीं 
चं नारौस्तन्यन पिष्ट पिव्रेदघनामेव । ताभ्यामित्यादि। ताभ्यां नारी- 
स्तन्यादुम्बरवग्‌भ्यां किञ्चित्‌ तष्टं पायसं सिद्धमित्यभिश्चाम्तये 
पिबेत्‌ | ८२॥ 

गङ्गाधरः दयामेत्यादि। स्यामाशिदरद्विपक' पयो वा विरेचनं दद्यात्‌ 
पित्तदरणं पायसं तद्विरेचन प्रतिभोजनमसकृत्‌ दयात्‌ ॥ ८३॥ 


उश्णोदकमश्दित्ता म्र्पिण्डा मरप्कुञा उच्यन्ते । उत्कारिकेत्यन्ये । घनां त्रिस्नेष्ठसंयुतामिस्यत् 
घनक्षाब्देन स्वगुच्यते ॥ ८२ ॥ 
शे क्रपाणिः-- पायसेन प्रतिभोजनं यस्मिन्‌ पित्तहरण तत्‌ पायसप्रतिभोजनम्‌ ॥ ८३ ॥ 


.ङ्ञा अध्यायः) चिरकित्सितस्थानम्‌ । २६६६ 


यत्‌ किचिद्‌ युरु मेध्यं यत्‌ श्लेष्मलश्चापि भोजनम्‌ । 

सव्वं तदत्यभ्नहितं भुक्तवा च खपनं दवा ॥ 

मेध्यान्यन्नानि यो.ऽत्यभ्नावप्रतान्तः % समश्लुतै । 

न तन्निमित्तं व्यसनं लभत पुटिमेव च ॥ ८९ ॥ 

कफे वृद्धे जितै पित्त-मारुतै चानलः समः । 

समधातोः पचत्यन्नं पुष्टमायुबलवृद्धये ॥ ८५ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

पध्यापध्यमिहकन्न भुक्तं समशनं मतम्‌ । 

विषमं वहू चाल्पं वाप्यप्रात्तातीतकालयोः। 

पूतवान्नशेषे च पुनभक्तमध्यशनं मतम्‌ । 

त्रीण्यप्येतानि स॒त्यं वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ सजन्ति वा ॥ ८६ 


गङ्गाधरः--यदित्यादि। मेध्यं पेधाहितं पवित्रं न मेध्यम्‌। मेध्या 
त्यादि । योऽपतान्तोऽग्खानः पुमानत्यस्रं पध्यान्यन्नानि समन्ते स 

तन्निमित्तमत्यप्रिनिमित्तक व्यसनं न रभते पुटञ्चिव रुभतं || ८४ ॥! 

गङ्ाधरः-- कथं तदाह-- कफ इत्यादि । उक्तयेध्याहाररत्यभ्िजनस्य कफः 
छद्ध सति पित्तमारुतं तु जिवञनटः समः सन समधातोस्तस्य पृष्व्यायुब टद्द्धय- 
ऽन्नं पचति । इति| ८५॥ 

गङ्गाधरः--अच्र शोका भवन्ति--भवन्तीत्यादि । पथ्यापथ्यमित्यादि | इद 
भोजन विषये यत्‌ पथ्यं यचापथ्यं तद कत्र यद ञुक्तं भवति तत्‌ समशनं बुधपतम्‌। 
वह्‌ चास्प. वा अप्राप्नाहारकाटे वा अतीताहारकाटे वा यद्‌ भुक्तं पथ्यं वाप्य 
वा पृथक्तवेन तद्विपममशनं मतम्‌ । पूव्वान्न्ेषे पूव्यदिनाहारस्य पाकावज्ञेषे सति 

चक्रपाणिः-- मेद्यमिति मेद्रम्‌, मेदोजनकं वा। अप्रशान्त इति आबुभुक्षितः ॥ श्यखनं 





मरणमित्यर्थः । प्टिमिव भते इत योज्यम्‌ ॥ ८४। ८५ ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति प्रागुक्तसमश्षनादिलक्षणमाद-- पध्यापथ्येस्यादि + पथ्यापथ्यं किञ्चित्‌ 
पकन्न मिलितं, यथा रक्तशाट्यन्नं यवान्नं मिलितम्‌ । बहुभुक्तत््‌ अल्पभुक्तं वा तथाप्राष्ठ- 
कारुमतीतकाल्ञ्च मुक्तं विषमुच्यते । पूवौन्नेद्यादिना भुक्तं दिवा भुकूख पुनद्प- 
योगो ऽध्यज्नम्‌ ॥ ८६ ॥ 


पज र ---~~-- ------*-~- “~~ --- ----~------+“-~------- ~ ------- ~~~ न =-= - -न 


* प्रशान्त दति खक्रपाठः । 


२६५५० नरक -सं हिता | | अहगीदौषचिकित्सितम्‌ 


प्रातराशे त्रजीणेऽपि सायमाशो न दुष्यति । 
दिवा प्रबोध्यतैऽकेण हृदयं पुण्डरीकवत्‌ ॥ 
तस्मि पि [9 स्तां र € 

न्‌ विबुद्धे श्रोतांसि स्फुटं यान्ति सववश: । 

व्यायामाच पचाराच & विक्तिक्तताच चेतसः \! 

न क्लेदमुपगच्छन्ति † दिवा तैनास्य धातवः । 

अङ्गिन्नेष्वन्नमासिक्तमत्यन्तेषु न दुष्यति ॥ 

अविदग्धेष्विव पयःसखन्यत्‌ सं मिश्चितं पयः + । 

र तनं $ । 

नेव दुष्यति तैनेव समं सम्पद्यते यथा ॥ ८७॥ 
यद शुक्तं तदध्यशनं पतमिति। त्रीण्यप्यतान्यशनानि मृत्यु ष्रजन्ति घोरान 
व्याधीन्‌ वा सजन्तीति ॥ ८६॥। 

गङ्गाधरः तदि सद्योऽजीण भुञीत गा न वेत्यत आह--प्रातरित्यादि। 
प्रातराशे पूव्वांहं कृतभोजने चजीर्णे सत्यपि सायमाशो रात्रौ द्विरीयभोजनं 
न दुष्यति। कस्मात्‌ ? दिवा हि हृदयं पुण्डरीकवदकण भ्रवोध्यतं विकचं 
क्रियते। तस्मिन्‌ हदये विबद्धे भस्फ्टिते सति स्रोतांसि सव्वाण्यन््रहादीनि 
सव्व॑शः स्फ़रितत्वं यान्ति। एव पुरुषस्य दिवा व्यायामाच्च विचाराच विचरणं 
गमनागमनं चेत्तसो विक्षिप्रवाच चित्तस्य दिपिधविषयपु ापणात्‌ अध्य 
दिवा दिन तेन पव्बाह्नाहाराजीण निश्ञाभोजनेन धातवो रसरक्तादयो न छद्‌- 
्रुपयान्ति। तदहि दैनानीण भोजने सव्वस्मिःनव कस्मान्न दोषः स्यादित्यत 
आह--अष्धिन्नेष्वित्यादि । पूच्वाह्नभोजनाजीरणे रसादिषु धातुष्वत्यन्ता्छिन्नेषु 
आसक्तं युक्तमन्नं न दुष्यति। यथा पयःस्वदिदग्धेषु स्वसपाष्णानम्लेषु 
अन्यत्‌ पयो मिधितं न दुष्यति ॥ ८७ ॥ 
चक्रपाणिः प्रातराश इत्यादि प्रातर्भोजनमित्यथः) कसमात्‌ स्त न दष्यतीस्याह-- 

दिवेत्यादि । स्फटत्वमिति स्रोतसां वहनेन रस्याक्षर्भवति, ततश्च नक्तं दुं स्रोतांसि याति । 
तथा व्यायामादिभिश्च क्ोष्यमाणा न उक्टेदमुपयान्ति धातवः । व्यायामो गमनादि, वारो 
$ङ्गक्षपणादिवचेष्टा । सरोतउत्छेदे कि भवतीत्याह--अद्धिन्नेप्विव्यादि 1 भासिकत्तमिति प्रक्षिक्षम्‌ । 
भविदगधत्यादिमा रष्टान्तमाह ॥ ८७ ॥ 


विष्टाराच इति चक्रः । [| उत्क्टेदमुपगच्छन्ति इति चक्रपाटः 1 
जविद्ग्ध इव क्षीरे क्षीरमन्यद विमिश्चितम्‌ इति चेक्रण पट्यते । 


भस अध्यायः ) {चकिरव्सितस्थानपर्‌ । २६७१ 


रात्रो तु हृदये म्लाने संवृतैष्वयनेषु च । 

परिक द यान्ति कोष्ट संवृतै देहधातवः ॥ 

क्रिन्नेष्वन्यद पक्वेषु तैष्वासिक्तं प्रदुष्यति ! 

विदग्धेषु पयःखन्यत्‌ पयस्तप्तैष्विवापितप्‌ ॥ 
नेशेष्वाहारजातैष नाविपक्केषु बुद्धिमान्‌ । 

तस्मादन्यत्‌ समश्नीयात्‌ पालयिष्यन्‌ चलायुषी ॥ ८८ ॥ 


संग्रश्टोकाः। 
 अन्तरभ्मियुणा देहं यथा सन्धारयेच सः । 
यथान्नं पच्यत यञ यथाहारः करोत्यपि ॥ 
येऽप्नयो यां श्च पुष्यन्ति याञन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 
रसादीनां कमोत्पत्तिमलानां तैभ्य एव च ॥ 
वृ्याणामाशुकरद्धवद्धातुकालोदद्धवकमः । 
रोगेकदेशकरद्धेव॒रान्तराभ्रियथाधिकः ॥ 
परदुष्यति यथा दुष्टो यान्‌ रोगान्‌ जनयस्यपि । 
ग्रहणो या समासाच्च यह णदोषलच्च णम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः रात्रावजीर्ण तु दिन भोजनं यथा स्यात्‌ तदाद--राजावित्यादि । 
रात्रौ तु सूय्यसम्पक्रांमावात्‌ पुण्डरीकवत्‌ हदये म्खाने मद्धिते सस्ययनेषु 
रसादिवदस्रोत्तःघ संतु कोष्ठे च संद्रत दहधातवः परिष्क दं सब्बेथा द्विना 
यान्ति। द्िन्नषु तपु रसादिधातषु खस्वन्नष्वपक घु च सर्स्वन्यदन्नमासिक्तं 
प्रदुष्यति । यथा विदग्षेष्म्टीभूतवु तप्तेषु पय-खन्यत्‌ पयोऽपि तं प्रदुष्यति । 
तती यत्‌ काय्यं तदाद-- नेशेष्विस्यादि | तस्माद्‌ बुद्धिमान्‌ नैशेष्वाहार- 
जातेषु अविपक्‌ पु वखायुषी पारयिष्यन्नन्यदन्नं न समन्नीयादिति। ८८ ॥ 
चक्रपाणिः. म्लान इति सङ्ग. चिते । अपक्वेप्विच्यन्येषू । उपसंहरति नेशेष्वित्यादिना । न 


समश्नीयादिति योजना ॥ ८८ ॥ 
चक्रपाणिः -अन्तरग्निरित्यादिना अध्यायस्त्रहः । ये$ग्लय दति यथास्वं स्वान्‌ द्रव्यादुयक्त 


२६५५२ सरकः -संहिता | [ प्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


पूठवरूपं पथक्‌ चापि व्यञ्जनं सचिकित्सितम्‌ । 
१ 09 ५ (क 
चतुव्विधस्य निर्दिष्टा तथवावस्थिकी क्रिया ॥ 
जायतै च यथास्यग्नियंच तस्य चिकित्सितम्‌ । 
तदुक्तवानशेष्ण यहणीदोपिके मुनिः ॥ ८६ ॥ 
इत्यभ्रविशक्रतै तन्त्र चरकर्षतसंस्कतैऽपाप्तै सद्वलपरतिसंस्छरते 
चकित्सितस्थान अहणीदोषचिकित्सितं नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
गङ्गाधरः अस्याध्यायस्याथसंग्रहाय माह-- संग्रह श्योकाः। अन्तरभ्ररित्यादि) 
मुनिरत्रेयपुनव्व॑सुः ॥ ८९ ॥ 
अभ्िवेशकृते त्तत्र चरकमरतिसंस्करेत । अपाप्त त॒ दृदृवल्परतिसंस्कृत एव च। 
चिकित्सितस्थान एव ग्रहणीदोपिक पुनः। प्रयणीदो पिकचिकित्सितं 
पञ्चदरोऽध्यायः। 
इति वद्य्रोगङ्गाधरक विराजक पिरत्रपिरचिते चरकजस्पकरपतरो षष्टस्कनम्पे 
चिक्रित्सितस्थानजस्पे प्रहणादोपचिकित्सितजर्पास्या 
पञ्चदशी राखा ॥ १५॥ । 
छं गृह्घाति । यानिति स्ठमि दहधाततार इत्याद्यक्तसं गरहः । आश्ुकारकतस्न हेतुना जश्चङ्कदतुः । 
दोषं ष्यक्तम्‌ ॥ ८९ ॥ 
दति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्नीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुग्दददीपिकायां 


चरकतात्पय्यैरीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां ्रहणीदापवचि फित्सितं 
नाम पञ्चदशो ऽध्यायः ॥ 4२ ॥ 


पाड्शोऽ्ध्यायः | 
अथातः पा्डुरागचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानाच्रयः\॥ १॥ 


पाण्डुरोगाः स्थताः पञ वातपित्तकफस्वयः। 
चतुथः सन्निपानेन पञ्चमो भन रन्ध्रः ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः उरिषक्रपाद ग्रहणीरोगचिकरित्सानन्तरं पाण्ड्रोगचिक्ित्सित- 
माह-- अथात टृ्याद्धि। सव्व पृच्ववदर्‌ व्यास्मेयसम्‌ं || ४ |; 

गङ्काधर---पाण्डरोगा इच्छदि पञ्चमो मृदो सक्षणादिति। स्वकारण- 
कु पितवातादिभिरेवान्यरोगा आरभ्यन्त न च तन्‌कारणमेदाद्धिद्न्ते, तथा 
भक्षितकपायादिमृत्िक्या कुपिता वातादयोऽन्यरोगानित्र पाण्डरोगश्च 
आरभन्त । किमथ मृद्धक्षणक्रारणाद्धिद्यते टि चन्न, पायादिमद्धक्षणङ पिता 
वातादयः पाण्डरोगमेकारभन्त, नान्यसोगमारभन्त, दस्यती अद्धक्षणती भिद्यते 
विकित्साविश्पाथ बातादिटरपात्रचिक्ित्सया परशमाभातात्‌ यथा च मृद भक्षिता 
वातादीनां कोपं जनयति, तथा पषट्रोगञ् जनयतीत्यभयहतुम दिति अतश 
मृतिकाजस्वेन भिवत इति। यन्‌ पुनः शोफकरारणं मृदृक्तातत्‌ त॒ कपायोपर- 
धुरमरदधिना प्त्‌। तया कुपितव्रातादयः शोफ{पवान्यरोगश्च जनयन्ति, 
कारणान्तरदपिता टव, तस्पान्‌ मरत्िकाजसनेन गोफ विद्यत ॥ २॥] 


खनऋपाणिः--महणरदापचिकित्सितेि की््णारम्नना पिततजननात्‌ मअहणीचिकिस्सितामन्तर 
पित्तप्रघानपाण्छरोगचिकि्सितस्युच्यत । पाण्डुना वर््यमाणम्यः हृरितालवणम्यः प्रह्ानेन 
णन चिकित्सितो रागः पाज्डरोगः। सुश्रते उक्तः स्वषु च॑तपु च पाष्डुभावो यतोऽभ्िको- 
ऽतः खलु पाण्षुरोगः इति । फाजरूहलामकादिचिकिल्सा च पाण्डरोगमेदत्वादेठ द्व वक्तव्या । 
करवा पाोष्डरागादौनां व्िकित्सितं पाण्डरो्मखफित्सितमिति परिथरहात `शमल्धाचिकित्सितियिति 
प्रतिज्ञाम्‌ । किक्िधोये यद्चपि पाष्डरोगः पञ्चसंख्या उक्तस्तग- रह युनस्तदनुवादेन सुश्चललोरः 
तुःसं स्यात्वं निबधयति । उक्तं हि सुश्रुते पाण्डामर,'ऽटाद्ं{विध्ः प्रदिष्टः एूथक्‌्समस्तंयुगपष्च 
दोरिति} यज्णजः श्र्नोचोस्यते॥१।२॥ 

९.५२ 


२६.५४ चरक-सं हिता । | ाण्डरोगविषित्सितम्‌ 


दोषाः पित्तपधानाश्च यस्य कुप्यन्ति धातुषु । 
शेधिल्यं तस्य धातुनां गोरवथोपजायते ॥ 

ततो वणेवलस्नेहा ये चान्येऽप्योजसो गुरः । 
व्रजन्ति चयमत्थथ दोपदृष्यपटूषणात्‌ ॥ 
सोऽल्परक्तोऽल्पमेदस्को निःसारः शिथिलेन्द्रियः । 
वेव्यं भजते तस्य हेतु श्रण॒ सलकणम ॥ २ ॥ 


गङ्ाधरः--सम्परा्चिमाह - दोषा इत्यादि । पित्तपरधाना इत्यनेन बातादि 
पृथगनेषु पाष्डरोगेषु सच्वषु पित्तमारम्भकयुक्तं, तदि द्विदोषा एव कि सर्व्वे 
भवन्तौत्यत उक्तं दोषा इति वदहुवचनान्तम्‌। सच्प॑त्र पित्तं प्रधानं सदपि 
योऽन्यो दोपः भरधानतयारम्भकस्तन दोपेण पृथगदोपजो व्यपदिश्यते न तु 
अप्रधानदोषेण। नदि सति पित्तपराधान्ये द्रावितरौ दोपावारम्भको भवतः। 
तथाविधकोपनकारणाभावादितिवः्‌ न्द्रनः पाष्टुरोगोऽस्ति, सति पित्तप्राधान्ये 
तदितरयोः प्राधान्येन भरकोपे तज्नपाप्डगोगस्य सन्निपातजलन्यपदेशात्‌। न 
हि सपत्रिदोपनत्वेन पाष्डरोगसम्भव्रोऽस्ति, यन सन्निपातान्तरं ग्यपदिश्य 
द्िदोपजो व्यपददयः स्यात्‌! पित्तप्रधाना इदयुक्तया सनिपातेऽपि पित्त 
पराधान्यवचनादिति। ये चान्येऽप्योजसो गुणा साधु्यलाजगन्धाद्यः। 
यस्यंवमोजःक्षयः स्यात्‌ सोऽल्परक्तादिः सन्‌ ववप्यं भजते, तद्‌ वेवण्य पाष्डुवर्णा 
व्यभिचारात्‌ पाष्टुरोगमादुक्तस्य सदृक्षणं हतु" धरण | २॥ 


चक्रपाणिः--दुपा दव्याद्नि। सप्रास्षिम्राह । पित्तं प्रधानं ययोस्ते पित्तश्रधानाः, बहुल चन्न 
भ्यक्िबहुत्वापेक्षया न तु पारमाभकम्‌॥ मरतं पाप्डरोगिणो निःसारधातुत्वादिति घर्‌ वते । 
ओजसो गुणा दति ओजसो य दश्च गुणाः क्षीरसमाना उक्तास्ते ज्ञेयाः । ओजसः क्षपण नेव स्नेहक्षये 
स्थे पुनः सनेदक्षयगभिधानं विक्ेपक्षय्याभिध्रानाभम्‌ । दोपदूःप्यार्णां प्रकृष्टाद्‌ दूषणादिति दोष- 
दुष्यप्रदृषणात्‌ ॥ निःसारः अष्ट सारा इत्यादिना प्रोक्तसार विरहितः । श्िथखेन्दरियः कु्बलेन्द्रियः । 
स इति पुमान्‌ । रक्छपित्तयोरेकयोनित्वात्‌ अपिच पित्तरक्तयोरिह रक्तवृद्धिभोव्या तथापि इ 
रक्छक्षयो रक्तपोपकरखस्य पित्तन पणात्‌ रक्तपोपकेसारभागानुत्पादाच्च । यद्यपि पित्तं तेजोरूप- 
तया वर्णकरमिद्दोच्यते, यदृक्त -- तेज घाचर्वण कर इति, तथापि विकरतत्वात्‌ पित्तमिह विङृतवर्णकृदेष 
भवति ॥ ३ ॥ 


१६ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५७१ 


चाराम्ललवणाव्युष्ण-विरुद्धाहारसेवनात्‌ । 

निष्पावमाषपिरयाक-तिलतंलनिपेवणात्‌ ॥ 

विदग्धेजन्ने दिवाखघ्नाड्‌ व्यायामान्मेथ॒नात्‌ तथा । 

प्रतिकम्मत्तेवषम्या्‌ वेगानाच विधारणात्‌ ॥ 

कामचिन्ताभयक्रोध-शोकोपहतचेतसः । 

समुदीणं यथा पित्तं हृदये समवस्थितम्‌ ॥ 

वायुना बलिना लिप्तं सम्प्राप्य धमनी श । 

प्रपन्नं केवलं देहं तडमां सान्तर संस्थितम्‌ ॥ 

प्रप्य कफवाताखक्‌-त्वङमांसानि कगोति तत्‌ । 

पाणडु हारिद्रहरितान्‌ वशं श्च विपिधांस्त्चि ॥ 

स पाण्रोग इच्युक्तस्तस्य लिङ्ग भविष्यतः । 

हृदयस्पन्दनं रोच्यं स्वेदाभावः श्रमस्तथा ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः क्षारेत्यादि। निष्ावः शिम्विः, पिण्याकस्तिलक्रस्कः। 
विदग्पेऽपक युक्तऽन्न दिवास्वप्नात्‌, भतिकम्म॑वेपम्यादपररोगभतिकाराथ । 
कम्पेणामसम्यगयोगात्‌, | ऋतुवेपम्याच। एमि्हतुभियथा पित्तं सप्रदीणं 
हदये समवस्थितं तथा तेरे क्षारादिमिः कुपितन विना वायुना ्सिप्तं तत्‌ 
पित्तं दश हदयमूखा धमनः सम्पाप्य कवरं करस्नं देहं प्रपन्नं सत्‌ चडः- 
मांसयोरन्तरे संस्थितं कफवाताकवदवांसानि सन्दृष्य चि पष्डादीन्‌ 
विविधान्‌ वणान्‌ तत्‌ पित्तं करोति, स पाष्ट्प्ाधान्यात्‌ पाष्टरोग इत्युक्तः | 
भविष्यतस्तस्य लिङ्ग' हृदयेस्यादि ॥ ४॥ 
चक्रपाणिः -- क्षारेव्यादिना समानं हेतमाह--व्यायाममेथने विद्गधरऽन्ने रोगषेतुनी । परतिकर्म. 

णाम्‌ कऋरतूनाञ्च वेषम्यम्‌। धमनीर्दला इति हृदयाश्चितदक्षधमनीः । केवरूमिति कस्स्नम्‌ । 
प्रदुष्य कफवातासगित्यादिपाठे वायोः पित्तेन दूषणम्‌ । यदा तु फफपित्तासगिति पाठः तदी 
पत्तन हृदयस्थेन स्थानान्तरस्थस्य पित्तस्य दृष्टस । ससुदीणम््यादिना एवेयं संप्राकिः 


पूर्ष्वोक्रसामाम्यसंप्राप्तेरेव प्रपञ्चः । रस्येत्यादिना पृष्चरूपमह । स्वेदाबाध इति केचित्‌ 


पठन्ति ॥ ४ ॥ 


१६५१६ सरक -संहिता | ण्डरोगचिकफित्सितम्‌ 


सम्भूतैऽस्मिन्‌ भवेत्‌ सव्व: कणेच्छेड़ो हतानलः । 
दुव्वलः सदनोऽन्नद्रिट्‌ श्रमश्चमनिर्पीड़तिः ॥ 
गात्रशृलञ्वरन्चास-गोरवारुचिमान्‌ नरः । 
स्रदितरिव गात्रश्च पीट्िितोन्मथितगवि ॥ 
श॒नानिकरटो हरितः शोणगेमा हतप्रभः । 
कोपनः शिशुरदरं पो निद्रालुः ष्टोीवनोऽल्पवाक्‌ ॥ 
पिण्डिकोद्र एकटुपर-पादस्वःसदनानि च । 
रयुरध्वारोहसायासरिशेषस्तस्य वद्ययतै ॥ ५ ॥ 
प्राहाररुपवासश्च वातलः कुपतोऽनलः । 
जनयेत्‌ क्रच्छपाण्डतं सस्नलार्णमभापस्तताप्‌ ॥ 
अहमद उवरं तोदः कम्पं पाश्वाशरोरुजम्‌ । 
£^ ~ ^ + 
वय्वःशाधास्यवरस्यं शोथानाहयलनयान्‌ ॥ ६ ॥ 
भद्ध तस्य सामान्यटिद्धम्‌ सस्भूत इस्फादि । शरिथन्‌ पाण्डुरोगे सम्भूतं 
जाते सव्यो वाताईदपाष्टरोगी कण्वे कणरोमयिशपवान्‌ । गाः मृदितरिव 
विशिष्टः पीटितिरन्मयितेश्वि च माचर॑विशिष्ठः। पिण्डिका लाखधोमांसपिण्ड 
तस्योदवरेएनं दण्डाद्विनवं तादनं कस्यादिष सक्‌ सदनानि च अध्वरारोहणायासं 
स्युः । इति प्सो गसापमरान्यटक्षणम्‌, विश्ेपतो व्रातजादिलष्ण वक्ष्यते ॥ ५ ।। 
गङ्गाधरः-- आहार रित्यादि! वातरं सक्षादिभिगहारः। इृच्छपाष्टुत्व 
सरुप्रारुणभासतापदङ्गपदादींश् जनयेत्‌ ।। ६ ॥ 
चक्रपाणिः --सम्रतेःस्मिन्‌ इति उत्पन्ने पाण्ड्रोगे कण्द्वेड इत्यादि सामान्यं रक्षणम्‌ । 
कर्ण्वे कर्णनादवान्‌ । अन्नद्विङ््यादिना अन्नाग्रह उच्यते। अर्‌चिमान्‌ दत्यनेन प्राथितान्न- 
भक्षणासामध्यं मुच्यते । दिरिरदरेपा इति शौतद्रपी । श्विरिरद्रःपता च पित्तरोगेऽप्यस्मिन्‌ 
रोगमहिश्ना भवति | पपिण्डिकोदवेष्टनं पिण्डिकापीडा । आरोहणनायासाग्वेति । विद्ेषश्वाक्य 


वक्ष्यते &ति पाण्डरोगस्य वातजत्वादिचिक्नेपतो देतुिङ्विक्नोषो वक्ष्यते इव्यथः ॥ ५ ॥ 


चक्रपाणिः-- जाहारेरिप्यादिना चातजस्य हेतुलक्षणे अप्याह । सामान्यखक्षणानि स्व॑स् भचन्ति 
विशेषलक्षणानि विश्ेषलक्षणाय ॥ & ॥ 


५३श अध्यायः ' चि कित्सितस्थानम्‌ १६५५. 


पित्तलस्याचतं पित्तं ्रथोक्तः स्वः प्रकोपः । 
दृषयलया तु रक्तादीन्‌ पाणटुरोगाय कल्पते ॥ 
स पीतो हरिताभो बा उवरदाहसमन्वितः ! 
छर्दिं मृर्छापिणासा्तः & पीतमत्रशुकरन्नरः ॥ 
स्वेदनः शोतक्रामश्च न चान्नमभिनन्द्‌ति । 
कटकास्यो न चास्योष्णमुपशेतैऽम्लमेव च ॥ 
उद्वारेऽम्लो विदाहश्च विदग्धान्नस्य जायते । 
च्वल्यं भिन्नवच्यस्तवं द।गन्ध्यं तम पवच॥५॥ 
विवृद्धः श्लेष्मलः † श्लेष्मा पारडरोगं स पृव्ववत्‌ । 
करोति गौरवं तन्ध्ं दहि एवेतावमाश्चताम्‌ ॥ 
प्रसेकं लोमहपश् सादः मृच्छां श्रमं क्रमम्‌ । 
श्वासं कासं तथलस्यमर्साचं बाक्‌ःस्वरयहम्‌ ॥! 
मूव्रान्नितरच्चसां शोक्रव कटस्नाम्लकामताम्‌ । 
श्वयथुं लवसणास्यर्तरमिति पाण्डामयः कात्‌ ॥ = ॥ 
गङ्गाधरः-- सदत पिरपाण्डुरोगरक्षणमाह-- पित्तलरयत्यादि ।! पित्तस्य 
पित्तप्रधानस्य स्वः पित्तस्य यथोक्तः कटस्तोप्णादिभिः प्रक्ोेपणेराचिद पित्त 
रक्तादीन दूपयिवा पम्टुरोगाय कर्पते | नरः त पीतादिभेषति । विदग्धान्- 
स्योद्रारोऽम्लो विद्राहश्च जायत । इति पित्तपाष्ट्रोगस्य दत एक्षणमगुक्तम्‌ ।। ७ | 


गङ्गाधरः--अथ कफपाष्टूरोगस्य रेतृपूय्वकटक्षणमाह्‌ - विद्ठद्ध इस्यादि | 
ररषपटगु सुमधुरादियभिः दकेप्सक्मेपनव्दद्धः शटेप्पा स पृव्ववत्‌ रक्तादीन 


चक्रपाणिः -- पित्तरस्येव्यादिना प्र्िक्रमाह । सनव्वाऽपि पाण्टेरागः पित्तजः तथाप्ययं 
धिक्षोषण दोषान्तरासं ए्क्तत्वात्‌ प्रव्रल'प्रत्तजन्यत्वरात्‌ पात्तक्‌ इन्युच्यते. यथा पत्तिक रक्तपित्तम्‌ । 
अत एवात पित्तातिग्रत्रलतोपदरछनाश् पित्तलस्येव्येनेन पित्त्रकोपिकारणान्युक्नि यथोक्तः 
हति । रक्तादीन्‌ रक्तप्रकारान्‌ तेन रसरक्छाद्रीनामपि ्रहणम्‌ । तप्णामूच्छपिपासास इत्मल तृष्णा 
निमित्ता मूच्छ तृष्णामूच्छो तन पिपासया न पौनम्तत्यम्‌ ! जन्ये तु तृप्णामिह प्षघामाद्ः। 
केचित्‌ तुष्णामूच्छीपरोतस्येति परन्ति ॥ ७ ॥ | 

चक्रपाणिः--विब्रद्धरित्यादिना कफजामाह । पूर्व्व - दिति रक्तदीन्‌ सद्य ॥८॥ 





` * वृष्णामूच्छपिपासातं इति चक्रः।\  ! विव््धैः ददेष्मरेः इति चन्रसरमतः पाटः | 


== 


२६५५८ चरकः -संहिता | [ पाष्डुरोगबिकित्सिकम्‌ 


सव्वातन्नसेषिनः सव्वं-दोषा दष्टास्िदोषजम्‌ । 
त्रिदोषलिद्धं कुव्वेन्ति परड़रोगं सुदःसहम्‌ ॥ & ॥ 
प्रत्तिकादनशीलस्य कुप्यलन्यतमो मलः । 

कषाया मारुतं पित्तमृषरा मधुरा कफम्‌ ॥ 
कोपयेन्मरहु रसादींश्च रोच्याद्‌ भुक्त सुक्येत्‌ । 
पूरयत्यपिपक्र व स्रोतांसि निरुणब्छयपि ॥ 


दृषयितरा पाण्ड्रोगं करोति । गोरवादिकश्च करोति । वाक्स्वरग्रदं वागग्रदं 
स्वरग्रहश्च । इतिटक्षणः पाष्टामयः करफाजायते ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः सन्निपात-पाण्डरोगस्य ठैतलक्षणमाह-सव्वान्नेत्यादि । सव्वां 
नानि वातपाप्डरोग-पित्तपाष्डुरोग-कफपाष्टरोगौक्तानि कपायादिकटादि 
मधुरादीनि सवितुः शीटखमस्य तस्य, सच्छदोपा वातपित्तकफाः पित्तपरधाना 
दृष्टाः सन्तच्चिदोपरिङ्ग खुदुःसदं त्रिदोपजं पाप्ड्रोगं कुव्वेन्ति ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः- शेषं मृत्तिकाजपाण्टरोगस्य देतुलक्षणमाद- मृत्तिकेत्यादि । 
मृत्तिकादनगीटस्य मृत्तिकाविशेषमक्षणस्वमावस्य पु सखयाणां पखानां वात- 
पित्तकफानामन्यतमो बातादेगकेकमटः कुप्यति| तत्र मृत्तिकाविक्लेषमाह 
यन यो मलः ुप्यति-कपायत्यादि। कषाया मृत्‌ मारूतं कोपयेत्‌ । उषरा 
त्‌ क्षारमृद भक्षिता पित्तं कोपयत्‌। मधुरा मृद्‌ भक्षिता कफं कोपयेत्‌। 
रसादीथसासा मृत्‌ कोपयेत्‌। सा चसा च मृत्‌ राक्ष्याद युक्तवतो युक्तमन्नश्च 
रुक्षयत्‌। तद कि मृत्तिकाजः पाष्ड्रोग एककदोषाद्‌ भवति तेन च दोषा 
पित्तप्रधानादचति वचनं न सङ्गच्छतं इति ? नेवं, कषायादयकका मृदेव स्परभा- 
वात्‌ पित्तपरधानास्रीन दोपान्‌ कोपयति, तत्र कषाया वातपवरपित्तप्रधान- 
त्रिदोषं कोपयेत्‌। उपरा पित्तप्रधानं, पुरां पित्तप्रपानकफप्रयरज्रिदोषं 
कोपयत्‌ । न तु कपायोपरमधुरा तरिधा मृन्मिटिता भक्षिता जीन्‌ दोषान्‌ 


क्रपाणिः--सर्व्वान्नेत्यादिना सा्निपातिकं व्याकरोति। ल्िदोपटिङ्मिति प्रस्येकदोषलिद्ध- 
समुदाययुकसम्‌ ॥ ९ ॥ | 
्क्रपाणिः--मृत्तिकेत्यादिना ख ट भक्षणज माह । अख च दोपसम्बन्ध सत्यपि देव स्यपदेशिका 
न दोषः । तद्या प्व विक्त्सिमेद्‌-रिङ्गमेदकन्त त्वात्‌ । कपया मारतभिस्थादिना  श्दोऽपि 


१६ भ्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७६. 


इन्द्रियां बलं हत्वा तैजो वीय्यो जसो तथा । 

पाणडरोगं करोत्याशु बलवणाग्निनाशनम्‌ ॥ 
शूनाचिकूटगण्ड्न्‌ : शुनधन्नाभिमेहनः । 
क्रिमिकोष्टोऽतिसाय्येत मलं सार्क्‌ कफान्वितम्‌ ॥ १० ॥ 
पाण्डरोगश्िरोत्पन्नः खरीमूतो न सिध्यति । 
कालप्रकाच्छनो ना यो वा पोतानि पश्यति ॥ 


कोपयेत्‌ इति। सासा च मद्धक्षिता वातादीन कोपयेत्‌ रसादीन्‌ युक्तश्च 
रुक्षयेत्‌ सखयश्चाविपकंव स्रोतांसि पूरयति निरुणद्धि च। इन्द्रियाणां 
वलं हवा तथा तनो वीय्यां जसी चहता वखणाधिनाङ्नं पाप्डरोगमाश 
करोतीति। मृदः कन्त ववचनान तु कपायादिमरदा कुपितो वाताशन्यतम 
पाण्डरोगं कशेति। आगन्तु पृव्वे जायते पश्ादोपरनुवध्यते। तस्पात्‌ 
कषायाद्यन्यतमया मृदोक्तरूपेण जनितं पाष्ड्रोगमरतरकाटं तत्तनमृदा कृपितो 
वातादिरसुवध्नातीति दोपजाद्‌ भेदः । यथा हि निरूक्तकारणात्‌ कुपितो वातादिः 
पाष्डुरोगं करोति न तथा पृतूङकपितः। मृदेव वातादीन्‌ कोपयखा पाष्टुरोगं 
करोति, ततस्तत्‌ पिचवातादिरनुवध्नातीति । शुनाक्षोत्यादि। यस्य भक्षिता 
मृत्‌ पाष्टुरोगं करोति स शूनाक्षिदूटादिः। शून स्फीते अक्षिकूट चक्ष गलके 
गष्डे कपोटे शर वो च शनो शोफो यस्य सः। शृनानि पननामिमेहनानि यस्य स 
पदादयः पृथक्छब्दाः सन्ति। क्रिमिको सन्नखर्सहितं कफान्वितं पल 
मतिसाय्येतं । इति मृत्तिकामभक्षणजपाष्डुरोगलक्षणम्‌ ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः स्व्वेपामसाध्यटक्षणमाह- पाष्डरोग इत्यादि चिरोत्पन्नो 
यदि खरीभवति रौक्ष्यात्‌ कक शभावं गच्छति, तदा स्व्यं एव पाष्ड्रोगो 

सिध्यति। यो वाना पुमान काटपरकपाद्‌धिककाटवात्‌ शूनः शोफवान्‌ 
सन्‌ सव्वांणि दृश्यानि पीतानि परयति, तस्य पाण्डुरोगो न क्षिध्यति। 


वातादिगतरिङ्गं दर्शयति । अपरेति सक्षारानुरसा। रसादीश्च भुक्ष्च विसुक्ष्य इति योञ्यमर | 
शबिपक्वेवेति श्वरूरावस्थि्तव केवरं स्रोतांसि पूरयति रुणद्धि च । सख्ोतोविरोधेन रसादुनां 
ल सम्थगवबरं भवतति तेन च बटवणौग्निनारन दव्यनेन षरुहानिं दुरयति ॥ १० ॥ 


९६८० चरक-संहिता ।  पाण्ुरेगनिकिस्सिम 
वद्ध।ल्पविट सहरितं सकफ; योऽतिसाय्यतै । 
दीनः श्वेतातिदिग्धाद्कश्ठदिम्‌च्ीतडन्वितः ॥ 
सभा रत्वर्द कच्‌ [& यश्च पारण्डः र्वंतल्मप्नुयात्‌ 
इति पञथविधस्योक्तं पारडरोगस्यं लच्णम्‌ ॥ ११ ॥ 
पाण्टगेगी त योऽव्यथ पित्तलानि निषेवक । 
तस्य पित्तमरटटमांरः दग्ध्वा रोगाय कल्पत ॥ 
हारिग्रन्रः सुभ्रशं हारदिवङ्नखाननः । 
क्तपोतशक्रन्सूत्रो भकवर्णणे हरतैन्दरयः ॥ 
दाहाविपाकदोश्व॑ल्य सेट नार्मचक^रतः । 
कामला वहपित्तष कोष्यशाणखाश्रया मता ॥ 
बेर लस्पेदयादि। यः सहितं पाटारिम्रणयुक्तं सकफं वद्धम्रथ चारपं विर 
ज साय्यतं, दीनो टदन्यापन्नः स्वतवणनातिदिग्धाद्गो भवति तडाद्ररितश् 
मव्र\त, स पाण्डुरोगी नास्ति प्रियतं। यथ पाष्द्रछकक्षयात्‌ स्वेतवमाप्नुयात्‌ 
तत्पाण्डरोगी नास्ति| इति पञ्चविधस्य पाण्ड्रोगस्य रकषणमरुक्तं भवति । ११ ॥! 
गङ्धरः--पाष्टरोगस्थागस्थान्तरे संजान्तरमाह--पाण्डरोगी्याद्रि। यः 
पाष्टरोगी पित्तखानि द्र्याप्यतयय (निषेवते, तस्य पुनष्र द्ध पित्तपख्ड्मासिं 
दग्ध्वा कापतसख्यसोगाय कर्पते निदानाथकरोऽयं पाष्डरोगोटमवति | तस्य 
लक्षण दारिदरि्यादि) सुभरशषपतिजयन हारिद्रनतः। मेकवणों वार्पिकमेक 


वणवद्धारिद्रबणः, हतेन्टरिय उद्ियशक्तिरहितः। पषा कामला वहुपित्ता 
योष्टशासखाश्रया कोष्टमामारयाद, शाखा रक्तादयो पाततरतदुभयाश्रया 


चक्रपाणिः पाण्डुरोग द"यादिना असाः्यर्षणमाह । स्ररमून इति अव्यथरुश्चः । कार्या 
दिना अपरमसाध्यलक्षणम्‌ । ेतानुदिग्धाद्ग इति द्वेतवणरिप्ताङ्ग द्व्यर्थः ॥ ११॥ 


अक्रपाणिः-- पाण्डुरोगी यादना कामरामाह । पाण्डुरोगोति वचनात्‌ पाण्डरोगस्येव हेतु 
विक्षेपण कामत्मदिरूपाव्रस्था उःपदयते । जत षव च हारीतेऽपि कामलादीनामपि पाण्ड्रोगत्व- 
मेबोक्तम्‌ । वचनं हि--“वातरन पित्तन कपेन चव व्रिदोपद्‌भक्षणसंभवेन्ति। द्वो कामे 
दव दर्टीमक्श दत्यष्ट्ेव -'' पाण्डरोगः।' अन्या तु सुश्रतोक्ता कामला भिन्ना भवति 
५यो द्यातयान्ते सहसाम्टमन्नम्ाद्पध्यान्यपि तस्य पित्तम्‌ | करोति पाण्ड वद्नं परिकचेषान्‌ 


¶६क्ा अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ | २६८१ 


कालान्तरात्‌ खरीभूता कच्छा स्यात्‌ कुम्भकामला । 

करष्णमूत्रशक्रन्नेच) भृश शुनश्च मानवः ॥ 

सरक्तािमुखच्छि -विण्मूघ्रो यश्च ताम्यति । 

दाहारुचितड़ानाह-तन्द्रामोहसमन्वितः ॥ 

नषए्राभिसंज्ञः लििप्र' हि कामलावान्‌ विपद्यते ॥ १२ ॥ 

साध्यानामितरषाञ्च प्रवच्यामि चिकित्सितम्‌ । 

तत्र पारड़ामयी लिग्ध-ताच्णरूद्धानुलो मिकेः । 

शोध्यः स्यान्ष्रदुभिस्तिक्तः कामलावान्‌ विरेचनेः ॥ 
पता। तस्याः करोष्टाश्रयत्वे कुम्भकामखासंजा, तस्याः कृच्छसाध्यता- 
पाद-काठान्तरादित्यादि काखाधिक्ये करोष्टाश्रया कम्भकामला यदि 
खरीभवति तदा कच्छा स्यात्‌ । सव्वकामखानापपाध्यतामाह--ङष्णेस्यादि । 
अक्ष्णो खस्य छदे विष्पूत्रयोध सरक्ततवं यरय सः। ददशः कामटावान्‌ 
विपद्यते न्रियते। इति पष्डरोगनिदानम्‌ । १२॥ 

गङ्गाधरः अतः परमाह-साध्यानापित्यादि। उक्तासाभ्यलक्षणपाण्डु 

कामलारोगादितरेषां गृच्छाणां पाष्डरोगाणां साध्यानाश्च वचिकरिर्सितं 
प्रव््यामि। चिकिस्सामाह्‌ - तत्रत्यादि। तत्र॒ साध्यपाष्डापयौी ल्िम 


तीक््णरूद्धानुलोमिकः वपनविरेचनः सोध्यः स्यात्‌। कापरदास्त मृदुभि 
पूञ्वरितो तन्दिबक्षयो च।' इप्यादििना प्रथक् कामलाहेतुरुक्तः। वागभरऽपि “'भदेत 
पित्तोल्वणस्यासौ पाण्डुरोगादतेऽपि च"? । इद तु पाष्डुरोगऽपि भवेत्‌ पाण्दुरोगाद्धिनापि भवेत्‌ ३ 





यथा प्रमेहाश्चिताः पिडकाः प्रमेहेषु भवन्ति चिना प्रमेहमपि भवन्ति, तथा पाष्डुरोगिणोऽपि उक्ता 
कामला परथगपि भवतति । कोष्टसाखाश्रया बहुपित्तात्‌ पाण्डुरोगवून्विका भवति । या तु केवरं 
शाखाश्रया सा अस्पपित्ता च [वक्तव्या सा स्वतन्त्रापि भवतीति केचित्‌ }\ अत एव तस्या रुक्ष 
शीतेप्यादिना प्रथगेव हेतुः सिङ्ग अध्यायशेषे वक्ष्यति । बहुपित्तत्यनेन केवरं शाखाश्रयाया 
अल्पपित्तत्वं सूचयति । सम्टकट तीक्ष्णोपयोगं क्षाखाश्रयिपित्तस्य बरेन कष्टानयनाये वक्ष्यति । 
खरीभरतेति कटोरतामुपगता 1 कुम्भकामला अवस्थाभेदेन कोष्टगकामलायाः संदा} कुम्भः कष्टः 
तदाश्रया कामला कुम्भकामला । असखाञ्च शोधोपलक्षणं मवति ! उक्तं हि सुश्रते- भेदस्तु तस्याः 
खलु कुम्भमाहुः स्रोतोमहांश्चापि स पन्वभेद्‌ः ॥ १२॥ + 

घक्रपाणिः--तच्रेत्यादिना चिकित्सामाह । ऊ द्धीनुलोमिकरिति ऊद हराजुरोमनवमन- 
विरेखनयोरपि ग्रहणं युक्तम्‌ ॥ यतः पाष्डरोगेऽपि “कफपाण्डो तु गोमूल-ङ्खिन्नयुक्तं हरोतकीम्‌"" 


२४ 


२६८२ चरक-संहिता । | पाणडुरोगचिकिरिसितम्‌ 


ताभ्यां संशुद्धकोष्टाभ्यां प्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 

शालीन्‌ सयवगोधमान्‌ पुराणान्‌ युषसंहितान्‌ ॥ 

मुद्वादकीमस्‌गदय्रजाद्भलेश्च रसहितेः । 

यथादोषं विशि तयोभेषञ्यमाचरेत्‌ ॥ 

कट्याणकं पञ्चगव्यं महातिक्तमथापि वा । 

रनेहनाथ घतं दद्यात्‌ कामलापार्डरोगिणे ॥ १३ ॥ 

दाडिमात्‌ कुडवं धान्यात्‌ कुडवाद्धं पलं पलम्‌ । 

यच्रकाच्छङ्कवेराच प्प्पल्य्टामिका तथा ॥ 

तः कल्केविशतिपलं घ्रतस्य सललादूके । 

रिं हृत्पाणडुगुल्माशः-परीहवातकफात्तिनुत्‌ ॥ 

दोपनं श्चासकासघ् मृद्वातै च शस्यत । 

दुःखप्रसविनीनाख चन्ध्यानाञ्चेव गभदम्‌ ॥ १४॥ 
ततर दाद्विमाद्य घृतम्‌ | 
वरेचनः शोध्यः स्यात्‌। ताभ्यां पाष्टापयि-कामखावद्धयां संशुद्ध 
कोष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ मुद्राद्कोमसुराद्य : कृतयपषरसरंहितान 
पराणान सयवगोधुमान्‌ शादटीन्‌ दापयेत्‌। जागरं दितैमांसरसेः शालीन्‌ 
दापयेत्‌। तथा यथादोपं विशिष्रश्चासाध्रारणं भेषञ्यं तयोः पाष्डामयि 
फापटावतोराचसेत्‌। कामलापाष्डरोनिण स्नहनाथम्‌ उन्मादोक्तं कस्याणकं घृतं 
कृष्टोक्तं पश्चगव्यमथवा मदातिक्त धरत दद्यादिति । इति चि कित्सासू्ाणि ॥१३ 

गङ्गाधरः दाद्िमादित्यादि। दाडिमफलवचः कुडवं चतुष्पटं, धान्यात 
कुढ्बाद्ध पल्य, चित्रकात्‌ प, पल शृङ्गवराच, पिप्पस्यष्मिका कषमानम्‌ | 
तेः कस्कघर तस्य विंशतिपलं सलिलादृके पचेत्‌ । अत्र कचित्‌ पठन्ति तदरािंशत्‌ 
पटं कर्क रिति कल्कवाहुरयानुभवात्‌ दाद्िमादिघरतम्‌ | १४॥ 
दव्याद्ना विरेचनं वक्ष्यति । ताभ्यामिति पाण्डुरागकामटाम्याम्‌। ताभ्यां संश्द्कोष्टाय इति पाटपर्ष 
ताभ्यामिति वमनविरे वनाभ्याम्‌ । वििष्टमेषज्यमिदेव क।मलायां पाण्डरोगे च वक्ष्यमाण ज्ञेयम्‌ ॥१२॥ 
चक्रपाणिः--दादविमेव्यादौ अष्टमिष्छ द्विकपमुक्त, । उक्तं हि दे सुवर्णे पलार खात्‌ शुक्तिः 

श्टमिकापि खः इति ॥ ५४॥ 


प चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८६३ 


कटुकां रोहिणीं मुस्तं हरिद्र वत्सकात्‌ फलम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मृव्वा' चायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 
सपिष्पलीं पपटकं भूनिम्बं देवदार च । 
पिष्टाक्लमात्रस्तेः सपि :-प्रस्थं क्ीराटृरकं पचत्‌ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं दाहं यथं सभगन्द्रम्‌ । 


अरशोस्यस्दम्दरञ्येव हन्याद्‌ विस्फोटकांस्तथा ॥ १५ ॥ 
कटुका घृतम्‌ । 
पथ्याशतरसे पथ्या-वुन्ताद्धशतकल्क वान्‌ \ 


प्रस्थः सिद्धो ध्र॒तात्‌ पेयः स पाण्दामययुल्मनुत्‌ ॥ १६ ॥ 
ध्याघुतम्‌ | 
दन्त्याः शतपलरसे पिष्टद न्तीशलाटभिः । 0 
तदत्‌ प्रस्थो घृतात्‌ सिद्धः प्रीदपारट्त्तिशोफाजित्‌ ॥ १७ ॥ 
| द॒न्तीधृतम्‌ । 
गङ्गापरः--कटुकामित्यादि । कटकं रोहिणीं कटूरोदहिणीम्र्‌। एतरक्ष- 
मातरेः करकः प्षीराट्कं पोद्ङ्दरावे दुग्ध घतेभस्थं विपाचयत्‌ | ईतिकट्‌- 
काद घृतम्‌ ॥ १५॥। 
गङ्गाधरः--पथ्येत्यादि। पथ्यायाः शतपटस्य रसेऽपां द्रौणे प्वावृश्चपे 
पोडशशरावे पथ्याद्रन्ताद्धं शरतकस्कवान पथ्याया दन्तानामद्धंसतें पञ्चाशत्‌ 
पथ्यानां टन्तानि कस्ककृत्य घूतात्‌ प्रस्थः सिद्धः पेयः । पथ्याघरृतम्‌ |) १६॥। 
गङ्गापरः-- दन्त्या इत्यादि । दन्त्यः शतपलस्य दूटस्यापां द्रौणे पक्स्य 
पादावशेषे पोदशशरावरे रसे दन्तीशलाटभिदन्त्या आमफटेः पिष्टः पादिकं 
कर्क तात्‌ स्थः सिद्धस्तद्रत्‌ पयः पीहादिनित्‌। दन्तीघ्रतम्‌। १७॥ 
चक्रपाणिः--पथ्याज्ञतरसेन क्राथः करव्यः। अव च तथा क्रााधे जं देयं यथा 
तुभागाव रिष्टं सत्‌ षृतचतुगुणं भवति, अत ष्ट्व द्रोणसानं जलं देयम्‌ । पथ्याच्रन्ताद्धशतं 


हरोतकोफरबन्धनार्शनम ॥ अन्ये तु पथ्याचणः हरीतकीफटस्यव चण तत्‌ अस्थिद्यून्य- 
मित्याहुः ॥ १५१ १६॥ 


शक्रपाणिः-- दन्त्या इत्यादौ दन्त्याः क्राथः पृताचतुर्गुणं स्थाप्यः । तन्वान्तरदर्शनात्‌ प्रस्थमान 
 एवाल् क्राथो भवति । उक्तं न्य ^"निङ्‌म्भकुड़वक्राथ-प्रस्थ तत्कल्कसंयुतम्‌ । स्िःपरस्यं 
` पचेत्‌ फीह- कामरापाण्डरोगनुत्‌"' ॥ १७ ॥ 


२६८९ चरक -सं हिता । [ पाण्डरोगचिङ्कित्सितम्‌ 


पुरशणसपिषः प्रस्थो द्रा्ताद्धपस्थसाधितः 
कामलायुल्मपारडत्तिं -उ्वरमेहोद रापहः ॥ १८ ॥ 
्रा्षाघ्रतम्‌ । 
हरिद्रा्निफलानिम्ब-वबलामघुकसाधितम्‌ । 
सन्तीरं माहिषं सपिः कामलाहरमुत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ 
| ह रद्रादिध्रतम्‌। 
गोमृ्रदिय॒णे दार्व्वो -कल्काक्लद्यसंय॒तः 
दाव्व्याः पञ्चपलकाथे कल्के कालीयकेऽपरः ॥ 
माहिषाञ्यस्य तं प्रस्थः पृव्वेः पूर्व्वं परे परः । 
 रनेहेरेतेरुपकम्य सखिग्धं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः पुराणेत्यादि । इह पुराणपदोपादानं सव्व॑त्र पुराणघतग्रदण- 
कषापनाथम्‌ । द्राक्षाया अद्धंभरस्थः शरावमानं कर्कः द्रवाथ मिहानुक््या जयं 
चतुगु णम्‌ । द्राक्षाघ्रतम्‌ ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः--दस्दरिस्यादि। हरिद्रादिः कल्कः पादिकः, पुराणं माहिषं सपिः 
प्रस्थं, क्षीरं चतुग णम्‌ । रहरिद्रादिघृतम्‌ | १९ ॥ 

मह्ाधरः-- गोमूत्रेत्यादि गोमू द्विगुण दार्व्वौकस्कस्याक्षदयेन कषे- 
द्येन संयुतो माहिपाचज्यस्य भस्थः सिद्ध एष पूव्वैः पूर्वं पाण्डरोगे। दाच्व्याः 
पश्चपटस्य चारि शत॒पलजटे पस्य पादशेषं दशपलकाथे काटीयककर्केऽक्ष- 
यमित माहिषाज्यस्य त॒ प्रस्योऽपरो योग एष परः परे कामलारोगे । (दार्व्व- 
घृत-काटीयकघरते। ) पतेधर तेयेत्‌ कुयात्‌ तदाह- स्नहरित्यादि। पाण्डा- 
मयी स्िग्धतीक्ष्णैः शोध्यः, कामलवान्‌ मृदुतिक्तं विरेच्यः, इति यदुक्तं, तद्विरेचने 
कन्तय्ये एतेः स्नहैरुपक्रम्यारभ्य स्तं पाष्डकामटिनं मला विरेचयेत्‌ । 


चक्रपाणिः पुराणेत्यादूौ जटमनुक्तद्रवाद्‌ भवति । द्राक्षाप्रस्थाद्वन्तु कल्कः ॥ १८ ॥ , - 
्). दौ क ९५ 
छकऋपाणिः- हरिद्र त्यादौ दवान्तराभावात्‌ क्षीरमेव चतुर्गुणम्‌ ॥ १९॥ 
चक्तपाणिः-- दार्च्यौः कटकाक्षद्रयसाधितो माहिपात्‌ सर्पिषः प्रस्थ इति योज्यम्‌ \ दाष्ध्यः 
पज्चपर्टक्रयथे शःयक्तापि पूर्व्दषृताट्‌ सारात्‌ द्द दार्वीक्ाथोऽ'प रताद्‌ द्विगुण पव कर्रष्यः। 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । २६ 


पयसा मूत्रयुक्तेन बहुशः केवलेन वा ! 

दन्तीफलरसे कोष्णे कारमय्यांञ्जलिना श्रतम्‌ ॥ 

दराक्ञाञ्जलि गदिता वा दव्यात्‌ पारड़ामयापहम्‌ । 

दिशकरं विवृच्चण पलाच्धं पत्तिक पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 

कफपारडस्तु गोमू्र-युक्तां क्रिन्नां हरीतकीम्‌ । 

आआरण्धरसेने्लोविदाय्यामलकस्य च ॥ 

सत्रुपषणं विहवपत्रं पिवेदु वा कामलापहम्‌ । 

दन्तगद्धपलकरहकं वा द्विगुड' शोतवारिरणा ॥ २१ ॥ 
येन विरेचयेत्‌ तदाह--पयसा मृत्रयुक्तंन केवटेन वा बहुशः पयसा 
विरेचयेत्‌। अपरश्वाह--दन्तीत्यादि। दन्तीफलटानां बीजानां रसे 
ऽष्रगुणजये पक्तवा पादङेषे काये कोष्णे कादमय्याज्ञलिना गाम्भारी- 
पकफलपलचतुष्टयेन सह द्राक्षाञ्ञटिं द्राक्षापरचतष्टयं शृतं चतुय॑भाग्रेषं 
दयात्‌ मृदिवा वा दद्यादिति। कोष्णे दन्तीफटकाथे कादप्यांञ्जटिसहित- 
द्रक्षाञ्जकिं मृदिता यथायोग्यं देहवटापेक्षया दयात्‌ । ( व्रिरेचनपिदम्‌ । ) 
द्विशषकरमित्यादि। द्िएणशकरं त्िद्रचृण पखाद्ध देहासरिवखपेक्षया पत्तिक 
पाण्डुरोगी पिवेत्‌ |} २०॥ | 

गङ्गाधरः--कफपाष्डुस्तु गौभृत हरीतक स्थापितां छिना गौमूज्युक्तां 

पिषेत्‌। आरग्बघेत्यादि । आरग्वधस्य फटमध्यस्थस्ेएटकवीजरसन छ्िनां 
हरीतकी पिकेदथवेक्षो रसेन चछ्िनामथवा विदाय्या रसन छिनामथवरामटकी- 
रसेन छिन्नां हरीतकीं पिवेत्‌। सच्ररणं विस्परपत्रकस्कं कोष्ठाद्यपेक्षया 
कापमरापं पिवेत्‌। दन्तयद्धंत्यादि। दन्तीमूलस्याद्धंपलकस्कं द्वियुणमुडुं 
शोतवारिणा कोष्टाद्यपेक्षया पिवेत्‌ । २९ ॥ 


काटीयककस्फोऽपि पूर्व्ववत्‌ अक्चद्वयमानमेव । पूर्व्यः पूर्य्य इति पूर्व पाष्ड्रागे गोभूषतिद्धो 
बरतभ्रस्थः परे तु कामरख्ये परो दाच्व्यी युक्तो देय इत्ति रोषपः। कद्मरौी गाम्भारीफलम्‌ } 
शतमिति फाण्टकषायविधिना प्रक्षिघठम्‌ । द्वाक्षाञ्जःलं गदित्वा इत्यनेन स्फुटमेव काण्टकषायं 
दुदोयति । द्विशकरमित्यादौ विवृच्चृणै' पला ' द्विशके रयुक्तं सत्‌ परह्यमानं भवति ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः गोमू त्रह्धिजयुक्तामिति गोमूतेण दधिना ल्कीकरतां तथा गोमूतेण युक्तामारोदितं 
.पवत्‌ । अन्ये तु आरग्बधरसेन हरीतकीं पिदेत्‌ इति योजयन्ति । दकष्वादिरसेन सत्रि 


२६८६ चरकसंहिता । (पाण्डुरोगचिकि्सिम्‌ 


पिवेदु वा कामलावान्‌ ना त्रिवृतां त्रिफलारसः । 
विशालात्रिफलामुस्त-कुष्टदारुकलिद्धकान्‌ ॥ 
कर्षपोन्मितानतिविषां कषाद्ध।च प्रदापयेत्‌ । 

कषां मधुरसाया द्वो सव्वेमेतत्‌ सुखाम्बुना ॥ 
श्रदितं तं रसं पूतं पोत्रा लिद्याच मासिकम्‌ । 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पारडरोगमरोचकम्‌ । 
गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्त नाशुयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
त्रिफलाया गुड्च्या वा दाव्व्यां निम्बस्य वा रसः । 
प्रातःप्रातमचुयुतः शीलितः कामलापदहः ॥ 

ल्ीरं मूतं पिवेत्‌ प्नं गव्यं मादिषमेव वा । 
पाणएटुर्गोमूत्रयुक्तं वा सप्ताहं चिफलारसम्‌ ॥ 
तरुजान्‌ ज्वलितान्‌ मूत्रे निव्वाप्यास्रृद्य चाङ्क रान्‌ । 
मातुलुङ्गस्य तत्‌ पूतं पाण्डुशोधहरं पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 


गङ्गाधरः कामलावान्‌ ना चिफटारसेखिद्रतां वा पिकेत्‌। विशरेत्यादि। 
विश्ालामूखादौीन भ्त्येकं कपोन्मितान कपाद्मतिविषां मेधुरसाया मूव्वाया 
ट्र कषो सव्व॑मेतत्‌ कुटयिता षट्‌ गुणेन सुखाम्बुना मृदितं पूतं तं रसं फाण्टास्यं 
कोष्टाद्यपेक्षया पीला माक्षिकं टिश्नात्‌। आमवातं तन्त्रान्तरे द्रष्टव्यम्‌ || २२॥ 

गङ्गाधरः त्रिफलाया दस्यादि । त्रिफलाया मिठ्तायाः। एकयोगः। 
दीषास्रयो योगाः। प्षीरमिल्ादि। गव्यं क्षीरं मूत्रं माहिषमेव वा क्षीरं 
मूत्रं पाण्डुनेरः पक्षं पिकत्‌। गोमूत्रथुक्तं चत्रिफखारसं ` वा पाण्डुनंरः सप्ता 
पिरेत्‌। तरुजानित्यादि । मातुलङ्गस्य तरुजान्‌ अङ्क रान्‌ दहन ञवछितान्‌ 
मूते निव्वांप्य आमृश्य च तत्‌ पूतं पाष्टुशोयहरं पिवेत्‌ ।॥ २३॥ 


पिबेदिति योजयन्ति \ आरम्वधं सतिकंटुकं रसेनेक्षोः विदास्यी आमटकसय रसेन पिडेदिति 
भपरोऽयैः ! विक्षास्त्यादौ फाण्टक्पायवद्‌ द्रव्यात्‌ . पकमानात्‌ चनुःपरं द्वं वबुन्ति 
षृदधाः ॥ २१- २२ ॥ 


११ भण्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ २६८७ 
खणक्लीरी त्रिवृच्छयामा भद्रदार सनागरम्‌ । 
गोमूत्राञ्जलिना कल्कं मूत्रे वा कथितं पिवेत्‌ ¦ 
च्तीरमेभिः श्रतं वापि पिवेट्‌ दोषानुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरीतकीं मत्रयुतां प्रयोगेणाथ वा पिवेत्‌ । 
जीर्णे कतरेण भुज्जीत मधुरेण रसेन वा ॥ 
सप्तरात्रं गवां मूत्रं भावितं वाप्ययोरजः ) 
पारडुरोगप्रशान्स्यथ पयसा पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ २५ ॥ 
नरषपणत्रिफलामुस्त-विड्द्गचित्रकाः समाः ¦ 
नगयोरजसो भागास्तच्चृण मधुसपिषा । 
भक्तयेत्‌ पाणडहद्रोग-कुष्टाशःकामलापहम्‌ ।॥ २६ ॥ ® 

नव्ायसं चणम्‌। 


गक्ाधरः-स्वर्णक्षीरीत्यादि। सख्णक्षीरी सखणवणनि््यांसटक्षपिशेषः | 
द्यामा श्याममूला त्रि्त्‌। भद्रदारु देवदार । एषां करकं गोमूत्राञ्ञलिना 
चतुःपलन पिवेत्‌ । मूत्रेश्रगणे कथितं वा स्वणक्ञीय्यादिकं पिवेत्‌! एभिः 
खणेक्षीय्यादिभिः शृतं वा क्षीरं दोषानुटोमनं पिवेत्‌ । २४ ॥ 

गङ्गाधरः--हरीतकीमि्यादि। हरीतकीं मूत्रयुतां प्रयोगेण वा पिबेत्‌| 
जीर्णे तन्मूत्रयुक्तहरीतक्रीपरयोगे क्षीरेण सज्गीताथवा मधुरेण मांसरसेन 
शुञ्जीत। सप्तेद्यादि । गवां मूत्रे सप्तरात्रं भावितपयसो जारितमारितं 
रजः पयसा मात्रया पाययत्‌ ।॥ २५॥ 

गृ्माधरः-- त्वरषणेत्यादि । ूषणादयो नव समाः । मारितस्यायसो रनसो 
नव भागा एकीकृतं तच्चण सधुसपिपा भक्षयेत्‌ । नवायसचूणम्‌ || २६॥ 


चक्रपाणिः- नवायोरजसो भाग इति एकमागपेक्षया नबगुण्त्वमयोरजसः, तेन त्रुपयणा- 
दीनां मिखित्तानां चूणन सममयोरजः ॥ २४--२६ ॥ 


त क जन ० ० - ध ~~ ---- -* ~~~ 


# दतः परं केचित्‌ ' 'नवायसमिदं चूण कृष्णात्रेयेण मापितः ` छोकाद्र॑मिद्मधिकः पठन्ति । 


२६८ | चरक-संहिता | ` [ पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


त्रिफलां त्रूषणं मृस्तं बिड्द्धं चव्यचित्रको । 

दार्वी त्रङ्‌ मा्तिको धातुर न्थिको देवदारु च ॥ 

एषां द्विपलिकान्‌ भागांश्चृणं कुय्योत्‌ प्रथक्‌ एथक्‌ । 

मणएद्रं द्विगुणं चृरच्दुद्धमञ्जनसलिभम्‌ । 

गोमूत्रे ऽ्टगुखे पक्तवा ठच्च्‌ण प्रलपेत्‌ पुनः। 

उडम्बरसमान्‌ ऊय्यांत्‌ वटकांस्तान्‌ यथाभिना ॥ 

उपयुञ्जीत तक्र ण जीणे सास्य भोजनम्‌ । 

मरड्रवरका द्य तै प्राणदाः पाण्डुरोगिखम्‌ ॥ 

कुष्टान्यजरकः शोथमरुस्तम्मं कष्छासयान्‌ । 

अशांसि कामलां महं प्रोदानं शमयन्ति च ॥ २७ ॥ 

पण्टूरबटक्ाः | 
गङ्गाधरः तरिफलामित्यादि। साक्षिको धातः स्णमाक्षिकं किञित्‌- 

सन्धवयुक्तं जम्वीररसन पेपयिवा खोहकटोरिकायां कृवाभ्रिना पचेत्‌। 
शुष्कः नीरपीतादिनानावणं प्रज्वलितं यावर भवेद्‌ तावत्‌ पक्तवा रक्ताभं 
यदा स्यात्‌ तदावहूत्य चरण्यला ग्राह्यम्‌ । मण्डर गामूत्रञ्य्ां दग्ध्वा दग्ध्वा 
निव्बाप्य संशोष्य चर्णाढत्या ञ्जनसनिमं कजलाभं ग्राहम्‌, तन्पष्ट्रं सव्ेचूणार्‌ 
द्विगुणं चणसदहितमष्टरादषए्रगणे गोमूत्रे पप्टूरचण पक्तवा किञ्चिद द्रवे सति 
त्रिफलादि तच्चूण परक्षिपित्‌। सव्वमक्‌। भूतम्‌ उडम्बरसमान्‌ कौटपरमान्‌ 


वटकान्‌ कुम्यात्‌। तान्‌ यथाग्िवटं तक्रंण गोटयिवोपयुञ्धीत। जीण 
तस्मिन्‌ उपयुक्तं आओंपषे सारम्यश्च भोजनं तक्रंण उपयुञ्ञ।त। मष्ट्रवटकः||२७॥ 


छक्रपाणिः-- मण्डर पुराण रोहकिटम्‌ ॥ २० ॥ 


* इतः परमिध्यधिकः पारः कचिद्‌ शयते 1 स यथा--- 
५,ताप्याद्विजतुरूप्यायो-मलाः पञ्चपला: पृथक्‌ । वचिलकलिफराव्थोप-विङङ्गेः पालिकैः संह ॥ 
कर्कराषटएलोन्मिश्राईइचूण्ति मघुनाप्टुताः । जअभ्यक्यारत्वक्षमात्रा हि जीण नियमिताक्षिना। 
फुरुत्थकाकमाय्यादि-कपोतपरिहारिणा ॥* 


१६ नभ्यायः । िकित्सितस्थानम्‌ । | ६६ 


गुडनागरमण्डुर-तिनिशान्‌ मानतः समान्‌ । 
पिप्पलो द्विगुणां दयाह्‌ मुडकां दाण्डगोगिण्‌ ॥ २८ ॥ 
त्रिफएलायास्वयो मागास्वयस्तिकटुकस्य च । 
भागश्चित्रकम्‌लस्य विड्द्नानां तथव च ॥ 
पञ्चार्मजतनो भागास्तथा रुप्यमलस्य च| 
मान्निकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ 

अष्टो भागाः सितायाश्च तत्‌ सव्व सृच्मचणितम्‌ । 
मािकेणप्लुतं स्थाप्यमायसे भाजनं शुभे ॥ 
उड्म्बरसमां मात्रां ततः खद्‌ यथान्न ना । 

दिने दिन पयोगेख जीण मोभ्यं य्येप्तितम्‌ ॥ 
वञ्जयित्वा कुलद्थांश्च काकमाची कपोतकान्‌ । 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयमश्रतोपमः ॥ 
रसायनमिद श्रष्टं सव्वर गहरं शित्रम्‌ ¦ 

पाण्डरोगं विषं कासं यच्माणं वरिधमञ्वरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः गदत्यादि। गुडादोन चतुरः सपभागान पिप्वरीं सच्वेषां 
द्विणां, यटिकां कृवा पाष्ट्रो गिण दरात्‌ | २८ ॥ 

गद्गाधरः- वचिफलाया इस्यादि। निष्ठायाः पस्यक्रभक्रभाग इति पिरि. 
तायाद्लयो भागाः, एवं चिकटकस्य च पिदितद्य तया भागाः । एवमेक भाग- 
िचकस्य । विडङ्गानामेको भागः। अहमजनतुनः जिलामतुनः पञ्च भागाः। 
रूप्यमलस्य वहो ध्मातस्य रूप्यस्य यन्मटं नियत्राति तस्य पञ्च भागाः ! शृद्धस्य 
धातुमाक्षिकस्य पञ्च भागाः। ्यहस्य मारितपुटितस्य पश्च भागाः सिताया 
अष़ो भागाः | सव्व तत्‌ मसपचण छख मक्षक्रण मधना गोखगिा शभ 


चक्छपाणिः---व्रिफलायः दत्यादौ रूप्यमटं सूप्प्र्य यत्‌ ङ्द भवति तजजेयम्‌ । माक्षि स्येति 
माक्षिकघातेः । अडमजत्वादानां चनुणी' परञ्च मागाः प्रत्येकम्‌ । फिवा पञ्चादमजतुनः मागाः 


२.५ 


२६६० चरकः -संहिता |  पाण्डुरोगा चफित्सितम, 


कृष्ठान्यजरकः मेहं शासं हिक्ामरोचकम्‌ । 
विशेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ २६ ॥ 
योगराजः। 
कोटजचरिफलानिम्ब-परोलघननागरः । 
“© {~~ 
भावितानि दशाहानि रसद्वि त्रिगुणानि च ॥ 
| ९ 

शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशकंरा । 

त्वकच्तीरीपिप्पलीधाव्री -कटुकाख्याः पलोन्मिताः ॥ 

निदिग््याः फलमृलाभ्यां पलं युक्तया चरिगन्धकम्‌ । 

मधुत्रिपलसंयुक्तं कुय्यांद च्समान्‌ य॒ड़ान्‌ ॥ 

दाइ्माम्बुपयपन्ति-रसतोयसुरासवेन्‌ । 

तान्‌ भक्षयित्वानुपिवेन्निरन्नोऽभुक्त एव वा ॥ 

पाण्डकुष्टज्वरप्रीह-तमकाशभिगन्द गन । 

पूतिहच्छकमूत्रा्-दोपशौथगरोदरान्‌ ॥ 
आयसे भाजन स्थाप्यं, तत उदुम्बरसमां मातां यथासि ना खाद्वत्‌। 
योगराजः ॥ २९. ॥ | | 

गङ्गाधरः--कोटजव्यादि । काटजं फम्‌ । काटजादोनां कायदे सादान्यथवा 
विंशतिदिनान्ययव्ा त्िंशदधिनानि भारतानि, शिन्याजतुनः पलान्यष्टौ 
सिततशकंया तावती अठ पलानि, चशक्लीरीमभृतीनां प्रत्यकं षरं, कटुका 
रोदिणी, निदिग्ध्याः कण्टका्याः फटं मर्ये पटम्‌ । चिुगन्धकः युक्तया 
प्रत्येकः कपमानं, पुनः पटचयम्‌, एतत्‌ सव्वपेकीरत्याक्षसमान्‌ गुडान्‌ 
पञ्च रूप्यमरस्य चति पाट रूप्यमटस्पेति रि काजतुविन्ेपणं, तेन रूप्यमलरूपं यदुक्तं शिराजनु 
राजतं कटुकं उवेतमिव्यादि तदिह गृह्यत ॥ २८ ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः -- भावितानीति द्विगुणविगुणदशञाहानि भावितानि} रसैरिति कुशजादिक्षमैः । 

कोरजं कुरजफलम्‌ । अल भावना श्विटाजतृत्तेगव विधिना कन्तव्या । क्राध्यक्ताधमाने च तन्त्रान्तरे 
“तुल्यं गिरिजिन जरे चतुगुण भावनापधं क्राथ्यम्‌ ¦ ततः काये पादूंक्ने पूतोष्णे प्रक्षिपेद 
गिरिजं । तत्समरसतां यातं सशुष्कं प्रक्षिपेद्‌ स्ख भूयः? दति। णएचच्च अन्यत्रापि 
भावनाविघौ कफाप्यक्तायमाना जया । परमृखाभ्यां प्रमिति मित्वा पलम्‌ । युत्तया 


१६ मध्याः चिकित्सितस्थानप्‌ । २६६१ 


कासास्दग्दर्गपत्तास्टक्‌-छोषगुल्मज्वगमयान्‌ । 
तै च सव्वत्रणान्‌ दम्यः सव्व॑रोगहराः शिवाः ॥ ३० ॥ 
शिखाजतुवटकाः। 

पुननवातरिवृदमोष विड दारु चित्रकम्‌ । 

कुष्टं हरिद्र चिफला ढन्ती चथ्यं कलिका: ॥ 

कटुका पिप्पलीमृलं मुस्तञ्चति पलोन्मितप्‌ । 

मण्डर द्विगुणं चूणाड्‌ गोमूत्रे ह्गादुके पचेत्‌ ॥ 

कोलवडद गुडिका: क्रुता तक्र णालोञ्य ना पिवेत्‌ । 

ताः पारडगोगं प्रोहानमशांसि वरिषमन्वरम्‌ ॥ 

श्चयथं ग्रहणीदोषं हन्युः कुष्टं क्रिमोस्तथा । 

स्ात्रेयेण पुननेवा-मणडरं कोत्तितं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 

पननत्रापन्ट्रम्‌। 

दार्व्वीतकच्िफलाव्योय -विडट्रमयसो रजः । 

मधुसपियतं लिद्यात्‌ कामलापार्डुरोगवान्‌ ॥ 

त॒ल्या अयोगजःप्थ्या-हरिद्राः न्तोद्रसपिषा । 

यणिताः कामली लिद्याह्‌ य॒डनोटढं ण वाभयाम्‌ ॥ 
यथात्‌ । निरन्नो भुक्तवान्‌ वा तान भक्षयिवा द्ड़िमादीननुपिवेत्‌ | 
शिखाजतुवटकाः || ३० | 


गङ्गाधरः - पुननवेल्यादि । पुननबादीनां चण परं, सच्वेचुणाद्‌ द्विगुणं 
मण्डर, द्वयाटृके द्रािंशच्छरवे गोमू पचेत्‌| कोटवदेगुडिकाः कृवा 
तक्रणारोख्य {पिवेत्‌ । पुननवाप्रण्दुरम्‌ | २१॥ 

गङ्गधरः-- दार्तो्यादि। दाव्वावगादीनां सप्नानां सपपयोरजः स्वे 
मेकीकृत्य स्थापयेत्‌। ततो मात्रां यथापि यधुसपिभ्यां मर्दयिला 
चिद्चात्‌। तस्या इत्यादि! मारितपुटितायोरजः पथ्या हरिद्र चति 
विगन्धफमिति याधत्‌विगन्धन साधरुगन्भे उवति तावन्मां लिगन्धं ्तयम्‌ | लिगन्धश्च 
पल्लत्वगेषोच्यते । ""लिगन्धन्तु समाख्यातं व्वगैटापच्रकः समः । तदेव तु समाख्यातं वातुखषतं 
सकरेसरम्‌"' द्रति । पृध्यादिभिर्दोचसम््रन्धः प्र्येक्र सम्बध्यते ॥३०।३१॥ 


२६६२ चरकसंहिता । ` पाण्डुरोग चिकिसत > 


ऋक 


त्रिफला द्रं हरिद्र च कटुरोदिण्ययोरजः | 

चृणितं मधुसपि्या' लेहयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३२ ॥ 

दविपलांशां तुगा्लीरीं नागरं मधुरयष्टिकाप्‌ । 

प्रास्थिकीं पिप्पलीं द्रा्नां शकराद्धंत॒लां तथा ॥ 

धात्रीफलरसद्रोणे चूतं लेहवत्‌ पेत्‌ । 

शीतान्मधृप्रस्भयुतात्‌ लिद्यात्‌ पाणितलं ततः ॥ 

हलीमकं पाण्डरोगं कामलाञ्चेव नाशयेत्‌ । 

्मात्रेयकीत्तितरलष धात्रीलेहः एरः स्मरतः ॥६३॥ धात्यवन्हः 

% व्रुप्पणं त्रिफलां चव्यं चच्रकं देवदारु च । 

विडङ्गान्यथ मुस्तञ्च वत्सकञ्ेति = णंयेत्‌ ॥ 

मण्डर तस्यं चणन्तु गोत्रे ऽएगुणे पचेत्‌ । 

शनः सिद्धास्तथा शीताः काथ्याः कपंसमा डाः ॥ 
तिखश्चणिताः काद्रसपिषा द्ादटी टिद्वादथवा अभयां चरर्णितां 
गुदक्षरेण टिद्यात्‌ | न्िफटत्यादि। रपष्राथम्‌ !| ३२॥ 


गङ्गाधरः--द्पटाशापिस्यारि--दगाक्षरौ द्विपदा, नागरादिचतृष्टय 
परत्यक प्रस्थिक, उकराद्धतुन्य, घात्रीफटरसस्य प्रोपतु.पषण्िः शरावाः। 
२ €+ भ | 
सव्वमेतदेकच टेहवत्‌ परचेत्‌। अवताय्य शीते मधुनः प्ररथं द्यात्‌। पधुप्रसथ- 
अतुःशरावः | ध;चव्चरःहः || ३३॥ 
गङ्गाधरः - अपणपित्याद्‌ि। वरसकमिन्द्रयवः, पएतदः्तं सव्वं समानं 
खक्रपाणिः-- द्विपटांशा(मत्यादो द्राक्षा प्रास्थिको । धा्ीफलरसो धालीम्बरसः॥ २२ । ३३ ॥] 
चक्रपाणिः--त्रुवपणादीनामष्टादिकतिपलानि, मण्ट्रच्च द्गुणम्‌ समुदितं चण चतुरधिका- 
क्ीतिपलमानं भवतति ॥ पर्थागति पारात्‌ मण्डूर चुण्मेव (गोमून्रञ्च सिटितचणपपेक्षयाष्टगुणम्‌ ।) 
छ घरयषणं लिला मुरतं विडङ्ग च्यच्तरकमा | दराव्वात्वङ्नाक्षका धातुम्रंन्थिक देवदारु च ॥ 
एषां द्विपलिकान्‌ भागादचूणः कृत्वा एृथव्‌ प्रथक्‌ । = मण्ड्रं द्विगुणं चृणाच्छुद्धमसञ्जनसन्निभम्‌ ॥ 
मूत्रे चाष्टगुणे पक्तवा तस्मिंस्तु प्रक्षिपेत्ततः। उड्‌ स्वरसमान्‌ कुःय्यीद्‌ वटकांस्तान्‌ यथावखम्‌ ॥ 


उपयुञ्नीत तक्र ण सास्स्यं जीण च भोजनम्‌ । मण्डुरवटश देवते प्राणदाः पाण्डरीगिणाम्‌ । 
ऊु्टान्यजरक शोधमूरम्तग्भं कफामयान्‌ । अदासि कामलां मेहान्‌ शीहाणं श्रामयन्ति च ॥ 


ति शक्रसम्मतः पारः । मण्ड्रयटकाः । 


५६ अध्यायः ) वकित्सितस्थानम्‌ २६६३ 


यथाभ्ि भक्तषणीयास्तै प्रोहपाण्डामयापहाः । 
ग्रदण्यर्शोनिदश्चव तक्रवाद्याशिनः सप्रृताः ॥ ३४ ॥ 
मण्टुरवटकराः। 
दराक्नाहरिद्रामज्जिष्टा-वलामृलान्ययोरजः । 
लोध्रश्चतैष गोदः स्यादरिष्टः पारदुरोगिरएम्‌ ॥ ३५ 1 
गौदोऽरिष्ः। 

वीजकात्‌ & षोड्शपलं त्रिफलायाश्च विशतः 

दराक्तायाः पञ्च लाच्धायाः सप्त दरण जलस्य तत्‌ ॥ 

साध्यं पादावशेषं च प्रतश्ीतै प्रदापयेत्‌ । 

शकरायास्वलां परस्थं चलोद्र दय्राच कापिकमप्‌ ॥ 

वयोव्याघ्नसोशीरं कपुकं संलवालुकम्‌ । 

माधूकं कुष्टमिस्येतच्यृणितं श्रुतभाजने ॥ 
चण्येत्‌। सव्व॑तुरयं मण्डर, गोमूत्रे सव्यतेऽप्गुणे पचेत्‌ । मष्ट्रद्रष्युणे 
पचेदिति कथित्‌! मष्ट्रदटकाः | २४॥  , 

गङ्गाधरः द्राक्षेस्यादि। द्राक्नादीनां पप्णां युक्त्या प्रत्यक समभागः, 
सच्च पादिक. गदश तुगु ण `, सच्चं चतमु, णजय गोट यिचा घरतभाजन स्थाप्य, 
सप्नाहादिकारे जार्च एय गोद ऽरिष्ः स्यात्‌ | गौट्ोऽरिषटः | ३५ ॥। 
गङ्गाधरः--पीनकादित्यादि) वी नकं करद्चिकाधःस्थद्िन्नं, त्रिफलाया 

विंशतिः पानि, द्राक्षायाः पञ्च पत्नि, राक्षायाः सप्र पानिः तत्‌ 
सयव जटस्य द्रोणं साध्य, पादायरपं पूतं शातं च शकरायास्तृख मद्‌ पयत्‌ 
क्षद्र परथ दद्यात्‌ । व्यापादनं कपिवः पत्यक चूण द्द्राच। तत्‌ सव्व 


प्रथदमूवं पक्तव्यम्‌ ॥ तस्मिन्‌ सिध्यति त्रुवपणाद्रीनरं ततवी प्रश्रप्सस्‌ । शुद्धमिति पदेन मण्ड्रस्य 





ध्मापनगोमूवनिव्वौपणादिना शद्धिर्दशशयति। केतित तु गोमूवमष्टगुणं प्रत्यासन्नमण्डुरादेव 


वदन्ति । अयमेव च पक्षः प्रत्तिमाति॥ ३४1 ६५॥ 
चक्रपाणिः वीजकत्‌ पोड़दापरभिव्यव केचिन्‌ द्विजीरक्रपलान्यष्टापिति वदन्ति; तथापि 
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जकादितव्यत्र ज)रष7द्‌ति पत्ता वेच्तिद्रम जीरषारिषटमट्ः। 


२१६६९ चरक-सं हिता | पाण्डरोगसिित्पि्तम्‌ 


यवेषु दश्रात्रस्थं योष्मे द्विः शिशिरे स्थितम्‌ । 

पिवेत्‌ तदु यहणोपाण्ड -रोगाशेःशयोथगुल्मनत्‌ ॥ 

मूत्रकृच्छाश्मरीमह-कामलासन्निपातनुत्‌ 

बीजकारिष्ट एवेष आ्रेयेण प्रकीत्तितः ॥ ६६ ॥ 

यो जकारिष्रः। 
धा्रीपलसदश्ं दं पीडयित्वा रसं भिषक्‌ । 
च्तोद्रा्टभागं पिप्पल्यां द्धङुडत्रायुतम्‌ ॥ 
५ से च * । | ~ ध 

शकराद्धतुलोग्सिश्चं प्नं {सिग्धवरे स्थितम्‌ | 

प्रपिवेन्माच्रया प्रातर्जोखे हितमिताशनः ॥ 

कामलापाण्डहद्रोग-वातादछ्ग्विवमञ्वरान्‌ । 

कासदिकारुचिश्वासानेषोऽरिष्टः प्रणाशयेत्‌ ॥ ३५७ ॥ 

दि .  धात्ररर्ष्ः। 

स्थिरादिभिः श्तं तोयं पानाहारे प्रशस्यते । 

पारड्नां कामलात्तानां खदीकामलकाटु रसः ॥ ३८ ॥ 
घरृतभाजने कला यवेषु यवरारिमध्य ग्रीप्पे दकरात्रं स्थापयेत्‌ शिशिरे द्विदेश 
रात्रं \वंशतिरात्रं स्थापयत्‌। इह ग्रीप्मशिशिरमोद्रयोः निरद्ात्‌ वैशाखादयः 
पप्मासा ग्रीप्माः, लेपाः शिरिराः। वीजक्रारिष्ठः | ३६ ॥ 

गङ्गाधरः धात्रीत्यादि। पाचीफ़लानां मुदट्‌कानां दं सद टया 
पीटेयिला यावान्‌ रसो लभ्यत त्स्य रसस्याष्टमो भागः क्षाद्रस्य, पिप्पली - 
चणेमद्धकुट्वं द्रिपटम्‌, ररूगायां अद्धनटां दसा सव्ववेकीक्रत्य सिग 
घटे पक्ष स्थतं जातपररिष्टं पात्रता पातः पप्िविदिदि। पीतं तस्सिनरिष्य 
जीण सति हितमिताशनः स्यात्‌ । गत्पररिष्ः | ३५। 
गङ्काधरः--स्थिरारिमिरित्यादि। स्थरा{टः शाटपष्यादिपश्चमूर तत्‌ 

स्वाः! वीजकोऽसनः! व्याघ्रनण्ो नखम्‌ एठ॥ ह्वः शिक्गिर इति विंशतिरलः 


स्थितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः घावोव्यादौ घःलीफटसहन्नद्रयस्य स्वरस एव प्रादयः \॥ ३५ ॥ 


चक्रपाणिः--कामरात्तोनां स॒द्रीक्रा^टफीरसः पानाहारे पसयत दत्यर्थः ॥३८॥ 


१ दका मध्याय ` ्वकित्सितस्थानम्‌ । २६६५ 


पारड्रोगप्रशान्खथमिदमुक्तं चिकिस्सितम्‌ । 

विकल्प्यमेतदु भिषजा प्रथग्‌ दोघवलं प्रति ॥ 

स्नेहप्रायं पवनजं ति्छशीतन्ठु पाचके । 

शलष्मिके कटुरुलोपष्सं मिश्रं स्यात्‌ सान्र्ातके ॥ 

निष्पातयेच्छरोरात्‌ तु स्त्तिकां भितं भिषक्‌ । 

युक्तिज्लः शोधन्तीच्णेः प्रसमोद्य वलावलम्‌ । 

शृद्धकायस्य सर्पी "पि वलाघानान योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

ठ्योषं विल्वं ह्रिं ह विफला इ पुननवे। 

मुस्तान्ययोरजः पाटा विड्धं देवदारु च ॥ 

~ ^^ न च 

वृश्चिकाली च भार्गी च सन्तारस्तंः समध तम्‌ । 

साधयिता एवेद युक्त्या नरो द्ुदोषयीड़तः । 

तद्रत्‌ केशरयष्ट्याह-पिप्पलीन्लारशाद्रलः ॥ ४० ॥ 
पक्वं तोयं पाण्टुरोगिणां परशस्यते । कामरात्तानान्तु मृद्रीकामलकाद्‌ रसः 
शृतः काथः पानाहारे परघस्यतं | ३८ || । 

गङ्काधरः--पाट्रोगत्यादि | ददं विक्रित्सित पाण्डुसोगप्रशान्त्यथ सामान्यतं 
उक्तं, पृथगदोपयटं प्रति एषु मध्य भिषजा बुद्ध विक्ररप्यं विशेषेण कस्पनीयं 
भूवति । कथं विकरप्यं तदाह ` स्नदमायमिल्यादि । भायश्देन सन्वे् उन्नेयं 
भायिकवम्‌ । तिन्छशीतपायं पत्तिक । वःटरक्षोष्णपरायं इट प्पिकरं । दोपजपाष्ट 
कामखाचिकित्सितम्‌ उक्तवा मृत्तिकाजपाष्डरोगविक्रिस्ितमाह-- निष्पातयेत्‌ 
इत्यादि ¡ भिषक्‌ म्रत्िकाभक्षणज पाष्डुरोगं भक्षितामपका मृत्तिकागरुदरस्थां 
युक्तिनो वद्धा बरावर प्रसमीक्ष्य तीक्ष्णः शोधनः शरोरान्निप्पातयत्‌ निःसारयत्‌ | 
शुद्धकायस्य तस्य वखाधानानि वस्यदश्ञकसिद्धानि सर्पा पि योजयत्‌ ।। ३९ ॥ 
गङ्गाधरः--वलाधानानि च सर्पौपि कियन्त्याह--व्योपमिस्यादि। 

व्योपादिभिः सक्षारः मत्यं समघ्रतात्‌ पादिकः कसफश्चतृगु णजे साधया 
मृहोपपीडतो नरो युक्त्या पिवित्‌। तद्रदित्यादि। कशरादिभिः कल्कः 


चकऋ्छपाणिः--विकरस्प्य्रमितयनेन विकल्पविधिमाद । निष्पाक्तयेदित्यादिना मरूजपाण्डरोग- 
चखिकित्सामाह । श्ाद्रलं दृच्वौ ॥ ३९ । ४० ॥ 


२६६६ चरक-संहिता । . पाण्डुरोगचिङ्त्सितम्‌ 
भ्रदुभक्षणादातुरस्य लोल्यादःबिनिवर्तिनः । 
द पाथं भावितां कामं दयात्‌ तद्दापनाशनेः ॥ 
विडङ्लातिकिधया निम्वपत्रेण॒ दाटया । 


॥ 
५ 


वात्ताकेः कट्रोहिण्या क)टजसू व्यापि वा ॥ 
यथादोषं पकुव्वीत भेषजं पाण्डुरोग खाम्‌ । 
क्रियाविशेष एषोऽस्य मतो हत विशेषतः ॥ ४१ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्त॒ कामलावान्‌ खजन्मलम्‌ । 
श्लेष्मणा रुद्धसागं तं कफापित्तहरंनयत्‌ ॥ ४२ ॥ 


स(धयिचा धरृतं तद्रत्‌ पिवत्‌। शाद्रलः साद्दरित द वत्तेत, तन यत्र भूपा 
सादाख्यं नवतरणं जातं वत्तंत तद्‌तणस्थानमृतत्तिक्रा र इह ग्राह्यः ।। ४० ॥ 

गङ्गाधरः -मृदित्यादि। यो मृद्धक्तणजपाष्डुरोगी सस्य्टधोमात्‌ मृद्धक्ष- 
णान्न विनिवत्तेत, तस्यानिवरत्तिनो मृद्धक्षण द्रपाय मृदोपनाशनेविदङ्गादि- 
निंस्बपत्रण पाठया वात्तोकः कटुरोर्दिण्या कौटजरन्द्रसवेमूच्वेया वाकथिः 
तया भावितां तां मृत्तिकां काम यथाकामं खादितु दद्यात्‌। एवं यथा 
दोपं कषाया दिमृद्धक्षणन पितत ({ददोपदरं भेषजं मृद्धक्षणजपाण्ड्रोगिणां 
कुव्वात । हतुविश्च पतः क्रिया गिक पौऽस्य मृद्धक्षणजपाण्डरोगस्य मतः ॥ ४१॥। 

गङ्भाधरः-- कामनलाविश्प्चिकिन्सितमाद---िरेत्यादि। यस्तु कामखवान 
तिलपिष्टनिभं मरं पुरीषं छत्‌, तं श्येष््रणा रद्धपाग कफपित्तहरप्रेग्यः 
जयत्‌ ।। ४२॥ 


चक्रपाणिः.- सदूभक्षणाद्‌चनिवात्तिनः ल स्येत्य्थः । भावितामिति तदोपनाशनैः द्रष्य: 
घस्कृताम्‌ । सृष्टया पिते दित्यन्तो मन्थः पूल्वंण सम्बध्यते । पण्ड्रोगोक्तं दोपविरेषचिष्िरितं 
मृजऽप्यविदिद्चति--यथादृपमिव्यादु । पप इति गरले पाण्डुरोगे ्रोक्तः ॥ ४१ ॥ 

खक्रपाःणः--तिखपिषए्निभमित्याद्रुना शाखाश्रयकामलार्क्रित्सितं टक्षणपू्जकमाह्‌ 1 
हटेष्मणा रुद्धमागमित्ति कषटस्येन दटेप्मणा श्राखाश्रय पित्तं कामलाजनकं सृद्धमा्मः कोट- 
गमनार्थः निपिद्धमाग मिति यात्‌ ॥ ४२॥ 


१६श भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६ 


रुच्तशोतगुरुस्वादु -उयायामवंगनिय्रहः ! 
कफसंमृच्छितो वायुः स्थानात्‌ प्तं निपट बलो ॥ 
हारिदरने्रमूत्रत्क श्वेतवचास्तदा नरः । 

भवेत्‌ साटोपविष्टम्मो गुरुणा हृदयेन च ।¦ 
दोव्वस्याल्पान्निपा्त्ति -हिक्ाकासासु{चञ्वरः \ 
क्रमेणाल्पेन सञ्येत पित्ते शाखासमाध्ितै ॥ ५३ ॥ 
वहि तित्तिरिदिच्ाणां सुक्लाम्लकटके रसेः 
शष्कमृलककोलत्थेयषश्चान्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलुद्धरसं नो द्र-पिप्प्लीमरिचान्वितमप्‌ । 

स नागरं पिचत्‌ पित्तं तथास्यति सखमाशयपर्‌ ॥ ४४ ॥ 


गहमधरः-- कोषएश्रयकामखाचिकित्सागुक्तखा कापखायाः शासखाश्रयायाः 
सटिद्गचिकित्सामाह- रक्षत्यादि। कामलायां रक्षादिसंवनन वायुः कफ- 
समूच्छितः सन्‌ वी स्थानात्‌ पित्तं क्षिपत्‌! तन साख!रक्तादिधात्‌- 
समाश्रिते पित्ते कामी नरो दारििनतादिभवेत्‌, तदा सवेतवर्चः 
साटोपिष्म्भश्च सन गुरुणा हदयेन रोच्चे स्यादिभिश् क्रपेणाद्पेन सज्येत 
सक्तो भवति । इति राखाधरयकामला लिङ्गम्‌ ।। ४३ ॥ 

गङ्गाधरः तद्वस्थान्वितं तं कापिनं वद्यादीनां मांसानां रक्षादिभी 
रसः शुष्कमूखकादिमियपश्चामानि मोजयत्‌ । क्षाद्रतरिकटचृणसहितं मातु 
हरस पिवेत्‌ । तथा तन परकारेणान्नभोजनन मातुटुङ्गरसपानन चास्य 
कामलिनः स्थानात्‌ क्षिप्तं रक्तादिशाख।गतं धितं स्वमाञ्यमेति याति ।। ४४॥। 


चक्रपाणिः-- एतदेव रुक्षेव्याद्विना विस्तरेणाह । इषे! इति कोष्टस्य पित्तस्य मरुरजजकस्य 
व्टिनिर्गमात्‌ ब्रृदधन दटेप्मणा इवेतवच्चा भवनि क्रमेणादपेनेति उवरान्तरनुषज्यते। पित्ते 
साखाश्रित हति सम्दन्धः ॥ ८२ ॥ 
चक्रपाणिः -वर्हव्यादिना कफहरं पित्तवृद्धिकरश्च समं चिकित्सितं प्राह | यतः श्ष.साश्रय- 
दधपस्य वृद्धिः कोष्टानधनार्थम्‌ । उक्तं हि 'वृद्धराभिष्यन्दुनात्‌ पाकात्‌ स्ोतोमुश्वविकलोभ्नाम्‌ । 
श्राखां सुत्वा मलाः कोष्ट यान्ति वायोन्र निग्रहात्‌" ॥४४॥ 
५\५६ 


९६६८ चरकसंहिता । न 
कट तीच्णेस्तु लवणभयोऽम्लेश्चप्युपक्रमः । 
अ पित्तरोगाच रतो वायोश्चा प्रशमाह्‌ भवेत्‌ ॥ 
सस्थानमागतै पित्ते मले पित्तानुरज्जितै । 
निवृत्तोपद्रवस्यास्य पूव्वेः कामलिको विधिः ॥ ६५ ॥ 
यदा तु पाण्डोः स्थाद्धरितः श्यावपीतकः । 
घलोत्साहक्षयस्तन्द्रा मन्दाभ्तं श्रदञ्वरः ॥ 
स्रीष्वहर्षो ऽद्नमदश्च श्वासस्तष्णारचिश्र मः । 
हलीमकः तदा तस्य विद्याद नि्लपित्ततः ॥ ४६ ॥ 


गङहकाधरः--ततोऽपरमुपक्रममाह-कदित्यादि । तत आ पित्तरोगात्‌ उक्त 
हारिदरनत्रवादि सोगसद्धावपय्यन्तं वायोरप्या परामात्‌ प्रशमपय्यन्तं कटादिभिः 
भूय उपक्रम आरम्भः कृतो भवेत्‌ । एवमव खस्थानमागते पित्ते पित्तानुरज्ञित 
पटे पुरीषे सति बाला निषटत्तोपदरवस्य हाश्टरिनत्रादिनिष्र्तौ चास्य पूत्वेः 
कापटिक विधिः काय्यः॥ ४५ ॥ 

गङ्गाधरः-- यथा पाण्ड्रोगस्यावस्थाकशिपः कामला तथणऽपरञ्चाह-- 
यदा वित्यादि। यदा चनिरपित्तकरापचार्रवक्षपात्‌ पाण्डोः पुरुषस्य 
वणो हरितादिः स्याद्‌ वदा दिक्षय्ादयथ स्युः, तदा तस्य तं दटीमकमनिल- 
पित्ततो विद्यात्‌ । ४६॥ 


क्रपाणिः- सा पित्तरोगात्‌ यावत्‌ कोष्मागंस्य मर न वदते तावद्रक्तपित्तवर्नम्‌ । पूर्य 
इति पूर्व्वतः । कामलिको विधिरिति कोष्टाश्रयाकामराचिकित्सितं कन्तेव्यमित्यथः ॥ ४५ ॥ 

चक्रपाणिः--- यदेत्यादिना हलीमकमाह । अयमेव तन्त्रान्तरे रावरसंस्षया अलस उच्यते, 
दक्तं हि सुश्रते 'उवराद्गमर्रअ्मदाहतन्द्रा-क्षयाम्विती खाघरिक्ोऽल्यस्श्च। तं वातपित्ताभि. 
परीतसिङ्धं हत्या मकः कचिदुद्ाहरन्ति 1 यच्चापि तत्र भिन्नवर्स्चस्स्वं सा चापि कामराबस्थैव न 
प्रभगुक्तम्‌ ¦ उक्तं हि तन्त्रान्तरे “सन्ताप भिन्नवच्चस्त्वं अदििरन्ते च पीनता। प्राण्डता 
मेक्षरागश्च पलक्रीशश्नषणं (?. मनम्‌? } ४६ ॥ 


हेवा शध्मायः चकिरत्सितस्थानम्‌ । २६६६. 
गुडुचीस्रसन्तीर-साधितं माहिषं घ्रतमर्‌ । 
स पिवेत्‌ तिवृतां ल्िग्धो रसेनामलकस्य तु ॥ 
विरिक्तो मधुरप्रायं भजेत्‌ पित्तानिलापहम्‌ । 
दरा्नालेह पृञ्बाक्तिं सपा षि मधुराणि च ॥ 
यापनान्‌ क्तीरवस्तींश्च शोलयेत्‌ सानुवासनान्‌ । 
मार्द्रोकारिष्टयो गां श्च पिबेद्‌ युक्त्याभ्निवृद्धये ॥ 
कासिकञ्ाभयालेहं पिप्पलीं मधुकं वलाम्‌ । 
पयसा च प्रयुञ्जीत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४.७ ॥ 


तत्र शोको । 
पाण्डोः पञ्चविधस्योक्तं हेतलक्षणभेषजम्‌ । 
कामला द्विविधा वैषां साप्यासाध्यत्वमेव च ॥ 


गृह्णाधरः- दटापकचिकित्समाद --गड्चीस्यादि। गुदुचीस्रसस्िराणः, 
क्षीरं घूतसमम्‌। एवं साधितं माहिषं घृतं दश्छीमकी पितेत्‌। तन स्निग्धः 
स हीमकी आमलकस्य रसेन चितां विरेकाय मात्रया पिबेत्‌| विरिक्तस्तु 
पधुरपायं 'पि्तानिरापटं मेषनाहारं भनेत्‌। पृत्वेमकतं द्राक्षारेहश्च जेत्‌ । 
परधुराणि च सर्पौ'पि, यापनान वक्तीन्‌ सिद्धिस्थान वक्ष्यमाणान क्षीरवस्ती 
सानुवासनान शील्येदभ्यस्येत्‌। यद्रक्रित्यादि। प्रकारिष्टं द्राक्षारिष्यं 
तथान्यानग्रि विद्धे योगान्‌ युक्तया पितरेत्‌। कासिकं कासं वक्ष्यमाणपभया- 
लद पिप्पल्यादित्रयं चर्णीकृर्य पयसा प्रयु क्गीत यथादौपं यथावलमिति 1४७ 


चक्रपाणिः--गुड्खीत्यादिना हरी मक चिकिन्सामाह । द्राक्षालेहञ्च पूर्वोक्तमिति द्विपरंशां 


तुगाक्षीरीम्‌ दस्यादि मन्थोक्तम्‌ । इहेव यापनावस्तयः । कालतिकन्चा भयार्हमित्यगसतयहरी तकौ ॥४७॥ 


{ पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


३००० चरके-संहिता । 


तेषां विकल्पो यश्च्चान्यो महाव्यापिहलीमकः । 
तस्य चोक्तं समासेन लक्षणं सर्चिकित्सितम्‌ ॥ ४८ ॥ 


इत्यभिवेशद्रते तन्त्रं चरकप्रतिसंरकरतैऽपाप्त दवलपरतिसंस्छृतै 
{चिकित्सितस्थाने पारड़रोगचरकित्सतं नाम 
पोड्शोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः पादुरोगचिकित्सिताध्यायाथ संग्रदेणाह- तत्र शछछोकाविति । 
पाण्डोरित्यादि ॥ ४८ ॥। 
इति अभ्निवेशचकृने तन्त्रे चरकभतिसकृते । अप्राप्तं तु टृदुबट पतिसस्करूत पत्र च। 
पाण्डरोगविकिच्छिते वद्यधरीगङ्गाधरकविरनेकविराजविरचितं चरक- 


जस्पक.टपतमौ पष्ठस्कन्पे चिकित्सितस्थानजन्पे पाण्डुरोग 
चिकित्सितजस्पार्या पोडशी शाखा ।। १६ ॥ 


चक्रपाणिः पाण्डोः पञ्चविधस्येत्यादिना संग्रहमाह। सच्च न्यक्त एव ॥ ४८ ॥ 


हति महामहो पाध्यायच्रकच्तु राननश्री मच्चक्रपाणिदत्तविर{चितायामायुव्वददी पिकायां 
चरकतात्परर्यरीकाया खिक्रित्सितस्थानस्यास्यायां पाष्डंरोगचिकित्सितं 
साम पोड्क्नो ऽध्यायः ॥ ५६॥ 


सप्दःशो ष्व्यायः । 


अथातो दिक्छाश्चासचिकिंस्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ ९ ॥ 


वेदलोकाथतच्छनज्ञमत्रेयम्रपिमुत्तमम्‌ । 

प्रच्छ्‌ संशयं ध्रोमानभ्मिवेशः क्रूताञ्जलिः ॥ 

य इमे द्विविधाः पोक्तास्तरिदोषास्तिप्रकोपणाः । 

५ $ पि ॐ > । £ 

रागाणां विविधास्तैषां कस्कौ भवति दञ्जेयः ॥ २॥ 
इत्यभ्निषेशस्य वचः श्रत्वा मतिमतां वरः । 

उवाच परमप्रोतः परमाथविनिश्चयम्‌ ॥ 


गङ्ापरः--उद्ण्रनुक्रमात्‌ पाण्ड्रोगचिक्रिर्सितानन्तरं शिक्छाश्वास- 
चिकित्सितमाह--जथात इत्यादि ¦ पृञ्वबरह्माख्येयम्‌ | १ ॥ 

गङ्गाधरः वेदलोकेत्यादि। वेदाथेनत्वजो सछोकार्थतच्छक्षश्वेति यस्त- 
मातरेयं पुनव्वेसु" सं गयमपृच्छत्‌। संशयमादह-य इत्यादि । ये खस्तरिमे विविधाः 
तिप्रकोपणा असात्म्येद्धियसं योगप्ल्ञावराधपरिणापास्तरयः भरकोपणा येषां ते, 
जिदोषा बतपित्तकफास्वयो दोषा यपां ते, द्विविधाः सोम्याग्नयमेदानिजा- 
गन्तुमेदाच्छारीरमानसमेदाद्रोगाः परोक्तास्तषां सेगाणां मध्ये कसो रोगो 
दुञ्जयो भवति १।।२॥, 

गह्काधरः--इत्यम्निवेशस्य संशयवचः भ्रुवा म्रतिमतां वरो भगवानात्रेयः 


चक्रपाणिः--पाण्डरोगकारणर्वात्‌ दिक्छाश्वासयोः पाण्डरोगानन्ठरम्‌ अमिनानमर्‌ । वक्ष्यति 
हि "पाष्डरोगाद्‌ विषाच्च व प्रवर्तसे गदाविमौ ।'' इति । दिकाश्चसौ च समानकारणचिढिस्सिस- 
त्वात्‌ पुकाश्यायेनेवो्तो ।॥ १॥ 

चक्रपाणः--वदिकं रोकिकञ्च अर्थत्वं जानातीनि वेदुखोकार्थतस्त्वसः । दिधिघ्ा इति 
सामान्यासामान्यभेद्रेन कवा भृद्दाद्णसेदरेन निजानिजभेदेन \ च्रिदोषा हति चाताद्धिभिः 
थक्टमिक्तितंः । क्िप्र कोपणा इति असाष्म्येन्द्ि याथस योगप्र्तापरालपरिणामकारणकाः । २॥ 


३००२ सरक -संहिता | | िक्काश्वासवचिक्ित्सिनम्‌ 
कामं पाखहर रोगा बहवो न वु तै तथा | 
यथा श्वासश्च हिक्रा च प्राणानाशु निक्रन्ततः ॥ 
अन्यरप्युप्ष्टस्य रोगेजेन्तोः प्रथग्विधः । 
अन्ते सञ्ायतै दिका श्वासो वा तीत्रवेदनः ॥ 
कपवातात्मकावेतो पित्तस्थानसमुद्धवो । 
हृदयस्य रसादीनां धातुनाओोपशोषणो ॥ 
तस्मात्‌ साधारणावेतो मतो मम सुदुर्जयो । 
मिथ्योपचरितो क द्धो इत आशीतिपाविव ॥ 
प्रथक्‌ प्विधावेतो निहि टौ रोगसं्हे 
तयोः शरण समुत्थानं लिङ्ग सभिषग्‌जितम्‌ ॥ ३ ॥ 


परमप्रीतः परमाथविनिश्चयमवाच। यदुवाच तदाह--काममिरयादि) कामं 
यथाभिखासात्‌ प्राणहरा रोगा ज्वरातिसारादयो वहवः सन्ति, ते रोगास्तथा 
प्राणहरास्त॒ न भवन्ति यथा शासश टिका चति द्रौ रोगावाशु भाणान 
निद्रन्ततः। कस्मादित्यत आह-- अन्यंरित्यादि) गरतोऽन्येः पृथजिषे 
रोग्ज्य॑रातिसारादिभिरुपग्ष्स्यापि जन्तोरन्तेऽवसान विषये दिक्षा सञ्ञायते, 
तौव्रवदनः श्वासो वा सन्नायते। दुनयलमाह- कफत्यादि। पतो हिकाश्वासो 
कफवातात्मको, किन्त पितस्थानसमरद्धवो, हद यस्य रसादीनां धातूनां पाणाय 
तनानां यत उपशोपणो. तस्मात्‌ साधारणो द्रावेतो टिक्राश्वासो सुदजयौ पप 
मतो । यतःचेतौ भिध्योपयरितो कृद्धावाक्षीविषादिय हतः प्राणान्‌ नाशयतः | 
ननु कथयुपचरिता भवतः क्रद्धा चन भकतः न चाशैविषफावित्र हत इत्यतस्तयो 
रुपाचरं चिकिल्सितमाह-- पृथगित्यादि । रोगसंग्रे मूञस्थानश्छ्रोद्रौये पश्च 
श्वासाः पञ्च हिका इत्यत पञ्चत्रिधां उरदित्य, पञ्च श्वासा इति पदोद्ध च्छित 


अक्रपाणिः---काममित्यनुमताः । व्रहव इति उवरमद्भुकरोहिष्याद्रयः । यथा श्रासश्च हिक्का च 
इत्यनेन शीघं प्राणहारित्ं हि क्राश्चास्योः दर्शयत्ति । अन्त इति मरणसमये । संजायते इति अवश्य 
हिक्राश्वासयोरन्यतसे जायते । पित्तस्थानसमुद्धवा!वत्यनेन वित्तस्य ऊर स्थान म्बन्धेन एवन 
तु वातकषचद्‌ारम्भकत्व' दरयति । पित्तस्थायराब्देन जामाश्रयोऽमिप्रवः। साधाररणाविति प्रायः 
तत्य विद्धित्ययव्वात्‌ । जाश्रीदिपाविव दृष्टिरि्ासदिपर्पो, दव ! मिस्यःपचरिताईन्यौऽपि रोगो हन्ति 


९७८ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | ३ र ३ 


रजसा धूमवाताभ्यां शातस्थानाम्बु सवनात्‌ । 

व्यायामाद्‌ ाम्यधम्माध्य-सुलान्नपिषमाश्‌नात्‌ ॥ 

आमप्रदोषादानाहा्‌ रौचयादत्पतदस्छात्‌ । 

मम्माभिधाताद दोन्न॑ल्यादु उन्दराच्ुद्तियं।गतः ॥ 

अतीसारस्वरच्छदि-प्रसश्यायन्‌ तनयात्‌ 

रक्तपत्ताददावत्ताट्‌ वसिच्यलसकादपि ॥ 

पारड़रोगादु विषाच्चेव रोगवेतो प्ररोह्‌त 

निष्पावमापपिण्याक-तिलतल निषेवणात्‌ ॥ 

पि्टशाल्‌कविषटम्मि-विदा!हगुरुभोजनात्‌ । 

जलजानृपपिशित-दध्यामन्नीरसेतनात्‌ ॥ 
तमकक्षद्राः, पथ टिकरा इति महती गम्भोरा व्यचता क्षरा चान्नजा चेति 
निरदिष्ठौ। तयोः पश्चपश्चविधयोर्हिकान्वासयौः समिपमनितं समुत्थानं 
निदानं सिङ्ग शृण | ३॥। 

गङ्गाधरः--रनसेत्यादि। रनसा {खना । शीतस्थानगौताम्बुनोः सेव- 
नात्‌। ग्राम्यधम्मोऽध्वा च तयोरसम्यकसेवनात्‌। रक्षान्नाशनाद्‌ विषमा 
शनाच । आमस्यापकस्य मदोपात्‌ ¡ र्यात्‌ स्नदासवनात्‌ । अस्यपतपणात्‌ 
खहुनातियोगादितः। दरन्द्रात्‌ गरल द्रन्द्रौ शीतोष्णां दनद्रौ मन्दतीक्ष्ण 
न्द्रो मृदुकरिनो द्रनद्रौ खरमखणा दर्दर विशद पिज्छिी रनर स्िरसरौ द्रन्द्रौ 
स्थूलसूक्ष्म दरनद्रौ स्िगधरक्षो द्रन्रौ सान्द्रां द्रन््रौ चृखदुख द्न्द्रौ दनद्र 
चेच्छादरपो दन्द्रो पट्रत्तिनिद्रत्ती चेति। अतीसारादयो रोगा हिक्राश्ासरोग 
हेतवः ¦ एभ्यो हेतुभ्यो रोगावेतौ टिकान्वासा प्ररोहतः भादुभेवतः। निष्पाषा 
तदिहाशीविषदश्टान्तेन मिभ्योपचारे सति दप घहन्तृरवमाषह । प्रधगिति प्रघ्येक पञ्चविधः! रोगस ह 
इति अष्टोदरीये ॥ २॥ 
चक्रपाणिः-- अक्ल खं रजसेत्यादिना प्रप्यो वातनप्रकोपक्षगणो विच्छ उक्तः प्रवर्तते गद्ाचिमो 

दुर्यन्तेन । निष्पावेत्यादिना कफकारण्तया हिक्ाश्वासयोः हेतुगणोऽभिहितः, तदनेन वातजनक्‌ 


कफजनकरेनुवर्ग द्रयाचिच्छदपाठेन वातकफयोरप्यव स्वटेतकुपितत्वन्‌ स्वातन्वंय दशयति नानुबन्ध्य 


® प्रवत्तते गद्‌ाविमी इति पारान्तरं चकर । 


३००४ चरकसंहिता । . हिकाश्वासचिकित्सितम्‌ 


अभिष्थन्दुपचाराच एलेष्मलाना्च सेवनात्‌ । 
-तश्टोरसोः प्रतीधाताट्‌ विबन्धेश्च एरथग्विधेः ॥ 
मारुतः प्राणवाहीनि स्रोतास्यापिश्य कुप्यति । 
उरस्तः कफसुद्धय हिक्ाश्चासान्‌ करोत्यथ । 

घोरान्‌ प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ पञ्च च ॥ ४ ॥ 
दरयोश्च पव्वरूवाणि श्रु वचयाम्यतः परम्‌ । 
कर्टोरसोय॒ सत्थ वदनस्य कषायता ॥ 


(त 
५ 
# 3 


, चे 
हिक्ानां पृव्वरूपाणि कुच्ेरारोप एव च । 
¢^ 
मानाः पाश्वंशलश्च पोड़नं हृदयस्य च । 
॥ ध * ५ 
प्राणस्य च विल।मखं श्रासानां प्रञ्वेलक्षफपर्‌ ॥ ५॥ 
प्राणोदकान्नवाहीनि स्रोतांसि सकफोऽनिलः । 
दिक्ताः करोति संरभ्य तासां लिङं प्रथक्‌ श्ण ॥ ६ ॥ 
दिभ्यो हतुभ्यश्च। प्राणवाहीनि स्रोतांस्याविदय मारुतः कुप्यति, कुपितः स 
उरस्तः उरसः कफयुद्धय उद्ध नीवाऽय हिकन्वासान्‌ परश्च पञ्च च प्राणिनां 
प्राणोपरोधाय घोरान्‌ करांति।४॥ 
गङ्गाधरः तत्रादो हिकानां पूच्वरूपाण्याद - कष्ठत्यादि । कुक्षेराटोप गुड्‌ 
गुडाशब्दः। द्कापूव्वरूपानन्तरं श्वासपृव्यरूपमराह्‌--आनाह इत्यादि | 
प्राणस्य च विखोमत्वं, पाणोञच श्वासनिग मनं तस्य विखोपलमनुरोपाभाव 
इति|! ५॥ | | 
गङ्गाधरः-- टिक्रायाः सम्पाप्रिमाह पाणत्यादि | पाणादिकाहीनि स्रोतांसि 
सकफोऽनिलः संरभ्य रिक्ाः करोति। तासां पृथक्‌ पत्यक लिङ्ग श्ण ॥ ६ | 
सूपत्वम्‌ 1 प्रागव्राहानीयादिना सप्राक्षिमाह। इयं हिक्ाश्चास्योः साधारणी संप्रा्घिः। 
वंजञेषिकी ्वाग्र वद्यति। प्राणोपसेधायति श्रायः प्राणहरामेत्यथः। पञ्च पश्च चेति हिक्काः 
पञ्च श्रासाः प्च इत्यथः ॥ ४॥ 
खक्रपाणिः--टक्षणग्रहगृहातं पू्व्वरूप हक्ानां कष्टोरसोः दत्यादिना, श्रासानामानाष्ट 
हृव्यादिना आह । विलामस्वमिति पय्याक्ररत्वम्‌ ॥ “५ ॥ 
चक्रपाणिः--प्राणोदरक्याद्िना वििष्टदिक्ासं प्रास्मा ॥ ६ ॥ 


म मध्याः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३००५ 


त्तोणमांसवलपाण-तैजसः सक्रफोऽनिलः । 
ग्रहीत्वा सहसा कण्टमुच्चर्योपिवयीं शुप्‌ । 
करोति संततं दिं द्विस्तिरेकथुणां तथा & \ 
प्राणखरोतांसि मम्माणि संरु्योष्माणमेव च । 
संज्ञां मुष्णाति भात्रेषु स्तम्मं सेजनयरसप | 
मागेञ्चेवान्नपानानां सुणद्ध प्पहतस््रतः ॥ 

साल विप्लुतनेत्रस्य स्तन्धशृह्ुच्युतभ्र.वः । 
सक्तजल्पप्रलापस्य निवृत्तिं नाधिगच्डतः। 
महाशब्दा महावेगा महातैजा + महावला । 


महाहिविकेति सा नं सव्यः पारएहरा मता ॥ ७ ॥ 
इति महा{दिक्रा | 
गङ्गाधरः- क्षीणेत्यादि महारिकाखिङ्गम्‌। तजः तरीौरममावः। क्षीण 
पांसादंः पु"खः सक्फोऽनिख उदानः सहसा कष्ट ग्रहा सततमव्रिच्छेदन 
सृशपत्ययमरुच्चेपोपवतीं टिका दिगिति शब्दं कृवा कायति या सुक्‌ तां करोति। 
एकगुणां कस्यचित्‌ कस्यचिद्‌ द्द्रिगणां चिस्तिगुणां तथा करस्याचित्‌। गणा 
पहाचेगतजोवलखानि तेषां रणानामन्यतमेकट्ितरिगणामिति । तथा पराणस्य 
स्रोतांसि मम्माणि हदयादौनि उष्पाण्वं संरुध्य सज्ञां मरप्णाति खोपयति, 
गात्रेषु स्तम्भमपि जनयति । अस्य टिक्रिन उपहतःमृनेः साश्रविष्टुतन्रस्य 
स्तन्धशद्वस्य च्युतथ्रवः सक्तजस्पप्रखापस्य अच्यक्तनरपस्यान्यक्तानयक्र 
वचनस्य रिक्रायाः सातस्थानिष्रत्तिं नाविगच्छतो नरस्यान्नपानानां ममन 
मागेञ्चव रुणद्धि। एतारशस्य नरस्यपा महाशन्दा पहानेगा पहाता म 
बीय्यां महावसा यस्मात्‌ तस्मान्पहादिकं ति पता | नणां सयः प्राणहरा | ७॥ 
प्वक्रपाणिः-- क्नषीणमां सवलप्राणतेजत इति । अनुप्राणो वायुः उत्साहो व्रा. तेजोऽग्निः । उच्चै 
गृहीत्वा घोववतीमिति योज्यम्‌ । द्विसन्ततां क्षिसन्तताम्‌ जनेकयुणां वा करोति) रतव 
दविसन्तता एकोपक्रमे वारद्वयं मवति । संर४ 'प्माणमिति देहदोप्माणम्‌ । संसक्तवचनतया प्रापो 
यस्य स सक्तवाकप्रलपः । महामूलेति महाबरलगगमीराश्रयदोषमुल्ा । महाशब्दत्व श्न उच्चेर्घरोपवती 
मित्यनेन णवोक्तमपि महाहिक्ासंक्तोपादानार्भम्‌ इइ पुनरत्तिः । तेन महादिक्र ति संज्ता॥७॥ 
+-- {हिका तथ॑कद्िचिसन्तताप्‌ इति चकः । + महामूरुवि चक्रः! वि 
२४७७ 


३००६ चरक- संहिता । [ हिकाश्चासचिकिर्सितम्‌ 


हिक्षतै यः पवृद्धन्तु कशो दीनमना नरः । 

जज्जरेणोरसा कच्छ गम्भीरमनु नादयन्‌ ॥ 

संच्तिपन्‌ ज॒म्ममाणश्च तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ । 

पाश्वं चोमे समायभ्य क्रूजस्तम्भरुगदि तः ॥ 

नाभेः पक्राशयाद्‌ वापि हिक्ा चास्योपजायते । 

त्तोभयन्ती भशं ददं नामयन्तीव ताम्यतः ॥ 

रुणद्धाच्छासमागन्तु प्रनष्टवलचेतसः । 

गम्भीरा नाम सा तस्य टिक्छा प्राणान्तिको मता ॥ ८ ॥ 

इति गम्भोरा दिक्षा । 
~ ध ५. 
व्यपेता जायतै हिष्छा यान्नपाने चत॒च्विधे । 
अ्हारपरिणामान्तै भूयश्च लभतै बलम्‌ ॥ 
गङ्माधरः-गम्भीराटक्षणमाह--हिकतं इत्यादि । यस्तु नरः कृशो दीन 
भना जन्नरेण उरसा विरि: सन कृच्छ यथा स्यात्‌ तथा गम्भीरं नादमतु 
नादयन्‌ सनं तथाङ्गानि भूमां संक्षिपन्‌ प्रसारयश्च जम्भमाणश्च उभे पाञ्च 
समायम्य दीर्घीङ्त्य वरू नरतम्मरगद्दितथ श्वासाविरोधक्रारिणी न तु भाण 
नानी पद्ध यया स्यात्‌ तथा दिक्तं । दिक ब्रूजनञनुदात्तदभ्वादिः धातुः। 
अस्य खस्वेवभ्भूतं हिकमानस्य नाभेः परवत्तमाना हिक्रा पकाश्चयाद्रापि प्रवत्तं 
माना दिक्रोपजायते। पूव्वमक्तं पित्तस्थानसमद्धवाविति भापिकवात्‌ पका- 
कयपद्रत्तावपि न दोपः। एवं नामः पक्ाशयाद्रोपजातास्य हिका ताम्यतो 
ग्णानिमतोऽस्य ददं भं प्षोभयन्ती सश्चाटयन्ती तथ्य नापयन््ीव नतं ददः 
कुध्वतीव प्रनष्वटचेतसोऽस्य उच्छासमाग रुणद्धि] सेयं गम्भीरा नाम 
हिक्रा, तस्य नरस्य पाणान्तिकि पाणान्तकृन्पता | < ॥ 
गङ्गाधरः क्रमिकलाद्रयपतामाद- व्यपेतेस्यादि। या दिका चत॒चिविषेः 

ऽन्नपानऽरितखादितलीदृपीत जायत्‌, आहारपरिणामाःते व्यपगते भूयो वरश्च 


'वक्रपाणिः-- तत्र हिगिति कायति ब्द करोतीति टिक्ा। गम्भीरमनुनादयन्‌ इति हिक्ाया 
जनु गम्भीरं कन्दु कस्वन्‌। सं पन्‌ अङ्गमिति योज्य | गम्भीरदेश्लभवत्वात्‌ गम्भारेति 





घपश्ञा॥८॥ 
शक्रपाणिः-- व्यपेता परिणता इव्यर्थः । आहारपरणामान्तं हति आहारषरिणासे चरतत, एतेन 


४७ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३००७ 


प्रलापच्द्ययतीसार-तष्णात्तस्य विचेतसः । 

ज़म्भिणो विप्लुतान्नस्य शुष्कास्यस्य विनामिनः ॥ 

पय्याध्मातस्य दिक्रा या जच्र मृलादसन्तता । 

सा व्यपेतैति विज्ञेया हिक्रा प्राणोपरोधिनो ॥ & ॥ 
इति व्यपेता वा यमिका दिका 

चुद्रवातो यदा कोष्टाहु व्यायामपरिघदितः । 

कणठं प्रपद्यते हिकां चुद्रां संजनयेत्‌ तदा ॥ 

मरतिदुःखा न सा नोरः-{शरोमम्मभ्रवाधिनो । 

न च श्वासान्नपानानां मागमावुय तिष्टति ॥ 

वद्धिमायस्यतो याति भुक्तमात्रे च मादवम्‌ । 

यतः प्रवत्त॑तै पूठ्वं तत एव निवत्ततै ॥ 


वभते, सा दिक्का व्यपेतोरयते। इति निरुक्तिः परापाध्रात्तस्य विचेतसो 
जम्भिणो विष्ठुताक्षस्य शरष्कास्यस्य त्रिनामिनो नतगात्रस्य पय्याभ्मातस्य 
परत्याध्मानवतश्च या दिका जन्रमूकात्‌ करोमस्थानात्‌ पवत्तते न सन्तता 
वतेते, सा हल्का व्यपेतेति नाम, विक्ञयाप्राणोपरोधिनी। ( इति व्यपेता- 
लक्षणम्‌ । ) यमल्वेगो बोध्यो यमिका च परखापार्तौति वक्ष्यमाणक्वनन 
तापनात्‌) तन्त्रान्तरे -निरेण यमरेक्ांयां दिका सं्रवच्तेते। कम्पयन्ती 
जिरोग्रीवं यमलां तां वरिनिदशेत्‌ शृव्युक्तः ॥ ° ।। 

गङ्गाधरः कषद्रहिकालक्षणमाद-कषदरेयादि। यदा व्यायामपरिघह्ितः 
ुद्रवातः कोष्टादुदरात्‌ कण्ठं भपद्ते तदा क्षुद्रां हिकां संजनयेत्‌ स 
हिका नातिदु्खा न चोरःशिसोमम्प॑मरवाधिनी न च श्वासादिमागमाहर्य 
तिष्ठति। आयस्यतो द्धि याति शुक्तमाते मादेवं याति। यतः पूवं प्रवत्तते 
आाहारेऽपि उत्पद्यत अन्ते बलवती भवति, सा व्यपेता इति संत्तया दशयति । विनामिनं इति 
शरीरविनामकस्य । अमन्ततेति अनतिद्रीघौ ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः क्षदर त्यादिना छद्रहिकामाह । कषद्ववातो$ख्पवातः । केचित्‌ क्षद्रवातसुदान- 
माहुः 1 आयस्वत इति आयासं ऊव्वतः, मार्दवं यातीति सम्बन्धः \ अतः प्रचत्तेते पूर्वं तत 
एव निवत्तेते इति उष्प्यमानेव निवर्तमानवेगा भवति, मदाहिक्ादिवत्‌ लनुबन्धा न भवति 


३००८ चरक -संहिता । । हिकाश्चासविकिर्सितम्‌ 


हृदयं रोम कण्ट तालुकथच समाश्रिता । 
मुद्रो सा चुद्रहिक्केति चरणां साध्या प्रकोत्तिता ॥ १० ॥ 
इति क्ुद्रहिक्ा । 


सहसवातिसंभुक्तः पानान्नेः पीड्तोऽनिलः । 

ऊध प्रपद्यते कोष्टान्मदयरवातिमद्रदः ॥ 
तथातिरोषभाष्याध्व-हास्यभारातिवत्तनः 

वायुः कष्टं गतो धावन्‌ पानभोज्यप्र्पोडतः ॥ 
प्रकरोप्यन्नजां हि्नामुरःखोतःसमाश्रितः । 
तथाशनरसम्बन्धं नवंश्चापि स हिक्त ॥ 

न मम्भवाघाजननी नेन्द्रियाणां प्राधिन। 

दिक्षा पतै तथा भुक्तं शमं याति तु सान्नजा ॥ ११॥ 


दत्यन्नजा दिक्षा | 


तत॒ एव कारणाचित्र्तते। हृदयादिकं साधिता सा मद्री दिक्षा नरणां 
छुद्रहिक्केति नाम साध्या कौत्तिता।। १०॥ 

गङ्गाधरः अन्रजापाह- सदसेत्या{दि । अतिसभ्यृक्तैः पानाःनेः पीडितो- 
ऽनिलः सहसत कोष्डादेद्ध श्रपद्यते। अिपदप्ररैमद्यंवां पीडितोऽनिटः 
सहसेव केोष्टाद्रद्ध प्रपद्यत तथा अतरोपादमिः पानमोञ्यपरपीट्तिः 
कष्टगतो वायुधांबन उरःखोतःसपारध्ितोऽनजां दिका प्रकसेति। तया 
सोऽयं वायुरशनेरसम्बन्ध्रं यथा स्यात्‌ वया क्वन्‌ प्षदथं कुच्यन्‌ दिकं । सयं 
रिक्नान मम्पवाधाजननी न चेन्द्रियाणां प्रयाधिनी। तथा पीते युक्ते चमं 
याति। साटिकाञ्त्रजा नाप ।। १९॥ 


उत्पादकहेतोः व्याययामादेरेव निव्वंर्तवे, व्य्रायामादिना दिद्ाजनकवातस्य द्रस्य विक्षपात्‌ सप्राक्ि- 
भङ्गेनेति भावः । श्षद्रवात्तजनितेत्वात्‌ क्षुद्रा हिका) ५० ॥ 

चक्रपाणिः सहसेत्यादिना अन्नजामाह। यच्च यद्यपि दोपामिमूतजाप्युक्छा, तथापि 
डोपादिजनितापि । पानामोज्यप्रपीडिन दत्यनेनान्नस्य कारणत्वनोक्तव्वात्‌ अन्नजेयमिति सज्ञा ॥ ११॥ 


४७ अध्यायः | [च कित्सितस्थानप्‌ । ३००६ 


अतिसखितदोषस्य भक्तच्छेदकृशस्य च । 

व्याधिभिः न्ती देहस्य वद्धस्यातिव्यवायिनः ॥ 

आसां या सा समुस्पन्ना रिक्ता हन्त्याशु जोपितम्‌ । 
यमिका च प्रलापात्ति-मोहतष्णासमन्विता ॥ 
अर्ोणश्चाप्यदौनश्च स्थिरधाखिन्दरियश्च यः। 

तस्य साधयित शक्या यमिका इन्त्यतोलन्यथा ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः--पञ्चानामस।ध्यलमाद -अतीत्यादि। आसां पञ्चानां कानां 
मध्ये या टिका अतिप्र्ितदोपस्य नरस्य समुत्पन्ना, भक्तच्ख्दकृशस्य 
अरुचिजनितभक्तभमोजनाभावरेन कृशस्य नरस्य वा योस्पन्ना. व्याधिभिरन्यः 
प्षोणटेहस्य बाया सप्रपन्ना, वरदस्य नरस्ययवा या सबुत्यन्ना. खा चानि 
व्यवायिनः सपुलपन्ना, सा तस्य जीरित्तमाश्रु दन्ति। यदुक्तं महाटिक्कत्‌ 
सा नणां सयः प्राणहरा मता इति। तथा गम्भीरा नाम सा तस्य 
दिका प्राणान्तिकी पता इति यदुक्त, तथाप्यासामिति वचनं सा स्यपतत्ि 
विक्ेया दिका प्राणोपरोधिनीति परागोपरोभधिनी न प्राणनाङ्गिनी, तन 
व्यपेता क्षुद्रहिका तथान्ना विध्राञतिसम्भुक्तजा अतिपदकरम्यपानना 
अतिरोपादितोऽन्नपानपरपीडनजा चेति पश्वानावमिप्रायेणेति। यत्‌ तु 
व्यार्यायते। महारिकादीनामसाध्यलेऽपि पुनरिदटासामिनि वचनन 
तत्मायिकतवं स्यापितम्‌। जनूक्रणवचनं हि ददयते आद्यं दुःसाध्य 
यमिक्रा मोहतृप्णादतः सदयःपागहदिति। तत्राद्ये दुःसाध्य इति सरूपो 
दुःसाध्यस्वेऽपि भायिकरवं वाद्यमन्यथा चरकवचनविरोधः स्यादव्यमिचारण्‌ 
दुःसाभ्यत्वे इति। यपिका च व्यपति या तक्ता सा प्रखापाद्रयुक्ता आश्र 

चकऋप.णिः---अतीत्यादिना ` साध्यान्नाध्यविमागमाह । अतिशयेन सष्िता दपा यस्यस् 
तथा । भक्तच्छेदकृश्षस्येति अमोजनदुर्ग्बल्स्य । जसां पञ्चानां सा स्क्ता अतीच्याद्धिना 
परोक्तलश्चणस्य पुरुषस्य भवति सा जीवितं हन्ति । यमिका चेच्यरेन क्षद्राज्रजा साध्यत्वेनीक्ता | 
वेगेन जायमाना यमिका ज्ञेया पूववे्छानुेगेन या जायमाना सा महाहिक्ा, सा स्वरूपेणेव 
साध्या, तस्या अतीच्यादियोगेन असाध्यताविधानम्‌ अनर्थकम्‌ । तथा महेस्यादिहिक्ानां 
तिस्णाम्‌ असम्पूणलक्षणानाम्‌ असराध्यत्वम्‌ । क दरात्नजनओस्तु सम्पूण लक्षणयोरेपि असाध्यत्वम्‌ । 
महाहिकादिल्यं निसर्गत एवास्ताध्यम्‌ ! अन्ये तु ब्रवते महाष्देकादयोऽपि कदाचित साध्या 
भवन्त्येव । तन्न प्राणान्तिकेति वचनात्‌ तत्‌ प्रायः प्राणहरा इत्यनेनोक्तम्‌ । तथा जतृकण आच्या 


©१९०© चरक- संहिता । | हिक्काश्चाचविकित्तितम्‌ 
२ 


यदा स्रोतांसि ररुष्य मारुतः कफपूव्वकः । 

विष्वग्‌ व्रजति संरुद्धस्तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ १३ ॥ 

उद्धयमानवातो यः शुब्टवह दुःखितो नरः । 

उच्येः धसिति संरुद्धो मत्तषम इवानिशम्‌ ॥ 

प्रनएठक्ञानविन्ञानस्तथा विश्रान्तलोचनः । 

विवृताक्ताननो बद्ध-मूत्रवच्चां विशीणवाक्‌ ॥ 

दोनः प्रश्चसितञास्य दरराटु विन्ञायतै श्रशम्‌ । 

मटाश्वासोपसष्ठस्त॒ लिप्रमेव विपद्यते ॥ १४ ॥ 

इति मटहान्वासः। 

जीवितं हन्तीति वचनन प्राणोपरोधिनी व्यपेता गृद्धा नाशु किन्तु कालम्रकप- 
णेति प्रयिण | यमिकायाः साध्यटक्षणमाह--अक्षीणद्चेत्यादि । अक्षीणलाद्यभावे 
यमिका हन्तीति काट्प्रकपण न वाशु || १२॥ 


पव्व॑कः कफ़न संयुक्तः पृथ्व सन्‌ मारतः स्रोतांसि हिकात्वाससाधरारणोक्तानि 
प्राणवाहीनि न त॒ हिकोक्तानि माणैदकानवाद्यीनि संरभ्य तेन स्रोत 
रोधेन संरुद्धः सन विष्वग्‌ व्रजति, विशु अञ्चतीति तरिप्वक्‌ ; सव्वशरीरं व्रजति, 
तदा वेकारिकान श्वासान्‌ स करोति| १३॥। 

गङ्गाधरः- सम्भाधिप्रक्तया महान्वासमाह- उद्धयत्यादि । उद्धयमानवातां 
यः परमान्‌ उद्धयमानबात उद धृूयमानः स्वयमेव गम्यमानो वाता यस्यस 
नरः खद दुःखितः सच्छब्दवट्‌ यथा स्यात्‌ तथा उच्चः श्वसिति, यथा संसदा 
मत्तपभोऽनिशमुचंः श्वसिति परनष्लानादिभ वत्तिः अस्य प्रश्वसित प्रश्वास 
भृशं दृराद्रिलायतं। एप प्रहाश्वासः। एतन्पहान्वासोपख्षए्ः पुमान्‌ क्षिप 
विपद्यते भ्रियते ॥ १४५॥। 
दुःसाध्या, यमिका तृष्णःमोहवतां सयः प्राणन्‌ गभीराव्यपेते च दध्युक्तम्‌ । जक्षीणति अक्षीग- 
मसिः ॥ १२॥ 

चक्रपाणिः यदेत्यादिना श्वाससंप्रा्िमाई । सखरोतांसीति प्रकृतत्वात्‌ प्राणोद्कवाष्टीनि 
स्रोतांसि १ कफपूल्वंक इति कफप्रधानः ! चिप्वग्‌ व्रजति सर्व्वतो गच्छति ॥ ५३. ॥ 

सक्रपाणिः-- उद्‌ध्‌यमानेव्यादिना महाश्रासररक्षणमाह । उद्यमान इति जरदधं धूयमानो वातः । 


५७ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ ३०११ 


ऊद्ध श्वसिति यो दोघं & न च प्रत्याहरलयधः। 

श्लेष्मावृतमुगखस्रोताः क्‌ दगन्धवहादि तः ॥ 

उन दृष्िविपध्यंस्तु विश्रान्तान्न इतस्ततः । 

प्रमुदयन्‌ वेदनात्तशच शुष्कास्यो ऽतिपीड़तिः ॥ 

ऊद्ध्‌ श्वासे प्रकुपिते द्यधःशवासो निरध्यते \ 

मुद्यतस्ताम्यतश्चोद्ध्‌ श्वासस्तस्थव हन्त्यसृन्‌ ॥ १५ ॥ 

इत्यु वासः । 

यस्तु श्वसिति विच्िन्नं सव्वप्राणन पोड़तः ¦ 

न वा श्वसिति दुःखार्तो मम्मच्छदसुगदितः ॥ 

रानाहस्वेदमृच्छोर्तो द्यमानेन वस्तिना । 

विप्लुता्तः परिक्लीणः सन्‌ रक्तकलोचनः 

गङ्गाधरः-- उद वासमाह-- रद पित्यादि। यो नर उद्धमेवर ्रसिति 
न चाधः चासं सम्यक्‌ प्रत्यादरति श्टेप्मा्रतप्ुखस्रातःप्रभतिः सन वेदनात्तेथ 
घन्‌ प्रमद्यन मोहं गच्छन शरष्कास्योऽरतिपड्तो भवति | इृद्यतस्िन्‌ उद - 
वासे पकुपिते रद्ध सत्यधः्वासो निरुप्यते, तस्य यद्यतश्च ताम्यतशोद्ध्‌ खास 
मून प्राणान निहन्ति । इत्येतदृद्ध श्वासं मोहण्टानी भवत एवे न, तु यदि भवत- 
स्तदाऽमन निहन्ति नान्यथा इति चयः श्वासा न सिध्यन्तीति वचनात्‌ | १५॥ 
गङ्भाधरः- - छिनन्वासमाह--यस्विर्यादि ¦ यस्तु सव्वधाणेन पीट्तिः सन्‌ 

(च्छिन्नं स्थिवा स्थिला श्वसिति, यदा मम्प॑च्छ्दृरुगरदिंतः सन दुःखात्तो 
भवति, तदा न वा वसिति चासरोधः स्यादस्य। एष नर आनादहादयात्तों 


उस्चरिति दीर्घम्‌ । मत्तपमो मत्तवटीवर्दः। दान इति दीनवत्‌! होन प्रश्वसितमिति पाटः । 
साहि प्रश्वसितस्य हीनत्वे दूराद्‌ विज्ञायते इति यद्‌ वक्ष्यति तद्‌ नुप्पन्नं स्यान्‌ ॥ १४॥ 
वक्रपाणिः- द्‌ घमिव्यादिना ऊ श्वासमाद , दुः श्वसिति श्वासस्य वाहुर्निगमनं दीघष््ा 
फएरोति न च प्रव्याहरस्यधः इति श्वास्तमधो न मयति । नद्धगन्धवहो वायुः । श्वासय दीघक्ार 
उद्ध यने अधोऽनयने चोक्तं हेतुमाह अद्धश्वास द्रत्यादिना ॥ ५५॥ 
चक्रपाणिः यस्त्विस्यादिना छिन्नश्चासशक्षणमाह । श्वसिति निश्वसख पुनः क्षिणान्तेन न चां 


-~--- ----- ----- - ~~ -------~ “~~~ ~~ - ~न" 


* दीर्घ श्रसिति यश्चोद्ध॑म्‌ इति चक्र ण पश्यते । 


३०१२ चरक -सं{हिता । । दिक्ाश्रासचिकित्सितम्‌ 

विचेताः परिशष्कास्यो विवशः प्रलपन्‌ नरः । 

दिज्नश्चासेन विच्िन्नः स शोघ्र विजहात्यसून्‌ ॥ १६ ॥ 
इति छिन्नश्वासः। 

प्रतिलोमं यदा वायः स्रोतांसि प्रतिप्यते | 

ग्रीवां शिरश्च संग्द्य श्लेष्माणं समुदोय्यं च ॥ 

करोति पीनसं तैन सुदो घुवरकं तथा । 

प्रतीव तीव्वेगश्च श्वासं प्राणप्रपीडकम्‌ ॥ 

प्रताम्यति स वेगेन कासतै सन्चिरुध्यतै । 

प्रमोहं कासमानश्च स गच्छति मुरृम्मु हः ॥ 


दह्यप्ानन बरस्तिना विषः विष्टताक्ष उच्छननत्रः सन्‌ परिक्षीणः "वसन्‌ 
श्वासं कुव्वन्नेकलोचनं रक्तस्य स्यात्‌। तिरेता इत्यादिरूपः प्रटपन 
सन छिन्नश्वासेन विच्छिन्नो भवति, स शौघ्मदरुन्‌ विजहाति । इति जयः श्वासा 
असाध्याः ॥ १६ ॥ 

गद्गाधरः--अथ तमकन्वासपाह -- प्रतिरखोमपित्यादि। वायुयेदा भ्रति 
लों यथा स्यात्‌ तथा स्रोतांसि भाणवहानि प्रतिपद्यते तदा प्रतिखोपं स्रोतो 
गतो वायुः ग्रीवां शिर संगद्य रटेप्माणन्च समरदोय्य पीनसं भरतिश्यायविश्ेषं 
करोति, तन पीनसटक्षणक्फ़न पुनः सोतारोधेन दायोमामावरोधाद्‌ रद्ध 
रन्‌ वाएपुघुरकं शब्दं करोति। तथा श्वासं प्राणप्रपीड्कं प्राणो दहानि 
सरतीवेत्यवं प्रपीडाजनकमतीव तीव्रदेगं करोति। स श्वासी तेनातीतरतीत्र- 
वेगेण प्रताम्यति म्टायति कासते सन्निरध्यत निश्चेष्ठो भवति। कास- 
पानश्च स मोह युदम्म दगच्छति। अत्र रम्यते इत्यपपाटः। कासेन 


श्वसिति न श्वासं लभते) मरम्म॑च्छेदुरूपा स्क्‌। ( वस्तिनिरोधो मूनिरोध हव्यर्थः।) 
रक्तंकरो चन स्वमिह व्याथिप्रमावात्‌। विच्छिन्नः विसुक्तसन्धिबन्धः। एते तयः श्वा? 
मिसर्गतोऽसाध्थाः ॥ १६॥ 

शक्रपाणिः-- प्रतिटामम्‌ द्यादिना तम्कश्वासमाह। शटध्माणं समुद्रस्य च इत्यनेन 
प्ामान्यसंप्राप्युक्तस्यापि दरेप्मणः पुनरभिधानात्‌ दद विक्ञेदण कारणत्वं दर्शयति । धुघुरकम्‌ 
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श्लेष्मरयसुच्यमाने तु भृशं भवति दुःखितः । 

तस्यव च विमो्तान्तै मुहत्त लभत सुखम्‌ ॥ 

तथास्योदटुध्वंसतै कण्टः कृच्छाच्छंकोति भाषितुम्‌ । 

न चापि लभत निद्रां शयानः शासर्पीड़तः ॥ 

पाश्वे तस्यावयङ्ञाति शयानस्य समीरणः । 

आसीनो लभत सोख्यमुम्णएल्चवाभिनन्दति ॥ 

उच्छिताक्तो ललाटन स्वियता भृशमत्तिमान्‌ । 

विशुष्कास्यो सुहःश्वासो सुहृश्चवातरधम्यत ॥ 

मघाम्वशातपाग्बातः श्लष्मलश्च पकद्धत्‌ । 

स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो चा स्यान्नवास्थितः ॥ १७ ॥ 
इति तवकवासः। 


सटेष्पण्यप्रुचयमान मन्नं दूःखिती भवति। तस्यते उरृष्मणः कासत्रेगेन 
विमोक्षान्त युत्त सुखं पूव्यक्टशापक्षया कथनत। तथा पुनरस्य कष्य 
उदध्वंसत उपस्थितकासवेगः स्यादवं कासत्रणस्यात्रेसराभावेन मापितः 
छृच्छात्‌ शक्रोति ्वासपीटितत्वेन शयानोऽपि न च निद्रां खम पुनः 
युनः कासवेगात्‌ । तथा निद्राय दायानस्य समीरणः पादं दर अवग्र्गाति 
दतरवरग्रहणेन स्वासातरोधः स्यात्‌ । तथा निद्रांन ख्या पुनस्स्यायासीन 
सन साख्यं पृव्वेक्टशञापेक्षया रमत। तयोप्णपनमिनन्दति सुखयति । 
उच्छिताक्षो नयनयोरुच्छनमावोभ्स्य स्यात्‌। स्विद्यता ट्खछारंन युक्त 
स्याष्टखाटेऽस्य यम्मो भवति । विशुष्कास्यो महुः सन्‌ युः श्वासवरान सन 
युहशाचधम्यत गजारूढ इय शरीरचाटनवान भवति । मधादिभिः परव्दधत्‌। 
स॒ तपकः श्वासो याप्यः कालप्रकप, नतो स्थितस्ते साध्यो तरा स्याचतुष्पाद- 
योगात्‌ । वाञ्न्दन नापनाम्‌ ।। १५ ॥ 


इति कष्टे घुधुसकशब्दम्‌। सज्निरध्यते इति निरोधो भवति । तस्यव चेति इरष्मण इति प्रषः । 
भासीन उपविष्टः । उच्छिताक्षि हति उच्टछनाक्षः | सुटुरचवाचघम्यते इति प्षणक्षणश्चसिनव्‌ चायुना 
भषधस््रते ॥ १७ ॥ 
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ज्वरमूच्खापरोतस्य वियात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ । 

उदावत्तरजोऽजीण-्िन्नकायनरोधजः ॥ 

तमसा वद्ध॑तेऽत्यथं शीतश्चाशु प्रशाम्यति । 

मजतस्तमसीवास्य वियात्‌ सन्तमकन्तु तम्‌ ॥ १८ ॥ 
इति परतमकसन्तमकश्वासो । 


रुच्तायासोद्धवः कोष्ठे दरो वात उदीरयन्‌ । 
सद्रश्वाः न सोऽयथं दुःखेनाङ्गप्रवाधकः ॥ 


गङ्गाधरः तमकस्यावस्धान्तरेण संन्नान्तरमाह- ज्यरेत्यादि। अवरादि 
मतस्तमक तं प्रतप्र ` विद्यात्‌| तस्यव कारणव्रिश्चेपजस्वे संज्ान्तरमाह--उद्‌। 
व्तेादि ! उदावत्तौ वेगधारणनो व्यापिस्तस्माजातो, रजो धचिरजीण 
सामादिना ह्िन्नं युक्तं, कायनिरोधः कायाग्निनिसेधः, एभ्यो जातस्तमक 
ग्ाषोऽत्यथ तमसाऽन्यकरारेण वद्धते शीतः कम्पमिराशु भ्रजञाम्यति। 
तमसि चायं मन्लतीत्रास्य तमसि मनज्नत इव तमकम्बासं तं सन्तमकं विद्यात्‌ | 
सन्तमकं तं वतिच्रादितिवचनन प्रतमकस्योदावत्तादिमिरपद्रव इत्यन्येन 
यदुच्यते तन्न साधर | १८ ॥ 

गङ्गाधरः--कषद्र्वासमाह- रक्षप्यादि । र्षमन्नपानविहारादिकम्‌, आयास 
श्रमस्ताभ्यां कोष्ठे उद्धवः प्षुदवात उदीरयन्नृद्ध गच्छन्‌ श्वासान्‌ करोतीति 
पूव्वस्मादनुत्रत्तत। सोऽयं क्षुद्रश्वासो नात्यथे दुःखनाङ्गानां प्रवाधकः| 


चक्रपाणिः --ज्वरादिरोगेण तमक्षस्येव पित्तसम्बन्धात्‌ प्रतमकसंन्ञां दुरशयन्नाह--उवरेः्यादि , 
उदावर्तस्यादिना प्रतमकृ्टेतुखक्षणे प्राह । प्रतमक एव खन्तमकः । रजो धखिः। कायनिरोघषो 
वेगानां निरोधः । क्वा ्िज्नकायो वृद्धः, निरोधो वेगनिरोधः । तमसेत्यन्धकारेण वा तमत 
तमोगुणेन । यद्यपि तमकस्य शीतेन ब्रद्धिरक्ता तथापि प्रतमकखय पित्तसम्बन्धत्वात्‌ क्षीतेश्ाश्च 
प्रशाम्यतीति यक्त टदपपन्ने भवति । किंवा यथा म्यो्थविकारसख मघः प्रक्ञाभनं भवति तथा 
सीतसमुप्थस्यापि तद्त्वमात्र तेः प्रश्ञमनं ज्ञेयम्‌ । सन्तमकः प्रतमकमेद्‌ इति कृत्वा श्वासानां 
पञ्चस ख्यासिद्धिः ॥ १८ ५ 

चक्रपाणिः -सक्षव्यादिना ्द्॒श्नासमाहइ । रक्षादायासान्न उदवो यस्य स रुक्चाय।सोखवः । 
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हिनस्ति न स गात्राणि न च दुःखो यथेतरे ¦ 
न च भोजनयपानानां निरणद्ु्चितां गतिष्‌ । 
इन्द्रियाणां उ्यथां नापि काचिदापादयेद्‌ रुजम्‌ ॥ १६ ॥ 
इति क्षुद्र्बासः। 
स साध्य उक्तो बलिनः सव्व चाव्यत्तलच्त रणः । 
= त 
इति श्वासाः समुष्िष्टा हिक्ताश्वेव स्वलक्षणे: ॥ २० ॥ 
एषां प्राणहग वञ्ज्यां घोरास्त द्याशुकारिणः। 
भेषजेः साध्ययाप्यांस्तु निष भिषयुपाचरेत्‌ । 
उपे ४ ठ । 
चिता ददेयुरहिं शुष्कं कल्लमिवानलः ॥ २१ ॥ 
न गात्राणि दिनस्ति न च यथेनरे श्वासा यथा दुःखा न तथायं क्षद्र्बासो दुःखः 
पीडाकरः। न भोजनादीनामुचितां गतिं निरुणद्धि । न चेन्धियार्णा व्यथाम्‌ 
आपादयति न च कालिद रजं रोगान्तरमापादयति । इति क्षद्र्वासलक्षणम्‌ ॥१९ 
गङ्गाधरः- तस्य साध्यतामाह- स क्षद्र्वासो विनः पुंसः साध्य उक्तः; 
सर्वत्रं महाश्वासादयो यदा खल्वव्यक्तटक्षणाः पूव्वेरूपावस्थास्तदा साध्या 
उक्ताः। अचर पठन्ति। श्ुद्रः साध्यतमस्तेपां तमकः कृच्छं उच्यते! जयः 
श्वासान रि धयन्ति तमको दुव्टस्यच। इति वासाः पञ्च समुदि 
व्याख्याताः स्वलक्षण । पश्च टिकरा स्वलक्षण समुदि इति ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः--एषां हिकाश्वासानां पाणहरा दिकान्वासा वन्यां न 
चिकिरस्याः। दि यस्मात्‌ ते योग आशुकारिण आशुमारकाः। 
साध्ययाप्यांस्तु दिकाश्रासान्‌ भिषग्‌ मेषजंः किपरमुपाचरत्‌ कस्मात्‌ 
क्षिपमित्यत आह-- उपेक्षिता इृदयादि। उपेक्षिताः साध्ययाप्या अपि 
टिकान्वासा ददयुयेथा शृष्कं कक्षं कक्षस्थक्राप्ठमनख ददेदिति । २१॥ 
श्द्रवात दृति स्वल्पवातर! न सो$्य्थमिति नात्य दुनखङरः। न दृःख एति न 
दुःसखललसाध्यः ॥ ५९ ॥ 
चक्रपाणिः--सभ्वं चाव्यक्तटक्षणा दय्यनेन साध्यस्त्रेन उन्घनां मदान्वासादीनां व्यक्तसष्वै- 
छक्षणतास्यत्िरिक्तायामेवावस्थायां साध्यतां प्रतिपादयति ॥ २० ॥ 
चक्रपाणिः. प्राणहरा महाच्रासाद्यः सम्पूणं लक्षण वञ्सयोः । साभ्या याप्या इति वहुवचनं 


साध्ययाप्यमद्वहुत्वाज्यम्‌ ॥ २१ ॥ 
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कारणस्थानमलक्यादेकमेव चचिकस्सितप्‌ । 
दयोरपि यथाष्टष्टम्रषिभिस्तन्िबोधत ॥ २२ ।' 
दिक्षा सा ¢ + स गे च 
 हिक्ाश्चासाहितं ल्िग्धेयदो स्वेदरुपाचरेत्‌ । 
६. => 
आक्तं लवणतलेन नाडोपस्तर सङ्करः ॥ 
तरस्य रतः श्लेष्मा स्रोतःस्रपि विलीयते । 
€ 
खानि मादवमायान्ति वातश्चाप्यनुलोमताम्‌ ॥ 
= च * वि 
यथाप्रिकुञ्जेष्वकोंशु -तप्तं विष्यन्दते हिमम्‌ । 
र = र £ 
श्लेष्मा त्तः स्थिरे देहे स्वेद विष्यन्दतै तथा ॥ 
स्विन्नं र ९ = ~ 
न्नं ज्ञात्वा ततस्तुणं भोजयेत्‌ स्लिग्मोदनम्‌ । 
* | 0१ 
मस्स्यानां शुकराणा रसद ध्युत्तरेण वा ॥ 
ग्गाधरः-- कारणेत्यादि | दिकाश्वासयोः कारणस्य स्थानस्य मूलस्योद 
भवस्थानप्राथमिकस्य चक्यादेकलाद द्रयोरेकमेद चिकिन्सितमृपियिय याप्यं 
तज्निवोधत । इति ॥ २२॥ | | ॥ 
गङ्गाधरः तचिकित्सितमाट--हिक्कस्यादि। दिक्ादितं श्वासादितं बा 
नरमादौ मिपक्‌ न्निः कम्मरमिः स्नहयिदा खवणमिधिततेटेनाक्तं नाद. 
प्रस्तरसङ्करैः रवेदैरुपाचरेत्‌। तेः स्नहपूव्वैकस्वेदेरस्य हिकोग्वासान्यतरार्दि तस्य 
स्रोतःखपि प्रथितः उटेप्पा दिलीयन गलितो मदति। खानि रन्ध्राणि 
माहं बमायान्ति। बातच्राप्यन्ुटोमतामायाति। तत्र दृष्रान्तः-- यथेत्यादि । 
अद्रि्ुञ्जेषु यथा पतितं संदतीभूतं द्िमं जलम्‌ अका शृतप्तं दिप्यन्दत, 
तथा दिक््वासान्यतरादिंतस्य ददे स्थिरः रटष्मा स्वेदेस्तप्नो विष्यन्दतं 
इति। ततः करि कुग्यादित्यत आद--खिन्नमित्यादि। ततरतं दिका 
म्वासाभ्यतरादितं सम्यक्‌ खिन्नं काचा मत्स्यानां शकराणाञ्च रसेः अथवा 
दध्युत्तरेण दधिव्रहुटेनोपकरणेन स्िग्धमोदनं तूण भोजयेत्‌ । पुनः श्टेष्पा 
चक्रपाणिः- सप्रति भिन्नयारपि हिद्धाश्चास्रयोः यथा समानं चिकित्सितं भवति तथा दश्चयन 
समानं चि्िरदितमाह- कारण्व्यादि 1 कारण वाद्यकारण, स्थानं नाभ्यादि, मूलं दोषः ॥ २२॥ 
खऋपाणिः- सिनिम्पैरिति रनेहवि्ेपण्म्‌। अभ्येतु रनग्धमित्ति पटन्ति। लवणवत्‌ तेल 
लवणर्तंरम्‌ । कुञ्ज प्विति विरप्चु। मश््यादुौीनामित्याट्रा मल्स्यानामपि रसः स्वरसः कल्केन 
कर्तष्यः । दध्युत्तर दृधिस्रः । दैरदाञ्च भोजनं रस्नानुगुणे कपवृद्धयश्म्‌ । उक्तं हि श्छोकोरवः ! 


१७ अध्यायः विकित्सितस्थानम्‌ । ३०१७ 


ततः श्लेष्मणि संवृद्धे वमनं पाययेत्‌ त॒ तम्‌ । 
पिप्य्लीसन्धवन्तोद्र युक्तं व्ताविरोधि यत्‌ ॥ 

निह तै सुखमाप्नोति स कफे दृ्टविभ्रहे । 

स्रोतःसु हि विशुद्धेवु चरस्यविहतोऽनिलः ॥ २३ ॥ 
लीनश्चेदु दोषशेषः स्यात्‌ तं ध्रूमनिहरेद्‌ वधः । 
हरिद्रां यवमेरण्ड-प्रलं लान्नां मनःशिलाम्‌ ॥ 
सदेवदाव्वंलं मांसीं पिष्टा वत्ति परकल्पयेत्‌ । 

तां घ्रताक्तां पिबेद्‌ ध्रमं सववा घ्रतसंय॒तैः ॥ 
मधृच्छिठं सञ्जरसं ध्रतं मल्यकसंपुटे । 

कत्वा धमं पिवेच्छरुङ्क' वालं वा स्नायु त्रा गवाम्‌ ॥ 


यावच्छष्कोभूय प्रथितान्‌ भतेत्‌ । ततः क्ेष्पणि संग्रद्धे चाोच्छिटे च तपातुर 
वरपनौपधं पाययेत्‌! गद्रमनोपधं बाताविरोपधि तत्‌ सेन्धवपिप्परीक्षाद्रयुतं 
पाययेत्‌ । दृष्वरिग्रहं कफे निहते सति स पुमान्‌ सृखमाम्नानि। कुतः? 
घोतःसु हीस्यादि। टि यस्पात्‌ सोतःसु विशुद्धेषु स्प अविहनः पथिरोधा 
भावेनाविहतगतिर निरति | २३॥ 

गङ्गाधरः-- मनन निह तकफशेपे किः कुग्यादित्यत आर--खीनद्चत्‌ 
त्यादि । यदि दोपल्ेषः सोनःघु लीनो वत्त, तद्रा बुधो भृमस्तं खीनं दोप 
रोषं नि्हरेत्‌। भूमानाह _ हस््राप्र्यादि। अखं हरितालम्‌ | हर्द्रिदीनि 
मरस्यिन्तानि अष्ट द्रव्याणि पिष्ट वत्ति भूमवरत्ति प्रकरपयत्‌। तां घ्रताक्ता 
वर्तिं ला धूमं पिवेत्‌। पघरतसंवुतेयंवेः पिष्टेवत्ति कृवा भूमं वा 
पिबेत्‌। मधृूच्छिष्टमि्यादि। मधूच्छिष्टं सञ्जरसश्च चणयिवा घृत 
छर्ईयतीह इईः्खम्‌ । चाताविरोधीत्यनेन अन्नं रक्षं तीक्ष्णं वमनं निषे्यति। दृष्टः दिग्रषठो 
यस्य स दषटवि्रहः॥ २२३॥ 

चक्रप(णिः--3 मनशेषहरणाय् धुममाह-- रीन दुत्यादिना। एवेन धुमव्रमनं विनापि 
स्वस्यदोपे कसेव्या एव । मातापि धुपिपया दौपय त्रियमानत्वात्‌ । अलं हरितालप्र । धूमवति 
करणं तस्याद्य तीयोक्तधुमचः्तीवधानेन कृ्टव्यम्‌ १ अद च धूमपाननलिकामानं वक्ष्यमागकासहर- 
धमनलिक्रामानसमानम्‌ इच्छन्ति हिकाश्रासयोरपि काससमानत्वात्‌ । मधूच्छिष्टं सिक्थकम्‌ ॥ 


३०१२ चरक -सं हिता | [ हिक्षाश्रासचिकिस्सितम्‌ 


श्योनाकवद्धंमानानां नाड़ं शुष्कां कुशस्य च । 

पद्मकं गुगग॒लं लोध्र शल्लकं वा घरृतप्लुताम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्वरक्लीण।तिसारास्टक्‌-पित्तदाहानुबन्धजान्‌ । 
मधुरल्लिग्धशोतादोपहिकाश्रासानुराचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

न स्वाः पित्तदाहात्ता रक्तस्वेदातिषत्तिनः । 
त्ोणधातुवला सक्ता गभिर्यश्चापि पित्तलाः ॥ २६ ॥ 


म्रक्षयिवा मस्वकसम्पुर शरावमध्येऽ्गाराग्निं दत्वा सच्द्रिण नलिका 
प्रवेशाद्ण शराबान्तरेण पिधाय तदन्तसप्रां निर्िप्य पुपपानोक्तनलिकां 
तस्मिरिल्रे प्रवेश्य भ्रमं पिकेत्‌। एवमेव प्रकारेण गवां शृङ्गं चणयिवा 
अथवा गवां वालं पुच्छरेशपथत्रा सायु चणविला धूमं पिवेत्‌। 
्योनकेत्यादि। शुष्कां उयोनाकस्य नाड़ी घृतष्टुनां धप पिवेत्‌ 
अथवा वरद्धमानानामेरण्डानां नाडीं गृष्फां घृतप्टुताम्‌, अथत्रा इस्य 
शुष्कां नाडीं घ्रतप्त्टुतामथना पद्मकाष्ठ गुगगुल लोध्र पटर कृनां वत्ति 
शुष्कां श्रतष्टटुतां चटकं शटकीरक्षकाष्टं पिष्टा कतां वत्ति घरतप्ुतां 
धृमं पिवेत्‌ | २४॥ 

गङ्ाधरः--स्वरत्यादि। स्वरक्तीणाद्नुवन्धनान्‌ दिकान्वासान पधुर- 
सिवता रूपाचरेत्‌ | २५।। 

गङ्ाधरः--स्वेदेरुपाषरेदिति यदुक्तं तस्यापवादमाह- न स्वेया इत्यादि 
पित्तात्तं दाहात्ता रक्तातिवत्तिनः स्वेदातिवत्तिनः क्षीणधातवः प्षीणवला 
रुक्षा गभिण्यः पिचखाश्च टिक्रास्वासार्दिता न स्वेद्याः नाद्ीपरस्तर 
सङ्धगेरिति ॥ २६॥। 


मलकषंगुर चात्र उक्तमपि परातव्यधूथनिगमाथ ऊदरच्छिद्रः कर्तव्यम्‌ । पद्मकादिष्वपि घ्रत- 

मित्यादरनुवर्तते। वर्डमान एरडः। लोधोऽगुर्ः । शटी स्वनामख्याता ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः--शीतादे वरित्यादिक्गब्दे न पित्तहरणपिच्छिखादिग्रहणम्‌ ॥ २५॥ 
चक्रपाणिः--पित्तदाहात्ती इति पित्तात्तन्‌ दाहासींश्च । रनः स्वेदश्च अतिवर्तमानो येषां ते 


रक्तश्वेदाहिवत्तिनः पित्तप्रकतयः ॥ २६॥ 


४७ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०१६ 
कामं कण्टभुरः कोष्णैः स्नेहसेकेः सशकंरः । 
उत्कारिकोपनाहश्च ग्बदुभिः स्वेदयेत्‌ लम्‌ ॥ 
तिलोमामाषगोधुम-चृणेवातहरः सह । 
स्नेहश्चोत्कारिका साम्लेः सक्तीरवां करता हिता ॥ २७ ॥ 
नवज्वरामदोषेषु रुक्तं स्वेदं विलक्कनम्‌ । 
समोदयोल्लेखनं वापि कारयेहलवणाम्युना ॥ 
अतियोगं द्धतं वातं दण्ट वातहरं भिषक्‌ । 
रसादनां तिश्वीतोष्णरभ्यङ्कश्च शमं नयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
उदावत्ते तथाध्माने मातुलुङ्गाम्लवेतसः । 
हिङृपोलुषिड़ श्ान्नं युक्तं स्यादनुलौमनम्‌ ॥ २६ । 

गङ्गाघरः- तेषां यथा स्वेदः कार्य्यस्तदाह-- काममित्यादि । पि्तात्तादीनां 
तेषां दिक्वासार्दितानां कामं यथेच्छं सङकरः स्नेहद्रव्यावसेकेः कोष्णैः 
षणं क्ण्ठधरुरध स्वेदयत्‌। मृदुमिरत्कारिकापरद्ः कोष्णे कण्टपुरः क्षणं 
स्वेदयेत्‌ । मृदुभिरुत्कारिकामाह-- तिरेलयादि। तिखाउमा मापा गोधूमा 
इत्येषां चणा तहरतिल्तखादिमि स्नः सह साम्लर्ूत्कारिकाञ्यवाम्ल विना 
क्षीररुत्फारिका कता तेषां पित्तात्तादौनां कणष्टोरनस्वेदं हिता ॥ २७ ॥ 
गङ्गाधरः- नवजञ्वरेत्यादि। पित्तात्तादीनां नवज्वरामदोपेषु रुक्तं वातहर- 
नदं विना तिरोषादीनां च॒गरुत्का रिकास्वेद, पित्ताततीदिभ्योऽन्येषां स्वरे्ानां 
रक्षं स्रं विटक्नश्च समीक्ष्य कारयेत्‌ बखादि समीक्ष्य च खणाम्बृना बा्यु 
स्लेखनं वमनं कारयेत्‌ । वमनाद्यतियोगोद्धत ब्रातं तपा दद्रा वातहरमां सरसं 

नातिक्लीतोष्णेः शमं नयेदभ्यङ्गे्च वातहरः शमं नयदिति | २८॥, 

गङ्गाधरः-उदावत्तस्यादि। तेषां दहिकान्वासादितानागरदावत्तं तथाध्पान 

च मातुलु्गाम्टवेतसैदिङ्पीटविडश युक्तपन्नपनुलोमन स्यादिति।२९॥ 

चक्रपणिः-- का नमिष्यादिना स्वेधानां स्थानविरिष्टं स्वेदमाह । कामगति इच्छायां सत्याम 


इत्कारि कोपनाः स्वेद्रयेत्‌॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः उल्टेखनं वमनम्‌ 1 अतियौगोद्धतमित्ति वमनाद्यतियागवरुद्धम ! किवः अति- 


योगेन भतिमासोद्धतम्‌ । पीटुविडसिद्धम्‌ ॥ २८ । २९ ॥ 


२०२० चरक-संहिता | [ हिकाश्चसचिफित्सितम्‌ 


दिक्राश्चासामयो सेको बलवान्‌ दुञ्चलो ऽपरः । 
कफाधिकस्तथवको सुक्ल बहनिलोऽपरः ॥ 
कफाधिके बलस्थं च वमनं सविरंचनप्‌ । 

काय्य पभ्याशिने धृम-लेहादिशमनं ततः ॥ 
वातिकान्‌ दुव्वलान्‌ वृद्धान्‌ वालांश्चानिलस्‌दनःः । 
तपयेदेव शमनः रनेहय॒परसादिभिः ॥ ३० ॥ 
अनुतङ्रि्टकफाखिन्न-दच्चलानां विशोधनात्‌ । 
वायुलब्धास्यद। मम्म संशोष्याशु हर्दसृन्‌ ॥ 


गङ्ाधरः--अथ भेदानाह दिक्कत्यादि। एको रिक्रामयी श्वासापया 
च बखवान्‌ अपरो दुल्वल दृति द्विया द्विवा। अन्यान्यप्रकार्‌ एतयौवंखवदे. 
दुव्बल्यो्मध्ये एकः कफाधिकस्तथा स्तनो वदनिद्टोऽपर इति द्विषा द्विषेव 
द्िा। तत्र कफापिकि वटस्येच वमनं विरंचनश्च काय्य, ततः पथ्याशिन 
भृमटेहादिना शमनं काययम । वातिक्ानित्यादि } वानिकान वा दु्धलान वा 
दिका्ासादितान्‌ इृद्धान ता कफाधिकवदवतश्च वा्श् तथाऽनिटसृद्रनः 
शमनः स्नहयूपरसादिभिस्तप यत्‌ ।। ३० ॥ 

गङ्गाधरः वमरनादिमिदोषो यपां तदाह--अनुदियादि। ये दम्या 
दिरेच्यास्त चतदनुन्किषएकफा अथवा न सन्ना अथवा दुन्बलास्तेषां 
वयन विरेचनवि शोधनात्‌ ब्रायृरन्धास्पदः सन्‌॒ मस्म हदयं संरोप्याशु 


चक्रपाणिः; खकसाभदरायः हिक्राश्चाक्षिनाऽवस्थामभद्‌माद-- दिक्केव्यादि 1 एताश्चदतस्रोऽवस्थाः 
साक्चादक्ताः। वटवान्‌ वाताधिकः कणफाधिक्रद्चति | षहनिटिविक्ेषणनापि रक्षसिनिग्धावस्था- 
दयम्‌ । तल ब्रह्मनिल्वहुकफरूपतासूचति मचस्थाद्रय क्रियां ब्रते--कफायिक इति । पतत दति 
वमनविरेचनानन्तरम्‌ । तथा चापर अव्रस्थाद्रये समानचिकित्सितमाह-- वातिकानितवि। बार 
बृद्धयोश्चाल असपृणक्षाणधातुष्वन दुरव्बल्योः दुच्बलादाहरणा्मेवोपादानम्‌ । एतच्च संक्षपेण 
चिकिव्सासू वसुक्तम्‌ । तेन ब्रलवान्‌ वानाधिकः इव्याद्यवस्थामिश्चिताया युलिक्रिःसाया अपि 
मिश्रण कर्पनोयम्‌ । यया प्र्येकदषोक्ताखक्ित्सा दोपषसं सग विकस्प्यते ॥ ३० ॥ 

चक्रपाणिः --जवरिपयत्रविष्टशोधने दरोपमाह--भनुच्छिष्टत्यादिना। म्म इति हृदयादीनि । 


५७द्ा अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०९१ 


टद्ान्‌ वहूकफांस्तस्मादु रसरानूपवारिजंः । 
तृतान्‌ विशोधयेत्‌ खिन्नान्‌ वृ ह्येदिनरान्‌ {भिषक्‌ ।। ३१ ॥ 
शखतित्तिरिदन्लाद्ा जाङ्तलाश्च रगा द्विजाः । 
दशमूलीरसे सिद्धाः कौलय्ये वा रस हिताः ॥ ३२ ॥ 
निदिग्िकां विल्वमध्यं ककटाख्यां दुरालभाम्‌ । 
त्रिकण्टकं गुड़ ची इुलत्थां श्च सचिनकान्‌ ॥ 
जले पक्ता रसः पूतः पिषप्यलाव्रनर्माञजितः । 
सनागरः सलवणः स्याद यप सो जन {हितः ॥ 
रालां चलां पञरमृलं स्वं मुद्रान्‌ सध्चन्नकन्‌ । 
पक्तवाम्भसि रसे तस्मिन्‌ यषः साध्यश्च पृदधवत्‌ ॥ 
असून्‌ हरेत्‌। शोध्यानाह--टदानिस्यादि। तस्मादुक्तदोषात्‌। टद हक{ 
ग्वास्ात्तान्‌ बहुकफान स्निग्धस्िन्ननानूपवारिजया सरतसस्तप्रानुच्छि्कफन 
मनविरेचनाभ्यां विशोधयन्‌। टदृवरुकफाद्धकान्वासादितादितरान्‌ दुकान 
व्ाताधिकान्‌ उद्धान वालांत् शमनर हयर्‌ {मप{गिवि | ३१॥। 
गु्गाधरः--शमनष्ट टणान्याह ` खिखायाईद ।  वि{खव्रणदमरा माना 
परगा द्विजाः पक्षिणः दश्चमूखीर्से काये सिद्धाः कालत्यवा रस काय सिद्धः 
गर हणीयानां दहिक्रान्वासादि तानां हिताः | २२॥ 
गङ्गाधरः. -निदिग्िक्रामित्यादि । . विल्वमध्यं दित्वफचशस्यं, ककटास्यां 
कक रश्वहोम्‌ । चित्रकान्तान्यतानि अट द्रव्याणि। तत्र सपर द्रव्याणि षास्थिकर 
नले कषमात्राणि पक्ताद्धशरते पूते जले इखत्थव्िदलमषएटादसां जंक जं दच्छ 
पत्वा पूतः स यूषभूतो रसः पिप्पलानागरचगल्रगयृक्तो घ्रूनमञ्जिता 
का्वासिनोभोजने दितः। युषः। रास्नामिव्यादि। पृव्येवर्‌ रास्नादिकम्‌ 
ट्दानिति बखवतः । रसेरानृपवारिजंः तुषान्‌ इत्यनेन फफोत्क्सशहरणः वप्त दुक्षयति । स्विन्नान्‌ 
देति स्वेदिताम्‌ । इततरानिति दुतच॑लान्‌ बहु वाताश्च । कफाविक्रायामवस्थायां तपंगरूपविपरीतक्रिया - 
करणेऽनुक्तऽप कफशृद्धया अदोषा एव ज्तेया ॥ ३१ ॥ 
घक्रपाणिः-- हह दक्चमूररक्षादौ वा हितित्तिरादुनां सिद्धिः रसविधानेनेव ज्या ॥ ३२ ॥ 


चक्षधागिः-- निदिर्धिकामित्याद्वि यूष वधानं सामान्यपरितमपि कुरूत्थस्य यूपत्रकृतिःवाद्र 
यूपसाघनोपयिकं मानं गृद्धने । शेषद्रव्यन्तु यूषसाधनमानेन गद्यते । पिप्परीसाधिते धने 


२०९, 





२०२२ चरक-संहिता । | हिकछधासचिकित्सतम 


पल्लवान्‌ मातुलङ्स्य निम्बस्य दरूलकस्य च । 

पक्तवा मुद्राश्च सन्योषान्‌ क्ञारयुषं विपाचयेत्‌ ॥ 
दत्या ्षारं सलवणं शुर {ण॒ मरिचानि च । 

युक्तया संसाधितौ युषो हिक्राश्चासविकारजित्‌ ॥ 
कासमदकपत्राणां यषः शोभाञ्नस्य च । 
शुष्कमृलकयुषश्च हिकाश्चासनिवहणः । 
सदांधव्योपसपिष्को युषो वात्ताकजो हितः ॥ ३३ ॥ 
शालिर्पएटकगोधम-यवान्नान्यनवानि च ! 

हि सोवच्यलाजाजी -विड्पष्कर्ाचच्रकेः । 

सिद्धा ककटश्र्भया च यवागूः श्वासदहिकिनाप्‌ ॥ 


अम्भसि पक्तवा तस्मिन्‌ रसे यषः साध्यः, पिप्परीनागरचणसन्पवयुक्तो 
धरेतभग्जिंतः हिकाम्वासिनामाजन हितः। गरास्नादियपः। पटवानिर्त्या 
मातुल्ुद्रस्य पवान्‌ निम्बस्य प्टगन ङरक्कध्य पटोटस्य च पवान्‌ 
व्यरतान समस्तान्‌ वा पत्या तस्मिन्‌ रस मृह्वान विदटीकरतान सव्योपान 
व्योपचूणमनुरूपण द्वा क्षारयपं पचत्‌ । कथित्यत आह ` क्षारं यवक्षार 
सोन्धचन्वरणश्च शिग्रणि फलानि मरिचानि च पुनयुक्त्या दत्वा संसाधितो 
यपः क्षारयपः हिकान्वासविक्रारजित्‌ | प्षास्युमः। कासपर्देह्यादि। कास 
पर्‌ कपयकाथे शओोभाञ्जनस्य पत्रक्ाये शृष्कमूटककाथे पको युषो टिकाश्ास 
निव्दणः। सदयीत्यादि) गात्ताक्रफखसहितो मुद्वादियपः सदधि व्योषं 
दना सप्िपि भृष्टः िक्रा्वासिनोभानन हितः ।॥ २३॥ 
गङ्गाधरः--कार्यादीनामनवानामन्नानि द्कान्वासिनोहितानि। त्तमे 
विकपमाह--दिद्ि्यादि। घत बरटिङपरशत्तिमिः कथितः सिद्धा यवागुः 
दास्यादीनामनवानां बासरि किनं हिता। तथा क्कटभृङ्गयमा कथितया सिद्ध 
घा पिप्परीयु्त रेते भग्जित इति पिम्पलोृतभभ्जितः । एवं रास्नामिव्यादौ रसस्य प्राधौन्पम्‌ । 


पूर्ववत्‌ दति पिप्पलीश्रतभग््जितादिकमतिदिशत। क्षारेण युक्तो यूषः। क्षारोऽपामागादिः : 
बासमदति कासमदयदानां यथायोग्यतया प्रक्षपः | जदमानादिना संस्कार उन्नेयः ॥ ३३ ॥ 


१७ ज्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२३ 


दशुमूलोशटीराख्ला-पिप्पलीविल्वपोष्करः । 

श्ङ्गीतामलकोभार्गी -गुड़ चीनागरद्धिभिः ॥ 

यवागू विधिना सिद्धां कषायं वा पिवेन्नरः । 

कासहयद्यहपाश्वांत्ति-रिक्छाश्चासपरशान्तये ॥ ३४॥ 

पुष्कराहशटीव्योष-मातुलङ्काम्लवेतसेः । 

योजयेदज्नपानानि ससपि विडहिङ्भिः ॥ 

दशमूलस्य वा काथमथवा देवदारुणः । 

तृषितो मदिरं वापि हिक्रश्वासती पिवेन्नरः ॥ 

पाटा मधुरसां राला सरलं देवदारु च । 

प्रास्य जञ्जरीक्रत्य सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ 

तन्मन्दलवणं करत्वा व्यः प्रखतसम्मितम्‌ । 

पाययेत्‌ तु ततो हिक्ता-श्वासष््यवोदशम्यति ॥ 

[हङ्क सोवस्वलं कोलं समद्धां पिप्पलीं चलाम्‌ । 

मातुलुङ्करसे पिष्टमारनालेन ना पित्‌ ॥ 
यवागृञ्च श्वासहिक्रावतां हिता । दश्पू्ीत्यादि । दयवूस्यादीनि काययिवाद्ध- 
शृतं तोये यतवागूपण्डपेयाविटेप्यन्यतपा सिद्धा श्वादिकनां दिता 
यवायमिस्यादि। यैद्रव्ययवागूरक्तातद्रव्यंः विधिना मण्डपेयाविरपीनामन्य- 
तपां यवागू सिद्धां पिवत्‌। एषां क्वायं वा द्िकाश्वासी नरः पिवेत्‌ | ३४॥। 

गङ्गाधर पुष्कराह त्यादि। पृष्करादिभिः कथितः सिद्धान्यन्नपानानि 
सपि विद्हिह्ृमिः प्रक्षिप्तं सह टिकान्वासिनोयजयेत्‌। दशमूटस्येत्यादि | 
दषितो हिक्षाश्वासौी नरोड्ढश्वृतं दश्ञषरूखस्य कायं पिकेदथवा दददरारणः कायं 
पिवेन्मदिरां वा पिमेत्‌। पाटामित्यादि। पागदीनि जलेन भरक्षास्य इुद्िता 
जग्नेरीृत्य सुरामण्डे चतुगुण पदृगुणे वा निधापयेत्‌ । तन्मन्दुख्वणमरपलचणं 
कृता प्रचतसम्मितं पल्द्रयं दिकाश्वासिनं कयः पाययत्‌ । दिङ्कित्यादि। घृते 
चक्रपाणः--दशमूल्णीत्यादौ कषायद्राव्द्‌ः पानोगरस्थानविहितत्वात्‌ अद्धेश्रते जले पत्र 

वत्त ते ॥ ३४ ॥ 


३०२१५ चरक -संहिता । [ हिकाश्वासचिक्रिस्सितम्‌ 


भार्गीनागस्योः कल्कं मरिचक्लारयोस्तथा । 

पीतद्र चित्रकास्फोता-मृव्वा णामम्घुना पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

शिरीषपुष्पस्वरसः सत्तपणस्य वा पुनः । 

पिप्पलीमधुसंयुक्तो कफपित्तानुगे हितो ॥ 

मधू{लका तुगाक्तीरी नागरं पिप्पली तथा । 

उत्कारिका धरते सिद्धा श्वासे पित्तानुबन्धजे ॥ 

चाविधं शाशमांसश शल्लकस्य च शोणितम्‌ । 

पिप्पलोध्रतसिद्धानि श्वासे वातानबन्धजे ॥ 

सुवच्चलारसो दुग्धं धृतं तरिकटुकान्वितम्‌ । 

शाल्योटनस्यान॒पानं वातपित्तान॒गे हितम्‌ ॥ 

मघुकं पिप्पलं ।मृलं गुडो गोशक्रतो रसः & । 

चोद ध्रतं शधासकास-हिक्षाभिष्यन्दिनां हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भृष्टिह्यभृतिक पातुलुद्गरसे पिष्मारन्टेन गोखयिवा दिकाश्वासवान्‌ ना पुमान 
पित्‌ | भार्गाव्यादि। भागात्यादि योगतरयं कर्कविधयाम्बुना पिवेत्‌ ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः यिरीपेत्याद्रि। लिसीपपुष्पस्य स्वरसः सप्नपणस्य खरस 

णतां द्र स्वरसा पिप्पलामरुसंयुक्तां कफपित्तानुगे दिक्राश्वासान्यतमे हितौ 
पधृख्कित्यादि। पधटिक्रा सोधपपेपणावश्िप्रक्षद्रभागः। तस्पर चयो भागाः 
तुगाक्षीय्यादीनां त्रयाणां पिटितानामेको भागः। घृनश्चानुरूपं द्वा जे 
सिद्धा उत्कारिका पित्तानुवन्धञ हिता। शकाविधरपिद्यादि। श्वावित्‌ सेद्‌ 
सच हरतक्द्रभदन द्विधा, तयोदरहान्‌ श्वावित्‌, शुद्रः शाह्छकः। तत्र हत्‌ 
दाट्टकस्य शशस्य च पासं, क्षद्रश्छक्स्य च शोणितं, तानि त्रीणि पिप्प 
चण मिधरितघ्रते सिद्धानि मष्ठानि बातानुमे वासे हितानि। सुव्चेटेत्यादि 
सुयचन्या मुय्यभक्ता तस्ग रसः स्वरसः करिया दुग्धं घतं वा त्रिकट्कान्वित 
वातपित्तानरुगं न्वासे शाव्योदनभोजनादयुपानं हितम्‌। मधुकपित्यादि) 


चक्रपा.णः-- आस्फोता जपरमःछकेति ख्य्राता ॥३५॥ 
चचकऋपाणिः--मधघ{ङिका अस्पगोधमा। श्ाचिचमित्ति शष्कस्य मांसम्‌ ॥ ३६ ॥ 


म ~ + --न~ 


" गोऽदवक्र्द्रसः इति चक्रः । ॑ 


-७त् लध्यायः - चकित्सितस्थानम्‌ । ३०२५ 


खराश्चोष्टवराहाणां मेषस्य च गजस्य च । 
शकृद्वसं बहूकपफंष्वेककं मधुना पिवेत्‌ ॥ 

ल्ारं वाप्यश्चगन्धाया लिद्यान्ना चोद्रसपिषा । 
मयुरपादनालं वा शुललं शुर्लकस्य च ॥ 
श्चाविद्राहकचाषाणां & लोमानि कुररस्य च । 
एकद्विशफशह्भणि चम्मास्थीनि खरस्तथा 
समस्तान्येकशो बापि दभ्वा क्लोद्र्रृतान्विततप्‌ । 
चण लिहन्‌ जयेत्‌ कासं हिध श्वासश्च दरुएम्‌ ॥ 
एतै हि कफसंरुद्ध-गतिप्राणप्रकोपहाः । 

तस्मात्‌ तन्मागेशुद्धाथ देया लेहा न निष्कफ़ ॥ ३७ ॥ 
कासिने छदनं दात्‌ खरभेदे च बुद्धिमान्‌ । 
वातश्लेष्महश्यक्तं तमके तु प्ररेचनम्‌ ॥ 


पधुक्रपिप्परीमूलयोश्चण गुडो गोपयरसथ क्ष्रं प्रतं सव्व सममेकीश्रस्य 
खादत्‌ श्वासादिकानां हितम्‌ ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः - खरत्यादि। खरादोनां चन्रदरसमेककं बहुकफे श्वासे धुना 
पित्‌ | क्षारं वत्यादि | अन्वगन्धायाः भस जरे घविपिचा स्थापयत्‌, तत्र तटस्थं 
संहतं क्षारं श्वासी ना पुमान क्षा्सपिपा चिदत्‌। मयूरपादस्यनाखं दम््वा 
तषार करवा मधरसपिषा टित्‌ । अथवा सहटकस्य रोललं कण्टकः दग्ध्वा मस्म 
मघुप्पिपा टेहयेत्‌ | पक््यादि । एकशफा अन्वादयो द्विश गवाद यस्तेषां 
शृङ्गाणि चम्पाण्यस्यीनि खरां समस्तानि एकञो वापि दग्ध्वा पोद्रघ्रतान्वितं 
चण छिहन्‌ कसादीन जयेत्‌ । एत हीत्यादि । हि यस्मात्‌ एन टेहाः कफन 
संरुद्ध तिः प्राणस्य प्रकोपहाः, तस्मात्‌ तस्य प्राणस्य मागेरोधककफशुद्धयथं 
छेहाएते दयानतु निष्करफं दया इति| ३५ 

गङ्गाधरः -कासिन इत्यादि । श्वासत्रतं कासिन्‌ छद्‌नमावध दद्यात्‌ । 

चक्रपाणिः -मयृरपाद्रमिति । नालं मयूरस्येव ्धगेव प्रस्थमतनम्‌ । शष्ट मिति मल्खशचला- 


कारम्‌ । जण्डको मद्देरोदवः प्राणी स्पर्टमाच्रे सद्धचदुपरयाति। एकः द्विधाऽभिन्नः शफ 
येषां तेऽश्वादयः एुकरकाः, द्विश्च काः हरिमा रयः, तानू । मार्गशुद्धय मिति प्राणमार्मश्ुद्धपथम्‌ ॥२७॥ 


* मयूरपाद्‌ नार चा सकट सरदश्यवचाा द्वाविजाग्डशछचापाणाम्‌ इत पासन्तरद्‌ । 


२०२६ चरक-संहिता ॥ [ हिक्षाश्रासच्िकिस्सितम्‌ 


उदीय्यंतै भ्रश॒तरं मागेरोधाट्‌ बहजनलम्‌ । 
यथा तथानिलस्तस्य मागं नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
शटी गन्धिक -&-जीवन्ती त्वङ्‌ मुस्तं पुष्कराहयम्‌ । 
सुरसं तामलक्येला पिप्पल्ययुरु नागरम्‌ ॥ 
बालक समं चृणं कृत्वा्टयुणशकंरम्‌ । 

५ क 
सञ्वंथा तमके श्वासे हिक्ायाख प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
दाट्यादिचणम्‌। 
मुक्ताप्रवालवेदूय्य शुङ्कः स्फरिकमञ्जनम्‌ । 
ससारकाचगन्धाक-सच्मलालवणद्यम्‌ ॥ 
ताभ्रायोरजसीो रुप्यं सोगन्धिककशोरूकम्‌ । 
जातीफलं शणपलान्यपामागेस्य तरलाः ॥ 


ग्ासनः स्वरमेदे च बुद्धिमान्‌ बातदरेष्पह्यु क्तं विरेवन दधात्‌ तमके च 
श्वापे खरमेदे विरेचनं द्रात्‌। कुतो मागगरोधनं काय्यं मित्यत आह-- 
उदीय्येत इत्यादि । बहन्नटं नदनव्यादिकः यथा पागरोधाद भरशतरमरुदीय्यतं 
तथा दिक्राश्वासिनोरनिटस्तस्यानिलस्य मागे रोधादभ्रजतरमुदास्यतं। तस्मात्‌ 
तस्यानिरस्य मागं नित्यं विशोधयेत्‌ ।। ३८ ॥ 

गङ्गाधरः शटीत्यादि। ग्रन्थिकः पिप्पटीमृटम्‌। शव्यादिवाटकान्तानि 
जयोदश म्रत्येकं समानि च्णांनि कला सब्वचणादृष्ठगुणा शकरा तत्सच्व - 
मेकीकृतं तपक्न्वासादो सच्वथा प्रयोजयेत्‌ । शव्यादिचूणेम्‌ | ३९॥। 

गङ्गाधरः मक्ते्यादि। वेदस्य मणिक्च्िपः। युक्तादिस्फरिकान्तं 
पश्चद्रव्यं मरत्येकं सूक्ष्मचण ग्राह्य न तु लघरुपुटन दुग्ध्वा ग्राह्यम्‌| ससार 
काचमणः टदेकाचः। गन्धं शोधितम्‌ । अकस्य मूटचक्‌। ताग्रायोःजसौ 

चक्रपाणिः--कासिन इति । दिक्षाश्रासयुक्त एव कासी । उदयते इव्यादावनिखः कषफ- 
मागनिरोधात्‌ उदीरित इति दर्शयति ॥ ३८ ॥ 








चक्रपाणिः श्रीस्यादिके चूण" सममिति सबारुक दव्यम्‌ । अष्टयुणश्चकरमिति एकभागा- 
पेक्षया अष्टगुणककरम्‌ ! सर्व्व॑थेति पानभोजनरेहादियुक्तं ॥ ३९ ॥ 
चक्रपाणिः सुक्तव्यादौ ससारः स्फटिक एव \ रुवणद्रयं सौवच्चरं सेन्धवन्च । सीगन्ध्य 








# ध्वोरक दति वा पाटः! 


4१७द्‌ जध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | य्‌ ० १.७५ 


एषां पाणितलं चणं तुल्यानां चोद्रसपिषा । 

हिक्ां श्वासश्च कासश्च लीदमाशु नियच्छति ॥ 

अञ्चनात्‌ तिमिरं काचं नीलिकां पिष्टकं तमः । 

पिल्वं कणटूमभिप्यन्दमम्मे चेव प्रणाशयेत्‌ % ॥ ४० ॥ 
गुक्ताद्यचणम्‌। 

शटीपुष्करमृलानां चुणमामलकस्य च । 

मुना संयुतं लेद्य' चण वा काललोहजम्‌ ॥ 

सशकरां तामलकीं दात्तां गोऽ्टवश्‌कृद्रसम्‌ । 

तल्यं गुड़ नागर प्राशयन्नावयेत्‌ तथा ॥ 

लसुनस्य पलाण्डोवां मूलं ग्रञ्चनकस्य च । 

नावयेचन्दनं वापि नारान्तीरेण संयुतम्‌ ॥ 


मारितपुटितं ताप्ररजः पारितपुटितश्च खोहरजस्तथा रूप्यपपि मारितं 
पुटितं ग्राह्यम्‌ । सागन्धिक कदारपूष्पं कडोरुप्श्च जातीफलं शणस्य फलानि 
अपापागस्य तण्डलादइचत्यपां तुख्यानां पिध्रितानां चण पाणितलं कषमाणं 
देहवटपेक्षयारपमानमपि क्षोद्रसपिपा खौद्‌ं टिकादिक नियच्छति । चृणमिदम्‌ 
अज्ञनात्‌ तिमिरादीन्‌ नाशयेत्‌ । मुक्ताय चणम्‌ || ४०॥। 

गङ्गाधरः शीत्यादि। शटागुप्करमूलानां चूण मधुना संयुतं ठमू | 
आमलकस्य चूण मधुना खेद्यम्‌ काललोहजं मारितपुटिततीक््णलौहचण 
मधुना खेद्य' कादिषु पूव्वोक्तपु। संशकरामित्यादि। रककेरां मूम्यामरकीं 
गोऽ्वशद्रतो रसं गडुं नागरश्च तस्यं मल्यिला ह्किान्वासातुरं पाशयत्‌ 
तथा नावयेन्नस्यं कारयेत्‌। खसुनस्यर्यादिना चारः । लछनादीनां त्रयाणां 


माण्क्विमेदः । सीसकं सोवीराञ्जनम्‌, केचित्‌ कष्णमणिमाहुः । कयेर्कमीपन्नीखपीतो मनिः । 
पाणतरं कर्षः । मस्यमिति मर द्ग्धाक्षिताम्‌ ॥ ४० ॥ 
चक्रपाणिः कारुरोहः रोह एव, तीभ्णं रोहः केचद्‌ वणयन्ति।! गृञ्जनक रोहित 


0 = ~~~ ~= -~--- ~~~ --- ~=-~-~------ ~~ ----=---~--- 
कि पं [ 


* मद्यं कष्टमभिष्यन्दं मन्दञ्च तत्‌ प्रणाह्षयेत्‌ इति चक्रतः पाहः । 


२०९८ चरकः-संहिला । = धिर ५ 


सुखोष्णं ध्र॒तमरडं वा सन्धवेनावनचृणितम्‌ । 
नावयन्मक्तिकाविष्टामलक्तकरसन वा ॥ 
नारोक्तीरेण वा सिद्धं सपिमधुरकरपि । 

नस्तो निपिक्तं पीतं वा स्यो {हिकं नियच्छति ।) 
सक्रद्ष्णं सद्रच्छीतं व्यत्यासाद्धिक्रनां पयः । 
पाने नस्तःक्रियायां वा शकगमधुसंयुतप्र्‌ ॥ ४१ ॥ 
सधोभागं प्रतं सिद्धं सयो हिक्कां नियच्छति । 
पिप्लीमधुसंयुक्तो रसो धात्रोकपिस्थयोः ॥ 
लाच्तालाजमधुद्राक्ना -िप्यल्यन्शक्रद्रसम्‌ । 
लिद्यात्‌ कोलमधुद्रा्ला-पिप्पल्लीनागगणि वा । 


भत्यर भूरं चणयिवा नावयत्‌ | नारीक्षीरेण चन्दनं वा नावयत्‌। मृखोप्ण- 
मित्यादि! सुखोष्णं ध्रतपष्टं सन्परवमिश्रं नात्रयेद्‌ वा। नाक्यदिस्यादि। 
मक्षिकाव्रिप्ठामलक्तकरसन गोखयिवा नारीक्षीरेण वा गोखविवा नात्रयत्‌। 
मघुरकर्जीवनीयेः कल्कम्‌ णजने सिद्धं सर्पिरपि नस्तो नासिकायां 
निपिक्तं नासिकया पीतं वा सद्यो दिकां नियन्छति। पतत्‌ शस्यादिकं 
दिकाया वोध्यम्‌। सढृदित्यादि। सकृेकवारमष्णं पय एकवारं शतं पय 
इत्यं व्यत्यासाद्धिकिनां पान योज्यम्‌ । नस्तःक्रियायरां शकरामधुसंयुतं शीतं 
प्रयः |} ४१ || 

गह्वरः --अधोभाग इत्यादि । अधोभागे वेरेचनिकन दर्ये कल्के चतुगु ण- 
जट सिद्धं घृतं सद्यो टिका नियच्छति। पिप्पटीत्यादि । धाजीरसः पिप्पकी- 
चणमधुसंयुक्तस्तथा कपित्यफ़कषध्यः पिप्यदटीमघरुषुक्तस्य रस इत्यतो दरौ रसो 
खिद्यात्‌। ठाक्षेत्यादि। लाक्षादिकश्च मधुहयशकृट्‌रसाभ्यां चिद्यात्‌ | 


पाण्डुः | माष्षिकोमितति मक्षिकाभवाम्‌। मधूरकरिति जीवनीयः सकरुदिति कदाचित्‌ । 
सश्रव्यासात्‌ इति विपर्ययात्‌ 1 उष्णं पयः छ्रुत्वा शीतं कर्तव्यम्‌ । मधूसयोगश्चाख 
विरद्धघ्वात्‌ उष्णन क्त्तय्यः॥ ४१॥ 
[ 1 {९ रि { नथु 
धक्रपाणः--जघ्रोभागरिति विरेचनद्रष्यः॥ ४२॥ 


{७ अध्यायः ` वचिक्ित्सतस्थानम्‌ । ३०२६. 


शोताम्बसेकः सहसा चासा पिस्मष्ठनं भयम्‌ । 
क्रोधहषंप्ियोद्र गा दिक्ताप्रच्यवना मताः ॥ ४२ ॥ 
दिक्राश्चासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकीत्तितम्‌ । 
वञ्ज्यंमारोग्यकामस्तद्‌ हिष्ाश्वासविकारिभिः ॥ ४३ ॥ 
शष्कच्तोणएकफोरस्का हिक्राशवासानुवन्धिनः । 
ये ध्रक्रत्या रुचदेहाः सपि सिस्तानुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
दशमूलरसे सपिद धिमण्डन साधयेत्‌ । 
करष्णासोवच्च॑लच्लार-वयःस्थाहिङ्चोरकः । 
कयस्थया च संसिद्धं टिष्छाश्वासो नियच्छति \ ८५ ॥ 
दगमूखदंव धतम्‌ | 
तैजोवयभया कुष्टं पिप्पली कटरोहिण । 
भूतीकं पोप्करं मृलं पलाशं चित्रकं शरो । 
कोलद्राक्षापिषप्पखीनागराणि च पिष्टा मनुना च्द्याद्रा। शीतत्यादि। 
शीताम्बु सेकाद्‌यो टिकाप्रच्यवना मताः|| ४२॥ 
गङ्गाधरः--शुष्फेत्यादि। शष्कः क्षीणः कको यत्र तदुरो येषां ते। 
दिकाश्वासानुवन्धिनः काटप्रकपानुवरन्पिटिकत्वासवन्तः भक्रर्या स्वभाव्रतः 
एव रक्षदेहास्तान सपि भिंवक्ष्यपाणसरषाचसेत्‌ !। ४५ ॥। 
गङ्गाधरः --सर्पी ध्या -दगमूख्यादि । दशमूलस्य रसो घृताद्‌ द्विगण 
दधिपण्श्च द्विगुण इव्युत्पग सिद्धचतगुणे द्रवे सपिः साधयेत्‌| तत्र कः 
क्ररणादिभिः पादिकः इत्यक सपिः। कयस्थपय्याद्‌ | कयस्थया च कर्क 
भूतया दशमूरसे द्विगुण दधिपण्ड च द्िगुणे संसिद्धं सपि: {दिकान्बासों 
नियच्छतीति। दश्मूटसषपि रपरम्‌। ४५॥ 
गङ्गाधरः -- तेजोवतीत्यादि । तेजोवती चव्य, भूतीकः यमानी । तव्या 
चक्रपाणिः--दशमूरीत्यादौ दधिमण्डो मस्तु! दशमूलक्छधदरधिमण्डानाद्व मिित्ा 


चातुगुष्यम्‌ । वयःस्था ब्रयां । कायस्था सुरसा ॥ २३.--४५॥ 
३८ 


६०३० तरक -संहिता | | हिक्ाश्वासखिकित्सितम्‌ 
सोवर्स्यलं तामलकी सेन्धवं विल्वपेषिकाप्‌ ॥ 
तालीशपत्रं जीवन्ती वचा तेर्तसम्मितः। 
हिङ्कपादश्रं तप्रस्थं पचेत्‌ तोये चतुय णे ॥ 
एतद्‌ यथावलं पीत्वा हिक्ाश्वासो जयेन्नरः । 
शोथानिलार्शोप्रहणी-हत्पाश्वरुज एव च ॥ ४६ ॥ 
तेजोवत्यादि घ्रतम्‌ । 


| < स ~= 
मनःशिलासज्जसस-लान्नारजनिपद्यकेः । 
[नि ५ ¬ ् 
मञिप्टेलैश्च कर्पा शेः प्रस्थः सिद्धो ध्रताद्धितः ॥ ५ ॥ 
भनःरिखादि घरतम्‌ । 
जीवनीयोपलिद्ध वा सच्चोद्र' लेहयेद्‌ घ्रतम्‌ । 
वासाघृतं दाधिकं वा पिवेत्‌ व्रु्रषणमेव च ॥ ४८ ॥ 
दिभिः प्रधिकमक्षप्तम्मितेहि हपादेः शाणधितदिङृसहितरिति। तजोवत्यादि 
घत || ४६ ।। 
~. < ह्य । द) 
गङ्गाधरः-पनःचिटत्यादि। शोधितमनःजिखा प्राह्या] मज्जिष्टलश्च 
पच्चिष्ठेलाभ्यां वर्त्म इति नैः म्जिष्टेरेरिति। जस्र चतुगुणम्‌। 
्काम्वासिनोटितम्‌। मनःङिदादि घ्रुतम्‌ । ४५ ॥ 
गङ्गाधरः जीवनीयस्यादि। जीवनीयदशककस्कसिद्धं चकग णज 
पक पते च शेत च ह्र पादयुतं घृतं ेषहयेत्‌ ' वासाघरतं दाधिकं घतं 
च्रपणञ्येंव घृतं पिवेत्‌ | ४८ ॥ 
चक्रपाणिः --तेजोव्यादः तेजोवती चविका। दिङ्गपादंरित्यत टिङ्गपादश्ष्दरेन हिङ्ग रेक- 
द्रव्यापेक्षया छाणयपनो गद्यते । तथापि अयव प्रयोगो हासेतेन पएत्रानि तेजोवतीत्यादि परत्व 
उत्तः. कटर स्तेरक्च सम्मितः हिद्ध शाणन संयुतः पृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ दत्यादि ॥ ४६ 1 ४७ ॥ 
चक्रपाणिः वागदापधृतमिति युरमोक्तम्‌ । च्रदपणमिति चरणं ल्िफलासिव्यादिना त्रूवपण- 


जयेव क्सवचिक्िट्यते वदुथत्रायप्‌ ॥ ४ ॥ 


९७द्रा जथ्यायः | वचिकित्सितस्थानम्‌ ॥ म्‌ © द १ 


यत्‌किचित्‌ कष्वातघमुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
मेषजं पानमन्नं वा रिक्राश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ 
वातक्रट्‌ वा कफहरं कफटु वानिलापहम्‌ । 

काय्यं नैकान्तिकं ताभ्यां प्रायः श्रेयोऽनिलापहप्‌ \ 
सव्वेषां वु हणे द्यल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
अवश्यं शमनेष्पायो भरशोऽशक्यश्च कषणे ॥ ॐ 


गङ्गाधरः--उपसंहरति-यत्‌किञ्चिदित्यादि। कफवातघ्रमिति सगुक्तकफ- 
वातोभयघ्नम्‌ । तदाह--वातकृदित्यादि । यदक भेपनादक्ि वातकरत्‌ कफ़टर 
यद्रा कफढ़ृत्‌ अनिटापदं भवति तन्न कान्तिक नाच्यमिचारि योग्यं, तस्यां { 
योऽनिखापटं श्रेय इति। सत्वेपापित्यादि। सव्वेपां हिक्राश्वासानामपयो 
हि यस्माद "हणे मेपजान्नपानऽस्पः शक्यः पायशो भवेत्‌. रमन भेपजानपान 
सच्वेपामपायोऽवदयं शक्यो भवेत्‌, कपणे भेपजान्नपान सच्छपापपायो 


चक्रपाणिः--अनुक्तचिकिःसपक्षम्रहणार्धमाह--यक्फिञ्चिदित्याद्वि ॥ = अनकान्तिक कत्तव्य 
विचमाष्ट-- वातक्रृदित्यादि । अव हिक्ाश्चासय)श्रिकित्सिते विधिवयम्‌। तल तावत्‌. कफवात- 
हरं प्रघानमेवोन्तम्‌ । यत्‌ तु अवशिष्टं तत्र दोपस्य त््मानतया एकान्तेन करण सेयम्‌ । 
एवमुक्तेऽपि अनकान्तेन चिक्रिन्साद्रयष्रणे वातहरस्य॑व प्राधान्यं जयम्‌ ताभ्ाम्रत्यादि । 
अनिलापहञ् ब्रहणं समानं मवति । तवोपपात्तमाह सर््वपामव्यनेन ! गदुन्तरानरपि 
उवरादीन्‌ दिकाश्वासवनूट'हणाहीनाह ॥ चषटग क्रियमाण दयल्पः शक्यः प्रतोकारौ मवति 
बर `हणजनितव्रखानां सुखजयग्यापत्तिकत्वात्‌ इति भावः । शमने तु अआवदृमपायः मवति | 
छर्पणे तु व्छियमाणे अक्क्योऽपायो मवति कषटश्च भवतति! अटक्य इदि असाध्यः} गतद्पि 
कर्पणेन बहुवखे पुरम भेपजादिना रोगस्य दुःशकत्वात्‌ दति जेयम्‌! अत ष्टुव श्रप्तैः 
बरृ'हणेरिति उपसंहारं करिष्यति क्वा वृ णरूपे दामने क्रियमाणे नाचद्यमपाया यवति, 


* सर्ज्दपामिति। सर्व्वां हिक्ाश्चाशषार्तानं हि यस्माद छरहणे विघीयमाने णदाचिद्‌ 
दैववश्ताद यो यो रोगोऽन्यरोगप्रादु्भीवो वा मवेत्‌. स प्रायशोऽत्पस्तथा गक्यः साधयितु सुखः 
साध्यः । तथा तेषां शमने मेषजादौ क्रियमाणेऽपायो यदि देवात्‌ स्थात्‌ स नातव्यथ नातिश्लयेन 
किं तर्हि मध्यमया वरच्या हिक्षाश्चासक्ञान्त्यर्थम्‌ कर्पणे भिषजा क्रियमाणे यो रोगां जायते, स 
शशो ढुःसहोऽतएवार्क्थः साधयतु न शक्यते यत्त एवं श्ृश्तोऽशक्यश्चापायो भवतति 
अतोऽश्मात्‌ कारणात्‌ हिकाश्वासान्‌ भूयिष्ट बाहुल्येन दरामनेर्भपजादवम्तथा च्र'हमेरपाचरेन्‌ । 
दत्य द्णः। 


३०३२ न्तरक् -सहिता । | हिक्राश्वासविकित्सितम्‌ 


तस्माच्छुद्धानशद्धां श्च श्मनवु हणरपि । 
हिक्ाश्वासादि तान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


तत्र शोकः | 
दुउञ यत्वं समुत्पत्तो क्रियेकत्वे च कारणम्‌ । 
लिङ्क प्य हिकं श्वासानाख निदशितम्‌ ॥ ५० ॥ 


डत. भ्रिवश्तै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्करतैऽपराप्ते टद्बलपरतिसंस्छरतै 
चि[कित्सिनस्थानं हिच्छाश्वासचिकित्सितं नाम 
सकट शो ऽध्यायः ॥ १७॥ 


भृशोऽर्क्यो भवेदिति, तस्माद्धिकान्वासारिंतान सर्व्वान्‌ जन्तून्‌ शद्धान 
अगृद्धांध गयनेष्र हणरपि पायय उपाचरेन तु कषेणेरिति॥ ४९॥ 
गङ्गाधरः-- तत्र शोकः संग्रहाथम्‌। दृञ्जयल त्यादि ॥ ५० ॥' 


इत्यधिवेश्चकन तन्त्रे चरकमतिसंस्छरन । अपाप्तेतु दृदूवटप्रतिसंस्करृत एव च । 
हिकाश्वासचिकित्सिते वेदयश्रीगङ्गाधरक विरनकररिराजविरचिते चरक- 
जर्पकल्पतरां पष्टरकन्धे चिकिल्सितस्थानजस्वे दिक्राश्वास- 
{च किसनजत्पाख्या सप्ठदशौ शाखा ।। १७॥ 


भवत्त(प अर्पः ऊक्यश्च भवति, शक्यमेव तु क्रियमाणेऽपायो भवतीति योज्यम्‌! न्यायोप- 
पादितं च्र'हगशमनं ब्हणं वा प्रायः कर्तव्यतया उपसंहरन्नाह--तस्मादित्यादि। अख 
शमनमश्चद्धविपयं वृहणव्व शयुद्धविपयरं करचिदाहुः। मनस्येव तु बरहणत्वं केचित्‌ 
उदुष्ुरस्ति ॥ ४९ ॥ 

चक्रपः दुर्जय इत्यादिको इध्यायाधसं ग्रहो व्यक्तः ॥ ५० ॥ 


इति महामष्टापाध्याय-चरफचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकाय 
ग्यरकतान्पय्यरीकायां चिित्सितस्थानव्याख्यायां हिकाश्वासचिफिस्सितं 
नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 





प्रण्ठाटशोऽप्यायः | 


अथातः कासचकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


तपसा तैजसा श्रव्या धिया च परयानितः। 
आत्रेयः कासशान्त्यथमिद माह चिकित्सितम्‌ ॥ २ ॥ 
वातादिजास््रयो ये च तजः चयजस्तथा । 
पञ्चते स्युनर णां कासा वद्धं मानाः च्यप्रदाः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथोिषटकरमाद्धिकान्वासचिकिस्सितानन्तरं कासचिकित्सिन- 
माह--अथात इत्यादि । अथेत्यादि सव्व पूव्यवदरयार्ययम्‌ । १ ॥ 

गङ्गाघर---तपसेत्यादि। आत्रेयः पुनव्वसुः || २।\. 

गङ्गाधरः- वातादिना इत्यादि) वातादिजास्रय इति ब्ातनपितज- 
एलेष््रजा इति त्रयः कासाः। प्रागपिहितयण्टादरीये पञ्च कासा इति वातपित्त 
कफ्षतक्षयना इति, तस्यायमनुवादस्तु ब्रद्धमानक्षयघदां इत्युषदरेशाथमुत्तसोत्तर 
वरखयन्त्चे ति ज्ापनाथश्च ॥ ३॥। 


चक्रपाणः--दिकाश्च'सानन्तरं समारनाचकरित्सितत्वान्‌ तथा हिकाश्वासक्रासानां परस्परानु 
चन्ित्वाच कासचिकित्सितमूच्यते \ अव्रत्रेयष्यानिध्रानादरेव दाप्प्रप्रनाऽनुमीयने, न प्रष्टा 
गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः-- क्षय इति घातुक्षयः, तन राजयक्ष्मष्षम्बन्वानां दछोणधातुपुर्पनवाणं तथा 
जराकासस्य क्षयजदष्डेन महणं भवति । स्षतोद्धवस्य क्षतपूत्वयक््मभवस्य तथा क्षतक्चीणस्य 
च कायस्य हणं मवति। पञ्चेति संख्प्रया सकफरुकासावरोधो जेयः} क्षयप्रदा इति 
देहक्चयप्रदाः न मारफा इति यावत्‌ । किञ्च क्षयजोऽपि कासः पुनत्ररिष्श्चय्रप्रदो भवति, यथा 
ज्बरो्पत्ते रक्तपित्तं, रक्तपित्तात्‌ पुनऽर्वरो भवति । उक्तं दि ^--उ्वरसन्तापाद्‌ र्छपित्तमुदीयय्यते, 
रपित्तात्‌ उवरः हति ॥ ३ ॥ 


३०३४ चरक-सं हिता । ¡ कासचिकित्सिनम्‌ 


पूठवरूपं भवेत्‌ तैषां शकपूणंगलास्यता । 

कणठे कशट्श्च भोज्यानामवरोधश्च जायतै ॥ ९ ॥ 
अधः प्रतिहतो वायुरुद् स्रोतःसमाश्चितः । 
उदानभावमापन्नः कण्टे सक्तस्तथोरसि ॥ 
विश्य शिरसः खानि सव्वांणि प्रतिपूरयन्‌ । 
्राभञ्जन्नाज्लिपन्‌ देहं हनुमन्ये त्थाल्िणो ॥ 
नेत्रप्रष्टमुरः शाश्वं निभञ्य स्तम्भयंस्ततः । 
शद्धो वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उच्यतै ॥ 


गङ्गाधरः पएव्वेरूपमिस्यादि । शूको यताग्रनादिः। भोञ्यानामवरोधः 
कण्ठशोपाद्‌ जुक्तपन्नं क्टेऽरुध्यते, अभ्यतव्रहारासामर््यमित्यन्येऽपः 
तरूचिमाहः | ८ || 

गङ्भाधरः--सम्थाप्मिपाह्‌ -यध इत्यादि । वायुरधस्तात्‌ केनापि कारणेन 
तथा स्वभावात्‌ स्वयमेव पतिखातवानधस्ताद्धवेति। अधस्तात्‌ स्वेन पनि 
घातादृद्ध सरोतःसमाधितः सन्नुदानभावपुदानानुगतभावमापन्नः कष्टे तथोरसि 
सक्तः संटश्नः सन शिरसः खानि एुखनास्षिकाकणनेत्रस्छिद्राण्यादिहदय तारि 
सव्वाणि खानि प्रतिपूरयन्‌ देदहमाभन्ननाक्षिपं देदं हनुमन्य तथाक्षिणी 
आ्निपन्‌ नवपृष्टमुरः पारदे च नियुज्य निश्चुग्णानि सरला ततः स्तम्भयंश 
शुद्धः सकफो वा कास उच्यते, कस्मात्‌ १ कासनात्‌। का कुर्द । कुशब्दं 
भिनस्वरविश्येपं कुष्यन निरेतीति। स वायुः सकफः शुद्धो वा कास उच्यते | 
कधिदाह --शिरःकण्डाद्माक्षिपन्‌ कसति निगच्छति इति कसर गतावित्यस्य रूपं 


चक्रपानिः -पूर्व्वरूपमाह-- पूषव्वेत्यादि । सुकेतव पूर्णः यूकपूणैः गल आश्यन्न यस्य ¦ 
मोञ्यानामवरोधो ऽचि; अलःक्तवी ॥ ४॥ 

< क्रपाणिः-- अधर इत्यादिना सम्पराक्िमाह । उदानभावमापन्न इति ऊद्ध गतिस्व भावमापन्नः 
खानीति स्रोतांसि । नभुः्येति जाक्षिप्य। न्ताद्‌ःस्व रत्वम्र्च्‌ कास दप्यःवस्र यः 


(८ भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ६०३५ 


` प्रतिघातविशेषेक तस्य वायोः सरहसः। 

ह 0 ( स्‌ मु र 
वेदनाशष्टवेशेष्यं कासानामुपजायते ॥ ५ ॥ 
रुलशाोतकषायाल्प-प्रिमितानशनं स्यः । 

सत्‌ तत्‌ १ % 
वेगधारणमायासो बातकासप्रवत्तकाः ॥ ६ ॥ 

१ धः भ 
हतषाश्वरःशिरश॒ल्-स्वरभेद करो श्शुम्‌ । 
शध्कोरःकश्टवक्तस्य हष्टलीस्नः प्रताम्यतः ॥ 

"र रो © क - कः ध 
निर्घोषदन्यलामास्य-दोव्वल्योभमोहष्ृत्‌ 1 
शष्कः करासः कफं शम्कं कूच्डन्मुक्त्वारःतां तजत्‌ ॥ 

त ~स र 
ल्िग्धाम्बलवसोष्ण श्च भुक्तपतः प्रशाम्यति । 
द्ध € वः ध रः 
ऊद्ध्‌ वातस्य जोणेडन्ने वेगवान्‌ मारुतौ भवत्‌ ॥ ७ ॥ 
वास इति । अपरश्वाह--परतिपातत्पादि | तस्य ऋारणविद्येपकुपितस्य वायः 
मस्हसो जातवेगस्य स्वेनव प्रतितेविशंपेण वेदनायन्दवंसेष्यं वेदनाव्रिज्ञप- 
महितश्व्दवेशेष्यं कासानाुपनायतं । इति कास्रनातू कास उच्यते || ५ 
गङ्गाधरः -- सम्प्राप्िपूव्कनिरक्तिरवा निदानमाह--रक्षत्याद्‌ । सक्ना- 
दीनि म्रमितान्तान्यनानि। अपं सात्रयाञ्स्पं परथितसस्यत्पयन्नम्‌ | 
यनरनं छद्रनमिति न त सक्नादीनापनशनमपिवह्विःवदिगीमववाद सतकोपे। 
!घयोऽतिसेविता वेगानामपिघ्रास्याणां त्रारणमर्‌ आयाः श्रमः प्रतिकास- 
५वत्तका व!तकासहनवः ।। ६ ॥। 
गङ्गाधरः यातकासट्ङ्गमाह -दृदिर्यादि। दादर शल स्वरभेदश्च 
मगोति। उर्जादि शुष्कः यस्य तस्य्‌ हृषट्ोश्ः प्रताम्यनो स्छनिपनः। 
। # ५ 
नियोपः प्रवलः कासरष्द्‌ः प्षात्रास्पं प्षीगमुखप्‌। दटरस्य युष्करः कासः 
मृप्कं कफ कृच्छानष्रुकतवास्पतां त्रनेष्‌। स्निग्धाय कः पतत्र स्ाम्यति। 
उ््यते। कस गतिशातनयोरिति चातारयं प्रयोगः! षवं सामान्याक्तस्य भेदहेनुमाह-- 
भरताघातेत्यादि। प्रतीघात दव्यावरणः कफादि। सरसः सवेगस्य। वेदना पड़ा) 
{्ष्टय' विरिष्टत्वम्‌ भिन्नत्वमिति यावत्‌ ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः. रेश्चत्यादिनिा चात्तजस्य हेतुलक्षणे आद ॥६॥ 


चक्रपाणिः - य स्थलः दृति तमसीव प्रविदयानः । सद वानस्येति ऊं सथा प्रकुपिनत्रातस्य ॥५॥ 


३०३६ सरकः -संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


कटकोष्णविदाद्यम्ल-क्लाराएामतिसेवनम्‌ । 
पित्तकासकरं क्रोधः सन्तापश्चाभ्निसय्येजः ॥ ८ ॥ 
पोतनिष्टीवनाकच्तखं तिक्तास्यलं खरामयः। 
उरोधरूमायनं तष्णा-दाहमोहारुचिश्रमाः ॥ 
प्रततं कासमानश्च ज्योतींषीव च पश्यति । 
श्लेष्माणं पत्तसंखष्टं निष्टीर्वात च पत्तिकं ॥ ६ ॥ 
युव्वभिष्यन्दिमधुर-ल्लिग्धखप्रविचेषटितेः । 
वृद्धः श्लेष्मानिलं रुद्धा कफ़कासमुदीरयेत्‌ ॥ १० ॥ 
© मन ज । रौ 
मन्दाभ्भितारुचिच्छरि-पीनसोत्‌क्लेशगोरवः । 
ल।महपास्यमाधुय्य-वलेदसंसदनयतम्‌ ॥ 
बहलं मधर छ्ििग्धं घनं ष्टोवेत्‌ कफ तथा । 
कासमानो यरम्‌ वच्च सेम्पूणसिव मन्यत ॥ ११ ॥ 
जीणेऽन्न पुनरूद्ध वातस्य मारुतो वलवान्‌ भवेत्‌। इति बातकासः 
लिङ्गानि ।॥ ७॥ 
गङ्गाधरः---अथ पित्तकासमपाद-- कट कोप्णत्यादि | करकादीनापतिसेषनं 
पित्तकाखकर, क्रधोऽधिमृम्यजः सन्तापश्च पित्तकासकरः | ८ ॥ 
गङ्गापरः--इति निदानप्रुक््वा लिङ्गमाह - -पीतेद्यादि । पत्तिकं कास 
यन्निष्ठचति तत्‌ पीतपत्षि च पीनम्‌। वक्षो धरुमायतं। कासमानो नर 
प्रततं उयोतींपौतव कासवेगान्नेत्रञ्योतीपि निगच्छन्तौीव पयति | ९। 
गद्गाधरः-कफकासमाह--गुव्वभोत्यारि । शब्दविशेषस्य कासस्याकरण 
सापथ्याननिश्वलकरफस्य कथं कफ़कासः स्यादित्यतः सम्पा्धिमाह्‌ । गुव्वादिभि 
दतुभिष् दः इटप्पाऽनिटं रुद्धा तन सुद्धानिलविशिषएः सन कफकासयुदीरयेत्‌ 11८ 
गद्कमधरः- तस्य टक्षणपाद- मन्देत्यादि । कासमानः स मन्दाप्रिवादिभि 
च ऋप्णिः---कटिव्याद्धिना पित्तकास्रहनुटिद्गमाह। सग्निसूर्यज दति अग्निसुरय्यभवः 
सन्ताप दत्यथः॥ ८५ 
चक्छपाणिः---उरेधूमायनःमति उरसो धूमाद्रमनमिव । पित्तजेऽपि उद्रमनं ईरेष्म॑निष्टी- 
चनम्‌ । व्याधेररःप्रश्टततिकफस्थानमरतस्वेन इरेष्मपित्तसं सर्गो जायते इति ज्ञेयम्‌ ॥ ९ ॥ 
चक्रपाणिः -- गुर्व्विर्याटिना दर््मजमाह ॥ १० । ११॥ 


१८ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०३५ 


पतिव्यवायभारध्व-युद्धाश्चगजनियरहंः । 
रुत्तस्योरः नेतं वायुग हाला कासमावहत्‌ ॥ १२॥ 
स पृठ्व कासतै शुष्कं ततः ष्टीवेत्‌ सशोखितमर । 
कर्टेन सुजतात्यथ [विरुग्णेनेव चोरसा ॥ 
सृचोभिखि तीदणामिस्तच्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पशेन शुलेन भेदपीड़ाभितापिना ॥ 
पठवेमेदज्वरश्चास-तृष्णावसवय्यपोडतः। 
पारावत इवाक्रूजन्‌ कासवेगात्‌ चतोद्धवात्‌ ॥ १३ ॥ 
विषमासासम्यभोञ्याति-व्यवाया्‌ वेगनिप्रहात्‌ । 
घ्रणिनां शोचतां नखं व्यापन्नेऽ्नो चयो मलाः । 
कुपिताः लयजं कासं कुय्यंद ह च्तयपदम्‌ ॥ १९ ॥ 
युतो वहुखादिकं कफमरग्‌ यथा स्यात्‌ तथा निष्ठीवेत्‌ । सम्पूणपिव कफेन 
वक्षो मन्यतं। इति कफकासलक्षणम्‌ ।} १?) 
गङ्गाधरः--अथ प्षतकासमाह--अतिव्यवाय््यादर। सृक्षस्य नरस्य 
युद्धान्तेरम्बगनयोनिग्रहग च क्षतप्रुरो वक्षो वावश्र चा कासपाददेत्‌ | १२॥ 
गङ्गाधरः - -तस्य लक्षणपाह-स इत्यादि स क्षतक्ासा पच्च शुष्क 
कासते पञ्चात्‌ ततः सशोणितं कफं ष्टोवेत्‌ । अतयथ रजता कष्टेन विशिष्ट 
उरसा चविरुग्णेनव तोक््णामिः ब्रूचौमिदसिवि तुद्मानन शुचिना चौरस।( तथा 
मेदपीड़ामितापिना दुःखस्पन शेन च विरिष्मेनोरसा युक्तः पव्वभेदादिभिः 
पीदितः क्षतोद्धतरात्‌ कासवेगात्‌ पारावत इवाद्रूनन्‌ वत्ते द || १३॥। 
गङ्गाधरः इति क्षतक्रासटिङ्गङ्ुकवा प्षयकासमाह--विपमेत्यादि । विषम्‌ 
भोज्यासात्म्यभोञ्यातिव्यवायात्‌ घणिनां च्रणात्रतां शोचताश्च नगामन्नौ 
व्यापन्ने सति जयो मखाः पिताः क्षयजं रसादिधातुक्षयात्‌ कासं कय्यु 
चक्रपाणिः अतिभ्यवावरेस्यादिना श्चतजमाह । उरश्वतं गृहीःतवेति श्तं प्राप्परत्यर्थः। 
अयञ्च कासः साहसयक्ष्मरूपेऽपि युक्त एव सेयः ॥ १२} १३ ॥ 
शक्रपानिः--विषमे-यादिना क्षयजमादह । अव च चिपमासाःम्यभोग्येन तथा व्यवायेन तथा वेम- 
निम्रदेण विषमासातम्यजक्षयजवेगसन्धारणजानां यक्ष्मणां खक्षणमूतकासहेतुलयं प्रथगुक्तं भवतति ॥ १४ 
४८9 


३०३८ चरक- संहिता । कवन 
९. धं (-, „ ५ न पू क, 
दुगन्धं हरितं रक्तं ष्टोवेत्‌ पूयोपमं कफम्‌ । 
कासम'नश्च हृदयं स्थानन्र्र' स मन्यते ॥ 
कं त ~ । ह ~. स ९ कशः 
अकर्मादुष्णशोता्तो बह्वाशौ दुब्बलः करशः। 
८ ध र: [स ¢ ~ ॥ 
पसन्न। स्ग्धवदनः श्रीमदशनलोचनः ॥ 
~ ० न, 
‹िपादतलां श्छच्णा घरणावानभ्यसुयकः 
ञ्य न ऋ (ति र ५ [स ~ ऽस चि , 
ज्वरे मिश्नाक्रतिस्तस्य पाए्वरुक्‌ पीनसो ऽरुचिः ॥ 
~ र १... ७ मि 
भिन्नसंघात्तवच्यस्लं स्वरभेदोऽनिमित्ततः । 
क जः व = # | 
दृत्यष चयजः कासः च्ताणना देहनाशनः ॥ १५ \ 
साध्यो वल्लवतां का स्याद्‌ याप्यस्तेवं चतात्यितः, 
४) व ऋ १ ॥ ^. 0 
नञो कर्दाचत्‌ {सभ्यतापतां फदयुखान्वितो । 
२ श 9 + । ८ (~ त 
स्थविरं जराक्ासः सर्व्वो याप्यः प्रकीत्तिंतः ॥ १६ ॥ 
कासाच दक्षया मतानि पाट--देहक्षयपदमिति। रेदक्षयाच क्षयो राजयक्ष्मा 
भवति! उक्तयत्‌। कास्‌ संजागन क्षय इति । तंदुपेक्षया सच्भ्यः काम्य 
ष्व क्षयः स्यादिति| १४ ॥। | 
गुधर्‌ः प प्षवदासा कानदाना नन्वा प्यवेत्‌। हृदयं 
स्थानश्वद्रमितं मन्यन! अक्स्माटुप्णसञ्यं क।चच्छतारा मबति। 
किन्यं व्दानी सन दुव दक्‌ भ्वति तक्ऋदहास््टं न लभते। 
दुव्वलः कृलोऽपि मपन्चस्नम दनः स्यान्न तु दाव्येव्यद्व् दलं भवति। 
लोचन चश्राधनां द्वत । कणवादतनला श्यो यसो सपतेः | घरणावान्‌ 
सच्यत्र द्ुणयान्यमुमा सरमि। तस्य वपिन्रादतिदरन्रसान्नपाताटरतिन्यसं 
भवति|  अलिमि्ततः स्वरयद्‌ः स्वरभङ्कारण्णनाकेऽपि स्वरभङ्गः स्यात्‌। 
व्यप इत्यतटक्षणः क्षेयः कासः | एप स्नाणाना दहनाशनो मारकः, वटव्रतां 
साध्या द भ्वरति। प्य वदतां क्षतोप्पितः कासो याप्यः। पतौ क्षतज 
कपः अत प्रस्य भिन्नवस्यस्त्व्रू अनिमित्ततो मवति, तथा स्वरभेदोऽपि 
अनिस्त्वा मत्रानि । देदनान्राय द्यस्य त्यथः ॥ १५ 
चक्राणः पादयुणपान्वत दत्त पाद्‌ चवु्ट्यगुणवाद्‌ ।॥ अतर कदाचित्‌ सिध्यतीत्यभिधानेनं 
याप्यत्वं साध्यत्व वा रकविपर्फ्म्‌ | यतो न वायोररव चतु्फाद्सस्पत्या साध्यत्वम्‌ । 


५८ अध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ ॥ २०३६ 


चरन्‌ पृव्वान्‌ साधयेत्‌ साध्यान्‌ पथ्य्याप्यास्तु यापयेत्‌ | 
चिक्रित्सामत उन ' हि श्रु कासनवहणोम्‌ ॥ १५॥ 
मचस्यानिलजं कासमाद स्नेहस्पचमत्‌ 

सपि भिव॑म्तिभिः पेया-्तीगुपरसादि भिः 

वातधधसिद्धः सनेहाद एचमलंहश्च युक्तित 

पभ्यङ्कः परिपेकश्च न्िम्धेः स्वेद ध बुद्धिमान्‌ ॥ 


प्रजो कासौ नवां नृतो चत्‌ नदे सव्वयां पादयृषन्यिना गुणवज)प्गद्रयुक्तौ 
कदाचित्‌ सिध्येतम्‌ । उनि पश्व कतः | अत्र स्थविराणां व्रृद्धतमानां य 
कथिजरानिमितः कासः स्ये पव ख याप्यः प्रकौत्तितः। जरया पाक्षं 
विना यदि उतादिसस्वर्ारणनो यवरति तदा वातजादयस्रयः साध्याः 
स्युरित्यतो जराकास दृव्युक्तम्‌ | १५। १६॥ 

गङ्गाधरः--पपां चिकरित्स्यानाह चीनित्यादि। बीन पृच्वान ातञ- 
पित्तजकफजान स्यान साधयत्‌, याप्यान यस्तां प्षतोत्यजेराच्छास्रान 
पथवरर्यापयत्‌। इति पञ्चकासनिदानम्‌। एषां विक्रित्माप्रह चस्ति 
मित्यादि | १७ ॥ 

गङ्गाधरः सक्षस्यत्यादि। सत्तस्य स्मदसिनिनः स्नटः सपिसाददभि- 
सादावनिलनं कासमुपाचसत्‌। कौटमरिल्यिनि आह त्नदद्स्तवानघ्रदसकः- 
धिद्धैरुपावसे्न युद्धः व्रपे्खटद् पक्ति उपाचरेत्‌! अकरभ्यङ्ग 
वरतघ्रसिद्धवातघ्रसिद्धः परिपकश्ोपाचरेत्‌ । ल्नि्यः स्वरे वुहद्धवानुपायस 


क्षतजो याप्य इति उक्तः स सिन्नदिपग्रः। क्षयजकासमेदं जराफासं यराप्यनया दर्खयन्नाह -- स्थति. 
राणामिव्यादि। ` स्थविराणामिव्युक्तप्ाप जरा्छास इकति ठचनन देहश्लयक्ारितया क्रत स 
याप्यः, यस्तु दोपक्रतः स सान्परः एव भव्रतोक्ति त्यः! अन्तरे नु जराकरसं द्रोषेष्नेत 
सन्तभौचयन्ति ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः--च्रौन्‌ पुठ्वौनिति दोपजानू । साध्यानिति साध्यव्वनोक्छान्‌ । याप्यान्‌. इति 


बहुव चनं उ्यक्त्यपेक्षया उन्नेयम्‌ ॥ १७ ॥ 


३०४० चरक -संहिता । | फासवचििप्सितम्‌ 


वस्तिभिचैद्धविड वातं शुष्कोद्धु चो द्धं भक्तिकः । 
घतः सप्तं सकफ जयेत्‌ सनेहविरेचनेः ॥ १८ ॥ 
कण्टकारीगु्ध चीभ्यां प्थक्‌त्रिंशत्पलाद रसे । 
प्रथः सिद्धो घ्रताट्‌ वात-कासनद्‌ बह्निदीपनः ॥ १६ ॥ 
कण्टकारोधतम्‌ | 
पिप्पलोपिप्पलीमृल-चव्यचित्रकनागरः । 
धान्यपाटावचारास्ना-यष्प्राहन्तारहिड्‌ भिः ॥ 
कोलमाघ्र्र तघ्रस्थाद्‌ दशमृलीरसाटृके । 
सिद्धाचर्तथकां एील्वा पेयां मरं पिवेदनु ॥ 
तत्‌ श्वा्टकासहत्णश्वं-ग्रहणीदोपगुल्मनुत्‌ । 
गिप्पल्याद्य' घ्रठञ्दवदादेयेण भरकीत्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिप्पर्यादिधरतम्‌ । 
नत॒रक्षः स्वदरैरिति। तत्र वद्धविद्‌वातं वस्तिभिजयेत्‌। शृष्कोद्धु शुष्कः 
विड. बातप्‌ आत्तरभक्तिकंर तेजयेत्‌ । सपित्तं सकफं वातं वातकासिनः 
स्नहधरिरेचन॑ज यत्‌ ॥ ४८ ॥ 
गङ्गाधरः मूत्राप्युक्तता स्नहादियोगानाह कण्टकारीर्यादि। कष्ट- 
काय्यास्तिंशत्‌पटं युद रयास्तवंशतपल्मेकोौद्रत्यायुण जटे पक्तवा पादशचषे 


रसे पश्चदश्चरावरेऽकस्कसिद्धो घृतात्‌ भरस्थः वातकासवुद्रहिदीपनश। 
कण्ट्कारीघरतम्‌ ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः. पिप्यखीर्यादि । पिप्पस्यादमिः प्रत्यकं कोलमात्रेः कस्छ- 
देशमृटीरसाके पो दरयरावे सिद्धा घरलमस्थाचतयथिं कां पटं पीवा पेयां मष्डं 
ानुपिवेत्‌। तत्‌ श्नासादिसुत्‌। पिप्पस्याद्रिघुतम्‌ ॥ २०॥ 


चक्रपाणिः-- रः श्चस्येत्या द्विना चिित्सामाह्‌ । शुष्कम्‌ ञं ` यस्य सः; शुष्को । शुप्क- 
कासगृर्दीतं वात्तपित्तम्‌ उद्व भक्तिकः पृतेज॑येव । शुप्कोद मेव सकृप स्नेहविरेचनेजंयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः- कृष्ट रीव्यादौ रसे इति क्राथे ॥ १९ ॥ 

खक्रपाणिः-- रतुर्थिकामिति पम्‌ ॥ २० ॥ 


१८३ भध्थायः , [चकित्सितस्थानम्‌ | २०४९ 


नरष्षणत्रिफलाद्राल्ला-काशमय्यांणि परूषकम्‌ । 

द्रं पाटे देवदाव्तर द्धि खयुतां चित्रकं शरीम्‌ ॥ 

व्याघ्रीं तामलकीं मेदां काकनासां शतावरीम्‌ । 

त्रिकण्टकं विदारीश्च पिष्टा कषसमान्‌ च्रृतात्‌ ॥ 

प्रस्थं चतुगु णक्लीरे सिद्धं कासहरं प्ित्‌ । 

ज्वरयुल्मारचिप्रह-शिरोहसाश्वंशुलनुत्‌ ॥ 

कामलार्णोऽनिलाष्टोला- न तशेषक्षयापटहम्‌ । 

द प्रषणं नाम विख्यातं घ्रतमतद.नुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 

तव्रपणाय घृतम्‌| 

दरोणेऽपां साधयेद्‌ रास्नां द शमलं शतावरीम्‌ । 

पलिकान्‌ माशिकांशांस्तीन्‌ कुलत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ 

तुलाद्धश्वाजमांसस्य पादशेषेण तैन च । 

घरताहकं समनच्तीरं जीवनीयः पलोन्मितः ॥ 

सिद्धं तद्‌ दशभिः कल्केनम्यनानुवासनः । 

समोच्य वातरोगेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गङ्माधरः-त्रपणेत्यादि। द्र पाठे पारा्रयं क्षदररदद्धदात्‌। स्वरुप 
शूक्शिम्वाम । काकनासां काउयाटाराो । व्दाय्यन्तान्‌ मरस्यक कपसमान 
कर्कीकृत्य चतुग णक्षीरे घ्रतात्‌ परस्थं सिद्धं बातक्सिहर धवत्‌! कषणा 
घृतम्‌ ॥ २१९॥ 
गङ्भाधरः- -द्रोण्ऽपामित्यादि। रस्रादशम्‌ लङतात्रसीणां प्रत्येक पलिक्ि 

कु खत्थादीनां याणां प्रत्येकं माणिकापषएपलानि । अजस्य यःस्थस्य मासस्य 


तुखाद्ध सपादषरशरावम्‌ । स्पे पिदमपां द्रोणे साधयेत्‌ पादश्चेपेण तन काथेन 
पोददाश्चरात्रेण घरतस्यादकं षोढशलरायं समक्षीरं पाड़गशरावक्षरं जीचनीयेः 


चक्छपाणिः-- त्रवपणमित्यल्न द्वे पाठे इत्यनेन स्वस्पपलां द्वितीयां पासनं प्राहयन्ति) 
स्वगुप्ा युकद्िम्बी ॥ २१॥ 


२०४२ नवृरव्छ- संहिता | । कासचिकिस्सितम्‌ 


श्र कासाम्‌ {श7:कम्द्‌ श्ल डुः -त्णयोनिजम्‌ । 
१.५ ४ 9 [1 (मि 9 
सल दक स प्रहद्भ{स्लान्‌ जयेत्‌ ॥ २२६१ 
रास्ताघ्रुतप्र | 
(नलः सास मद्य (त्त {ह | 
(दुद यार मन्त (ल {हुड सन्धुम्‌ । 


भागा क्ताः श्र तच दिह का द्रतमाचख्‌ ॥ 


सकफऽ{नलञ श्रे शरास ईिू्नहतान्ष्‌ | 
न्तारो पश्च कोलानि च्ञ्यवं सवस्ति च्‌ ॥ 
श॒टीनागरकोटीच्य-कल्कः वा वस्र्मालिलम्‌ । 
पाययेत्‌ तट्‌ घ्रतीन्मिश्ं वातकासनित्रहणम्‌ ॥ 
ठ रालभ्ं श्रदुवेरं शला सचां सित्‌।पएलाम्‌ । 
लिद्यात्‌ ककरश्यट्मेख क्सि तलेन वातजे ॥ 
स्पश्‌ पिप्पलीं पुस्तं भार्गी ककटकं शटाम्‌ । 
पुराणगरडतलन्यां चिल वि लेहयेत्‌ ॥ 
विदान्‌ सन्धं कुष्टं व्योयं हिट मन्शिललाम्‌ । 
कश्रासं च कासे च [लिद्यात्‌ चद्रघ्रनप्लुतान्‌ ।॥ २३ ॥ 
द्गः पयर पोन्वितिः कस्य: यद्धं तदद्यत वातरोमेपु संमोह्य यथाविस्थ 
नस्यादिमिः भयोजगृन्‌ | रास्नदमु्टघ्रुतम्‌ 1 २॥ 
गह्धरः विट्द्गमिस्यादि। दकिद्ृङ्गादीनि चरणा सक्फऽनिखज 
क.सं घतमा्रया चतुग णया पिवत्‌ । द्रा क्षारात्रिन्यादि। द्िक्षारादीन समान्‌ 
जन्धेन पिष्टा कस्कक्रत्य द्वितं कृता द्रतोन्पिशं पाययेत्‌ । दुरालभा 
पित्याद । दुरालमाद्विककटशृ्गयन्तं चणा सव्वसमां शवररां सिश्रयितवा 
तैलेन वातजे टिद्यात्‌ । दुःस्पत्यादि। दुस्य दुसटखभा। शस्चन्तं चण 
चक्रपाणिः -द्रोऽपामिव्यादरौ वक्ष्यमाणानि अजनांसान्त्वनि क्राथ्यानि द्रोणे पुव साध्यानि ! 


माणिका पल्मानि 1 जीवनीयानीति जावन्त्यादीनि दया पड ~रेचनद्ताश्रितीयोत्तानि ॥ २२ ॥ 


पे 


चक्रपाणिः --वृतमाक्तयेत चूग्भालोद्तिं धपृतमाघयः। वस्वगाकि्तमति वच्पूतम्‌ । 


कटफमिति ककट श्रद्ध ॥ २२ ॥ 


१८ अध्यायः) चि कत्सितस्थानम्‌ ( ५०९ २ 


चित्रकं पिप्पलीमृलं व्योषं मुस्तं ठरालमाप्‌ । 

शटी पुष्करमृलख श्रयसीा सुरसां त॑चापर्‌ ॥ 

भार्गो लित्नरुहां गसन ककटाद्ाश्च काधिकान्‌ । 

कल्कान्‌ निदिग््यद्धतुलां निक्ाध्य पलविंसु{तिम्‌ ॥ 

मर्स्यण्डिकास्तत्र दसा सएष: कुडवं पचेत्‌ 

सिद्धं शीतं प्रथक्‌ नाद्र -पिष्पलीकुदटवान्वतप्‌ ॥ 

चतुःपलं तगानोय्यारच{णेतं तत्र दापयत्‌ ¦ 

लेहयेत्‌ कासहोग-श्वासगुल्म :नवाग्णम्‌ \\ २४८ ॥ 
वित्रकदिनदः | 

दशमली स्वयगु्ठां शङ्कयुप्ः। शट बलाप्र्‌ । 

हस्तिपिप्पल्यपासःग-पिप्प्रली परता चन्रकान्‌ । 

भार्गो पुष्करमृलश्च द्विदलांशं यचादूकप्‌ । 

हरी तकाशतं भ्र जलयस्वाटृके पचत्‌ ।! 


५ 
हि । 


शला पुराणगृदतलःन्मां ररणार्फा मालत दतं कस सहम्‌ | (वद्द्ु 
न्यादि | विट््‌द(दिवनःखान्तं सप चसनिसा क्षद्रघ्रतन्दतान्‌ {रचत । ३ 

ग्धाः - {चतचव्{गस्पद | {चतन कनकरान्तान दप कनन 
चणितान नि याः अदन र जन्छसययय निकाय्य सत्र पद्‌ 
शपश्छशरान. काय दुर्ये पटय.ण्डन्तृः दन्न {क दच्य सपय: कुद्‌न्ख 
स्वा पचेत्‌ । वनशय ठय रुयाक्लाय्यार्यजियं चरःपष्ट दाधेयत्‌ | 1ददु 
व दया स्वाच्‌। 


९ 
ग 
(ठ 
1 €: 9 
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तं लौतं कृचा प्षोदरस्य दुदाव विष्वं द जमेद्धदूय 
यभनिवखानुूपं तं च्यः | “ 
गङ्गाधरः देशदुखलादि | स्वर्यगृ्रादासयुप्राम्‌ | दसमूरयादन ष्क 
गुलान्तानां प्रस्य द्िपल्ासं यपस्यादुङवष्ा सयाम दसतकशत सदु. 
नाम्‌ भ पिति सम्बूणव्रास्य वस्त्र प! १६। प्रक्षिप्य जखपश्चदृक 
उक्रपाणः -- चिलकमिव्यादं। श्रेयसीमिति दस्तिमिप्पलटा । = अद्धतुटाकाथ द्व्यष् तुरा 


शढदद्टेखेन क्रियमाणत्वाद्‌ दीणाद्धं जलेन क्राथः कक्तव्मः॥ २४॥ 


२०५८ यरक-संहिता | ¡ कसेचिकित्सिततम 

यथः स्िन्नेः कषायं तं पूतं तचाभयाशतप्‌ । 

पचदु गुटतुलां दत्ता कुडवश्च परथग्‌ घ्रतात्‌ ॥ 

तलात्‌ सपिप्पलोनू णत्‌ सिद्धशीतै च मानिकात्‌ । 

लिद्याट्‌ द्रं चाभये नियमतः खादेद्‌ रसायनात्‌ ॥ 

तदु बलोपलितं हन्या वशंयुवलवद्धनम्‌। ` 

पञ्च कासान्‌ चयं शासं हिक्ाख पिपमञ्वरान्‌ ॥ 

हन्यात्‌ तथाशयहणी-हद्रोगारुचपीनसान्‌ । 

अगस्लविहितं धन्यमिदं ष्टं रसायनम्‌ ॥ २५ ॥ 

अगर्त्यहरोतको | 

अशी तिशरात्रे पचत्‌ । यवः स्विन्नः पादावशेषे रसे सति यताः खिन्ना भवन्ति. 
ततस्तं कपायं पूत, तचामयाज्ञत स्वनपास्थदानं छवा, तत्र कपाये गुद्तुला 
दसा पृथक्‌ पत्यक घ्रृतात्‌ कुटव तंच कुटृवमादं नाचा तत्र हरीतकी शतं 
भरष्ट पिप्यल(च्‌मांच् द्वं दया पचत्‌। ङुटवन्तु दर गुण्याद्‌ घूततलयी 
प्रत्यक्रमणं पलानि, प्रप्य रीचणस्य .चचारि। सिद्धञ्रीत गुडपाकसिद्धि 
क्षणोदेयऽवताय्ये शीतकृषे माक्षिकात्‌ कुटव दत्त्रष्टपलं दच्वातो रसायना- 
रटेहं यथाशक्ति श्यत्‌, दर चाभय नित्य खा्ददति। अत्र यवाः सिन्ना 
अष्टंशशेषं काथ भवन्तीति नाशम्‌, चतृथांशलेष एव तथाभावस्य सुश्रुत 
वचनात्‌ । तत्र दुक्तं द्रोणे जरस्यादृकस्युत तु कायीटरत पूतचतथेभागे 


चक्रपाणिः --दश्ञमुः्सीनिस्यादा हरीतक्राश्चतमिति हरीतकीफरदरातम्‌। येः खिन्नरिति 
यदु यवाः खिन्नाः भवन्ति तदा तकप्रारः पूतं गृहीवा हरीतकीशनश्च गृहीत्वा गुड़तुखाज् 
दत्तवा पुनः पाष्टः कत्तव्यः। यवानान्च स्विन्नानां चतुनोयाकवशेप एत्र कषायो भवतीति कृत्वा 
चतुभीगावजिष्टमेवाव कयं कुव्वेन्ति । ध्रततेटकरुद्वे चात्राष्टपलमानेन, कुद़वेऽपि दगु 
प्रतिपादितत्वात्‌ । तन्-न्तरे चात्ततव्र योगे मधुनश्च पटाष्टकमिव्युक्तम्‌ । तुल्य .नत्वेऽ 
चातव वृत्तमधुनोः द्ववान्तरयागद्विद्यमानत्वात्‌ न विर्द्त्वम्‌; द्ववान्तरयोगे सति मधु- 
धृलयोः तुल्यमानता न विरद्धा भवति। अत्रच हरीतकीं स्विन्नं घृनतेरे प्रथमं भजयनि 
ततः क्राथादिधक्षपः, अवतारसमगरे च पिषप्पलोचुर्णव्रक्षेपः, शीतीभूते च मध देयम इदं बद्ध 
वे्यानां कम्माहु। चिद्यादिति तं भ्रकरृतं रहं खिद्यत्‌] दे अभये च खाद्रेत्‌। निष्यं 
निरन्तरमित्यथः॥ किंवा द्व अभप्रे लिद्यात्‌ तथा द्वे अभये खादरेत्‌॥ इस्यनेत भभयाद्वय- 


५८ अध्यायः , चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४५ 

सन्धवं पिष्लों भार्गी ` श्रद्धवेरं दगलभाम्‌ । 

दाड़्माम्लेन कोष्णेन भार्गोनागरमस्ना ॥ 

पिवेत्‌ खदिरसार वा मदिरादधिमस्वमिः। 

अथवा पिप्पलोकल्कं घतभृष्टं ससन्धवम्‌ ।॥ २६ ॥ 

शिरसः पीडने स्रवे नासाया हृदि ताम्यति । 

कासप्रतिश्यायवतां धूमं वयः प्रयोजयेत्‌ ॥ 

दशाट्लोन्मितां नाड़ोमथवा्टाङ्कलोन्मिताप्‌ । 

श्रावसम्पुरं छिद्रं छ्रुत्वा जिया विचन्न लः ॥ 

मुखेन वरेचनिकं कासवान्‌ ध्रूममाप्वेत्‌ । 

तमुरः केवलं प्राप्तं मुखनेव।्रमत्‌ पुनः \ 
इति। तत्रापि दडववचनाद्‌ घ्रतादोनां समानमाननिदेश्न तन्त्रान्तर 
मधुनश्च पलएकम्‌ इत्युक्तः द्राह्‌ घ्रनतटमनरनां पन्प्रिक{पि कुडब्रमिति । 
अगस्त्यहरीतक ।। २५॥ 

गङ्गाधरः - सेन्धव्रपित्यादि । दुराटभान्तानि चणीकरत्य दाद्मिम्खेन 
पिवेत्‌ । भागीनागरं चणीङृत्य कोप्णेनाम्बुना पिवेत्‌। खदिरसारं वा 
चुर्णीद्रय मदिरयाञ्यवा दधिपस्तमिः पिवदिति त्रया योगाः । अथवेत्यादि | 
पिप्पखीकरफ सप्न्धवं घृते मृदं पिवेत्‌ इति पूच्वमान्वयः ।। २६ 1] 
गङ्गाधरः--कासहरधूमपानव्रिधाननाह्‌ शिरस इत्यादि । शिरसः पौडना 

दिषु काञसप्रतिदयायवतां वेयः कासहरट्रव्यरमं अयोजयदिति। यथा पयोजयत्‌ 
तदाद- दशा््खटेर्यादि। नाडी धूपनत्रं दशाद्ला्राङ्करान्यतरां नसिकां नद्यां 
कुटिलां त्रिपव्वां पुच्व॑वत्‌ छवा शरात्रसम्पुररे कासदहरोपधरं दत्वा च्रं करवा 
तत्र निधाय भुखन वेरेचनिक् धूमं पिवत्‌, तं भरममरुरः कृत्न प्राप्तं सुर्वनव 
भ्बद्धर्द्यः भागं दद्यात ।! ततस्तदभयराद्रयं खाद दित्यः! अगस्व्यत्रिहितमिःयनेनाश्य महाजन 
सं प्रदाययोग्यता सिद्धा भवति इव्यर्थः ॥ २५॥ 


खक्रपाणिः - खदिरिसारमिति सखदिरकाष्टसारम्‌ । ससेन्धवमिति दपदसेन्धवेन अभ्यक्त 
छवणमिति यावत्‌ । अन्रापि मदिरादिभिः पिरद्वित्यनुधत्तेते ॥ २६॥ 





चक्रपाणः-- शिरस इत्याद्ना धुमयोग्याचस्थोवदुर्शनपू्व्वकं धममाह। मरवादििनिः 
शिरसि पीडति दक्षाङ्कुरोन्मिता सूत्रस्थानोक्तधूमपानविरशिष्टनरिकेद विधौधते। अत्र धूमः 


९५१ 


२०४६ चरकसंहिता । ¡ कासचिक्रिसतम्‌ 


ह ह्यस्य तचएयाद्‌ विच्छ्य श्लेष्माणमुरसि स्थितम्‌ । 

निष्कृष्य शमयेत्‌ कासं वातश्लेष्मसपुद्धवम्‌ ॥ 

मनशिलालमधुक-मांसीमुस्तेद्धदःः पिवेत्‌ । 

धूमं तस्यानु च प्यः कदुष्णं सगुड़' पिवेत्‌ ॥ 

एष कासान्‌ प्रथग्दोष-सन्निपातसमुद्धवान्‌ । 

धू ~ च «(~ ध = 

मो हन्यादसंसिद्धानन्यर्योगशतरपि ॥ 

परपाण्डर।कं मधुकं सशाद्कष्टां मनःशिलाम्‌ । 

मरिचं पिप्पलीं दाक्लामेलां सुरसमञ्जरोम्‌ ॥ 

68 (~ ~ 4 ल र € 

शता वत्ति पटु धूमं नोमचेलानुवत्तिताम्‌ 

प्रताक्तामनु च न्तरं गरहोदकमथापि वा ॥ 

मनःशिललामर च-न्नाराज्ञनकुरटन्नटः । 

० न तं र, (९ 

वंशलेखनसव्याल-क्लौमलक्तकगं हिषः ॥ 
धमकर मुञ्चत्‌ । आरिपमाह -स हीव्यादि। टि यसमात्‌ । स ्रपस्तेक्ष्यात्‌ 
अस्योरसि स्थितं उटप्याणं रिच्छ्य निष्टष्य वातश्टेप्नसरप्मुद्धयं कासं 
पयत्‌ । परमान्तरमाह- पमनःशन्लयादि । नालं एरिनालप्‌) रद्द फलम्‌। 
एमिप्र ममुक्तपकारेण पिवत्‌ अनु समुदं कदुष्णं पयः पिव्रदोजोरक्षाथम्‌ | एप 
हत्यादिनाशौः । परपीण्टरकमित्यादि | गरङ्गष्र एण्टारदा । मुरसमन्नग न्सौ 
पञ्नरो । एतानि पिष्टा क्षापचलटं प्रक्षयिवाऽनरुवततितां वत्ति कृवा ध्रनाक्तां धमं 
पिवेत्‌, तदनु क्षार युदोदक वा पिवदौजोरक्षायपिति। मनर्शिच्त्यादि। एटा 
स्थला, कुटन्नरं कवत्तेुस्तक, वंयरखनं वंङनीखी, सन्य्मुशीरम्‌। आं 
वमना्थ' तन्वान्तरे प्रथगेत्रक्तः। यथपि पञ्च भरूमाः स्नेहनवायोगिकवंरेचनिककासश्च- 
वामनीयाङचेति सुश्रुते प्रोक्ताः, तथापीह कासघ्चवामनीययोः विरेचनारकतया कासहरस्य 
न॒ वमनादिभद उक्त इति विशेषा करः चिद्रमिति उपरि नलिश्ामानच्छिद्रयुक्तम्‌ । 
जिद्यामिति वक्राध्‌। सुखेनद इति वचनेन प्रागुक्तनासायानं निषेधयति । मनःरशिरेष्यादौ 
जलं हरर्तालम्‌ । इद्टुदः पुतजीवक्रः । अस्य धूप्रस्य पश्चात्‌ शछीरपानं तीक्ष्णेन धूमेन क्रियमाणत्वात्‌ 
साजःशक्षयाद्मयदरिदारार्भम्‌। सन्निपातजक्ासो यच्प्यरल नोक्तः तथापि त्रकृतिसमसन्निपातस्तु 
कासो भवःरयेव इति वचनात्‌ उन्नायते। कितवा साज्ञपात्तिकः क्षयजषूासः वक्ष्यते हि 


१८ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८. 


पूठवकरपेन धमोऽयं सानुपानों विधोयतै । 
मनःशिलाज्ञे तच पिप्पलीनागरेः सह ॥ 

त्वगेह दीवृहस्यो च तालमूली मन्शला । 
कापसास्थ्यश्चगन्धा च धूमः कासविनाशनः ॥ २७ ॥ 
गराम्यानूपोदकेः शालि-यवगोघ्रूमपश्िकान्‌ । 
रसेमाषात्मगुक्तानां यषां भोजयेद्धि तान्‌ ॥ २८ ॥ 
यमानीपिप्पली विल्व -शटोचित्रकपुप्कर 
राल्लाजाजीप्रथकपरणी-पलाशविश्चभेषजः ॥ 

सिद्धां ल्िग्धाम्ललवणां पया्मानलजं पिबेत्‌ । 
कटोहत्पाशवकोष्टाति-ासहिक्ापरणाशिनोम्‌ ॥ 


हरिताटं, शोधितम्‌, क्षपमतसीवरी जम्‌, अखक्तव. द्टाक्षा, राहि गन्धतृणम्‌ । 
एतानि पिष्टा पुव्व॑कस्पेन क्षौपचलं म्रक्षयिवाऽनुवत्तितां वत्ति कवा प्रताक्तां 
ररावसम्पुरे द्रा कृतोऽयं धमः सानुपानो विधीयते। अच्रक्षीरं शदोदक 
वानुपानं विधौयते । पमनःसिदटेत्यादि। मनःशिला दरिताटश्च पिप्परीचणे 
नागरचणसटितं पिश्रयिखा तद्त्‌ प्षापचटं प्रक्नयिवाऽनुवरत्तिता वचि कृवा 
घृताक्तां शरावसम्पुटे दा कृतो धरमः सानुपानो विधीयत क्षीर गृड़ोदकमता 
नुपानपिति। वगित्यादि। णदी च्‌। पएतदाद्य्वगन्प्रान्त {पदर क्वापरचर 
परक्षधिवानुव्तितां वतिं करवा घृताक्तां शरावसम्पुटे द्या पृच्वौक्तनाञ्या 
ध्रमः सानुपानः पयो विधीयते ॥ २७ ॥। 

गङ्गाधरः प्राम्येत्यादि | ग्राम्यादिपांसरसेः शाय्यादःनामोदनादीन्‌ कास 
हितान्‌ भोजयेत्‌ । माप।सगुप्रफरविदलानां मूपंवा तान भोजयत्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्ाधरः--यमानीत्यादि। पृथक्पर्णी पृ्चिपर्णी । यमान्यादोनि भिरि 
तानि कषमानानि प्रस्थे जटे पक्तवाद्धेश तैन तेन काथेन चेयं घ्रतादिना ज्निगां 
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“'सन्निपात्तोदभवो दहेयव शक्षयकालः सुदारणः। सन्निपातहितं तस्मात्‌ का्यमव भिपग्‌जित्तम्‌ । 
प्रषोण्डरोकमित्यादि। शार्ङ्गा गुञ्जा। चक्रः वर्तिमिति मासाशितीयोक्तविव्वानेन, रोदि 
गन्धतृणं, पूर्वकृस्पेन पूर्वोक्तविधिना, नाग.रिस्यनेन एका योगः ॥ २७ ॥ 

खकपाणिः-- आगर्मरुक्ता इति श्युकद्राम्बः ॥ २८ ॥ 


२०४८ चरक. संहिता । [ कासचिफित्सितम्‌ 


दशुमृलीगसे तद्वत्‌ पश्चकोलगुडान्विताप्‌ । 

सिद्धां दग्यात्‌ समतिलां नीरे वापि ससन्धवाप्‌ ॥ 
मारस्य कक्‌ टवाराहरामिषेवां घ्रुतान्विताम्‌ । 
संसन्धवां पाययेत यवागू वातकासिनम्‌ ॥ २६ ॥ 
वास्तुको वायसीशाकं मूलकं सुनिषण्णकम्‌ । 
रनेहास्तेलादयो भ॑च्याः चीरे्रसगोड़काः ॥ 
दध्यानालामस्लफलं प्रसन्नापानमेव च । 

शस्यन्तै बातकासेषु स्वादरम्ललवणानि च । ३० ॥ 
पित्तकासे त॒ सकफे वमनं सरपिवव च & । 

तथा मदनकाश्मय्य -मधुककथितेजलेः ॥ 


कोखादिभिरम्लां संन्धवाद्दिमिटंवणामनिटने कासे पितरेत्‌! परकरणन्धेऽपि 
कासविनाशन इत्यस्मात्‌ सामान्पकासायुद्रततिनिरासाथमिह पुनरनिलजे 
इ्युक्तमिति। दशमूदीत्यादि । दशमूस्याः कप प्रस्थे जले पक्तवाद्धेशृते रसे 
पट्गुण क्षद्रतष्डखान्‌ पक्तवा पेयां पञ्चकोखचण गुदमनुरूपं दच्वा सिद्धां पेया 
निरजे दन्यात्‌ । अथवापि तण्डुलान्‌ समरतिट। पां क्षीरे पक्तवा ससेन्धतरां 
सिद्धापनिलजे कासे दय्यात्‌। मल्स्येयादि। मास्स्यादिभिरापिषेपांसैः सह 
पकां यवागः मण्डपेयाविरेपीनापन्यतयां घृतान्वितां ससेन्धत्रां वातक्रासिनं 
पाययत्‌ | २९ ॥ 

गङ्ाधरः--गाकान्याह ~ बास्तूक्र इत्यादि । मूख वाखमूटक दच्च शुष्क 
मिति। तंलछदयः स्नहाश्च। प्षीरादिकृता मक््या अपू गदयः। दध्याच्म्टम्‌। 
ततराम्टफट तिन्तिड़ोकादिकम्‌। इति बातकासचिकिस्सितम्‌।॥ ३० ॥ 

गद्माधरः--अथ पित्तकास्चिकित्सितमाह -- पित्तकास इत्यादि। सकफे 
प्वटकफानुवःपे पित्तकासे वमनं सपिपेव च । तथा मदनफटवीजादिकथितैः 

चक्रपाणिः पञ्चक्ञोलगुडान्वितामिति प्रक्चिक्तपञ्चकोलगुड़ां समः रुतण्डलसाधिताम्‌ । आमि 
रिति म्स्याद्यामिपेः सतष्डटेः सिद्धाम्‌ ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः- वायसी काकमाची । वमनं सपिषोात वमनद्रव्ययुक्तन स्प॑षा वमनं कर्तव्यम्‌ । 


--~----~ र ~~ +~ ---~- ~~ ------ -~ ~~ ---- ~ ~~ - -- - -----~----~ -------.- भ 


% वमनं सपिषा हितम्‌ इति चक्रपारः। 


५८ अध्यायः । चिकत्सितस्थानप्‌ | २०४६ 


यष्राह्फ( मू )लकल्केवां विदारीन्लुरसायुतः । 
हतदोषस्ततः शीतं मधुरश्च भजेत्‌ कमम्‌ ॥ 
पत्ते कासे तनुकपे त्रिधृतां मधुरेयु तप्‌ । 

दव्यादु घनकफे तिक्तविरेकाथं युतां भिषक्‌ ॥ 
ल्िग्धशीतं तनुकपफे रुनशीतं घने कपे । 

क्रमः काय्यः परं भोज्यः स्नेहले हश्च शुरयते ॥ ३? ॥ 
श्रुद्वाटकं पद्मवीजं नोलोसारयाणि पिप्फली । 
पिप्पली मुस्तय्गाह-द्रान्लाम्‌व्वां महोषधम्‌ ॥ 
लाजाम्रतफलं द्राक्ला त्कच्ीरो पिप्पली सिता । 
पिप्पली पद्मकं द्वाक्ता वृहष्याश्च फलाद्‌ रसः 
खज्जरं पिपली वांशी श्वद्रा चति पञ्चते । 
घ्रतन्नोद्रय॒ता लेहाः श्छोकाद्धेः पित्तकासिनाम्‌ ॥ 


जटवं मनम्‌ । अथवा यष्ाहपः (मू)लकल्केविद्‌।रीक्षुरसायुतवं मनम्‌ । तंन व्रमनन 
हतदोपः कफानुगपित्तकासी शीतमधुरं क्रमं भजेत्‌ । पतते इत्यादि! तनुकफं 
अघनक्फं पित्तकासे मधुरयुतां तरिद्रतां विरेकाय दव्रात्‌ । घनकफ पित्तक्ासं 
तिक्तरसद्रव्येयुतां चिच्रतां विरेकाय दव्यात्‌। तत्राह--स्िम्घेत्यादि। ततरु 
कफ़ स्निग्धश्चीतं कम्म्व क्रमः काय्यः। घन कफे सक्षशीरतं कम्प्‌ क्रम 
य्यः। परं भोज्यः स्नदट्टश्च क्रपः शस्यत। क्रमः क्रियारम्पः।॥ ३१॥) 
गङ्गाधरः गृङ्गारकपित्यादि। शृद्गाटकादिपिप्पट्यन्तेनादध शोके नंकयेहो 
घ्रतक्षोद्रधुतः। पिप्पस्यादिपहोपधान्तेनाद्ध शोकेन घरतक्ष!द्रयुतो द्वितोया खेदः 
लाजादिसितान्तेनाद्ध शोकेन घरतक्नोद्रय॒तस्वतीयो लेद्रः। अत्रामृतफलप्‌ 
भामरकमर्‌। लकप्षीरी वंशलोवना। पिप्य पञ्चक द्राज्ना चेतित्रवं ब्रहृर्या 
फलाद्रसश्च पिष्ट तत्‌ सव्य घरतक्ष्रयुतो टेदश्वतुथः। खञ्ज रादिश्वदष्टरान्तन 
अद्ध शोकेन घुतक्षोद्रयुतः पश्चमो टेहः। इत्यद्धे श्छोकंः पश्च भिस्ते पञ्च टेहा 
यश्ाहफलकर्ऊरित्यल फट मदनफलम्‌ । पित्तफासे णव कासवेगनिःसाय्यैमाणस्य कफस्य 
तनुतायां घनतायाञ् चिफित्सामाह-- चैत्ते इत्यादि । तित्तकरयुं तां चिचरृतामिति सम्बन्धः । क्रम 
इति पेयादिक्रमः । परमिति पेयादिक्रमादृद्ध म्‌ । शस्यत इति उपचार दति शेषः ५ ३० ३१ ॥ 


२०५० रक -संहिता । [ कासचिकिर्सितम्‌ 


शकरा चन्दनं द्राक्ला मधुधात्रीफलोत्यलः । 

पत्ते समुस्तमरिचः सकफे सधरतोऽनिले ॥ 
म्रदीकाद्शतं चिंश॒त्‌-पिप्पलीः शकरापलम्‌ । 
लेहयेन्मघुना गोवां त्तीरे पक्ता शकरद्रसान्‌ ॥ 
तगेलाव्योषमुद्रौ का -पिप्पलीमृलपोष्करः । 
लाजामुस्तश्टीरास्ना-धात्रीफलविभीतकेः ॥ 

श कौरा्लोद्र्ापि भिल हः कासविनाशनः । 

श्रारः हिक्रां चयञ्चेव हृद्रोग विनाशयेत्‌ ॥ 
पिष्पल्यामलकं लाजां लाका दानां सितोपलाम्‌ । 
चीरे पत्वा घनं शोतं लिद्यात्‌ चोदाष्टमागिकम्‌ ॥ 
विदारी एलानां रसान्‌ क्तोरं सितोपलाप्‌ । 
पिवेटु वा मधुसंयुक्तं पित्तकासहरं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 


पित्तक्रामिनां शस्यन्ते शकरेत्यादि। शक राद्‌न्युत्प्न्वानि समानि। 
तत्र मधु टेह योग्पिव्येप टह शुद्धं पैत्ते कासे शस्यत} अयं टेः सम्गुस्तपरिचः 
सकफं पेते कासे सानिले पते सघत उत्परन्तो खटः शस्यते । मद्रोकेत्यादि । 
आकृतिमानात्‌ मद्रीकाया अद्धशतं पञ्चाशरमुदकः पिप्पखीरप्याटतिमानात्‌ 
विंशदगदृकम्‌। शकरापलं मधुना टेदयेत्‌। गोः शषृद्रमान्‌ चतुशुणे गोः 
क्षीरे पक्तवा वा च्यद्‌। वगेचत्यादि। वगादिविभोतक्रन्तानां सवषां 
चणं समानांयंन सव्वपेकीकृत्य सकराक्नाद्रसपिमिरहः कासविनाशनादिः। 
पिप्पटयामलटक्रमित्यादि। िप्पस्यादिसितोपदान्तानि समानि क्षीरे पक्ता 
पनी मूतं शीतं कृवा सव्वद्रव्यादषटपभागक्तोद्रयुतं टि्लात्‌। अकरणात्‌ पेते 
विदारीस्यादि। मृणाच्युशीरं. विदाय्यां रस दृक्षुरस उशीरक्ाथः इत्येतान्‌ 


चकऋपाणः- नीटीसारमिति नीखिनीफटसारभ्‌ । अश्रतफलम्‌ आमलकम्‌ । काक्ररादिः 
केवरं पंच्त, सकफे पैत्ते समुस्तमरिवः, सूतस्तु शर्करादिः अनिखानुबन्धे वेत्त ज्ञयः। 
मृद्रीकाद्धंदातं दिद्रतपिप्पलःश्च व्यक्ते परिग्रहान्‌ । गोक्षीरस्येति क्रीरमाक्ानस्य । पिपष्पल्यामलक- 
मिर्यादौ घनसिति घनतामापन्नम्‌ ॥ ३२॥ 


४८ शध्यायः ) विकित्सितस्थानम्‌ । ६०५१ 


मधुरे जाद्गलरसः ए्यामाकयवकोद्रवाः । 
मुद्वादियुषः शाकवां तिक्तक्ात्रया हिताः ॥ 
घनश्लेर्ष्माण लेहास्तु तिक्ता मध॒रसंयुताः | 
स्रालयः स्युस्तनुकफे षष्ठिकाश्च रसादि भिः ॥ 
शकराम्भोऽनुपानाथ द्राच्न्तुणां रसान्‌ पयः । 
सन्वच्च मधुरं शोतमविदाहि प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
काकोलीवृहतीमेदा-युग्मः सवृषनागरः । 
पित्तकासे रसन्तीर-यृषां श्ाप्युपकल्पयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
श॒ दिपचमृलस्य पिप्-लाद्रा्लयोस्तथा । 
कषायेण श्रतं चीरं पिवेत्‌ समधशकरम्‌ ॥ 
सितास्थिराए्रश्निपणो -श्राव रीवुहतोयुगः । 
वीरषभककाकोली-तामलक्रबद्धिजीवकः । 
श्रतं क्षौरं पिवत्‌ कास्य ज्वर दाहो नेतक्तयी ॥ ३५ ॥ 
विद्‌ाय्यादोनां रसान क्षीर सितापन्सं भत्येरं समानेन मेरविवा मधुयुतं 
पिवेत्‌ ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः-पधुररत्यादि। पतुररसनाङ्गटपासरस्रः पकाः स्यामाकादम 
ओौद्नरूपा मुद्रादिूषस्तिन्तकः साकेत सात्रया पित्तकाष हिताः) पनत्यादि | 
यनष्टेष्पणि पित्तकासे मगुरसंयुतास्तिक्ता व्हा: शटयश्च हताः स्युः| 
तनुक्रफ रसादिमिपधररनान ठनाकरसगृ्वादिग्रपतिक्तयाकः परण्ठिकिा हता 
तद्धाजनाद्‌वुषानाय शकूरम्भः। अयता द्राक्नारस ईक्षरसः पयां वा सन्वश्च 
धरुरमथ च शौतमविदाहि चानुषानाथ प्रश्चस्यत ॥ ३३॥ 
गङ्काधरः--काकोटीत्यादि । काकोटीयुखद्रहतीयुग्पददरागुग्पः सदृषनामरः 
कथितः मांसरसक्षीरयपान्‌ कस्ययत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः-शरादीत्यादि । एको योगोऽयं, योगद्रयपाहुरन्य । सितपरादि | 
अक्रपाणिः- काकोली यादौ प्रस्येकं युग्मरिति सग्वध्यत ॥ ६३ ६३२ ॥ 
अक्पाणिः--श्षरादिपञ्चमुलणी नृणपद्चमुरम्‌ ॥ ३५॥ 


३०५२ चरक-सं हिता | [ कासचिक्िरिसिततर 
तञ्जं वा साधयेत्‌ सपिः सक्तीरेततुरसं मिष । 
जीवकाद्य मेघुरकः फलश्चाभिषुकादिभिः ॥ 
कल्क स्तिका,पकः सिद्धे धरते शीते प्रदापयेत्‌ । 
शकरापिप्पलीचृण तक्च्तीय्यां मरिचस्य च ॥ 
श्रद्घाटकस्य चावाप्य नोद्रगभान्‌ पलोन्मितान्‌ । 
गडान्‌ गोधृमचूणेन करुखा खाद्‌ धताशनः 
शुक्रारृश्दोषश्लोपेष कासच्तीणन्ततैषु च ॥ ३६ ॥ 
श॒करानागरोदोच्यं कण्टकां शटीं समाप्‌ । 
पिष्ठा रसं पिवेत्‌ पृतं वस्त्रं ण धरतसूच्छितम्‌ ॥ ३५७ ॥ 


श्रावणी मुष्टरी। श्राक्णीयुगहतीगुगः। जीवको जिया । एतदन्तैः श्वतं 
घ्ीरं पित्तकासिप्रश्रतिः एिवित्‌। ३५॥ 

गङ्ग(धरः -तञ्जं वेत्यादि । वः भ्वृनक्षोरजं सपिः सक्षीरक्षरसं सपक्षीरं 
त्रिगुणक्षरसम्‌ | जावक्रा{द्भिद्‌शमिपधुरकफलेः द्राक्षाखञ्ज्‌ रादिभिरमिषुका 
दिमिश्च मत्येक त्रिकाण्किः कर्सकः साध्रयेत्‌। सिद्धे पूते रीते च सति शकरा 
दौनि शृङ्गारकान्तानि चू्णोकृ्यावाप्य स्वे पादिकं घृतात्‌ प्रदापयेद्‌ यथः 
घनं स्यात्‌ । तस्य गोधरृपचूृणन सह मखनन परोन्मितान्‌ शष्टुटीवद गुढ़कान 
करवा मध्यक्षद्र पूरा पक्वा ख।दत्‌। शममाश्ञीरिति। ३६॥ 

गह्मधरः--शक र्यादि । नागरादीन्याद्राणि समानि पिष्ट वस्त्रेण परत 
रसमेकद्रन्यसमां सकद पिर्राधवा धरृतन समेन खनन मूच्छितं पििः 
करवा पित्‌ | ३५७ ॥। 


घक्तपाःणः - भभिपुक्रादयः वःतपित्तहराः ““वातामाभिपुकाक्नोद-मकूलकनिको वकाः” ६{ 
मरन्थोक्ताश्चत्वारो चयाः । जीवकादयश्च जीवनीयगणोक्ताः । शर्करादीनाच्च क्षयोक्तसरपिमौनानुसारेःः 
मानमत्र त्ेयम्‌ ॥ ६ ॥ 


चक्रपाणिः - दाकेरव्यादु रसमिति कस्कस्य्व रसम्‌ ॥ ३७ ॥ 


४ मभ्यायः चिकित्सितस्थनम्‌ । ३०५२ 


मदहिष्यजाविगोक्लोर-घात्रीपफलरसंः समेः । 

सपिः सिद्धं पिवेड युक्त्या पित्तकासनिषदं णप्‌ ॥ ३८ ॥ 
बलिनं वमनेनादो शोधितं करकासिनम्‌ । 

यवान्नेः कटरुक्ोष्णः कफ्नेश्चापु्रपा्चरेत्‌ \ ३६ ॥ 
पिप्पलोक्तारकेपषः कोलत्थमलकस्य च । 

लघुन्यत्नानि भुञ्जीत रसवां कटकान्वितेः ॥ 
धाम्वेलेस्तथा स्नेहे स्तिलसषपविस्व जः । 

मध्वम्लोष्णाम्तरु तक्र वा मय वा {नगद पिवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पोष्काारग्वयं सूलं पटोलं तेनिंशस्थितम्‌ । 

जलं मयुयुतं पेयं कालेष्वन्नस्य राचरिषु & ॥ 


गङ्गाधरः--परदिषी्यादि। महिपीक्षीराजाक्षारमेषीक्षारमोक्षीरधत्रीमय 
रसेः सपिःसमः परत्येकमकर्कं सिद्धं युक्तया पित्‌ ।। २८ 
गङ्गाधरः--पित्तकासचिकित्ितानन्तरं कफकास चिकित्सितमाह--- 
वटिनपित्यादि। आदं (वक्षत्‌ स्नदस्वेद्राभ्याम्ुपपन्नं कफक्सन बलिन 
वरमनन शोधितं कट्‌ रक्षोष्णंयवान्नः कफष्नेधान्नरूपाचरेत्‌ । ३९ ॥ 
गङ्गाध्ररः--तद्‌ यथा-पिप्परीर्यादि। पिप्परीयरक्षारसस्छतः कांलत्थेय्‌ पं 
मूखकस्य च शृष्कस्य युषंटबून्यन्नानि युञ्चात। कटरकरसान्विततधान्यरपांस 
विटेश्चयमांसान्यतरमांसरसेवा सुज्ञीत। टखघून्यन्नान्यवे। तिख्सपपव्िि 
बीजजंः स्नहस्तथा रघरू-यननानि खुज्ञीत। भोजनोत्तरं द्ध्यस्टप्ुष्णाम्बु तक्रं 
वामद्य वा निगद वा पिवेत्‌} यनिगदं पयं तदिह विवक्षितम्‌ ।। ४०॥ 
गङ्गाधरः -पाष्करेत्यादि। पुष्करमूरमारण्वधमूखं परोलपत्रं समं, तः 
सह निश्ास्थितं जटं शीतकषायारुयं मधरुयुतमननस्य क्राटेयु तथां रात्रिषु 


खेक्रपणः--वङखिनमित्यादिना कफकासविकिच्सामाह ॥ ३८! ३५ ॥ 
> १ = ष य, (न, क „ ५, ९५५, 
खक्रपाणिः-- पिप्पलीक्षारकेरिति पिप्पलीक्चारसंस्छृतेः । धान्ववंस्यरसेरिति विर्द्ायरंसेः ५४०१) 


रा्िष्वत्यख वा त्रिषु इति पाठान्तरम्‌! 
२८२ 


कटफःलं कन्तृणं भागो मुस्तं धान्यवचाभयाः । 

शण्टीं पपटकं श्रद्धा सुराय जले शतम्‌ ॥ 

मधु हिङयुतं पेयं कास वातकपात्मक । 

करटरोगे मुखे शूने श्चालहिक्ताज्वरषु च ॥ 

८।टाशण्टोश्टीमृव्व-गवान्लीमुस्तपिप्पलीः । 

पिष्टा घम्माम्युणा {हिङ्क-सन्धवाभ्यां युताः पिवेत्‌ ॥ 

नगरयातविषामुस्तं श्रुधी ककटकस्य च । 

रातका शटा चेव दैनव विधिना पित्‌ ॥ ८१॥. 

तले भरष्ट पिप्पल्याः क्का ससितोपलम्‌ । 

वेद वा कपकासभ्तं कुलत्थसज्लिलप्लुतम्‌ ॥ ८२ ॥ 

कासमदाश्वविड्‌ गृद्ध -गजवात्ताकजा रसाः । 

चा ्रय॒क्ताः कफहा: सुरसस्यासितस्य च ॥ ४३ ॥ 
पयम्‌ । कनफलमित्यादि | कटफन्छरदिकं जटं शृतं काथविधिना पक्वं सौतं 
सुटि दयुतं पेयं वानानुवन्यक्रकात्यं कास । पासरप्त्याद्ि। पारदः पिष्रा 
हिदमन्धकेनुक्त्‌ा पम्प्‌।स्वुजा उर्मस्वृना 1षदत्‌ | नागरल्याद्‌ । नागसदान 
पिर तरव विधिना परर्तरोस्नुमा पिवत्‌ || ४२॥ | 

गदाधरः तेल इत्यादि । {सितोषल्समं पिषप्पीकस्काक्तं तटे भृष्टं 
ङ टत्थस{लिदष्ट्टुत पििद्‌ वा| ४२॥। 
गुङ्गाधरः-कासमदत्यादि। कासमद्‌रसान्वविदृ रसभङ्गराजरसवात्ताकरसा 

्ाद्रयुक्ताः कफकासहराः। असितस्य सुरसस्य दृष्णतुटसीपत्रस्य च रसौ 
पथुयुतः कफकासदरः ॥ ४३ ॥। 


चक्रपाणिः - कारयु लिप्वित्यल्न भाजनादिमध्यावसानेपु। मघुहिङ्कुयुतमित्यल माक्षिक 
हिङद्धसिन्धुत्थेव्यादुवचनानुसारेण प्रक्षप्यविधिनाप्णादुकेन हिङ्कसन्धवोपेतं पिबेदित्यथः ॥४१।४२॥ 
चक्रपराणः-- सुरसस्यासितस्य कृन्णनुल्टस्वीप्जस्य ॥ ४२ ॥ 


१८द्‌ भध्यायः } चिकित्सितस्थानम । ३०५५ 


देवदारुश्रीराला-ककटाख्यादुरालभाः । 

पिप्पली नागरं मुस्तं पथ्याधाश्रीसितोपलाः ॥ 
मधतेलय॒तावेतो लेहो वातानुगे क 

पिप्पली पिप्पलीमूलं च्िक्‌ टस्तिपिप्पली ॥ 
पथ्यातामलकोधा्री-भद्रमुस्तानि पिप्पली 
देवदाव्वेभया मुस्तं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ 
विशाला पिप्पली मुस्तं त्रिवृता चेति लेहयेत्‌ । 
चतुरो मधुना लेहान्‌ कफकासहरान्‌ भिषक्‌ ) ४४ ॥ 
सोवच्चलाभयाधावौ -पिप्पत्लो्नारनागरम्‌ । 
चूणितं सपिपा वात-कपफकासहरं {पवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दशमूलाट्के प्रस्थं घरतसयाच्ससः पचत्‌ । 
पुष्कराह्शटीषिल्व-सुरसव्योषदहिष्भिः ॥ 
पेयानुपेयं तत्‌ चयं कासे वातकप्ठात्मके । 
धासरोगष्‌ सव्वेष्‌ कप्वातासमकंषं च ।॥ ९६ ॥ 


गङ्गाधरः दवदाच्वित्यादि। देवदाव्वादिदुरालमान्तचण्मक्ो टः | 
पिप्परयादितितोपखान्तः परा ठः । इत्यत प्र चटा पथुतखयुत तरातानुगं 
कफे कासे हिती। प््विरीत्पादि। श्ोकाद्धनकशटेटः. इलति चतुरो टे 


मधुना लेहयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

गङ्गाधरः--सोवच्चलेःयादि। वातानुवन्धक्फकायषरं प्िविदिति चतुः 
गुणेन सपिपा॥ ४५॥ 

गङ्गमाधरः--दशमृटेत्यादि । दशषूटस्य रसादृक घतस्य प्रस्य पुष्कररादिभिः 


9. (र क (^ =. ७. 
प्रत्येकपक्षसमः कस्कः पचेत्‌ । तत्‌ सपिः पयमनु चया चया || ४६ ॥ 
चक्रपाणिः-- चतुरो मधुना टेदानित्य् अर्द छोकोक्ता रहा याः ॥ ४४ । ५५ ॥ 


चक्रपाणिः--दद्रामूटाटक इति दश्शमृखस्य क्राश्यस्यादटकमानत्वं, तेन क्राथः क्राध्यसमो 
मतः” इति वचनात्‌ पादावद्विष्टक्ताथोऽप्यादकमानो भवति ॥ ४६ ॥ 


२०५६ ववेरक -सं{हिता | [ कासचिकित्सितभ्‌ 


लमरलयत्रशाखायाः कण्टकाय्या रसाद्के । 

घ तप्रस्थं बलाव्योष-पिडद्कशरि चित्रकः ॥ 
रोवस्चलयवक्लार-विस््रामलकपोप्करः । 
वुश्चीरवृहतो.थ्या-यमानीदाड़मद्धिभिः ॥ 
द्ाक्लाटननवषचव्य-दुरालभाम्लवेतसे: । 
शरङ्रोतामलकोभार्गो-राख्नागोन्नरकंः पचेत्‌ ॥ 
कल्केस्तत्‌ सव्व॑कासेषु दिक्राश्चासेष शस्यत । 
कण्टकाोघ्रृतं सिद्धं कफव्याधिनिसदनम्‌ ॥ ४५७ ॥ 

, | कण्ट कारीधरत्‌ । 
कुलव्थःससंयुक्तं पञ्चमृलश्रुतं ध्रतम्‌ & \॥ ४८ ॥ 
धूमांस्तानेव दाच्च ये प्रोक्ता वाततकासिनाम्‌ । 
कोषातकोफलान्मध्यं पिवेद्‌ वा समनःशिलम्‌ ॥ ४६ # 
तमकः कफः से तुं स्याच्चेत्‌ पित्तानुचन्धजं । 
पित्तकासक्रयां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


गहाधरः-समूटेलयादि। समूलायायाः कण्टकाय्यां रप्तादृके वलादिमि 
गोक्षरान्तैः करः पाद्क्रघ दपरस्थं पचेत्‌। तत्‌ सपिंः। सव्वेकासे ष्वित्या- 
द्ाश्चीः। कण्टकारीघ्रृतम्‌ | ४७ ॥। 

गङ्गाधरः--कुटस्येत्यादि । ढुर्त्थरसश्तुगु णः पञ्चमूलं कर्कः पादिकः । 
तन शृतं घृत सव्वक्रासेप्वत्याद्राज्ञीः ॥ ४८ ॥ 

गङ्गाधरः परमास्तानित्यादि। य धूमा बातक्रासिनां पोक्तास्तांथ धूमान्‌ 
क्फकासिन दद्यात्‌। कोषातकौत्यादि। कौपातक्या पोषकस्य फटपध्यं 
मजानं समनःशिटं धूमं पिवद्‌ धमप्रकरणात्‌ | ४९ ॥ 

गङ्गाधरः--तपकर इत्यादि । तत्र पित्तानुबन्धे कफकासे तपकः श्वासश्चेत्‌ 


खक्रपाणिः--कण्टकारीपृते बरादिकर्कद्रव्यस्य मिरित्वा कुड़वमानत्वम्‌ ॥ ४७ । ४८ ॥ 
चन्रपाणिः-- कोशातकी घोषकः ॥ ४९ ॥ 





* इतः परं “पाययेत्‌ कपाज कासे हिकाश्चासेषु शस्यते" इत्यधिकः पाटो वहुषु अन्थषु द्यते । 


९८ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २०५५७ 
कपफानुबन्धे पवने कु्यांत्‌ कफहरीं क्रियाम्‌ । 
पित्तानुबन्धयोवात-कफयोः पित्तनाशिनोप्‌ ॥ ५० ॥ 
आद्र विरुलणं शुष्के ल्िग्धं वातकपफात्मके । 
कासेऽन्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयतम्‌ \॥ ५१ ॥ 
कासमा्ययकं मला चतजं तरया जयेत्‌ । 
मधुरेर्जवनीयश्च बलमांसविवद्धनेः ॥ ५२ ॥ 
पिप्पलोमघुकं पिष्टं कापिकं ससितोपलम्‌ 
प्रास्थिकं गव्यमाजच नीरमिन्नरसस्तथा ॥ 


स्यात्‌ तदा यथावस्थं पित्तकासक्रियां पृच्वौक्तां भयोजयेत्‌। कफानुवन्ध 
त्यादि । कफस्यानुबन्धयुक्ते पवनेऽनुवन्धशान्त्यथं कफहरं क्रियां इय्याीत्‌ 
अ्रानुबन्ध्यनाशादनुवन्धनाश्ञोऽपि ज्र्यादिसाधम्म्यततः कुपितस्य स्याद्‌ 
वेधम्म्यण कुपितस्य हि न स्यादिनि। एवं पिरस्यानुबन्भयो्वातकास- 
कफकसोरप्यनुबन्धपित्तनाशिनीं क्रियां ष्यात्‌ । अनुषन्धजये हि श्रुद्स्य 
जयः सुखेन स्यादिति ॥ ५०] 

गङ्गाधरः--आद्र इत्यादि । वातकफालके कासे आद्रंकफे रक्षणमननपानं 
शुष्के कफे ल्िग्धपन्नपानं सपित्ते कफने तिक्तसंयुतपन्नपानं देयमिति | ५९।। 


मिस्यादि। प्षतनं कासमाटययिकमत्ययकरं मता भिषक्‌ खरया जयत्‌ । 
करिति १ मधुरेरित्यादिमिः। मधुरद्राक्नाखन रादिभिर्जीवनीयदेशमिवेल 
मांसव्िवद्धं नबेस्येद्र हणीयैशच दशमिरन्यैश् जयेदिति ।॥ ५२॥ 


गह्ाधरः--पिप्परीस्यादि। पिप्पलीकष मधरुककप पिष्टं सितोपलाकष 


चक्रपाणिः--तमकः उपद्रवः । कफो ऽनुबन्धो ऽस्येति कफानुबन्धः तस्मिन्‌ कफानुषनच पवने 
पित्तानुबन्धयोरिव्यवापि वातकफयोरनुबन्धत्वप्र पित्तस्य तु प्राधान्यम्‌ । अत एव पित्तनाशिनी 
क्रियोक्ता तख ॥ ५० ॥ 
वी [ह 
्क्रपाणिः-- आद्र इति तनुकफ ॥ “^` ॥ 
चक्रपाणिः- कासमित्याद्ना क्षतजकासचिष्िःसामाह ॥ ५२ ॥ 


३०५८ चरक-संहिता । | ऋसचिङ्ि्सितम्‌ 
2 गो गकि ¢ . 
यवगोध्रमग्रहाका-चणमामलकाट रसः । 
पररतांशानि तल तत्‌ स्व स्रदनाभिना ॥ 
पचेल्लेहं घ्रतच्लोद्र-युक्तः स त्षतकासहा । 


कासहृदोगकाश्येषु हितो वृद्धाल्परेतसे ॥ ५३ ॥ 
पिप्पस्यादिटेदः | 

चतकासानभिभूतानां वृत्तिः स्यात्‌ पित्तकासिकी । 
चीरसपिमधप्राया संसर्गे तु वरिशेषणम्‌ ॥ 

वातपित्ताहि तैऽभ्यद्े गाच्रमेदे घ्रतहितः। 
तेलसारतरोगघ्नेः पीड्यमाने च वायुना ॥ 

हत्या््घा्तिपु पानं स्याजीवनीयस्य सपिषः । 

सदाह कासिनो रक्तं ष्टोघतः सबलेऽनले ॥ 


गव्यं क्षरं पासिक्मानच्च क्षीर परास्थिकमिक्षरसस्तथा प्रास्थिकः । यचचण 
गोधषचणं मूष्रीकाचणमामलकपःसाद्रसश्च तेश्च स्यतानि पञ्च द्रव्याणि 
प्रस्तांशञानि द्विपखां्ञानि। तत्‌ सव्व मृदृनायिना टेटं पचेत्‌। स टेहो 
घतक्षद्रयुतः प्षतकासहा । अव्र घतक्तदर ठेहभक्षणकाटे यथायोग्यं पिश्रयिखा 
छेहयत्‌ । पिप्पस्यादिटेहः | ५३॥ 

गङ्गाधरः क्षतकासस्यादि। प्षतकरासाभिभूतानां पित्तकासिको पित्त 
कासोक्ता पथ्यादिद्रत्तिहि ता स्यात्‌। तथा प्षीरसपिमधरमाया दत्तिः स्यात्‌ | 
संसग तु विल्ेपणं व््ेपः। तद्‌ यथा। बातेद्यादि। बातपित्तसंसगारिते 
गात्रमेदरे गात्रमदं घ्रतेरभ्यङ्गो टितः। वायुना पीड्यमान च मारुतगेगघ्नैवंक्ष्य 
माणवातरोग्नैरटटैरभ्यङ्गः। हत्यार्वाततिषु जीवनीयस्य नाश्नः सपिंपः पानं 
दितम्‌ सदाहमित्यादि) क्षतकासिनो रक्तं सदाहं ष्ठोबन्तो ये, अनले सवटे 


चक्रपाणिः---पिप्पस्यादिके छेहे यवाद चर्त खान्ताः प्रत्येकं भ्रसनमानाः ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणः-- वृत्तिरिति चिकित्सा । संस तु विक्ञेपणम्‌ इति वचिकिःसाविश्चेपो वातपित्तादि 
इत्यादिना वक्ष्यमाणो ज्ञेयः । दतत्तपित्तादिति दव्यादिना क्षतकासे एवादस्थिकौं चकिःसामाह । 


¶८दरा भध्यायः | चकित्सितस्थानम्‌ । ३०५६ 


मांसोचितैभ्यः क्तामेभ्यो लावादीनां रसा हिताः । 

तष्णात्तानां पयश्छागं शरमृलादिभिः श्र॒तम्‌ ॥ 

रक्तं सोतोभ्य आस्याद्‌ वाप्यागतै नोरजं धतम्‌ 1 

पानं नस्यं यवागवां श्रान्त त्तामे हतानले ॥ 

स्तम्भायासेषु महतीं मारां वा सपिषः पिचत्‌ । 

कुर्य्याद्‌ वा वातरोग्नं पित्तरक्तापिरोधिनम्‌ ॥ ५४ ॥ 

निवत्ते च्तदोपे तु कफे वृद्ध उरः चतै । 

दाल्यतै कासिनो यस्य स धूमान्‌ ना पिवेदिमान्‌ ॥ 

दं मेदे मधुकं दं च वले तेः चौमलक्तकः । 

व्तितेधंममापीय जीवनीयघ्रृतं पिचेत्‌ ॥ 

मनःशिलापलाशज-गन्धालकन्तीरिनागरः । 

भावयित्वा पिवत्‌ नामं ससितैगुडोदकम्‌ ॥ 
सति तेभ्यः प्षतकासिभ्यो मांसोचितेभ्यो मांसाहएम्यामतद्यः प्षामिभ्यः 
क्षीणेभ्यो लखवादौनां विप्किराणां पांसरसा हिताः तप्णत्यादि! 
प्षतकासिनां तष्मात्तानां सरमूखादिपश्वमूटः श्नं छि पयो दित | 
रक्त इत्यादि। स्रोतोभ्यो नासादिरन््रेभ्य आस्याद्‌ वा रक्तं आगतं 
तीरजः घृतं पानं नस्यं टितम्‌। श्रान्ते क्षामे हतान यवाय हिता। 
स्तम्भेद्यादि । स्तम्मं देहस्यायासप॒ च सपिपो सटती मात्रा पिवत्‌ । पित्त 
रक्तयोरविरोधिनं वातरोगघ्रपपधं वा कुम्यान्‌ || ५४।। | 

गङ्गाधरः-- नित्त स्यादि । उरःक्षतं प्षतदप षत च नदर तदनुवन्ध 

वातपित्ते दोपे च जिषटरत्तं सति कफ द्धं कासिनो यस्य वदुरो वक्षः क्षतं 
्षतस्थान दास्यत स ना परू पान बेक््यपामान्‌ ध्रृपानं पिवेत्‌ | द्रं मेद 
दृ्यादि। मेदाद्रयादिकं पिष्रा प्षामाटक्तकवतितेवत्ति कृवा धृपमापीय अनु 
जीवनीयध्रतमोजोरक्षाथ पिबेत्‌ । मनःक्षिटेत्यादि | परासष्य त्रीजम्‌, अजगन्धा 
जीवनीयं सपिंबौतरक्तं वक्ष्यमाणम्‌ ¦ महीं मावामिति अहोरावेण प्ररिणमनीय प्रय 


ऽ्टपलम्रमाणाम्‌ ५ ५४ ॥ 
४ क र ४ श्रा न्ते न. =, © { ए = ५ ४ न 
चक्रपाणिः-- निव्रत्ते क्षतदाप दति क्षतच्रण शन्ते न्ामलन्तकर्यत्तितिरिंति यथोक्तापध्न 


३०६० चरक्छ-सं हिता । [ कासचिक्रत्सितम्‌ 


पिष्टा मनःशिलां तुल्यामाद्र या वटशृङ्गया । 
ससपिप्कं पिवेदु धूमं तित्निरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ 

भावितं जीवनोयेजां लिद्धाण्डरसायुतः । 

त्तमं धुभं पवित्‌ चीरं श्रुतं वाऽयोयुड़ रण ॥ ५५ ॥ 
सभ्परूणरूपं च्यजं दुव्यलस्य विवरञ्जयेत्‌ । 

नवोत्थितं बलवतः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तस्य वु हणमेवाद ढु्यादग्नेश्च दोपनम्‌ । 

बहदोषाय सस्नेहं सदु दद्याद विरेचनम्‌ ॥ 


यमानीचकप्नीरीवंशटो चनानागरम्तैः पिष्टा क्षोमं टिप्वा भावयिवा शोपयिता 
दाराचसम्पुरे दत्वा धमं पीला ससितधुगटोदकरं सितोदकपिक्षगुद्रोदकमनुपानं 
कर््यात्‌। पिषटरत्यादि। आ्रंया वटशृङगया तुल्यां मनःशिलां पटर क्षम 
टेपयिवा सपि पा युक्तया धमं पिवेत्‌ । तित्तिरिमांसरसेन परतिभोजनं क्यात्‌ । 
भावितमित्यादि। जीवनीयदंशभिः कितः कुलिङ्गानामण्डरसेन युक्तैर्भावित 
्षोमं॑वस्तं धमं पिवेत्‌। तदनु श्रतं क्षौरं पिवद्थवा वद्र तप्तेरयोगुहैलोह 
गुटकः क्षीरे प्रक्षिप्तः शृतं {रवा अनुं पिषेरिति। ५५॥ 

गङ्काधरः-- तकासचिकित्सितयरक्तवा क्षयजकासचिकित्सितमाह-- सम्पूर्णः 
स्यादि। क्षयजं कासं दुव्वेटस्य सम्पूणलक्षणं विवज्ेयत्‌। बख्वतो 
नवोत्थितं सम्पूणटक्षणं प्रत्याख्याय क्रियामाचरत्‌। पृव्व यक्तं नवां 
कदाचित्‌ सिध्येतामिति, तन यदि सिध्यदित्यभिभस्य क्रियामाचरेदिति 
असम्पू्णरूपञ्चे न मल्याख्यायते करियाश्चाचरेत्‌ | ५६ ॥ 

गङ्गाधरः तस्येत्यादि ! तस्य ववतो नवोत्थक्षयकासिन आदौ ट हण- 
परापधमम्नर्दीपनश्च डुय्यात्‌ | तत्न वहुदोपदचत्‌ स भवेत्‌ तदा बहुदोषाय 


क्षोमटेषाद्रतीकृतः क्षौमं दश्ध्वा भूमं पिन्त्‌\ तित्तिरिरसानुषानम्‌। अयोगुडेरिति रोहगुडैः 
श्त श्लोरम्‌ ॥ ५५॥ 

चक्रपाणिः प्रतयाख्यायाचरेत च्छियाम्‌ रत्यनेन उक्तरक्षण$पि क्षय कदाचित्‌ 
सिद्धिकर्शयति ॥ ६॥ 


१८ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०६१ 


शम्पाकेन नरिवृतया सद्रीकारसय॒क्तया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च ॥ 

सपिः सिद्धं पिबे युक्तया त्तु देहविशोधनप्‌ । 

हितं तड्‌ देहबलयोस्स्य संर्षणं सतप्रू ॥ ५५७ ॥ 

पित्ते कफे च सं्तीण॒ परक्तीणबु धातुषु । 

घतं ककंटकन्लोर-द्वविलासाधितं पिवेत्‌ ॥ 

विदारोभिः कदम्बवां तालशस्यस्तथा घतप्‌ । 

श्रतं पयश्च मूत्रस्य वेवण्ये छच्छनिगम ॥ 

शने सवेदने मेदं पाय) सश्रोखविङ्कषणे । 

घृतमण्डेन मधुनाऽनुवास्यो मिश्रकेश्च वा ॥ 

जाङ्गलः प्रतिभुक्तस्य वत्तकाद्या पिलेशयाः । 

क्रमशः परसहाश्येव प्रयोज्याः पिशिताशनः ॥ 

मोप्णयात्‌ भरमाथिभावाच स्रो तोभ्यश्च्याघयन्ति तै । 

कमफ शुद्धस्य तेः पुष्टिं छय्यात्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रसः ॥ ५८ ॥ 
तस्मे सस्न्ं मदु विरेच^सादां दयात्‌ । तदररवनमार-- सम्पादिता 
कर्कः । मृद्रोकारसतिद्वककपार्याःदारीस्रस्रा ला चक्षु णास्तः सिद्धं 
सपः क्षीणदेद विशोधनम्‌ ॥.*७ | त 
गङ्गाधरः - पित्तं कफ चत्यादि। क्षयक्रासो नरः पित्तं कफः चेस्यादिषु 

ककटश्ृङगीवलाद्रयकस्केन पादिकेन चतुगुण क्षीरे साधं ध्रृतं पिवेत्‌! 
विदारीभिः कल्कंधतृगुः णजले शृतं घृतं पयश्च क्षोरपरिभाषधा शृतं तथा 
कदम्बः श्यृतं घृतं तथा पयश्च भृतं ॥ ताटशस्यंस्ताटाङ्क रः कस्येः शृतं घतं स्थां 
पयश्च सूत्रस्य वेवण्यं कृच्छनिगेमे पिवेदिति पूरव्वभान्वयः। सून इत्यादि । 
नवोत्थक्षयकासवान्‌ दुव्बटः सवख मेदं शूने सवेदने, सशरो णिवङ्कणे 
पायो च शूने सवेदन मधुना सहितेन घतमष्डेनानुवास्यः। अथवा मिश्रण 
घृततेखमिश्रेणायुबास्यः । अनुवासनानन्तरं जाद्गटः शशकादिपांसरसैः प्रति. 


खक्रपाणिः- शम्पाक आरग्वधः । कर्कटकी काकड़दिङ्गी । तारशस्येरिति तारूफरस्व रस्ये: । 
धृतमण्डः घृतोपरिस्त्यानभागः । मोष्ण्यादिति । शुद्धे सेरिति श्युदधेः स्रोतोभिः ॥ ५७ । ५८ ॥ 


९५८४ 


३०६२ चरक -संहिता । ^ 


दविपथमूलीत्रिफला-चविकाभागिचिच्रिकेः । 
। =, ८ अ. 
कुलत्थपिप्पलोमृल -पाटाकोलयतेजले ॥ 
श्रुते नागरदुःस्पश-शृटोपिप्पलोपोष्करः । 
कल्कः ककटणश्यद्भया च समः सापिविपाचयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिश्चणितो क्लारो ढो पञ्चलवणानि च । 
द्वा युक्तया पिवेन्मात्रां चयकासनिपोड्तः ॥ ५६ ॥ 
द्विपश्चमूस्यादिघृतम्‌ । 
~° ई ह [ऋ ~ श =. 
गुड़ चां चिफलां मृव्वां हरिद्रां श्रेयसीं वचाम्‌ । 
निदिग्धिकां कासमदं पाटां चित्रकनागरम्‌ ॥ 
जले चत॒गु णे पक्ता पादशेषण तत्समम्‌ । 
सिद्धं सपिः पिवेद्‌ युस्म-श्वासात्ति्यकासनुत्‌ ॥ ६० ॥ 
गुद चया{दघ्रतम्‌ । 
युक्तस्य तस्य ॒क्षयकासिनो भोजन वत्तकाय्या विटेकयाः पिरितारिनः 
मसहात्च करमशः भयौञ्याः। ते वत्तकाया आप््यात्‌ प्रमायिमावात्‌ सतोम्यः 
कफः च्यात्र्यान्त | भमा्ित्वं व्य्रायिलपू । व्यत्रायौ देष्टमखिरं व्याप्य पाकाय 
कल्पते । कङ़च्पयनन यत्‌ स्यात्‌ तदाद--यद्धस्येत्यादि। रेवत्तकादििः 
शृद्धस्य च्युतकफस्य नवोत्यक्षयकासिनः स्रोतःशोधनन रसो धातुः सम्यम्बहन्‌ 
पुष्टिं रक्तादिपोषणः कुय्या{दति | ५८ || 
गङ्गाधरः - द्विपञ्चमूरखीस्यादि । द्िपशवेमूल्यादियव्रान्तः काथ्यः शृते जले 
काथ चतुगुण नागरादिक्कटभृ्गवन्तः परत्यक्र समः कस्केघ तात्‌ पादक 
सपितिपाचयत्‌। सिद्ध पूत द्क्षारपश्चखवणानि युक्तया द्वा मात्रां पिषेत्‌। 
द्िपश्चमूस्या दिघतम्‌ | ५९ ॥ 
गङाधरः-- गुड चीमिव्यादि। गढ रयाद्‌।नि प्रत्यक समानि नागरान्तानि 
च्रपाणिः--द्विपञ्चमूटीत्यादा क्षारलवणानान्च युक्तया दानवचनेन स्तोकमानत्र दानं 
लटवणीकरणप्रयाजनाश्र द सयति ) ५९ ॥ 
चक्रपाणिः -- गुड्‌ चीमःयादे श्रेयसी रास्ना । क्ल्पममिति काथसमम्‌ ॥ ६० ॥ 


4८ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २०६३ 


कासमदाभयामुस्त-पाटाकटफलनागरेः । 
पिप्पलीकटुकाद्रा्ना-कारमय्यसुरसेस्तथा ॥ 
्रत्तमात्रधु प्रस्थं ीरदा्नारसादट्के । 
पचेच्छोषञ्वरप्रीह-सव्वकासहरं शिवम्‌ ॥ ६१ ॥ 
० १.९ - ६ 
धात्रीफलः क्तीरसिष्टः सपि वाप्यवचृणितम्‌ । 
द्विुणे दाड्मिरसे सिद्धं वा व्योषसंय॒तम्‌ ॥ 
पिवेदुप र भक्तस्य यवन्लारधरृतं नरः । 
प्व्यलोगयुडसिद्धं वा खगननीरयतं घ्रतम्‌ ॥ 
एतान्यभचिविवृद्धाथ सर्पी ` पि च्यकासिनाम्‌ । 
स्यर्दोषवद्धकोष्टोरः-खोतसा् विशुद्धये ॥ ६२ ॥ 
हरीतकोयवकाथ-ढगदूके विंशतिं पचेत्‌ । 
खिन्ना सदिता तास्तस्मिन्‌ पुराणगुडपटपलम्‌ ॥ 
चते ण जटे पक्तवा पादावरे पेण तेन कायेन तत्काथस्रपं सिद्धं सपि: पिक्त। 
गुढ्‌ च्या!दघृतम्‌ ॥ ६० ॥ [व 
गृहार्‌ -कासमदस्यादि। कासमदहादिभिः सुरसान्तः कर्कः भत्येकमक्ष- 
मातरेघ्र तस्थ क्षीरदरक्षारसादृके समक्षीरे चिगुणदराक्षारसे पचेत्‌ । गोपादिदरं 
शिवश्च धरतपिदमिति। कासमदांदिघरतम्‌ ।। ६१॥। 
गङ्गाधरः धात्रीत्यादि। क्षीरं यथायोग्य धात्ाफलानि पक्वारऽस्थ्यादटिमं 
विहाय पिदर तै्धात्रीफलेरवनूर्णितं मर्दितं चतुग णं सपिः पिवेत्‌। पादिक 
व्योषेण कसर्फेन द्विगुणे दादिमरस सिद्ध वा सपि पिवेत्‌। यवक्षारघतं 
चतुगु णजले युक्त्या शयवक्षारेण पक्वं घृतं भक्तस्यापरि नरः क्षयकासीं 
पिेत्‌। पिप्पलोगुदी पादिकौ मिरिला कल्कीकृत्य चतु णन्छागक्षीरे 
सिद्धं घृतं पिबेत्‌। एतानीतयाद्याज्ञीः । चलारि रतानि ॥ ६२॥ 
गङ्गाधरः -हरीतकौरियादि। यतवरानष्गणे जट परत्तत्रा पादावशेषे पृते 
दमाद्के द्वात्रिंशच्छरावे विंशतिं हरीतकीः पचेत्‌ । सिन्नास्ता दरौतक्योऽस्थि 
चक्रपाणिः--क्रीरतिदधेरिति क्षीरसिन्नेः । यवक्षारं षृतन्च ॥ ६१ । ६२ ॥ 


३०६४ चरक -संहिता । | कासचिकित्सितम्‌ 


दव्यान्मनःशिलाकषं कर्षाद्धे रसाञ्नम्‌ । 
कुडवाद्धंश्च पिप्पल्याः स लेहः शासकासनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
हरीतकीलेहः । 

श्वाविधां सचयो दग्धाः सघृतचोदरशकराः 

श्वासकासहरा बहि-पादो वा ललोदरसपिंषा ॥ 

प्रण्डपत्रच्छारं वा व्योपतेलगुडान्वितम्‌ । 

लि्यादेतैन विधिना सुरसेरण्डपत्रजम्‌ ॥ 

वात्तांकपिप्यलीद्राक्ता-पद्यकं क्ोद्रसपिषा । 

लिष्यात्‌ तरुपषणच॒ण वा पुराणगुडसपिषा ॥ 

चित्रकं त्रिफलाजाजो-ककंटाख्याकटचिकम्‌ । 

द्राच्ताञ्च मधुसपिभ्यां लिद्यादद्याडु गुन वा ॥ ६९ ॥ 

जीवन्तो मधुकं षाटां लकन्लीरां त्रिफलां शटीप्‌ । 

मुस्तेले पिप्पलो रानां ढं वृहत्य वितुन्नकम्‌ ॥ 
हीना मृदिचा शक््णं पिदर तस्मिन यक्क्राथे पुराणगुदस्य पर्पटं दद्यात्‌ | 
पठवावततरणकाटे मन्ःरिखायाः कष रसाज्ञनकपाद्‌ पिप्पर्याः कुदवाद्ध चण 
प्रक्षिप्य टेदहरूपपवतार्यत्‌ । दरीतकीटेहः ।। ६३ ॥ 

गङ्गाधरः -खवाविधापित्यादि। शल्वक्रीकण्टका दभ्धाः समश्चक्रा घृत. 

सद्राभ्यां ठेहाः वासक्रासदहराः । वदि पादो जङ्कः द्रे वा दग्ध्वाक्षौद्रसपिंपा टेहाः 
श्ासकासहराः । एरष्टेत्यादि । परण्डपत्रं दग्ध्वा क्षारं कृवा समांशन्योषचू्णंन 
पिश्रयिवा तेखगड़ाभ्यां टिद्लात्‌। एतन विधिना सुरसस्य तुखस्या एरण्डस्य 
च पत्राणि दग्ध्वा क्षारं करवा समन्योषचणन पेटगरिवा तेख्णुडाभ्यां टिद्यात्‌ 
श्वासकासहरमिति। वात्ताकेस्यादि । वात्ताकाड्कि चृणेयिवा क्षोद्रसर्पिभ्यीं 
च्द्यात्‌। ब्पणचूण घा पुराणगुद्सपिपा टिद्यात्‌। चित्रकमित्यादि। 
द्राक्षान्तं चर्णा्स्य पधुसखपिभ्यां टिद्याद्थवा समगुदेन मेयता 
अद्यात्‌ ॥ ६४॥ 


खक्रयाणिः-- एतन विधिनेति ्योषतंरगुद्धान्वितं साधनीयम्‌ । सुरसं सुनिषण्णकम्‌ ॥१३।९४॥ 


१८ भध्यायः ¦ चकित्सितस्थीनम्‌ । ३०६५ 
सारिवां पःष्करं मृलं ककःटास्यां रसाञ्जनम्‌ । 
पुननवां ले हःजस्वायमाणां यमानिकाम्‌ ॥ 
भार्गी तामलकीर्मद्धं विड्द्धं घन्नयासकम्‌ । 
्तारचिघ्रकचञ्याम्ल-वेतसव्योपदारु च ॥ 
चृर्णीकूत्य पलाशानि लेहयेन्मधसपिषा । 
चरणात्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतद्‌ व्ययोहति \ ६५ ॥ 


प्यकं त्रिफलां उयोषं विड्ङ्कं देवदार च । 
बलां राल्लाच तुल्यानि सृच्मर णानि कारयेत्‌ ॥ 
सत्वे रभिः समं चूर्णैः प्रथक्‌ चोद्र घृतं सिताम्‌ । 
लिद्याल्लेहं पिमथ्येतं सव्वेकासहरं शिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
। ॥ पद्मकादिेदुः | 
लिद्यान्मरिचच॒णं वा सघृतक्तोद्शकंरम्‌ । 
सव्वकासहरं श्रेष्टं लेहं कासारं तो नरः ॥ 
बदरीपत्रकल्कं वा धरतभृष्टं ससन्धवम्‌ । 
सखरोपघातै कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
गङ्गाधरः जीवन्तीमित्यादि। वितृ्कं धान्यकं. लोहरमो मारितपुटितः 
सोहम्‌ । दाव्वेन्तं सव्वं चुर्णीकरस्य भत्येकं पटांजं मिश्रयिवा तस्वर्णात्‌ 
फ्रणितखं तदद्विगुणेन मधुसपिंषा मिलितं टेहमेत्‌। जी कनत्यायचूणाव- 
हौ ॥ ६५॥) ॥ । 
गङ्गापरः-पद्मक्मित्यादि। पञ्कादीनि त॒ल्यानि चृणानि कारयत्‌ 
एभिः सव्वेदचणेः समं पृथक्‌ प्रत्येकं क्षारं घतं सिताश्च दत्त्वा विमथ्य रदं 
शिद्यात्‌। पमक्रादिेहः || ६६ ॥ । 
, गङ्गाधरः लिद्यादित्यादि। मरिचनूण शकरासमम्‌। , घरतकषा्रा्यां 
शिद्यात्‌। बदरीत्यादि । बदरीपत्रकसकं ससैन्धवं घते भृष्टं तेनेव भजनेन 
तंन लिद्यादेतं टेदं स्वरोपधाते कासे च प्रयोजयत्‌ ॥ ६७ ॥ 


चक्रपाणिः पाणितलं कर्षः ॥ ६५-- ६७ ॥ 


३०६६ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


पए्रकल्कं धरतै भृष्टं तिल्वकस्य सशकरम्‌ । 
पेया चोत्कारिका छहि-तर्‌कासामातिसारनुत्‌ ॥ 
गोरसधप गण्डीर-विडङ्गव्योषचित्रकान्‌ । 
साभयान्‌ साधयेत्‌ तोये यवागू तैन चाम्भसा ॥ 
ससपिलेवणा कासे हिक्षाश्वासे च पीनसे । 
= रै ७, 
पाणटामये च्षये शोप कणेशले च शस्यते ॥ ६८ ॥ 
कश्टकारीरसे सिद्धो मुद्रयुषः सुसंस्कृतः । 
सगोरामलकः साम्लः सव्वरकासे भिषग्जितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातघ्चोपधनिःकाथं चीरयूषान्‌ रसानपि । 
वप्किर प्रतुदादीनां दापयेत्‌ चयकासिने ॥ 
च्तकासे च ये धूमाः सानुप्टाना निदशिताः । 
चयकासेऽपि तानेव यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गङ्ाधरः--पञ्त्यारदि। तिल्वकस्य लोध्रस्य पत्रकस्कं घृते भृष्टं 
सशचकरमत्कारिका कृता वेया पातव्या छदयादिनुत्‌ । गोरेत्यादि। गोरसषपः, 
गण्डीरः समटः, अभयाः, तान्‌ कषमात्ान्‌ मासिके तोये पचेदद्धं शिष्टेन 
तेनाम्भसा यवागूः साधयेत्‌। सा यवागूः ससपि्वणा कासादिष्‌ 
शस्यते ।। ६८ ॥ ॥ 
गङ्गाधरः कण्टकारीत्यादि। कण्टकारीकष परास्थिके जले पक्तवाद्धरिष्टे 
रसे सिद्धो सुद्रयपः सपिम श्वादिना सुसंस्छरतः गौरा दर्दर आपलकफं 
ताभ्यां साम्टः सव्वेकासे भिषग्जितम्‌ | ६९॥ , 
गह्ाधरः-- वातरयादि। वातघ्रौपधं मद्रदाव्वादि तेषां निःक्ाथं क्षय. 
कासिन दापयेत्‌ । तथा तेन कायेन सिद्ध क्षीरं यपां दापयेत्‌ तथा वेष्किराम्‌ 
रसान दापयेत्‌ तथा प्रतदादीनां रसान दापयत्‌। आदिना भसहादीन 
रसान्‌ दापयत्‌। प्षतत्यादि। क्षतकासे च ये धमा यदयदुषठान 
चक्रपाणिः---उत्कारिकेति पलकतकेनेव्यादिना । गण्डीरः क्षमटः ॥ ६८ ॥ 
चक्रपाणिः गौरामरक जद्रामरकः, साम्ल इति दाड्मिादियोगादृम्टः ॥ ६९ ॥ 


१६ भध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ०६५ 


दीपनं वृ हणञ्चेव क्रोतसाथ विशोधनम्‌ । 

व्यत्यासात्‌ लयकासिभ्यो बल्यं सव्वं हितं भवेत्‌ ॥ ५० ॥ 
सन्निपातोद्धवो द्यं ष च्षयकासः सुदारुणः । 

सन्निपातहितं तस्मात्‌ काय्यमनच्र भिषग्‌ जितम्‌ ॥ 
दोषानुबलयोगाच्च भवेट्‌ & रोगवलाचलम्‌ । 

कासेष्वेषु गरीयांसं जानीयाद॒त्तरोत्तरम्‌ ॥ ५१ ॥ 


निदितं क्षयकासेऽपि तान्‌ साचुष्टानान धूमाने यश्ावस्यं प्रयोजयेत्‌ | 
दीपनमित्यादि। क्षयकासे यो यो दोपस्तत्तदोपव्यर्यासाद्‌ रिपय्येयाद 
प्यदीपनमोपधादिक्ः छर हश्च सोतसां विशोधनश्च वस्यश्च तत्‌ सव्यं 
ग्कासिभ्यो हितं भवेत्‌ !! ७० ॥ 

गह्ाधरः--सन्निपातत्यादि। दि यस्मात्‌ एष क्षयकासः सन्निपातोद्धवः 
रारणः सदे नोपक्रान्तः सिध्यत्यवयोपक्रन्तो मारयति. तस्मात्‌ सनन 
पातस्य चत्रिदोपश्य हितं यद्‌ यद।पधादिकः तत्‌ सव्वं भिपगजितमन्र क्षयकरासे 
कास्यम्‌ । दोपेत्यादि। रोगेटावर दोपामुवलयोमाच्च दोपानुवन्धयोगाच्च 
'पवटावलं भवेत्‌ । एषु पञ्चमु कासेषु मध्य . उत्तरोत्तरं कासं गरीयांसं 
नानीयात्‌ । बातकास्ाद्‌ गरीयान्‌ पित्तकासः, पित्तकासात्‌ कफकासः, 
कफकासरात्‌ क्षतकासः, क्षतकासात्‌ क्षयकरास इति । ५१॥। 


चक्रपाणिः. स्यत्यासादिति च्ियापरिवत्तनात्‌ ॥ ७० ॥ 

श कपाणिः---क्षयकासस्य सन्निपातोद्धव दत्ादना साज्निपाःतकव्वमभिघाय दीषीद्र #- 
बर्तयानुबन्धरूपेण. व्विकित्सावििषसूत्रमाद --“'दो पानुदन्धयोगाच् ६रट्‌ रेषगद्रद्ाव्रलर* । सत्र 
युः; पपयघ्याहाय्यम्‌ ॥ दोपाणामनुचन्धः उत्छपाप्रकपी{द्ना क्सम्वन्धः तदपल्लयागः. अव 
पचमी देतां। अन्ये तु दोपानु्रन्धरूपेण भेपजयोगेन रोग प्षयच्छासष्य प्रद्रत्न्तश्च दोषं 
दम्‌ । तस्मिन्‌ न तु युक्तं हरेद्‌ रोगबटाबलमिति । अन्य तु दोपानुत्रसयागाञचच कुय्याद्‌ राग- 
भर {यखमिति पठन्ति। तेन दृषानुबन्धयोगात्‌ रोगबराब्ं वुधा कुस्याद्‌ भिष.ग्जतमि;त 
य्यः । कासेष्िति वातपित्तकफक्षतक्षयजपु ॥ ७4 ॥ 


दोपानुबन्बयोगाच्च हरेत्‌ इति चक्रः । 


३०६८ चरक-संहिता । | कासवकिसतम्‌ 
तत्र श्छोको । 


भोल्यं पानानि सप पि लेहाश्च सह्‌ पानकः । 
तोरसपि गडा धूमाः कासमेषयसंगरहः ॥ 
सह्गनिमित्तरूपाशि साध्यासाध्यत्रमेव च । 

कासानां भेषजयोक्तं गरीयस कासिनः ॥ ५२॥ 


इय भ्िविशकरतै तन्ध्े चरकप्रतिसंस्छरते प्राप्ते टदृवलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्तितस्थानं काससोगचिकित्सितं नाम 
छः एरादशऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


गह धरः अध्यायाथमाह-तत्र श्ोकाविति। भोज्यमित्यादिश्छोक 
्रयम्‌ || ७२॥। 
ईति अधरिवेशकृते तन्त्रे चरकमतिप्ठर्कृते । अप्राप्त तु दृटृषट प्रतिसंस्छत एव च। 
कास।चक्ित्सितेऽ्रादशाध्ययि वेयत्रीगङ्गाधर्कत्रिरतकविराजविरचिते 
चर्‌ जरपकरपतरौ पष्टस्कम्घे चि किस्सितस्थानजस्पे कासरोग 
विङ्कित्सितनसाख्या अष्टादशी शाखा ॥ १८॥ 


चक्रपाणिः - तिस्तारोक्तं कासमपजं संगृह्णाति-- भोज्यमिव्यादि । संस्मरेव्यादि अध्यायाः 


सं प्रहरः सुगम दति ॥ ७२॥ 
द्रति मदामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमश्चक्रपाणिदत्तविरचितायामाय्ष्दवुदी पिकायां 
घरकतान्परदैः। कायां चिकित्सितस्थानव्याखल्यायां कासचरफिःिसतं 


नाम अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


एकोनविंशोभ्ध्वायः । 
अथातोऽवीसार चिकित्सितं व्याख्यास्यामः . 
इतिह स्माह भगवानघत्रयः ॥ १ ॥ 
भगवन्तं खस्वा~.यं करता कं हतासिहोत्रमासोनष्पिग- 
परिवृतं हिमवस्याश्वे पिनयादपेस्याभिवादययाश्चिवेश उवाच 
भगवन्नतीसारस्य प्रायुखत्तिनमित्तलन्तणोपशमनानि व प्रजान 
ग्रहाथमाख्यात्तम््सीति ॥ २ \ 
पथ भगवान्‌ पुनञवसुगत्रयस्तदस्विशवचनमनु।नश्चम्य 

उवाच -शछ्रयतामभ्विश्‌ ! सब्वेमेतद{खलेन व्याख्यायमानम्‌ । 
अदिकले तु यज्ञषु पश्वः समालम्मनोया चमूव॒नालम्माय 
प्रक्रियन्ते स्म । ततो दनयज्ञ' प्रयवरकालं मनोः पुत्राणां 
नरिष्यन्नाभागेच्छाङद्टशुय्यात्यादीनां कतुषु पश्व ए्राभ्यनु - 

गङ्गाधरः - उद्ष्टासुक्रमात्‌ कासविकिल्सितानन्तरमतपारचिकित्सितः 
माह--अथात इत्यादि । प्रवद्‌ स्व व्याख्येयम्‌ ।। १॥ 

गङ्गाधरः--भगवन्तमिस्या{दि । अरव ऋरि मवत उचेर्‌ पाश्च आसीनम्‌ 
आत्रेयं विनयादुपेत्यामिवाग्य चोदाच । तर्‌ यथा -मगप{नित्या{दि | २॥ 

गङ्गाधरः -तदुचतरमाहातेयः--अथ्लयादि। अतिसाररोगस्य प्रागृत्प्ति- 
पुराशतयुव्राच। आदिकाट इत्यादि । दक्षयज' पति अवृर्‌कांर दक्षग्रलादनन्तरं 
वहुकारे व्यतीतं मनोः प्राणां नरिप्यननाभागादोनां क्रतुषु पञ्चव एवास्य 

चक्रपाणिः --अग्नि्रलहानिसामन्यात्‌ चहमीद्रोषरमनु अतिसारचिकरित्सिते वक्तन्प्रे उपोद्धात 
तया पाण्डरोगादिभिर्ग्य वधानं कृते, सम्प्रति तु उराद्धातोक्तगण्डुरोगद्दीनमिधाय प्रक्रतमतासार- 
चि कत्सितमुस्यते । प्रागुत्पत्तिरित्ति प्राक्रारोःपत्तिः ५ १।२॥ 

चक्रपाणिः--आदिकारे इति कृतयुगे ।! समारखभमनीया हति सन्त्रेम अभमिमन्त्रेदव परिव्य्प्रा 


बभ्रुयुः न आलरम्मा्थम्‌ प्रक्छियन्ते स्म इति आरम्भाय मारणाय न प्रक्िगन्तेन संरिकगरन्त 
इत्यथः । नरिष्यज्नाभागादिसनुपुतच्ेषु । पएषमेव मनुपुत्रमुदाहायय यक्तादिशन्दः च्छित तद्रा तेषां 


९८५५ 


२०.७० चरक-संहिता | | अती तार चिकित्सितम्‌ 


ज्ञाय प्रोल्लणमेवावापुः । अतः प्रत्यवरकालं एषध्र ण ॒दोघ- 
सत्रेण यजता पशुनामलाभाद्‌ गवामालम्भश्च प्रवत्तितः। 
तदु हृष्टा प्रव्यथिता भूतगणाः) तैषाञ्चोपयोगादुपाकरतानतं गवां 
गोरवादोप्ण्यादसास्म्यात्‌ अशस्तोपयोगात्‌ खादपयोगाच्चोध- 
हता्नीनामुपहतमनसाचातिसारः पूठवेमुतपन्नस्ततपरषधयन्ञं ॥३॥ 

अथावरकालं वातलस्य वातातपय्यायामातिमात्रनिषेविणो 
रु्ताल्पप्रमिताशिनः तीच्णमथ्यव्यवायनिदयस्य उदावत्तेयतश्च 


युज्ञां चक्रुः कषु भवन्तोऽस्मान पौक्षयन्विति। ते पशवो मनुपुत्राणां क्रतषु 
पोक्षणमेवावापुः। अतो मञ्ुपृत्राणां क्रतुसमाप्तिं प्रति अवरकाट क्रियत्रकायः 
नन्तरं पृषध्रेण राज्ञा दीघसत्रण दीवकालनिष्पायक्रतुना यजता परूनामलाभात्‌ 
गवामाटम्भः प्रवत्तितः। तदगवारुम्मनं दृष्ट्रा भूतगणा मनुष्यादयः प्रव्य- 
यिता वभूवुः। तेषाञ्चेत्यादि। तेषु तेत्र करतौ वरतिभित्र विगभिस्तेपाश्च 
गवाष्ुपाढृतानां यज्ञाथ मन्तो हतानां मांसानामूपयोगादाहारेषु तन्मांसश्य 
गोरवादोष्ण्यादसारम्थादशस्तोपयोगात्‌ स्शद्रपयोगात्‌ सखादुवामावाच 
उपहतामरौनामृषीणायुपहतमनसाश्वातिसारः पृष्वग्रुत्पन्नर्तत्पृपप्रयज्ञं ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः - इत्यवं परायुत्पन्नस्या तिसारस्याथानन्तरकालटं हतु विशेपमासाव् 
कुपितवातादितो जायमानस्य षट्‌ व्रिधरमेदरमुपितस्योत्पत्तिमिवतीति तदाद ` 
अथावरकालमिस्यादि । बातटष्य वहुखवातस्य न तु बातप्रकरदः सुखतभ्यता- 
चुपपत्तेः कृच्छसाध्यताया एवोपवत्तेः, कफपित्तमकृतिक्यः एप बातातासार- 


कचिदन्यल् समुदायेन पारात्‌ बरद्धपृष्वः साक्षात्‌ क्तानां कतिपये परिताः\ पश्यूनामभ्यनु- 
क्ानादिति पद्यूनामेव प्रेरणया प््रेपाय ख एषां विद्रिषटार्थमेवः उच्यते आगमेषु । ऋत्वर्थटि साय 
चघचध्ययोरुभयोरपि महापुष्यसुत्पयत इति । कवा पद्यूनामेवाभ्यनुक्तानादिति वेदे प्यनां 
वध्यत्वेऽप्यनुज्ञानात्‌ \ परोक्षमिति अभिमन्वय हननम्‌ । उक्तं हि-- "उपकृतः प्रशुरसो याऽमि- 
मन्तय क्रतौ हतः" । अनेन प्रागुतत्तिनिददयनेन मानसोपतापोऽतासारकारणं भवतीव्युपदस्य॑त । 
दौर्घसतेणत्ति दीर््कारवत्तिना क्रतुना । व्यथिता इति अदृष्टपूच्व" गवां बधं दद्रा दुःखिताः 
प्न्तः ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः - अधत्याद्ना वातात्तीसारादरीनां प्रथक्‌ लक्षणं चते । वातस्यत्यनेन वत 
प्रकृति प्राप्प्र वातताततपादाना बातातीसारजनने सामथ्ग्रातिद्ययो दद्यरत। अनेन अन्यप्रक्तरप 


१९ अध्यायः 1 चिकित्सितस्थानम्‌ । २०५१ 


` वेगान्‌ वायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चोपहन्यतै। स वायुः 
प्रकपितोऽस्नावुपहतै मूत्रस्वेदो पुरीषाललयमुपहत्य ताभ्यां पुरषं 
दरवीक्रत्यातिसाराय कल्पते ॥ ९ ॥ 

तस्य रूपाणि--विजलमामपिप्लुतमवसादि सुकं द्रवं सशुल - 
मामगन्धमोषच्छब्दं वा विवद्धमूत्रधारमतिसाय्यते वुरीषम्‌ । 
वायुश्चान्त.कोष्टे सशृब्दश॒लस्तिय्यंक्‌ चरति पिबद्धः ! इत्या- 
मातिसारो वातात्‌ । पच्च ग विबद्धमल्पास्पं सशृब्दशलफेन- 
पिच्छापरिकत्तिकं हृष्टरोमा विनिश्वस्य शाष्कमुखः क्यु रुतरिक- 
जानुषएष्टपाश्वशुली श्रष्टगुदो मुदम्मेहूवि्रथितमुपवेश्यते वातात्‌ 
तमाहरनुयथितमित्येके वातानुयरथितवच्चेस्त्वात्‌ ॥ ५ ॥ 


दगेनाच पित्तर्रेष्मर्योवोध्यमिति। पक्ता च जाटराप्निस्तेन बाता- 
तपादिना हेननोपहन्यत । सर वायुरिलयादि। मूत्रस्वेदौ पुरीपाशयभरुपहूर्य 
नीचा ताभ्यां मूत्रस्वेदाभ्यां पुरीषं द्रवीदरयति ।॥। ४॥। 

गङ्गाधरः -तस्य रूपाणीति । तस्य वातजस्यातिसारस्य | विज्रादि- 
पुरीषं पुरो वतिना ताय्यते। विलं पिच्छिलम्‌ । आयव्िप्टतप्‌ अपक- 
दोषरविष्टतप्‌ अवसादि अवसादकरलात्‌। बरायुश्रान्तकोष्ठे कोषएटाभ्यन्तरे 
शब्दशूराभ्यां सदितस्तिय्यक्‌ चरति वद्धः संघरतील्यामातिसामो वातात्‌| 
पकातिसारमाह-- पकः वेत्यादि । वातनातिप्रारकी पुमान रएरोमादिः सन्‌ 
पक वा पुरीपं व्िविद्धमस्पास्पं शब्दादिमद्वि्रथितश्च मुहुम्धु टुरुपवेश्यते | 


वातातपादयः अतीसारस्य कारणं भवतोति स्यम्‌। पवं पित्तकङ्र्प्मटदान्ययोरपि तात्पस्य 
व्याख्येयम्‌ । प्रमिताङनमतीतकाराश्चनं वेगादुद्रावर्तयत दति ऊरद्मावर्चत्तो वेगादिव्य्.। 
पुरीपाडयं वेगेनामिहत्मेति पक्ाशयं जिस्वा । तःभ्यामिति मूत्रस्बेद्याभ्याम्‌ ॥४॥ 

चक्रपाणिः-- तस्य सूपाणीत्यादिना आमवातातीषारलक्षणमाद । आममिति आभत्वगत्तम्‌ । 
चिप्टुतमिति प्रसरणशीलम्‌। अवसादितमिति भमो पतितं रीनं भवति । पक्रन्वेध्याद्निः 
पकवातातिस्रारमाह । विनिश्वसक्निति शब्दं कुर्व्वन्‌ । तमाहुरनुग्रथितमिति चिग्रन्ितपुरीषाति- 
सारावरस्थां प्राप्नोति ॥ ५॥ 


३०५५२ चरक -सं हिता | ( भती प्रारचिश्िरिसतम्‌ 


पित्तलस्य पुनरम्ललवएकटक्तारोष्णतीदेणातिमार््रानिषे- 
विणः प्रतता्निस््य॑सन्तापोष्णमारुतोपहतगात्रस्य क्रोधेष्या- 
वहलस्य पत्तं प्रकोपमाप्यतै । तदु द्रवत्वादुष्माणमुपह्य 
पुरीषाशयाश्ितमा प्याट्‌ दरद तरात्‌ सरल्राच्च भिखा पुरीषमति- 


च 


साराय कल्पत ॥ ६ ॥ 
तस्य रुपणि--हारिढ' हरितं नीलं ष्णं रक्त पि्तोपगतम्‌ 
अतिदुगन्धमतिसाय्यतै पुरोषम्‌। तष्णादास्वेदमृच्छौ- 
शलब्ध्नसन्तःतफकपरीतः । ईत पित्तातसारः ॥ ७ ॥ 
श्लेष्मलश्य तु गुरुमधुर शीतल्लिग्धोपसेिनः सम्पूरकस्य 

अचिन्तयतो दिवाखप्नपरस्यालसध्य रलेष्मा प्रकोपमापव्यते । 
तं पक वातादविसारमाहुः। तमनुग्रथितकपिव्येकर आहुः। कस्पात्‌ ? 
वाताञुध्रथितव्रस्वरचात्‌ । इति ५॥ | 

गङ्भाधरः ~ वित्तातिसारमाह--पित्तटस्यत्यादि । पित्तटस्याम्लाद्यतिमा्र- 
न्पव्रिण इत्याद पित्तं पक्रोपमाप्द्यते। तदिव्यादि। तत्तदम्खाद्यतिपात्र 
जिपेदणादितः प्रकुपितं पित्तं द्रवस्वादष्पाणगुपहन्ति नतु तीक्ष्णोष्णस्रादितो 
वद्धयति तदम्छादिहेः कृततथाविधस्वमावत्‌ । द्रबरवादुष्पाणञ्चुपहत्य पुरीषा 
दायाधरिरं सदःष्यादिभ्यः पुरीपं यिखातिसाराय कट्पते। इति पित्तातिः 
सारसम्भाप्निः।। £ ॥ 

गङ्गाधरः --अथतप्य सूपाणि। तर्‌ यथा --हारिद्रिपित्यादि । रक्त पित्तोषः 
गतं पुरीपमतिसाय्यत इनि सोऽतिसारी तप्णादिपरीतो भवति। पाक्रो 
गृदपाकः । ७ ॥¦ 

गङ्ाधरः- दटेष्पातिसारमा-दनष्यदस्येत्यादि । टेष्परस्य गच्वा- 
दृत्रपसेविनः। सम्पूरकस्य द्रबदरव्या{तिसेदिनः। अचिन्तयतः सच्चंदा चिन्ता 

चक्रपाणिः - पित्तलस्येव्याद्विना पित्तात्तिसारमाह । दवत्वादुष्मराणमुपहस्येति यद्यपि पित्तम्‌ 
इच्ण कमेः समानतया वर्धं भवतति युज्यते सथापि द्रवत्वादृष्पाणं एरीपाज्लयगतं पितत 
हन्तीव्यर्धः ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः-- वघ्लो गुदः ॥अ॥ | 

चन्रपाणिः-- दइृरेष्मरस्येत्याद्विना कःमातिसारमाह । सम्पूरक्येति - अतिमाल्ताशनश्षीरख । 


५ शश्र अध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ ३०५५ 


स पुनः खभावाद्‌ युरमधुरशोतन्लिग्धस्य पुसोऽ्निमुषहस्य सोम्य- 
स्वभावात्‌ पुरीषाशयमुपगत्योपक्लेद्य चातिसाराय कल्पतै ॥ ८ ॥ 

तम्य रूपणि-ल्िग्धं श्वेतं पिच्सिलं तन्तमदामं गुरु 
दुगन्धमनुबद्धशूलमयल्पमभीच्णमतिलास्यते = स्रवाहिकं 
गुरुतरं गुरूदरगुदवस्तिडः चखदेशुः क्रुतापक्रतसंज्ञः सोत्‌- 
वलेशो निद्रालरयपरोतः सलोमहषः सदनोऽच्रदरं षी च । इति 
प्लेष्मातिसारः ॥ ६ ॥ 

स्मतिशीर्तल्िग्धस्न्लोष्णयुरु -खरकटिनपिशद-विषमविसद्धा- 


रहितस्य । द्वि्रास्यप्नातिसेविनः। र्टेष्मा पकोपपपरद्यते। सड्स्याद्वि। स 
देषा स्वभावात्‌ पसिद्धगुव्वादिः पु सोऽपिगुणविरोधी तेनागिपरुपदत्य सौम्य- 
स्वभावादधोगतिखात्‌ पुरोपाशयमुपगस्योपक्टेद्य च पुरीपमतिसाराय कर्पते । 
इति फफजातिसारसम्प्राश्चिः | ८ ॥ 

गृङ्गाधरः--तस्य रूपाणि इमानि |! त्द्‌ यथा ~ श्िग्यमिस्यादि | सोऽति- 
सारी पुमान्‌ गुरूदरादिः सन्‌ स्िग्धादिवुरीपं सपवादिकं गरुतरमतिसाय्येते 
कफेन । सोक्क्टे्ञादिभं बति । इति शटेष्पातिपारः || ९ ॥! 

गङ्गाधरः--सन्निपानातिसारमाह। तस्य निदानम्‌ -यतिशीतस्यादि | 


इरेष्मणो ऽन्युपघाते. हेतुमाह -- सोम्बस्रभावादििति । सौम्यस्याम्नेर्विरद्रत्वात आघातं कसतीति 
युक्तमेवेति भावः) पुरीपाश्यमुपहव्येति पुरीपाक्लयं गत्वा, हन्तेग तिं सात्मफत्वात्‌ अत्र 
गत्य्थन, करवा पुरीपारायजब्देन स्थानेन स्थानिन उपचारात्‌ पुरीपमेनोच्यते; यथा मन्नाः 
कोशन्तोति, ततश्च पुरीषसुपहत्येत्ति सम्वन्धः ॥ € ४ 

चक्रपाणिः-- कृते ऽप्यकृतसंज्‌ इति कृतेऽपि वेगे न बध्यत इव्यर्थः | अव च पित्तकप्तिसारे 
सावतालक्चणं यद्यपि नक्त तथापि सःमतातीश्ारसम्बन्धदरुतदिम्वरत्वगन्धित्वप्रष्णरर्टश्चणेः 
जामातिसारसूपातस्था ज्ञयेव } तयाहि चिकित्सायां पिचाःतसारं निद्रानोपक्याङ्कतिभमिः विदिच्वेव्या- 
दिना रछातिसारे एयक चिषङिः्सां वक्ष्यति, द॑रेप्मातिसारे तु सामे निरामे र्क्ाग्णाद्विरूपा चिकित्सा 
समानमेवेति कृसवा एथगामर्रेष्मातीसार चिकित्सा नोक्ता । क्षारपाणिना सत्कतिद्ाराणं सामता 
प्रथगुक्ता, वचनं हि “्वातात्तसारः साम्श्च स्द्ूटः पनिल्स्तनुः। दयावः सद्व्लो दृरन्धो 
विबद्धो ऽस्पाल्प एव चः? । प्व पित्तकफानां हि अतीसारं निदिश्ेत्‌ ॥ ९॥ 

वक्रपाणिः- अतिद्ीते्यादितना िदोषजातीसारमाह \ अचर च हीतादीनां यथासम्भवं 


२ ५) ५१५ चरक-सं हिता | अनी सारचिकित्सितम्‌ 


ऽसात्म्यभोजनाद्‌ अभोजनात्‌ कालातीतभोजनाच किचित्‌ 
अभ्यवहरणात्‌ परद्टमद्यपनीय्टनात्‌ अतिमदयपानीय- 
पानात्‌ असं शोधनात्‌ प्रतिकम्मणां पिषमगसनादनुपचारा- 
उञ्वलनादि.खपवनसलिलातिसेवनात्‌ असन्नाद्‌ वेगविधारशादतु- 
पिपय्ययात्‌ अयथाचलमारम्भाद्‌ भयशोकचिन्तोदं गाति- 
योगात्‌ क्रिमि-शौध-उ्वगर्शोिकारातिकषणेः व्यापन्नाग्नेस्त्रयो 
दोषाः प्रकुपिता भुय पवा्निपुपहर्य पकाशयमनुप्रथिश्य 
परतसारं सव्वदोषलिट्रं जनयन्ति \॥ १०॥ 

रपि च शोणितादोन्‌ घातुनतिप्रटृ्रान्‌ दूषयन्सो धातु- 
दोपस्वभावकृतानतोस।रवरणान्‌ दशेयन्ति । तत्र शोणितादिषु 


दोतादि भिरतीत्यस्यान्वयः! अभोजनादुपवासात्‌। क्रिखिदभ्यवहरणात्‌ 
अल्पारनात्‌। पदुष्रमदप्दुषएपानीयपानात्‌ । अतिषद्यातिपानीयपानात्‌ | 
असंज्ञोधनात्‌ वमनविरेचनादिना संशोधनाभावात्‌। प्रतिक्रम्म॑णां तततद्रीग- 
प्रतिकार क्रियाणां व्रिपमगपनात्‌ सम्यगयोगामावात्‌ तथा तत्तद्रगाणां 
यथायोपचारामावान्‌। व्यदनाद्यतिसेत्रनात्‌। ञ्वलनो बह्निः आदिल्यः 
मूध्य॑ः पवनो ल्योकरेचरो वायुः सलिलस्यातिसेवनमिहागाह नादिना पूच्वं यदुक्तं 
तद्‌निपानीयपानमिति एभिः कारणेस्रयो दोषाः भरङ्कुप्यन्ति व्यापन्नाग्नश्र | 
प्रकुपितारते चयो दोरा भूय एवामिगुपत्य पकाडयमनुपविध्यातिसारं सच्चे 
दोपि जनयन्ति || १० ॥ 

गङ्गाधरः--अपिचातिप्रदृष्रान शो णितादीन्‌ धातून दुपयन्तो धातुदोषाणां 
स्वभध्करूतान्‌ धातुखमावुतान दोरस्वभावकृ तान तिसारे पुरीषस्य वणानुप 
वाताद्वच्^त्वेन ज्ञेयम्‌ । किव सर््दपरामेव लिदोपकन्तव्वं जेयम्‌ । उक्तं दि-सव्वपां दोषाणाम्‌ 
अग्निम श्रितो सासप्रकोपौ इति ! श्िद्धदृम्यवरहरणादिति पथ्यापथ्यभोजनात्‌ । अयु दारादिति 
प्रतिक्मणामेव अप्तस्यगुपचारादिष्यर्थः 1 सरिल्ातिसेवनादिव्यव ्रदगाहादीनां वद्यसेवमं 
सट दस्योच्यने अनुपानन्तु प्रागेवोक्तम्‌ । विपन्नाग्नरिति वचनात्‌ यधोक्त्ेतूनाम्‌ अग्निवध द्वारेणवे 
परायद्धिदोपकन्त व्वं दुशोयत्ति ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः--पिचेत्यादिना विङ्कतिविपमसमाग्रङ्िदोधजरक्चषगमाह ।॥ अतिप्रङ्कषटं यथा 


१९ अध्य्रायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | 2०५५५ 
` धातुषु नातिग्रदुष्टेषु & हारिद्रहरितनोलमान्ञिष्टमासधावन- 
सङ्ाशं रक्तं कृष्णं श्वेतं वा वराहमेदः सद शम्‌ अनुवद्धवंदनर्मात- 
वेदनं वा समासव्यत्यासाद्ुपवेश्यतै पुरीम्‌ । मह्‌ यन्थितमामं 
श॒क्रदपि ‡ वा पकमनतिक्तीणमांसश्योणितवलो मन्दामि- 
विहतमुखरसत्तादशमातुरं कच्छसाध्यं व्ित्‌ । एनिविणेः 
अतिसाय्यंमाणं सोपद्रवमातुरमसाध्योऽ्यमिति प्रत्याच्रीत । 
तड्‌ यथा--कराथशोणिताभं यक्रृतूपिरडोपमं मदोमासोद कसट श्‌ं 
दधिमनतलस्ोरवसविशवाराभमतिनील्षम्‌ अतिरक्तम{तिङूप्णपर्‌ 
उदकमिव पुनमेचकाभमर्तिक्लिग्धं हरित्तामं नोलक्फाय- 
वण कव्चरवण वा आविलं पिच्छलं तन्तुमदाभं चन्द्र 


दञयन्ति। तत्र नाप्पिदष्टषु शोणितार्दिषु धातचु हारदरदिरूपं सनासः 
व्यत्यासादसमस्तरूपप्ुपवेश्यते पुरीपं वच्च स्त्याव्यते । तन एरच्छसाध्यटक्षण 
माह--महदित्यादि । यस्य साननपातातिसारिणिः शरन्‌ पुरोपं मदत्‌ प्रचुरं 
ग्रन्थितमाम वापकः वा मवति, च यद्यनदिक्षीणमांसादिषन्दापरिना दिहचदखः 
रसोनतुदोपत्रिहतम्ुखरसः स्यात्‌, तादय सन्लिपानातिसासतुरं भिय रच्छ 
साध्यं विद्यात्‌ । असाध्यलछक्षणपाह -एमिरतस्यादि। एभिवक््यद्णक्य 
शोणितामेत्य(दिभिवेणेरतिसाय्यमाणं सोपद्रवषाररं मिपासराध्योऽययु{तः 
सार इत्युकत्वा प्रत्याचक्षीत प्रस्यास्यानं कुस्पादिति। कथण{र्त्यते उह ~ 
तद. यथेत्यादि । काशेत्यादि। नानोपधिनिष्पयचनद्तः कथायः कायः 
तत्काथाभं शोगिताभश्च, कथिदाह काथव्रणरूप्चाणितामं यद्रूिप्डःपय 
कृष्णलोदितं मेदोमांसोदकसदणं मेदःसदमं मांसोदकछसहजं द॑न्याोश्रामं 
वेशवारो “निरस्थि पिरितं खिन्नं पिष्टं गुटृघरतान्वित्म्‌। प.मानेरिचि 
सयुक्त वेशवार इति रमृतः" इति। अतिनौलादिकम्‌ उदेकथिव पुनस 
वरा मेचक खञ्ननवक्षःस्थकृष्णपिण्डामं नौटकपराय्रण नानपियिकष्ययाभध्‌ 


भवति तथा प्रतु षयन्त हत्यथः । मांसधावन मासप्रक्षालमोदकम्‌ ! समासच्पव्यास्नादुददेङयत 
इति समासो यथोक्छलक्षणानां मेरकः । सक्रदविति कदाचित्‌ । व्हतरुखरसः दति चिरसञ्मखः । 
एभिर्वक्ष्यमाभः। वेसयाराभं वे्तवारसद्शं, तद्टश्चणच्च निरस्थि परितं तिटमित्यादिना 


--- -~ ---- ~ ~ 


# आतग्रहष्टपु दूति वहुषु ग्रन्थघु पाटः । ¡ सकृदपि इति चक्रनृनः पाटः । 


३०५६ यरक-संहिता | [| अही धारंचिरस्सितंस 


गतप अतिकुखपपृतिपूयगन्ध्याममत्स्यगन्धि मच्तिकाक्रन्तं 
कुथितं वा ॒वहधातुसख्रावमल्पपुरीषं बहूपुरीषं बातिसाच्यंमाणम्‌ 
तप्णादाहन्वःश्रमतमोरिक्षाश्वासानुबन्धप्‌ अतवेदनप्‌ अवेदःनं 
वा खस्तपकगुदः पतितयुद बलिं मुक्तनालमतिन्ती दबलमांस- 
शोखितं सव्वेपववरस्थिशृलिनप्र्‌ अरोचकारतित्रलापसम्मोह- 
प्रीतं सष्टसोषरतविकारमतिप्ारिणम्‌ अचरकिरस्यं विद्यात्‌ 
दति सज्चिपातातिसारः ॥ ११॥ 
तम साध्यम साध्यताम्‌ असंप्राप्तं व्चकस्सेत्‌ यथाप्रघाने- 

नोपकमेण हेतुपशयदोषविदशचपरीनया चेति ॥ १२॥ 
उक्तं प्राक. दहं नीदिनोपत्रकपायवमणं विज्ञेयम्‌ | क्व्‌ रवण नानावणमिश्रम्‌ 
तन्तुमत्‌ तन्पुटीभूतं चन्द्रकोपगतं शिख प्च्छामचन्द्रकमिश्रम्‌। अतिङ्कणप- 
गन्धि कुणपं चवः। पूतिगन्धि चे पूयगन्धि च आममःसल्यगन्पि च कुत 
पूतिगन्ध दुखावोऽय चारपपुरोपं बहुपुरोपं बाति्सिस्यमाणं नर ठप्णायनु- 
धरं स्रस्तं बहनि सृनमय च पव गुदं यस्य तम्‌, परतितगुद्वरिं बिः 
निःछत्यातस्थितव न पुनः स्वस्थनप्र््टि गदवल्ियस्य तम्‌, सक्तनां 
छछणीभूतं सन्धुक्तं वरहिनितं गदनालं पुरीपपरत्िखोनो यस्य तं 
सदसा दणदुपरताः स्व विक्रारा यस्य तम्‌ । ददटश्मततसारिणमचिकित्स्य. 
पसाध्यं विद्यात्‌। इति सन्निपातातिसार उक्तः| १४॥ 

गङ्गाधरः -इनीत्यादि। यौऽतिक्षारस्वसाध्यः त्पतसारमसाध्यताम्‌ 
असंप्राप्तं सननिपानात्िसारश्च चिक्ित्सेत्‌। यथाप्रधानेनं यत्र यत्रातिसाः 
यो दोपः प्रभानस्तपनतिक्रम्योपक्रमेम हवादिपरीक्षया च चिकित्सेदितिः 
हृति चदारौऽतिसारा व्याख्याताः अषटोदरीथ तु पृव्वदुक्तं पड्तीसाराः। 
पट तोरा ईति वातेपित्तकपफसन्िपातमयज्ोकजा इति ॥ १२॥ 
उक्तम्‌ । मेचकाममिति स्निग्धकष्णम्‌। मक्षिकाकऋान्तमिति मक्चकामयं, मक्षिक्ाक्रान्त इति पाः 
मश्विकापरीत इव्यथः । तृध्ण॑त्यादुना सोपद्रवखक्षणसुचक्रानुपद्रबानाह सहसोपरतचिकारमति ॥६ ५४ 

चकपाणः-- यपि रिष्ट संशायितमरणसुक्तं तथापि इष्ातीसार प्राप्य निश्चितमरणक्तापकत्तः 


उच्थत, यध प्रध्ानोपक्रसणेति द्‌}प्रये यः प्रघानो भवतति तस्योप ऋसेर् व्यर्थः ॥ हेत्वादि परी £ 
चेह भवति ! अत विष्टा चिक्किःसेरोच्यते ॥ १२॥ | 


अथशा अष्यायः 1 चिकित्तितस्थानप्‌ । ३०९७. 
भव्न्ति चात्र । 
आगन्तु द्वावतीसारो मानसौ भयशोकजो । 
यो तयोलच्तणं वायोयंदतीसारलक्तणम्‌ ॥ १३ ॥ 
मारुतो भयशोकाभ्यां शाघर' हि परिङ्कप्यति । 
तयोँः क्छिया वातहरी हषेरश्चासनानि च ॥ 


गङ्गाधरः शेषो पुनः कोदटशो भवत इत्याशद्धयाह भवन्ति चातरत्याध। 
चारो दोपजा अतीसारा द्रौ चातीसारावागन्तुजौ भवतस्तौ तु मानसौ 
मनोदोपजौ भयशोकनौ यौ ताँ द्रौ तयोटेक्षणं वायोरतीसारलक्षणम्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः कस्मात्‌ ? मारुत इत्यादि । हि यस्माद्धयश्ञो काभ्यां मारुतः शीघ्र 
परिकुप्यति । तत्तयोभे यश्लोकजयोरतिसारयोः क्रिया यावती वातहरी तावती 
काय्य, हषेणान्वासनानि च काय्याणि। इत्येवं चेत्‌, तदहि कथं पानसावेतौ 
शारीरदोपधातलक्षणो वातक्रियाधरशाम्यां चति ? उच्यते, मानसदोपाँ रजस्तमसी 
ताभ्यां भयश्च शोकश्च, ततो मानसो चयशोक हेतुपूव्वमतसारायभ त इति पूर्य 
मानसहेतुभ्यां भयशोकाभ्यां जातो पश्चाद्रातनानुबध्यतं तस्वच्छारीरव्याधावु 
पात्तौ वातदरक्रिया मानसदोपहरदष णान्वासनानि च व्रिधीयन्त इति । 

अधात्र जिजस्यमू । इह तन्त्रे भयजोऽतित्ार उक्तो न ापनः, सुश्रतादौ 
लामज रक्तो न भयज इति षद्धा खमङ्गइति। अत्रच्यतं। सुश्रते बात- 
पित्तकफसननिषातशोकजानतीसारालुक्वामन रक्तः । "-आआमाजीणः टता 
क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषाः सम्मदुष्टाः समक्तम्‌ । नानव्िण नेकशः सारयन्ति 


वक्रपाणः--जागन्तु इत्यादिना भयशोक नावततीसारा प्रा इ । आगन्त ईति आगन्तुजनितभय- 
दोक । मानसावित्ति मानवदोपभयसोकृजनितौ । एतेन मानसत्वश्चानयोरम विरोधी भवति, 
अनयोर्छक्षणम्‌ मतिदेग्रोनाह-- तयोर क्षणमित्यादिना ॥ ५२ ॥ 

प्त्छपाणिः-- कस्मात्‌ पुनव्रीतातिसारटक्षणमनयोर्भवतीव्याह-- मास्त इव्यादि । यस्मात्‌ भय. 
शोक जनितोऽख मारतः कारणं भवति तस्नाद्‌ वातातीसाररक्षणानि भवन्तीति युक्तमित्यथः ॥ नं 
चानयोवतजन्यत्वेन वातजलक्षणयुक्तसवेन चाहजेनव अ्रहणमिति वाच्यम्‌ । यतोऽनसोवौतजाद्‌ 
भिक्नापि चिकित्सा भविन्यति, हर्षणाश्चारूनरूपचष्िःसामेदा्' व्याधीनां भेदोऽभिघीयते । किञ्च 
खक्छणमेदो ऽप्यस्त वातः श्चीघ्र' हि परिङकुप्यतीति इस्यनेनोक्तः । यतो भयश्लोकजेऽतीसारे शीघ्रकारी 
वायुभवतीति श्रीघनः हि परिकुप्यतीति पदेनोच्यते न निदानान्तरं, सन्निपातातक्लारे न भयशोक 
कारणत्वनोक्तौ देत्वन्तरसदहितौो भख कारणे भवत दति । क्िदोपजभय्नोकजयोश्च यद्यपि तुख्यं 


२८६ 


> ०५०८ चरक-संहिता | ` | अतिसारखिकित्सः म्‌ 
इत्य॒क्ताः षडतीसाराः साध्यानां सधनं ततः । 
प्रवच्याम्यनुपूव्वंण यथावत्‌ तन्निबोधत ® ॥ १४ ॥ ` 


कुच्छाज्नम्तोः पष्टमेनं वदन्ति!" इति चिदोपजस्वेनोक्त आमातिसार्‌ आम 
पाचनप्रधान चिकित्साथ पृथरुक्तः; भयजस्तु बातजतवन वात्मन्न्तभूय 
पष्टस्मेनेनापन उक्तः पचमेव रतुप्रधानस्रेनापरानप्यतीसारानुत्तवा दोपजे 
ऽन्तर्भातिस्तपां करतः तद यथा --सुश्रते। “शरीरिणामतोसारः सम्भूतो 
येन केनयित्‌। दोपाणापरैव ठ्ङ्गानि कदाचिननातिवरत्तेते। स्नहानीण 
निपित्तस वहुशुटपमवाहिकः। विमूचिकानिपित्तस्तु चान्योऽजीणनिपित्तजः। 
पारः व्रिभिसम्भूतो यथासखदोपलक्षणः। आपपकक्रमं हिखा नातिसारं 
[क्रया यतः अतः सव्वातिसासस्त क याः पकामटक्षणेः।" इति सव्वांति 
सारेव्यारना वसम. तत आमनीऽतिस्रायो यत्‌ पृथगुक्तस्तदापमन्नं दोष 
पितव्तिसाराम्‌ कंस्पते न दापात्रस्थिक्रातिसार आपारस्य इति। दृह 
तम सासाननस्नेदानीणेजादयो दोपरप्रकोपपूच्येकमेवामान्नादयोऽतिसारं 
जनयन्तीति त दतमेदेन भेदः ठतः दोपमेदेनेव चरिताथचात्‌। भयक्रीक- 
न््योस्तु भानसयस्मान्तरयोगाद्‌ दोपजस्वेऽपि पृथगुक्तिरिति, नैवमापजादौनां 
पस्पान्तरयौोसोऽस्तीति वोध्यम्‌ | 
जसास्पर {जिजास्यं -दपनेषपुं यथा सन्निपातन उक्तो न कथं तथा 
रजा उक्ता ईति? तत्रोच्यते, दोपभदास्विषण्िवि रछा चच्छे विकारा 
प पजास्विपिषणिद्िा एव्र जायन्ते, तवर वृयनदोवजसक्रणाति परतिसेगं 
परस्परभेद सनाय मतरदययाच्यानि भवन्त. दृन्द्रसनिपातास्तु यत्र दोपक्‌ 
वरोधिक्रस्थयच्येन द्न्द्रससिपातजसेगा जायन्त तत्र॒ तत्तत्कम्पज्ञानाये 
पृथग्दोपजग्तता पृथगुच्यन्तं द््द्रनाः सक्निपातजाच्च। यत्र दोषकम्प- 
सजातायकम्धवच््ेन दृन््रनाः सन्निपातना वा जायन्ते तत्र पृथगदोषज- 
लक््णमिदोक्तं तध्रापि चिकित्साभेदरात्‌ तयोर्मद्‌ उकः, तथाहि भयजे प्रश्नान रोकने हर्धणम्‌ 
द'त चिकिष्साभेद्‌ः। चिकियानदोऽस्तु, सुश्रत तु-ः "तस्ते भवेः शोचतोऽस्पाशनस वाष्पोष्मा यं 
वह्धिमाचिक्य ज्छताः' दूः्थाद्ना दोकजः प्रवन्धनेक्तः, स तु प्रोकजादुन्य एव विश्चष्टहेतुजन्यः । 
ह स्वस्मी सान्नपातक्नावस्द्रौ क्षेयः। तथाह ततर वाप्पोष्मणो हि पित्तकरारणत्वं युक्त 


---- 


--- --- ------ -~-+~-~ ज 


* “निवाध्रत'' इति ब्रुव चनन्तु एकल्याप्यन्निवेशस्य समाद्रगौरवे इति केचित्‌ । शिया 
समभिहारे खट ` त इत्यपर । केचित्‌ सादसिफास्तु '"नित्रोच मेः" द्रति पठन्ति । 


वा रयाय) चिकित्सितस्थानम्‌ । २०.५६ 


दोषाः सन्निचिता यस्य विदग्ाहारमूच्छिताः 
अरतीसाराय कल्पन्त भूयस्तान्‌ संप्रवत्तयेत्‌ ॥ 

न त॒ संयहणं देयं प्रव्वेमामातिसारश । 

दोषा द्यादो वध्यमाना जनयम्त्यामयान्‌ चन्‌ ॥ 
शोथपाण्टामयष्लाह्‌ -कुष्टशुहमोदरञ्वरान्‌ । 
दण्डकालसकाध्मान-रहुस्यर्शो गदस्तथा ॥ १५ ॥ 


लक्षणवचन्मव ते जायन्ते तत्र न द्रन्दरनाः सन्निपातजा ता पृथाच्यन्त। 
तस्मादिह द्रन््रजेषु दोषकम्पविरोपधिकम्पाणिन मवरन्तोयनी द्रन्द्रना नोक्छाः। 
सन्निपातेषु दोपकम्पतिरुद्रकम्माणि मनन्तीति पृथगुक्तः सनिपातजो- 
ऽतिसारः । इत्यव सच्वेत्र बोध्य्‌ । उपसंहरति - इत्युक्ता इत्यादि । स्ट करनाः 
मतीसाराणाप्‌ । १४॥ 
गङ्गाधरः दोषा इत्यादि। यस्य नरस्य सन्निचिता दोषा विदग्धा 

मूच्छिताः कुपिता अतिसाराय कस्पन्ते, तान विदेग्धादारमूच्छितान दोपान 
भूय एव परवत्त॑येत्‌ स्वत एव यत्‌ मरवत्तन्ते तन्न संगरह्नीयात्‌। तदाह-- 
न चिव्यादि। आपातिक्षारिण पूच्चव न संग्रहणं स्तम्भनी दयम्‌ । 
कस्मात्‌ १ दोषा हीलादि। हि यस्मात्‌ आद्र खन्वानावस्थायां स्थिता 
रेपदोपा वध्ययानाः कृतवन्धा बहूनाप्रयान जनयन्ति। यास्तानाह-- 
ोयेत्यादि | १५॥} 


तेन श्ोकानसजो वायुः चाप्ोप्प्रणा च पित्तकफावितति तल कारणगत्वन दर्सितं! सनं णत्‌ 
च तस्यासाध्थ्रत्वं ततोक्तप्‌, अल्तापि च त्रिदोषजे लोकोऽति कारणल्वनोक्ः। सुश्रते जीर्णान्‌ 
प्रहता हइत्यादिनाजीर्णजः परथगुक्तः। तस्य इद्‌ उक्तविद्रोषमे अनुबन्धो सप्रक्त पुव । सच्‌ तत्र॑ 
दोषा इति बहुवचनेन जसाजीणदल्य चिदोपजत्वमुक्तम्‌ इहापि चे व्यापन्नेऽग्नावित्यनेन्‌ जग्निमान्य- 
जनित्ाजी्ण' त्िदोषजाति तारे कारणमेव, तेन सुश्रतोक्तसव्वतिसाराविरोचोऽत स्यः ॥ 5१ ॥ 
चक्रपाणिः-- दोषाः सन्निचिता इव्यादिना विकित्सामाह। दिदग्धद्रा्देनात्राविपक्राहार- 
व्राचिना चतुर्व्वघमप्यामं विदग्धं षिष्ट्धं रस्शोषञन्चाजीणः गद्यत ॥ सम्प्रदर्तगरेदित्यनेन 
स्य प्रवत्तमानस्य दोषस्य अपेक्षया प्रचत्तनम्‌ } त्था स्तोक वहत्‌ विरेदनवरोगात्‌, प्रवर्तयेत्‌ । 
यद्‌ वक्ष्यति “कृच्छर वा वहतां दद्यात्‌ अभयां सम््रवत्तिनोम्‌' इति ` नतु संग्रहं पूर्वः 
देयमामातिसरिणे" हव्यच्च पूर्वमिति विरोपणेन उत्तरकफाटसामाततीक्लारे संग्रहणं दुर्श्त्ति । 


३०८० चरक -संहिता । (अविता 
तरमादुपे्तते क्रि्टान्‌ वत्तमानान्‌ खयं मलान्‌ । 
कच्छ" वा वहतां दद्यादभयां संप्रवत्तिनीम्‌ ॥ 
तथा प्रवाहितै दोषे प्रशाम्यत्युदरामयः । 
प्रमध्यां मघ्यदोषेभ्यो दवयाद्‌ दीपनपाचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
जायते देहलघुता जटराभिश्च वद्धंतै । 
लङ्नशाल्पदोषारां प्रशस्तमतिसारणाप्‌ ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः तस्मादित्यादि । तस्मात्‌ आमातिसारस्तम्भन शोथादि- 
सोगोत्पादात्‌ खयं भ्रवत्तमानानुतूछिष्टिन मटानुपेक्षेत। यदि तत्र 
स्वयं भवरत्तमाना मलाः कृच्छेण खस्पं खरप वहति तदा तस्य भरवत्तिनौं 
हरीतक करकादिकरपनया दद्यात्‌। तया हरीतक्या प्रवाहिते दोष 
उद्रामयोऽतिसारः प्रशाम्यति १६॥ 

गङ्ग[धरः- ततः किं स्यादित्यत आह-प्रमथ्यापिस्यादि । मध्यदोषेभ्यो 
नरेभ्यः प्रमथ्यां दद्यात्‌ प्रमथ्या नाम सा या दीपनपाचने। तां 
प्मथ्यां दद्ादिहतरेयं प्रमथ्यासं्ञा इता । अस्पदोषाणामतिसारिणां हनं 
परगरतमिति | १७॥ 


प्रथमन्नाातीलारस्यापेक्षया विरेचनदानं युक्तम्‌ इति विरोधे इयं व्यवस्था--यत्‌ प्रवृत्ते आमे 
चलवति च पुरुषे प्रवत्तनमेव कर्तव्यम्‌, यदा तु दव्वटः पुमान्‌ क्षीणश्वामस्तद्रा प्रथमं 
प्रवर्तनं कृत्वा सं्हणं कर्तन्यम्‌ । तस्याम्‌ आमावस्थायां संग्रहणे आतुरस्य बट्नश्नात्‌ 
मरणमेद स्यात्‌। अन्ये तु पृथ्व संम्रहणं न देयम्‌ इति शाल्मटकुटजत्वगादिसंग्रहण न 
देयम्‌, सुस्तोद्री च्यादिपाचनसम्रहणं देयमिति बण्यन्ति। इयद्चामात्सिाराचकित्सा 
सव्वौमातिघ्ाराणां साधारणी क्तेया ॥ ५५ ॥ 

चक्रपाणिः-- करच्छं वा वहतामिति सप्रब्धं वहताम्‌ | प्रमथ्यामिति पाश्नौीयदीपनीयं 
कषायम्‌ । प्रमय्याक्नाब्दो हि ब्रद्धपरम्परया वंधक्षाख्परिभाषय्या एाचनदीपनकषाये षयते ; यथा 
विड्ङ्ककषायः देखरिककधायश्चव्दरेर ददं स्च्यते । वदुदोप प्रवर्तनं तथा मध्यदोषे प्रमध्योक्ता ॥ १६ 

चक्रपाणिः सत्पदोष च सामे प्रथमं कत्तव्यमाह-- लद्नमित्यादि ॥ १७ ॥ 


पर्वा अध्यायः | [चकिरत्सितस्थानप्‌ । ३०८१ 


पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकमभया वचा \ 

वेरं भद्रमुस्तानि विल्वनागरधान्यकम्‌ ॥ 

पृ्निपली श्चद्रा च समद्भा कण्टकारिका । 

तिखः प्रमथ्या विहिताः श्छोकाद्धेशतसारिणम्‌ ॥ 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा मुस्तपपेटकेन वा । 
हीवेरश्चङ्कवेराभ्यां पक वा दाप्येनलम्‌ ॥ १८ ॥ 
युक्तेऽन्नकाले चुतक्तामं लधृन्धन्नानि भोजयेत्‌ । 

तथा स शंच प्राप्नोति रुचिमभिवलं बलम्‌ ॥ १६ ॥ 
तक्र णावन्तिसोमेन यवाग्वा तपेणेन वा । 

सुरया मधुना वादो यथासासम्यमुपाचरेत्‌ ॥ 


गङ्ाधरः-प्रमथ्यायोगानाह--पिप्परीत्यादि। वचान्ता घान्यकान्ता 
कण्टकारिकान्ता चेति तिसः भमथ्यादचूणकपायादिकस्पनया विहिताः 
वेत्यादि । अतिसारिणे पिपाघतरे वरचादिभ्यां राभ्यां द्वाभ्यापद्धश्रृतं जटं 
दापयेत्‌ । इत्येता प्रपथ्यास्तिसखः 1 १८॥ 

गङ्गाधरः युक्ते इत्यादि इत्येवं प्रपथ्यायोगे क्रुरक्ामं क्षुधया क्षीण 
मतिसारिणमन्नकाटे युक्तं लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ । तथा सति सोऽतिस्रारौ 
शीघ' रुच्यादिकं प्राप्नोति ॥ १९॥ 

गङ्गाधरः-- पेन लघून्यन्नानि भोजयेत्‌ तदाह--तक्रणत्यादि । तक्रादिना 
यथासात्म्यं भोजनमरुपाचरेत्‌। अवन्तिसोमं काञ्जिकम्‌ । ततः परं यत्‌ 


चक्रपाणिः तिस्रः प्रमथ्या इति यथाकमं कफपित्तवातेषु विभज्य देया इति वदन्ति । 
तथा वचाप्रतिविषादिभिः विहितानि द्ीण्यपि जलानि कफपित्तवातेषु यथाक्रमं वदन्ति) 
पडङ्गविधि नाव जरसाघनं स्यम्‌ ॥ १८ ॥ 

चकपाणिः--युकतेऽन्कारे इति सम्यग्बुमुन्राकारे । अवन्तिसोमं काञिकम्‌ । तक्रादीनां 
द्रेषाणां तर्पणादीनाम्र्‌ लालोडनार्थमिहामिधानम्‌ ॥ १९ ॥ 


३०८२ चरक -संहिता । [ अतिसारविकिर्सितम्‌ 
यवागरूभिरिलेपीमिः खड़ युषे रसोदनः । 
दो्नथाहिसंयुक्तः कमश्च स्यादतः परम्‌ ` २० ॥ 
शालपर्णी परन्निपर्णी वृहती कण्टकारिका । 
बलाश्वदःशविल्वानि पाटानागरधान्यकप्‌ ॥ 
शटीं पलाशं हवुषां वचाजीरकपिप्पलोः । 
यमानो पिप्पलीमूलं [चित्रकं ह स्तिषिप्यलीम्‌ ॥ 
वृल्ाम्लं दाड़मियाम्लं सदिङ् विड़संन्धवम्‌ । 
प्रयोजयेद ्षपाने विधिना स॒दकल्यितम्‌ ॥ 
वातश्लेष्महरो द्य ष गणो दोपनपाचनः । 
ग्राही चल्यो रोचनश्च तस्माच्छुस्तोऽतिसारिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
आमे परिणत यस्तु विवद्ध्मतसाय्यते । 
सशलपिच्छमल्पाल्पं बहशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ 


तदाह-- यवागुभिरित्यादि। अतस्तक्रादिना यथासाच्स्यभोजनात्‌ परम्‌ । 
यवामूरिह पेया फंड गुणतोयसाधिता। विलेप नाम यत्रागूश्तुगुण 
तोयसापिता। खो युषो निरस्छः। रसौदनो लघुपांसरससाधितः। 
दीपनग्रादिसंयुक्तीरतैयवाग्बा दिरसौदनान्तेभोजनक्रमः स्यादिति ॥ २०॥ 
गङ्गापरः- दीपनग्रादिद्रव्याण्याद--श्ाख्पर्णीलयादि। शट्पण्यादीना- 
मन्यतमद्रव्यं समस्तं बातिसारेष्वननपान विधिना मूपक्रस्पितं प्रयोजयेत्‌| 
गणोक्तानां यथालाभं प्रयोगात्‌ | २१॥। 
गङ्भाधरः--आम इत्यदि । इत्यवपापात्तिसारयरिपाकरे जात्‌ यस्तु विबिद्धा- 


चक्रपाणिः--यवागृर्विररद्रवा विरेपी बहुसिक्था च । रसादिसंस्कृताः घनरसोदनाः । प्ररेहा 
य्यञ्चन विशेषाः । दौपन्राहिगमो पड विरेचनरताश्रितीयोक्तो । अत्तः परमिति यवाग्वा कचरा- 
नभ्तरम्‌ ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः-- कारीपर्णत्यादिना यवागरबादि्संस्कारद्रव्याण्याह्‌ ॥ २१५ 

चक्रपाणिः सम्रवाहिकमित्यख् प्रवाहिक्ारक्षणम्‌ ववायुर्विवरद्धो निचितं वलासं चजुदत्य- 
धस्तादुहिताशनस्य । प्रवाहतोऽस्पं बहुलो मङाक्तं भ्रवाष्टिकां तं प्रवदुन्ति वञ््ाः।` इस्यनेन 


१९ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २० =द्‌ 


तं मूलकानां युषेण बद्राणामथापि वा । 
उपोदिकायाः क्तीरिणया यमान्या वास्तुकस्य च ॥ 
सुक्च्चेलायाश्चोवां शाकेनावल्गुजस्य वा । 
श॒व्याः ककोरकाणां वा जोवन्स्याश्चिभेरस्य च ॥ 
लोणिकायाः सपाटायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 
दधिदाड़मिसिद्धेन बहूस्नेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
कल्कः स्थाद्‌ बालविल्वानां {तल कल्कश्च तत्समः । 
दध्नः सराऽम्लः स्नेहाद्यः खड़े हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥२३। 
यवानां मुद्रमाषाणएं शलीना् तिलस्य च । 
कोलानां बालविल्वानां धान्ययुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
फेकध्यं यमके भृष्टं दधिदाड़मिसाधितम्‌ । 
वच्च॑च्षये शुष्कमुखं शाल्यन्नं तैन भोजयत्‌ ॥ 
दिकमतिसाय्यते तं भृखकानां ष्कणां युपग शृष्क्वद्रेण वा सिद्धेन 
य्चेण वा भोजयत्‌] उपोदिकादय्यतमपचश्लाक्न देधिदाटिमरससिदधेन 
बहस्नहेन सिद्धेन भोजयेत्‌ । क्षीरिणी स्नामस्याता फलिनीषृक्ता । सुव्रच्चखा 
म्यभक्ता। चञ्वुः पञ्चाङ्ृट एरण्डः। ककारकाणां ककरी नातीनाम्‌ | 
विभ्टो गोरक्षककेटा। सखोणिक्रा अम्खछोणिका चाङ्गेरी । शष्कशाकः 
पत्रं नारिताशशाक्रमिति लोकं | २२॥ 
गङ्गाधरः- कर्क इत्यादि । वालदिव्वनिस्तुषतिटयाः कर्कः तभागः । 
अम्छो दधिसरः। स्नदष्व्यः सपंरादिस्नदवदुटः एव खडः मृह्ादि- 
भूषः पवादिकां हन्यात्‌ । अतिसारे इुन्यनं हन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः--यवानामित्यादि ¦ यदादीनि सव्वाण. एकध्यमे कोटृत्य यथादम्‌ 
सुश्चतोकत जेयम्‌ । श्ीरिणी स्वग्निकरा, सुवस्येलटा सूय्यमक्ता, चञ्चनडु चाः? ककारः कुष्माण्डभेद्‌ः, 
वचिभेटः ककरी, रोणिक्ा स्वनामस्याता, शुष्कशाकं रक्षदेशाजं द्कमिस्येके ॥ २२॥ 
चक्रपाणिः--कल्ङः स्या द्त्या देना खडम्‌ ॥ २३ ॥ 
च कपाणिः - घान्ययूषमिति धान्यप्रधानं यूषं यथोक्तमेव । यमक दति प्रतते । द्र 


३०८ चरक-संहिता । [ अतिसारचिक्िरिखत्तम्‌ 

दघ्नः सरं वा यमके भृष्टं सगुडनागरम्‌ । 

सुगं वा यमके मृष्ठा व्यञ्चनाथे प्रयोजयेत्‌ ॥ 

फलाम्लं यमके भृष्टं युषं ञ्जनकस्य वा । 

लोपाकरसमम्लं वा सखिग्धाम्लं कच्छपस्य वा ॥ 

£ ॥ $ ¢ # 

वाहि तित्तिरि दन्तारं वत्तकानां तथा रसः । 

1 ९ 

,सम्ोष्णाः शालयश्चाय्ा वच्चःनयरुजापहाः ॥ 

अन्तराधिरसं पला रक्तं मेषस्य चोभयम्‌ । 

५्ेद्‌ दाद्मिसाराम्लं सधान्यस्नेहनागरम्‌ ॥ 

भोजनं रक्तशालीनां दनाव्ात्‌ शरपिवेच तम्‌ । 

थ | श ९, क न य घ्‌ च प + । 

तथा चच्यःच्यचरतेव्याोधिभिविश्रमुच्यतै ॥ २४ ॥ 
अष्रदशगुणे तोये चतुदशगुणे वा धान्ययूषं शूकधान्यजमीधान्ययपं तं 
यूषं दपिदाडिमरसन साधितं पक्व यमकं धरृततले सम्मृष्ठं भ्रकस्पयेत्‌ | 
वच्चक्षयेऽतिसारेग पुरीपक्षये शुष्कष्ठवं तं नरं तेन यूयेग शाल्यन्नं 
भोजयत्‌ । दध्न दृटयादि । सगुढ्नागर्‌ं दध्नः सरं यमके भ्ष्यं वा यपक्र सुरां 
वा भरष्ट व्यञ्जनाय प्रयोजयेत्‌ । फएखास्टमित्यादि। फलाम्ं तिन्तिद्िकादि 
फलाम्लं यमकं भ्रष्टं गृञ्जनकस्य पराष्टु विशेषस्य गाजोर इति ख्यातस्य 
यघं लखोपाक्स्य कुद्रभरगाटस्य मीसरसमापरखकाचम्टनास्य।कूत कच्छपस्य 
मांसरसं षृतादिना स्निग्मामलक्राद्यम्टनाम्ट।कृतम्‌ व्यञ्जना भयोजयत्‌ ¦ 

ग्‌ # १ + + $ = = 

वहोत्यादि। दवं वदिप्रगृतीनां मांसरसः स्निधोष्णद् य श्राटयोऽराः 
भ्रष्ठास्ते वच्चेःक्षयरुनापटहःः । अन्तरान्रसपित्यादि। मेपस्यान्तरापेः पध्य- 
दहस्य मांसरसं पर्तत्रा पूत्वा मेषस्य रक्तञ्चेत्युभयं पचेत्‌। आसन्नपाक 
दा द्िमसारस्य बीजस्याम्टं रसं धान्यकचूणैनागरचूणैमनुरूपं प्रक्षिप्य 
दाद्मसाराभ्यां संस्कृतं दधिदाःडुमसरधतम्‌ ।- शारीनां यद्यपि बद्ववर्च॑स्त्वम्‌ उक्तः तथाह 
खड्यूपावशेपञुक्छानां श्राटीनां वर्स्चःक्षये दिरस्टं दुर्दयन्नाह- -रसिनग्धमम्टाः शाख्यश्चाग्रय 


वच्यःक्षयरंजापष्टा इति । तेनाद्ात्‌ प्रपित्रेच्च तमिति उक्तविधानक्रुतेन द्रवेग संदिद्यात्‌ । प्रूथक 
द्रवं परिडत्‌ वस्रःक्नयज्ृतंः मुखः 1पदर्व्दस्योदूावन्तद्रिभिः ॥ २४ ॥ 


५ भभ्यायः ] ` चिकिस्सितस्थानम्‌ । १०८५ 


। ३ 8 
गुदनिःसरणशे शले पानमम्लस्य सापिषः । 
प्रशस्यत नरामाणामथवाप्यनुवासनम्‌ ॥ २५ ॥ 
'चाङ्करोकोलदध्यम्ल-नागरक्तारसं युतम्‌ । 
घरृतमुत्कथितं पेयं गुदण्नर शरुजापदहम्‌ ॥ २६ ॥ 
| चाद सोचृतम्‌ | 
सचव्यपिप्यलीप्रूलं सव्योषगुडदाड्मम्‌ ¦ 
पेयमम्लघ्रतं युक्तया साजाजीधान्यनागरम््‌ ॥ २५ ॥ 
गृदथशं चन्यादिघ्रतम्‌ 
दशमृल्युपतिद्धं & वा सविल्वमनुवासनम्‌ । 
शरीश ताहाकृष्ट वा वचया चित्रेव वा ॥ रत ॥ 
घ्रतादिस्नह भएटमित्यवं सपान्यस्नहनागरं पचत्‌। तन रक्ताद्टीनामन्नं 
भोजनञ्ात्‌ तच्ानुप्रपिषेत्‌। तया सतीत्याय्ाशः ।। २४॥ 
गङ्गाधरः--गुेस्यादि । अतिसारे मवाहणेन ग॒दनिःसरण शृ चाम्ज्घ्य 
सा षः दाडिमामलक्धाद्यम्टेन साधितस्य सपिषः पानं प्रश्ञस्यते। 
निराभाणामनुवासनं बा प्रशस्यत । २५ ॥ 
गङ्गाधरः-- चाङ्गरीव्यादि । चाङ्गसीकोलादिकं तेऽस्य थोग्यं दच्छा चतुग ण- 
जल उत्थित घतं गुदश्च सरन(पह पयत्‌ । इति चाङ्गगोघरूतप्‌ 11 २६१ 
सचव्येटयादि। चव्यादिकस्क दध्याचम्टनास्सोकरतं ध्रुतं साजाजोधान्य- 
नागरचणं भरक्षिप्य पेयं गुदभ्र शरुजापम्‌ | २७ ॥ 
गङ्ाधरः--अम्टघृतमुक्तवानुबासनमाद--दे्रपूक)त्यादि। (८ ददामूर्या 
आपो दशमूस्यपस्तेन सिद्धं ) वाख्विद्पकटकन दञ्‌ कीङ{यत उपरसिद्ध 
घृतमनुवासनं गुदश्र शे श्यात्‌। करीसताद्राकरष्टः सिद्धं शरनं ग्रा गुदरश्रश् 
चक्रपाणिः सू,त्रतमम्लष्रतमाह ॥ अल चाङ्गरीरसकोररसदुधिभिद्रवत्यं नागरक्नारयोद् 
फलत्वम्‌ ॥ २५ । २६ ॥ 
चक्रपाणिः-- पेयमम्लं घ्ृतमिव्यत्र अम्लागम्‌ अनन्तरात्स्मेय दष चाङ्गराश्वरसादि देयम्‌ ! 
चय्यादुयश्च दृश फल्काः ! उक्तश्च तन्खान्तरे- “प्पञ्चकारट वरिड़ाजाजी घान्यदाद््मिवेतत्ंः । पचद्रम्ं 
धृत तद्त्‌ नागरक्चारसं युतम्‌ ॥` इति ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः दकश्ामररोपसिद्धमिस्याद अनुक्रसनमि. यानु वास्ननस्नेहः ६ अतानुत्रासने स्नेस्पु 
तलमेव ; अन्ये तु घुलस्य प्रकान्दत्वाव घृतमेवाह्ुः । शरीच्यादिनाप्यनुवासने स्नेह्य च्यते ॥ २८॥ 
` * दुशमूरपपसिद्धमिति काचिस्कः पाः । | र ि 
१८७ 


३ ०८६ चरकसंहिता । ( अतौसारचिकिस्सितम्‌ 


स्तब्धे भ्रष्टे युद पूठ्वं स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । 
सुखिन्नं तं स॒दृभूतं पिच॒ना संप्रवेशयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विवद्धवातवचास्तु बहृशूलप्राहिकः । 
सरक्तपिच्छस्तष्णात्तः च्षीरसोहित्यमहति ॥ 
यमकस्योपर क्तीरं धारोष्णं वा पचत्‌ सना। 
श्रतमेरण्डमृलेन चालविल्वेन वा पुनः ॥ 
एवं चीरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा च शाम्यति । 
शलं प्रवाहिका चेव विवन्धश्चोपशाम्यति ॥ ३० ॥ 
पित्तातिसारं पुननिदानोपश्याक्रर्तिभिरयामान्वयमुपलभ्य 
यथाचलं लद्घनपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌। तप्यतस्तु सुस्तपपटक).शीर - 
अनुवासनम्‌, वचया सिद्धं धतं चित्रकेण वा सिद्धं घरतपनुबासनं गद 
श्रे स्यादिति।२८॥ 
गङ्गाधरः स्तब्ध इत्यादि । गृदं च्रष्टं सद्‌ यदि स्तन्धमपरविष्टं भर्वात 
तदा तत्र द्‌ पूव्वं स्नदस्वद्‌ां प्रयोजयत्‌ । तें सुखिःनं गुदं मृद भूतं पिचुना 
कनिम्मितेन पाकारेणावष्य ध्वा प्रवेशयत्‌ ॥ २९ ॥ _ 
गङ्ाधरः विवद्धुत्यादि। अतौीसारी दिवद्धरातवचा वहुशुटप्रवाहिकस्ते 
सरक्त पिच्छां विसा त्रष्णात्तशथध नरः क्षीरसोहित्यमातृ्नि क्षीरपाणमदेति। 
स॒ नां व्वद्धवातव्चम्रश्रतिः पुरुपः, यमकस्य मुद्रादिविदिरं शास्या 
तण्डुल इत्युभयोमखनन पाकाद्‌ यमकं नसौदनो भवति, तस्य भोजनादुपर 
धारोप्णंक्षौर वा पिवत्‌। श्रृतमित्यादि। एरण्डमूख्न वा वाटविस्वेन वा 
[सद्धं शृत क्षीर पिवत्‌। एषां क्षीराणां प्रयागेण रक्तादिकं परश्चाम्यति।॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः इति सामान्यतोऽतिस्रारचिकित्सितक्तवा विशेषत आह-- 
पित्तत्याद्‌ । निदानादिमिः पित्तातिसारमामान्वयन्परभ्य यथादर टद्वन 
विघ्ाय पाचननोषाचरेत्‌। दरष्यतः पित्तातिस्ारिणस्तु पस्तादिमिः शृतः 
चक्रपाणिः- पिचुना सप्रवेश्येदिति पिचुनाच्छादितं पीडयित्वा प्रवेायेत्‌ । पिचुः स्थूल. 
कर्पटिकफा॥ २२९॥ 
चक्रपा{णः-- सोह्ि्य तृ्षिः ॥ ३० ॥ 
चक्राणिः-- आमान्वयम्‌ इति जामयुक्तम्‌ । ल ह्धनपाचनाभ्याम्‌ उपाचरेदिस्यनेन यत्‌ पूच्व॑भू 


६९ अध्यायः चिकित्सितस्थानप्‌ । ३०८७ 


` शारिवाचन्दर्नाकराततिक्तकोदीच्यवारिभिः उपचारः । लद्गितस्य 
तस्य चाहारकाले बलातिवलासृष्यपर्णोशालपर्णीण़्चीपरणेवहती- 
करणटकारिकाश्तावरीश्वद्रानिय्येहपयुक्तेन यथासासम्यं यवागू 
मर्डादिना तपणादिना वा क्रमेणो +चारः। सृदहरेणमसरमुकरष्टा- 
टकीयुषेवां लाव-कपिञ्जल-शश-ह रिणंण-कालपुच्छगसरोषदम्ले- 
रनम्लेवा कमशोऽग्निं सन्धुक्षयेत्‌ । अनुवन्धे त्वस्य दीपनीय- 
पाचनोयोपश्मनोयसंय्रह णोयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति ॥ ३९ ॥ 
भवन्ति चाच । 
सन्लोद्रातिविषं पिष्टा वत्सकस्य फ़लत्वचम्‌ ) 
तण्डुलोदकसंयुक्तं पयं पित्तातिसारनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 


वारिभिः पानादिषृपचारः काय्यः। लह्ितिस्य तस्य पित्तातिसारिणो 
युुक्षायापाहारकाटे वलातिवरलछादिनिय्य्‌ दः भ्रयुक्तन सिद्धेन यथासारं 
ग्रवागरूमण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणोपचारः काम्यः! ततोऽधिक 
युक्षायापन्नकारे पृद्रादिगूषेवां टावादिमांसरसेवो दपदम्टेरनम्टनरो भोजः 
विचा क्रमशोऽस्याभनिं सन्धुक्षयेत्‌ । दरेणतत्त्‌ कलायः । `युकष्टको बनहः । 
क पिञ्जरः उवेततित्तिरिः। कालपुच्छो हररिणविश्चेपः। अनुवन्ध निदत्त 
पित्तातिसारानुदन्थे खव्खस्यातिसारिणो दीपनीयान दश॒ पिप्परयादौन 
पाचनीयान जीवकादीन उपञ्चमनीयान वाखव्रिरवादीन संग्रदणोयान्‌ 
पृरोपसंग्रहणीयान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ योगान्‌ मरयोजयेत्‌ । इति ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः तान्‌ दीपनीयादीनाह-- मदन्ति चात्रेति। सक्षीद्रत्यादि। 
वत्सकस्य फलश्च लङ्‌ च तदद्रयं सातिविषं तष्टुलोदकेन पिष सक्ष 
तेनेव तष्डुखोदकेन पेयमिति | २२॥ 
ञामातिसारे सामन्यविधानसुक्तं तदिद नानुमन्यते । तख च प्रवर्तने क्रियमाणे अतियोगमयं 
स्यादिति भावः। यत्‌ तु विरेखनमिह वक्तव्यं तत्र सामभ्रीविष्षोपसम्यक्नाभाव एव । लङ्भितिश्य 
चेव्यादो सूर्य पर्णी सुद्धमापपष्यो । निय्यूं हश्ञ्देन च पदुङ्गविधानसिद्धं जलमुच्यते | यवाभ्वादि- 
साघने तस्य वाधिकारात्‌ । अनुव्रन्धे त्वित्यादौ पित्तातिसाराष्षु्छच । इमानिति वक्ष्यमाणान्‌ ॥ ३) ॥ 
चक्रपाणिः फरुस्वचं कछ घ्वक्‌ चेति फरूत्वचम्‌ ॥ ३२ ॥ 


३०८८ युर क. संहिता | ¦ भतीसारचिकित्सितम्‌ 


किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकः सरसाञ्चनः । 
विल्वं दु1रुदरिढा च हवेरं सदुरालभम्‌ \ 
न्दन्ाश्रणालख नारं लीध्रमुरखलम्‌ । 
तिला मोचरसो लोध्र समज कमलोत्पल ॥ 
नागरं धातकोपुष्पमुसखलं दाड्मितचः । 
कटफ़लं नागरं पाटा-जम्बाघ्रास्थि दुरालभा ॥ 
योगाः पड़ल सन्ोद्रास्तणडलोदकसंयुताः । 
॥ र ह ^ € 
पेयाः पित्तातिसारघ्ाः श्लोकाद्धे त निद शिताः ॥ ३३ ॥ 
जीरो षधानां शस्यन्तै यथायोगोपकल्पितेः | 
रसः सांयाहिकेयक्छाः पुराणा रक्तशाल्यः ॥ ३९ ॥ 
पत्तातिसारो दी्ताग्नेः शोघ' समुपशाम्यति । 
अजाच्तीरप्रयःगेए बलं वश्च वद्धेतै ॥ 
वहृदोषस्य दीसाग्नेः सप्राणस्य न तिष्टति । 
पेत्तिको यद्यतीसारः पयसा तं पिरेचयेत्‌ ॥ 
गङ्ाधरः--किरातत्याद्‌ि रसाञ्जनन्त एको योगः। विस्वादि- 
दुरालमान्तो द्वितीयः । यन्दनादु्रत्पलान्तरतरृतीयः। तिदयदुप्रत्परान्तथतुथैः । 
गरादिद्‌ए{िपचगन्तः पश्चेमः। करफटादिदुराटभान्तः पष्ठः सर्ववे 
पडते योगा्चण्ताः क्षोदरयुक्तास्तष्टल्येदकेन पेयाः। पीतानापेषां जीर्ण्व 
यथ(योगो पकस (्राहिक्मासरसयुक्ताः पुराणाः सवत्सरातीता 
र्तशास्यादयां मोजन रस्यन्त ।। २३ ¦ २४॥ 
गङ्गाधरः- {पित्तेत्यादि। एवं द्रत दीप्रामननरस्य पित्तातिसासोऽजाक्षीर- 
प्रयोगेण शौघ्र समुपशाम्यति वटं चण वदधते । वहुदोषेत्यादि । बहुदोषस्य 
चवं कृत द्‌प्राम्नरपि सप्राणस्य यद्वि पेत्तिकोऽतिसारो न तिष्ठति गति- 
निदटत्तिमान ने भवति तदा सप्राणं वलवन्तं तं पयसा विरेचयेत्‌ न वलम्‌ । 


चक्रपाणिः-- जम्रणारमुशीरम्‌। समङ्गा मञ्जिष्ठा, चराष्टकान्ता हव्यन्ये ॥ ३३। ३४॥ 


४९ अध्यायः | [चकित्तितस्थानम्‌ । ३०८६ 


¢^ + ~ = 
पलाशफलनिय्यृहं पयसा सह ना पिदेत्‌ 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं ल्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ 
प्रवाहित मले तैन प्रशाम्यत्युदगमयः । 
पलाशवत्‌ प्रयोऽ्या वा ्रायमाणा विशोध्रनो ॥ ६५} 
ॐ + # छ € र 
सांसम्यां हियमायां शलं यद्यनुवत्तते । 
ख तदोपस्य तं शोध यथावद नु वासयेत्‌ ॥ 
श॒तपृष्दावरीभ्या् प्या मधुकेन च । 
तलप्ादं घृतं {सद्धं सविह्वमतुव्ासनप्‌ \। ३६ ॥ 
« ६. 
करतानुवासनस्यास्य छतसं सञ्जनस्य च । 
वत्ततै यद्यतीसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ ॥ 
विरेचनमाह-पटाज्ञेत्यादि । परलारशफलटस्य निय्य्‌ दं पयसा सह सना 
पिबत्‌ । ततोऽनु यथावटं कोष्णं क्षीरं तन पातव्यमेव । मदे तेन प्रवाहित वेगेन 
दिष्टे उदरामयः परश्ञाम्यति । पटारावदित्यादि । जायमाणा चायन्ती विद्योधन 
पटाशवत्‌ परमोज्या । त्रायमाणां निकाध्य पयसा चह सवदुदोषा दोप्रापिः 
सप्राणः एव्ये क्रियाभिरनिषत्तपित्तातिसारी पिवेत्‌ ततोऽनु कष्ण क्षीरं यावर 
तन पातव्यं, तन प्रवाहित पे सति उद्रापयः प्रशाम्यतीति || ३५॥। 
गङ्गाधरः सांसम्यांमिलयादि । एर्वावरचनन सास्यां उपमटद्सम- 
कम्पानि्च्यां हियमाणायां सत्यां सरतदोपरस्य यदि शुखमनुवत्तेपे तद्‌] 
सरतदोपं त ज्चघ्रः यथावदुनुवासयत्‌। अनुव्ासनमाह रदतपुष्पत्यादि। 
वरो शतावरी । तें पादं यत्र तत्‌। घरूताचतुथ।श।तटतेटपेक।टरत्य दात्‌- 
पूष्पाशतावरोयष्ीमधुकवाट्दिस्वानि पादकानि कसशेकृत्य पयता 
चतुगु णन सिद्धमनुबासन भवति ।॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः--कृतत्यादि। एतेन कृतानुवाप्तनस्यास्य नरस्य करतस्रसन्ने नस्य 
च कृतभोजनस्य गयतीसारो वच्चे, तदा ततः परं पिच्छाव्रस्तिविधीयते। 
चक्रपाणिः--न तिष्टति न निवर्ते । पटाङ्गावदिति उक्तपलाशपछरविधानेन्‌ ॥ ३५ ॥ 
चक्रपाणः-- सं सग्यामिति पेयादिक्रमे । दातपुष्पेत्यादौ वरी शतावरी! अनुघासनं 
दद्यादिति श्लेषः ॥ ३६ ॥ 


३०६० यरक-संहिता । [ अतीसार।चकरिह्सितम्‌ 
क £ । वि 
परिवेष्ट्य छुशराद्र द्र वुन्तान शाल्मलेः । 
= | 
छष्णम्रतिक्यालिप्य स्थेदयेद्‌ गोमया्चिना ॥ 
सुशप्कां श्त्तकां ज्ञात्रा तानि वृन्तानि शल्मलेः । 
श्रत यास स्रद्रीयादापोभ्योलुखले ततः ॥ 
५ [९ १ $ भर 8 
पिशं मष्टिसमं प्रस्थ तत्‌ प्रतं तेलसप्पोः। 
रनेहितं मघ्रिया युक्तं कल्केन मधुकस्य च ॥ 
वस्तिसभ्यक्तगात्राय दयात्‌ प्रत्यागते ततः । 
स्नात्वा मुञ्चत पयसा जाद्भलानां रसन वा ॥ 
पित्तातिसारञ्यरशोषयुल्म-जीणाचिसास्यहसीप्रदोषान्‌ । ` 
जयत्ययं शौघमतिप्रवृद्धान्‌ विरेचनास्थापनयोश्च स्तिः ।॥ ३७ ॥ 
ति पिच्छावस्तिः। 
पिच्छावस्तिमाह--परिवेष्यत्यादि। शास्पटराद्र्रन्तानि कुजेराद्रः परि 
वेष्व्य दरष्णमृत्तिकया चाच्प्यि गोमयापिना स्वेदयत्‌ । तामादेपनमृततिकां 
मुशप्कां ज्वा गात्पटेस्तानि दन्तानि उदटुखरु तत आपोथ्य त्तिष्डं 
भृ्समं पलटपरिमितं भृते पयसि प्रस्थे मोखनोचिते मृद्नीयात्‌ । तद्‌ वस्त्र॑ण 
पूतं तैल्सपिपोमिलितयोमात्रया स्नेदयोग्यया मिश्रगिखा ल्िग्धीकृतं मधुकस्य 
करकेन शष््णपिष्ेन मान्या युक्तमभ्यक्तगात्ाय वस्ति दद्यात्‌ । ततः 
प्रत्यागतं तस्विनि वस्तां स्नावा पयसा अुञ्लीत जाङ्गखनां मांसरसेन बा 
युञ्जीत । अस्य वस्तेरादिपमाह - पि्तातिसास्याद । अयं विरेचनाद्यापनयोः 
पिच्छावरस्तिश्च | पच्छावरस्तिः। ३५७॥ 
चक्रपाणिः प(रवेष्टेवस्यादिना पिच्छावस्तिमाह। शते प्यसीव्यत् पासोयमानेनेव पयः 
श्तं ज्ञेयम्‌ । प्रस्थ इति शते पयसीष्यस्य विष्ठैपणम्‌। वृन्तानि क्राटमटेः उद्दृखके आपोभ्य 
आपोयतात्‌ पिष्टं शते प्रस्थे पयसि दनीयादित्ि योजना । मायेति वचनात्‌ र खस्पिषोस्तेल 


तावती माला यावध्या स्नहमाच्रं भवत्ति। तथा यष्टीमधघुकरकस्यापि तावती माक्ला यावत्या 
घनो बस्तिभवति ॥ ३७ ॥ 


९९ अध्यायः 1 चि कित्सितस्थानप्‌ । ३०५६१ 


पित्तातिसारो यस्त्वेतां क्रियां मुक्त्वा निषेवते । 

पित्तलान्यन्नपाना{न तस्य पित्तं महावलम्‌ ॥ 

रक्तातिसारं कुरत रक्तमाशु रटूषयत्‌ । 

तृष्णं दाहश शल गुदपाकश्च दारुणम्‌ ॥ ३८ ॥ 

तच इागदयः शस्तं शोतं समधशकरम्‌ । 

९ थंख थ 
पानाथ व्यञ्जनाय युदभ्रल्लालने तथा ॥ 
भोजनं रक्तशालोनां पयसा तैन भोजयत्‌ । 
ती र + = ५: 
रसेः पारावतादोनां ध्रतमृष्टेः सशकरः ॥ 
गङ्गाधरः--पित्तातितारस्य निदानतिशेपेणावस्याविद्नेपी सव्रति, तप्रह-- 
पित्तातिसारीव्यादि। पित्तातिसारी यः पुनरेतं पित्तातिसारभतिक्रियां 
क्त्वा पित्तलान्यन्नपानानि निषेवते तस्य पित्तातिसारिणः पित्तं पदाव्खं सत्‌ 
आशु रक्तं भदुपयत्‌ सत्‌ रक्तातिसार कुरुतं । अजाते पित्तातिसारे पित्तल 
हारसेपिनो यो रक्तातिसासे दश्यतस पुन रक्तातिसार, पित्तातिसार्‌ रक्त 
पित्तोपगतपतिसाय्यत इत्युक्तम्‌। ततः स॒ एव पित्तातितार ईति । रक्ताति- 
साररूपविशे पाह ` वृष्णामित्यादि ॥ ३८ ॥ । 
गङ्गाधरः तस्य विक्घित्सामाहं - तच्रत्यादि। तत्र रक्तातिसार । पानां 

पिपाक्षायां मोजन च व्यञ्जनाय, व्यञ्जनं हि मोभ्यानत्तहिनाभ्यवाहाय्य द्रव्यं 
न तु फटपत्रादिश्चाकमांसकरवपात्रे, गुदपाकर गृदप्क्षाटनं च, से।तपरिति 
किञ्ित्पक्वं शीतीष्तं भधरशकरे परक्षिप्य छगपयः शस्तम्‌! अत्‌ 
पवाह-भोजनपित्यादि। र्क्शखीनां मोञजनधन्नं तन सपधुशकरेण 





चक्रपाणिः --पित्तातिसारीव्यादिना प्तातिसारस्यव दतुःक्येपन्रतादस्थामेद्रूपं श्ातिस)र 
द्रायति । अयञ्च रक्तातिसार ययपर पित्तालिसारात्तरफारमा(तितथोच्छः, तथापि पित्तातिद्रकोपे) 
रक्तदु्या च प्रथममपि भवस्येव दुष्त्वादिति खयम्‌ । तनासात्पत्ति्ियराःमध्रानम्‌ जतन्वन्र्‌ । यथा 
पाण्डुरोगी त य॑ ऽस्यथमित्या दना चामरा उच; उच्छं उम [विनापि कात्या भवति ः धवमरपि चाःय 
र्ातोसारस्य पित्तजन्यत्वात्‌ पत्तिक एवावरोधः तन पसंसा स व्याहन्यत । अतीसरारस्य तु 
आमरक्तराङ्रत्पत्त बातकफान्‌ अतंःसारकारकानभिधाय णुष्द्रुत्रिस्रंसयोत्‌ विंदा भवन्ति, 
भ (न | ~ [व ८. + ॥ ॥ ॥ १ त्‌ 
से केवलः: सह पट्व्रिंशदपि अन्रंव पर्‌केऽन्तमोचनीरः तच सुक््ममेदगणनचत्रा स भेदः कः 


हैत्यविरोघ्रः ॥ ३८ ॥ 


३०६२ चरक-संदिता । न 
शशानां घन्बजानाख् शोतानां म्रगपा्षणम्‌ । 
रसेरनम्लः सध्रतेर्भोजयेत्‌ त॒ सशकरः ॥ 
रुधिरं मागमाजं वा घुतभरषठं प्रशस्यत । 
काश्मय्यफलयषो वा किथिदस्लः सशुकंरः ॥ 
नोलोत्पलं मोचरसं समङ्लं पद्मकेशरम्‌ । 
अजान्ीरय॒तं दग्याजाणं च प्यसोदनप्‌ ॥ 
दुञ्चेलं पाययिला वा तस्येव)दरि भोजयेत्‌ । 
प्राग्भक्तं नवनीतं वा उदयात्‌ समधुशकरम्‌ ॥ 
प्राश्य ल्लोगोत्थितं सपि: कपिञ्चलरसाशनः । 
त्यहादरम्यमाप्नो।त प्यसता त्तारभुक्‌ त्तथा ॥ 


छगपरयत्ता शस्तवाद्धाजयत्‌। तथा पारावतद्रानां मांपरमे्रु तमृष्ठेः 
सगकंरभौनयेत। राक्ानापित्यादि। सानां धन्वजानां शीतवीरय्याणां 
मरपक्षिगां मसरतरनस्खेः सघृतः सशकरस्तं रक्तादि्तारिणः भोजयेत्‌ | 
रुव्रिरमित्यादि। पाग मृगव्य रक्तयाजपरजस्य वा रक्तं घतम्रष्ठं रक्तातिसारिणे 
शस्तम्‌ । काड्यय्यंफलकयिन सिद्धो यूप आमलकादिना क्रिखिदम्यः 
सशकरः भशप्यतं। नीलोत्पल पित्यादि। नीखोतलादीनां चण्मजा 
घ्षरयुतं दयां तस्पिन पयता सह।दनं भोदु दद्यात्‌ । दुन्व र्पित्यादि। 
ववं रक्तातिप्ारिमं तम्नोल्ोखसा[दिकपरजाक्षीरयुतं पाययिवा तस्यंबोपरि 
यस।दनं भोनयन्न तु जीण तद।पध। पागभन्छमित्यादि। दुग्बेखाय 
रक्तातिसा।रण प्राग्भक्त सवधुशकर नवनीतं वा दन्रात्‌ । भाश्यत्यादि । क्षीरो 
व्थितं सपिः प्राध्य करपिद्चररसाशनो रक्तातिसार ऋहादारोम्यमाप्नोति, 
तथा पयसा पयोऽननप्रातहत्तिः सन प्षीरोस्थतं सपि: प्राश्य तहादासोभ्य 
माप्नोति। तथा प्षीरभुक्‌ क्षीरमातरणान्नभूक्‌ सन क्षीरोत्थितं सर्पिः पराद्य 


चक्रपाणिः तन्न छागमिव्यदा व््रज्जनाश्मिति भोज्योपकरणार्थम्‌। पयसा तेनेति छानेन्‌ 
पयस्या} मुगस्यदु माणम्‌, अनस्यद्रुमाजं रुधिरमिति योजना। प्रारपेव्यादा सर्पिः प्रादयेति 


$९क अध्यायः | {चकिरतव्सितस्थानप्‌ ॥ २० ६३ 


पोत्रा शतावरीकल्कं पयसा च्ीरभुम्‌ जयेत्‌ । 
रक्तातिसार पीला वा तया सिद्धं ध्रतं नरः ॥ ३६ ॥ 
घतं यवागरूमर्डेन कुटजस्य फलः श्रुतम्‌ । 

पेयं तस्यानु पातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ ७० ॥ 
वत्सकस्य च वीजानि दाव्व्यीश्च खच उत्तमाः ! 
पिप्पली श्रु्गवेरच लाला कटुकरोहिणी ॥ 

पड़ भरेत तं सिद्धं पेयामण्डावचारितम्‌ 
अतीसारं जयेच्छीघ्र' वरिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
कृष्णा स्रन्मधुकं शु रुधिरं तरडलोद कप्‌ । 
पोतमेकन्र संयुक्तं रक्तसंथहणं परम्‌ ॥ 

पोतः प्रियद्काकल्कः सकतोद्रस्तण्डलाम्युना । 
रक्तस्रावं जयेच्छीघ्र' घन्वमांसरसाशिनः ॥ 


अादारोग्यमापरोति। पीस्येसयादि) पयता दतावसोकस्फं पीवा क्षार 
थुक्‌ रक्तातिसारं जयेत्‌। तया शतावर्यां कर्कभूतया सिद्धं चतुग णजसे 
पक्वं घत वा पोवा प्षीरञुडः नरो रक्तातिसार जयेत्‌ | ३९ ॥ 

गङ्गापरः- घरतम्ल्यादि। इुटनस्य फठः कल्कंधतग गजटे शृतं घतं 
युत्रागुषण्डान्यतरेण पेयं तस्यानु पातव्या पेया || ४० 

गृाधरः-बरसकस्यत्यादि। वत्सछकव्रीजादिभिरेः पद्भिः कर्कः 
चतुशु णजले सिद्धं घत पेमामण्डान्यतरंमावचारितं पीतं चिदोपमप्यतिसारम्‌ 
अपिना रक्तातिसारश्च जयेत्‌ ।। ४१ ॥ 

गङ्गाधरः कृष्णा मृदित्या{द । कृष्णवणां मृत्‌] शध" भस्मी रतम्‌ । पञ्च- 


पम्बन्धः। कपिञ्जलो गौरतित्तिरिः । क्षीरं शुनक्तीति क्षीर्‌ । कपिङ्जसमरसस्थाने मश्षिकं 
पतेयन।॥ पीत्वा क्षतावयपः कल्कं तया खिद्रं घृतम्‌ वा ्षीरशुग्‌ रक्तिसारं जग्रत्‌ ॥ 
यवागृमण्डेन पेयम्‌ इति सम्बन्धः ॥ ३९ । ४० ॥ 
क्रप्‌[{णिः-- पड़ भिरितिपदं यथाखाभनिषघार्थम्‌ ॥ ४१॥ 
१८८ 


३०६४ चरकसंहिता | [ अतीसारचिक्ित्सितम्‌ 


कस्कस्तिलानां कृष्णानां शकरापञ्चभागिकः ! 
अजन पयता पीतः सदयो रक्तं नियच्छति ॥ ४२ ॥ 
पलं वत्सकवीजस्य श्रपयिता रसं पिबत्‌ । 

यो रसाशी जयेच्छीघ स पत्तं जटरामयप्‌ ॥ ४३ ॥ 
पीत्वा सशकंरा्लोद्र' चन्दनं तरडलाम्बुना । 
दाहतष्णाप्रमेटभ्यो रक्तस्रावाच मुच्यत ॥ ४४ ॥ 
गुदो बहुभिर्त्थानयस्य पित्तेन पच्यते । 

सेचयेत्‌ तं सुशीषैन पटोलमधकाम्बुना ॥ 
पञ्चवल्कमधुकानां रसरिनल्रसधर तेः । 

खगेगव्यः पयोभिवां शकराक्लोद्रसंयतेः ॥ 


द्व्याप्यकक्ररय पीतम्‌ । पीत इत्यादि । प्रियडवक्‌करस्कः। कर्फर दृस्यादि | 
निस्तुपाणां कृष्णतिरानां कर्क एकभागः, पश्च भागाः शकरायाः ; एकीकर्य 
आनेन पयसा पीतः। सकरापश्चभागिक दृत्यत्र सक्रभागसरयुत इति च 
कचित्‌ पाटस्ततः सथः शक्रराभाग दति ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः--पलपिव्यादि। रत्पछकवरौजस्य पट्टण जके पक्तवा 
चतुथांशदेषं रसं पिवत्‌। पीवा यो मांसरस स्यात्‌ सख शीघ्र पत्त 
जटठरापयं जयत्‌ | ४३॥ 

गङ्गाधरः पीतवत्यादविं। चन्दनं रक्तचन्दनमेव || ४४॥ 

गङ्गाधरः- गद इत्यादि । वहुमिरस्थानंवारवारं ववद्‌ तरिसगः पित्तेन यरय 
शदः पच्यते, पटोलपत्रमधुकयोः काभेन सुशीतन तस्य तं गुदं जलश्चादिष्‌ 
सेचयेत्‌ । पञ्चवस्कटपधुकवस्कलानां रसेवां सेचयेत्‌। इकषुरसेवां छामव। 


छक्रपाणिः-- कृष्णशदित्यादो रधिरं शोणितम्‌, कंचित्‌ कुङ्कममाहुः । शकरापन्चभागिक्‌ दत्य 
दाकरापञ्चमभागेन करष्णतिखदानम्‌।! उक्त हि जवृषण-- कृष्णतिलान्‌ श्ार्करापादिकान्‌ 


छागीपयसेति ॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणिः पर मच्यादरौ रसमिति क्राधम्‌ । रसाश्ीति मांसरसभुञ्ानः। द्रभुरसं्रतः 


श भ्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । ३०६५ 


प्र्ालनानां कल्केवां ससपिष्कः प्रलेपयेत्‌ । 

एषां वा सुकरृतेश्चणस्तं गुदः प्रतिसारयेत्‌ ॥ 

तथा रक्तं न स्रवति गुदं तः प्रतिसारितम्‌ । 
पक्ता पशम याति वेदना चोपशाम्यति ॥ 
यथोक्तः सेचनः शीतः शोशितैऽतिस्वल्यपि । 
गुदवडन्वणकटु्रर सेचयेदु घरतभावितम्र्‌ ॥ 
चन्दनाद्य न तेलेन शतधोतैन सपिपा । 
कापांससंखहीतैन भावये युदवङ्लःणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अल्पाल्पं बहशो रक्तं सशूलमुपवेश्यतै । 

यदा वायुविवद्धश्च कच्छ चरति वान वा ॥ 


(व्यव ध्रदस्तश्च पयोभिदां शरक राक्षद्रसंयुतः सेचयत्‌। प्रक्षाटनानाप्रित्यादि। 
सक्तानां पटोलपथुकादीनामिप्षपय्यन्तां प्रक्षाटनदरव्याणां कर्कः दृषदि 
(पष्ठः ससपिप्केगुदं प्रटेपयद वा। कस्कवचनाच्छागगव्यघरतपयःशकरा- 
मधूनां कस्कलासम्भवान्नह प्रटेपविधिः। एषां प्रन्नालनद्रव्याणां सुकृतेः 
च्‌ णस्तं पक्छं गुदं प्रतिसारयत्‌। तः प्रतिसारिति गदे तथारक्तमतिसार्‌ 
प्तं न सवति। यथोक्तरिस्यादि) यथोक्तः पटोखपयुकाम्बुप्रभतिमिः शति 
सच्मरपि शोणितेऽतिस्वति सति घतमावितवं पुनःपुन तम्रक्षितं गुदवङ्गण 
प्रसूवरर्‌ तः सेचनः पटोटयधुकाञ्बुप्रमृतिभिः सेचयत्‌। शदादिभाव्रनाथ 
स्नहान्तरमाह--चन्दनादेवनत्यादि । ज्वराधिकारोक्तचन्दनादे्न तैलेन कापांस- 
संगरहीतन पचना गरहीतेन तेन ग॒दादिकं भावयत्‌, शतधीतेन सप्रिपा वा 
कापाससंग्रहीतेन युदादिकं भावयेत्‌ | ४५॥ 

गङ्ाधरः--अस्पास्पमित्यादि। अल्पारपमथ च वहुशोऽनकवारं सशूलं 
रक्तं यदोपनेहयते वायुश्च विवद्धः सेन्‌ करर्छ' चरति, न वा चरति, तदा तस्य 


रिस्यन्तेन सेखयेदिव्यनुवत्तते । प्रक्षाटनानामिति प्रक्षालन युक्तानां पटोटमघुकादीनाम्‌, 
भ्तिसारयेद्वच्णयेत्‌ ॥ ४३--४५ ॥ 


३०६६ चरक-संहिता | [ अतीसारचिकिस्सितम्‌ 


पिच्छावस्तिं तदा तस्य यथोक्तमुपकल्पयेत्‌ । 
प्रपरडरीकसिद्धेन सपिपा चानुवास्येत्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रायशो दुव्यलगुदाश्चिरकालातिसारिणः। 
तस्मादभीच्एशस्तैषां यदे स्नेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गरतिवृत्तो हि पवनः स्वे स्थाने लभतैऽधिकम्‌ । 
वलं तस्य सपित्तस्य जयार्थे वस्तिसु्तमः ॥ ४५ ॥ 
रक्तं पिट्‌सहितं पृध्वं पश्चाद्‌ वा योऽतिसाय्यतै । 
शतावरोधरतं तस्य लेहाथंमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
शकराद्धांशिकं लीद" नवनीतं नवोद्धूतम्‌ । 
ततोद्रपादः जयेच्छीघर' तं विकारं हिताशिनः ॥ 


यथोक्तं पिच्छावस्तिं परिवेष स्यादिना पूर्व्वभक्तयुपकल्पयेत्‌। प्रपोण्डरीकः- 
लक्कल्क सिद्धेन सपिषावा तं नरमनुवासयेत्‌ । ४६॥। 

गङ्गाधरः प्रायश्च इत्यादि । चिरकाटातिस्ारिणो नराः पायशो दुच्बल- 
गुदा भवन्ति, तस्मात्‌ तेषां चिरकालातिस्रारिणां गुदवखाथ मभौ णजो गद श्नं 
परथोजयेत्‌। कस्मात्‌ १ अतिषत्त दृतयादि । दि यस्मादतिसरारस्य {चरेणातिषत्त 
पवनः स्वे स्थानेऽधिक वटं लभते । तस्य सपित्तस्य जयाथंमदुबास्चनवस्ति- 
रुत्तमस्तस्मात्‌ पपोण्टरीकसिद्धन सपि पाऽनुत्रासयेदिति ॥ ४७ ॥ 

गङ्काधरः-रक्तपित्यादि। यो नरः पूव्यं चा पथाद्‌ वा विट्सदितं 
रक्तमतिसाय्येते, तस्य शतावरीं टेदाशमुपकल्पयेत्‌। अथवा- 
रकरेत्यादि। नवोद्धतं नवनीतं शकराद्धांरिकमद्धांशरकैरं क्षोद्रपादं 
पादांशमधयुतं लीढं हितारिनस्तं विर्‌सदहितरक्तातिसारं शीघ्रः जयेत्‌ । 


वचकऋपाणिः--पिच्छावस्तिं तदा तस्येति अट्‌ वोपरि बस्तिम्न्ोक्तम्‌ । गहै स्मेह प्रयोजयेदिति 
स्नेह माचितयिचुप्रणयनेन गुदे स्नेहमयोगमिच्छन्ति। अन्ये तु प्रङ्धेतव्वादनुवासनेरे वाल 
प्रयोगमाहुः ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः स्वे स्थाने इति पक्वाशये । बस्तिरिति सामान्यवचचनात्‌ अनुवासनं निरूहश्च 
द्यः ॥ ४७ ॥ 


पस अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६७ 
न्यग्रोधोडुम्वराश्चस्य-शुङ्गानापोभ्य वासयेत्‌ । 
अहोरात्रं जले तप्तै घतं तैनाम्भसा पचेत्‌ ॥ 
तद द्धशकरायुक्तं लेहयेत्‌ लोद्रपादिकम्‌ । 
अधो वा यदि वाप्यृद्धं यस्य रक्तं प्रवत्तेतै ॥\ ४८ ॥ 
यस्त्वेवं द॒न्वलो मोहात्‌ पित्तलान्येव सेवते । 
दारुणं स बलीपाकं प्राप्य शोघर' विपद्यते ॥ ४६ ॥ 
श्लेष्मातिसारे प्रथमं हितं लद्कनपाचनम्‌ । 
योल्यश्चामातिसारघतो यथोक्तो दोपनो गणः ॥ ५० ॥ 


गहान्तरपाह -न्यग्रोधत्यादि । न्यग्रोधादीनां शुङ्गानापोण्य इट्रयिा चतुग णे 
नटे तप्तेऽहोरात्रं वास्येत्‌। तन कपायेणाम्मसा चतुग णन चरतं पचत्‌। 
पक्वं तद्‌ घृतं तदघरताद्धज्चकरायुक्तं घ्रतपादिकक्षोदयुक्तं तमतिसारिणं टेदयत्‌ 
यस्यातिसारिणो विद्वरिस्तगादधो वा यदि व्राप्यृद्ध रक्तं मवत्तेतं इति | ४८ ॥ 

गृह्ाधरः-रक्तानिसारासाध्यतामाह --यस्त्वबमिलयादि। मो रक्तातिसार 
एवमनेन प्रकारेण दुव्वेः सन्‌ मोहादक्ञानाद्‌ दा पुनः पित्तरानि सेवते, स 
{रुणं वदीपाकं गुदवलीपाकर प्राप्य शीघ्र व्रिपद्ते म्रियत ।। ४९ ॥ 

गङ्गाधरः--इति पित्तातिसारचिकरित्सितमुक्वा स्टेष्पातिसारचि{ित्सित- 
मआह--श्टेषप्रातिसार इत्यादि । लङ्कनपाचनं हितं, भरथमं लद्गनं कार्‌. 
।खा पाचनमोपधं दध्यात्‌ । अमातिपतारघ्रा यथोक्तो दोपनो गणः पिप्पली 
ताभरं धान्यमिस्यादिनामातिसारघ्ो यथा पूृव्य॑मुक्त एवं पञ्चागन्मदाकपायपु 
{†पनो गण उक्तः स प्रयोज्यः || ५० ॥ 


चक्पाणिः-- दातावरीघूतमिति शतावरीमूरतुखाश्चतसख इव्यादिनप योनिव्यापदघृतम्‌ शतावरी. 
तम्‌ । विकारमित्ति रक्तं विट्‌सदहितमित्यादिनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 

चक्रपाणिः बरछीपाकमिति गुदबरीपाफम्‌ ॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः-- दीपनो गण दति श्रालीपर्मत्यादिनोक्तः ।॥ ५० ५ 


३०६८ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


लङ्धितस्यानुपूटव्या क्रतायां न निवत्ते । 
कफजो यो द्यतीसारः कफष्नेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
पिल्वककरिकामुस्तमभया विश्वभेषजम्‌ । 
वचाविइद्भूतीक -धान्यकः सुग्दारु च ॥ 
कुष्टं सानिविषा पाटा चव्यं कटकरोहि श्तौ । 
पिण्पलो पप्पलोमलं {चित्रको हस्तिपिप्यलो ॥ 
य।गधशः श्टोकाद्धेषिहिताश्चतुरस्तान्‌ प्रय।जयेत्‌ । 
श्रुतान्‌ शलेष्मातिसारेषु कायाभ्चिघलवद्धेनान्‌ ॥ ५२ ॥ 
अजाजीमसितां एटां नागरं मरिचानि च। 
धातका्रियुणं दय्यान्मातुलङ्कस्साप्लतम्‌ ॥ 
रसाज्ञनं सातिविषं कुटजस्य पलानि च ¦ 
धातकोद्विय॒णं दग्यातं धातुः सतनोद्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गमधरः--लहितस्येत्यादि ! स्टेष्पातिसारणः प्रथमं टद्भितस्य पाचना 
मातिसारददीपनानामानुपूथ्व्यां कृतायां कफजो योऽतिस्ारो न निवत्तंते, तं 
कफजातिसारं कफनंवक्यमाणेरूपचिरेत्‌ | ५१ ॥ 
गङ्गाधरः कफष्रान योगानाह--विस्पेस्यादि । चिसवं बाल विस्वं, ककं - 
टिका ककटशृङ्गी) शोकाद्धंविदिताय इये योगास्तांश्तुरो योगान शतान 
काधि पिन प्रयोजयत्‌ | ५२॥ 
गहाधरः--अनाजीमित्यादि । असितापमजानीं कृष्णजीरकम्‌ । एतदादि- 
मरिचान्तानि प्रत्येकं समानि । तत्‌सव्व समम्‌ । धातकी द्वियणं द्विभागां घातकी 
द्वा तत्‌ सव्व मातलुङ्गरसाष्टृतं दद्यात्‌ । प्रकरणात्‌ कफातिसारिणे । रसाञ्जन- 
पिर्यादि। कुटजस्य एलमिन्द्रयवः। रसाङ्जनादानां पत्यक समभागः, 
तदेकभागापिक्षया घातकी द्विगुणा यत्र तत्‌ सक्षोद्रनागरं पातुं द्यादिति। 
पानयोभ्यं मथु चतुग णं चणपिक्षया देयम्‌ ॥ ५३॥ 





चक्रपाणिः--कफन्त समुपाचरेदिस्युक्तम्‌, तेन विदवककटिकेत्यादिना योगमाह ॥ ५१ । ५२ ॥ 
घक्रपाणिः-- अजाजीमिष्यादौ असित्यमिति पिप्पदधीमर्‌ । घातकीहिगुणमिति एकद्रव्यापेक्षयः 





पथ अध्यायः ] चिरकित्सितस्थानम्‌ । ३०६६ 
धातकी नागरं विल्वं लाधर पद्यस्य केशरम्‌ । 
जम्बुतडः नागरं धान्यं पाटा माचरसं चला । 
सम्भा धातकी विल्व-मध्यं जम्ब्वाप्रथोस्वचा । 
कपित्थानि विड्द्नानि नागरं मर्विानि च॥ 
चाद्धरीतक्रकोलाम्लांश्चतुरस्तान्‌ कफ। त्तरं । 
् ७ . त्‌ | 
श्छ।काद्धपिहितान्‌ दप्यात्‌ सस्नेदलवणशान्‌ खडान्‌ ॥ ५४ ॥ 
4 ॐ = तै £ 
कपित्थमध्यं लीद्‌ व सन्य।पोद्रशकःरम्‌ । 
कट्फलं मधुयुक्तं वा मुच्यत जटरामयात्‌ ॥ 
कणां मधुयुतां लीद्‌ा तक्र दोत्वा सचित्रकम्‌ 
जग्धा वा बालविल्वानि सुच्यतै जटरामयात्‌ ॥ 
बालविल्वं गड तलं प्प्पली विश्वभेषजम्‌ । 
लिद्याड्‌ वातै प्रतिहते सशलः सप्रवाहिकः \: 
गङ्णाधरः -भतकौत्यादि। शछाकद्धवटिताथतेसय सौगनन्‌ बुवित 
वङ्गरोतक्रकोलरम्टनि कृता तयस्नहटवणान्यापतुरूषान्यं खडान्‌ 
दरात्‌ ॥ ५४॥ 
गङ्गाधरः -क पिस्थेव्यादि । व्योषचृषणक्द्रदकसेमिययाह घ्रं काप 
धस्य मध्यं कल्यं रीद्य। भनरुक्त कस्फच्चुम वा सादु सेकम- 
मठरामयान्मुच्यत । कणामित्यादि । पथुवुनां कणां पस्पं चमितां रौद्र | 
अथवा सचित्रकं चित्रकमूलच्‌गसहितं चतुश्र णं तकं परसा अधना दाख्विस्दानां 
शस्यानि जग्ध्वा जठरामयान्म्रच्यत । काद्टविरत्रमिखादि। सेश््धपतरोहिकः 
कफातिसारी प्रतिहते भतिरोमे वातं बाटपिसपिष्पद्ीपिन्वभपजं चृणोकरत्य 
द्वगुणया घातक्या युक्तम्‌ । जतूकण दयं योगः ६ पादा जातीषटं व्योषं षातकीद्धियुण- 


-मव्युक्तम्‌ । ॥ ५३ । ५४॥ 
चक्रपाणिः-- कणां मघुयुतामिव्यल्च कणा पिप्पली । जन्ये कृणानिति परन्ति कणानिस्यनेन 
पीर 


३१०० चरक -संहिता | | अतोसारविकित्सितम्‌ 


भोज्यं मलकयुषेण वातघ्नेश्चोपसेवनंः । 
वात्तातिसारविहितेय षमांसरसः खड्‌ : ॥ 
ूरव्वोक्तमम्लसपिवां षट्‌पलं वा यथावलम्‌ । 

पुराणं वा धतं दयाटु यवःगरूमर्डामाश्चतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वातलेष्मविवन्धे वा कफे वातिस्वरपि । 

शुले प्रवादिकायाथ पिच्छावस्तिं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिप्पलीविहवकुष्टानां शताह्यावचयोरप ¦ 

कल्केः सलवणेधु त्तं पूर्व्वोक्तं सन्निधापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रयागत सुवे खातं कृताहारं दिनास्यये । 
विल्वतेलेन मतिमान्‌ सुखोष्छनानुवासयेत्‌ ॥ 


डतराभ्णं लिह्वात्‌। मोज्यमित्यादि । मूखकस्य श्रप्कस्य रषण ससल 
प्वाहिककफातिसारिणान्नं भोज्यम्‌ । वात्नंधोपर्चव्रनराहारद्रव्योपसेवन 
दध्यादिभिः। वातातिसारविदितंययानां मृदमापाणापित्यादुप्रक्तयुषरोपाके 
ग्रमित्यादुय्रक्तपेांसरसः। कल्कः स्याद्‌ बाटव्रिसानामित्यादुव्रक्तः खटः 
भोज्यम्‌ । पृव्वोक्तमिव्यादि। पृव्बौक्तं चाङ्गरीघतादिकमभ्टसपिः पर्पटं 
सपिथ पुराणं घतं वा यधावलं यवागपण्डान्यतरमिर्चितं समशुटपमबाटि 
काय कफातिसारिणे दयात्‌ ॥ ५५॥। 

गङ्गाधरः--वातष्टेष्पेत्यादि। पिच्छावर्तिं पुच्यमक्तम। तत्प्रयोगः 
पिह वधेयमाह--पिप्पलीर्यादि। पिप्पदयादीनां कर्कः छक््मपिष्ट 
सटवणेयु क्तं पव्वौत्ं पिच्छावरितं सनिधापयत्‌ भयो नयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

गङ्गाधरः - तस्मिन दत्तपिच्छावस्तौ प्रत्यागते गुदान्निगते सुखे जातं 
स्नातं, {दिनात्यये कृताहारं, सुखोष्णेन विस्वतेटेन मतिमाननुवासयेत्‌ 


चख यशटिरण्डुरात्‌ याहयम्ति । वाति प्रतिहत इति वद्धे चात । उपयेद्नेरिति व्यञ्जनः} पूर्वोक्त. 
मम्खसपिं रिति चाह्ग रीफोटदध्यम्टेव्यादिनोकत्तम्‌ ॥ ५ ॥ 

चक्र पाणिः---पिच्छावस्तिं प्रयोजयेदिति यदुक्तं तन्नापि पिच्छावस्तेर्विशचेषणमाह पिप्पल्यादिः 
कस्केयु त सक्जिधापयेदिति ॥ ५६ ॥ 


४ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ६१०१ 
वयचन्तेरथवा कल्कस्तेलं पत््वानुवासयेत्‌ । 
बहशः कषफवातात्तस्तथा स लभते सुखम्‌ ॥ ५७ ॥ 
सस्थाने मारुताऽवश्यं वद्ध॑तै कफस ल्यात्‌ । 
विवृद्धः सहसा हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं खरया जयेत्‌ ॥ 
वातस्यानु जयेत्‌ पित्तं पपित्तस्यानु जयेत्‌ कपम्‌ । 
त्रयाणां वा जयेत्‌ पठं य! भवेह वलवत्तरः ॥ ५८ ॥ 


अथवा वंचान्तैः विस्वक्रकटिकाघुस्तपभयापिन्वमेपजप्र्‌ वचल्तः कल्कः 
तख चतुर्‌ णजले पत्तवातुदासवद्विति। अस्याः कुसं इत्या {दि ॥ ५७ ॥ 

गङ्गाधरः--कफानिसारच{कत्सितमुकता सनिपातवचिित्खापद्‌-- 
स्वश्थान इत्यादि । च्द्रोपजातिसारे पृन्व कफसंक्षयान्पार्तः स्वस्थान 
पकारयञयदयं बद्धत, {वद्रद्रष मारतः सदस( तवात्र हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं व्र 
मारुतं सरयां जयत्‌ । वातस्य जयाददु पित्तं जयत्‌ । पदस्य जव्हदुतु कफ 
जयेत्‌। यदि कफक्षयो न भवति मारुन्य न दद्धेते तदा यद्‌ करुय्यात्‌ तदाह - 
व्ाणामिस्यादि। अराणां दोौपाणां मध्यञ्तिप्ताररोगै यां वखवत्तरो दषो 
भवेत्‌ तं दोषं पूव्यं जयदिति। भयज्ञाकजयोवातचिक्स्सतं इय्यात्‌ कान 
छक्षणवाद. वातप्रकोपाच । इति तन्न पराक्तमि।नि | ५८ | 


1/१) + 


चक्रपाणिः--विद्वतेरेनेति सिद्धौ दश्षशरूखं बद्ारास्ेस्यादिना वक्ष्यमाण; तरिद्वचेखम्‌ 
वान्तं रिति पिप्पलछादिल्वकुरानां शताह्वा चप्रोरिव्यत्रोक्तरवं चान्तः ॥ ५७ ॥ 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति सखन्वातिसारेयु पक्ताशयतय्रापकव्वेन चाुरन्द्नवति, सा चाश्युकारितया 
-तरया जेतच्त्रेति दशयन्नाह स्वे स्थाने इत्यादिना । कूफ्संक्षयादित्थनेने केकसंश्वये सक्चशरीरतयां 
शयुः कुप्यति रखेष्मश्नोणिते बरद्ध दारीरवायुः तिवृतप्रसवो भवति दति! पृष्व उवशाध्यावे सन्नि 
पातचिक्ित्सायां कषस्थानानुपूव्यां वा इत्यनेन कणपित्तच्ातादीनां ऋमेण चिक्छिस्ा अतीसारेऽपि 
दोषज कदायित्‌ स्यादिव्यारशङ्कय जक विशिष्टं क्रममाह --वातस्यान्वित्यादि १ जयश्च क्रमो 
{नरामसन्निपातातिसारे एव क्यः । ससि तु प्रथममामस्यव चिकि्सितं कर्तव्यम्‌ । सम- 
क्िदोपातिसारवचिक्िस्साक्ममसिधाय विषमिदोषातसारावकिसान्छपममादह्‌ त्रयाणामिति ॥ ८ # 


२८९ 


| १०२ चरकसंहिता ॥ ( अतीसार चिकिस्सितभ 
तत्र शोकः 


प्रायात्पत्तिनिदानानि ल्तणं साध्यता न च। 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निरिष्टा द्यतिसारिणम्‌ ॥ ५६ ॥ 


अम्मिविशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छरतैऽपराप्ते टदबलपरतिसंस्कूतै 
विकित्सितस्थानेऽतिसारचिकित्सितं नाम 


एकोनविंशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः अध्यायाय संग्रहीतमाह- तत्र श्छोक इति। भराग॒त्पसि- 
रित्यादि ॥ ५९ ॥ 


श्ट्यभिवेश्चद्ते तन्ते चरकमतिसंस्टृते। अप्राप्ते तु टृदबर परतिसंस्करृत एव च, 
चिकित्सितेऽतिसारस्य स्वेकोनविंश्च एव तु । अध्याये गङ्गाधरेण जस्प- 
कटपतरो कृते । षष्ठस्कन्धे तच्िकित्सा-स्थानजस्येऽतिसारिणः। 
चिकित्‌सितजर्पो नाम शाखेपकोनपिरिको ॥ १९॥ 


चक्रपाणिः-- प्रागुत्पत्तीत्यादिन अध्यायार्थस महः ॥ ५९ ॥ 


इति महामष्टोपाध्याय-चरकन्तुरानन-श्नीमश्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्च॑ददीपिकायां 
्वरकतात्पय्यरीकायां शिकिस्सितस्थानव्याख्यायां अतिसारः च किट्सितं 


नाम ऊनविश्नोऽध्यायः॥ १९ ॥ 


विंशोऽध्यायः । 
अथातश्छहि चिकित्सितं व्याख्यास्याम. 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ ९ ॥ 
यशखिनं ब्रह्मतपोधतिभ्यां % 
ज्वलन्तमग्न्यकंसमप्रभावम्‌ । 
पुनञ्वसु' भूतदित्ै निविष्टं 
पप्रच्छ {शिष्यो ऽति जमभ्िविशः ॥ 
याश्दंयः पञ्च पुरा लयोक्ता 
रोगाधिकारे भिषजां वग्ष्ट | 
तासां चिकित्सां सनिदानलि ङ्गां 
यथावदाचच्छ हताय नणाम्‌ ॥ २॥ 
तदभ्मिवेशस्य वचो निशम्य 
परीतो भिषकाटेष्ट इदं जगाद । 
याश्छदयः पञ्च पुरा मयोक्ता- 
स्ता विस्तरेण ब्र बतो निबोध ॥ ३ ॥ 
गङाधरः--उदिषटानुक्ररेणातिपत(रचिक्षितूसितानन्तरं छर्दि चिकित्सितम्‌ 
भष्-अथात इत्यादि । सच पूव्वैवद्‌ ग्यास्येयम्‌ | १ ॥ 
गङ्गाधरः--यशखिनमिस्यादि । बह्मणस्तपश्च धृतिश्च ताभ्याम्‌ । प्रन्नमाह- 
प इत्यादि। पुरा यायाः पश्च छहयः भोक्ता अष्टोदरीये पश्च छदैय 
हयुदिर्य, पञ्च छदंय इति द्वष्टानसंयोगवातपित्तकफसन्निपातोद्रेका इति, 
तासां पञ्चानां छर्दीनाम्‌ | २।३॥ 
| चक्रपाणिः शरीरे मागं प्रधानं अघोगुदमुद्धं ` मुखम्‌, तदघोमागौतिप्रव्र्तिकोषमतीसार- 
दभिपघाय ऊद्रोतिध्रत्तिदोपरूपा छदिसच्यते हति छदुयध्यायसम्बन्धः ॥ १ ॥ 
॥ वक्रपाणिः--्रह्मणः तक्वज्ञनष्य तपसश्च इयतो, ताभ्यां उरन्तम्‌। रोगाजिकरे इव्यषटो- 
६.१॥२।३॥ 
* द्रह्यतपोदुपतिम्यामिति चषसम्मतः पाटः \ 


३१०४ चरक -संहिता । [ छर्दिचिकित्सितम्‌ 


दोषः प्रथक्‌ तरिप्रभवा चतस्रो 
दविषएटाथयोगादपि पञ्चमी स्यात्‌ । 
तासां हृदत्वलेश्कफप्रसेको 

दरं पोऽशने चव हि पूव्वरूपप्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यायामतीचणोषधशोकरोग- 
भयोपवासाद्ययतिकषितस्य । 
वायुमंहाख्ोतसि संप्रवृद्धः 

उक्क्लेश्य दोषांस्तत ऊद मस्यन्‌ । 
पमाशयोचलेशक्रताश मम्मं 
प्रपीड्यंश्छदिमुदीरयेत्‌ तु ॥ ५॥ 


गङ्गाधरः पुरा याः पश्च छदय उक्तास्ता एव पुनः स्मा्यनाह-- 
दोपैरित्मदि। पृथग्दोपेंद्धिखश्च वरिपयका चेंकेति ताश्वतच्चदछद यः पञ्चभी 
छदि द्विषाथयसोयादिति। तासां पश्चानां छदनां पृव्वरूपं हदृत्स्टेशध 
कफप्रसकश्च अश्न दरेपञ्चच ॥ ४; 

गङ्गाधरः--वातेजच्छहिनिदानपूव्विकां सम्प्राप्तं वक्तं निदानमाह-- 
व्मायापत्यादि । व्यायःपाद्यतिक्रपेदस्य महादचारतास गदोदर्सोर्तास सृ) 


चक्रपाणिः--षरथत, वातादिषु त्रिपु च मिख्तिपु प्रभवः उत्पत्तियौसां ताः शथक्चिप्रभवः- 
श्वतखः | द्विषटार्थयोगादधीोत्यल द्विष्टश्देन प्रतीपाश्चुचिपूल्यादयोऽपि द्रव्यतया गुद्यन्ते। द्वि 
प्रतीपेयाद्रौ वक्ष्यमाणा द्ष्टा्क्छरिन्दाने द्षटकब्देन गोवटीवरदन्यायात्‌ प्रतिपुदधपनियतद्ि्स. 
मुच्यते, तनेह ऽक्तार्शाष्देन प्रतिपादिता छि सच्यते । यद्यपि हेत्वभिधानपूर्व्वके पू्व्वख्पाभिधान 
यज्यते देतृत्तरकालभावित्वादेव पृटः रूपस्य, तथःप्ल्पवक्तय्यत्वातत तासामित्यादिना पृष्व रूपमाह 
पू्रूपरं हि ङ्गात्पत्वादृच्यते । एवमन्यत्रापि साक्षा सू. चतपूच्वौभिध्ानेन स्यम्‌ ॥ ४ ॥ 

क्रपाणिः-- व्यायामेत्या'दना = वातञदे माह । ट्‌!स्रोतसाति कष्टे। दोपानिःत 
चटुवचनं बहुनां उत्वटेत्रानीयानां विद्यमानत्वात्‌ र्क्तादेराप छ्यौरि दापन्चब्देनाभिधानाच्‌ | 
अद्ध क्षपणः जामाश्रयोद्ध केण उदीरितो चायुरेव । किंवा उामादययोद्रेगकरतान्‌ इति द्वितीयः. 
वहुवचनं दोपानित्यस्व वि्नेषणम्‌ । मम्मति दयम्‌ ॥ ~ ॥ 


२० अध्यायः ] चकित्सितस्थानम्‌ । ३१०५ 


तै ५ 
हत्पाश्वपीडामुखशोषमद्ध - 
नाभ्यत्तिकासखरमेद तोदः । 
उद्वारशष्दभ्रवलं संपन 
विच्छिन्नकरुप्णं तनुकं कपायम्‌ । 
करच्छं ण्‌ चाल्पं महता च वेगे- 
नार्तोऽनिलाच्छदयतीह दुःखम्‌ ॥ ६ ॥ 
अजोणकटम्लविदाद्यशोत- 
रामाशये पित्तम दोणवेगम्‌ \ 
रसायनोभिविसतं प्रपीड्य 
; ९ | {= 
मरम्मद्ध मागम्य वमिं कगेति) ७॥ 
सच्छापि.सामुखश्टाधगद्- 
ताल्वनिसन्ताणचमोध्रमासंः। 
पोतं भरष्टष्णं हरितं सक्तं 
` भ्र 1-तेन वमदत्‌ सदाहपर 
वायुदोषादुतधिष्य रदंपष्यन्‌ निक्षपन्‌ मस्म हदयादि प्रवीद्यन्नामासेत्‌ 
क्ठेराकरतां छद्िम्‌ उदीरकच्त्‌ |) ५॥। 
गद्वाध्ररः--ातनन्छादं रक्षमपाह्‌ -हुवाजञ्स्त्फदि। दहैत्जल्ययाः पीं 
परद्धनाभ्योरात्तिः। वषतक्ानि पवन्त उ म्जेब्टा सत्र तेवां छद ता 
क्रयार्िशिपणम्‌। यदरेस्ते छरति द वान्त यदिप्यदय तयु तवमते पयश्च 
महता वेगेनात्तेः स कृच्छणच् तकीनात्‌ || 
गङ्गाधरः -पित्तनन्छदानिदानवृच्य रसम्मांप्तयाः न नीम्स्याद्द। तवन्त 
मृष्णप्रू। रसायनीमिः रमवाहिनोमितेयनीमिविदत विस्तार चत्‌ मस्म 
पपोड्य वक्षः भ्रपख्य उद पागस्य वरि कमेत जनयति | रच्छत्पादि 
{(पत्तजवपिलक्षणम्‌ | पीतपित्याद्‌ व्ण तव्य यद्रस्यु वमति ॥७।८॥। 
चक्रपाणिः कपायमिति कषाग्ररसं कपायवमे बा & ॥ 


ध । इ ५, =. ~~ = 
कऋपाणिः---अजीर्णत्यादिना पित्तजायाः हेतुलक्षणे बत । अजीणेति अजीण भाजनम्‌! 
रसायनौीभिरिति स्रोतोभिः ॥ ७ ॥ 





६१०६ चरक-संहिता । [ छर्िचिकिष्तिवम्‌ 
सिग्धातिय॒व्वामविदाहिभोज्यः 
स्वप्नादिभिश्चव कफो ऽतिवृद्धः । 
उरः शिरो मम्मं रसायनीश्च 
सव्वाः समावृ वमिं करोति ॥ ६ ॥ 

 तन्द्रास्यमाधुस्यकफप्रसेक- 
सन्तोषनिद्रारुचिगोरवात्तः। 
ल्िग्धं घनं स्वादु कपः विशष्धं 
सलोमहर्षोऽल्परुजं वमेत्‌ तु ॥ १० ॥ 
समश्नतः सम्बेरसान्‌ प्रसक्त - 
मामप्रदोषत्ते विदय्ययेश्च । 


गङ्ाधरः- ल्िग्पेत्यादि कफजच्छदनिदानानि सखमादिभिरित्यन्तानि। 
मम्प हृदयं रसायनी रसवाहिनोधमनी सप्नशती ।॥९॥ 

गह्नाधरः--निदानपूव्वंकसम्माशषिषठुक्तता कपफजच्छरदेठिङ्ान्याह -- तन्द्र 
त्यादि । सन्तोपस्तृप्िव्रदःम्यवहारानिच्छता। सिग्पमिस्यादि यद्रमति द्रस्तु 
विश्ञेपणम्‌। अल्परूज मिति क्रियाविशेपणम्‌ ।। १०॥ 

गद्ाधरः--तिदोपजच्छद निदानपूव्वकस्सम्परा्निपाह -- समरनत इत्यादि । 
समद्नतः समशनं कुव्वतः। समक्रनयुक्तं ग्रहणी चिकित्‌सिते-पथ्यापथ्य- 
मिक युक्तं समश्चनं मतपिति। सच्ेरसानां प्रसक्तं निरन्तरं समशनं 


चक्रपणिः--सूद्धति तापेन संवध्यते । धृश्र' धुप्चवणम्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः--स्निग्धत्यादिना कफजमराह ॥ ९॥ 

्क्रपाणिः-- सन्तोपोऽत तृ्िः। अन्ये तु सन्तोषो मानसर पव भक ग्याचिप्रभावाष 
भवति } अल्परुजमिति क्रियाविज्ञोेषणम्‌ ॥ १० ॥ 

चक्पाणिः-- समन्नत द्त्यादिना विदोपजमाह । समश्रतः सर्व्वरसानिति पथ्यापथ्यमेरक- 
ङ्पतया भजतः। उक्तं हि "पथ्यापथ्यमिहेकल युक्तं समानं मतमिति, न तु सव्व॑रसान्‌ 


शण्श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०५ 


सव्वे प्रकोपं युगपत्‌ प्रपन्ना- 
श्छ * न्ति 
श्छदिं तरिदोषां जनयन्ति दोषाः ॥ ११ ॥ 
शुलाविपाकारुचिदाहतष्णा- 
श्वासप्रमोह प्रला प्रसक्तम्‌ । 
¢ रि क~. 
छदि स्त्रिदोषाल्लवणाम्लनील- 
सन्दरोष्णरक्तं वमतां नां स्यात्‌ ॥ १२ ॥ 
विर्‌स्वेदमूत्राम्बुवहानि वायुः 
सोतांसि संरष्य यदोद्धं मेति । 
उत्सन्नदोषस्य समाचित तं 
दोषं समुद्धूय नरस्य कष्टात्‌ ॥ 
विरमूत्रयोस्तत्समगन्धवण 
तट्‌शासदिक्ात्तियुतं पभरसक्तप्‌ ॥ 
प्रच्छ येद्‌ दु्टमहातियोगात्‌ 
तयादि तश्चाशु विनाशर्माति ॥ १३ ॥ 
कुव्वंतो नरस्यामानपरदोषेण ऋ ।विपय्ये यै सव्वेदोषा युगपत्‌ प्रकोपं प्रपन्नाः 
निदोषां छ।द जनयन्ति | ११॥ 
गङ्गाधरः खिद्गान्याह- शूटेत्यादि । शृखादौनि प्रवखानि यत्र सा प्रसक्तं 
निरन्तरं खरणादिरूपं वस्तु वपता नणां छदि खिदोपात्‌ स्यात्‌ ॥ १२॥ 
गृाध॑रः--पतामसाध्यामाद--व्िट्‌स्वदेर्या{द। उत्‌सन्दोषस्य उद्वत. 
त्रिदोषस्य नरस्य यस्मात्‌ यदा वायुवि दादिवहानि स्रोतांसि संरुभ्य तेपां विदा 
दीनामधश्र्ृत्तिपथं रुद्धा उद्र मेति तत्तस्मात्‌ तदा तस्योत्‌सननतरिदो षस्य तस्य 
नरस्य समाचित तं दोषं सपित्तं कफ विष्पूजयोः समगन्धत्रण दुष्ट कोष्ठादुद्धय 
भुञ्जानस्येव्यर्थः। सर््वरसभोजनं हि पथ्यमेव । तेनेह तस्य तिदोषकत्त त्ं न स्यात्‌ । 
प्रसकरूमिति निरन्तरम्‌ । आमस्य घा प्रदोषः आमप्रदोषः ॥ ११। १२॥ 
चक्रपाणिः-- विरस्वेदेव्यादिना उपद्रवयुक्ता छर्दिम्‌ रयपद्रवादसाध्यामाह । विष्मूञयोस्तत्‌- 
समगन्घवण' छरदैयतीति वायुना विषमूत्रस्नोतसां वूपितत्वाजङ्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 


२१०८ सरक -सहिता | [ छदि ।चकरिस्सितम्‌ 


दविष्टपरतीपाशचिपूखमेध्य- 
माभत्छगन्धाशनदश्नश्च | 
यच्छदयेत्‌ तक्षमना मनोध्नै- 
द्विएटाधेस्यो भवा मतासा॥ १४॥ 
च्य स्य था खदिरतिप्रसक्त 
सोपट्रवा शोणतप्ययुच्छा । 
ङ्द गपयिल्ला भवक्तपविच्छदेन तथा तरदर्वदथुक्तपतिवेणात्‌ भच्छदयत्‌ 
प्रच्छि कारयेत्‌ तया छदेयऽरितः पुनश विनाक्चमेि। चिदोपहतुमन्तरेण 
नेवं छदिर्कादिदोपण सल्मत्रति। नरि सव्यस मनजादिपु छर्दिषु बरायु 
रुद्ध वगो भवति त्दितरदोपसमाचयय वचेद इति । १३} 
गङ्गापरः-आगनच्छदिनिचनानन्तर सव्वद्छद्साध्यताया वरह््यपाणवान 
आगन्तृच्छरहिमाह- द्िप्येस्यादि। यद्‌ यत्‌ पु्पा षि तत्तदव्यं द्रष्य 
प्रतापं सत्म्यविपरीतमशुचवि द्रव्यं घृणाकररं पूनि दुगन्धि द्रव्यं अमेध्यं 
मनःप्रतिक्रूं वीमतूसं विक्रृतम्‌ । तषां गन्पेनाञ्चनन दञेनन च मनोध्नन 
तप्पन। उद्विपमना यच्छदहयत्‌ सा छदि एरायप्तंखोममभवा पञ्चमो मता। एतन्‌ 
तदयुक्तं यदव्याख्यायत --शतरीनत्‌सजा दाह दजापजा च असात्म्यना च॑ 
क्रिमिजाचयादि। सा पश्मा ताञ्च विभावय दोपोच्छयणव यथोक्तं 
मादो इति वचनन सा पञ्चमीति वौमतूसनाचवक्षया करिमिजा पश्चमी. 
तामादां यथोक्तं दोपोच्छयण विभावययद्विति। क्रिमिजा {हि छदि रिहागन्त॒जायां 
नाभिहिता स्व्मादिपिः कफच्छदिदतृमिद्रद्धः कफो यच्छि करोति ततार 
पटेन क्रिमिरपि कफस्थानज उषसंश्रहीतः। इति न न्य॒नता । यनतु क्रियः 
पृथगुक्ता क्रिमिमरर्यन।कविफितूताकरगज्पनाथविति | १४ ॥ 
गङ्ाधरः-- अथ सन्ासा साध्यतायां -- पतो गस्यर्याद्‌। व्याध्यादिमि 
चक्रगाणिः--द्िप्टप्यादिना द्विष्टजााह। द्धिष्टादयो गन्धेनाश्नेन दशनेन च यथायोग्यतया 
संबध्यते! अशनं भक्षणम्‌। द्विष्टं प्रतिपुरपाप्रीतजनक्म्‌ । प्रतपं वचादि। केचि 
परतीपं वातमाहुः}\ अश्चुचि उच्छिष्टम्‌, अमेध्यं मखनम्‌, वीभत्सं जुगुप्सितम्‌ । मनोध्य- 
रिस्यनेन द्वि्टादीनां मध्ये यत्किञ्चित्‌ पुरुपं प्राप्य अश्ुच्यादि मनोघ्नः न भवति तं प्रि 
तच्छ कारकं न भवति मनोऽनुपघातकत्वादिति सूचयति ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः --जसाध्यलक्षणयुत्छं छद ` परित्वरागार्माद--क्षीण्स्येत्यादि । अतिप्रवृद्ध 


रेणा अध्यायः | चि कित्सितस्थानम्‌ । २१०६ 


सचन्द्रकं तां प्रवदेदसाध्यां 

साध्यां चकस्सेदनुषद्रवाच ॥ ११५ ॥ 
अआमाशयोत्लेशभवा हि सव्व - 
श्खर्गे मता लङ्कनमेव तस्मात्‌ । 

प्राक्‌ कारयन्मारुतजां विमुच्य 
संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६ ॥ 
चृणानि लिद्यान्मधुनाभयानां 

हव्यानि वा यानि विरेचनानि । 

मद्य; पयोभिश्च युतानि युक्त्या 
नयन्यधो दोषमुदोणमृद्ध म्‌ ॥ १९७ ॥ 


-पणस्यातिप्रसक्ता निरन्तरमवलत्वेन चाया कासादु्यद्रवयुक्ताचयाया च 
शो णितपूययुक्ता तां सचन्दिकां वेदःपभरतिधातुमयुरपुच्छचन्द्रकवत्‌ परतिभाति 
छा चन्द्रिका वदयुक्तामसाध्यां भवेत्‌) अनुपद्रवरां कासादुपरपद्रवबहीनां 
साध्यां बातादिजान्यतमां चिकित्सत्‌। इति च्छद निदानम्‌ || १५॥ 

गङ्गाधरः--अथ साध्यायाश्छदश्विकित्सितमाह --भापाशयत्यादि । आमा 
शयः कफस्थानं तदुतक्टेश्चमवखादाद्‌ं सव्वासु छदिषुं लङ्कनम्‌। अथत्रा 
व्रातजां छि विना सव्व कफपित्तहारि संशोधनं वमनविरेचनं कारयत्‌ 
भ्।रुतजायां टद्नमव । ९६ ॥ 

गङ्गाधरः --चूणानौत्यादि । कफ पित्दारीणि त्रिरेवनानि अभयानां 


त सदानुवद्धा । सोपद्रवेव्यस विट्स्वेदेस्याद्िना रोगोपद्रवा ज्ञेयाः । सचन्द्िकामिति दत 
°नेहमण्डलाकारयुक्ताम्‌ ॥ १५॥ | 

चक्रपाणिः--आमाङ्घायेत्यादिना साध्यानां चिकिःसामाह। यस्मादरामाशयोतक्रेशात्‌ 
(व्बीङ्छरैयो भवन्ति, आमाश्योस्थे च रोगे लद्धनादि कफहरं भेषजं युक्तम्‌, तस्मात्‌ 
स दुनमेव कत्तन्यमिति भावः । द्धनं चाल्पदोपविषयं शोघनेज्च बहुदषवधिपयमिति अयवस्था । 
रर शोघनद्राघ्देन चेह विरेचनवमने अपि गृद्यते। अन्ये तु अन्न संश्रोधनश्रब्देन प्रतिमार्म- 
\रणत्तया अत्यथ हितं विरेचनमेव वणयन्ति ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः-- सं शेघनयोगानाह-- चुण्नीत्यादि ॥ १७ ॥ 


२९० 


३११० चरक-संहिता । ( छदि चिकित्सितम्‌ 
वल्लोफलाद्य वमनं पिवेह्‌ वा 
यो दुन्बलस्तं शुमनेश्विकितसेत्‌ । 
रसेमनोज्ञ लघुभिविशुष्क- 
भद्यंः समभोञय चि विधंश्च पानः ॥ १८ ॥! 
सुसंस्कृ तास्तित्तरिवहिलाव- 
रसा व्यपोहृन्त्यनिलप्रवृत्ताम्‌ । 
खि तथा कोलकुलत्थधान्य- 
विल्वादि-मृलाम्लयवेश्च युषः ॥ १६ ॥ 
वातास्मिकायां हृद यद्रवात्तः कामं पिवेत्‌ संन्धववटुधरतं वा । 
सिद्धं तथा नागरघान्यकाभ्यां दध्ना च तोयेन च दाडिमस्य ॥ 
चणानि मधुना चि्यात्‌ । एवं यानि हृदयानि कफपित्तहारीणि विरेचनानि तान 
मेः पयोभिश्च युतानि युक्तया सेवितानि उद भुदीण दोपमधो नयन्ति।। १७।, 
गङ्भाधरः--व्टीत्यादि। कफपित्तहारि वमनन्तु वद्टीफखादं परस्तिक्ताखाव्‌ 
भ्रतिभिः पिवेत्‌ । यो दुव्व॑लस्तं छदि रोगात्त कमनेधिकिदसेत्‌ । शमनाथमाह । 
लघुभिमनोक्ञमांसरसखयुभिरे विशष्कंमेक्येरपूषादिभिः। विविधश्च खघ 
भिरेव समोञ्येः सान्पेयादिभिः पान धिकिर्संत्‌ ॥। १८ ॥ 
गङ्गाधरः तत्र कघपासरसकाय्यमाह--सुसस्टरता इत्यादि । घतादना 
भृषए्ठा मरिचनीरकादियुक्ताः। तथा कोखादिमिय्‌ पोऽनिलप्रत्तां छि 
व्यपोहतीति। विट्वादि पश्चमू मूखाम्टं काल्ञिकाघःस्थितकिट्र यान्ते 
साधनेदरव्येः कुटस्थो यूषः काय्यः | १९॥ 
गङ्ाधरः-- वातास्मिकायामिलयादि। हृदयद्रवः वक्षसि धगधक्‌करतस्पन्दः | 
ठंन्धववदधघृतं सेन्धवरमिधितं चतुग णजे सिद्धं घृतं यथेच्छं पिवेत्‌ । तथः 
नागरघान्याभ्यां कस्काभ्यां चतृगु णन दध्ना सिद्धं घृतं ना पिवेत्‌ । दाईद्मिस्य 
चक्रपाणिः फराद्य रति फलानि जीमूतेक्ष्वाङ्कग्रश्तीनि पठितानि, तः। क्म्नैरिति 
दोचनिवहंणं विना दोषसाम्यकरेः । उक्त हि पुष्करावते न सतोध्यति यदृदोषान्‌ समा 
नोदीरयत्यपि । समीकरोति विषमान्‌ तत्‌ संश्षमनमुच्यते" इति ॥ १८ ॥ 
वक्रपाणः-- सुसंस्कृता दध्यादिना वेशेपिकी वातजा चिकिसा उच्यते ॥ १९ ॥ 


२० अध्यायः चिौकतव्सितस्थानम्‌ । ३१११ 


, वउ्योषण युक्तां लवणेस्तरिमिश्च तस्येव मात्रामथवा प्रदथ्यात्‌ । 
ल्लिग्धानि ह्यानि च भोजनानि रसेः सयुषेदं पिदाडमेश्च ॥२० 
पित्तासिमिकायां तनुलोमनाथ द्रा्लाविदारीन्तुरसेस्तिवृत्‌ स्यात्‌ । 
कफाश्यस्थं त्वतिमात्रवृद्धं पित्तं हरेत्‌ खाद्भिरूद् मेव ॥ २१ ॥ 

शुद्धाय काले मयुश्कराभ्यां 

लाजेश्च मन्थं यदि वापि पेयाम्‌ । 

प्रदापयेन्‌ मुद्धरसेन वापि 

शाल्योदनं जाद्कलजेरसेवां ॥ २२ ॥ 


तोयेन दादिमफलरसेन सिद्धं धृतं ना पिवेत्‌ । अथवा तस्येव दाद्विमरससिद्धस्य 
घृतस्य मात्रां व्योपयुक्तां त्रिभिलंवणेः सोवच्चलसैनधवविदखवणैश युक्तामनु 
रूपेण मिख्तिां पातेच्छद॑वां प्रदद्यात्‌ । भोजनान्यन्नानि ल्िग्धानि हयानि 
पण्ठपेयादीनि वातहरहुदद्रव्यसाधितानि लघुभिमांसरसेय्‌ पेदं धिभिदो दिश 
प्रद्यादिति वातजच्छदि चिकित्सितम्‌ ।। २०॥ 

गङ्गाघरः--अथ पित्तच्छदि विक्रित्सितमाह--पित्तात्पिकायामित्यादि । 
द्राक्षारसेविदारीरसेरिशुरसेवां युक्ता चणिता चित्‌ पित्तन्छद्धांमनुलोपनाथं 
स्थात्‌। कफाशयस्थमतिमान्र्ृद् पि्तन्त॒ खादुभिरूद्ध हरवमनद्रव्यरूद् दरत्‌ 
यापयेत्‌ ।। २१॥। 

गङ्गाधर---णुद्धायेत्यादि। अनेन विधानेन शुद्धाय पित्तच्छदियुक्ताय 
काटे बुुक्षायां जातायां लाजेञ्चूर्णीङनद्र बेणालो दितेमन्थं मघुशषकराभ्यां 
यथायोग्यं प्रदापयेत्‌। अथवा खाजंः पेयां मधुश्षक राभ्यां युक्तां प्रदापयेत्‌ । 
अश्रिबखाधिक्ये अद्ररसेन शास्योदनं प्रदापयेदथवा जाङ्गलपांसजरसं 
शस्योदनं प्रदापयेत्‌ ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः-- सेन्धववदिति सेन्धवप्र्षेपम्‌ ! तोयेन च दाड़मिसय इति दाड्मरसेन । 
व्योचेणेत्यादौ ष्योषादौनां घृतमात्रायां प्रक्नपार्थम्‌ ॥ २० ॥ | 

चक्रणिः--कफाशयश्थमिति कफ स्थानस्थन्‌ । जामाश्योदध मागो वक्षः, तस्स्थं रेत्‌ १ 
अद्ध मेवेति वमनेनेव हरेत्‌ ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः--यदिं वापि पेयानित्ति सन्दाग्निं प्रति पेया ज्ञेया ॥ २२ ॥ 


३११२ सरक-संहिता । | छदि चकिस्सितम्‌ 


सितोपलामाक्तिकपिप्पलीभिः 
कुल्माषलाजायवसक्तखज्ञान्‌ । 
खञ्जरमांसान्यथ नारिकेलं 

दराक्तामथो वा बदराणि लिद्यात्‌ ॥ 
सीतोजलाजोदलकोलमज- 

चुर्णानि लिद्यान्मधुनाभयां वा । 
कोलास्थिमजाञ्ननमक्तिकाविड्‌ - 
लाजासितासागधिकाक्णा वा ॥ २३॥ 


गङ्गाधरः--सितोपटेत्यादि | इुर्पाषलाजयवानां सक्तन्‌ गरञ्लनचुणं 
मिश्रयिवा पिप्पल्या सह युक्तं सितोपलापघुभ्यां लिद्यात्‌। खञ्ज रमांसानि 
खज्ज रस्य कोमटमस्तकानि पिप्पस्या सहितानि पेषयला सितोपरखापधुभ्यां 
लिद्यात्‌। अथ नारिकटं पिप्पखीसहितं पेपयिखा सितोपलामधुभ्यां 
चि्यात्‌। एवं द्राक्षां पिप्पलीयुक्तां पेपयिता सितोपरमधुभ्यां खिद्यत्‌ । 
अथवा वदराणि शुष्काणि पिप्परीयुक्तानि द्रा सितीपलापधुभ्यां 
चिद्यादेवं प्रत्येकेन सह योजनाय तृतीयान्तपदं सितोपटापाक्षिकपिप्परीमि- 
रिति भ्रयुक्तम्‌। कुस्पापश्चणक्रः पित्तविकारे यांगिकः। “स्याद्‌ यावकस्तु 

पाप" इति वनमापस्य प्यायः नतु कुटर्थपय्याययावकः कुर्पाषश्चति । 
कु खत्थस्य पित्तवद्ध कत्वेन पिच्छद्यामयाक्तिकवात्‌ । इुखत्थः कफवातघ्नो 
गराष्णस्तुवरः कट्‌ रिव्युक्तंः। स्रीतौजंत्यादि। स्रोतौजो रसाञ्जनम्‌, 
रसाञ्ञनादीनां चूणानि सिस्तानि मधुना टिद्यात्‌। अभयां वा मधुना 
लिद्यात्‌। कोटास्थिमजेत्यादीनि पप्मिदितान्यकयोगः। मक्षिकाणां विर 
गधिक्रानां कणास्तष्डटान मधुना टिद्वादिति पृच्यणएतयः || २३॥ 


चक्रपाणिः- कुटमापलाजायवसत्तगृञ्नानिति पिष्टक्ता भक्ष्याः पारियातास्तु सुद्रान्‌ 
मसूरानुनस्वन्नसृदितान्‌ कुट्मापानाहुः\ गञ्जः सम्ण्डो यच्रादनः। खज्जुरमांसानीति 
खञ्जं रफरम्ज्ा । खनुरेत्यादौ लिद्यादित्यक्ञ सित्तोपलामाक्षिकपिषप्पलीत्यनुवत्तनीयम्‌ 1 
खोतोजं स्ौतोऽज्ननम्‌ । कोटमजा कोटाभ्यन्तरम्‌। अभयां वेत्यल्लापि मधुना रिद्धादिति 
संबध्यते । कोटास्थीत्यादावपि मधुना ङिद्यादित्यनुवर्तते ॥ २२॥ 


र्शर भअध्यायः| चिकित्सितस्थानम्‌ । 


द्राक्षारसं वा प्रपिवेत्‌ सुशीतं 
श्टुभृष्टलोष्ट प्रभवं जलं वा । 
जम्ब्वाभ्रयोः पल्लवजं कषायं 
पिवेत्‌ सुशोतं मधुसंय॒तं वा ॥ 
नशि स्थितं वारि समुद्कष्णं 
सोशाोरधान्यं चणकोद कः वा । 
गवेधुकामूलजलं गुड़ च्याः 
जलं पिवेदि-ुरस्तं पयो का ॥ २९ ॥ 
सेव्यं पित्‌ काथनगेरिकः वा 
सवालक तर्दलधावनेन । 
कल्कं तथा चन्दनसेग्यमांसी - 
दरा्लोत्तमावालकगरिकासाम्‌ ॥ 


२११३ 


गङ्गाधरः द्राक्षव्याद । द्राक्षाया रषं काथ सुक्लीतं भरपिषेत्‌। अयना 
भ्रमृ्िकारोष्टु जटे निव्वाप्य शीतं कृवा प्रपिवेत्‌ । जम्ब्बाम्रयोद्रयोनंतु 
परत्यक्रम्‌। निशीत्यादि । मद्रपिप्पलीभ्यां सह निशि स्थितं वारि पिवेत्‌। 
रश्ीरधान्यकाभ्यां सह चणकं जले क्षिप्ला निशि स्थितं यदुदकं तद्‌ वा 
विवित्‌। मतरेुकनां शुद्रगोधूमानां मूकं जले निशि स्थितं यज्नं 


पजं वा पिवेदेवं गुदच्या जनकं निचि स्थितं पिबेत्‌| 
१ वा पिवत्‌ || २४॥ 
गङ्गाधरः सेव्यमित्यादि। सेच्प्ुश्ीरं चर्णीकृत्य 


दृक्षुरसं वा 


तण्डुल्टधातनन 


ग्न पिवेत्‌। काञ्चनगेरिकं खणेगरकं वाख्क्चणेसहितं बा तष्डुल- 
५वरनन पिषेत्‌। चन्दनादोनां सप्ानां करक तण्डङुधाव्रनन तथा पिमरेत्‌। 


चक्रपाणिः गूदश्रृष्टरष्टूजलं वेति मन्मयरोष्टुनिर्वपणभवं जरमिव्य्थः। समुद्भकृष्णं 


+:“वीमुद्सदहितम्‌ 1 निशि स्थिततमिस्यादौ सोशीरघान्यमिति द्वितीयः। चणक््चेति 


दत्यो योगः, तथा गवेधुका । योगद्येऽपि शीतकप(यविधिैयः ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः--कान्ननगेरिकमिति गोरर ाञ्नवर्णम्‌।\ सवारुकं 


तण्डरघाव मेनेति 


¡शमं सेष्यं पिबदित्यनेन तथा काचन गंरिषएर्चेत्यनेन ष्व द्वितीययोगे संवध्यते ॥ 


३११४ चरक-संहिता । | छदि चिक्किरिखितम्‌ 


शीत।म्ब॒ना गेरिकशालिचुर 

मू्व्वा' तथा तशडुलधावनेन । 
धात्रीरसेनोत्तमचन्दनं वा 

स्य॒श्छि त॒ष्णासु समाच्तिकाणि ॥ २५ ॥ 
कफास्मिकायां वमनं परशस्तं 
सपप्पलोसषंपनिम्वतोयंः । 

पिगदीतकः सन्धवसंप्रयुत्छ- 

श्छ कफामाशयशोधनाथप्‌ ॥ २६ ॥ 
गोधूमशालीन्‌ सयवान्‌ पुगणणन्‌ 

युषः पटोलाम्रतचित्रकाणाम्‌ | 

व्योषस्य निम्बस्य च तक्रसिद्धं- 


येषः फलाम्लेः कटभिस्तथाद्यात्‌ ॥ 

अन्न तूत्तमा भियङ्धः। गेरिकिं स्वग्गंरिकम्‌। शौतस्यादि। गरिकस्य 
शाखे चणं मिखितं शीताम्बुना पित्रेदिति पृव्बण योजना । तथा मूव्वां 
च॒र्णितां तष्टलधावनन पिचेत्‌। धात्रीरसेन आमटकोरसेनोत्तमचन्दनस्य 
दवेतचन्दनस्य चूणं वा पिषेत्‌। छदितृष्णासु समाक्षिकाप्येतानि गैरिक- 
शाटिमृव्वौत्तमचन्दनानां चूणानि स्थुः । २५॥ 

 गङ्गाधरः--इति पित्तच्छरिं चिकिर्सितमुक्तवा कफच्छदं चिकित्सितमाद 
कफात्पिकायापिस्यादि । पिषप्पलीसषपनिमभ्वानां तोयः सहितः पिण्डीतकं 
मदनफलकस्केः सेन्धवसंप्रयुक्तेय थायोग्यसेन्धवयुक्तेव मनं कफातििकायां छद्या 
प्रशस्तं कफामाक्रययोः शोधनाथेमिति || २६॥ 

गङ्गाधरः गोभूमेत्यादि । पराणान गोधूमादीन्‌ पटोकादीनां यूप 
स्तथा व्योषस्य तक्रसिद्धय पेनिम्बस्य च तक्रसिद्धय्‌ षस्तथा फलाम्ड 
्राक्षोत्तमा गोस्तनी दाक्षेत्य्थः ६ उत्तमचन्दन धवल चन्दनम्‌ । समाक्षिकं क्रीतं पश्चावुनः 
किद्रव्याणि समाक्कानि ॥ २५॥ 

चक्रपाणः --1पण्डीतकरिति मदनैः। कफामाश्यशोधनाथमिति कफस्यामाश्ञयस्य = 
कोधना्थम्‌। यद्यपि शाल्िगोभूमौ मघुरस्वयोगात्‌ कफकरो, तथापि पुराणतया न कफकरं 


२० अध्यायः ] चिकत्सितस्थानम्‌ | २११५. 


रसाश्च शल्याोन च जङ्गलाना 

मांसानि जोणान्‌ मधुसीध्वरिष्ठान्‌ । 

रागांस्तथा षाड़वपानकान 

द्रा्ताकपित्थेः फलपूरकेश्च ॥ २७ ॥ 
म॒द्ान्‌ मसरा धणकान्‌ कलायान्‌ भृष्टान्‌ युतान्‌ नागरमात्तिकास्याप्‌। 
लिद्यात्‌ तथेव न्रिफलाविडङ्क-चण विडद्धघ्नवथो रसं वा ॥ 
सजाम्बवं वा बदरस्य चण मुस्तायुतां ककंटकस्य श्रङ्गोम्‌ । 
द्रालभां वा मधुसंप्रयुक्तां लिद्यात्‌ कठच्छदि विनिग्रहाथम्‌ ५ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रसः कपित्थस्य च पिप्पलानाप्‌ । 
चोदरं ण च॒णं मरिचेश्च युक्तं लिहन्‌ जयेच्छदि सुदीणेवेगप्‌ ॥२८॥ 


शृष्ककोखादिमिस्तथा कटभिस्चात्‌। रस!उचत्यादि । जाङ्गलानां पांस- 
रसांश शध्यानि तेषां मांसानि शटविद्धानि भरितरीह्कतानि जीणान मध्वादीन 
राक्षादिभिः कृतान रागान पाडवान्‌ एानकानि चाद्रात्‌ || २७ ॥ 

गङ्ाधरः-मद्वानित्यादि) नागरमाक्षिक्राम्यां युतान्‌ भ्रष्ान्‌ मा 
दन अद्यात्‌। एपामदनमरुपकररगस्येण नलयम्‌। ख्दादिति। जिफला- 
विदृङ्कचण लिद्यन्पध्वादिना यथायोग्यत्र्‌ । विद्द्गयुवयो रसं काथं 
या पिरेत्‌। पुवः कवत्तुस्तकम्‌ | जाम्बवनचूणेसितं शुष्कनरदर्चुणं 
च्ह्यात्‌। ` पुत्तपयुक्तं मुस्तानां ककरशृङ्गीं चिच्चत्‌। स्ुप॑मयुक्तां 
दुरालभां वा जिद्यत्‌। मनःशिला इर गद्‌ | फल्पूर्कस्य रसः कपित्थस्य च 
गसमनःश्िलाया आद्र करसमभावनामिः सोधितयःऽच्‌ण गुज्रापात्रं टिदश्छदि 
कफजां जयत्‌। पिष्परौनां चण भिचधुक्तं क्षद्रण लिहन्‌ कफजां 
छदि जयेत्‌ | २८ ॥ 


दति कृत्वा कफच्छ्या' विहितौ । उक्तं हि--इटेष्मलं मघुरं प्रायो जीण॑च्छालियवादतेः इति । 
रागाः कपित्थादिद्रग्यक्ताः। मनःशिलाया्चूर्ण क्षोद्रण युतं फलमपूरकरसेर्किंहन्‌ तथा 
कपित्थस्य रसेः पिप्पलीनां चूण' मरिचश्च युक्तं श्चाद्र ण युत्त छि्न्निति योजयेत्‌ ॥ २२३--२८ ॥ 


। छि चिकिःःसतम्‌ 


३११६ चरकसंहिता । 


एषा प्रथक्‌त्न च या क्रियोक्ता तां सन्निपातैऽपि समोच्य वद्धा, 
)गत्तद्‌।पाभ्चिवलान्यवेच्य कुय्याद्धिपक्‌ शास््रविदप्रमत्तः ॥२६॥ 
मनोऽभिघातै तु मन।ऽनुङ्नला वाचः समाश्वासनहषेणानि । 
लोकप्रसिद्धाः श्रुतयो वयस्याः श्रद्धारयुक्ताश्च हिता विहाराः ॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोऽनुकरूला म्रतपुष्पयुक्ताम्रफलादिकानाम्‌ । 
शाकानि भोस्यान्यथ पानकानि सुसंस्कृताः पाड़वरागलेहाः ॥ 
युषा रसाः कार्म्बालिकाः खड़ाश्च मांसानि धाना विविधाश्च भच्याः ¦ 
फलानि मूलानि च गन्धवशणेर सस्रेतानि वमिं जयन्ति ॥ 
गन्धं रसं स्पशमथापि शब्द रूपञ्च यद्‌ यत्‌ परियमप्यसासम्यम्‌। 
तदेव दव्यात्‌ प्रशमे हि तस्य तजो हि रोगः सुख एव जेतुम्‌ ॥ ३० 

गङ्गाधरः पपेत्यादि। यपा पया छदः पृथक्त्वेन वातादिजाया 
क्रिया उक्ता शास्नविदमपरत्तो भिषक्‌ सन्निपातेऽपि छर्दिरोगे बुद्धया समीक्ष्य 
तां क्रियां रोगादीन्यवे््य इुग्यांदिति । २९॥ 

गङ्गाधरः - पश्चमच्छरि चिकित्सापाह--मन । दृ्यादि। मनोऽभिघा 
द्रि्टथैसंयोगजातायां छद्यां' लोक्रपसिद्धानां हपजनकारूपायिकादीनापितिः 
हासपुराणादुप्रक्ानां श्रतयः वृद्गारयुक्ताः शृद्काररसोपयुक्ता षिहारा 
न तु शृङ्गारः गन्धेत्यादि। सनोऽनुदूला पिचित्रा गन्धास्तथाम्रफलस 
दानां पुष्पधुक्ता मृत्‌ गन्धग्रहणे हिता इति । जाकानीत्यादि । मनसोऽनुकरर। 
इत्यनुवत्तेते। मनोऽनुक्रूलानि ज्ञाकानि मनोऽनुङ्रूलानि भोज्यानि अथ एवं 
सव्वराण पानकादोनि मनोञनुकरूलानि चि्यात्‌। गन्धपमिस्यादि। गन्धादिकं 
यद्‌ यत्‌ परियमस्य नरस्यासात्म्यश्च तद्र तस्य प्रशमे दयात्‌। कस्मात्‌ ! 
हि यस्मात्‌ तजो यस्य यत्‌ प्रियमथ चासरास्म्यं तदसार्म्पजो रोगस्तद. 
सारम्यस्य प्रियस्य गन्धादेदानेन जेतु" मुख एव भवति | ३०॥ (?) 

चक्रपा'णः - यंपत्याद्ना सान्निपातिफी चिक्रित्सा उच्यते। समीक्ष्येति प्रत्यक्षीङ्कत्य 
दोपरे रोगाश्निवर :न्निरीक्ष्यति दोषादीनां व्रं वीक्ष्य यद्‌बवत्‌ तत्प्रधान चिकित्सा कर्तव्या ¦ 


रोगि रेव ॥ २९ ॥ 
चक्रपाणिः--मनौऽभिघ्रात इति खीकप्रसिद्धाः श्रूतय इति लोक्रिकार्थानुगताः जाख्यायिकः 
हति । विहाराः क्रीड़ाः। र्हा य्यन्ननरूपा रुाः। गन्धवरभैरसः उपेतानि प्रशस्तगन्धादि- 


२५श भध्यायः | चकित्सितस्थानम्‌ । २३११. 


खद प्र्थितानाञ्च चिकितूसितात्‌ खात्‌ 

चिकितसितं काय्यमुपद्रवाणाम्‌ । 

अतिप्रवृत्तासु विरेचनस्य 

कम्मातिय)गेविदहितं विपेयम्‌ ॥ 

छदि प्रसङ्गात्‌ पवनो ह्यवश्यं 

धातुचयाद्‌ वृद्धिमुर्पति तस्मात्‌ । 

चिरप्रवृत्ताखनिलापहानि 

काय्याण्युपष्टम्भनवृ हानि ॥ 

6 ~ ९ 

सपिगु डाः च्ीरविधिषघ्र तानि 

कल्याणकनूप्ष शजीवनानि । 

वुष्यास्तथा मांसरसाः सलेहा- 

श्छदि चिरोत्थां प्रशमं नयन्ति ॥ ३१ ॥) 

गङ्भाघरः--छद. प्स्थितानायिलयादि । छर वस्थितानापपद्रवाणां जवरा- 

दीनां स्वाचिक्रित्‌सिताचिक्छितिसितं कोय्यंम्‌। एनेन सव्वेपमेवो द्रवाणां 
स्वस्वचिकित्सा कार्या भत्रति। अतिप्रदरत्ताख छदिषु तिरेचनस्याति- 
योगेविदहितं कम्पं विधेयं कत्तेव्यम्‌। च्दीस्यादि। च्र्दरनिप्रसङ्गात्‌ 
धातुक्षयादवत्यं पवनो दद्धिप्रेपेनि। तस्पाचचिरप्रत्तामु छरदिपु अनिखा- 
पहानि उपष्टम्भनानि दछहणानि च कम्पाणि काय्याभि भवन्ति, तान्याह 
सपिरित्यादि। सपिमृदाः क्षतक्षीणविकित्सितोक्ताः क्षीरविधिश्व 


गतानि ॥ गन्धममित्याद्विना गन्धादीनां प्रियाणास्ुपयोगेन छ्यः प्रशमे सतति। तजो दहि रोग 
देति गन्धादीनां सारम्यजनितरोगो जतुः सुख एव भवति । मूखष्याशेः महात्ययस्य नित्त 
प्वादित्यभिग्रायः। सुखमेव जेतुमिति पाटे सुखं यथा भवति तथा जतु ( पर्य्यन्तं )-मिति 
शेषः ॥३०॥ 

चघक्रवाणिः--जतिप्रनरत्तास्विव्यादि । अतिप्रचरुत्तासु छर्िषु विरेवनस्यातियोगे यत्‌ कम्म विहितं 
संज्लोघनभ्यापत्तििद्धौ तदिह विधेयमिष्यर्शः। वमिप्रसङ्गात्‌ छर्दुपनुबन्धात्‌ पवनस्य बृद्धि 
भवति । ततोपस्तम्भनं छर्हीनिं पवनस्य वा ब्रु हणः च्यवनध्राश्चादयो रेदाः ॥ ३१ ॥ 


२९१ 


१११८ चरक-संहिता ¦ [ छर्दिचिकिप्सितम्‌ 
भवति चान्न । 


सह्भूम हेतं लक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां तद्योगां श्च । 
छ्दीनां प्रशमाथ चिकित्‌सितं प्राह मुनिवय्येः ॥ ३२ ॥ 


इल्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्करतैऽप्राप्तै रद्बलप्रतिसंस्करतै 
चिकित्‌सितस्थाने छदि रोगचिकित्‌सितं नाम 
विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


पवनापहः । कस्याणादीनि घतानि। तथा ष्या सांसरसा रेदाथ चिरोस्थां 
छदि भरशचमं नयन्ति | ३१॥ 

गङ्गाधरः अध्यायाथंमाह- भवति चात्रेलयादि। सह्या इत्यादि। 
मुनिवय्ये आत्रेयपुनवेदुः |! ३२॥! 

गङ्ाधरः- अध्यायं समापयति। अभिवेशेत्यादि।॥ ३३॥। 


अभ्भिवेशकृतं तर्त्रे चरकभतिसस्कृते। अप्राप्ते त टृद्वल-परतिसंस्कृत एव च ¦ 
उरि चिकित्सिते विंशञेऽध्याये गङ्गाधपरेण त॒। कते जरपकस्पतरो 
चिकित्‌सितस्थानजस्पने । पष्टस्कन्धे छरि चिकित्‌ सितजस्यौ हि 
पिशिकी। शाखा समाप्रा व्याश्याता 
शिष्याणां हितकाह्नया ।। २० | 
क्रपाणिः--षेतुमित्यादिना संग्रहः । उपद्रवानिति विटस्वेदेत्यादिनाक्तानुपद्रवान्‌ । सुनिवर्य्य 


इति मुनिश्रेष्ठः \ ३२ ॥ 


हति मष्टामहोपाध्याय्रकचतेराननश्रौमच्क्रपाणिदतविरःचतायामायुव्दददीपिकायां 
चरकतारपय्यटीकायां विपिषतिसितस्थामव्याख्यायां छि चिकित्‌[सतं 
नाम विक्लोऽध्यायः ॥ २०६ 


षीणां वि ` 1 


एकविंशोऽध्यायः । 


अथातो विसपचिकित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ ९ ॥ 


कलासे किन्नराकीणे बहूपरख्रवरोषधो । 
पादपेविंविधेः ल्िभ्पे नित्यं कुस॒मसम्पदा ॥ 
वहद्धिमधुरान्‌ गन्धान्‌ स्वतः स्वस्त्यलङ्क, तै । 
विहरन्तं जितात्मानमात्रेयस्नुषि्वन्दि तप्‌ ॥ 
महपिभिः परिवृतं सब्वभूतहितै रतम्‌ । 
ऋभ्रिवेश्शो गुरू काले विनयादिदमुक्तवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ दारुणं रोगमाशरोविषविपोपमम्‌ । 
संसपन्तं शरीरेषु देहिनामुपलच्ये ॥ 


गङ्गाधरः अथो दिष्टानुकपाच्छदि चिक्रित्‌सितानन्तरं बीसपं चिक्रित्‌सित- 
माह -- अथात इत्यादि । सच्च पृत्वेवद्ञ्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाध^-केटास इत्यादि। कलसो नाम पव्व॑तव्िल्ञेषः। तस्य 
विज्ेषणानि किन्नराक्ोणे इत्यादीनि । वहूनि प्रसव्रणानि ब्रह्मं ओषधयो 
यत्र तत्र.। कुसुमानां सस्पदा युतैः पादपे प्षः। मधुरान्‌ हृदयङ्गमान्‌ गन्धान्‌ 
वहद्धिः। सव्वेतथतदि क्षु महपिगणकृतसस्तिकम्म भिरलङ्क ते तत्र कलास्ते 
विहरन्तमित्यादिकमाजरेयविशेपणम्‌ | इदं वक्ष्यमाणं वाक्यम्‌ ¦ तदाद --भगवन्‌ 


चक्रपाणः--पूल्वौध्याये छदि वेगविघातद्रष्टविस्पागामुत्पत्तः छदं नन्तरं विक्लपंस्य 
शिः.कत्‌सितसुच्यते । दश्च रक्तदूपकत्यं विधिशोणितीये छषदवेतव्रतीवाताःदित्याद्धिना 
“च रत्कारस्वभावाच शाणतं संप्रदष्यत्तीत्यन्तेनोक्तम्‌ ॥ ९ ५ 

चक्रपाणिः--केरासेष्यादि । प्रश्चोऽत्र गुणदोपोयदशनपरः। शोभते दि देशे सुमनो 
गुरवः श्निष्छैः परिवृताः \ कुसुमसंपदा पुष्पषरसम्पच्या । मधुरान्‌ गन्धान्‌ इषछान्‌ गन्धान्‌ । 
विहरन्तं वर्तमानम्‌ । नजितास्मानं जितेन्द्रियम्‌ । मश्रीविपाः सर्गाः। उपरक्षप्रे पश्यामि) 


३१२० चरक-संहिता । | विसर्ैचकित्तितम्‌ 


सहसेव नरास्तैन परीताः शीघ्रकारिण । 
विनश्यन्त्यनुण्रान्तास्तत्र मे संशयो महान्‌ ॥ 
स नाम्ना केन विज्ञ यः संज्ञितः केन हेतना । 
कतिधातः कतिविधो जायतै कश्च हेतुभिः ॥ ॐ 
सुखसाध्यः कृच्छृसाध्यो ज्ञ यो यश्चानुपकरमः । 
कथं कंलच्रः कथ भगवंस्तत्र मेषजम्‌ ॥ २ । 
तदभ्िवेशस्य वचः श्रतरात्रेयः पुनव्वेसुः । 
यथावद खिलं सव्वं प्रोवाच मुनिसत्तमः ॥ २ ॥ 
विविधं सपति यतो विसपस्तैन स स्प्रतः। 
परिसर्पेऽथवा नाम्ना सव्वतः परिस्पेणात्‌ ॥ ए ॥ 
इत्यादि । अनुपक्रान्ताशिक्रत्सियानारणग्धाः । संशयमाह--स नाम्नत्यादि। 
नाम संक् हेतुः कतिपातः केटतुभिः कतिविषश्च गुखसाध्यः कृच्छसाध्य- 
ानुपक्रपथ कथं कंटक्षणेश् तत्र कि मेपनपिस्येकादश्च परहनाः ।॥ २॥ 
गङ्गाधरः तत्रोत्तरमाह-- तदभ्रीत्यादि । मुनिसत्तम आत्रेयः पुनव्वेसुः\२॥ 
गङ्गाधरः-- तत्र प्रथमं नाम वक्त हतुपृव्वेकं नापाह---विविधमिव्यादि। 
विविधं सर्प॑ति यतस्तस्मादविसपो नाम स रोगः, अथत्रा स्यतः परिसपेणात्‌ 


परिसपो नाम स रोगः स्मृतः, विषष्दो विव्रिधार्थः, परिशब्दः सर्व्वतोऽथेः | 
इति येन हेतुना यन्ना्ना संक्नितस्तदुक्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
अनुपक्रान्ता गदाः केचिद विनदन्ति, यथा व्यङ्गतिलकादुयः। फैचित्‌ तु उप्छान्ता अपि 
चरेण न्नन्ति यथा मेहगुस्मादयः। अनेन तु गृहीताः शीघ्रमेव विन्दयन्तीति व्वराविन्ञेषं 
चिकित्सिते दरशमन्ति। संज्ञितः केन हेतुनेति कस्माद्धेतोः वक्ष्यमाणविसपौः विसपसंश्षया 
आख्याता इव्यर्थः! कियद्धातुरिति कत्तिघातुश्ठारणकः । कथं कंक्षणेरिति कथम्भूतः 
कर्छक्षणेत्निय इत्यर्थः ॥ २।३॥ 

चक्रपाणः-- विविधमित्यादिना यथाक्रमं प्रश्नानामूत्तर॑माह। विविधं सर्प॑तीति ध 
ऊद तिर्यक्‌ तथा स्फोटकोफादिभिः प्रसरति विसपेः। परिसप्काव्दा्थ' व्याकरोति 7 परितः 
सर्व्वतः । परिशब्दः सन्वतोऽश्र हत्यर्थः ॥ किंवा परिसर्पणगद्चञ्देन सपेणमामुच्यते । 
सस्व॑तम्कब्देन परिश्शब्दरार्थो व्याक्रियत, तेनोक्तं सर्व्वतः परिसर्पणादिति ॥ ४॥ 





स ~= ~ - ` -- -* "~ -------- ~ ~" --~----~---~- --~ --~ 


` * करतिमेदः क्ियद्धातुः किनिदानः किमाश्रयः इति चक्रतः पाटः । 


श चकित्सितस्थानप्‌ । ३१२१ 


स च सक्षविधो दोषेविज्ञं यः सप्तधातुकः । 

पथक्‌ चयस्त्िभिश्चेकी विसर्पो दरन्द्रजास्त्रयः ॥ 
वातिकः पेन्तिक्रश्येव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार पते वीसर्पां वच्यन्ते इन्द्जास्रयः ॥ 
आग्नेयो वातपित्ताभ्यां यन्थ्याख्यः कफ़वातजः । 
यस्तु कद मफो घौरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५ ॥ 
रक्तं लसीका त्वडः मांसं दूष्यं द,घास्त्रयो मलाः । 
विसपांणं समुत्पत्तो विज्ञेयाः सत्त धातवः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः केतुभिः कतिविधः कतिधातुश्चेद्यनयोरुत्तरमाह - स चेत्यादि । 
स॒ विसपेः सप्रविधो दोपैभंवति। सप्रधतुकर् [वलयः। दोपैः सपविवस्त 
पृथगित्यादिना । तं सप्तविघसुषदप्टं निदि शति--वातिक इत्यादि । दरन्द्रजानां 
त्रयाणां संक्ञावियेपक्षानाथ माह-- वक्ष्यन्ते द्न्रजास््रय इति। तद्‌ यथा-- 
आग्नय इत्यादि} आगम्नयादोनि त्रीणि नामानि ।॥ ५} 

गङ्गाधरः सप्रधातुकवपुदिष्टं यत्‌ तन्निदिंशति--रक्तपित्यादि। रक्षिषः 
सम॒ घातव इत्यत्र लपसतीका नामोपधघातुविजेपो न चम्बुधातुमूनादिनिखिल- 
{मिति इुष्ठविसपयोधांदमेदाद्ध द इति; कुष्ठे दुक्तं--“वातादयस्रयो दृष्ट 
:वग्रक्तं मांसमम्बु च । दृपयन्ति स इष्टानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः" इति। केचिदिह 
गसोकाञ्ञब्दनाम्बुधातु मातन व्यार्म्राय फष्ठोक्तरेतङ{पतदोपाणां हेतुपरभावा- 
चरकारिलसखभावाद्रक्तपित्तयोरमावस्याच्च भेदो विसरपात्‌। विपे हत पित- 
दोपाणां देतुप्रभावादविरसपेणसखमभावः प्रषलरक्तपित्तेखभद्‌पेरारन्धलाद्‌ 
वसपांणामिति वदन्ति| तत्र देतुथमावतधिराविरकारिलादिस्यभावो दोषाणां 


चक्रपाणिः---सप्विघो दोपरिति दोषभेदात्‌ सप्तवित्नो भक्ति । पतेन साध्यासाध्यमदौऽप्यस्य 
सम्भवतीति दृक्षयति ॥ ५॥ 

चक्रपाणिः- पुगगित्याद्विना निर्दिष्टं सप्तविघत्वं ददायति । रक्तमिव्यादधिना सक्तधातुत्वं 
स्क टयति । रक्तादिदोषत्ठं कुष्ठे यद्यप्यस्ति त्रापि विसरपं गक्लीर दोषेल्सरपीः।! कष्टानि तु 
चरक्रियेददसे जायन्त इत्यादि ऊष्टचिकत्सित एव प्रपःञ्चतमनुखरणोयम्‌ । दोपाखयो मला 
इत्यत दोषक्राब्देरव वातादिष्राप्तो मखा इति अव्यर्धदृष्टया शरीरमिनीकरण्त्वं प्रतपिादयतुसुक्तम्‌ 


३१२२ चरक -संहिता । | विसपैचिकित्सितमः 


लवराम्लकटष्णानां रसानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यम्लमस्तुशृक्तानां खुगसोवीरकस्य च ॥ 
ठ्यापन्नवहूमद्योष्ण-रागवाडवसेवनात्‌ । 

शाकानां हरितानां सवना विदाहिः्यम्‌ ॥ 
करू च्चिकानां किलारानां संवनान्मन्द कःय च । 
दध्नः सिण्डाकिपूव्वी -गमालुकानाच् सवनात्‌ ॥ 
तिलमाषकरुलत्थानां तलानां पिष्टकस्य च । 
यराम्यानृपोदकानाथ सेवनाल्लसुनस्य च ॥ 
प्रद्िन्नानाच मतस्यानां विरद्धाना ईःवनात्‌ । 
अर्यादानात्‌ दिवासखमप्नादजीराध्यशनशनात्‌ ॥ 
सतवन्धप्रपतनात्‌ घम्मकम्मतिसेवनाः । 
विषवाताभरिदोषाच विसपांणां समदः + ७ ॥ 


भवतीति सङ्गच्छत, दन्द नानामाग्नयादीनामविकिसस्वादिवचनात्‌। रक्त- 
पित्तप्रायस्यं लसीकारशव्दनाम्बुधातृमालञ्चानापवचनःनति।। ६] 

गङ्गाधरः -पिसपरेतूनाह ` -टवणेत्यादि। दध्यम्टयरतुशक्तानां दभध्यम्लमस - 
कृतशृक्तानां कूच्विकानां दथिक्रच्चिकानां फिरास्‌० तक्रक्रच्विकानां द्‌: 
सिण्डाक्िपूव्वाणां दपिकरूतरिख रनम पीचाटुकानां {पण्डादकादीनां सेवनात्‌ ; 
प्रछ्िनानां मल्स्यानां संयोगविरुद्धानिाञ्च मस्स्यानङ़्‌। अत्यादानमतिपात्रयः 
भोजनम्‌ । ' अजीणांशनादध्यशनारनाच । पम्मररम्म॑णां रौद्राप्निप्भरतीनाम्‌ 


उक्तं वान्यत्र छरोरदृफणाद्दोषा मदिनीकरणान्मलाः । चारणोदुधरातवश्च स्युचौतपित्तकफाखसः' 
इति ॥६॥ 

चक्रपाणिः-- जायते कैश्च हेतुभिरिस्यस्यात्तरं -- कवाम्लेयाड 2) उष्पानामिति उष्णव्रीय्यानः 
र न्धवाममूलटकादीनाम्‌ } , हरितानामित्ति हरितद्याकवर्गपरिननामाद्रकादीनाम्‌ 1 कूरिस। 
दधिदूर्विका तकद्रच्यका च लाटा नष्क्षीरपिण्डा। रन्दकस्येत्ति मन्दक्षीरजातस्य ; 
शाण्डाकी पूव्वाणामिति ज्षाण्डाङासन्वानं दपः अजीर्गऽश्ःमजीणीश्चनं किंवा अजोणस्टः- 
परिणत्तस्यापचनम । मविदग्ये प्च दिगान्न {श्लनमध्यश्चनम्‌ ॥ ७ ॥ 


२१ जध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२१३ 


पमिनिदानेव्यामिध्रेः कुपिता मारुतादयः । 
ष्यान्‌ सन्दूष्य रक्तादीन्‌ विसपन्खहिताशिनाम्‌ ॥ 
वहिःध्ितः श्रितश्चान्तस्तथा चोभयक्तश्ितः। 
विसर्पो बलमेषान्तु ज्ञ यं गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ 
वहिमांगांधितं साध्यमसाध्यसुभयाश्चितप्‌ 1 

विसपं दारुणं प्द्यात्‌ सुच्रच्टुन्न्तराश्रयप्‌ 1 ८ ॥ 
अन्तःपरकृपिता दोषा वित्तपन्त्यन्तराश्चये 1 
वहिवंहिःप्रकपिताः सव्वे्रोभयसंश्चताः ॥ ६ ॥ 
मम्मोपघातात्‌ संरोधादयनानां विघष्टनात्‌ । 
तृष्णातियोगाह वेगानां विषमां प्रवत्तनात्‌ ॥ 


रतिसेवनात्‌। विषादिःयद्‌ दुएविपाद्‌ दुष्रवाताद्‌ दुष्टापनिनस्चेति। स्यं- 
{सपेहेतव इति कट भिः {ति प्रचस्योत्तरमिदम्‌ || ७॥ 

गङ्गाधरः पुसा दपरनोतर वक्तमाह -पएमिरिसपादि एमि. 
व्व{मिध्रेनि दानः डुपिता दवद यः पुनरटिताश्िना रच्छादोन र्कटघीकातडः 
मासानि दुप्यान्‌ सन्दूष्य {वंसपृन्ति विस्प कुवन्ति) सवच विप त 
मरतोञन्तःध्रित उभर्याश्रतर्वेत। तषां मध्य यथोत्तरं वलं गुरं नयम्‌ । 
र व्रहिमाध्रितं विसप स्वध्यं (न्मट्रयसाथितपसाव्ययन्तरा भयं युद 

प्रादिति।। ८ 

गृ्गापरः--कथ्ित्यस्योतरमाद्‌ --अन्तरत्परादि | दका अन्तरभ्यन्तरं 
भरकरुपिता अन्तशाश्रये अभ्यनतराश्रय विपे न्ति विसपं $व्यन्त्येतरं वहिः प्रकुपिता 
यदिराभये विसषेन्ति वथोययसंश्रिता दोषाः सव्व वहिरन्तश्च विसं 
ष्वेन्तीति | ९॥। 

गह्ाधरः--तद्विलानमाह मम्प्त्यादि। मभ्पेण उरस उपयातात्‌ संरोधाद 


चक्रपाणिः व्यामिश्रः संमिश्रः। साध्यासाप्धविभागन्तानाशर क्नाखान्रितत्वादोन्याह-- 
वहिरित्यादि । यथोत्तरमिति बहिःध्रितात्‌ अन्तःच्नित्तादुमयाश्चितश्च युररिष्य्थः ¦ अन्तराश्ित 
देति अन्तशश्रारीरे। बहिरिति दएखायां सर्प॑ति ॥८।२॥ 


३१२४ चरकसंहिता ।  िसपषितसम 
वि्यादु विसपमन्तयदाश्चु चाभ्रिवलच्तयात्‌ । 
अतो विपय्येयाड वाद्यमन्यं विद्यात्‌ खलकच्तणेः ॥ १० ॥ 
यस्य लिङ्गानि सव्वांसि बलवद्‌ यस्य कारणम्‌ । 
यस्य चोपद्रवाः कण्ठा मम्मगो यश्च हन्ति सः} ११॥ 


रक्लोप्णेः कारणेवायः पूरणवां समाहितः । 
प्रदष्टो दषयन्‌ दृष्यान्‌ विसपेति यथाबलम्‌ ॥ १२ ॥ 


अयनानां -कासोच्छासमूत्रपुरीपादीनां प्रहत्तिमागाणां संरोधात्‌ विघटनाच 
तष्णातियोगात्‌ वेगानां विपस्वेन परतर्च॑नात्‌ अन्तविसपे' विद्यात्‌ 
आशूुचापिवलक्षयच्। अतो लक्षण्यो दिपय्ययान्पम्पणोऽनुपवाताः 
असं रोधादयनानापविषटनात्‌ तरप्णातियोमामावाद्‌ वेगानां समानां परवत्तेनाःे 
बाह्य त्रिस्तप चिरात्‌ । अन्यं बाह्याभ्यन्तरं विसप स्वलेक्षणवाद्यरक्षणाभ्यन्तर्‌ 
प्षणेविद्यात्‌ इति नाथः भावाभावयोरेकनासम्मवात्‌। असाध्यववचनात्‌ त्‌ 
वक्ष्यपाणरसाध्यटक्षणरूमयाध्रित विद्यादित्यथेः | १०॥ 
गङ्भाधर्‌ः--तत्र तेपामनुपक्रमलक्षणमाह-- यस्येत्यादि । यस्य॒ विसपस्य 
व्यपाणानि ' सन््ाणि लिङ्गानि भवन्ति यस्य च पटवत्‌ कारणं यस्यच 
कष्ठ उपरवा यश्च मम्मग उरोगतो विसपः स तमातुरं हन्ति । ११॥ 
गङ्गाधरः-- वातजविसपस्य निदानपृव्वेकसम्पाप्चिमाह-रुक्षोष्णरत्यादि | 
सपक्षोष्णीः प्रदुष्टः कुपितो वायुरथवा पूरणः खकाररणः रूक्षोष्णपूरणद्रवय ` 
समाहितः सन दष्यान्‌ रक्तटसीकादडमपांसानि दृप्यन्‌ यथाबलं विसपेपि 
विस्प करोति ॥ १२॥ 
चक्रपाणिः अन्तराश्रयादिविसपंणमाह-- मर्मोपिघातादित्यादि । मम्मति हदयम्‌ । विद्यातः 
स्वलश्चणेरिति वक्््माणविसप॑ंलश्चणः ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः यस्य लिङ्गानि सर्वाणीति अन्तराश्रयबदिराश्रयविसर्परक्षणानि ५ ११ ॥ 
चक्रपाणिः रूक्षोरणेरिव्यादिना प्रथक्‌ दठेतुरक्षणमाह । प्रणैः रूक्चादिभिः पूरणेन 
मागोवरोघास्‌ कुपितः परतन्त्रो वायुक्ञेयः 1 उण यज्रपि न साक्नादवात्तकरं तथापि रूक्षसश्चयात्‌ 
उष्णं वातं करोति । उष्णसन्वन्धात्‌ तु सामान्यसम्प्ाक्षिसम्प्राप्तं इद यत्‌ कुपितं तजन्यमिति 
स्यम्‌ ॥ १२॥ 


२१ अध्यायः चिरकित्सितस्थानम्‌ । २१२५ 
तस्य रूपाणि श्रसदवथुपिपासानिस्तोदशुलाङ्गमर्दोड्व्टन- 
कम्परज्वरतमक-कासास्थिस न्धभेद.-विवणवमनारोचकाश्चन्‌ृषो - 
राङ्लत्वमखागमनम्‌ । पिपालिकानां संपरसर इवाङ्खष्‌ । यस्मि 
श्चावकाशे विसर्पोऽन॒सर्पेति सोऽवकाशः श्यावारुणावमासो 
वा शयथुमान्‌ निस्तोदशलमेदायासतङ्कोच इषस्षरणेरतमनरः 
पीडयते । अनुपक्रान्तश्चोपचोयतै शोघभदः: स्फोरस्तनुभिररुण- 
भासः श्यावेवां तनुविषमदारुणाल्यश्लावेवि बद्छातमृ्रपुरापश्च 
भर्वति । निदानोक्तान्यस्य नोपशेरते विपरीतानि चोपशेरत । 
इति वातविस्तपेः ॥ १३ ॥ 
पित्तमुष्णोपचारेश विदद्यम्लादिमिश्चितम्‌ । 
दूष्यान्‌ सन्दूष्य धमनो; पूरयदुवं विसर्पति ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः तस्य रूषाणीर्यादि। ददथस्पतापः। उद्र्टनं दण्डाद्रिनव 
ताद्नम्‌। अस्थिषन्धिषु मद इव पाड | चरश्पोराङुकत्वं सनल्वम्‌ । अत्रा 
गनं प्रुखादितो रक्तगध्ः। यर्सि्ातरकाञ्े स्थान पिसपौञ्जु पच्रत्‌ 
सपति सोऽवकाशस्तत्‌स्थानं इयावारुणामासः चववयुवान्‌ वा भवति निस्तोद 
दिभिश्चातिमात्रैः सोञ्वकाद्मो वें पौड्यते। अन्ुपक्रान्ति्ित्सयाऽनारन्ध 
स विसरपान्वितोऽवकाशः शघ्रमदः शोघ्रो{दखनः स्फाटस्तसुमिः मुद्पररू्णायः 
द्यावेवां तनुविषमदारुणास्पद्ववेरुपचीयते । सं आतुरो विवद्धतार्ता 
भवतीति निदानोक्तानि सामान्यानि ल्व्णास्दानि तव्शिपाणि च 
रूक्षोष्णानि नास्य विसपिण उपञ्चेरत । विषरोतानि स्निम्धञ्चीतानि चाद्योप- 
शेरत । इति वातविसपं उक्तः ॥ १३॥। | 
गङ्गाधरः -पित्तव्िसपमाह--पिर्चामिलयादि। उष्णोवचारण व्रिदरच्चम्लाः 
दिभिश्वतं पित्तं दृष्यान्‌ रक्तादीत्रतरः सन्दरष्य वातकफः समाहतः षमनां 
पूरयत्‌ सद्‌ विपति विसपं करोति। पित्तामद्युक्या नक पिच दोषः. सप 
धाठुकः इति वचनात्‌। सव्वेवैव स्वस्वेतरदोपयागो वोध्यः । पित्तमिति 
चक्रपाणिः--द्वथुश्च पेत्तिकोऽप्यन्न उस्सगंसिद्धविसपौथपित्तरक्तसम्भवाद्‌ भवति ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः--पित्तमित्यादिना पेत्तिकमाह। पूरयदित्िपदं यद्यपि पत्तिके एवोक्तं तथापि 


९९९ 


2१२8 चरक -संहिता । | विसरप॑चिक्रित्सितम्‌ 
तस्य॒ सरूपाणि -उ्वरस्त्ष्णामच्छौखदिररोचकोऽङ्गभेदः 

स्वेदोऽतिमात्रमन्तदाहः प्रलापः शिरोरुक्‌ चचुषोराङललत्म्‌ 
छसखधप्नो ऽतिश्र मः शोतवातवारितर्षोऽतिमात्रं दरितहारद- 
मृत्चच्चंस्तं हारिद्रदशेनम्‌ । यस्मिंश्चावकाशे तिसर्पोऽनुसपफति 
सो उकाशस्ताश्रदरितहाणग्दिनोलकुष्णरक्तनामन्यतमः पुष्यति 
सोत॒सेधेश्चातिमात्रं दाहसम्भेदनपरोतंः श्पठोररुपचीयते तुल्य- 
कशछाविभिरचिरपाकश्च भवति । निदानोक्तान्यस्य नोप- 
शेरते विपरीतानि चोपकेरतै । ईति पित्तविसपेः ॥ १५ ॥ 

खाद्रल्मलव स्िग्ध -गुव्वन्नखधरसथितः 

कफः सन्दरपयन्‌ दृष्यान्‌ करतस्लमङ्गं {वि सपति ॥ १६ ॥ 


पित्तघधानत्रिदोप ईतिवा। नतु तहि कुपितो वाघरुरिति च थं तिदय 
खाभः स्यादति सिद्धं सप्नधातुक्र इति वचनात्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाप्ररः तस्य रूपामीति--ञ्पर दस्याद। रौत्ानेतारितण--अतिः 
मां शोतवाते शोतयारिष्यमिखाषः । यस्पित्कवकाते विस्रपौ भवन अ 
पश्चात्‌ सपति सोश्गादकाररतास्रवणादीनामन्य्ततं वणः सने पुष्यति पु 
भव्रति। अ{तिपात्रदाहसम्भेदना्यां परीतः सम्मर्दनं स्फोरानधाशुटमदन 
सोऽवक्राश्च एवम्भूतः सफर रूपचीयत । निदानोक्तानि खवमाम्खद्‌नि 
सामान्यानि व्दिपाणि च विदाद्यम्खादनि। विपरातानि चैषां दौतस्नि 
दीनि। इति पित्तविसरपं उक्तः !\ १५॥। 

गङ्गाधरः कफविद्पमाह. -स्वादरम्सेत्पादि। स्वसो दिवानिद्रा । १६॥ 


समाने स्वाय सर्वव्यापि अभिहितो विधिरन्यरखाप्यञुसञ्ननीय इति न्यायात्‌ अन्यविपयेध्व)प 
मेयम्‌ । अ्यन्न समानो विधिः पित्तप्रघानत्वार्‌ विसपीण्यं पत्तप्रकारे एवोक्तः ॥ १४ ॥ 
थक्रपाणि--शीदवात्सीतपय्रसौः तृष्णा श्चीरकानवारितपः। अवकाशे देशो ॥ 4५ ॥ 
 प्दक्रेपाणिः- खाद्ररटेषयादविना कफजमाह। दित्वन्तरेष्वपि इरेष्मणो विद्यमानेषु स्वाद्रा- 
दुनामभिधानम्‌ एषामेव प्रायो विसपजनकत्वाच्‌ । प्व वातपि्तजषेव्दभिधानेऽपि वण्नोयम्‌ 
 करस्नमङ्गं विसर्पति कृत्स्नमिति ऊ म॒; इरेष्मण ऊद्ध काये एनावस्थानात्‌ ॥ १६ ॥ 


ध चिकिस्सितस्थानप््‌ । ३१२9 
तस्य॒ रूपाणि शोतञ्वरो गौरवं निद्रारोचकोऽत्रिपाको 
मधुरास्यलमास्योपलेषः प्रसेकश्छिं रालस्यं स्तेमित्यमभ्रिसादो 
दोभ्यस्यम्‌ । यस्मिंश्चावकाशे विसर्पोऽनसपेति सोऽवकाशः 
चयथुमान्‌ पाण्डुनातिरक्तः स्नेहसुसिस्तम्भगोरवेरन्वितोऽल्पवेदनः 
कृच्छूपाकेश्चिरकारिभिवहलत्वगुपलेपेः स्फोटः शवेतपाण्डुभिरनु- 
वध्यते । प्रभिन्नश्च शेतपिच्छिलं तन्तुमदुघनमनुबद्धं दुगन्ध- 
माखावं स्व्यृद्धं च गुरुभिः रस्थिरंजाोलावततेः ल्िग्धवहल- 
तगुपलेपेरनुवध्यतैऽनुषङ्गो भवति । श्वेतत्वङ्नखनयनवदनमूत्र- 
वच्चेस्त्वम्‌ । निदानोक्तान्यस्य नोष्शेरतै विपरीतानि चोप- 
शेरते । इति श्लेष्मविसपः ॥ १७ ॥ 
गङ्गाधरः तस्य रूपाणीरयादि। प्रसेको मरुखस्रावः। यस्पिधावक्ाश्च 
ठति कफविसपः सन्‌ अनु पथाद्‌ यस्मिजङ्गावङलते सपति सोऽनुसपं भावकाः 
शेयथुमानिस्यादि। एृच्छपाादिमिः स्फोरैरुवध्यते उपचीयत । बहला 
धना खक्‌ चम्मं तया उपरेप आत्ररणं येषां तंवहटवगुपलेषैः स्फोरः। 
प्रभिन्न स सस्फोटः स्येतादिरूपं सावं खवतीति स एव विस्पेः प्रमिन्नः 
ध्ेतादिकं स्रावं सतरतीत्युच्यते । अचुषन्धं नि्लेषण न स्वति शोषस्तु क्ते 
ति। ऊश्च स्फोटानाञ्ुषरिभागे गरुस्थिर-जाटाव्रततस्निम्धक्हल युप- 
गपस्फोररनुबध्यते, एकः स्फोटो नस्यत्यपरो जायत इत्येवमनुबन्धः स्फोयानां 
भ्रति! तेन चाचुषद्गी निरन्तरानुदन्धौ मवति। उवेतखगादित्वं चास्य 
व्रस्य स्यात्‌। निदानोक्तानि सामान्यानि ल्वणास्यादौनि ;विकेपाणि 
श्वाद्रम्ादीनि च। तेषां विपरीतानि करृव्णादीनि। इति शटेष्मविसपः 
उक्तः || १७ ॥ 


चकाणः-- जनुषद्घो चिरकारस्थायीः ॥ १७ ॥ 


३१२८ चरक-संहिता । क 

वातपित्तं प्रकृपितमतिमानर स्वहेतभिः ¦ 

परस्परं लब्धवलं शोध्मङ्के विपति ॥ १८ ॥ 

तदुपतापादातुरः सव्वंश्रीरमङ्घारेरवकीय्यमाणं मन्यते 

खदयतीसारमच्ल।दाहमोहज्वर-तमकास्थिसन्धिमेदतप्णारोचका- 
विपाकाङ्गभेदादिभिश्चाभिभूयते । यञ्चावकाशुं विसर्पोऽनु लति 
सोऽकाशः शान्ताद्भारप्रकाशोऽतिरक्तो वा मवस्यश्चिदग्धप्रकारेश्च 
स्फ।टरुप्चीयतै। स शीघ्गल्ादाए्वेव मम्मानुसारी भवति 
मम्मणि चोपतप्तै पवनोऽतिवलं भिनच्यङ्भनि अतिमात्र 
प्रमोहयति सज्ञां हिक्राश्वासौ जनयति प्रणाशयति निद्राम्‌ । स 
नष्टनिौ सुदरसंज्ञो व्ययितचेता न कचित्‌ सुगखमुपलभते परित 
स्थानादासनाच्छस्यां कन्तुमिच्छति क्रिष्टमूपिष्टश्चाश निद्रा 
लभते दुष्प्रवोधी च भवति । णएवंविधमात्ुरमिविसपपरीतम्‌ 
अचकित्‌स्यं विव्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्ाधरः--आम्नयांदीन्‌ क्रमेणाह - वातपित्तमित्या{द। खहेतभिवात 
हतभिय्यायापादिमिवातः मरहकपितः। पित्तदेतृभिः करम्टोप्णाईद्भिः प्रकुपितं 
पित्तमिति द्वयं वातपित्तं भकरुपितं प्रस्परमन्यतरस्मादन्यतरं लब्धवलं शीघ्रम्‌ 
अङ्कः विस्रपति विस्प करोति| १८ ॥ 
 गह्ाघरः-- तस्य रूपाणि-तहुपतापादित्यादि। अङ्गारः प्रदीप्यमामैरिवा 
कारः। व्रिसपा मूला यं यपवकाञपनुविसपति सोऽवकाशः शान्ताङ्गारत्‌ 
कृष्णप्रकाञ्चोऽतिरक्तो वा भवति । स्फोरशाप्रिदग्धप्रकारंरुपयीयते | स विसपं 
कोघ्रगचान्मम्माण्यनुंसरति मर्मणि चोपतप्त हृदयेऽतिवटं पवनो गाजामि 
भिनत्ति। संल्ञामतिमात्रं भमोहयति दिकाश्ासौ च जनयति| सुखोपटाभा- 
भावादासनात्‌ स्थानात्‌ शय्यां परितध्तखपु दिक्ष क्रान्तुं गन्तुमिच्छति 

चक्रपाणिः--वातप्रित्तमिस्यादिना अभग्निविस्ूप॑टक्षणसाह । परस्परं लन्धबरमिति अन्योन्य 


वृद्धं वातपित्तम्‌ ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः--शान्ताङ्गारप्रकाश् द्रति नि्वाणाङ्गारसदशषः कृष्ण द्यः । स्थानात्‌ अवस्थानात्‌ 


२१द्रा अध्यायः चिकित्‌सितस्थानम्‌ । २११६ 


कफपित्तं प्रकुपितं बलवत्‌ स्वेन हेतुना । 
विसपत्येकदेशे तु प्रव्लेदयति चाधिकम्‌ ॥ २० ॥ 
तद्विकारः शीतज्वरः शिरोरुग्‌ दाहः स्तंमित्यमङ्गवसदनं 
निद्रा तन्द्रा प्रमोहोऽन्नद्रषः प्रलापोऽन्रिनाशो दोव्वंल्यमस्थि- 
भेदो मृच्छ पिपासा स्रोतसां प्रलेपो जा््यमिन्दियाणामामो- 
पवेशनमद्गविन्तेपो ऽतिरोतूसु्य्चोपजायते प्रायशश्चामाशये 
विसपत्येकदेशग्राही च स्यात्‌ यरिमंश्चावकाशो विसर्पो 
विसपेति सोऽवकाशो रक्तपीतफाण्डरिडकाभिरवकोण इव 
मेचकाभो मलिनल्लिग्धो वहृप्मा युरः स्तिमितव्रेदनः श्वयथुमान्‌ 
गम्भीरपाको निराक्लावः शीघक्लेदनश्च भवति । सिन्नङ्िन्न- 


तथा शय्यां परितः क्रमणात्‌ दुःखाच छिष्टभूयिष्ठश्च सन्नाशु निद्रां टत्‌] 
ततो निद्रातो दुष्पवोधी भवति। इत्यिविसप उक्तः | १५ ॥। 

गङ्गाधरः--तल्यसाध्यवासाध्यवसाधम्म्यदाम्नेयात्‌ परं कद॑मार्य- 
विस्प कफपित्ताभ्यामाह--कफपित्तमित्यादि। रवेन हेतना गुरुपधुरयादिना 
कृफः प्रकुपितः कटम्गादिना पित्तं भकरु{पितमिति द्यं स्वन इतना प्रकुपित 
वित्रपदेतभिषेखवत्‌ सत्‌ शरीरस्यकदेशे विपति विसप करोति। तत्र देशे 
ऽधिक प्रक्टेदयति च | २०॥ 

गङ्ाधरः- तस्येमानि रूपाणि--तद्वि्ार्‌ इत्यादि । शीतज्वर इत्यादि 
लक्षणानि । परायशश्चामाशये नाभेरू मधस्ताद्रक्षसो विसपेति न सव्वत्र 
किन्त एकदेशग्राह्यी । यस्पिदचेति स विसपौ भूवा यस्मिन्नङ्गावकाशेऽनुसपति 
सोऽवकाशो रक्तवणांदि पिद्कावकीणे इव भवति मेचकाभादिश्च खिन्नद्िन्‌ 


ऋान्तु' गन्तुम्‌ ॥ एवं विधमित्यनेन अग्निविसर्पस्य अनुपहते मर्मणि साध्यत्वे वक्ष्यमाणावस्था 
उक्ता ॥ १९ ॥ 

चक्रपाणिः--कफपित्तमिव्यादिना कद्‌ मविसपरमःह ॥ २० ॥ 

चकऋपाणिः--प्रायश्चामाक्ञये विसर्पतीति कद मस्य कफजन्यत्वात्‌ कफपित्तयोश्च आमाशषय- 


स्थितत्वादिति भावः। पकदेश्राम्राही न सर्व्वशरीरव्यारकः।! मलिनो मलिनाङ्गवदनकः। 


३१३० चरकसंहिता । | विसर्पचिक्रस्सितम्‌ 


पूतिमांसश्च क्रमेखाल्यरूक्‌ संज्ञास्प्रतिहन्ता भवेत्‌ पादप्रष्ट चाव - 
दीय्येक्षे & सं कदम इव चोऽपोड्तोऽन्तरं पयच्छ्युर्पाक्कन्न- 
मांसखागो सिगसखरायुसन्दर्शो कुश्पमन्पिश्च भवति तं 
कहै्मविसदपरीतमचिकिरस्यं वियात्‌ ॥ २९१ ॥ 
स्थिर-गुरु-कटिन-मधुर-शीत-्िग्ध-मधुगान्न्रानाभिष्यन्दि- 
सेविनामव्यायाससविनामप्रतिकम्मेशोलानास् श्लेष्मा वायुश्च 
प्रकोपमापद्यते । तव्रभौ टृष्टपरवृद्धावतिकलो प्रदरष्य दृष्यान्‌ 
विस्य कल्यते । तत्र वायुः श्लेष्माणमनेकधा भिन्दन्‌ कमेण 
ग्रन्थमालां क्रच्छणएकां + काशय संजनयति । उत्सन्नरक्तंस्य 
वा प्रहृष्य रक्तं सिराख्रायुमांसत्वगाश्ितानां अन्थोनां मालां 


पूरतिमांसश्च सोऽवकाशो भवति क्रमेफीव । अयं विसपोऽल्पस्क्‌ संनारमृति- 
हन्ता च पादयोः पृष्ठं पादपृष्ठत्‌। स व्रिस्पः कदम इवे हृस्तादिनो पपीडिति 
उधलक्ष्यते। अन्तरपभ्यन्तर प्रयच्छति! उपद्किनपांसत्यागी पडङ्कवस्छीणे 
मांसं स्खटति। तथा पांसपतन सरदि दव्यन्तं कुणपगन्ध तथापचनन 
शववरद गन्धोऽस्य भवति । इति कफपित्तजः कृदम~सप्‌ उक्तः | २१॥ 

गङ्ाधरः- अय प्रन्यि्रिसपमाद--1{स्थरेत्यादि। यपतिक्म्मश्षीटाना 
मिति स्थिरगुव्वादिसवनन सञ्चित कफे वात्‌ च तदान ततूमतिकारकरणक्लीर- 
रहितानाम्‌। तावुभां द्टेप्मवायू कथं विसपाय कस्येते इस्यत आह-तत्र 
वायुस्तयोमध्ये वायुः उदेष्पाणयनकधा भिन्दन्‌ क्रमेण अ्रन्थिमारछां ग्रन्थीनां 
समृ जनयति कफाश्य नामेरूद्ध मधस्तादवक्षसः। तत्रापरमभकारमाह-- 
उत्सन्नत्यादि । उत्सनरक्तस्य रक्तं रक्तटसीकाचडमांसश्च दूषयन्‌ वाधुः 
गम्भारपाकः अन्तःपाकः । अन्तरं प्रयच्छति अवकाश्च दद्राति। कदट्मसाषूप्याच,स्य करट म- 
संज्ञा जेया} कद मविन्र्पपरीतम्‌ अचकिस्यं विद्यात्‌ यथोक्तसर्व्वलश्चणं करदममषाध्यं 
वियात्‌ । असम्पूर्णटक्षणं प्रति तु चिक्रत्सां वक्ष्यत्ति॥२१॥ 

चक्रपाणिः--स्थिरेत्यादिना ग्रन्थिविसर्थमाह । दृषटग्रतरृद्धाविति परस्परदूपकत्वेन प्रङ्द्धो । 
करच्छपाकल्ाध्यां कृच्छपाका दच्छसाध्या च।॥ कच्छपाक्ता च चिरेण पाको ज्ञेयः, 
५ पराग्रष्टोऽवनीस्यते इति वा पाडः ।  ॥ कुच्छपाकसाध्यामिति चक्रस्वीङूतः पाठः ६ 


रश ध्यायः] चरकित्सितस्थानप्‌ । २१३१ 


कुरुतै तीव्ररुजानां ग्रन्थोनां स्थूलानामशनां दोघवृत्तर्तानाप्‌ । 
तदुपतापात्‌ ज्वसातिसार -हिक्छा-श्वास-कास-शोष-प्रमोह्‌-वेवण्या - 
रोचकाविपाकव्रसकच्छदि सृच्छाङ्भङ्गनिद्रा्यतिसदनानि प्राहु 
भवन्त्युपद्रवा एतेरुपद्रवसपद्र तः स च सव्वेकम्मेणं विपयमति- 
पतितो वञ्जनोयो भवतीति मन्थिविस्सपः \॥ २२ ॥ 
उपद्रवस्तु रोगोत्तरकालतजो रोग्चयो रोग ए स्थृल्लोऽशुवा 

रोगात्‌ पश्चानायते इद्युपद्रवसंज्ञः। त प्रधानं व्याधिव्य।धेगेख- 
रिजेषेण तदुत्सन्नं र्तं मदृष्य उदप्वाणमनक्या निन्दन्‌ स्थसानामगनं 
दीर्टसर्क्तानां तीध्रनानां अन्थानां विरायाधरतं अरन्यिविसप दुस्त, दषं 
विसप बाह्ाभ्यन्तराश्रितं विद्यात्‌| तस्यवोनि रूपामि चह-- तदपतापा- 
दित्थादि। ज्यरादिसदनान्ता उपद्रवास्तयां प्रन्यासादुवतापात्‌ पद्वुमंतरन्ति| 
एतरपद्रवेज्यरादिमिरुपद्रतो म्रन्थित्रिसपः सव्करवस्भपयं साधनविपयसतिः 
पतितरततो विवज्जनीयो मवति। इति श्रन्थिवि्चपं उक्छः॥ २६॥ 

गङ्गाधरः - नतु यथा सातादिविसयामां स्यामि भवन्ति याति चानीताग्नय- 
विश्पादीन्ुपतापाद यानि मन्ति कि तनि रूषाध्यतरोपद्रत्‌ा उच्यन्त दृव्यत- 
वेट उपद्रदस्वित्थदि। याथो सूलमूतत्य रणस्य जन्पन उद्तरकालन 
एव्‌ तमाभ्नसो रोग एव स्थलोऽभमिव्यक्तोऽण्‌यां व्यक्तलोमावात्‌ भूद्ष्मः 
प्ान्मृखमूतरोगात्‌ पथाजाग्तं इवि स उपद्रबसंलः स्यात्‌] नपु स कथं 
-वरक्िस्स्य इत्यत आह--तमैतयादि। तेत्र प्यानं व्याधर्तस्य प्रधानस्य 
उद सप्नर्स्येति ब्ृद्धरे्तस्य ॥ किरास्नाय्वित्याो यन्थिवित्त्पः कहते दति योज्यम्‌| तेन 
ठा चर्जादयुक्तानां मन्थीनां आश्रयं अ्र(शविसपः कुदः इत्यथः । सदुवतताप्रान्‌ तन अन्धिवि्तपंग 
परोडनात्‌ ! सव्ट्कग्मरणां विषयमिति भयरतीति सव्यरचिद्िसाद्पयताभद्िकक्नान्त 
मतत्यदः। सच शष्दरेन यथाक्तापद्रवयुक्त एव प्रन्थिविसर्पः प्ररयवद्ृद्यते १ अयञ्च प्रन्थि- 
विषपस्तन्लान्तरे जपरोखक्तया कथ्यत इत्याहुः विरपणं रन्तपद्वलतया उन्ःवरादूवप- 
द्व्रासयाः + २२॥ 

चन्रपाणिः--उपद्रवस्वखूपं व्याकरति--उपद्रवस्त्विव्याद्‌ ! रोगोत्तरकार्नोऽप् रोग. 
हध्यकार्जः। एतेन रोगस्होच्थस्य लिङ्गस्य व्यवच्छेदः यान च हरङ्गान्यपि कदर्-त्‌ 
रोगोत्तरणारजानि भवन्ति तानि रोगेण सह प्रायः उसदमागानि न रोगोत्तरकालजानोीष्युच्यन्ते 
न तेषामुपद्रवत्वम्‌। रोगाश्रय इति रोगोत्पादकदुघप्रकोपजन्यत्तया रोगेण समं वुल्यक्ारणः {` 


३ 4 2 २ चरकसंहिता | | विसपवकिषश्टित्सित नू 


भूत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रश्मे प्रशमो भवति। स तु 
पाड़ाकरतरो भवति पञथदुतूपययमानो व्याधिरपर््टशरीर- 
धातुकलात्‌ । तस्मादुपद्रवः # त्वरमाणोऽभि धावेत्‌ ॥ २३ ॥ 
सर्व्वायतनसमुत्यं सब्बेलिङ्धं व्यापिनं सव्वंधालनुसारिणम्‌ 

व्याप णभूतोऽधानभूत उपद्रवस्तस्य धायः भघानपरश्नमात्‌ प्रशमो मत्रति। 
प्राय इति वचनात्‌ कचित्‌ प्रधानोपरमेऽपि कस्य चिदुपद्रवस्यानुदत्तिभ वति । 
स तूषद्रवः पःड़ाकरो भवति व्याधितस्य व्यायुत्पत्तेः पथादुत्पयानः कटश 
जनको भ्वति। कस्मात्‌ ? व्याशिपग्ङिषटशरीरलात्‌। पूव्वपत्पन्नव्याधिना 
परि ङ्किष्टं हि तस्य शरीरं तदुपरि पुनव्याध्यन्तरे जाते क्टेशोऽधिकतरो 
भवति । तस्माद व्याधिपरिखिषटशरीरवात्‌ तं व्याधितमन्युपद्रवस्तु चरमाणाः 
धावेत्‌ । इति कथमनरुपक्रम इविप्र्नस्यौ त्तरम्‌ ॥ २३॥। 

गङ्गाधरः--सनिपातजविसपं पाद्‌ -सव्वत्यादि। सव्येषां वातादिषृथग्‌ 
दोपजानां यान्यायतनानि निदानानि तेभ्यः समुत्थं जातं विष्ठपं सव्व 
लिङ्गम्‌ उक्तवातादिजविसपंत्रयणिङ्गं सव्वा्गव्यापिनं सव्वधायुसारण 
एतेन गरगण्डोत्पन्नानां ज्वरादौ नां रोगोत्तरकारजानामपि उपद्रवत्वं निपधयति। रोग 
एवेत्यनेन मूरव्याधवः प्रथक्‌ रोगशब्देन स्यवद्धियमाणमुपद्रवं म्राहयन्ति ॥ नेन व्याध्यवस्थायाः 
रेगोत्तरकाटजरोगाश्रयस्य प व्यवच्छेदं करोति} य्याधेरवदयम्भावितया मृरूव्याधेः स्वरूपत 
एव उपद्रवोऽवरयं मवति । यद्यपि के्चत्‌ सहबल्दोषा व्याधर्पद्ूत्रा युक्ताः सहोत्पन्नेन 
च उपद्रुवार्भ नास्ति तथापि ये गदा उपद्रवरूफा जायन्ते ते सहोघ्पज्नव्याधियोगतया उपद्रवः 
भेषग्रन्ते | परमार्थतस्तु सहमाविन उपद्रवा युक्ताः किन्तु रोगसङ्करत्वेन तख जायन्त 
इति । पएतदपद्रवटक्षणाथ सुश्रतः-“तवोपसर्गो नाम यः पूरव्वास्पन्नं व्याधिं जघन्यक्ाखजात- 
उपसर्पति, स न्यून एव, तेनोपद्रवसन्तः' इति} ऽपद्रवध्रकारमाद्‌- स्थूल श्ति। उपद्रवः 
संसानिसक्तिः पश्ाजाय्रत इत्ति व्याध्युत्पादुसमीपे उपद्रव्रतीति उपद्रव ईति निसरृ्तः। व्याध- 
गुणीभूत इति मूटव्याध्यपेक्षया लप्रघानमनित्यर्थः गुणीभूतत्वे हेतुमाह--तस्य प्रायः 
प्रभ्रानधररमे इम इतति। मशटव्यायिप्रक्साघीनसरमत्वात्‌ उपद्रवस्याप्राधान्यमित्यर्भः १ प्रायः 
करव्देन च व्यभिचारवररचना करचिद्णद्रवस्य स्वदन्ठा चिक्त्साप्युक्त । उपद्रवस्य तु आश्चु- 
चिकित्स्यत्वं दयति । उपद्रवे नितरां क्टेक्षो भवति । तस्मादित्यादि स्वरया चिकित्सेत्‌ । द! 
चिक्रित्सा च मूखग्याधिद्रश्ञमनेन त्था स्वतन्वापि भवतीति उक्तमेव ॥ २२३ ॥ 

चकऋछपाणिः-- सम्ध्रति प्रकान्तं सन्निपातविसर्पमाह-- सर्व्॑त्यादि । सम्वीयततनसमुत्यमिति 


"न 


* उपद्रवमिति पाटान्तरम्‌ । 
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२१दा अध्याथः) चिकिरत्सितस्थानम्‌ । ३१३३ 


` आश्लुकारिणमययकारि शमिति च मत्वा सन्निपातव्रिसपम्‌ 
प्रचकित्स्यं विद्यात्‌ ५ २४ ॥ 

तत्र वातधित्तश्लेष्मनिमित्ता विसपास््रयः साध्या मवन्त्यभ्चि- 
कक्ष्माख्यो पुनरनुपखष्ठौ मम्मण्यनुपहतै वा सिराललायमां सच्लेदे 
साधारणाकऋयामिषहमतेवान्पस्यमानां प्रशर्मत्तप्राधयं यातम्‌ । 
अनादगोपक्रा तः पुनत्तयारन्यतयो दरहैद्‌ देहमश्येवाशोपिष- 
पिषवत्‌ । तथा प्रनियत्रिेमजातोषद्रवमारमेत चिकि्तसितम्‌ । 
उपद्रवेणापद्र तन्खेनं पर्हरेत्‌। सन्निप्रा्तजन्तु सव्वं धानु 


रक्तादिचतुद्धातदूरयवूव्येकनतं पशान्येदःपम्रतिधात्‌न सरन्तम्‌ आशक्ारिणं 
शीघ्मारकप्त्यय प्नारिणन्च मला सनिपातविसप मचिज्ित्स्यं विद्यादिति सनि 
पातबिसपे उक्तः । २४॥ 

गङ्गाधरः--नतु फ तहि विसपाः साध्या भवन्तौलत आई तत्रेयादि । 
ठकजास्चधो विधाः साध्याः अमिकरदपार्यौ तु विसपां याविकिस्स्या- 
व॒क्ता तयोरपवादौञयम्‌। यदि तातनुपशष्ठं ज्वरादुपसमरहितो भवतः| 
पम्पणि वक्षसि बाञ्नुषटत। सिगादिद्‌ सति यदि सप्रारणक्रियारमिं 
देवव्यपाश्रययुक्तिव्यपाभरयक्रियामिरुभ)। तायभिविखपे कदेपास्यविसमा 
वभ्यक्यपानां सततगुपचस्यमाणां भवतस्तदा प्रशान्तिमापदेयतिमर्‌ । तयां 
रन्यतर आग्नय व्ि्तपः कदैमार्या वा गदनादरत उवक्रान्तः स्यात्‌ 
साधारमक्रियासिनौपक्रन्ते मवति, तदस्विवासावियविपव्देहं ददहदिति। 
तथा प्रन्धिविस्षपमञातोपद्रम ज्वरातिसाराटुपद्रवमामजन्पनि वचिछस्पत- 
मारभत तदा परञ्चास्यत्‌। उपद्रव जात त्वन भ्रास्योत्रस्प पर्हरत्‌। सन्नि 
सन्व॑हेतुभवम्‌ । स्व्वारङ्घव्यापिनमिति वाताद्भिजोक्तसव्वसक्नगयुन्तम्‌। सम्दंव्रात्वनुसारिगिमित्ति 
विसपाश्नयव्देनानुक्तानाम।प धातूनामाघ्नयत्यं दुर््यति ॥ तथाहि मसूरिकायाः एवं तन्कान्तरे शरकट- 
घात्वाश्रयत्वसुक्तं तदुत्सगंतो विसपागां दोषग्दमाखदुष्टया सक्तप्तुकेतरघातुद्‌्टेयवताति ॥ २४ 

चक्रपाणिः मर्म्ममीति दृदयादिमम्मणि॥ साधारणक्छियाभिरिति जारस्भकदुययाः 
क्रियाभिः 1 अभ्यस्यभानाविति सततमुषच््यनाो । अनादुरीपक्रान्त इति तेन पूढ्वे' सर्व्वधा- 
वपक्रमे, अनुपक्छान्त इस्यनेन मारकत्वमुक्तम्‌ । इह तु असग्यगुपन्छम दति वि्तेदः। 


२५२ 


4. ६४ चरक-संहिता । | विसर्पीवकिस्सितम 
सारिलवादाशकारित्वदिषिरुद्धोपक्रमस्वाचचासध्यं वियात्‌ । तत्र 
साध्यानां साघनविधिमनुग्याख्यास्यामः । 
लेदनोल्लेखने शुस्ते तक्तकाना् सेवनम्‌ । 
कफस्थानगतै सामे रुल्षशोतश्च लेपनम्‌ \ 
पिन्तस्थानगतैऽप्येतत्‌ सामे कुय्याचिकित्‌सितम्‌ । 
शोणितस्याघसेकथ विरेक शेषतः ॥) 
मारुताश्यसम्भूतैऽप्यादि तः स्याट्‌ विरूक्षणम्‌ । 
रक्तपित्तान्वयेऽप्यादो स्नेहनं न हितं मतप्‌ ॥ 
बातोल्वशे तिक्तध्रतं पेत्तिके च प्रशस्यत । 
लघुदोषे महादोषे पैत्तिकं स्याद्‌ 8िर्चनम्‌ ॥ 
न घतं बद ।पाय देयं त विरेचयेत्‌ । 
दैन दोषो द्यवषन्धस्त्वडमांसरछधरं पव्ेत्‌ ॥ 
पातजन्तु विसपमसाध्यं विद्यात्‌ सन्यघातमुसारिवाददिदठेभ्यः। इति विसप- 
निदान्रक्तम्‌ । अथ किश्च तत्र भव्नपिति प्रस्य तरमाहे-- ततर साध्याना- 
पिस्यदि। ख्गत्यादि। उस्टेखनं वपनम्‌ । सामे कफस्थानगत विसपे 
रूक्षश्च वरादिबस्कटंकपनम्‌ । पित्तस्थानगतेऽपि साप व्रिसपं चिक्िस्सत 
मेतत्‌ इय्यां्‌। विशे^तम्तु सोणितस्यावस्तक मोक्षणं विरक्ञ्व इुटथात्‌ 
मारुतस्या{द । पक्राश्चयसद्भुट भूतडपि वसप आदितः सामं विरक्तः स्यात्‌| 
तत्रादौ रक {पसान्वयऽपि रनहनं कस्स न हितं भयत। एषु कफः दिजातपु 
सामवाव्‌ यथोक्तमिदं हित. न ठ दापमेद्‌न व्यवस्था भन्त॑ति। चातीस्बण 
इत्यादि । तिततःधृतं इष्टक्तं ट्युदोष पैक वातोसणे विसप भरश॒स्यत । 
पहाद्‌।पे पेत्तिकोसवणे वसप विरेचनं प्रशस्यत । न घृतांम्यादि। वहू 
दोपाय मानते वहुदोपाय न तु सद्धयातः। वहर्परमितसञ्ितदोपाय 
तत साध्यनाम्व्यादन्‌ चिक्रितसाम,ह। उस्टेखनं वमनम्‌ | कषस्थानगत दत्ति अरदधकायगते , 


माईताद्कयद्ेष्देन व पक्ताह्नयादधंःश्रीरं गद्यते | वापोटबण पिकं च तिक्तश्रृतं प्रशस्यते खधुदोपे 
इति ददुः । सेन कछघुशोषे प्तक इत्ति योज्यम्‌ । वहु दोषायेति पित्तस्य प्रकृतत्वात्‌ वहुपिक्तायेत्यर्धः 


२१ अध्यायः 1 सिकित्सितस्थानम्‌ ३९२५ 
तस्माटुषिरेकमेवादौ शस्तं दश्चाटुरिसपिंणः ¦ 
शोणितस्यावसेकथे तद्धास्याश्रयसंज्ञितम्‌ ॥ 

ति वौसिणामुक्तं समासेन चिकित्सितम्‌ । 
पतदेव पुनः सञ्वं व्यासतः संप्रवच्यते ॥ २५ । २६ ॥ 
मदनं मधुकं निम्बं वदसकस्य फलानि च । 
वमनं संविधातव्यं वसप कफपित्तमे ॥ 
पटोलपिचमदाभ्यां पिप्मल्या मदनेन च । 
विपे वमनं श॒स्तं तथ्या चन्द्रयवंः सह्‌ ॥ 
यांश्च योगान्‌ प्रवचर्यामि कल्पेषु कफः पात्तनाप्‌ । 
विस्पांणन्त योञ्यास्तै दोषनिहेरसाः शिवाः ॥ २७ ॥ 


विसपिणे घतं नदेयं तश्च व्रिरचयेत्‌ । कस्मात्‌ १ तेनत्यादि। हि यस्मात्‌ वह्‌ 
दोपवित्तपिणो घरतनातषटव्य जवर) दोषस्वगादीनि पचत्‌ । तस्पादादां बहू 
दोपाय विरेकमेव दयात्‌ । सोणितावसकच्च दात्‌ ¦ कस्मात्‌ ? तद्धीत्यादि । हि 
यस्पात्तच्छोणितपस्य विस्पस्य आग्रयस्ंल्नितप्र्‌ । इतीत्यादि । हृति बीस्रपिणां 
चिकित्सितं सबासेनोक्तम्‌, पुनरेतत्‌ सव्ये व्यासतः सम्मवक्ष्यतेऽतःपरमिति 
शेषः | २५। २६ ॥ 

गङ्गाधरः तचोरटेखनयोगमाहि ~ प्रदन मित्यादि । विसर्पं कफजे पित्तजे 
कफ पित्तजं च पघुकाोदौनां कषायं कृवा पदनषश्त्रीजानि कर्कौषस्प 
भिश्रयिखा वभनं संविधातव्यभ्‌ | पटरोरेत्यादि। परोरुपिचपदीभ्यां 
कथिताभ्यां मदनन प्रक्षिप्तन वपनं पिप्पस्या मदन च वपनं षस्तम्‌। 
तथेन्द्रयवेः सद मदनन वयनं शस्तप््‌। यांश्चत्यादि । कस्येषु कस्पस्थाने 
प्रदनकल्पादिषु ।। २७ ॥, 


मेनेत्ति विरेचनघ्रतेन। तद्धयधयाश्रयद्धज्ञितामति तत्‌ शोणितमद्य विष्षर्पस्य आश्रयत्येन 
कथितम्‌, तेन शोणितावसेकात्‌ आत्रयोच्छेतरेन विसपोच्छेदो भक्तीत्यर्थः। व्यासत्त इति 
विस्तरेण ॥ २५। २६ ॥ 

कऋपाणिः--कफपित्तिनामिःत य्रस्तस्रमस्तकफप्रि्तजानान्‌ ॥ २७ ॥ 


३१३६ चरक-संहिता । | विमर्पचिकित्सितम्‌ 


एस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोतुपलयोरपि । 
शारिवामलकोशोर -मुस्तानां वा विच्तणः ॥ 
कषायान्‌ योजयेदु वयः सिद्धान्‌ वीसपन।शनान्‌ । 
किराततिक्तकं लोध्र दरालभां सचन्दनाम्‌ ॥ 
नागरं पदरकिञ्जल्कमुतपलं सविभोतकम्‌ । 
मधकं नागपुष्पञ्च दवादु वीसपशान्तये ॥ 
प्रपोरढरीकं मधुकं पर्याकिञ्जल्कसमुतपलप्‌ । 
गपुप्पच लोघ्र सनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दरालस्पं पपेटकं गुड्‌ चीं विश्वभेषजम्‌ । & 
निश्षापय्य पितं दव्यात्‌ तष्णावोसपनाशनम्‌ ॥ 
पटोलं पिचमदेश्च दार्वी कटुकरोहिणीम्‌ । 
यष्टग्रह' जायमाणख दव्याट्‌ वीसप शान्तये ॥ २६ ॥ 
पटोलादकघायं वा सपि स्िव्रेद्या सह । 
मसृरविदलयक्तं घृतमिश्रं प्रदमपयत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः यस्तेर्यादि। पस्तादीनां अयाणां चन्दनाय्योदरयोः शासि 
दीनं चत्तणां वा कायाद्द्‌ कपायान विचक्षणो योजयत्‌ । किरातत्यादि ! 
प्रकरणाद्‌ किराततिक्तकादीनां दानां काय दयात्‌ । प्रपीण्डरौकमित्यादि। 
तेनेव विधिना काथरविधिना | २८॥ 
गङ्गमधरः---दुरालभामिस्यादि । विनश्वमेपजान्तं निकशापय्थु पितं शीतकषाय 


वधिना दब्यात्‌। परोटमित्यादि। परोखपत्रा दिक निशञापम्यु पितं प्रकरणात्‌ ॥ 
गङ्भाधरः--परोखादीस्यादि । एतत्‌ परोलखादिक्पायं सपि सिषटच्ूणः तय 


चक्पाणिः-- क्किरातनिन्तकाद्िरपि कपायः । तेनेव विधिनेति सुस्तयोगोक्तकपायविधिना ॥ २८ # 
प्रपाण: -- निक्नापययु पितमिदि सीतकपायम्‌्‌ । अयञ्च क्रीतकषास्विचिः परोटमित्यादार्वापि 
ग्राद्यः ॥ २९॥ 


# दाक्ष पपटक्र शुष्टी गुडवोीं घन्वयासकमिति पाठान्तरम्‌ । 


२१३ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ | ३९ 2५० 


पटोलपत्रमुद्धानां रसमामलकस्य च । 
पाययेत्‌ तु धृतोन्मिश्रं नरं वसप पीडितम्‌ ॥ 
यच सपिमहातिक्तं पित्तक्ुष्टनिषवरेरएप्‌ । 
निर्दिष्टं तदपि प्राज्ञो दव्याद्‌ वीसर्पशान्तये ॥ 
त्रायमा एाघरृतं सिद्धं गोल्मिके यदुदाहृतम्‌ ¦ 
विसपांषता प्रशान्त्यथ दथ्यात्‌ तदपि वुद्धिमान्‌ ॥ ३० ॥ 
त्रिवुच्चुण समालोड सपिषा पयसापि वा । 
घम्माम्बुना वा संयोस्य श्युद्रीकानां रसेन वा ॥ 
विरेकाथ प्रयोक्तव्यं सिद्धं बोसपेनाश्नम्‌ । 
त्रायमाणाश्चतं वापि पयो दव्याट्‌ विरेचनम्‌ ॥ 
त्रिफलारससंयुक्तं सपिस्तिवतया सह्‌ । 
प्रयोक्तव्यं विरेकाथ विसपंन्वरशान्तये ॥ 
रसमामलकानां ग घृतमिश्रं प्रदापयेत्‌ | 
स एव गुरुकोपष्टाय तरिवृच्चुणयुतौ हितः ॥ ३१ ॥ 
प्रक्षिप्य प्रदापयत्‌। मसूरविदच्यु क्तं पटोटादिकपायं घृतमिश्रं भदापयत्‌। 
परोखपत्रलयादि । परोखपत्रमुद्ानां रसं काथं घृतोन्पिश्रम्‌ आमलकस्य 
त्रा रसं घृतोन्मिश्रं पाययत्‌ । यद्धेत्याहदि स्पष्रष्‌ । त्रायमाणेत्यादि स्पष्म्‌ ।\२० 
गङ्भाधरः--षेचण् मित्यादि । चच्रदरूण सपि पयरप्णाम्बद्राक्नारसान्य- 
तमेन विरेकाय भयोक्तव्यपिति | तायपाणेस्यादि। चायमाणाक्रसकाषए्माजं 
चतुग णजले श्वतं पयो दघ्रात्‌। त्रिफटेत्यादि। च्द्रत्या तह सपि- 
सिफखारससंयुक्त प्रयोक्तव्यम्‌ । रसपिखादि। स एव्राप्रखकानां रप 
एव ॥ ३१ | 
चक्रपाणिः--मसूरवि दरेरिति मसुराणां विदरः: न चान्न विदा इयाम, तस्याः स््ीरिङ्गत्वास्‌ ॥३० 
चक्रपाणिः त्रिफलारसादिभिः समं पृतं देयम्‌ । गुरुफोष्टाय इति ऋूरकोषटाय । दोपपूणै- 
कोष्ट गुरकाष्टमाहुः ॥ ३१ ॥ 


३१३८ चरकसंहिता ¦ | विसरपौचक्करिसतम्‌ 


दोषे कोष्टगतै भूय एतत्‌ कुय्यांहं भिषग्जितम्‌ । 
शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादतो हरेत्‌ ॥ 
मिष ष + तर ् हरेत्‌ 
ग्‌ वातान्वित रक्तं विषाशेनाभिनिहरेत्‌ । 
पित्तान्वितं जलोकाभिरलावभिः कफान्वितम्‌ ॥ 
यथासन्नं विकारस्य व्यधयेदाशु वा सिराम्‌ । 
तङमांसल्नायु्तक्लेद ¦ रक्तवलेदाद्धि जायत ॥ 
# ५ % ~ . द + अ 
एवं निह तदोपाणं दोषं लडमांससंधितै । 
स्रादितो वाल्पदोषाणां करिया वाद्या प्रचद्यतै । ३२ ॥ 
उडम्बरत्रदमधकं पदाकिञ्नस्कमुत्‌पल्‌ । 
नागपुष्प' प्रियद्कश्च प्रदेहः सध्रतो हितः ॥ 
गङ्गाधरः दोप इत्यादि । एतदामलकानःं रस चिद्रचृणयुतो भूयो बहुपरि 
प्राणं मेषजं कोष्टगते दोष कुय्यात्‌। शाखादुष्टे हरतपादे दुष्टे रुधिर्‌ रक्तम्‌ 
आदौ हरेत्‌ } ततर वातान्नितं रक्तं विपणन शृङ्गेण, पिनान्वितं रक्तं जलौकोभिः, 
कफान्वितं रक्तमलावूभिरादितो हरेत्‌। यथासन्नपिस्यादि। व्याघेविसपेस्य 
यथासन्नमासन्नदञ्चमनतिक्रम्य सिरां वा व्यधयेत्‌। य्यधन हृतुपाह-- बेड 
मांसेत्यादि । टि यस्पात्‌ यदि रक्तं न निदरेत्‌ नदा तदक्तक्टेदात्‌ वडमांसादि- 
संक्टदो जायते। एवमिस्यादि । पवमनन प्रकारेण । अस्पदोपाणामादौ 
वाह्यक्रिया तृच्यतं || ३५॥ 
चक्रपाणिः--दोष कोष्टगते भूय हव्य भृयःरच्दः शशाखाश्रयदोच वाच्यः। दुष्टं 
चिकिर्सामाह-- श्ाखादुष्ट इत्यादि! क्ाखाथ्रं दोष रक्तं च दष्टे! दोषविक्ेपेण रक्ताव- 
सेकोपायमाह-- वातान्वितमिव्या{द्‌ । रक्तावसेक्विक्नेपविधार चेह पराधिकारत्वान्नोक्तम्‌ । तच 
सुश्रते क्ञेयस्‌ । यथासश्रमिति या विकारप्रत्यार्क्रा तां संव्यधयेत्‌ । सिराव्यघश्च सन्व॑साध्सरणः । 


रक्तानपषहरणे दोषमाह-- त्वड मांसेत्यादि । तड मांसेत्यादौ आदत्त इति पिरेशक्गशोणित- 
मोक्षणास्यां । किया ब्राह्या इति रेपसेकादिका आह ॥ ३२ ॥ 


२१३ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३६ 

न्यथोधपादास्तरुणाः कदलीगभसंयुताः ¦ 

विसग्रन्थिश्च लेपः स्याच्छतधरातघ्रुतप्ुतः ॥ 

कालेयं मधुक हेम वन्यं चन्दन दक्र । 

पत्रं & शणालं फलिनी प्रदेहः स्याटुघ्रतप्लतः ॥ 

शाल्‌कञ्च † श्णाल शह चन्टनमुतपलम््‌ । 

बेतसस्य च मृजा प्रदेहः स्यादुधृतप्लेतः \ 

शारिवा पद्मकिञ्नल्कमुशीरं नोलयुत्‌पलम्‌ 

मञ्जिष्ठा चन्दनं लोघ्रमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ 

नलद हरेणश्च लोध्र मधुकद्ुतपलम । 

दव्वां सञ्ज्रसश्यतर सद्रतं स्थात्‌ प्रलतेतनम्‌ ॥ 

यावकाः सक्तवश्चोक्ताः सिषा सह्‌ योजिताः 

प्रदेहा मधुकं वोरा स्रुता यवसक्तवः ॥ 

बलापुतपलशशालृकं वोशमगुरुचन्द नप्र 

दव्यादालेदनं वयो शणालानि लिसन च | 

गङ्मधरः -उदुम्बरेत्यादि । उटस्यसो वददुभ्यरः । न्यवरौधरपादा इत्याहि | 
तरणा न्यग्रोधस्य पाद्रा म्नि कदस्ीगमेः कदस्या दक्षस्य मध्यस्थः। विस 
ग्रन्थिम्‌ णालग्रन्थिः। कार्यपरा) कास्यं काल्खकाष्ठं हमं नाम्‌ 
करर पुष्यं वन्यं कवते मस्तच मृमाटमुश्ीरम्‌ । सासक्ज्यत्यादि) शाटकं 
पदादीनां कन्दः मृणारवुशौरं रद्ध रद्धवन्थिः। वरतलस्य च बूखानौति। 
शारिवेद्यादि स्पष्टम्‌ । नट्दमित्याद्‌ । नरदधुगारम्‌ । याध्रका ईत्या्द्‌ 
सावका यवानां सक्तवव सपिपा खह्‌ योजिताः प्रदेहा उक्ताः| पथुकर वीर्‌ 
शारेपणो यवक्तक्थ सध्रताः प्रदेहा स्काः। वलासत्यादि। उरषल- 
श्द़्पाणिः--न्य्रोघपादा इति न्सग्रोघप्ररौहाः ६ कदीम गभेस्था कटी \ केयं 

फालेयकाष्टमित्धर्थः। हेम इति नागकेशारचूण॑म्‌ \ वन्यं कवरसुस्तकम्‌ ! शाद्व दूष्य) 


* षरा इसि पाठान्तरम्‌ । † लाटरूमिति पारान्ठरम्‌ । 


?१४० चरकसंहिता 1 


यकृ समधकः सधृतथ श्रलेऽनप्र । 
ह्रेष्वो मघराश्च समुद्राः श्वेतशालयः ॥ 
॥ षि + ^ 

प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रदेहाः स्युः सव्ये वा सहं सदिव । 

पद्धिनीकदमः शीतो माक्तिकं रिष्टपेव च ॥ 

शुद्धः प्रवालाः शुच्छिवां गरको वा घ्रतप्लुतः । 

प्रथगेतै प्रदेहाश्च हिता ज्ञया पिस'दलाम्‌ ॥ 

घो ~ 9 * 

प्रपोण्डरीकं मधुकं बला शाल्‌कमुतूपलम्‌ । 

न्ययोधपत्रं दम्धीका स्रुतं स्यात्‌ प्रलमनम्‌ ॥ 

बिसानि च मरणालानि सघ्रताश्च कशेस्काः । 

शतावरीविदार्य्योश्च कन्दो धौतघ्रुतं तथा ॥ 

न्यमोधोडुम्बराश्चत्थ-वतसप्र्षजाम्यवः । 

त्वक्‌कल्केवहुसापि भिः शीतेरालेपनं हितम्‌ ॥ 
शाटकं नीखोतपटस्य कन्दः। वीरां शालपर्णो । चन्दनान्त एको योगः| 
मृणालानि विसानि चति द्ितीयः। प्रद्मपुषप्पषन्तं मणां क्ुद्रमृणालं कन्द्‌ 
भरूतमातरं विसम्‌ । यवचूणमित्यादि । घरतान्त एको योगः । हरेषपवौ वत्त ट 
कलायाः स्वेतखाल्यो धदन्धवेणदाविधान्यप्‌। पृथक्‌ पृथक्‌ सह सपिषा 
भेदाः सव्यं वा मिलिताः सह सपिषा प्रदेहाः स्युः। पञ्मिनीत्यादि। 
पडिनीकदमः पञ्श्रणितटस्थकंदेमः शौच एव, पिष्टं परितं माक्तिकम्‌, शद्धादिश् 
षष्टि एत्र घृतप्ठुतः प्रत्येकं पदेहः । प्रपाण्डरीकपित्यादि। भरपौण्डरीकः 
पौण्डय्य॑म्‌ । विसानीत्यादि। विसादिकन्दान्तं शतयौतघ्रतयुक्त प्रलेपनम्‌ । 


रातावरीस्यादि। धोतघ्रतं सतधोतघ्रतमिर्यन्त प्कयोगः। न्यग्रोध 
त्यादि। न्यग्रोधादीनां वक््‌पिष्टो वदुघरतपिश्रः शीतस्तनाटेपनं हितम्‌ 


ग्रूणारमुशीरम्‌ । वीरा विदारीकन्दः ! हरेणवो वत्तं खकलायाः । उवेतशाटख्य जकुरित(१)- 
श्कघान्यानि । दृग्चौका स्वनामस्यात्ता } शरणां पञ्मनालिका। चृषपर्णो मूषिकप्णिका; 


२१ भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ २१९१ 
शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा वृषकणिंका । 
इन्द्रणशाकं सप्रृतं # देयं वा दादशान्तये ॥ 
प्रदेहाः सघ्वं एवतै रक्तपिततोल्वगते {हिताः ॥ ३३ \ 
कफजे तु - प्रवद्यामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ । 
चरिफलापदकोशोरं समङ्क करवोरकम्‌ । 
नलमृलान्यनन्ता च प्रदेहमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
खदिरं स्षपणं म॒स्तमारग्वधं धवम्‌ । 
कुरुण्टकं देवदारु दध्यादालेपनं हितम्‌ ॥ 
्मारग्वधस्य पत्राणि तचः श्लेष्मातकस्य च । 
इन्द्रशिशाकं काकाहां शिरोपद्कसुमानि च ॥ 
शैवालं नलमूलानि वारां गरन्घाप्रयङ्ध काम्‌ । 
तरिप्ठलां मधुकं वारां शिराषढुसुमानि च ॥ 


शवाखमिर्यादि । टपक्रणिका सदना दन्द्रणिल्ाकं सिन्धुत्रारपत्रम्‌ | 
उर म्बरलगादीनामेतदन्तानावेते सव्व प्रद रक्तपिचोखण विक्षष 
हिताः ।। ३३॥ 

 गङ्गाधरः--कफजे तु विसपं पटहान्‌ परयक्याथि) विषलस्याद्‌ि ¦ समङ्गा 
मञ्जिष्ठा चिफखादिभिः सच्वेः प्रदेहमरुपकसपयत्‌। खदिरमिर्यादि ¦ 
कुरुण्टको नीखङ्घिण्टी । आरण्रत्यादि । स्टेष्माचकः शंक्षः। इन्द्राणि 
शाकः सिन्धुवारपत्रम्‌ । काकाह्वा काकमाची। सिरोपषद्ुखुपानि द्विसत्या 
स्वस्पदहच्छिरीपङुखुमानि । दार्व्वाकर चाभया चति द्रन्दकवद्धत्रे नपु सकम्‌ । 


दन्दराणिर्निगण्डी । बलाघृतमिति सेदः । पक्षः अस्पदरौधपतः। प्रदेहा इत्यनेन पठर्वा 
प्रदेहानां भिन्नविपयाणां कफेऽनधिषछारात्‌ घपरानर्‌ प्रदेानाद--सकपः स्विस्याद्‌ । अनन्ता 
उत्परुलारिवा । कुरण्टको म्लानकः। दरेष्मातको वदहुवारक इति प्रसिद्धः । इन्द्ाणिश्चाकः 
केचित्‌ मत्स्याश्च इति आहुः । निगु ण्डौति परे \ काका गोष्टोदुम्बरिफा गन्धप्रियङ्ुका दि 


# श्षिरीषव्वराबलाधरतमिति र कऋष्टतः पारः) । खष्छपः त इति चक्सम्मतः पारः । 


२९४ 


३१४२ चरक -सं हिता । [ विसपचिफित्सितम्‌ 

प्रपोण्डरोकं हीबेरं दा््वोलगभयं बलाम्‌ । 

परथगालेपनं दव्याट्‌ इन्दशः सञ्वेश्‌ाऽपि वा ॥ 

प्रदेहाः सव्यं पवेत दयाः स्वह्पधुतप्लताः | 

वातपित्तोल्वणे ये त प्रदहासत्ै घ्रुताधिकाः॥ ६४॥ 

घतैन शृतयोतैन प्रदद्यात्‌ कैव्लेन वा । 

धृतमण्डन शीतेन पयसा मधकाम्बुना ॥ 

पथचवर्ककषायेण संचयेच्डौतलेन वा । 

वातारटक्‌पित्तवहृलं वीसप वटः प्रथक्‌ ॥ 

सचना ये प्रददषस्त त एव प्रतसाधनाः 

तच्द्‌णयामा १1स4 नदनानत्रच्ुखलीः ॥ 

दव्वासवरससंसिद्ध दतं स्याटुत्रणरोपणप्‌ । 

दाव्वोखड्मधकं लौघ्र' केशुरज्यावन्खेतप्‌ ॥ 
एषां प्रथक्‌ पृथगक्क जाटेपनः दनद वपापन्यतपयोटरसतेराटपनं सच्वक्षोऽपि 
वाटेपनं दद्यात्‌ । यथा दयं तदाह -ऋटा दस्य) चिषन्डोदय एतद्रन्ताः 
सव्व एव प्रदहः कफ सदपषनष्ट्ता ट्ख} य पटहा दतपत्तीदखेणं 
विहितास्त घ्रताधिक्ा दयाः | ३५ ॥ 

गह्धरः--धतनत्मादि। वतरक्तपितसधथापरखव शतेत्रतघ्रतेन कवखल्‌ 

प्रदिह्यात्‌ । घरतमष्टशौतपयःपरतिभिः संचयत्‌ एयगतन चसारि सच 
नानि। सचना इत्यादि } य य सचना पोगास्ते प्रदहास्त एव वतसापनाः। 
तेघ तानि साध्यानि) नद्णयोगा्तां चृणयोगा वि सपव्रणानामवचूणेना 
भवन्ति । दृव्यत्यादि । दय्वास्वरसं चतर ण कस्कद।नं पचद्‌ घृतम्‌ । दा्व्वीं 


यम्तस्तमस्तप्ोगः। खव्वंप्वेध्यत्र एते दति केफविहिताः प्रदेहाः। चातपित्तोल्वण दस्य 
यद्यपि स्वा्चात्‌ प्रदेहा न विष्दताः तधा टईटेवा् र्ताएतोस्वण विहितास्त्रेव द्रव्यगुणतो 
चातहरदव्यकरताधिकाः अधिकसपिदयुताः वात फनत्तव्या इति देयम्‌ ॥ ३३।३४॥ 
चक्रपाणिः--धृतमण्डो प्रउसन्तानिकः । पञ्चवस्क तन्तान्तरे उक्तम्--न्य्नोघोदम्बराश्चस्थ-ग्क्च- 
वेत्तसवद्कलेः । सवरेकतसंयुततंः पञ्चवर्शटमुच्यतः १ प्रदेहार्थद्रव्याण्येव परिपच्चने प्रतसाधने 


२ शशा जध्यायः । चिकित्सितस्थानपर्‌ ३१४३ 


पटोलं पिचमदेश्च धरिफलामधकोत्‌पलप्‌ । 
एतत्‌ प्रलालनं सपितर खे चण प्रलेटनप्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्रदेदाः सव्वे एवते कन्तेव्याः सं प्रधावनाः ।& 
ष ~~ न~ । चै क 
चणं चण प्रयोक्तव्याः सब्व॑मुद्धस्य लेपनम्‌ ॥ 
प्रधावनोद्धतै प्रढवं प्रदेहा बहृशोऽघना 
देयाः प्रदेहाः कफजे पय्याधानोद्धतै घनाः ॥ - ३६ ॥ 
त्यादि । दाच्च्यादिचृणयवचूणितं व्रमरोषणम्‌ । परोखपिलयाद । प्रटोरपत्रा 
दीनां पिलितानां काचन भरक्षालनन्र्‌ । काथकर्काम्यां पक सर्पिः । चूण॑श्चाव- 
चणितम्‌। पिष्ट चतः अटेपनमिति। त्रमरोषणम्‌ | ३५ ॥ 
गङ्गाधरः प्रदरा इन्याद्रि। यस्मिन चिसपे  पदेहास्ते सव्वं एव 
काथ्या संपरधावनाः कत्तेय्यास्तं संवघात्रनाः सयव प्रलेपनेपरुद्धस्य क्षणे 
ष्ण प्रयोक्तव्याः । पूव्वे पलपन जधादनाोद्धतं धावरननानुद्धतं बरहुसोऽघना 
प्रदहास्तनुद्रबपदहा दयाः। कजं वसप पय्यघानस्य चतष्पु दिक्ष 
टिश्ुस्य टश्रस्योद्धतं घनाः परहा देया इति क्रयः | ३६ ॥ 


^ ५ ^ ~ ति ष ठनक्त ~< ~ 
ऽवचणनेऽपि विदध्यात्‌ दर्वत्यादि पकतद्धच्यादिनिः प्रह्वादटनकाथः कत्तव्य । तथा घृतञ्च 





सनेनव तथा चुर्र प्ररेपनं कर्चच्थम्‌ ॥ ३५॥ 

चक्रपाणिः---श्रप्रसादना इति सचरनकराः सवर्ण्तवे साध्ये कत्तव्या इत्यक्षः । श्वा संप्रसादना 
हृति रक्तपत्तप्रसादनाः । तेनायमथः। एते र्तपित्ते प्रदेहाः कर्तव्याः य एते कत्तव्याः 
प्रदेहाः उक्छास्ते क्षण क्षणे प्त रेपनमुद्टृत्य प्रयातव्यः} ने चिरेण नादि पृच्व॑प्ररेपनोपरि 
इत्यर्थः १ पृथ्व च रेपतमुटव्य कर्तव्याः तथा वटुश्नाऽभनाः प्रतनु इत्यथः} कफप्रदेहानां 


न क 


विषोषमाह---देयः दन्य परगरध्यानोद्रत हति शुप्कोच्त ॥२६६्‌ 


* संप्रपादना इति चक्रसम्मसः पाटः । 

† इतः परं केचुचिन्‌ इस्तदेषत्कः पा दृद्व 
त्रिभागाङ्गष्टमाचः स्यात्‌ प्रलेपः कर्छपथिलः ) लाल स्निग्वरोनङ्ल्न चण्डो न्‌ दवः समः ॥ 
न च पस्य वितं लेपं कदाचिदवचारतरेल ।॥ नचतेनंवलेन पुनस्तु पखेपथत्‌ ॥ 
छ दवोसर्पदत्यानि सतोप्मादरात्‌ प्र उन्तत्रेत्‌ त्मा हुगपर्‌ पट्टस्य कः स्थेय घ्र भस्‌ ॥ 
स्वेदजाः प्पड्कास्तम्य कण्डुङ्‌र वोपजायते ॥ उपर परर ध पो सद्यतास्यते +| 
तानेन दोषान्‌ जनयेत्‌ पट्‌ यप रान्‌ कूरः । असत्‌ रपर -तरतिद्धवन्च स्टेपो यथ रचाय्यते | 
स्वचि म शछिध्यत सम्यङ न दाष श मयतस्यपि । तन्वाल्िप्तं न कर्व्वीति सशष्को द्यायुटायते ॥ 
न चौपलिरतसो व्याधिं प्राप्नोत्यपि च शुष्यति । तन्वान ये द्‌ापास्तानेव जनयेद्‌ श्रम्‌ # 
संशुष्कः पीड्य व्याधिं निस्नेो द्यवचारितः ॥ इति 


३१७७४ चरक-सं हिता । [ विसपयिकरिप्तितम्‌ 


अन्नपानानि वदद्यामि विसपांणां निवृत्तये । 
(क न्थ गो ९ 

लद्धितैभ्यो हितो मन्थो रुः सच्ोद्रशकःरः ॥ 

मधुरः किचिदम्लो वा दाड़मामलकान्वितः। 

सधरूषकम्द्ठोकः सखञ्जरः श्युताम्बुना ॥ 

तपणयवशालीनां सस्नेहा चावलेहिका । 

जीणे पुराणशालीनां युषेभञ्नीत भजनम्‌, ॥ 

मुद्ान्‌ मसरांश्चणकान्‌ युषाथमुपकल्पयेत्‌ 

छअमनम्लान्‌ दाड़माम्लान्‌ वा एटोलामलकः सह्‌ ॥ 

जाह्नलानाश् मांसानां रसांस्तस्योपकल्पयेत्‌ । 

रूकल्ान्‌ परूपकदराक्ला-दाड्मामलकान्वतान्‌ ॥ 

रक्ताः श्वेता महाहाश्च शालयः षणटिकिः सह । 

भोजनाथ परशस्यन्तै पुराणाः सुरिप्लुताः ॥ 

गङ्माधरः-अयानादन्याह । अन्नस्यादि। मन्थो द्रवेणालो{दताः सक्तवः 
रूक्षो घृतादिस्नहरहितो रक्षद्रव्यकरतसक्तवोऽपि। पधुरो पधुरद्रव्यदरतमन्थो 
घा दाह्पादिमिरन्वितः किञ्िदर्छो बरा मरन्थो ल्भितभ्यो हितः। सपरूप- 
कंत्यादि। परूपकद्राक्षाखज्ज्‌ रः पिप्टरेतः सहितो मन्यः शृताम्बुनाऽदं शिषटनले- 
नालो दितिः सक्तुटद्वितिभ्यो दितः। तपेणरित्यादि। यवानां सचालीनाश्च 
तपणंद्रबदरव्येणाखोदितसक्तमिरत्रटेहिका सस्नेहा च खङ्ितेभ्यो हितेति लिङ्ग 
विपय्ययेण योजना। तस्मिन्‌ मन्यावहे जीर्णं पुराणश्रारीनां भोजनमन 
येयु ज्ञी । मूपायमाह-- मुहोनिः्यार्वद । मह्वादीननस्लान दाडाम्टान्‌ वा 
परोरफलामलकेः सह वा गरूपाथेमुपकल्पयेत्‌। नजाङ्गलानापित्यादि। 
परूपाद्यन्वितान्‌ रूक्षान्‌ घ्रतादिस्नहवज्जनितान जाङ्कटमांसरसान्‌ तस्य भोजन 
चोपकल्पयत्‌ । भोजनाथ शीनाह--रक्ता इत्यादि। रक्ताः शालयः 
व्वेताः शालयो महाह महाश्ाखयः पुराणाः संवत्सरातीताः। सुपरिष्ताः 
चक्रपाणिः--अन्नपानमाद---जीणै इति । अवलेहिकारूपेऽन्ने जीर्ण । जाङ्गकानामिव्यादौ 


रूक्नानित्यनेन स्नेह विरहेण रूक्षमांसङरतत्वेन रूक्नव्वं ज्ञेयम्‌ ! रक्ताः इवेता मदाह्धा इति 
रक्षदाखयः इवेतदार्यी महाद्राखयः! दवेतक्रालिमौगधे पृण्डरीकश्चालिरिति ख्यातः। 


२१ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१४५ 


यवगोधूमशालीनां सास्म्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
येषां नास्युचितः शालनसा ये च कफाधिकाः ॥ ३७ ॥ 
विदादीन्यन्नपानान विरुद्धं खपनं दिवा । 
क्रोधव्यायामसूय्याभि-प्रवातांश्च & विवञ्जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कुययाचिकित्‌सिताद स्माच्छीतप्रायाणि पेत्तिके । 
रूचप्रायाणि कफजे सनेहिकान्यमिलात्मके ॥ 
वातपित्तप्रशमनमभ्रिवीसपि णे हितम्‌ । 
कफपित्तप्रशमनं प्रायः कदमसंन्नके ॥ ३६ ॥ 
रक्त पित्तोल्वणं ज्ञाता यन्थिवीसपमादितः 
विरूनणेलेद्कनश्च पदेहः पाञ्चवल्कलेः । 
सिरामोत्तेजलोकाभिदंमनेः सविरेचने: ॥ 
श्रुतः कषायतक्तश्च कालक्षः समुपाचरेत्‌ ॥ 
नटना्रीकृताः परिपक्राः । यवेस्यादि | यवादीनां मध्ये यह्‌ यस्य साम्यमभ्यस्तं 
तत॒ तेषां प्रदापयेत्‌ । येपां दछाछिनास्पुचितो नात्यभ्यस्तः, ये च नराः 
कफाधिकाम्तेषां सास्म्यं परदापयत्‌ ।। ३७॥ 
गङ्गाधरः--वञ्ज्यान्याह विदाहीनीस्यादि । विरुद्धं संयोगःविरद्धम्‌ ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः--क्यादिलयादि । दोपमेदेन चिद्ितुसामाह---अस्पादन्नपाना- 
:पक्यचिकित्‌सिताच्छीतप्रायाणि चन्नपानानि पत्तिक त्रसं कुय्यात्‌। रुक्ष 
प्रयाण्यन्नपानानि कफजे कुय्यात्‌। अनिरासके. स्नहिकान्यनपानानि 
दम्यात्‌। अप्निव्िसपिणे वातपित्तवशषमनं स्नेटिकशीतरायं चिकित्‌सितं 
हितम्‌ । कफपित्तपशमनं शीतरुक्षप्रायं कदमव्रिसपं हितम्‌ ।। ३९ ॥ 
गङ्काधरः-- रक्त पित्तेत्यादि। म्रन्थिविसपं रक्तपिौतणं बलादितः 
पयमतः विरुक्षणादिभिरूपाचसेत्‌। पाश्चवस्कटेः भरदेदरिति योजना। 
ररगोघ्मेत्यादि शालिर्महाश्चालिः, यच्गोधूमश्षारीन) यत्‌ सात्म्यं तद्रेव प्रयोजयेत्त। येषाञ्च 


रखनीस्युचितः नाम्यस्तः तेषां यवगोधूमावेव ज्तेया 1 तयोः कफाविरूदत्वान्‌ वि सपरहितस्वाच्च । 
सेके हि 'सव्व" मधुरं कफकरम्‌ अन्यत्त पुराणयवश्लादिगोधूमात्‌' इति ॥ ३७ ॥ 


> भ्रतापानिति वा पारः | 


२१४६ चरकं -सं हिता । | विसषचिकित्सितमः 


© ~ 
ऊट चाधश्च शृद्धाय रक्तं चाप्यवसेचितै । 
घा ८ ५ न्थ 1] प त न 
तश्लेष्महरं कम्म रन्थवीसपिणे हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
उत्‌कारिकाभिरुष्णामिरपनाहः प्रशस्यत । 
त्रशवारेवा यर ९ 
लिग्धाभिवेशवारवां मन्थिवीसप्शलिनाम्‌ ॥ 
दशम्लोऽसिद्धन तेलेनोष्णन सेचयेत्‌ । 
कुष्टेन चोष्णन पकच्ाग्युतैनक वा ॥ 
+ । ए २५ { ` नन 
गोसृत्रः पर्बानय्येह रुच्ोष्णः प१िदचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुखाष्णया प्रदिद्याद्‌ वा पिष्टया राश्चगन्धया ¦ 
शष्कमलककल्केन नक्तमालस्य चाथा । 
र = के ~ ७ 
विभीतकस्य वा ग्रन्थिं कल्केनोप्नेन लेपयेत्‌ ॥ 
एवसुक्तवरमनविरेवनाभ्यामृद्ध ।धःशुद्धाय रक्तं चाप्मदसेचिते सति पित्तरक्तयोः 
प्रशमन जात बात्टेष्पणोः जेपयोह रणं कम्पं ग्रन्थितरिसपं हितम्‌ ॥ ४०॥ 
गह्गधरः- उत्कारिकामिरित्यादि। उत्कारिका ववगोधरमादिचूण जर 
पकता टेदवद्धावे सति मयति नैदयारो निरस्थिपांसं स्विन्न कवः 
पिष्रा गडघ्ूनकणापस्चिचूणयुक्तं कु्यादिस्येप वेशवार उच्यते। दशमूट 
त्यादि। एवं दरमूटकल्कचतेगु णजटेनोपसिदन तेटेनोपष्णेन ग्रन्थि 
विसपेशंके सेचयेत्‌। तथा पकक्षारयुतेन भस्मीभूतः क्षारः परिखाच्य 
पट्गुण जले, ततः पकः सन क्षारो भवेति तन वुक्तेन इप्टतेखेन चोप्णेन 
शूलान्त्यथं सेचयत्‌ । मोमूतरेत्यादि । तथा गोमू परिपचयत्‌ । एवं रूक्तोष्णः 
पत्रनिग्‌ दः काथः परिप्चयत्‌ | ४१ ।। 
गङ्गाध्ररः--अथ प्रसङ्गाद्‌ अन्धिर्वि--त॒सापाह-- मुखोप्णयत्यादि | अन्व्‌ 
गन्धयेत्यतर करष्णगन्धयति कचित पाठः । शृष्केरप्याहदि । शुष्कपूटककनकंनोष्ण- 
नाथवा नक्तपाचस्य गोकर्दकरस्कनोप्पन। एवं {चिमीतक्रस्य कर्कनोष्मन 
चऋपाणः--विसर्पवञ्ज्यानाह-- विदराहीनीस्याहि ॥ ऽ८---४० ॥ 
चक्रपागिः--उत्कारिकेत्यादिना उध्णोपनाहगाह-- -उष्णो वदरो रेपः 1 पाक्यक्षारयुतेनेः 
पाकेन सुश्रतादुयक्तविधरानेन करतः क्षारः एक्यक्षारः;, फिंवा पाक्यं पूत्तिकरन्जं छवणम्‌ 


गोमूद्ररिच्यादौ पत्रम्‌ एरण्डादिकं पस्‌ ॥ ४१ ॥ 


--*---~-- --- = ------>- --+ ~ = ~ म ति क ० कमान कज ने ताम 





(~+ +~ चन्या 


* परावयक्षारयुतेन इति सकसम्मेतः पाटः। 


क की 


९ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१९७ 


बलां नागवलां पथ्यां भूज्जयन्थिं विभीतकम्‌ । 
वंशपत्राण्यभ्रिमन्थं दव्याट्‌ ग्रन्थिविलेपनम्‌ ॥ 
दरन्तोचित्रकमूलल्वक्‌ सुधाकपयसो गुडः । 
भल्लातकास्थि कासो लेपो सिन्यच्लामपि | 
वहिमागांभथितं मन्थं किं एनः कफसश्यअम्‌ ॥ ९२५ 
दीघकालस्थितय,न्थं मिन्द वा मपजारमः ॥ 
मूलकानां कुलत्थानां युषः सन्तारदाडमः । 
गोधूमान्नेयवान्नैश्च ससीधुमधुश्कंर: ॥ 

सन्लोदर वारुणोमगडमातुलङ्भरसोन्िितः । 

त्रिफलायाः प्रयागश्च पिप्पलोनाद्रसंयुदः ॥ 


नि 


देवदास्पटुव्योप-प्रयोगेगः कस्य च्‌ । 
मुस्तभल्लातसक्छनां प्रयागेमाचिकस्य च 


मन्थं टेपयेत्‌। वसामित्यादि। यखोद्धिकः म्यक ब्रन्विविद्छपे 
पन द्यात्‌। दन्तीत्यदि। दन्तीमू्वक्‌ व्िद्कमूख्खक्‌ स्सुचच कयोः 
पय मुदः भट्धावकव्यश्ि कासीसं (श्छ दृति ल्क । एषां 
सपानानां रेषो वह उप्णटेवः सिरर न्यात्‌ कमममर श्रन्थ 
दे{दमागाधथितं यत्‌ चिन्य्ात्‌ तत्‌ पुनः विम्‌ ?।।४५॥ 
गङ्गाधरः--दीवत्यादि। इध्येक्ष्यवाणः। पूरकासामिस्याद्‌ि! मूकः 


० ~ > ~ 


५११. 


दटस्ययोयतैः सन्नारदादपिरस्यकं मेवनप्‌। बोवृपान्नः स्विजमोधूष- 
नप्ुलयेवान्नेस्तथाविषंः ससौधरुमवु करं रिति द्वितीयप्‌। सक्तद्रवारूमीपण्डः 
पतुखु्धरसान्वितेरिति तीयम्‌ । पिप्यदोक्षाद्रसंयुतं छिफलायाः पयोनतुधेम्‌ | 
‡बदारु पटु सन्धवं व्योपञ्चपां पयोग रिति पश्चमम्‌। मेरकस्य प्रयोगेरिति 
षष्ठम्‌ । मस्तादीनां तयाणां पयोगः सत्पम्‌ । मााश्षकस्य मयोगररिति चाष्टमम्‌ | 

खन्पाणिः-- नक्छमाटं करञ्जः । विमौतष्य वेत्य कस्कंनेति योज्यस्र्‌ । दृन्तोत्यान्ै 


पो भिन्ात्‌ शिामपि स कफम्रन्थिं नितरां मिन्याद्रिति भावः॥ ४२५ 
चक्रपाणिः--दमरिति घक्ष्यमाणेः। गिरिजं क्षिरजतु 1 शिरिज्रयोगन्दि रसायनोक्तो सेय; | 


३१५८ चरक -संहिता । ` [ विस्षचिकिस्सितभ्‌ 


धूमेविरेकः शिरसः पूर्वोक्त गुल्मभेदनेः । 

अयोलवणफपाण-हमतक्तप्रपीडने. ॥ ४२ ॥ 

क्रियाभिराभिः सिद्धाभिवि विधाभिवली स्थितः । 

ग्रन्थिः पाषाणकटिनो यदि नेवोपशाम्यति ॥ 

अथास्य दाहः क्लारे ख शरहेश्राश्थवा हितः । 

पाकिभिः पाचयिला वा पार्टायत्रा समुद्धरेत्‌ ॥ 

माच्यट्‌ चटशश्वास्य रक्छपुदव््लश्मागतम्‌ 

पुनरस्य हृतं रक्तं वातरलेष्म{जदःषघम्‌ ॥ 

धूमो विरेकः शिरसः स्वेदनं परिमदनम्‌ ¦ 

त्प्रशाभ्यति दोषं च पाचनं वा प्रशस्यत ॥ 

परक्रिन्नं दाह गकाभ्यां भिषक्‌ शौोधनरोपणेः । 

वाह्यश्चाभ्यन्तरवीपि रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
पटेपविधानेन भरयोगा पते ले याः| पृच्वौक्तेभु मः शिरसो रिरस्तथा गु 
मदनं रोपपस्तथायःपिण्टतप्तमोदनन तथा टखव्रणादीनामेकतमतपनप्रपी इन 
रिपमपजग्र न्थ दौीय्कासखास्थतं 4मन्यादिति योजना| ४३॥ 

गङ्गाधरः--क्रियाभिररस्यादि । स्पष्टम्‌ । अथास्यत्यादि । उक्तक्रियाभिग्र ५ 

सदाभावानन्तरं क्षारेण दाहः सेरवां देना दा हितः| पाकिभित्र णशोथोक्तः ¦ 
पुनय हुगोऽस्योतुक्टेशमागतश्व रक्तं मोक्षयत्‌ । पृनरिस्यादि । एवमस्य पुनर 
रक्तं हते वातदटष्पनिदोपधं धूमादिकं काय्य प्रशस्यतं। धूम इत्यादि 
शिरसो विरेको धृमः। परिमदनमुद्र्तेनप्‌ । तथा च दोपेऽप्यतश्चाम्यति सन 
पाचनं वणशोथपाचनं वा प्रशस्यते। भिनिभित्यादि। दाहपाकाभ्यां 
युक्तं भिन्नं ग्रन्थिं बाटः शोधनरोपणेवाभ्यन्तरैवां शोधनरोपणेत्र णयत्‌ 
समुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥। 


सुस्तसक्तवो मुस्तव्वोष दत्पादिना कुष्टोक्ताः । भद्यातकप्तवो रश्नायनोक्ताः । भयोकरवणेत्य। 
तप्तायःप्रभ्त्तिथिः पीडन रित्यथः ॥ ४३ ॥ 


~~~ -~--- =^ ~~ "~~~ ~~ ~ ~~~ ~ ^~ ~~ -न-- ~ ~ ~~ न ~ भ न नज क कन ०७५०-७ 


* शारररो्न इति चक्तस्वीक्रतः पाटः । 


९१ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१४६ 


कम्पिर्लकविड्द्ानि वचो दाठव्यास्तथव च । 
पिषठा तलं विपक्तव्यं यन्थि्रणचि(कत्‌सितम्‌ ॥ 
द्वि्णीयोपदिष्टेन कम्मरण वाप्युपाचरेत्‌ । 
देशकालविभ्यगज्ञो वणान्‌ वोसपजान्‌ बुधः ॥ ४५ ॥ 
य एव विधिरुदिष्टो मनन्थीनां विनिवृत्तये । 
स एव गलगर्डानां कफजानां निवृत्तये ॥! 
गलगण्डास्तु वातोत्था ये कफानुवला नृणाम्‌ । 
घतच्तीरकषायाणामभ्यासान्न भर्वन्ति तै ॥ ८६ ॥ 
यानीह कम्मोण्युक्तानि विसपांणां नित्रत्तये । 
एकतस्तानि सव्वाणि रक्तमोलणमभेकतः ॥ 
विसर्पो नद्यसंखष्टो रक्तपित्तेन लच्यक्ते । 
तस्मात्‌ साधारणं सव्वमतटु क्तं चिकित्सितम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः. -कम्पिस्टेत्यादि । कम्पिछकविडङ्गदार्ववविग्‌्मिः कल्यचतु ण 
जखे तेल पक्तवा ग्रन्िव्रणे दव्यात्‌ । अपरश्चाह द्वि्रगौयरयादि । स्पषम्‌ ॥४५॥ 
गङ्गाधरः-- चिकित्‌सिततृस्यवादाह-- य एवेत्यादि ! ग्रन्थीनां त्रीसपागाम्‌ 
एष य एव विधिरुदिषटः. स एव विधिः कफजानां गखगण्टानां निद्रत्तच काय्येः। 
गलगण्डा इत्यादि । य कफानुवल्ा ब्रातोत्या गलगण्टास्ते रतादोनामभ्या- 
सात्‌ नं भवन्ति|! ४६॥ 
= कः (न क ४4 ~ 
गङ्धाधरः-यानास्यादि। दृह विसपाणां निव्रत्तये यानि कम्पाप्युक्तानि 
तानि सव्वांणि कम्माप्येकतः एकस्यां दिशि वत्तन्तं। एक रक्तमोक्षणमेकतो 
५१० । १ ५ - नँ ~ ~~ * 
वत्तेते । कस्मात्‌ १ विपा न हीत्यादि । हि यस्माद विस्रप रक्तपित्तेनासंखष्ो 
[२ ¢\ त) <~ ~~ # ५. ॐ 
न लक््यते सच्च एव विपा रक्तपित्तेन संख एव लक्ष्यत, तस्मात्‌ साधारणं 
चक्रपाणिः पाकिभिरिति पाचनपिण्डः॥ पुनदचेत्यादिना उत्ता अपि घूमादेयः पुनः अपनीत- 
मन्थिविपयतया विधीयन्ते, तेन चेह न पुनरक्छिः ॥ ४४ । ४५ ॥ 
चक्रपाणिः - मन्थिचगणचिश्ित्सिते यदु तदरेवातिदिश्चज्नाद--य पएवेव्याद्ना) गर्गण्डानाभिति 
षहुवचनानि गलगण्डगण्डमालखाऽपची विवक्षितानि ॥ ४६ ॥ 


२९५ 


३१५० चरक -संहिता । | विसरपचिकिरिसतम्‌ 


विशेषदोषवशेष्यान्न च नोक्तः समासतः । 
समासव्यासनिहशसरुक्तञ्र्त्िकित्सितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
_ तेत्र शोकाः | 
निर्क्ता नामभेदाश्च दोषा दष्याश्च हेतवः । 
© ५, © 
श्राश्रयो मागतश्च व विसः.गुरलाघवप्‌ ॥ 
लिङ्खान्युषद्रवा ये च यल्लक्तण॒ उपद्रवः । 
साध्यं न च साध्य साधन यथाक्रमम्‌ ॥ 
डति पिप्रोपव & सिद्धमप्रिवेशाय धामतै ) 
¢ ~ + € * ५ 
पुनव्वसुरुवाचटः वीसपाणां चिकित्‌सितप्‌ ॥ ७८ ॥ 
इरभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकश्रतिसंस्करतै ऽश्राप्ते दृद्वलपरतिसंस्करतै 
श ८ = । * 
चकित्‌।सतस्थाने विसपरोर्गाचकिर्तसतं नाम 
एकविंशोऽध्यायः ॥ २१॥ 
वात्तपित्तकफरक्तसाध्रारणयेतनि कित्‌सितमुक्तं दोपवरशेप्यान्न च विप उक्तः ¦ 
न च समासतेभप्युक्तः । समासव्यासनिदजेधि कित्‌ सितञ्चतदृक्तमिति।४५। 
¢ 5 ध 
ग.धरः--अध्यायाथमाह- ततर शोका इति। निस्क्ता इत्यादि । पिप्रीपतर 
मर तुमिच्छवे।। ४८ ॥ 
अप्मिवेश्चकरृते तन्त्र चरकम्रतिसंस्द्रत। अप्राप्ते तु दृद्व प्रतिसंस्छरृत एव्र च। 
चिकिरिसतं वरिसपाणामध्याय दवेकरविदके । चद्यगङ्गाधरद्रत जस्पकस्पतरां 
पुनः । चिकरत॒सास्थानजल्पे तु पष्ठस्कन् विस पिणाम्‌। 
चिकित्‌सितरस्पो नाम शाखयरेकविं {शिक ।। २१॥ 
शक्रपाणिः---विसपं रक्तमाक्षणस्ततिमाह -- यानीत्यादि । रक्तमोक्षण एव कुतः प्राघान्य्मित्याह--- 
विसर्पो नेस्याद्‌ \! साधारणमिति यातकरषविसपे रक्छपित्तहरं चिकित सित युक्तमिव्यर : ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः निसक्तसिव्याद्भिमयरहः 1 यद्यक्षण उपद्रूत्र इति यारकटक्षणेनोपद्रवेण न साध्य 


मित्यर्थः। पिग्रक्षवे प्रष्टमिच्छवे॥ ४८ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकच्दतुरानन-श्री मचक्रपाणिदुरत्ताचरचितायामायुव्वददीपिकरायां 
चरश्ता्पस्यरोकायां चिंकित्सितस्थानय्यास्यायां चिसपचिणित्सितं 
नाम पक्विंदोऽध्यायः॥ २१॥ 


* पिप्रक्षवे इति चक्रसम्मनः पारः । 


विंशोऽध्यायः । 
अथातस्तरदगाचिकित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
0 क न ~ ज्‌ क रि 
ज्ञानप्रशमत गोभिः स्यातोऽत्रिपुतो जगद्धतैऽभिरतः। 
# , . श~, प 
तृष्णानां धरश॒माथ [च कितसितं प्राह पचनम्‌ ॥ २1 
लाभाद्‌ भयाच्छृमादि शोकात्‌ काधादु विलद्कनान्मश्यात्‌ । 
लाराम्ललवणकटकोऽणरु तशुप्कान्नसवाभिः ॥ 
¢ ~ = © ४ 
धातुक्षयगदकषणवमनार्यातयोगस्‌स्यंसन्तापःः । 
पित्तानिलो प्रवृद्धा सोम्यं धातुं विशोपयतः # + 
गङ्गाधरः-उद्ष्करमादेतदध्यायानन्तरं ठेष्णाचिकरिनूसितमाह--अथात 
स्यादि । सव्य पूव्यं कट्‌ व्याख्ययम्‌ || १॥। | 
गङ्गाधरः जानता अत्रिसुततः कृष्णार्िपुतच्ः पुननव्वरगुः। पश्चानां 
तप्णानाम्‌ | अषए्टाद्रोपय प्रागुन्हं पश्च तप्णा इति। पञ्च तन्मा इति 
परातपित्तामक्षयोपरसगात्पिका इति। तासां पञानां तप्मानापिति।! २॥ 
गृङ्गाधरः--क्षोमादिर्यादि । प्रुमसश्चठन पनःशरौर्योः क्षोभः कटेशजनक- 
चालनम्‌ ¦ क्षाराम्खादिशरुष्कानस्तवामिः। गदक्पणं रोगान्तरेम कपणम्‌ | 
चक्रपाणिः --विसपं प्रागरेण तृष्णा उद्रुवरूग्र मवति इति विखर्पानन्तरं सृप्णारिकित्सित- 
मुच्यते ॥ १॥ 
चक्रपाणिः -- क्तान विज्रानम्‌। प्रशमः शान्तिः} तपश्वान्द्रायगादि) चिकिन्‌सितं चिकिःषा- 
निध्ायक्ो मन्यः। निद्रानायभिधानञ्च चिितसा्थमेव निरानादिन्ानदूव्वकत्वाःचङ्ित्‌सायाः। 
प्रञ्चानामिति वचनेच पञ्चानामपि [उ ष्ित्‌राविपयत्वं दस्यति ॥ न हि कासश्वःसवदस्य्रासाध्यच्वम्र्‌ । 
तथा सुश्चतोक्तनिरक्तिः पञ्चस्वपि तृष्णासु भवति| उक्तं हि सुश्रत--- "तिलः स्द्ुनास्ताः क्षतजा 
चतुर्धा क्षयात्‌ तथाद्यामसमुद्धवा च । स्यात्‌ सक्षमा भक्तनिमित्तजा चे'ति ॥२॥ 
चक्रपाणिः--क्षोमादिव्याद्वक्तनिदानस्य योगात्‌ वातपित्तक्ृत्त स्वं चौन्नयम्‌ । पित्तानिरा- 
विति सार्व्वचृष्णासम्प्राक्त्नन्थः । सौम्यान्‌ धातूनि सौमगुणाठिररक्तान्‌ \ प्रदूषयतः इति 





+ सम्प्रा धातृन प्रदपयतः इति चक्रसरम्मतः पाटः । 


३१५२ चरक-संहिता । [ कृ्णाचिकिन्सितम्‌ 


ह जिं 
रसवाहिनोश्च धमनोजिंह्यामूलगलतालुकड्ोस्नः । 
संशोप्य वरणां देहे कुरुतस्तृष्णामतिवलां तो ॥ 
पीतं पीतं हि जलं शोषयतस्तावतिवलो न याति शमम्‌ ।£ 
घोग वयाधिक्रशानां प्रभवस्युपसगभूता सा ॥ ३ 
प्राय पं मुखशोषः सलक्षणं सञ्च दाम्युका मतम्‌ । 
तष्णानां सब्व्ासां लिङ्घानां लाघवमपायः ॥ ४ ॥ 
वपनादि वमनविरेवनादि संशोधनम्‌। साम्यं धा्ुः कफरसादिकम्‌। 
रसवादिनीपेमनीजिहाप्ररादींश स्ोपयतः पित्तानिलौं। क्रोम क्ष्टोरसो 
सन्धिः! एतान्‌ स।म्यधातरसवाहिधरमन्याद्‌ीन्‌ संञ्चोप्य तां पित्तानिखां व्रणं 
देटृऽतिवरां तृष्णां कुरुतः} तावतिवटं पित्तानिलां नरभ: पीत पीतं जटं हि 
यस्माच्छोपयतः। एय जाता चसा तप्णान शमं याति। व्यापिषरशानां घोरा 
भयानिकोपसग भूता परभवति ॥ 
गङ्गाधरः तस्याः प्रप्र पमाद- -पाग्र पमित्यादि। युखशोपः सर्व्वामां 
तृष्णानां मराग्रपं मवति। सन्वांसां तरष्णानां खलक्षणं सव्वंदाम्बुकामिचम्‌ | 
सव्वांसां तष्णानां {लिङ्गानां स्वस्विङ्गानां खोघवमपाय इत टखाघत्रपदन 
स्वाभाविकतृपष्णात्यवच््द्‌ः | ४ ॥ 
पोड़्लांेन दृपयतः। ( द्ितीयावबहुवचनान्तम्‌ ॥) देह इत्यनन एतासां तृष्णानां शरीरद्वयं 
दुर्शयति॥ याहि मानसी तृप्णासा रारे इच्छाष्रुपात्मिका दुःखात्‌ प्रवर्तत इति। यापु 
देहाश्रय्रदोपक्रारणा सा देदजेति म्वः। सवामाविकनृष्णा यापि वापपित्त आरम्भे एत, 
किं साप्यत्र न गृह्यते १ मवम; इह जस्वामाविकनव्याघिघ्रकरण नाधिकार इति कृत्वा स्वाभाविक- 
तृष्णाकरवातपित्ताम्यां वक्ष्यमाणतृप्णाषरवातपित्तानां विश्नेपमाह --पीतं पौतमिव्याद्‌ । प्रक्रत. 
तृष्णारम्भको प्ततचातो पीतं पीतं जटं शोपयतः।॥ अतो जदशोपणत्वात्‌ श्रमं न याति । 
स्वाभाविक्यां जटं पीत्वा क्रान्तिमिधिगच्छतीति मावः। उपद्रदरूपतृर्णोतपाटमाह-- घोरेव्यादि ! 
उपसर्गम्‌तति उपद्रवसरूपा॥३५ 
चक्रपाणिः--तृप्णाप्रामपमाद--प्राम्र पमित्यादि। प्राच पकथने एव मध्ये नृष्णानामव्यभि- 
चारिटक्चणमाह--स्वलक्षणमिःत। अन्यभिचाररिखक्षण यथा उवरश्य सन्तापः। पुनः प्रकृ 
प्रग्र पमाह । लिङ्गानां लाघवमिति वक्ष्यमाणव्रातादिजवृष्णाखिङ्गाना अस्पत्वम्‌। पूरव्वरूपा- 
वस्थायां वद्ष्यमाणटक्षणानि कानिचिद्च न भवन्त्येव । उक्तद्-- अव्यक्तः शा पूर्वंरूप- 
मिति स्तम्‌" इति । किंवा यदेतत्‌ प्राम्रपं सुखश्चोपः सर््वदाम्बुकामित्वम्‌, एतश्च स्वलक्षण 
* ताव्रतो न याति श्रममिति चक्रसम्मत्तः पाटः। 


रश ध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१५३ 


ष ॐ 
मुखशोपस्वरभेटभ्रमसन्तापप्रलापसंस्तम्भान्‌ । 
| ५ ल ध £ गरस 
ताल्योप्टकण्टजिहाककशत्धं चिसनाशश्च (1 
स यं व भि इ ष¬ ८. 
जिद्वानिगंममरुचिं वाधिय्यं मम्स्टूयनं सदम्‌ | 
क {नद 4 2 श जः 4 क 1 91 य ल 
तृष्ण ता कुरू पावा पलङ्गः शुरु तः ॥ ५ ॥ 
अध्वातं द यकु पतः पवनो यद ६ ह ~ पयि 
अभ्धातं देहस्य ऊपितः पवनो यदा पिशोप्यति । 
~. ट (2 ४. { श ह 
तर्मन्‌ शष्के शुप्यरचलस्तप्यस्यथ विशुष्यन्‌ \ 
9) =) क 1 २४ 
। ह न श्य्‌ । द्र = स्‌ 
निद्रानाशः शिरसो श्रमस्तथा शष्कविर खसुम्वता च्‌ । 
सोतोगेष इनि च स्यास्ति वाततेप्णयाः ॥ ६ ॥ 
गह्धाधरः--तप्मायाः प्रावस्य सापान्यरक्षणमाह् ` एर पर्या: । उद्भूता 
ति शरु र्च्‌ १३ ॥॥ न+ 4 --- ~; - 7 9 
प्रा तप्मा म्रखक्रापदनि तास्ता करता चदश (दु{नसिमप 
भ क % ५) क च = 
वरहिनःसरणं पस्येदूयनं वक्षस उपदाप कुरते पञ्चवदाव्तःः प्रागरम्‌ 
? [न्थ प्तं (6 * श ग्स्मुनर ॥ 
वातपित्तापक्षयापयगासिक्ास्तष्ण्यः श्य । नतु जन्य्व सप तष्णा अमिता 
तदयथा | तिकः रमरतास्ताः क्षतमा चतुथा प्षत्‌ वश दापसष्रद्ता च) 
भक्तोद्धवा सप्तमिकति तासां निवोध लद्न्यसपृस्व॑लदयति। कव्ये पश्च 
तृष्णा इति ? उच्यत। व्यते ह्यत पातितृष्णं करण तेद नारघरक्रास्ति टृप्मा।| ५] 
गङगधरः--त्रातत्ष्णारष्षणमदटद यव्मोतसत्यरन | कपेः पृडना यद्‌ा 
दहस्यःव्धतुः विलोपयति तदा तस्मिन्तवध्रः शष्के सव भदः वुमान्‌ 
शृष्यति चाय विशृष्यन तप्यति। तस्य निद्रानाल्भानि चस्थुः। सतोऽ 
जखवहटं तस्यावरोधः इति च वाततप्माया सिद || ६ ।| 
तृष्णानां, तथा पृत्वरूपरतच्च मत । येन्‌ प्रानस्य मुखस्तपः म्वलारुतामित्रसिनि पान्ति, 
तेषां सते तृष्णायाः स्वलक्षणं वन्तं स्याव} उक्त --स्यक्चभन्तु तृष्णानां सर्ववदाम्नु- 
पिपासितिति। विदा मुखद्तोप एव सर्व्वदाम्नुदाश्वं लिद्धानाक्त लाघवं रगस्णा्रा- 
स्तृष्णाया आगमनमित्य: | नृष्नां ठ ऽपरमरो परयमो ग्लद्ानामन्यनाव्वम्‌ 1 र~ च्दद् ह्‌ 
नप्णारन्षणानां न भवत्येव । सनन गग्रम्तयेन तछश्चणानां अन्पनत्रतयःयस्थ नात्‌ । 
लिङ्गानां ल{व्रवमाश्यःपादः | अपा प मेरग{सनि व तच्णएनासयसा-मद्ाररट् ासदमुच्थतव ॥४॥ 
चक्रपाभि --शव्टेतुष णानसरुषद्रुत्रानार अस्य इःसपोदु } ख सु सरचशापादन टश्चगा- 
न्याहूुस्तन्मते वृष्णापद्वाननभिघ्ानं स्यात्‌ ॥ उव्द्रदाश्चोन्यायसग्रदे सगत वेनातिशयद्द्धा 
मुखन्लाषाद्य उपद्रवाः । ब्रद्रास्तु लिङ्गानीति व्यवस्था ॥ ~ ॥ 
चक्रपाणिः--अन्धातुमिव्यादिना पञ्चानां प्रथक्‌ सम्धाक्षिमाह; ऊुदिदः पवनः देहे माना- 
रसादिखूपतया स्थितं अन्तु विशोपयत्ति, श्ुष्केऽन्वाता शुप्यतीति योज्यम्‌! सोनोवसोध्र 
इति प्रत्युपघातः ॥ & ॥ 


३१५४ सरक-संहिता । ४ 
पित्तं मत्तमाभ्रं यं पितं चत्‌ तापयत्यन्धातुम्‌ । 
सन्त्तः संजनयेत्‌ $ तृष्णां दाहोल्वणां नणाम्‌ ॥ 
तिक्तास्यत्वं शिरसो दाहः शोताभिनन्दता मच्छो । 
प।तानिमूत्रवच्चेरलमाक्रतिः पित्ततृष्फायाः ॥ ५७ ॥ 


दा धरः- पित्ततप्णालक्षणमाह- - पित्तमिर्यादि । आग्नयमरिस्तजोनाम- 
भूतं तदवहटपाश्चमो तिकः मतम्‌, स्वत्‌ कुपितमन्धातु' तापयति, स सन्तप्रो 
धात॒न णां दाहोस्यणां तप्णां सज्ननयत्‌ । तषां नणां तिक्तास्यत्वादौनि 
च स्युः ! पित्तनप्णाया आकृतिरिति इहे आट्धरातु रत्‌ कुपित पित्तं तापयतीति 
यदुक्तं तेग कु पितपित्तसन्तप्नः कफेऽप्यन्धातुरतप्णां संजनमरदिति रूपापितम्‌ | 
तस्याः सम्प्राप्िरियम्छान्यचर) वाप्पावरेःधात्‌ करफसद्रत्प्रीं तप्णा वक्षन 
भवेत्‌ नथा च ! निद्राग॒स्त्वं मधुरास्यता च तष्माहतः गुप्यति चानिपात्रपिति॥ 
न तनोऽध्रिकमङ्कयास्दष्मायाः । एतद्‌ मिप्रायणतव हारतिनाप्युक्तम्‌ - स्वाद्रम्य 
लवणानीणेः क्रद्धः छ्ट्प्पा सहोप्पणा। प्रपद्याम्नुवरह स्रोतस्तृध्णां संजनयत्‌ 
नृणाम्‌ । शिरसो गौरवं तन्द्रा माघस्य वदनस्य च। भक्तद्रपः पसक 
निद्राधिक्यं तथव च) पतद्िङ्गविजानीयात्‌ तप्णां कफसम्रुद्धनामिति। 
दोपतारतम्यन्त॒ नेह तन्व विकिपणोक्तम्‌। पित्तमधानत्वेऽ्धातुसन्तापे 
दाहोस्वणादिक्तप्णा भवति। अपधानंपित्ततापितेञ््यातां खदु काद 
हारोतोक्तरक्षणत तष्णां सवताति कफजव्यपदो हरातादिना कृतोऽस्प्स्ति 
तनय पिनजायामन्तमाय इति अभिपाययेदान्‌ विरोधः ७॥ 


चक्रपाणिः --पित्तमित्यादिना प्रित्तमामाह -- दारीरसख्यादारीरे पवसुक्तम्‌ यद्‌ द्रव-सर- 
मन्द-स्निग्धर-म्रद्‌-पिच्छिररसरुिरवतस्ताकष्छपत्तम्‌चस्ये दि तद्राप्यं रसा रसनच्त्यनेन, तथा 
तरेव यत्‌ पिनमिव्यनेन द्रुयाच्पक्छत्वं पित्तस्य य्यप्युच्छं तथाप्याग्न यत्राहुख्यात्‌ पित्त्वं यमवति 
दर्वयन्नाह -- पित्तं मतमाग्नेयभितनति। उयाव्मक्त्येपि च पित्तस्याग्न यांज्ञप्राधरान्यात्‌, अन्यतापि 
सेम्याग्नेयदायव्याध्िकारसदेः पेत्तिकिविकाराः आगनेयत्येन गृष्ीता एत्र ।॥ सन्तप्तः सहीति 
स जन्वातुः सन्तश्च: । सन्तक्तः सनिति पाद्यन्ने पित्तमेव जनघरेदिति योग्यम्‌ ॥ यद्ाद्ध्रातुजनयति 


तदा पित्तसन्तस्र एत्र जनयत्तीति पित्तस्यव क्त्तत्वभम्‌ ॥ ७॥ 


----- ~ --- -~-~---~ ~ "भ 9 कमन ना ० ० -04 1 7 = लाथ ण 2५7 


-*----- ~ 


सन्तक्तः स दाति चक्रसम्भतः पाटः 


सरश भभ्यायः | चिरकित्सितस्थानप्‌ । ३१५५ 


तृष्णा यामप्रमवा साप्याञ्न यो न पित्तजनिततात्‌ । 
लिद्धं तस्याश्चारुचिराध्मानकपफध्रसेको च ॥ ८ ॥ 
देहो रसजीऽम्बुभवौ रसश्च तस्य च्या तृप्येद्ध 
दानस्रः प्रताम्यन्‌ संशुष्कहदयगलतालुः ॥ & ॥ 


गह{धिरः -जापज्तप्मामाह --वप्यन्याद्भि। उप्यणोऽस्पवन्रसन पातु 
माद्यपपाचितप्र्‌। दुपामाञ्चवगतं रसयामं पचक्षत। दनि तस्प्रादामात्‌ 
पमवातुयातप्णा स्रप्पराग्नगरी योञन्रस आम्नयान्नमे एवापावित्‌ सामः स्यात्‌ 
तद्ामजा त्मा मवरतीत्यारनयौ नतु पित्तजनितव^दारनयी | तस्या टग्‌ 
अरुर्याटदिचयपिति। वातजपित्तनाभ्पामतिरिकमिजा पय परिता 
अन्यत्रापतचखिटोपकापात्‌ विदपलिङ्गापव्रुद्धवा तु दहच्छ यनिष्टातिनसाट्र 
फ़चाति पस्यतं | ८ | 

गङ्मधरः-- क्षयनतप्मापाह दद उत्पादि! सधुराद्धिपद्‌ गसन्रुगतधड्‌- 
रसजा गभिण्या रषा नापाद्यधातस्द्धवरोऽपल्याना दहे एवं रसश्वं स्वकरूत 
पडट्‌रसान्नदारजःम्युभव इत्यतस्तस्य रसस्य क्षया नरस्तरति । भवनि खदु 
प्रताम्यन सन रीनसखरथ दीनथ संशृप्कहदयगटताद्टृध । घखान्तो दीनस्वर- 
दत्यादिकमुपसगमजाया लक्षणतया व्याचष्ट, तन्न; क्षधनरक्नगानुरूपातिः 
(ित्तपिति। अन्यच चाक्तम्‌ | स्वक्षयादया प्षपसम्मवा सा तयानिभूतश्च 
निशाद्रिनप। चपीयतस्स्भः ससस न यातितां सनिपाता(दति कचदाहः॥ 
रसक्षयोक्छानि च रक्षणानि तस्याप्रशपण [मिपम्‌ व्यदर्यःद्‌।ति || ९। 

चक्रपाणि - तृप्णल्यादनाऽऽमजामाद्‌ ।  अआष्सर्ट्देन च समानरश्षणत्तया कपजाडऽपि 
मृयते ! साप्याग्नेयण्व्यनेन पृच्वपरिक्तातं सच्सां वात्तपि्तजन्यत्वं समुद्धयति {१ घानश्च 
तृप्ण्पकरणेनाक्तोऽपि अत प्रधानम्‌ ६ अन्यवाप्युक्तम्‌ --द्दृरछनं पक्तिरूष्मा च त्‌ चष्मा 
दरहमार्टवम्‌ । प्रभावप्रसादौ मेधा पिचम्मौ विकारज'मिति। आमपित्तजनित्त वादिति आमा. 
गरे घवृद्धपित्तजनितत्वादविध्य्थः॥ ८ ॥ 

क्रपाणिः--देहो र्न इत्यादिना जाराररसात्‌ सच्चधातुत्वसु्पदाता । सं च रसौ देहपोपको- 
इ्बुभव इति प्यः, तस्य क्षयादिनि रस्तक्षयात्‌ उभ्बुश्चयः भवति, तन च्नुश्चयरेण पुरषः 
वानीयप्रार्भनारूपनृप्नायां युक्तो भवत्ताति दुर्धैयति। उक्तं सुश्रत---ष्दपवातुमटक्षाणा 
पखक्षीण्तेइपि मानवः ! स्वरयोनिवर््नं यत्‌ ददुच्षःनं प्रकाङ्कतीति ६ दापि चाक्तं रससरक्षये 
ष्यति ॥ ९॥ 


२१५६ यरक-संहिता । | तरृष्णाचिक्कित्सितम्‌ 


भव्ति खलु योष्छगात्‌ चष्छा स। शोषणो कष्टा । 

ॐ मोहेयकासेन्धासाय पसख्दे दानाम्‌ ॥ 

सच्धास्ततिप्रसक्ता गेगद्भशनां वमिप्रसक्तानाप्‌ । 

घोरोपट्रवयुक्ता तृष्णा मरणाय चिक्ञेया ॥ 

नास्म विना € {हि तपः पनाह वा तौ {हि शोषणे हतु | 

्रस्धातोरचद्धावप्यं चये तृष्यते नसे ह्‌ ॥ 

गङ्भाधरः---परदप्यादुपसमासकं तप्णावाह--भवततीरयादि) या 
त्प्णा युरस्युपसमां व्यसादुपरपशछददानां सरणं सा तेष्णा शोपिम्‌। 
दुखादिसय कस्म सा कटसात्या कषटदा च। अवरपोहक्तयकासन्वासाद्‌)- 
त्यत्रादि यदेनं प्षतयद्यपानात्ययादना सश्रदता न सातरिक्ता। कषटवपरसङ्गा- 
दयसामा कषटदन्धद-- सव्वदस्दत्याद्‌ । सतितरसक्ताः सव्या एव तृष्णाः 
कषरा भवन्ति। सगान्तरग्रमानाख्च सच्छः तव्णाः कषा वर्मिप्रसक्तानाश्च 
सर्व्वाः सेप्माः कषरा नथन्ति। परे सन्वरसासस्ाध्यनामाद्वः, तन्न; स्वां इति 
वहूवचनःन्तस्य पोरत्यादिवधथसकवननःन्तरन्वमाभावात्‌ । तस्मात्‌ क दृत्यनन 
वचनप्विपररोपनान्वयः। सन्सास्विति तखच्दन कष्टा इत्यस्यालुकपात्‌ | 
असीध्यपाद। परस्पा प्राग भयानक या ठप्णा भव्रत्युपद्रतरथक्तः 
यातादुगक्च्द्ा संता तदुत्तरकाटजातरोगवृुक्ता, सा तप्मा मरणाय 
करिलिया। ईति नन्त्म्योऽप्येतिरिक्तास्तष्णाः दरयन्त ताः कथ नीप 
दिष्यन्स दत्यत आह । नाग्नर्स्यादि। हदि यस्पोदम्नस्तजसौ विना पवनाद व्‌ 
विना तपान्‌ भर्यत्‌। कस्पात्‌ १ ताविस्यादि। हि यस्मद्रन्धातोरतिष्ठदरः 
दो पणं टत तावद्धिपयना भेयनः, रेस्वान्नरौञपां क्षय तप्यत । तथाहि चाह ' 
चक्वा: मन्ता यादतपसगजामाह ॥ उ्वरादुववद्ववद्पा नवात कष्टेति कएसाध्या) 

एवं प्रानसृवितव्रालपिस्ामाग्धुदव्योपसपत्मिक्ा पञ्च तृष्णा व्य्राहृताः। अद्रव सुश्रतोकः 
फपःजा समतागाम् वरदा, धत्जा उमम त्मक्छ्दय्ामदस्द्ा । अजस्रजाया आमेनंवान्तमीवनीयः { 
ददानो तृष्णाया अस्ाध्ाया रश्षणमाह---सव्वास्तवित्यादि 1 धातेगद्रवयुक्तेति पीडाकरः 
द्रववसी ॥ स्स्प्रति सृस्णान्दराणय उक्नृप्णायासेवान्त्मीवं दर्छयन्‌ उक्तवक्त्यतृष्णानाम 
वातदितष्तययनरयत्यसवद-- साग्समिव्यादु । कस्मात पुनः अग्निवात्म विना तर्पो न मवतीस्याह । 
ता हि अतन विद्या अग्नियाता जन्धारदापण देत्‌) तस्मान्नाग्तिवाततौ चिना तः 
` * नाग्निमिति चक्छलम्मत्तः पाठः| ॥ 


रश ध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१५५५ 


© स्नेह € ९ 

गुञ्वन्नपयःस्नेहेः सम्मूढ द्वि दाहकाले च । 

यस्त्षपदु वुतमागे तच्रप्यनिलानलो हेतु ॥ १० । 

तीदणोष्एरूक्षभावान्मय पित्तानिलो प्रकोपयति । 

शोषयतोऽगं धातु तावेव हि मयशोलानाप्‌ ॥ 

ततासिव सिकतासु हि तोयमाश्चु शुष्यति {चितम्‌ ¦ 

कक [., ॐ ५ € 

तैषां सन्तत्तानां दिमजलपानादु भव.त शुम्मे ॥ 

| ^ म 9 ९ 

शिशिरस्लातस्योष्णो(ष्मा) रुद्धः कोष्ट प्रपद्य तयति । 

तस्माद्‌ भङंत सहसा नोष्णः स्नाने जलं शीतम्‌ ॥ 
गव्वन्नेत्यादि । विदाहकाठे पाककठे सम्परूच्छंद्धः परस्परं संयोगविभा- 
माभ्यापेकीभावमापदयमानेग॒ वेन्नपयःस्नदष् तमाम पवनवेजसोग तिवरम।वररणे 
यः पुमास्तृष्यत्‌ तत्रापि पयनानिदलां हेतू भवतः। तस्मादनजा दष्णा 
नातिरिक्ता ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः- या चापरा मपद्यजा ठष्मा तापाहु-तीक््णेत्यादि। मद 
तीर्णा णैः पित्तानिलो प्रकोपयति, मङकुपितां तावेव पित्तानिष्य मदय 
शीलाः पां घातु शोपयतः। तप्रास्िव यथा तप्रास्ु सिकताघ्चु (क्षिप्त 
तोयमा शृष्यति। तेषां मदयसन्तद्नानां नमां दिमजटपानाच्छस्ये मत्रति। 
त्पाद्‌ वातपित्तजतृष्णातिरिक्ता न सयजा ठेष्णा। अपरा च खा इंश्यतं 
तामाह--शििस्त्यादि। शरिरे स्नातस्य चोष्णो दटोष्पा रुद्धः सन्‌ 
कोष्ठं जटरं परपद्य तपयति। तस्मादुष्णः सन्दपुःदः पुमान्‌ स्नान सीतं जटं 
सहसा न मजत। अचापि दहष्या पित्तविेय एव, तज्नातयं तृष्णा नातिरिक्ता। 
हृव्युक्तमित्य्थः । पएवमग्निवाताम्यां कतऽपां क्षये स्वरूपादेव नरस्तुष्यतति । णवं पि्तवात- 
हताग्धातुश्चषयजत्वमभिधाय अन्तभीवनी यतष्णामाह-गुर्व्वन्नेत्यादि। संमूच्छबिरिति एकतां 
गच्छः अतव वातो बद्धः संसुच्छने अमुष्य तृष्णारः विदाहकारे च तृष्णा तद्व पित्तं 
कृ ष्णाक्रम्‌ ॥ १०॥ 
धक्रपाणिः--भयजामपि अन्तभीवयन्नाद-- तीक्ष्णेप्णेव्यादि । सिकतासु हि तोयमिति 

प्रशमकथनम्‌ । श्रम्मति सुखम्‌ । शीतजामन्तभीवयन्नाह-- क्षिरेप्याद । शिशिरं श्योतम्‌ । 
बर्मा रद्ध ईति श्रीतस्पद्ं बरेन बहिगिर्गच्छन्‌ रोमकूपेः उष्मवस्द्धः प्रतीपीकृतः। पतेन 
एतस्यापि पित्तजत्वसुक्तम्‌ । न सहसेऽ्यनेन विशध्नाथ, शीतजदसेवायां न तथाविधा वृष्णा 


३९६ 


३१५८ चरक-सं हिता । कुषमाचिकिरसव्रभ्‌ 
लिङ्क सब्बास्वेताख नलन्नयात्‌ पित्तजं भवलथ तु । 
प्रथगागमाचिकित्सितमतः प्रवदयामि तृष्णानाम्‌ ॥ ११॥ 
ऋएसंच्लयाद्ध तष्णा संशोष्य नरं माययेदाशु । 
तस्मादन्द्र' तोयं समधु पिवठ्‌ तदुयुणं वान्यत्‌ ॥ 
{कथित्तवरानुरसं तनु लघ शीतं सुगन्ि सुरस । 
अनभिष्यन्दि च यत्‌ तत्‌ कितिरस्िथितमथन्द्रवजज्ञ यप्‌ ॥ 
श्तशीतं ससिते.लमथवा शरपञ्छपश्चमृलेन ॥ १२॥ 


आसां {ङ्गपाह---{खङ्कपिस्यादि। एतासु ग॒व्वनजा्पु सव्वासु तष्णायु 
यदाऽनिटक्षयो भवति, तदा {पित्तजं लङ्गं भवतीत तृप्णानिदानभरुक्तम्‌ | 
थ तु निदानोपदञ्ञादनन्तरं पृथगागमात्‌ पृथगगातादिजस्वन तष्णाना- 

शुपदेशात्‌ तृष्णयनां {चिक्ित्‌सतसतः पृथम्‌ अ्रक््यामि || ११॥ 

गृङ्काधरः--अपसंक्षयादिलयाईद्‌। रेप्णा हि यस्मादव्धतुसक्षयात्‌ संशोष्य 
नरमाशु मारयति, तस्पादद्रं दरएटसिस्भवं जरं समधु पिवत्‌ तदगणमेन्द्रनल- 
गणवदन्यद वा जलं समधु पिवेत्‌ दिवां किरण्जु ष्टं जुएमन्टुकर{निङि। 
वायुनास्फासितं हइम्बत्‌ तत्तस्य गगनाम्बुनति। त्यणमन्यजटमाह-- 
किख्िदिलया{दि। {किञ्वित्‌कपायादनुरसं तनु चायनं दधु च शतश सुगन्धि 
च सुरसश्वानभिप्यन्दि च यद्‌ भूमिस्तं जटं तदन्द्रजखवस्‌क्ञेयमिति | . श्ृत- 
शीतधिस्यादि। अद्धावश्धिष्टं जं शृतं ससितोपं स्षक्राम््रं पिवेत्‌ । 
अथवा ररादिप्श्चमूटेन भरतं ससतोपरं पित्र्‌ || २॥ 
भवतताति द्यति! पभ्प्रति (मप्धम्‌ न्टनादानो य धात्तक्रसण आनट तजायरोषधमम्घाय 
स्वी तमेवाचिरक्षथपित्तजच्वम्‌ उपदरमयन्नाट--सिद्धः सव्तरीस्ित्यादु। प्रथमागमादिति 
परमगदेतुत्वात्‌ । आगच्छस्यस्छाद्िति सागमो हेतुः । वातादिहेतुमेदािकिष्सिततमेद्‌ं वक्ष्यामीत्यथः । 
किवा पथक्‌ हि चिकरपसितं वदामि । अगमदिति सशयुच्चदागमप्रामाणष्यात्‌ । आगमे ृष्णानां 
भदेन चि{कसामिधानात्‌ अहमपि प्रथक्‌ चिकरसां दक्ष्यामीच्यर्थः ॥ १९॥ 

चक्रपाणिः-- अपां क्ष्राद्ध्यादिना चिकिः्सामाह । एन्दमिव्यान्तररश्चन्‌ । तद्गुणं चान्यदिति 
वक्तं तखा. किञ्चिदित्यादि । टवरोऽनुरसप्या रत आसाद्यते यस्सिज्निति तुवरानुरसम्‌ । 
आन्तरिक्षं जल अव्यक्तसव्यरसयुक्तम्‌, अच्य्तोभावस्तु गन्धरसानां प्द्तो भवति । रेन्दवदिस्यनेम 
यन्तरिक्नानु्छार । शरेश्रदमकृशाश्ानां मूरमेध च इत्यलोत्तेन शरपश्चमूटेन ॥ १२ ॥ 


रश्च अध्यायः ) चिकितस्सितस्थानप्‌ । ३१५६ 


लाजानां सक्तूनां समधुसितं मन्थमेन्द्रं ए । 
वाद्य्ामयवानां शोतं मधशकरायुतं दद्यात्‌ । 

पेयां वा शालीनां दव्याद्‌ वा कोरद्रपाणाप्‌ ॥ १३ ॥ 
एयसा श्वतैन भोजनमथता मधशुकराय॒तं योज्यम्‌ । 


छी । 


पारावतादिकरसेशर तमृष्टे बप्यलव णाम्लेः ॥ 
तृणपश्चमृलमञ्नातकः पियालजश्च जाद्घलाः सुरताः । 
शस्ता रसाः पया वा तः सिद्धं शूकरामधमत्‌ ॥ 
शतधोतघरतैनाक्तः पयः एिवेच्दीततोयमवगाह्य । 
मुदमसरचणक जा रसाश्च घ्रतभञ्जिता देयाः ॥ १४॥ 
मधुरः सजोवनीयः शीतश्च सतिक्तकेः श्रतं ल्लीरम्‌ । 
पानाभ्यञ्ननयोमेष्वि्ट' मधश्करायुतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः लाजानां सक्तनां समधरुसित समधु्क्रं मन्थमन्टरजल्टेन प्रुत 
दरात्‌ | आमयवानां वायव्य मण्ड शतं मधुलकरायुतं दयात्‌ । पेयां वेत्यादि । 
शाखीनां पेयांवा कोरदूपाणां वा पयां दद्यात्‌ | १२।। 

गङ्गाधरः अथवा पयस्ता शतनं पक्वेन दुग्धेन सधुखकराधुतं भोजनमन्नें 
योज्यम्‌ । भमोनन व्यञ्जनाथमाह--पारावतत्यादि। घ्रमष्टः पाराकतादि 
 मांसरसेवाप्ययवणाम्टटवणाम्टवन्जितमोजनं दद्यात्‌ । रसाघ्ाह तणत्यादि | 
मरुञ्धातक्र आं॑त्तगापयिकः कन्दः। तण्पञ्चेमूरः कुशा{दिपश्चमूल सुञ्चातकर- 
स्चेत्येतेः श्वततायंः पियाटफलटरसश्च सिद्धा जाङ्गलः पारावतादानां मांसरसा 
शस्ताः} अथा तस्तणपच्चमूलमृञ्ञातः वियाखश्च सिद्ध पयः सकरापधुमत्‌ 
शस्तम्‌! शतध।तेत्यादि। रष्णावान्‌ नरः कतघातघतनाक्तः सन्‌ शौततोयम्‌ 
अवगाद्य षयः पिन्‌ । युहादिरसाश्च घूतमन्जनिता देयास्तप्णादत्‌ | १४॥।। 
गङ्गाधरः-मधुररित्यादि। सजीवनीयंमपुरद्रव्यः शृत क्षीरं तथा शीते 
सतिक्तकटरव्येः शृतं क्षीरं मथुरकरायुतं र प्णावतां पानाभ्यञ्ननयोगेष 
ह चक्रापाणिः-जामयवानां वाल्य ईपदश्ृष्टयवमण्डः ॥ १३ ॥ 
व चक्रपाणिः- तरति तणपन्मूट्यादिभिः 1 मधरुररिति मधुररसः । शीतेरिति श्लीतवीय्यः॥ 4४ ॥ 


३१६० चरक -सं हिता | [ वृष्णाचिकित्सितम 


तञ्जं ग धतमिष्टं पानाभ्यह्षु नस्यमपि च स्यात्‌ | 

नारोरयः सशकरमुष्रा अपि नस्यमिक्ुरसः ॥ 

्ीरे््रसणुडोदकसितोपलाच्ोद्रसीधुमाध्वोकेः # । 

वन्नाम्लमातुल्केगण्डुषास्तालुश्ोषश्चाः ॥ ९५ ॥ 

जम्ब्डाग्रातकबदगेवेतसपओ्पल्लवेश्चाम्लाः । 

हन्मुखशिर श्रदेहाः संधितमृच्छोध्रमतृष्णाघताः ॥ 

थतं \ (क ० 

दाड़मिदधित्थलोध : समिदारीवीजपूरकः शिरसः । 

लेपो गोरामलकधु तारनालयतेश्च हितः ॥ 

शवलपङ्काम्बुरुहः साम्लेः सघत शक्तभिलेपाः ॥ ९६ ॥ 

मस्तारनालाद्र वसनकमलमखिहारसंस्पशः । 

शिशिराम्बुचन्दनाद्र स्तनतटपाणितलगात्रसंस्पर्शाः ॥ 
इष्टमिति । तज्जं वेत्यादि । तथा विधश्ृतक्षीरजं धृतं तष्णाचतां पानाभ्यङ्गषु 
स्यान्नस्यमपि च स्यात्‌। नारीपय-द््यादि। सशक्रं नारोपयस्तष्णावतां 
नम्यं स्यात्‌ । उष्ट्रा अपि पयः सञ्चकरं नस्यं स्यात्‌ । इकषुरसश्च नस्यमिष्टम्‌। 
्षीरेन्यादि। क्षीरादःनापनयतमेन गण्ड षारताटज्ोपघ्राः || १५] 

गह्नाधरः--जम्ब्ाम्रत्यादि। जम्बृफलादिभिरम्मा हृदादिषु प्ेहाः 

संश्चितान मृच्छदोन घ्रन्ति। दादिमेत्यादि। दादििमादिभिः पश्चभिः शिग्सो 
टेपः संधितमच्छादिषु दितः। गौरापमलकेरारनाटपिष्टेघं तयुतैः शिरसो 
टेपश्च तेषु हितः। गौरा हद्दरा । जेवटेत्यादि। कोवखादिभिः सकूवन्तैः 
षट्भिः षर्‌ टेषास्तृष घ्रा इति परेणान्वयः | १६॥ 

ग 7्रधरः -- मस्वारनाखान्यतरेणाद्रेवसनस्पशे फमट-मणिहारसंस्पशाश 
तष्णाघ्राः। शि्िराम्बुना चन्दनन वद्रानां स्तनतटपाणितटगात्राणां 


लक्रपा णः--तन्नमिति मधुरादिश्तक्नीरजम्‌। मार्द्वीकं गृद्रीकारसः। गष्डपो सुखर्रको 
प्रषः ॥ १५॥ 
चक्रपागिः-- पञ्चा कोठब्ृक्षाम्खन्क्रीकासंयुदश्चःम्टघेतसः । घतुरग्छमिति प्रोक्तः पञ्चाम्छन्तु 


सदाडिम'मिति व्र चनाजन्ञेयम्‌ । दधित्थः कपित्थः । गीरामलकरिति आद्धतया गौरद्ण्डरामरूकैः ॥१६॥ 





क 


* मादकरिति खक्सम्मतः पाटः । 


रसश ध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६१ 


मोक्तिक्लोमाद्र निवसनानां वराङ्कनानां प्रियाणाख । 
हिमवदरीवनसरित्सरोऽम्ब॒जवनोपवनपादपशिशिराणाप्‌ । & 
रम्योदकयुक्तानां स्मरर ' कथाश्च तृष्णाः ॥ १७ ॥ 
वातघ्रमन्नपानं प्रद लघ शोत वाततष्णायाः । 
चयकासनड्‌ घतं नतीरमृद्ध वाततृपष्णाश्चम्‌ । १८ ॥ 
स्याजीवनीयसिद्धं कीरं धतं बातपित्तजे तषे । 

पत्ते द्रा्नाचन्दनखन्जयोशोरमधय॒तं तोयम्‌ ॥ + 
लोहितशालिप्रस्थः सलोध्रमधुकाञ्जनोखलः चरणः । 


पक््वामलोघ्रमधजलसमायुतो श्ुन्मये पेयः ॥ 
संस्पशाः तष्णाघ्राः। मोक्तिकादीनाश्च संस्प्ाः तष्णाघ्राः। आद्र 
निवसनं निवासस्थानम्‌। हिपवतां शौतखानां दरौपरभ्रतीनां पादष- 
न्तानां रिशिराणां नीहारवारीणाम्‌ एषां रम्योदकयुक्तनाश्च संस्पशाः स्मरणं 
कथाश्च तष्णाघ्राः ।। १७ || 
गङ्माधरः-सापान्यतस्तष्णाचिक्रित्‌सितप्रुक्ता विदेपत आह--वातध्न- 
त्यादि । वाततुव्णायां वातघ्राननपानं मृदु ख्घु शोतंन तु कषटनगुरूष्णम्‌। 
क्षयकासनुद्‌ यव यद घ्रनमुक्त तत्तत्‌ पीवाद्ध क्षौरं पात बाततष्णाघ्रष्र || १८ ॥। 
गरधरः -स्यादित्या{द। वातपित्ते बात पित्तजे तदुभयम च तपे 
पत्ते तपे द्राक्षादिहतं तोयम्‌ । रोहितव्यादि । रक्तशाखीनां भस्थः श्चराबद्रयम्‌ | 
ङिच्िट्टोधपधुकनीलोतपलसहितः क्षण्णः इद्रितः मृन्मये पात्रे जटेन पक्तवा 
अद्धुशृतनलभूतः आमलोष्टरः मधु च ञजटश्च तत्र प्रक्षिप्य स्थापितः खच्छीभूत 
चक्रपाणिः दन्दुपादाश्चन्द््‌ररमयः ॥ १७ ॥ 








चक्र गाणिः--षातद्नव्याद्‌ ॥ तृष्णानां वंशेपिफ़विफित्सितमाह--क्चयकाषहरेः शतं क्षय- 
कायनुद्‌ घृतम्‌ | उद्धः वातः श्वासः ॥ 5८ ॥ 

च कपाणः--वातपित्तजे तप इव्यत्च संसर्गजा तृष्णा असुतितापि जसूलितद्रन्द्रजगुस्मन्यायै- 
मोच्यते) परे शस्य तपं इति क्तेः! रादिवशाखिप्रस्य दव्यारौ रघ द्रीरना सिखाना 
लुःपर व्रक्षप्यन्यायात्‌ पादुक पक्रामलोष्टप्रमादनन्च दन्त्या जलाज्िितष्डलगप्रस्थय क्षमं स्थाप्यते, 


0 -------~---- न ------ ~ 


* बनेन्दुपाद्‌ क्षङिराणांमति चछः। 
† हतःपर--रोहितकशाषितष्डटखज रपरुषक्रत्पकद्वाक्वाः । मध्व पक्तलोष्टमेव च नरे श्रुतं 
शीतरु पेयमित्यधिकः पाटः {चत्‌ । 


३१६२ चरक-सं हिता ।  तृष्णाविकित्सितम्‌ 


वटमातुलङ्कवेतसपल्लवङुशकाशमूलयप्वयाह 
सिद्धऽ्भस्यन्ननिभां करप्णं मदं करपएसिकतां वा ॥ 
सानि नवकपालान्यथवा निर्वाप्य पाययेताच्म्‌ । 

+ अल्पा पक्कशकैगाम्रतवल्लीजलं वा ठषं हन्ति ॥ 
त्तीरवतां मधुराणां श्लोतानां शक रामधु{मश्राः । 
शीतकषाया श्वदुभृ्टसंयुक्छाः चयतष्णातोः ॥ 
उयोषवचाभल्लातकतिक्छकषायास्तथामतष्णातताः । 
यन्चोक्तं कफजायां छ्रां तथेव काय्य स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तम्मास्च्यविपाकालस्यद्हिपु कषानुगां तृष्णम्‌ । 
ज्ञाला दधिमधृतपेणलतव्णोप्णजलवमनमषटम्‌ ॥ 


शीतः पेय इत्युपरेशः। कऋत्यादि । दादीनां पटच कुशकशयोमू ठं ष्मा 
जले पक्तवा शिष्मवताय्यं पूते सिद्धेऽम्मसि तप्ामन्निनिां कष्णवणे मृत्तिकाम्‌ 
अथवा कृष्णवणांसक्तामत्रिनिभापयरवा ननवरादीनां कपालानि तप्रानि 
परषिप्य निव्वौप्य न्नीतीकृत्याच्छ निर्म्मटं जटं पाययेत । अथवा असा क्षदर 
शरा क्कगर्या पकाऽप्रिना तकता निव्वोपिना अमृती गुची तस्या जलं 
तया शृतं जलं तपं हन्ति, ्षीरयता मित्यादि । क्षीरवतां वटादीनां दीत्‌ 
कषाया मृदभरष्टपेयुक्ताः भष्मृनसंयुक्ताः निर्ववपिताः शकंरायनुमिश्राः क्षय 
त्ष्णाघ्राः। एवं पधुराणां काकोर्यादीनां लौतकपाया भृष्रमूतसयुक्तः 
निर्व्वापिताः ककरामव्रुमिन्राः। तथा शीतानामामलकादीनां शातक्षागर 
मष्मनिर्वापिताः हक रामधुपिश्राः। व्योचेत्यादि । व्योपादीनां कपास 
 आमतप्णाघ्राः। यच्च भेषजं कफच्छ्ापृक्तं तदपि तथेव तेन प्रक{रेणेवापः 
तृष्णायां काय्य स्यात्त ॥ १९. ॥ 

` गङ्गाधरः-- स्तम्भेत्याद्‌ । ्रहस्तम्भादु्रपसरगेषु कफानुगां तुष्णां शाः 
तस्य दानयोग्या मात्रा मधुधरह्ष्पात्‌ मृन्मये पासे पीयत इति वद्धे ्पादुर्छितम्‌ \ जस्पप" 
 करा्रमिति पाकनिमित्तमघुरसदितम्‌ । = अग्धतव्ह्ी गुडची। गखद्बष्टसंयुता हति 
ग्ुषटम्तयुता इव्यथः ॥ ५० ॥ ^ | | [ष 


------=---~--- ~+ ~~ = > यः ~र न श 


>+ अश्पपक्श्ाकंर मिति चक्रः \ 


रर्शा अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१६३ 


दाडइिमिमदनपलं वाप्यन्यतमकषायमथ लेह्‌ । 

पेयमथवा प्रदयादु रजनोमधुश्करायुतप्‌ \ २० ५ 

चयकासेन तुल्या क्षयतृष्णा सा गरीयसो नणाप्‌ । 

चीणएचतशोषः!हतस्तस्मात्‌ तां मेषजंः शमयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

पानतृड़ात्तः पान बद्धदिकमम्ललय एगन्धास्यप्‌ | 

शशुरस्लातः पानं मद्याम्यु गुडाम्यु वा तपतः ॥ 

भक्तोपरोधतरषितः स्नेहतृष्णार्तोऽथवा तनु' यतगूष । 

प्रपवेटु गुरुणा तुपितो भक्तन तदुद्धरेहु भक्तम्‌ ॥ 

मद्याम्बु वाम्बु चोष्णं बलवान्‌ त्रषतः सप्द्लग्वत्‌ पीला । 

मगधिकाविशदपुखः सश्करं वा {वन्मन्थम्‌ ।॥ २२५ 
दध्यादिनिवपनपिष्म्‌ । दाद्पिर्यादि । दाट्िपमदनफृटं वा वपनम्‌ | अन्यतम 
फेपाय वमनोपधरानामन्यतपकपायं रननीमवुशकरायुतं ता वमनं प्रदद्यात्‌। 
मथवा वमनकृरपोक्ते ददं रजन्यादिगुक्तं वमनं प्रदात । जथो वमनोक्तं पेयं 
रनन्यादयुक्तं वमनं पदग्रात्‌। दति स्तम्भादिद्धददन्तापसगालमकरतन्मा 
वचिकि{सितप्रुक्तम्‌ ।। ८ ॥ | | 

गङ्गाधरः -अथ प्षयन्लसोपसगतप्णाचिक्ित्घापाह--ष्वपरयादि | क्षय 
कासेन या त॒प्णा सा क्षगरतुप्णा प्षयकासनं तद्या, सा रणां गरौयसी 
तस्मात्‌ क्षणानां क्षताना शोपणासख् ल्तिभपर स्वां रपयत्‌ || < | 
गहाधरः-- सद्पानोपद्गतप्णाविरित्छापादे -पारत्परोदि। पानं म 
धानं तस्माजाततप्णात्तः अम्टलवणगृन्ताल्यमद्धत्दकं पान मय पिवद्दित्य 
"याह(य्यम्‌ | पानजतपपतः शििरास्युना सातः मद्याम्बु पद्मिश्रपम्बु 
गृद्ास्वुपिश्रः वा पानं पिवेत्‌। अन्नोपसगद्प्माविकिस्सामाह -भक्तसयादि। 
पुायामभाोजनजते पितः स्नहपानतपिते वा तनुमघनां यवागू मष्ट 
परपिबेत्‌। गुरुणा भक्तेन त पितः तद युक्तं भक्तमुिखर्‌ बमेत्‌। तदद्धरणाथम्‌ 
खक्रपाणिः--अन्यतमङूपायमिति जामटकादिकपायम्‌ ॥ २०। २१ ॥ 


शत्रपाणिः- पाननृपात्तं इति अक्िरायपानजनृरपी डतः | मक्तोपरोचो भ क्ट: | मागधिका 
पपि ५, 
पप्परी ॥ २२॥ 


३१६४ चरक-संहिता । | वृष्णाव्वकिस्सितम्‌ 


वल्वास्तु तालुशोषो पिवेद्‌ धृतं वृष्यमनु मयपर । 
सपिञ्टं & च्तारं मांसरसांश्चावलः ल्लिग्ान्‌ ॥ 
अतिरूलदुव्बलानां तष्छां शमयन्यणमथाशु पयः । 
छागो वा घृतमृष्टः शोतो मयुर रसो ह्यः ॥ 

क्लग्पेऽन्ने भुक्तं या तष्णा स्यात्‌ तां यड़ाम्बना शमयेत्‌ । 
तपं मूच्छाभिहतस्य रक्त पित्तारदहेम्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
च्छद्रयम्लदाहमूच्छोश्रमङ्रममद(त्ययाक्लविषपित्ते । 

शस्तं स्वभावशोतं श्च तशोतं क्तन्निपातैऽम्यः॥ 


आह मयाम्बु दृत्याद। बलवान सरुभक्तजत पितः पुमान्‌ मद्याम्बु पीवा 
अथत्रीष्णाम्बु पवा सद्र य्‌ । वान्तः सन्‌ मागविकां चव्वयचा विशदयुखः 
सन्‌ स्कर पन्य वा पिवत्‌ | २२॥ 

गङ्गाधरः-- तादशोपचिकित्सामाद-- वलनां स्वित्याद । तप्णायां तादु 
शोपवान वलख्व.स्तु ष्यं गाजीकरणोक्तं धृतं पिवित्‌ तदनु पद्य पिवेत्‌ ¦ 
अवलटस्तादशोपी सपन एपनुद्धतसपिः क्षीरं सपिःपरक्षिपि वा क्षीरं 
पिवत्‌। ल्िग्धान्‌ मांसरसांश्च पिवत्‌। अतिरुक्षत्यादि। अथातिरुक्षा 
दुव्वलाथ् य तेषां या ठप्मा ताप्राशु शमयेत्‌ पयः। छगो वा मधुरो 
ह्यः शीतो मांसरसो घृतशष्टः शययत्‌। रिनिग् स्यादि । दय ईति शेषः| 
मूच्छामिहतस्य या तष्ना तां स्क्तपितापरं मधजंदन्यात्‌ ॥ २३॥। 

गङ्गाधरः --छद्ाखादि । च्षयरादिपृपसगसू्पा या त॒ष्मा तस्या खमव 
शौीतमम्भः शस्तम्‌, सन्निपाते तरदोपिकरव्याधां विदोपहरद्रव्यण भृतश(तमम्भ 


चकपाणिः- तान््रश्पे यद्यपि धृतं निप्र यदृ प्तृष्णामूर्छापरीताश्च गर्भिण्यः तालुशोपिणः' 
न पिबेयुघरंतम्‌ः इति, तथापि बलवतो दृध्यघत्तपानं बोध्यम्‌ ॥ क्रिवा वाततोस्बरणावस्थायः- 
मेतद्‌ घृत्पानम्‌ 1 गृष्धाम्बु स्निग्धं स्निग्धगुडसहितत्वान्नहितम्‌। उक्त हि-- श्यदाहारपुण् 
पानं विपरीतन्तु दरेयतेः । (‰) तदा दयत इति । तदा मधुरतया सृष्माहरत्वात्‌ तु भ्रातः 
चोपयुम्यते ¦ शीतपुष्णत्र" जटं कुव देयं वर्ज्यः वा कुेव्याह। तष मुच्छत्यादिन 
ओपसर्गि कन प्णाचकिः सोच्यते । पिषपित्ते इति विपे पित्ते च ॥ सश्जिपाति इति सन्निप 


=-= ए 
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*+ २+{पभ्चुषटमिति वा पाटः। 


रशत भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३९६५ 
दिक्राश्चासनवन्वर्पोनसध्रतपोतपाश्वं गलरोगे । 
कफवातक्रतै स्त्यानं सदयःशुद्धे च हितमुष्णम्‌ ॥ 
पाणडूदरपोनसमेहगुल्ममन्दानर्लातिसारेषु । | 
प्रीह्नि च तोयं न हितं काममशवये {वव्दस्पम्‌ ॥ २४ ॥ 
पूठवांमयातुरः सन्‌ दोनस्तृष्णादि तौ जलं काचन्‌ । 

न लभेत चेन्मरणमाश्चेव चाप्लुयद्रीघरोगं वा ॥ 
तस्माद्धान्याम्ब पिचन्तुषान्‌ रोगो सश्कराचद्रम्‌ । 

यद्रा तस्यान्यत्‌ स्यात्‌ सास्म्यं रोगस्य तच्चपर्‌ ॥ 
तस्यां विनिवृत्तायां तजोऽन्य उपद्रवः सुखं जतम्‌ । 
तस्मात्‌ पृष्व तृष्णं जयेद्‌ वहूभ्योऽपि रोगेभ्यः ॥ २५ ॥ 


शस्तमिति। र्कित्यादि। द्किदिसोमे उपस्रगरूपा या तरष्मा कफवातरतें 
स्त्यान कफे शद्ध च वमनपिरेबनाभ्यां सद्यस्तप उष्मयस्मा दिरतार्मान। 
पाण्डुदरेत्यादि। पष्प या ष्या प्राह च या तृष्य्य तत्र तायंन 
दितम्‌ । अशक्ये तृप्णासदन काममिष्ूतरलस्प ताय {पव्‌ ।। रद ॥ 

गङ्गाधरः. पृषव्वयादि। पव्वोतूपन्नामयनातुरः सन्‌ दानाद्रजटं कान्‌ 
शन्न टमेत, तदा शोघ्रेव मरमं प्राप्तुयाद्यत्रा दावररम प्राप्वुमत्‌।. 
वस्मादिस्यादि । तस्मान्मरणदोपे रोगान्यतरपःप्ल्द नस्तृष्यन सेगी धान्य,म्बु 
भन्याकजलं शकरराक्ताद्रयुक्तं पिवत्‌ । तस्य रोगद्य यद्रान्धददरवद्रव्यं पान 
दात्म्यं रोगिगः स्यात्त पातुनिष्टं परद्यात्‌। तस्यानित्यादि । यस्माद्‌ 
शस्य रोगस्योपद्रवम्तष्णा तस्याप्रुपद्रब्रालमिकायां ठष्मायां विनिदत्तायां 
सटोगजीऽन्य उपद्रवो जेतु सुखं यया स्यात्तथा स्यात्‌। तस्नदन्योपद्रवस्य 
पृखजेयलाद्रहुभ्योऽन्येभ्योऽपि रोगेभ्यः पूव्व ष्णां जयदति | २५॥ 
रररे रोगे च। उदमूततृष्णायां हितमिति पाण्डाद्रोगे तृष्णायानपि तोयं न ह्ितम्‌। 
मषद्य तष इति शेषः ॥ २३।२४॥ 

चक्रपाणिः--असद्यतृष्णामयेषु जलस्याप्रदाने दोषमाह पूष्वस्यादि । पूष्वौमयातुर इति 
द्वर्पश्चगदपोड्तिः । तजोऽन्योपद्रव इति तृष्णाप्रश्लमनाधः पीयमानपानीयजः । सुखं जेतुमिति 
`-दात्ययकरीं सृष्णामयेक्ष्य जेतु' सुखोपायो भवतीत्यर्थः ॥ २५ ॥ 

३९५७ 


३१६६ चरकः -सं हिता । [ तष्णाचिष्किस्सितम्‌ 
भवति चात्र । 
देत्‌ यथाभ्रिपवनो कुरतः सोपद्रवं पानाम्‌ । 
तृष्णानां परथगार्करतर साध्यता साधनथओोक्तम्‌ ॥ २६ ॥ 
इत्यभ्निवेशक्रतै तन्त्रे चरक्प्रतसंस्छरतैऽपराप्तै दृटृवल्पातसंस्करतै 
चिकित्सितस्थाने तृष्णारोगकित्‌सितं नाम 
दाविंशोऽध्यायः ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः अध्यायाथमाह--मवतीत्यादि। दतृ इत्यादि ॥ २६॥ ` 
अश्चिवेदकरते तन्त चरकप्रतिसेरछरते । अप्राप्त तु दृदुवल-प्रतिसंस्कृत एव च | 
तस्णाचिकित्‌सिते द्राविंलाध्याय मिपजा पुनः। गङ्गाधरेण च द्रतं 
जरपकरपतरो वरे। विक्ित्‌सिरस्थानजस्ये प्टस्कन्पे दहते । 
तष्णाचिकिद्‌साजस्पास्या शाखा द्राविज्ञिका मता। 
तृष्णाचिक्ितिसा व्याख्या सपःप्ना | ५६॥ 


हेतुरित्यध्यायसंग्रहः । अग्निपकना ईनि यध्राण्निप्वना छरुतः सोपद्रवां तृःणापमित्ति क्ञेषः; 
उपद्र श्च मुखश्ापाद्यः पूव्वमुक्ताः ॥ २६॥ 

इनि महामहापाध्यायच्रफघतुराननश्ाम्क्रपाःणदुत्तदरस्िनायामायर्यदुदं एरय 

नरबकतात्पथ्यरीकायां खि) फतःसतस्थानस्याख्यायां तृष्णा, चकित 


नाम द्ादिक्तारध्यायः ॥ रद ॥ 


त्रयो वशोऽध्यायः । 
0१ ८ ह (` त्‌ < भर 
प्रथातो विर्षायक्तसितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
८ 3 क । 
प्रागुत्‌प,त्तं गुणान्‌ यानं वेगान्‌ सिद्धान॒पकरमान्‌ । 
विषस्य वुव्रतः सम्यगभ्िवश् निवोधम॥२॥ 
मथ्यमाने डलनिधावइताथ सु पुरः। 
जज्ञ प्रागस्रतोतपत्तेः पुरुषो घोरदश्नः ॥ 
दोप्तैजाश्चतृटश्रौ हग्किशो-&-ऽनले्णः । 
जगद्विषण्णं तट्‌ दष्टा विपं तत्तु विषादनात्‌ ॥ 
जल्मस्थावगायान्त योनो बहा स्यय।जयत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः उःदएकवषट्‌ विपविस्ितूमितमाह अयेयादि।! सव्वं पृच्चरं- 
बरदरास्ययम्‌ । १॥ 
 गङ्भाधरः--पराग॒त्‌पत्तिमिरयादि। उपक्रभानित्यद्य विश्ञपण सिद्भानिति।॥२ 
गङ्गाधरः--सथ्यपान इत्यादि। अमृतोदूपत्तेः एव्व वोर्‌दलेनादिरूषः 
पुरुषो नदादिकव्द्‌ द्रवरविशेषनिखात्िकरीरो जज्ञ । तस्य मरीरात्‌ सतं द्र 
वपि शम्थुः पगं। शष कि्ित्‌ द्रवस्ाक्शिररं तं विपपुरुपं ब्रह्मा 
स्थावस्योना जङ्गपयोनां न्ययोजयत्‌ नियुक्तप्रकरात्‌। व्िषादनादिति विषाद्‌- 
कारणम्‌ । दं सोनो।३॥, 
चक्रपाणिः दौतापक्चमग्राघास्यसामान्यःत, तुष्ण्वाचिक्रितिसितमनु विपाचिक्रत्सितसुच्यत ॥4॥ 
चनक्राणः--प्रागित्ति। प्रागुतपत्तिः आगद्योत्‌षत्तिः। योरननिरिच्यधष्टानम्‌ । लिङ्गानीति 
देदस्म्ब.न्धान्पस्य {टद्गान॥ अत नाघ्रष्टा गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ {शप्यत्रश्ना जातव्यः | 
यिष्य सयद्यांप रागाधिक्रारे न सूचितं स्वल्लात्‌ तथापि चिषगराःभघानान्‌ तत्तत्कारणदया सुच्रित- 
मेव रोगाधिकरे ज्ञेयम्‌ । र्न नातसूुकिर्तामह सिपासिवानासति ॥२॥ 
च्वक्रपाणः-- मथ्टमाने इत्यादिना प्रागुत्‌प्याभिधानं विषस्य महाप्रभावदकना्थम्‌ + हरित 
फेल दाति कार्केदाः। स पुरुषः विषस्रुस्यत विषाद्नाद्यताः। पूवश विप्ल्दुनिङ्क्तभवत्ति ५३॥ 


~~ ~ 








# हरता इ।त पारन्तरम्‌ । 


३१६८ चरक -सं हिता । | विषचिक्ितसितम्‌ 


तदम्बुसम्भवं तस्मादु द्विविधं पावकोपमम्‌ । 

अष्टवेगं दशगुणं चतुवि शत्युपकमम्‌ । 

तद्वपांखम्बयोनितात्‌ संक्लेदं गुडवद्‌ गतम्‌ ॥ 

सपर.म्बुधगापाये तद गर्यो निहन्ति च । 

प्रयाति मन्दबोय्यंखं विषं तस्माद्‌ घनात्यये ॥ ९ ॥ 

गङ्ाधरः--टति भागुत्‌पत्तियोनिवचनञरुक्ला भेदमाह तदम्बु इत्यादि । 
यस्मात्तत्‌ प्षीरोटार सम्भवं तस्माद द्विविधमेत्र स्थावरजङ्गमयोनिकं पावकोपमं 
भवति। प्रागुत्‌पत्तावपनिनंटं खञ्यमानमनुपरावि्च दिति तस्माज्लादिदं जात- 
मयनिवःभिव्यक्तामति पादकीपमम्‌ | अष्रेत्यादि । ददघ्वेगं दशगुणं चत्‌ विशत्यु- 
पक्रमं भदति। सश्रतऽ्पि प्रा्तूपत्तिरुक्ता। तदयथा । “प्रजामिमामात्मयोन 
ब्रह्मणः घ ःतः क्रिल | अकरसोदसुरोटिष्नं कट्भो नाम द{पितः। ततः क्रद्धस्यवै 
व्ताद्‌ ब्रह्मणस्तजसोन्धिः। कोधो विग्रहवान्‌ भूवा {निप्पपाताथ दारुणः । 
स तं ददाद गञजेन्तमन्तकामं पहावच्म्‌ । ततोऽसुरं पातयिवा तत्‌ तेजो 
अबद्धेताद युतम्‌ । ततो विषाद देवानामभवत्‌ तं {निरीक्ष्य यै । विपादजननात्‌ 
तच्च विपित्यमिधोयतं। तनः खट्रा प्रजाः शेषं तदा तं क्रोधमीश्वरः। 
दिन्यस्तव्रान स भूनपु स्थाचरषु चरेषु च| इति। दत्येवं सुभ्रुतोक्तविष- 
प्रागुत्‌पत्तिविरोधः परिहास्यं एवं द्िदद्रद्धः। य एप ब्रह्मणः कोपपुरुषो 
व्रिपाख्यः सगे काटे जात ब्रह्मणैव स्थावरजद्गमेषु भतपु विन्यस्तः स एव पुन 
करतधुगे दवापुरः क्षोरोदे मथध्यमान मन्थनदण्डीमूतमन्द्रपव्वेतस्य नानपधि- 
दक्षप्राणिनुषएस्य मन्यनर्ञ्जूभूतस्य वादुकेर्न्थनवगाक्रपणङ्कान्तस्य सुखात्‌ 
निःखतं विपं नानापधिप्राणस्यविषञ्चकभूतं पुनयां विपार्यः पुरुषो जात 
स उक्त इद तन्ते वाचाय्यणतिन्‌ विरोधः। तदित्यादि । तद्िषमम्बुयोनितात्‌ 
स्वभावेण वपासु पष्रपि कनां गुद्वत्‌ स्क्ल्दं गतं सपति चरख्ि। 
व्टक्रपाणिः--तदुगबुमसगभकच् तस्मत्‌ द्िवि्घामति-- तस्पात्‌ सर्दरन्धतः उत्‌पक्नस्वाद्ग्वुसभ्भव 

तथा तस्मात्‌ वरह्मणा यानिद्रयानयुक्तत्वात्‌ द्िविघमिव्यथः | सऊग्बुसेरमयत्वेन चास्य वपभ्रकापित्वं 
वक्ष्यमाण युक्तं यानिमूतन सस्य प्रभावप्रदामने क्रियेत हति दयम । उत्तः ह भगवह्ा प्यासेन 
अञ्यागर्नसक्षततेतुपत्तिरदमनो ट्हसुत्थितम्‌ । तस्मात सव्र चगं तेज ति । अष्वेगमिति भनुल्या- 
पक्षयाष्टवेगम । दशगुणा हत्यम्न वक्ष्यमाणाः । उपक्रमं चिःकतसानुष्टानमेदः । सव्वादषविकेष- 
प्रकोपे रेतुमाह-- सेद्रपख्छिति। रुदो यथा सम्बयारि.ष्वात्‌ चषोसू पद्धिश्नो भवति तथा विषमपि 


२ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ २१६६ 


सपाः कीरटोन्दुरा लता वृधिका गहगो धिकाः 

जलोका मत्स्यमण्डकाः शलभाः सकण्टकाः ॥ 

शधसिंहव्याघ्रगोमायुतरन्नुनकुलाद यः । 

दंश्ठिणो ये विषं तैषां द॑षोत्थं जङ्गमं मतम्‌ ॥ ५ ॥ 
अमभ्बुधरापाये शरदि अगस्त्यो पहपिः स्व {भाव्रश्या निदन्ति। तस्माद्‌ 
प्रनास्यये श॒रदि विषं मन्दवीय्यत्वं पयाति ॥ ४॥ | 

गङ्गाधरः--केषु जङ्गमेषु केप च स्थाव्ररेषु तद्विषं न्यस्तमिस्यत आह-- 
सपां इत्यादि । सपादयो यावन्तः प्राणिनस्तेपां ये दंष्टिणस्तेषां दंष्टोस्थं 
त्रिषं जाद्म {पं पतप्‌। यद्यपि सुश्रुतनोक्तप्र्‌ -“जङ्गपस्य विषस्योक्ता- 
म्य धिष्ठानानि पोट । रमासेन मया यानि विस्तरस्तष वक्ष्यते ॥ तत्र 
र2निन्वाप्ररष्यानखतूजपुरोपगृकरला्तत वपर वतन्दंगविशद्धिनगुद्रास्थिपित्त- 
शृकशवाना।त । तत्र टएि(नश्वास्रवरिपास्तु दिव्याः सपाः। मोमास्त दष्ट 
विषाः। पाजारन्ववानरमकररमष्ड्‌ कपाकवन्‌स्यगोधज्ञम्नृकप्रचकाकगरहगो धिका : 
चटष्पादकांटास्तथान्ये दष्टरानखविपाः। चिपिटपिचटककपायवासिकसपप- 
वासिक ताठक्रवच्चेःकीटकोण्टिस्यकाः सकरपूत्रविपाः। मूपिक्राः शरुक्रविधाः। 
टृतान्र टाटमूत्रुरोषष्ुखसन्दशनखगुक्रात्तव विषाः । दरधिकदिन्वम्भरराजीव- 
मत्स्योच ङ्गाः सयुद्ररृधिकाश्च टराटाव्रिपाः। चित्रजिरःसखरावङटिशतदार्‌- 
का रिमेद्कशारिकाप्रुखा एंखमन्दंशविशद्धिं तमूचपुरीपविपाः । म्िकाकण- 
भनखयुक्रा युखसन्दश्विषाः। विषहतास्थिस्रप कण्टकवररीपतस्यास्थिचत्यस्थि- 
(पाणि। शकुलौमतस्यरक्तराजी चरकी मत्‌स्याश्च पित्तविषाः। मु्मतण्डोचद्ङगि- 
वररोशतपदी शुकवलमिक्रा जद्गीख्रनराः शूकतृण्डविपाः | क)}रसपेदेहा गतासवः 
गवविषाः। शेपास्वनुक्ता मखघ्न्दं्विपेष्ठेत गणयित्तव्याः"। इति तषां 
छिन्नच विस्त उतङ्खिष्टशक्तिक भवति । अतप्गगाःवपातोः अत्िपीद्िज भजन्ति \ अम्तरुघरामां 
वृद्धिकारणं वपीगमः॥ अगस्त्यप्रभावाचच न हनम्ति पराजरिकारत्वाद्ित्य ॥ ५ ॥ 
चक्रपाणिः- सपा इत्यादिना जङ्गमस्थावरयोनिद्धयं विषस्य सद्रुः पदे वाह । यद्यपि विषगुणां 

भ्म उदष्टास्तथापि गुणानां गष्यपेक्षत्वात्‌ अम्र विषस्य गुणिनः स्थावरजङ्गमभेदभिनज्नस्याभिघानं 
विषस्य काररकारणगुणप्राधान्यस्यापनाभ्म्‌ | स्पोदोना भदा अग्रत पद षक्त्व्याः | आदि- 
मष्टणात्‌ तन्तान्तरोत्छानां ग्रहणम्‌ । अव दंष्टसर्ष॑श्राधान्यादु द्यम दत्युत्तम्‌ । तथा दुष्टुस्थस्य 
तरस्वे विष्ठमाचान्यात्‌। अदंष्टोत्थानामपि उन्दरविषादीनां ब्रहणम्‌ । जङ्गमस्य विषस्य उशा 


३१.७० चरकं -सं हिता । | निषचिक्षिप्सितभ 


मस्तकं पुष्पकं कोखवत्‌सनाभं बलाहकम्‌ | 
ककर कालकूटश्च करवोरकसंज्ञकप्‌ ॥ 
एलकनद्धायुधं तेलं सघकं दुशुपुष्टकप्‌ । 
रोहिषं पुग्डसेकञथ लाटुलकाञ्चनाभकमप्‌ ॥ 
सङ्करं मक्टं श्रव हालादलं तथ्य । 
पथमादःनि चान्यानि सलजानि स्थिरासि च॥ ६॥ 
द ष्टोत्यमेव विषं जङ्गमं यतपिरययभ्रारणं नोक्त प्राध्रान्याष्टोत्थं विषं जङ्गम 
प्रक्तम्‌। अन्यच जङ्गपसम्भव्रवानज्लङ्गयमेत दिपमिति जापनाथं टृतादौनं 
सविषत्येनो[क्तः करता । ५॥। 
गद्गाधरः--स्थावरयोनिविपमाह --मस्तक्रमित्यादि। प्ुस्तक्रादिसंक्कानि 
मूलानि स्थिराणि विषाणि। स्यपि मृश्रनं चोक्त 'स्थावरं जङ्गमञ्चैव 
दिविध विपप्ुच्प्रते। दज्ञाधिष्टानयायन्त्‌ द्वितीयं पोट्शाश्रेयप्र्‌। मूटं पतं 
फट पुष्पं चक्‌ क्षौर सार एव च। निम्यीसो भातकहचेवं कन्दश्च दञ्चप्‌ 
स्मृतः| तत्र कऊोतक्ान्वमारयञना-सुगन्परगगेरककरयारविदुवच्छिखाविजयानि 
इव्यष्ौ मृखविपाणि ! क्रिपपत्रिकाटस्वावरदारुककरम्भमहाकरम्भाणि पश्च 
पत्रपिपाणि। कुमरद्रतीरण्काकरम्भमहाकरम्भक्कोटकरेणकखनयोतकचम्परी 
भगन्धासपपातिनन्दनसारपाकाम्पति द्वादश फटपिपाणि। वेज- 
कादम्बवस्विजकरम्भपहाकरम्भाणि पश्च पुष्पदिपाणि। अन्त्रपाचककत्तरय 
सोरोयक्रकरयाटकरम्भनन्दनवराटकानि सप्र चनसखारनिय्यास्तर्िषिणि। कुम 
प्रीस्नुदीजारक्षीय्याणि ओणि क्षीरविपाणि। केनातमभष्म हररिताटओ 
द्रे धातुविषं। कालनरटदत्‌सनायसषप्कपालककदसकयैराटकञुस्तकशद्गीविप 
प्पोण्टरीकमूख्कहाखाहलमहाविपक्केटकान ति योदश कन्द [विपाणि। इत्यव 
पश्चपश्चारत्‌ स्थादरवि्पाणि भंदन्त। च्खर व्तूसनःभानि मुरतकं ट 
न्याचष्ठानानि पोड्क्ल ट नः्वासदंप्टानखम्भन्रपुरीपशक्रलालास्पर्शमुखर न्दं शविश्चद्धितगुदारस्थ- 
पित्तद्यूकञ्वचाम ते पत्ता इत्याद ॥ 4 ॥ 
चक्रणाणः--- सूाचरजे चि मूलजानात पद्‌ मूलज्स्य बहुत्वाच प्रा्ान्राश्च। तन पत्र 
ष्पाद जानामपि व्पाणयं अ्रहण्म्‌ ॥ स्ड्द सुश्रद-"मुल प फं पृ स्वकक्षोर सार घव तु) 
निय्यसो धादवङह्दरव बन्दश्च दद्रामः रथः दति । न्द्‌ स्त्विह मृट.शब्देरेव गरृष्धीतः 4 पतेषाद्क 
सश्षासरबन्धे शचरकिरातादूय एव तद्या प्रमाण, तहि गुरुपरम्प्स्या व्यास्यानर्यात ॥ ६॥ 


२३ अध्यायः} चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१.७१ 
गरं संयोगजान्यत्‌ गरसंज्ञ गदपदम्‌ । 
कालान्तःवि यकिलान्न तदाशु हरेद षन्‌ ॥ ७ ॥ 
निदां तन्द्रां क्रमं दादमपाकः लोमहपं दम्‌ । 
शोथञ्चेवातिसारख कुरुषे जङ्गमं विषम्‌ ॥ 
स्थावरन्तु ज्वरं हिक्रां दम्तहष गलग्रहम्‌ । 
फोणददयरुचिश्वासान्‌ मृच्छां्च जनयद्ध्‌.शुम्‌ ॥ ८ ॥ 
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प्रकीत्तित। पट्‌ चव सपपान्याहुः शपाप्यककमव च इति तथापि 
त स ( इ { 
भररतकादि कन्दविपाणि, तथव्रमादौीनि चान्पानि मूदनानि स्थिराणि 
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चेत्युक्तया पत्र पुष्पादीनि संग्रह्ीरनीह यान्यानीति पदन ततां न 
विरोधः । ६॥। 
गङ्गाधरः गरमित्यादि। आन्यादन्य्रिप ग्र त॒त्‌ तु संयोगजं गरस 
गदपद्‌ मवत्‌ गद्परदलाद्रिपं कालान्तर व्रिषाक्रिचात्‌ तद्‌ मरय नामुन्‌ 
६२त्‌ ।। ७ | 
गङ्गाधरः - निद्रापित्यादि। जंद्पविपस्य निद्रादकः सापान्याङ्गम्‌ 
स्थावरन्वित्यादि। सावरविपस्य उ्वरादिजयनं सामान्यं कम्म || ८॥ 
सक्तपाणः---स्थावरजङ्धमसम्न -मक नुः विपमाई-गरस्रयागजमित्यादि। गराः: सयाम 
एषां त गर्संगगाः द्रव्यभनारु.भ्या जातं गरभ्यागजमः॥ गरं हन्तं सन्ञायस्यन्त्‌ गरस्तं 
:चरकारित्वाद्रोगजनक न 31 परणहरम्‌ । पुतवेवाह-- कालरन्तरत्यादि । सुष्रतडपि तवमेव 
नपसुक्छम्‌ “स्थावरं जद्घमं चव कूत्तिमं विपमत्यन्न। यत्‌ तु दृपषौत्रिपमभ्र वक्ष्यति तत्‌ 
{पविधान्त्ग॑तं दर्लयप्यामः | गरन्तु द्विविधं निर्दिपद्रव्यस् योगरतं तथा सविपद्वन्यसयोग- 
कृतम । तत्राद्य गरस्तं उत्तरं सु कृलिमामित व्यव्रस्था। हमा व्यवस्थां ग्रहोत्वे वमुक्तः 
रसायनीये । द्दष्टाविपे मूटावप रूगरे करच्रिमे विप" हृति। तथा चुदधष्ाङ्यपेऽप्युक्त-- 
संय्रोगजच्च द्विविधं तृतोयं विपमुच्यते। गर स्यादरुविधं त्र सविपं कलिं 
मतमिति ॥७॥ 
चक्रपाणिः- निद्वासिव्यादिना तथा ज्वरसिव्याद्विना जद्गमस्थावररविप्स्य टलिङ्धानि, जङ्गम. 
प्थातरयोः वरस्परोपरोघात्‌ ॥ ८ ॥ 


२९५५२ चरक- संहिता । | विषचिकित्सिनम्‌ 


जङ्धमं स्यादृद्ध्‌ भागमधोभागन्तु मूलजम्‌ । 
तस्माद ्राविषं मालं हन्ति मूलथ दघ्रिजपर्‌ । ६ ॥ 


गद्गाधरः--तयोग तिमेदमाह-- जङ्गमं स्यादिरव्यादि। जङ्गममिह दष्टराविष 
द॑षट्राविपमूलविपयोरेवोद्ध्‌ गत्यधोगतिखभावात्‌ परसरोपवरातित्वं नवन्येगां 
पष्पादिखारादिविपाणां गातिमदरऽपि परस्परोपघातित्ं ततसखभावात्‌। 
विशेषणयुक्तं सुश्रत --“उद्ष्टनं मूखविपः प्रलापो मोह एव च । ज॒म्भाङगोद्रष्टन- 
ग्वासा न्याः पत्रविषणतु। मुष्फलोफः फट व्रिष्दादऽनद्रप एवच। मवेत्‌ 
पुष्प विषडाद राध्पानं मोह एव च। वकसारनिस्यास्विपंरूपयुक्तभेवन्त 
हि । आस्यद्‌ागेन्ध्-पारुष्य-रिरोरूर्‌ कफसंसतव्राः । फणागमः क्षौर [विषे 
विद्रमदो जिम्मनिहता। हूतूषौद्न धतुररिपेतू च्छा ददथ तादुनि। प्रायण 
काटयात।नि विपाप्यतानि ।नदिरत्‌ । कन्दजानितु तीक्ष्णानि तषां वक््यापि 
विस्तरम्‌ । स्पश्ाल्नं काल्रूटववथः स्तम्मप्व च। प्रीत्रामङ्गो वतूस्तनाम 
पीत विप्मूत्रनतरता। सपय वातवरेयुण्यपानाहा ग्रन्थिजन्म च। ग्रीवादन्बेरय 
वाक्सङ्गं पालकऽवुमताविह। भतकरः कदंतास्य तु विदम॑दो नत्रपातता! 
वेराटकनाद्गदुःखवं [शरारागश्च जायत । गीचस्तम्भा वेपथु जायत मरुस्तकन 
तु। शु्राविषणाङ्गसाददादादरनिद्धयः। छण्डराक्रण रक्तवमल्णा द्ध 
स्तथोदरे। वेवण्यं मू्कश्छ,ददिकाशंफममूदृताः। चिरेणाच्छासति 
द्यावो नरो हाखाहटेन व। महा।वपण हूय प्रन्५शूखाद्रमां शयप्‌। 
ककंटेनोतूपतत्यृ दध हसन्‌ दन्तान्‌ दशत्यपि । कन्द मान्यु्रवास्याण प्रयुक्तानि 
योदश । सर्व्बाण कुशल यान्यतानि दश्चाभपुणेः। रूक्षयुष्णं तथा 
तीक्ष्णं सष््पमाशु व्यवायि च। पिका विज्घदञ्चव टछघ्चर्पाक च तत्‌ 
स्मृतमिति | ९५॥ 


चक्रपाणिः-- तद्रतधम्ममभिघाय हंतुमनवरस्परोपघातकत्वमाह--जङ्गममिस्यादि । तस्मा- 
षित्त परस्परं विरद्धगाम्त्वात्‌ । शतेन च यद्वक्ष्यति दष्टिविषं मों हन्ति मोरज्च दंष्टिजम्‌ । 
तदुणपन्न' भवति । नतु, विपं विप्नमुक्तम्‌ यत्‌ प्रभावस्तं कारणमिति आतेयभद्रकाप्यीये 
प्रभावेण विषस्य विषहरण्ाभिघानात्‌ इव्युपपत्तिबिर्द्ं वणनम्‌ । यदि प्रभावः कारणं न 
स्यात्‌ तदा यात्कञ्चिदृदढ भागं मद्रुनफलाद्‌ तद दष्टाविपहरं स्यात्‌। यद्राघोभागं छिव्रतादि 
तत्‌ मारखविषं हन्यात्‌ । नचतद्‌इष्टम्‌, तस्मात्‌ त्रभावस्यवानुयुणे ईपन्मा्रकारणमेतत्‌ अधो 
भागत्वमूद्ध भागत्वन्चेति ॥ ९॥ 


२९ अध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१.७३ 
तृणमोहदन्तहषभ्रसेकवमथुक्रमा भवन्त्यादेः 
वेगे रसप्रदोषादश्कंप्रदोषाद्‌ द्वितीये त ॥ 
ववर्यश्रमवेपथरुम्भामच्छाद्भट्करचिमिचिमातद्लाः । 
दृ्टपिशतात्तृतीये मण्डलकण्डुसदितकोटाः ॥ 
वार्तादजाश्चतुधे दाहच्छद्यङ्गशूलम्‌ च्छायाः । 
नालाद्‌नां तमसश्च दशनं पश्चमे वेगे ॥ 
षष्ट ॒दिक्ता भङ्कः स्कन्धे स्यात्त सप्तमेऽ्रमे मरणम्‌ । 

रण चतुष्पदां स्याचतव्विधः पक्तिणां चिविधः ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः - पूव्येमष्वेग मित्युक्तं तदाह । तृष्मोहेस्यादि । स्थाव्ररविपाणां 
उपयोगादाद्य वेगे रसधातुप्रदृपणात्‌ तदादौ भवन्ति। सुश्रुतं दुग्‌ | 
(स्थावरस्यो पयुक्तस्य वेगे त॒ पथमे नृणाम्‌ । स्याता जिहा भवेत्‌ स्तब्धा मृच्छ 
श्वासश्च जायते] द्वितीये तु वेगेऽखक्मदोपात्‌ वैवण्यांदयो मवन्ति। पधे 
च “द्वितीये वेपथः स्वेदा दाहः पष्ट्रुजस्तथा। विपमामाज्नयपाप्तं छुरतं 
हदि वेदनाम्‌ इति । तृतीय वेगे दुष्रपिवितान्पांसपदूषमान्पण्ड केदयी भवन्ति| 
सुश्रुते च -तादुशशोपं वतीये तु शलं चामाल्य म्रम्‌ | दुव्वरेण हरिते शूनं 
जायेते चास्य खोचनः । इति । वातादिजाश्तथ वमे वातार्दिप्रदपणाद्‌ दादयः 
स्युः। सुश्रुते च "पकशयगते तोदो दिका कासोऽन्त्रद्रूलनम्‌। चतुथं 
जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम््‌" इति। नीरादीनामिति। पव्वम वेगे नीटा- 
दीनां दज़ेनं तमसश्च देनं स्यादिति। सुरन च -कफपसेको वव्यं 
पव्वेभेद श्च पञ्चमे। सव्वेदोपपरकोपश्च यकाध। वेदना" इति । पष्ठ 
येगे दिका स्यात्‌। सुश्रुते च “पष्टे परज्ञमणान्नश्च भुजं वाप्यतिसराम्येतः 
हृति! भङ्ग इत्यादि। सप्षपे कगे स्कन्धं भङ्गः स्यात्‌! अषएमे कैम परणं 
स्यादिति सप्तमवेगस्य चरमावस्थवेगोश्म इष्ट इह तन्तरे। श्रतं ठु सप्तैव 
वेगा उक्तास्तज्र सप्तमे सन्निरोधो मरणं चरमादस्थाममिप्र त्योक्तम्‌ । “स्कन्ध 
पृष्ठ-कटीमङ्गः सन्निरोधश्च सप्षमेः इति। इत्यवं लक्षणं नृणां स्यात्‌ 

चक्रपाणिः तृषमोहेत्यादिना दष्ट्िविषवेगरक्षणमाह-- सुश्वते (एुकंककराति क्रमेण सक्तवेगा 
ष्दीरिताः। दह कटारद्धन ति सक्षवेगाः, अष्टमे तु सप्चकटालद्धनोत्तरकाखं मारको वेगः 

२९८ 


३१७४ चरकसंहिता । + 


श्रादे् भ्रमति चतुष्पदोऽवसीदति ततः शून्यः । 
मन्दहासे भ्ियतै श्चासेन चतुथवेगे तु ॥ 

ध्यायसणादेर वेगे पती प्रभ्राम्यति द्वितीये तु । 

छस्ताङ्कश्च त॒तीये विषवेगे याति प्चल्रम्‌ ॥ ११ ॥ 

लघु रुक्तमाश प्रिशदः व्यवाय तीच्णं विकाश्‌ सृचमञ । 


उष्णमनिदेश्यरसं द शुणु ए सुतं विषं तजज्ञ 
रोदयाु वातमशेत्यात्‌ पित्तं सोचम्यादखक्‌ प्रक।पयति । 


कफमव्यक्तरसलाद नुरसां श्चानुवत्तंत ॥ 
अथ चर्तष्पदां गनाह्‌) चतुष्पद चतुल्विधो वेगः स्यात्‌। पक्षिणां 
तरिविधः | १०८॥ 
गङ्गाधरः-- आय इत्यादि । चतुष्पदो विप्रेपयोगादादय वरग रपि 
घूर्णते । ततो द्वितीये वेगेऽसीदति । ततः ततीय वेगे शून्य इव सन्‌ मन्दा- 
हारो भव{ति। चतुथवेगे तु श्वासेन म्रियत । ध्यायतीत्यादि। पक्षी स्थावर 
विपोपयोगादाद्रय वेगे ध्यायति । द्वितीयत्‌ भ्र(स्यति व्रुणे) नोय विपतरम 
स्तब्धाङ्गः सन पञ्चत्वं यातीति । इति विषाणां स्यावराणापष्टवम। उक्ताः ॥१९।। 
गङ्गाधरः--यय दशगुणं विषमिति यदृक्त तदाद ` सर्पादि। आश्र 
कारिवमाशरुगणः। य्यवायौति। व्यवायी ददर्माखख व्याप्य पाका 
कर्पते, विकाशीत्ति। विकारी विकरशषत्यतरं सन्पिचन्यं विपोक्षयन्‌ ¦ 
प्रतिरृणतः क्म्पाण्याह- रोक्ष्यादस्यादि। विपरमित्यनुवत्तते। विप 
रोक्ष्याद बातं प्रकोपयति । अजंर्यादुष्णवात्‌ पित्तं भ्रकोपयति। सम्या 
इति सुश्रुत विश्षेषः। काताविजा इति सथायाग्यत्या पुकदापद्विदुःपत्रदोपजाः, आददः 
प्रकारवाचो । सुश्रतवदच्नान्रीटादनाम्यल आदिशब्देन प्रघानवाचिना नीलभ्रधानतरः 
चण्दक्षन भवत । पष्ट हिक्केति च्छदः । विपदेगद्रस्ताचत्‌ चरुप्पाद्पक्षिण्णऽपि विपवगानाहं : 
एतद देगाभिधानेन सिपवेगहरस्य मांसं नपादेयम्‌। यतस्तस्य विपादत्स्य सव्व रर 
किषवद भर्वति । चरेप्पादादीनां अन्यवेगत्ठं सत्वान्यत्वात्‌ । अवसीद्तीव्यादि द्वितये । द्यून 
इत्यादि वृतीग्रे ॥ १० 4} ॥ 
चक्रपाणिः-- विपगुणानाह-- टघ्वत्यादि । प्रस्यक गुणानां कारय्यमाह्‌॥ अशस्य 


रष्णत्वात्‌ । सोषम्यादस्‌त प्रकोपणं आसृज)ऽपि- सृक््ममागीनुसारित्वात्‌ । अव्यक्तरसत्वात्‌ कफम : 


५८ चकित्सितस्थानम्‌ । ३१.७५ 
शीघं व्यवायभागादाश्‌ व्याप्नोति केवलं कायम्‌ । 
तीचणत्वान्मम्मध्नं प्राए्नं तदु विकाशितात्‌ ॥ 
दुरुपक्रमं लघुतरं श्यात्‌ स्यादसक्तगतिदोषात्‌ ॥ १२ ॥ 


असर्‌ प्रकोपयति अय्यक्तरसवात्‌ कफं भरकरोपयति अनुरसांधासुवत्तते । शोघ्- 
वाद व्यवायिवाच्च केवलं ठृतस्नं कायमाशरु व्यामनोति। तीक्ष्णवान रम्भ्नं 
विकारशिलात्‌ तद्रिपं प्राणध्रमिति। टघुवाद्‌ दुरुपक्रम दृधिकितष्यम्‌। 
कस्मात्‌ १ वेशव्यात्‌ असक्तगतिदोपात्‌ । वंशब्यगुणतो विषेण दोपाः प्रकुपिताः 
सक्तगतयो यतो न स्युरस्थिरगतय एव दीपाः स्युस्तस्पाह्ट(पकाद दुरुपक्रम 
भवति विषमू्‌। इति दश गुणकस्पाणि सृश्रुते चोक्तानि। `तद्रौक्ष्यात्‌ 
कोपयेद्‌ बायुमौष्ण्यात्‌ पित्तं सश्लोणितम्‌। मानसं मोहयन्‌ तेकप्यादङ्गवन्धान 
छिनच्यपि । शरोरावयवान्‌ साक्ष्म्यात्‌ पविश्चेद विकरोति च। आश्ुवादश 
तद्धन्ति व्यवायात्‌ परकृतिं भनेत्‌। क्षपयेच विकारा दोपान्‌ धातून्‌ 
पछानपि। वेश्ादतिरिच्यत दुधिकितस्यश्च खाघगात्‌। दृञ्जैरश्वा- 
विपाक्रिचात्‌ तस्मात्‌ क्टेशयत चिरम्‌। स्थिरं जङ्गमं यचच कृत्रिमं 
चापि यद्रिषम्‌। सद्यो व्यापादयत्‌ तत्‌ त॒ लयं दशगणान्वितम्‌" 
ति १२॥ 

अक्नग्रहणेन योगवाही भवति, विपमपि रसमांानुयातं सव्वलानुगतं भवति | शछीघ्रमित्यादौ 
गघ्रन्वादाश्चुं व्याप्नोतत, ग्यवायित्वात्‌ कैवल्टं देह व्याप्नोतीति विजेषम्‌ । यगरवाय्वं खन्वतः 
^ सरगशीरुत्वं पानीयपतिततेखवत्‌ । तीकणत्वानमर्म्म्रमिति 1 मम्मणां सोम्यानां भृदूनां 
सोक्ष्णेन विरुद्धत्वात्‌ बोद्धव्यम्‌ । विकासित्वादिति विकसनशीरखत्वत्‌ । सर्य॑त्र हि कस्‌ साथः । 
खघ्रु्वाद्वित्यनवस्थितत्वात्‌ १ यस्य चानवस्थितत्वं तस्य॒ मेपजेगोपक्रमम्ञिन्‌करम्‌ । 
पक्ता विश्रान्ता दोचेषु गतिर्यस्य तत्‌ असक्तगतिदोपं खघ्रुत्वादुनवस्थितत्वन्‌ । व्िह्वद 
यच्छाभागरहितत्वात्‌ क्चिक्न सजति। भ्त च गुणानां प्रतिनियमेन विद्द्धकम्मकरणे 
:पष्यासिद्धत्वमेव ज्ञेयम्‌ । तेन रुक्षादिभिः इरेव्मक्षयात्‌ यदू द्रवादङ्कनीयं सुश्चते च 
:सृच गुणे अपा्रित्व मुतः तदाशकाररिवपे तु प्रयोजनमिति नेहोक्तप्‌। तथाह विषिनस्तावन्तं 
आलमपेक्षन्ते येन यावयस्य पाणो भवत्यवरिचा्यय 1 सुश्रते च कारान्तरप्रकोषपादि यवद्रवमुककः 
तदिहापि वृषो्तिपे चिन्तनीयमिति ॥ १२॥ 


२१९०१ चरकं -संहिता । [ विप्रचिकिन्सितम्‌ 


दोषस्थानप्रकृतीः प्राप्यान्यतमं हु्दोरयेत्‌ । 
स्याद्रातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिङ्गमीषततु । 
- ह्‌ र शः 
तृरमोहारतिमृच्छ।गलयदच्छटि फेण {द ॥ 
~ वि ~ ( त्‌ 
पित्ताशयस्थितं परत्तिकस्य कफपित्तयो -&-विषं तद्वत्‌ । 
तटकासन्वरवमथङ्कमदाहतमोऽतिसाराद्‌ ॥ 
कफदेशगतं कफाधिकस्य + वार्तापत्तयोश्च दशयति । 
लिद्धं श्चासगलय्रहकण्डलालावमध्वाद ॥ १३ ॥ 
षोपिपश्च शोणितनुष्मारकिटरिमकोट लिङ्क । 
विषमकेकं दोषं सन्दरषा हरस्यसृनेवम्‌ ॥ 
गङ्ाधरः--दोपत्यादि। दोधस्थानम्रकृतीनामन्यतमं प्राप्य हि यस्मा 
विषं दोपस्थानपक्रतीरुद)र्यत्‌। तदयथा। स्यादित्यादि। वातिकस्य 
पट्विंशतिजातिदर््ीक्ररस्य सस्य, वरातेस्थान स्थितं इपत्‌ कफपित्तल् 
तण्पोहादि फेनान्तथंदोरयेत्‌। पित्ताशयत्यादि । पत्तिकरस्य द्वाविञ्चतिजाति 
पण्डणिनः सपस्य रिषं पित्ताञ्यस्थितं कफवातयोखिङ्ग तर्‌कासादि तद्रे 
किथ्िदुदीरयेत्‌। कफंस्यादि) ककफदेश्ञगतं वरिष, कफाधिकस्य दश्ंविधस्य 
राजिमतः सपरस्य रिषं बातपित्तयोखिङ्गं बासादिकमोपत्‌ दयति ॥ १२३॥ 
गङ्गाधरः -दफीतरिपञ्चत्यादि। दपीविपश्च स्थावरजङ्गमदूविमान्यतरं 
विषं वरिपद्रोपधा{दिमिदतवीय्य देहादनिगतं विप, शोणितदुष्ट्या खरसवर्‌- 
तरणः, व्रणप्रमृततिटिद्गश्च दरयति। दृषौीपिषलवं यथा स्याद्विषं तदुक्त 
चक्पा(गः- सम्ध्रति स्थानवक्ेषप्राप्व्या लिङ्गविक्ञेषानाह--- वात्तिकस्येत्यादि । चि 
मय ययव लिदःपकोपनं स्थानग्रकरतिविशषव्ाप्त्या तदोपघ्रकोरमयिकं करोति । वातिकरस्ये 
वातग्रह्तैः । = वातस्थाने पक्ाक्नयादौ कफपित्तरिङ्गमीपदितिवचनेन चवातलिङ्गानि बहू 
भवन्ति तानि तृण्मूरच्छस्यादिनोक्तानि इेयानि ) एवं उत्तरत्रापि योऽयम्‌ | कफवातयोस्तद्रदि प 
द पदित्यर्थः । कफःस्मेध्यादौ चकारात्कफप्रक्तेरित्यथः । दषद्वातपित्तयोरिति योज्यम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः--दृपीतिपरक्षणमाह-- दृ पीत्या ॥ कोटो वरटीदंङश्लोधाकारः। काटन्तरः 
प्रकोपं दे षीविपम्‌। उक्तश्चान्य् प्यस्ाद वृषयते धातून्‌ तस्माद्‌ पीविषं स््ृतःमिति: 
एवम्मूतच्न गरमेच प्रायो भवति । तथा स्थावरं जङ्गमञ्च भवति । यङ्क्त सुश्रते जी 
# कफवातयोरिति चक्रसम्मतः पाटः । † क फस्य दशेयेदः वातपित्तयोदचतत्‌ इति चक्रसम्मतः पाठः । 


२३ अध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१५.०.० 


ल्रति विषतैजसाखटक्‌ तत्‌ खानि निरुभ्य मारयति जन्तम्‌ 
पीतं श्ट॒तस्य हृदि. तिष्टति दणटविद्धयोदःशदेशे स्यात्‌ ॥ 
नीलोष्टदशदन्तशेधिल्यकेशपतनाद्गमङ्विक्तेपाः । 
शिश्रनं लोमहर्षो नाभिहते दण्डराजी स्यात्‌ । 


लतजं चताच नायाष्येतानि भवन्ति मरणलङ्नि ॥ १४॥ 
मुश्रते। “यत्‌ स्थावरं जङ्गमकरत्रिमं वा दहादरेपं यदनिगतं तत्‌| जीणं 
तरिपघ्रोषधिभिदतं वा दावा्चिवातातपशोपितं वा। स्वभावत व्रा गुणक्िप्ि- 
हीनं विषं हि दृपीविपतापरपेति॥ बीय्यापभावरान निपातयेत्‌ तत्‌ कफाष्रतं 
वर्षगणानुवन्धि। तेनादितो भिन्नपुरीषवणो निगन्धरदैरस्यप्रखः पिपासी | 
मूच्छन वमन्‌ गददवाज्िपनो भवेच दृष्योदरचद्गजुष्ः | आमाश्चयस्थे कफः 
कातरोगी पक्रा्यस्येऽनिलपित्तरोगी। यवरेनरो ध्वस्न-शिरोरदाङ्गो विट्न 
पक्चस्तु यथा विहङ्गः | स्थितं रसादिष्वयत्रा यथोक्तान्‌ करोति धाटथभनान्‌ 
विकारान। कोपश्च शौतानिट्दुदिनपु यात्याशु प्व भ्रण तत्र ख्पप्र्‌॥ 
निद्रागरुवश्च विजम्भणगश्च विररेपहपादयनाङ्गपदेः। ततः करोत्थनपदा 
विपाक्रावरोचकं मण्टलकोठमोहान | घातक्षयं पादकरास्यशेफः दक्वेदरं 
छदि मथातिसारम्‌ । वैवण्येमू च्छोकिपमञ्वरान वा डय्यात्‌ पद्ध परवा तृपां 
ग । उन्पादमन्यज्ननयत्‌ तथान्यदानाहयन्यत्‌ प्षपयच शक्रम्‌ । गादगद्य 
धन्यज्लनयच कुष्टं तांस्तान्‌ पिकारांश् वहमक्ारान्‌ | दृप्त देगकारान्ने 
{दवाखप्नेरभोक्ष्णज्ञः। यस्माद दुषयतं ध्ातस्तस्साहुयोविषं रमृतम्‌" इति) 
अथ विषं यथा मारयति तदाह -विपपत्या{दि। त्रिपं खर्वक्कं द}पं 
वातादिकं सन्दृष्यामून हरति। णवं विपतजसाञछक्‌ रक्तं क्षरति तच्च 
विषं खानि गलश्रोजनत्ादीनां खानि रन्ध्राणि निर्ध्य जन्तुः मारयति। 
अथ पीतादित्रिपसितिस्यानमाह- पीतपित्यादि । पतै विषं मृतस्य 
हृदि तिष्ठति। दष्टस्य विद्धस्य च मृतस्य दंशे वेधर्देश् च स्थितं 
स्यात्‌। नीरौष्ठादयश्च दष्टविद्धयोः स्युः। शिशिरंरतिदिम जेटैलोमहपी न 
विषप्नोपयिमिर्हतं वा दावाग्निवाता्पकोखतं वा। स्वभावतो वा गुण्रिप्रहीन विषं दहि 
दृथीविषतामुपेति ` इहापि दपौविषाः कीटाः हानवीय्यविपा वक्तन्याः। विपसेकक- 
मित्यादिना खाद्वातिकस्येत्यादिना यदृक्त तस्येककदरो पस्यात्यथकोपमाह-- संदृष्येति अव्यथ 
दृषयित्वा । क्षरतीत्यादिना पौतविषलक्षणमाह । विषं गरृतस्य हदि तिष्टति, दृ्टविद्धयोः 


३१५८ चरक -सं हिता । स 


स्याद, दण्डामिहत दण्डराजी दण्टस्य सेखान स्यात्‌। क्षताच्च दशन- 
वेधन्षताच क्षतजं रक्तं नायाति। एतानि पीतविषस्य दष्टविद्धयोमरणः 
लक्षणानि भवन्ति। अत्र सुश्रत चोक्तम्‌ ` जङ्गमस्य विपस्योक्तान्यधि- 
ष्ठानानि पोट) समासेन मया योनि विस्तरस्तषु वक्ष्यत। तत्र दृष्टि 
निश्वासद॑प्टानखमृच्रपुरीपशक्रखालात्तं व-मुखसन्द शविश्चद्ध तगदा स्थि पित्तशुक- 
दावानीति। तत्र टष्टिनिन्वासविषा दिव्याः स्पाः। मामास्त्‌ दष्टाविपाः। 
माजारन्ववानरमकरमष्ड्कपाकमतस्यगते धाशम्ब कप्रचटाक्ग्रहगोधिकाचतुष्पाद 
कीटास्तथाऽन्ये दंष्यानख विषाः। चिपिट पिच्चटककपायवासिकसषेपत्रासिक 
तोरक्वच्ेःकीरक्रंण्डिसयकाः शद्नपूचविमाः। मृपिकाः शुक्रविषाः। चृताघ्र 
खाटामृचपुरीपगुखसन्द॑लनखशुक्रात्तं दविषाः। दरधिक विन्वम्भर-राजीव 
मतस्योचिटिङ्काः सप्ुद्रहधिकाश्च खालातिपाः। चित्रजिरःसरावक्‌ दिरतदारुकारि- 
मेदकगारिकामुखा मृखसन्दंशविक्ञद्धिंतमूतरपुरीपत्रिपाः। मक्षिक्राकणभजलायुका 
प्रखसरन्दंशविषाः। विपहतास्थिसप कण्टकवररीमत्‌स्यास्थि रेलस्थिविपाणि। 
दाकुलटीमत्स्यरक्तराजी चरकीमत्‌स्याध पित्तविषाः। सृक्ष्मतुण्डचिद्ङ्गवररी- 
शतपदो-शृकवटभिका शृङ्गी -श्रपराः शुकतण्डविपाः। कीटसपं दहा गतासवः 
दावविपाः शेषास्वनुक्ता गखमसन्दंसविपप्येव गणयतव्याः। भवन्ति चात्र । 
रानोऽरिदेश्चे रिपवस्तणाम्बमागानधरमन्वसनान व्िप्ण। सन्दुषयन्त्यभिरति 
प्रदुष्टान्‌ विक्ञाय लिङ्गरमिशोधयच। दुष्यं जट पिच्छटमुग्रगन्धि फनान्वितं 
राजिभिराग्रतश्च । मण्ट्‌कमतूस्यं रियतं विहङ्गा मत्ताश्च सानूपचरा अर्षन्ति 
मञ्नन्ति ये चात्र नराश्वनागास्त च्छदिमोहस्वरदाहशोफान। गच्छन्ति तषा 
मपहत्य दोषान दुष्टं जटं शोधयितुः यतेत| धवाश्वकणासनपारिभद्रा 
सपाटम्मः सिद्धकपोक्षको च । दग्धाः सराज्र पसो मवस्कास्तद्धस्म शीतं वितरेत्‌ 
सरम्यु। मस्माञ्जल््वापि तटे निधाय विशोधयदीप्‌सितमेत्रमम्भः।१।; 
क्षितिषदेलं विषटूपिनन्त्‌ शिचरस्थगीं तीपण्रिणं वा। सृशन्तिगात्रेणत्‌ 
येन यन मोवाजिनामोष्य्खगा नरा वा। तच्छनतां यात्यथ दह्यते च विश्चीय्यंरे 
लोमनखास्तथेव | तत्राप्यनन्तां सह सव्वगन्धेः पिष्टा सुराभिविं नियोजय 
मार्गम्‌! सिञ्चेत्‌ पयोभिस्तु मृदन्वितेस्तं विदद्गपाटाकटभीजरवां । ॥ २॥ 
तृणेषु भक्तेषु च दृपितेष सीदन्ति मूच्छन्ति वमन्ति चान्ये। विड़भेद्‌ः 
ठंशदेे विषं स्यात्‌! विषग्ुतस्य विरेषक्ताना्थः लक्षणमाह नी खोष्टेव्यावि । दण्डरानिः 
षण्डकारा रेखा ॥ १४ ॥ 


२३ अध्यायः) चिकिरत्सितस्थानम्‌ । ३१५६ 


` भृच्छन्त्यथवा शभियन्ते तेषां चिकरितूसां प्रणयेद्‌ यथोक्ताम्‌ ॥ विपापदं 
वाप्य विलिप्य वाद्यानि चिकत्राण्यपि बादयत। तरः घुतारः ससुरेनद्रोपः 
सव्वेश्च तुर्यः डुरुविन्दभागः। पित्तेन युक्तः कपिखान्वयन वाद्रप्रखेपो विहितः 
प्रश॒स्तः | ब्राद्यप्य शब्देन हि यान्ति नां विपाणि पराण्यपि यानि सन्ति ।।३॥ 
ममेऽनिटे वा विषसम्बरयुक्तं खगाः श्रगात्ताः प्रपतन्ति भूषा। कासप्रतिह्याय 
शिरोरुजश्च भवन्ति तीव्रा नयनामयाश्च |॥ लाक्षादरद्रातिविपाभयान्दरहरेण 
कौखादलवसफकुष्टम्‌। प्रियङ्गकाश्चाप्यनटे निघाय धृमानि चाप विशो 
धयेत ॥ ४॥ इति। सवातं गरहयपाभं पुरीष योऽतितताय्यते। आध्मातो 
ऽत्यथयुष्णास्रो विवरण सादपीदितिः। उद्रमलययथ फनश्च विपपीतं तमादिशेत्‌ ॥ 
न चास्य हदयं बरह्िनिषदुष्टं दृहत्यपि। तद्धि स्थानं चतनायराः स्वभावाद्‌ 
व्याप्य तिष्ठति | खभावादेत्र तिष्ठेत्‌ त्‌ प्रहा सदेशयोविपम्‌ । व्याप्य सावयवं 
रहं दिग्विद्धादिदष्टयोः। ल।र्याद्रिपान्वितं मांसं यः खात्‌ मृतपात्रयोः | 
यथापिपं स रोगेण दिश्यते स्रियतऽपि वा। अतध्राप्यनयासासममक्ष्यं 
प्रतपात्रयोः। युद्त्तात्‌ तदुपादयं प्रहारादंश्षवन्जितम्‌ || ईति । असाध्यता 
योक्ता । “-अन्वर्यदेवायतनरमज्ञानवरपीकसन्ध्यासरु चतुप्पथपु। याम्य सपितर 
परिवन्नेनोया ऋक्ष नरा मम्पसु य च दृष्टाः दव्वाकराणां विपमाश 
प्राति सव्बणि चोष्णद्रिगुणीं भर्वन्ति। अजाणपचातपपाद्तपु वाट 
पपदिषप्यय गमिणापु। दृद्धतुरक्तौणवुखुत्षितेप रुक्षप भोरप्वथ दुदिनपु। 
शस्त्रक्षते यत्य न रक्तमति राज्या रतामिश्न सम्मर््रान्ति। शीताभरद्धि्च 
न ्रोमहप विपामिभूतं परिवजयत तमू | जिद। सिता यस्य च कशशचातो 
नास्विमङ्गश् सक्रण्डभङ्गः। कृष्णः सरक्तः श्वग्रथुश्च दंशं हन्वाः स्थिरसश्च 
श वरज्ननोयः | ब्रत्तियेना यस्य निरति वक्ताद्रक्तं स्वदृदढध मधश्च यस्य) दष्टा 
निपाताः सकलाश्च यस्य तश्वापि व्यः पररिवज्जयत्‌ उन्मत्तमत्ययथमुषद्रत 
वा हानसखर बराप्ययता क्िणम्‌। सारिषटम्यथमर्वागनश्च जह्याच तं कम्मे 
न तच्र छुय्यादिति। | 

अथ व्रिपविक्ञानीये। धन्वन्तर महापा सथवेशास्रविशार्दम्‌। 
पादयोरुपसंग्रह्य सुश्रतः परिपृच्छति | सपर्यां विभागश्च दषरक्षणपेव 
च। क्ानश्च विषवगानां भगवन्‌ वक्तमदेपसि॥ तस्य तदे वचनं भ्रुवा 
पाव्रचीद भिषजां वरः। अस्या वासुकिञुखा दिख्यातास्तक्षकादयः।| 
पहीधराश्च नागेन्द्रा हृताभिसमतनसः। ये चाप्यजस् गञ्जेन्ति वषैन्तिच 
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तपन्ति च।॥ ससागरगिर््रिपा यरिथं धाय्येते पही। कद्ध 
निन्वासदृष्भ्यां य इन्युरखिटं जगत्‌ ॥ नमस्तेभ्योऽस्ति तपां न कार्यं 
किथ्ित्‌ विक्त्पया। यतु दंष्ट्यविषा भामा ये दशन्ति च मानुषान्‌ 
तेषां सद्यं मवक्ष्यामि यधावदनुपृ्वेशः ॥ अरीतिरेव सपाणां मित पञ्चधा 
तसा॥ दर्व्वौकरा मण्डड्िनो राजिमन्तस्तश्व च। निव्विषा वेकरञ्ञाथ 
चरिविधारते एनः रमृताः। दव्वाकरा पण्टखिनो रानिमन्तव पन्नगाः 
तयु दर्व्वीकिरा ज्ञया विंशतिः पर्‌ च पन्नगाः द्राविंश्चतिपण्डटिनो राजि 
पन्तस्तथा दस! निष्विषाद्रादश्चज्ञेशा वेकरञ्चाख्लयस्तथा | वेकरञ्नोदभवाः 
सक्च चित्रामण्टटिराजिद्ः। यदामगृष्ठादृष्ठा वाकरद्धाग्रास्रायिनोऽपि वा 
ते दशन्ति महाक्राघास्तपां चविध्यञरुच्यतं। स{पतं र{दितं वापि तृतीयम 
निच्विपम्‌। सपाद्गासिहतं कविदिच्छन्ति खलु तद्विदः पदानि य 
टन्तानापकंद्रेवाव्हूनि च। निपप्रान्यसरक्तानि यान्युद्र्य कराति {हः 
चञ्चुपाटकयुक्तानि वकृरयकृरणानि च। संक्षिप्ानि सक्रफान विद्यात 
तत्‌ सप्रितं भिषक्‌| रान्यः सल्ोदधिता यत्र नीलः पीताः सितास्तथा 
दियं रदितंतत्‌ तु ज्ञ यपस्पव्रिपञ्च तत्‌| अश्लोफमरपदुषटाखक्‌ ्रतिस्थस्य 
देहिनः पदं पदानि वा दिद्यादविपं तज्चिकित्सकः। सपेस्पष्स्य भीरोदि 
भयेन कु पितोऽनिटः। कस्यचित्‌ कुरूते शोफं सपाङ्गामिहतं तु तत्‌। 
व्याधितोद्रिदणए्ठा(न श यान्दस्पविर्षाणि त॒। तथातिृद्धवालातिदेष्टमर्पवसं 
स्पृतम्‌ । सुपणेदेचवरद्य्पियक्षसिद्धनिपेविते। विपघ्रपियुक्तं च देश न 
क्रमत विषम्‌| रथाङ्गलाङ्गलच्छत्रखस्तिकाङ्कशधारिणः। क्या दर्व्वाकरा 
सपाः फणिनः शीघ्रगामिनः ।। स्या मण्डंलनः सपां उ्वटनाकसमपमा 

पण्टट्रि विधितः पृथवो मन्द्गामिनः। स्निर्धाः विविघवणाभिस्तिय्यग, 
उ््धन्तु राजिभिः। चित्रिता इव ये भान्ति राजिमन्तस्तु त स्मृताः। 
एक्तारूप्यप्रभा य च कपिलाय पनगाः। सुगन्धिनः छवेमाभास्ते जात्यः 
ब्राह्यणाः स्मृताः। ट६चरियाः ग्निग्धवणास्त॒ पन्नगा भशकोपनाः। सथ्य 
चनद्राङृतच्छ्लक््म ववां तथाम्बुजम्‌ ॥ दृष्णा वजुनिभा ये च सोहत 
वणतरतथा। भम्राः पारावताभाद् सदयास्त पन्नगाः स्मरृताः॥ महिषद्रोप 
वं णामास्तयव परपवचः। भिम्नवणाञचच य कंचिच्द्धद्रास्ते परिकोत्तिताः। 
कोपयन्त्मनिटं जन्तोः फणिनः सव्वं एव त॒ । पित्तं मण्टलिनश्रापि 
कफच्चानकराजयः ॥ अपत्यमसवणाभ्यां द्रिदोषकरटक्षणम्‌ | केयं दोषः 
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च दम्पत्यो विशेषश्चात्र वक्ष्यते || रजन्याः पिमे यामे सर्पाधित्राश्चरन्ति दि । 
रोपेषुक्ता मण्डछिनो दिवा दर्वीकरः स्मृतनाः।॥ दर्व्बीकरास्तु तरुणा 
पृद्धा मण्डलिनस्तथा । रा[जमन्तो वयोपध्य जायन्ते मृस्युहेतवः || नकार्‌ 
दखिता बाला बारिविपहताः कुशाः। खदा मुक्तवयो भोताः सपास्वरपविषाः 
स्मृताः | तन दर्व्वौकराः कृष्णसपोौं महाकृष्णः कृष्णोदरः ेतकपोतो महा- 
कपोतो बलाहको महासपः शह्वपाखो लोहिताक्षो गवेधुकः परिसपंः खण्डफणः 
ककुदः पन्नो महापम्मो दमं पुष्पो दधिपुखः पुण्डरीको र कुरीमुखो विष्किरः 
पुष्पाभिकीणो गिरिस्पं ऋजुस्पः च्वेतोदरो महाशिरा अलगद्धं आज्ञीविष 
इति ॥ मण्डलिनस्तु । आदन्नेमण्डल्डः दवेतमण्ड्लो रक्तमण्डटश्चिजमण्डन्यः 
पृषतो रोध्रपृष्पो मिलिन्दको गोनसो घरद्धमोनसः पनसो महापनसो वेण्पत्रकः 
क्रिथको पदनः पाठिटिरः पिङ्गटस्तन्तृकः पृष्पपाण्डुः पद्गोऽप्रिको व्रः 
कपायः कल्पः पारावतो हस्ताभरणधित्रक एणीपद इति ॥ राजिमन्तस्तु | 
पण्डरीको राजिचित्रोऽद्ृटराजिविन्दुसाजिः कदे मकस्वणशोपकः सर्पपकः 
सेतहनुद भं पुष्पश्चक्रको गो पूमकः किकरिंसाद इति ॥ निविपास्त्‌ । गटगोट 
शृकपत्रोऽजगरो दिव्यको वपादटिकः पष्पश्कली ज्योतीरथः क्षीरिकः पुष्पकः 
अहिपताकनेऽन्धाहिको गोराहिको रक्षेश्षष इति ॥ वेकरज्ञास्त्‌ जपाणां दर्व्वा 
करादीनां व्यतिकराञनाताः । तद यथा| माङङिः पीटगलः सिग्धराजिरिति। 
तत्र कृष्णसर्पेण गोनस्थां वेपरीर्येन वा जातो माङुटिः । राजिन गोनस्यं 
्ेपरीत्येन वा जातः पोटगलः | कृष्णसपंण राजिषल्यां वंपसत्यन वा जातः 
सिग्धराजिरिति ॥ तेषामाद्यस्य पित्बद्विपोत्‌कपः, दरयो मातुर दित्यकं । जयाणां 
गेकरञ्ानां पुनर्दिव्येखकरो ्रपुष्पकराजिचित्रकाः पोरगटः पूष्पाभिकीणो 
इभे पुष्पो वेद्धितकः सप्त तपामाद्राख्यो राजिलवत्‌ । शेपा मण्टखिवरत्‌ । एव 
मेतेषां सपांणामश्लीतिरिति ॥ तत्र महानेतजिद्वास्यिरसः पुमांसः । सृक्मनतनः 
[नहास्यरषिरसः हियः । उभयटक्चषणपन्द विपां अक्रोधा नपुसकरा इति। तत्र 
सव्वपां सर्पाणां सामान्यत एव दषटटक्षणं वक्ष्यामः । रि कारणम्‌ ? विषंदटि 
निशितनिस्तिंशाशनिद्ुतवहदेश्यमाशुकारि सुद मध्युपेक्षितमातुरम मि पातयति । 
न चावकाशशोऽस्ति वाक््समूहमनुसत म्‌ ॥ भत्येकमपि दष्टक्षणऽभिहिते सपे - 
अविध्यं भवति । तस्पात्‌ तरैविध्यमेव वक्ष्यामः । एतद्धप्रातुरहितमसम्मोहकरथ्च ॥ 
अपि चाज्रैव सव्यस 'व्यञ्नावरोधः॥ तत्र दर्व्वीकरव्पिण खडनयननख 
दृशनमूनपुरीपदं श्ृष्णत्वं रोक्ष्य शिरसोगौरवं सन्धिवेदना कयपृष्टग्रीवा 
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दौर्म्बस्यं जम्भणं वेपशरुः स्रावसादो घु रको जडता शुष्कोद्वारः कासन्वासौ 
हिका वायोरूद्ध गमनं शुटोषेष्नं ष्णा खला ल्लावः फेणागमनं सोतोऽवरोध 
स्तास्ताश्च वातवेदना भवन्ति | मण्डछिविषेण बगादीनां पीतत्वं ज्ञोताभिलाप 
परिधपनं दाहस्तृष्णा मदो मृच्छां ज्वरः शोणितागपनमूद्धं पभश्च मासानामव 
शातनं ्वयथदंश॒क्ोथः पीतरूपदशेनपाशुकोपस्तास्ताश्च पित्तवदना भवन्ति| 
राजिपद्विपण शुक्टस्वं कादीनां ज्ञीतज्वरो रापहपः स्तव्धरत्वं गात्राणामा 
दंशश्षोफः सान्दरकफपसेकर्छरि रमीक्ष्नपक्ष्णोः कण्ट्‌ः कण्ठं खयथचधुघुरक 
उच्छास्तनिरोधस्तमःपरवेलस्तास्ताश्च कफवेदना भवन्ति ॥ पुरुपामिदष्ट उद्भ 
परेक्षतेऽधस्तात्‌ सिया, सिराथोत्तिष्ठन्ति खटटे। नपु सकदष्ट स्तिय्यक्प्रक्षी 
भवति । गमिण्या पाष्डञुखो ध्मात | मृपिकया शुखात्तौ रुधिरं पेदुष- 
जिहिका चास्य भवति | ग्रास्ाथिनान्नं काङ्कति, एद्धेन मन्दा तेगाघ्र | बवाटनाश 
यृदवध । निव्विपणापिपटिङ्गं। अन्धाहिकेनान्धबमित्यक्र ॥ ग्रसनादजगरः 
दारोरपाणहरो न विषात्‌) तत्र सद्यःप्राणहरादिदेष्टः पतति शस्राशनिदहत 
रव भूमा स्तच्धाङ्गः सखपितीति॥ त्र सर्स्त्रपां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा 
भवन्ति! तत्र दर्व्वीकरराणां प्रथमे वेगे चिपं शोणितं दृपयति। तत्‌ परदुप्ट 
करप्णतामरुपति | तन काष्प्यं पिपीटिकराप{रिसरपणपिव चाङ्कभव्रति। द्ितीय 
म्रासि दूषयति तनालयथ दरष्णता शोफ प्रन्थयद्ाङ्गमवन्ति।॥ ततीय मेदां 
दूषयति । तन द शक्छदः सिरोगारवं स्वेद्रथक्षुप्र देणश्च ।॥ चतुथं कोष्टमनु 
पतिर्य कफमरधानान्‌ दोपान्‌ दृपयति । तेन तन्द्राप्रसकसन्प्िविष्टेपा भवन्ति ।। 
पश्चमऽस्यीन्यनुमविशति। प्राणमयिश्च दुपर्याति। तन प्रव्यमैदो हिक 
दाहश्च भवति| पष्ट मज्जानपनुपरविद्यति, अहणीञ्ातयय दुप्यनि| पम 
गात्राणां गारवमतिसारो हूचणेडा मृच्छ च भवति! सप्त शक्रलुपविशति 
व्यानञ्चालयथ कापयति ¡ कफश्च सृक््पस्रोतोभ्यः भच्यावयतति। दन इच्ेष्प 
व्तिभादुभावः करीपृष्टभङ्गश्च सव्वेचष्टाविघातो लाखास्वेदयोरतिप्र्रतिः 
रुख््रसनिरोधश्च भवति ॥ ? ॥ 

तन्न मण्ट{खिनां प्रथमे वेगं विषं श्गोणितं दुषयति। तत्‌ त॒ भहु 
शाततामुप ति, तत्र परिद्राहः पीतावभासता चाङ्गानां भवति॥ द्वितीय मांसं 
दृषयति, तनात्यय पौतता-परिदाहा दंशे श्वयथुश्च भवेति ! तृतीये मेदो दूषयति, 
तन पूट्ववचक्ुग्ररण तृष्णा दंशं क्लेदः स्वेदश्च भवति॥ चरथ करोष्टमन 
भविरय ञ्वरमापादयति। पश्चमे परिदा सस्वेगातरषु करोति पष्टसप्रपयोः 
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 पूव्व॑वत्‌ | २॥ राजियतां प्रथमे देगे विपं शोणितं दूषयति । तत्‌ प्रदुप्यं 
पाण्डतागमरुपति, तन खोमहपः शुह्धावरभासशच पुरूषो भवति। द्वितीये मांसं 
दयति, तेन पाण्डुतायथ जाञ्य' रिरम्शोफश्च भवति। ततीये मेदो दृषयति 
तन चक्षुग्र हणं दन्तक्टेदः स्वेदो प्राणाप्षिस्रावश्च भवति। चतु कोष्टमनु 
भरविहय मन्यास्तम्भं सिरोगांरवश्चापादयति। पश्चपे बासङ्ग शोतञ्वरश्च 
करोति। पष्ठसप्चपयोः पच्येवद्िति ॥ भवन्ति चात्र। “धावठन्तरेषु या 
सप्र कलाः सम्परिकोत्तिताः। तास्वेकरकामतिक्रम्य वेगं प्रकुरुते विषम्‌। 
यनान्तरेण हि कलां कालकस्पं भिनत्ति हि । सपीरणनोद्यमानं तत्‌ तु बेगान्तरं 
मृतम्‌ ।॥ शूनाद्गः पथमे वेगे पथुध्यांयति दुःखितः। राटास्रावो द्वितीये तु 
कृष्णाद: पीञ्यते हदि ।॥ वतीये च लिरोदुःसवं कष्टग्रीतरश्च भज्यते। चतुथ 
नेषते मृदः खादन दन्तान्‌ जहात्यमून्‌ !। के चिद्रेगतरयं पराहुरन्तस्चैतेषु तद्विदः ॥ 
:यायति पथमे वेगे पक्षी यद्यत्यतः परम । द्ितीये विहः परोक्तस्वतीये मरलयु- 
धच्छ{ति॥ केचिदेकः दिहद्गषु विषवेगश्ुशन्ति हि। माजरनङ्लादीनां विषं 
नातिपयत्तत" | इति। `पूव्वमुक्ताः शुक्रतरिषा मूपिका ये सवासतः। नाम 
दक्षणमेषम्यरथदश् निवोध तान | खाखनः पुत्रकः दरष्णो हंसिकधिक्रिर 
प्तथा । छच्छन्दरोऽखसश्चंव कपायदरनोऽपि च। कुरिद्रथानितहचेव 
मृपरखः कपिलस्तथा । क्ोक्रिलोऽर्णसङ्गथ पहादरष्णस्तथोन्हुरः। स्वेतन 
पहता साद्धं कपिदेनाग्वना तथा। मूपिक्थ कपोताभस्तथ्वाण्रादञ्र स्मृताः| 
शुक्र पतति यत्र॑षां शुक्रघ्ष्टेः स्पृशन्ति गा। नखदन्तादिभिस्तस्पिन्‌ गात्र 
रधं परदुष्यति जायन्ते ग्रन्थयः शोफाः कणिका पण्ड्छानि च| पिद्कोप- 
वयश्नोग्रा विसपाः किटिपानि च । पव्वेभेदोरुजस्तीतव्रा ज्वरो मूच्छ च दारणा । 
सव्वं स्यमरुचिः व्वासोवमथलोमदपणम्‌ ॥ दषटरूपं समासोक्तयेतर्‌, व्यासेन 
भक्ष्यते ॥ 

अथातः कीटा उच्यन्ते-सपाणां शुक्रविष्पूत्रशवपूर्यण्डसम्भवाः। 
पयनम्न्यम्बुष्रकूतयः कौटास्तु विविधाः स्मृताः| सव्वेदोषप्रकृतिभियु क्ताश्रा 
[रणामत॑ः। कीरत्वेपि सुोरास्ते सव्व एव चतुव्विधाः || इम्भीनस्तस्तरण्ड 
श्रौ शृङ्गी शतङकुरीरकः। उचचिदङ्गोऽग्निनासा च चिचिदङ्गो मय॒रिका 
आवत्तंकस्तथोरश्रसारिकायखव्रेदलो । शराव्रदऽभीराजी परूपधिजशौर्षकः। 
शत्तवाहुश्च यश्चापि रक्तराजिः प्रकीत्तितः। अष्टादशेति वायव्याः कौट 
प्वनकोपनाः | तैभेवन्तीह दष्टानां रोगा बातनिमित्तजाः | कोण्डिस्यक्‌ 
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कलभो वरटी पक्िकः। बिनाखिका ब्रह्मणिका विन्दुखो परस्तथा ¦ 
बाह्यफी चिप्विटः कुम्भी वरस्वैः कीरोऽरिमेदकः। प्र्मकीटो दुन्दुभिक) 
मकरः शतपादकः। पश्चाटकः पाकमत्‌स्यः कृष्णतण्डोऽथ गद्धेमी । छीतः 
क्रिमिसरारी च यथ्चाघ्युतुक्टेशकः स्मृतः। एते ह्यग्रिपरकृतय्तुविशति 
रीरिनाः। तैंवन्तीह दष्टानां सोगाः पपित्तनिमित्तजाः॥ विश्वम्भरः पञ्चशुक्तः 
पञश्चकृष्णोऽय कोकिटः | सरेयकः प्रचटको वमः किटिमस्तथा । सूचीमुखः 
कृष्णगोधा यश्च काषायवासिकः। फोरगद्धभकश्चेव तथा चटक एवच, 
त्रयोद्ैते सौम्याः रयुः कीटाः इ्टेष्मप्रकोपणाः | तेभ॑वन्तीह दष्टानां रोगाः 
कफनिमित्तजाः ३ तङ्गीनासो विचिटकस्ताखको बाहकस्तथा । कोष्ठागार 
क्रिमिको यश्च मण्डलपुच्छकः। तुङ्गनाभः सप पिक्रोऽवस्युखी शम्बुकस्तथा । 
अयिकीटाश्र पोराः स्य॒द्रीदजश् प्राणनाक्नाः।॥ तेभेबन्तीह दष्टानां वेगक्षानानि 
सपवत्‌ } तास्ताथ वेदनास्तीत्रा रोगा बे सान्निपातिकाः। क्षाराग्रिदग्य 
वदंशो रक्तपीतासितारुणः। ज्वराद्गमरद रोमाञ्चवेदनाभिः समन्वितः । छद॑वती- 
सारत्ष्णाध दाहो मोहो विजम्भिका। वेपधुण्वासदिकाथ दाहः शौतञ्च 
दारुणम्‌ । पिड़कोपचयः शोफो ग्रन्थयो मण्डलानि च। दद्रवः कणिका 
दयैव विसपाः किटिमानि च| तैभेबन्तीह दष्टानां यथासखश्चाप्युपद्रवाः | 
यऽन्य तषां रिशेषास्त्‌ तूणं तषां समादिशेत्‌ । दूषी विषप्रकोपाचच तथव विष 
लेपनात्‌ ¡ ख्ख तीक्ष्णविपेष्वेतच्छण मन्द विपेष्वतः |! भ्रसेकोऽरो चकश्छदि 
रिरोगारवशीतताः। पिडकाकोटक्रष्डनां जन्म दोपविभागतः। योगनाना- 
विधंरपां णानि गरमादशेत्‌। दृपीविपप्रकाराणां तथवाप्यन्ुट्पनात्‌ । 
एक्.जातीनत ङ्ध कटान वक्ष्यामि मेदतः} सामान्यतो दष्टरिङ्गः साध्या 
साध्यक्रमेण च| अिक्ण्टकः कुणी चापि हदसितिकक्षोऽपराजितः। चचार 
एत कटभा व्यास्यातारतौव्रवेदनाः |} तैदंष्स्य स्वयथुरद्गमदों श॒रता गात्राण। 
दंशाश्च कृष्णो भवति ॥१॥। भरतिमूय्येः पिङ्गमासो बहूवणो महाशिराः । तथां 

रुपपरथापि पञ्चगोषेरकाः रमृताः | तभेदन्तीह दणएानां वेग्षानानि सपंवत्‌ 
रुजश्च विदिधाकारा ग्रन्थयश्च सुदारुणाः २ गटगोख श्वेता दृष्णा रक्तराज; 
रक्तमण्डलटा सव्वेद्येता सर्पापकेव्यव पट्‌। ताभिदेष्टे सण्पिकाय्ञ्जं दाह 
दोप.क्टेदा भवन्ति । स्पेपिकया हृदयपीडाऽतिसारश ।॥२॥ शतपद्यरतु परुषः 
ष्णा चित्रा कर्पििका रक्ता ध्वेताऽप्िभभाचेस्यष्टो। ताभिदेष्टे शोफो वेदन 
दाह हृदय । दवेताश्िममाम्यामेतदव दाद मृच्छ चातिमात्रं रवेतपिङ़्कोत्‌- 
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पत्तिश्च ।।४॥ मण्डकाः। कृष्णः सारः इहकोह रितो रक्तो यववणाभो भृङट। 
कोटिकश्चेत्यष्ठौ | तेरदष्स्य दंशकष्डूभ्वति। पीतफेणागमश्च वक्तात्‌। भ्डुरी- 
कोटिक्राभ्यामेतदव दाहर्छदिम्‌ च्छो चातिमात्रम्‌ ||| विन्वम्भरामिदष्टे दशः 
सषपाक्रारामिः पिड़कामिश्वीयते शीतज्वरात्तंश्च पुरुषो मवति ॥६॥ अहिः 
पण्डिकामिर्दष्टे तोददाहकष्ट्श्वयथवो मोहथ ।७।॥ कण्डमकराभिदेष्टे पौताङग 
रदे 1तिसारज्वरादिभिरमिहन्यते॥८। शुकष्टत्तादिभिरदष्टे कण्डकोठाः पद्धन्ते 
शुकश्चात्र टक्ष्यते ॥९।। पिपीरिकाः। स्थृलशीपां सम्बाहिका बाद्यणिका 
अङ्गलिका कपिलिक्रा चित्रवर्णति षट्‌। ताभिर्द॑ष्टे दंस ्वयथुरभिस्पशेवदाहश्लोफो 
मवतः ॥१०॥ मक्षिकाः! कान्तारिक। कृष्णा पिङ्गलिका मधूलिका काषायौ 
स्थारिकेत्येवं षट्‌ । ताभिदष्स्य दाहशोफो भवतः । स्थालिकाकापायीभ्या 
मेतदव पिद्काश्च सोपद्रवा भवन्ति ।1११॥ मशकाः । साग्रः परिमण्डलो हस्ति 
पराकः कृष्णः पाव्वेतीय इति पञ्च । तैरद॑एस्य तीव्रकण्टदशशोफश्च । पाव्व- 
तीयस्तु कारः: प्राणहरस्तस्यटक्षणः। नखावकरष्टेऽत्यथ पिडकाः सदादपाका 
भवन्ति ॥ जलौकसां दष्रटक्षणयक्तं भाक तदयथा जटमासामायुरिति 
जखायुकाः। जटमासापोक इति जलौकसः) ता द्रादश्च। तासां सविषाः षट 
तावत्य एव निष्विषाः। तत्र सविषाः कृष्णा कव्वरा अटगदां इन्द्रायुध 
सायुद्धिका मोचन्दना चेति। तास्वञ्जनचणवणां पृथुशिराः कृष्णा | वेभ्पि- 
मतूस्यवदायता छिनोन्नतङकक्षिः कञ्वु रा। रोमशा महापान्वां एृष्णयुख्यटगद्धा । 
इन्द्रायुधवदृद्ध राजिमिध्ित्रिता इन्द्रायुधा। इपदसितपी तिक्रा विचितरपुष्पाकरति 
चित्रा सापुद्रिका। गोदषणवदधोभागं द्विधामूताकृतिरण्मखी गोचन्दनति | 
ताभिर्दष्टे पुरुषे दंशे श्वयथरतिमातरं कष्टम्‌ च्छं ज्वरो दाद्रछदि मदः सदनमिति 
खिङ्गानि भवन्ति| तत्र महागदः पानाटेपननस्यकम्मां दिपृपयोज्यः। इन्द्रा 
युधादष्मसाध्यमिति षर्‌ सविषा जटोक्सः सचिक्रितिसा व्यार्याताः। 
भवन्ति चात्र । गोधेरकः स्थालिका चये च शवेताध्रिसंप्रमे। भ्कुरी 
को टिकदचव न सिध्यन्त्यक्रजातिषु | शवमूत्रपुरीपस्तु सविषरवमपणात्‌ | 
स्युः कष्डुदाहकोटारूःपिड्‌ कातोदवेदनाः । भ्रवटेदवांस्तथा स्रावो भं सम्पा 
चयेरवचम्‌ | नजिविधा श्िकाः भोक्ता मन्द्मध्यपहाविपाः। गोशकृत्‌ 
कोथजा मन्दा मध्याः काष्टेष्टिकोद्धवाः। सपकोयोद्धवास्तीकष्णा ये चान्ये 
विषसम्भवाः॥ मन्दा द्वादश मध्यास्तु चयः पश्वेदशोत्तमाः। दशविशति- 
रित्येते सङ्जया परिकीत्तिताः ॥ ष्णः श्यावः कञ्चरः पाण्डवो गोमूत्राभः 
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ककशो मेचक । उवेतोरक्तो सेशः श्रामो रक्तञचते मन्द्रया 
मतास्त॒॥ पमिदेष्टे वेददा वेपथश्व मात्रस्तम्भः कृष्णरक्तागमश्च । शाखाद्ष्ट 
वेदना चोद मेति दाहरवेदो दंशरेफो ज्वर ॥१२॥ रक्तः पीतः कपिटेनोदरेण 
सव्व धूसरः पच्च तिभिः स्युः। एत्‌ मूत्राच्चारपूल्यण्डजाता पध्याक्नया- 
सिप्रकारोरगाणाम्‌ । यस्यंतपामन्वयाद्‌ यः प्रसूतो दोपीस्पात्तं ततूसखरूपाश्च 
कुम्यात्‌ ।॥ जिद्राञ्चोफो भोजनस्यावगेधो मूच्छां चोप्रा मध्यवीस्यमिदष्ट ॥ 
दवेतविचः इयाप्ररो लोहितामो रक्तः स्वेदो रक्तनीटोदरं च। पीतो 
क्तो नोटपीतोऽपरस्तु म्क्तो नीरो नीटश्क्रस्तथा च॥ रत्णे मध्र; 
पववरवर्यैकपव्वा यशचापव्वां पव्वणी द्रे च यस्य। नानारूपा वण्तश्वापि 
घोरा क्या्चैते एरध्िकाः प्राणचाराः|॥ जःरेर्पां स्पकोयात्‌ प्रदिष्ट 
देटेभ्योवा पातितानां विपेण। णएमिदष्टे सप॑वेगप्र्रत्तिः स्फोगोरपर्चान्त- 
दाहौ ज्वर्ध॥ सेभ्यः कृष्णं शोणितं चापि तौव तस्मात्‌ ्राणस्तयज्यते 
शीघ्रमेव | उति। टतादिषं पोरनयं दुविज्ञयतमन्तु तत्‌| दुधिकिर्स्यतपं 
वापि भिपगमिम्न्दवु{द्धिः। स्प निध्विप्ञरर्तदव्येवं परिशङ्िि। 
विपघ्रमेव कत्तव्यपविरोधि यदोपधम्‌!| अगदानां {ह संयोगो व्रिषज्‌ष्स्य 
युञ्यते। निव्रिपे मानवे वुक्तोऽदः सम्पद्यते सुखम्‌ | तस्मात्‌ सच्च 
प्रयत्नन क्षातव्यो विपनिश्यः। अक्ञाचा विपसद्धावं यिपएग व्यापादयननरम्‌। 
प्रोदभिद्यमानस्तु यथाद्रेणन व्यक्तजातिः प्रतिभाति दरक्षः। करद्‌ दुरालक्ष्य 
तम हि तासां पिष शरोर पविकीणमानम्‌ |) पच्च क्डः प्रचटं सकने परव्यक्तवण 
प्रथमेऽहनि स्यात्‌ । अन्तयु गुनं परिनि स्नमध्यं प्रव्यक्तरूपञ्च {दन द्रताय॥ ऋ्रहण 
तदग यतीह दंशं दपं चदन कोपेति) अतोऽधिकरेऽ्न प्रकरोति जन्तो- 
{विपप्रकोपय्रभवान्‌ विकारान॥ पष्टे दिनि च्पिर्त्ञ्च स्वान मम्प्परदेश्ञान 
भृशमा्रणोति || तत्‌ सपेऽस्यथ परतां व्यापादयनमत्ये पतिषरदरद्धम्‌ ॥ या- 
स्तीक्ष्णचण्डोग्रविषा हि टूतास्ताः सप्चतरेण विनाशयन्ति ॥ अतोऽधकेनापि 
निदेन्युरन्या यासां विप पथ्यमवीस्यटुक्तम्‌। यासां कनीयो विपवीय्यभ्रुक्तं 
ताः पक्षमात्रेण विनाश्यन्ति। तस्पात्‌ प्रयत्नं भिपगत्र इूय्यादादंञ्चपाता- 
द्िपयातियीगः॥। विषन्तु राटानखमूतरद॑ष्टररजःपुरीपेर्य चन्दरियेण। सप्त प्रकार 
दिखजन्ति टतास्तदुग्रमध्यावरवीय्यस्त्तम्‌।॥ सकटूकटं स्थिरमद्पमूट 
कखाटाकृतं मन्दरुजं ददन्ति ॥ गोफचं कष्ट्श्च पुटानिका च धमायनं चव 
नखाग्रदशं। दहन्तु मूतेण सकृप्णमध्यं सरक्तपग्यन्तमवहि दीणम्‌ । दष्टरामिरग्र 


रश ध्यायः) चिकित्सितस्थारनम्‌ । ३१८७ 
एभ्योऽन्यथा चिकित्सा तैषाञ्चोपक्रमान्‌ श्चण॒ म । 
मन्तारिष्टोत्‌कत्तन-निष्पोडन-चूपान्षिपरपकाः । 
अवगाहन-रक्तमान्ण-वमन-विरेक।पफ्धानानि ॥ 
हृद यावर णाञ्जननस्यध्रपल्तहोषधपघमनान । 
प्रतिसारर ` प्रतिविषं संज्ञासंस्थापनं लषः ॥ 


कठिनं विवण जानीहि दंलं स्थिरमण्डश्श्च॥ रनःपुरीपन्दियञ' हि विद्धि 
स्फोरं विपक्ामलपीलृपाण्डुम्‌। एतावरदतत्‌ समुदाहतन्त्‌ वक्ष्यामि टृतामरभवं 
पुरयणम्‌। सामान्यतो दष्टपसाध्यसाध्यं चिक्ित्‌सितश्चायि यथाविजपप्‌॥ 
विन्वामित्रो ठरपवरः कदाचिद 'पसत्तपय्‌। विष्टं कोषयापास गवाभ्रषपट 
किल । इपितस्य मनस्तस्य लन्राटान्‌ स्वेद विन्दः अपतन्‌ दनेनाद्रव 
भवस्तात्तीक्ष्णवस्चसः। टन तण महर्पाणां पन्य सम्भूनञ्पि च) तना 
जातास्तिपे घोरा नानारूपा महाविषाः} अयक्राराय वचन्त नृपसाधन 
ब्ाहन } यस्माररनं तरणं माप्रा मनः प्रस्वेदं विन्दवः नम्मारटतति माप्यन्तं 
सद्या तर्च षोदश | एच्छस।ल्यास्तयाञ्साध्या रनास्त्‌ द्िविधाः स्मृताः| 
तासापषठं प्रच्छसाध्या वञ्यास्तादत्य पयतु) निष्ट तथा उवना फष्परा 
पीतिका तथा। आ्मूत्रविपा रक्ता कसना चामी समूना। नामिदं 
रिरोदुःखं कण्डदंश्च च वेदना । भवन्ति च विश्लेषण गदभः रटरप्पिकवातिक्रः || 
प्रबणिका खाजवणा जालिम्यनीपदी तथा। कृष्णाद्मिकणा काकाण्ड पाल 
गणाषए्मी स्मृता तामिदष्टे दंशकोथः प्रतिः प्षतजस्यच। ववर दादा 
तिसारञ्च सदाः स्युरच व्रिदोपनाः। पिच्छा विव्रिधाक्रारा मण्डलानि पद 

च । शोका पदान्तो मृदवो रक्ताः उयावाश्वलास्तया | सामान्यं सव्वटनाना 
भतदाद्‌ शलक्षणम्‌ । किद्पलक्षण तासां वक्ष्यामि सचिक्तिसिव मिति} १८॥ 

गृङ्गाधरः--अथ विषं गुणतो वेगतश्योक्तवा चतुत्रिशत्युपक्रममिति यदु 

प्रक्तमाह-एभ्योऽन्धेत्यादि | नीखष्टाद्यप्ाध्यलक्षणम्योऽन्यथा चत्तदा 
चिकित्सा काथ्या। तंन तषा साध्यानां विपाणाद्मुपक्रमान व्रण । चतुः 
विशतियुपक्रमान निरिति -यन्त्रस्यादि। त्रेत्मादिमनसन्नातनान्ताः 


चक्रपाणिः मन्द्रस्यादिना मन्क्स्य विषह्रेषु श्रत्वा ऽभिचानात्‌। “विषं नजो. 


३ १ द्‌ न सरकः -संहिता | | विपचिकिरिसतम्‌ 
श्रतसञ्नीवनमेव च विंशतिरेतै चतुभिरधिकाः । 
सथुरुपक्रमा यथा ये यत्र योज्याः श्ण तथा तान्‌ ॥ ९५ ॥ 
दशान्त विषं दष्टस्य षिद्टतं वेलिका # भिषग्बद्धा । 
निष्पोडयेड्‌ दर तं द॑शुमुद्धरेन्ममेवजं वा ॥ 


चतुभिंरपधिका विं्तिरुपक्रमास्तेषां य यत्र योज्यास्तान्‌ श्रृण । सुश्रुते तृक्तम्‌ । 
“यथाऽव्यक्तरसं तोयपन्तरीक्षान्पहीगतम्‌ । तषु तेषु प्रदरेषु रसं त तं प्रयच्छति । 
एवमेवं विषं यद यद द्रव्यं व्याप्याव्रतिष्ठते) स्वभावादवरतं तस्य रस समनु- 
वर्तते | विपे यस्माद्‌ सुणाः सत्त्रे तीक्ष्णाः प्रायेण सन्ति हि । विषं सव्वमतो 
यं सच्वदोपपक्रोपणम्‌। त तु एत्ति प्रङूुपिता जहति खां विषार्दिताः। 
नोपयाति विषं पाकपतः प्रागान्‌ स्नद्धि च) इरेष््रगाद्रतमाग बादुच्छासोऽस्य 
निरुध्यते । विसंजः सति जं वेपि तस्पात्तिष्ठति मानवः || शुक्रवत्‌ सव्वसपांणां 
विषं सव्वशरौरगम्‌ | क्रद्धानामेति चाङ्गभ्यः शुक्रं निमन्थनादिव। तषा 
वटिशवद्‌ दष्टरास्तासु सज्जति चागतम्‌ । अनुदष्टत्ता विप तस्मान्न ुश्चन्ति च 
भोगिनः | यस्पादत्यथं मुष्णन्त्‌ तीक्ष्णश्च पठितं विषम्‌ । अतः स्व विषेपुक्त 
परिपकस्तु शीतलः । मन्द कटेषु नायुक्तं बहु वातकफ़ं त्रिषम्‌ । अतः कीट- 
विपे चापि स्वेदो न पतिपिध्यते॥ कौरदष्टानुग्रविपेः सपवत्‌ सुपा 
चरेदिति ॥ १५॥ 

गङ्काधपरः--दंशात्त्‌ इत्यादि । सपदषस्य विषं दंशादशाद्विषतं बुदा 
भिषम्‌ वलिकामरिषटां शाख।यां द्रतं बद्धा निपीइयेत्‌ । शाखाभ्योऽन्यत्र दष्टस्य 


मय म॑न्प्रैः सत्यब्रह्मतपोमयेः । यथा निवास्यते धिम प्रयुक्तंर तथोपरः ॥ अरिष्टा द्िविघाः, 
मन्त्रेण रञ्ञ्वाद्भिवौ किपोपरिबन्धः। उपधानं विषमं मस्तके भेषजदानम्‌! हद्यावरण 
हदयरभ्नकमोपधम्‌ । प्रतिःवषं निषान्तरप्रधोगः। शतसज्ोवनकूरं भेषजम्‌ । शेयं ग्र 
परन्थन स्फटं भविष्यति ॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः--अविष्ृतमिष्यप्राक्तमरण, वेणिका बद्ध ति। एतेन सामान्याभिधानेन मभ्ख- 
ष्यापारेऽपि अगिधानं कल्पते । उक्तं चान्यत (नरिष्टानामपि मन्त्रैः बघ्नोयान्मन्कोविदः : 
साच्च बन्धादिभिर्द्धा विषप्रतिकरी मताःः। निप्पीद्येद्धिति निष्पीषुनेन, उद्धरेदिति उत्‌- 


भदिमूतं वेःणक्ामनि श चक्रसम्मतः पारः । 


स चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१८६ 
तं दशं वा चृषेन्‌ मुखेन यवचूणेपांशुपूर न । 
प्रच्छन्‌ श्रुङ्कजलोकोव्यधनेः स्राव्यं ततो रक्तम्‌ ॥ 
रक्ते विषप्रदुष्र दष्येत्‌ पक्र तिस्ततस्त्यजेत्‌ प्राणान्‌ । 
तस्मात्‌ प्रघपणेरस्ग्‌ वत्तमानं प्रवरस्य स्यात्‌ ॥ १६॥ 
त्रिकट्ध्रूमरजनोप्चलवणाः सवात्तकाः । 
घषणशमतिषवृत्ते बाद मिः शीतलः प्रलेपः ॥ 
रक्तं हि विषाधानं वायुरिवाग्नेः परदेहसेकस्तत्‌ । 
शोतेः स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने उ्यपर्याति विषवेगः ॥ 
्रम्मवज्जं दंञं दंशस्थानमरुत्‌कृत्योद्धसेत्‌ । दंशोद्धस्णासम्भवे यत्रादिच्‌णपूरित 
प्रखेन तं दंजं विषव्रासस्थानं दंतं चपेत्‌। सुध्रुतं चोक्तम्‌ "सव्वरेबादित 
सपः जाखादण्रस्य हिनः दंशष्योपरि वघ्रापादरि्रःच्तुरदय |} छोतचस्पान्त 
बस्कानां म्रहुनान्यतमेन च । न गच्छति विषं दहमरिषएटामिनिवारितम्‌ || दद्द 
दंशमथोत्‌छरत्य यत्र वन्धो न जायतं। आच्‌ पणच्छददाटाः सव्वं तु पूजिताः 
परतिपूय्यं मसं वस्त्रेहि तमाच्‌ पणं भवेत्‌ | स दषव्योऽथवा सपा छोष्ट्र वापि 
हि तक्षणम्‌ | अथ मण्डलिना दष्टं न कथश्चन दहयत्‌ | स पपत्तविप- 
बाहुल्याद दंशो दाहाद्‌ पसप तीति । भच्छन्नित्यादि । दं भच्छन्‌ शास्त्र प्रच्छन 
तुवं शृङ्गादिभिस्ततो रक्तं सखव्यम्‌ । कस्मात्‌ ? रक्तं इत्यादि | विपपदुष्टे रक्तं 
सति प्रकृतिदु ष्येत्‌। ततः प्रकृ तिद्रपरणात्‌ प्राणान्‌ स्यजत्‌ । यदित विषदुष्र 
रक्तं न प्रवत्तेते तदा प्रघपषणेः प्रवस्य स्यात्‌| १६॥ 
गङ्गाधरः--पपषणमाद--चिकटिरिपादि । वात्ताको गष्ठवाताङ्खः । त्रिकट 
{दकं समभागेन चण पिश्रयिवा दशस्थानघपेणं कास्यम्‌, तनोऽप्रवचमान 
पखक्‌ प्रवत्तते। यदि मच्छनादिभिरतिपरदचेते रक्त, तदा वटादिभिः शीतर 


भेस्करेख्पः काय्यः। कस्पात्‌ ? रक्त दोत्यादि। हि कस्माद्‌ रक्तं विषाधानं 
ऊस्यापहरेत्‌ । मम्मवज्मिति समर्म्मण्यमिघातं निपघ््रति। यवचृणपा्ुपूणन सुस्वेन चुचत्‌ । 
ईशमुखावरणं चविपसम्बन्धपरिहारार्थम्‌ । प्रच्छकज्निति रकतमोक्षण्सुपक्रममाह । उपक्रमाणान्च 
यतिक्रमाभिघानेन नियमेन कऋमयोगं निपेध्रयति। रक्तखावणोपपत्तिमाह--ध्रकरृतिरिसि 
दहधात्वादिस्वभावः । प्रघर्णेरिति चणादिभिः प्रघर्पणेन चेत्य: ॥ -६॥ 

चक्रपाणिः-- प्रतिसारणमिति विन्त प्रघर्थणमित्ति * । विपाघानमिति विषस्य प्रसारकम्‌ । स्फन्दति 


* व्याख्यानमिदं चतुव्विश्नव्युपक्रमान्तर्ग तस्य प्रतिसार्णामति पदस्य । अतस्तसं वेनत परितव्यम्‌ । 
०9 


२१६० सरक-संहिता | [ विषचिहित्सितम्‌ 


विषवेगान्मदम्‌च्छौविषादह्दयद्रवाः प्रवत्तन्तै । 

शीतेनिवन्तेयेत्‌ तान्‌ न वौज्यश्च लोमहषः स्यात्‌ ॥ 

तरुखि मृलच्छेदाड द॑शच्छेदान्न यृद्धिभेति विषम्‌ । 

आचपणमानयनं जलस्य सेतुयथा तथारिष्टाः ॥ १७ ॥ 

तङः मांसगतो दादौ दहति विषं छावणं हरति स्तात्‌ । 

पोतं वमने: स्यो हरेद्‌ विरेकद्वि तोये त॒ ॥ 

वायुरिवाम्नरभ्नरवायुरिव तत्‌ त सीतपदेहसेकेः स्कन्दति स्स्यानीभवति तस्मिन 
विषाधाने रक्तं स्कन्ने स्त्यान सति विषवेगौ व्यपयाति। इति रक्तमोक्षणफल 
युक्तता व्यजनमाह- विषवेगादित्यादि। मदादयो विपतेगात्‌ भवन्तन्ते 
जायन्ते! तान मदादीन सीतेद्रव्यैः परिपेकादेभिः निवत्तयेत्‌ | बीज्यश्च न 
खोमह्षः स्यात्‌ । तररिवेत्यादि । मूरुच्छेदाद्‌ यथा तर्न द्र द्धमेति तथा दंशः 
च्छेदाद दंशस्थानोत्कत्तनाद्‌ विषं न ृद्धमेति। आचूषणमानयनपतो न त्रिष 
देहे वत्तेते। जलस्य वेगेन गच्छतो यथा सेतुगं तिनिरोधकृत्‌ तथाऽरिष्र 
मन्त्रेण सद्धा विषगतिनिरोधिन्य दति। सुश्रुतऽरिष्टावन्धनयुक्तम्‌ | “अर्ष 
पपि यन्तरेश वधोयान्मन्चरकोदिदः। सातु रञ्ञ्वरादिमिक्द्धा विपप्रतिकरों 
मरता |) देवब्रह्मपिं मिः पोक्ता मन्वाः सत्यतपोमयाः। भवन्ति नान्यथा क्षिप्र 
विषं हन्युः सुदुस्तरम्‌ | विषं तंजोमरभनतरेः सव्यव्रह्मतपोमर्यः। यथा 
निषार्य्यते क्षिपं प्रयुक्तेन तयौपधेः | मन्त्राणां ब्रहणं काय्य स्रीमांसः 
मधुवेज्जिना। जिताहारण शचिना कुल्ारतरणश।यिना। गन्धपास्यौः 
पह्रेश्च व्मश्चापि देव्ताः। पृज्येन्मन््रसिद्धययं अपटोर्थ यनतः); 
मन्त्रास्तु विधिनापोक्ता हीना वा खलण्तः। यस्मान सिद्धिमायान्ति 
तस्माद्‌ योञ्योऽगदक्रमः | समन्ततः सरा द्‌९।द्‌ विभ्यत्‌ तु ुशखो भिषक्‌! 
शाखाग्रं वा टले वा वेध्यास्ता विसृते व्ि। रक्तं निहियमाणे तु 
रच्छ" निर्हियते विषम्‌ । तस्माद्‌ विस्रावयेद्‌ रक्तं सा ह्यस्य परमा 
क्रिया इति ।। १७! 

गङ्गाधरः लंड मांसत्यादि। वंडमासगतं विषं दाहो दहति । रक्तस्य 
सावरणं रक्ताद विप दृरति। पीतं विषं सच्रस्तर्षणं घमनेदरेत्‌। द्वितीयेते 


स्थिरं भवति । तररिवेस्यादिना च्छ दादीनां विपहरोपपत्तिमाह ) सेतुरख॑रति विपविरोघक्‌ इत्यथः ¦ 


२३ अध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । २१६१ 
पादो हृदयं रचयं तस्यावरणं पिबेद्‌ यथालाभप्‌ । 
मधु सपिरजानं गेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ 
इनं सुपकमथवा काकं निष्पीड्य तद्रसं वामलम्‌ । 
छगादोनां वार्दग्‌ भस्म सदं वा पिवेदाशु \ 
्ारोऽगदस्ततीये शोथहरं छदनं समध्वम्ब । 
गोमयरसश्चतुरथे वगे सकपित्थमघुसपिभिः ॥ 
काकाण्डशिरीषाभ्यां स्वरसेनाश्चोतनाञ्नने नस्यम्‌ । 
स्यात्‌ पञ्चमेऽथ षष्ठे संज्ञासंस्थापनं कार्यम्‌ ॥ 


वेगे विरे्रेत्‌। एवमादौ पूवव हृदयं रक्ष्यम्‌. तस्य हदयस्यावरणं विषरेग- 
गमनवोधकरमाव्रण यथालाभं पिेत्‌। मधुपरशति। तत्र कराकर सुपक्वं 
निष्पीड्य तस्य रसम्‌ । छागादीनामदछक पिषेत्‌। भस्म मदं वाश्च पिवेत्‌। 
दृति द्वितीय वेग। सुश्रत चोक्तम्‌ । "-समन्तादगदंदजं पच्छयिचा पेषयेत्‌ । 
चन्दनी रयुक्तेन वारिणा परिषेचयेत्‌ | पाययेतागदास्तांस्तान .क्षीरक्षोद्र- 
घृतादिभिः तदलाभे हिता वा स्यात्‌ कृष्णा वल्मीकमृत्तिका | कोविदार 
क्िरीपाक -कटमीवापि भक्षयेत्‌ । न पित्रेत्‌ तैककौरत्थ-फ्रसोवीरकाणि च ॥ 
दरबमन्यत्‌ तु यत किञ्चित्‌ पीवा पीवा सथुद्रमेत्‌ | प्रायो हि चमननत्र सुखं 
निहि यते विषम्‌| फणिनां विषवेगे तु प्रथमे शोणितं हरेत्‌। द्वितीये 
पधुसपिःभ्या' पाययताऽगदं भिपक्‌ ।।" इति | क्षार इत्यादि । वतीये विषतरेमं 
्षारोऽगदस्तया समध्वम्बु सोयहरं वमनम्‌। चठ्धं विपत्रगे सकपित्थ 
मधुसपिभियुक्तो गोमयरसः। पश्चमे वेगे काकाण्टशिसैषपाभ्यां खरसेन 
चक्षपि आश््योतनपञ्जनश्च दव्ात्‌, तथा नस्यञ्च तयः स्वरसेन इग्यादिति । 
काकाण्डः कृष्णरिम्वी । अथ पष्ठ वेगे संल्ास्थापनं टिक्कंटय्यांरिमेदवचा- 
चोरक-वयस्था-गोलेमी-जटिख-पटङ्पषान्नोकरोदिणीनां संसास्थापनीयानां 


द्वितीयवेगे इति श्चेषः। आदाविति स्व्वोपक्रमादौ। तस्येति हदयस्य । यंथारानमिति 
२ ्यमाणहूद्‌यादरणयोगेषु यथाप्राक्हृद यावरणम्‌ । क्षारोऽगदौ ब्यमाणं तद्‌ विशेषेम षेफडरमिवि 


३१६२ चरक-सं हिता । न 


गोपित्तयक्तरजनो-&-मद्धिष्टामरिर्चापप्पलीपानम्‌ । 
विषपानं दशानां विषपीतै दःशनं चान्तै ॥ १८ ॥ 
शिखिपित्ताद्धेयुतं स्यात्‌ पलाशवीजमगदो श्रतैषु वरः । 
वात्ताकफाशितागारधूमगोपित्तनम्बं वा ॥ 
गोपित्तयुतयु इका सुरसोप्राहिरजनोमधकडष्टः । † 
शुस्ताम्रतैन तल्या शिराषयुष्पकाकाण्डरसंवी ॥ 
काकाण्डसुरसगवा्तीपुननवावायसोशिरोषफलंः 1 
द्रदरिषएटजलस्नतै ¬ लेपोषधनस्यपानानि ॥ १६ ॥ 


कपास्प.नाद्रिकः कास्यम्‌ । गोपित्तेत्यादि। गो पित्तयुक्तरजन्यादीनां कर्क 
कपार्स्प्ण पाज एलास्थापनम। विपपानमिति। दष्टानां सपदष्टादष्टाना 
ट द्रिपस्य पानं विषपीतेऽने शेपवेगे दष्टराविष्दगनम्‌ || १८ ॥ 

 शङ्कधरः- शिखीत्यादि) मृते व्पिण मृत इव लक्षिते शिखिपित्तमद्ध 
दद्‌ द्ियणं पटाश्नीजं पानाटपादो बरोऽगदः, वात्ताकादिपश्चकं वा वरोऽगद 
{प्मृते। सुरसादि{भः पट्‌ {मगोौपत्यत्तंगु दका विप्मृते शस्ता। शिरीप- 
९८्कक.ण्टरस्वा सुर्सादिमियु इकाःभरहन तुस्या | काकाण्डः कृष्ण्िम्वौ | 
क।कण्डादिरिरीप्फटान्तरतद्रव्‌ गद्किा अरिष्रनटमृते ट्पादाोनि शस्तानि, 
सुश्रुते च। “नस्यक्म्माञ्धन दयुञ्प्रात्‌ ततीय विपनारन। दान्तं चुघ 
पूर्वोक्तं यवागूमथ दापयेत्‌ ||" शीतोपचारं करादौ {भिपक्‌ पश्चमपष्टयोः । 
दापरच्छोधनं वीणं यदागृश्चापि की्तिताम्‌ || स्मे चचपोडट्न शिररतीहणन्‌ 
ोधयत्‌। तीक््ण्मवाद्धनं दद्यात्‌ तोण्शस्ण मूद्ध च। य्या 
काक्पं चम्मे सारग्‌ वा पिरत किप्‌ ॥ पच्वं मण्डछिनां वेगे दर््वीक्‌ 

देदाचरेत्‌। अगदं मधृसपिञ्यां द्ितीय पाययेत च। वामयति यवागुञ्च 
 पएव्वोक्ताप्थ दाप्येत; ततीय शोधितं तीक्ष्णैयंवागू पाययेद्धितताम्‌! 


पेषः । काकाण्डा शशमेदः। गोपित्तयुता रजनी आश्चपो्तनादिपु जया । अन्ते इति सरव्वोपक्रमदे" 
सस्षमे वेगे स्पण दंशनं काययम ॥ ९७ । १८ ॥ 

 चक्रपाणः-- अष्टमे दगे श्विखिपित्ेव्यादिना मरत सस्नीदनयोगमाह- त इति उदबन्धत्वादिभि- 
सखिभिः सम्बध्यते । टेपौचधघनस्यपानानि इत्यादि उदबन्धत्यव्यादिषु यथायोग्यतया क्षयानि ॥ १९४ 


* गोपित्तयुला रजनाति पारान्तरम्‌। 1 सुरसाग्रन्िद्धिरजनी ^घुकङकष्ट रिति वहुषु अन्थपु पाटः { 
{ उदबन्धकिपन्टग्त दति चक्रसग्मतः पाठः। 


रश ज्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २१६३ 
पृक्ताप्रवस्थोणेयकानीशलेयरोचनातगरम्‌ । 
ध्यामक्रकुङ्गममांसीसग्साच्र लालकुष्टश्चपर 11 
वृहतीशिरीषपृष्दश्रोवेष्टप्यचारटोदिश्वा्ला 
सुरदास्पद्यकेशरसावरकमनः{ शला कोन्ट्यः । 
जालक पुष्पःसरजनाद्र्याहिष्ाधिप्यलोलान। 
जलमुद्पणिचन्दनमद नसधकसिन्तवाराश्च ॥ 
श॒म्पाकलोध्मयरकगन्धपफलीनाकलवटड्ट्भश्च । 
पुष्ये सहस्य समं विष्य गुटिका विधेयाः स्युः) 


चतुय पञ्चमे वापि दव्दोकरद्रदाचस्‌ । काकरोस्पदटसः पष्ट पयश्च 
प्रघुगे गणः। दिनोऽपोद्‌ लमः सप्रपे दिचनाकनः।) अश्र राजिमतां 
परमे परथमे शोणितं दरत्‌! यनद पनयुमापन्नां सृक्क पाययेत च। वान्तं 
द्वितीये चगदं पायय दिपनाङ्सम्‌ | तनीयाद्रिपु च्िप्वेव दिधिदेर्व्वः 
करोदितः। पष्ठेऽन्ननं तीक््णतमद्रवपीद्श सष्ः|। गभिणीवादद्रद्धानां 
सिराव्यधविवनितम्‌। विपात्तोनं यथोदिष्ठः दि्रारं सस्यते मुट्‌ | रक्ता- 
वरसेकाञ्ञनानि नस्तस्यान्यजाविदे। गरान्ूयोश्च द्विगुणं चिरम प्ष्टिपोप्टयोः। 
चतुगु णन्तु नागानां केवट सव्यपक्षिणाम्‌। परिपक्रान पटा मुञ्लीतान 
अवचारयेत्‌ । पापक वद्नस्यष्टं द्रिगुणं नस्यनो हितयु} पान्‌ चतुर णं पथ्यं 
षमनऽष्रगुणं पुनः दंशमकरनिसारस्यत्त विपतेगद्‌लावलय। पर्य्य निपुणो बुद्धका 
ततः कम्मं समाचरेत्‌ । वेगाडुपूल्य मित्यतत्‌ कम्पो विपनाश्चनम्‌ ।|'टति ।१९ 

गङ्गाधरः--पृकवेत्याटदिनिा म्रतसन््नौवनोऽगदः। ¶का-विद्ङ्गान्तानि पुष्य 
नक्षत्रे संहत्य समं पिष जयेन गरि विपरेाः स्युः तानि सहूत्यता 
पुष्ये नक्षत्रे जटेन प्ट सुड्कि {वषेयाः स्युः] अत्र पृक्रा पिदिड, पुवः 
कंचततेयुस्तकम्‌ । स्थोणयं गरन्थिषण्म्‌ । काक्षी सासप्टयृत्‌ | सयं जलजम्‌ । 
रोचना गोरोचना ।ध्यापकः गन्धतृणम्‌ सुरसां निगुण्टी-पल्वरं | एला 
स्थला । आट टरतारम्‌। दुष्टघ्रपडगना । श्रीकः नवनीत । पद्मचारटी 
कुम्भादल्ता। सावरको पवटटोध्रः। जात्पक्यौः पुष्पं, तस्य रसः| 


चक्रपाणिः- षक त्यादौ काक्षी सोराष्टिी खत्‌। कुष्टन्नः खदिरः ¦ कोन्ती रेणुका | मयूरकः 


सव्वेविषन्नो जयक्रृत्‌ विषमरतसञ्जीवनो वर निहन्ता । 
घरे य-रिलेपन-धारण -धरूमथ्रहणेग हस्थश्च ॥ 
भूतप्रिषजन्त्वलच्मीकाम्म णमन्त्रागन्यशन्यरीन्‌ हन्यात्‌ । 
दःख्न-स्त्रीदोषानकालमरणम्बुचोरभयम्‌ ॥ 

॥ि ९ टि © 8 ४ 
धनधान्यकाय्य सिद्धिश्चोपुष्ट्यायुव्विवद्धनो धन्यः । 
म्तसञ्जीवन पष प्रागस्रताद्‌ ब्रह्मणा विहितः ॥ २० ॥ 

म्रतसञ्नीवनो गदः । 
मन््रधमनीबन्धोऽपामाजनं काय्यमात्मरच्णख । 
+ + व त्‌ ह 
दोपस्य विषं यस्य स्थाने स्यात्‌ तं जयेत्‌ पृच्ेम्‌ ॥ 
वातस्थाने सवेदो दध्ना नतङ्कष्टकल्कपानख । 
मधुधतपयोऽम्बुपान(वगाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ 
जटं वाटकम्‌। सिन्धुवार इद निय स्याकारशक्छपुप्प इति मेदः। शम्पाकः 
चतुरह लः। लोध्रमिदं रक्तरोध्रम्‌ । मयुरकमपामागः। गन्धफटी प्रियङघः! 
नाङखी रास्ना ! काम्पणः परद्रोहो गयो एन्वः। विषमृतसज्ञीवनोऽगदः || २० ॥! 
गङ्गाधरः नन्वेरिष्टादन्धनं कथं दुय्यादिस्यत आह--मन्बैरित्यादि। 
धमनीदन्धो विषप्ररुरणनिष्टस्यर्थं धघमनीवन्धः काय्यौ द॑शदेशाद्‌ द्धं चतुरङरे 
न्नः सिद्धविपप्रमन्टस्तथाऽपामाजनं मन्त्रः काय्य॑मालरक्षणश्चं काय्यम्‌ ¦ 


यस्य दोपरय स्थान विषं स्यात्‌ तं दोप पूच्व यत्‌| तद्‌ यथा । वातस्थान 
वषे सवेदः काय्यः, नतद्ुष्टयोः कर्कं दध्ना पिवत्‌ । पित्तस्य पित्तस्थानगत्‌ 


क्षपामार्गः॥ गन्धफखी प्रियङ्गुः नाद्ुटखी दसास्ना। छवरण््षन्देन शरीरे धारणम्‌ : 
गृष्टस्थ इति गृहे त्ष्टनि। मन्श्रोऽभिचखारमन्वः। स््रीदोषा इति खीदन्तगराददृषाः। प्राग 
ग्रतादिति अमतीप्पत्तः प्राक्‌, पतेन चाश्रुतसमानत्वद्वास्य दरस्ते । २०॥ 

चक्रपाणिः मन्त्रे रित्यादौ अपामाऽ्जनम्रिति प्रतिलोमेन मार्जनं मन्त्रेरेव कार्य्यम्‌ । आात्मरक्षः 
तावेक्चानप्धाग्म । ज्येनरिति स्थानिर दोषं जयेत्‌ स्वेदो यद्यापि निचिद्धत्वेनोक्तः तथापि 
बातस्थानविरोषत्वाद विधीयते । स्त्रेदस्तु प्रायो मोजनादिविधानकत , अस्य प्रयोगश्चतुभ्विशप्युप 


रद कप्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१६५ 
चारो.ऽगदः कफस्थानगते स्वेद स्तथा सिराव्यधनप्‌ 
= | ्। ९ £ 
दृषीविषेऽथ रक्त स्थितै सिराकम्मं पञ्चविधम्‌ ॥ 
$ | » ९ ५ 
भेषजमेवं कल्प्यं भिषजा विज्ञाय सबव्वदा सव्वम्‌ । 
स्थानं जयेत्‌ पृठ्वं स्थानस्थस्याविरुद्धश्च ॥ २१ ॥ 
¢ > 9 अ. 
विषदूषितकफमागछलातःसं राधरद्ायुस्त । 
१ = 0 श्च 
प्रत इव श्वसेन्मस्यः स्याद सार्प्यालिङ्गविहीनश्च ॥ 
¢ = + ५ 
चम्मकषायाः कल्कं विल्वसमं मृद्धि काकपदमस्य । 
करत्वा दद्यात्‌ कटभाकटकट्‌फलप्रधमनख ॥ 
छागगव्यमाहिषापिककोक्र टाव्जमांसम्‌ । 
दग्यात्‌ काकपदोपरि मन्ते पिपेणव सहसा ॥ 
[तरेयं मधुपानं घृतपानं पयःपारमम्युपानमवगाहसेक्रं चाम्बुभिर। कफ 
स्थानगते क्षारोऽगदः स्वेद तथा सिरावेघश्च | रक्तस्थिते दुपीत्रिधे पञ्चविधं 
{सराकम्मं पञ्च सिरावरेधः। मिपजा एवमेतत्‌ पकारं विज्ञाय सच्वदा 
सव्वं भैषजं करप्यम्‌ । पूव्यं स्थानं जयत्‌ । स्थानस्थस्य दोषस्याविरुद्रश्च 
कम्मं डुय्यात्‌ ।। ५१ ॥ 
गङ्गाधरः दुपितक्पफन वायुग्िस्रोतसां रोधात्‌ ससुरो बाधुयस्य 
स मच्यो मृत टव मरणकाटे यथा न्धसेत्‌ तथा चसेत्‌। त.ट किं ।म्रयते 
न च म्रियते। असाध्यटिङ्गविहीनथ स्यात्‌ । चम्मकपायाः कस्कं विल्वस्समं 
पलमात्रमस्य मूद्धि, काकपदं 1 चरेखाकारं छदनं ला कटभ।(कटुककरफलानां 
पधमनं दद्यात्‌ । छगेस्याति। {वषण सहसरा मत्ते काकप्दोपार्‌ छगादमांसि 
पमि नोक्तः । किंवा अग्निरष्देन स्वेदोऽपि गद्यत । पित्तस्थ इति पित्तस्थानस्थ। दृपीविप 
देव्यादौ पञ्चविघसिराषम्म दति पञ्चदिराच्यरधः | स्थानस्यस्येति स्थानगर्तावषस्प्राविरुदधख्च 
ईय्थीदिति शेषः ॥ २१॥ 
चक्पाणिः---सरोतःसंसेधेन सद्रो यायुर्यसख सः। असाध्यलिङ्खंरिति प्रागुक्तनीखाषादिभि; ¦ 


वर्मकपाया इत्ति चर्रचटकाकपायाः | काकपदमिति काकपदकमिव व्रणम्‌ । कटु द्रस्यत 


३१६६ यरक-सं{हिता । . विषविर्शिसितम्‌ 


नासान्रिकसीजिद्वाकण्डनिरोधेषु कम्म नस्तः स्यात्‌ । 
वा््ताकवीजपूरकज्यातिष्मस्यादि भिः पिष्टः ॥ 
रज्जनसच्यपरोपे कन्तेव्यं वस्तमृञ्रपिष्टस्तु । 
दारुव्योपहरिद्राकर्वीरकरञ्जनिम्वसुरसस्त्‌ ॥ २२॥ 
प्यतावन्चान्यगन्वाहि्ता दुष्ट न्धवं लसन्‌ । 
सषपएकरपित्थमध्यं ररण्टकमृलकरञ्जवीजन ॥ 
व्योधं शिरीषपुष्पं वं च निश्ये व॑शलोचनख समम्‌ । 
पिष्टाथ बस्तमूत्रेण च रगेश्च धत्तन # स्ताहम्‌ ॥ 
यट एसभावितोभयं निर्हन्तं {शतिर सि {स्थितं विषं निष्‌ । 
व्वंञ्वरभृतद्र्हविसचिकाजीणमध्टास्ति ॥ 
उन्मादापस्पारा काचः टलनीलकाशिरोदोषान्‌ | 
शुष्कान्तिपार्कपिस्वाव्तेदाम्मंकरदृतमयोदोषान्‌ ॥ 
चयदोव्वस्यमदात्ययष्ररटुमदांश्चाञ्ननात्‌ तथा मोहान्‌ । 
लेपादु दिग्धन्तलीषदछाय्यएविधविवघातो ॥ 


खण्टाकरतं द्न्ात्‌। साग्रदिनिरोतव नस्तः कंस्य स्यात्‌ | कररत्यत्‌ आह 
यात्ताकत्यादि। कात्तादःं सीजपूर उयोिव्पत्याटिकश्च पिष नस्यं दद्यात्‌: 
अश्युपरोवञच्रन दास्यभतिमिपत्रविष्टदं न्त्‌ |} ८२॥ 

गङ्ाधरः--सवेतत्यादि । दवेता स्वेतापरानजिता। कृपिस्थमध्यं शस्यम्‌ 
णण्टक्‌ः इयोनाकस्वस्य पृच्व्‌ | संरव्योचनन्तं सव्वं समं वस्तमूत्रेण पिष 
भावनापेकां दा गपिचिनःपर्‌ तेनाँ परस्तसमूचय चंकापिस्येवं स्ना व्यत्यास 
भादितोऽयमगदः दिरसि स्थवं विषं क्षिः निहन्ति अञ्ञनात्‌ तथा टेपात्‌ 
दिग्पाद््विधं दिग्धं शरादिषु च््ि क्ठ सदं दए पीतं विद्धं दुषौ विष 


कटुक्रफटः। ` तत्तास्टानु, नित्रा कटु सकु! उयात्तष्मतीःयादुनि पड विरेचनरार्ताश्रितीयोक्तानि 


# ग ऽश्रवननत वा परः | 


रइ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६७ 


€. द ४. त ॥ 

अशेःखानद्धेषु च गुदलेपो योनिलेदनच्च स्वरम्‌ ¦ 

मृद गन्भे दृष्टे ललाटलेषः धतिश्याये १ 

वुद्धो किटिमे कुष्टे च्चित्रं विचस्यकादिषुं च लेपः 

गज इव तरून्‌ विपगदान्‌ निहन्यगदः{ गन्धहस्स्येषः \\ २३ 

गनधहस्तीनामागदः ॥ 
वि # 

प्रायरुमुस्तेला निय्यांसाः पञ चन्दनं तथां पृक्ता 

त्वडः नलदोत्पलवालकह्रेणकोशीरव्याघ्नखाः ॥ 

सुरदारुकनकङङ् मध्यामकुष्टप्रियङ्भवस्तमरप््‌ । 

पञ्चाद्नामि शिरीपात्‌ उयोषालमन्‌र{श्लाजाज्यः ॥ 

ए्वेता कटभी करड्धो रनो्धः †सन्धूवार््छा रजनो ¦ 

सुरसाञ्नगरिकम्िष्ठानिभ्वपत्रनिय्यासाः { 

वंश॒तगश्चगन्धाहिङ्‌ दधित्थाम्लवेतसं वृताः । 

मनुमधकसोमरजावनचवारुहारव्यनाततमरम्‌ ॥ 
गरू्चति। आनद्धष्यञ-स्वननागदेन गुदः| स्वाणां सूद मन्य यानि 
टेपनश्च। दुष्टे प्रतिदहयाये ल्ल्ाटखषः। छपे गन्त॑दस्तोनामाऽवदः | 
( गन्यहस्ती अगदः ) ॥ २३॥ । 

गङ्गाधरः--पतेर्यादि । पत्रं तेजप्नषेखान्यं जसन्तं पदे, पश्च {नय्यासा 

“"सञ्जेरसो गगगखधाप्यहिफनश्च सिहकम्‌ | लोहान इत्या सियासत 
पञ्च कोविदैः लोहवान सोपान इति ख्यातः । पृच्छ पिडङ्यकम्‌ । सक्‌ 
गुडलक्‌। नटदं जरापांसी } व्याघ्रनखः काटाकट्ः, {दसा नापि! कनक 
नागकेशरम्‌ । पियद्गव इति पदच्च्दः। निरयात्‌ पच्चाद्गनि युलद्व्यत्र 
पुष्पफलानि । आरं हरितालम्‌ । अजाजी जीस्कम्‌ | रेता शेतावसाजता 
करमी खस्पिरीपः । करञ्जो मोकरञ्खः। रक्नो्रः सपयः | सिन्धुतारिका 
निचुन्दारः। सुरसा तखसी । अञ्जनं रसाञ्नयम्‌ । निम्बस्य पत्रं निय्यीसश्च । 
वंशस्य खक्‌ नेली । दक्षा राजद्रक्षाः। रुद दृव्यां । रोचनातगरं पौततगर- 


किरोविरेचना(नि । दा्वित्यादौ इवेता कटभी । व्यत्यासाख्ावित इदि गोपित्तेन भावयित्वा 
भश्चवित्तेन भावितः ॥ २२।२३ ॥ 


५०१ 


३१६८ चरक-सं हिता ।  विषचचिकिस्सितम्‌ 
अगदो.ऽयं वेश्रवणायाख्यातस््ामम्बकेए षष्ाह्भः । 
अपरतिहतप्रभावः स्प्रतो मदहागन्पहस्तीति ॥ 
पित्तेन गवां पेष्या गुड्का सिद्धा तु पुष्ययोगेण । 
पानाञ्जनप्रलेपेः प्रसाधयेत्‌ सव्वंकम्मांसि ॥ 
पिल्लं करटं तिमिरं रात्रान्धं काचमञ्वदः पटलम्‌ । 
हन्ति सततपरयोगाद्धितमितपष्याशिनां पंसाम्‌ ॥ 
विषमज्वरानजीरान्‌ दद कण्टविस चिकापामाः । 
कुष्ट किटिमं निरं विचर्चिकां चोपर्हन्त चणम्‌ ॥ 
विषमूषिकलतानां स्वेषां पन्नसानाच । 
आशु विषं नाश्यते मूलजमथ कन्दजं सव्वम्‌ ॥ 
एतेन लिक्षगात्रः सपान्‌ गङ्काति भन्येच विषम्‌ । 
कालपरीतोऽपि ने जीवति नित्यं निरातङ्कः ॥ 
्रानद्धे गु्टत्तपो योनिलेपश्च सृट्गन्भाणप्‌ । 
मूच्छात्तिषु च ललाट लेपनमाुः प्रधानतमप्‌ ॥ 
मेरीग्रदद्धपरद्यन्‌ दताण्यमुना तथा ष्वजपताकाः। 
लिप्लाऽहिविघनिरश्त्ये भ्र्वनय॑हु दशयेन्मतिमान्‌ ॥ 
यत्र च सर्िहितीऽयं न तत्र बालहा न रच्ा'स । 

न चेव काम्मंणमन्ता भजन्ति नाथव्वेणो मन्त्राः ॥ 

पादुका। इति पष्यङ्गोऽयमगदो वैश्रवणाय दरुवेराय ऋम्बकेण शवेनारुयाती 

महागन्धहस्तीति नाम्ना प्रत्रादोनां पिगिवां पित्ते चप्या, पुष्यनक्षत्रे 

पिष्ट घ्द्का कार्या सिद्धा स्यात्‌। एनेनागदेन च्पिमात्रः पुमान सपान 
ग्रहति धारयतु शक्तः स्यात्‌, तथा विपं भक्षये खादितुं शक्तः स्याननास्य 
व्यापत्‌ स्यात्‌ । मेग्योदिकमनन टिप्लाऽदिविषनिरस्त्यं निरासाय ध्वनयत्‌, 


तद्ध निश्रदेणेन पपं निरस्तं र्यात्‌। छचाणि ध्वजपताकाश्च टिप्वाऽदित्रिप 
निरस्त्यं मत्िमान वद्यो द्य विपात्तम्‌। वाश्राः सकन्दादयः | नचैवं 


रश ध्यायः ! चिकिस्सितस्थानप्‌ । ६१६६ 
सव्वेयहा न तत्र प्रभवन्ति नचाभिशस््न॒भचोराः । 
लदमीश्च तत्र भजतै यत्र मरहागन्धहर् यस्ति ॥ 
संपिष्यमाणे चात्रमं सिद्धमन््रमुदादहरेत्‌ । 
मम माता जया नाम जयो नामेति मे पिता। 
सोऽहं जय-जयापुत्रो विजयोऽथ जयामि च ॥ 
नमः पुरुषसिंहाय विष्णवे विश्वकम्मणे । 
सनातनाय क्रृष्णाय भवाय विभवाय च ॥ 
तैजो वृषाकपेः सानात्‌ तेजो च्म न्दयोयमे । 
यथाहं नाभिजानामि वाक्षटेवपराजयमप्‌ ॥ 
मातश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ । 
अमेन सत्यवाक्येन सिष्यतामगदो द्यम्‌ ॥ 
निहिनिहि मनिमिनि संख 
र्त सञ्व भेपजोत्तमे खाहा ॥ २४ ॥ 
महागन्हस्तीनामागदः | 
ऋषभकजीवकयष्टीमधुकोस्पलधान्यकंसराज)ज्यः । 
ससिरतगरिकोलमध्याः पयाः ासन्वयदिःहराः ॥ 
टिङ् च कृष्णायुक्तं कपित्थरसयुक्तमुमरलप्रणख । 
समघुसितो पातव्या ञ्वरहिक्ाकासनश्चास्ती ॥ 
काम्पणपन्ताः परट्रोहापायकुपम्चा पजन्ति प्रोद्य नाथवच्वेणोप्यामिचारसिः 
मन्ना न भजन्ति। संपिप्यमाणेऽ्र निगदं सिद्धमन््रमिमप्रदाहसत्‌। यो 
वद्यः पुष्ये नक्षत्रे गोपित्तनागदपमिम पिध्यात्‌, स इम वृक््यषाण सिद्धमन्त्र 
पठन्‌ पिंष्यादिति। तन्पन्त्रमाह पम मातेलयादि | स्वाहान्तोऽयं मन्नधतुमिं 
श्योकंनि दीर्यादुप्रत्तरं रिति। महागन्धदस्त्यगदः ।। २४ ॥ 
गङ्खाधरः--कऋषभकेत्यादि । कऋपभकादयः सितगि रिमृत्रकोटमजसहिताः 


पिष्टाः पेयाः ्वासज्वरादिहराः। दिद्धिस्यादि कृष्णायुक्त शिङ्क इत्येकः। 
चक्रपाणिः--च्पमकेत्यादिना विपोपद्रवश्ठाप्रादिचिक्िव्सोच्यते। सितयिरिः इवेता- 


३२०० चरकसंहिता । | विषचिक्िप्सितम 
लेहः कोलास्थ्यञ्जनलाजोत्पलघतवमिं हन्ति 
वृहतीद्रयादृकीपत्रध्रूमवत्तिस्तु †हक्ाघ्ती ॥ 
शिखिव्हवलाकास्थानि सषंपाश्चन्दनज घतयुक्तम्‌ । 
भूमो रदश्यनासनवस्तरादिपु शस्यते विषसित्‌ ॥ 
घ्रतयुक्तं नतक भुजगप्तिशिरः शिरीषकुुमं वा । 
धमोऽगदः स्परुतोऽयं सब्वंविषघ्तः श्चयथुहच ॥ 
जतसेव्यष्त्रगुगय॒ुलभल्लातकककुभपुप्पसज्जेरसाः । 
ए्वेता धुना उरगाखकौटवस्वक्रिमिहराः स्युः ॥ २५ ॥ 
तरुणषलाशुन्तारं ख तं परेस्चूणितः सह समांशे: । 
लोहितम्रद्रजनोदयमधघुकसुरसशुक्मञ्जगेभिः ॥ 


कपित्थरसथुक्त्र्रल्वणं सावचेटमित्येकः। इति द्रौ समधुसितौ पातव्यो। 
टह टतस्यादि। कोलार्थिपजादिमिख्टो विपे वमिं हन्ति। अत्र घृतन 
टेहः। दहत्यादीनां चपाणां पत्रं पिष्ट धूमपानाय वर्तिः काया 
दिकाध्री। श्िखीत्यादि) शिखिनो वह पुच्छ, वकस्यास्थोनि, सिख 
पुच्छा दिचतुप्कं इदटरयदा घृत॑यत्तः ग्रहादिपु धूपयत्‌। स च धूमो विषजित्‌ 
गरहादिषु शस्यत । घरतत्यादि । नतं कुष्टञ्चैति द्रं घतयुक्तं धूपयेदयमेको धुमः। 
भुजगपतिरशिरो दव्वोक्ररादिस्षपस्य मस्तके यष्कीत्रुत्य शिरीपपुष्पञ्वचेको 
य ध्रपयदयश् धरमोऽगदः स्मृतः । जविस्यादि। जत्‌ साक्षा सेव्यमुश्शीरम्‌ | 
कङभोऽजज्‌ नस्तस्य पस्पध । सवेता उवेतापसानिता । एतान्‌ पिष्टा धूपयेत्‌ । 
प्रत्यकमेणा प्रमा उरगादिहरा स्थुः वस्तरक्रिमिवेस्त्रे जाता यकाः।॥ २५॥ 
गङ्गाधरः तरुणेत्यादि। पटाज्स्य तरुणं हक्षं खिला पाटयिवा संशोष्य 
क्षारं कृचा चतुगुणे पदृगुणे वा तोये गोलयित्वकविंशचतियार परिसाय्य 
खतं तज्नटं चतृगुणं टोहितमृदादिभिः समांजेश्चणितः सह पचेत्‌। 


पराजिता । कोटमध्यं बद्रमसना । भुजगपतिशिर इति द्विुखसपश्चिरः । पट क्षार तमिति 
ध्ारकत्पेन परिसराच्य धारितम्‌, रोहितण्डत्‌ गरिकमर, सुरसमञ्जरो पणसमेदः ॥ २४-- २६ ॥ 


२३ ज्यायः 1 चिकित्सितस्थामप््‌ । ३२०१ 


लान्ासन्धवरमांसीदहरेर हिद्धद्विसारिवाकरष्टः । 
सव्योषवाहीकेद-्वलिपेन घटयेद्‌ यावत्‌ ॥ 
सव्वेविषश्ोथगुल्मलम्दोपाशो भगन्दर प्रोह: । 
शोथापस्मार्मिभृतस्वरभेदकण्डपारडगदान्‌ । 
मन्दान्नितं कासं सोन्मादं नाश्येयुरथ पुंसाम्‌ । 


गटकाश्छायाशुष्काः कोलसमास्ताः समुपयुक्ताः ॥ २६ ॥ 
| क्षारगृट्किाः । 
पोतपिपषरदष्टविद्धप्वेतद्िपे च वाच्यमुिष्टम्‌ । 
सामान्यतः प्रथक्तान्निदशसतः श्रु यथावत्‌ ॥ २५ ॥ 
रिपुयुक्तेभ्यो कृभ्यः स्वेभ्यः स्वोभ्योऽयया सयं चरपतैः | 
पआहारविहारगतं तस्मात्‌ प्र ष्यान्‌ परीनेत ॥ २८ ॥ 
अयथंशुद्खतवः स्याट्‌ वहुबागथतरास्यवाम्‌ विगतलचमीः । 
प्राप्तः प्रह्तिविकारं विषप्रदाता नरो न्त यः॥ 
यावदहव्वौभटेपस्तावदव्वीपरटेपेन पद्टयत्‌। कऋोल्प्रमाणा युद्िकाः कतरा 
छायाशुष्कः काय्यास्ताः गुटिकाः समुपयुक्ताः सव्य विपादीन्‌ नाशयेयुः । 
छोदितमृन्‌ रक्तवणेगिरमत्‌ । रजनीद्रयम्‌ मुरसस्य यृङ्निगु ष्ठ्या मज्ञसै, 
ववेततुटसो-पञ्रो वा । द्विसारिा इपापरताऽनन्तम्रुलश्च । वाहक दिङ्‌, 
तेन िङ्कभागद्रयम्‌। क्षारणडिका ॥ २६॥। 
गङ्गाधरः--पीतेत्यादि। पीतविपादिषु खपान्यतो विपे यद्‌ वारयं तदत्‌ 
दिष्टं, अतःपरं पृथक्तत्रान्ितं यथावच्छृणु | २७ ॥ 
गङ्घाधरः--तदयथा--रिपुयुक्तभ्य टृव्यादि। वपते राजमात्रस्य तथान्यस्य 
रिपुयुक्तभ्यी रिपुभावयुक्तंभ्यी चभ्यो व्यमिचारादिदोपवतीभ्यः स्त्रीभ्यश्र 
विषतो भयं भवति । आहार वबिहारगतं आदरदरव्यमिधितं व्रिपं त व्रपतये 
मेष्येभ त्यदेदति विहारद्र्येषु च । तस्मात्‌ पष्यान्‌ परीक्षेत । २८ ॥ 
गङ्गाधरः--विषदाता द्वं ज्ञेयः| तदयथा। अस्यचत्यादि । विपदा्ता 
नरोऽत्यथं श्धितः स्याद्‌ अतिशी स्वभावत एव स्यात्‌ । वदवागस्पवाग्‌ 
चक्रपाणिः-- अततः श्ण्विति विषस्य लक्षणं भेषज यक्‌ नदशं श्ट० इति । (विषयुकत्छमिति 
विषयुक्तेव्यथैः।) सखीम्य इति द्रौभाग्याय भ्रचृत्ताभ्यः । आहारविहारगतम्‌ इति आहारविहारा 


३२०२ चरक -संहिता । | विपचिक्गस्सितम्‌ 


वाप्यसतो भवति। तिगतटक्ष्पीः शरीरकान्तिस्तस्य विगता मव्रति। 
भकृतिविकारं पाप्नः स्यात्‌। य प्त्रम्भूतः स्यात्‌ स नरो व्रिषदाता शयः। 
सुरते चोक्तम्‌। “धन्वन्तरिः कारिपतिस्तपोधम्पमूतां वरः। सृश्रुतमभृतीन 
शिष्यान शशासाऽहतक्ासनः || रिपवो विक्रपाक्रन्ता य च स्वे कृत्यतां 
गताः। सिसृक्षवः क्रोधविषं विवरं पराप्य तारम्‌ । विषैनिहन्युनि पुणं नरपतिं 
दुष्चतसः । स्वयो वा विविधान योगान्‌ कदाचित्‌ सुभगेच्छया | विषकन्योष- 
योगार वा क्षणाजद्यादेमृन नरः। तस्माद्‌ वेदेव्रन सततं विपद्रक्ष्यो नरयधिषः। 
यस्माच चेतोऽनित्यवपन्वयत्‌ प्रथितं नणाम्‌ न दिश्वसेत्‌ ततौ राजा 
कदाचिदपि कस्यचित्‌।॥ कुलीनं धा्पिकिं सिनध सुभृतं सततोस्थितम्‌ | 

व्थमश॒ठं भक्तं द्रुतल' प्रियदेजनम्‌। क्रोधपारप्यमात्‌सय्यमदालस्यः 
विवर्जितम्‌ ¡ जित्दियं क्षमावन्तं शुचिं शीटदयान्वितम्‌। मेधाविनम्‌ 
असश्रान्तयनुरक्तं दहितेपिणम्‌ | पट्‌ परगट्मं निपुणं दन्न सायावितवाजितम्‌। 
पव्वोक्तैथ गृणयुक्तं नित्यं सन्निटिताऽ्गदम्‌। महानस भुञ्जीत वेद्य 
तद्टि्यप्‌ जितम्‌ |} प्रशस्तदिगदेशकृतं शचिमाष्डं पहच्छरचि। सजालके 
गवाक्षाख्यमात्पवग निपवितम्‌ । विकक्षएससखषएट स्वितानं कृताचेनम्‌ 
परीक्षिरस्रीपुरुपं भवेचापि महानसम्‌ ॥ तताध्यक्ष नियुत प्रायो वेच 
गुणान्वितम्‌ | शृचयो दक्षिणा दक्षा विनीताः प्रियदश्ननाः। संविभक्ता 
सुमनसो नीचकेशनखाः स्थिराः। स्नाता टद संयमिनः कृतोप्णीषाः 
सुसंयताः। तस्य चाक प्पियाः स्युवित्रिघाः परिकम्मिणः। आहार 
स्थितयश्वापि भवन्ति प्राणिनो यतः। तरमान्पहानसे व्यः प्रमादरहितो 
भवेत) महानसिकबोदारः सौपादनिकपौपिकाः। मवेयुचद्यवशगा ये 
चाप्यन्ये तु केचन॥ दृद्ितशे मनुष्याणां बाक्नचष्टायुखवेदरतेः। विद्याः 
विषस्य दातारमेभिखिङ्ेध बद्धिमान।॥ न ददास्युत्तरं पृष्ठो विवक्षन्‌ मोहमेति 
च। अपथ दहु सङ्कीण भापते चापि मृदेवत्‌। र्फोटयलयङ्खीभू मिम्‌ 
अकस्माद वि{टिखेद्धसेत्‌। वेपथुनायते तस्य त्रस्त्वान्योऽन्यमीक्षते। क्षामो 
परिवणवरक्तथ नरैः किञ्िच्िनच्यपि। आरखमेतासछरद दीनः करेण च 
शिरोरुदान। नियियासुरपद्रारवीक्षते च पुनःपुनः। वत्तेते विपरीतस्त 
विषदाता विचेतनः। केचिद्‌ भयात्‌ पार्थिवस्य चरिता वा तदाज्ञया । असता- 
मपि सन्तोऽपि चष कुव्वन्ति मानवाः। तस्मात्‌ परीक्षणं काय्यं भरत्याना- 
मादितो ठ्पेः। अन्न पान दन्तकाष्ठे तथाभ्यङ्गेऽरेखन। उत्सादन 


२३ भच्मायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ¦ २२०३ 


दृष्ट वं नतु सहसा भोभ्यं न्यसेत्‌ तदथमस्नो तु । 
सविषं हि प्राप्यान्नं चटरन्‌ विकारान्‌ भजत्यभ्मिः ॥ 
शिखिवहविच्च्रिर्चिस्तीच्णः सरूचेकुणपगन्धिश्च । 
स्फ़टति सशुष्दमेकावर्तो विहताच्चिरपि च स्यात्‌ ॥ 
पात्रस्थच् किविणं भोऽयं स्यान्मन्निकाश्च मारयति ! 
चामस्वरश काकं कुय्याद्‌ विरजेचकोरानि ॥ २६ ॥ 


कषाय च परिपेकंऽनुटेपन। सन्तु वस्त्रेषु सय्यानु कवचाभरणपु च। 
पादुका-पादपौटेु पृष्ठेषु गनवानिनाम्‌। विषनुष्टेपु चान्येषु नस्य 
पृपाञ्जनाद्रिपु। लक्षणानि प्रवह््यामि विकिस्सामप्यनन्तरम्‌" || इति। 
परोक्षणमाद--द्ष्र मित्यादि चवण सदसा नत, मोच्येवं रप्र दपर तद 
ीज्यस्य परीक्षणं इुग्यात्‌। तदयथा। सव्रिपषिलयादि। सविपयन्नमप्न 
क्षिप्रः सम्नाप्याश्नवटून पिकासन भज्ति। रिखिवर्दव्रिचितरार्चिः स्यात 
सरूक्षशवगन्पिथ तीक्णश्च सोऽधिमवति। सर्द सोऽखिः रफुरति। 
एकावत्तौ एकम्मिनावर्तने शमे विहताचिरयि स्यात्‌ सोऽचिरिनि। पात्रस्थं 
तत्‌ सविषं भोज्यं विवरणं स्यत्‌। त एतिता पक्षक मारयति। काकं 
भत्‌ सत्रिपं भोभ्यं दृष्टवन्त प्षापस्वरं इग्यात्‌) चतुसकिपभोस्पदभनात्‌ 
वकोराक्षि विरनेत्‌ विरागयुक्तं स्यात्‌ । खश्रूवं चोक्तम्‌ । “चपभक्छाट्‌ बं 
न्यस्त सव्रिपं भक्षयन्ति ये । तकरं ते विनदन्ति पक्षका पायसादयः । हतु 
न चान्नन मृग चर्‌चायतं। सथरकष्ठ्रतिभो जायत चाप दमसहः। 
मनाचस्तीह्णधरमश्ं न निराचोप्रराम्यति। चकोरस्याक्िवराभ्यं जायते 
(कप्रमेव ते| रष्रान्े' विपसंखष्ठं भ्रियन्त जीवजीवकाः । कोकिलः सर्रकरत्यं 
कितु मदमच्छति। हृष्यन्मय्‌र उद्व कोशतः शुक-सारिके । दः क्वेति 
चारय भूङ्गराजस्तु कूजति । पृषतो विखजत्यस्भ विटा बुखति मकरः | 
सन्निकृषटस्ततः कुम्याद्रालस्तान्‌ ग्रहषाक्षणः। वेरनोऽथ विभूषाथं रक्षाथं 
त्मनः सदा ।* इति || २९ ॥ 


हविषा दव्यनुवर्ेत । धिरजत्‌ चक्ोराक्षीति ददा सनिपमन्नं, काकांश्च क्षामस्राम्‌ द्नेन्य 
‡ग्यादिति ज्ञेयम्‌ ॥ २७--२९ ॥ 


३२०४ चरक -संहिता । | विरपाचिकित्सितम्‌ 


पाने नाला राजां कव्णय खाख नेच्तेतै च्द्भायापर । 
वि्तामथवा पश्यति लवणाक्ते फनमाला स्यात्‌ ॥ २० ॥ 
पानाद्रयोः सविषयोगन्धन शिरोहजा हृदि च मृच्छां च । 
स्पशन पार.शोथः सुप्त्यङ्क[लदाहतोदनखभेदाः ॥ 
मुखताल्वे।ष्टचिमिचिमा जिह्वा शूनवती जड़ा विणा च । 
द्रजहषहनुस्तम्भायसयदाहनानागलविकाराः ॥ 


गङ्गाधरः पान द्स्यादि। पान पानीयजसद््रय्ये सव्रिचे नोटा राजं 
स्यात्‌. सतपानीयस्य वंवध्य॑स्च स्थात्‌. तय पानीय द्रव्य पुमान्‌ खां छायाच् 
नक्षते, अथ यदि पदर्याति त्द्‌ दिदं खायां छघ्रादिमततों पश्यति । टखचण्य 
विषे फनमाखा एनसमूहः स्यादिति। सुश्रुते चोक्तम्‌ । द्रवद्रव्येषु सव्वेषु 
प्षीरमद्योदकादिपु। भवन्ति द्विविधा राय्यः फतवुदरवुदजन्म च| छायाश्चत्र 
न दृष्यन्ते रद्यन्ते यदि ख पुरः। भवन्ति समलार्छ्निास्तन्व्यो वा 
विष्रृतास्वथा | सकमुपानपासान छिना विरसानि च। सद्यः पथ्य 
पितानीव विगन्धानि भवन्ति द | गन्ययणरस नः सच्चे मह्याः फलानि च! 
पकरन्याश विशय्यन्त पाकमासानि यान्त च इति|) २०॥ 

गङ्गाधरः पानास्नयोरित्यादि। सन्पियीः पानानयोगन्षेन शिरोरुजा 
हृदये च रुजा स्यात्‌। मृच्छ च भर्घति। स्पन तयोः सविषपानान्नयोः 
पाणिभ्यां संप पाणयः पसणुक्गः स्पसलानं अङ्कख्दिाहृतोद्‌ः 
नखयेदश् । सुश्रुतं च। “वपणन परणदाटं नखशतं करोति च। 
अत्र परटेपः उयाधन्दर-गोपसौपोत्पानिं च भ्रुखल्यादि। विषनुष्टन 
द्रव्येण जिदानिट्खन प्वेयटे व्रा दत सुखादिषु विमिचिमा स्यात्‌। निहा 
त॒ शृनय॑ता सोषप्युता सदा तिदिष्यं च भवति । द्विजानां दन्वानां हया 
दचुस्तम्म आस्यदाह नानामर्विकार । सुश्रत च। --जहानिर्खक्रवल। 
दन्तकाप्टवदादिशत्‌। अथास्य धातकीपुप्पपथ्याजम्बफलालिभिः। सक्ता 
च्छित शोफं कत्तव्य प्रतिसारणम्‌ । अथवाह्कोठमू खानि खथः समच्छद्स्य च 


चकपाणः-- पान दति मयादौ पये । छायासित्ति प्रसिविम्बभे । लचणाक्तं इति पानः 
विद्रोपणम्‌ ॥ ६० ॥ 


२३ भध्यायः ) चकित्सितस्थानेम्‌ । २२०५ 
आमाशयं भ्रविष्टे वेवणयं स्वेदसदनमुत्‌त्लेदः । 
णहृदयोपरोधो बिन्दुशतश्चीयते याङ्भम्‌ ॥ 
पकाशयन्तु यातै मृच्छामद.दाहमोहवलनाशाः । 
तन्द्रा काश्च विषे पारडुत्रथोदरस्थ स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
दन्तोष्टमांसशोफाः शय्यन्ते दन्तपवने करूच्चांस्तु । 
केशच्युतिः शिरोरुक्‌ ग्रन्थयो विशीणेश्च कूच्चेः स्यात्‌ ॥ 


रिरीषमापका वापि सक्षोदराः प्रतिसारणम्‌ || इति। आमाक्यमित्यादि। 
प्मादान्मोदाद्‌ वा यदि विपजुष्टमन्न' सेवत तदा तस्याताशयं परविष्टं विपे 
वेवण्यादयः, दष्टृदयरोधथ । विन्दुखुपस्फोटशतेरहमुपनीयते ! सुश्रते 
चान्यत्‌ । “स चेत्‌ भमादान्मोहाद वा तदननयुपसेवत। अष्ठीखारदत्‌ वती 
जिह्वा भवत्यरसवेदिनो । तुद्यते दह्यते चापि रटष्ा चास्यात परसिय्यते। 
तत्र बाष्पेरितं कम्मे यचच स्याद्‌ दान्तकाष्ठिकम्‌। मूच्छ छदिमतीसारं 
माध्मानं दाहवेपध्‌ । इन्दरियाणाश्च वेदृत्यं ङुय्याद्ापाश्यं मतम्‌ ! तत्राशु 
पदनाखावू-विम्बीकोपषातकीफकेः छदनं दध्युदण्विदभ्यामथयवा तण्डुला 
म्बुना | उपक्षिप्नस्य चान्नस्य बाष्पेणोद्ध॒मरसपता। हेत्पाड़ा थान्तनत्रस्व 
शिरोदुःखश्च जायते । तत्र नस्याञ्नन इष्टं रापटं नख्दं मधु । डइय्याच्छिरीष 
रजनी -चन्दन् श्च प्रटेपनम्‌। हदि चन्दनटेषन्तु तथा सुखमवाप्नुयात्‌ ।। ` इति । 
पक्षाशयन्विलयादि। मोहात्‌ भमादात्‌ सविपान्नमक्षणात्‌ पक्षारयं यातं 
विषे मूच्छोदयः स्युः! उदरस्थे विषे तन्द्रा काश्ये पाष्टुलञ्चति। उद्र 
गतमात्रे आमाञश्चयगतं नोच्यते । अत्र सुश्रुते च। दा मृच्छमतोसार 
नृणापिन्दियवेकृतम्‌ ! आटोप पाण्ड्तां काश्यं क्यात्‌ पकारं गतम्‌ ।! 
विरेचनं ससपिष्कं तत्रोक्तं नीखिनीफलम्‌। दध्ना दुषीकिपारिथ पेयो 
वा पथुसयुतः।।` इति 11 २१॥। | 

गङ्गाधरः-- दन्तोष्ठेत्यादि । दन्तकाष्ठगते विपि दरन्ताष्ठमांसशोफः। 
दन्तपवने कूलां शीय्यन्ते । श्रूत्वा: दरु चीति लोकं । उक्तं सुश्रुते । “विशीय्यतं 


चक्रपाणिः मुखेस्थादिना सुखसम्बन्धे विषरश्चणम्‌ । दन्तेत्यादिना दन्तधावनकषोदनः 
४२२ 


३२०६ चरकसंहिता । { निपचिङ्किस्सितम्‌ 


दष्टेऽज्ननेऽक्षिदाहः खावोऽद्युपदेहशोथरागश्च । 
आदःपरादो काष्ठः स्थृश्यस्सरग्‌ दद्यते दुष्टः ॥ 
लानाभ्यद्गोतसादनवस्ालङ्कारवणकेद ए 
करटत्तिकोर्टापिडकारोमोद्मचिमिचिमाः शोफाः ॥ 
एतै च करचरणतोददादङ्रमाविपाकाश्च । 
भूृपादुकाश्वगजचम्मेकेतुशयनासनेद टः ॥ 


कच्च कस्तु दन्तकाष्ठगतं विपे। जिहादन्तीौष्ठमांसानां श्ववधुश्चोपजायते ॥' 
अथास्य धातकीपृष्पत्याद्यपधं जिहानिरखकवटे दशितम्‌ । विषजुष्टेन द्रव्येण 
शिसोटेपन कृते केश्च्युतिः शिरसि स्व ग्रन्थयो जायन्ते ङूच्चष विक्शीणेः 
स्यात्‌। सुश्रुते च। "कंञश्ातः शिरोदुःखं सखेभ्यश्च रुविरागमः। प्रन्धि- 
जन्पोत्तमाङ्गपु विषनुष्टे तं टेपन ।।' इति । दुष्टे इत्यादि । विषेण दुष्टेऽञ्ञन 
नत्रदत्तेऽक्षिदाहः। अक्ष्णोरेव स्रावघातिशयोपददश्लोधरागाः। सुश्रुते च। 
""अश्रुपदेहो दाहश्च वेदना टदश्विश्रमः! अञ्जन विषसंप्ट भवेदान्ध्यमथापि 
यरा] ततर सदयोधृनं पेयं तपेणच्च समागधम्‌ । अन्नं पेपभृङ्कस्य निय्यांसो 
वरुणस्य च । दष्क्कस्याजकणस्य फेनो गो पित्तसंयुतः। कपित्यमेपनपृङ्गयोश्च 
पुष्पं भटातकस्य वा। एककं कारयत्‌ पुष्पं बन्धूकाङ्कोटयोरपि॥' 
इति। अथ विपण दुप्टराद्रः खाद्यय्यंः ख।दितरादा कोष्ठो दद्यतं। एवं 
विपण दुः स्पृश्यद्रव्येः स्पृष्ट राद्‌। लम्‌ दह्यत । इति। स्नानादि | क्षिण्‌ 
दष्टः लानादिमिद्रिव्यंः सानादिषु कष्टुप्रभूतयः सलोफाश्च स्य॑ः। तदुक्त 
सुश्रत--""पिच्छलो वहोऽभ्यङ्गो किविणो वा विषान्वितः। स्फाटजन्म रुजा 
सवस्वक्पाकः स्वदनं ज्वरः दरणञ्चापि मासानामभ्यङ्ग विपसंयुत।। तत्र 
शीताम्बु-सिक्तस्य कतेव्यपरतुपनम्‌। चन्दन तगरं ुष्टमुशीरं वेणपत्रिका । 
सोमवर्ट्यमृता स्वेता पद्म कालायकः चम्‌ । करपित्थरसमूताभ्यां पानमेतच्च 
यज्यते । उतूसादन परौपकर कषाय चानुरेपन । शय्यावस््रतनुत्रेष क्षे यमभ्यङ्ग 
छक्षणः |" इति। एत चत्यादि। राशो भूपादुकादिभिकिपेण दुष्टेरेते च 
कण्ट त्ति कौटपिडकारौमोद्‌गम)चमचिमश्ोफाः करचरणतोद।दयश्च स्युः। उक्त 
सुश्रुतं। ` `अस्वास्थ्यरं छुञ्जरादोनां रारास्रावोऽक्षिरक्तता। रिफकपायु- 


चिषरष्टामामय रक्षणं प्रकरणाज ज्ञेयम्‌ । दन्तपवनस्य कूर्चः दन्तमलक्लोधनकू्व्चः । विकोयश् 


रा भभ्यायः: चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०७ 
माल्यमगन्धं म्लायति शिरोरुजारोमहषंकरम्‌ ! 
स्तम्भयति खानि नासामुपहन्त्यथ दशेने धूमः । 
करूपतड़ागादिजलं दुगेन्धं सकलुपं पिवणंश्च 
पोतं श्वयथं कोटान्‌ पिडकाश्च करोति मरण्च ॥ ३२ ॥ 


मेदुमुष्केषु युक्त्पु स्फोरसम्भवः। तत्राभ्यङ्गवरेवेष्ठा यात्रवाहनयोः क्रिया॥ 
शोफः सरावस्तथा स्वापः पादयोः स्फोरजन्पच। भवन्ति विषजुष्ाभ्यां 
पादुकाभ्यामसंशयम्‌ ॥ उपानत्‌पादपीरानि पादुकावत्‌ प्रसादयेत्‌ । भूषणानि 
हतार्खो पिन विभान्ति यथा पृरा। खानि स्थानानि दैन्यञ्च दाहपाकाः 
वदारणेः |“ इति । मास्यमिस्यादि। विषेण दृष्टं मार्यमगन्धं सत्‌ म्रायति 
शिरोरुजादििकरश्च ! सुश्रते च। “हिरोऽभ्यङ्गः रिरखाणं सानमरष्णीपमेव 
च। स्रजश्च विषसंणः साधयेद नुटेपवत्‌ |" इति। चिषदुष्टो भूमः नास्या 
पीतः खानि च्द्राणि स्तम्भयति। नासामुपहन्त्यथ दशन्‌ चक्षुषी उपहन्ति । 
घुश्रते च । श्ोणितागपनं खभ्यः रिरोरक्‌ कफस स्वः । नस्यधपगतं लिङ्ग 
मिन्ियाणान्तु वेकरतम्‌ ॥ तत्र दुगे वादीनां सपि: सातिः शृतम्‌ । पानं 
नस्ये च सदतरेतं दितं समदयन्तिकम्‌ ।।“ इति । अन्यच्‌ । “गन्धेहानिक्रिवण्तं 
पुष्पाणां स्ट्ानता भवेत्‌ । निघ्रतश्च शिरोदुःखं -वारिपूण च खोचन॥ तत्र 
बाष्पेरितं कम्मे मुखाव्यै च यत्‌ स्पृतम्‌ ॥ मुखाच मुखं इयात युक्तपभ्यद्ग 
क्षणः । पविनीकण्टकपरर्येः कण्टकथोपचीयते। सक्षाद्रश्च घृत पानं प्ररेप- 
घन्दनं घृतम्‌। पयस्या पथुकं फञ्जी वन्पुजीवपुननेवम्‌ | कणेतेलगते 
भ्रोत्र-वेगुण्यं शोफवेदन। कणेस्ावश्च तत्राशु कत्तव्यं प्रतिपूरणम्‌। स्वरसो 
बहुषुत्रायाः सघृतः क्षोदरसंयुतः। सोमवस्करसश्वापि सुशीतो हित इष्यते ॥ 
इति । वरपेत्यादि। राज्ञा स्राष्टक्रमनिवारणाथ राच्णां स्वराज्ये कूष- 
तदागादिजरु यदि विपयोगाद्‌ दूषितं क्रियते अथवा शत्रमिः क्रियत, तदा 
तटं दुगन्धादि भवति। पीतश्च स्वयथुकोगदीनि करोति ॥ ३२॥ 


व्यत शीर्णः स्यात्‌ । खाद्य रिति मोग्यैः। स्प्रद्येरिस्यभ्यङ्गादिभिः। माव्यमिति विष्टं 


माल्यम्‌ । नासाम्मुपहन्तीति दुरनमिति चक्षः॥३१।३२॥ 


३२०८ चरक -सं हिता । | विपचिकिस्सितम्‌ 


आदो चामाशयगे वमनं त्वक्स्थे प्रदेहसेकादि । 
ॐ 
कुर्य्यात्‌ भिषक्‌ चिकित॒सां दोषवलञ्चव हि समीय ॥३२॥ 
इति मृलविषविशेषाः प्रोक्ताः श्ण जङ्गमस्यातः । 
सविशेपचिकित्‌सितमेवादो तत्रो च्यतै तु सपांणम्‌ ॥ 
दर््बौकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथंव च । 
तथा यथाक्रमं वातपित्तशलेष्मप्रकोपरणाः ॥ 
दर्वीकरः फणी ज्ञयो मरली मण्डलाः फणाः । 
बिन्दलेण्यो हि चित्राङ्गः पन्नगः स्यात्‌ स राजिमान्‌ ॥ 
विशेषात्‌ कटुकं रूकमम्लोष्णं खाद्‌ शीतलम्‌ । 
विपं यथाक्रसं हैषां तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः - ततादं तन्मि {शित पीतं विपे चामाश्चयगे वमनं भिषक्‌ दोपवरं 
सपीक्ष्य चिक्रत्सां कुय्यात्‌ । लक्स्थे विपे पदेहसेकादि चिकित्सां ङुय्याीत्‌ 
इति यृटक्िप विशेषाः षोक्ताः च्यारूयाताः। अत उद्ध जङ्गमस्य विषस्य विशेषान्‌ 
शरण | मुश्र॒तं चौक्तम्‌। `युक्तसेनस्य नरपतेः परानभिजिगीषतः। भिषजा 
रक्षणं काय्यं यथ तदुपदेक््यते। विजिगीषुः सहामात्य याजायुक्तः परयन्तः। 
रक्षितव्यो व्ज्ञपेण विपादव नराधिपः पन्थानसुदक छायां भक्तं यवस 
मिन्धनम्‌ । दृपयन््यरयो यस्माज्नानीयाच्छोधयेत्तथा ॥ ` तस्य लिङ्ग चिकित्‌सा 
च करपस्थान पचक््यतं |` इति ॥ २३ ॥ 
गदाधरः दर्व्वीकरेत्यादि। दर्व्वीकरादयल्िविधाः सपा यथाक्रमं वात- 
पित्तररुष्पपरकोपणाः। तत्र दर्व्वौकरो नाप सपः फणी फणावान्‌ ज्ञीघ्रगापी 
सयः। मण्डलो मण्डलस्य फणा पण्डछा मण्डकाकारा मन्दगामी पृथश्न 
स मण्डली सपेः। यः पन्नगो विन्दुटेखावान्‌ चित्राङ्गथ स्यात्‌ स राजिमान्‌ 
सपे उरत्‌ । यस्मात्‌ तेषां दर्व्वौकरमण्डखिराजिमतां विषं विशेषाद्‌ यथाक्रमं 
कटकरक्षपस्टोप्णं स्वादुतरं तस्माद. वातादिकोपनम्‌। दर्व्वौकराणां विषं 
चक्रपाणः---मण्डद्टीति मण्डलगुक्तम्‌ । बिन्दुना रेखया च विचित्रम्‌ लङ्ग यस्य स त्था। 
दर्वरकिरादीनान्तु प्रप्चस्त्विह पराधिकारस्वेन न कृतः । विदञोषादित्यादौ कटक -रुक्षमधिक 


दुडवरीकराणास्‌, भग्टोष्णं मण्डव्यीनाम्‌, ख्वादुक्ीतं राजिमताम्‌ . व्रिद्रोषकोपनत्वेन वातादिकोपनम्‌ । 
िरोषाद्रिह विपन्च यथयप्यव्यक्तरसञुक्तं तथापीह कटकाद्विरसविधानं अनुरसाभिप्रायेण ज्ञ यम्‌ ; 





रश अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०५६ 


दर्व्वीकरकरतो दंशः सचमदप्रापदोऽसितः । 
निरुद्धरक्तः कूम्मांभो वातव्याधिकसो मतः ॥ 
© १ ७ छ च 
प्रथपितः सशेफश्च दशो मर्डलिभिः ईतः । 
पोताभः पीतरक्तशच पिततरक्विकारक्रत्‌ ॥ | 
राजिमद्धिः करतो दशः पिच्छिलः स्थिरशोफकृत्‌ । 
लिग्धः पाण्डुश्च ररान्द्राख्क्‌ श्लेष्मव्याधिसमोरणः ॥ ३५ ॥ 
वुत्तभोगो महाकायः श्वसन्‌ ® उद्भ लः पुमान्‌ । 
१ €^ 
समाङ्कः शरसा स्थूलः स्त्रीततः स्याट्‌ विपय्ययात्‌ ॥ 
क्रीवः सरस्तस्तवधोटणटिः स्वग्हीनः प्रकम्पते । 
© ९ ॥॥ 
स्त्रिया दष्टो विपय्यस्तरेभिः पंसा नरो मतः ॥ 
कटु-रुक्षं वातकोपनम्‌, पण्डलिनां विषयप्रोप्णं पित्तकोपनम्‌, राजिमतां विष 
स्वादु-शौतलं इटेप्पकोपनपिति |! २५ }) 
गङ्गाधरः- तेषां दंशलक्षणान्याह--दर्व्वौ कराण दप्टरापदो दष्टयाविहमसितः 
निरुद्धरक्तश द्रम्पाभम रद्ध मध्यदटरलः वातव्याधिकररः। मण्डटलिभिः कृतो दग 
पृथरूपेणापितः सशोफच पीताभः पीतरक्तः {पिचरक्तपिकारकृत्‌। राजि 
मद्धिः सपः कृता दंशः पिच्छिलः स्थिरसोफकरत्‌ {रन्धश्च पाण्डुश्च सान्द्राक्‌ च 
श्टेष्परोगसमीरणदत्‌ ।। ३५॥ 
गङ्गाधरः ठत्तत्यादि। यः सपा त्तभोगः सुटदयफणः महाकायश श्वसन्‌ 
भवत्यद्धं क्षणः समानः ज्िरसा स्थलः स्थलटमस्वकः स पुमान्‌ सपो क्षयः। 
अतो विपय्ययात्‌ असम्यग्ट्रत्तभागा अपषहाकायाऽपोद्‌न्ना अस्पं श्वसन्ती न च 
समाङ्गी अस्थलमृद्धां च स्रीसपीौ स्यात्‌! अत आभ्यां (परयेयात्‌ छीवः सष 
एषां पध्ये लिया द्रो नरः सस्तो चर्रगतिः स्वरहीनोऽधोदरषठिः प्रकम्पते । 
यथा आतपे कृटकटवं तद्वदिहापि, किंवा अव्यक्तदेश्षायामेव अम्रकःटुकादीनामश्रिकत्वं क्त यम्‌ । 
पृध्वपित इति अवगाद्दरंष्टापितः ॥ ३४। ३५॥ 
चक्रपाणिः---वृत्तमोगीच्यादिना सर्पाणां दीच्रविपक्तानार्थः वुनर्मदमाद । ततकृतचि{कित्‌सा- 
भेद दृष्ठानुक्तोऽपि तन्ल्ान्तरे ज्ेयः। तथाहि 'साचिल पच्यते रात्ती खियस्तीच्रविषाः सद्म । 
सथा 'ल्लीदष्टो भिषजा कार्य्यः सूपचारस्त्वनारभेः इति । छतो नयु सकः । स्वरष्टीन हस्यादि । 
# सपन इति पारान्तरम्‌ । 


३२१० चरक संहिता । ` विषजिक्गप्सितम्‌ 


व्यामिश्रलिङ्गरेतस्तु शण्डदष्टं वदेन्नरम्‌ । 
इत्येतदक्तं स्पांणां स्न क्रीवनिदशेनम्‌ ॥ 
पाणदवक्तस्तु गभिण्या शूनोष्टोऽप्य .सतैच्चणः । 
जुम्भाक्रोधोपनजिह्ार्तो लतया ® रक्तपुत्रवान्‌ ॥ 
सर्पो गोधेरको नाम गोधायाः स्याचतुष्पदः । 
करष्णसपेण तस्यः स्यान्नाना स्युमिभ्रजातयः ॥ 
गरदसम्पादितं वृत्तं पीडितं लम्वितापि तम्‌ , 
सपितञ् भरृशावाधं दशा येऽन्ये नतै भृशाः॥ 
तरूणाः कृष्णसपांस्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 
राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 


एमिविपरय्यस्तैटक्षण; पसा दष्टो नरो मतः, ञद्ध ह्ययं परेक्षते । न च खरहीनो 
भवति नच कम्पते । एतै्यामिश्रलक्षणैस्तु उद्धोदृष्टिरीपतस्वरभङ्गो यः स्यात्‌ 
तं नरं शण्डदयष्टं वदेत्‌ । गमिष्या सप्यां दष्टो नरः पाष्डुवक्तः शूनीष्ठोऽसितेक्षणथ 
स्थात्‌ । ८ अथ कीटदष्टलक्षणमाह--जम्मेत्यादि । १) तग्रा (सुनया) दष्टो 
नरो जम्भायार्तौ रक्तमूजवान भवति। गोप्रेरको गोधाया जात्चतप्पदः सर्पो 
गोषेरको नाम, स कृष्णसर्पेण तुल्यः स्यात्‌ । मिश्चजातयस्तु नानाविधाः स्युः 
यद्‌ दंशनं गृदसम्पादितं तद भृश्ञावाधं यच्च एत्तं चन्त छं टम्वितापि तं छम्विता 
छ तिदं शनं यच्च पीडितं यज सपि तं तत्‌ सव्व भृशावाध भरञ्चमावाधं करोति । ये 
चान्ये दंशास्तेतुन भृश्ान भृश्वाधकाः। तरुणा इत्यादि । दर्व्वीकराः डरष्ण 
सपास्तरूणा युवान आश्षीविषोपमा भवन्ति। गोनसा मण्डलिनः स्थविरा 
आश्ीविषोपमा भवन्ति। राजिमन्तस्तु वयोमध्ये योवनादुत्तरवयस्काः पराग 
वाद्धक्याद आशीकिपोपमा भश्चा भवन्ति | ३६॥। 


मृदसम्पादितमत्ावगादुं वृत्तम ञं ` परिदत्तं पीड़तिमतिमालर्जाकरम्‌ । कम्बितापिंतम्‌ 
पिं तसकलगरष्टाप्राप्तषरक्षणम्‌ । वयोभेदेन दर्घ्वीकिरादीनां तीचतामादह-- तणा इत्थादि 
सर्पा हृति । गोनसाः इति मण्डनः । भाक्षीविषोपमा इति दष्टिनिश्चासविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 


कि 1 1 2 ॥ ज कनः ५, पः 
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* षटतयेत्यज्ञ सूतयेति ब्रहुसम्मतः पाडः । 


२३ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२११ 
सपदंप्राश्चतस्रस्तु तासां वामाधरासिता । 
पोता वामोत्तरा द्रा रक्ता श्यावाधरोत्तरा ॥ 
यन्मा्रः पततै बिन्दुर्गोबालात्‌ सल्लिलोद्धुं तात्‌ । 
वामाधरायां द्रायां तन्मात्रं स्यादहेविषम्‌ ॥ 
एकद्वित्रिचतुवु द्विविषभागोत्तरोत्तरा । 
सवरणस्तत्‌क्रृता दंशा बहृत्तरविषा भशाः ॥ ३७ ॥ 


गङ्गाधरः सपंदंष्या इद्यादि। सर्पाणां चत्तो दंष्ट्रा दहदन्ता बत्तन्ते | 
तासां दष्टानां चतष्णां पध्येऽधरा वामा दष्त्रा अधस्ताद्‌ या साऽस्तिता 
ङृष्णा। या चोत्तरा उद्धा वामादंष्टरासा पीता। दक्षिणा धर दंष्ट्र 
रक्ता उत्तरा दक्षिणा दंष्ट्रा इयावा भवति। यन्मा इत्यादि। गोवाखत्‌ 
गोः पुरछेकस्पादबालात्‌ सलिलोद्धताद्‌ यावन्मात्र जलस्य विन्दुः पतते अहे 
सपस्य वामाधरदष्टरायां तन्पात्रं विषं स्यात्‌ । विपभागस्य उत्तरोत्तरदष्टराया 
मेकद्वितिचत॒द् द्धिः तस्या एकस्या दष्टाया एकभागस्तदृद्ध वापदष्टायां 
द्रो भागो तथाविधो द्रौ बिन्द्‌ दक्षिणायामधरदष्टरायां त्रयो बिन्दव उत्तरायां 
चारो बिन्दव इति। सवणां इत्यादि । सपो यया दंष्ट्रया दशति तया कृता 
दंशास्तद'ष्टरायाः सवणाः स्युः बहूतरविषा भ्रशा इति उत्तरोत्तरदष्ट्रादंश 
वहु विषा भृशाश्च भवन्ति ॥ ३७॥। 


चक्रपाणिः--सपदष्टा दत्यादिना दंष्टाभेदं दृश्च्व्ञेषन्तानाथमाह। दंशस्याध्ररोत्तरेति 
दुश्चिणाधरां रक्ता दक्षिणोत्तरा तु इयावा। एकरह्लि चतुव दिर्विंषभागात्तरोत्तरसिति एकद्रलि- 
घतुरपजातनरद्धविषविभागे उत्तरोत्तरमित्ति वाक्याग्रः। स्वणौ यथास्वदुप्टासमानव्णौः 
बहू त्तरविषा इति उत्तरोत्तरं बहुविषाः यथोत्तरं बहुविषाः । श्टशा इति इःखसाध्याः। दृष्यत्व- 
मपि यथोत्तरं ज्ञेयम्‌। ननु पृष्व दर््वीकरादीनां दृश्य व्णभेद्‌ उक्तः, इदानीन्तु दष्टाभेदेन 
वण्मेद्‌ उच्यते, तेन सर्वत्रेव दुर्वोकरादो सर्व्ववर्णोपपत्तिः, ततः पूर््वोक्तदशव्णविरोघः । 
उक्ष अत्रो वाये आषादृवमेणा - यत्‌ तु दभ्वोकरमण्डली असितः पीतश्च वर्णतो दंश इति 
क्षणेन । यस्मात्‌ अनेकवणीस्तु दंशाः। भत्रोच्यते दंष्टानुकारिवर्णीनाम उद्धखो दशमाव- 
स्थिते विषे भवति । दष्वीकरादिषु विहितो यः वर्णः स प्रविसृते विष्रे भवतीति जवस्थामेद्‌ान्न 
पिरोधः } उक्त्च परिष्टारवार्तिंके “दृकास््वतः चण" दोषज विसृजेद्‌" हति ॥ ३५ 


३२१२ रक -सं हिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


- सपांणामेव विणमत्रात्‌ कोरा: स्युः कीटसम्मताः। 
दषीविषाः भ्णहरा इति सङच्तेपतो मताः ॥ 
गात्रं रक्तं सितं कृष्णं श्यावं वा पिड्कायुतपम्‌ । 
सकणड्रागवीसप-एाकि स्यात्‌ कुथितं तथा ॥ 
करद पोविषदष्टं लिङ्ग प्राणहरं श्वर । 
सपदष्टे तथा शोथो वद्धे सोधग॑न्धाखक्‌ ॥ 
दशेऽननिगोरवं मृच्छा स स्गात्तः श्चसित्यपि । 
तष्णारुचिपरीतश्च भवेह दृषोविषादिं तः ॥ ३८ ॥ 
दंशमध्ये तु यत्‌ रष्णं श्यावं वा जालकान्वितप्र्‌ । 
दद्ारति श्रृशं पाक-यलेदकोथञ्यर्यानतप्‌ । 
दूषी विषाभिलतामिस्तं दमित निदि शेत्‌ ॥ 
गङ्गधिरः-- सपानुक्तता कट नाद--सपाणामित्याद। सपाणामेव विप्पूतरात्‌ 
य कोटाः स्युस्तं कटा दुपीविपाः प्राणहरा इति द्िविधाः सविषकीटरतया 
सम्मता ईति स्न प्रतः कीटा मताः, विस्तरस्त्वेषां सुश्रतीक्तो दितः पराक्‌ | 
तत्र दुष विपकारदृष्टटक्षणमाह-गारजरपित्पादि। दुषौपिषः कारेदपष्टं गाज 
दष्मदश्ररूषं गां रक्तादिक स्यात्‌। प्राणहरं कीरं लिङ्गः शृण । प्राणदरकीर- 
लक्षणमाह-- सपदष्टे यथा सोयस्तथा प्राणहरकोरदष्टे शोफ उग्रगन्ध्यस्रग वदधते | 
दुपीविषकाटदं शरक्षणगक्तम्‌, तद्‌ रि तपुरुपटक्षणमाह- दं शेऽक्षीत्यादि। 
दूपौव्रिपकारदेशेऽक्षिगोरवं मृच्छ च स्यात्‌। स दृषीत्रिपकीटादरितः पुरूषो 
रुगात्तः सन्‌ स्वसित्यपि त्रप्णारुचिपरीतश्च भवेदिति ।। २८ ॥ 
गद्भाधरः--दृपो विपकीट विशेपदए्टटटणमाह- दं शचमध्य चिलयादि। यस्य 
पुसो दंशपध्य कृष्णादि स्यात्‌ तं दृपौव्रिपास्यल्‌तामिदएमिति निरिेत्‌। 
चक्रपाणिः कोरोप्पत्तिमाह-- सपीणामित्याद्रि । कीरशब्दनिर्तययथमनयोस्पादानम्‌, तेन 
भन्यान्यपि कीरकारणानि भवन्तीति स्तेयम्‌ । उक्तं हि सुश्रते-'सपाणां शुक्रविश्मूवक्चवपूत्यण्ड- 
सम्भवाः । वारत्ररन्यम्बुप्रकरुतयः कारास्तु विविषाः स्मृताः इति। कीरश्च यद्यपि सश्चते 
ातपित्तकफसन्िपातकोपनाः कुम्भी नसादयः स्छषष्टिः प्रतिपादितः, तथापीह दूषी चिषाः प्राण. 
हरधिष्णः इति द्विधा: । उग्रगन्ध्यसूक्‌ चद्ध॑ते दति उभ्रगन्धिरोहितम्‌ ॥ ३८ ५ 





सक्रपाणिः-- दशस्य मध्य दृत्याद्विना दुपरीनिपदूतादृषटलक्षणम्‌ । खताश्च अन्यताष्टो साध्याः 


सदेश सभ्यायः | चिरकित्सितस्थानमप्‌ ¦ २२१३ 


सव्वांसामेव तासा दशे ल्त णमुच्यते । 
शोफः श्वेता {सता रक्ता पीता वा पिडका ञ्वरः | 
प्राणान्तको भवेद्‌ दाहः श्वासरिछछाशिरोय्रहाः ॥ 
अआ दशाच्छोणितं पाण्ड मण्डलानि अ्वगोऽर्चिः। 
रोमहषश्च दाहश्चाप्याछुरूषोषिषादिंते ॥ 
मूच्छाद्वशोथवेवग्य -कलेद.शब्दाश्र तज्राः । 
शिरोयुरुखं लालाखक्खदि श्चासाध्यसूपिकंः 
काष्णयं श्यावत्रमथवा नानवणत्वमेव च । 
मोहोऽथ कच्चसो भेदो दष्टे स्यात्‌ क्रुकलासकः ॥ 
रि ो ~ न 
दहत्वभ्निरिवादो त॒ भिनत्तीवोद्ध माश च) 
वृश्चिकस्य विषं याति दंशे पश्चात्‌ तु तिष्टति 
पोदशविधा टतास्तासाप्रण्ा टएृच्छसाध्या दुपीविपास्या इट तन्न, सपा 
असाध्याः प्राणह रास्तत्र आया अष चिपण्डखा उवेना फपल पीतिका यालपिषा 
मू्रविपा रक्ता कसना चति ृच्छपाध्या जामिदष्पिति निदि सेत्‌ । शेषास्वष् 
सुश्तोक्ताः पराग्‌ दलिताः । शेफ इत्यादिना तासां रक्षममाह-- दंश्चपध्य सलोप 
स्वेतादिः पिदका वरश्च दाहादिश्च प्राणान्तक लनादुष्टे मवेव्‌ | प्रीणान्त्कटता 
अष्टौ । सौवर्णिका खाजव्रणां जाचिनी एणीवदः श्रष्णा अद्विकणा काण्डा 
माखायुणा चेति) ॥ 
मूषिकदष्टपाह आ दंशादित्यादि। अव्वुत्रिपाद्टितं जरला सस्ये 
पाण्डुवण शोणिष भवति मण्डसादोनि च भरन्ति आघदिञ्च मूषिकाः 
सृश्रुतोक्ता दशितास्तेपामेतानि लक्षपणनि आखृनां येपां दृष्टं भवन्ति त 
आखवो दृषीविपा उच्वन्ते। यपु व््यमाणलक्ष्णानं स्यस्तञ्साध्यनू पिका 
उच्यन्त। मूच्छलयादीोन्यसाध्यमूपिकदएरक्षणानि भवन्ति शुक्रतरिपा 
मूषिकाः । काष््यमित्यादि। कृकलासक्दष्टे काप्प्याद्‌।नि मवन्ति। 
टि कदषटलक्षणमाह - दहतीत्यादि । दहश्िकस्य विषमाद्‌ दं शनमात्रऽग्सि 
दहति । आश्रु च उद्ध भिनत्तीव याति, पश्चाद्‌ दस तिष्ठति| 


ससाध्याश्चाष्टौ त्रिमण्डलाः सौवर्णिकादय उक्तास्तथा दूपिक्त्वाव्‌ णण्टकफन{श्वकमण्डकमत्स्य 
नरोकाङतपदीमक्षकमश्षिकाणां सुश्रतादिपु प्रपञ्चाथिभिः प्रपञ्चोऽनुसरणीयः। इष्टः तु तन्वकारेण 


८०२ 


३२१४ चरक-संहिता । ४ 


दष्टोऽसाध्यप्तु हृटुघाश-रसनोपहतो नरः । 

मांसः पतद्धिरस्यथ वेदनार्तो जहात्यसन्‌ ॥ 

विसयः श्चयथः शलं ज्वरश्छदिरथापि च । 

लेशं कणभटष्टे ठ-शृश्ख्व विशोय्यत ॥ 

हराम) चङ्द्धिन स्तव्धरलिङ्गो भरशात्तिमान्‌ । 

दष्टः शौतोदकेनवं सिक्छान्यद्लानि मन्यतै ॥ 

एकदः्रादि तः शनः सपतः ससुजस्तथा । 

छहिनिद्रा च सविषमगदकद एल णम्‌ ॥ 

मत्स्यास्त सविषाः कय्यदाहसाथरुजस्तया । 

करं शोथं उरं यच्छा सावियास्त्‌ जलोकसः ६ 

विदाहं यथं तोद स्वदन्तु सृदग्मोधिका । 

ठु स्वेदं सं कुथ्योच्तुतूपदविषम्‌ ॥ 

असान्यन्रिकदष्टलक्षभमाद-- दष द्यादि! व्रधिक्ट ए ऽपाध्यस्तु हदि 

घ्रा रसनादं ्रोपहतो नरः प्तद्धिमयगन्यमं वेद्रनातचेः सननमून्‌ नहाति। 
वरिसपं दत्यादि। कण्यस मरव्दिरदष्ये मिसपादीनि स्युदक्षथ विङैस्यन 
हति रक्षणम्‌ । दष्स्याद्रि। उचद्िद्गन दषः पुमान हएटसोमादिः सन श्चीती 
दकेन सिक्तानोवाङ्ानि सन्यत पक्सा सविपेमष्टकेदस्य ल्यं 
एकदष्ट्रापिं तो दंशः स्याच्छनश्च सपौतः सस्ज्‌, छिथ निद्रा च मृवति। 
तस्या इत्यादि । सविपा बह्स्या दष्बन्तो दादहादीनि इन्ध: जलौकससत 
सविषाः कण्डाद्रिकः ययु स्तत्र मुशरुतोक्छदि तपः भाग्‌ दशितः । विदाहमित्यादि | 
गरहमोधिक्ता विदाह्यदीनि य्य । शतपदी विषं दंशे स्वेदादीनि म्यात्‌! 
म्प्चान कयते । आ दश्चादिन्यादि जास्वराकिपलक्चण्स्‌ । कणमश्च कीरविश्टोष इति सुश्रते कौट 


विक्षेष परटितिः। यकनुष्टार्दित इनि एकया एव देष्टूया कतो दंश इत्यर्थः} अस्थिसारा 


चपा उक्ता जराकाश्च. षट्पदा य उक्ताः सदक्ाकिपाः ! गल्गालिकां ञचेष्टामित्याहुः । खन्यत 


सद्य मध्याय; ) चिकित्सितस्थानप्‌ । २२१५ 


करडमान्‌ मशुकराषच्छौोधः स्यान्मन्दवेदन 

असान्यकार सट शसमसल्यमशकछ्नतम्‌ ॥ 

सव्यःप्रस्लाविणी श्यावा दाहमृच्छज्वरान्विता । 

पिडका मलिकाद-शे तासान्तु स्थगिकाऽसुद्त्‌ ॥ ३६ ॥ 
कण्डपानिलयादि । मशकदष्टे पुषान कण्ट्रषान उषच्छोयो यस्य स इषच्छोधः| 
तत्रासाध्यमशकक्षतपसाध्यकाटरसदञं स्यात्‌। पञ्चधा पञ्चकाः सादरः परिमण्डश्टी 
ह स्तिशचकः ष्णः प्वेतीयहवेति। तत्र प्वतीया असाध्या इति। सद्र 
इत्यादि । मक्षिका पड़.विधा तासां पश्चविधामिः स्यगिकावनज्नाभिदये सः; 
साविणीप्रभतिः पिटका स्यात्‌| स्थमिका नाम म्षिकाञऽमुहूत्‌ प्राणदत्‌ । मल्क 
त कान्तारिका कृष्णा पिङ्गखिका मधुलिका कापायी स्थगिक्रा चनि! सुश्रत 
चान्यच विपयुक्तम्‌ । -श्रगाटन्वतरक्रक्ष-व्या्रदिनां दानि: | उटप्पप्रदष 
मृष्णाति संजा संलवहाधरिदः। तद्‌( भमरप्त्ाद्गल-द्‌नुम्कन्थोऽतिन्मानदान्‌ | 
मरस्यथवधिरोज्यश्च सोऽन्योऽन्यपमिधावति | तनोन्पत्तन दष्टस्य दंष्ट्रिणा 
सविपण तु। सुप्ता जायतं दशे एष्णश्चातिस्रवत्यखस्‌। दिः विद्धस्य 
रिङ्गन प्रायरश्वोपलक्षितः; यन चापि भरेदप्रस्तस्य च्रार्तं नरः| वर्श 
प्रतिकुव्व्रणः क्रियाहीनो विनध्यति। दंष्टरिमा यन देष््ध्‌ तद्रपं यदि 
परयति । अप्प त्रा यदि गदल षि तस्य विनिद्धञ्चत || चस्यत्यकग्माद 
योऽमोीष्णं श्रुला दृष्रपि ता जटमर्‌। जट्त्रासन्तु विद्यातं रिष्टं तपि 
कीत्तितम्‌॥ अदष्टो वा जटमासीन कथचन सिध्यति, असृप्रऽयोत्थितो 
वापि खस्थस्वरस्तौ न सिध्यति | विस्रघ्य दज तंदष्ट सपिपा पररदाहितस्‌। 
प्रदिद्यादनदः सपिः पुराणं वापि पाययत्‌। अकक्षौरयुतश्चास्य ददाच्छीष 
वरेचनम्‌ । स्वेता पुननबाश्चाप्य दय्‌ पुर्नृरकावुताम्‌ । पटर तितसञ्च 
रूधिकायाः पयो युद्धः । निहन्ति कपपाटक म॑यदन्दमिवानिलः || मलस्य 
ररपुह्ययाः कप धुग्तूरकाडिकम्‌। तष्डुलादकरमदाय पेपयत्‌ वण्डरः सह्‌ | 
उन्पत्तकस्य पतरेस्त्‌ सेेषएटपाऽपूपक पचत्‌। खदिदपधकाटे तद्‌ अटक विपद पितः | 
फरोत्यन्यान्‌ विकारास्ते तस्मिन जीय्यति चोपधे। विक्राराः शिशिरे याप्या 


ग्रहे वारिविवज्ञतं। ततः शान्त्विकरारस्त स्नाता चैवापर्‌ऽ्टनि । शटि 
शरणमाहुः । कातपदी करण्डा । असाध्यमल्लकश्चतमिति पञ्चसु मस्तकेपु पञ्वतीयमश्कक्षत 
मसाध्यमाहूः । उन हि सुश्र ते “पव्वतीयस्तु काटः प्राणदुरस्तुस्यलक्षणः }'” स्थगका असुत 
दति कान्तारिषादिषु सुश्रतोक्तपष्मक्षिकासु स्थगिकास्या मक्षिका प्राणहसीत्य्थः ॥ ३२॥ 


२२१६ चरक-संहिता | | विषिकित्सितम्‌ 


रमशानचस्यवल्मोक-यज्ञाश्रमसुरालये । 

पच्तसन्धिष मध्याह साद्धरात्रऽषएटमाष च । 
सिध्यन्ति नरा दषाः पएाषरडायतनेष च ॥ 

ट 'ष्र-प्रासमलस्पश-विषेयशी वषस्तथा । 

विनश्यन्ताप्रतिहता दष्टाः सव्वेषु मम्मसु ॥ ४० ॥ 

येन कंनापि सर्पेण सम्भवः सव्वं एव च । 

भीतमत्तावलोष्णनलत्तष्णात्ते वद्धतै भृशम्‌ । 


विषं परकरुतिकालो चेत्‌ त॒ल्याो प्राणाल्पमन्यथा ॥ 

पणटिकियांभक्त क्चौरेणेप्णन भोजयत्‌ ] दिनत्रये पञ्चमे वा विधिरषाऽदधमात्रया। 
कतेल्यो भिपजाञ्वहयमलटक विपनाशनः। कुप्यत्‌ स्वय विपि यस्यन स 
जीवति घानवः | तस्मात्‌ परकोप्यदाश्र स्वय यावन्न कुप्यति । वौनरन।षधीगभं 
कुम्भः शीताम्बुपूरितेः। स्नापयेत्‌ तं नदीतीरे समन्त्रैवां चतुष्पये। अरि 
निवेद्य तत्रापि पिप्याक्पटटं दधि। माल्यानि च विचित्राणि मांसं पकापकः 
तथा | अल्काधिपते यक्ष साप्मेयगणाधिप। अलक जुषएमेतन्मे निष्विषं कुर 
पा चिरात्‌ | दव्यात्‌ सश्लोधनं ताष््णमेवं स्नातस्य शहिनः। अश्द्धस्य सुरूटेऽपि 
व्रणे कुप्यति तद्‌ विषम्‌ । वादयोऽमिहिता व्याखा वातेपित्तप्रकोपणाः। अत 
करोति दषस्तस्वपां चां सतं नरः। वहुशः भरतिङ्ुव्बांणो न चिरान्‌ न्रियतं च 
सः ॥ नखदन्तक्षतं व्याटयेत्‌ दृतं तद्‌ विमदेयत्‌। सिञ्चेत्‌ तेटेन कोष्णेन 
त हि वातपरकोपणाः ॥` इति }} ३९ ॥ 

गङ्गाधरः--रमशानस्या{द । सउपक्ानाद्विषु देए न सिध्यन्त। पाषण्डानां 
सन्न्यासिवेशध्रारिणामायतनपु स्थानपु। ट्वासेत्यादि | दषटिविषादिमि 
राशी विपे सपद न सिध्यन्ति) सर्व्वेषु मम्पसु दष्टाश्च विनश्यन्ति | ४०॥ 

गङ्ाधरः--मातत्यादि । भीते जन मत्ते चावटे ब उष्णात्त क्षधात्तं तृष्णा 
च विषं भृतो वद्धतं। विपमित्यादि। विपस्य म्रकृतिकाटा चत्‌ तस्यां तथा विप 

चक्रपः स्परत्‌ स्थानकालस्वमावप्रदेश्षे दष्टानां सपाणामसाध्यतामाह--इमश्षानेव्यादि । 
सत्यः ब्मामदचता्राय महातरः। पक्चसन्धिप्वित्ति जमावास्यापोणं मासीप। पापण्डाः कापालिकाद्यः। 


आशीकपावचः दस्यस्य॑व लक्षण दष्टश्वासमटस्पश विपैरिति । उक्तं हि तन्खान्तरे--“टष्टासर्ईदभि 
सयाः स्पौः आशीविषः, जाश्चघ्रातिस्वात्‌? ॥ ४० ॥ 


चक्रपाणः--वपन्रद्िहेत॒माह-- मातेत्यादि । प्रक्ृतिकारो तस्यौ यथा विषस्य प्रयरूपित्त- 


रदश अध्यायः । चरकित्सितस्थानम्‌ । ३२१. 


वारिषिप्रहताः लोणा भोता नकृलनिञ्जिताः । 
मुक्तत्चो वृद्धवालाः सपा मन्द. वधाः स्पृताः ॥ ४१ ॥ 
। * १ >^ ~ 
सव्वदेहाश्ितं क्रोधाद्‌ विषं सपे विपु्ति । 
तदेवाहारहेतोवा भयाद वा न प्रमुति ॥ ४२ ॥ 
प्रायो वातोल्वणविषा उर्चिट्द्गः स्वश्चिकाः। 
वार्तपत्तोल्वणाः कोटा: शर्लेष्मिकाः कणभादयः ॥ 
यस्य यस्य त॒ दोषस्य लिङ्पिश्षयं प्रतकयेत्‌ । 
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तस्य तस्योपधेः कुय्यात्‌ विपरोतगुणः क्ियाप्‌ ॥ ४३ ॥ 
हतपीडोद्धानिलः स्तम्भः सिरायामोऽस्थिपव्वसुक्‌ । 
घृणनोदरं एटनं यात्रे श्यावता वातिके विषे ॥ 
संज्ञानाशोप्णनिश्वासो हदाहः कट कास्यता । 


दःशावदरणं शोथा रक्तपित्त पत्िके ॥ 
पाणास्पमलपवलं तदा न वद्धेते। वारीव्यादि। वारिवाहुखयेन प्रहताः सपाः 
क्षीणा व्याध्यनाहारादिना श्रोणा भीता विरोपिपक्षिदावागन्यादिभ्यो भीता 
नकुलनिज्निना एवं ग्रक्तवचो पमुक्तनिम्माकास्तथा दरद्धा वालाच्र सपाः 
मन्दविपाः स्मृताः|) ४१॥ + ॥ 
गङ्गाधरः--सरव्वंत्यादि। शुक्रवत्‌ सव्यैदेहगनं विषं सपः कोधाद्‌.द॑प्ट्मसखागतं 
विमुश्चति। तदेव विपमाहारदतोने ुश्चति भयाद्‌ वान गश्चति।। ४२॥ 
गङ्गाध्ररः- प्राय इत्यादि । उचदिङ्गा ठविकाश्च पायो वातौसणव्रिषाः। 
कीटास्तु बातपित्तोखणाः। कणमादरयः इरणिकाः । तषां चिक्रितूतामाह -- 
यस्येत्यादि । यस्य यस्य स्पादेयेदोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌, तस्य तस्य 
दोषस्य विपरीतदणैरोपपेः क्रियां कुयात्‌ | ४२ ॥ 
गङ्गाधरः तेषां वातादिविर्पाठङ्गमाह -हृदित्यादि। वातिके बातोखण- 
विषोच्चद्ङ्गादिविषे हृत्पीडादि लिङ्गम्‌ । संज त्यादि । पैत्तिकं बातपित्तोखण- 
परकृतिः शरदतस्तु काल इति चेयम्‌ । अद्पमन्यधेति भीतत्वः देविपर्यगरे अस्पं विषं भवति ॥ 
वारीत्यादौ मन्दविषत्वमाह । प्रागुक्तं 'सर्व्वदेहाश्रितं कोधाद्‌' इति सन्बेदेहाश्चितमपि दुष्टिष्वेव 
विषं विरोषेण ज्ञेयम्‌ ॥ ४३ । ४२ ॥ 
चक्रपाणिः---विपविकितसा्धः वातोर्बणल्वादिमेद्रमाह-- वातोस्बणेस्याद्ि ) विपरीतयुण- 


३२१८ चरक -सं हिता । | विपविक्रित्सितम्‌ 


लदपराचकहल्लास-प्रसेकोत्‌क्लेशगोरवः । 

सशत्यमुखमाधय्ये वि व्यात्‌ श्लेष्माधिकं विषम्‌ ॥ ४४ ॥ 

खण्डन च व्रणालेपस्तलाभ्यद्गश्च वातिके । 

स्वेदो नाड़ोपुलाकादःव हणश्च पिधिहितः ॥ 

पुशोतेः स्तम्भयेत्‌ सेकेः प्रदेहश्चापि पेत्तिकम्‌ । 

लेखनच्छद नस्वेद -वमनेः श्लेम्मिकं जयेत्‌ ॥ 

विषष्वपि च सव्वेषु सव्वेस्थानगतैषु च । 

अवृश्िको्चाड्ङ्पु प्रायः शीतो विधिः स्मरतः २५ ॥ 

वृश्चिके स्वेदमभ्यद्धे घरृतैन लवन च । 

सेकां धाष्णान्‌ परय॒ञ्जीत भोज्यं पान सपिषः ॥ 

एतदवोर्चाडङ्गषु प्रतिलोमज पांशुभिः । 

उद्त्तनं सुखाम्बुष्णंस्त्थावच्छादनं घनः ॥ ४६ ॥ 
कीरविपे संलानाशादि रङ्गं स्यात्‌ । छरदीत्यादि। छद बादिभिलिङ्गः श्टेप्पाधिकः 
विप कणभादिदष्ट विद्यात्‌ | ४४५ ॥, 

गह्माधरः तपा क्रमेणापधपाह- खप्डनत्यादि। खष्टं गुडमध्य खयजात- 
टद्रूपम्‌ । नाड कुप्माण्डनालादिका । पुखाकस्तृच्छधान्यम्‌ । सुशौतेरित्यादि । 
मुशीतसेकशरदेटः पत्तिक जयत्‌। टेखनादिमिः दप्मिकरं जयेत्‌ । विपे- 
प्वित्यादि। टधिक्रोचट्ङ्गविपवज्नयु सथ्वपु विपपृष्णतक्ष्णात्‌ सव्वेस्थान- 
गतेषु च भायः शीतो विधिः रमृतः | ४५॥। 
गङ्गाधरः- एधिक इत्यादि | टशिकोचटिङ्गविपयोरातौोखणवात्‌ धिकं 

विपे स्वेदाभ्यङ्क घतेन टवणन च उष्णान्‌ सक्रान्‌ प्रयुज्ञीत भोज्यं चोष्णं 
प्रयुञ्जीत सपि पः पानञ्। एतदित्यादि। एतदव विधानमुचङङ्गषु कास्यम्‌ | 
पांशुभिः प्रतिलोमश्च उद्रत्तेनम्‌। तथा मुखाम्बूष्णः खाम्बुना उणष्णीकृवै 
घनराच्छादनरवच्छादरनं कार्यम्‌ | ४६॥। 


रित्यादिना जअषधः) दिपगताधिकवातादिखिङ्गम!द- दनपीड ति। वातादिभेदेन चिकितषामाष्ट न 
खण्डनेत्यादि ¦ पुलाकस्तच्छघान्यम्‌ । घनैरिति पांशुभिः ॥ ४३--४६॥ 





२३ अध्यायः ¦ चसिकित्सितस्थानम्‌ । २२१६ 


स्यात्‌ त्रिदोष-%-प्रकोपात्‌ तु तथा घातुविपय्ययात्‌ । 
शिरो.ऽभितापलाल्लास्-व्यथावक्रङ्टेत च ॥ 
अन्येऽप्येवंविधा व्याड़ाः कफवातयप्रकोपणाः । 
ह च्छरोरूग्ज्वरस्तम्भ-तृष्णामूच्छाकराः स्मरताः ॥ 
कगटूनिस्तोदवेवर्य सुप्षक्लेदोपशोषणम्‌ । 
| शो न्थिनिकुथ 
विदाहरागरुक्पाकाः शोथा यन्थिनिकुयनम्‌ ॥ 
+ * - € 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च । 
~ + (क व अ 
ज्वरश्च सविषं लिङ्घः विपरीतश्च निच्विषे ॥ 
तच सम्वं यथादोषं पयोज्याः स्युरुपक्छमाः । 
पूट्वोक्तिविधिमन्यञ्च यथावद वदतः श्रुण॒ ॥ ४७ ॥ 
गङ्भाधरः-- स्याद्वि्यादि। उचिदङ्गविपं यस्मात्‌ विदोपप्रकोपात्‌ तथा 
धातुरिपय्येयात्‌ सारीरयाहुयुणविपरीतगणवात्‌ भिरोऽभितापाटिश्त्‌ | ककर 
वक्रौभायः शरीरस्य । अन्येऽपीस्यादि ¦ एवविधा उचिरङङ्गिमङाराः कफवरात- 
परकोप्ण्य व्याड हृद्टागाटिक्रसः स्पृताः सवरिपनिव्िषजन्तुखक्नणमाह-- 
कष्या । कण्डादिज्वरान्तं सवे र्पणिनि च्म. निच्विपे दष्टे कष्दादि- 
(वपरःतं ल्ङ्म्‌ | तन्न ।वकरित्तामाह सतर सत्वस्मिन्‌ सकिपन्पदृद्ष्ये 
यथादोषं चतुय्ि्त्पुपक्रमेषु यो य उपक्रपर ग्रोगयस्त उपक्रमाः पगोज्याः स्युः | 
त्त्र पूथ्यक्तं विधिमन्यश्च विधि यं ५113 वदतौ भत्तैः नद || ८. 
चक्रपाणिः -श्वा त्रिदीपेत्यादि- सविपकुककुरादिलक्षणं, जलेव च शुनखिदोषपरकठोषो मवति 
केचित तु श्ञिरोनितापत्वादि यथोक्तकुक्करुर ठदष्टे च भव्रतीति वदन्ति १ विस्तर सुश्रत एव। 
भन्ये ऽप्येव्रविधेलि- अन्येऽपि शगार तरक्ष्वादयः एवं सन्तः करखः रोगाद्धिकरा भवन्तीत्यशरः । अक्त 
हि सुश्रते--'चघश्रगार्तरदक्ष-य्याघ्रादीनां यद्ानलः। स्लेष्मप्रदृष्टा मुष्णाति स्कं संज्ञा 
बरहाश्रितः ॥` इति । कण्ड्निस्तोदर इत्या दना सामान्तैन सविपन्छारादिदशसिङ्ग अविपप्राणिददेक्षः 
शिङ्गञ्चोच्यते। सर्वं इति चतुभ्वि गादियथोक्तोपक्रमाः, पचाम्‌ दत्य वक्धमागचिक्रित्सितम, 
पूञ्षोक्ते चिघावपि अवस्थाचिन्नेषविभ्ायफतया ऋर्वव्या इव्यथः। यदा वूरस्वाक्ता इति प्राः ददर! 
उपक्रमा इत्यस्य विशेषणमेतत्‌ ॥ ४७ ॥ 


* श्वा [दोषेति चक्रसम्मतः पारः । 


२ २ २ € चरकसंहिता | विषचिफित्तित) 
हदि दाहे प्रसेके च विरेकथमनं भरशम्‌ । 
यथाक्स्थं प्रयोक्तव्यं शुद्धं संसज्ज॑नक्रमः ॥ 
शिरोगतै विषे नन्तः कुय्यान्मृलानि बुद्धिमान्‌ 
बन्धुजोवस्य भाग्या वा सुरसस्यासितस्य च ॥ 
दच्काकमयुराणं मांसाखङः मस्तके चते । 
¢ = ८ ५ र 
मृषि देयमधो दष मृधि दष्टस्य पादयोः \ 
पिषप्पलीमरिचनार-वचासन्धवशिथ्‌ काः । 
पिष्टा रोहितपित्तंन घरन्यक्तिगतमञ्जनात्‌ ॥ 
कपित्थमामं ससिताचोदढ' कण्टग्रतै विपे । 
लिद्यादामाशयगतै ताभ्यां चणयले नतात्‌ ॥ 
विषे पक्राशयगतै पिप्परलोरजनोद्रयम्‌ । 
मज्जिष्टाच समं पि्ठा गोपित्तन ध्पवेन्नरः ॥ 
गङ्ाधरः--हृदीत्यादि । हदि दाह च शुखपरसके च भं वरिरचनवमनं 
यथावस्थं प्रयोक्तव्यम्‌ । शुद्धे सति विरेचनन वमनन च संसज्जनक्रमः पेयादि- 
पथ्यक्रमः काय्यः। शिरोगत टृत्याद्रि। सिरोगतं विष वन्धुजोवाद्यन्यतमस्य 
मूलानि बुद्धिमान नस्तः कुय्यात्‌ नस्यं कुर्यात्‌ । असितसुरसः कृष्गतुरसी । 
दक्षेह्यादि । व्याडन मस्तक क्षत दश्दीनां पास्मद््‌ च मूद्धि देयम्‌ 
दक्षः इुक्ङटः। पाद्योरधो दष्टे दष्टस्य भूद्धि दक्षादीनां मांसाद्‌ दयमिति। 
पिप्पटीस्यादि। रोहितमतस्यपिर्न पिणएठः पिप्पस्यादयोऽञ्जनादक्षिगतं 
चिप पनन्त} कपित्थेत्यादि। आमं कपिच्थफलशस्यं सिताक्षोद्रसहितं 
फष्टगते त्रिपे टलिद्यात्‌। आमाशयगते विपे नतात्तगरपादुकाच्चूणेपटं ताभ्यां 
सितापधुभ्यां टिद्यात्‌। विप इत्यादि। पकाशचयगते विपे पिप्पस्यादि- 


चऋपाणिः-- ` दष्टस्य पादयोरित्यवापि क्षतयोरेव पःदयोर्विक्ञेषेण संक्रमणा्थ मांसास्‌क- 
दान देयम्‌ । ताभ्यामिति सितान्ौद्राभ्याम्‌ । नतं तगरम्‌ । 


२३ अध्यायः ) चिकित्सितस्थामम्‌ । ३२२१ 


रक्तं मांस गोधायाः शुष्कनृो कृतं हितम्‌ । 
पिषे रसगतै पानं कपित्थरससंयुतम्‌ ॥ 
शेलोमेलत्वगग्राणि वदराड्म्बराणि च । 
कटभ्याश्च पिबेह रक्त-गतै मांसगतै पचेत्‌ ॥ 
सन्तोदर' खदिरारिष्ठं कोटजं मूलमम्भसा । 
सव्वेषु च बले द्वं च मध्रकं मधुकं नतप्र्‌ ॥ 
पिप्पली मरिचं क्लारं नवनीतैन मूच्ितप्‌ । 
प्रवृद्धे श्लेष्मणि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मांसी मपत्रतवक्‌रजनीनतचन्दनः । 
मनःशिलाव्याघ्रनख-सरसरम्दरपपतः ॥ 
पाननस्याज्ञनालेपाः सव्वंशोधविषापहाः ॥ ४६ ॥ 
शिरोषपुष्पस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ 

भावितं सपदण्ानां नस्यपानाञ्जने इदित्‌ ॥ 
द्विपलं नतकुष्टाभ्यां घतक्लोदर' चतुष्पलम्‌ । 


अपि तक्तकदश्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रद ब्‌ ॥ ५० । ५१ ॥ 

चतुष्कं समं गोपित्तेन दिष्ट पिवत्‌। रक्तौमत्यादि। रसधातुगत गोधाया 
रक्तं मांसश्च संशोष्य चूर्णोकृतं करपित्थरससंयुन पानं दितम्‌ । शखोरस्यादि । 
रक्तगते विपि शेखोश्ाख्तरिफलदरक्षस्यं मूलक वदरादीनां शाखाया अरग्राण 
कटभ्याश्चाग्राणि पिष जटेन पवित्‌। मांसगत सक्तादर खादिरारिष्नं पिवत्‌ | 
तथा कोटजं मूलमम्भसा पिदा पिवेत्‌ । सव्वेषु सस्वधातुगते वि द्रे वटे मधुकं 
मधूकश्च नतश्चाम्भसा पिष्टा पिवत्‌। पिप्पलीत्याद्ि। मतिसार्‌ण पपम्‌ ।। ४८]; 

गङ्गाधरः--मांसीयादि । मांस्या{दमिः उरसान्तरेम्बुषपितः पानादयः।(४९)। 

गङ्गाधरः--शिरीपेत्यादि। सितं परिचं सवेतमरिचं गोभाञ्नवांजं सप्राहं 
श्िरीषगृष्पसखरसे भावितं नस्यपानाज्ञन सपेद्टानां दितम्‌ । द्रपलमस्यादि। 

शेलुः इरेष्मातकः । मांसगत इति उत्तरेण संवध्यते ! खदिरश्चारिष्टङचेति खदिरारिष्टः, किंवा 
लदिरिकरतोऽरिष्टः। मधुकं नतमिति च्छेदः । पिप्पलीत्यादि प्रतिसारणम्‌ । मरिचं सि्तमिति 
शोभाञ्जनकं वीजम्‌ ॥ ४८--५१ ॥ 


२२१२२ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


सिन्धुवारस्य मूलच श्वेता च गिरिकणिका । 
पानं दठवीकरद ष्टं नस्यं समधु पाकलम्‌ ॥ 
मञ्जिष्टामधयण्गह्ा-जोवकषभक्छाः सिता । 
काश्मय्येवटशङ्कानि पानं मण्डलिनां विषं ॥ 
व्योषं सा।तवरिषं कुष्टु ग्रहघरूमो ह्रेखुका । 
कटका तगरं चाद्र' इन्ति राजोमतां विषम्‌ ॥ 
गर्हम ईद 2 समलं तण्डलीयकरम्‌ | 

रप वासुकिना दण्ट {तहु द धिघ्रताप्लुतम्‌ \ 
नी रवृ चेखगलपः शध कोट विपाधह्‌ः । 


हि, 


मक्तालेपो वरः शोथ-ढाहेतोदञ्यमापहुः ॥ ५२ ॥ 


ननस्य पटं कुष्ठस्य पि जलह्कष्यास्य द्विलं ध्रवस्य द्विपलं क्षौद्रस्य 
द्रिपटमिति चतक्षाट्रचनुष्पचधति चदृष्टं पिकत्‌। एतत्‌ तक्षक्दष्टानामपि 
न्यरसपं दएानाश्च धुखवयट्‌ मेतत्‌ पानश्रं |} ८८ । ५9 ॥ 
गह्माधरः सिन्पुतरत्याद। दिलन्नुकारमूलं सवनावराजितमूलं द्वयं 
जलन पिष पानं दच्वाकरदप्यं हितम्‌ । पटं दुष्टं समधु न्यं हितम्‌| 
म्िष्ट्त्यादि। वद्धिप्ठाचप्रघरु यं यषा च ज्मन्‌ ऋपभकश्च सिता > 
मय्यंवट्योः युद्गानि सव्व समं षरा ञ्छ्न एण्टछिनां विपे पानं हितम्‌| 
व्योपमिस्यादि । व्योपादि दशदरव्यं पिष पकररणात्‌ पानं राजिषतां विषं हन्ति 
ग्रदस्यादि । गृहवरसाद्समूलखवप्डदटीयान्तं समं पिष्टा दधिघृताष्छतं वासुकि 
नापि अन्यरपि सपदेष्ठः पिवत्‌; प्ीरोत्यादि। कौटदष्टे वमनादिना 
द्धं नर क्षीररिव्रक्षाणां वरोदम्वरादीनां वमाटेपस्ततकीर विषापहः । तस्मिन 
कौरविपे पृक्तानपो मुक्तां जलेन पिष ठेषो वरः प्रेष्ठः शोथाच्पहः | ५२॥ 


चक्रपाणिः-- दवेता चेति गिरिकग्काविश्नषप्णम्‌ । तेन सतरेतापराजिता गद्यते । केचित्‌ 
गिरिकणिकां स्यन्दनमाहुः। पाकलं कृष्टम्‌ | मुक्ता मौक्तिकम्‌ ॥ नर ॥ 


र३श ज्यायः } चिकित्सितस्थानप्‌ । २२द्‌ 


चन्दनं पदयकोशीर-श्रषाः सिन्धुवारकाः । 

लीरशङ् नतं कुष्ट-सारवोदोच्यपारलाः ॥ 

शल॒स्वरसपिष्रोऽयं लतानां साव्वकाम्दिकः | 

यथायोगं प्रयोक्तव्यः समीचयालेप्नादयु 

मधूकं मघुकं कुष्टं सारिवोदोच्यफाटलाः । 

सनिम्बसारिवाचोद्र' पानं लृताविषापहम्‌ ॥ 

कुसुम्भपुष्पं गोदन्तः स्वशच्लोरो कपो्तविर्‌ । 

दन्तो त्रिवृत्‌ सेन्धवे कणि कापातनं तयोः ! 

कटभ्यञ्लयनशराष-गोलसीर८ं मखचः । 

कषायकर्कचुरणः स्युः द टसवाल्ाषहयः ॥ ५६ ॥ 

तचच्च नागरञ्यव ससान शछददसघितेपर । 

पेयमुत्ाम्दुना सव्वं सूदिकारणं विषापहम्‌ ४ 

कुटजस्य फलं पिष्टं चण जालरमाललौ ! 

त्छेच्वाकुश्च यःगोध्यं फुनप्र्सम्यादिः + 

गमयरः - वन्दने वित्यादि । दर्द प्स्दविदुसं इुद्धमिस्योश्ः 
भूमिहुष्याण्डः ! चन्दकाद्पटलान्तं दश चेय रालितिफटस््रसे पक्षः 
ऽयमगद तानं चि स््देफा(सिष कः पालनेदयास्नःस्कादियू सच्वप्‌ कम्मे 
हितस्तए सेपना्षु मथायोगं प्रयोज्यः! मपृक{मस्वद्ध। सादसकाद्रयम्‌ 
अनन्तमरखं दयामल्टा च। सारिरानवं जय पिष रोदखयिवा पथु मिश्रयति 
पानं लताविपापहम्‌ । इुमुम्भरुष्पपित्यादि। इसुम्मषुप्पदनि एलन्वानि 
पिष्ट दंशे रेषात््‌ तयोः कौोटटूतयोः करणिक्षवा आदस्य दंश्चस्थाने चिद्- 
स्थितस्य पातनं स्याद्‌ । कटभीत्यादि) कटन्यादीनां च्चः केषायादिविधिना 
कौटलृ ताद्‌ शत्रणाचहयः स्युः !! ५३ 
गङ्गाधरः--चचमिस्याद्वि। संचं गृर्चयचम्‌ । हर जस्येत्या{दि । जाटमाहिनी 


चक्रपाणिः क्षीर विदारी । करणिकापादनं तथोरिति श्ीरलतादंश्ञयेः या कणि, तसाः 


२२२४ चरक-संहिता | | विषवि्ित्सिनम, 


वृश्चिकोन्दररलतानां सपांणाथ्च विषापहः । 
समानमस्नतैनेदं गराजीणंश्च नाशयेत्‌ ॥ 

सब्वेऽगदा यथायोगं प्रयोऽ्याः स्युस्त्रिकण्टके ।॥ ५४ ॥ 
कपोतविड्‌ मातुलुङ्ग शिरीषदङुसुमाद्रसः। 
शद्धिन्याकंपयः शुण्ठी करञ्जो मघु वार्चिके । 

स्नुक्‌ च्ीरपिष्टं शेरीपं फलं दर्दैरजे हितम्‌ ॥ 

म्लान श्वेतभण्डीनां व्योषं सपि श्च मतस्यजे । 
कीटदशटक्रियाः सर्व्वाः समाना; स्य॒जलोकसाप्‌ ॥ ५५ ॥ 
वार्तापत्तहरीप्राया क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वाश्चिकस्यो््चडद्नस्य कणभस्योन्दुरेऽगदः ॥ ५६ ॥ 
वचा वंशत्वचः पाटा नतं सुरसमज्जरोप्‌ । 

द वले नाकुली कुष्टं शरपो रजनीदयम्‌ ॥ 
गुहामतिगुहां वेतां चाजगन्धां शिलाजतु । 


कन्तणं कटभी लायो गहधमो मनर्मशला ॥ 

न(खिनी घोपकविशेषपः। सर्व्वं इत्या{दि । चिकण्टकं जिकण्टकमतूस्यकण्टकविद्ध 
तरिषे सव्व दगदा- यथायोगं भरयोञ्याः स्थुः || ५५४ ॥। 

गङ्गाधरः--कपोतव्रिरप्रभृतिमेध्यन्तो वाश्चिके दधिकविषे प्रयोल्यः। 
ददु रजे भक{व्रप जराप फर स्तुकक्षौरपिष्टं टेपनाद्धितम्‌। मूखानात्यादि। 
रवेतभण्ड।मूाद्िकं ससपिमत्स्यजं विषे चेपन दितम्‌ । काट्दष्टयाया क्रिया 
परोक्ता ताः सव्वाः क्रिया जलौकसां दंशे समानाः स्युः ॥ ५५॥ | 

गङ्गाधरः-- वातेत्यादि। वातपित्तहरीप्राया क्रिया भरायो वाधिंकस्य 
तथाचिदृङ्गस्य विपे भरश्ञस्यत। आन्दुरे वरिषेऽगदः पशस्यतं । ५६ ॥ 

गङ्गाधर. तदगद पाह-- वचत्यादि। वंशवचो ठशनटी । सुरसमञ्जरी 
तुलसयच्ररो । गहा शाटपर्णी । अतिरुहा पृ्षिपर्णी । उवेता श्वेतापराजिता । 
फातनमित्यथः | जारमाटिनी घोषकः । तित्तक्षवाकु इति तित्ताखानुः। द्द्‌ 'रो मेकः । इवेत- 


भण्डा अपराजिता \ वारिचकस्येव्यादि यो योग उक्तः स कत्तच्यः, एवं कणमस्या प विष्य । 
आन्दूरे उक्तो यो योगः स कर्तव्यः ॥ ५३--५*६ ॥ 


२३ अध्ययः] चरकित्सितस्थानम्‌ ॥ ३२२५५ 


रोहितमतस्य-क-पित्तेन पिष्ठाभ्यं परमोऽगदः । 
नेस्याञ्नादिलेपेषु हितो विश्वम्भरादिषु ॥ ५७ ॥ 
परमोऽगद्‌ः | 
सखज्जिकाजशक्रतनारः सुरसोऽथानिपीडकः । 
मदिरामण्संयुक्तो हितः शृत (दीविषं ॥ 
कपित्थमनिपीडोऽक-वीजं चिकटकं तथां । 
करसख्रो इ हर्द्रिं च गहगोधाविषं जयेत्‌ ॥ 
काकाण्डयुक्तः सठ्वेषां विषा णां तर्डलीयकः । 
प्रधानं वर्हिपित्तेन तद्रहु वायसपोलकः ॥ ५८ ॥ 
शिरीषफलमूलव्वक्‌पुष्प्रः समेधर तः । 
श्रेष्टः पर््थशुरीषोऽयं विषाणां प्रवरो बधे ॥ 
अजगन्धा यमाना) क्षारो यवक्षारः क्टमोक्षारो वा। दचादिपनःश्िलान्तः 
रोदहितपर्स्यपित्तन पिष्टः परमोऽयपगदः स्यात्‌) विन्वम्भरः कौटविङ्ेषः। 
परमो गदः | ५७ ॥, 
गङ्गाधरः--सखन्निकेत्यादि। सखजिंकाऽनर्त्‌ दभ्वा क्षारः कार्यः| 
अदिपीड्कः पीड़यवा यद्रसोऽक्ष्गि दीयत सोऽवपौड्ोऽक्षिपीदकः। 
मदिरापण्डसयुक्तः शतपदोद्धिपे रेपो हितः! कर{पित्थमित्यादि। कपित्थादिक 
पोट यिलाऽ्ष्णि दत्तं ग्रहगोधावरिपं जयत्‌, तथाञ्रवांजं तिकटर्कमत्षिपीडः। 
एवं कर्न दरे हरिद्रे चाक्षिपोदः। काकाष्टेत्या[द्‌। काकाण्डः कृष्णचिम्बौ 
तदयुक्तस्तष्ट्‌रीयकः सर्व्वेषां विषाणां पधानम्‌। वदि पित्तेन वायसपीकः 
काकजह्का तवत्‌ सच्वेषा विषाणां प्रधानमराषधम्‌ | ५८ ॥ 
गद्भाधरः--शिराणष्त्यादि । जिरोषस्य फलं मूटं चक्‌ च पुष्प पत्रश्च 
चक्रपाणिः नाकुली राखरा, गुहा पृ्िपर्ण, अतिगुद्धा कारपर्णी, अजगन्धा फोकान्दीति 
ख्यात्ता। पित्तनेति गोप्त्तिनि । दिश्वम्भराद्यः कीटा पुव रटेष्मक्षपनाः सुश्रतीक्ताः ॥ + ॥ 
चक्रपाणिः--अक्षिपीडकः इवेतपीतशिग्बमेदः । वायसी काकमाची ॥ ५८ ॥ ` 





* रोहितकस्य हति वा पारः । 


३२९२६ चरक -संहिता । [ विषचिकिस्सितम्‌ 


चतुष्पद्धिद्ि पद्धिवां नखदन्तविषथ यत्‌ । 
शुयते पच्यते चापि खवति ज्वरयत्यपि ॥ ५६ ॥ 
पश्च रिरीपोऽगदः॥ 


सोमवल्कोऽश्वकशश्च गोजिह्वा हंसपव्यपि । 

रजन्यो गरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ 
दुरन्धकारे दष्रस्य केनचिडु विषशृङ्कया । 

विषोद्धं गाञ्ज्वरश्छदिमच्छं दाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानि्मोहोऽतिसारे वाप्ये्तच्खङद्काविषं मतम्‌ ॥ 
चिकितसितमिदः तस्य कुय्यादाश्चासनं बुधः । 
सिता वगन्धिको द्राच्ता पयस्या मधुकं मधु । 

पानं समन्तुपूताम्बु-प्रो्णं सान्त्वहषसप्‌ ॥ ६० ॥ 


घरतञ्चेति समं सव्य पिष्टमयं पञ्चसिरीयोऽगदः सस्ये विफाणां वषे प्रवरः। 
चतष्पदादिभियेन्रखदन्तविषं श्यत दृत्ादि सयां वषे च भवरः || ५९ ॥ 
गङ्गाधरः सोपेत्यादि। सोमग्रल्कः श्नैतखदिरः। सोमवल्कादि- 
गै रिकान्तानां रेपः नखदेन्तचिपायहः) दुरन्यक्रार्‌ रस्यांटि। योरान्धक्रारे 
दनैनानह केनचित्‌ भणिना निध्विपेमापि दष्टस्य विपकष्कणा चिपोद्रगात्‌ 
ज्वरादिर्भवेदेतच्छङ्घादिषं सतम्‌ । तम्यदं चिकित सितम्‌ - बुध आन्वासनमान्वास- 
मनक वाक्यं कुय्यात्‌। सितादिमध्यन्तानं पानं पन्तरपूताम्व॒प्रोक्षणं सान्त्वं 
मरनोशवचनं हषणश्च वचनम्‌ । तच्र वगन्धिको गन्धकः जो धितम्‌ || ६० ॥ 


चक्र पाणिः--श्रष्ठः पद्चद्विरीपोऽयसमिति पदं शिरोपादयपन्नया पञ्दिरीषस्य श्रषटव्वं चते । 
प्रवर इति पदं किकषटरयोगान्दरपु श्रेष्ठतमा, देन म पुनस । किवाश्चष्ट दति श्र षटक्षरीष- 
फरादिङ्कतः) द्विपदा वनम्सुपमकटयादयः ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः-- अश्वकर्णः सर्ज्यसमेदुः। दुरन्धषछार द्रव्यादिना शङ्काविषमाह--केनधिदिति। 
निर्विषेणापि याद्कया, विपो गात्‌ इति विपश्चङ्कयैव श्रादुभौवादित्यथः । शद्धा चेयं प्रमावादेव 
चिषञनिश्ठा । वंगन्धिकं कोरदूषः कोद्रवः \॥ ६२ ॥ 


रद मध्यायः ) चिकित्सितस्थान्‌ । ३२२७ 
शालयः षष्टिकाश्येव कोरदूषाः प्रियद्धवः। 
भोजनाथ भरशस्यन्तै लवणाय सन्धवम्‌ ॥ 
तर्लीयकजीवन्ती -वात्तोकसुनिषण्णएकाः । 
मण््कपणीं कुलकं शाकं र ओोश्च शस्यते ॥ 
हरेणमुद्रान्‌ युषाथमम्लाथ घात्रीदाडिमप्‌ । 
रसाश्चेणश्च शिखिनां लाधतैत्तिरिपाषेताः ॥ 
अविदाहीनि चान्नानि विषात्तौनां भिषग्जितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विरुद्धाध्यशनकोध-चुद्धयायासमथुनम्‌ । 
वञ्जेयेद दिषमुक्तोऽपि दिवास्वप्नं विशुषतः \ ६२ ॥ 
मुदम्महुः शिरोन्यासः शोथः शुष्कोष्टकण्टता । 
ज्वरो ऽद्वमदः स्तव्धालि -गात्रलं हनुकम्पनम्‌ ॥ 
लोमापगमनं ग्लानिररतितेपरथश्र मः । 
चतुष्पदां भवेद्यतट्‌ द्टानामिहं लेशम्‌ ॥ ६३ ॥ 
गङ्ाधरः-- विषात्तानामन्नाय द्रव्यमाह. साटय इत्यादि) प्रियहर्नाम 
धान्यविज्ञेपः। र वणाथ सन्धवप््‌ ) गाछ तष्डुल्लीयर्दकम्‌ ! चुञचज्ञाकं 
पञश्चिाद्धलद्रक्षरय पतम्‌। यूपाय हुरष्वादिश्म्‌। हरणवेत्तठककायः | अम्खा्थ 
धात्रीदाडिमम्‌। एणदौनां मांसस्य रसाः। अव्रिदाहीनि सव्वाण्यन्नानि। 
पतत्‌ सव्व सव्ये विषात्तानां भिपम्‌नतमिति | ६१ ॥ 
गङ्गाधरः वन्जनोयमाह--विर्‌द्धेर्यादि । {वपात्त विपरमुक्तोऽपि सव्व 
विरुद्धाशनादिकं वजञ्जेयेत्‌ ।! ६२ ॥ । 
गङ्गाधरः महुरित्यादि। चतष्णटदां गग्रादीनां सपादिदष्रनापेतटक्षण 
भवति। युहुम्भु हुः शिरोन्यासः भिरोविक्षपः। लोमापगमनं खोश्नां 
चुञ्छनम्‌ ॥ ६३ ॥ 


चक्रपाणिः कुर्क कारवेदकम्‌ । अन्ये पटोरभेदमाहुः ॥ ६९... ३३ ॥ 


२२१२८ चरक-संहिता | । विषर्चिकित्सितम्‌ 


देवदारु हरदं द सुरसं चन्दनागुर्‌ । 

राना गोरोचनाजाजी युग्यल्व्तुरसो नतम्‌ ॥ 

चणं ससेन्धवानन्तं गोपित्तमधुसंयुतम्‌ । 
चतुष्पदानां दष्टनामगदः साव्वेकाम्मिकः ॥ ६४ ॥ 
सोभाग्याथं स्त्रियः स्वेद-रजोनानाङ्गजान्‌ मलान्‌ । 
शजप्रयुक्तांश्च गरान्‌ प्रयच्डन्द्न्रमिश्रितान्‌ ॥ 

तेः स्यात्‌ पारडः करशोऽल्पा्नगरश्चास्योपजायते । 
मम्मप्रधमनाध्मानं शयथहंस्तपादयोः ॥ 

जटरं यरहणीरोगो यच्स। यृल्मः चयो ज्वरः । 
एवंविधानि चान्यस्य ्याघलिङ्घानि द शयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
स्वप्ने माज्जारगोमायु-व्यालान्‌ सनङकलान्‌ कपीन्‌ । 
प्रायः पश्यति नव्यादान्‌ शुष्कांश्च सवनस्पतान्‌ ॥ 


गङ्गाधरः देवदाव्वित्यादि। चतप्पदानां गवादीनां सपादिदष्रानां 
साव्वकराम्मिकः पानाटेपनसेकादिषु सव्वेकम्पसश्छयमगदः |! ६४ ॥ 

गङ्ाधरः-अथ वरोधिकयोगमाह- सामाग्यायपित्यादि । चखियो मन्द्‌ 
बुद्धय एव सौभाग्याय वक्ीकरणाचय रवरेदादीन्‌ पटानन्नमिधितान्‌ प्रयच्छन्ति 
रत्रपयुक्तान्‌ गरांश्च शत्रूभिः साोभाग्यकरपिदपित्युक्तवा दत्तान गरा सयः 
भयदछन्ति। अक्तस्तेः पुरुपस्यास्य पाण्डादिरुपजायते । एवं विधस्य चान्यस्य 
व्याधेखिङ्गानि युक्तं तन्मटादिकः दयेत्‌ | ६५॥ 

गङ्गाधरः-स पुमान्‌ खम्न प्रायो माजांरादीन परयति। नद्यादीन 
जलाशयान शुष्कान्‌ परायः स्वप्न पहयति। वनस्पत शुष्कान प्रायः 


चक्रपाणिः जक्ञमिश्चितानित्ति भक्ष्यमिश्रितान । गरश्वास्योपजायत इति वक्ष्यमाणमम्म- 


प्रघमनादिलक्नणा ध्याचिजौयत ॥ ६४1६५ ॥ 


रद जघ्यायः ¦ [चांक्त्सितस्थानप्‌ ! ३२२६ 


कालश्च गोरमाश्मानं खप्ने गोरश्च कालकम्‌ | 
परिकरनासतिकं वापि प्रययेदहकैन्द्ियः ॥ 
तमवद्य {भिषक प्राज्ञः प्रच्छत्‌ किकः कदा सह्‌ । 
जरग्धामल्वगम्याशु प्रदद्यां वमनं बुधः प 

गृच्मं ताम्ररजश्चास्मं सक्तारः हृड्विशोधनप्‌ । 
शद्धे हदि. ततः शाणं हेमनच॒णंस्य दापयेत्‌ ॥ 

देम सञ्वविषाणयाशु गरांश्च विनियच्छति । 

' त सनते हेमपाङ्क विषं पद्यदलेऽम्युवत्‌ \ ६६ ॥ 
नागदन्तीतरिवृदन्ती -ववन्तीसनुक्‌पयः फलैः । 
साधितं माहिषं सपिगमूाटकपाचितम्‌ ॥ 
सपकीरविषार्तानामोषधच प्रशान्तये ॥ ६५ ॥ 


स्वप्न पयति । कालः कृष्णद्रणः वुमान्‌ स्वप्न पाम्‌ आन्यानं स्वं मौर 
पश्यति, गोरश्च पुमान स्वप्न आत्मानं काट कृप्मवण पटयति । पएवमहनेन्टिकः 
स पुमान्‌ स्वप्ने प्राय आत्मानं विकण्नासिकि का पएवसयत्‌ | {यण 
प्राक्षस्तपनेक्ष्य पृच्छत्‌ भोः कदा कः सह्‌ {कि मरना ज्यम्‌ ? इत । तनत्य 
गस्य बुधे आश्रु वरमनं पद्यात्‌ । वकमनन्तुं सद्र तम्नरजः शुष द 
विशोधनं पद्यात्‌ । हदि शद्ध सति दमचमस्य काणः टपरधत्‌ | कस्मात्‌ 
यस्पात्‌ हेम सण सव्भविपाणि गराश्राशू {नसच्छ्त) यती देपुपस्याङ्ग विपत्‌ 
सज्जते पद्मदटेऽम्बुवदिति || ६६ || 

गङ्गाधरः नागदन्तीतयादि । चिका दन्ती । दौधमूा मामदटन्सी रम्यम 
जिन्त दरस्वमूलक्षु्ररक्षा द्रवन्ती । स्नुक्रपयः। फट बद्नम्‌ | पमः कर 
पादिरकुगोमूत्राद्‌कपानितं प्रस्थोन्मितं माहिषं पुराणं सपः सपादितिपातानां 
प्रञ्ञान्तयं आंपधम्‌ || ६७ ॥ 
विहतेन्द्रिय इति रागोपहतेन्दियः 1 प्रच्छेदित्याद प्रच्छाय गराद्रष्दारणसेव फलमनरगम्यत ॥ 
सूक्ष्ममित्यादौ अमूतताग्रचण देयम्‌। अग्रूतेनव वमनं मवति । हेमप इति हम पिबतीति हेसपः); ६६५ 
चक्रपाणिः-- नागदन्ती दन्तोमेद्‌ः 1! पटं मदनफलं नतु फलरसं पाठः} लद्धं योत्र 


८०१९4 


३२३० वरक-संहिता । | विषचिकिल्सितम्‌ 


शिरोषत्वक्‌ त्रिकटुकं त्रिफला चन्दनोत्‌पले । 
दर चलते सारिवे श्वेता-छ-सुरभीनिम्बपाटलाः ॥ 
^~ त ¢ 

वन्धुजोवादेकोमूव्वा-वासासुरसवत्‌सकान्‌ । 

पाटाङ्टाश्चसन्धाक-मृलयष्प्राह्पद्यकान्‌ ॥ 

विशालां वहती उल्ला काविदारं शतावरीम्‌ । 

कटभीदन्तापामाम -्प्रश्निपणीरसाज्जनम्‌ ॥ 

एवेतो -‡ वालाश्खुरकां कुष्टदारुप्रयङद्धकान्‌ । 

विदारीं सघच्छत्‌ सारं करञ्चस्य फलत्चों ॥ 

जन्या लोधमनांशं पिष्टा साध्यं घरुताटुकप्‌ । 

तुल्याम्पृच्छागमोप्र्ज-ऋटृके तदुविषापहम्‌ ॥ 

श्रपस्मारज्वरोन्माद-भूतय्रहगरोदरम्‌ । 

पण्टगेगान्‌ किमान्‌ युस्मान्‌ प्राहोर्तस्भकामलाः ॥ 

गद्गाधरः- हिसोपत्यादि। ट वद्र च साखिि। दवता चवनापराजिता | सरमी 
मुगन्या सन्धरास्ता। दवेता दवेतवणां प्रा वाचछाश्वद्य खुरका। मभूकात्‌ सारं 
पभुकटक्षस्य सारभूतक्राप्ठम्‌। करन्नदय गोकरज्ञस्य एटश्च चद्‌ च। एपापक्षातन 
पिट घ्रतादटृकं पोद्शशरावं घृतं तस्याम्बु पो दशचशरावजलं छाग मूत्रसाद्धादृकं 
गोमूत्रसाद्धादृक{पित्ि कादृके छागगवयोपमू ते चतुग णदरवे साध्यं तस्‌ धत विषा 
पहम्‌ । अमृत घ्ृनम्‌। अयाच्रप्षारागद इति यत्‌ पाग्‌त्रहितं तत्‌ तन्वान्तरौक्तमनु 
मतम्‌ । तदुक्तं सुशुते | ^ घवान्वक्रणतिनिक्परासच पिचुमदपाटल्पारियद्रकाम्रो- 
दम्बरकरहाटकककुमसञ्ज--कपीतनद्टेप्मातकाःद्रोठकापलक--प्रग्रहङुटज शमी - 
कपित्याःपान्तकाके चिरदिस्वपटाक्तारप्क रारट्पधुकमधुरिग्रञ्ञाकगोजीमूच्वा 
तिस्वकश्रुरक गोपदण्टारिगदानां मस्मान्याहु्य गवां मूत्रेण क्षारकस्पन 
परिस्राव्य विपचत्‌। दद्याच पिप्पन्रीमूखतष्डुखीयक-वराङ्गचोचकमज्जिष्ठा. 
अतुकणा पठ्यत । नागदन्त शिबरृददुन्तो द्रवन्ती स्नुकक्षीरषटं गोम सिद्धं माहिषं घतं पायये- 
दिति ॥ ६५ ५ 
न= दारिवास्फौता दूति पाद्मन्तरम्‌। 3 दवेतभण्डदयेति पायन्तरम्‌ । । 


२३ अध्यायः ! चकित्सितस्थानपर । ३२३१ 


हलुस्तम्भयहादींश्च पानाभ्यञ्चननावनः । 

हन्यात्‌ सञ्नोवयेचाश्‌ विषोद्रं गघ्ुतान्‌ नरन्‌ । 

नाम्नेतदश्रतं सव्व-िधागणां स्याद्‌ ्ुतोत्तमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
श्रूतं छत्र | 

तत्र श्चोकष्ः | 

खत्रो ममःरपाणिश्च चरट्‌ रात्रौ तथा दिवा! 

तच्छायाशब्टवित्रम्ताः प्रणश्यन्ति हि पल्च¶।: ॥ ६६ ॥) 

दष्टमात्रो दशदश तं सपे लोमेव च । 

उपय्यरिष्टान्‌ चध्नीयाद्‌ दंशं लिता दैन वा ॥ 


करच्िकाहस्तिपिप्पसीमरिचोतपरसा(िवाविदर्सुयदन्रमानन्तासोपसरलन्यवाढोक 
गुहाको्ाम्रश्नेतसपपवरूमच्वण-रप्षनियन्यः दद्भुपान दञ्जटपुचश्रमीसप्नपणे- 
दण्डकेलटवाटकानागदन्त्यतिविपाभयासद्रदास्वुष्टदरिद्रावचाचणानि सोहा 
नाश्वं सपभागानि; ततः क्षारवदागतपाकपवनाय्य टहकुस्मे निदान्‌ । अनन 
दुन्दुभिं लिम्पेत्‌ पताकातोस्णानि च। कछरबणार्‌ दञेनान्‌ स्पश्चात्‌ विषात्‌ 
सम्प्रतिषटुच्यते। एप क्षारागदो गए शक रस्वरप्रोपु नमु वात 
ग॒ल्मेप कासशृलोदरे् च। बजी अणोदोप मक्तदरेषे च दासम्‌ | शोफे 
सव्वेखरे चापिटमः शासे चदरुणे। एषं सव्ये{निपदानां सव्यययोपयुस्यतं | 
तथा तक्षकमुरुयानामयं दपाङ़् भःगदः 1" क्षार्टधः |! ८} | 

गङ्गाधरः-- तत्र छो इति! सखकीरमदि) पमान राच च दिक्च 
छत्रपाणिः सञरसब्दकृदरस्तुपाणथ्ं सन्‌ विचरेत्‌ | कस्मात? याद चाद्रसयस्धान 
पथि सनिकरे पन्नगा वत्तन्त तयां दंखसम्भवे त पन्नम्‌ ह यरपात्‌ तच्छनच्छयी 
््ररब्दाभ्यां वित्रस्ताः सन्तो दि प्रणश्यन्ति दंशा्यतमङ्गः स्वुरिति 1६९ 

गह्ाधरः यदेवं न चरेत्‌ तदा चेत्‌ सपरा देञेन्‌ ततूधरतिारमाह-- 
दष्मात्र इत्यादि । दष्टमात्रो नरस्तं यदि साहसेन भ्रःोत रक्त वदरा दशेत्‌ 

चक्छपाणिः-- ह्विरीप्रत्वमित्यादौ आस्फोता अपरम । सुरसो पणौसमेदधः \ बन्धुजीव 
पु्तजीवकः । खरकः रःन्दनः किवा कोःकटाक्षः ।॥ ६८ ॥ 

चक्रपाणिः छतीव्याद्रा छतो दिवा रात्रो सर्यरपाणिश्वरदित्ति वदुन्ति। इ्मीरि्रः सुरपुर 


हति स्यातः । छायाशान्द्‌ः यथासंख्यं वितस्ता; ॥ ६० ॥ 


२५२९ चरक -सं हिता । र ¦ विपचचिकित्सितम्‌ 


वज्‌" मरकतः सारः पिचको विषरमुष्टका । 
न ५ ८ क मों त 
कर्कोटकं सपमणिेदृय्य गजमोक्तिकम्‌ ॥ 
९ कः य 
धाय्यं वरमखिर्याश्च वरोषध्यो विषापहाः| 
| व उन 
वगाश्च सारिकाः कौाः {शशंखरहसशक्छादयः ॥ ७० ॥ 
तोदमुक्तं द्विविधस्य विस्तरचहपरकारविषरोगभेपजम्‌ । 
अधीत्य यः स्यागह प्रयोजयेदु त्रजेद्धिषारणमविसद्यतां भिषम्‌ ॥ 
. + स 1 ॐ भ्‌ पस ४ स्के 
ट व्यश्िवेशष्कवै तन्ये चरकर्प्रतसंस्करुतैऽपाप्तै रट्वलप्रतिसंस्करतै 
चकित्सितस्थाने विपरोगचिक्तूसितं नाम 
~ म (~ « 
त्रयो्विशोम्ध्यायः }} २३॥ 
तदस्तु व्यप्र" दशत्‌) उपरि दशटादुपरि चहरङ्टे एन्चरणाररप्ा वधोयात्‌, 
अ{रए्रावन्धनारददगे ६ छा दहेत बा। बज्नपित्यादि। सपादिद्‌श्नन- 
वारण्मयं वत्रादिकं पुसा पाय्यम्‌) वरमणिश्च धार्यः विषापहा वरौपध्यश्र 
धाय्याः) खमाघर विपापहाः सार्किदियी {विषतो रक्षणाय सरिपानेगिज्ञानायथ 
६ धान्या इति|| ७८॥) 
गङ्ाधरः - अध्यायाथयुपसंहारणाहः इतीदमपि! द्िविषस्य स्थावर 
गेद्मस्य । दति |! ५६|| 
अप्व नन्त चरकवित्तरकृत। अप्राप्त तु दृदूवद्ट प्रतिसस्करत एव तु] 
वचिक्ितिसित विपाणान्त्‌ चयोिलिऽलयाय एनः | द्रमङ्भाधरकरते जस्पकस्पतरां 
चिकिन्‌सास्पानयत्य त॒ पष्टस्कन्धे विपस्य च। विक्रितूसितजस्पी 
नाम शाखा जयोदश्ची स्मता | २३॥ 
टृस्यगदतन्चम्‌ }। 
चण. देश्कारे यत्‌ कतच्य तदाह---दष्टमाक्त इत्यादि । धारणादेव विपापहमाह-- 
वच्रामत्याद्। सारामिति सवच्रम्‌॥ पिच्ृको मणिस्त्तरापथे प्रसिद्धः । विपसूपिका विषमणिः। 
कतः दकतमाणः पदमरष्यः | गरम्रण्ब्देन नारासणीनां अरहणम्‌ । वरापध्य इति तन्वान्तरोक्ताः 
अक्षारा-जङवष्वसीः अनदहहा-काकोखोव्रश्तयः। द्तीदमित्यादिसंप्रहः॥ चजेद्विपाणामति 
{विचा सोह" पटरगरल्तीदि {वः ॥ ८० ७१ | 
दात महामहापाध्योय-चरकेचतुरःनन-श्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुव्वददी पकाया 


न््रकतानपरगरटांकायां चिकवस्िदस्थानयव्याख्यायां विषचकिल्सित 
नाम त्रयाविक्नाऽप्यायः ॥ २३॥ 


चत॒व्विशोऽध्यायः ! 
अथातो मदार्यय[चक्ित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह रमाह भगवानघ्नयः॥ १ ॥ 
क - ं ध {ज ~ 
सुरः सुरेशसहितेयां पुग प्रतिपूजिता । 
मो $ # १ 2 । ¢ भि £ > 
सौत्रामण्यां दयतै या कम्मभि्या प्रतिष्टिता ॥ 
यज्ञं हि या च शक्रस्य समाऽतिर्फतता यया ! 
नीगजस्तमसापिष्टस्तस्माट्‌ दगात्‌ समुद्धतः ॥ 
{ 0 4 2 1 ह ॥ ८ = 
वरधिभिवेदविहितेययन्यन्तै महात्पभिः 
व | यं र ८. द्यं ध 
टश्या स्वर्या कल्या च शक्ति पा सक्ञस ॥ 
गङ्गाधरः -उदषटकपाद्‌ विपतृरयगुणताचानन्तरं मयपिकारचिकरिनूसितः 
पाह--अथात इत्याद । पुव्येवत्‌ सव्ये व्यारुययम्‌ । मद्यविकारविशोपमदात्यय- 
चिकिते सितमधिकरत्य कृतोऽध्याय ईति पदात्ययचिकितूसितमिति।। १ ॥ 
गङ्गाधरः मदात्ययरोगं चाच्यं प्यस्य मुणादय उच्यन्ते} तदेयथा-- 
सुररिययादि। टन्द्रसहितः सुरः पराया सुरा प्रह्िपिजिता। सातपण्या- 
पिष्टं या सुरा ह्यत) या कम्पभियदिक्ः परति्टिता प्रतिष्टां मता) 
याच जक्रस्य यल प्र्नप्ठिता] नीरमोडजः सोपः सशुटषनयस जलछ्‌- 
दुस्थितः सोपस्तमधा विष्टोऽतिपतिन स्मात्‌ तमस आदरलार्‌ दुगार्‌ यया 
स्रया सणरद्धतः। यथा सुरया महास्पमिव्दविधिमिरिञ्ल्त। या यज्ञ 
सिद्धय यज्ञ परहातपभिर दयाद्स्यत्वेन प्रकल्प्या, स्पूरयास्पदेयत्वेन प्रकरप्या च, 
 श्वक्रपाणिः--मोहजनकत्वतामान्यात्‌ तथा विपस्मानसुणजन्यत्वाच विपच्चिङित्सितमनु 
मदात्ययस्य चिकि^्सतमुच्यते रुररिव्यादविना } मदिरास्तुर्या तथा वक््यमाणनिन्दुया विष 
समानसुरायाः सुत्तकलतनाश्याय अविधिपाननल अप्यधािन्दिततपलवत्तं दकयत्ति॥ या सुरा 
परिपूजिता इत्यनेन प्रथमं पेवरेवं परिपूनिता ततः सुर्योगात्‌ सुरति उपदिष्ट इति दशयति । 
सोच्रामणिर्य्ञविक्ेषः तस्मिम्‌ ह्यते, या सुरा कर्मः श्रतिषितिति याज्ञिकः जभिसवनं सुरया 
क्ते इत्युच्यते । सौतामणिहोमे तु यत्रेवेयमङ्गशुच्यते शक्रस्य, सोमोऽतिपतित इत शुक्रस्याति- 
पातेन सोमः क्षपितो निर्व्वीययो मूतः। स किल पुनरपि अनयापनीतक्षयः आपाद इष्येफा 
श्रतिः। अरिपातेन परीतः मतिपतितः\ प्रृटप्या इतस्यभिपोतय्या सखन्धानीयेति याच्‌ ! 
यक्तसिद्धय दति यज्ञविधी कानिचित्‌ यृपवद्यीदीनिं कानिचित्‌ तु पुरष्थौनि अद्टरयादीनि कानिचित्‌ 


२२२४ चरकः संहित , मद्‌व्ययश्चिकिस्सितम्‌ 


योनिसंस्कारनामादविशेषेवेहधा च या । 

भूत्वा भवत्येकविधा सामान्यान्मदलक्तणात्‌ ॥ 

या देवानम्रतं भूत्वा खधा भूता पित श्च या । 
सोमो भूत्वा द्विजातीन्‌ या युक्त श्चेयोभिरुत्तमेः ॥ 
आशिनं या महत्तेजो वीय्यं सारखतथच या । 
वलमेन्द्रय या सिद्धा सोमे सोत्रामणो च या} 
शोकारयतभयोद्रं ग-नाशिनी या महाबला । 

या प्रीतिर्थां रतिर्या वाक्‌ या पुष्ट्या च निव तिः ॥ 
या सुरासुरगन्धव्वे-य्तरालसमानुपंः । 

रतिः सरेत्यभिहिता तां सगं धिना पिचेत्‌॥ २॥ 


योन्यादिविशेषथ बहधा या यज्ञं परकरप्या भूवापि सापान्यान्पद्‌ लक्षणादेकः 
विधा भवति। या सुरा खल्वमृतं भूवा देवानुत्त्ः श्रेयोभिषु उन्ते। या 
च सधा पितयजने कच्यरूपा भूवा पित्तनुत्तपेः श्रेयो भियु डलक्तं। या सौमो 
भूवा यक्षकम्पसृत्तमेः भ्रयोभिद्रि जातीन्‌ युर्ते। या सुरा खस्वाश्विन 

मन्विनीकुमारयोमेहत्तेनः। या सारस्वतं वीय्यम्‌। या चेन्द्रः वम्‌। 

या सोपे यागे सिद्धा दुरा नाम सोत्रामणियक्ल याच सिद्धा सुरा नाम। 
या शोकादिनाशषिनी महावटा। या्रीत्पियृतिरूपा। या सुरासुरादिभिः 
सव्वेरेव रतिः सा सुरेयभिरहिता, तां सुरां विधिना पिविदिति॥ २ 

यक्षाथानि पुर्षाथौनि यथा सरपिष्टकास्यादीनि रदिह सुरा यद्या दइूःयनेन रसनादिवत्‌ प्ररषाथौ 
दत्युच्यते । यक्षसिद्धये भ बतीत्यनेन यूपादिवत्‌ यत्ताथ' सुरा उच्यते । योनीष्यादौ विशेषशब्द; 
प्रस्येकमभि सम्बध्यते ।! योनिः कारणं तद्भशेप्ाः घान्य-फरदुप्पकाण्डपतत्वचः मूटसारश्षरुरा- 
नवभ्यः सूलस्थानोक्छः । संस्कारोऽपि वहुध्रकारसस्कारयोगः । नामविशेषाः सुरामधुमेरेयादयः । 
लादिग्महणात्‌ प्रभावगुणादीनां म्रहणम्‌। मदो लक्षणं यस्य तस्मात्‌ मदरक्षणात्‌ । सामान्यात्‌ 
मयस्वरूपात्‌। अमृतं मूत्वेध्यादौ सुगाधिष्टा्ी देव्ता अमृतादिरूपेण देवादीन्‌ तर्पयतीति 
दृश्यति । श्रेयोभिरिति महत्कत्याठः; । आध्िनं यन्महत्तेन इत्यादौ सुराधिष्टातृदेवताया एव 
` तेजः वौय्यादिकारणत्वाद्‌ वीर्यैः हेयम्‌ । तेजः सन्ददरेवतादिगं तथा सारस्रतं वीर्ये मन्वबरं 
तथा सौल्ामण्यां सूयते सोमः इत्यनेन सोमरूपत्वसुच्यते । या प्रीतिरिघ्याष्रौ प्रीव्याद्विकारणष्वेन 
ध्रीस्यादिषूपतया निदो षेय: ॥ १।२॥ 


२४ अध्यायः ] चिकिष्सितस्थानम्‌ । ३२३१५ 


शरीरक्रृतसंस्कारः शचिरुत्तसगन्धवान्‌ । 

उद्ामगन्धिभिवस्त्रेरमलेवां यथानुगेः ॥ 

विचित्रवििधल्ग्वी रल्लाभरणभूषितः । 

देवद्विजातीन्‌ संपूज्य स्म्रता मह्भलमुत्तमम्‌ ॥ 

देशे यथत्तके शरत कुघुमप्रकरोकरतै \ 

संवाससम्मते मुख्ये भूयसम्मोदभूषितै & ॥ 

सृपधाने सुसंस्तीणे विहितै शयनासने । 

उपविष्टो श्यत्रा तिय्यक्‌ खशुरीरसुग्वे स्थितः ॥ 

सोवगणे राजतेश्चापि तथा मखिमियेरपि । 

भाजनेविषिधश्चि्ः सुतश्च पिवेत्‌ सदा ॥ 

रूपयोवनमत्ताभिः शिक्लिताभिविशेषतः । 

वस्त्राभरणमाल्यंश्च मूपिताभियथत्तेकंः ॥ 

शोचानुरागरक्ताभिः प्रमदाभिरितस्ततः । 

सशाय्यंमाणमिषएठाभिः पिवेन्मथ्मनुत्तमम्‌ ॥ ३ ॥ 

मयानुक्क लहेरितेः कलेहरितकेः शुभः । 

लवणगन्धपिशनरवदशेयंथत्तकेः ॥ 

भृष्टमां सवेहुविधे- † -भूजलाम्बरचारिणाम्‌ । 

पोरोगवगेविहितेभेच्यश्च विविधास्मकेः ॥ 

गङ्गाधरः--विधिमाह-शरीरेत्यादि। यथते देशे यस्मिन उता यौ 

देश उपयुज्यते तस्मिन्‌ देशे सद्‌। यदा पातुकापर्तदा पिवेत्‌ । रूपयौवन - 
मत्तादिभिः प्रपदाभिरिष्टाभिरितस्ततः सश्चाय्यमाणं नीयमानयुत्तमं मद 
पिवेत्‌ ॥ २॥ 


व कृपाणिः- विधिना पिवेदिव्यत विधिमाह -शरीरेष्यादि।! शरोरे स्नानवस्वादिभिषद्यः 
सन्तश्च प्रकृत्याचपेक्षया स्निग्धोप्गान्नादिभिः कृतः संस्रो येन स श्रीरदृतसंस्कारः। स्व शरीर 


* धुएसरम्योद्‌ बोधिते हति पाटान्तरम्‌ । † सदुतावरघारिणा इति कचित्‌ पाडः । 


३२३२६ सरक -संहिता | [| मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


पिवेत्‌ संपूज्य विरुधानाशिषः सम्प्रयुज्य च । 
प्रदाय यजन्ाय्रं खथिभ्यः प्रथिवीतले ॥ ४ ॥ 
पभ्यद्नोत्सादनस्नान-कासोध्रपनलेपनंः । 
स्निग्धोष्णेभावितश्चान्यवातिको मदयमाचरेत्‌ । 
नः वक अ 0 
शोतोपरचारे विविधेमधर्गस्लिग्धश्‌। तलः । | 
पेत्तिको भावितश्चान्येः पिवन्‌ मदय न सादति ॥ 
उपचारेश्चाशिशिरेयवगोधरूमभुक्‌ पिवत्‌ । 
श्लेप्मिको धन्वजमांसमदय मारीचकः सह ॥ 
कफपत्तासकेभ्यश्च माध्वीकं ९ माघप्रख यत्‌ । 
घटढवं बह्युणं वहृकम्मं मदात्मकम्‌ ॥ 
विधिवसुमतामेष भविप्यद्रिभवाश्च ये । 
यथोपत्तिकिमदयय' पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गह्माधरः यः सह पिवेत्‌ तदाह-- पिवदित्यादि। विवभ्रन्‌ दवान्‌ सम्पूड्या 
रिपश्च सम्प्धुज्य पृथितरोतर यञि नस्तेम्यीञ्ययुत्‌ सजचनस्यने पदाय पिवत्‌ ।।४ 
गङ्माधरः- प्रकृतिभेद्‌ विधिप्राह चस्यद्गत्यादरि) स्निश्योष्णरभ्यद्गारिमि 
स्तथाञ्न्यैरपि स्निम्धोष्ण मे क््यदानिको जनो पद्य पदत्‌। शौतोपचारे रित्यादि 
मधुरस्निग्यलीतवीय्यस्पषास्यद्रा द मिस्तथान्यः (पित्तदरंभा विदः पत्तिक पुरूषः 
मद्य पिवन्‌ नसीदति। उपचारस्त्यादि। अरिरिरसप्णसक्तादिमिरभ्यक्गादिमिः 
उपचारधन्वमासिपारोचक्मरिचध्रानः सह म यवमोधृमयुक्‌ दरेप्मिको 
नरः पिवित्‌। क्फेयारदि! कफपित्तालकभ्यथ नरेभ्यो दितं तन्मय 
माध्वीकं यच्च माधवं ददुदरवं वेहु्जटवि{शध्रितमरू। तत्‌ त बहुगुणं वहुकम्प् 
पेषप्याद्यनककस्यकरं मदान्‌ । विधिरिसिद्रि। यं मविप्यद्िभवरास्तषा 


पथोपपत्तिकवर ते मानविभवानुरवैवात्रया हितं मद्रः पातव्यमिति 

सुख स्थित इति यथराद्रारीरसुग्च स्थिनः। सुकरतेरिति संस्कृतः | दिाक्षिताभिरति श्रग्यस्तामिः! 

गन्धप्िश्युन {रति गन्धाद्यः । पारोगत्रगो इति अध्िनीवखदेवचण्डा दृत्यर्यः, तंः॥ ३।४॥ 
चक्रपाणिः-- सामान्य विधिमुच्वा चातिकादीनां पानविधिमाह---अभ्यङ्गस्यादि। 

मरिचिकरिति मरिचस्छतंः\ वसुमतामिति धनवतां भविष्यद्धिमवा उत्प्यमान्नाः। 


न, मा भ 9 9 ररभा-क करन "== ~~~ ~ -. ^~ ~~~ 


+ माद्रीकरुमित्ति पाग्नन्तरम्‌ | 


रभा भध्यायः ) वचिकित्सितस्थासम्‌ । ३२३. 
वातिकेभ्या हितं मयः प्रायो गोड्किपेष्टिकमप्‌ । 
गुणोदोपिश्च तन्मदयमुभयथोपलचयते ॥ 
विधिना मात्रया कालि हिनैरन्नयथावलम्‌ । 
प्रहृष्टो यः पिवेन्मदय' तस्य स्यादग्रतं यथा ॥ 
यथोपेतं यनम प्रसद्धाद्‌ येन पायते । 
रूलव्यायामनित्येन पिष३दु याति तस्य तत्‌ ॥ ६ ॥ 
मद्य हृदयमाविश्य खगुणगेजसो गुणान्‌ । 
दशभिदःश संच्तोभ्य चेता नयति विक्छियाप्‌ ॥ 
लघुष्एतीदेणस्‌च्माम्ल-व्यवायाशुगमव च । 
रूं विकाशि विशदः सय दशगुणं स्पत ॥ 


गङ्गाधरः--सद्यव्रश्ेषकिधानमाह--साविक्य हृत्या । सनिकन्यी नर्भ्यो 
दितं गौडिकं पेष्टिक्ञ्व पद्य यत्‌ तदुभयं मद्पपि गुण दोपंश्रोपनग्यते। 
कथं गुणेरुपलक्ष्यतं तदाह-विधिनव्यादि। शरार्छतपंस्ार्‌ दर्यादिना 
पृथिवीते इत्यन्तनोक्तन विधिना टितगा {द्कप क र नादविमि 
रन्नेरिति गणेरूपटशक्न्यते। कथ दोचरिस्यत जाद -यथोपे्गत्कद। यथा 
यन प्रकारेण यद यदा उपतं पद्यः मेग्रति ततु तथव पद्य्रसद्हवं यनं सक्ष 
व्यायामनिव्येन नरेण पीयते तस्य तन्पद्य 1वयवद्‌ याति {्िपयस्यन्पति॥ ६॥ 

गङ्गाधिरः--मव्स्य मदजननप्रकारमाह--- प्रापादि । स्वगृणदशभि- 
यथोपपत्तरिति यथापरिच्छदोपपत्तिः। कफपित्तत्यादा वविपस्ययद्न्धयुततया कानितयम्यः 
माघं पित्ताधिकेभ्यो मार्ट्रक्म्‌! साद्रा गृ्रीकाङतं मधुद्तन्तुं माघम्‌) धटुद्रचभिति 
नानाविघद्रव्यसम्पादितम्‌ । बहुगुणमिति मूरिदक््यमाणटर्वादृयुनं दाषकरञ्च ह्ितोयमदु 
षति भावः । विधिनेति यथोक्तविधिना । कार इति थस्य सद्यस्ध य उचतिगुणः काः तस्मिन्‌ । 
हितेरन्न रिति मयदहितेरन्नः। यथोपेतमिति यदेव मद्य तत्‌ प्रसङ्गादिति ज्तिषोसेन विषवरटित्ति 
मोष्ादेविकारकतृ त्वत्‌ ॥ * । ६ ॥ 

चक्रपाणिः--मय' यथा मदुयतति तथा प्राह-मयमिति! दक्षभिरसिति श्रादविभिगरुणः 


८०६ 


३२३८ चरकं -संहिता । [ मदात्यंयचिकिस्सितम्‌ 


म ( व $ ४ 
₹ शीतं खदु लिग्धं मधुरं वहलं स्थिरम्‌ । 
$ {~ + | 
प्रसन्नं प्च्िलं श्छदणएमोजो दशगुणं स्प्रतम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोरवं 9९ निर े ¢ 
गोरवं लाघवात शेटमोष्णयादम्लखभावतः । 
¢ + =. ञ्च 
माधिुस्य माहव तद्द्स्यात्‌ प्रसाद चाश्चुभत्रनात्‌ | 
रौच्यात्‌ स्नेहं व्यवायिलात्‌ स्थिरत्वं शदंएतामपि । 
^ श @ “र ४6 
विकाशिभावात्‌ पेच्दिल्यं वश्यात्‌ सान्द्रतां तथा । 
। मो ॥ि * र ॥ ०५ 
सोदभ्यान्मय निहन्त्येवमोजसः ख्गुणेग्‌ णान्‌ ॥ ८ ॥ 
सत्रं तदा्रयश्चाश॒ संच्तोभ्य कुरतै मदम्‌ ॥ 
र सवातादि-&-मागाणं सस्बुद्धोन्दियात्मनाप्‌ । 
नो (२ + म 
प्रधानस्योजसश्चेव हृदयं स्थानमुच्यते ॥ 
रोजसो दश्च गुणान्‌ संक्षोभ्य चेतो विक्रियां ४५ मद्यस्य दश गणानाद-- 
छष्रष्णमित्यादि। ओजसो दश गुणानाह-- एष्वेत्यादि ॥ ७ ॥ 
गहाधरः--फएच' पीतं हट यमाविश्य येन रुणनंजसो यं गुणं संक्नोभयति 
तदाह - गांसमिस्यादि। स्यः पीतं हूदयमाधविद्य स्वस्य टाघवादोजसो 
गौरवं निहन्ति। दव्येवंध्कारेण स्वगुजमन्यपोजसो गुणान निहन्ति ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः--कथं चतो विक्रियां नय्तीत्यत आदे--सलापत्यादि। सच्छ 
पनस्ददाश्रयं हृदयं चाश संक्षोभ्य मर्य भद इुरुत। कस्मात्‌ ? रसत्यादि। 
दशामामपि गुद्वादानामोजोगुणानामव्रस्कन्दुनकः चेतः विक्रियां नयति | येनं गुणेन मद्यस्य जो 
गुणः क्षणे भवति तदाह--गुर्वरं राघ्वाद्विव्याद्‌ ॥ प्रसाद्द्वाश्चुमायनादिति प्रसदख्यर्‌ण 
आशथुगत्वात्‌ हन्ति । जाश्चुगस्वन्च ययपि प्रसादरविस्द्धं न भवि ठथापि श्रसिद्कूटतया ओजःप्रसादं 
हन्ति । तताशुगुणत्वेन प्रताद्ा नदयति ६तिसषेरम्‌। स्यव्रायत्वात्‌ स्थिरत्वमिति व्यवायत्वं 
व्याप्रकं तच्च स्थिरस्वं ताद्रपरीतत्वादेव इन्ति। आशुगतस्वय्यवायित्वयोश्वायं विश्लेषः-आश्चुगं 
दघ्न" गच्छति, व्यवायि सु सन्वव्यापकम्‌ । विकासिरवं विकसनशीटत्वं स्थिरस्वादेव । शक्ष्ण- 
विपरौतत्वात्‌ शछ्ष्णतां हन्ति, एते दिकारिव्वाश्चगत्वगुणा यद्यपि गुणगणनायां न परितास्तथाप्य- 
सं ख्ययत्वाद्‌ गुण्यनामू एपामपि गणत्वं सिद्धम्‌ । य घु तच्च पटितास्त तावत्‌ सिद्धतमा जेयाः ॥५७।८॥ 
चङ्पा'णः--भाश्रग्रोयघातात्‌ भाश्रितपधातो भवतोति दुक्षयश्नाह- सस्वमित्यादि । संस्वस्य 
चैत आश्रयः रसधात्तव्यादि | रसघात्वादिवहानां दशध्मनीनां हृद्यं स्थानम्‌, रस् वहा एव 


* रसधास्वादीति चक्रसस्मतः पाटः । 


२४्य मध्यायः ` वकित्सितस्थानम्‌ । ३२३६ 


अतिपोतैन मदेन विहतैनोजसा च तत्‌ । 

हृदयं विवृतिं याति तत्रस्था ये च धातवः ॥ £ ॥ 
प्रोजस्यविहतै पूर्व्वो हृदि च प्रतिवाधितै । 

मध्यमो विहतैऽल्पे तु विहतै तुत्तरो मदः ॥ 

नेवं विघातं कुरत मद्य पेष्टिकमोजसः । 
विकाशिरूचेविशदा युणास्तत्राति नोस्वणाः ॥ १० ॥ 


रसादीनां ये मामां य धमन्यस्तेपां सादीनाश्च तशथनसः सव्वेधातूनां 
प्रधानस्य स्थानं हदयं यस्मादुच्यते, तस्पात्‌ तेषां स्थानस्य सक्षोमान्मदं मद्य 
रुते! अतिपीतनत्यादि । अनिपीतमन्य न खस्योजो दिघातेन हूदयवरि्र तिभति। 
तेत्र हृदये स्थिता ये च रसवाताद्धिधातवः सच्नुद्धोन्द्रियाल्मानश्च विद्र 
यान्ति ॥ ९॥ 

गह्ाधरः-- तत्र प्रथपादिपदप्रकारमाह-जजसीत्यादि। अनतिपीतेन 
पर्यन खस्वोजसि अविहृते हदयं प्रतिबुद्धं चत्तेने. तस्मन्‌ प्रत्तिबोधिते सति 
प्यः प्रथमो मदो भवति। ओजसि अस्प विहते हृद च मध्यमततित्रोधितं 
मध्यमो मदः स्यात्‌) व्रिहते ओजसि हदि च उत्तरो मदः स्यात्‌। मद्यविरपे 
परिघातविगेषमाह--नेवपिर्यादि । पणिकं म्यमोजस णवं दधानं न इर्ते | 
कस्मात्‌ १ तत्र पष्क प्ये व्रिकाशिबादयो चणा न सन्तयत्युसबणास्तस्पान्नवं 
विघातं कुरुते ॥ १२॥। 


या दश्च धमन्य उक्तास्ता एव वातादिवहाः।! यदुक्तम्‌-चातपित्तदरेष्मणां सच्वशरोरमाणां 
श्नोतांस्ययनभूतानि । घात्वादीनान्तु सव्वशरीरगाणामपि विक्नेषेण दृदयं स्थानसुक्तम्‌ । 
"पद्ज्गवाङ्घ विक्लानमिन्द्ि याणान्तु पञ्चगस्‌'। धातव इति सत्तववुद्धीन्द्रियादुयः ! स्व विष्टःस्वं 
जजसो गुणः गुणानसतच्वं नयतीप्युःसग' नयति ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः- प्रथमं मटमाह--ओौजस्यविहते इति ट्याध्ितबरुद्धयादा प्रतित्रोध्िते । 
हदयश्शब्देन हि ततस्थोपचाराद्‌ दृ्दवाश्चिता वुद्धयादयोऽभमिघीयन्ते । यप्र मन्चाः क्रोशन्तीति 
न्यायेन बुद्धवादिवोधनम्‌। प्रथममदणहाय्यंप्रमावात्‌ मध्यमोत्तमसदोपप्तसिःमग्रीमाह--- विहत 
दति मोजसः अल्पे विघाते मध्यमो मदो भवति } विहत इति विक्लेषेण हते अस्यै हते । उत्तम 
देति वृ्तीयः ॥ १० ॥ 


३ २ ढ्‌ © सरक -संहिता | [ मदाव्ययचिणित्सितम्‌ 


हृदि मव्ययुखाविष्टे हषस्तर्षो रतिः सुखम्‌ । 
दिकायाश्व यथासं चिघ्रा गजसतामसाः ॥ 
जायन्धे सोहनिद्रात्तां मयस्यातिनिषवणणत्‌ । 
स मदयशवश्रमो नाम्ना मद इदयभिधोयते ॥ ११ ॥ 
पीयमानस्य मयस्य विज्ञातव्यास््रयो मदाः । 
प्रथमो मध्यमोऽल्पश्च लचच्चणेस्तान्‌ परचच्लतै ॥ १२॥ 
४ क ति ९ 
प्रहपणः प्रीतिकरः पानान्नयुणदशकः । 
एाटगीतग्रभाध्याणां कथानाओ्च परवत्तकःः ॥ 
न च बुद्धिस्घ्रतिहरो विषयेषु न चा्लमः ! 
सुखं नद्राप्रचोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥ १३ ॥ 
मुहुः स्तम ू्मोहो व्यक्ताऽव्यक्ता च वाङ्‌ सुहूः । 
युक्तायुक्त प्रलापश्च प्रपलायनमेव च ॥ 
गृडाधरः-- टृदीत्यादि । हद्‌ मद्यगुणाव्रिष्टे सति हपेतपर तिप्रुखानि स्युः 
यथासं यथा साल्िकरादिषनस्तथा विकारा मनसो मदरूपा विकारा 
जायन्ते । स मदो नाम्ना मद्यविश्चम इत्यभिधीयते | ११॥ 
गहाधरः-- पद्यम्दाः कतिध्लयत आह-पीयव्यादि। तरयो मदास्तत्र 
पथम इत्यु्मः ॥ १२॥ 
गदाधरः एषां लक्षणमाह--प्रहपण इत्यादि । पानानगुणदशनेकः यत्‌ 
पीयते यद्ते तेषां गुणान्‌ दञेयति न तु लोपयति। इति प्रथमो मदः 
खखदः । १३ ॥ 
चकऋपाणिः-- ह द्रीत्यादिना सामन्येन मदरक्षणमादह । तर्ोऽभिखापः । यथासत्छमिति राजसे 
राजसाः तामसे ताभ्साः। चिक्षा ईति नानाप्रकाराः। मोहनिद्रान्ता इति मोषहनिद्राव- 
खानः; ११ १२॥ 
चक्रपाणिः--प्रथमादिमदानां सक्षणमा्ट-- प्रहर्षण इत्यादि । पानान्नगुणदर्छंक इति पानान्न- 
गुणान्‌ वोघयतीष्यः । विषयेषु तु विषयसेवासु । न चाक्चमः नासमर्थकर इत्यथैः ॥ ३ ॥ 
चकपाणिः-- युक्तायुक्तप्रकाप इति संज्ञासंक्तिवचनः। प्रपलायनं घूण्नम्‌। योजनः 


रश्मय ल्ध्यायः) चकित्सितस्थानम्‌ | २२४९१ 


स्थानयानान्नसंकभ्य-योजनाः सविपय्ययाः । 
लिङ्कान्येतानि जानोयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४॥ 
मध्यमं मदमुतक्रम्य मदमप्राप्य चोत्तरम्‌ । 

न किथिन्नाशभं कुय्यनेय राजसतामसाः ॥ 

को मदः तादशं विद्रानुन्माद{मिव दारणम्‌ । 


कुय्योदध्वानमासन्न & वहूदोषमिवाध्वगः ॥ १५ ॥ 

गहमधरः-पध्यमपदमाह्‌ -घ्हुरिलययादि। स्थान पानमन्नं सकथ्य 
परस्परभाष्यं यत्‌ तेषां क्षणं योजनाच्च भवन्ति, क्षणं तेषां विषय्येयाघ्र 
भवन्ति । मध्यमे मद्‌ छिद्गान्यतानि भवन्ति|| १४॥ 

गृह्ाघरः-- यथात्र मध्यपोत्तरयोमदयोः सन्धौ पद्‌ लक्षणपाह--पध्यप 
पि्यादि । राजसतापसा नरा पथ्यम मदुनक्रम्य उत्तार्य तृतीयमुत्रं मद्वा 
पाप्य किञ्िच्ुभं कम्मे न ढुम्यु : किखिदशम न कुय्यु सेवं भवति। शुमा 
शूमकम्मवञ्जीं स्यात्‌। उन्पादमिव दारुणं तालं शुभाश्रुमाकरारिणं मदं को 
जनः कुय्योत्‌ १ कोऽपि न डर गत्‌ । अध्वगो जनः को वहुदोपमध्वानमासन्नं 
कुस्यादितिवदिति राजसानां तामसानामेव च मद्वमोत्तरपद पन्था भवतिनतु 
साचिकानां तथाविधः सन्धिकाटे मदो मवति। इमं सन्ध्यवस्थं मद्‌ कथित्‌ 
ततीयं मदं प्रकरप्य टक्षणष्ठक्तवान्‌ । "'गच्छदगम्यां न गुरू च मन्यत्‌ ख।दद- 
भ्याणि च नएषंल्ः। व्रयःच गद्यानि हृदि स्थितानि मद्‌ वतीये पुरुषो 
ऽस्वतन्नः।।" इति। सुश्रुते त॒ नप सन्धिम्‌ उक्तः। “ततस्थश्च मदो क्यः पृन्वों 
मध्योऽथ पधिमः। पूच्वं वीय्यंरतिपरीति दषमाप्यादिवद्धंनमू। प्रलापो मध्यपेहपो 
युक्तायुक्त क्रिया तथा । विसंज्ञः पथिमे शेत नष्टकम्पे क्रियायुणः।।* इति ॥१५॥ 
सविपय्ययेति स्थानादीनां सम्यग योजना कदाचिद भवति, कदाचिच स्थानादियोजनाईसम्यकतया 
भवतीत्यथः ॥ ३४ ॥ 

चक्रपाणिः-मध्यममदमिप्युक्तवा मद्यस्य च्रिविष्ये मद्‌ उक्तः। तयापि द्वितीयमदावसाने 
तृकीयमद्‌प्राप्त्यवस्थायामेव अव्यन्तनिन्दितां द्यच्‌ तृतोयमदश्य अत्यन्तनिन्दितां दृङ्ेयति। 
येन यस्य तृतोयमदस्य पू््वरूपादस्थव र.व्वीश्चुमकरणादिष्ेतुतया नितान्तं निन्या इत्यथः। 
इयद्च मध्यमदात्तिक्रमात्‌ तृतीयमद्प्राप्त्यवस्थामभि धाय परमायतः चतुर्थमदावस्थानुमिता 
भवति । अस्वन्तं अश्लोभनान्तम्‌ ॥ ५५ ॥ 


~ - 9 र 


* स्वन्तमिति चक्रसम्मतः पाटः । 


३२४२ चरक -संहिता । | मदात्ययचिकङिर्षितम्‌ 


त॒तीयन्तु मदं प्राप्य भप्नदाध्विव निष्कियः। 
बहुमोहावृतमना जीवन्नपि श्रतेः समः ॥ 

रमणीयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न सुह्ननम्‌ । 
यदथ पीयते मथ रतिं ता न छिन्दति ॥ 
कार्य्याकाय्यं सुखं दुःखं यच लोके हिताहितम्‌ । 
यदवस्थो न जानाति को.ऽवस्थां तां जेदु बुधः ॥ 
स दष्यः सव्वंमूतानां निन्यश्चासद्य एष च । 
व्यसनिलादुदके च स दुःखं व्याधिमश्नुतै ॥ १६ ॥ 
प्रद चह च यच्छ यः श्रयो मोक्लं च यत्‌ परम्‌ । 
मनःसमाधो तत्‌ सन्वमायत्तं सववेद हिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदेन मनसश्चास्य संक्तोमः क्रियत महान्‌ । 
महामारुतवेगेन तरस्थस्येव शाखिनः ॥ 


गङ्गाधरः--तृतीयमदलक्षणमाह -- वतीयन्सिव्यादि । जीवमपि मृतः समो 
विसंज्ञः स रमणीयान्‌ विषयान्‌ न वेतन च सृहृज्नं वेत्ति। यदथ मय 
पीयते ताश्च रतं न दिन्दति। यदवस्थः सन नरो न काय्याकाय्यादिरं जानाति 
तामवस्थां को वधो व्रजेत्‌ । स तदवश्यं गतो नरो दृष्यः सव्वंभूतानां 
निन्दरशधासकह्चध । कसमात्‌ ? व्यसनिवात्‌। “व्यसनं छीवरिङ्गं स्यादव्यापत्तो 
काम-कोपनं। दोषे रशे च इति। उदके उत्तरकाले स दुःखं 
व्याधिमहुतं | १६॥ 

गङ्गाधरः- इह परेत्य च मोक्षे च यत्‌ श्रेयप्तत्‌ सव्वं सव्वेदेहिनां मनः: 
समाधावायत्तं युक्ते मय तु मनःसमाधिभंवतीति भावः| १७॥ 

गङ्ाधरः--तृतीयमदङ्कन्मद्यपानदोपमाह- मद्रनत्यादि । मदरनाति- 
पातेन पीतव्रतोऽस्य मनसो महान संक्षोभः क्रियते । यथा तटस्थस्य शाखिनः 

चक्रपाणिः-- भगनदान्विति भग्नबृक्ष इव पतितस्िष्टति । उदकं उत्तरकालः । स दुःखं व्याधिः 
मिति मदात्ययम्‌ ॥ १६॥ 

चक्रपाणिः प्रेत्य चहेःयाद्निा परेवयेति जः मातरे । तरस्थस्येति वचनेन कारोःक्षप्यतां दृश्यति, 
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मद्यप्रसङ्क तं ज्ञाला महादोषं महागदम्‌ । 

सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ 

मदोपहतविज्ञान।हु †वमुक्ताः साखिकेग णेः । 

श्रेयोभिविप्रयुज्यन्तै मदान्धा स्ज्ालसाः ॥ १८ ॥ 

मद्र मोहो भयं शोकः कोधो मरल्युश्च संश्रितः । 

सोन्मादमदमृच्छायाः सापस्मारापतानकाः ॥ 

यत्रैकः स्मरतिविन्र शुस्ततः सव्वमसाधुवत्‌ । 

इत्येवं मव्यदोषन्ञा मद्य निन्दन्ति ततः ॥ १६ ॥ 

सदयमेतै महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः । 

अहितस्यातिमात्रस्य पोतस्यातो & विवञ्जितप््‌ ॥ 

किन्तु मव्य खभावेन यथेवान्नं तथा स्ध्रतम्‌ | 

अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाश्रत्तपर्‌ ॥ २० ॥ 
महामारुतवेगेन महान स्तोभः क्रियते । तं मथप्रसदं तृतीयपदासक्तिं महा- 
शोषं महागद नाापि रजोमोहपराजिता नराः दछखपिति पचाऽपिगन्छन्ति। 
सात्विक णे विभुक्ता रजोमोहपराजिता मद्योपहतविकानात्‌ तृतीयमदनान्वा 
मदान्धा मद्यखलसाः भयो निविप्रधुञ्यन्ते विप्रयो गवन्तः स्थुः ॥ १८ ॥ 

धरः- पयय इत्यादि) मद्यं योहादिः संधितः। सौन्मादमदादयश्च 
प्रये संभरिताः। यत्र मद्रं खल्वेको मुख्यः रम तिपि नस्ततः सव्वं पन्यन्पय 


ऽसाधरुवदिति। इत्येवं मच्रदोपन्ञा मद्य निन्दन्ति तस्तः | १९॥ 
गङ्गाधरः सत्यञ्चते पहादोपषा मदयदोपषन्तं रससयं मद्यस्योक्ाः। अतिमात्रस्य 


ब्ककषयकोकाः = शिया“ कोक कि 


पर्यस्य पीतस्याहितस्य विवज्जनमत इषम्‌ रिन्तु मद्य सखभावेन यथवान्न 


मथमिरयादिना स्वमततमाह--पएत दोषा मदस्य अहितादिधम्रंयुक्तस्येव भवन्ति न दिपरीतस्येति 
भावः। विधिवर्जिततमति त्या चक्षणम्‌ । मद्स्य चिधित्रद्पयोमे गुणवत्तां अविध्युप- 
योगे च दोषवत्तामाह--न्व्विव्यादि । चयुक्तियुक्तमित्यविधिप्रययुक्तम्‌ । उमयया देश्लकालमाला- 
पक्षया नरुश्चषया योजनया उक्तं श्चुभमश्चुभज्ञ कारय्यकरं भवति ॥ ९७--२० ॥ 


पीतस्य विधित्सितम्‌ इति चक्रष्ठतः । 


३२९१८६४ चरकसंहिता । | मदात्यय चिकित्सितम्‌ 


प्राणाः प्राणभृतामन्नं तदयुक्त्या निहन्त्यसन्‌ । 
पिषं प्राणहरं त्च युक्तयुक्ते रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ 
हषमूर्जो मदः पृष्टिमायोग्यं पोषं बलप्‌। 

युक्तया पातं करोत्याशु मय मदसुखभ्रदभ्‌ ॥ 
रोचनं दीपनं हृद्य सखसवणपसादनम्‌ । 

प्रोणनं वृ हणं चल्यं भयशोकश्रमापहम्‌ । 
स्वापनं नषटनिद्राणां मृकानां वाग्विशुधनम्‌ । 
चोधनञ्चातिनिद्मणां विबन्धानां विचन्धनुत्‌ ॥ 
बधवन्धपरक्लश्‌ -दुःखाना्ाप्यवो धनम्‌ । 
मद्योत्यानाचच रागाणां म्यमेव प्रचाधकम्‌ ॥ 


तथा स्मृतम्‌| कथमियतं अआदे--अधुक्तत्यादि। यथान्नमयुक्तियुत्त 
रोगाय भवति, युक्तियुक्त तदन्न यथामृतं तथा भवति || २०॥ 
गङ्गाधरः- तथा कथ स्पादिस्यत आह--परणा स्माद! यथा प्राण 
भरतामन' प्राणाः प्राणहेतुः । आयुघ्रं तमितिवत्‌। तदन्नमयुक्तया युच्मसून 
निहन्ति। तहि विपतुरयशणं मद्य कथमन्नयद भवतीत्यत आह- प्राणा 
दृत्यादि) मराण्टर््े तिप यत्‌ त युक्तियुक्तं रसायनं मयति ।। २१॥ 
गङ्भाधरः--दपमित्यादि। यथा चिपं वुक्तियुद्या रसायनं तथा युक्तया 


ख्पाणः--तच शयुभाश्ुभषार्यमाह--- प्राणा इत्याद । प्राणहेतुत्वात्‌ प्राणाः । तदयुक्तयत्ति 
अतिमात्रष्वादिना । युक्तयुक्त रसायनमिति यथा 'स्पिस्यत्ते तिं दयावः दति रसायनप्रयोगं 
तिकस्य रसायनव्वं न यम \॥ २१॥ 

चक्रपाणिः - विधिपातमचगुधानाद--हपम्रुज्ज इत्यादि । दपं उन्साहकं शारीरम्‌ । सद्रमिति 
मनःसन्तोपम्‌ । पादपमिति शुक्रम्‌ | आश्वितवदनात्‌ शीघ्रः ह्षीदीनि करोति, न परिणाम 
क््यामपश्नत । मदस्तुखमिति सुखवदमद्रम्‌, प्रथमं मदुमिति याचन्‌) अन्ये तु मदसुखप्रद- 
मिति पटन्ति। सल्तापि सदसुखं प्रथममदाररम एव । रोचनमित्यादिना मद्यगुणानाह-- सखनापन 
नष्टनिद्राणां तथा योघनस्चात्तिनिद्राणमिति ऋार्यद्रयकारकम्‌ । निद्राकरण्वघ्रमावादेव, 
कवा नष्टनिद्राण। निद्धाभित्रात्देतुचिन्तनादविविस्मारकतया निद्धाकरं भवति|) अतिनिद्राणां 
निद्रा्ेतुमनोवदस्त्रोतारोगादिहन्तृतया प्रचोध्रकं भवतीति जेयम्‌ । ममधोत्थानान्च रेगाणां मयमेव 
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रतिविंषयसंयोगे भीतिसम्भोगवद्धेनम्‌ । 
अपि प्रकयसां मदयमुत्सवाभमोदकारकप्र्‌ ॥ २२॥ 
पञ्चस्वर्थेषु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
युनां वा स्थविराणां वा तस्य नास्स्युपमा भुवि ॥ 
बहदुःखन्नतस्यास्य शोकंरुपहतस्य च 
विश्रामो जीवलोकस्य मद्य युक्त्या निषवितपर्‌ ॥ २३ ॥ 
अन्नपानवयोव्याधि-वलकालत्रि णि षट्‌ । 
ना दोषान्‌ त्रिविधं सं ज्ञात्रा मद्य एवित्‌ सदा ॥ 
एषां विकाणामण्रानां योजना युक्छिरष्यते । 
यया युक्त्या पिवन्मदय' मद्यदोषेने युञ्यतर ॥ 

पीतं मदः हपादिकं करोति, तथाश पदथुखव्दादि यवत्ति। प्रवयतरं 


यनाम्‌ || २२॥। 

गङ्गाधरः--पञ्चस्वथपु रब्दादिषु यनां उद्धतानां वा परथमे पद सा 
रतिस्तस्या रतेरूपमा सुषि नास्ति। युक्त्छा [नचचरत पद्य वहुदुःखक्षताद्‌ 
नेरस्य विश्रामः | २२॥। [र 

गङ्गाधरः-- मद्यपान का पुनयु क्तिमवतारयत गऽ-- अन्नस्य नां 
मद्य' पिपासुः पूपाननादीनष्रो निकान्‌ ताला मेयं पिवत्‌ । पद्यदानञ्छ्रानां 
त्रिकाणां योजना युक्तिरिष्यत। चीण्यन्नारिः अर्सितखादतलोदेपनि पारथ्नि- 
प्यत्तंजसानि गरुलवु{पिश्राणि सीतोप्मयिश्राणौस्यतवादोनि । तया त्रीणि 
धवाधकम्‌? इति हेतुविपरीतार्थकारिताप्रमावाद्‌ इत्यथः | ररिवविपयस याये प्रीत्तर बोगवरदनमिति 
विषयाणां शब्दादीनां संयोे प्रीतिं संयोग खर्यति। पीतमयः यदा त्रिपयेः शन्दादिभिः 
संयुज्यते तदा तेष्वपि प्रीतिमान्‌ भवति । प्रीतश्च रुखाकाद्ुी सद पुनस्तेन सनु्यते। 
प्रचयसामिति बुद्धानाम्‌ । उत्सवः ओत्सुक्यम्‌ । आमोदी हः ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः - ननु विषयः स्वभावादेव प्रीतत्रे भवति । तत कि सयन तत्‌ क्रियते इति 





आशङ्ध प्रथमम्रदस्य विलिष्टरतिकन्तत्वमाह--पश्चस्वित्यादि । रतिर्‌ ह अतयथसुखजनक्रस्वात्‌ ! 
विश्राम इति इःखादिश्चमदेतुः। जीवरोक इति जावमानरोकः (\ २३ ॥ 
चक्रपाणिः युक्तया निपेपित्तमिस्यलोक्तां मयपाने युक्तिमाह --न्नपानेरया(ि । तत्रान्नं तविष 
धातपित्तकफकरम्‌ । एवं पानमपि तिविष्म्‌ । जाल्यादिभेदाद्‌ चयोऽपि च्रिविधम्‌ ¦ व्याजिरपि 
४०५ 


३२४ ६ । चरक-संहिता |) [ मदात्यय शिक्कित्सितम्‌ 


मद्यस्य च णान्‌ स्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुत । 

धरम्मार्थयोरपोडये नरः सखयुणणेस्थितः ॥ २९ ॥ 

सखानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायशः प्रथमे मदे । 

द्वितीये व्यक्तर्न यान्ति मध्ये चोत्तरमध्ययोः ॥ 

सक्वसम्बोधकं हषे -मोहपल्ूतिद.शकम्‌ । 

हताश इव भूतानां मचयन्तुभयकारकपर्‌ ॥ 
पानानि पाथिवाप्यतेजसानि । तत्र पाथिवमिक्षरसादि। आप्यं क्षीरजखादि। 
तैजसं घतादि। वयांसि जीणि भथममध्यमवाद्धं क्यानि। व्याधयस्नयः 
प्रातिकपेत्तिकदटष्पकाः। जीणि वलानि प्रदरमध्यमावराणि। जयः काराः 
शौतोष्णवषलक्षणाः। इति त्रिकाणि पट्‌। तीन दोषान्‌ वातादान्‌ 
त्रिविधं सच्ं मनः साचि राजसं तामसञ्चस्यष्टौ जिकाणि भवन्ति। 
एषां योजना युक्तियंया युक्तया मद्य पवन मद्यपानदोषेनं सत्त्वगुणान्वितौ 
नरः पुमान युच्यते। ये मद्यस्य गणा उक्तास्तान्‌ मद्यगुणाश्च तया युक्त्या 
युक्तं मद्य" पिवन्नदनुते धम्पोथेयोरपीड़ायं च भवति ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः. - सच्वानीत्यादि । प्रथमे मदे प्रायश्च सच्वानि मनांसि प्रवुध्यन्त्‌ । 

द्वितीये मध्यत मदे सच्ानि व्यक्ततां यान्ति। उत्तरमध्ययोमेद्योम॑ध्य सन्धौ 
च शेपे च व्यक्ततां सच्वानि यान्ति। कथं सच्वानि प्रवुध्यन्त टृत्यत आह-- 
स्त्या । सव्वेभूतानां हुता इव मन्यन्त्‌ सत्वसम्बरोधकं साकच्किादिपनः- 
मदुमध्यतीचमेदेन चिविधः, क्रिवा सोम्याग्नय्ायय्यसदरेन किवः) बलं प्रवरावरमध्य- 
भेदात्‌ लिन्धिम्‌\ कारस्तु क्रातोप्णवधटक्षणस्विविघः। लिवध्रं स्वं शुद्धं राजसं तामसश्च । 
योजनेति सम्थग्‌ योजनानुरूपा । सम्यग्‌ युक्तमवघारयति-- यया युक्तवत्यादिना । सगुणोच्छतः 
समहु इति योज्यम्‌ । रल घातापेक्षया युक्तिः, यभा- घातहरमश्नसुपयुञ्य वातहरः मद्य पेयम्‌, 
एवं पित्तहरकफदरःवे$पि पित्तकफहराश्नोपयोगे तद्धरं मश्च याल्यम्‌। एवं पानाद्यपेश्षयापि 
योजना भ्यास्याता भवति । ब्रास्ये स्थविरे चातीक्ष्णं मध्यं योषने तक्षणम्‌ । सम्प्रति प्याभ्य- 
पश्यापि योजना । यधा समृदुव्याधौ तीक्ष्णोष्ण, उष्णे च शीतमधुरं वषपाकाटे तु स्निग्धं दीपनज्च 
मघम्‌ । देषमेदेन सु मध्यः वाते स्निग्धोष्णं गाटिकादि, पत्त क्ीतमधुरं श्राकरादि, कफ रूक्नं 
माघवादि । उकं हि 'वातिकेभ्यो हितं म्यः प्रायो गौदिकपेष्टिकम । कफपित्ताषिकेभ्यस्तु मद्य 
माघचक्लाकरम्‌ इति । दोपग्रहणेनेय वा उन्यद्विप्रक्ृतिरपि गृहीता । स्वभेदे नापि साच्िकेन तीक्ष्ण 


राजसतामसर्मध्यमष्पश्च ॥ २४॥ 
चक्रपाणिः- स्वानीति मनांसि । भअव्यत्ततामीषद्रवत्तती मध्ये. चाग्यक्ततां याति । उत्तमे 
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म्‌ 9 9 ति ॥ 
प्रधानावरमध्यानां स्वमाखां उयक्तिद शकः । 
४. मय * | ९ 

यथाभ्रिय सानां मदय' प्रकरतिदशकम्‌ ।॥ २५ ॥ 

स॒गन्धिमास्यगन्धवां सुप्रणोतमनाद्ुलम्‌ । 

मिष्टान्नपानविशदः सदा मधुरसंकथम्‌ ॥ 

ध क ¢ € ॥ £ 
सुखप्रपानं सुमद हषप्रोर्तिववद्धनम्‌ । 
(8 = 

स्वत्त ® सास्िकमापानं न चोत्तरमदप्रदम्‌ ॥ 

वेगुण्थं सहसा यान्ति सद्ययोगात्‌ † न साखिकाः । 

सहसा न च गृह्नाति मद: सखवलाधिकम्‌ ।॥ २६ ॥ 
सम्बोधक हषमोहपकृतिदञकञ्वेत्युमयकारकम्‌ । कयं ताश्च इव मदयपिरयत 
आह- प्रधानेव्यादि । असि यथा रूक्पाणां खणनां प्रधानादीनां त्रिविधानां 
व्यक्तिदञकः स्वणयभ्नो क्षिप्त दग्धं सदु्तमं पध्यमरपधमश्चाग्िर दशयति 
तथा मद्य पीतं सत्सानां साच्िकरानसतायसानां प्र्तिदशगेक पिति || २५॥ 

 गङ्काधरः. -गरथोत्तरं मदं न प्राप्नोति मयः साविक्रादिभेदेन नदाह-- 
मुगन्धीत्यादि । तत्‌ साच्िकमापान मयस्य यन्न चौत्तरमदश्रदं सुगन्धि यत्‌ 
मास्यगन्परैवां यक्तं सूप्रणीतादिक्श्च यद्‌ भवति, सुपणीतं मन्वसंस्कृतम्‌ | 
पिष्टैमपुरेरन्नैः पानेध विशदं निम्पलम्‌। मधुरसकथं पररपरं मधुरं 
मनोक्माखापं च्व न्ति यत्र । सत्त स्वदय ऋऋूलयत्र तत्‌ आपानम्‌ । साचिक्रा 
हि नरा मद्ययोगात्‌ सहया वशुण्यं मनोतरगुप्यं न यान्ति। सच्वलाधिकर 
नर मद्य न षड रसान्‌ ग्ृह्ाति। द्विकम्पकोऽपं प्रहिः ।। ५६॥ 
तु सखव्वथापि व्यक्तं भवतीति भाव्रः। केचित्‌ तु 'सत्वसम्ब्ोध्क हप हव्यादिकं षटन्ति) 
प्रकृतिदरछको हुताश्चो यथा सुव्भस्य शुद्धाश्वुदधतां दशयति मयर तथाश्ार्कमित्ि मनःप्रबोधकं 
मनोगुणादर्शकञ्च ! स्क्माणामिति हेनरूपाणाम्‌ । व्पक्तिदशकृ इति धाकृरदलंङः ॥ २५॥ 
चक्रपाणिः सास्िक्रादिभेदेन पानं विविधमाह--सुगन्वीत्याद्धि। शोभना मनवो यख तत्‌ 

सुगन्धि 1 स्वन्तमिति स्वतन्त्रम्‌ । न चोत्तममदुप्रदमिति नोत्तममदकरम । कदार्दिपि मयपानात्‌ 
दवितीयमदाशङ्का म्‌ भवति | उत्तमः सास्विष्ये म भपतीव्यः | उतममदाप्राक्षौ हेतुमाह- 
वेगुण्यरमित्यादि । सत्त्रयोगादिति सर्गार््रवुणयोयात्‌ । सच्वाख्यो हि गुमः प्रकाशकतया न 
मोहेनाभिभ्रूयत इति भावः ॥ २६॥ 
* स्वरत द्यत खवन्तं शस्तमिति च पारो दृस्यते । = † सत्वयोगादिति चक्रसम्मतः पाटः { 


२९९५८ चरकसंहिता | { मद्य चिकित्सितम्‌ 


सोम्यासोम्यकथापायं विशदापिशदः षणं । 

चिघरं रजस्मागानं प्रायेणा शवन्तमाकुलम्‌ । 
हषश्रोतिकथोपेतमदुष्ं पानभःजने ॥ २७ ॥ 
सम्मोरक्रोधनिद्रान्तमापानं तामसं स्म्रतम्‌ ॥ २८ ॥ 
{ने साखिकान्‌ बुद्धा तथा राजसतामसान्‌ । 
ज्यात्‌ सहान्येः पोत्रा तु मदयदोषानुपाश्नुतै ॥ 
सुखशालाः सुसम्भापाः सुमुखाः सम्मताः सताम्‌ । 
कलासु वाक्यक्पिया विषयप्रबलाश्च ये ॥ 
परस्परविधेया ये येषामक्यं सुह त्तया । 
प्रहषप्रीतिमाधय्येरापानं वद्धयन्ति तै ॥ २६ ॥ 

_ गङ्गाधरः रानसलक्षणमाह सौम्यासोम्येत्यादि। क्षणे सम्यक्रथा 
क्षणऽल्तौम्यकथा यत्र तदापानं राजसं द्वितीयमदलक्षणयुक्त राजसपुरुषस्य 
भवति। माथणाश्ु ओौधघ्रमन्तो यस्य तत्‌। . पानभोजन चादुष्टमिति 
रानसटक्षणम्‌ || २७॥ 

गहमाधरः-- तामसस्य छक्षणपराह--सम्पोहस्यादि | तापसमापानं मदरूपं 
सम्मोटक्रोधनिद्राभिरन्तमस्य भवति| २८ ॥ 

गङ्गाधरः - एवं साच्िकादिज्ञानप्रयोजनपाह--आपांन इत्यादि । मद्यस्य 
आपानं सम्यक्पान अथमराददिपद विशेषेण साकिकान्‌ नरान तथा राजसान्‌ 
तामस बुद्धा सात्विकादिः स्वेतरां जद्यात्‌। कस्मात्‌ ? अन्यैः सह मद्य 
पीवा तु मद्द्‌ पानुपार्नुते। साच्विको राजसतामसः सह पीवा राजस 
साच्िकतामसः सह पीला तामसः, साल्िकराजसेः सह पीवा मद्दोषान 

चक्रपाणिः--सोम्बासोौम्येत्याद्वि राजसपानमाह--संम्यासौम्यक्थासम्बन्धात्‌ । विशदावि- 
कदमिति प्रसन्नाश्रसत्स । चिलति नानाध्रकारकम । सम्मोहेत्यादिना तामसमाह- कोधो 
निद्रा च अन्से यस्य तत्‌ क्रोचनिद्रान्तम्‌ ॥ २७१ २८ ॥ 


चक्रपरणः-- यरिव्यनेन राजसतामसाः प्रव्यवमरुहयन्ते, तरिर समं पिवन्‌ तस्मसक्त्या स्वयमपि 
अिपिष्रन्‌ माश्च द्वितोयतृतीयमरद दोषान्‌ प्राप्नोति । उपादेयान्‌ सा्विकान्‌ आह-- सुखश्षीरा 


व्यद । सुमुखा इत्तिप्रियाः। करासु विज्ञदाः कराकुडराः। आपानं बरद्यन्तीतति जापान 
प्रसादं वद्धयन्ति न प्रानग्रसक्ति वरध॑यन्तीव्यर्थः। तस्याऽनिन्दितत्वात्‌ ॥ २९ ॥ 


ह चकित्सितस्थानम्‌ । ३२४६ 


उत्‌सवादुत्‌सवतरं येषाजान्योऽन्यदशनपर्‌ । 
ये सहायाः सुखं पाने तः एवन्‌ सह मोदते ॥ 
रू 1गन्धरसस्थशः शष्ट शाति मसोहरः । 
पिर्बन्ति सुसहाया ये तै व सुह्क्त्पियः समाः ॥ 
पथचमिविषरयरि्रस्पेतेमेनसः प्रियः \ 
देशे काले प्चिन्सदययः प्रहष्टेनान्तरात्मना ॥ 
रिथरसचखशरीरा ये पुराण मदययपान्वयाः । 
हमर्य्रोचिता ये च माद्यन्ति सहसा न ६ ॥ ३० ५ 
लत्‌पिपासापरीताश्च दब्दला वा्तपे(त्तकाः | 
रुक्लाल्पप्रिमिताहागय विश्रन्धाः स्खहुस्वेलाः ॥ 
क्रोधिनोभ्नुचताः चीरः परिश्रान्ता सदनताः । 
स्वल्पेनापि मदः शोघ्र यान्ति मदे्रन मानवाः ॥ ३१॥ 
उपाश्नुते! समानैः सह पाने यथा स्यात्‌ पदाह-युखशीखा इत्यादि । 
ध सुखश्लीखादयस्त खस्यापानं बद्धं यन्ति! २९॥ 
गङ्गाधरः कस्माद वद्धेयन्ति ते इस्यत आह--उस्सवादित्यादि। येषा- 
मन्योऽन्यदश्ननमुत्सवादुस्सवतरं ये च सृस्वं पान सहायाः स्युस्त सह 
पिवन्‌ मोदते । हपान्तरहेतुमाह  ख्पेस्फ़दि । मनीदरं रूपाट्मिः सुसहाय 
ये मद्य पिवन्ति, ते युञ्रतिभिः खमा मवरन्ति। पश्चभिविपयरित्यादि। 
{श काटे प्रहृष्टेनान्तराल्मना मनसा दृष्टः पश्च मिरयरपेतः सह पथय पिवेत्‌ । 
स्थिरेव्यादि । स्थिरे सारभूते सखेशरीरे यषां ते पुराणाः रामर पद्यपान्वया 
प्यपानां वंशाः । बहम्न्योदिता अभ्यस्ववटपदयास्ते सहसा न पाद्यन्ति |} २०॥ 
गङ्गाधरः- क्षुदित्यादि। क्षुलिषाक्षापरीतादयेये ते स्स्पनापि म्न 
शीघ मदं यान्ति। इति मद्यस्य पानं छृतस्नं शमाश्रनादिकप्क्तम्‌ ।। ३१ ।) 
चक्रपाणिः--सनोरमेरिव्यल् साधी्यास्र इति केपः । एवं पानस्य प्रकर्यनवयत्त्रात्‌ 1 स्थिर- 


पत््ेस्यादौ पुराणा इति पूर्व्वभ्रुषयुक्तमाः 1 म्पान्वया इति मचपवं्ञजाः । तेषां मयपानं 
विकारकरं न भवति विषकन्याविपमिव ॥ ३० ¦ ३१ ॥ | 


३२५० चरक-संहिता । | मदृप्ययचिकित्सिम्‌ 
ऊद्धं मदात्ययस्यातः सम्भवं सलक्षणम्‌ । 
अभ्रिवेश चिकित॒साख प्रवद्याम यथाक्रमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सत्रीशोकमभयभाराध्व-कम्भभिर्योऽतिकषितः। 
रूलाल्पपरमिताशी च यः प्िचत्यतिमात्रया ॥ 
रक्तं परिणतं मद्य निशि निद्रां निहप्य च । 
करोति तस्य तच्छीघ' चातप्राय' मदात्ययम्‌ ॥ 
दिक्राश्चासशिरःकम्प-पाश्वेशृलप्रजागरः । 
विद्याद्‌ बहृपलापस्य वातप्रायं मदात्ययप्‌ \ ३३ ॥ 
तोदेणोष्णं मद्यमम्लञ योऽतिमात्रं निषेवतै । 
अम्लोएतीच्णभोजी च क्रोधनो ऽगन्यातपपरियः ॥ 
तस्योपजायते पित्ताद्‌ विशेषेण मदात्ययः ¦ 
लक्षणानि भवन्त्यस्य यानि तानि निबोध मे ॥ 
त॒ष्णादाहन्वरस्वेद-मोहातिसारविश्रमेः । 
विद्याद्धरितवणेस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३९ ॥ 


 गङ्गाधरः-उद्ध मिल्यादि। अत इद्ध मदात्ययस्य सम्भवादिक् 
भवक्ष्याम्यभिवेश ।। ३२॥ 

 गङ्भाघरः--तत्रादो सम्भवमाह ` स्रीत्यादि। एषां पीतं तन्मद्य' बातपायं 
मदात्ययं करोति। तस्य लक्षणं हिक्केत्यादि ।॥ ३३॥ | 
 गह्माधरः- तीक्ष्णोष्णमित्यादि। वीक्ष्णोष्णादीनामतिसव्रणात्‌ पित्ताद्‌ 
विशेषेण मदात्यय उपजायते । तस्य रिङ्ग तष्णादि ॥ ३४॥ 


चछक्रपाणिः--मद्यपानदोचगुणमभिघाय मदाच्ययकर देत्वादिमाद-- अदं मित्यादि 1 सम्मच- 


मिति कारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चक्रपाणः--वातप्रायमिस्यादों भ्रायज्ञब्देन वक्ष्यमाणानां स्व्वमद्‌ात्ययानां लिदोषजन्यत्वं 


२४१ भध्यायः ) चिकिव्सितस्थानम्‌ । ३२५१ 
तरुण मधुरप्रायं गोड" पष्टिकमेव वा । 
मधुरल्लिग्धयुव्वाशी यः पिवयतिमात्रया ॥ 
अव्यायामदिवाखप्र-शुय्यासनसुखे रतः । 
मदात्ययं कफप्रायं प्राप्नोति स परं पुमान्‌ ५ 
खद्धरोचकहल्लास-तन्द्ास्ते मित्यगोरवः । 
वि्याच्छीतपरीतस्य कफध्रायं मदात्ययम्‌ ५ ३५ १ 
विषस्य ये गुणा दष्टाः सन्निपात्रकोपकाः । 
त एव मदय दश्यन्तै विषे तु बलवत्तराः ॥ 
हन्त्याशु हि विषं किचित्‌ [कखिद्रोगाय कल्पते । 
यथा विषं तथवान्त्यो ज्ञ यो मयक्रृतो मदः ॥ 
तस्मात्‌ त्रिदोषजं लिङं सव्वेत्रापि मदाय्ये । 
श्यते रूपवशेष्यात्‌ प्रथकत्वचापि लयते ॥ ३६ ॥ 
गद्गाधरः--तरुणमित्यादि । कफपरायं कफमधानम्‌। सव्वं {हि मदास्यय. 
बेदो पिकः । छदयादिकं तस्य टिद्गम्‌ ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः -वातपरायादिकं कुत उच्यते, इत्यत आह--विषस्येत्यादि। 
य गुणा विषस्य तेऽपि मद्यस्य दश गणा टश्यन्ते, त च सन्निपातप्रकोपकाः। 


ङतो न पद्येन च्ियन्त इत्यत आह । विषं चिति। तत्तुटयतां दजेयति । 
हि यस्माट्‌ विपे गुणा वलवत्तरास्तस्मात्‌ यथा किचिद्‌ विपमाश्रु हन्ति किचिद्‌ 
विषं रोगाय कट्पत, तथंवान्त्यो मद्यस्य तरतीयो मद आशुघातक्ो यः| 
तस्मात्‌ त्रिदोपजं सिङ्ग सव्व्ापि मदात्यये द्यते, रूपवेशेप्यादुस्बणदोपेण 


पृथकलश्च रक्ष्यते | ३६ ॥ 


दुयति- खत वात दइति। पिकः वातोङ्वणस्येव मदुप्ययः वातपित्तप्षयोगतय। 
भवति ॥ ३३--३५ \॥ 

धक्रपाणिः-- मद्य सिदषकररवे हेतुमाह-- विषस्येव्यादि । यदपि मयमग्लं विषं स्वभ्यक्तमधर 
प्थापि बहुयुणसामान्यात्‌ त एव मद्य दङयन्ते द्युक्तम्‌ । तयैवान्त्यो मद्‌ इति-- प्राणहरो मद्‌- 
एररचेत्यर्थः । परथक्त्वमिति वातिकत्वादिना पार्थक्यम्‌ ॥ ३६ ॥ 


३२५२ चरक -संहिता । प 

शरीरदुःखं बलवत्‌ प्रमोह हृदयव्यथा । 

अरुचिः पतता तष्णा ज्वरः शोतोष्छएलन्तेणः ॥ 

शिरिःपाश्वोस्थिसन्धीनां वेदना धिच्ततै यथा । 

जायतैऽतबला जम्भा स्फुरणं वेपनं श्रमः ॥ 

उशोषिचन्धः कासश्च श्वासो हिक्छा प्रजागरः । 

श्रीरकम्पः कणालति-मुसखरोगास््रकप्रहः ॥ 

खि विंदभेद. उत्क ्े वातपित्तकफास्मकः । 

भ्रमः प्रलापो सूपाणामसताश व दशनम्‌ ॥ 

तणभस्मलतापख-पांशुमिश्नावपूरणम्‌ । 

प्रधषणं विहङ्कश्च श्ान्तचताः स मन्यत ॥ 

व्याढुलानामशस्तानां खघ्रानां दशनानि च । 

मदात्ययस्य रूपा सब्वारधतानि लच्लयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

 गङ्गाधरः--विक्षपलक्षणयुक्तय्‌ | साषान्यरक्षणमाह- -शरोरदुःखमिस्यादि ! 

शीतोष्णलक्षणो ज्वरः क्षण शीतं क्षणे चौष्ण्यप्‌ | यथा गिते क्षते जात 
वेदना तथा रिरभभृतिव्रेदना। नुस्भा चात्विखा। वातपित्तकफाल्मकः 
मदात्ययः सव्ये एव! असतां बिध्यामूतानां दज्ननम्‌ । खप्न व्रणादिभिः 
अवपूरणं स मन्यते। विहङगेथ प्रधरणं खप्न स मन्यते, पर(न्तचताश्च भवति ¦ 
एतानि सव्वाणि पदात्ययस्य सूपागि लक्षयेत्‌ ।। ३७॥ 


चक्रपाणिः - शरीरदःखमिस्यादि सर्व्वरमद्रात्ययस्य सामान्यं रक्षणं त्रते। किंवा खिदो 
मद्‌त्ययस्येव दश्षणस्‌ । यतो रोगर्पथ्रह्‌ वातपित्तकफस्न्लिपातंश्चत्वारो सद्दाव्यया उक्ताः ॥ प्पुनश्च 
परमः प्रोक्तो विषजो रा{घरश्च यः} ख्यं एते मद्राः प्रोक्ता वातपरित्तकफसपरात्‌? इत्यनेन मदात्छयस्य 
वत्तादिसेन चातुरविध्यसुक्छपर्‌ । सदं एव्र जात्ययिक्नो गदो मद्‌्यष दुःयुच्यते । स्फरणं क्रिन्नि्‌- 
कस्पनम्‌ । वेपनं एकदेशकम्पनम्‌ । वालपितकूकात्मफ़ इति उकडेशविक्षण समक्षर्व्वदोषः । 


रभ्य ध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२९५३ 


सव्व मदात्ययं विद्यात्‌ चिदोषमधिकन्तु यम्‌ । 
~~ + न २ {६ ~ त्‌ 
दोषं मदात्यये पश्येत्‌ तमाद। प्रतिकारयेत्‌ ५ 
रः (8 १३ 
कफस्थानानुपृच्य्या वा क्रिया काय्यं सदास्यये । 
५. 
पित्तमारुतपय्यन्तं प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८ \ 
मिथ्यातिहीनपीतैन यो व्यापिरुपजायतै । 
पीतेन न क: ३ 
सम्यक्पीतैन ® तैनेव स म्य नोपशाम्यति ॥ ३६ ॥ 
‰५ # नि ति त्‌ 
जीय मदयदोषाय म्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
प्रकाङ्क्ञालाघवे जातै मद्ममस्मं हितं भवेत्‌ ५ 
स ० ^ ~~ $+ न 
सोवच्चंलानसंविद्धं शोतं सतिडसन्धतम्‌ । 
९ क्रो = = त्‌ 
मातुलुद्लमद्र कपत जलय म्यत ॥ 2० ६ 
गङ्गाधरः कस्मात्‌ ? सच्वमित्यादि। यस्मात्‌ सव्यं पद्ारयेयं त्रिदोषं 
विद्यात्‌, तत्र मदाद्ययऽधिकन्त यं दोपं पयत्‌ तं दोपमादः प्रतिकार यत्‌| 
अथत्रा कफस्थानानुपूर्व्यां पित्तमास्तपय्यन्तं पदारयये च्िपा काम्या | 
दि यस्मात्‌ भायेण मदारययः पित्तपारतरय्यन्तं स्यात्‌ !\ ३८ ॥ 
गङ्काधरः--मिध्यस्थदि। यो पदास्ययो व्यापिसिध्यातिह।नयोमन पोतनं 
ष्य नोपजायते, स पदात्ययः सम्वकपीतन तनव घञ्न पञास्तति || ३९. ॥ 
गङ्गाधपरः--जीणल्यादि। जीणन्न न चजीणान्न! हटि शुद्धं मद्पस्यं 
दितं स्यादित्यत आह--सौवय्चटेव्यादि। सोवच्यंखादिणुकं पद्यनस्मं 
हितमिति ॥ ४०॥ 
कफस्थानेत्यादि । कफस्थानानुपृच्व्यौ चात कफस्पानोच.ततय्रा प्रधमकष्यसम्बन्यात्‌ सज्निपतस्तर्‌ 
एव सेयः । आद्र कफप्रचरतामेवाह । पित्तमाषहवपर्पन्त दव्यरेन कमादुत्वं खस्य ।! ३५1३८ ॥ 
श्वक्रपाणिः--समपीतेन तेनैवेति यज्नातीयेन मदयन सदव्यय जरितम्नजःतीयेचव शाम्यदि । 
य॑था चिपं मौलं दंष्टीयेण ज्ञाम्यति तथा मद्यमदि विजातीयेन मदेन शाम्यतीव्येके, छन्तु 
तेनेवेव्यख मदयजातिं पराम श्ति। तेनावद्यं तजातीयमेव मच केयम्‌} यतोऽनन्तरं वक्ष्यति 
"यच यस्मे दितं भवेत्‌? दइति। तथा (दयात्‌ सलवणं मय पंष्टिकं दातद्यान्तयेः इप्यनेन येन 
केनचिन्मदेवन उद्धते वातमटत्यये पष्टिकयुक्तं तथा सचरकरर्च्प्यादि विक्षेपविघानं बहु करिष्यति । 
+ समफौत्तनेति चक्रसम्मतः पाटः । 
४०८ 


३२५४ चरक -संहिता । न 
तीद्णोष्णेनातिमात्रेण पोतैनाम्लविदाहिना । 
मदेवनान्नरसोत्‌क्र दो विदग्धः क्तारतां गतः ॥ 
अन्तद्ीहं ज्वरं तृष्णां प्रमोहं विश्रमं मदम्‌ ) 
जनयत्याशु तच्छन्त्यं मद्प्रमेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
्ागे हि याति माघुय्यं शीध्रमम्लोपसं हितः । 

८ व ७ 
श्रेष्टमम्लेषु मदग्रश्च यंग णेस्तान्‌ प्रत्रद्यत ॥ ४१ ॥ 
मद्स्याम्लखवभावस्य चल्वारोऽनुरसाः स्ताः । 
मधुरश्च कषायश्च कटक स्तिक्त एव च ॥ 
९/4 ) € र € =, 
गुणाश्च दश प्रढवोक्तास्तथ्रषदश्धमिमु णेः । 
11 ^ रि = ॐ, 
सव्वेधां मद्रमम्लानामुपय्यु परि वत्त \ ४२॥ 
गङ्माधरः--तीक्ष्णत्यादि । तीक्ष्मादिया परनोद्‌ छियतेऽन्नरसः स चान 
रसस्योत्‌क्टेदी {वदग्ः सन्‌ क्षारता क्षाररये मज्छान। प्वास्ता मतस्वन्तहाहाः 
दिकं जनयति । तच्छान्तये मदमेव परम्ाननन्‌। कस्माद्‌? क्षारो हीलयादि; 
्षारतां गदः अन्नरसः पुनरस्तं यदत पवन गच्छति, हि वस्तू क्षारो 
भावः खस्म्सोपसंहितः शधिः बरादय्य भात्रि। नतु स्यप्रृष्णः तीक्ष्णश्च 
तन क्षारो न कथं बह्व अन्यपम्श ऋ न कुतः प्रयुज्यत इत्यत आह -- 
परेष्टमियादि) अस्य्पु मध्यं पयय न्रप्ठतु, यगुणस्तु प्रष्टं तान्‌ गणान 
प्रवक्ष्यते व्याख्यास्यति || ८९ ॥ 
गङ्गाधरः म्यस्यल्यादि। यम्टस्यभाोवस्य म्यस्यानुरसाश्लारो ख्वण 
वज्न॑म्‌। गुणाच दश पूव्वीक्छा खथधुप्मादेयस्तत्रास्टसहितत्वन दश गुणा इत्येतं 
रागुणा मिलिता मरं सन्ति नान्यप्डम्टेषु, तस्मात्‌ तेश्वतुदशभिगुण 
सच्यषापस्टरनापरुपय्यु परि मद्र वदत || ५६॥ 
तेन तजानौयं मयजातायन्न मय" मदाटमये देयम्‌! अन्नरमोतक्ख्द्‌ दव्यत्रास्टरसकरेदेति परन्ति । 


क्ारमाधरुययोय यद्‌म्टप्र्यदाचं उदे किमिति अन्यदम्ट न दीयते हदध्याहु- क्षारः 
व्यादि ॥ २९- ४१॥ 


रथ्श अध्यायः] [चकित्सितस्थानम्‌ ¦ ३२५१५ 
मदपरोतक्िष्टेन दोपेण क द्धः खरोतःसु मारुतः । 
बेदनां कुरुत तीव्रां श्ुरि-स्वस्थिषु सन्धियु ॥ 
पिष्यन्दनाथ दोषस्य तस्य सदः विशेपः । 
व्यवायितोचणोष्णतया दयमम्लेषु सरस्वपि ॥ 
 खोतोविबन्धनुन्मदय मारुःस्यानुलोभनप्‌ । 
रोचनं दीपनथाग्नेरभ्यासात्‌ सात्म्यमेव च ॥ 
उरःसखतःसु शुद्धेषु मारते चानुल्लोमिते । 
। ६ ५“ + इ 
निवत्तेन्ते विकाराश्च सात्म्यस्तस्य मदोदयः ॥ ४३ ॥ 
वरोयपूरकवृक्ताम्डट-कोलदइमसंयुतम्‌ । 
मि [ ५, ~ ¢ 
यमानोहवुपाजाजी -श्ङ्कवेरा्रचूणितप्‌ ॥ 
सस्न॑हः सक्छभियु सवद श श्चिसयत्थितप्‌ । 
ददग्ात्‌ सलवणं सद पिकं वाचशान्तये ॥ ४४ ॥ 
गङ्गाधरः मद त्यादि। म्योत्‌क लदोषेण सोतयु करदो मारतो वतेते । 
शिरभ्भ्रतिपु च वेदनां षटखन्‌ । तस्य स्रीतनद्धमदयोत्‌कि्दोपस्य वप्यन्द्‌नाथ 
मीढस्य स्रावणाथ व्यवायिचादिमच्यान्प्ः सतखप्यन्यष्वम्टपु वि्चपतो 
देयमिति। स्लोत दत्याईद्‌ । सय स्रोतोक्वन्धनुदिल्यवमपदकं तस्य सम्यक्‌ 
पानन उरःसोतसु गृद्धपु पार्त चायुलखेमित्‌ सचता विकारा निवत्तन्त 
सारम्यश्च मदद यस्तस्य स्यादिति ॥ ४२॥ | ॥ 
गङ्गाधरः तत्र दोपमेदे मद्यपयोगमाह्‌ । बीजपूरकेत्यादि । शृङ्गवेरं शष्ठ । 
सक्तभिरेवावदंलेयु क्तं चियोत्यितं पुराणं पष्क मम्‌} वरौजपूरकादरतदन्त्‌ 
पकयोगः ॥ ४५ ॥ 


चक्रपाणिः -- उपययुः परीति अस्यथ प्रे इस्यशः\ मदोदय इति मदुनिमित्ताम्तषौदुयः ॥ 


केचित्‌ तु उवरप्रघानास्तषीदय इध्यर रन्नेय द्रव्याः} अवर्देशो यसुपयुज्य मथ पीयते ! 


३२५६ यैरक-संहिता । , मदाघ्ययवि कित्सितम 


ष्टा वातोर्वणं लिङ्गं रसेश्चेनमुपाचरत्‌ । 
लावतित्तिरिदक्षाणां छिग्धाम्लेः शिखिनामपि ॥ 
पतिं श्गमत्‌स्यानामानृ पाना संस्करतेः । 
मृशयप्रसहानाञर रक्तः शाल्योदनेन च ॥ ४५ ॥ 
लिभ्धोपललवसम्लं श्च वेशवारमखपियेः । 
ल्िग्धर्मोधिमकश्चान्येवांरुएीमण्डमिश्चितः ॥ 
सितामाद्र कगभाभिः ह्लिग्धाभिः पृपर्वात्ताभः। 
मायपृपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
नातिस्लिम्धेन चऋम्लेन सिद्धं समरिचाद्र कम्‌ । 
मध्यं प्रकटितं मांसं दाडिमस्य रसन वा ॥ 
पथः मुज्नातकोपेतं & सधान्यमरिचाद्र कम्‌ । 
रसध्रलेहयुषश्च सुखोष्णः सह दापयेत्‌ ॥ 

भक्तेन वारुणोमरुडं ददात्‌ पातुं पिपासवे । 
द्ह्मस्य रसं वापि जलं वा पाञ्चमृलिकम्‌ ॥ 


गङद्भाधरः- ट्ष त्यादि) वातोसवणं खङ्ग दृष्ट्रा व्रक्ष्यपाणमोंसरसेसेनं 
वातपदात्ययिनगुपाचरत्‌। रसां मांसान्याह । लावेत्शदि । श्रास्योदनन 
योपाचरेत्‌ ।। ४५ ॥ 

गङ्ञाधरः-स्ति्धोप्णस्यादि। सिता चक्कटरकश्च गमं यासां तामिः 
पृपवत्ति भिमापपपारकामिथ् ॥ ५४६ ॥ 

गङ्माधरः-- नातिस्निग्परित्यादि। अतिस्निग्धेनं सिद्धं न चाम्टेन सिदध 
प्रकटितं न्यक्त मध्यं मांसं दापयेत्‌। अथवा दादिमस्याम्टन रसेन 
मकटिनं मेध्यं मांसं दापयन्‌ । मरञ्ञातकोपेतं मेध्यं मांसं सपान्यपरिचाद्रगं 
पृथग्‌ दापयत्‌। रसादिभिः सुखोपष्णेः सह मेध्यं मांसं दापयेदिति 


दक्षः क्छुटः। वद्रावारः स चाक्तलक्षणः। रसध्रर्पनमिति रसप्ररेपनरूपतया निर्ड्ंत्तरस- 


य 


` * -4“~ ¬~ ~~ ~ = [गीर भौरणरगिीमिीी ^= 


$ चिजादकोपेमिति षागान्तरम्‌ ! 


रध्वा अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ | २२५५9 


धान्यनागरतौयं वा दधिमर्डमयाऽपि वा । 
अम्लकाञ्िकमण्डं वा शृक्तोदकमथापि वा ॥ 
कम्मेरा तैन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
मात्राकालप्रयुक्तेन वलं वशश्च वद्धेते 1 ४७ ॥ 
रागषाडवसंयोगवि विधभक्तरोचनः । 

पिशितेः शाकपिष्टान्नेः क्रिप्तर्गोधूमशालिभिः & ॥ 
अभ्पद्धोतवस्रादनल्लानरूूणः प्रावरणघनः । 
घनरगुरुपङ्कश्च धूपश्चायुरुजघनः ॥ 

नारीणां योवनोषणानां निद यरुपगरहनेः । 
भ्रोणयुरुङ्कचभारश्च संरोधो त्सुखप्रदः ॥ 
शयनाच्छादनेरष्णत्प्णएरान्तग्र हः सुखः । 
मारुतप्रचलः शोघ' प्रशाम्यति मदात्ययः ॥ ७८ ॥ 
मद्र खल्जरम्रदीका-परूषकरसयतम्‌ ¦ 
सदाडिमरसं शोतं सक्त[िश्वावर्च शि तम्‌ ॥ 


भक्तनेत्यादि। दधमण्ड दधिमस्तु अस्छकाज्ञिकमण्डपम्टोभूतक) ञ्िक- 
स्योपरस्तिनभागः। माजा काटमयुक्तन तेन यथोक्तेन कम्पणा व्रकारो 
वातमदात्ययः | ४७ ॥ शा | 

गङ्गाधरः रागपादवेत्यादि ! यगुस्पद्धचनैघनघृष्टः। अगुरजेघने- 
निंविडेधु पैव । योवनोष्णानां नारीणां श्रोपष्याद्रभारेः संरोधोप्णतया 
सुखप्रद निदं येरुपगुहनगादेरुपगूटीकरणः मारतभवरो मदात्ययः शप्र 
प्रशाम्यति | ४८ ॥ 

गङ्गाधरः--मद्मित्यादिना पि्तमदात्ययचिकित्‌सितमादह- खज्जराद्रिरस 
युत मद्य शीतं पैष्टं सदादिमरसं सक्तमिरवचूणितं म्रक्षितं पित्तमदास्ययं 
प्ररेपमिति यावतत्‌ ! अगुरुपङ्क रिति अगुरुटखेपः । चनेरिति बहर: \ संरोधोष्णसुसवावहंरिति 
सं रोधजनितोष्मणा सुखक्ारकः ॥ ४२--४८ ॥ 


 * यवगोधूमश्षाकिभिरिति पायान्तरम्‌ । 


२२५ चरक-संहिता । ययचिक्िस्सितम्‌ 


सश्करं वा माध्वीक-संयक्तमथवापरम्‌ । 

दादु वटृदकं काले पातुं पित्तमदात्यये ॥ ४६ ॥ 

शशान्‌ कपिञ्लनेणान्‌ लावार्नसितपुच्खकान्‌ । 

मधुराम्लान्‌ पयु्नोत भाजने शालिषषटिकान्‌ ॥ 

पटोलयुषमिश्रं वा नागल कल्पयेद्रसम्‌ । 

सतीनमुद्रमिध्ं वा दाड़मामलकान्वितम्‌ ॥ 

द्रालामलकणञ्जर-परूषक्रस्न ता) 

कल्पयेत्‌ नपणान्‌ युषान्‌ रसांएच विविधास्मकान्‌ ॥ ५० ॥ 

प्रामाशयस्थमुतङ्गिधं कफपित्तं मदात्यये । 

विज्ञाय चटृदोपस्य तड विदाहान्वि्तस्य च ॥ 

मदग द्रा्तार्सं तोये टचा तपणमेव घा । 

निःशेषं वामयेच्छीघमेवं रोगाटु विमुच्यते ॥ ५१ ॥ 
दश्यात्‌। अथवा सङ्करं पद्य पित्तपदात्यय दश्रात्‌ । अथवा माध्वीकमध्- 
सयुक्तपपरं मद्य दश्रात्‌। काटे पिपाक्ञाकारे वह्रदकं वा मद्य पातु 
दद्यात्‌ ।॥ ४९॥। 

गङ्गाधरः-माोजनायदाह-- लसानिर्याहदि | अरसितरच्छकान काटपुच्छक्रान्‌ 
गण्डरिकान्‌ मधरुराम्छान भोजन प्रगुद्धीत। अन्नाध शाल्यादीन्‌। पटीरे 
स्यादि । छागलं मांसरसं एगोलयूपमिध्रं, पकपटोर्टरव इह पटाखयुषः। 
अथवा सतौनखद्रमिध्रं छगलं मासर्सं दाट्मामटकान्वेतं कर्पयत्‌। 
द्राक्षलयादि। विविधासकन्‌ तपणाद्‌न्‌ परत्यकम्‌ ॥ ५० ॥ 
गङ्गाधरः-- आमाशयस्थमित्यादि। मदात्यये चयो दोषाः ङुप्यन्ति। 

तत्र बहदोपस्य तृद्ादियुक्तस्य कफपित्मामाशयस्थयत्‌ किए विक्षाय तय 
मर्य द्राक्षारसश्च दच्वाञ्थकवा त्पणं सक्तकादिदरतं दच्वा निःशेष वापयत्‌, 
एवं शप्र पित्तपदा्ययरोगाद विद्धुच्यत ॥ ५१॥ 


चक्रपाणिः--मदयमिव्यादिना पेत्तिकं विधिमाह । सत्तीनो ब्त लकलायः । रोगाद्‌ विमुच्यत 


इति प्रकृतमदात्ययाद्‌ विमुच्यत दस्य्थः ॥ ४९--१ ॥ 


रथश अध्यायः) चिकत्सितस्थानम्‌ । ३२५६ 


काले पुनस्तपेण् क्रमं कुय्यात्‌ प्रका चितै । 
तैनाभिदीप्यतै तस्य दोपशेषान्नपाचकः ॥ ५२ ॥ 
कासे सरक्तनिष्टीवे पाश्वेस्तनरुजास्‌ च । 
तप्यते सविदाह च सोतग्लेशे ह डयोर{सि ॥ 
गुड चाभद्रमुस्ताना परोलस्याथवा 1भपक्‌ । 
रसं सनागरं ददत्‌ तेत्तिरः प्रतिभोजनपर्‌ ॥ ५३ ॥ 
तृष्यते चातिवलवटुवातपित्तसमु द्व । 
ददाह ग्र्लारसं पातं शातं दोषानुलोमनम्‌ ॥ 
जीणं च मधराम्लेन छखागमांसरसन तप्‌ । 
भ [जन भोजयन्मदमवतपंथ पाययत्‌ । 
अनुतपस्य मात्रा सा यया नो हन्यतं & मनः ॥ 
तृष्यतं मदगमल्पाल्पं प्रद्‌य' स्याट्‌ कहकर । 
तष्णा येनोपश्चाम्येत मदं येन च नघप्तुयात्‌ ॥ 
गङ्गाधरः _ वमनानन्तरं कन्तव्पयाद साल दत्याददि। पुनव शक्षाया 
माहारपकाष्वित तस्मिन दापित आहूार्काटं तपष्मश्ं हुस्यात्‌। ततः 
पयादिक्रिमं ड्यत्‌, तेन त्स्य नरस्य दोपेपर्यान्नस्य च पाचकोऽ्िः 
दौप्यते | ५२॥' | 
गद्वाधरः- कास इत्यादि) सरक्तष्टोयतसा्िपु गुड स्यादोनां रस काथं 
पट।खेपत्रस्य का रसं सनागरं दद्यात्‌ सािरिमसरसः प्रतिभोजनं 
द्व्ात्‌ ।॥ ५३॥ | । 
गङ्ाधरः--तध्यत रस्या अविवद्टवदवतपिनसमरुदभूतरे पदास्यय 
तृष्यते नराय शतं द्राक्षारमं पठिः द्व्यात्‌ | वेद्राक्तास्सं जीण भोजना 
द्नुतप मय पाययत्‌। अनुतपस्य मद्रभाचा सा, यसा मात्रया मनौ नं 
देन्यतं । वष्यत इत्यादि। अम्टेनाम्नोकरतं मय दष्टकं तप्यत दयम्‌ 
चक्तपाणः-- क्रममिति। दोप्टोषः काषटसेपोऽव ज्तंयः। गुड्‌ चीत्यादा रसमिति क्रथम्‌ । 
वित्तिरिप्रतिभोजनं जीभ भोजने यस्िन्‌ वित्तिरिः प्रतिसुज्यते तत्‌ । अनुतपञ्च पायत्रेदिःत 
* दुलत दत्त वा पाटः । 


३२६० चरक -सं हिता । पिम्‌ 
परूषकाणां पीलूनां रसं शोतमथाम्बु वा | 
पणिनीनां चतसणां पिषेद्‌ वा शोतलं जलप्‌ । 
मुदगद(डिमल्लाजानां तरष्णाघ् वा पिबे रसम्‌ ॥ 
कोलदाड़मव्ल्लाम्ल-चक्रीकाचुक्रिकारसः । 
पञचाम्लको मुखालेषः सदप्रस्तृष्णां नियच्छति ॥ ५९ ॥ 
शोतानि चान्नपानानि शीतशय्यासनानि च । 
शोतवातजल्स्पर्शाः शीतान्यु्छनानि च \ 
न्ोमपद्योतपलानाश्च म्णनां मो क्तकस्य च । 
चन्दनोदकशीतानां स्पशाश्न्द्रंशशोतलाः ॥ 
हमराजतकांसयानां पत्राणां शोतवाररिभः। 
पणानां हिमप्रणानां तीनां पवनाहतः ५ 
ठन यन मदन तप्णोपश्चाम्येत यन च मदं नाप्ुयात्‌ | परूप्या!द्‌। अथवा 
परूपकाणां कीतसम्बु अद्धुशृतं काथं तश पीटूनाम्‌। तथा मिितानां 
चतस्रणां पर्णिनीनां इउीतलगरदधः्ृतं जटं वा, सद्रादीनां का रसमद्धमृतं 
तृप्णाघ्न' पिव्त्‌। कोटेस्यादि । कोलादिरसः पञ्चम्यः पश्चमिरम्टेनिष्पा 
दितो युखाटेषः। रेक्षाम्ं तिन्तिदीकफल्म्‌ । चक्रीका नाम साकविकशेष 
चुक्रिका अश्टकम्‌ | ५४।। 
गङ्गाघरः--शीतानोीर्याद ! पिच्तपदात्यय दाहादिषु प्रयोज्या भवन्त्येते ¦ 
त्षोमादीनां चन्दनोदकक्षीतानां स्पकाथन्द्राछगीतलाश्च स्प्शाः। वारिभिः 
पणानां दमादिपात्राणां स्यकाः। हिमपूर्णानां इतीनां स्पशः पवनाहतश्च 


भाजनसमये तृपां लक्लीङ्स्य पाययेत्‌ । अनुपानस्य मावामाह --जनुत्त्यादि । सुदुम्मुं हुर्दौयमानस्य 
मनो न दुप्यतत इति न विकृतिं यराति। एनेन तृषायां मनोहन्त यन्मद" न भवति तदनुतर्पतंन 
भवतीत्यथधः । तृप्णाघ्नामति कपायसूपं रसम्‌। चुक्रिका चाङ्गर ॥ ५२--५४ ॥ 


रण्डा अध्यायः ] {चकित्तितस्थानम्‌ । ३२६१ 


संस्पशाश्नन्दनाद्राणां स्वीणां पित्तमद्राव्यपे । 

शोतत्रीय्य यदन्यच तत्‌ सव्व विनियोजयेत्‌ ॥ 

जलयन्तणि वषांणि वातयन्तुवह्टानि च । 

कल्पनीयानि भिषजा दाहे धाराय्रहाएयापं ॥ 

परिषेकावगादेषु व्यजनानाश्च सेचने ¦ 

शस्यते शिशिरं तोयं तम्णादादहोपशान्तपे ॥ ५५ ॥ 

फलिनालोध्रसेव्याम्बु-टमपतरं कुटन्नटम्‌ । 

कालीोयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्रलपन्‌ ॥ 

कुमुदोतपलपत्राणां सिच्छानां चद्मःम्पुना । 

हितः स्पर्शो मनाज्ञनां दादे म्रपधुल्थितै । 

कथाश्च विविधाश्चित्राः शब्दाश्च शिष्ठा शुभाः । 

तोयदानाच संशञ्दा नाशयन्ति मदात्ययप्र्‌ ॥ 

वदरोपल्लबोत्थश्च यश्चा ्रकोट्यः ) 

फनिलायाश्च यः फेनस्तदाहं केयनं हिक ॥ 

सुरा समण्डा दभ्यम्लं मातुलुङ्कस्सो 

सेकं प्रददे शस्यन्तै दाहध्नाः स्यम्लका्जिक। 
स्यः । चन्द्नाद्रणां स्त्रीणां संस्पत्नः {गचिपदात्यय्‌ हिनः । क्वान्यच्छीतनीय्यं 
तत्‌ सव्व विनियोजयेत्‌ । जलेसपादि। जेच्छयन्त्राणि जटानां यन्त्रामि 
दतस्य यन्वरवरहाणि वपाणि च धारण्रदाप्यपि दाह निपजा कसपनीयानि 
परिषेकेत्यादि । रिरिर स्वतः शोतट तयम्‌ |} ५५ || 

गङ्गाधरः--फटिनीत्यादि । फटिन्याईदिकं कारौ यककाप्टस्वरसीपेतम्‌ । 
टनरं केवत्त मस्तकम्‌ । कुयुदस्यादि । चन्दनाम्बुना {सक्तानां इदा 
दीनां सपश टितः। कथाश्चत्यादि ¦ तोयदानां संशब्दा सुशब्दा न तु 
शब्दाः । बदर्यादि) अरिथकाोद्धवः निम्बपचरस्यरसोदवः फेनः। 
फनिखायाः फेनावस्या ओपध्याः। सुस्त्याहदि! सपण्डा सुरादि चास्य 
चक्रपाणिः बद्ररीव्यादौो बदुरीपन्राणि मयित्वा तलः पनो प्राद्यः। अरिष्टको निस्वः। 


८०९, 


३२६२ यरक-सं हिता | [ मद्‌ व्यय चिक्रिच्सितम्‌ 


कम्मेणानेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
धीमतो वेद्यवेश्यस्य शोघ्र' पित्तसदाप्ययः ॥ ५६ ॥ 
उल्लेखनोपकासाभ्यां जयेत्‌ कफमदाव्ययम्‌ । 
तप्यते सलिशास्म्‌ दयाद्धोवेरसाधितम्‌ ॥ 

वलया प्रश्ियसयां वा कर्टकाय्याथवा श्रतप्‌ । 
सनागरामिः सव्बीभिराभिवां श्रुतशीतलप्‌ ॥ 
हुःस्यशेन समुस्वैत श्रुतं पदटकैनं वा । 

जलं सुरतः श्रतं वापि दयाट्‌ ढोपपिपाचनपर्‌ ॥ 
एठदेव च पानीयं सन्व॑त्रापि सदास्यये । 
निरत्ययं वायम ववासाञ्यरनाशनम्‌ \ ५७ ॥ 
निरामं काङकित काले पाययेद्‌ वहूुमा हिकम्‌ । 
शक्रं मधु वा >+ जारमरिष्ठं सीधसेव वा \ 
रुचं तपसं युक्छं यवान्नं वौ प्रदधयेत्‌ । 


द्यापयषमधाम्ल वा सन्ध का सीस्लततसन््‌ | 
पातुल्ृग्सो भधर च पिच्निः साम्नकाज्जिक एत सक प्रदरे दादघ्राः| 
कृम्प्णत्याटि ! पपत्तमद्ाच्ययचिकिन्तोपसदहार एषः || ५६ 
गङ्गाधरः करफमदात्ययविकिस्सनप्रह्ट- -उन्यखनत्यादि। फफपद्‌ात्ययं 
भिपगुरटखनोपनासान्यां जयन्‌ ध्यत चास्पं कफमदात्ययदते दौवेर 
वस्टापृ्िपणाकण्टकारीणामक्तपेन श्यं समस्तन का शृतं ज्चीतलं नटं दद्यात्‌ । 
स्पानित्यादि। दुगटमामृस्तवःशृतं पपरशृतं चा मुस्तकमृतं वा शीतलं जलं 
दोपपाचनं दय्रात्‌ । एतदकत्याद्‌ । एरद्य्‌ सेव्ये दीवरसाधितादिकम्‌ | ५७॥ 
गङ्गाधरः- पतेन दौपपाचनन जनं काट च निरामं मदात्ययवन्तं 
काद्कितं पातुः वदहपाक्षिक जरु पययत्‌। शाक्रं शकरापिध्रितं वाजट 
जीणवा मयु पययत्‌ | अ्प्टिं क सीधुं वा पाययत्‌। भक्तः वाधितं 


रक्ष तप्रणसयुक्तं तपणश्च यत्रान्नं घा पदापयत्‌। व्योषयुपं व्योषसापित 
उर्टेखनेट्यादि ना-- कष्छमदार्ययरचिक्कित्सितस्‌ । तृश्यत सलिर्मित्यादपे पड्ङ्गक्छ्नः 





# माध्र॑घामद्ति खक पृरङ्यन्‌ | 


२११ अध्ययः ) चिरकित्सितस्थानम्‌ । ३ २ ६ ३ 

सप्रगमांसरततं रूलमम्लं वा जालं रसम्‌ ¦ 

स्थाल्यामथ कपाले वा भृष्टं नोरस्वत्तिं तम्‌ ॥ 

केट्‌म्ललवशं मांसं भक्तयन्‌ वृखणयान्सध्‌ । 

ठयक्तमारोचक मासं मातुलद्वमसायुतप्‌ ॥ 

प्रभूतकट संयुक्तं यमानीनागसा+न्वततम्‌ । 

यवगोधूमकच्चान्नं रक्तं युषे भःजयंत्‌ ॥ 

कुलत्थानाञ्च शप्काषां मृलक्म॑ना रसन का) 

भरं दाड्मपश्नाम् -मुद्वयु्ं याष्रसप्‌ ॥ 

यथास्मि भच्तयेत्‌ काले अभृत कपषितप्‌ । 

पिचेच निगदः मद्य कफप्राये मदात्यय ॥ ५८ ॥ 
गषं अथाम्टं वां सिद्धं अद्ादियूषं सास्टवेनसंप्रदाचयत्‌। रुक्षं घृतादि- 
स्नेहभज्जनरदहितं छागमांसरसं परदाधयेत्‌ ! अर्यं का जङ्गरमांसरसं 
परदापयदिति। स्थाय्यापित्यादि | ल्ग क जाद्रलं क मासं स्थास्यां मषमथवा 
कपाले भृष्टं नीरसवत्ति कटम्टट्वणयुतं तं नरे भक्षयन सिपक सधु पिवेस्व- 
पिति दणयात्‌। व्यक्तस्यादि। दछामजाङ्गरातां सासं पक्वं व्यक्तपरिच- 
युक्तं मातुटुङ्गरयेन पनशयुतं प्रभूतकट संयुक्तं तिकवदुरव्मभुक्तं यमानी- 
नागरान्वितं भक्षयन्‌ सधु व्रणयात्‌ | यतेत्याद्‌। सक्तं यदगोधृंयक्रमन्नं यूपेण 
कुटत्थानां भोजयत्‌ । श्ष्काणां मूलकानां रसेन का भोजयत्‌ । भष्पित्यादि । 
दादिमवक्‌ कोलदा्द्मदक्षाम्रयुक्रौकाचु क्रियाति पच्चा्ट बुद्वयपशच 
यरवश्चाषएरमो यत्र तदाह्पादियनाष्रमं मरप्लं परभूवा्रकवेपितं काटे भोजना 
कङ्कायां यथासि मक्षयेत्‌। वेन ददु निगदे नाम यदीपधर त्व मय 
पिवेत्‌ ॥ ५८ ॥ 


ह { & ९ € | नि 
जरसाधनं सारयति । मधुक्रतं माधकम्‌। स्योषश्रधानो यूषः}! निद्ध ववितमित्ति। निद्रवः 
= (^~ 6 [न { न व ¢ ¢ {; क्‌ ध 
रस वर््ितम्‌। वृण्याद्ति व्याप्नुयात्‌ । आद्र कपपिमति नाद्र खेव्डानि पोचत्तानि ५५५ ५८॥ 


३२६४ चरकसंहिता | | मदात्यय चिकित्सितम्‌ 
सोवस्य॑लमजाज्यश्च वृक्लाम्लं साम्लवेतसम्‌ । 
+ १ £ 
त्गेलाम स्चिादाशं शकराभागर्योजतप्‌ ॥ 
एतत्लवणमणप्राङ्मभ्रिसन्दोपनं परम्‌ । 
मदा्यये कष्टप्राये दग्यात्‌ स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ 
€ "> ५ 
एतदेव पुनयत्तया मधुगम्लदर वोक्रृतम्‌ । 
गोधूमान्नयवान्नानां मांसाना्ातरोचनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पेवयेत्‌ कटकयत्तां श्वेतां वीरजविर्वाज्जताम्‌ । 
शरद्वाका मातलङ्स्य दाडिमस्य रसेन उ। ॥ 
सवर्र लंलामर चेरजासीगद्ध द)प्यकः । 
स रागः लोद्रसंयुक्तः श्रेष्टो सेचनद।पनः \॥ ६० ॥ 
प्रद्ीकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवीमपि । 
शक्तं मतस्यर्डिकोपेतं रागं रोचनदापनपर्‌ ॥ 
गङ्गाधरः- सौवच्यदत्याहि) प्क भागं सावस्चैखादीनां चतुणामेक- 
भागावेक्षयाद्धाजं दगेन्ममरिचानां ध्यक कुक रायादरचकभाग इत्यष्ङ्गटवणं 
नाम। पतदरवरस्याहदि। पवदवा्ठाद्रख्यणः युक्तया यथायोग्यं मधराम्ट्दाडिपा- 
दिभिपधुररम्ट्दरवीकरतं सत्‌, गोधृमान्नस्य यवान्नस्य मांसानाञ्चातिरोचनं 
भवति }। ५९] । 
गह्गाधरः-पपयदित्या{दि। श्वेतां मद्रीकां वीजवञ्जितां कटकंयुक्तां 
यथायोग्यमरि चा {दयु मातुख्ङस्य रसेन पेषयत्‌। अथवाम्टस्य दाडिमस्य 
रसेन वा वपेषयत्‌] तत्र प्ौव्रच्चखादिक्चणः यथायोग्य द्रामरुचदच्ा 
पिश्रीकरतो यः स रागो नाप श्रेष्टो रोचनदीपनः|) ६०॥ 
गहगाधरः-- मृद्राकत्यादि। एतनम्रोकारागविधानन कारों कुद्रकृष्ण- 
जीरक रागं कारयत्‌ । मतृस्राण्डकोपेतं शुक्तं चक्रं नाम सन्धान रागं कारयेत्‌| 
< क्राणः-- सावरर्दरमिव्यादा त्वमेटामरिचादीनां प्रव्येकमेव भागार्द्रत्वम्‌।॥ शर्कराभागः 
पूठचंकद्रच्यभागः ५ ~५ 1 
चक्रपाणिः रपेतामित्ति मद्रीकाम्‌। दवेता च द्राक्षा काद्मोरभवा जेया। कारवीति 


र४्या अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६५ 
आघ्रामलकपेश णं रागान्‌ कुयात्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
धान्यसोवच्चलाजाजो-कारवोमरि चान्वितान्‌ ॥ 
गुडेन मघुशुक्तन व्यक्ताम्लमधुरोक्कतान्‌ । 
ते.न्नं रुच्यते दिग्धं भुक्तं सम्यक्‌ च जीय्यति ॥ ६१ ॥ 
र्ल(म्लेनान्नानेन सोधन शिश्रंण वा । 
व्यायामलक्तनाभ्याच युक्तया जागरणेन च ॥ 
कालयुक्तंन सुक्तेण स्नानेनोद्रत्तनेन च । 
प्राणवणेकरारचच प्रह्षांसाञ्च सेवया ॥ 
सेवया बसनानाव् गररुणामयगुररपि । 

।चो.एसखाङ्गनामङ्कनानाख सेवया ॥ 
सुरखाशनितहस्तानां स्रीणां सं वाहनेन च, 
मदात्ययः कफप्रायः शो समुपशाम्यति ॥ ६२ ॥ 
आम्रत्यादि । आम्रचशाोणापायल्टकः प्रगोणाञ् रागान्‌ न्यादियुक्छान्‌ डन 
मधुश्क्तन वा व्यक्तास्टान्‌ मधुराद् कृतान पृथक्‌ पृथक्‌ रागान्‌ इुय्यात्‌| 
भाहारद्रव्यमन्नेव्यञ्नादीननि भोक्त रज्यन्तं अन्नति रागः आचार इति 

पराक्रतम्‌। त रागदिग्वं भक्तयन्नं सन्यत मुक्तश्च सम्यर्‌ जस्यति ॥ ६१॥ 

गह्ाधरः- रुूक्षत्यादि। रुक्लादिशान्रपानादिना करफधायो मदात्यय 
शीघ्र' समुपज्ञाम्यति. माणकराणां वणेकराणाञ्च सेवया । गुरूणां बना 
नाम्‌ । अगुरोः कृष्णा्र्वनुटेपनस्य । अङ्गनानां सङ्गो चोप्णसूखाङ्गानाम्‌ | 
सद्धोचेनोष्णतया सुखमङ्ग यासां तासां सेवया। दस्तपादायङ्गमदंन 
पुखरिक्षित दृस्तौ यासां दासां स्रीणां संकहनन ससरपदरनन समुप 

शाम्यतीति || ६२॥ 


स्पद्राक्षा॥ आग्रामरखकयोः पेशलीति अन्तःफलगतं सम्पर्‌ गुह्यते । सद्रोषोध्मसुखाद्गीनां 
पङ्कोचेन संश्लेषण उष्णसुस्रमङ्गः यासां तासाम्‌ । के{चत्‌ त॒ रयं कु.सुममादः ॥ ६०--६२ ॥ 


२२६६ चरकं -सं हिता | [ मद्रात्ययचिकफित्सितम्‌ 


यदिदः कम्मे निर्दिष्टं प्रथग्‌ दोषोल्वणं प्रति । 
सन्निपात दशपिधे तहुविकरप्य' भिषखिदा ॥ 
यश्च दोषपिकल्पन्ञो यश्चोषधधिकल्पवित्‌ \ 
स साध्यान्‌ साधयेद्‌ व्याधीन्‌ साध्यासाध्यविभाग [वित्‌ ॥ ६३ 
वनानि रमणीयानि पडिन्यः सलिलाशयाः । 
विशदान्यन्नपानानि सहायाश्च प्रहषंरः ॥ 
माल्यानि गन्धयोगाश्च वासांसि विविधानि च। 
गन्धव्वशब्दाः कान्ताश्च गोष्ट्रश्च हृदयप्रियाः ॥ 
सङ्कथा-हास्य-गोतानां विशदाश्चव योजनाः । 
प्रियाश्चानुमत्ता नार्य्यो नश्यन्ति मदात्ययम्‌ ।॥ ६९ ॥ 
नात्तोभ्य हि मनो मदय शुरीरमविहव्य च । 
कुय्यान्मदात्ययं तस्मादेष्र्या हपिख क्रिया ॥ 
गङ्गाधरः यदिद मित्यादि । दशविषे सन्निपाते एककोखणसन्निपाते यदिदं 
कम्मे निर्दिष्टः तदेव द्ल्यणत्रय-टीनयध्याधिक्रदोपजपर्क-समत्रिदोषनेका 
हृति दश य सन्निपातास्नतर भिषजा विकरप्यम्‌ । यद्चत्यादिं । स्पष्टम्‌ ॥ ६३॥ 
गङ्गाधरः-- बनानीत्याद्ि। रमणीयवनादनि मदास्ययं सव्व नाश्चयन्ति। 
विज्ञदान्यनाविलानि प्रहपेणः सरप्याः वयस्याः । मन्प्वङ्शब्दाः सङ्गीतशब्दाः 
कान्ताः मनोज्ञाः गौष्ठोजना हदयपियाः । र कथादानां योजनाः। स्वानुमताः 
प्रिया नाय्यः॥ ६४॥ 
गङ्गाधरः कस्मादित्यत आह - नाक्नोभ्यत्यादि। दहि यस्मान्मय' मनोः 
ऽक्नोभ्य अक्षोभयिवा “छन्दसि वहटपितिः रप्‌, श्रीरश्चाविद्त्य न पद्वात्ययं 
चक्रपाणिः--यदिदृमित्यादविना सा्निवातिकमदृव्ययःचक्ित्सामाह । यद्यपि त्रयोदशविधः 


सक्षिपातो वृद्धद्‌।पाणां युत्त स्तथापि सव्वमद्‌त्ययएनां छिद्‌।पजत्वात्‌ यदेतद्‌ वातादिमदात्यय- 

चिकित्पितमुक्तं तदे कदोपोट्वण्सान्नपातजमद्‌व्ययचिकिटितं भवति । तेन हहीनमध्यायिकभेद्‌ः 

सन्निफातेः _ यद्शावशिष्ठाः सन्निपातास्तान्‌ अभित्रसयवसुक्तम्‌ । सन्निपाते दशविध तदविकर्प्यमिति 

हीनमध्याधिक्दोपतयोज तमदात्यक्रेपु हीनमध्यासिकदोपभेदेन विकस्य चिकित्सा कत्त्या ॥६३॥ 
चक्रपाणिः मदाप्ययसय प्रहर्थिणीं चिकित्सामाह-- वनानीस्यादि ॥ ६४ ॥ 


चक्रपाणिः-- यसमात्‌ पुनर्मदाप्यये प्रहप्णी चिकित्सा काय्यी, तदेठुमाह- नाक्षेभ्य इत्ति) 


२४्दा अध्यायः ] {चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६५१ 


प्माभिः क्ियाभिः सिद्धामिः शमं याति मदात्ययः । 

न चन्मयक्रमं मुक्तवा त्तीरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

लङ्धनेः पाचनदोष-शोधनः शमनर । 

विमदस्य कफे चण जाते द)च्चंसयलाघते ॥ 

तस्य मदय्रविदग्धस्य वातपरत्ताधिकस्य च । 

ग्रीष्मोपतक्तस्य तरोयथा वष तथा पयः ॥ 

पयसा विहत सेगे वले जातं निवत्तेयेत्‌ । 

त्तीरप्रयोगं मद्र क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

पिच्दन्नमदः सहसा योऽतिमद्र' निषेवते । 

ध्वंसो विन्लेपकश्चव & रौगस्तस्योपञायतं ॥ 

व्याध्युपक्तीणदेहस्य दु श्चिकितुस्यतमौ हि तां 

तयोलिद्धं चित्ता च यथावदुपदेच्यत्ते ॥ ६७ ॥ 
शस्यात्‌, तस्पाद्‌ हपजननो क्रिया एवया मूवरति। आमिर्त्यादि। जामिः 
ध्ययोगयुक्ताभिः क्रियामिरचेन्न मदात्ययः शसं याति, तदा पत्रमस्य 
मृत्तवा क्षीरं प्रयोजयन्‌ ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः कथं पयोऽत्र वुज्यत्‌ तदाद लद्कनरित्यादि। विपद्यस्य 
ध्यात्‌ विगतस्य मदालेय लद्घृनादिभिः कफक्षव दीव्वर्यलायवे जातं मद्य 
दग्धस्य वातपित्ताधिकस्य पयस्तया स्यात्‌ यथा प्रीप्मोपत्चस्य तरोत्रपं 
नव्षटः स्यादिति । पयसेत्यादि । मदात्यय रोगे पयस विहते सति वटे च 
वातं क्षारभयागं {निवत्ते यत्‌ । क्रपणास्पास्पं मच्श्चाचसत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः -- क्रिमय क्रपणाखास्पपाचरेदित्यत आह्‌ --विच्छिन्नत्यादि। क्षीरं 

पयोगे क्रियमाणे पय॑ विच्छियतं। तनां {विच्छिन्निपदययः सन सोऽतिपय' सहसा 


नपेवते ध्व॑प्तको विक्तपकरचेव नाम रोमस्तस्योपजायतं | व्याध्युषैत्यादि| 

्योध्वसफविक्षेपयोरिति ॥ ६५ ॥ 

गर्श्रयागष्म विषयमाह सद्धनरिप्यादि। तच कर्य्ारवृत्तिक्रमं पनमयाभ्यापसक्रमञ्चाह-- 

पयसामिहत इव्यादि । क्मेरति काटक्रमण। डव्पात्ममिति स्तोक स्तोकत्‌ ॥ ६५} ६६ ॥ 
चक्रपाणः--पएतद्टिपयय्समुचण मद्यसेवायां नवम - विच्छन्नत्याद्ि; ध्वंरकविरक्षसो 
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+ ध्वंसको विरश्चखरसवति चकङ्कसभ्मतः पारः; 


~~~ 


३२६८ चरक-सं(हता हि ¦ मदरा्यय्रचि क -सतप्‌ 


शलेष्मप्रसेकः कण्टास्य-शायः शब्दासदिग्म॒ता । 
मोहस्तन्द्रातियोगश्च ज्ञ यं ध्वंसकलन्त णम्‌ ॥ 
हत्‌कण्टरगः सम्मोहश्हि रङ्खरुजा ज्वरः । 

तष्णा कासः शिरःशृलमेतदु विन्नेपल्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 


गङ्गाधरः- स्रष्मेत्यादि ¦ शब्दानां श्रवण सहिष्णतान भवति। हृत्‌ 
कण्ठेत्यादि । एतद्वक्षेपलटक्षणमिति ध्वंसक्र विक्षेपयोभद्‌ऽपि। सुश्रुते विच्छिन्न 
मद्यपानस्य सहसातिपद्यपान यदात्ययोक्तविङ्गमतिददषठम्निति। तद्‌ यथा-- 
विच्छिन्नः सहसा मोऽतिपद्रं निषेवते) तस्य पानात्पवोषिष्ठ विकाराः 
सम्भवन्ति हि ।) इति | पद(त्ययात्‌ पृयमेव विच्छिन्नप्वस्यातिमयपानजविकार 
उक्तो न नाघ्ना(मिहितः, दृद वु तन्व नापरा द्रा सोगावरतायक्तौ : नततौ विरोधः। 
ये च पुनः सुश्रुते परबदूपानानीणपानविध्रवाखवोऽपर्‌ रोगा उक्ताः पानाः 
त्ययैककारणास्ते पुनरिह तन नेकः, ठत्रायपमित्रायः - सुश्रुते पानात्ययस्य 
वातपित्तकफसननिपातस्य चतुष्विधस्य टक्षणन्धुक्तानि, तत्र वातादिरक्षणानि 
उक्तपाऽतिदशेन सन्निपातटक्षण्ुक्तम्‌ । तद्‌ यथ! सव्वरार्यके भवति सव्व. 
विकारसम्पदिति। द्रवस्वणहनमध्यापिकत्तमदूपाण। दन्रविधानां सन्निपातानां 
लक्षणं कल्पनीयमिति स्यापितम्‌. तत्र ना्पविरोपजापनाश्च परमदादयच्यो 
विज्ञेपणोक्ताः। तद्‌ यथा-उप्पा लरौरगुरूता विरसाननस्व, रटष्पापिकल- 
मरुचिमलमूत्रसङ्गः । टिद्गं परस्य त मदस्य वदन्ति तज्‌ास्तृष्णा रुजा शिरसि 
सन्धिषु चापिमेद्‌ः॥ इति कफवातोत्वमसन्निपातजोऽयम्‌ । आध्पानगरुद्धिरण- 
मम्लरसो विदाहोऽजीणस्य पानजनितस्य वदन्ति छिङ्गम्‌। क्षयानि ततर 
भिषजा सृव्रिनिधितानि, पित्तप्रकोपनननानि च कारणानीति पानाजीण च 
बातपित्तोस्वणसन्निपातजमाध्पानादिदञेनात्‌ चकाराद्‌ वातमक्रोपजननानि 
कारणानीति। हट गात्रतोदवमथुल्वरकण्टधरम मूच्छकपफसव्रणमूद्धसूनो विदाहः, 
देषः सुरान्नविदरतेषु च तपु तषु तं पानविभ्रपयुरन्त्यखिटेन धीराः॥ 
हृति पित्तक्^फोखणसन्निपातज एप इति न प्रिरोधः। नायं पानविभ्रमो रोगः 
सय दृह पृव्वषुक्तः। जायन्ते मोहनिद्रात्त मच्यस्यातिनिषेवणात्‌। स 


वक्ष्यमाणरक्षणा सुश्रतनाप्टु्ता ।\ कचित्‌ तु (रविच्छन्रमयः सदसा यस्तु मद्य निपेवते। 
तद्य पानस्यातियीगाद निकारः सम्भवेदिति? मन्येन्‌ ध्वं सकस्यावरोधरं वणयन्ति ॥ ६७ । ६८ ॥ 


रभा अध्यायः) चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२६६ 


€ ४ $~ 5 
तयोः कम्म तदेवेष्ठं वातिके यन्सदा खये । 
तो । ? “~ ॐ ( 
तो दि प्रलीणदेदस्य जायेतां दुघ्वलस्य व॑ं ६ 
¢ ० थे क पि 
वस्तयः सर्पिषः पानं प्रयोगाः ल्रसपिपोः । 
अभ्यद्ोतसादनस्नानान्यन्नपान वातनुत्‌ ४ 
* ~ [ति न ८ व 
ध्वंसको वि्तेपश्चव कम्मणानेन शाभ्यतः ५ ६६ ॥ 
युक्तमद्यस्य मथ्योत्थो न व्याधिस्पजायतै । 
ध £ मदेपभ्यो र । ( 1 
निवृत्तः सव्व नरा यः स्याजिरै(न्द्रयः । 
से रः ९. - पः ध = ु १ त । 
शारीरमानसेर्धामान्‌ विकारन स युञ्यतत ॥ ५० ॥ 
भदययतिश्रमा नाम्ना पद इत्यभिपोयत इति ददु विदपत्वनाच समक्ाम क्त्‌ । 
मुश्रते च असाध्यतालक्षणश्चोक्तषर्‌ । तदयथा---दानोत्तराप्ठमतिलदमनन्दरदादि 
तेखप्रमासयपपि पानहतं विजद्यात्‌ । [जदयष्ठदन्तमसित समाप योक पतच 
यस्य नयन रुधिरभमे वा । क्रि स्वरो ययथुर्तेपनपादयमन्याः क्श्मावपि 
च पानहतं भजन्ते | ६८ ॥ 
गङ्गाधरः -भ्वसक्रविक्षेपमोश्िकितूसामाद--तयोरत्यद्‌ । स चकपदर्पयं 
यदुक्तं कम्प तत्तयोध्वक्तकविक्षपयोरप्यम्‌। कस्मात्‌ ? चा दनव | कम्वन्तर्‌ 
श्वाद- स्तय इत्यादि । कव्पणानन कानमदीत्पवा्छनन्य नप दकेस्यं 
च यदिटोक्तमिति ।। ६९ ॥ 
गङ्गाधरः युक्तेत्यादि । सम्यगयोगते पुक्तमयस्यं नरस्य न मन्योत्थौ 
व्याधि्जांयते। तदहि कि युक्त्या सथ्य एवं पयः पिवद्रित्यत च्छ्‌ --निष्रत्त 
इत्यादि । सव्य॑मदभ्यो पुक्तायुक्तसय्यवद्म्य्रो या जिय जिनन्द्यः सन्‌ 
स शरीरमानसंपयविकारंनं युज्यत्‌ ईति प्यनि्टत्ता भदफर शक्तया दषो 
नास्ति। एतदमिप्रायण मनुना चीक्तय्‌- न पांसमक्नम दोपोनं स्न च 
क क 8 # ~ क 
पथुन | प्रहत्तिरषा भूतानां निट त्तस्तु महाष्रति | ८५ ॥) 
चक्रपाणिः--एतयोश्िकिस्सामाई---तयोरित्यादि । श्म्म दति चि्रिसः\ दी द्रयादिनः 
द्-्बरतया वातग्रधानतां दर्शयति| युक्तमद्यस्परेति ययोक्तालतिना भद्यमरासरतः १ सनत्वधा- 
मद्यपरित्यागफलमाह-- निचरत्त इत्यादि । जतन्द्रिय इति वदरोयणः सदनिह्धष्वेव योजनम्‌ । 
कषारीरमानसैर्विकारे रिति मदयव्यापत्तिजन्यैरेव व्रारीरमानस्विकार:। म युज्यद ददि प्रणसीर- 
मानसविकारमयनिचृस्था न युक्तो भर्वति ॥ ६०५ \ ७० \ 


४१० 


[ मदात्यय्रचि{कत्सिनमः 


३९७० चरक-संहिता । 
तत्रं शोकाः । 

यतप्रभावा भगवतो सुरा पेया यथा चसा। 

यदुद्रव्या यस्य या चा योगश्चाप्नतै यथा ॥ 

यथा मदयतै ेश्च युणेयु क्ता महागुा । 

यो मदो मदभेदाश्च ये त्रयः स्वस्वल्रणाः ॥ 

ये च मद्यकरता दोषा गुणा ये च मदात्मका । 

यञ्च त्रिविधमापफानं यथासखश्र ललणम्‌ । 

ये सहायाः सुखाः पाने विरज्यत्‌पघ्रमदा नयः । 

मदारयरय या हतलं णश्च यथायथम्‌ । 

मद्य भ्योस्थितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यश्व क्ियाक्रम 

तय्व तष्ुक्तम खिलं मदा 2र्याच किर्तासिति ॥ ७१ ॥ 
इत्यभ्रिवेशकरमै तन्त्रे चरकप्रतिसस्छ्रमेऽगप्राप्टै ददूवल्रतिसंस्छरते 

रचाकत्सितस्थाने मदात्यर्याचकित्‌सितं नाम 
यतव्विश्) ऽध्यायः । २४ ६ 
गह्वरः मेध्वायायटुपहरति। त श्न दत्वा ॥ ५१॥ 

गप्रिवेशक्रत्‌ तन्चं चरकथासदस्छत | अपरोप्त ठु दूय अरदिरग्छ्त एवच 
मदराल्ययचिक्रित्‌सिते चतुव्दकऽध्याय पुनः। वैयङ्गारते जरपकस्पतरो 

पुनः । चिक्ितिदितरथानमस्प पष्ठस्कन्धे मदात्यय । विक्ितूसित 

अस्प यय शाखा चतुविंश स्मृता |¦ २४॥ 
=कपाणिः-- यः्रभावेयरादि ज^ययसंश्चहः । सहायौ स्यतत एव ॥ ५१॥ 
दति महामहपाध्य(य-चरमचतुरानन-श्रीमद्चक्रपाणदत्ताविरचितायामायुष्टददीपिकारां 


तरतानपसयटफायां चिकित्सितस्थानच्यास्यायां मदात्यय-चकित्सितं 
नाम खतुच्विद्रो ऽध्यायः ॥ २१४ ॥ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अथातो द्र एीयचकिर्तसतं टयृ(स्यास्यामः, 
इतिह रमाह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
परावरन्नमायरयं गतमानमदव्यथप्‌ । 
अपिवेशो गुरु काले प्ूजयन्निदमत्रवीट्‌ ॥ 
¢ १ ‰ ^ + भ 
भगवन्‌ पृव्तर॑मुष्िषटो द्रा चरस रोगसंग्रहे । 
= ^ $ 6 . € ९. 
तयोलिट्रः चिकितसाथ वक्तमर्हसि शम्मद ॥ २॥ 
टृताशवेशस्य वचस्तत्‌श्रला गर तत्‌ | 
यो व्रणो परव्वमुद्िष्र निजश्यागन्तुरेव च ॥ 
श्रयतां विधिवत्‌ साम्य तयोलिद्धं सभेषजप्‌ । 
निजः शुरीरदोषोद्थ आगन्तवीद्यहेतुजः ॥ 
गङ्गाधरः --अथोदिप्क्रपाद्‌ द्वि्रणोयविकिनूसितयह -अथात इत्यादि, 
एूव्ववत्‌ सन्त व्याख्यग्रमिति॥ ?॥ 
गृह्ाधरः--पराव्ररलपित्यादि | परं यतो यत्‌ परमृत्‌करष्टं यतो यदवरपपदष्य 
तदुभयजम्‌ | कटवर्स्यागुक्तम्‌ --रन्दियभ्यः परा चथा अर्थस्य परं मनः| 
मनसश्च परा बुद्धिव द्रात्मा महान्‌ परः| पतुः दरपव्यक्तपच्यक्तात्‌ पुरपः परः| 
पुरुषान्न पर क्िश्ित्‌ सा क्ाष्ठासा प्रय सरक्िदि।। इद्‌ पि.मत्रतरीत्‌ - 
भगवनित्यादि । रोगसंग्रह्दरोन पल्य द्र त्रमात्रिति निदं च 
तत्रेव । द्रौ व्रणाविति निजं जामनुश्चति। तमोलङ्ग {नर्भित्सा 
वक्तमर सीर्यत्रषीदयिवेशः || २॥। 
गङ्गाधरः --हताशेन्यादि । निजश्रागन्तुरव चति द्र व्रणा, तयीरिङ्ग 
चक्रपाणिः-- मदयमत्तस्य सम््रहारादिना त्रणा्दता व्र्माचकित्साधः द्िचमीय्‌ उच्यत । प्रर 
मोक्षः मवरं दनानातीत्ति परावरम्‌ न्‌ ॥ १॥ 
चक्रपाणिः-शिङ्गं चिक्िःसाम्चेत्यन्र हेतारपि ग्रहणम्‌ । दाणः ह्ारोरा फव, तथापीह शरीरपदं 


स्नायुदोषादिषु निचुक्तदोपन्युदासाथम्‌ | निजागःतुच्णभेद्‌ माह मन्तेव्यादि । निजः सम्‌ 


३२५७२ चरक-सं हिता । | द्वि्णीयचिङित्पितम्‌ 


वधबन्धप्रपतनाट्‌ द ्राटन्तनखत्ततात्‌ ) 

्रागन्तवो त्रणास्तद्रड्‌ विषस्पशांभिशस््जाः ॥ 
मन्नागदप्रलेपाय सपजहेतुभिद्व तै । 

लिङ कदेश्श्योटिष्टा विपरीता निज्र णाः ॥ 

व्रछानां नजहतनामागन्तुनामशाम्यताप्‌ । 

क्याद्‌ दोपधलेत्ती निजानामोपधं यथा ॥ 
यथास्वरेतृभिद एटा वातपित्तकफा तरुणम्‌ । 

वरहिमाग समराश्रित्य जनयन्ति निजान्‌ बरणान्‌ ॥ ३ ॥ 


सथेपनं श्रयनामिनि। निज इत्यादि) शारीरदोपव्रातपित्तकफेभ्यो व्रणो 
निज उच्यते! गरातुनो तरण जागन्तुनं उच्यतं। तत्र वाद्यहेतूनाह। 
वेत्यादि! यश वधादिभ्यो व्रणा जायन्ते तद्र विषादिजश्च। ते व्रणा 
एम््ादिभिरश्रास्तन्पो दिपसेता निजंवातादिमिहतुमिजता व्रणाः 
व्रणानामित्फदि) निजहतनामागन्तनाश्च व्रणानापक्चाम्यतां दोपवखावेक्षी 
निजानां व्रमानापापधं यथा कुय्यात्‌ वदाह--यथास्वरिस्यादि । यथास्व 
हेतु भिव्यायामादिसिद्‌ एरु वातादयः।।३॥ 


जागन्तवा त्रम: चिपरीताः मन्वाद्धिजिर्मणजेश्व तधा हेतुभिश्च ब्रघवन्धनादिभिस्तथा लिङ्गेकदेसश् ! 
स॒ वं द्ददः यया जानन्तुः पूरव्वमुदेत्ति पश्चाद्‌ घाततादीनू्‌ कोपयति । निजे तु पूर्वः 
वातादयः प्रकुप्यन्ति पश्चाद्‌ व्याधय उत्पद्यन्ते ।॥ जागन्तु्व्यथापूर्व्वमुत्पन्नो जघन्यं वातपित्त- 
दटेस्मणां तेषम्यमापाद्यत्ति द्प्याद्वि, आगन्तुचण्स्य भिक्षविषयतया विक्षिष्टतेह वक्तव्या । 
तेन तस्याः चि्िव्पिमपि समासादव्‌ तावदाह चणानामिव्यादि । आगन्तूनां चणानां मन्लादि- 
चिकिःसया सश्राम्यतां दथा निजानां चक्ष्यमाणेरोपधेः दोषव्लावेक्षी सन्‌ कुय्यौदिति योजना ! 
आगन्तूनां चेह चिष्छिल्सया प्र्लमनं निजदोपाचुबन्धादेव जयन्र्‌ ) अतएवेह निजहेतूनामिति कृतम्‌ ¦ 
यथास्व रियाद्रिना निजव्रण्डेतुसप्राप्त्याद्विकथनम्‌। अव यथास्तररहेतभिरिति वचनेन वातादौोना 
स्वातन्त्रयेण प्रकोपं दर्सयति । अटेतुदृष्टो दोषः स्वतन्तो मवति। फिञ्च यथास्वेर्हतुभिरिति वचनेन 
य एव वातादिकापटेतवम्त णाच निज््रणकारका भवम्ति। न पुनर चणानां विक्गिष्टो हेतुरस्ति, 
सामान्यवातादिदेनुस्तु विसिम्टचण्रक्षणकाय्योत्पत्तिः स सप्राक्षिमदाद्‌ भवतीति सेयम्‌ ॥ २।३ ॥ 


“का भध्यायः ) सिकित्सितस्थानम्‌ । ३२.५३ 


स्तब्धः खरोऽनिसंस्पर्णो + मन्दश्नावो महारुजः । 
तुद्यते स्फ़रति श्यावो व्रणो मारुतसम्भवः ॥ 
सम्पूरणेः स्तेहपानेः स्िग्पेः स्वेदोपनाहनः । 
प्रदेहपरिषेकंश्श्च वातव्रणमुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तृष्णामोहज्वरक्लेद- दाहदुष्टवदारणेः 1 

व्रणं पित्तकृतं विधात्‌ गन्धः स्रावश्च प्रतिक: ॥ 
शोतलेमधुरेः लखिग्धः प्रदेहपरिपेचनेः। 

सा :पानेविरेकश्च पत्तिक शमयेद्‌ चरणम्‌ ॥ ५ ॥ 
बहपिच्छो गुरुः ल्िग्धः स्तिमितो मन्दमेदनः। 
पाणडुवर्णोऽल्पसंक्लेदश्चरकारी कफल्रणः ॥ 
कषायकटरुलोष्णः प्रदहः परिपेचनेः । 

कफल्रणं प्रशमयेत्‌ तथा लद्धनशोधनेः ॥ ६ ॥ 


गदाधरः तत्र वातादिव्रणलक्षणमाह । स्तव्य इत्यादि। अग्रिसंस्प्ी- 
ऽप्निरिव स्पृदयते। तस्य चिक्रित्सामाह - सम्पूरणैरित्यादि । सम्पूरणानि 
वातहराणि द्रव्रव्याणि | ४॥ 

गङ्गाधरः. - पित्तत्रणलक्षणमाद । तृप्णत्यादि। पूतिक्रंगन्धेः पूतिकैश्च 
सावेरिति। अस्य चिकितुसामाह । रीतटैरित्यादि। मदेदादि विशेषणानि 
शौतादीनि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः बहु पिच्छ्त्यादिना कफव्रणः। चिरकारी चिरेण जायते 
भगाम्यति च। तस्य चिकितूसामाह। कपायेत्यादि । प्ेहपरिषेचन- 
विषेषणानि कषायादीनि ॥ ६॥ | 


चक्रपाणिः--स्त्थः कठिनेत्यादिना वातादिविणानां लक्षणानि तथा वचिित्सासुलच्नाह + 
भदेषटः परिपेकेश्चेत्यव स्नग्पेरिव्यनुवते। चिरफारीति चिरं करोतीति चिरकारी । विकिर्सः- 
'मासाभिघानच्च सुखमहणा्थमेव ॥ ४-- ६ ॥ 


* स्तञ्धः काटरनसस्परा इति चक्रसम्मेतः पाटः । 


[ द्वि्गीयचिशिस्सितमः 


३२७४ चरक -संहिता । 


५ च भिन्न .ॐ £ 
तो द्वो नानात्वभेदेन भिन्नाः स्युविशतित्र णाः ! 
तेषां परीक्ता चिविधा प्रदुष्टा दादश स्ताः ॥ 
मरो < 
स्थानान्य तथा गन्धाः परिखावाश्चतृदश । 
षोडशोपद्रवा दोषाश्चलारो विंशतिस्तथा ॥ 
तथा चोपक्रमाः सिद्धाः षटत्रिंशत्‌ समुदाहृताः । 
विभज्यमानान्‌ श्ण मे सञ्बानेतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ ७ ॥। 
0 €. त ४ 
करथो ऽक्रत्यस्तथा दष्टस्तथा मस्मेरधतो नवः। 
संवतो दारुणोतसन्नः सविषो विद्र स्थितः ॥ 
र + ८ 
अश्ताय्युत्‌सङ्ग एवंषां च णान्‌ विद्यात्‌ {विपय्येयात्‌ । 
त रि, £ 
इ ति नानात्वभेदेन निरुक्तः विंशतित्र णाः ॥ ८॥ 
गह्माधरः --अथ द्रयोमदीन्तरमाह । ताद्रापित्वादि। तां द्रौ निनागन्‌ 
व्रणो नानाचमेदाद चिंशतित्रणाः स्थुः। तेपां त्रिविधा परगीक्षा इत्येवमादीन 
विभज्यमानान्‌ शृण | ५ ॥ 
गङ्ाधरः-- नानावमभेदन विति व्रणानाद पत्य इस्यादि। कस्य 
मुन क्रियासाध्यस्तद्विपरीतो दुःखन क्रियासाध्यः। अकरत्योऽघाधपः 
तद्विपरीतो याप्यः। दुष्रस्तद्‌विपरवस्वदुष्रः। मम्मेस्थितस्तद्भिपरीतस्वपम्प 
स्थितः । नवस्तद्विपरीतः पुराणः । संद्रतस्तदविपरीतस्वसंदरतः। दारुणोत्‌- 
सन्नस्तद्विपरीतस्वदारुणोत्‌सनः । सविपस्तद्रिपरीतो निव्विषः। विपमस्थितः 
तद्रिपरोतः समस्थितः। अ साव्युत्‌सङ्गस्तद्रिपरोतः साच्युन्‌सङ्गः | इत्येतं कृटयः- 
दीनामेषां दज्ञानां विषय्ययाद्‌ दश्च व्रणान्‌ विद्यादिति नानालमेदन विंशदि 
व्रणा निरुक्ताः।॥८॥ 
चक्रपाणः-- ते! द्वावित्याद्वि। नानात्वकारका सेदः नानान्वमेदः । प्रकप्ण दुष्टाः प्रदुष्टः ॥ >; 
चक्रपाणिः --करत्योन्‌क्रस्येव्याद्ना चणभदा व्याक्रियन्ते । तत क्त्यः दुनेनोपरभमणीयः 
उतक्रस्यत्तु नात फिञ्चित्‌करणीयमस्ति पर रोपणीय एव । कवा करव्यः साध्यः उत्‌ ६५. 
स्त्वसाघ्यः ॥ कृत्यादयः पर्‌ सरविपरम्या एवोक्ताः, संवरृतादेयस्तु सक्षोदिष्टाः सविपय्ययाः सनः 
चतुदश \ उत्सन्न उद्रतमांसः किंवा चणाद्‌ वहिः पूयस्योतूखगात्‌ विषमस्थितः । सुश्रते € 
तवाभिसं्रतो अभिविन्ुतेव्यादिना यद इषटणलक्षणमुष्तं तद्रत्तिसंतरतादियिषयम्‌ | दह 
संवृतव्वमावसुच्यते ।! तेनेह ईष्त्रणेन संवृतस्य अहणमुद्धावनीयम्‌ ॥ ८ ॥ 


र ज्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५५ 


स्‌ $ ३७ [+ ध्‌ 
दशनप्रभसंस्पशेः परा्ला चरिविधा स्म्रता । 
वयो ऽवस्थाशुराराणामिद्धियाणाचर दशनात्‌ ॥ 
हेतत्तिसात्म्या्निवलं परी चयं वचनाहू बुध 
चि ५ न~ ध ६ ४ 
स्पशान्मादेवशुस्ये च परीच्ये सविपय्यय ॥ & ॥ 
श्वेतो ऽवसन्नचम्माति-स्थूलचम्मातिपिञ्नरः । 
(^ ह = ~. 6 र । 
नालः र्यावो.ऽतिपिडको रक्तः करऽणो ऽतिपूतिकः ॥ 
1 + ज हि = र @& 
रोप्यः कुम्भोपुखश्चति प्रष्टा द्वादश व्रणाः ॥ १०॥ 9 
त्वक्‌सिरामांसमेदे;ऽस्थि-सायुमर्मान्तराश्चयाः । 
२ १ न ५. भ क प ग्र ध 
नणस्थानानि निदिटान्यषछटवेतानि संग्रह्‌ ॥ ११॥। 

{रधर तषां तिधा परः 12 दशान प्ररि | दञनन परक्षापाह-- 
भच इत्यादि । वय-जादीनां दजेनात्‌ परीक्षा। वचनात्‌ भशाट्‌ बप्रदवाटि 
परोक्ष्यम्‌ । स्पश्ान्मदिवादि पर भ्यम्‌. काटिन्यमुष्णवश्च तद्िपरोतम्‌ | ९॥ 

€ 

गङ्गाधरः जय द्रादज् परदुपएानाह--द्वत दृत्यादि। दवतोऽरसनचस्भां 

 अतिस्थृलचम्पा च| गःतप्ज्नरश्च नीट स्यावश्चातिपिडकश्चं रक्त 
"णव्रातिपूतिकि रोप्य दुःमीषुखश्र । इति द्रादस पदुष्टा व्रणाः || १८) 

गङ्गातरः - अधा सानः ह ` वमिव्यादि । अन्तरमभ्यन्तरम्‌ || ११।। 

<कपाणिः-- परीक्षालविध्यं विम --दरनिव्यादि। इन्द्रियाणि च यरपि अतीन्द्रियव्वष्त्‌ 
नुमानगम्यानि, तथापीह तदवष्ठःनानां दान्द्यशन्देनोपादानम्‌ | अग्निश्च यद्यरप अनं सरणः 
धपति चचनादुनुमानविषमोक्तस्तन्पये प्रद्नेनाग्निरवगम्यत एवेति क्स्वा दहे वचनपरीक्चण्रय- 
ताक । सत्रिपयये इति काटिन्यौधण्वुने । अनुमानत ययते परीश्चािकररे प्रोतं 'द्विविघा 
रक्षा नवतां प्र यक्चमनुमानच्चेव्यादिना तथोप्यतृभानस्य प्रत््रक्चपूल्वकःयय्‌,'' किन्तु 
द्र नपृव्येकत्वाद्‌ नु मानस्य दशनाद्विना अनुमानमपि इन्द्ियादिप्राहकं सगृहीतयुक्छमिति पद्यामः । 
दपनशब्दृश्वात साक्नादुपलन्धिवचनः। तेन चमगतयर्दतपि चणपरीन्चणं संयुहीतं भवति 
2धनश्चष्देन च गदीतोपद्शनेति भूयसा व्याप्रियमाणत्वान्‌ ॥ ९ ॥ 

घक्रपाणः--उतरेतोपस्न्न त्यादिना प्रदृष्ट्बणानाह ६ रोप्यलखलमं तन्तान्तराद्वगन्तव्वम्‌ | 
वमह भोजः-- "खदु व्रणाः प्र ष्प्यन्ति अन्तरदषाः तुनःपुनः । वहिङ्ष्टा नवन्त्यव रःप्यास्ते दु 
परकार्तिताः"› इत्ति । एतेषामेव देतादीनां येदान चतुविव ` शतित्वं दश्षयन्नाद्‌-- कल्पेनानेनेति । 
"प्दुटकारककारणयोगमेदेन सिदमानाः चनुव्वि ्रातिमेदा अवन्ता्यश. ॥ स्वगित्याद्‌ स्थान- 


३२.५६ चरक-सं हिता । द्विव गीयचिकिस्सितभ्‌ 


सपिस्तेलवसापूय-रक्तश्यावाम्लपूतिकाः । 

वरणानां व्रणगन्धज्ञरष्रो गन्धाः प्रकीततिताः ॥ १२ ॥ 
लसीकाजलपूयाखग्‌घरिद्रारुणपिञ्जराः । 
कषायनीलदहरित-लिग्धसच्सितासिताः 

इति सुपेः समुदिष् व्रणसखरावाश्चतुदश ॥ १३ ॥ 
विषः पलघातश्च शिरःस्तम्भ्यऽपतानकः । 
मोहोन्माद्रणरुजा च्वररतरष्णा हनुग्रहः ॥ 
कासश्छदि रतीसायो हिक्रा श्वासः क्षवेपथुः । 
घोडशोपद्रवाः पक्ता णानां चणयचिन्तकः ॥ १४ ॥ 
चतुव्विशतिरुरिष्ठा दोषाः कल्पान्तरेण च । 
स्ायुवलेदाचिरच्छेदाद्‌ गाम्भीय्यीत्‌ करमिभक्तणात्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अधाष्टौ गन्धानाह -सपिरिरयादि। सपिगन्धाद्योऽछौ गन्धाः 
दयावगन्धिधमगन्धिः | १२॥। 

गद्ाधरः-अथ चतुदश परिखायानाह । लसीकंत्यादि । छसीकादयः 
चतुदश वणखावाः ।।`१२॥। 

गङ्गाधरः--अथ व्रणानायुपद्रवान्‌ पोडश्षाह ! विसपं इत्यादि। व्रणान्‌ 
सुजाऽतिवेदना । विसपादयः पोट्शोपद्रवाः || १४॥ 

गाङ्काधरः-- अथय चलारथ विंशतिद्येति चतुव्विशञतिदोपा वणानाञ्ुच्यन्त ! 
चतुव्विंशतिरिस्यादि। कस्पन्तरेण चन तु वातादिमेदेन। तत्‌ कस्पान्तं 
द्‌नेयति। स्लनायुक्टेदादित्यादि । वणानामप्रञ्चमदतवो भवन्ति चतुच्विश्दि- 
दषाः! तद्‌यथा । स्नायुक्टेदध चिराच्छेदध गाम्भीय्येश्च क्रिमिभक्षणश्च 


निद्शः। सर्पिरिस्यादिनिा गन्धनिदशः । इयावगन्धं दध्यादेः समान गन्धमाहुः ॥ केचित्‌ पु 
दावस्य गन्धः हाच , अम्खटसह चरितगन्धोऽम्टगन्ध इति वदन्ति ॥ १०--१२ ५ 
चक्रपाणिः--रुसकेस्यादिना सावानाह । पकाराम्तरोदिष्टानू चमुष्विदातिदोषानाह-- 


स्थका अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२५०. 


अस्थिभेदात्‌ सशस्यत्वात्‌ सषिषल्रादतकणात्‌ । 
नखकाष्टाववाधाचच सम्मलोमाभिघटनात्‌ ॥ 
मिथ्यावन्धाद तिस्नेहाद तिभेषञ्यकपणात्‌ । 

अजीणांद तिभुक्ताच विरुद्ध(सासम्यभोजनात्‌ ॥ 
शोकात्‌ क्रोधादु दिवाखप्नाड्‌ व्यवायाट्‌ चामणात्‌ तथा । 
चरणा न प्रशुमं यान्ति निष्कियताच देहिनाम्‌ ॥ १५ ॥ 
परिख्रावाच गन्धाचच दोषाचोपद्रेवः सह्‌ 

रणानां बहुदोषां क्रच्छत्रथोपजायते ॥ १६ ॥ 

त्रडः मांसजः सुखे देशे तरुणस्यानुपन्वः । 
धीमतोऽभिनवः काले सुखे साध्यः सुखनत्रणः ॥ 
युणेरन्यतमंहीनस्ततः छच्छ चरणः स्प्रतः | 


सवे विहीनो विज्ञ यस्त्साध्यो निरुप्छमः ॥ १७ ॥ 

अस्थिमेदश्च सशटयवश्च सविपचश्च अतक गख नखानवायन्े काप्याकधाधश्च 
पम्माभिषटनश्च लखोमामिषट्रनश्च गिध्यावन्पथ अतिस्नेहथध अनतिभेपन्यः 
कषणञ्च अजीणश्च अतिशुक्तश्च विरुद्वमोजनश्च असप्म्यमोजनश्च दोक 
क्रोधश्च दिवास्प्नश्च व्यवायश्च क्षोभणनञ्चेति चतव्विशतिदोपाद वरमा न परस 
यान्ति। न येताचता दोषेण व्रगानां कृच्छसाध्यवमस्यन्यभावाच) 
निष्करियसखान्न दहिनां चरणा न प्रञ्चमं यान्ति।॥ १५।। | 

गङ्गाधरः परिखावाद्‌ गन्धार्‌ दोपादुपद्रवाद्‌ वहुदोपलह तव्रगानां कृच्छवे- 
श्वो पजायते । १६ 

गङ्गाधरः--सुखसाध्यवमाद--वडमासज इत्यादि। मुखे दशर यत्र 
क्टेशातिक्ञयो न स्यादोषधदानादिषु च सुखं स्यात्‌ । तरुणस्य यनः । अनुपद्रनो 
विसबोदुत्रपद्रवदीनः । धीमत इति क्रियाकरणे पथ्यसेवायां रनतिमतः । खसे कारे 
हिमशिक्िरे। गणेरित्यादि । ल्पांसजकदिगुमानामन्यतमेव्रहुमिगर णर्हीनो 
स्नायुक्खेदेत्यादि । अत्र नखकाष्टप्रमेद्‌ एकं कारणम्‌ ¡ चम्मलोमातिघट्नं द्वितीयं कारणम्‌ । 
तृतीय निष्कियत्वम्‌ । असाध्यो निष्प्रतीकार हत्यश्ः। असाध्यत्वमभिघलायापि निसुपकछमतामि- 
नानेन खोपक्रममसाध्यं याप्यं निपज्नयति ॥ १२-- १७ ॥ 


४९१ 


2 २५५८ चरकः -संहिता | [ द्विवणीयचिकित्सितम्‌ 


व्रशिनामादितः काय्यं यथासं विशोधनम्‌ । 
स + = 
ऊध भागेरधोभागेः शुस्त्रवस्तिभिरेव च ॥ 
सयः शद्धशरीराणां प्रशमं यान्ति हि चरणाः । 
यथाक्रममतश्चोद्धं श्ण सन्वानुपक्रमान्‌ ॥ १८ ॥ 


त्रणक्ततः कच्छ साध्यः स्मृतः। सव्येरित्याद्वि। वड्पांसनलादिसव्वगुण 
विहीनो व्रणोऽसाध्यो कयः। तहि कि याप्य टृति। निरुपक्रमो न तु याप्यः। 
श्रते चासाध्यरक्षणादिकथ्वोक्तपर्‌ । तदयथा-- “अत उड पसाध्यान्‌ व््यापः। 
मांस पिण्डवदुद्वताः पसेकिनोऽन्तःपूय। वेदनावन्तोऽ्वापानवदुद्धतष्यः । केचित्‌ 
कठिना गोभरद्रवद्न्तम्रदुपांसपररोहाः। अपरे दुष्ररविराक्षाविणस्तनरुपिच्छिखा 
साविणो दा पध्योन्नताः। कंचिदरवत्न्नदपिरपय्यन्ताः। शणतूवत्‌ स्नापु 
जाखवन्तो ददशा वसामेदोपज्जमस्वल््साविणश्र दोपसषत्याः। पौतासितमू 
पुरीपयातवाहिनथ कोष्ठल्याः प्षीणपांसानाश्च सस्वेतोगतयश्चाणमुखा 
पांसबुदबुदयन्तः शशव्दवातवादिनश्च शिरःकष्टस्याः। प्षीममासानशि 
पूयरक्तनिव्वाहिणोऽरोचकात्रिपाककासन्वासोपद्रवयुक्छाः। भिन्न वा जिर 
कपाटे यत्र पस्त॒लङ्गदरभनं व्रिदरोपटिङ्गमाहुमाकः कासन्वास्तां वा यस्यति। 
भन्ति चात्र । वसां मेदोऽथ पञ्नानं मस्छृट्श्च यः सतरेत्‌। आनन्तुजो व्रण 
सिध्येत सिन्य्ोपसम्भवः।। अथन्पोपहितं देशे सिरासन्ध्यस्थिवन्जिते, 
विकारो यौऽनुपर्ग्यति तदसाध्यस्य सक्षणद्‌ || क्रमेणोपययं प्राप्य पातूननुगतः 
दानः । न शक्य उग्भूटयितु' शधो रक्ष इवापयः॥ स स्थिर्सान्परदेच्वाच 
धालुक्रमणेन च । निहन्त्यपधवरीर्याणि मन्त्रान्‌ दुष्रहो यथा| अतो यां 
विपरीतः स्यात्‌ सुखसाध्यः स उच्यते। अवद्धभूलः क्षुपको यद्रहुतूपाटने 
सुखः" इति ।। १७ ॥ 
गङ्गाधरः--जय पटतिंरतयुपक्रमानाह- व्रणिनामित्यादि। आदिते व्रणिनां 
यथासं यादशवलवत्‌ पुरपस्ताष्टशमूद्धादिविज्ञोधनं काय्यम्‌ | कस्मात्‌ ! 
हि यस्मात्‌ सयो व्रणाः शुद्धकशरीरिणां धरश्म यान्ति। यथाक्रममिस्यादि। 
सनवान पट्‌्रदातम्‌ ॥ १८ ॥ 


__ चक्रपाणिः जवसरप्राप्तायां परव्रिक्कपक्रमरूपायां चिकित्सायां चक्तव्यायां संशोधनल्य 


२५ सध्यायः ; चिकित्सितस्थानम्‌ | 1 २५५६ 


शोथध्नं षड़ विधञ्चव शस््रकम्मवपीडनप्‌ । 
निञ्वे।पशं ससन्धानं स्वेदः श्मनमेव च & ॥ 
शोधनरोपरणो चेव कषायो सप्रलेपनो 

द तेले तट्श्रतै पच-च्छादनं ~ द्रं च बन्धने ॥ 
प्रायमुतसादनं दहो द्विविधः सावस्ादनः । 
काटिन्वमादवकरे धृपने लेयने शुभे ॥ 

्रणावच॒णनं वण्यं रोपणं लोमराहणम्‌ । 

इति षट्िंशतं विया्‌ रणानां सपुपक्रमान्‌ ॥ १६ ॥ 
पृव्वेरूपं भिषग्‌ वद्धा णानां शोथमादितः। 


रक्तावसेचनं कुयय!द जातत्रणशान्तयं ॥ 

गह्ग(धरः -पद्विधं शोयध्नं वक्ष्यमाणव्रणकोयःनं कम्य । राखकम्पं 
चावपीडनञ्च निव्वापणश् सन्धानश्च स्मेदथ सयनश्चं शोधनकषपारश् रोषण 
कपायश्च सोधनप्ररेनश्च रोपणप्रटपनश्च सोधनतेश्च गोपमतखश्चं कोधनः 
घृतञ्च रोपणघरवश्च पञच्छदनश्च सय्यवन्धनश्च दक्िणदन्पननञ्चव आय्रख्वौत्‌ 
दनश्च दाहश द्विविधः अवरसाद्नश्च काटिन्यकरणुपनश्च पादेककरधुपनश्च 
काटिन्यकरटेपरनश्च यादवकरटेपनश्च वमानरचृणनश्च व्रण्येश्च रोपण 

लोमरोहणजञ्च ति। इति परचरिक्तं व्रणानामुपक्रमान्‌ तवि्ात्‌ | १९ ॥; 
गङ्गाधरः तत्र यदा यो यत्र फागयस्तदाह । पूृव्वेरूपमित्यादि ! व्रमानां 


पृय्वेरूपं पर।थं॒व्रमक्ञोधं भिपगादिती दोषलक्षणन बुद्धा अजातव्रणशान्तये 
भराघान्योपदश्लनाय' पृथगभिधानम्‌ । चणाना मित्यादि उपक्रमानाह--श्ःकद्रमित्याद्धिना | शोफ 
उपक्रमा वक्ष्यमाणः । पट्‌कश्चकरमति पाटनादि दाल्यतन्त्रा्तं कममौन्तमदनीयम्‌ | किविपम काद्ध 
कम्म तत्‌ प्रथसेव । अवपीडन कल्फादीना वासीपूयनिर्ममना्थः वक्ष्यति । निस्कीपणं दुदुद्ण्य 
दमनम्‌ । दोनो रेप्रणोया च कपायं संप्ररेपना ` इति दपत्रमरपणकपाया मदाद्‌ कयत, तथाप 
शओणनरोपगकर्मद्रयकत्तकतया हित्वेव \ अघ तेखघृतयोस्तदगुभीयत्यम्‌ । कादमीरास्तु “द्र स्नेहा 
सदंगुणावितिः* परन्ति । पल्च्छदने इति पतमेकसुपक्रमः । छेदनञ्च द्विविध बाद्यान्तरभदेन चक्ष्य- 
माणम्‌ । उव्सादनन्न चरणोत्थापनम्‌ । सत्रसादनमुत्सन्नचणमासक्चषयकरम्‌ । काटिन्यमाददवरे घूपनीन्‌ 
मर्हने इति क्रटिन्यकरं धूरनम्‌, पवमुन्मदनमपि ज्ञेयम्‌ ॥ चगाव्चृणनं द्विविधम्‌ । एवं 
षट्‌ लंरादुप क्रमा भवन्ति। शल्यतन्वे तु षष्टिरुपक्रमा ये उक््ास्तेप्यन्तभीवनोयाः ॥ १८। १९ ॥ 
चक्रपाणिः--यथावस्थमुपक्रममाह ---पूर्व्वरूपमित्यादि ! चिशोरीये चणपूष्व॑रूपश्लोथचिकित्सा 


भश नणया 
नक्‌ 9५7 न " ~": ~ ~ ~ 


* एषणेति पाठर रम्‌ । † पद्यच्छन्मे इति चक्रतः एः) 


३२८० चरक-संहिता । + 


शोधयेद्‌ वहृदोषान्‌ वे ्यणदोषान्‌ विलक्षयेत्‌ । 
पव्वं कधायसपिभिजयेह्‌ वा मारुतोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 


रक्तावसेचनं जदौकादिभिः इय्यात्‌ न छेदनं इय्यादिति पड़ विषेष वग 

शोथप्नेषु उपक्रपेषु पथम उपक्रमो रक्तावसेचनम्‌ । बहुदोषान्‌ शोथत्रत उद्धाधः 
कोधयत्‌। अणदोकान असपदोषवतः शोधथिनो विखद्कयेदिति। पव्वरूप 

व्रण्ञौथपरिनानमुक्त सुश्रते। तयथा- “ज्ञोफसमुस्थाना ्रन्थिविदरध्यजीपरभतय 
प्रायण व्याधयोऽभिधास्यन्तं अनकाटतयस्त वि रक्षणः पृथग्रथितः समो विष 
वा जेदःपांसस्थायी दोपसद्नातः सरीरकदंशो स्थिरः शोफः इस्युच्यते, स षड्विधो 
वातपित्तकफशो णिदसनिपावागन्मुनि मित्तः। तस्य दोपरूपव्यज्ननैठक्षणानि 
व्यार्यास्यामः । तत्र वातश्षोफोऽरुणः दष्णो वरा परषो मृदुरनवस्थितास्तोदा 

दयात करदनापिलेपा भवन्ति! पित्तशोफः पीतो मृदुः सरक्तो वा सौघ्रानुसारं 
चोपाद्‌ यश्चात्र वेदनािदोपा भवन्ति। स्टेष्पशोष्ः पाण्डुः शुद्धो वा कठिनः 
शीतः सिनो मन्दातुसारी कण्टादयव्रात्र बेदनाविद्ेषा भवन्ति। सव्वंत्रण- 
केदनः सन्निपातजः पित्तदच्छोणितजोऽतिक्रष्णश्च } पित्तरक्तटक्षण 
आगृन्तृटोहितावभासश्च ! स यदा वाद्याभ्यन्तरः क्रियाबिशेषने सम्भावितः 
प्र्मपयितु' क्ियाविपय्यंयाद्‌ वहुखाद्‌ वा दोषाणां तदा पाकामिग्रखो भवति! 
तस्यामस्य पच्यमानस्य पकस्य च टक्षणघुरयपानपवयारय । तत्र मन्दोष्मता 
खक्‌ सवण्ता सीतशोफता स्थेय्य मन्दवेदनताऽस्पक्ञोफता चामलक्षणयुष्षम्‌ | 
मरूचीभिरिव निस्त॒द्यतं दश्यत इव पिपीरिकामिस्तामिश्च सष्टप्यत इव छिद्यते 
ट्व रास्वेण भिद्यत इव शक्तिभिस्तास्यत इपर दण्डेन पीड्यत इव पाणिनां घस्यते 
ट्व चाद्कर्या दद्यते पच्यते इव चाप्रिक्टाराभ्यापोपचोषपपरिदादाश्च भवन्ति। 
ठथिकविद्ध इ च स्थानास्ननङ्यनपु न शान्तिमुपंति। आध्पातवरस्सिरिवाततश्च 
कोषो भवरति। लगव्रबण्यंशोफाभिद्रद्धिज्यरदाहपिपासाभक्तारुचिश्च 
पच्यमानरि्गम्‌ । वेदनोपज्चान्तिः पाण्डताऽस्पक्नोफता वरीपादुभावस्वक्परि- 
पोरनं निम्नदश्नमङ्कलयावपीदिति भरत्युन्नमनं वस्ताविवोदकमश्चरणं पूयस्य 
भपीद्यत्यकमन्तमन्ते वाव्रपीदिते अुदरुम्ध हस्तोदः कण्ड्रनुनतता च व्यापेरुपद्रव- 
दान्तिमिक्तामिकाक्ना च पकटिङ्गम्‌। कफजेषु तु रोगेषु मम्भीरगतिवादभि- 
पातजेपु वा कपुचिदसमस्तं पकलक्षणं दृष्टा पकमपकमिति मन्यमानो भिषक्‌ 
मोहयुपेति। यत्र हि लक्सवणेता शौतशोफला स्थौट्यमर्परुजताऽभमवदघनता 


सका भध्यायः ` चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२८१ 


न्य्रोधोडुम्बराश्चत्थ -प्रचवेतसवल्कलः । 

ससपिंष्केः प्रदेहः स्याच्छोधनिस्वापणः परः ॥ 
विजया मधुकं वीरा विसर्यान्थः शतावरी । 
नीलोतपलं नागपुष्पं ्रदहः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
सक्तवो मधुकं सपि: प्रदेहः स्यात्‌ सशुकरः । 
अविदाहीनि चान्नानि शोथभेषजमुत्तमप्‌ ॥ २९१॥ 
स चेदेवमुपक्रान्तः शोथो न प्रशमं व्रजेत्‌ 
तस्योपनाहेः पकस्य पाटनं हितमुच्यते ॥ 


न तत्र मोदभुपेमादिति। भवन्ति चात्र। आमं विपच्यमानञ्च सम्यक्र 
पक्श्च यो भिषक्‌) जानीयात्‌ स भरेद्‌ वेयः शेषास्तस्करत्तयः॥ 
वाप्तारते नास्ति स्ना न पाकः पित्तादते नास्ति फफाच पूयः। तस्पात्‌ 
समस्ताः परिपाककाटे पचन्ति शोफांञ्चय एव दोषाः | कालान्तरेणा 
भ्युदितन्त॒ पित्तं का वये वातशृफौ प्रसद्य । एचत्यतः सो णितमेष पाको 
मतोऽपरेषां विदुषां द्वितीयः स्वामरच््दे पांससिरास्नायवरस्थिसन्धि- 
व्यापादनमतिमान्रं शोणितातिपिष््तिवदिनपादु मावोऽवद्रणमनकोपद्रवद्‌ नं 
पषतविद्रधिवा भवि। स यदा भगमोदाभ्यां पकमपकमिति मन्यमानचिर 
मुपेक्षते यापि वरदस्तदा गम्भीरानगदो द्वरसलममानः पयः खमाश्रयमव- 
ीययोतुसङ्गं मदाग्मवकानं छवा नाद्यं जनयिवा कृच्छसाध्यो भवत्यसाध्यो 
वेति । भवन्ति चात्र यश्छिनिस्याममलानाद यश्च पङमपेक्नतं। श्पचाक्ि 
न्तव्यो तावनिश्चितकारिणौ ।।' इति। अत्र बातस्लोधनिव्वांपणाथेमाह-- 
पूच्वम्रलयादि । मारुतोच्तरं ॒व्रणश्षोधं रक्तावसचनलद्कनास्यापृत कषाय 
सपिमिंवां पूर्व जयेत्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः न्यग्रोधेलयादि। न्यग्रोधादीनां बरं जटेन पिष्ट धतं 
पिधरयिता प्रदेहः कार्यः सव्वेशोपफे। वरिजयेत्यादि । विजया शक्रारनपत्रम्‌ | 
एषां भदेहोऽपि सव्वेश्ोथनिव्बापणः। सक्तव इत्यादि! यवादीनां सक्तवः। 
अविदाहीनि चान्नपानानि आमशोथनिच्तापणे मेपजमिति || २१॥। 

गङ्गाधरः स वचेदित्यादि। स आमत्रणशोथः। तस्योपनादेः पाकं 


३२१८२ वरकः -संहिता |  द्वि्रणीयविकिर्सितम्‌ 


तेलेन सपिषा वापि ताभ्यां वा सक्तपिणिडिका । 

सुखोष्णा शोथपाकाथमुपनाहः ध्रशस्यते ॥ 

सतिला सातसीवीजा दभ्नाम्ला सक्तपिर्डिका । 

सेकिरषङ्कुष्टलवणा शस्ता समुपनाहने ॥ २२॥ 

रुग्‌ दाहरागतोद श्च विदग्धं शोफम) दिशेत्‌ \ 

जलवस्तिसिमस्पश सुपक्वं पौोड्तोन्नतम्‌ ॥ 

उमाथ युग॒यलुः सोधं पयो दक्तकपोतयोः । 

विट्‌ पलाशभवः चारो हेमक्तीरी सुक्रूलकः ॥ 

इत्य॒क्तो भमेषजगणः पक्रशोथघ्रभेदनः । 

सुकुमारस्य छ्रष्टस्य शस््रन्तु परमुच्यते ॥ २३ ॥ 
करवा पाटनं हितं इर्य्यात्‌। पाकाथमाह- तेटेनेत्यादि । यतवादिसक्तन 
जलेन पक्तवा तिरतेटेन धृतेन वा तंङधताभ्यां वा मेखयिवा कृता पिण्डिका 
सुखोष्णा त्रणज्ोफे उपनाह देयः पाक्राय प्रशस्यते! सतिरेत्यादि । कृष्ण 
तिखातसौ सराकिण्वकुष्टसेन्धवयुक्ता यंवादिसक्तपिण्डिका दघ्राम्टेनाम्ट। 
सम्यगुपनाहने व्रणशोथपाकाथ शस्ता ॥ २२॥ 

गङ्गापरः--शगित्यादि । यदा व्रणज्लोफ सुक्‌ च दाहश्च रागश्च तोदश्च पिपी 

चिकादिदंशादिवत्‌ तदा शोफ विदग्यं पच्यमानमादिशेत्‌। यदा शोफ जट 
वस्तिसमस्पश्न पीडितं सन्तरुन्नतं जानीयात्‌ तदा सुपक शोफमादिशेत्‌। इति 
रक्तावसेचनसंश्लोधनलह्नकपायसपिं नि व्वापणपाचनानीति षर्‌ शोथघानि 
कम्माणि। अथ पाटना शलकम्मांह। तत्र घुकृमारादीनां पाटनमाह--उपेत्यादि। 
उमा क्षमा सौधं सुधायाः पयः । दक्षस्य इक्‌ टस्य कपोतस्य पारावतस्य विर्‌ 
पटाञ््षारः। देपक्षीरी ख्णक्षीसी । युकूटको दन्ती । इव्येषामेकेकस्य पक्शोे 
मुखकरणयोग्यमात्स्थाने टेपः भमेदनः। सुङमाररोगान्तरक पि तशस्रभीर 
बालादीनां परमं शस्रमिदम्‌ ।। २३॥ 


नागतचणोपक्रमे चोक्ताः कषायास्तंः सपिमिंदचेति कपायसपि भिः । उपनाहरिति -सोष्ण- 
बहखछ्यः । किषवं सुरावीजम्‌ । उमा अतसी । साधं पयः स्नुहोक्षोरम्‌ । ्ेमक्नीरी कङ्क टम्‌ । 
मरको दन्ती! सुकुमारस्येति। कृच्छस्येत्यत् सुकुमारस्य शस्त्रं परं भेदनमिति 
सम्मन्नः ॥ २०--२३ ॥ 


तनयः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२८३ 


पाटनं ठ्यधनञ्चेव छदनं लेखनन्तथा । 

परच्छनं सीवनज्येव षड़्‌ विधं शुस्त्रकम्मं सत्‌ ॥ 

नाडीव्रणः पक्रशोधास्तथा ्षतय॒दोदरम्‌ । 

अन्तःशल्याश्च ये शोफाः पायारते तद्विधाश्च ये ॥ 

दकोदराणि सम्क्रा युमा ये ये च रक्तजा: । 

व्यध्याः शोरणितसोगाश्च विक्तपपिडकादयः ॥ 

अरशेःप्रभृत्यधीम। ततं दंदनेनोपपादयेत्‌ ॥ 

तटुवृत्तान्‌ स्थुलपस्यन्तानुत्‌सन्नान्‌ कटिनान्‌ व्रणान्‌ । 

किलासानि सकरुष्टानि लिखेहलेसूथानि वुद्धिमान्‌ ॥ 

वाताखगृभ्रन्धिपिडकाः सकोटा रक्तमण्डलाः । 

कुष्टान्यमिहतयाङ्गं श) सं च प्रच्छयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 

कुद युद रादिकं सीन्यं गम्भीरं यड्‌ विपाटितम्‌ । 

इति षड़ विधमुदि.< शस््रकम्मं मनीषिभिः ॥ २४ ॥ 

गङ्गाधरः--\ प्यक शसखपुत्तवा ससक, याह--प१।रनमित्याटि। पाटना 
{दक षड्‌ विधं श्कम्प सत्‌ साधु भवति| तेव पाटनक्रियाहानाह्‌ । नाड्ौत्रणा 
‡स्यादि । क्षतयुदोदरं तद्विधा येऽन्ये श्ोफास्ते पालव्यान्ञंयाः। व्यवाहानाह 
रकोदरागीत्यादि। सम्पका गुसखायेये वा रक्तयस्पाः शोणितरोगाश विसपां 
र्यो व्यध्याः। छय(नाह। अशे इत्यादि । अश्ञनप्रध्रतीनि प्रभतिश्चन्देनास्प 
मूखाव्व दादीनि। लेरूवानाह । कदद्रत्तानिस्याद। अश्नःप्रभनोन्‌ इत्तन 
पत्त छान्‌ स्थलपय्यन्तानुतसनाम्‌ उच्चेभतान्‌ क{ठनान्‌ व्रणा किलासदौनि 
च ठेखनन ती्णशषस्त्ाग्र ण किचित्‌ किद्‌ विद्रणेन। 4पादयत्‌ प्रच्छनमाह्‌ | 
बाताद् गित्यादि । अगमिहतमनिग तरक्तमद्ग पच्छयेत्‌ । पाठाोनमत्‌स्यदन्तादिना 
कञ्चिद्‌ विध्येत्‌ । सीवनमाह । ङश्युद रादिकं यद्‌ गम्भीरं विपादप्ते तत्‌ पुन 
सव्यं स्यात्‌ । इति ५.विधं शरन्ञ फः + । ५४॥ 
चक्रपाणिः पराटनमिव्य,-दना प्रोक्त ५ विचर र्म्मणि रए्षणोरसशस्क्तकम्मोविरोधो त्र 


ओद्धभ्यः | पाटनादीनं एथगविषयमाह--नङवणा दत्यादि । सम्पक्रा गुल्मायेते ग्यध्याः। 
त्था रक्तजा इति रक्तगुल्मः विनिकोगितोयःक्ताः विसपीदयः स्यध्याः खान्यसिराव्यभ्ाः 


<| २८९ चरकसंहिता | | द्विविगीयचिकिरिसतप्‌ 


सृचमाननाः कोषवन्तो ये णस्तान्‌ प्रपीडयेत्‌ ॥ 
कलायाश्च मसुराश्च गोधूमाः सहरेणवः। 
कल्काक्रृताः प्रशस्यन्तै निःस्नेहा त्रणपोष्ने ॥ २५ ॥ 
शाल्मलीत्वगवलामूलं तथा न्यभ्रोधपल्लवाः । 
न्यय्ोधादि.कमुष्िष्टं बलादिकमथापि वा ॥ 
आलेपनं निव्वीपणं तद्धिधान्ये श्च सेचनम्‌ । 
सपिषा शतधोतैन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
निव्वापयेत्‌ तु शी्ैन रक्तपित्तोत्तरान्‌ चरणान्‌ ।॥ २६ ॥ 
लम्बानि चणमां सानि परलिप्य मधुसपिषा । 
सन्दधीत समं व्यो चन्धनैश्चोपपादयेत्‌ ॥ 
तान्‌ मांससं स्थितान्‌ ज्ञात्रा पए।लनीलोध्रकट्‌ फलः । 
समद्घाधातकीयुक्तश्चूणितेरवचृणयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ प्रपीट्नमाह सक्ष्मानना इलयादि। सुक्ष्माननादौन 
व्रणान्‌ प्रपीडयेत्‌ । करित्यतः पपीड़नद्रव्यमाह । कलाय इत्यादि । कलायो 
यत्त॒ खत्रिपुटकलायः। हरेणवश्ातिवतु टकटायाः। निःस्नहा घृतादिरदिता 
रुक्षा एव | २५॥ 
गङ्गाधरः -शात्मखीवगित्यादि। शसलीवक्‌ च बटामूलब्वे न्यग्रोध 
पर्टवाहयेति । एवं पृच्वेभ्ुदिष्टं न्यग्रोधादिकं न्यग्रोधोडुम्बरेत्यादिना 
वखादिकं वा वलागुड़्‌ चीत्यादिना वक्ष्यमाणं तद्विषैरन्येनां सेचमम्‌। श्रतधोत 
सपिषा केषटन पयसा मधुकाम्बुना वा सेचनम्‌ ॥ २६ ॥ | 
गद्गाधरः- निव्वापणयुकतवा सन्धानमाह-- टम्बानीत्यादि। छादितः 
मांसानि यानि लम्बन्तं तानि सन्दधीत मधुसपिषा प्रङिप्य बन्धर्नश्च उप 
पादयेत्‌। ततो लम्बमानानि मांसानि संस्थितान्‌ त्रणांस्तान्‌ शावा 
रेख्यानौति रेखनावस्थां प्राप्तानि । चणपौडन दति चणपीकश्च रेपो निःस्नेहः चणम 


वजयित्वा कर्तव्यः ६ २४ २५॥ 
& ॥ ह भ. ~, 3 
चक्रपाणिः न्यग्रोघादिकमिति । स्यभ्मोधोदुम्बराश्चव्यत्यादिनोक्तम्‌ | अत्रेव बाद 


स्था भष्यायः 1 चकित्सितस्थानप्‌ । ३२८१ 


पञ्चवस्कलचुशेवां शक्तिचृणंसमायुतेः । 
धातकोलोघ्चृणं वां तथा रोहन्ति तै चरणाः ॥ २७ ॥ 
अस्थि भग्नं च्युतं सन्धिं सन्दधीत समं पुनः । 

समेन सममङ्खन क्रृतवान्येन परीत्तकः ॥ 

स्थिरः काकनिकावन्धेः 9 कुशिकाभिश्च संस्थितम्‌ । 
पट : प्रभूतसपिष्कंवध्नीयादचलं सुखम्‌ ॥ रस 1 
अविद।हभिरन्ने पेषिकंः समुपाचरेत्‌ । 

ग्लानिहि न हिता चास्य सन्धिविश्लेषकारिका ॥ २& ॥ 
विच्युताभिहताह्ननां विस्पादोनुपद्रवान्‌ । 

उपक्रमेद्‌ यथाकालं कालज्ञः स्वाचिकित्सितात्‌ ॥ २० ॥ 


फलिन्यादिचूणरवचूणयेत्‌। अथवा शुत्सिचूणसमन्वितेः पश्चेवरकलचूभे- 
रवचृणयेत्‌। धातक्या दिचणेवावचणेयेत्‌ तथा सति व्रणा रोदन्ति ॥ २७॥। 

गङ्गाधरः--अस्थि भ्रपित्यादि। मय्रपस्थि। च्युत र्बि्प्ठं सन्धिं 
समरं सन्दधीत । कथमिति तदाह। सपेनत्यादि। यदस्थि भग्नं तत्‌ 
समेनान्येनाङ्गन समं कवा स्थिरः काकनिकानामवन्धेः इङ्िकाभिः 
कुशवेष्टनेः सं स्थितमस्वचितं कृवा प्रभूतसपिष्कः पटर: पटनिभ्पितवरापद: 
अचरं यथा स्यात्तथा सुखं बध्रीयात्‌ ।। २८ ॥ 

गह्नाधरः--अविदाहिभिः पटकः पष्टकृतेर्नः समुपाचरेत्‌ । किपथमेवं 
विधेरन्नेः सगुपाचरेदित्यत आह-- ग्छानिरिच्यादि । हि यस्ादस्यास्थिभग्नस्य 
स्युतसन्षेश्वाहाराभावेन ग्खानिने हिता, यतः सन्धिविष्टेपकारिका ॥ २९॥ 

गङ्भाधरः- चिच्युतेद्यादि । विच्युतमभिहतं वाङ्ग येषां तेषां व्रणे वरिसपारीन्‌ 
उपद्रवालुक्तान स्वात्‌ सखाचिकितस्सिताद्‌ यथाक्ालघरुपक्रमेत्‌ | पररमपद- 
तृसगोऽपि क चिद्भवतीति नात्मनेपदमिति ।॥ २० ॥ 
पेथहरोपकमोपदिष्म्‌ 1 रम्बानीव्यादिना सन्धानोपक्रममाह । श्वक्तिर्वदरिका । समेन सप्रमङ्गनेति 
समेन ससं सद्र क्रत्वा सन्दभ्यतेति योज्यम्‌ । कवलिकराकुशिकाबन्धो सुश्रते द्र्टस्यो ॥ २६--२९ ॥ 
चक्रपाणिः -विच्युताभिहङ्गानामिति आनाहादि तेति केचित्‌ परन्ति । खविफिहसिता 
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* कवशङकावन्सरिति पासान्तरम्‌ । 
७४१२ 


३२८६ सरक -संह्ता । [ द्विचणोयथिकित्सितम्‌ 


शुष्का महारुजः स्तन्धा ये चणा मारतोत्तराः । 

स्वेद्याः शङ्करकल्पेन ते स्युः करश्रपायसः ॥ 
ग्राम्यग्लाम्बुजानृपेवेशवारः सुसंस्कृतः । 
उत्कारिकाभिश्चोध्णाभिः सुखो स्याद्‌ त्रणतस्तथा ॥३१॥ 
सदाहा वेदनावन्तो ये व्रणा मारुतोत्तराः । 

नैषां तिलानुमाञ्चेव भान्‌ पयसि नित तान्‌ । 

तैनव पयसा पिष्टा दद्यादालेपनं बुधः ॥ 

बला यड चो मधुकं परश्निपणी शतावरी । 

जीवन्ती शकरा चीरं तलं मस्स्यवसा धतप्‌ । 

संसिद्धा समधूच्छिष्टा शलघ्तो सनेदशकंरा ॥ ३२ ॥ 


गङ्गाधरः--इति सन्पानघुत्तवा स्वदभाह। शुष्का इत्यादि। शृष्कादथो 
मारुतोत्तरा ये व्रणास्ते शद्रस्वेदकव्येन स्वयः स्थुः, कः १ दकृशरपायतेः 
करर स्तिरकस्कः पायत्तत्च । ग्राम्यादिमासः वेशदारोकुतेया स्वे्याः। तयथा 
उष्णाभिस्तूकारिकाभियवादौनां स्व्र्याः स्युः, त्यां सति व्रणितः सुखौ 
स्यात्‌ ॥ ३१1 

गह्मधरः--इति स्वेदयरक्तवा वरणानां शमनटपनमाह । सदाह इत्यादि 
सदाहादिवातोत्तरव्रणेषु भषठास्तिखानुमाश्च भृष्टं पयसि क्षिप्वः 
रीतीडकत्य तनव पयसा प्रि ठपनं व्रण्पु दद्ात्‌। दाहादिशान्तिभिवतिः 
बलेत्यादि । क्षीरं गव्वमू, तटं तिस्य । मत्स्यवसा रोहितादि मस्स्यतंलम्‌ । घत 
गव्यम्‌ । तटमत्स्यवसाघरतानि समानानि मिलितानां पादिकः करं वलादौन। 
क्षीर चतृण णं पक्तवा वस्त्रेण पूला तरिमिन रनहे उष्णे सति मधुच्छष्मष्टमांर 
ककरा तत्‌समां परक्िपिदिय संसिद्धा स्नदश्करा व्रणशुखघ्री परलेपनात्‌। 
रनहशकरेति षचनाद परक्षप्या शकरा मधूच्छिष्टं मिता पादिकमिति ॥२२ 


दिति विसपीौदिचिकिरिसितात्‌ । बदा गुद.खीप्यादि। सल बलादीनि पिष्टानि तथा श्क्रा- 
क्षारमरूरष्टिष्टतेलादिभिः उत्कार्कां छरत्वा, अन्ये तु बरादिकल्केन तलादिस्नेदं श्ववुगुण 
साचयत्वा स्नेहपःनादिकं मघृच्छिषटभक्षेपं प्राहुः । सनेहस्याद् संहतावस्थितत्वात्‌ मधुदाकरावत्‌ 


व्विकित्सिवस्थानम्‌ । ३२८७ 


्रिपमूलोत्‌क्रथि्तनाम्भसा मस्तुनाथवा ® । 
सपिषा वा सतलेन कोष्णेन परिषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
यवचुणं समधुकं सतिलं सह सर्पिषा । 
द्यादालेपनं कोष्ण दाहशुलोपशान्तयं ॥ ३९ ॥ 
उपलाहश्च कन्तव्यः सतिलो मुद्वपायसः । 
रुग्दाहयोः प्रशुमनो व्रशेष्वेवं विधिः स्भ्रतः ॥ ३५ ॥ 
सूचमानना वहूखावाः कोषवन्तश्च ये व्रणाः । 
न च मम्मंस्थितास्तैषामेषणं हितमुच्यते ॥ 
द्विविधामेपणां व्रियान्प्द्रो कटिनामपि । 
ओओद्धिदश् दुभिनाले्लोहानां वा शलाकया \ 
गम्भीरं मांसल्ते देश्ये पाव्य लोहशलाकया । 
एवंविधाद्‌ रणं नालेविपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
गङ्गाधरः -द्विपञ्चस्यादि। सदाहादिवातोत्तरव्रणान दशमूलकाथैन 
मस्तना वा कोष्णेन सतकसपिषा वा परिपचयत्‌ | ३३॥ 
गङ्ाधरः--पत्रचणमित्यादि। सतिलं कृत्णतिल्प्‌। अणि समानानि 
जलेन पिष घतेन मिश्रयिवा प्रेपनम्‌ | ३४ ॥ 
गङ्गाधरः--उपनाह इत्यादि । दृष्णतिखान्‌ मुद्राश्च समानान्‌ दुग्धेन पक्तवा 
पायसः कतः प्रटेपाद्‌ स्मदाह प्रशमन इत्यव विधिः प्रशपनः स्मृतः| ३५॥ 
गङ्गाधरः-- टत शमनमुक्वा शोधनादीनि क्तु तद्िपयमाह--सुक्ष्मानना 
इत्यादि । कोषवन्तोऽभ्यन्तरे मांसादिशुन्याः नादोबद्रतिमन्तः। नच मम्पर 
स्थिता मम्पस्थानजान्‌ विहाय ये तेषामेषणं हितम्‌ । कथमेषणं स्यादित्यत 
आह-- द्िविधपित्यादि। मृद्रीमेपणां करटिनाश्च विद्यात्‌। कंमृद्री क्च 
कठिना स्याघ््‌ ? आंद्धिदम दुभिनाटेशृट्रौ एषणा। खोहनां शेखाकया 
कटिनेपणां} तेयोवि षयमाह--गम्भीरमित्यादि। गम्भीरं मांसठे देश्षे 
सनेषशकरेति व्यपदेशात्‌ । द्विप्चमूरक्थितेनेति अम्भसा पयसा सपिंःस्तंरे योजनीये हृति । 





भकाः 
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> पयसाथवेति चक्रसम्मत्तः पाटः। 


[थी 


३२८८ प्रक -संहिता । | द्विचिणीयचििस्सितम्‌ 


पूतिगन्धान्‌ विणं श्च बहखावान्‌ महारुजः । 
चरणानश्ुद्धान्‌ विन्ञाय शोधनः समुपाचरेत्‌ ॥ 
त्रिफला खदिरे दार्व्वी म्ययोधादिबला कुशाः । 
निम्वकरूलकपत्राणि कषायाः शोधने हिताः ॥ 
तिलकल्कः सलवणो दं हरिद्र त्रिघरदु धृतम्‌ । 
मधुकं निम्बपत्राणि लेपः स्याद्‌ व्रणशोधनः ॥ ३७ \ 
नातिसक्तो नातिषार्डुनांतिश्यावो न चातिरुक्‌ । 
न चोत्‌सङ्गो न चोत्‌सङ्गो शुद्धो रोप्यः परं त्रणः ॥ 
न्ययोधोडम्बराश्चत्थ-कदम्बप्रल्वेतसाः । 
करवीराकंकुटजाः कषाया चणरोपणाः ॥ 
चन्दनं पद्मकिञ्जल्क दा््वीत्वङः नोलमुत्‌पलम्‌ । 
मेदे मृढ्वां समङ्ग च यष्ट्या ्रणरोपरणम्‌ ॥ 
लोहशषटाकयान्वेष्य पाठ्यम्‌ । पएवंविधाद्‌ गम्भौरान्पां सखदेशाद्‌ विपरौत- 
मगम्भीरममांसख दशं व्रणं नाटेरन्वेष्य पारयेत्‌ | ३६ ॥ 
गङ्गाधरः- तत्र शोधनाहानाह । पृतिगन्धानिस्यादि। पूतिगन्धादीन्‌ 
व्रणान्‌ खसवश्द्धान्‌ रिक्षाय लोधनेः समुपाचरेत्‌ । शोधनयोगानाह । त्रिफटे 
त्यादि । न्यग्रोधादिः पृथ्वमुक्तः । एषां कपायण व्रणं धातं कुप्यांत्‌ । शोधन 
टेपमादं । तिरत्यादि । तिरत्यादयोशरौ ह्य को ठेपो पिरिला  तिराएकः |३७ 
गङ्गाधरः शोधनकपायटेपावुक्तवा रोपणकपायटेषावाह । तद्विषयमाह-- 
नादीत्यादि। उत॒सङ्गो व्रणस्थाने चेन्न वत्तेते, व्रणथ चतुर्दिक्षु च नोत्‌ 
सङ्गवान्‌ चेन्न स्यात्‌, तदा शुद्धो तरण इति क्ञाचा स व्रणो रोप्यः। रोपणकषाय 
पाह--न्यग्रोयेस्यादि । न्यग्रोधादिनामेषां कषायेण त्रणधोतं कुय्याद्रोपणाय 
पिति। रोपणप्रटेपनमाह-- चन्दन पित्यादि । चन्दनाद्मिरपनं व्रणरोपणम्‌ | 
ह्िविामिति जौनिदेगरं दुभिनाटेः द्रीं रोदहश्लखाकया करिनाम्‌ 1 पाल्यभिति एषणीयम्‌ । निम्ब पुष 
वृद्धनिग््र उच्यते । किंवा कूटकेति पारः । कूटकः परोखः ॥ २०--३७ ॥ 
चकऋपाणिः--नात्तिरक द््यादिना शुद्धवणलक्षणमभिघाय रोपणमाह--न्यग्रोधेत्यादि । 


र्ण भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८६. 


प्रपोरूडरीकं जीवन्तीं गोजिहां धातकीं बलाम्‌ । 

रोपणं सतिलं दयात्‌ प्रदेहं सघरतं व्रणे ॥ 

कम्पिल्लकं विडङ्गानि वतसकं त्रिफलां बलाम्‌ । 

पटोलं पिच॒मद च लोध्र मुस्तं प्रियङ्ककम्‌ ॥ 

धातकों खदिरं सञ्जमेलामगुरुचन्दनम्‌ । 

पिष्टा साध्यं भवेत्‌ तेलं तत्‌ परं व्रणरोपणम्‌ ॥ 

प्रपोरडरीकं मधुकं काकोल्यो ह च चन्दने । 

सिद्धमेतेः समेस्तंलं परं स्या चणरोपणम्‌ ॥ 

दउवास्वरससिद्धं वा तेलं कम्पिल्लकेन वा । 

दा््वीत्चश्च कल्केन प्रधानं चरणरोपणम्‌ ॥ 

येनेव पिधिना तलं घरं तैनेव साधयेत्‌ । 

रक्तपित्तोत्तरं ज्ञाता रोपणे घतमुत्तमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रेपान्तरमाह । प्रपौण्डरीकःपित्यादि । प्रपोण्डरीकादितिखान्तं सघृतं भददं 
व्णरोपणं दद्यात्‌ । अथ शोधनतंटमाद । कम्प्हकमित्यादि । कम्पिह्का 
दीनि षादिकानि पिष कर्कं दच्वा चतुग णन तलं साध्यम्‌| तत्‌ 
तैं परं व्रणशोधनं भवेत्‌ । रोपणतेटमाह । मपोण्डरीकमिलयादि । काकोस्यो 
द्रे चन्दने च द्रे। परपौण्डरीकादिकं कल्कं चतुगु णं जलम्‌ । रोपणतखान्तर- 
माह। दृव्वेत्यादि। दृव्वांस्रस चतुग णे कल्फदीनमेक तंखम्‌ । कम्पिह्क 
कस्केन चतुयु णजटेऽपरं तैलम्‌ । दाव्वौलककस्केन चतुग णजटन सिद्धमपर 
तेलम्‌। अथ शोधन-रोपणे घृते आह--येनलयादि । कम्पि्ठकादि चन्दनान्तं 
कर्कैः घृतं चतुग णजले पक" व्रण्ोधनम्‌ । परपोण्डरीकादिकल्कसिद्धं घृत 
चतुगु णजटे व्रणरोपणप्‌, तथा दुव्वखरसे चतु णे कर्कं घृत सिद्धम्‌ । 
कम्पि्टककल्केन चतुगुणजटे सिद्धं घरतमपरम्‌। दाव्वौचक्करकेन 
चतुर णजटेनापरं सिद्धं घृतं रोपणमिति । घतं रक्तपित्तोत्तरं गल्ला साधयेत्‌ | 


तटं वातकफोत्तरे साधयेदिति ख्यापितम्‌ । ३८ ॥ 
कषाया इति बहूुवचननिदैशात्‌ समस्तप्रयोगान्‌ सूचयति । दार्ग्वीति दरुहरिद्रा । व्रणशशोभनोय 


तरं साध्येत्‌। यथोत्ततंख्द्रव्यैरेव घृतं सा्येदिति । प्रृतविषयमाह--रकपित्तोत्तरमित्यादि । 


३२६० चरक -सं हिता । | दविनणीयचिकिस्सितमे 
कदम्बाञ्जनजम्बरुनां पारस्याः पिप्पलस्य च । 
त्र णएषच्छाढने विद्वान्‌ पत्राण्यकस्य चादिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वामोऽथवाप्यवामश्च & पटो बरणहितः परः । 
बन्धश्च द्विविधः शस्तो वणानां सव्यदक्तिणः \॥ ४० ॥ 
लवणाम्लकटष्णानि विदाहीनि ुरूणि च । 
वञ्जयेदन्नपानानि व्रणो मेथनमेव च ॥ ४१ ॥ 
नातशोतयरुक्लिग्धमरिदर्पह्‌ यथात्रणम्‌ । 
श्रन्नपानं च शदितं हितश्चास्वपनं दिवा ॥ ४२॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि वृ हीयानि यानि च। 
उतसादनाथ निम्नानां चरणानां तानि कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


गङ्गाघरः--अथ व्रणच्छादने शोधनरोपणे पत्राण्याह। कद्म्बेत्यादि। 
कदम्बादीनां पन्न व्रणपरच्छादन आदिशेत्‌ । २९ ॥ 

गङ्गाधरः वन्धनद्रयमाह । वाप दत्यादि) कामः पटरोऽथवाप्यवापो 
दक्षिणः पटरटति दिविध वन्धो व्र्णहितः सव्यद्षिणः शस्तः | ४०॥ 

गङ्गाधरः--अथाद्यमिति खाद्य वञ्ञ्यमाद-- खेणत्यादि। २थुनवज्जेन 
प्रसङ्गादुक्तम्‌, अप्रशब्देन पथ्यापथ्ययोवि बरक्षितलात्‌ ।! ४१ ॥ 

गङ्गाधरः--नातीत्यादि। नातिशीतादिक खाद्यम्‌। दिवा चाखपनं 
हितमिति येथुनवत्‌ | ४२॥ 

गङ्गाधरः--अथोत्‌सादनमाह- स्तन्ययादि । रतन्यजननानि दश्च। 
जीवनायानि दश्च। दृ'टणीयानि दश। निन्नानां व्रणानयरुत्‌सादनाथ 
करुपयत्‌ | ४३॥। 
रोपणीयमिति चशचवनात्‌ रोपण्मेव पृतं करव्यं नतु श्ोधनार्थ घृतं कर्तव्यमित्यर्थः । सव्यदृक्षिण 
हति वामदरक्षिणः । अद्रव श्राद्योक्तचतुर्हशवन्धावरोधः कार्य्यः ॥ २८-- ४२ ॥ 

चक्रपाणः-- स्लन्यानि पड़ विरेचनाक्ताश्चितीयोक्तानि । अरमकासीसं घतुकासीसम्‌ । 
अघ्योभारानि खवृतादीनि विरेचनद्‌व्याणि । 
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रश अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६१ 
रुधिरेऽतिप्रवतते तु भिन्न छेदपऽधिमां सके । 
कफय्नन्थिषु गण्डेषु वातस्तम्भेषु सुत्‌ च ॥ 
गूढपूयलसीकेषु गम्भीरषु व्रणेषु च । 
युप्तैष॒ चाङ्गदेशेषु कम्मागनेः सं प्रशस्यत ॥ 
मधूच्दिष्टेन तेलेन मजन्तोद्रवसाघरतः। 
तप्तेवां विविधलेहिददे दाहवि्षवित्‌ ॥ 
रूत्ताणां सुकुमारय गम्मीरान्मारुतोत्तरान्‌ । 
दहेत्‌ सनेहमधूच्चि्ट लोहः चोद्र स्ततो घरतेः।॥ ४४।४५ ॥ 
वालदुव्वंलवृद्धानां गभिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ 
तरष्णाज्यरपरीतानामवलानां विषादिनाप्‌ । 
नाभिकम्मोपदेषटव्यं खलायुमम्मत्रणेषु च । 
सविषेष सश्ल्ययु नेत्रकोष्टघ्रणषु च ॥ ४६ ॥ 


गङ्गायरः- द्विवियदापिषवसाद--रूधिरेऽतीतयादि । बातस्तम्मेषु रुनास च 
सुप्ठपु स्पशन्ञानरहितेषु अम्नः कम्मे दाहः संमखस्यते। यथा ददेत्‌ तदाह । 
पभृच्छिप्टनेत्यादि। दाहविशेपपित्‌ मधूच्छिषटादेवकंकं तप्तं कृखा रुधिराति- 
प्रयतव्रणच्छद्मेद्यादिषु सिञ्देत्‌ ततो दाहः स्थादित्यकः, अपरस्तु तथा 
विविरदाद्यस्थानानृरूषेखो देरभ्रिना तप्तैददद्‌ । रक्षणामिस्यादि । रूक्षादीनां 
गम्मीरान्‌ वातोत्तरान्‌ स्नेहध च्छष्ेददेत्‌। तनोऽन्यान लोहैः कषर 
घुं तेदंहेदिति ॥ ४४।४५॥ 

गह्मधरः- अदाह्यानाह- बाेत्यादि। वालदीनामधिकम्मे दाहो नोप 
ेष्टव्यम्‌, स्नाय्वादिव्रणेषु च नाभिकम्मोपदे्टव्यमिति ।\ ४६॥ 

छ्य इति केदनाह । तप्तेरिति रूक्षस्निग्धदाहमेद्रविषयं दर्शयन्राद-सुकुमाराणा- 
मि्यादिना। दादविन्ञेषविदिति स्निग्धरुक्षादिरूपं तथा अन्दुवङयादिरूपं जानातीति 
दाह विशेषवित्‌ । विषादिनामिति भक्षिततिषाणाम्‌ ॥ ४३--४६ ॥ 


रोगदोषबलापेक्ती मात्राकालाभ्रिकोविदः । 

शस्रकम्मांभि्व्येषु चारमप्यवचारयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 

मूञ्जयन्ण्यश्मकाशीशं समभागानि रगयुलः । 

त्रणावसादनं तद्वत्‌ कलविङ्गकपोतविर्‌ ॥ 

कटिनतं रणा यान्ति गन्धसारश्च घ्रूपिताः। 

सपिमनवसातेलेः शेथिल्यं यान्ति हि ब्रणः ॥ 

रुजः सरावाश्च गन्धश्च क्रिमयश्च व्रणाश्रिताः 

काटिन्यं मादेव्ापि धरूपनेनोपशशाम्यति ॥ ४८ ॥ 

लोधन्यग्रोधशुङ्गाश्च खदिरं वरिपला प्रुत्‌ । 

प्रलेपो बणशथल्य-सोकुमाय्यं प्रसाधकः ॥ ४६ ॥ 

सरुजः कठिनाः स्तब्धा निराख्लावाश्च ये चाः । 

यवचृणे : सरसापप्केवेहृशुस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

गद्भाधरः-दाहवदगणलात्‌ क्षारदाहमाह --रोगत्यादि। रोगायपेक्षौ 
पात्रादिकोतिदः। शसक्रम्मेयोग्यप्वयिकम्यदरत्यपु क्षारमप्यवचारयेत्‌ । क्षार 
विधानमिह विस्तरलानाक्तं कायप्रधानविकित्‌सितश्षखवादश्य तन्त्रस्य 
दारयतन्त्रास्पवचनं न दुष्यति || ४७॥। | 
गङ्गाधरः--अथ वचगाव्रसादनमाह- भूञज॑त्यादि। भूञ्जग्रन्थिरद्म च 

फाशीशश्च गग समानि परटपो वणावतादकरः, तद्रदव्रसादनः कविः 
विर्‌ कपोतविर्‌ च। कलविद्कश्वटकः । अथ काटिन्यकरमादंवकरधूपन आद्‌ । 
कटिनिज्तमित्यादि । गन्धसारः दवेतचन्दनम्‌ । तेन धूपिता व्रणाः कठिनलतं 
यान्ति। सपिराद्मिध पिताः कटिना व्रणाः जंयिस्यं मादेवं यान्ति। 
अनयोधू पनयोः कम्मान्तरमाह-- रुज इत्यादि ॥ ४८ ॥ 

. गङ्गाधरः काटिन्यमाईवकरे आटेपन चाह लोध्रं लादि। लोघ्रश्ृङ्गादीनां 
मरखपः त्रण्ञेथिस्य काटिन्यस्य साङुमाय्येस्य च प्रसाधकः॥ ४९॥ ` 
„ गङ्गावररः-सरुनः कदिनार्चैवमादयो ये वगास्तान्‌ ससर्पिष्केयेक्चृणः 
धहुशः भरदपयत्‌ || ५: | 

चक्रपाणिः-- यपि शखकरम्मसु क्षारः प्रथक्‌ परिितस्तथापि श्रद्ञादीनां उपक्रमगृदीतत्वात्‌ 


इकत अभ्योथः ! चिकितस्सितस्थानप्‌ । ३२६३ 


मुदषष्टिकशालीनां पायसेवां यथाक्रमम्‌ । 
तर्ज रै © =. ~ 
सधुतेर्जीविनोयवां तपयेत्‌ तानमोदणशः ॥ ५१ ॥ 
ककुभोडम्बराश्वत्थ-लोध्रकर्‌ फल जाम्चवैः । 
॥ शि ~र च [0 ॥ त्र 
त्चमाशु निश्हाति त्रकचूणश्याणेता चरणाः ॥ ५२ ॥ 
मनःशलाले म्प्य शताह्दा रजनीद्रयप्‌ । 
प्रलेपः सधरृतन्लोद्रस्त्वग्िशुद्धिकरः परः ॥ ५३ ॥ 
अयोरजः सकाशोशं चिफलाङकसुमानि च । 
९ 
प्रलेपः कुरुतै काष्णय सव्य एव नवर्तवाचि ॥ 
कालोयकनताम्रास्थि-हेमकालरसोत्तमेः । 
३ 8 
लेपः सगोमयरसः सवसकरगणः परः ॥ 
ध्यामकाश्चत्थनिचुल -मृलं लाक्ताथ गरिकम्‌ । 
+ + ~ {ति क 
सहेम सास्रतासंज्ञ' काशीशन्येति वण छत्‌ ॥ ५९ ॥ 
गङ्गाधरः-- युदगादीनामन्यतमस्य पायसा तान व्रमास्तपयस्टेषयत्‌ | 
अथवा सघृतेर्जौवनीयदशमिस्तान व्रणांस्तपयेत्‌ । केन मृदौ नीस्गादयत्र 
व्रणा भवन्ति । ५१ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ व्रणावचूण्नमाद--कङकमव्यादि। कंमादीनां चक- 
चणश्चूणिं ता अव॒गुण्ठिता व्रणा आशु वचं {नग्रह्ाति निश्वयनं ग्रह्ाति॥५२॥। 
गङ्गाधरः--अथ बण्यमाह्‌ मनःडिटत्यादि। जारं द{रितालम्‌। व्श्ुद्ध- 
गात्रसवणेता। अयोरज इत्यादि! भिफचखानां कुसुमानि नव्चि त्रगस्य 
गात्रसवणङ्कृष्णत्वं कुरुत । कारोयकत्या।द्‌ ! काटलौयककाष्टं नतसाग्रास्थि 
हम नागकेशरं काटः कृष्णागुर्‌ रघात्मः पारदः, एभिः समगापयरसां रपः। 
ध्यामकेत्यादि। ध्यापक गन्धतृणं ध्यापकादीनां मूर दम नागकेशरं 
अमृतासंज्ञा युड़ ची । व्यामकादीनां रेषो बणकृत्‌ । ५३। ५४ |¦ 
क्षारमप्यवचारयेदित्ि वचनेन क्षारोऽपि विहितः । तर्पयेदिति तर्पणा" रपं कारयेत्‌ ॥ ६०---५१ ॥ 
चक्रपाणिः --ककुमेत्यादिप्रकरणेन स्वग्‌जननं तथा वण्करणं तथा रःमजनन मिति उपक्रम. 
लयमाह । त्वशच्वमादवेव गह्णन्ति इति सद्यो भवन्ति । लिषलाकुसुमानीति किफसादुध्पासि । 
नता त्रियङ्खुः । हेमकार मजिष्ठा । रसौत्तमः पारदः घृते चा } अतासङ्गः कपिक्च्छः ॥५२--४॥ 
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३२६४ चरक-सं हिता । | द्विचणीयचिकित्सितस 
चतुष्पदानां तयोम-खुरश्र्गास्थिभस्मना । 
तलाक्ता चणि ता भूमिभवेद्रोमवती पुनः ॥ ५५ ॥ 
घोड़शोपद्रवा ये च वरणानां परिकीत्तिताः । 
तैषां चिकित्‌सा निर्दिष्टा यथा खखचिकितूसितै ॥ ५६ ॥ 
। तत्र शोक । 
द्रो चणो वरणसेदाश्च परीच्ता दुश्टिरेव च । 
स्थानानि गन्धाः खावाश्च सोपसमाः क्रियाश्च याः ॥ 
्रणाधिकारे संश्रश्नमेतन्नवकमुक्तवान्‌ । 
मुनिव्यांससमासाभ्यामस्विशाय धोमतै ॥ ५७ ॥ 
इत्यभ्रिवेशक्कतै तन्ये चरकप्रतिसंस्करतै.ऽप्राप्ते दद्वलप्रतिसंस्फुतै 
[चकित्सितस्थाने दि्रशयचिकित्सितं नाम 
पञ्चविंशोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 

ग ङ्ाधरः- वण्यद्चक्तवा रोदणलोप्ररोदण आह--चतुष्पदानापित्यादि । 
चतष्पदानां गादीनां भस्मनः तलाक्ता व्रणभूमिर्च णिता घपिता पुनलौमवती 
भव्रेदिति । ५५॥। | 

गङ्गाधरः--पट तरिंशदुपक्रमानुक्तगा उयद्र्राणां विसपांदीनां चिकित्सामाह-- 
पोदशेत्यादि । स्वस्वचिक्तिसिते यथा निरिप्राश्विकितेसास्तथा चिकितिसाः 
परिकरीतिताः। ५६॥ 

गङ्ाधरः--अध्यायाथमपसंहरति | तच श्ोकािति । द्रो त्रणापित्यादि॥ 


इति || ५७ 
अग्निवेशकृते तन्तं चरकपरतिसंस्कृत | अप्राप्तं तु दृद्वट-प्रतिसस्करृत एव च| 
द्ि्रिणीयचिकित्‌ सिते वध्या पश्चविंशके । वेद्यगङ्गाधरकृते जटवकस्पतरां 
पुनः। चिकित्सितस्थानजस्प पष्टस्कन्यं द्विवगीयं । चिकित्‌सितजस्पौ 
नाम जाखयं पश्चविंशिका ॥ २५॥ शस्याङ्गं समाप्तम्‌ | 
चक्छपाणः.- द्वा चणावित्याद्यध्यायस ग्रहः व्यक्तः ॥ “५---"*७ ॥ 
दति महामहोपाध्यायचरकच्तुराननश्रीमष्वक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां 
चरकंताःपय्यरोकायां चि्ितिसितस्थानव्याश्यायां दिचणोयचिकितसितं 
नाम प्ञ्चविश्नोऽध्यायः ॥ २५४ 


षड्‌ वंशाऽध्यायः । 
अथातस्त्रिमम्मीयचिकित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 


इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


सघोत्तरं मम्भशतं यदुक्तं शूरीरसद्भयामधिक्रष्य तैभ्यः। 
मम्मांणि वस्तिं हृदयं शिरश्च प्रधानभूत्मनुः्षयो वदन्ति ॥ 
प्राणशयात्‌ तानि हि पीडयन्तो वातादयोऽसुनपि पीडयन्ति । 
ततूसंध्ितानामनुपालनाथं महागदानां श्ण सोम्य स्ताम्‌ ॥२॥ 


गङ्गाधरः--अयोदिष्रनुक्रपात्‌ तिमम्पौयचिकितूसितमाह--अथात इत्यादि| 
सव्व पृथ्ववर व्याख्ययम्‌ | १ ॥ 

गङ्गाधरः सपोत्तरम्त्याद । सरीरसदहयाश्ारीरे सपरोत्तरं मम्म॑शतमिति 
यदुक्तं तेभ्यस्तरीणि मम्धाणि प्रघानभूतानमपयो वदन्ति वस्तिश्च हृदयश्च 
िरश्वेति । कस्मात्‌ प्रधानभूतानि ? प्राणाञ्चयात्‌ । प्राणानामाश्चया दि वस्त्या- 
द्यः प्रधानतमा इति। तानि वस्तिहृदय्िरांसि पीड्यन्तो बातादयोऽ्रुनपि 
पीडयन्ति। तस्मात्‌ ततोऽनुपाटनाथ प्राणरक्षमाथे ततूत्रिमम्पसंश्चितानां 
महागदानां सम्बन्धे रक्षा सोम्य श्ण ॥ २॥ 


चक्रपाणिः--द्िचिणीये दिसं स्यावच्छिक्नरोगविकिःसाभिधानानन्तर द्विसं स्यावच्छिकश्चसेद्दष 
वस्तिचिष्िःसामिच्ानाथः विमम्पयचिकित्तोच्यते। दिमरम्मयिण ददि तिमम्मौधितता रोगा 
भभिघ्ीयन्ते। तेन ज्िमरम्पीयरोगानधिङ्रव्य कृतं चिकित्सितं खिमम्मीयचिकित्सितमवधारयति 
सक्तोत्तरमित्यादि । शरीरस ख्णामधिज्कव्यति ररीरसङ्कपाश्चारीरे उक्तमधिकृष्येव्य्थः । 
हद्यादिमम्भ॑प्राघान्ये हेतुमाह प्राण्णश्रमानिति। इदयादीनां प्राणाघ्नयत्व ऽपपत्तिमाह-- 
तानिति । हृद्यादुगपघातेन यस्माद्‌ विपः प्राणोपघातो भवति तस्मात्‌. हृदयाच्याश्रिताः 
प्राणा उच्यन्ते यथा भिच्युपघातोपहृन्यमानं चितः मित्याश्रयमुच्यते । तत्संश्रितानामिवि 
प्राणाश्चयाणां दृदयादोमां महान्तो गदा येषां भवन्ति तेषां महागदानां वस्त्यादीनां रां 
श्ण किंवा तस्स श्रितानामिति वस्स्यादिसंश्रिलानां महागदानां रक्षामिति चिकित्साम्‌ ॥ १।२॥ 


३२६६ चरक -संहिता । [ त्रिमरम्मीयचिक्रिस्सितम्‌ 


कषायतिक्तोषणरुलषभोञ्यः सन्धारणोदोरणमथुनेश्च । 
पक्राशये कुप्यति चदपामः स्रोतांस्यधोगानि बली स रुधा ॥ 
करोति पिरमारतमृत्रसद्गं कमादुदावत्तमतश्च घोरम्‌ ॥ ३ ॥ 
रुग्‌ वस्तिहतकुच्युदरेष्वभीचंणं सपरष्टपाश्वेप्वतिद)रुणा स्यात्‌ ॥ 
्ाध्मानहल्लासपिकन्तिकाश्च तोदो ऽविपाकश्च स्वस्तिशोफः । 
वर्चो ऽप्रवृत्तिजेटरे च गरुडो 
द्य दध च वायो विहत यदे स्यात्‌ । 
कच्छ ण शुष्कस्य चिरात्‌ परवृत्तिः 
स्याट्‌ वा तनुः सा खररूक्लशोता ॥ ७ ॥ 
ततश्च रोगा ज्वरम्‌ बच्छ -प्रवाहिकादुप्रहणीप्रदोपाः । 
छष्ान्ध्यवाधिय्यंशिरोभितापा वातोदशाम्टीलमनोपिकाराः ॥ 
| ति चिप © * 
तष्णास्रपित्तादि तगुल्सकास-खासप्रतिश्यारूचपाश्वरोगाः । 
अन्ये च रोगा वह्वोऽनिलोत्यां सवन्त्युदावत्तछरताः सुघोरा: 
चिकितसित्ास्य यथावद्‌ प्रवचयते तच्छ चाभ्चिवेश्‌ ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः कपायेत्मादि ) कषार्यादमिहतभिरपानवाधुयदि पकाशचय 
कुप्यति, तदा वदी सोऽपानः खस्वधोगानि स्रोतांसि रुधा विडादिसङ्ग 
करोति ततः क्रमाद्‌ विदशादिसङ्गाद्‌ योरमुद्‌।वत्त करोति ।॥२३॥ 
गहधरः-- तट्‌ दरावत्ते लक्षण माह--रुगि्यादि | वस्स्यादिष्वभोीक्ष्णमति 
दारुणा सुक्‌ स्यात्‌ । व्रिकर््तिका गुदे कन्त॑नवत्‌ पीदा। जटरे दचौऽग्र्तति 
स्यात्‌। वायावृद्ध॒ विहत गुद गण्डः स्यात्‌ । शुष्कस्य वच्चसः कृच्छण 
चिरात्‌ प्रत्तः, सा प्रष्त्तिस्वनुरस्पा स्यात्‌ खररुक्षशोता च ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः ततो वन्चस एवं प्रद्रत्तितिः ज्वरादयो रोगा भवन्ति। 
अन्ये चानिदोस्था वहवो रोगा उदावत्तकृता भवन्ति] इति। तस्य 
नवेगानधारणीय केगसन्धारणजरोगयिकित्‌सा विश्षेपणोक्ता | ५॥ 
चक्रपाणिः -चस्ूयादिजानां यथाक्रमं हेत्वाद्माद-- कषायेत्यादि | अषणः कटकः | 
` पक्राश्य इत्यादिना उदावरसम्प्राक्ठिलङ्गचिकि(^िसितानि प्राह। ननु कथमपामः कुपितः 
अपानध्यव सङ्गः करोतीति १ त्र मः} सात्मरवायं दृष्टः सम्यग्वर्तमानः आत्मनः सङ्ग" करोति । 








रदश अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६५ 
तं तेलशोतज्वरनाशनाक्तं स्वेदयथोक्तः प्रविलोनदोषम्‌ । 
उपाचरद्‌ वत्तिनिरूहघस्ति-रनेहविरेकरनुलोमनान्नेः ॥ ६ ॥ 
श्यामात्रिवृन्मागधिकां सदन्तीं गोमूर्जापष्ां दश्मापमागाम्‌ । 
सनीलिकां हिलंवसां डन वत्ति कराद्कष्टनिभां विदध्यात्‌ ॥ 
पिण्याकसोवच्चेलदिङ्कभिव ससपपन्रु्षणयावशुकः । 
किमिन्तकम्पिल्लकशहिनोभिः सुधाकंजन्नीरगुड़ यताभिः । 
स्यात्‌ पिप्मलीसपपगटवेश्म-धृमेः सगोमृत्रयुड्‌ श्च वत्तिः ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधरः-- पुनरिह कपायादिसव्वहेत्‌जोदावत्त चि कितूसामाह - तमिस्यादि) 
तयुदावर्तिनं नरं मैटपिभितेन शीतज्वरनाशनागुव्वौ दितैटेनाक्तं यथोकतस्वेद 
प्रविलीनदोपं वर्यां दिमिरूपा चरेत्‌ ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः तत्र वत्तिमाह- दयामेत्यादि । दयामा्छ्ितादीनां भरस्यक 
द्शमाषान्‌ द्विकवणां द्विणितसतन्यवान गोमूत्रेण श्लक्ष्णं पिष शुटृन 
यथारंण पिष्टा कराङ्ष्ठनिभां वत्ति विदध्यात्‌! तां वत्ति ध्रताक्तां धरताक्त 
गदे यथायोग्यं भवेदधदिति। अथवा पिष्याकादियावशुकान्तेगु ईन 
वत्ति विदध्यादिति पृव्वंणान्कयः। क्रिमिध्नत्यादि। क्रिमिघ्रो विद्ङगः। 
सुधा स्नुही, सुधाकजक्षीरं सुधा्षीरमक क्षीरस्यति क्रिमिप्नादिगुडान्तैरेका 
वर्तिः स्यात्‌। अथवा पिप्पर्यादिग॒डानश्च वचिः स्यात्‌। अत्र रागो 
मदनफलतण्टरलः | ७ ॥ 


यथा मन एव मनोनिग्हं करोति \ उक्तं (दरन्द्ियाभिम्महः कस्म मनसस्त्वस्य निग्रहः" इति । 
ऊध स्चेति ऊद्धं ग मनस्वभावः । तलं अवरनाशनोक्तमिति शीतस्वरनाशनमगुव्वौदक्तम्‌ । 
वत्तिः फलवर्सिः ॥ ३--६ ॥ 

चक्रपाणिः दयामेत्यादि । फखवत्तौः इयामा त्रितरुखद्‌ः । दक्न भागा माषा यस्यां सा 


दशाभागमाषा । द्विकवणेति द्विभीगरवणा । गुडेनेति वचनेन यःवा गुडन वर्तिः कत्तं युज्यते 


३२६८ चरक-सं हिता ।  त्रिमर्मीयचिकित्सितम, 


श्यामाफलेचाक सपिप्यज्लीकं नाञ्याथवा तत्‌ प्रधमेत चणम्‌ । 
रलोघधवम्यीकरहाटकृष्णा-चृणं सजीमृतकसंन्धवं वा । 
जिग्ये गदे तान्यनुलोमयन्ति नशस्य वर्च्चो ऽनलमूत्रसङ्घप्‌ ॥८॥ 
तैषां विघातैषु भिभग्‌ विदध्यात्‌ 
स्वभ्यक्तसुख्िन्नतनोनिर्हम्‌ । 
उन्द्रीन॒ोमोखधमूत्रतेल - 
चाराभ्लवातघ्युतं सुतीश्णम्‌ ॥ 
याकैऽधिकेऽम्लं लवणं सतलं 
त्तरेण पित्ते त॒ कफः समृत्रम्‌ । 
समूतरवर्यो ऽनिकषसद्धमाश्‌ 
गुदः सिराश्च प्रगुणोकरोति ॥ & ॥ 


 गङ्गाधरः--उ्यापेतयादि। उयापा व्याममूला जत्‌ । फलं पदनफलम्‌ । 
इ्यामादीनां चूण नाञ्या नलिकायां निक्षिप्य नटिकाग्र गुदे वेश्य फत्‌कारेण 
जठरे प्रवेशय दिस्येवं पधमेत्‌ । रक्षो प्नलयादि । अथवा रक्षोघ्नः सपपः। सषपादि 
चण नाञ्या प्रधपेत्‌ । वत्तिचूणानां प्रदानक्रमेफले जह--रिनिग्पे इत्यादि । 
घरतादिस्नरेनाभ्यक्तं गदे तानि वत्तिचणानि।॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-- यदेवं व्तिचुणप्रयोगे प्रज्ञमनं न स्यात्‌ तत्राह तपाभिलयादि | 
तेषां वत्तिच णानां वरिपातेषु रवभ्यक्तसु{स्वन्नननोस्स्योदावत्तिनो निर 
विदध्यात्‌! निरूटन्नृद्धानुटो पोपधादियुतं सुतीकष्णय्‌ } बाते इस्यादि। वातं 
अधपिकेऽम्टलवणतरं निरूढ, पित्तेऽधिक प्षीरंण निरूटम्‌, अथ कफेऽपिके 
समूत्रमानुलोमिककफघ्द्रव्यद्रतं विदध्यात्‌। स निरूहो मूत्रादिसङ्ग गुद 
सिराश्च प्रयणीकरोति। विगुणमाराभावः पगम इति। ९॥। 


तावन्मानो गुडो देयः। साददरूकेरित्यन्तेन द्वितीया यरि; मापगुडनेव कत्तव्या । श्रद्धिनः 

दवेतबुन्दाः वेडमधूमोऽगारधृमः, फं मदनफलम्‌; रक्षतेत्नः सपेपः, करहारो मदनः ५ ७।८ ॥ 
चक्रपाणिः तेपां विघात इति फलवत्तिुणनासुक्तानां काय्यौकरणे ऊद्धौऽनुरोमौपधं वमन- 

पिरेनोषघम्‌ । वातेऽग्िक दव्यादिनि दोपभेदेन साधनमाह \ उदावत्त पित्तकफौ वात्तकोपितावेव 


दश भध्यायः ` चिकिप्सितस्थानम्‌ । ३ २६६ 


त्िवृ्छयुधापत्रतिलादिशाक-याम्योद कानूपरसंयवान्नप्‌ । 
अन्येश्च खष्टानिलमूत्रविड़ भिरव्यात्‌ प्रसन्नागुडसीधुपायो ॥ 
भूयोऽनुबन्धे तु भवेद्‌ षिरेच्यो मूत्रषसन्नादधिमर्डशुक्तः । # 

खध्यन्तु पश्चादनुवासयेत्‌ त 

रोच्याद्धि सङ्गोऽनिलवच्च॑सोः स्यात्‌ ॥ १०--१२ ॥ 
द्विरुत्तर हिकः वचा सक्छ सुवच्चिका चव विड़्व्चण म्‌ । 
सुखाम्बुनानाहतिसूचिकात्ति-हद्रागगुस्मोद्धं समीरणम्‌ ॥ 
वचाभर्याचित्रकयावशुकान्‌ सपष्पलोन्‌ सातिविषान्‌ सङ्कप्टान्‌ ! 
कोष्णाम्बुनानाहविमृषटवातान्‌ पत्रा जयेदाशु रसोदनाशी \ 


गङ्ाधरः--आहारद्रव्यमाह्‌ । तिष्टदित्याहदि। चिद्रतूपत्रादिशाक ग्राम्या 
मांसरसः। अन्ये च खष्ानिलादयः, तैय॑वान्नपयात्‌। प्रसन्नादिक- 
श्वानु पिबेत्‌ । एवंकृते यत्यनुषन्धो वत्तेते तत्राह । शय इत्यादि । एषंृतेऽपि 
भूयोऽनुबन्धे सति सूत्रादिभिपिरेच्यः। तथा विरेचनन खस्थं तम्रुदावत्तिनं 
पथाद्‌नुबासयत्‌ स्नहनाथेस्‌ । कसति ? राक््य(द्ोत्यादि । हि यस्मात्‌ रोक््यात्‌ 
पृनरनिखवच सोः सङ्गः स्यात्‌ तस्मादमुाघयत्‌ | १० -१३॥। 

गङ्ाघरः--अयात्र वेणसन्धारणादिनाप्यानाहः स्यात्‌, वस्य च चिकित्‌स। 
पाह--द्विरुत्तरमिस्यादि। दिङ्धप्रभरतीनाघ्रुलरोचरं द्विगुणं चण सुखाम्बुना 
पीतपानाहादिद्रम्‌ । वचत्यादि। वचादिकष्ठान्तं चूण कोष्णाम्बुना पीवा 


सयो । प्रसन्ना मयोपरि स्वच्छो मागः । गुषटकृतः सीधः युडघीघरु. । मूयोऽनुजन्ध इति उदावत 
मन्ध । पतच विरेखनं वस्तिद्रानन्च स्ताहदृद्टम्‌। यदुक्त (नरो वरिक्तस्तु निरूददान वितञ्जभेत्‌ 


* हतः परं क्चिदधथिकः पाश टरश्यत। ग्था--गुस्सोदरचधनाश्लःपुटोद्कतयोनि 


शुक्रगदे। मेदूः्कफषंसृष्ट माह्तरक्तवगादे च ॥ गृध्रसरोपक्षवघ्द्वियु पिरेखनाहवु 
वतरोगेषु । वाते विबद्धमाग मेदःकफपित्तरक्तन ॥ पयसा ससरसेव त्रिप रारसय॒ष्मूह्न. 
सदिरामिः ॥१९॥ दोपानुबन्धयोगात्‌ प्रश्स्तमेरग्डजं तलम्‌ । तदतातनुत्‌ स्वभावात्‌ 


स्योगवक्षाद विरेचनाच जयेत्‌ ।\ मेदोऽखकूवपित्तकफन्मिश्रानिखरोगजित्‌ स्यान्‌ । बरुकोष्ट- 
याचिषद्षादापश्चपलरा जथेन्माता | म्रदुकोष्ट्ररानां खह्‌ भोज्यं तत्‌ प्रयोरयं श्यात्‌ । १९६ 


२३०० चरक-संहिता । = | स्लिम पजङतसतम्‌ 


दिङ्गयगन्धाषिड्शुण्टगजाजी -हरीतकीपुष्करमृलकुष्टम्‌ । 

यथोत्तरं भागविव्रद्धमेतत्‌ प्रीहोदराजोणेविस्‌चिकासु ॥ १४ ॥ 
स्थिरादिवगंस्य पुननवायाः श्यामाकधूतीककरञयोश्च । 

सिद्धः कषायो द्विपलांशिकानां प्रस्थो घृतात्‌ स्यात्‌ प्रतिवन्धवाति । 
फलश्च मृलख विरेचनोक्तं दिक्लाकमृले दशमूलमग्राम्‌ । 

स्नुक्‌ चित्रकश्चेव पुननवा च तुल्यानि सव्वेलवणानि पञ्च ॥ 
स्नेहैः समूप्रः सह जञ्जराणि श॒रावसन्धो विपचेत्‌ सुलिप्तै । 
पं सुपिष्टं लवणं तदन्नेः पानस्तथानाहरुजाघ्रमद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 


रसौदनाशी वानाहादीन्‌ जयत्‌। दद्रगरंयादि। दिङ्धमश्रतिकं यथोत्तरं 
भागद्धं पुष्करं स्वनापख्यातगरक्षविद्रोषस्तस्य मूलं तदभाव ुष्ठमपि द्विवारं 
ग्राह्यम्‌ ।। १४॥ 

` -गृङ्गाधरः-स्थिरादीस्यादि। स्थिरादिवगः सालपप्यादिपश्चमूखी । द्वि 
पलांिकानां शाखपण्यादीनामष्टानां पो इश्रावजयटे पक्ानां चत॒थांशावरिष्टः 
कपायः प्रस्थः, भस्थश्च घतात्‌ सिद्धः पकः परतिवन्धव्रतं हितः स्यात्‌। 
फल्श्चत्यादि। विरेचनोक्तं फणिनीमूलिनीपु विरंचनोक्तं फर्श्च मूलश्च 
िंसामूलमकमूख्च । पुननेबान्तानि यावन्ति तैः सच्वस्तुरयानि पञ्च खणानि | 
सनदे धतभियंयारामं मूत्रे यथालाभं सह जञ्जंरौढृतानि दुद येव शराव. 
पध्य स्थाप्रयिलाञन्येन स्रावेण पिधाय सन्धां घुङिप्ते धूषनिगेमाभावो यधा 
स्यात्‌ तथा सुर्प्ति विपचेत्‌। पक सुपिष्टं तट्टबणं पानरन्न ` सदाद्यात्‌ । आनाह 
लक्षणघ्ुक्त खुधते--“ आमं शकट वा निचितं क्रःण यो किविद्धं व्रियुणानिटेन: 
प्रवत्तमानं न यथास्वमेनं विकारपानाहमदाहरन्ति। तस्मिन भवत्यामसथरुद्धवे 
तु तरष्णाप्रतिर्यायद्विरोविदाहाः। आमाशय शृटपयथो गुरुत्वं हृष्टास उद्रार 


सदिनान्यतरयम । शुद्धो निरूहेण विरेचनस्चे'ति । द्विरत्तरमिव्यादौ यथोत्तरदव्याणां दे गुणष्यम्‌ ! 
सुवच्चिका स्वन््निकाक्नारः। सुखाम्बुना पीतमिति हेषः। उभ्रगन्धा अजमोदा ॥ ९--4४॥ 
चक्रपाणिः स्थिरादि वगस्येति अस्पप््चमूखस्य ! इया भाकपूतिककरस्योरचेव्यस् पूतिककान्दः 
करञ्ज विश्चेपणन्र्‌ । त्तयाहि जतृकर्णः--*सर्पप उभ्रपतिकः पुनर्मा स्थिराद्यमिव्यादि 1 फटश्च 
मलञ्च विरेचनाक्तमिति दोघं जीवितोये मूलिनीविरे्नकम्मण्युक्तप्‌ । कितवा कल्पे विरेचन- 


रदश मध्याय: ¡ चिकित्सितस्थानप्‌ । ३२३०१ 


हतस्तम्भमृद्धामयगोरवाभ्यामुद्वारसद्गन सपीनसन । 


खअानाह्मामन्र ग्व जयत्‌ च बच्छईनलङद्ननपाचनश्च ॥१६ 
इत्युद्‌व्ित्तः। 


व्यायामतीचणोषधरूनमय-प्रसङ्गनिनयद् तप्रष्टयानात्‌ । 
आनूपमांसाध्यशनाद जोण्णत्‌ स्युमघ्रह्च्छणि चेणां तथौ ॥१७ 


विधातनश्च । स्तम्भः कटीपृष्टुरोपमूत्रं शृखोऽथ पृच्छां च दचरद्रमिश्च। 
ग्वासश्च पकाशये भवन्ति लिङ्गानि चाजाटसकोदितानि ।` अलखसरटक्षणानि 
तत्र त्र यथा । `कु्िरानद्वतऽत्यय ताम्यन्यय च द्रूनति। निरुद्धो मारतश्ापि 
कुक्षावुपरि धावबति। वातव्रचोनिरोधन् कुष्ठा यस्य भर भवेद्‌ तस्या 
खसकमाचष्टे हिकोद्रारां च यस्य त॒} इति। १५॥ 

गङ्ाधरः--इद्‌ शद्जातानाह लक्षणं नोक्त्वा धचरकितुसाञ्ामिधायाप्जानाहे 
ख\.णमाह-- हूतस्तम्भेलयादि। दहवस्तम्भन्ध भृद्धि अआमयमोरयश्च ताभ्या 
यह्ारविघातन पीनसन चामयमवमानद नता भच्छदनादिभिजयत्‌ ! सुश्रुतं 
तृदावत्तस्यासाध्यलक्षणुक्तम्‌ । -दरष्णाहितं पारिष्टं षोः सुटस्परतम्‌ | 
शद्‌ वमन्तं मततिपानुदावतति नग्रुतखजेत्‌ ।।* ईति ।। १६॥ 

गङ्गाधरः इत्युदावतानाहरोगां = कस्तिगतातुक्ाप्ययन्‌ बरदतिमत(नाह | 
व्यायामेत्यादि । स्युभू जकृच्छाणोति मूत्रश्यं द्च्छणं प्रचित रस्य 
नयान्तरम्‌। तेन सुश्रुते पूत्ाातेिेच्छयारति सोग्द्रयदए छदा 
मूत्रोपयातशन्देन दसौर्वरोधः करतः । तदयथा । वावन पत्तन कफेन 
सव्वस्तथाऽयियातः शदरकहमरोभ्याम्‌ । तथाऽपरः यकर्या सुकष्टं मूतोप- 
घातः कथतोशपस्त ॥” इति रच्तूत्रतिघातजं इहो च्छः, नोक्तः शक्रमतिपातञ 
हति! इहापि निदशाद वातादिटक्षणानां ब्रातजपित्तनकफ जस) कपातजास्यरंज- 
शक राजाभिघातजानि व्याहतशुक्रनच्वानीक्तं शष्तूप्रदि्ावमः नोति 
विरोधो नाश्यः । सुश्रने द्यस्परोजटदृच्छ यृक्रजावरोधसभिपरत्य शरक्रजमूच- 
कच्छ ` नोक्रामर तु तन्ते शक्रतूमतिघातजें दातपूश्रकृच्छ, ऽवरोधान्ने पृयगुक्त 
मिति यस्तु व्याख्यातबान्‌ सुश्रुते शकराजमूतरकृच्छ ' न पठितम्‌ तु पितम्‌ 
धोगेष॒घक्ष्यमागम्‌ } हदिव्यादिना उदावर्तस्यव हेमुरक्षणविक्ञेपेण भनादसंजां प्रदयं तत्त 
भेषजमाह ॥ ५५।१६ ॥ 

४९४ 


३३०२ चरक-संहिता । | त्रिमर्म्मीयचिकित्सितम्‌ 
प्रथङ्मलाः स्वैः कुपिता निदाने; सव्येऽथवा कोपमुपेत्य वस्तो । 
मूत्रस्य मागं परिपीडयन्ति यदा तदा मूत्रयतोह कृच्छात्‌ ॥१८॥ 
तीरा हि रुग्‌ वङ्च्णवर्िमेटं खल्पं मुहमेत्रयतीह्‌ वातात्‌ । 
पीतं सरक्तं सरुजं सदाहं करच्टु मुदम्‌ त्रयतीह पित्तात्‌ ॥ 

वस्तेः सलिङ्धस्य युरुखशोथो 

मूत्रं सपिच्छं कफमूच्रकरच्छ । 

सव्वांणि स्पाणि च सन्निपातात्‌ 

भर्वन्ति तत्‌ कच्छतमख करच्छम्‌ ॥ १६ ॥ 


“एपात्मरी मारुतभिन्नपृत्तिः स्याच्छकरा पूत्रपथात्‌ क्षरन्तीति।" सुश्रत च 
“अदपरी शकरा चैव तस्ये सम्भवरलक्षणं” रित्ति, ततोऽपरौजेनं शक राज- 
णमिति, तदथ्चान्त्या व्याख्यातवान। सुश्रुत हि--तथाऽपरः ककरया 
सुकष्ो मृजोपघातः क्थितऽषएमस्तु" इत्युक्तम्‌, अन्ययाणएलव्याघातः स्यात्‌ । 
इहापि तन्त्रे शक राजस हितान्यवा्ठौ पूयन्ते तञ्च दिना सश्च स्युरिति।। १७॥ 
गङ्गाधरः सम्पाप्चिपाह । पृथटपसा इत्यादि । इति चसारि दौपजानि ।१८ 
गङ्गापररः--एपां टक्षणान्याद । तीव्रा हौरयाडि। दद वातजः मृत्ृच्छ 
शकृत्‌पतिदावस्यादसेधः, सुश्रत हि रातमकोपस्त्वोक्छः। “शदतस्तु एता 
धाताद यायुविगुणतां गतः । जध्मनञ्च सगृ भूचस्गं करोति हि ।। इतिः 
पीतमित्मा{दना पिच्तमूदरच्छक्षणय्‌। वस्तरत्याद्रिना कर्मद 
टक्षणम्‌ । सव्वराणोत्यादिना सन्निपावजम्‌ : दृच्छ लक्षणत । सुश्रुतञप्युक्तम्‌ 
अरपमर्पं सयुतूपीड्य रुष्कयहनेवस्तिमिः। फरटद्ध{रव इच्छ ण वाताघाते 
मेहति दशदरयुष्णं रक्तं या य॒ष्कमदनर्वा्तिमिः। अश्रिना दह्यमानम्‌ 
पित्ताघातन मेहति। स्निगयं शृकमनुष्णख्च युष्कमेहनवस्तिभिः। संहषरोमा 
गुरूममिः स्टष्माघातेन रहति। दाटशीतरुजाकव्ष्टि नानावण गुहुश्ु हुः 
ताभ्यपानः सुदुच्छ ण सन्निपातन पटति । १९ ॥ 
चक्रपाणिः व्य.यामेत्यादुना निद्‌ानुक्तवा वा फसन्निपातजानां मूवद्च्छाणां सम्प्राप 


माह- प्रथसित्याति | कात्र हि सारात्यादना रतुणं र्परनाह ॥ ¶१८--१६ ॥ 


र्म अध्यायः चकिरत्सितस्थानम्‌ । ३३०३ 
विशोषयेडु वस्तिगतं सशुक्र मूत्रं सपित्तं पवनः कफ वा । 
यदा तदाश्मय्यपजायतै तु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गोः ॥ 
कटम्बयुष्पाकृ।तरश्मतस्या श्छदेरष त्रिपु्यप्यथवाऽपि मद्री । 
मूत्रस्य चेन्मागमुपति रुद्धा मूत्रं रुजं तस्य करोति वस्तो ॥ 
मरटुनाति मेद्‌" स तु वेदनार्तो सुदुः श्न्मुत बेपतै च । 
ससेवनीमेहनवस्तिशलं विशोणधारय करोति मूत्रम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--जयाःमरीजमृतरकरच्छ वक्तव्येऽमरीजन्मपरकारमाद- विशो. 
पयेदिस्यादि। इ्यन्तु सम्भाद्निः सामान्याशपरीणाप्र्‌ । यदा पवनो रिस्सो- 
मथुनविघातादपेुनाद्‌ बा वस्तिगतं शक्रं विशोषयेत्‌ तदा शुक्रादमरी जायते, 
यदा च वस्तिगतं मृतं सपित्तं विश्चोषयत्‌ तदा पित्तार्मरी स्याद्‌, यदा वा खयुक्तं 
वर्तिगतं कफ विशोषयेत्‌ तद्‌ वातादमरी स्यात्‌ । यदा सखयुक्तं वर्तिगतं समू 
कफं विक्षोपयत्‌ तद्‌ कफादमरी स्यात्‌। यथा क्रपेण शृष्केपु गोः पित्ते 
रोचना भवति । इति। शुक्रना वातजा पित्तना कफजा चेति चतस्लो- 
ऽ्दपय्येः स्युः । तस्या रूपाप्याद्‌ । कदम्बेत्यादि । काचित्‌ कदम्बपुष्पदलाङकतिः 
काचिदशमत॒स्या काचित्‌ श्ण अथंदा काचित्‌ चपटी चिकोणा अथवा 
काचिन्मृद्रीति, अपिरचन्द्रादन्यादशौ चाश्मरौ स्यात्‌। तञ्जमूत्रकृच्छमाह-- 
मूत्रस्य चेदित्यादि । साद्मरो रेन्मूत्रस्य मागत तदा तस्य वस्तो मूत्र 
रुद्धा रुजं करोति। स तु पमान्‌ केदनात्तो मदु मृदनाति मृदुः| शकृन्धुश्चति 
वेपते च महुः। सेवन्यादिवेदनासहिततं विक्षीणधारं मूत्रं स करोति। शिश्ने 


चक्रपाणिः--विरोषवेदित्याद्विना चतुःप्रकारानप्यदमरीरोगानाह । ठन्तान्तरे अदमय्यस्तु वात- 
पित्तकफशुक्रडा उक्ताः, यद्यपि सर्व्वादमशीपु दोपल्लयजन्यरत्वमस्ि रसू हन्स्यपो यथा दिव्या 
मारतो ऽग्निश्च चैद्‌वतः। तद्द्‌ बलासं बसतिस्थसुप्मा संहन्ति सानिलः इति सुश्रते प्रतिपादितम्‌, 
तथाप्येकदोपाभिप्रा्रेण वातजादिन्यदेक्नो जेयः । वाद्छनायामर्मय्यं भ्रवरेन वायुना मूखक्षोषे 
क्रियमाने तत्कृतः कण एवादमरीरूपः छ्छियते । एवं पित्तादमय्योमपि सेयम । जतपएव सुश्रते 
दरेष्माचिष्ठानाः स्यं एवाम्मर्य्यं उक्ताः । अडमयुत्पादे दृष्टान्तमाह --पिरत्तप्वव रोचना गोरिति । 
पिन्ेप्विति ब्रहुवचनं पित्तबह्ुत्वापेक्षया } कदुस्बपुष्पाङृस्यादयो विषाः दोपमेदत्वेनोन्नेयः } 


२२३ ०४ यरक-संहिता ¦  पिमम्मीयसिक्िन्सितम्‌ 


लोभात्‌ चतै मत्रयतीह सास्र तस्याः सुखं मूत्रयति व्यपायात्‌ । 
एषाश्मरी मारतमिन्नमसिः स्याच्छकरा मृत्रपथात्‌ चरन्तो ॥२० 
लमायाप्य्यां मूचस्यानिगे मनेन क्षोभात्‌ सि द्नमध्य क्षतं सति सस ढृच्छं ग 
मूजयति। तस्या अयमय्यां व्यपायात्‌ सुखं मूचयति! टृति। सुश्रुतं चाक्तम्‌- 
चतस्रो ऽप्य भवन्ति स्टेप्मापिष्टानाः। रदयथा- द्टेष्पणा चातन (त्तेन 
शक्रेण चांति। तत्रासंश्नोधनशीरस्यापथ्यकारिणिः प्रकुपितः दटष्मा मूत्र 
सम्पृ्तोऽनुमविदय वस्तिमदपरीजेनयति। तासां पृच्वरूपाणि व्तिपौद्म 
सोचकौ मूञ्कृच्छ' बस्तिङिसोमरष्कशेफसां वेदना इना ज्वरादसादौ वरत 
गन्धि सूत्रस्यति। यथास्वं येदनावण दुष्टं सान्द्रमथारिलम्‌ | पूच्वरूपं 
ऽदानः करन्छान्धुरं छजति पानवः। अथ जातासु नाभिवरितसेवनीमेहनष्वन्य 
तमर्मिन मेहतो वेदना मत्रभारासङ्गः सरुधिरमूचता सूच्रवि किरणश्च गोमेषक 
प्रकारपनाविख सिक्तं +ददजाति। पादनटद्ुनप्रबनपृष्टग्ानाध्वगपनश्चास्य 
वेदना भर्वति । तत्र वटेष्मास्पसी रटेप्पटमन्नपभ्यवहरतोऽत्यथेप्रप{टिप्याध 
परटरद्धिं प्राप्य वस्तिग्ुखमधिष्ठाय स्रोतो निरूणद्धि, तस्य सूत्रप्रतिघाताद्‌ 
स्यते भिद्यते नस्तृद्यत टव च बरस्तिय॒ रः शीतश्च भवति । अर्मरो चात्र देता 
स्निग्या महती दुक टाण्टपरतीकाडा सथकपुप्पवणां वा भवति, तों उटप्मिकरौमिति 
दि्यात्‌ ) पिच्तयुक्तस्व उटेप्णा सङ्कातक्घुपगस्य यथोक्तां पररिद्धं प्राप्य 
वरस्तिमरुलपधिष्टाय स्रोतो निरुणद्धि तरय मूतपरतिघातादुष्यते चप्यतें दह्यते 
पच्यत ट्व च वर्तिरष्णवातथ भवनति। अद्परों चात्र सरक्ता पोतावभासा 
रप्णा भर्टातकाोस्थिप्रसिमा सपुक््णां वा मवति, तां पेत्तिकीपिति वि्यात्‌। 
बातयुक्तस्त्‌ द्ट्मा सहुातञ्युपगम्य यथोक्तां परर्द्धि माप्य वस्तिदुखममाधिष्ठाय्‌ 
सोती {निर्ण र्स्य मृचप्तीयातात्‌ तत्रा देदना भवति तयात्यथ पोस्यमानो 
दन्तान खादति नामि परौदृयात मह मृदरनाति पायु स्पृशेति विश्द्धते 
विदहति यातमूत्रपुसीपरण दृच्ण वारय मंदेतो निःसरन्ति। अदमरी चात्र 
उयामा पपा तपम खरा क स्वे पुष्पवत्‌ कण्टकाचिता भवेति, तां वातिक मिति 


तच चातन कट्म्वपुष्पाक्रत्तिः विपुरी च, पित्तनादमतुत्या श्लक्ष्णा, मद्री फफन शक्रेण च। क्षोभात्‌ 
क्षत दलि सदमरीक्षोभान्‌ मतमार्म बस्तो । तस्मा इर्यदमय्यीः । व्यपायादिति मूढमागीपगमात्‌ । 
रखमिति निवदनम्‌ । णएपेव्यादिना शरकंरामाह--भज्नम्‌ त्तरिति भेदि्मूत्तिः अत्णव मूके 
पथात्‌ क्षरन्तीःयुक्तम्‌। रन चातेन द्विधा चिघा भिन्नादमरी मृखपथन क्षरन्ती ज्क्रेव भवति ॥२०॥ 


रदश अध्यायः: {चकिस्सितस्थानम्‌ । ३३०५ 


विद्यात्‌| प्रायेणेतारितस्रोऽदपग्यौ दिगाखमसमद्यनाध्यशनसीतरिनिग्धमुरः 
धधराहारपियसा चिलेषेण कालान सर्कन्ति। तपामेवास्पव्‌स्तिकायखादःतनुप- 
चितमांसचाच यतः सृखतरहणाररण्प भवन्ति । महतान्तु शुक्रास्परी शुक्रः 
निनमत्त भवति । रैथुनामिपातादरे थुनाद्‌ दा गकरं चहितमनिगच्छेद्‌ विमागे- 
गप्रनादनिटोऽभितः संग्रह येदष्रपेणयीोरन्तरे संहरति संहृत्य चोपक्षोपसति सा 
मूत्रमागंपा्रणोति मूत्क्ररदे' वस्तिवेदनां हपणयोच्र स्वयथुमापादयति पौट़ति- 
पात्रे च तस्मिनर्द प्रदरो प्ररिटयमायपन्यत, तां श क्रादमयोयिति वरात्‌ । सदन्त 
शात । शकरासिकतामेहो भस्मारूयोऽत्पसिवेतेम्‌। अश्पय्याः उकरराक्षया 
तर्यव्यञ्जनवेदना । पवनऽनुसणे सा तु निरेत्यस्पा विनेपतः । या भिन्नपृत्तिवातिन 
राकेरेत्ययिधीयते। हत्पीद्ा सक{बयदर कुक्षयः सवेपशथः। द्प्ण्तेद्धगपेः 
ऽनिलः कायं दोष्वैरशं पाष्डगा्रता। अरोचकादिपाक्ौ तु ककरात्त 
भवन्ति च । सत्रमागप्रव्रचा सा सक्ता कुव्यादुपद्रबान | दस्वस्यं सदनं काध्य 
$ क्षिशुरमरोचक्रम्‌। पाण्‌ लघरुप्णगातच्च वप्मां हूतूषो दनं वमिम्‌ । नभिपृष्ठ- 
करीमरष्क-गुदवक्गणशफसाम्‌ | एवद्रारस्तनुदक्रो मध्ये वस्तिरघोगुखः। अलाच्वा 
द्व रूपेण सिरास्नायुपरिग्रदः । सस्त स्तिदिरदयव पस्पं पण इदम्‌ । एकः- 
सम्बन्धिनो च्यते गदास्थिवितरस्थिताः। मूत्राञ्चयो मखछाधारः पाणयतनमरत्त- 
पम्‌ । पक्राशयगतास्तत्र नाञ्यो मृत्रदहास्तु याः। रपयन्त सदा पृं सरितः 
घागर यथा| सृक्ष्मचानोपरभ्यन्ते युखान्यासां सहसशः । नादौ िस्पनीतस्य 
पू जस्यामाङइयान्तरात्‌ । जाग्रतः स्वेपतठ्चैव स निःस्यन्दरेन पर्ये; आ युखात्‌ 
सटिले न्यरतः पादवभ्यः दम्यते नवः। दरो यथातथा चिद्धि वस्तिमू त्रेण 
९ म्यते । एवमेव प्रवेशेन वातः {पित्तं कफोऽपि वा| मचथुक्त उपस्नदात्‌ प्रविस्य 
डुर्तऽमरीम्‌ । अप्सु स्वन्छास्पि यशा निपिक्तामृ न्वे घरे। कलान्तरेण 
१: स्याददपरासम्मतस्तेया । सुटन्त्वापो यश्चा दिव्या मादनोऽरिश्च ैदु्रतः | 
४ वस्तिस्थयुष्मा संहन्ति सानिलः । मास्ते प्रगुण वस्तौ मूत्रं सम्यक्‌ 
पवत्तेतं। विकारा विविधाद्रापि मतिलोमे मरन्ति दि। य॒त्रा्ाताः प्रदेहा 
शक्रदोपास्तथव च। मत्रदोपाय यकेचिद्‌ बस्तेशव भवन्ति) इति) 
मयादमरीश्चकरयोमदमाह- एषेत्यादि । येषाञ्मरी नामामिहदिता सा चदा 
भारुतमिन्नमूत्ति मारुतेन पित्तपच्यमाना भिन्ना भिन्ना ्द्रीकृता मूतिभवत्यस्याः 
सा तदा शकरा नामोच्यते, सूजपथात्‌ क्षरन्ती सतीति अ्मरीतोऽन्या शकरा न 
त्व्पराग्रहणेन श्रद्यते, ततः शके राजमूत्ररच्छमस्मरीजमूचह्रच्छत्‌ पृर्मिति। 


२३०६ सरक -संहिता | | न्रिमर्मीवचिकित्सितमे 


श॒क्र' मलाश्चव प्रथक्‌ प्रथम्‌ वा सत्रायणस्थाः परपोडयन्ति । 
तदुग्याहतं मेहनवरितिशुलं शत्रं सशुक्र कुरुं विवद्धम्‌ ॥ 
स्तन्धश्च शनो शरृशवेदनश्च तुदत वस्ति षरे च तस्य ॥२१॥ 
लताभिघातात्‌ चदतजं च्या वा प्रकोपितं वस्तिगतं विवद्धम्‌ । 
तीवाततिं मत्रेण सहाश्मरीलमायाति तस्मिन्नति्तथितै च । 
आध्मातता वस्तिसुगोरवश्च वस्तैलंघुतश्चं विनिःखतै स्यात्‌ ॥२२। 
मुश्रते च "जमर शकरा रैव तल्ये सस्भवलक्षणेः। शकरायां विशेषन्तु 
शृण कीनयतो पय । परयमायस्य पित्तेन मिद्यमनस्य वायुना । स्ट्प्पणो 
वया भिन्नाः ककरा इति दंतः हृत्पीडा वेपथुः शूरं कुक्षौ बहि 
म्दव्वंलः। ताभिर्थवति मृच्छ च ्वाघातश्च दारुणः मरवैशनिरस्ता् 
तासु शाम्यति वेदना । याबदन्या पुननति टका स्रोतस्रो मखम्‌ । 
शकं रासम्भवस्यंतन्मूत्राघातस्य लक्षणम्‌ |` ईति | २० ॥ 

गङ्गाधरः- -रकराजपृत्रकृच्छरक्षणदुक्त्वया शुक्रजम्‌ त्रकृच्छपाह- -शक्र- 
मित्यादि। शुक्र मखाश्च तादयः समस्ताः पृथग्‌ दा पृत्रायणस्था यदा 
परिपीडयन्ति, तदा तद्‌ वाताईद्मटय्यादत मदेनरदस्तिशुटं यथा स्याह तथा 
सशुक्रं पतरं विवद्धं कुरुत, पुमान्‌ रत्रयतीर्यथः। तस्य नरस्य वरस्तिस्तन्ध- 
स्चस्यादिः स्यात्‌ । उषणा च स्तव्धाकित्यवयाद्ी स्यात्द{ति शुक्रपरहियातज 
ग्रतरहच्छमिदं सुश्चनन न परितं शृक्राच्यरौ्जऽवरोघात्‌ | २१।। 

गङ्गाधरः--आगन्तुसृत्रकृच्छमाह-- प्षरामि्ानादिस्यादि ।! रस्यादिभिः 
्षताद दण्डादिभिरमिघाताद वा वस्तिगतं क्षतजं रक्त परकोपितपथदा क्षया 
रसादीनां श्धोपितं वररितगतं क्षतजं ध्विद्धं सत्‌ मूत्रण सह तीव्रा्ति 
सदश्परीदमाखाति । तस्मिन. क्षतजऽ{तसख्ित आध्पातता भवति वस्तावेव. 

चक्रपाणिः- शक्रं मला त्यादिना श्ुक्रमुतक्रच्दुरक्षणम्‌ । शुक्राक्नायस्था दति शक्रमाम- 
स्थिताः ॥ २१॥ 

चक्रपाणिः ्रतेत्यादिना रत्तजं मून्रक्रच्यमाद । क्षतजमिति रक्तम्‌ । क्षयाद्‌ खा प्रकोपित 
मिति अतिव्यवायात्‌ शुक्रक्षये सदि वायुनोदौरयं बस्तिमानीतम्‌ । आध्मात्ततामिति बस्तिपूणठाम्‌ ¦ 
तस्मिन्निपि वस्तिसिञ्धिदरक्त। एवं सूटस्प्ानोर्दिष्टष्टो मूवाघाता मूखक्रच्छदष्देनेह निर्दि 
व्याद्ताः} ये तु द्िमर्मायसिद्धा त्रयोदश मूव्वावाता वक्तव्यास्ते सुवस्थानेऽसूल्ठिता अपि 
पुकादराकद्रकुःटवदन्त्मावनीयाः } मूवाघातमूखकरच्छयोश्वायं विक्नेषो यन्मूत्रकृच्छे मूत्रं कृच्छेण 


रद्वा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २२०७ 


अभ्यञ्जनरने्हनरुटर्वस्ति-स्पेदोपनादत्तरर्वास्तिसिकान्‌ । 

स्थिरादभिवातटर्थ सिद्धानयादसांश्चानिलसू्क्कच्छं ॥ २३ ॥ 

पुननवररुडशतावरीभिः पन्तूरवश्चीरवलाश्मभिद्धि 

द्विपञ्चमूलेन इलत्थकोकल -यदेश्च तोयोतकथतै कषाये ॥ 

तलं वराह चेवस्ता ध्रतं तस्तरेव कल्कलवशेश्च साध्यपर्‌ | 
तन्मात्रयाशु प्रतिहन्ति पोतं शूलान्वितं मारुतमूत्रक्रच्छम्‌ ॥२९॥ 


व स्तिघुमारवश्च। विनिग तस्मिननःमरीभूनं क्षतजं वस्तलवत्यं स्यादिति 
आगन्त॒जपष्टमं मूचकृच्छमिति। सुभ्रतं चीक्तस्‌ } -भृचवारियु सस्यन क्षतेष्वमिदतेपु 
च । स्रोतदु पमताघातस्त्‌ जागतं भदवेदनः | वातिवस्तस्त्‌ तस्यानि दस्यं सि्ान 
लक्षयत्‌' ¦ इति । वातप्रस्त्यादयो सूचरासातसंसकाः सुश्रतो क्तौ दगेरिष्यन्तेऽत 
ञ्छ मति। इति मृजदरच्छेष््यम्‌त्राघ्रा्तनिदानयुक्ं यवति।। २२}; 
गङ्गाधरः--अयातवि्तिसितषाह -अभ्यज्ञनत्यादि। आनटम्‌त्रश्च्छ 
अभ्यञ्रनादयः सकान्ताः कास्याः। द्थिरा{दनमिः द्यल्पण्यादिमिः पञ्चम 
वरातहर धान्यः सिद्धान्‌ रसश्वाययादिति।। २२॥ 
धरः -पुननवत्यादि। पुननेवादि{िस्तोयोतुकधिनं कषायं चतुगुणं 
तारतरः करकः पुथ्चामथ् स्यः पदिकरतख साध्य, तसय पयह्केसा 
श्रध, तया क्षस्य ह(रणस्य वेसा साध्या, तथा गव्यं घृत साधयनिदि। पपं 
पत्तरादिभिदवतुमिस्वोयेन्युणनोतकिति कषाय चतुगुभे वंस चयि 
पञ्चमिख्वणः पादच्धः कस्कस्तलाषद्‌क पष्ट । पूरः सुपुश्दः| गेद्पनित्‌ 
मम्लखटिका अदमन्तद्धो का । वधा द्विपव्वेषुतन दसम्‌ सनेष्टदयततेयोत्‌क {यते 
चतुभागावरिष्टे चत॒ृणण कदय तेददयदटः पञ्चेमिटयणेः रादि कर्छः 
तलाक साध्यम्‌ । तया इखत्कोख्यवेशटमृणतलेयो तक थिते चह मांगदेपे 
क्पाय चतुगुणे तरेव चिः पश्चमिरवणश्च क्तकः पादिकस्तंलादिकः साध्य 


वहति मृल्ाघते मूत्रं शोष्यते प्रविहन्यते। सुश्रतेऽपि च दुत्रङच्छसूवाघातसो्विक्तेषोऽव्याय- 

भदेनवोक्तः । श्रन्ये तु मूखकच्छाविद्येयेणंव मूदाघाद्ानादहः । यथायोग्यतया बएतपित्तजादिखतुपु 

मूखकङृच्छपु मूकाघातान्‌ अन्तभाीवयन्ति, तेन न पथडमूत्राघ्ातािघानम्‌ ॥ २२ ॥ 
धक्रपाणिः--मुवकृच्छचिकितसामाद-- अभ्यल्नेव्यादि ! स्थिरादिभिः पञ्चमूरर्नातहररिति 


३२०८ सक-स {इता [ वरिमम्मीयःचकिषस्सितम्‌ 
एतानि चान्यानि वरौषधानि हितानि पिष्टान्यपि चोपनाह्‌ । 
स्युलांभत॑स्तेलफलानि यव रनेहाम्लयुच्छानि सुखोभ्एवन्ति ॥२५ 
भ { 4 ह ~ का € ५ ५२ 
सेकावगाहाः शशिः प्रदेहा म ष्मो विधिर्वेस्तिपयोविरेकाः । 

स टि ॥ ~ ~> ¢“ ् । = € 
दरा्लाविदरीन्तुरसेध तश्च करच्छं षु पित्तप्रभवेषु काय्यांः ॥ २६ ॥ 

~. €~. 1 ॥ १ द्वः ~, 

श॒ताते'काशङुशुश्वट छरा -विद({रश्चलासुकशरकणम्‌ । 

ह † घु ५ ॐ । ¢ =. = मचक्रः ~ च्छ 
काथं एुशीतं मुश्तकराभ्यां युक्तया पेत्‌ पत्तिकमत्रक्रच्छू ॥ 
पिवत्‌ कषायं कमलोतूपलानां श्ङ्घाटकानामथवा विदाय्यांः । 
दर्डोत्‌पलानासथवापि सलं पृथ कल्पन तथाम्बु शीतम्‌ ॥२७ 
पिति। तत्‌ सद्धदिकं मावधा प्ैतमादु शुखान्वितं मार्वमृचह्रच्छ 
प्रतिहन्ति ।। ५४ ॥। 
कुल्त्थादी नि च दथान्या{नि दन्त्रल्तरोक्ानि ददानि बरापधानि एिषटन्युपनाद 
हितानि स्युय॑यथालामेतः। तंफन्छानिं च (तलक्षमादीनि स्नटृध्रतादि 
रम्टे[स्तिन्तिद्ीकादिमिश्च युक्छानि [पानि इखप्ण्वन्त उपनाह हितानि 
स्युरि[{1। वातमनद्रच्छचिक्रितपितद्धक्तम्‌ || ८५॥ 

गङ्गाधरः--अय पपिसयचतरद्च्धवि।कत्‌ूसितमाह--सफस्यादि। क्जिञचिर 
सेक्ादयः। तथः रस्यार्तयोच्छः मर्मर विधिः तथा वस्तिश्च पध 
दरेकश्चेति चयो द्राक्नाष्द{मिः कारणः | ६॥। 

गङ्गा वरः--दता्दरीत्या{दि। कतादय्यादीनां मूलाय सुहत मधु 
राक राभ्ां युक्तं युक्या {पवत्‌ । पिवदिरयाद्‌। कपखादौनां कषायं पूव्यकन्यने 
पभुशके राभ्य। युक्तं पिवदयघा दण्डोतूप्ठाया पल का्थायता मवुश्करास्या 
युतं पवत्‌, तया स्तवन्त मध्रुजक राभ्यां युतं पिवत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वातटरःजेन ब्रतिद्रादितः\ पत्तः साटिद्धिका। अद्मभित्‌ पाषाणभेद; मन्यानि 
चंवङ्नुमानि सारप्तद्रीःन प २२---२*॥ 

चक्रपाणिः प्रप्मो विधिरिति । तस्याक्ञातयाक्तमीप्मविपिः, तल रि(शरावेन सेकारटगाह। 
यद्यव्युक्ता सश्रापि पचशषयण सिज्किरसक्ावगाहकरणा्ये पुनरभिधानम्‌! दण्डोत्‌परं मदम ४ 
स्यात्तत्र | पू्ज्वण करस्पेनत्ति क्राथन पद्ुल्लकरयो्यारोन च „ २६ २७ ॥ 


रश भध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३०६ 


एव्वारवीजं चपुषरात्‌ ऊुषुम्भात्‌ स्ह मः स्यादु वुपकश्च पयः । 
द्रा्ारसेनाए्मरिशकरसु करच्छं ष॒ सत्व्वपि शुस्तप्ररत्‌ ॥ २८॥ 
एव्वास्वोजं मधुकं सदाव्तरि पेते पचेत्‌ तरडक्लधावनेन । 

दार्व्वी' तथवामलकोरसेन समाक्तिकां पितकृतै तु ऋच्छ ॥२६५ 


५ 


च्तारोष्णएतोदेणोषणमन्नपानं स्वेदो यवाभ्नं कमनं निरूहाः । 
तक्र सतिक्तोषर्धसिद्धतेलमभ्यङ्कपानं कफपरचद्रच्ः, ।॥ २० ॥ 
व्योषं श्वद्रा क्छिमिमारसास्थि-&-कोलप्रमाणं मजुमृ्युक्त र । 
पिबेत्‌ चरि क्ताद्रयुतां कदस्या रसेन केटय्यरसेन वपि ॥ 
तक्र ण॒ युक्तं {शितिमारकस्य वोजं पिवेत्‌ क्रच्टुविप्रातहेतोः । 
पिबेत्‌ तथा तण्डुलधावनेन प्रनालचृणं कफमूत्रकच्छ ॥ 
गृह्ाधरः--एव्वास्यीन मित्यादि । पव्वरुगरीजं ककटीतरानं द्रक्धारतेन 
पिष्ट पेयम्‌, जपुपं कुष्माण्डवद्‌ छदत्‌ फट मायाम्बुफलष्ुच्यतं नस्य वीजम्‌, 
कु मुम्भवीजम्‌, पको वास्तकः सकुङ मो द्राक्षारसेन पयः ¦| ८ ॥ 
गङ्गाधरः--एव्वारूरौ नवित्यादि । पर्वस्व नादित्यं तण्ड्चवावनजदच 
पिष्टा पिवत्‌, तथा दाव्वमामखकरसन पिष्ट गोखायिसा समा्निद्धं पिद्त 
कृस्छे पिवेत्‌ | २९॥ 
गह्ाधरः--पित्तङृच्छ उक्तवा कफकृच्छचिक्ितूसिपमाह्‌- क्षारोष्मत्श्चदि। 
सतिक्तौषधसिद्धं तलमभ्यद्कश्च पानश्च स्यात्‌ । उपणं मरिचप्रप्णनतीक््णस््रऽपि 
प्राधान्यात्‌ पुनरुक्तम्‌ ।॥ २० ॥ | 
गहमधरः-- व्योष मित्यादि । क्रिमिपार विडङ्ग खासकर सनराजवदरफर 
तपां परपाणं मात्रां मधुमूत्रयुतं विवदित्यन्वरयः चुट सुक्ष्पमलां स्षद्युत। 
स्या मरूटरसेनाथवा केटय्येस्य कंवत्तेयुस्तकस्य करनं {पवदति 
पृव्वणान्वयः। तक्रणस्यादि। शितिमारकः साखश्वस्तस्य वीजं कफन 
चक्रपाणिः-- कषुषात्‌ कुसुम्भः दव्य वोजमिति सस्ब्ध्यते ॥ २८ । २९ ॥ 


चक्रपाणिः-- क्षासेष्मेत्यादि । कफङ्कच्छ भेपज क्षारादिियुंकमक्नपान प्रयोज्यम्‌ । ऊपणः 
कटुकम्‌ । लटिरेन्ा । सारसः पक्षी स्वनामख्यासः । कोरुप्रमाणमिति अष्टमापकमाणम्‌ ॥ कटययः 


+ म्रटिसारसास्थि इति पारन्तरम्‌ । 
४१५ 


३३१० चरक-सं हिता । | विमम्मीयचिफिर्सित्‌ 
सपतच्छदारग्बधकेवुकेला-धवाः करञ्जः कुटजो गुड. चौ । 

सध्या जले तैन पिबेद्‌ यवागू सिद्धां कबाधं मधुसंयुतं वा ॥३१ 
सव्वं त्रिदोषधभवे तु वायोः स्थानानुपूक्च्यां ्रसमीचय काय्यम्‌ । 
त्रिभ्योऽधिके प्रागवमनं कफर स्यात्‌ पित्ते विरेकः पवने तु वस्तिः।॥३२ 
क्रिया हिता लश्मरिशकराभ्यां या मूत्रहच्छ कफमारुतोत्थे । 
कार्य्याश्मरीभेद्ट नपातनाय विशेषयुक्तं श्ण कम्मे सिम्‌ ॥३३॥ 
पाषाणभेद वृषकं शद ्वा-पाटाभयाव्योषशटीनिङुम्भाः । 
हिलाखराह्ाशितिमारकाणामेव्वारुकाचच त्रपषाच वोजम्‌ ॥ 


कूच्छस्य। भरवाखचणे तण्डुलधावनेन जेन । सप्त स्यादि । सप्रचछ्दादि 
गुड़ च्यन्तानां कषभा्रा प्रस्थपतरे जले साध्या, अद्धशिष्टेन तेन जटेन 
सिद्धां यवागू" पिबेत्‌! तेषां कषायमष्गुण जले चतुभांगावरिष्टं मधुयुतं वा 
पित्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्ाधरः-- कफमूत्रकृच्छवचिकरित्‌सितपदमुक्तवा सनिपातमृजच्छः 
चिकित्तामाह- सव्वमित्यादि। विदोपप्रभवे तु सृत्रच्छं वायोः स्थानात 
एव्वं भसमीक्ष्य सच्व बाता दिभ्येकोक्तं पेलि कार्यम्‌| तत्र त्रिभ्यो 
दोषेभ्यो मध्य करफऽपिकं सन्निपातज पून वधनं पित्तेञक्क्रि विरेक 
पवनेऽभ्रिक बस्तिः स्यात्‌ | ३२॥ 

गङ्गाधरः--जथासमस)क्ञक राम्‌ चदच्छवचिकरसामाह-- क्रियत्यादि। क्फ 
मारुतेत्थे कफोव्य मारूतोत्य च मूत्रकृच्छं या क्रिया ष्क्ता सा अह्परीशकरा 
नाभ्यां मूजकृच्छाभ्यां हिता काय्यां] अश्मरीमेदनाय पातनाय च विक्ेपयुक्त 
कम्म भ्रण | ३२॥ 

गृह्णाधरः--पापाणत्यादि । पापाणमेदं चाङ्गेरी अदपान्तको वा । कश्चित्‌ ६ 
प्रस्तरचूर इस्याह । दषकं वासकं निकुम्भो दन्ती खराहा यमानी पारश्ीय 
पारयेतो निम्बः। द्ितिमारकः श्ञाश्लन्लः। सर््वमिस्याद्वि। एतदेव वातादभेपजं भितं 
{किषोषप्रभवे कच्तं कर्तष्यम्‌ । तश्च समेष्वपि दोषेषु वायोः स्थानानुपूच्ष्यी कर्तष्यम्‌ ॥ २०--३२ ॥ 

चक्रपाणिः--श्िया हिता सेति या कफमार्नोत्ये कच्छ विहिता सा उरकरायामदमर्योरः 


कर्तच्या | सराह्याजमदा, चूण पिबेदिव्यल जटेनव पानम्‌ । दभरकः काकिराक्षः, कृन्दु्‌रः 


रका मध्यायः ) [चकित्सितस्थानम्‌ । २३३११ 


उत्‌कुयिका हिङ्गः स्वेतसाम्लं स्याद्‌ द्रं वहत्य हवषा वचा च 
वृण पिवेदश्मरिभिदु विपक्वं सपिश्च गोमूत्रचतुगंण तेः ॥३४ 
मूलं श्वद ्राक्तरकोस्तरूकात्‌ चीरेण पिष्टं वृहतोद्वथाच । 

आलोख्य दध्ना मधुरेण पेयं दिनानि सतताश्मरिसेदनाथम्‌ ॥३५ 
पुननेवायोरजनीश्वद रा -फस्मुप्रवालाश्च सदभपुष्याः । 
चीराम्बुमदव्र्रसप्रपिष्टं पेयं भवेद.श्मरिशकरासु ॥ ३६ ॥ 
पला शताह्या लवणानि पञ्च कम्पिल्लकं गोच्ुरकस्य बोजप्‌ । 
यवाग्रजं कुन्दरुकाश्मभेदवेव्वोरुकाच पुषा वीजम्‌ । 
चर्णीक्रितं चित्रकहिङ्कमांसो-यमानोतुल्यं त्रिफएलादिरशप्‌ । 
्मम्लेरनुष्णे रसमद्ययपेः पेयानि गुल्माश्मरिभिद नानि ॥ ३७ ॥ 


देशजा! टि खादोनां पञ्चानां वीजं उनृकुश्चिका कृष्णजीरक हवुषा आउच 
हृति लोकं | एपां चूणेमहपरीभित्‌। तः पाषाणभेदादिभिः कर्कगोमूत्र 
चतु णं सपि विपकश्वारपरोमित्‌ ॥ ३४॥। 

गङ्मधरः--मूरमित्यादि। ब्वदष्टादीनां मूख क्षीरेण पिष्ट सप्तदिन 
पहपरीमेदनाथे पेयम्‌ । उहतीद्रयाच मूर पधुरेणानम्टेन दध्ना पिष्पालोड्य 
पेयमिति | ३५॥ 

गङ्माधरः--पुननपत्यादि। अयो मारितपुटितखीहरमः। फस्णु कोटो 
इम्बरफलम्‌। भवाटश्च चूणितः। दभप्ष्पं उटकपुष्प्‌ । सन्वमिदं क्षीरा 
द्यन्यतपेन पिष्ट पेयपिति | ३६॥ 

गङ्गाधरः--एटेत्पादि । एव्वेरत्रपुषयो्वोजम्‌ । चपुषवीजान्त' सव्व सम 
नीखा चर्णीडतं यावन्मितं भवति तत्‌ सव्व वचिजकादोनां चतुणां प्रत्यक 
समानानां मिलितानां तस्यं त्रिफलाद्विरं्ं तरपुषवीजान्तस्तव्बेचणाद्‌ द्विगुणं 
निफखाचणेमेकीढत्य सर्व्वाणि माच्रयानूष्णरम्डैः पेयानि मांसरसमद्ययृषेवा 
पेयानि ॥ ३७॥। 
शितिमारकः कुन्दकुसुमख्यातः । लिफलाद्विमागमिति लिफलायाः प्रत्येकं मूखमासात्‌ माराद्रयम्‌ 
मम्रेरिति कालिकादिभिः । अश्ुक्तेरिति शु्छवभ्जितेः । मथग्रहणात्‌ तल चस्तिक्तोघनत्वं अमरी - 
भेदुकप्रकर्पख्यापनार्थ' पुनर्ष्यते ॥ ३३-->५ ॥ 


३३१२ चरक-सं हिता ।  त्रिमम्मीचिकित्सितम्‌ 


विल्वप्रमाणो धरृततेलशरष्टो युषः करतः शिथ'कमृलकस्कात्‌ । 
शीतो ऽश्मभित्‌ स्याहु दधिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं लवणेन युक्तः॥ 
जलेन शोभाञ्जनमलकल्कः शोतो हितश्चाश्मरिशुकंरासु ॥ ३८॥ 
सितोला वा समयावशुका कच्छ षु सव्वेष्वपि भेषजं स्यात्‌ ॥३६ 
पीता च मद्य निगदः रसेन हयेन वा शीघजवेन यायात्‌ । 
तैः शकरा प्रच्यवतैऽशमरी च शाम्येन्न चेत्‌ शस्यविददछ्धरेत्‌ ताप्‌॥४० 
गङ्गाधरः दिस्ेत्यादि । शिग्र मृखकस्करकष॑ः | यदगादिदिदिल' प्रास्थिक 
जायतृरदक्षभमागेकभागे' पक्तवा चतुथभागचिष्ौ यूपः कृतो घतते मिखि 
समभषठर्तस्पाद्‌ दिल्कप्माणः पटप्रमाणो यपः शीतः प्रकापमिच्छानुरूपं वण 
युक्तो दधदण्टयृक्तो दधिमस्त॑ना युक्तः पेयोऽ्ममित्‌। जटनत्यादि, 
गोमाञ्नपूच्र.र्कः शीत एवं जटेन पिष्ट वेयः ॥ ३८ ॥ 
गडधपरः--समयावशका सितोपदा वा जखन पीता ।! २९ ॥ 
गङ्गाधरः--पीसरेयाडि। निगदसंज्ञ' मय" मांसरसेन पीवा जीघ्रजवेन 
टयेनाद्धेन य्याद गच्छेत्‌| तैरिति एतदन्तः पृव्बोक्तः शकराश्मरौ च 
प्रस्यवते। चेदेनं ककरा चाश्रयो च शाम्येत्‌, तदा शस्याङ्गायुस्र्ददि 
व्यस्ता सकं रापद्परीश्चोद्धसत । शस्याङ्गपमधानमुश्रते चोक्तम्‌ । “धृतः क्षारं 
कायश क्षीरः सोतरवस्तिभिः। यदि नोपशमं गच्छेत्‌ छदस्तत्रो्तरो 
विधिः कुशटस्यापि दंद्यरय यतः सिद्धिरिदाध्रवा। उपक्रमो जघन्यो 
ऽयमतः सस्पर्कीत्तितः। अक्रियायां धरतो मद्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ | 
तस्पादापृच्छयर कत्तव्यमीन्धरं साधुकारिमा। अथ रोगान्वितघुपसिग्ध 
पपक्रएदोपमीपत्‌कजितयभ्यक्त स्विन्नशषरीरं शक्तवन्त कृतवलिमपङ्गलस्वस्ति- 
वाचनपग्रोपहरणीयोक्तेन विध्मननोपकस्पितसम्भारमाग्वास्य, ततो वखवन्त 
मविक्छत्रमाजानुसमे फएटके भागुपवेदय पुरुषश्च, तस्योतसङ्गं निपण्णपव्वेकाय 
 उृत्तानमरन्नतकटौकं वस्चधारकोपकिष्टं सङ्क चितजानुद्रूपरमितरण सहावबद्धं 
मृच्रेण शाटकदां। ततः खभ्यक्तनामिप्रदशरय वामपादस्य विमृद्य युषटिनिष 
पीट्यद्धानामेयावदरहमय्यधः प्रपन्नति | ततः स्नहाभ्यक्तं क्टृप्ननख वामहस्त 
अरदशिनीमध्यमे पायां प्रणधायानुसेवनीमासा् प्रयनवलाभ्यां पायुमेदृन्त- 
चक्रपाणिः--जदममिद्ति सदमरिमेदी । सितोपला शर्वरा। ‰.ल्यदित्‌ हरेदिति श्राल्यविच्‌ 


रदा सप्यायः चकित्सितस्थानम्‌ । ३३१२ 


पानीय निव्वं खीकमनायतमविपमश्च वस्तिं सन्निवेश्य भरगयत्‌पी इयद्‌ इीच्यां 
यथा ग्रन्थिरिवोन्नतं शस्यं भव्रति । स चेद्‌ गरहीतशय्ये तु विष्टताक्षो विचेतनः । 
टतवरटम्ब्खोपश्च निच्विकासो मृतोपमः | न तस्य निदरे्छ्स्यं निदसेत्‌ त॒ 
येत सः। चिना त्वेतेषु रूपेषु निदत्त समुपाचरेत्‌ ।॥ सव्ये पादेव 
पेवनीं यवपाञेण सुक्तवाऽवचारयत्‌ शखप्परीप्रमाणं, दक्षिणतो वा क्रिया 
घौकस्येहेतो रित्येके। यथा च न भिद्यते चष्येते वा तथा प्रयतेत । चूणमस्प- 
मप्यवस्थितं हि पुनः परिषद्धिमेनि। तस्मात्‌ समस्तापव्रवत्त माददीत। 
छ्रीणान्तु वस्तिपादवगतो गमांशयः सन्निष्ष्स्तस्पान्नासामरुत्‌सङ्गवनच्यस्त्र 
पातयेदतोऽन्यथा खल्वासां मूजखावी व्रणो मवेत्‌ । पुरूपस्य का मूत्रपसेक्रक्षणना 
सू चक्षरणम्‌ | अडपरीव्रणाहत भिन्नो वस्तिरेफधया न भवति, द्विधाभिन 
वस्तिराश्मरिको न सिध्यति। अश्परीव्रणनिपित्तमेकधामिन्नवस्ति्जीवति 
क्रियान्यासात्‌ साखविहितच्छेदानिःल्यन्दपरिष्रद्रवान श््यस्यति। उद्धृत 
सटयन्तृष्णोद्‌ कद्रोण्यामवतास्य स्वेदयेत्‌ तथा टि वरस्तिरसना नपृय्येत। पणवा 
त्री रिक्षकपायन्त्‌ पष्नत्रेण विदध्फात्‌। मवति चात्र। प्षीरिरक्तकपायन्तु 
पुप्वनत्रम योजितम्‌ निदरेदरपरीं तण रक्त नर्तिगतश्च यत्‌ | म्चपाग- 
विशोधनायश्चास्मै णढसौहिस्यं वितसत्‌। उद्धत्य चैनां पथुघताभ्यक्तव्रणं 
मूत्रविशोधनद्रन्यसिद्धारष्णां सघ्रतां सवाग पाययदुभयकाटं निराजम्‌। 
त्रिराजादृद्ध गडप्रगादेन पयसा मृद्रोदनमरप भोजयद्‌. दसरातं मू त्ाखग्विजद्धयथे 
वणक्टेदनायथश्च दशरात्रादृद्ध फलाम्ट जाह्खरस रूपाचरेत्‌ । ततो दशरात्रं च॑न- 
मभपत्तः स्वेदयेत्‌ रनटेन द्रवस्वेदन वा) क्षोखक्षकपायेम वास्य व्रण 
भक्षाल्येत्‌। टोध्रपधुकपल्िष्टापपाण्डरौककरकन व्रणं प्रतिग्राहयत्‌ । पतप्वरव 
हरि द्रायुतपु तटं घृतं दा विपववं व्रणाभ्यञ्चनमिति। स्त्यानज्ञाणित चत्त 
वर्तिमिरूपाचरेत्‌। सप्तरात्राश्च स्वमामयप्रतिपद्यमान मूते व्रणं यथोक्तंन 
विधिना ददृदभिना। स्वमागप्रतिपन्न चोत्तरवस्त्याश्यापनानुवासन रुपाचरत्‌ 
मधुरकषायेरिति। यद्च्छया वा मूजपागपरतिपन्नामन्तरासक्तां शक्राय 
रकेरां वा स्लोतसापहसेत्‌। एवश्चाशक्ये विदाय्य वा नादृ शस्जेण वड 
नोद्धरेत्‌ । सूद्व्रणश्चा्नाश्वनगनागरथद्रमान्‌ नासोरेत वषेम्‌, नाप्सु प्बेत 
शञ्ञीत वा गुरु। मूत्रवहशरक्रवहयष्कस्रोतोमूत्रपरसेकसेवनीयोनिगुद्वस्तीन 
परिहरेत्‌ । तत्र मूजवहच्छदान्मरणं मूत्पूणवस्तः। शक्रवहच्छेदा(न्परणं कल्यं 
वा । एष्व.स्रोत-उपयाताद्‌ भ्वजभङ्गः। मूजपरसेकक्षणनान्मृत्रपक्षरणम्‌ । सेवनां 


३३१४ चरक -संहिता ।  त्रिमम्मीयचिक्ि्सितम्‌ 


रेतोविघातपरभ्ये त॒ रच्छं ससोद्य दोषं परतिकम्मे कुय्यीत्‌ । 
का्पांसमृलं वसुकाश्ममेदो वला स्थिरादौनि गवेधका च ॥ 
वृश्चीरमन्द्री च पुननवा च शतावरी मध्वशुनाशुपस्यो । 
तत्काथसिद्धं पवने नरस्य पित्ताधिके चीरमथाऽपि सपिः॥ 

कफे तु युपादिकमन्नपानं संसगजे सञ्वहितः कमः स्यात्‌ ॥९१॥ 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य दव्ात्‌ सुरां पुराणां मधु माध्विकवा | 
विहद्घमांसान च वर हणाथ वस्तिश्च शक्राशयशोधनाथम्‌ । 
शद्धस्य तृप्तस्य च वरष्ययोगाः प्रियानुकूलाः प्रमदा विषेयाः ॥४२ 
रक्तोदुभवे तत्लनालताल-काशेनचालेरकशेरकाि । 


पिघेत्‌ सितात्तोद्रयुतानि खादटेदित्त दारो चपुषाणि चेव ॥ 
यो निच्छेदाद रुजः भराहुभावः । वस्तिगुद्रविद्धलक्षण पागुक्त पिति । भवतशात्र | 
मम्पाण्यष़रवसम्बुध्य स्रोतोजानि चरीरिणाम्‌। व्यापादयेट्‌ वहन्‌ मत्य 
रास्रकम्मापट्‌ भिपक्‌। सेवना सप्क.गक्रहरणी सातसी फटयोगु दम्‌। मूचसेक 
मृज मूतरवस्तिस्तथाष्टमः || इति ॥ ४० ॥। 

गङ्गाधरः--अय गुक्रविवातजमृच्द्रन्छचिकितूसापाह- रेत इत्यादि 
कापासमृखादीनां काथमिद्धं प्षीरमथवा सपिः पित्ताधिके पदन । कफेऽधिकं त 
तेषां काथसिद्ध यपव्यञ्ननादिक यवाग्राद्यन्नपानञ्ज। सस्षगेज सच्चपु वातादिषु 
त्रिषु दितो यः क्रमः स विहितः स्यात्‌| ४१॥ 

गङ्गाधरः--षवबमित्यादि । एवमुक्तंक्रपेण चद्रेती विघातजमूच्दरच्छ म 
शाम्यति, तदा तस्य पराणां सुरां दद्यात्‌) मधुवा पुराणं पाध्विक्र ब्‌! 
पुराणमेव ¡ विदङ्गमांसेन तप्तस्य वस्तिना अद्धशक्राज्ञयस्य च दृष्ययोगः 
बाजीकरणोक्ताः प्रिया अनरुकरूखा्च प्रमदा विधेयाः । इति । ४२॥ 

गङ्गाधरः--रकत्तनपृत्रकूच्छविक्रित्‌ सपाह -रक्तोदवे विलयादि । शस्य. 
दिभिः क्षतञऽमिघातं वा क्षयाद्‌ वा जात रक्तोद्छवे मूत्रृच्छं उः 
पटनालादीनि समानि पिष्ट सिताक्नोद्रयुतानि पिवित्‌। इक्षु खादः 
उक्तविधानेनादमरीमाकपत्‌ । समीक्ष्येति दुःषमुर्बणं समीक्ष्य । मध्वक्षनाखपण्याः मधप: 
गरुड़ वी, अङनपर्णी पराजिता । संसर्गज इति दोषज ॥ ३८--४१ ॥ 


२६ अध्यायः | वचिकित्सितस्थानम्‌ | २२३१५ 


घतं द ्रास्वरसेन सिद्धं चोरेण चेवाटगुणन पेषम्‌ । 
स्थिरादिकानां कतकादिकानामेकेकशो वा विधिनव तैन ५४३॥ 
चीरेण वस्तिमधुरौषधः स्यात्‌ तेलेन वा स्वादफलोस्थितैन । 
यन्मूत्रक्रच्छं विहितन्तु पेत्ते तत्‌ कारयच्छोणितमृत्रकरचछं ।४४॥ 
उ्यायामसन्धारणशुप्कभच्त -पिष्टान्नाताककरव्यवायान्‌ । 

खञ्ज्‌ रशालृककपिस्थजम्ब्‌-विसं कषायं न रसं भजेत ॥ ४५ ॥ 


विदारीमूलं जपुषफलानि च खादेत्‌। घरतमित्यादि। शवदंप्ट्रस्वरसंनाएएगुणेन 
क्षीरेण चाष्गुणेन सिद्धं घतं पयम्‌ । स्थिरादिकानां साद्पण्यांदिपञ्च- 
मूखानापेकेकलाटपण्यादीनापेककङ्तकादौनां सव्ववां स्थिरदानां सच्वपां 
तरतकादीनां वा तेनेव विपिनाष्मुणन स्वरसना्रगणेन प्तीरेण सिद्ध धतं 
पेयमिति ।। ४३॥। 
गङ्ाधरः--क्षीरेणेत्यादि। क्षीरेण वस्तिः स्यादथवा पधुसंपव् जतिनीयंः 
वस्तिः स्यात्‌। स्वादुफलानां वीजोत्थितेन तैटेन > वस्तिः स्यात्‌ 
पैत्ते मूत्रकृच्छं यदपधः तिहितं तदपि शस्याद्िक्षते रक्तनमृ त्रच 
कारयेदिति | ४४५॥। 
गङ्गाधरः--सव्येषु य्ञ्यान्याह--प्यायामेत्यादि। सन्धारण' भृत्रादि- 
वेगानाम्‌, शुप्कद्रव्यभक्षणञ्च पिष्ठान्नश्च वातश्चाककेरश्व व्यवायञ्च खन्न रा 
दीनि च, कपायं रसश्च मूत्रकृच्छी न भजेत । दृह मूत्रच्छं मूत्राघातानां 
द्तुचादवरोधमभिपस्य नोत्तिः। सुश्रते च प्ृष्डतत्राघात उक्तः, तदयथा -- 
था । मूतग्रन्थिप्‌ बशरक्रमुष्ग्वातस्तथक च । मूतकसाद्‌। द्र चापि रोमा द्राद् 
कौत्तिताः। रक््यादे दगविघाताद्‌ वा बाघुवेस्तां सवेदनम्‌ । भूतं दद्य चरति 
विगुणः ङुण्डलीषरनः। खजदस्पार्पमयथवा सरुनश्च दानःशनेः। वातः 


चक्रपाणिः खादेदिति सिद्धन्येव खादेत्‌ । घतं शद॑प्टुव्याद्रौ साहचर्यात्‌ केचित्‌ शरदष्टा. 
स्वरसं अष्टगुणं वदन्ति} तल स्नेहसम एत्र स्नेहेषु भवति ! उः हि जततुकरण 'करकाचतुरु णः 
श्नेहः स्वरसः स्नेहसम्मितः' इति ! तेन क्षीरवत्‌ सर्व्वस्नेटेषु स्वररसासिघानं सेयम्‌ । स्थिरक 
कानां मघुररसपाकानां कतककारमय्यरीदनां उक्तो गणो सेः । जिधिनेव तेनेति पूरव्वधृर्तविघानः 


३३१६ सरक -संहिता | [ विमर्मीधचिकित्सिलम्‌ 


ङुण्डलिक्रां तान्तु व्याधिं विदत्‌ सुदारुणम्‌ । शकृन्मागे द्य वस्ते वायुरन्तर 
माध्रितः। अष्ठाखाक्दयनं अरन्य करोत्यचयघुनतप्‌। व्रप्पत्रानिरपङ्ग् 
तत्रा्मानश्च जायते। वेदना जायते वस्तो वताष्टोटेतितां विदुः| वेगे 
व्रिधारयेट्‌ यस्व मूरस्याङुञ्लो नरः । निरूणद्धि मुखं तस्य वस्तेवस्तिगती- 
ऽनिलः। मूत्रसङ्गो मवेत्‌ तेन वस्तिङ्कक्षि निपीतः । वातवस्तिः स विज्ञय 
व्याधिः दृच्छस।घनः। सन्धाय्य वेगं मूत्रस्य यो भूयः सष्टमिच्छति; 
तस्य नाभ्यति यद्धि क कथच्ित्‌ सम्प्रत्तेत। प्रवाहतो मन्दरजमरपपस्पं 
पुनःपुनः। मूत्रातीतन्तु तं विद्यल्मूत्रवेगदियातजम्‌। मूत्रस्य विहते वेगे 
तदुदावत्तेदतुना । अपानः कुपितो वाधुरुदरं पूरयद्‌ भरशम्‌ । नाभेरधस्तादाध्मानं 
जनयत्‌ तीत्रवदनस्‌ । तं भूत्रजटरं विद्यादधोवस्तिनिरोध्रजम्‌। वस्तौ वाप्यथवः 
नारे मणौ कवा यस्य द्टिनिः। पत्रं प्रवत्तं सज्रत सरक्तवा भवाहतः: 
सवेच्छनरस्पमसपं सरुजं दाथ नौरुजम्र्‌। वियुणानिटजो व्याधिम चसद 
स संक्ञितः। रुप्नस्य ऋन्तदहस्य वरस्तिस्था पपित्तमास्ता। सदाहवदन 
छृच्छ्‌' कुय्यातां सूचसंक्षयपर्‌। अभ्यन्तरे बस्तमुख एत्तीऽस्पः स्थिर एव च 
वेदनावाननिष्पन्दो पूत्रपागे निरोधनः। जायते सहस्रा यस्य ग्रन्थिरद्मरि 
लक्षणः । स सूत्रग्रन्थिरिव्यवशरुच्यश्च वेदनादिभिः। प्र्युपस्थितमूजस्तु मुन 
योऽमिनन्दति। सस्य मूत्रयुतं रतः सहसा सम्प्रकत्तत। पुरस्ताद्‌ वापि मूत्रस्य 
पश्चाद्‌ वापि कदाचन | यस्मोदकमतीकरातं म्‌ तरशृक्र तदुच्यत । व्यायामाध्वातंः 
पित्तं वस्ति प्राप्यानिखष्रतम्‌ । वरस्तिमद्‌शुदञ्चव पदहन्‌ साषयदधः। पञ 
हारिद्रमथत्रा सरक्तं रक्तपेव चा ¦ कृच्छात्‌ प्रवत्तत जन्तीरुष्णवातं वदन्ति तम्‌ ¦ 
विशदं पीतकः मत्र' सदारं वहं तथा । शुष्कं भवति यचापि रोचनाचूण 
सन्निभम्‌! मचाकसादनं विद्राद्रोगं पित्तछृतं बुधः। शुक्र भवति यचा 
शेह्चण्पपाण्डरम्‌। पिच्छं संहतं श्वेतं तथा कद्ध" प्रवत्तते । मचौकसाटं 
तं व्रि्यादामयं चापरं कफात्‌। कवायकल्कसर्पौ पि म्यान्‌ खहान्‌ पयांसि 
च | क्षारमध्वासवस्वदान वस्तीश्वोत्तरसंक्नितान । विदध्यात्‌ भतिमास्तत्र विधि 
श्ाशपरिनारनम्‌ । मत्ोदायत्तं योगां कात्‌ स््येनात्र पयोजयत्‌ । इत्यादि ¦ 
दति चिमम्परौय वस्तिगता रोगाः सनिदानवचिक्ित्‌सिता व्याख्याताः | ४५॥ 


शवदंष्टास्थान {स्थरादरानि प्रत्यकं कल्पनीयानि । स्ादुफलोत्थितनेति मधुराक्षौटादिफलनिष्परन : 


व्यायासेव्यादिना मूतरङ्घच्छ पथ्मान्याह्‌ ॥ ४२--४॥ च स्तिरोगचिकिस्सितं समाक्षम्‌ । 


२६ अध्यायः | | चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३ १ प 


व्यायामतीदं णातिविरेक्वस्ति्छद्यामसन्धारणएकषरणनि । 
चिन्ताभयनासगदामिचार हृदोखकते णि तथा विघातः ५४४६॥ 
` व॑वग्यमृष्छोञ्चरकासदहिक्छा- 
श्वासास्यवरस्यतषापरमोहाः 
छदि: कफो शरुजो.ऽरुचश्च 
हद्रोगज।ः स्युधि विधास्तथान्ये ।॥ ८७ ॥ 
हच्छरन्यभावद्रवशोषभेदःस्तम्भाः समोहाः पवनाद्‌ विशेषः । 
पित्तात्‌ तमोदयनद।हमाहाः सन्त्रास्लतापज्वरपोतभावाः ॥ 
स्तव्धं गुर स्यात्‌ स्तिमित मम्म 
कफात्‌ प्रसेकज्वरकासतन्याः । 
वियात्‌ त्रिदोपन्खपि सञ्॑लिद्घ 
तीत्रात्तितोदं किमिजं सकण्डम्‌ ॥ ४८ ॥ 
गङ्गाधरः--अयथ हूदयमम्पजा सगा व्यारूपायन्तं। द्धियन्तःचिरलीय 
प्रागुक्त पञ्चेष हृदयामया इति, तया शांकोपवासेरयादिना सनिदानखकन्षगा- 


पाद्यभिचाराम्तानि तथा विघ्रातश्च्यन्तानि हद्रागछच जि भवन्ति|| ४६॥ ` 
गङ्गाधरः--हुद्रोगसापान्यरक्षणपाद-वंवण्यत्यादि | हुद्रौगजा हद्रोमं जायन्त 
इति 1 ४७ ॥ 
गङ्ापरः--विरेपटक्षणमाद्‌ । हच्छन्यत्यादि) हृदयस्य सृन्यभानघ्च 
रवश्च घकघक्‌करणं शोपश्च भेदश्च स्तस्मध्, प्रवनाददर विशेपः! 1{व्तदाह-- 
पित्तादित्यादि। स्तन्थमिल्यादि कफषट्धोगटक्षमम्‌। मस्ये भकरणादिह 
हदयम्‌ । विदा दिव्यादिना बिदोषहूद्यो लक्षणम्‌ । तीव्राितीदं क्रिमिजमितहि 
चन्छयाणः--निदानादिन्ध्येग हृद्रौग{चिकरित्सामा€--गदातिचार दत्यसम्यगुपचारः । वंवण्या 
दिषु हृद्रोगजेपु हृद्रोगजा इति वचनं हृद्रोगोःपत्तिखमकारमेव वंवष्मरीदयो भवन्तीति सापनाय्‌ । 
यस्मान्‌ तस्‌» कासे वेवण्यादुय उपदवा भवन्ति इह तु वेव्यादयः टद्रोगसुस्पादयन्ति, 
हदोगश्च किग्न्तःशिरसोये वि्रेणोक्तः । विकिन्साध्रकरणात्‌ इष्ट सङक्षेपेमाभिघीयते । मस्मि 
हृद्यम्‌ ॥ ४६---४८ ॥ 
७१६ 


३९१८ चरक-सं हिता । [ िमम्मीयचिङिस्सिततभू 
टलं ससोवीरकमस्तुतक्र' वाते प्रपेयं लवणं सुखोष्णम्‌ । 
मूत्राम्बुसिद्धं लवशेश्च तेलमानाहयुल्मातिहदामयघ्रम्‌ ॥ 
पुननेवा दार सपमृलं रास्नां यवान्‌ कोलकुलत्थविल्वम्‌ । 
पक्तवा सले तैन पचेत्‌ तु तेलमभ्यद्वपानेऽनलहद्वदघ्नप्‌ ॥४६॥ 
हरीतकीनागरपुष्कराह् वयःकयस्थालवणेश्च कल्केः । 
सदिष्धभिः साधितमप्रगसपिगु ल्मे सहतपाश्वंगदेऽनिलो्थे ॥५० 
सपुष्कराह्' फलपूरमूलं महोषधं शटाभया च कल्काः । 
लाराम्परुसपिलेवशेविंमिश्चाः स्युर्वातहद्रोगविकत्तिकाघ्राः ॥ ५१ ॥ 
काथः कृतः पोष्करमातुलुद्ग-पलाशपतीकशटीपुराह : । 
सनागराजाजवचायमानिः सक्तार उष्णो लवणश्च पेयः ॥ ५२ ! 
सङ्क पवचनम्‌। कियन्तःशिरसीये विस्तरेण दशितं “त्रिदोषने तु ह्धोगे यो 
दुरात्मा निषेवते" इत्यादि || ४८ ॥ । 

गङ्गाधरः--अथेषां चिकित्‌सितमाह्‌--तेछपितपादि । वातह्ोगे सावीः 
रादियुक्तं तेलं पेयम्‌ । पुत्राम्बुम्यां समास्यां सिद्ध ठेन्धवं खणं सुखोष्णं 
प्पेयम्‌ । वणे पश्चमिस्तंखं प्रवेयपानाहादिघ्रम्‌ । पुननवेत्यादि । पुननंवा 
दीनि जटेऽ्यण पक्तवा, पादावशेषं काथ चतुगुण सति तन तटं पचत्‌। 
अभ्यङ्गाथं पानाथेश्च ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधर. - हरीतकषीस्यादि । वयःस्धापख्की कयस्था सृष्ष्पेटा। एभिः 
करकंथतुगु ग जटेऽग्रास्तपिगव्यसपिः ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः- सपष्करादमित्यादि। एलपूरमूर मातुखङ्गमूलं पुष्करादीनां 
पञ्चानां करकाः पश्च पृथगेव प्षाराम्बना सपिपषा सन्धदरखवणन मिश्राः 1५ 

गङ्गाधरः- काय इत्यादि । पाष्करादियुराहान्तः कृतः काथः नागरादियमा 
म्यन्तचणेयुक्तः पयः। खणः सन्यवाख्यः सयवक्षार उष्णः सह जटेन पेयः||५२ 

शचक्रपाणः- तटमित्यादिमा विक्किसामाह ।! रलादीनाम्‌ जल समभागव्वं ज्ञयम्‌।॥ चवय 
कयस्थेति गुद चीस्वरसग्रहणम्‌ । अम्रयसरपिरिति अवा्रयपदं सम्यक्‌ सपि पः प्राघान्यस्यापना्थम्‌ 
पिक्दिकेह ददयपरिकर्तिंकाकारा वेदना । क्राथः करत इत्यादौ नागराद्ीनां कल्कं पोप्कररादीनां 
क्ाधमाहुः 1 ४९--२ ॥ 


दश ध्यायः) चकित्सितस्थानम्‌ । ३३१६ 
पथ्याशटीपोप्करपश्रकोलात्‌ समातललङ्गाद्‌ यमकेन कर्कः । 
णे | £ गरेर नि 

युडप्रसन्नालवणेश्च भृष्टो हत्‌पश्वेप्ष्टोदरयोनिशुले ॥ ५३ ॥ 
स्यात्‌ व्रुषणं दं त्रिफले सपादे निदिग्िकागोन्तुरको बले द्र । 
मेदे ब्रुरिस्तामलकी स्वगु तरुटिमेधूकं मधुकं स्थिरा च ॥ 
शतावरी जोवकणप्रभ्षिपरयो द्रव्येरिमेरल्समः सपिष्टः । 
प्रस्थं ध्र॒तस्य प्रपचेद्‌ विधिज्ञः प्रस्थेन दध्ना खथ माहिषेण ॥ 
मात्रां पलं चाद्धपलं प्च वा ्रयोजयन्माकिकसं प्रयुक्तम्‌ । 
श्वासे सकासे त्थ पार्दुरोगे हलीमके हटु्रहणीप्रदोषे ॥५४॥ 
शीतः प्रदेहः परिषेचनश्च तथा विरेको ह्यद पित्तदुष्टे \ 
द्राच्ासिताचोद्रपरूषकेः स्यात्‌ च्य च पित्तापहमन्नपानम्‌ ॥५५५ 

गङ्गाधरः--पथ्येत्यादि । पथ्यादिमात॒खङ्गान्तानां कर्कः गुढादिमिः सह 
मिश्रितः यमकेन धृततेलाभयां भृष्टः हृदा दि शुटे हितः ।। ५३॥ 

गङ्गाधरः--स्यादित्यादि। दे त्रिफटे। हरौतको चापलकौ विभीतकमिति 
त्रयी | त्रिफलाऽयापरा--दराक्षा कादषय्यं सपरूपकमिति । द वटेमेदे चद्रे। 
वरटिः सृक्ष्मेटा, पुनः पाठात्‌ स्थृख्खा च, भागङ्रयं बा। जीवकपृञ्चिपण्यां 
वित्यक पदम्‌। एपामक्षसमंः करकमांहिपदध्रा भरस्थेन घृतप्रस्थं विपचेत्‌ । 
रीते मधु पादिकं प्रक्षिपेत्‌ तस्य पटमद्धपलं कषमाणश्च क्रमेणोत्तमादिमात्रं 
भरयोजयेत्‌ श्वासादो । त्रप्रषणादिधरतम्‌।। ५४॥ 

गङ्गाधरः वातहद्रोगविकितूसितयु्वा पित्तहूोगचिकित्‌ सितमाह- शीत 
इत्यादि । शीतस्य सव्व॑त्रान्वयः । द्राक्नादिभिरदं ्रृतेर्जटेरन्नपानं स्यात्‌ ॥५५॥ 

व क्रपाणिः--पथ्याद्रटीत्याद्रीनां कर्कः यभिकेन भ्रष्टः गुडप्रसन्नाटवणेश्च पेय इति उयास्यै- 


यम्‌ ॥ ~३॥ 
चक्रपाणिः- द्र) तिफरे इत्यव द्वाक्षाकादमय्यपरूपकाणि द्वितीया तिका । वटी एर 


सृक्ष्मेरा ॥ ५४ ॥ 
चक्रपानिः-- शीत इति पित्तहदोगचिकि(सिते ॥ ५५ ॥ 


३९३२० चरक -सं हिता | | लिमम्मीयचिकित्सितम्‌ 


पिष्टा पिवचापि सिताजलेन 

यघ््ाह्यं तक्तकरोहिणीख । 

तेषु सर्पी षि हितानि सपि- 

गृड़ाश्च ये तान्‌ प्रसमीदय सम्यक्‌ ॥ ५६ ॥ 
दादु भिषक्‌ धन्वरसान्नगव्य-क्ीराशिनां पिन्तहृदामयेषु । 
तेरेव स्वे प्रशमं प्रयान्ति पित्तामयाः शोणितसंश्रया ये ॥५७॥ 
दरा्तावलश्रयसिशकराभिः खञ्जरवीरषेभकोत्‌पलेश्च । 
काकोलिमदायुगजीवकेशच चीरेण सिद्धं महिषोधृतं स्यात्‌ ॥ 
कशेरुकाशवलश्रह्धवेर-प्रपोर्डरोकं मधुकं पिसस्य । 
ग्रन्थश्च सापः पयसा पचेत तेः दोद्रान्वितं पित्तहदामयघ्म्‌ ॥ 
स्थिरादिकल्कः पयसा च सिद्धं द्रा्तारसनेन्नरसेन वापि । 
सपिहितं खादुफलेचु जाश्च रसाः सुशीता हृदि पित्तवष्टे ॥ ५८ 


गङ्गाधरः पिष्ट स्यादि | यष्याहयादिद्रयं सिताजटेन पिष्रा पिवेत्‌ ॥५६॥ 

गङ्ाधरः--उरसः क्षतेषु यानि सर्पीपिये च सपिगुदा उक्तास्तान्‌ 
धन्वरसन्नगन्यक्षीरारिनां दचात्‌ ।॥ ५७ ॥। 

गङ्गाधरः द्राक्षस्यादि। द्राक्नादिमिः कल्करेकं धृतम्‌, खञ्ज रादिभिरेकम्‌ 
काकोट्यादिभिरेकमिति घृतत्रयम्‌ ; सच्वत्र क्षीरं च्यु णम्‌। कशेरुकेत्यादि | 
विसस्य मृणाटस्य ग्रन्थिः | एतदन्तः कस्कः पयसा चतगु णेन सपिः पचेत्‌ 
गीते पथु पादिक्रम्‌। स्थिरादीस्यादि। स्थरादः शाट्पण्यादिः कल्क 
पयथतुगु णमथवा द्राक्षारसश्तगणः क्रिया च्तेगुण इक्षुरस इति घुतत्रयं 
दितम्‌। एवं स्वादुफटना द्राक्षादिरूखना रसा इकुरसाश्च घुश्षीता 
हिताः | ५८ ॥। 


चक्रपाणिः - क्त्तप्विति क्षतक्षीणचिक्रिस्सिते । श्रेयसो रास्ना । खम्जु रं खजजूरफलम्‌ । 
भद्रान्वितमिति साघनोत्तरकाटं पादिकमधुयुक्तम्‌। स्वादुफरेत्यादरौ रखा एति 
स्वरसाः ॥ ^६--+८ ॥ 


1 चिकित्सितस्थानम्‌ ! ३३९१ 


खिन्नस्य वान्तस्य विलङ्धितस्य क्रियां कफली कफमम्मेरोगे 
कोलत्थधान्यश्च रसेयवान्न-पानानि तीच्णानि सश्कंराणि & ॥ 
मूत्रे श्रुताः कट्‌ फलश्रह्धवेर - पीतद्र पश्यातिविषाः प्रदेयाः । 

तथा शटीशुण्टिवचोपङ्कल्या -रास्नावचापुष्करमृलवचुणम्‌ ॥ 
उडुम्बराश्वत्थवटाञ्जनास्ये पालाशुरोदीतकर्खाद्रे च । 

काथ विवृत्ध्रयुषर्चृणसिद्धो लेहः कफो युत उष्ण॒तोयेः ॥ 
शिलाह्ययं वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानष्म्‌ । 
प्राश्याथवागरव्यह्रीतकी † च रसायनं ब्राहयममथामलक्याः ।॥५६॥ 
त्रिदोषजे लद्कनमा!दतः स्यादान्न्च स्वेषु हितं विधेयम्‌ । 
हीनातिमध्यत्वमवेदय चेव काय्यं जयाणामपि कम्मे शस्तम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -पित्तहुदोगवचिकितसितग्र्ता कफदट्रोगचिकित्‌सितमाद- 
स्विन्नस्येयादि । कां खत्थघान्ययो रसः पक्व यवान्नं तरद्धम्रुतञ्च पानपित्यवं 
तोक््णान्यन्नपानानि सक्षकेराणि हितानि। मूत्रे इत्यादि। करफलदददयो- 
{तिविषान्ता गोमूत्रे शृताः काथरूपा देयाः । तथा शस्यादीनां चूण प्रदेयम्‌ | 
उट्म्बरल्यादि। उडम्बरादिकाञजु नान्ताय पालयाकखादिरान्त काशे तिष्ट 
तदिचूण दा सिद्धो लेहः पक्वा हः काय्यः, स चोपष्णसङख्िलयुक्तः पेयः | 
शलाहयमित्यादि । शिराजतुनामकं ठेदं भिषक्‌ पगोनयेत्‌ । तथा अगस्त्य 
ट रोतकौटेद भरयोजयेत्‌ । बाद रसायनं तथामलकीरस्नायनं पयौ जयेत्‌ ५९; 

गङ्ाधरः--अथ त्रिदोपजहूदरोगचिङित्‌सितमःद- चिद्‌) पन्‌ इत्यादि ! सच्चप 
शतादिजेषु पत्यक विहितं पलिता विषेयष्‌ । कत्र टीनाहिदोपपवेक्य तथातु 


चक्रपाणिः स्विन्नस्येव्यादि कफजटद्रोग{चित्साचिक्ारः। शङ्कराणीति कल्याणक्राणि } 
ससपश्ब्देन च क्षद्ररसायनसुच्यते । प्रा इति च्यवन प्राशः 1 अरास्त्येति केदविोप्रणम्‌ ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः--विदोषज द्त्यादरौ आदौ रद्धनविध्वानं हृद्‌ यस्य कफस्थानतया, तद्गदे किदोषजेऽपि 
क्फ धवादो लङ्घनेन जेय इति मत्वा कृतम्‌ ! विदोपजे उस्वण्दोपचिकितसासूत्रमाष्ट-- 
३ नाघीत्यादि । होीनत्वमधिष्त्वं मध्यमत्वल्चदोषाणामवेक्ष्य यत्‌ कम्म शस्तं अधघकदोच 


~न =-= ---------~~ ~ ~ ज 


* च शङ्कराणीति पाठान्तरम्‌ । † प्रा्ञस्तथागस्त्यष्टरीतष्टी च इति वा पाटः) 


३३२२ चरक-संहता । | लिमम्मीगिचिङित्सितम 


॥ इ ¢ । | 
भुक्तं धकं जीर्यति शूलमल्पं 
९. £ रि ि 
जीण स्थितं स्यात्‌ सरदार ष्टम्‌ । 
सतिल्वकं दर लवणं विडद्भ- 
मुष्णाम्य॒ना सातिविषं पिबेत्‌ सः ॥ 
जीण ऽधिके स्नेहविरेचनं स्यात्‌ 
च पि भ ~ 
फलेविरेच्यो यदि जीय्यं ति स्यात्‌ । 
निप्षेव कालेष्वधिके तु शुले 
तीच्ण' हितं मृलपिरेचनं स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रायोऽनिलो रुद्धगतिः प्ङकप्यत्यामाशये शोधनमेव तस्मात्‌ । 
1 ९१ ¢ + 1 
काय्यं तथा लङ्घनपाचनञ्च सव्व क्रिमिघ्नं क्रिमिहूददे च ॥६१ 
रूपेण चयाणामपि कम्म शस्तं स्यात्‌। यक्त इत्यादि । त्रिदोषे होगे 
युक्ते य॒क्तमात्रे शृखमपिकं स्यात्‌, अन्ने जीय्यं ति लस्पं शुटम्‌, जीर्णेऽन्ने शुं 
स्थितं स्यात्‌! तत्र स हु्रोगी सुरदारमभृतीनामतिगरिषान्तानां चणयुप्णास्बुना 
पिबेत्‌ । जीण इत्यादि । यस्मिन्‌ हु्रोगे जिदोपजेऽन जीणऽधिकं शृं स्यात्‌ तञ 
रनेहविरेचनपेरण्डत खादना हितं स्यात्‌। तत्राम्ने जीय्येति सति यद्धि 
शूलं स्यात्‌ तदा फलेविरेचनोक्तफल्िनीनां फरटैविरेच्यः स स्यात्‌। श्रिषु 
छक्तमात्रजीय्यज्नीणपु काटेषु शुटेऽधिके तीक्ष्णं मूलं विरेचनं मूहिनीषु भ्न 
यत्‌ तीक्ष्णं मूलं विरेचनं तद्धितं स्यात्‌ | ६०॥। 
गङ्ाधरः--क्रपिह्रोगचिकित्‌सामाह-- भराय इत्यादि) क्रिप्ि्ट्रोगं 
यस्मादनिटो रुद्धगतिः सन्नामारये परायः पर्ुप्यति तंस्प देवं शोधनं काय्य, 
क्षषकतया तत्‌ काययमिति वावयाथः । मुक्ते ऽधिकमित्यादिना साश्नपातिकट्द्धोमे प्रायो भावि- 
दूरं रक्ष णमेदेन विभजन्‌ चिकिःसति । भुक्तऽधिकमिः्यादिना इरेष्म्यूलमुच्यते । स्थित 
मिति प्रशान्दम्‌। जीर्नेऽचिकमित्व्रएदना अनिरश्चुखस्‌ । जीर्यति जयिकमिस्यनेन पत्तिः 
्रते। फटैरिति द्राक्षाकादम्यादिभि। तिष्वेतरेध्यादिना सान्निपातिकश्यूलमाह । भूत 
पिरेचमं सिवृन्मूरादिभिविंरेखनम्‌ ॥ ६० ॥ 
चक्रपाणिः-- विरे रनोपपकत्तिमाह्- प्रायोऽनिर इत्यादि । मत चानिरकोपे यद्यपि वस्ति्दचित 
तथापि आमाज्ञयदोधनं विरेवनमेवर सयभ्‌। कमिन्तमिति व्याधितरूपीये कृमि्रव्वेनीत 
विजानम्‌ ॥ ६१॥ इति द्प्रगचिफिच्सितम्‌ । 


रद अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३२३ 


सन्धारणाजीणरजोऽतिभाष्य-कोधत्तेवेषम्यशिरोऽभितापेः । 
प्रजागरातिखपनाभ्बुशीतेरवश्यया मेथनवाष्परघूमेः । 
संस्त्यानदोषे शिरसि प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायमुदोरयेत्‌ त ॥ 
वराणात्तितोदो चवथ॒जलाभः खरापोऽनिलात्‌ सघरशोषरोगः । 
नासाग्रपाकञ्वरवक्तशोषास्तृष्ण।खयीतलछ्लवरणान पित्तात्‌ ॥ 
कासारुचिशावघन प्रसेकाः कफाटु गुरुः खोर्तसि चापि कण्वः । 

सव्वांणि रूपाणि त॒ सन्निपातात्‌ 

स्युः पीनसेऽतीव रुजोऽतिदुःखे ॥ ६२ \ 


तथा लक्नपाचनश्च काययम । सव्व क्रिपिनं मेषजं यट यत्‌ प्रागुक्तं तत्‌ स्व 
श्ाय्येमिति। इति त्रिमरम्मीयि हृदयमम्म॑व्रिकाराः सनिदानविकरित्‌तित। 
स्याख्याता भवन्ति | ६१ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ शिरोमम्परगतानां चिकित्‌सित वक्तव्ये पथमपरपलानासा- 
ेगमाह--सन्धारणेत्यादि । अधाय्यवेगानां मवत्तंमानानां सन्धारणमजीणश्च 
रजोधृलिनासया प्रविष्ठं भनागरो रात्रिजागरणम्‌ अम्बृशीतेरम्बनः ऊेर्यसेवनेन. 
अवह्यया अवयाशब्दो निहारवाची । संस्त्यानो दोषः कफादियंत्र तस्ििन्‌ 
।शरति सति। एमिः पदु वायुः पतिद्रयायग्रदीरयेत्‌। तस्य लक्षण प्राणेत्यादि । 
प्रणस्या्तितोदं खररोगः खरभङ्गः शीषरोगः शिरःपीडा, वातात्‌ प्रति्याये 
भवन्ति} पित्तात्‌ प्रतिश्याये नासाग्रपाकादीनि स्युः। कफात्‌ परतिदियायं 
सादिकिष्डुन्तानि स्युः। सन्निपातात्‌ पीनसे परतिश्यायेऽतिदुःखेऽतीव सुनो 
भवन्ति, सव्वांणि च घ्राणात्तितोदा दिकण्डन्तानि भवन्ति ॥ ६२॥ 


चक्रपाणिः- क्मागतक्गरोसेगचिङ्कित्सायां वक्तप्रायां इारोरोरहे तुः प्रतिश्याये तावदाह । 
श्रास्ये उक्तमू-"बूचिष्ठं व्याधयः सस्ते प्रतिदप्ायनिःमत्तजाः। तस्मात्‌ रोगः प्रतिङययः 
परवमेबोपदि दयतेः इति । यद्यपि राजयक्ष्मचिकिः सते प्रतिरयाय उक्त एक, तथापि तल यक्षम- 
दव्व॑तया तथोक्तः । दृष्ट तु स्व्रतन्खः प्रतिदयाय उच्यत इति विश्नेषः} रजो प्रुखिः । अत्ति- 
'्नप्नो दिवास्रप्नः। अवइयायः तुषारः! संस्स्यानदोप दति निश्तदोषं । घागार्तीयाद्धिना 
<तादिप्रतिद्यायानां चतुणां क्रमाद्यक्षणमाह ! सस्वरमूर्रोग इति स्वररोगः स्वरभेदः । कफात्‌ 


३२२४ चरकसंहिता । [ तिमर्म्मीयिचिकित्सितदः 


सर्व्वोऽतिवृद्धौऽहितभजनात्‌ तु दुष्टप्रतिश्याय उपेक्तितः स्यात्‌ \; 
ततश्च रोगाः च्वथश्च नासा-शोषः प्रतोनाहपरिस्लवो च । 
घ्राणस्य पूतित्रसपीनसश्च सपाकशोथोऽव्वेद पृथरक्तः ॥ 

४ {प 7 | ट्य ५८..९. ~ 
अरूपि शुश्रव शान्िरोगाः खालिट्हय्यज्जनलोमभावाः । 
तट्‌ श्वासकासन्वररक्तपित्त-वंवण्येशोषाश्च ततो भवन्ति ॥ ६३ ५ 
रोधाभिघातल्लवशोषपाकधघांणं युतं यस्य न वेत्ति गन्धम्‌ । 
दुगेन्ध चास्यं वहृशः प्रकोपि-दृषटप्रतिश्यायमुदाहरेत्‌ तम्‌ ॥ 

गङ्मधरः--सच्वे इत्यादि । सव्वं एवं प्रतिदयायः पुनरहितमोजनार्दा 
द्धर्चे दुपेक्ष्यते तदा दुष्पतिश्यायः स्यात्‌| ततस्चत्यादि । ततो दु्टमतिश्याया 
रोगा दमे भवन्ति क्षदथद्चत्यादयः। सुश्रत चोक्तम्‌ । “अपौनसः पूतिनस्यं 
नासापाकस्तथव च। तथा ओोण्तिपितश्च पूयश्ोणितमेव च| क्षवथश्च रय 
दीप्र नासानाहः परिस्रवः नासाश्षेप्ण सहिता दकेकरर्चारिता गदाः| 
च्वाय्यशञा सि चारः शोफाः सप्ताव्वुदानि च। परतिद्ायाश्च ये पश्च 
वक्ष्यन्ते सचिक्ित्‌सिताः। एकच्रिशन्मितास्त तु नासारागाः प्रकोत्तिताः॥ 
इति ॥ ६३॥ 

गङ्गाधरः तत्र दुषएपतिद्यायटक्षणमाह--रोधत्यादि । प्राणं नास्तिकः 
रोधादिभियुक्तं यस्य नरस्य गन्धं न वेत्ति} आस्यश्च दुगेन्धि तस्व तं 
वहुशः भरकोपिणं दुष्पप्ियायण्रद र्त्‌ । खश्रुतं चोक्तम्‌ । “दुगन्धोच्छारः 
वदनस्तथा गन्धे न वत्ति च) मृच्छन्त चात्र क्रिमयः उेताः कृष्णा 
स्तथाणवः। क्रिमिमूदधंविकारग समानश्चास्य रक्षणम्‌ | प्रद्धियति पुननार। 
पुन पररिश्ष्यति। सदुरानद्यत वापि युहि व्रियते तथा । निश्वासोच्छमस- 
दीगन्ध्यं तथा गन्धान्‌ न वेत्ति च। एवं दुष्मतिद्रयायं जानीयात्‌ इच्छ्‌ 
साधनम्‌ । सव्व एव्र परतिद्रयाया नरस्यापत्तिकार्णः। काटेन रोगजननरा 
जायन्ते दुषएपीनसाः। वाधि्यमान्ध्यमधघ्राणं घोरां नयनामयान्‌ । कासार 
गुरारत्याद्‌ गुरुशव्दः कण्ड्विक्लेषणम्‌ । सरोतसीति नासासरोतसि । सर्व्वोऽतिष्द्ध इत्यादिः 
ष्टप्रतिर्यायरक्षणमाह । जत मुखरोगं ये न परन्ति ते शिरोरोगम्रहणेनव सुखरोगस्य रहण 
मन्यन्ते ।॥ एतपां दृष्प्रतिद्यायक्षवधादीनां क्राराक्यादिषु चविस्तरः। अन्त तु पराथिकारत्तात्‌ 
सड. प पव ।॥ ६२) ६३ ॥ 


रदश भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२५ 


संस्पृश्य मम्मांण्यनिलस्तु मृद्धं विश्वक्पथस्थः क्वथ करोति । 
कर धः स संशोष्य कफन्तु नासा-श्र्धाट कवाणपिशोषरश्च ॥ 
उच्छासमाग च कफः सवातो रुन्ध्यात्‌ प्रतीनाहमुदाहरेत्‌ तम्‌ । 
यो मस्तुलङ्गाह्‌ घनपोतपकः कफः स््वदेष परखवस्तु । 
वेवण्यदोगन्धग्मुपेच्तया तु स्यात्‌ पूतिनस्यं छयथुश्न मश्च ॥ 


सादशोफांश्च इद्धाः कु्व्वन्ति पीनसाः ॥” इति । प्रतिदयायपीनसावेकषय्यायो ; 
षवथुभभृतयो रोगा नासारोगाः खतना दृद्धपतिद्यायजाश् भवन्ति । सुश्रुते 
सो णितजपतिश्यायः प्रश्वम उक्तः। “गक्तजेत्‌ प्रतिरयाये रक्तस्रावः प्रवर्तेते 
ताम्राक्षश्च भवेननन्तुरुरोघातपरपीदितः ।' टति। न स तन्तेऽस्मिन्बुक्तः, पित्तप्रति- 
स्याये रक्तयोगे रक्तक्ाववचनात्‌ तजावरोधः कृतः, ऋते हि दोषान्‌ रक्तव्याधिः 
रणे प्रभवतीद्यमिप्रायः। क्षव्रधूप्रभ्रतीनां क्रमेण टक्षणान्याह--प्रम्पृश्यत्यादि । 
मद्धि विश्वक््पथस्थोऽनिखो नासरास्थमम्याणि संस्पृदय क्षवथु करोति| सुश्रुत 
त--श्राणाभिते मम्मणिसंप्रदुष्टे यस्या्निलो नासिकया निरेति। कफतन्ुगतो 
बहशः सशब्दस्तं रोगपाहः पवथ" विधिज्ञाः तीस्गोपयोगःद्‌ तिजिघ्रता ब भवान्‌ 
कटूनकनिरीक्षणाद वा। मूत्रादिभिवां तरणास्थिमम्मण्युदाटि ऽन्यः प्षत्रथु 
निरेति" ॥ इति । नासाश्ोषमाह । क्रद्धः स वायुः कफ संजप्य नासानृङ्गटकं 
नासापुटके घाणे च विशोषण करोति। सृश्रुतं च-प्राणाश्रित इरेष्रणि 
भारतेन पित्तेन गादं परिश्ोपिते च। सथच्छसित्यद् मधश्च च्छाद यस्तस्य 
नासापरिशोष उक्तः|" ईति | नासाप्रतिनादमाह--उच्छसेलाद। यस्य 
सवातः कफ उच्छासमाग रुन्ध्यात्‌ तस्य तं प्रतिनाहयरदाहसत्‌। सुश्रत च-- 
कफाषट्रतो बायुरुदानसंज्ञो यदा स्वमाग विगुणः स्थितः स्यात्‌| प्राणं 
छणोतीव तदा स रोगो नासाप्रतीनाह इति प्रदिष्टः परित्रमाह--य 
इत्यादि । मस्तुखङ्गादघनश्च पीतश्च परश्च यः कफः स्रवेत्‌ स एष नासा 
परिखवः | सुश्रुते सोक्तः--“अजक्षपच्छं सछिटप्रकां यस्यातरित्रण स्वतीह 
नासा। रात्रं विल्ञिषेण चतं विकारं नासापरिस्व्रपमिति व्यवस्येदिति" 
द्विधैव परिखवो घनकफश्च जखवचेति न विरोधः। वच्राणपूतिलमाह- 
ववण्यं मित्यादि। परतिहयायस्योपेक्षया वेवण्येदागन्धंव नासायां स्यात्‌ 
चक्रपाणिः--रोघाभिघातेस्यादिना इष्ठमतिहयायादीनां क्रमेण ठक्नणान्याह-- कद्ध इत्यादौ 
४९५ 


३३१६ चरकसंहिता | [ त्रिमरम्मीयशिशिरिसित्तप 
आनह्यते यस्य विशुष्यते च प्रङ्िथतै धरष्यति यस्य नासा । ` 
न वेत्ति यो गन्धरसांश्च जन्तुज्ठं उयवस्येत्‌ तमपोनसेन । 
तथानिलश्लेष्मभवं विकारं ब यात्‌ प्रतिश्यायसमानलिङ्गम्‌ ॥६४ 
सदाहरागः यथः सपाकः स्यात्‌ घ्राणएपाकोऽपि च रक्तपित्तात्‌ । 
घाणाश्रिताख्कपमभूतीन्‌ पदृष्य कुम्बेन्ति नासाश्चयथं मलाश्च ॥ 
घराणे तथोच्छासमतिं निरुष्य मांसप्रदोषाद पि चाव्वदानि । 
घ्राणात्‌ स्वेद वा श्रवणान्पुखादु वा पित्ताक्तमसखरन्तवापि पूयस्तम्‌.॥ 
कथ्यत्‌ सपित्तः पवनः कफादीन्‌ सन्दृष्य चारू पि सदाहपाकम्‌ ॥६५ 
श्वयय॒श्च चमथ स्यात्‌. तत्‌ पूतिनस्यं त्रि्यात्‌। अपौनसमाह--आनह्यत 
इत्यादि ॥ ६४॥ 
गङ्गाधरः--नासापाक्रमाह- सदाह्यादि । पाकवान्‌ चयथुः स्फोट विक्षेषः | 

श्रुते च-श्राणाभचितं पित्तमरूपि हव्याद्‌ यस्मिन्‌ विकारे बलवांश्च पाकः| 
तं नासिकापाकमिति व्यवस्येत्‌ विश्टेदकोथावपि यत्र दृष्ट ।।' इति । नासा 
क्षोधमाह- प्राणाभितेत्यादि । अखूकप्रभृतीन्‌ शोयोक्तान्‌ दृष्यान्‌ घ्रणाश्षितान 
मरा चातादयः पष्य चतुव्विध नासाश्वयथ इुष्वन्ति। सुश्रत च--“दापं 
-सखिभिस्तेः पृथमेकञ्चश्च त्रयात्‌ तथा्ांसि तथेव शोफन्‌ ।` इति । नासाव्व द्‌ 

माह- प्राणे श््यादि। घराणे मांसपदोपादुच्छासगतिं निरुध्य सप्धान्ु दानि 
भवन्ति! सुभ्रतं च--“शाखाक्यसिद्धान्तमवेश्ष्य वापि स्वात्म सपर 
वरिधाच्वु दन्त ।" पृयरक्तमाह । प्राणादित्यादि। पित्ताक्तमसख पीतरक्तम्‌ 
श्ुधते च--““दोषेविदग्पेरथवापि जन्तखखाटदेशञेऽभिहतस्य तेस्तेः। नाप्ता 
सवेत पूयमस्म्वि मिश्रं तं पूयरक्तं भवदन्ति रोगम्‌ ` इति । अथारूपि चाद-- 
कय्यांदित्यादि । सपित्तः पनः कफादीन्‌ कफरक्तादीन्‌ सन्दृष्य सदाहषाक 
-भरूयीति नाम कुर्यत्‌ । सुश्रुते द्रो नासारोगावपरघुक्तो खर शथर्दीपि्येति ¦ 
सदययथा--श्रञ्रहयत मारसिक्यव यथ सान्द्रो विदग्धो लवणः कफस्तु ¦ 
भकः सश्चितं मद्धि च पित्ततप्तं तं श्रथ व्याधिषदाहरन्ति।॥ घराणे भृः 
स दत्यनिखः । मस्तुलु्गादिति मस्िष्कात्‌। सपित्त इत्यादिना अङ बिफामाह सा ठ 
` ्षिसेभब शेया भ ६५। ६५ ॥ 


२६९ भभ्यायः } चिकित्छतस्थानम्‌ । २३२७ 


भृशात्तिशलं स्फुरतीह वातात्‌ 
पित्तात्‌ सदाहात्ति कफादु युर स्यात्‌ ॥ 
= 0 तरदं च 
स्वे स्त्रिदोषं क्रिमिजं सकर्दु 
दोगन्ध्यतोदात्तियुतं शिरः स्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 
मुखामये मारुतजे तु शोथः काकश्यरोचयेऽतिबला रुजश्च । 
कृष्णारुणं निष्पतनं सश्ीतं प्र सनस्यन्दनतोदभेदाः ॥ 
तृष्णाज्वरस्फोटकदाहपाका धूमायनाप्यवद्ोणता च । 
पित्तात्‌ समृच्छा विविधा रुजश्च वर्णाश्च शुङ्गारुणएपाणडवञ्जाः ॥ 
कटुर्गरुतवं सितविजलव्वं स्वेदोऽर्चिजड्यकपफप्रसेको । 
उत्वलेशमन्द।नलता च तन्द्रा रजश्च मन्दाः कफ्व्तूरोगे ॥ 
दाहसमन्विते तु विनिःसरेद्‌ भम इवेह वायुः। नासा प्रदीप्तेव च यस्य जन्तो- 
व्यांधिन्ठु तं दीप्छदादरन्ति ॥ ६५॥ 
गङ्गाधरः-- अथ शीरपास्यकणाक्षिरोगाः क्रमेणोच्यन्ते। भरशार्तीत्यादि। 
पश्च शिरो गेमाः कियन्तःशिरसीये विस्तरेण्णेक्ताः. इह चिकित्साथ संग्रहण । 
वातात्‌ शिरो भृशां शलं स्फरतीव। पित्तात्‌ सदाहाततिं सत्‌ चिर, स्फूरतीव । 
कफात्‌ गुर सत्‌ श्जिरः र्फरतीव। त्रिदोषं शिरः सव्वं रूपः स्फरति। 
क्रिमिजक्चिसेसोगयुतं शिरः सकण्ड़ स्याद्‌ दागन्धादियुत्तश्च स्यादिति पज्च 
शिरोरोगाः ।। ६६॥। | 
= गृङ्गाधरः-अयास्यरोगा उचद्न्ते। यृखाम इत्यादि । मारुतजं खसे 
रशोफादयस्तोदमेदान्ता भवन्ति। काकंशयरा्ष्य द्विवचनान्तस्वेन परगृह्यमपि 
उतूसगे वधिः संहिता विवक्षिता न त्‌ प्रकृतिभाव इति । दष्णत्यादि । शा 
ऽरूणपाण्ड्वणेभिन्ना वणः । पित्तान्पुखामय तष्णाद्वः स्युः | कण्ड्‌ रित्यादि । 
कफवक्तरोगे कष्टूभश्रतयः स्युः । सितं उवेतं विज्यं पिच्छं पुखम्‌। 
चक्रपा.णः-- श्शषाद्यादना यद्यपि प्रतिद्यायोत्पन्नववेन किसेरोमागं रक्षणमुच्यते, तथापि 
स्वदन्होदूपन्नानामपि क्तरोरोमाणामेटदेव कक्षणं जेयम्‌ । एवं ञुखरोगादिषु क्षणेषु चाण्य्र । 
समण्यस््रदोषमिति बातादिभिःरते रक्षणे खिदोषं स्यादित्ययः ५ ६६ ॥ 
चक्रपाणिः निष्यतनमिति सुखेनैव । नृष्णेत्यषवि पित्तजघुलरोगरक्चणम्‌। यथपि ब्राकक्ये 


२३२९८ यरक-संहिता । ` त्रिमर्म्मीयचिक्रित्सितम्‌ 


सव्वांणि रूपाणि तु वक्तरोगे 
भवन्ति यस्मिन्‌ स तु सन्निपातात्‌ ॥ ६७ ॥ 
संस्थानदप्याष्र{तनाममेदाच्दंतै चतुःष्टिवधा भवन्ति ॥ 
शालाक्रयटन्त्रे विहितानि वैषां निमित्तरूपाक्रतिभेषजानि । 
यथाप्रदशुञ चतुव्विधस्य चिकितूसितं वक्तगदस्य वद्ये ॥६८॥ 


सव्वाणीत्यादि। सन्निपाताद्‌ वक्तरोगः स तु यस्मिन्‌ वक्तुरोगे सव्वांणि शोधा- 
दानि एन्दस्जान्तानि रूपाणि भवन्ति | ६७॥ 
गह्ाधरः--इति चलारो ये प्ुखामयास्तत ते संस्थानदृष्याकृतिनाममेदाचक- 
थतुःपष्टिा चेति पश्चपषटिपा भवन्ति। तेषां शाराक्यप्धानतन्तरे निमित्ता 
दीनि विस्तरेण दिद्टितानि। कायपरधानतन्त्रे स्पिन न तिस्तरेणीक्तानि 
भवन्ति। अथ चटच्विंधस्य तु वक्तगदस्य यथाप्रदिष्टं चिकित सितमदं 
वक्ष्य । सुश्रते तुते पश्चषषटिा मुखरोगा उक्ताः। तद्‌ यथा। “युखरोगाः 
शपः स्तस्वायतनपु, तत्रायतनानि ओष्ठौ दन्तमूलानि दन्ता निद्या तालु 
कण्ठः सर्व्वाणि चति । तत्राष्टाबोष्ठयोः पञ्चदश दन्तमूलेषु अष्टौ दन्तेषु पञ्च 
जिष्टायां नवर तालुनि सप्रदश्च कण्ठे चयः सव्वध्वायतनपु। त्ष्ठप्रकोषा 
वातपित्तरटेष्मसन्निपानरक्तमांसमेदोऽमिघातनि मित्ताः। ककं शौ परुषौ स्तम्धो 
कृष्णौ तीत्ररुगन्वितो । दाद्यतं परिपथ्यते आष्टा मारुतको पतः ॥ आचितौ 
पिद्काभिस्त॒ सपपाढृतिमिभ्र शम्‌। सदाहपाकसंस्रावौ नीलौ पीतौ च 
पित्ततः।। सवणाभिस्तु चीयेते पीडकाभिरवेदनौ । कण्टमन्तौ कफाच्ृनों 
पिच्छिलो शीतटो गुरू | सकरतृदृष्णां सद्रत्‌पीतो सषृच्छेतां तथेव च। 
सन्निपातेन दिक्नेय दनक{पद्र्फाचितों। खञ्ज रफटवणाभिः पिडकामि 
समाचितौ। रक्तोप्सष्टौ सुधर सघदतः शोण्तिमभां। मांसटृष्टौ गुरू स्थृखो 
मसपिण्टवदुन्नता। जन्तवश्च मूच्छे(न्त सरस्योमयतो मुखह्‌ ॥ मेदसा 
घरतमण्डाःनां द.द्‌-न्तौ स्थिरौ यदू । अच्छत्फ टकसङ्क'रामास्रावं स्रवतो गुरू ॥ 
सुखरोगाणं प्रपन्नः, तथाप्यक्तैव सर््देषां चतुर््विघमुखरोगे न्तभीवं दर यन्नाह - सं स्थानेत्यादि । 
संस्थान महारोगः दूष्यं रक्तादि आकृतिर्लिङ्ग इत्यादिभेदाः चतुःषष्टिविधा भवन्ति, ते च शाराक्ये 
एवोन्नेयाः । सुखरोगाणान्तु चतुःषटिप्वं वेदेहमतानुसारेणो्तम्‌ । सुश्चते तु पएद्धषषटयुखरोगा 
रक्षास्तथापीह खतुस्व॑धेस्षेव यथाप्रदेशं जस्तर्निवेशः कृतः ॥ ६७ । ६८ ॥ 


५६ भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ | २२२९६ 


ह †जाभो विदीय्यते पायते चाभिधाततः। ग्रथितौ च समार्याताबोष्ठो 
ईसमन्वितो ॥ दन्तमूलगतास्तु सीतादो दन्तपुप्‌ पुटकरो दन्तवेष्टकः शोपिरो 
ए पिरः परिदर उपङशो दन्तेदभो बद्धंनोऽधिपांसो नाङ्यः पञ्चेति । 
णित द्न्तवेष्टेभ्यो यस्याकस्मात्‌ मरवत्तेते। दुगन्धोनि सष्ृष्मानि भरक्टेदीनि 
मृदुनि च। दन्तप्रासानि शौय्यन्तं प्च^तिचप्ररपरम्‌। शीतादोनाम स 
ल{धिः कफशोणितसम्भवः |} दन्तयोह्धिषु बा यस्य श्वयथुः सरुजो महान्‌ । 
दस्पुष्पुरको क्षयः कफरक्तनिमित्तनः। सरवन्ति पूयरुधिरं चखा दन्ता 
मन्ति च। दन्तवेः स क्िक्ञयो दुष्टशोणितसम्भवः॥ शयभुदन्तुटेषु 
स्नावान्‌ कफरक्ततः। खारखास्रावी स विज्ञेयः कष्डमान्‌ शौषिरो गदः॥। 
दरन्ता्टन्ति वेष्टेभ्यस्ताद्ु चाप्यवदीय्यते। दन्तमांसानि पच्यन्ते भ्ुखश्च 
पर्पीञ्यते। यस्मिन्‌ स सव्वेजो व्याधिमहाक्ञोपिरसंज्ञकः। दन्तमांसानि 
शय्यन्ते यस्मिन ष्ठीवति चाप्यक्ल्‌ । पित्ताखककफजो व्याधि यःपरिदरो दि 
धः।॥ वष्टेषु दाहः पाक्थ तभ्योदन्ताश्चखन्ति च| आपद्टिताः प्रसवन्ति 
शो{णतं मन्दवेदनाः¡ आध्ायन्ते स्रवे रक्ते यरं पति च जायते। यस्मिन 
धशः सर स्यात्‌ पित्तरक्तकृतो गदः || घृष्टेषु दन्तमूलेषु संरम्भो जायते 
पएन } भवन्ति च चखा दन्ता स ठेदभोऽभिघातजः!। पारुतेनापिको दन्तो 
{गते तीव्रवेदनः। वद्धनः सर मतो व्याधिजाते रुक्‌ च प्रशाम्यति | हानव्ये 
पथमे दन्ते प्रहान शोथो महारुनः। खाखाङ्घावी कफकरतो विक्लयः 
स!ऽधिपांसकः | दन्तमूरगता नाड्यः पञ्च ज्ञ या ययेरिताः || दन्तगतास्त्‌ 
यनः क्रिमिदन्तको दन्तहषो भञ्जनकरः शकरा कपालिका दयावदन्तक्षो 
गुमोक्षरचेति । दास्यन्ते वहुधा दन्ता यग्पिंस्तीव्ररुगन्विताः। दालनः स इति 
शयः सदागतिनिमित्तनः।। कृष्णच्छिद्री चलः सावी सप्तरम्भो पहारुनः। 
भ{नप्रित्तरुजो वाताद्‌. दिक्ञयः क्रिपमिदन्तकः | दश्रनाः शौतप्रुष्णञ्च सहन्ते 
स्मन न च। यस्य तं दन्तहप॑न्तु व्याधिं रि्यान्‌ समीरणात्‌ | वक्तु" वक्रं भवेद्‌ 
य॑मन्‌ दन्तभङ्गघ तीव्ररुक। कफयादकृतो व्यानः स भञ्जतकसक्नतः॥ 
शः स्व स्थिरीभूतो मलो दन्तेषु यस्य वं} सा दन्तानां युणघ्रीतु विल्लयादन्त- 
शश || दलन्ति दन्तवरफानि यदा शचकरया सह । क्षया कपालिका सेव 
नानां विनाल्लिनी ॥ योऽछटरःपिश्रेण पित्तेन दग्धो दन्तस्वज्ञेषतः। उयावतां 
नःरुता वापि गतः स इ्यावदन्तकः | वातेन तेस्तैभावस्तु दञ्रुसन्धिविं सहतः | 
मोक्ष इति श्रेयो व्याधिरदितलक्षणः॥ जिद्ठागतास्तु कण्टकास्ितरिधा 


२३३० सरक-संहिता ।  प्रिमम्मीयविक्ित्सितम्‌ 


सिमिर्दोषिरलास उपजिद्िकरा चेति। जिद्ठाऽनिटेन स्फुटिता भुता भके 
शाकच्छदनपकाशा । पित्तेन पीता परिदह्यते च चिता सरक्तंरपि कण्टकेश्‌ | 
कफेन गर्व्वी वहा चिता च मांसोद गमेः शाटमटकण्टकार्मः | जिद्वातले यः 
श्वयथुः प्रगादृः सोऽलाससंजः कफरक्तमूत्तिः। निहा स त स्तम्भयति प्रद 
मूणे तु जिद्वा भकमेति पाकम्‌। जिद्राग्ररूपः श्वयथुः निहामुनाम्य 
जातः कफरक्तयोनिः। प्रसेककण्टपरिदादयुक्ता प्रकथ्यतऽसावुपनजिष्ठिकेति | 
ताल्गतास्त॒ गलशुण्डिका तुण्डिकेय्येऽध्र षो मांसकच्छपोऽच्च दं मांससङ्खा- 
स्तालुपुप पुरस्ताटशोषस्तादधपाक्ञचंति। उटेष्पा्ठगभ्यां ताद्मूलात्‌ पष्ट 
दीघेः शोफो ध्मातवस्तिपिकाशः। रेष्णाकासन्वासद्रत्‌ सम्पदिष्ठो व्याधिं - 
ग्शर्डीति नाप्ना॥ शोफः स्थूलरतोददाहमषाकी भ्रागुक्ताभ्यां तुण्डिकेरी 
मता त्‌।। गोषः स्तन्धो खोहितस्ताखदे रक्तान्‌ ज्ञे यः सोऽघ्रुषो सुगज्वराच्यः | 
कूम्मोत्‌सन्नोऽवेदनः शौघ्रजन्माऽरक्तो ने यः कच्छपः रटेष्मणा स्यात्‌ | पकारं 
तालुमध्ये तु शोफं विद्याद्‌ रक्तादव्व दं पोक्तरिङ्गम्‌ | दृष्टं मासं इटेप्मणा 
नीसुजश्च तात्वन्तःस्थं मांसस द्गातमाहः | नीरक्‌ स्थायी कोटमाजः कफ 
स्यान्मेदोयुक्तात्‌ पुपपुरस्ताद्टदेशे । शोषोऽल्यथ दीय्य॑ते चापि तालु श्वासो 
वातात्‌ तादुश्षोषः स पित्तात्‌।। पित्तं कुय्यात्‌ पाकमत्यथयोरं तादन्यनं ताटुपाक्र 
वदन्ति ॥ कण्टगतास्तु रोरिण्यः पश्च कष्टशाटृकमधिजिहो वखयो वलास 
एकटटन्दो इन्दः शतघ्ी दिखायुगेलरिद्रधिग लेपः स्वरघ्नो भांसतानो विदारी 
चेति! गटेऽनिलः पित्तकफौ च मून्छितो पृथक्‌ समस्ताश्च तथैव शोणितम्‌ | 
मदृष्य मांसं गररोधिनोऽ्ट रान्‌ छजन्ति यान साखुहरा तु रोहिणी ॥ निष्ठ 
समन्ताद भररवेदना य मांसाङ्क राः कष्टनिरोधिनः स्युः। तां रोहिणीं वातश्ा 
वदन्ति वातास्मकोपद्रवगादृयुक्ताम्‌ ! क्िमोदगमा प्िमविक्ाहपाका तीत्रज्यर। 
पिस्तनिमित्ततः स्यात्‌) स्रोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका गुव्वां स्थिरा स 
कफसम्भवा वै | गम्मीरपाकःऽपरतिवाय्यवीय्यां जदोषलिङ्गा चयसम्भवा 
स्यात । स्फोटचिता पिद्समानल्ङ्ग साध्या प्रदिष् रूधिरास्मिकेयम्‌ ¦ 
कोलखास्थिमात्रः क्रफसम्भवो यो ग्रन्थिगटे कण्टकशुक.तः। खरः {स्थिः 
रास्ननिपातसाध्यस्त कन्ठशाटृक मिति ब्रुवन्ति | जिहुग्ररूपः श्वयथुः कफात्‌ 4 
जिहापरबन्धोपरि रक्तमिश्रः। शू योऽधि जः ख रोग एष विवञ्जेयेदागत- 
पाकमेनम्‌ | वास एवायतमु्तश्च शोफं करोल्यक्नगतिं निबाग्यं। तै 
सच्चं थवापरतिवाय्येवीय्यं विवे नीयं बख्यं वदन्ति |} गके च शोफ ईतः 


रदा अध्यायः ) चिकित्सितस्थामनप्‌ । ३२३३१ 


वातादिभिः शोक्रभयातिलोभ-कोधेमनोघाशनरूपगन्धः । 
अरोचकाः स्युः परिहृष्टदन्तः कषायवक्तश्च मतोऽनिलेन । ` 
कटम्लसुष्णं विरस पति पित्तेन विद्यास्लव ण वक्ष्‌ । 
माधय्येपेच्डिल्यय॒रुतश्‌ पय -विबन्धसम्बन्धयुतं कफ़न ॥ ६६ ॥ 


द्धा श्टेप्पानिलो इवासरजोपपन्नम्‌। मम्पच्छिदं दुस्तरमेतदादुव खासमस् 
निपुणा विकारम्‌ ॥ दरो्नतो यः श्वयथुः सदाहः कण्डुम्वितोऽपाक्य 
अृदुगु सश्च । नाम्नैकषटन्दः परिकटिपतोऽसां व्याधिवलासक्षतजममृतः ॥। 
समु्नतं त्तममन्ददादं तीव्रज्वरं दृन्दघरदाहरन्ति। तश्चापि पितचक्षतजपरकोपाद्‌ 
विद्यात्‌ सतोदं पवनात्मजं तम्‌ ॥ वत्तिघ्ना कण्ठनिरोधिनी या चितातिमात्र 
पिक्गितपरोदेः। नानारुजोच्छासकरी त्रिदोपा क्या रतन्चोव इतघ्रप्रसाध्या ॥ 
ग्रन्थिगले बापटकास्थिमात्रः {स्थिरोऽसपस्क्‌ स्यात्‌ कफरक्तमूत्तिः। संलक्ष्यत 
सक्तमिवाशनश्च सशखस।ध्यरत्‌ विटायुसंकञः | सव्व गटं व्याप्य समुत्थितो 
यः शोफो सुजा यत्र भवन्ति सव्वाः। स सब्देदोपो गलविद्रधिस्तु तस्यव 
त्रयः खल सव्वेजस्य | शोफो महानन्ननलावरोधी तीत्रज्वरो बातगताने दन्ता । 
कफेन जातो रुधिरान्विरन गरे गोपः परिकफीच्ये तऽस। | योऽतिप्रताम्यन्‌ 
ग्वसिति प्रसक्तं भिन्नखरः रष्कविपुक्तकष्टः। केपनपद्धेष्वनिलायनषु 
यः स रागः श्वसनात्‌ खरघ्रः || प्रतानवान यः ख्यथुः सुकष्टो गरीपरोधं 
कुरुते क्रेण । -स मांसतानः कथितोऽवखम्बी प्राणप्रणत्‌ सव्वेदरती विकारः ॥ 
सदाहतोदं वयथ" सरक्तमन्तगंरे पूतिविशीणेमांसम्‌ । पित्तेन विनयाद्‌ कदन 
विदां पादव विशेषात्‌ स तु यन शेते ॥ सव्वसद्यस्त्‌ यातपित्तकफशाणित 
निमित्ताः। स्फोटः सतादेवदनं समन्तात्‌ यस्याचिति सव्वेसरः स वातात्‌ । 
रक्तः सदाहस्तवुभिः सपातेयस्याचितश्चापि स पित्तकापात्‌ । कष्गुतरस्परु 
सवणेयस्याचितं चापि स वे क्फन॥ रक्तन पित्तोदित एक एवकञ्चित्‌ 
प्रदिष्टो युखपाकसंल्लः || इति पश्चपष्टिधा युखसेगाः |! ६८ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ मुखगतवादरचिमाह--वातादि{मिरित्य्{द्‌ । व्राता 
नारोचकलक्षणानि क्रमेणाह परिहृष्टस्यादि। अरोचकोअनटेन मतः। 
करम्लादिषक्त' पि्तेनारोचके विद्यात्‌| कफेन वक्त वणं माधुय्यादि 
सम्बन्धयुतं बियात्‌ | ६९॥। 


३२३२ चरकसंहिता ॥  त्रिम^्मोयविक्कित्पि; 


अरोचके शोकमभयातल।भ-कोधाद्यहव्याशु चिगन्धजं स्यात्‌ । 
स्वाभाविकं वक्तुमथारुचिश्च त्रिदोषजे नैकरसं भवेत्‌ तु ॥७०\ 
नादोऽतिरक्‌ कणेमलस्य शोषः स्रावस्तनुश्चाश्रवण् वातात्‌ ! 
शोथः सरागो दरणं विदाहः सपोतपूति्लवरणश पित्तात्‌ ॥ 
वेश्रत्यकणड।(स्थरशोफशक्-लिग्धश्च तः श्लेऽ्मभवेऽह्परक्‌ च । 
सव्वाणि लिङ्कानि तु सन्निपातात्‌ स्रावश्च तत्राधिकदोषवणः ॥५१ 


गङ्गाधरः--शोकादिजऽरोचक सखाभाविकं वक्त भवदय चारूचिः स्यात्‌ । 
त्रिदोषजऽरोचकं वनकरसं वक्तं भवेदिति। सुखगता रोगा व्याख्याता 
भव्न्ति | ७०॥ 

गङ्भाधरः--अथ कणरोगा उच्यन्ते । नाद इत्यादि । वातात्‌ कणे नादौ 
ऽतिरुक्‌ कणमलस्य सोपः सावश्रापोऽश्रवण्ओ स्यात्‌। पित्तात्‌ सरा) 
रोथादिः कण र्यात्‌ | रटष्पभवे वेश्रत्यादि स्यात्‌। सन्निपातात्‌ कणेगामं 
व्वाणि वातादिजकण् रोगटिङ्गानि रथुः सवस्तत्र यो दोपोऽधिकस्तद्रणः स्यात्‌! 
एत एवं कणरोगाः श्राराक्येऽष्राकिंशितितिधा उक्ताः। तद. यथा सुश्रत 
क.णशट प्रणादश्च बाधभिय्य क्विद्‌ एव्‌ च } कणस्लावरः कणकण्डूः कणगुथस्तधः 
च। क्रिमिकणेमतीनाहां विद्रधिद्विविधस्तथा। कणपाकरः पृतिक्रिणस्तथ 
वारे्तुव्विधम्‌ । तयाव दं सप्तविधं शोफश्चापि चतुच्विधः। एते कणेगत 
रोगा अष्ाविरानिरीरिताः॥ समीरणः ओरोत्रोगतोऽन्यथाचरः समन्ततः शूर 
मतीव कणयोः | करोति दोप यथास्मा्रतः स कणु: कथितो दुराचरः 
यदा तु नाडीषु विमाग॑मागतः स एव शब्दाभिवहासु तिष्ठति। शृणो! 
दच्दान विविधांस्तदा नरः भरणादरेनं कथयन्ति चामयम्‌ | स एव शब्दाम 
वहा यदा {सराः कफाुयातो व्यनुखत्य तिष्ठति। तदा नरस्याप्रतिकार 
सेविनो भवेत्‌ तु वाधिग्यमसंशयं खलु ।॥ श्रमात्‌ क्षयात्‌ रक्षकषायमो जनाः; 

च क्रपाणिः-- चातादि्भिरिव्यनेनारोचकानाह-- अविरोभेनारचिद्धच्यते ॥ अतिरोभेनारः(.. 
करणः दहायति ॥ ६९ । ७० ॥ 

क्रपाणि--- नादु इत्यादिना कर्णरोगानाहि-- एते च श्ञाटाक्ये क्ष्टापिश्नतिरूक्ताः । तथापः. 
चतुप्वेत्र कणरोगेय॒॒रोषाणामपि कणरोगाणामवरोधो व्याख्येयः; शेषाणामपि वाता 


जन्यत्वात्‌ ॥ ७१॥ 


२६श अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३३ 


छ्ल्पस्तु रागो ऽनुपदेहवांश्च सतोद मेद) ऽनिलजाकतिरोगः। 
पीतोपदेहध भ्रशोप्णवाष्ी पित्तात्‌ सदादहोऽतरुजः सरागः ॥ 
शुक्रो र्देहो वहुपिच्छिलाख, मत्रं कफात्‌ स्यात्‌ गुरुता सकणदुः । 
सब्वांणि रुपाणि तु सन्निपातात्‌ 
पट्‌ स्ततिनेत्रगदास्तु भेदात्‌ ४७२ ॥ 

समीरणः शब्दपये व्यत्रस्थितः। विरिक्तश्लीपस्य च शीतसेविनः करोति 
दि क्वेडमतीव कणयोः | शिरोऽभिघातादयवा निमज्तो जद प्रपाक्रादथवापि 
विद्रधेः। सेतत पूयं श्रवगोऽनिलष्रतः सकें हृति परीत्तितः ॥ 
कपन कण्टः परचितन कणयोभ्र जं भवेत्‌ खरोतसि कणसंज्षितं। विशो पिते 
ररेष्पणि पित्ततजसा वरणा मवेत्‌ स्रोतसि कणगृथक्रः| स कणगरथो द्रवतां 
यंदा गतो विहछायितो प्राणद्धखवं प्रपद्यतं। तदा स कणपरतिनाहस्तंङितीो 
भवेद्‌ विकारः तिरसोजमभतापनः॥ यदा त मूच्छन्त्यथबापि जन्त खनन्तय 
पत्यान्यथवाऽपि मक्षिकाः । तद्ररज्ञनचाच्छवणो निरुच्यते मिमग्भिरादय 
क्रिमिकणकस्त॒ सः | प्षतामिघातपभवस्त्‌ विद्रधिभेवेत्‌ तथा दोपकरतोऽपर 
पुनः। स रक्तपीतारुणमसखनास्लवेत्‌ प्रतेदव्रूमायनदाहयोपवान। भवेत्‌ 
प्रपाक: खलु पित्तकोपतो विकोयविक्येदकर कणयोः |¦ स्थिते कफ़ स्रोतसि 
पित्ततेनसा विखाप्यमन्‌ मृलप्म्पत(पनात्‌ । अमेदनो बराप्यथवा स्वेदनो धनं 
सवेत पूति स प्ूतिकणकः 1 असि पर्‌ चाप्युपदिष्टलिङ्गान्पयव शोफान्छुव्‌- 
लिङ्गमीरितम्‌ । मया पुरस्तात मसपीक्ष्य योजयेदिटंव तानि प्रयतो भिषग्वरः |)" 
इति। अष्टाविंशतिः कणरोगा व्याख्याताः || ७१ | 

गरह्गाधरः--अधाक्षिरोगा उच्यन्ते अस्पर्वियादि । अनिखजाक्षिरो भेऽत्पो 
रागः उपटेपामावबान सतोदमेदशध । पित्तादक्षिरोगः पौतोपदेहाहिः ! कफादक्षि 
रोगः गृक्छोपदेहः नवं वहुपिच्छिलास्र । नते सकण्टरगु रता स्यात्‌; सनि 
पातादक्षिरोगे सन््रोणि वातादित्रिदोपोक्तानि रूपाणि भवन्ति । ते वातादिना 
अक्षिरोगाः संस्थानदृष्ाकृतिनामभिभदत्‌ पर्‌सप्चतिमेवन्ति || ७२॥ 


चक्रपाणः--- > स्पस्त्विस्याद्विना चत्वारो ऽक्षिरोगः ऽनिधीयन्ते \ उपदेह वू{पफम्‌ सत्यष्णः 
स्रा । अनुक्तनेलामयेषु जाचाय्यौगां विप्रतिपत्तिङचेक्न ॥ रोगाण्पं षट्सष्ठतिः विदेहः, 
प्रह करारस्तु षष्णवतिः, अशीतिं कौश्लीतकिः प्राह । उक्तं (ततत पट॒सप्ततिवि्वं स्थानासन्ने तु 
पाङ्क्न। तग्रोदश्तु शुङ्कस्थाः षड़्‌ रोगाः कऊष्णमागजाः । पञ्चचिश्ातिषदट ष्िस्थाः षोद्ुश्ेति 


४१८ 


२३३३४ चरक -संहिता । [ लिमम्मी यचििस्सितम्‌ 


तैषामभिव्यक्तिरतिप्रदिष्टा शालाव्रयतन्त्रेषु चिकित्‌सितञच । 
पराधिकारेषु न विस्तरोक्तिः शस्तैति तैनात्र न नः प्रयललः ॥ ७३ 


गद्भाधरः-ते कीटशा इत्यत आद - तेषामित्यादि । तेषां षटसप्ततरक्षि- 
गोमाणामतिपदिषएा अतिशयेन शालाक्याङ्गमधानतन्त्ेषु उपदिष्टा, तेषां चित्रित्‌ 
सितश्चातिपरदिष्टम्‌। अस्मिन कायचिकरितसङ्गपधान तन्त्रे पराधिक्रारेषु 
विस्तरोक्तिनं भशस्ता भवतीत्यस्पानोऽस्माकं विस्तरोक्तां न प्रयत इति। 
श्रुतं च तं विस्तरेणोक्ताः। तद्‌ यथा--“विचाःःदरपङ्गलवाहुस्यं स्वाङ्ष्ठोदर- 
सम्मितम्‌ । द्रहकलं सथ्वेतः साद्ध भिषडनयनवुद्रदम्‌। यदत्तं गोस्तनाकारं 
सस्ते भूरगुणोद्धवम्‌ | पटं भुप्रोऽग्रतो रक्तं वातात्‌ ष्णं सितं जलात्‌ । 
आकाशाद पागाश्र जायन्ते नेतत्रदवदे || दृष्टिश्चाच्र तथा वक्ष्ये सथाव्र्‌याद 
विशारदः। नन्नायामत्रिभागन्तु कृष्णमण्डलमुच्यते। कृष्णात्‌ सप्तपमिच्छन्ति 
प्ट टष्टिविश्ञारदाः॥ पण्टलानि च सन्थीँश् पटलानि च लोचन । यथाक्रमं 
विनानीयात्‌ पञ्च षट्‌ च पड़ेव च ॥ पक्ष्मवरमदेतकृष्ण दृष्टीनां मण्डखानि च । 
असुपूच्यन्तु ते मध्याश्चचारोऽन्स्या यथोत्तरथ्‌। पक्ष्प्रर्ममतः सन्पिव॑त्पशुद्ध- 
गतोऽपरः। शृद्कङरष्णमतस्वन्यः दृष्णदष्टिगतोऽपरः || ततः कनीनकगतः 
पष्टश्चापाङ्गगः रमृतः ॥ दे वत्मपटलटे तिद्याचवाय्यन्यानि चाक्षणि। जायते 
तिमिरं यपु व्याधिः परमदारुणः॥ तेजोजसाधिधं वाद्यः तप्वरन्यद्‌ पिरिता 
त्रितम्‌। मेदररततीयं पटलमा्रतन्वस्थि चापरम्‌ । पश्चपांशसमं दष्टे 
स्तपां वाहुस्यमिष्यते ॥ सिराणां कण्डराणाच्च मेदसः काल्कश्य च। गुणाः 
काटपरः उखष्मा वन्धनशकष्णोः सिर्युतः। सिरानुसारिभिदोष विगुण रू - 
मागतंः। जायन्त नत्रभागंषु रोगाः परमदारुणाः | तत्राव्रिटं ससेरम्भः 
प्शुपूणोपदहवत्‌ । गरूपाचीपरागाद्यजु एश्वाय्यक्तलक्षणः। सशृरु यत्म- 
कांशेषु शुक्पूणाभमेव च । विहन्यमानं रूपे वा क्रियास्त यथा पुरा॥ 
ष्व धीमान बुध्येत दोपेणाधि््टितश्च तत्‌| तत्र सम्भवमासाच् यथादोषं 
भिषगजितम्‌। विदध्याननत्रजा रोगा वखवन्तः स्युरन्यथा। साद्घ पत्‌ 
क्रियायोगो निदानपरिवञ्जंनम्‌। बातादोनां प्रतीघातः भोक्तो विस्तरत 


च्च सर्व्वगाःः इति । यतेषां क्तानोपायमाह-- तेषामित्यादि । अभिष्यक्तिरिति रक्षणम्‌ । नेत्र 
रोगानभिघाने कारणमाह पराधघिकारेष्विति ॥ ७२ । ७३ ॥ 
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पुनः ॥ उष्णाभितक्चस्य जट प्रवेशाद्‌ दृरेक्षणात्‌ खस्रविपय्यंयाच | ब्रसक्तसं रोदन 
दोकक्रोप-क्टेशामिघातादे तिमेथुनाच ॥ शृक्तारनालाम्न्छरुखत्थमाप-निषेवणाद्‌ 
वेगविनिग्रहाच। स्वेदार्‌ रनोभूमनिपेवणाच छं विघाताद्‌ चमनाति्ोगात्‌ । 
वाष्पग्रहात्‌ सुक्ष्पनिरीक्षणाच नतरे विकारान्‌ जनर्यान्ति दौोपाः | वाताद्‌ दश तथा 
पित्तात्‌ कृफाचेव त्रयोदश । रक्तात्‌ पोद्ञ्च विया: सव्वजाः पंञ्चविंरतिः। 
तथा वाद्या पुनद्रौ च रोगाः पर्सप्नतिः स्मृताः।॥ हताधिमन्थो निमिषो 
दृषटिगम्भौरिकाच या। यच्च वातहतं व्रत्य न ते सिध्यन्ति वातजाः।॥ 
याप्योऽथ तन्मयः काचः साध्याः स्युः स्यन्दमारताः । शृष्काटिपाकाधिमन्थ- 
स्यन्दमारतपस्ययाः ॥ असाध्यो टस्वजाञ्यो यो जटखावशध पैत्तिकः। 
परिम्टछायी च नीट याप्यः काचोऽय तन्पयः।| अभिष्यन्दोऽधिमन्थोऽप्का- 
ध्युपितं शुक्तिक्रहया। दृष्टिः पित्तबिदग्धा च पोधक्यो ख्गणश्च यः 
क्रिपिग्रन्थिपरिष्धित्र-वस्पेशह्धाम्म पिष्टकः । स्टेष्मोपनाहः साध्यास्तु कथिता 
शटेष्मजपु तु || रक्तखागोऽजकाजातं रो णताशरऽवरखम्वितम््‌ | शुक्र न साध्यं 
काचश्च याप्यस्तज्नः परकीर्तितः 1] पन्थस्यन्दौ क्रषठवरमं हपौतूपातो तथैव च। 
सिराजा व्यञ्जनाख्या च सिराजाख्ओ्च यत्‌ स्मृतम्‌| पव्वेण्यथात्रणं शुक्र 
सो णिताम्पाञज्जन्शछ यः। एतं साध्या विकारेषु रक्तजेषु भवन्ति हि॥ 
पयस्रायो नाकुखान्धामक्षिपाकास्ययोऽलजी । असाध्याः सव्यंजा याप्या 
काचः कोपश्च पक््मणः | वरसमात्वन्धो यो व्याधिः सिरासु प्िट्काचया। 
पस्तास्यम्माधिमासन्मेस्नायवभ्मोतस दिनी च या । पूयाटसशाच्वे देश दयाव 
कटु मवत्मनी । तथाञ्चोकल्प शुक्राः सक रावत्मं यच्च वं । सश्ाफथाप्यज्ञोएथ 
पको वहखवत्म च । अद्िन््स इम्भीका विसवत्मे च सिध्यति ।। सनिभित्तो 
ऽनिपित्तश् द्राचसध्यौ तु ब्राह्मनो । परसपरतिवकारःणामेपा संग्रहकीत्तना ॥ 
नव सन्ध्याश्रयास्तप वत्पजास्त्रेफविर्चतिः। शुक्भामं दञेकर्ं चखार 
कृष्णभागजाः।  सव्वांश्रयाः सप्तदक्ष टना द्वादक्नव तु। वाह्यनां द्रौ 
समारुयातौ रोगो परमदारुणा । भूय एतान्‌ परवक्ष्यामि सद्यारूपविकित्‌सिते 
रिति॥ अथातः सन्पिगता व्यार्यास्यन्तं। पूयः सोपनाहः सवाः 
पव्वं णिकाञ्जी । क्रिमिग्रन्थिश्च विल्लखा रोगाः सन्पिगता नव ॥ पकः शोय 
सन्धिजः संस्र यः सान्द्रं पूयं पूतिपूयालसः सः। प्रन्थिनारपो दषटिसन्धा- 
वपाकः कण्ट्प्रायो नीरुनस्तृपनाहः ॥ गवा सन्धीनश्रुमागण दोषाः इग्धु 
स्रावान्‌ सग्विहीनान्‌ सखटिद्गान्‌ । तान्‌ वे साघान्‌ नत्रनाहीमयके तस्या शिष्ग 
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कीत्त यिष्ये चतुद्धा।। पाकः सन्धो संस्कर यस्त ९यं पूयास्रावो नैकरूपः भदिष्टः। 
द्वेतं सान्द्रं पिच्छिलं यः स्वेच रटेष्पास्रावो नारुजः स भदः रक्तास्राब्‌ 
शोणितोत्थः सरक्तं कोष्णं नास्पं रसखवेनातिसान्द्रम्‌। पीताभासं नीटुष्णं 
जखामं पित्ताच्चावः संस्चवेत्‌ सन्पिमध्यात्‌ | ताम्रा तन्वी दादशरूखोषपन्ना रक्तान्‌ 
सया पवच्छेणी एत्तशोफा। जाता सन्धा दृष्णश्रक्टेऽलजी स्यात्‌ तस्मिन्नवा 
र्यापिता पध्वटिङ्गः। चविपिग्रन्ध्विः्मनः पक्ष्मण्छ कष्ट इुग्धुः क्रिमय 
सन्धिजाताः। नानारूपा वर्मे शक्तस्य सन्धौ चरन्तोऽन्तने यनं दूषयन्तः | 
अथातो वत्मे गता व्यारूयास्यन्ते। प्थगदोषा समस्ताश्च यदा वरमेव्यपाश्रयाः | 
सिरा व्याप्यावतिष्ठन्ते वत्मस्वधिकमूच्छिताः। विव्य (द्वव) पांस रक्तञ्च तदा 
वत्मेव्यपाश्रयान्‌ । विकारान्‌ जनयन्त्याशु नामतस्तान निवोधत || उतूसङ्गिनयथ 
कुम्भीका पोयक्यो दसपदकरा। तथाश्ौवतमशष्काजेस्तथेवाज्ञननापिका। 
वहटं वतमं यापि व्प्राधिवन्माववन्धकः। किषटकदेमवरम)स्यां उयाववतम 
तथेव च । भरक्रन्नमपरि{्िम्नं कत्म ततश्च यत्‌। अच्छदं निपिषथापि 
शो णिताजञेश्च यत्‌ स्मृतम्‌। खगगणो विसनामा च पक्ष्मकोपस्तथव च। 
एकरविंशतिरिस्यत विकारा वत्पसश्नयाः। नामिस्तं सखरददा रक्षणस्तान 
प्रचक्ष्मरे ।। पिदकाभ्यन्तरयुखी वाद्याऽधोवरम संश्रया । यिक्ष योतूसङ्गिनी नाम 
तद्र पपिडकान्तिता | इम्मीकवीजप्रतिमाः पिट्‌ काः पक्ष्पवत्मनोः। आध्मायन्तं 
तु भिन्ना याः कुभ्मीकपिद्कास्तु ताः।॥ वण्ट्स्ावान्विता गुच्व्यो रक्तस्षप्‌ 
साननिभाः। पिडका सुजावत्यः पोयक्य इति संकलिताः पिद्काभिः 
मृष्ष्मामिघनामिरमिसदटता | प्ड्कायाखरास्थूससान्नया दत्मङकरा॥ 
मृक्ष्माः खराश्च वत्पस्था तदशौवत्यं कीच्येते। दीः रः खरः स्तन्धो 
स्णो वत्पसम्भवः। व्याधिरेप सपारूयातः श्प्कान्च दति संज्ितः। 
दाहतोदवती ताम्रा पिटका वत्पसम्भवा | मद्री पन्दसजा सूक्ष्माक्नया साञ्ज्जन 
नामिका ॥ वत्मौपचीयते यस्य पिदकामिः समन्ततः। सवर्णाभिः समाभिश्च 
विद्याद्‌ वहख्वत्मं तत्‌ ।॥ कप्डुमताऽटपतोदेन वर्मश्षोफेन यो नरः। न सम 
छादयदक्षि मवद दन्धः स वनः॥ मदरस्पवेदनं ताम्र यदबस्प सममेव च। 
अकस्माच भदेद्रक्त ्कषएवत्पं तदादिशेत्‌ ॥ छ्किष्टं पुनः पित्तयुक्तं विददृच्छोणितं 
यदा । तद्‌ {क्न्नल्लमापन्नसुच्यते वत्मकदेमम्‌ ॥ यद वतप वाह्यतोऽन्तश्च श्यावं 
शून सवंदनम्‌। दाहकण्डूपरिक्टेदि श्याववतयति ठन्पत्तम्‌ ॥ अरुजं बाह्यत 
शृनमन्तः न्नं स्वद्यपि। कण्ड निस्तोदभूयिष्ठं ङ्विनवरम तदुच्यते।। 
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यस्य धौतानि घोतानि संवध्यन्ते पुनःपुनः । वरमान्यपरिपकानि धि्ाद 
छिननवत्मं तत्‌ ।॥ रिग्ुक्तसन्धिनिःचेष्टं चरत्मे यनन निमीस्यते। एतद्‌ वातहतं 
तरिद्यात्‌ सरुजं यदि दाञ्हनतर्‌ | करपान्त्रस्थं चिपमं प्रन्थिभूतमेदनम्‌ | 

श यपव्वुद्‌ पुं सरक्तमवटम्वितम्‌ | निमेपिणीः सिरा वायुः प्रष्टी 
पूत्मसश्रयाः। यदक्षित्रत्मानि निमेषः सगदो पतः! {छन्नारिल्ना 
विवद्धन्ते बरमस्था मृदवो राः । दाहकण्टररजोपेतास्तेऽ्नः शो णतसम्भवम्‌ ॥ 
भपाकः कठिनः स्थो प्रन्िवस्पभवोऽरजः। सकण्टः पिच्छिलः कोट- 
ममाणो गणस्तु सः शुनं हद्‌ वेत्प वहुभिः सुक्ष्येशिरिः समन्वितम्‌। विसमन्त- 
ञजलमिव विसवत्म ति तन्मतम्‌ |॥ पक्ष्पाश्चयगता दोषास्नीक्ष्णाग्राणि सरणि 
च । निष्वेत्तंयन्ति पक्ष्माणि तज श्चा दृयतं | स्तषाटितेः पुनः शान्ति 
पक्ष्पमिश्चोपजायते। वातातपानटद्रेषी पक्ष्पकोपः स उच्यते | इति। अथ 
श्ृक्गता व्याख्यास्यन्ते । प्रस्तारिथद्ककप्षतजाध्रिपांस-खाय्वम्पसंज्ञाः खलु पञ्च 
गगाः। स्थुः शुक्तिका चाञ्ज न{पिष्ठकौ च जाटं सिराणां पिद्काश्च याः स्युः| 
रगा वलासग्रथितन सादपेकादशाक््णोः खनु शक्रभागं। प्रस्तार ्रथितपिहाम्मे 
धृक्तभागे विस्तीणे तनु रुधिरं सनीटम्‌ || शक्काख्यं मृदु कथयन्ति 
शृक्कभागे सद्वेतं सममिह वद्धते चिरेण।॥ यन्मांसं परचयग्ुषंति शकभम 
पमां तदुपदिश्चन्ति खोहिताम्म | निरतीणं मदु वहं यकरतूधरकानं यावं 
श तद{घकमांसजाम्पं विचत्‌ | क्ले यत्‌ पिद्धितग्ुपेति दद्धिमेतत्‌ 
र्नायवम्मत्यभिपटितं खरं प्रपाष्ड। श्यावाः स्युः पिङितनिभास्त्‌ विन्द्षे 
य शृक्तयामाः सितनियताः स शुक्तिसिलः|॥ पको यः शश्नरूविरोपमस्तु 
वन्दुः शृ्कस्थो भवति तमञ्ज्‌ नं वदन्ति॥ उतूसन्नः सटिलनिमोऽध 
पष्शुक्तो किन्दुयः स भवति पिषठकः सत्तः जाटखाभः करटठिनश्षिर 

न सरक्तः सन्तानः रमत इह जाट्ितस्तु ।॥ शकस्थाःः सितः 
पिडकाः सिराषता यास्ता विद्यादवितसमीपजाः सिगाजाः! कांस्याभो 
भेवति सिरा्तः सिते यो विन्दुबा स तु निरनो वटोसक्राख्यः|| इति। 
यथातः इृष्णगतां व्याख्यास्यन्ते । यत्‌ सव्रणं शक्रमथात्रणं बा पाक्रात्यय- 
ाप्यजक्रा तथव । चखार एतेऽभिहिता वित्रासः कृष्णाश्रयाः संग्रहतः 
बुरस्तात्‌ । निमन्नरूपं हि भवेत्‌ तु एमे सूर्येव विद्धं परतिभाति यद वे स्रावं 
सवेदुष्णमतौव सक्‌ च तत्‌ सव्रणं शृक्रमुदाहरन्ति।॥ दष्टः समीपे न भवेत्‌ पु 
थच न चावगादुं न च संस्षवेद्धि ! अवेद्नाचन्न च युग्मशृक्र तत्‌ सिद्धिमायाति 


२३३८ चरक -संहिता | , त्रिमर्मीयचिश्ित्सितम्‌ 


कदाचिदेव | सितं यदा भात्यसितमदेे स्यन्दात्मकं नाति सगश्रुक्तम्‌ 
विहायसीवाश्रदटानुकारि तदव्रणं साध्यदमं वदन्ति ॥ गस्भीरजात बहलश्च 
शुक्रं चिरोत्थितश्चापि वदन्ति कृच्छम्‌।॥ विच्छि्नपध्यं पिरिताषृतं बर 
चटं सिरासक्तमटष्टिकरिच। द्िखमगतं लोहितमन्ततश्च विरोत्थितश्चारपि 
विवर्जनीयम्‌ | उष्णाध्र पातः पिद्का च कृष्णे यस्मिन्‌ भवेन्युद्निभश्च 
शुक्रम्‌ । तदप्यसाध्यं प्रवदन्ति केचिदन्यच यत्‌ तित्तिरिपक्षस्यम्‌ || सञ्छाद्य 
द्वेतनिमेन स्व्व॑-दोपेण यस्यासितप््डटन्तु | त्मक्षिपाकाल्ययपकषिकोप- 
सथ ल्थितं तीत्ररजं वदन्ति| अजापुरीपप्रतिमो रुजावान्‌ सरोहत सोहित- 
पिच्छिलाः! विदाय्ये दरुष्णं परचयोऽभ्युष ति तञ्चाजकाजातमिति व्यवस्येत्‌ ¦; 
हृति। अथातः सव्वगता व्यास्यास्यन्ते। स्यन्दास्तु चार इहोपदिषए्ः 
र्ताव्रन्त एवेह तथ।धिषन्थाः। शोफान्वितोऽरोफयुतश्च पाकाविव्येवमेन 
दश सम्पटिषएठाः।। दताध्रिमन्थोऽनिटपय्ययन्र श्ष्काक्षिपाकरोऽन्यत एव बात 

टृिस्तथाम्खाध्युपिता {सरःणायतपातहपातरेपि सव्वेभागाः। प्रायण सन्य 
नयनामयास्तं मवन्त्यमिष्यन्द नि पित्तकः । तस्मादमिष्यन्द्गद्‌)य्यमाण 
मुपाचरदाशु हिताय धीमान्‌ ॥ निस्वोदनस्तम्भनरोमहप -सङ्घप पारुप्य्चिरोअभ 
तापाः। विगष्कमावाः डिरिरास्ता च वातामिपन्न्‌ नयन मवन्ति।। दष्टः 
प्रपाकौ शिरिरामिनन्दा धूमायनं वाप्पसणुच्छय्। उप्णाश्रूता पातक: 
नेत्रता च पित्ताभिपन्नं नयन भवन्ति|| उप्माभिनन्दा य॒रुताक्िशोफः कष्टपः 
देहौ सिततातिनेतयम्‌ । स्रावो हुः पिच्छिर एव चापि कफाभपन्नं नय 
भवन्ति | ताम्राश्रता खोटितनचता च राज्यः समन्तादतिखोहिताश्च । पत्तर 
टिङ्गानि च यानि तानि रक्तामिपन्न नयन भवन्ति| द्द्धरेतरमिष्य 

ने राणामफ्रियावताम्‌। तादन्तस्वधिमन्याः स्युनेयन ताव्रदेदनाः| उत्‌ 
पाल्यत दृवात्यथं नेत्रं निम्मध्यते तथा। शिरसोऽद्न्त तं विदयादधिमः 
खलक्षणः || नत्रपुतूपास्यत इव मथ्यतऽरणिवच यत्‌ । संघपेतोदनिभद-पांस 
संरव्धमराविटम्‌ ।॥ कुञ्चनास्फोटनाध्मानवेपशुव्यथनेयु तम्‌ । शिरसोऽद् 
यन स्यादधिमन्थः स मारुतात्‌ || रक्तराजिवितं सावि वेह्िनवावदह्यम्‌। 
य्त्‌ पिण्ोपमं दाहि ्ारेणाक्तमिव क्षतम्‌ भपक्रोच्छ नवणान्तं सरद 
पीतद्नेनम्‌। मृच्छंशिरोदाहयुतं पित्तेनाक्ष्ययिमन्थतम्‌ | सोफवन्नासि 
संरब्धं स्रावकेष्डु समन्वितम्‌ । रूप पश्यति दुःखेन पांशपूणमिवाविटम्‌ | 
नासाध्मानरिरोदुःख युतं दटेप्माधिमन्यितम्‌ | वन्धुजीकमतीकां ताम्यत 


२ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३६ 


स्प्नाक्षपम्‌ । रक्तास्रावं सनिस्तोदं पदयत्यभ्निनिमा दिशः । रक्तमम्रारिषटवच 
कृष्णमागश्च लक्ष्यते । यद दीप्तं रक्तपययन्तं तद्रक्तेनाभिमन्थतिम््‌ ॥ दनयाः 
ट्ट सप्रयत्रात्‌ कफोत्योऽधीमन्थोऽ्धकसम्मवः पञ्चरात्र! पद्‌ रात्राद्‌ 
प्रा पारतोन्थो निहन्यान्मिथ्याचा पत्‌ पेत्तिकः सद्र एत्र॥ कण्ड््‌पदहाश्रुधुत 
पक्रोटम्बरसननिभः। दाहसंहपताम्रच शोषएनिस्तोदगीःदः। जुष मृदु 
घेद्‌ वासखप्रष्णशीताम्धु पिच्छिटम्‌। संरम्भा पच्यते यश्च नत्रषाकः स 
गो फपजः | शोफहीनानि लिङ्गानि नत्रपक्र चरोफज। अन्तःससणां 
सनः स्थितो दष्ट" भतिक्षिपन्‌ । हताधिमन्थं जनयेत्‌ तमसप्व्यं विदुव्‌ धाः | 
पश्ष्मदरयाक्षिथच वमाधितस्त॒ यत्रानिटः सश्रति प्रदुष्टः पय्यायक्षश्वापि 
स्नः करोति वं वातपय्यायम्रदाहरन्ति। खत्‌ कूणित दारगरक्षवत्म 
विलोकने वादिलदर्जनं यत्‌। सुद्रारणं यस्य निरोधन च शुप्काक्िपाकोप- 
हनं तदक्षि।॥ यस्याक्ट कणे जिरोहनुस्थो मन्यागतो तराप्यनिखोऽ्यतो 
ता कग्याद्रजोऽति रषि खोचन वा तमन्यतोवातग्रुदाहृरन्ति। अम्ख्न 
अत्तन विदिना वा सञ्छाद्यते सव्येत एव नत्रम्‌ । सओोफोश्वितं लोदित 
यसनीरेरेतारगम्खाध्युपितं वदन्ति ।॥ अवेदना यापि सवेदना या यस्याक्षि- 
गाव्यो हि भवन्ति ताम्राः सहविरल्यन्ति च ताः समन्ताद व्यापि 
सिरोत्‌पात इति प्रदिष्टः | महान्‌ तसिरोतूपात उपक्ितस्तु ज्यत सोमस्तु 
धराप्रहपः। तास्राच्छपस्र सयति पगाद्‌ तथा स दक्राखनिवीक्षितुश्च। 
[त। अथाता दषएिगता व्याख्यास्यन्तं पमूरदखमात्रन्त्‌ पञ्चभूतपक्षाद 
जाम्‌। खद्ोतनिस्फुटिङ्गामां सिद्धां तजनोभिर्व्ययंः। आतां पटटेनाक्ष्मौ 
शरद्यंन वित्रराकृतिम्‌। सोतसास्म्यां नमां टष्िमाहुन यनवचिन्तक्ाः । समान्‌ 
दद्‌श्रयान्‌ पोरन पट्‌ चषर्‌ च पचक्ष्पह। पटखासुप्रविष्स्य तिपिरस्य च 
यक्षणम्‌ | सिरामिरमिसंमराप्य दरियुजोऽन्यन्तर्‌ भ्यम्‌ । परथमे पटल दोषौ 
पस्य दृष्टौ व्यवस्थितः । अव्य्छानि स रूपाणि सव्वोप्यय प्रपयति || दृष्टि 
भर जं विहरति द्ितीयं पटलं गते। म्िकामश्कान्‌ केकयान्‌ जाटकानि च 
:दयति। मण्डलानि पताकाश्च मरीचीः कुण्डलानि च। परिद्रवांश्च रिविधान 
परमथ तपांसि या। दृरस्थान्यपि रूपाणि पन्पते च समीपतः। समापस्थानि 
रष्रेगोचरविश्रमात्‌। यनवानपि चात्यथ सरचीपां न पर्यति॥। 
उद पश्यति नाधस्तात्‌ व्रतीय पटलं गते । महान्दयपि च रूपाणि छादितानीव 
शससा। कणनासाक्षियुक्तानि विपरीतानि चक्षते। यथादोपश्च रज्यत 


३३५४० चरक-सं हिता |  त्रिमरम्ी वरचिकित्सितम 


टृष्िदोषे बलीयसि । अध्स्थिते समीपस्थं दृरस्थश्चोपरिस्थिते। पालं स्थिने 
तथा दोपे पाञ्यस्थानि न पयति ॥ समन्ततः {स्थे दोष सङ खानीव पश्यति ¦ 
रष्टिपध्यगते दोपे स एकं मन्यते द्विधा। द्िधास्थिते चिधा पश्येद्‌ बहुधा 
चानवस्थिते | तिमिरास्यः सवं दोषश्चतुयं पटलं गतः। रुणद्धि सववेदा 
रष्टिः लिङ्गनाज्लः स उच्यते। तस्मिनपि तपोभूते नातिषरूट महागद । चन्द्राः 
दित्यौ सनक्षत्रावन्तरीक्षं च विदुप्रतः। निम्पलानि च तेजांसि भ्राजिष्ण॒नि चे 
परयति। स एव छिद्गनाकस्तु नीटिकाकाचसं क्तः | तत्र घातेन रूपामि 
्रमन्तीव स पटयति) आविरान्यरूमामानि व्याव्रद्धानि च मानवः 
पित्तेनादित्यखग्रोत शक्रचापतदिदगुणान । शिरिवह विचित्राणि नीटदष्णानि 

परति ॥ गौरचापरगोराणि स्वेताश्रव्रतिपानि च। पश्येदमृक््पाप्यत्यथं व्यथ 
चेवाथ्रपरंएवम्‌। सटलिलप्रातितानौतर परिजाञ्यानि मानव्रः। कफेन पट्‌ 
रूपाणि स्निग्धानि च सितानि च| तथा रक्तेन रक्तानि तपांसि विविधानि 
हरितस्यावकृष्णानि धृमधूख्राणि चक्षत ॥ सन्निपातेन चित्राणि विष्ठुतानौम्‌ 
परयति । वहयावा द्विधा याति सद्गीण्ये्र समन्ततः। हौनाधिकाङ्कान्यथवा 
ज्योतींष्परपि च पः ति। पित्तं कुम्यात्‌ परिम्लापि मूच्छितं रक्ततेजपा । पीता 
दिश्चस्तथोयन्तप्ादिल्यपिव पस्यति। विकी्यपाणान्‌ ख्रोत्रक्षास्तनी 
यिय च। लिङ्गनाशः पट्‌ सव्वेथादषटिरोधवातपित्तकफशोणित पननिपातजाः 
तिमिराणि चतिषर्‌। वक्ष्यामि पड्विधं रागछिङ्गनाश्चमतः परम्‌ । रागोऽरुणौ 
मारुतजः प्रदिष्टः पित्तात्‌ परिम्खास्यथवापि नीलः । कफात्‌ सितः शोणितअस्तं 
रक्तः समस्तदोपस्तु विचित्ररूपः । रक्तं मण्डलं दष्ट स्थटकाचारुणप्रभम्‌ | 
परिम्टायिनि रोगं स्यात्‌ म्टाग्यानीटश्च मष्टलम्‌। दोपक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्याम्‌ 
स्मरं तत्र च दञनम्‌ | अरुणं मण्टकं वाताचश्चरं परूपं तथा 1 पित्तात्‌ मण्डल 
मानीटं कांस्याभं पौीतमेव वा। स््ष्परणा बहलं स्निग्धं शद्ङुन्दन्दुपाण्डरम्‌ । 
चटतूपद्मपटाशस्थः शक विन्दुरिवाम्भसः। मृञ्यपान च नयन मण्डलं ठट 
विसपेति। भवाटपद्मषत्राभं मण्डलं शोणितात्मकम्‌ । टष्टिरागो भवेचितर 
खिङ्गनाश्रे त्रिदोपज। यथास्दोपलिङ्गानि सव्यष्वेव भवन्ति हि॥ ईपि 
बातजपित्तजद्रििधकफजरक्तजसन्निपातजाः पडरागारतत्र टष्टिमध्ये मण्डला 
पट्4वधानि पित्तादव पररिम्खायिरोगस्तत्र रक्तजकाचपमं म्खायि चानील्द 
मण्टटं वाताद्रुणादि पित्तादानीलकांस्यामं उष्मणा बहखादि रक्ता 
मवालादिरूपम्‌ विचित्रः सक्निपातादिति। तद्‌ दृढयति । पद्लिङ्गनाशःः 


रदश अभ्यायः ! चिकित्सितस्थानप्‌ । २३४९१ 


तैजः सवातं खलु केशमूमिं 

दग्धा तु कुय्यौत्‌ खलितिं नरस्य । 

किथित्त दग्ध्वा पलितानि कुय्योु 

ह्‌ रितप्रभत्य शिरोरुहारा(म्‌ ६६ ७२ ॥ 
पड्म च रागा टष्याश्रघा पट्‌ च पद्ध चस्युः। तथा नरः पित्तविदग्दष््टिः 
दफन चान्यस्त्वथ धुमदरशा । यो दसखजाञ्यो नङ्कलान्धतां च गम्मौरसंजा च 
तथव टिः प्त्तिन दुष्टेन गतेन दृष्ठं पोता भवेः यस्य नरस्यटृष्ठिः। 
पीतानि स्पाणि चषन्यत्‌ं यः स मान्त्रः पित्विदग्दः | भप्त ततीयं 
पटटन्तु दोपे दिता न पदयेन्निनि दीक्षते च| तथा नरः उर्प्पविदगद्ठि 
स्तान्येव शक्न हि मन्यनत। धिषु {द्थनोऽस्पः पटनरयु दोप न्ासधयमाः 
पादयति पस्य । दिवा स सट्याुग्द)तदप्टिवक्षेत रपामि कफास्पमात्रात्‌ | 
शोकञ्वरायासरिरोऽभितापरय्यादता यस्व यर्स्य द्रः स धृम्तान्‌ पश्यति 
य! हि भावास्त धृमदशाति धदे{म्त सग} सं देसखजाय्या दिवसदरु छच्छात्‌ 
स्वानि सूषाणि चयो न पश्यत्‌। रेता सज्ञातातुख्ह।सद टः चित्तास 
ध्रादपि तानि पच्येत ।॥ द्वचते पन नरस्य रणि कामिपना नङ्खस्य 
यद्रत्‌। चित्राणिख्णणिद्धिसं पयन्‌ स व॑ तिरो नद्धदटान्ययसरलः || 
टएटितरिरूपा श्वस्तनोपरुषठा सङ्क च्यतेऽन्पन्तरेतधे यानि} सनाव्रनादूा ३ 
नप्षिरोगं मम्भोरकिति भव्रदन्ति तजजाः। पायं पनद्राविह सम्पदिष्ठै 
{नपित्ततश्चाप्यनिमिततश्च । निपित्ततस्तच विराऽभिद्ापात्‌ च यस्वामप्यन्दे 
नदरनेश | सुरपिगन्धव्येमह्‌)रगाभां सखन्दुजननाद च भाख्रणाम्‌। 
टन्येत॒दषए्मनुजस्य यस्य स खद्गनातस्वनिमित्तसययः। तत्रक् {व्पष्- 
{पदावभ(ति वेदुय्यवरणां विपा च दृष्टिः) वदय्यतं दति दयते त्र 
नृणामभौपातहता तु दष्टः। रत्यत नयनगना सदाव्रिकारः सङ्घाताः 
प्ृथमिह षट्‌ च सप्ततिश्च! पतषां पृथगिह विस्तरेण सच्चं ्ष्यञ्ट तदु 
{च कितूसित्तञ्च तावद्‌ ।।` इति।। ५३॥, 

गङ्गाधरः--इत्यवपक्षिरोगानन्तरं खाखिस्यमादे--तज इत्यादि । सवातं 
तजः केशभूमिं दग्ध्वा नरस्य खलतिं कुय्यात्‌। कणि कश्विदल्पं दग्ध्वा 
चक्छपाणः--तेज इव्याद्विना खारित्यलक्षणमाह । तेजग्रघ्देन देहोप्माभिमतः; स वातादय - 

क्तः खाद्यं करती योजनीयम्‌) केचित्‌ सु तजः्ब्देन पत्तमपि चम्यन्ति। हरित्‌- 

४१९ 


३३४ २ चरक-संहिता | [ त्रिमर्म्मायचिङकित्सितम्‌ 
इत्युद्ध जव स्थगदकदेशः 
प्रक्तशिक्ितूसाच परं निबोध । 
अतःपरं भेषजसंग्रहन्तु 
निवोध सङ्चेपत उच्यमानम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वातात्‌ सकासवेस्वय्यं सन्तारं पीनसे धृतम्‌ । 
पिवेद्रसं पयश्चोष्णं स्नहिकं धूममेव वा ॥ 
शताह्वात्वग्वलामूलं श्योनाकरण्डमूलजम्‌ 
आरग्वधं पिवेटुवत्ति मधूच्िष्टवसाध्रतेः ॥ 
अथवा सध्रतान्‌ सक्तन्‌ करता मल्लकसम्पुर । 
नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रयोजयत्‌ ॥ ७६ ॥ 
पठितानि अज्ज नवर्णानि सिरोखोपानि इुस्यात्‌ । धवरोऽज्ज्‌ न उच्यते! 
एवं केदाभूमिं किञ्चित्‌ दग्ध्वा शिरोखहाणां हसितूभभत्वं हरितवणेल्तं 
फुय्यादिति ॥ ७४॥ 
गह्ाधरः--वरम्वाप्रादयो य प्रतिदयायाजायन्ते ते प्रागभिहिताः। उप 
संहरति। इतीरयादि । अद्ध जन्‌ स्थगदानामेकदेशः कियान्‌ पोक्तः न प 
कात्‌ स्येन । ७५॥। 
गङ्काधरः- तत्र नवप्रतिरयायविक्ितूसितमाद-बातादिव्यादि। वातात्‌ 
पीनसे नवपमतिह्याये कासते स्वय्ययुत सक्षारं घतं पिवेत्‌। मांसरसश 
पिवदवशुष्णं पयश्च पिवरन्न तु शातं पयः, तथा स्नाहिक धूम वा पिवत्‌ | भुमपा 
--शताह त्यादि । चक्‌ गुद्चक्र्‌। शतःदहादिजयं मधूच्छिष्वरस।घृतेवत्तिं कृच 
धूमं पिवेत्‌। एवं इ्योनाकरण्डमूलजं चूण मभू च्छिष्टवसा परते ला धूम 
पिचत्‌। एवमारगवधमूलं पिष मध्र्‌च्छष्टवसाघ्रतवचि ला धूम पिवत्‌ ¦ 
अथवा यवादीनां सक्तन्‌ सघृतान्‌ रटकपुरे शरावपुरेऽ्गासमौ प्रक्षिप्य नवर 
पतिदयायवतां वेद्यो धम प्रयोजयेत्‌ | ७६ ॥। 
प्रभत्वमिति कपिरस्वम्‌ । धिरोरहाणामत्ति वेष्ठानाम्‌ । मेषजसंम्रहमिति मेषजानिभाथ 


मरन्थम्‌ ॥ ७४।७५ ॥ 
चक्रपाणिः---जयातः छमात्‌ चिकिस्सासिष्टीयते । प्रनिश्यामे धूमस्य बोधनात्‌ रनेहिकधूमम 


रदश्च अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३४३ 


४ [राः ् 
शह्ुमृद्धललारान्तै पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । 
खभ्यक्तं चवथलखाव -रोधादो सङ्कराद्यः ॥ ७७ ॥ 
घ्या रोहिषतकांये-वचाजोरक चोरकाः । 
रि २ (| | 
त्वक्पत्रमस्चिलानां चणा बा सोपकुशिकाः ।॥ ७८ ॥ 
नि = 
सछोतशश्रङ्गारनासाच्ि-शोप तेलञ् नावनम्‌ । 
= र च, 
प्रमाव्याजे तिलान्‌ चोरे तैन पिष्टान्‌ तदुष्मणा । 
* हि [3 
मन्द खिन्नान्‌ सयष्पराहयन्‌ नृणा स्तैनेव पीडयेत्‌ ॥ 
द.शमृलस्य निक्राथे यल्लामधुककल्कवत्‌ । 
ए २ ® =, @ धवे 
सिद्धं ससन्धवं तेलं दशुरत्मौऽण्‌ तत्‌ स्म्रतप््‌ ॥ ७६ ५ 
गङ्गाधरः रद्मादिषु स्तरेदोपनाहनं वेयः प्रयोजयत्‌ । तत्र स्वेदानाह्‌ । 
सखभ्यक्त इत्याद । क्षव्रधुस्रतयो रोधाद्‌। सङ्रादयः स्वेदास्तंलाभ्यक्तं द 
प्रयोज्याः ॥ ७५७ ॥ 
गङ्माधरः-रोदिपादिचोरकान्त(स्चणिता धरया नस्यं काय्थम्‌ ¦ रोद्दिषं 
गन्धतृणं तकरी जयन्ती तस्या मृटं चोरकः पिदृङ्ग इति खोक । अथवा सोप. 
श्िकास्वगादीनां चां घ्र या नम्यं काय्यभिति ॥ ७८ ॥ 
गङ्गाधरः--एवं वातप्रतिियाये सोतःमभूतिशोपे तेचमतः परं वक्ष्यमाणं 
नावनं काय्येमिति। तैलमाह- मभाव्यलादि। आने क्षीर दृष्णान्‌ तिलान्‌ 
प्रभाव्य भावयिवा तेनाजेन क्षीरेण पिषठस्तांस्तलस्तदुष्मणां तस्यवाजक्षीरं 
हण्डिकायां प्रक्षिप्य सुखं वस्त्रेण वद्धा तद्रस््ोपरि तांस्तिखान्‌ विन्यस्य चुरस्या- 
प्रासप्याधस्तादभिना ज्वाला देया, तदुष्पणा मन्द स्विन्नस्तांस्तिलान यश्ाह 
यृणमिध्रितान्‌ तनेवाजदुग्धेन पीडयत्‌! तत्‌ तिलतटं दशमूलक्ाथे चतुगुं णे 
पाद्किसस्नादिसैन्धवान्तकस्वयुकतं सिद्धं पकमित्यवभकारेण दशकरः सिद्धमपः 
अग्रं भिधाय पाणिस्वेदोपनाहनं पाणिस्वेदश्च उपनाह + पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । अवरोध इव्यत्र 
सचरोघक्छष्देन प्रतीनाहो ऽभिधीयते । सङ्धरादयः भ्रच्छानकाद्यः सवेदाधवायोक्ताः स्पेदाः ॥७६।७७१ 
चक्रपाणिः तकारौ जीवन्ती । शङ्गाटन्यसाक्षिदो(पे नावन तलं युक्तम्‌ ! तत्‌ तेलमाद-- 
प्रमाच्याजे हत्यादि । तदुष्मणात क्षो ष्णा, मन्दस्विक्रानिति मन्द्‌ स्विक्नान्‌ । सयष्टाह- 
चूणोनिति यष्रयाहुचूस्यप्रपान्वात्‌ विरुचुगोत्‌ पादिकस्वम्‌ । तेनेत पीडयपरेदिति अजाक्षीरेण । 
धवं रलस्य दक्नामूरनिःछाथादिभि : दङ्षाक्त्वो पात्‌ सिद्धं ॒तेर वातपीनसे युञ्ज्यात्‌ । 


२३२०५५४ चरक-संहिता ।  तिनर्म्मीयचिक्रिस्सिप्रभ 


लिग्धस्यास्थापनदोषिं निहरेद्‌ बातपीनसे । 
खिग्धाम्लोष्णश्च लघ्वन्नं माम्यादोनां रसितम्‌ ॥ 
उष्णाम्बुना स्रानफानं निवातोष्परतिश्चयः । 
चन्ताव्यवायन्यायाम-वाकचे्ठापिरतो भवेत्‌ । 
वातजे पीनसे घोमानिच्छन्नेवात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
` पित्ते सपिः पिवेत्‌ सिद्धं श्रु्भवेरश्चतं पयः । 
" पाचनाः {पिषेत्‌ पक्वे काय्यं सृद्धविरेचनम्‌ ॥ 
पृहटाद्विरजनीमूष्वा-पिप्पलीजातिपल्लवेः । 
दन्त्या च सिद्धं तत्‌ तोयं नस्यं स्यात्‌ वकपीनसे ॥ ८१।८२ 
एयासररक्तपित्तत्नाः कथाया नावनानि च । 
५।कदाह्‌'द्यरूकेषु शीताः सकाः प्रलेपनाः । 
स्नेहनस्योपचाराश्च कपायाः स्वादुशीतलाः ॥ ८३ ॥ 
तत्‌ जणतटं स्मृतमिति] पतिद्यायस्यामतालक्षणमुक्तमन्यच। “श्िरोगुरुलमरुचि 
नासास्रावरतन्रखरः । क्षामः प्टोत्रथामीक्ष्ममासपीनसलक्षणम्‌ । आपरिङ्गा 
न्वतः छचष्परा घनः सेषु निप्रज्ति। स्दर्वणेविशृद्धिश्च पकपीनसटक्षणम्‌ }, 
इति । सिनिग्धस्येत्यादि । पक पएौनसे स्नगधस्यास्थापनंदौपं निर्दरेत्‌ । सनिः 
दिमिग्राम्यादिमांसरसंटत्यन्नं हितेध्‌ । उप्ण्णस्चुना स्नानं पानश्वोष्णाम्बुनः। 
निवात चोष्णं च गह पविश्रयः। चिन्तादिध्यश्च विरतो भवेत्‌ | ८० ॥ 
गङ्गाधरः -- अख {पत्तपरतिश्यायचिक्ितूसामाह- --पितते इयादि । सिद्धं पह 
पित्तदरदरव्यः सपिः पवत्‌ । शृद्वेरण्ृतं पठथ पिवेत्‌ । पक पनस मूद्धविरंचःः 
य्यम्‌। मृद्धेविरेचनाथ नस्यमाह--पःटेच्यादि। पाठदिदन्तप्रन्तः कसः 
सिद्धं तोय पक्रपानसं पित्तज नस्यं स्यात्‌ । ८१। ८२॥ 
गङ्गाधरः पूयत्यादि । पूयासुत्ा रक्तयित्तघ्राध ये कपाया या 
नावनानि च तानि सीताः सेकाः प्ररुपनाश् सीताः नासापाकादिषु हिताःस्युः 
र्नस्य नस्यमुपचाराच्र काय्याः । स्वादुशीतखाः कषाया दिताः ॥ ८३ ॥ 


स्निग्वाम्टेत्यादिना आचारमाह--निवातोप्णप्रतिश्रय इति निवातोष्णगृ्टस्थायी । रन्ते स 
न (न फ ४ कः { &. ( वि 
पिव्रेत्‌ सिद्धमि्यव श्दगवेरसिद्धमेव सर्पिरदेयम । स््पघ्ना दति रत्तपित्तकःसोत्ताः ॥७८- ८२॥ 


२द६द् अध्यायः चिकस्सितस्थानप्‌ । ३३४८६१५ 


मन्द पित्ते प्रतिश्याये लिम्पः कुय्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
धतं त्तरं यवाः शालिर्गोध्रिमा जाह्नला रसाः । 
शोताम्लास्तिक्तशाकानि यषा सुद्रादिभिहिताः ॥ ८ ॥ 
गोरवारोचकेष्यादो लद्वनं कफपीनसे । 

स्वेदाः सेकाश्च पाकाथं लिप्त शिरसि सपपा ॥ 
लघुन मुद्वचूखेन व्योषक्लारघ्रुतेयतम्‌ ! 

देयं कफधवमनमुतङ्गिषटश्लेष्मणे {हितम्‌ ॥ 
पीनसे प्रूतिनस्ये घ्राण्ावे सकर्डके । 

भूमः शुस्तो ऽवपोडण्च कटिः कफपीनसे ॥ 
मनःशिलावचाव्योष-विड्ङ्क हिङ्ध गुगगुलः । 
चूण: प्रायः प्रधमनः कटुभिस्तरिफलः सह्‌ ॥ 
भा्गीमदनतकोरी-सुरसादिरविर्पा चतम्‌ । 

तलं सषपजं बल्यं कफपोनसशन्तये ॥ 


गङ्गाधरः मन्दपित्त दृत्यादि। स्निम्बररण्डतेलादिभिः। धतादयश्च 
भोजन दिताः ।। ८५ ॥ । 

गङ्गाधरः अथ कफापयीनसनिकितसामाद। गौरतेत्यादि। आद 
कपःपीनसे गौरवारोच्केषु ठङ्कनम्‌ । कपाकप्य सपिपा लिप्तं शिरसि 
वेदाश्च सेकाश्च । लमुनमिर्यादि। उत्‌क्तिषट्चेत्‌ दपा भवति तद मुद्रण 
चणस्योषच्णयवक्षारघ्रतयुतं टघछनं कफश्च तपनं टितं देयम्‌} अपीनस 
दर्यादि। अपीनसादिषु धमोऽयपीद्ध सस्तः) कषएपीनसे कटूभिरव 
पीड स्स्तः। मनःजिटेस्यादि। पनःशिखादीनां चणंः भ्रयः प्रधमनो 
द्िमुखनटिकया फत्‌कारेण नासिकादुटे देयः. त्रिरलंः सह कटुमिमरिचा 
दिभिः कटद्रव्येः भरधमनः। भार्गत्यादि | तकारौ जयन्त । शरुरसादिगणः । एत 


चक्रूएाणिः--मन्दपित्ते इति ईपतपित्ते देयम्‌। कफद्नवमनमिति कफश्नद्र्यङृतं वमनं देयमित्यः। 


३३४६ चरक-सं हिता । [ तिमर्मीधचिक्िरिसितम्‌ 


पआात्तकालवचालं वा विडद्धं कुष्टपिप्धली । 

करता कल्कं करञ्ज तलं तेः साषपं पचत्‌ ॥ 

पाकान्पुक्तं घने नस्यमेतन्मेदो.ऽन्वितै कफे । 

ल्निग्धस्य उयाहतै वेगे उदनं कफपानस ॥ 

वमनीयश्चतक्तीर-तलमाषयगायुना । 

यवाग्वा मदनक्तीर-तिलमापोर्पासतद्धय। ॥ ८५ ॥ 

कफ्चमन्नं वात्ताक-कुलत्थादकिमुह जाः । 

यूषाः सकरुलकब्योषाः शस्तास्तोयोप्णसेषिनः ॥ ८६ ॥ 

सव्वेजित्‌ पीनसे दष्टे काय्यं शोष्ठे तु शोफनुत्‌ । 

चारोऽव्वदाधिसांसेष क्रिया सव्वंष्ववेचय च ॥ ८७ ॥ 
विपाचितं तरं मेदोऽन्विते कफ नस्यम्‌ । तथा आत्तकारादिकरल्नान्तं करकं 
कृवा सापपतंटं पचेत्‌) पाकान्धुक्तं परिपकं पीनसे मेदोऽन्विते कफे क्षसिते 
एतत्तटं नस्यं स्यात्‌ । आत्तः कुष्टं काला अगुरू आट हरिताटम्‌ । स्निग्धस्य 
त्यादि । कफपौनसें वेगे व्याहतं स्निखस्य छदं नं वमनं काय्यम्‌। छद नमाह-- 
वमनीयेत्यादि। फटिनी.-मूलिनीवमनीयद्रव्यंः शृतं क्षीर तिला माषाश्च 
यवागुश् तेन छर्नम्‌। समाहारात्‌ क्ीषम्‌। मदनादु्रपसिद्धया यवाम्रा वा 


छदं नमिति ॥ < ॥। 
गङ्गाधरः-भोजनमाह-कफ्चमि्यादि | कफ्रधान्यदरृतमन्नं वात्ता - 
कादियषाः सव्योपाः शस्ताः तोयश्चोष्णम्‌ । इति कफपीनसचिकित्‌सा ।८६॥ 
गङ्गाधरः--र्सान्नपातपीनसचिकितसामाह --सव्वे जिदित्यादि। चरिदोषनं 
पीनसे सय्येजित्‌ सव्वेदोपजित्‌ बातादिदोषाजद गद्‌ यदुक्तं तत्‌ तयाणां मिश्र 
कर यम्‌ | दष्टे पौनसे च सठ वे मित्‌ कम्मं काय यम्‌ | रक्तन पित्तजित्‌ 
(य्येमिति। प्रतिहयायचिकितूसाम्रक्तया मतित्यायाज्ातश्ोफादिचिकितूसा 
माह-- शोफ वित्यादि। भ्रतिश्यायाज्ति शोफं शोफजित्‌ कम्मं काय्यम्‌ | 
प्रतिदयायाज्नातेष्व्यु दादिषु क्षारो देयः। सव्वेष्वपीनसादिषु नासार।गेषु 
अवेक्ष्य रोगविज्ञेषं क्रिया काय्यं | ८७ ॥ 
कटुभिः फर्टोरति मरीचपिप्पल्यादिभिः। पाकरान्ुक्त इति पाकावसानाच्च्युते। व्याहते 
वेग इति पीनसस्य रेगे मन्दरौोमूते । रोके चेति नासाद्योपे ॥ ८४--८७ ॥ 


२६ ध्यायः । चिकित्सितस्थानप्‌ ॥ २२९४७ 


वातिके शिरसो रोगे स्नेहस्वेदा(न्‌ सनावनान्‌ । 
पानान्नमुपहारांश्च छय्याद्‌ बातामय।पटान्‌ ॥ 
तेलभृष्टेरगुव्वोदःः सुखोऽणं श्रोपनाहनम्‌ । 
जोवनीयेः सुमनसां मतस्यमांसेश्च शस्यत ॥ ठय ॥ 
रास्नास्थिरादिभिः सिद्ध सन्ोरं नश्यमत्तिनुत्‌ । 
तेलं राल्लादिकाकोली-श्कराभिरथापि वा॥ ८६ ॥ 
बलामधुकयष्टगह्-वदरीचन्दनोतूषलैः । 
जोवकषभकद्राक्ला-शुकरासिश्च साधितः ॥ 
प्रस्थस्तेलस्य स्तीर जाङ्गला तलारसे । 

नस्यं सर्व्वोद्ध अघर घ्र वातपित्तामयापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
दशुमूलवलाराक्ना-त्रिफलामधुकंः सह 

मायुरं प्चपित्तान््-श॒करत्‌पादस्यवभ्जितप्‌ ॥ 


गद्वाधरः--इति नाप्तारोगविकित्‌सितष्टुक्तवा परतिश्यायाजति शिरो 
रोगस्यरोगक्रणेरोगाक्षिरोगचिकित्‌सितमाह । वातिकं इत्यादि। उपहारा 
आहारोपयोगिनः। तेलभृष्टरित्यादि । अयुव्वांदिगण उक्तोऽशु्बरादितेले 
ज्वर चिकित्‌सिते) शिरस उपनाहनम्‌। जीवनौयदेश्ञमिरुपनाहनश्च सुमनसां 
परत्यादि एृष्पाणागुपनाहनश्चे मतूस्यपांसश्चोपनाहनं रिरास सस्यतं ।। ८८ ॥ 

गङ्गाधरः रास्नत्यादि। स्थिरादिः दाटपप्यादिपश्चमूखम्‌ । नस्यमेत 
वातिकं गिरोरोगेऽत्तिनुत्‌। अथवा रास्नादिकाकरीशक राभिः सिद्धं तख 
नस्यं शिरोऽत्तियुत्‌। सस्नादिरिद व्व रास्ना स्थिरादिपश्चमूखश्च || ८९ ॥ 

गडमधरः-वटेत्यादि | वद्ारदिमिः रक रान्तः कस्फः तैट प्रस्थस्य पादिकः 
समक्षीरं तत्‌ तलं जाङ्गलमांसरसोञ्डतल । सिद्धमिदं तटं नस्यं सब्ब - 
जत्र जरोगघ्रमिति | ९०॥ 

गङ्गाधरः दक्षमूरेत्यादि । पक्षादिवरल्जितं माय॒रं मांसमस्थि च दशमूल 


चक्रपाणिः ददशाधूरादुीनां भष्येकं लिपटमानम्‌।॥ समं मयूरं पक्षाद्विभ्जिन 


३ ३ © चरकसंहिता ॥ | विमर्मीयिचििस्सितम्‌ 


जले पक्तवा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ । 

मधुकः कापिकः करके: श्रोरोगादि तापहम्‌ ॥ 

कणनासाक्िजिह्यस्य-गलशेगविनाशनम्‌ । 

मायुरमितिविख्यातमूद्धजव्र गदापहम्‌ ॥ ६१ । 
दिमि- सह जटेऽष्रयुणे पक्तवा चठेथा "शेष तस्मिन्‌ काथं क्षीरसमं घृतप्रस्थं पचेत्‌ 
मधुरेजीवनीयद श्मिः कर्कः कापिकेष तस्य पादिकः} अत्र कचित्‌ पाठः “दश्च 
मूटवलारास्नामधुकश्िपरः सह" टृति। तने दङभूरयादौनां परस्यकं वरिपलग्रहणेन 
अयोदशद्रव्याणापेकोनचवारिङत्‌ पानि भवन्ति पक्षादिवभ्जिंतमाय्‌ रमांसास्थि 
च ततूसममष््ण जले पचेदिति कवित्‌। अन्यं तु दशमूस्यादिकपेकीन 
चचारिशतूषरं मायरमांसास्ि चाकरतिमानादेकमेव मयूरं पश्षादिवञ्जं यावत्‌ 
स्यात्‌ तावद्‌ गृ्रन्ति। जलद्धाषएरगुणमेव सव्येद्रन्यापिक्षा ददत्ि। “शत्रिफङ। 
मधुकः सहे"ति पठ दल्षूर्याद्टौीगां मानानुक्तर्दसर तथतगु णद्रव्यसाध्यवात्‌ 
स्नहस्यात्र समक्षीरविधानात्‌ धचिय॒णः कायः कार्यां याचता दरमूस्यादि 
माय्‌रमांसास्थिसमरुदायन तावदत्र ग्राह्य तत्र दश्चमूस्यादिद्रव्य यावत्‌ तावन्मायूर 
मांसमसि च ग्राह्य न बाङरतिमाननकस्य मयूरस्य काधास्पलापत्तेः। एतदमि 
प्रायेणाखुभिः इुक्डुरटसरति वक्ष्यपाणत्रचनऽनन स्पेन काथसापन 
वहुवचनान्तप्रयोगा जाखुभिरिलयादयः कृताः । अन्यथायुरप्याकृ तिमाननकः 
कुक्कुट दसध रादथ गरद्यतां वहुवचनमनथक् स्यात्‌] तथा च दश्च 
भूर्यादीनां मानानुक्तौ पोट्शानां प्रत्यकं साद्धं परं पिल्ला चतुविश्चति 
पर, मायूरमासास्थि चतुविगरतिपरं, त पांसस्यास्थ्ने नियम नास्ति 
नास्ति पक्षादिवन्ननाच्छषप यावन्पसमस्थि च ठथ्यते ता्ररदव चतुच्िश्चतिः 
पटमिति दज्चमूर्यादिपांसास्थ्यन्तं पर्‌ शरावमएटचलारिखच्छरावमिते जरे 
पक्तवा द्रादशसरावावशेपे क।थे तात्‌ तरिगुणं समक्नीरे पत्रस्थं पचेत्‌ | 
स्वर्पमायरघृतम्‌ |¦ ९१ ॥ 
जलक्राणे एव पचत्‌ । जरद्रोष्ते दि यद क्राथा्ध' पृतप्रस्थात्‌ पादुवशेषत्वम्‌ समचतुगु ण 
भवति । कफ्िथ्चि दृकमृरछादरीनाप्र्‌ अनश्दत्वाररिश्तपलरेन मयूरेण च चतुःपष्टिपरे क्राथ्ये द्रोणमानं 
जर देयम्‌ । कत्रा दन्नमरखादीनां भयूरेण च महिला यादत्‌ क्ाध्यं भवति तन्चतुगुं णजटमुत 
सर्गपरिभापयंव देयम्‌ । मधररैरिति जोवनीयराणातत दश्षभिः । जीवनीयानि मधुरत्वप्रकरषादरिह 
मध्रक्षब्दे नोच्यन्ते ॥ ८८ --९१ ५ 


२६ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३९६. 


एतैनेव कषायेण धरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ¦ 
चतुगणेन पयसा कस्करेभिश्च कापिकोः ॥ 
जीवन्तीचिपफलामदा-्बद्रोकद्धिपरूषकैः । 
सम्ञचविकाभार्गी-काश्मरोककराह्वयेः ॥ 
अतमगुप्तामहामेदा-तालखञञ्‌ रमस्तकेः । 
म्रणालविसखञ्जर-मधकेश्च सजीरकेः ॥ 
शतावरःषिदारोन्ल्‌-वहतीसारिायुगेः । 
मूञ्बाश्चद ए्रषमक-श्र ह्माटककशुरुकः ॥ 
रा्लास्थिराताभलको -सुच्मला९।।८कर;ः । 
पुनन बात॒ग^लीरे-काकोलीधन्वयासकंः ॥ 
मधुक^्लोडवादाम-मुञ्नाताभिषकरपि । 
दरदयेरेभियेथालामं प्रञ्वकल्पेनसा धितम्‌ 
पाने नस्ये तथाभ्यद्ध वस्तो चेतत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
शिरोरोगेषु स्वेषु कासे श्वासे च दारुणे \ 


गङ्गाधरः--एतनेवेत्यादि । जौवन्त्यादौनां प्रत्यकं यथालाभं कापिक्रः 
कर्केयंथालामे कस्कल्य > पनाधिक्यमान दोपामविः। तान्स्खञ्ज रयोम॑स्तकर 
नेथा खञ्ज रस्य फलम्‌ । आक्षोटः कपरालः. जखरोट इति दोक । कादामश्र 
से तन्न(म्ना परसिद्ध एव । युञ्जात उत्तरदे्े कन्दविशेषः! अभिषुकः फल. 
{पशेषः। एमिययालामं द्रव्यैः कापिकः कर्छैः एतेनव दणभूरयादि- 
पय॒ रान्तकायेन चतर णेन पयसा त॒ समेन क्षीरं स्नहसमं मतमिल्यक्तेः। 
अथवा चतुग णेन पयसेति दश्षूस्यादिपयरान्तकाथन त्रिगुणेनति घ्रतपस्थे 

प्षक्रपाणिः- पतेनेवेति | दशमूलादिमयूरक्ाथन ग्रथोक्छतिघानक्रतेन । द्वितीयखञ्ु रश्चभ्देन 


भ्यञ्जुरफलं गृह्यते । अक्षोडवात्तामादीनि आीत्तरपधिकानि । पूर्व्वयोमोक्तक्राधविध्ानं यद्यपे- 
0. 


३९५० चरक -संहिता ।  विमम्मीयविकित्सितम्‌ 


मन्याष्टयहे शोषे खरभेदे तथादितै । 

योन्यस्टक्शुक्रदोषेषु शस्तं वन्ध्याुतप्रदम्‌ ॥ 

महामायुरामत्येतत्‌ ध्रृतमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ६२ ॥ 

( चतुःतयोगमेवेदमभ्रिवेशभ्रकाशितम्‌ । ) 
महामाय॒रधृतम्‌ ॥ 

आखनः कुक्कृरहसेः शृशेश्चापि हि बद्धिमान्‌ । 


कल्पेनानेन विपचेत्‌ सपिरुद्ध गदापहम्‌ ॥ ६३ ॥ 
पत्ते रतं पयः सेकाः शीता लेपाः सनावनाः । 
जीवनीयानि सर्पीषि पानान्न्ापि पित्तनत्‌ ॥ 
चन्दनोशीरयष्छराह्-बलाव्याघ्नखोत्‌पलंः । 
च्तीरपिष्टेः प्रदेहः स्यात्‌ श्चुतेवा परिषेचनम्‌ ॥ 


विपाचयेत्‌ । इति पुव्वकल्येन साधितं तमेतत्‌ पानादौ मरयोजयेत्‌। 
महामाय्‌र घृतम्‌ | ९२॥ 

गङ्गाधरः-आखुभिरिव्यादि। कल्पननन पायरमहामायुरघ्रदसाधन 
करेन । आयुभिः ऊुक्करहसेः राक पक्षादर्वज्जितया सास्थिभिदश्च 
मूरयादिभिः सह कायेन त्रिगुणेन समक्षोरण मधुकः काषिकः कटकश् तपरस्थ 
पचेदिति। आखुघृतम्‌। जीवन्त्यादिमिः करकः काषिक््चतुगु णेन पयसा 
चतगु णेन च पित्तादि्रज्निताखुसहिरदशमूर्यादिकायेन घृत्त्ररथं पचेदिति ¦ 
महायुधरतम्‌ । एवं कुक्छुटध्रतं पदाङ्गक्डुटघतं दसघरत महाटसघूत दशकधत 
महाशशकधृतश्च पच॑त्‌। इति वातजसिरोरोगचिक्रितसा । ९३॥ 

गङ्गाधरः--अथ पित्तजशिरोरोगयिकरितसामाद- पत्त धतमिखादि। पर्त 
शिरोरोगे घृतं सेकाः सोता टेपाश् शीता नावनश्च शीतम्‌। जीवनीयानि 
सर्पी पि पित्तनुत्‌ पानान्नश्च । शोतपदहमाह- यन्दनत्यादि । क्षीर पिष्टशवन्द 
नादिमिरपः शिरसि । भूतें जटे का्थावधिना पक्वेशवन्दनादिभिः कथितः 
तेनेव कपायेणत्यादिना सिद्धम्‌, तथापि पुनः पूर्वंकस्केनेति वनेन यथालाभमिति च पदेन यथः: 


खाम करणोयस्वं दुक्लयति ॥ २२ ॥ 
अक्रपाणिः--लत्र मयुरस्थाने मूषका दीन्‌ दुक्षयन्नाह-- आश्वभिरित्यादिना । आखना मयूरः" 


रद अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५१ 


तक्पत्रशकराकर्कः सुपिष्टस्तणडुलाम्बना । 

कार्य्यो ऽपीड़ः सदश्च नस्यं तस्यानु पेत्तिके ॥ 

यप्य्याहचन्दनानन्ता-चीर सिद्धं हितं घ्रतम्‌ । 

नावनं शकराद्रा्ता-मघुकश्चापि पित्तजे ॥ ६४ ॥ 

कफजे स्वेदितं नस्य-घूमप्रधमनाद भिः । 

शुद्धं प्रलेपपानान्नेः कफघ्नः समुपाचरेत्‌ । ६५ ॥ 

पुराणसप ९ ~ चते ९ र्ता भरे 

पषः पानस्तीच्णेवेस्तिभिरेव च । 

कपानिलो{दवे दाहः शेषयो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 

एरगडनलद क्लोम -युगगुल्वगुरुचन्द नेः । 

धृमवत्तिं पिवेहु गन्धेरफुष्टतगरेस्तथा ॥ ६६ ॥ 

सन्निपातोद्धवे काय्यां सन्निपातहरी च्छया । 

क्रिमिजं चापि कन्तव्यं तीच्णं मृद्धविरेचनम्‌ ॥ ६५७ ॥ 
शिरसः परिषेचनम्‌। शीतनावनमाह। वचक्पत्रस्यादि। तण्ड्ुलाम्त्रुपिष्ट 
खादिकं पोटरलीढरत्यात्रपीख्य नासापुररे नस्यं दयम्‌ । तस्यानु पवात्‌ सपिश्व 
नस्यं दयमिस्यकयोगः। याहं त्याद। घृतात्‌ पादिक य्राहाद्नन्तान्त 
कर्क द्रा चतुग णे क्षीरे सिद्धं घृतं नातरनं हितम्‌। शकररादिभिश्व नावनं 
हितमिति केचित्‌) ठैः कस्केः सिद्धं घतं नावनमित्यपर। इति पित्तज- 
शिरोरोगचिक्रित्‌सा | ९४५॥। 

गङ्ाधरः--अथ कफनरिरोरोगचिकितूसापाह-कफज इत्यादि 

कफजे शिरोरोगे प्रथमं स्वेदनोपपन्नं ततो नस्यादिमिः शद्ध कफ्नैः 
प्टेपादिभिः सथरुपाचरेत्‌। तभा पुराणसपिपानंस्तथा तीक््णेवैस्तिभिः 
सभ्रुपाचरेत्‌। कफानिलोच्वे शिरोरोगे दाहः। शेपयोः सन्निपातं 
क्रमिजयो रक्तमोक्षणमिति सूत्रम्‌ । धूममाह । एरष्डेत्यादि । अ कुष्ठतगरेगंन्ध 
पक्षया अस्पमानेनाप्यत्रेकेनापि साधनं कर्तव्यम्‌ । श्यतेवौ इत्यत्र क्षीरश्टतः। सपि 
वश्यमित्यक् जवपीडष्य पश्चात्‌ सपििवा नस्यं देयम्‌ ॥ ९२--९५ ॥ 


चक्रपाणिः-- फानिलोसवे दाह इत्यव कफोखदे अनिलोखवे च } सुश्रतवखनात्‌ रकार 
र्दे दाहः कर्तव्यः । उक्तं हि सुश्रते--.शिरोरोगाधिमन्यग्रश्टुतिषु छलारथ्रदेशे देत्‌ ॥ 


३६५ म चरकसंहिता | चिमर्म्मीयविशिर्सितन्‌ 


त्गदन्तीव्याघ्रकरज-विडद्गनवमालिकाः । 
अपामागपफलं बीजं नक्तमालशिरीषयोः । 

तवक ऽश्मन्तको विस्वं हरिद्रा दिङ्‌ युधिका । 
फणिञ्मिकश्च तेस्तेसमवीमूप्रे चतुय णे । 

सिद्धं स्यान्नावनं चृणेञ्चेषां प्रधमनं भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
फलं शिय करञ्जाभ्यां सव्योषं चावपोडकः । 

कषायः सख्वरसः लारश्चृण कल्को ऽवपीडकः । 
शक्ततिक्तकटोद्र-कषायः कवलयहः ॥ ६६ ॥ 

धमः प्रधमनं श्रद्धिरधश्ट्रनलद्न । 

भौज्य मुखरोगेष॒ यथास्वं दोषर्तुद्धतप्‌ ॥ १०० ॥ 


्व्यैरुक्तां वत्ति धमं पिषेत्‌। सन्निपाते सन्निपतहरी क्रिया च कायां । क्रिमिने 
शिरोरोगे तीक्ष्णं शिरो विरेचनं कायम्‌ || ९५.९७ ॥ 
`. गङ्गाधरः वमिलयादि। चक्‌ गुदचक्‌ । व्याघ्रकरजो व्याघ्रनखः। नवपाछिक। 
नवमद्टिका । नक्तमाटञिरौपयोर्वाजम्‌ । क्षवक्रो दे चिका अ्पान्तक अम्ट- 
लोटः! फणिञ्छकः पणांसभेदः। चगादिभिरेतेः कर्कः पादिकेथतग णे 
भेषीमूते सिद्धं तटं नाचनं भव्ेदवमेषां चगादीनां चण प्रधमनं द्विमुखनरिकर 
च्छि क्िप्ला नासापुरें दद्यात्‌ फूत्कारेण ॥ ९८ ॥। 

गह्मधरः- फर मित्यादि । ग्र करन्नाभ्यां फट सव्योषं गरहीवा जलेन 
पिष्टराञपीद्को दयः। तथा तेषां रिग्र फलादीनां कषायः सरसः प्षारश्चणेश्च 
कर्क्श्वावपीद् देयः। कवलग्रह शृक्तादिभिः काय्यं इति सङ्घपेण 
शिरोरोगचि कि त्सितयुक्तम्‌ | ९९ ॥। 

गङ्गाधरः -अथ ग्रखरोगचिकित्‌सितमाह-- धूम इत्यादि। अधशश्ृद्धिः 
विश्वन्‌ । यथास्वं दोपनुदभोञयश्च मुखरोगेषु हितम्‌ ॥ १००॥ 
अक्गष्टतगररिति अगुन्वीदिगन्धेः कष्टतगरवरऽर्जनञ्चात मस्तुलुङ्गखाववर्ज॑नार्थम्‌। उक्तश्च 


श्ाखाक्ये--न तु कुष्टं स्राकरयतो धृमवर्ति' प्रयोजयेत्‌ । मस्तृलुङ्ग प्रकर्वेण तस्मात्‌ क्तं तेव 
योजयेत्‌" ५ इति प्ररोरोगचिष्ठित्‌सा ॥ ९६--९९ ॥ 


९६ अध्यायः; चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३५३ 


यवच्तारं पिप्पलो सदाव्वीतग्‌ रसाञ्जनम्‌ । 
पाठां तैजोवतीं पथ्यां समभागानि चृणखयेत्‌ ॥ 
सन्लोद्र' धारयेदेतत्‌ मुखरोगेषु बुद्धिमान्‌ । 
सोधुमाधवमाध्वीकः श्रष्टोऽयं कवलग्रहः ॥ 
वैजोह्यामभयां मृव्वा' समङ्गां कटुकीं घनम्‌ । 
; + * त 
पाटां रसाञ्जनं लोघ्र द्वव कुष्ट णयत्‌ । 
दन्तानां घषणं रक्त-खावकणदुरुजापहप्‌ ॥ 
पञ्चकोलकतालीश्‌-पत्रलामरिचलचः । 
पलाशमुप्ककन्तार-यवन्नाराश्च चणिताः ॥ 
गुडे पुराणे ह्यु कथिते गुडिका: कृताः । 
ककेन्धुमानाः स्तां स्थि मुस्ककमस्सनि । 
कण्टरोगेषु सव्वेषु घराय्याः स्युरस्रतोपमाः ॥ १०१ ॥ 
गहधुमो यवच्तारः पाटा व्योषं रसाञ्जनम्‌ 1 
तैजोह्वा त्रिफला लोघ्र चित्रकञ्चति चणितम्‌ ॥ 
सक्लोद्र' धारयेदेतद्‌ गलरोगविनाशनम्‌ । 
काणक & नाम तच्चण्‌ दन्तास्यगलरोगनुत्‌ ॥ १०२ ॥ 
गङ्गाधरः यवक्षारमित्यादि। यवक्षारादिकं समभागेन च॒र्णीकरत्य क्षोद्रेण 
गोटयिला युखे धारयत्‌ । सीधुपरमृतिभिः दवद्हः श्रेष्ठः। तेजोहादिक 
चणयता दन्तवेष्टेभ्यो रक्तस्ाविकण्ट्रुजापदटं तन दन्तानां घरषणम्‌ । पश्च 
कोङेत्यादि । पटादीनां क्षाराः पञ्चकोलादीनां चूणाट्‌ द्विगुणे पुराणशडे 
कथिते पक्वे गुडिकाः ककन्धरुमात्राः कृताः युष्ककस्य भस्मनि सप्नाद 
स्थितास्ततः परं सव्वेषु कण्टरोगेषु धार्यौ: स्युः !। १०१ ॥। 
गङकाधरः- गरेत्यादि। गभूमादिकं समं सव्यं चृणितं छा क्ष्रेणा- 


छोज्य उखे धारयेदिति । काणकं चणम्‌ ॥ १०२॥ 
चक्रपाणिः-शुद्धिरघः देति विरेचनम्‌ । दाव्वर्वगिति दाव्यीस्त्वग्‌॥ रुजापष्मिति 


-- ~~ -----------*----------- ----------- ~ ~~~ -- 


* कारकमिति बह्पु ग्रन्थेषु पाटः। 


३३१५४ चरक-संहिता । | तिमरमीयचिकिरिसितम्‌ 


मनःशिला यवक्तारो हरितालं ससेन्धवम्‌ । 
दार्वीत्वक्‌ चति तच्चृण मानिकेण समायुतप्‌ ॥ 
मूच्छितं घ्रुतमण्डेन कण्टरोगेषु धारयेत्‌ । 

मुखरोगेषु च श्रेष्टं पोतक नाम कीत्तिंतम्‌ ॥ १०३ ॥ 
रोका कटुका व्य)षं दार्व्वीतक्‌ त्रिफला घनम्‌ । 
पाठा रसाज्ञनं मृव्वां तैजोडा चति चितम्‌ ॥ 
्ोद्रयुक्तं विधातव्यं गलरोगे भिषग्जितम्‌ । 
योगास्तेतै चयः प्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ १०४ ॥ 
कटुकातिवषापाटा-दारुमुस्तकलिङ्गकाः । 
गोमृत्रकथिताः पेयाः कण्टरोगविनाशनाः ॥ 

सखरसः कथितो दाव्भ्यां घनीभूतो रसक्रिया । 
सच्तोद्रा मुखरोगाखग्‌-दोषनाड़ीव्रणापहा ॥ १०५ ॥ 


गङ्गाधरः मनःरिदेत्यादि | मनःशिखादिदा्व्बचगन्तं चूणयिवा माक्ष 
केणारोञ्य घृतमण्डेन मूच्छितं मदितं कव्टरोगेषु धारयेदिति। पीतकं 
चणम्‌ ।। १०२॥ 

गङ्गाधरः म्रीकेतस्यादि। भद्रीकादिकं समाजं चूणयिवा क्षौद्रयुक्तं 

गरोगे धाय्य॑म्‌। योगास्तु य एते त्रयः काणक्र-पीतक-मृद्रीकादिचूणास्ते 
बातपित्तक्फापटाः प्रोक्ताः ॥ १०४॥ 

गङ्गाधरः कटरत्यादि | कटकादयः पट्‌ गोमूत्रे कथिताः पेया एक एव 
योगः। स्वरस इत्यादि । दाच्याः सरसः कथित एव पुनः पक्तवा घनीकृतो 
रसक्रिया नाम भवति। सा रसक्रिया सक्षाद्रा मुखरोगायपहा ॥ १०५॥ 


रोगपीद्ाहरम्‌ । पञ्चकोरेत्यादौ चृणसमुदायात्‌ गुडो द्विगुणः । कञन्धूमान्ता इत्यष्टमापकमानाः ¦ 
केच्चित्‌ रोघ्रस्थाने रोह पर्ति । तथोक्तं षि सुश्रत "पारां रसाञ्जनं व्योपं तेजोद्धात्रिफलाग्निकम्‌ 
गृहधरसयवक्षारं शस्तं चणन्तु कारकमिति । वातपित्तकफापदहा इति प्रव्येकम्‌ । कारक पीतक- 
मद्रीकादुयसखयो योगाच्िदोषषहरः । रसक्रियेति घनीभूररसस्य सत्ता ॥ १००-- १०५ ॥ 


९६श अध्यायः ¦ चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२५५ 


तालुशोषे सतष्णस्य सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ । 

नावनं मधुराः स्निग्धाः शोताश्येव रसा हिताः ॥ १०६ ॥ 
मुखपाके सिराकम्मं शिरःकायविरेचनम्‌ । 
मूत्रतेलघ्र॒तत्तीर-सोद्र श्च कवलय्रहाः ॥ 
सक्लोद्रपाठामरद्रोका -चिफलाजातिपल्लवाः । 
कषायतिक्तकाथाश्च शताः स्थुमेखधावनाः ॥ १०७ ॥ 
तुलां खदिरसारस्य द्वितुलामरिमेदसः । 

प्रकाल्य जजञ्जरोक्रलय चलुद्रशिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ 

दरोणणशेषं कष।यश्च पक्तवा भूयः पचेच्छनःः । 

ततस्तस्मिन्‌ घनीमूतै च॒णंक्ुत्यान्भागिकप्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--ताल्ुश्लोप इव्यादि । अआंचरभक्तिकं सपिः पीता भक्तं ुञ्नीन | 
एवं नावनं हितम्‌ । मधुरसिग्धश्चीता मांसरसा माजन हिताः ।! १०६॥ 

गङ्गाधरः युखपाक इत्यादि । सिराक्स्म सिरावेधः। शिरोविरंचनम्‌ 
कायदिरेचनञ् द्विविधं वमनं ।वस्वनञ्च। गोमूत्रादौनामेककन कवडग्रहश्च 
प्रखपके काग्येः। सक्षदरेयादि। जात्याः पर्छ्याः फाठद्यः कथिता पधुयुक्ता 
पुखधाषनाः स्युस्तथा कपायतिक्तद्रव्यराभां कथाश्च शौता मुखधावना 
स्युः ॥ १०७ ॥ 

गङ्ाधरः--तुखामित्यादि। खदिरसारस्य स्वेतखदिरसारस्य तखानतं 
दव्वोटस्य । अरिमेदसो विर्‌ख दिरस्य सारस्य द्रितिटाम्‌। प्सिस्तसास्सिषु द्रोणेषु 
अम्भसः पक्तव्याः रयुः "त॒खद्रव्य जलद्रो ग इत्युकतस्तत्राद चतद्रौणेऽम्भस 
पचेदिति। द्रोणशेषं तं कपायं पूवा भूयः रनः पचत्‌ । धनीभूत तस्मिन्‌ 


चक्ररगिः--ताल्युशोष दत्यादौ सतृप्णस्येतिपदेन वृष्णादुक्तस्य वाल्ुशाय आत्तरभक्तिकमपि 
सर्पिःपानं न निषेधयति । त्तालुशोवे च तृष्णामूच्छौपरोताश्च र्भिण्यस्ताद्ुेपिण इत्यादिना 
यद्यपि स्नेहपानं निषिद्धम्‌, तथापीह ओत्तरभक्तिकं सपश विरोपरचिधानात्‌ कन्तेव्यमेव। सिरा- 
कम्मति सिराव्यघनम्‌ । तच सु्रतव चनात्‌ तालुनि जिद्ायान्च कन्तच्यम्‌ ५ १०६। १०७ ॥ 

चक्रपाणिः तुरखामिव्यादिना खदिरादिगुरिक्ामाह्‌ । द्वतुषूछामरिमेदसो विरखदिरस्य खषद्र 


२२५६ चरक-सं हिता । | लिमरम्मीयचिङित्सिचः 


चन्दनं पद्यकोशीरं मज्ञिष्टाधातकोघनप्‌ । 

प्रपोर्डरीकं यष्ट्याह्' वगेलापद्यकेशुरम्‌ ॥ 

लाक्लारसाञ्जनं मांसी -त्रिफलालोधवालकम्‌ । 

रजन्यो फलिनोमेलां समद्धां कट्फलं वचाम्‌ ॥ 

यवासायुरुपत्तद्क-गेरिकाञस्चनमावपेत्‌ । 

लवद्नजातीककोल-जातीकोषान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ 

कपुरकुडव्ापि च्रिपेत्‌ शतिऽवतारितै । 

ततस्तु गुहिकाः काय्यांः शुष्काश्चास्येन धारयत्‌ ॥ 

तेलथ्ानेन कल्केन कषायेण च साधयेत्‌ । 

दन्तानां चालनध्वंस-सोपिय्यक्रिभिमेगसंत्‌ ॥ 

मुखास्यपाकदःगन्ध्य-जाञ्यारोचकनाशनप्‌ । 

खावोपलेपपेच्छिस्य-दस्य्यंगलशोषनत्‌ ॥ 

दन्तास्यगलरोगयु सव्वेष्वतत्‌ परायणम्‌ । 

खदिरादि्युडकियं तल खदिरादिकम्‌ ॥ १०८ ॥ 

दरादिगुड्का खदिरादितलश्च। 
काथ चन्दनादिकसक्षमाच्रं चणेयिलात्पेत्‌। ततोऽवताय्यं स्थापयेत्‌ शीते 
सति लबङ्गादीनां भत्यकं परं चण कपू रस्य कुटव पुनरावपेत्‌। ततौ युद्काः 
कार्याः शृष्काश्चास्येन धारयदिति। खदिरगुड्िका। तेखञ्चैत्यादि; 

अनेन चन्दनाच्यञ्ञनान्तेन कस्कन पादिकन। खदि्रि्िरूखदिरयोः सारस्य 
कषायेण चतुगु णन तंल्श्च साभ्यपदति कथिदाह। परिमाणयपि खदिरसारस्य 
तखा विरखदिरसारस्य श्ितटेति पृष्वोक्तं तुखाज्रयं चतुद्रौणजटे काथयेत 
पादशष तरिमन काथं चतमु ण तलादृकम, चन्दनादौनामञ्जनान्तानामक्षमात्र 
प्रत्यकं कर्कः दरवा पचत्‌. टवङ्गादौनां पटमातरं कपू रस्य द्वमानञ् पूते शीते 
तत्र करक इत्याह । इति खदिरतलम्‌। अनयीगु णानाह दन्तास्येत्याद ॥१०८।। 
सारस्य तु दुला विभक्ता पएव। पत्तङ्क रक्तचन्दनम्‌ । खवङ्गाद्रीनाम्‌ अक्त परमानत्वम्‌ । 
दन्तास्यगद्रोगहै परथक्र शाखाक्योत्ता ज्ञेयाः । परायणमिति परमयनं श्र ष्ट भेषजमिति यावत्‌ । 
हति मुखरोगचिक्छितिसा ॥ 4०८ ॥ 


२६ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५७ 

अरुचो कवलथराहाः धूमाः समुलधावनाः । 

मनोन्नमन्नपानओथ हषंरन्वासनानि च ॥ 

¢ £ | पि 

कुष्टसोवस्चलाजाजी-शकरामरिचं षिडम्‌ । 

धात्रा लापद्यकोशीर-पिष्पली चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 

लोधर तेजोवती पथ्या नर्पणं सयवायरजम्‌ । 

आद्र दाड्मिनिय्यांसश्चाजाजीशकंरायुतः ॥ 

सतेलमाकषिका एतै चल्वारः कवलय्रहाः । 

चतुरोऽरोचकान्‌ हन्युवातादकजसब्बजान्‌ ॥ १०६ ॥ 

कारव्यजाजीमर्चिं गरात्तावृ्ताम्लदाड्मिम्‌ । 

सोवच्चंलं गुडः लोद्र' स््वारोचकनाश्नम्‌ ॥ ११० ॥ 

वस्तिः समोरणे पित्त विरेको वमनं कफ । 

क्याद्‌ ह्यानुक्रूलानि हषंणश्च मनोघ्ज ॥ १११ ॥ 

गङ्गाधरः--अथारुचिविकित्‌सितमाह-जरुचावित्यादि । कवड्ग्रहादयः 
फायया मनोज्ञश्चान्नपानं काय्यम्‌। इष्टेत्यादि। इष्ठादिविड़ान्त एक 
कवद्ग्रहः । धाज्ऋ्रादुप्रतूपलान्तोऽपरः । लोध्रादियवाग्रजान्तस्वतीयः। आद्र 
दादिमनिय्यांसादिङ्चकरान्तश्चतुथेः। चतृध्वेव तंटमाक्षिके देये भवतः! चतुर 
इति यथाक्रम वाताद्यरोचकान्‌ | १०९ ॥ 
गङ्गाधरः--कारवीत्यादि । कारवी इृष्णजीरकमजाजी जीरकम्‌ । एक्षास्ले 

तिन्तिदडीकम्‌। प्षोद्रान्तानि सव्वांणि समानि ॥ ११०॥। 


गङ्गाधरः--वस्तिरित्यादि। मनीोघ्रनेऽरोचके हद्यान्यनुद्रूखानि कम्पांणि 
( इत्यरोचक चिकित्‌सा ) ।। १११ ॥ 


चकपाणिः-- अरोचक चिकित्‌सामाद-- कुष्ट त्यादिना } अर्द छोकोक्ताश्चत्वारो योगाः वातप्रित्त- 
£ [प भ. 
कफसन्निपातजषु भरोचकेषु क्रमात्‌ ज्ञेयाः ॥ १०९--१११ ॥ 
५२१ 


| ३५८ सरकः -सं हिता | [ त्रिमर्म्मौयचिकित्सितम्‌ 


सर्पौ प्युपरिभक्तानि खरमेदेऽनिलात्मके ! 

दतुष्प्रयोगेरतेस्तेश्च बलाराल्लाम्रताहयेः ॥ 

बहितित्तिरिद षाणां पञ्चमूलीश्च॒तान्‌ रसान्‌ । 

मायरन्तीरसपिवां पिवत्‌ बरुपपणमेव ता ॥ 

पेत्तिके त॒ विरेकः स्यात्‌ पयश्च मधुरः श्रतम्‌ । 

सपि घ्रतं तिक्तं जीवनोयं वृषस्य वा ॥ 

कफजे सखरभेदे तु तोचणं मृद्धविरेचनम्‌ । 

विरेको वमनं धूमो यवान्नकटुसेवनम्‌ ॥ 

भार्गोविचाभयाव्योष-्तारमाक्सिकचित्रकान्‌ । 

लिद्यात्‌ पिप्पलोपध्ये वा तोचणं मय पिवंच सः 

रक्तजे खरभेदे त संस्कृता जाद्भली रसाः । 

्राताविदारीचचुरसाः सक्तोद्रधृतशकराः ॥ 

गह्गाधरः--युखरोगदिक्षेपलात्‌ सख्वरमेदरोगचिकित्‌सितमाह- सर्पौ षौ- 
स्यादि । अनिलात्मके स्वरभेदे उपरिभक्तानि सपौपि तथा वलारास्ना- 
पृताहयेस्तेसतेः काथच्‌णटेहकवदग्रटं तुःमयोरं रुपाचर दिति |, वहलादि ! 
पञ्चमूलीकाथमृतान्‌ वटिभरभरतीनां मांसरसान्‌ पिवेत्‌ । मायुरसपिः क्षीरसपिवा 
पिबेदयवा ्रापणं पिवेत्‌ । पत्तिक इत्यादि । मधुरेमेघुरवगेः। सपिगु इ 
त्यादि। सपिगुं इः प्षतरोगचिकित्‌सितोक्तः । तिक्तं धतं जीवनीयं धरत 
षस्य घृतम्‌ । कफ़ज इत्यादि । यवान्नकट्‌ सेवनं यवान्नसेवनं कटद्रन्यसेवनश्च । 
भार्गीत्यादि। भाग्यांदिचि्रकान्तं चणय मधुना खिद्यात्‌। अथवा 
पिष्पछीपथ्ये चुर्णीडस्य पिेत्‌। तीष्णं बा मच्' पिबेत्‌ । रक्तज इत्यादि । 
संस्छताः परते सम्भृष्टा जाङ्गला रसाः एव रक्नादिखरसाः प्रसेक ्षोदरघृतज्चकंरा 
चक्रपाणिः-- सर्पी ष्युपरिभक्तानीत्यादिना सख्रभेद चिक्षिव्सामाह ॥ वातादिस्वरभेदलक्षणं यथे 

नोक्तम्‌, तथापि राजयक्ष्मचिकित्‌सोत्त मेव बोद्धभ्यम्‌ । यश्चपि तत्त चिफित्‌सोक्ता, तथापि इह स्वरभेद्‌- 
हषाधिषुतःवात्‌ पुनरप्युखते । चसुप्पयोगौ रिति अभ्यज्गगण्डूषरेहमस्ठुप्रयोमैः) वलारासना्ूवाहययः 
नततस्याभो वक्ष्यमा; । जीवनीयधघतं वातरक्ते वक्ष्यमाणम्‌ | त्ुषधरतं रक्तपित्तचिकितसोक्तम्‌ ; 


२६ अध्यायः ) चिकत्सितस्थानम्‌ । ३३५.६. 


यचोक्तं चयकासघ्र' तच सव्य चिकितूसितप्‌ । 
रक्तजस्वरभेदण्नं सिराव्यधनमेव च ॥ 
सन्निपात दिताः सव्वांः क्रिया न तु सिराव्यधः । 

इत्युक्तं स्वरभेदस्य समासेन चिकित्‌सितम्‌ ॥ ९१२ ॥ 

अथ वद्यये समासेन कणरोगचिकितसितम्‌ । 

कणशले तु वातघ्नो हिता पीनसवत्‌ क्रिया । 

प्रदेहाः पूरण नयं पाके सावे ्रणक्रिया । 

भोज्यानि च यथादोषं दयात्‌ स्नेहांश्च पूरणन्‌ ॥ ११३ ॥ 

वालमृलकशुण्ठानां ल्ारो दिद्गः सनागरम्‌ । 

शतपुष्पा वचा कुष्टं दार शप्र, रसाञ्जनम्‌ ॥ 

सोवच्य॑लं यव्लारः स्वज्जिंको्धिदसेन्धवपर्‌ 

भूज्जयन्थिविड़' मुस्तं मधशक्तं चतुग णम्‌ 
युक्ताः । यच क्षयकासघ्रषुक्तं तत्‌ सस्व रक्त जस्चरमेदध्नं तथा सिरव्यधनमपि। 
सन्निपाते खरमेदे सव्यः क्रियाः काय्य, न त॒ सिसव्यधः काय्यं इति। 
( स्वरभेद चिकितूसा ) }। ११५ ॥ 
 गङ्भाधरः-इति यखरोगविकित्‌सितयत्त्वा कणरोगचिकित्‌सामाह-- 
कणश इत्या{द्‌] वातपीनसे या दातघ्री क्रियोक्ता सा कणशखे हिता) 
प्रदेहादिनस्यान्तञ्च वातर्घ्नं दितम्‌ ¦ कणस्य पाकं स्रावेचव्रणवत्‌ क्रिया 
काय्यं । यथादोषं भोज्यानि च दद्यात्‌ कणंपूरणान्‌ रनेहांध दात्‌ ॥ ११३॥ 

गङ्गाधरः--पूरणरनहमाह-- वाटेत्या{द । वबालमूट्कं शुष्काडघ्य दश्वा 

पारः काय्यःसचद्िङ्क च नागरश्च | खण्निकाक्षार आदधद्‌ खवणञयुत्कारिका 
वणम्‌ । धुस्तान्तः करकः .पथुश्तं मधुप्रधानं शक्तं चतुग णम्‌, पथुश्क्तं 


र्ते स्वरभेदे च इति रक्तन स्वरमेदघ्नः चरित्‌सितमिति कछम्बन्धः। दवि स्वरमेद्‌- 
ध्वक्ित्सा ॥ १९२ ॥ 

 अक्रपाणिः--वालमूरकशुष्टीत्यव् कारवत्‌ देखम्‌ । मदुक्तं चतुग णमिति मुत्रणाभं 
शक्तं चतुगुणम्‌। शक्त श्चचौ भाण्डे द्रवनागरघाम्ययुक्तं सिरातस्थं तत्त्‌ शभयुष्यते 


३३६० चरक-सं हिता । [ त्रिमर्मीयिचिकिखितम्‌ 


मातुलुङ्गरसश्चैव कदल्या रस एव च । 
तेलमेभिविपक्तव्यं कण शूलहरं परम्‌ ॥ 
वाधिय्यं कणेनादश्च पूयस्नावश्च दारुणः \ 
पूरणादस्य तलस्य क्रिमयः कशमाभध्रिताः ॥ 
चिप्र पणशं गच्छन्ति कृष्णात्रेयस्य शासनात्‌ । 
ल्ारतंलमिदः भ्रष्टं मुखदन्तामयापहम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दिङ्गतुम्बुरुशर्टीभिः साध्यं तेलन्तु साषपम्‌ । 
कणशले प्रधानम्तु पूरण हितमुच्यते ॥ ११५ ॥ 
देवदास्वचाशुण्ठी -श॒ताहवा्ुष्टसंन्धवेः । 
तेलं {सद्धं वस्तमूत्रे कणंशुर्लनिवारणम्‌ ॥ ११६ ॥ 
वराटकान्‌ समाहृत्य दग्ध्वा गृद्धाजने शमे । 
तद्भस्म सरावयता तु गन्धतलं षिपाचयेत्‌ ॥ 
यथा--“जम्बीराणां फलरसः भरस्थेकः ऊुट्वोन्पितम्‌ । पाक्षिकं तत्र दातव्यं 
पटेका पिप्पली मता। एतदेकीकृतं सव्व मधुभाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । धान्यराशौ 
स्थितं मासं मधुनक्तं तदुच्यते | मात॒लुद्गरसश्च तेखःचतुगु णः कदर्याः 
कन्दस्य रसश तेलाचतुखु णः, एमिस्तंटं विपक्तव्यम्‌ । क्षारतेटम्‌ ॥ ११४॥ 
गङ्गाधरः--हिङ्गि यादि । हिङ्गादि्रयं कस्कचतुगं णश्च जलम्‌ | ११५॥ 
गङ्गाधरः--देवदा व्वित्यादि। देबदाच्वां दिसेन्धवान्तः कस्कथतुु णे वस्त- 
मू सिद्धं तलम्‌ ॥। ११६॥। 
गङ्गाधरः-वराटकानित्यादि। मृद्धाजने स्थापयिज्ञा वराकान्‌ दग्ध्वा 
तेषां भस्म चतं णे जठे षदृगणे वा एकविंशतिवारान्‌ स्ावयिल्ला चतु णे 
मातुलदकफदसयीरसौ रलसमो। यथ्चोक्त जतृकण- 'मघुनः शक्तम्रहणेनव गृषठातस्वात्‌ शुक्न्न 
मुलकहाताह्याद्विघ्ारवचाचतुरवणकुष दाररसाञ्जननागरक्नोभाञनदिङ्गुघन भञ्ज: मातुलङ्गकदरी- 


रसे श्ववुर्गु णः श्ुक्तस्तंरं चिपक्त' बाधिरय्य॑द्ूल जन्तुन्नम्‌ ॥ ११२-- ११६ ॥ 


रदा भध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 


तत्‌ तलं भिषजा योज्यं विधिना कणंपूरणं । 

रसाञ्जनस्य शुण्टयाश्च कल्काभ्यां कणेशूलनुत्‌ ॥ ११७ ॥ 
मुखकणंक्चिरोगेषु यथोक्तं पीनसे विधिम्‌ । 

कय्योद्‌ भिषक्‌ समीदयाद) दोपकालवलावलम्‌ ।। ११८ ॥ 
उतपन्नमात्रं तरुण नेत्ररोगे विड़ालकः । 

कार्य्यो दाहोपदहाश्रु-शोफरागनित्रारणः ॥ 

नागरं सेन्धवं सपिंमण्डेन च रसक्छिया । 

निधृष्टं वातजं तद्रन्मघुसन्धवगेरिकम्‌ ॥ 

तथा सावरकं लोघ्र घ्रतभृष्ठं बिड़ालकप्‌ । 

काय्यां हरीतको तद्त्‌ घरतथरषएठा सुजापहा ५ ११६ ॥ 


तस्मिन्‌ क्षारजले गन्धतैलं गान्धिकः कृतं पुष्पवरासितं तटं रसाञ्ननशुण्ययो 
कस्काभ्यां विपाचमत्‌ । गन्धतलम्र्‌ | ११७ | 

गङ्गाधर यखेदयादि। पीनसे यथोक्तं यस्य दीपस्य यो व्रिधिरूकस्तं 
विधिं भुखादिरोगेषु दोयकारवलावलपादौ समीश्य भिषक्‌ इुस्यात्‌ | 
{ति कणेरोगविकितूसा । ११८॥ 

गङ्गाधरः--इति कणरोगचिकित्‌सितयुक््वा क्रमिकवादक्षिरोगचिकरित्‌- 
(सतमाह--उतूपन्नपात्र इत्यादि । बिडालः ज्लाराक्याङ्गोशूमोयेहिरपो 
ड़ाखकसंकः" | नागरप्रिलयादि । नागरच्‌ण यातरत्‌ तावच सन्धं यावता 
पसपिमरण्डेन द्रवीभूय निघ्रृष्यते तावता निच रसक्रिया वातजे ने्सेगे त्रिडारकं 
दृग्रादष मधु च सन्धवञ्च गर्वश्च निघृष्टं रसक्रिया नन विदद ददात्‌) 
तथा सावरकं प्र्टिकास्यं सवेतरोध्र' घनभृष्टं विदाटकरं दद्यात्‌ ! दथा इरौतकी 
छते भ्रष्टा काययां विडाट्कं दयात्‌ ।। ११९ । 


चक्रपाणिः--वराटकानित्यल् वदभस्मेति वराटकदाहभस्म गाटमेत्‌ । गन्धत्तेखमिति सुगन्ध- 
द्व्यकल्कयुक्तं तरम्‌, किंवा गन्धद्भन्याधिवालितं तैलम्‌ ॥११७ १ ११८१ इति कणरोगचिकितूसा । 
चक्रपाणिः--उत्पन्नमासे इत्यादिना नेवरोगचिकित्‌सितमाह । व्रिडारुकः नेखब्र!हिखप 
शखाग्ये उच्यते ॥ निषृष्टमिव्यादौ तद्वदिति रसद्छ्याचदिष्यर्भः । हरीतत्वात्‌ हरीतकीषृतयुकतो 


२२६६२ चरक -सं हिता | ' लिमरम्मीधचिकित्सिचम 


पेत्तिके चन्दनानन्ता-मलिष्टाभिविडालकः । 

काय्यः पद्मकय्प्राह्म-मांसोकालोयकेस्तथा ॥ 
रोचनामुस्तलवण-मेरिकश्च रसक्रिया । 

कफे काय्यस्तथा चोद्र' प्रियङ्गः समनःशिला ॥ 

सन्निपाते तु सव्वेः स्याद वदहिस्च्णोः प्रलेपनम्‌ । 

पराल्य स्प्रशता काय्य सम्यङ्‌ नेत्राञ्जनं हात्‌ ॥ १२० ॥ 
माश्च्योतनं मासतजं क्राथौ बिल्वादिभि{हितम्‌ । 

कोष्णः सरण्डवृहती -तकरीमघु शिम भिः ॥ 
दरा्तादार्व्वीसमञ्िष्ट-लाक्ताद्विमधुकोत्‌पलंः ! 

काथः सशुकरः शीतः प्रण ` रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 


नादिभि्धिदाटकः दैत्किऽक्िमन कास्यंः। तथाः पद्कादिभिविडालकः 
कायः तथा रोचनादिभिस्त रसक्रिया काय्यां। द्रवेण घषर पक्तवा घनौ 
कृता रसक्रियोच्यते। अथ कफजऽक्षिरोग खाह-- कफ हइत्यादि। भियः 
मनःशिटे द्रे सपे सघ्रुना पिष्ट विदाटकः कराय्यः। सन्निपाते तु नत्ररौरं 
सम्पेवातादिप्रत्येकदोपोक्त मि सििरक्ष्णोवदहिः प्रेपनं स्यात्‌। प्र्षाल्येस्यादि । 
एवं वहिराटेपनं वटं द्वा ऋहात्‌ परं धक्षास्य चक्षुषी सम्यक्‌ स्पृशता 
नेत्राञ्जनं कार्यम्‌ | १२० | 

गङ्ाधरः- तदञ्जनमाह--आस्स्योतनप्रित्यादि । मारुतजे सेरण्डादिभिः 
विसवादिभिः पश्चमूटः करतः काथः कोष्म आङच्योतनं चश्षुःपूरणं हितम्‌ । 
तकांरी जयन्ती । द्राकषेत्यादि। द्राक्षादिभिः छतः कायः सशकरः सीतश्चश्चपोः 
विडालकः। सन्निपाते तु स्वरिति श्रव्ये कसु्कविडाखकटव्येः प्रखेपनं काय्यैमित्यथः । नेतास्नयं 
म्रयहादिस्यल् प्रायोऽक्षिरोगाणो त्रयेण पाक्रात्‌ दवहादिव्युक्तम्‌ 1 पाकूलक्षणं तन्लान्तरे-- 


भ्र्स्तवत्मता चाक्ष्णोः सं रम्भाश्रग्रत्रान्तता । मन्दवेदुनता फण्डः पक्ताक्षिगदष्टक्चषणम्‌ ॥ ११९।१२०॥ 


ध चकिरत्सतस्थानम्‌ । ३३६३ 


नागरच्रिपफलानिम्व-वासालोधरसः कषे । 
कोष्णमाश्च्योतनं मिश्रेभेषजः सान्निपातिके ॥ १२१ ॥ 
वुहरयेरण्डमूलत्क्‌ {श्ग्रोनृलं ससन्धवम्‌ । 
अजाक्षीरेण पिष्टा स्याह वत्तिवांतानिरोगनुत्‌ ॥ 
सुमनःचारकं शङ्क" त्रिफलां मधुकं वलाम्‌ । 
पित्तरक्तापदा वत्तिः “टा दिव्येन यर्खा ॥ 
सन्धवं त्रिफला व्योषं शूहूनाभिः समुद्रजः । 
फेनः शेलेयकं सर्स्जो वत्तिः र्लेप्मालिगगनुत्‌ ॥ 
अभवाहया विसं विल्वं पटोलं ऋगलं शत्‌ । 
प्रपोर्डरीकं यष््राह्' दार्व्वौ कालानुसारिवा । 
सुधोतं जञजेरीक्ृत्य हत्वा चाद्ध पलां श््िकान्‌ । 
कष शुक्रम'स्चाजातीपुष्पात्‌ नात्‌ पलम्‌ । 
चण क्रला त्रिदोषघ्नी वत्ति प्रसादनी! १२२ ॥ 
पूरणमारू्योतनं रक पित्तनुत्‌ । द्विमधुकष्‌ नृपं ‹ भज, स्थलजश्च। नागरं 
यादि । नागरादोनां रसः कायः कोष्णं कफे आरुच्वोतने चक्षुषोः पूरणनिति ¦ 
पान्निपातिकेऽक्षिरोगे भिन्ररेमिः प्रव्यकदेो पौक्तम पजराष्रयातनं काय्यम्‌।1 १२१ 
गङ्गाधरः अञ्ञनमादहे- एहततीत्यादि । ददत्यरण्डशरिग्रणा मूल वः सन्धवश्च 
अजाक्षीरेण षटि वत्तिः कायां वाताक्षिरोगनुद भवर्यञ्जनन । सुमन 
त्या{द। सुमना माटती तस्याः क्षारं इद शहनामिः। मुयनशक्षासर्कादोनि 
दिव्यवारिणा पिष्टि वत्तिः काय्यं पित्तरक्ताक्षिरोगपटहा। संन्धवर्िस्यादि। 
समुद्रनः फनः स्ुद्रफेनः अटेयकं गेलजं सज्ज धनकः, पुमितरेत्तिः कार्या 
दटेष्पाक्षिरोगनुद ज्ननन । अमृतेरयादि । अमृतादा गुड्चा विसं मृणार छागलं 
रत्‌ छखागपुरोषं कालान्रुसारिवा अनन्तमूलम्‌ | सव्व सखु्धात कल्ला 
 चक्रपाणिः-आङच्योतनमक्षिसिकः । सुमनसः क्षारं जातीसुमनःक्षारः । देषेतमरि चं 


# श्छक्ष्ण" पिष्टा तु भिषजा वर्तिः काय्य प्रयत्नतः । प्रयोक्तव्या किदरपद्री वत्ति प्रसादनी ॥ 
ईति षटान्तरम्‌ । 


२२६४ चरक-रसौहता | [ त्रिमभ्मौयचिित्सितम 


शह्वषिद्र.मवदूय्य-लोहताम्नप्रगास्थिभिः । 
स्रोतोजश्वेतमरिवचवत्तिः सव्वानिरोगनत्‌ ॥ 
शाखाद्धं मरिचाद्‌ द्वौ च पिषप्यल्यणवफनयोः 
शाणाछ सन्धवाच्छाण' छा सौवीरकाञ्जनात्‌ ॥ 
पिष्टं सुसृच्मं चिघ्रायां चूणंञ्जनमिदं शुभम्‌ । 
काचकण्ुकफात्तोनां मब्रानाथ विशोधनम्‌ ॥ 
वस्तमूत्रे तहं स्थाप्यं विडचण सुभावितप्‌ । 
 चृणाञ्जनं हि तेमिय्य -क्रिमिपिल्लमलापहम्‌ ॥ 
सोवीरमञ्जनं तल्यं ताप्यो धातुमनःशला । 
चच्तु्या मधुकं लोह-मणयः पोष्पमञ्ननम्‌ ॥ 
संन्धवं शोकरी द्रा कण्टकं चाञ्जनं शुभम्‌ । 
तिमिरादिपषु चण वा वत्तिवेथमनुत्तमा ॥ 


जज्जरीकरय कुटरयिचा पत्यक्रमद्ध पछ शिकान हवा शृक्मरिचात्‌ शोभाञ्जन 
बीजात्‌ क्पेश्चे हवा नवात्‌ नृतना्नातिपुप्पात्‌ परं हता चण ला वर्तिः 
काय्यां चिदोपघ्नी || १६२ ॥ 

गङ्गाधरः शं स्यादि। शङ्क प्रसिद्धः रद्कनामिः। खौहरनस्तास्नः 
रजश्ातिसक्ष्मं प्रो मेकस्तस्यास्थि । सरोतोजो रसाञ्जनं स्वेतमरिचं शोभाञ्चन- 
ीजम्‌। शाणाद्धेमिव्यादि । मरिचच्छाणाद्धं पिपपटीसघुद्रफनयोद्र शाण 
मिखितयोः परत्यकमकराणः, सन्धवाच्छणाद्ध सोीराञ्जनाच्छाण हवा चित्राया 
नक्षत्रे सुमृष्ष्पं सव्व पिष्मिद चणाञ्जनं श॒भम्‌। चूणाञ्नम्‌। बस्तमूत्र 
इत्यादि । विदल्वणचृणं छागमूत्रे अव्रहं स्थाप्यं घुभावितं तच्चृणांछचनं 
तेमिय्याद्पहम्‌ । चणान्ननम्‌। सोवीरमियादि। सौवीरं सुवीरा य्न 
तत्र जातमञ्ननं ताप्यं सखणमाक्षिकं घादठुः मधुकं खोहमणयः अयस्कान्तः 
पणयः पोप्पमञ्जनं पष्पकाञीरम्‌, एतं सन्व चक्षप्याः। सेन्धवमित्यादि ¦ 


द्ोभाञ्चनवीजं पुष्पं पुष्पाञ्जन वः फक्षिविन्ञेषः द्वौ च पिषप्पल्यर्णवफनो श्चाणावित्यशः । दित्तायाभ्‌ 


रश भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६५ 
कतकस्य फलं शङ्खः सन्धवं ब्रुपण' सिता । 
फनो रसाञ्जनं लोद्र' विड्द्कानि मनःशिला ॥ 
कुवक्कुराणडकपालानि वत्तिरेषा व्यपोहति । 
तिमिरं परलं काचं मलथाशु सुखावती ॥ १२३ ॥ ` 

सुखावती त्तिः । 


त्रिफला कुक्छुटारटत्रक्‌ काशीशमयसो रजः । 
नीलोत्पलं विडङ्गानि फेनश्च सरितां पतैः ॥ 
आजेन पयसा पिष्ठा भावयेत्‌ ताभ्रभाजने । 
सप्तरात्रं स्थितं भूयः पिष्टा त्तीरेण वत्तयेत्‌ ॥ 
वन्तिर । छ स 
एषा टप्िप्रदा वत्तिरन्धस्याभिन्नचन्ुषः । 
नेत्राञ्जनेन विधिना भिषजा संप्रयोजिता ॥ १२४ ॥ ` 
ट प्रिभदा बत्तिः। 


वदने कृष्एसपेस्य निहितं मासमञ्जनम्‌ । 
ततस्तस्मात्‌ समुद्धृत्य सुशुष्कं चणेयेदु वुधः ॥ 


शोकरी दंष्ट्रा शूकरस्य द॑ष्टरा। कण्टक ज्ञास्पस्याः, तिपिरादिपु एतस्चुणं 
शुभवञ्ननमेवञ्चपां वत्तिरुत्तममज्ञनम्‌। कतक्रस्यत्यादि। कतकं जल- 
शोधनफलं निम्मरोति कोके! शष्कः शद्नाभिः। फेनः स्ुद्रफेनः। 
फतकफलादीनि जलेन पिष्टा वत्तिः काय्यं । सुखावती वत्तिः ।॥ १२३ ॥ 
गङ्गाधरः--तरिफटेष्यादि । काशीगं पातकाश्चीजं सरितां पतेः फनः समुद्र 
फनः। आजेनेष पयसा सप्तरात्रं ताम्रभाजन भावयेत्‌। भूयशानेन क्षीरेण 
पिष वत्तेयेत्‌। रषटिमिदा वत्तिः ।॥ १२४॥) 
 गङाधरः--वदन इत्यादि । कृष्णसपेस्य वदने रसाञ्जनं पासमेकःं निहितं 


४५९ 


५ चरक -संहिता । | तिमरम्मीयचिङिस्सितभ्र 


सुमनःारकेः शुष्केर द्धा शेः सेन्धवेन च । 
एतन्नेत्राञ्जनं काय्य तिमिर्रमनुत्तमम्‌ ॥ 
पिप्यल्यः किंशुकरसो वसा सपंस्य सेन्धवम्‌ । 

घत जीण सव्वाकि-रोगघी स्याद्रसक्रिया ॥ 
शस्ता सव्वाक्लिरोगेषु काचाव्वु दमलेषु च । 
धाघ्रीरसाञ्जनक्लोद्र-सपिभिस्तु रसक्रिया । 
पित्तरक्ताकतिरोमघ्नो तेमिय्यपटलापहा ॥ १२५ प 
खालित्ये पलित बल्यां हरिलोम्नि च साधितम्‌ । 


किए 


तेलेनरयेः शिरोवक्छ्‌-प्रदेहश्चाप्युपाचरंत्‌ ॥ १२६ ॥ 
सिद्धं विदारिगन्धा जीवनीयेरथापि वा । 
नस्यं स्यादणतेलं वा खालित्यपलितापहप्‌ ॥ 


स्थापयेत्‌ । ततो मासादृद्ध सगुद्धर्य सुशुष्कं चृणयेत्‌। तस्य रसाञ्जनं 
चणस्याद्धांजमांरतीपुष्पस्य क्षारः सैन्धवेन चाद्धशेन मिधितमेतम्नेत्राञ्जनं 
काम्यम्‌! पिप्पस्य इत्यादि । पलाशस्य मूलछेदो द्धो रसः सपेस्य चसा 
स्नहः जीण पुराणं घृतं सव्वमेक्रटूत्य षष्टं रसक्रियानाम नजाङ्धनम्‌ | 
धात्रीत्यादि। धात्रा आपटक्या रसस्तत्र रसाज्ञनक्षाद्रसर्पी पि दत्वा धृष्टं 
रसक्रियानाम नत्राज्ञनम्‌ । इति नव्ररोग चिकित्सा ।॥ १२५॥ 

गङ्गाधरः-- इति नत्ररोगचिकितसितसुक्तवा खार्त्यादिदिकित्‌सत 
ष्पद । खार््यि पठिते वर्यां इख्यचम्मणि दरिखोम्नि च सापितु' खालि- 
त्यादिसाधनाथ तेलादिभिस्तं तं पुरुषञ्ुपाचरेत्‌। १२६॥ 

गृह्यधर्‌ः-- तत्रादो तेलमाह--सिद्धमित्यादि। विदारिगन्धादिभिः शाल 
पण्यांदिमिः पथमः कस्छषतुगुः णजले सिद्धं तेटमथवा जीवनीयै्दशमिः 
कछ द्षःणजलखे सिदध तटं तस्या्चीतीयोक्तमणतलं वा खाखित्यपटितापष्ं 


दरिः चिखानक्षतते । = ताप्यो धातुः तापीनदीभवः। चथष्या वनकुरुस्थिका । पोष्पमञ्चन 
पुथ्पाज्जनम्‌॥ मभिन्नचक्षप हूति जभिन्नपाकश्य ॥ १२१-- 1२५ ॥ इति नेहरोगचिशतूसा । 
चक्रा 0िः--ग्वािप्ये द्ष्यादिना खा'रस्यादिदिकितवितमाह । हरिष्छोश्नीति कपिखरोभ्नि । 


भ चिकित्सितस्थानम्‌ । ६६६७ 


लात्ताकालारसालोह-वराभङ्गरजोर्सात्‌ । # 
प्रस्थस्तु डवस्तेलात्‌ यष्टगहप(फ)लकल्किंतः ॥ 
सिद्धः शिलासमे पात्रे मेषश्रद्घादिष॒ स्थितः 1 
नस्यं स्याटुं भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलिकं 
भिषजा क्तीरपिष्टो वा दुग्धिकाकरवीरको । 
उत्पाद्य पलिते देयो ताबुभो पलितापहो ॥ ९२८ + 
तीरात्‌ समाकवरसात्‌ द्विपस्थं मधकोतृपले 1 
विपचेत्‌ तेलकरुड़वं तश्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 
श्रादित्यवन्यमूल्लानि कष्ण॒सरोयकस्य च । 
सुरसस्य च पत्राणि पत्रं कूष्णशणस्य च ॥ 
माकंवः काकमाची च मधुकं देक्दार च । 
परथग्‌ दशपलांशानि पिप्पली त्रिफलाञ्जनम्‌ ¶ 
नस्यं भवति| लक्षत्यादि। खाक्षा च कालारसा शिक्रसः खोहमशुरु 
वरा चरिफखा भ्रङ्कराजरसः। एषां प्रत्येक रसमप्रस्थः तंखात्‌ इद्वः यष्टपाहस्य 
प(फ)रं पादिकः कर्कः । पत्तया सिद्धस्तततेलङ्कडवः शिखिसमे रदे रजि 
मेषमहिषमङ्गादिषु वा स्थितः। तत्‌ तरं खाछित्यादिषु नस्यं स्यात्‌ ॥१२अ१ 
मङ्गाधपरः-भिषनेलयादि। अथवा दुभिकाकरबीसे क्षीरपिष्टो परि 
शक्ककेजं सष्वेधुत्पायय तस्मिन पलिते भटेपो देयं ॥ १२८ ॥। 
गङ्गापरः--क्षीरादिलयादि। क्षीरस्य परस्थं माककस्य भेङ्गराजस्व रक्त 
भ्रस्यमिति द्िभस्थं यष्टीमधुनीलोत्पल्श् द्रे कर्कं पादिके तेलशुद्वं विपण्ेत्‌ 
तत्‌ तें पर्तिापद नस्यम्‌ ॥ १२ । 1 
गङ्खाधरः-आदिव्येत्यादि। आदित्यवन््ः सूय्यभक्ता तस्या पु 
टृष्णसेरीयकस्य नीरश्जिष्ठीमूलं सुरसस्य इृष्णस्यंव दृष्णतुलक्ती पजणि 
टृष्णयुष्पश्षणस्य च पत्रम्‌ । माकवः भृङ्गराजः । पृथमेपां दश्च दक्ष पलानि । 
श्िरासमे पात्र इति सद्ममये पात्रे । आदित्यवल्टया मूलानीति सादिश्यबल्लो सु्चभतः १ जश्न 
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# क्षीरात्‌ सहचरात्‌ श्रज्गराजाच सुरसात्‌ रसात्‌ इति पासनन्तरशच । 


३३६८ चरक -संहिता । | त्रिमर्म्मीयिचिकित्सितम्‌ 


प्रपोण्डरीकं मिष्टा लोध' कृष्णागुरूत्पलम्‌ । 

प्राघ्रास्थि कदेमः कृष्णो मरणालं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

नीली भल्लातकास्थीनि काशीशं मदयन्तिका । 

.* सोमराज्यसलनः शस्त्रं कृष्णो पिर्डीर्तचत्रको ॥ 

& पुष्कराऽजनकाश्मय्यांण्याप्रजम्बरुफलानि च । 

पृथक्‌ पचपलेभागेः सुपिषटेरादकं परत्‌ ॥ 

वैभीतकस्य तेलस्य धात्रीरसचतुगणम्‌ । 

कुय्यादादित्यपाकं वा यावच्छुष्को भवेद्रसः ॥ 

लोहपात्रे ततः पूतं संशद्धमुपयोजयत्‌ । 

पाने नस्तःक्रियाया शिरोऽभ्यङ्क तथव च ॥ 

एतचच्युष्यमायुष्यं शिरसः सन्बरोगनुत्‌ । 

महानीलमिति ख्यातं पलितघ्रमनत्तमम्‌ ॥ १२३० ॥ 

महानीरखतेलम्‌ । 

पिप्परयादीनां पृथक्‌ पश्च पलानि । पिष्टरेतः कस्कव्रभाोतकष्य तलध्याढकः 
ोडशशरावं तचतुगु णं धात्रीरसं खोहपात्र पचेत्‌ । अथवा यावत्‌ तद्रसः शष्कः ` 
स्यात्‌ तावदादित्यकिरणे खोदहपतर स्थापयिता आदित्यपाकं कुय्यांत्‌, ततः पूतं 
वस्रेपूतं तटं संश केवटश्चुपयोजयेत्‌ पानादिषु। अत्राञ्जनं रसाञ्जन ढृष्णागुर 
च नीखोत्पखश्च | आम्रास्थिपध्यं कृष्णवणः कयः पडकः । नीखी नीलिनी 
प्र मष्टातकस्यास्थीनि काज्ञीनं हिराकस इति लोके । मदयन्तिका पिका । 
असनः शीतश्चाटः। कृष्णः पिण्डीतो मदनफटं दृष्णश्च चित्रकः । पुष्करं 
पद्मपुष्पं आग्रजम्बरूफलानि चामानि। इति महानीखतंलम्‌ ॥ १३०॥ 
सरीयकःड कृष्णा हिष्ट । सोमराजी । दास्ते कृष्णं लोहम्‌ । करष्णपिण्डितचिवक्ाविति कृष्गमदुन 
क्ष्णचिष्रको ! आदित्यपाकमिति आदिव्यरदिभसम्बन्धादेव पक्रम्‌ | अन्त भागरिति वटवखनात्‌ 
पृथगभागे सिद्ध$पि प्रथगित्तिपदं सिद्धश्यापि सिफकलाद्रयग्‌भागल्य ध्ोतनाथः कलट्फ- 
गुयस्स्वात्‌ ॥ १२६-- १३० ॥ | 


पुष्पाण्यञ्जे नकारमय्यो रिघ्यन्यः पाः 


रदश अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६६ 


प्रपोण्डरोकमधुक-पिप्पलीचन्द नोतपलेः । 
कापिकस्तेलङ्कृडवो द्वियुणमलकीरसः ॥ 
सिद्धः स प्रतिमः स्यात्‌ सव्वेशीषगदापहः । 
पलितघ्नो विशेषेण क्रुम्णात्रेयेश भाषितः ॥ १३१ ॥ 
चीरं पियालं यश््राह' जोव काश्यो गणस्तिलाः । 
कष्ण ® वक्तश्रलेपः स त्वचि रोभवलोहितः ॥ 
तिलाः सामलकाश्चव किञ्चल्को मधुकं मधु । 
रञ्जयेद्‌ व॒ हयेच्चेतत्‌ केशान्‌ मृद्धप्रलेपनात्‌ ॥ 
पचेत्‌ सेन्धषयुक्ताम्लेरयश्चृणं सतण्डुलम्‌ । 
` तैनालिप्तं शिरः शुद्धमल्लिग्धमुपितं निशि ॥ 
तत्‌ प्रातस्त्रिफलाधोतं स्यात्‌ कृष्णस्निग्धमृदधजम्‌ ! 
अयश्चृर्णोऽम्ल पिष्टश्च रागः सच्रिपफलो वरः ॥ १३२ ॥ 
गङ्णाधरः--प्रपौण्डरीकेत्यादि। प्रपोण्डरीकादिमिः प्रत्येक कापिकैः 
क्कः || १२१ ॥। 
गङ्ाधरः- क्षीरमित्यादि। जीवकाद्यो गणो जीवनौयदशकः | कृष्णास्तिलाः 
स॒ एष बक्तप्ररेपः | तिला इस्यादि । दृष्णास्तिखा आमलकफखानि किञ्रक 
पद्मस्य मधुकं मधु चेतत्‌ सव्वं पिष्ट मूद्धि प्ररेपनात्‌ केशान्‌ रञ्जयेत्‌ 
घ'हयेच । पचदिस्यादि ! संन्धवं चाम्टद्रवश्चायसश्चणश्च तण्डलश्च पचेत्‌ | 
अम्बद्रव्द्रवं पाकोपयुक्तं॑ देयम्‌ । प्रटेपयोग्यमवतास्यम्‌ | तेन प्रलेपेन 
अस्निग्ध रूक्षं तेखादिवन्नितं शिर आलिप्त निजि चो पितं प्रातःकाले चिफला- 
कायेन धौतं तत्र कृष्णं रिनग्ञ्च मृदढध जं स्यात्‌। अयश्चण इत्यादि 
अम्टद्रवदरव्यपिष्ट एवायसदचुण स्िफत्मसदितः भ्रटेपः वरो राग॒ उत्तम्‌ 
कृशरञ्जन मिति ।। १३२॥ 


क ग) (1 द त 
चक्रपाणिः--सखामलका दत्यादियोगाः केशरञ्रकाः। पचेत्‌ संन्पवेत्यादो सेन्घवायश्चूण 


# वक्ते प्ररेपः सात्‌ हरिखोमनिवारणः इति चथा यष्टपाह्तिरककिञअत्क-क्षोद्रमामलकानि उ 
इति च पाठान्तरं कचिद्‌ इश्यते । 
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३३.५० वरक-सं हिता | [ त्रिमर्मीयलिकिरिसतस्‌ 


कुय्याच्छेपेषु रोगेषु क्रियां सवां स्राचचिकित्‌सितात्‌ । 

शेषेष्वादो च निर्दिष्टा सिद्धो चान्या प्रवच्यते ।॥ १३३ ॥ 
त्र शोकाः । 

वातपित्तकफा नणां वस्तहन्मृषसंश्रयाः । 


तस्मात्‌ ततस्थानसामीप्यात्‌ दत्तव्या वमनादिभिः ॥ 
अध्यात्मलोको वाताद्यर्लोको वातरवीन्दुभिः। 
पीड्यते धाय्यते चापि विक्रृताविकरृतेस्तथा ॥ 
विरुद्धरपि न तेते य॒णेध्नेन्ति परस्परम्‌ । 


दोषाः सहजसात्म्यत्वाट्‌ धोरं विषमहीनिव ॥ १३४ ॥ 

गङ्गाधरः--उपसंहरति। इय्य। दित्यादि। शेषेषु रोगेषु खात्‌ चिरकित्‌ः 
सितात्‌ खाँ क्रियां इ्य्यात्‌ । शेषेषु रो गेऽ्वादौ खरिवितः पूव्वं करिया निदि ट, 
सिद्धौ सिद्धिस्थाने चान्या क्रिया प्रवक्ष्यते इति | १३३ ॥ 

गङ्भाधरः-- शोका इत्यादि। वातत्यादि। नणां वस्त्यादिसंश्रया 
वातादयस्तद्रस्त्यादिस्थानसामीप्याद वमनादि मिर्ह तव्याः । अध्यात्मेस्यादि । 
अध्यात्मलोक आत्पानमधिद्रत्य लोक एकेकः पराणी वातां विङ्कताविकरते 
पीड्यते धायते च तथा, यथा वातेरवीन्दुमिविकृताविडरृतरयं ब्र 
खोकः पीड्यते धाय्यते च। नु तहिं शारीरा वातादयो विषृतिमापन्ना 
वातरबीन्दव इव खोक भराणिनं पीडयन्तु अविद्तास्तु धारयन्त॒, ते हि 
परस्परं विरुद्धगणाः परस्पर कथं न पौीडयन्तीत्याशचङ्धायामविदरता विङ्कताशच 
दोषा यथा न पीडयन्ति वातरवीन्दव इव तथा उच्यते। विरुद्ध रित्यादि ! 
तण्डकानां समत्वं सिद्धमिति + शेषेषु रोगेध्विति श्वासकासञ्वरेरक्तपित्तशोषेषु पीनसोपद्रय- 
तथाक्तषु । शचेपेषु रोनेष्वित्यादौ पोपन्ञन्दनिरदुशेन अनु्छन्िम्म्मजरोगग्रहणम्‌ 1 आदौ निदि 
दति सामान्यादिहैव विमर्म्मजरोगादिष्टा चिकित्सा ज्या । सिद्धौ चान्या भ्रवक्ष्यते इति किमर्मजा् 


सिद्धी वक्ष्यते ॥ १२३१५२३ ॥ 
चक्रपाणिः--उक्तानुक्तचिष्िर्सार्थमाह-- चातपित्तकफा इच्यादिषु वमनादीनां कर्मणां म८ः 
यस्य म्मणः समीपदोपहरणसाप्रथ्य मधति, तेन कम्मणा हत्तव्येति । वातादीनामेव पिङ्गर 


विकृतानां देह्टपीडकत्वमाह-- अध्याःमेव्यादि । अध्यात्मरोषदचेत. रोकः ॥ रोक इति जगत. । 
जक टष्टन्ते इन्दुस्थानीयः दटेप्मा रविस्छ्ानीयं पित्तम्‌, विकृतैः पोड्वते अविकृते धौते दः 
ग्यवस्या \ दोषाणां यश मुणविरोधात्‌ सम्मूय कायकरण यथा विसे्ो न मर्व वदा 
विख्दरपीति। परस्परविरुदरैरपि यथा इरेष्मणः स्नेहपेच्छिर्यगोश्वादीनं वाशु रै््य- 


र्ष्ल अध्यायः 1 चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२.७९ 


एते वातपित्तकफा विरुद्धैरपि गुणदोषा अविहतः शरीरधातून्‌ न पीडयन्तो 
धारयन्ति तत्र परस्परं नोपश्चन्ति। कस्मात्‌ १ सहनसातम्यवात्‌ सहजतया 
सात्म्यज्ञात्‌। यावन्तो भावाः ज्ञरीरे जायपाने सरकज जायन्ते केचित्‌ 
तुस्यगुणाः के चिर विरुद्धशुणाः सव्व एव्र ते सास्म्या आस्मना सस्कीभाव्र- 

प्रापन्नाः। रशरोरारम्भे ह्यारम्भका विसेधिगुणैविसोधयावहन्तो यो यश्य 
क्छ दासं कत्त शाक्तस्तावद द्वासं कुव्चेन्नेव शारीरतत्तदवस्तरूपेण 
निष्पय्यतं सहात्मीभावश्चापद्यते विरोधश्च नावहतीति। स्थितिकाले निदान 

विक्ेषः प्रुपितास्तु शरीरधातून दृषयन्त एव पीडयन्ति न परस्परयुपघ्नन्ति 
सहजसात्पमवान्परणकाटे तु घ्रन्त एव पौदयन्तीति। अध्यास्पोक स्थितिकाले 
यातादयो विरुद्धैरपि गरदा अकुपिताः परस्परं नोप्रातकाः। सहनः 
सात्म्यवात्‌ सरोरधातुधारकतया चतिकृतभूतपषतिरूपेण शरीरेण सहजाता 
वंकात्मीभावात्‌ शारौरधादपीदकचपर्‌ | परस्परं नोपघ्नन्सीति परस्परोपधातक- 
वाभावस्तु साध्यते तत्र हतुः सहजघात्म्यादिति । सहनसास्म्यलश्च जाय. 
मनामा शरोरधातुधारकतया दोप दोपासुश्षयिपरकृतिस्येण त्रौरेण 
सहजाततया वात्मना सदेकौभूतत्यं न वयातकखमतो न साभ्याव्रिरिषएवम्‌ | 
न हयनुपघातकवमवाघकलं सहजसारस्यवश्चाप्राधकचपिति। यथा बोर 
विषेमहौन्‌ नोपहन्ति। यथा च ङ्रीरेण स््जनातदया वििषमहीनां साल्स्यं 
तथ( वातादयो ददेन सह जाततया सार रस्तस्पात्‌ परस्पर नोपघ्रन्तोति | 
निदानविशेषेस्त॒ धङपिता वातादयः ज्वसादिषु व्याधिषु रसस््ताद्‌ान्‌ दुषयन्त 
पयं ज्वरादिना प्राणिनः पीटयन्ति। विशोषयंद. सस्तगतं सशुक्र मजं सपित्तं 
पत्रनः कफं वा। यदा तदाहपय्यु पजायते चिति मूचपित्तादिदिकोषणेन 
दुपयन्नेव वायुः अहपथु पजननेन पीडयति न हन्ति स्थिविकाटे असाध्यतायां 
परणकाे हन्ति च । तथा च। सषटजचात्‌ सारम्यसाच्चत्यवं न हतद्रयम्‌ | 
रसरक्तादयी हि यथा सहजास्तथा गातादमोऽपि सहजा यथा च वातादयः 
सत्म्याः परस्परं तथा वातादरपि रसरक्तादयः साम्या इति रसरक्तादुयपः 
धातकखं वाताचयनुपघातकसं नोपप्यत इति । तत्र षन्तः । पौोरमियादि | 
थथा घोरं विपमहीन्‌ न हन्ति सहजसार्म्यखत्‌ । रिषं {द शरैर जायपान 
साघवादिभिः विपरोतानाञ्च प्रस्परोपधातकष्वं यद्‌ दध्यं तद्वि दोपसंस्म न भव्रति। दुंतो न 
बन्तीति १ आह -सहजसारम्यत्वाद्विति सवामानिकतातयमावोऽनुपवातकत्वम्‌ ॥ अयच्चं स्वराय 
सम्मजन्यो वा भवतु उभयथाप्यचिन्त्य एव । नात्र युक्तिबाघा भवति तेन परस्परगुणोपघात- 


३३.५२ चरक-संहिता ।  तव्रिनर्मीपचिकित्सिनम 


भेदति चान्न । 
तरिमम्मजानां रोगाणां निदानाक्रतिभेषजम्‌ । 
विस्तरेण एथग्‌ दिष्टं त्रिमम्मयचिकित्सितम्‌ ॥ १३५. ॥ 


इत्यभ्रिवेशकरतै तन्त्रे चरकश्रतिसंस्छरतैऽप्राप्ते टद्बलपतिसंस्कुतै 
चिकित्सितस्थाने चिमर्म्मीयचिकित्सितं नाम 
षड्‌ विंशोऽव्यायः ॥ २६ ॥ 


तैरेवाद्गः सह जायते प्राणहरमप्यन्येषां सहजतया सपेस्य साम्यं सदालनेकी- 
भूतं तथा वातादयस्तस्पात्‌ स्वास्थ्यावस्थाविपयमिदयुक्तं ने तु पिताः 
वस्थतरातादिविषय इति ।। १३४॥ 


गङ्गाधर--अध्यायायमाह--भवति चात्र । त्रिमम्परजानामित्यादि ॥१३९॥1 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसस्छृते । अप्राप्ते तु दृट्‌वल-पतिसंस्छृत एव च | 
चिकित्सिते त्रिमर्मीये प्‌ विंशेऽध्याय एव च । वद्यगङ्गाधरकृते जसपकल्प- 
तरो पुनः। चिकित्‌सितस्थानजस्पे पष्टस्कन्धे चिकित्‌सिते | त्रिमरम्पोय- 
जरौ नाम शाखेयं पद्‌ विका ॥ २६ सालाक्याङ्गं समाप्‌ | 
ध्यमिचारः चन्द्रिकाकरतः सुश्रते प्रपञ्चितः स न भवति} विरृद्धस्याप्यनुपघाते इष्टान्तमाह-- 
घोरं विचमहीनिव ॥ ९२४ ५ 


चक्रपाणिः चिमम्मजानामिति सम्रहो व्यक्तः ॥ १३५॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकश्चतुरानन-श्रीमश्चकऋपाणिदत्तविरवितायामायुव्धददौपिकार्यां 
च्वरकतारपर्स्यरीक्रायां विष्ित्‌सतस्थानव्यास्यायां लिमम्मायचिकित्‌सितं 
नाम षड़्‌ विक्नोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


सस वेशा ऽध्यायः । 
अथात ऊरुत्तम्भचिकितसितं व्याख्यास्यामः, 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
श्रिया परमया ब्राह्या परया च तपःशचिया 
अहीनपूठवं चन्द्राकादिभ्यो मेरुमिवाचलम्‌ ॥ 
धोधतिस्प्रतिषिज्ञान-ज्ञानकीततिन्तमालयम्‌ । 
परभ्रिवेश्षो गुरु' काले संशयं परिप्रष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ पचकम्मांणि निदिष्टानि प्रथक्‌ त्वया । 
निरिष्टान्यामयानां हि सव्वेषामेव भेषजम्‌ ॥ 
दोषजोऽस्त्यामयः कश्चिद्‌ यस्यंतानि भिषग्‌वर । 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः ॥ 
्स्त्युरुस्तम्भ इत्युक्तो य॒रुणा तस्य कारणम्‌ । 
सलिङ्गभेषजं भूयः प्रष्ठस्तैनात्रवोट्‌ गुरुः ॥ २ ॥ 
गङ्गाधरः--अथो दिष्टाचुक्रमादृरस्तम्भचिकिस्सितमाह--अेव्यादि | सव्वं 
पूव्ववट व्याख्येयम्‌ 1 १ ॥ 
गङ्गाधरः भ्रियेत्यादि । अहीनयपूच्व पूवव चन्द्राकादिभ्यो न हीनं मेरु. 
पचरुमिव धीध्रस्याद्यालयं गरुमात्रयं काटेऽप्रिवेलः संशयं पृष्टवान ¡ भगवननि- 
त्यादि । हे भगवन खया पृथक्‌ पश्चकम्पाणि निरिष्टानि सव्वषामामयानां 
कम्पाणि निर्दिष्टानि। मेपजश्च निर्दिष्टम्‌ । कशिदोषनस्वाभयोऽस्ति यस्य 


साध्यस्य सतो वत्तंमानस्यामयस्य शमने खस्तरेतानि कम्भांणि न शक्तानि 
हे भिषगचर ! भगवता गुरुणा भवताऽप्ट्य रुस्तम्भ इत्युक्तो शरोदरीये एक 


सक्रपाणिः-- त्रिमम्मायानपि बहून्‌ रोगान्‌ पज्चक्मसाभ्यान्‌ ददा पञ्चकम्मसाध्ये ऊरसेस्त्भे 
जातस्मरण आष्वाययैः ऊरम्तम्भवचिफित्सितमाह, भवति दहि त्िरोघद श्नात्‌ तद्विरोधस्मरणम्‌ । 
भहीनमिति सर्व्वदा युकूम्‌ । सखमस्तानीति मिलितानि । दोषज इतिपदं मान रागन्तु- 
निराखार्थ॑म्‌ । तन्निरासस्तु तयोः पज्चकभ्मोविषयतयरा प्रसिद्धत्वात्‌ ! तथा दोषजस्याप्यसा्यस्य 


८९३ 


३९५५४ चरकसंहिता । | ऊरसम्भवचिकित्सितम्‌ 


स्निग्धोष्णयुरुशीतानि जीणांजीणेः # समश्नतः । 
दरवश॒ष्कदपिक्तीर-पाम्यानृपोदकामिषेः ॥ 
पि्टान्यपकमष्याति-दिवाखप्नप्रजागरः । 
लङ्नाध्यशनायास-भयवेगविधारणेः ॥ 
स्नेहाचामं चितं कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा सह्‌ । 
रुद्धा घुगोरवादरू यालयधोगः सिरादिभिः ॥ 
पूरयेत्‌ सक्‌थिजक्घोरु दोषो मेदोचलोत्कटः । 
अविधेयपरिस्पन्दः जनयत्यस्पविकमम्‌ ॥ ३ ॥ 
महासरसि गम्भीरे पणे ऽम्भ स्तिमितं यथा । 
तिष्टति स्थिरमकतोभ्यं तदरदररतः कफः ॥ 
ऊरुस्तम्भ इत्युक्तस्तस्योरुस्तम्भस्य कारणं सखिङ्गमेपजं भूयः पृष्टठोऽश्िवेशेन 
गुरुरजयोऽत्रवीत्‌ | २॥ 
गङ्गाधरः-- तत्र कारणमाह- सिमेत्यादि । लिग्धाञ्चनादिवेगविधारणान्तं 
हतुभिः सनेहाच चितमाममपक्वं कोष्ठे मेदसा सह वातादीन रुद्धाऽधोग 
सिरादिभिः सुगौरवादृरू याति। ततो पेदोवरोतूकरो दोपः सक्रयिजद्करु 
पूश्यत्‌। तम्नहमदिकमविषथपरिरपनद विपातुमर्‌क्यः परिस्पन्दो यस्य 
तदरपविक्रमश्च जनयति ।। ३॥ 
गङ्ञाधरः--यथा पूण जटमहासरसि गम्भीरे स्तिमितं सदम्बु तिष्ठति, 
साथमे पश्छकम्माणि न समधौनि, तन्निरासा्थमाह ~ साध्यस्य सतः इति सम्बन्धः भूया ऊरृस्तम्मस्य 
कारणादीनि पृष्टो गुरः ॥ 4 ।२॥ | 
वक्रपाणिः--जीणजो्मः प्रमूत्जीणः स्तोके.पाजीण हति ! आमं चितसिति रसशेषरूपम्‌ । 
कोष्ठे वातादीन मेदसा सष्टेति मेद्‌ःखहितमामं वातादीनां रोधक ज्यम्‌ । आमद तिवोषसहितमेष 
शिरदिभिः ऊरू याति। दोषो मेदृोबरलोष््ट इति दोषः आमसंस्द्धवातादिः। यदा दोषे 
मस्ेष्कद हति पाटः, तदामस्य विक्षेपणम्‌ । तद्धि्रेण्व यद्यपि जद्धोव्वार्अहण प्रापतं त्खापि 
तथोरभिधानं चिशेषण तःपृरणोपदहनर्म्‌। अविधेयपरिस्पन्दमिलि अस्वाधीनेन्छिषम्‌। 
भश्वचिक्रमम्‌ हति वाततेनाह्पक्छयम्‌ अग्ध्यिं चा करोतीत्यर्थः ॥३२॥ 
चक्रपाणिः महासरसीच्यादि दृष्टान्तेन अरस्तम्भारम्भकप्रघानस्य कफस्य प्रबरतामाहं ! | 


=» लोणी रिचि कचित्‌ षार 


रभस अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३ ३.५५ 
गोरवायाससङ्गो च-दादसरुकसुसिकम्पनेः । 
सतोदभेदस्फुरणे त्ता देहं निहन्त्यसुन्‌ ॥ ४ ॥ 
गुरुः श्लेष्मा % समेदस्को बातपित्तेऽभिभूय तु । 
स्तम्भयेत्‌ स्थेय्येशंस्याभ्यामृरुस्तम्भस्ततो मतः ॥ ५ 
प्राम्र पं तस्य निद्राति-ध्यानं स्तिमितता ज्वरः । 
लोमहर्षोऽषचिश्छदहि जंकञोर्व्वोः सदनं तथा ॥ 
वातशुङ्कभिरक्ञानात्‌ तस्य स्यात्‌ स्नेहनात्‌ पुनः । 
पादयोः सदनं सिः छृच्डद्द्धसण' तथा ॥ ६ ॥ 


तदरदूरुगवः कफः स्थिरपसंक्षोभ्यं यथा स्यात्‌ तथा तिष्ठति। स पुनमौरा 
दिमिदद युक्तवाऽम्रून्‌ निहन्ति ।॥ ४॥ 

गह्ाधरः--कस्मादरुस्तम्भ उच्यते गुरुरिव्यादि । समदस्को गुरुः श्टेष्मा 
वातपित्त अभिभूय च स्थेययगेत्य।भ्यामूरू यस्मात्‌ स्तम्भयेत्‌ तत उरूस्तम्भो 
पतः। वातपित्तेऽमिभूयति प्रगृहयस्य न प्रकृतिभावोऽप्रादविषयेऽप्युत्‌ 
सगाभिनिवेशात्‌ | ५॥ 

गङ्गाधरः तश्य पून्वेरूपमाद--पराग्र पमित्यादि । जङ्कोव्वोः सदनमवषद्‌। 
इत्येवं पूवेरूपे खथृरुस्तम्भपूव्वे रूपतया क्षनाभावात्‌ वात्याधिरयमिव्येव- 
प्रशङ्किमिस्तस्य नरस्य स्नहक्रियाकरणात्‌ त॒ पादयोः सदनादि स्यात्‌ ।। ६ ॥ 


यद्यपि. द्स्तम्भस्य विदरोषजनितत्वमिहक्तं तथा सूखस्थनेऽपि णएुररस्तम्भः लिदोषमा्जन्फ 
हूव्यनेनोक्तस्तथापि कफप्राघान्यादन्र कफ एवोपदष्टः । अतण बाग्र ऊददरेष्मेव्यादिना असृसम्भ- 
शकुनिर उत्पादसाममीश्चाह ॥ ४॥ 

चक्रपाणः--स्थेर्यशेव्याभ्यामित्यनेन स्तम्भनक्रियामाह्‌ 1 तथाच स्मरय॑कैत्ययोः ककफगुगमोः 
स्तममनकरणे कारणतां दक्षवति। अरम्तम्भे सनेहध्रयोगजं दोषमाद--वातन्लङ्किभिस्स्विदि + 
वात्तशक्का ` चास्मिन्‌ सुितङ्कोकादिना वातसमानरिङ्कदश्चनाद्‌ भवति । अस्य संसनेदेन दोषः 
ऊच्ादुद्ररण्पमिष्यन्तोक्ताः ॥ “+ । ६ ॥ १ ४1 


# . उश्दकेष्मेति चक्रसम्मतः पाटः । 


३३५५६ वरक-~संहिता ।  ऊरस्तम्भवचिकिस्सितम्‌ 
जह्कोरुग्लानिरत्यथ शन्धचानाहवेदना । 
पद व्यथते न्यस्तं शीतस्पशं न वेत्ति च ॥ 
संस्थाने पीडने गत्यां चालने चाप्यनोश्वरः । 
अन्यमेयो हि संभभ्नावुरू पादो च मन्यते ॥ ७ ॥ 
यदा दाहात्तितोदयार्तो वेपनः पुरुषो भवेत्‌ । 
उरुस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साधयेदन्यथा नवम्‌ ॥ ८ ॥ 
तस्य न स्नेहनं काय्यं न वस्तिनं विरेचनम्‌ । 
न चेव वमनं यस्मात्‌ तन्निबोधत कारणम्‌ ॥ 
वृद्धये श्लेष्मणो नित्यं स्नेहनं वस्तिकम्म च । 
ततुस्थस्योद्धरणे चव न समथं पिरेचनम्‌ ॥ 


` गृङ्गाधरः--रूपमाह--जह्ेरुग्ानिरिल्यादि । अन्यनेयो संभग्राविवोरू 
पादौ च स मन्यते ॥ ७ ॥ 

` गङ्गाधरः-असाध्यलक्षणमाह- यदेत्यादि। अन्यथा दाहाच्यायमावे 
साधयेद्‌, यदि नवः स्यादिति साध्यलक्षणम्‌ ॥ 

, गङ्नाधरः- तस्यत्यादि । तस्योरस्वम्भिनः स्नहनादिकं यस्मान्न काय्यं 
तत्‌कारणमाह--ृद्धय इत्यादि। रनहनं वस्तिकम्म च उरेष्पणो इृद्धये नित्य 
मव्यभिचारि, तस्मान्न रनेहनं वस्तिकम्मं॑च काय्य स्यात्‌ । एवं ततस्थस्य 
खलृरुस्थस्य श्टेष्पण उद्धरणे विरेचनं न समथ तस्मान्न विरेचनं काययम । 


 च्पाणिः- ज छ्ोरुगरानिरिव्यादि तु रक्षणं भिश्नसाममरोकं ब्रते, भन्ये चु दोपश्रयोगश्त 
भसाध्यलक्षणमेतदाहूु; ॥७।८॥ 

चक्रपानिः-- सम्प्रति स्नेहवस्त्यादिकश्रतिपेधोपपर्तिमाह-- तस्येस्यादि । स्नेस्य दोषो यद्यपि 
एुम् उकः, तथापोदानीं यथा दोषकारकं स्नेहनं भवति तथा प्रतिपाथते । शिरोचिरेचनञ्चाक 
सम्केथेवासम्भाग्यमानस्वादेव नोपन्यस्तमिति ज्ञेयम्‌ । सनेदनमिति स्नेहनं वस्तिकम्म च इरेप्मबुद्धि- 
करत्वा युक्तम्‌ । कवा कस्तिकरम्मविशेपणं स्नेहनमिति पदम्‌ । तेनानुवासनमिति करभ्यते । 
निर्ूहस्तु विरेचनशब्देनेव पयोजनाभिघजायिना गरहयीत एव, भतपव ऊरस्तम्भदोकोद्धरणास्षनथादोध्न- 


९७ भ्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३३.५.७ 


श्लेष्मस्थानगतः श्लेष्मा पित्त वमनात्‌ सुखम्‌ 
हत्तमामाशयस्थो च ल सयेत्‌ तावुभावपि ॥ 
पक्राशयस्थाः सव्वेऽपि वस्तिभिम्‌ लनिञ्जथात्‌ । 
शव्या न लाममेदोभ्यां स्तब्धा जद्घोरुसं{स्थताः ॥ 
वातस्थाने हि तच्छव्यात्‌ तयोः स्तम्भाच तदुगताः । 
न शक्याः खुखमुद्धतते' जलं निन्ना{दि् स्थलात्‌ ॥ 
तस्य संशमनं कुय्यात्‌ यण शोधनं तथा । 
आधिवयादामकफयोयक्तयपेलः सदा भिषक्‌ ॥ & ॥ 


दटेष्पस्थानगतो यः च्टेष्मा पित्तञ्च स्वस्थानश्च यत्‌ तद. ठमनाद्‌ दनु गुरव 
भवति, तस्मादामाक्षयस्थां तानुभौ पित्तश्टेप्माणादपि वमनन सख'सयेत्‌ | 
पकाशयस्थाः सव्वऽपि वातपित्तकफा वस्तिभिमरखनिज्जवात्‌ नेतुः शक्या 
भवन्ति, न तु जङ्ोससं स्थिता आममेदो्यां स्तवा जतु" सक्याः। कस्मात्‌ ! 
बातसख्थाने दीति। दि यस्माद स्मिन्न्‌रस्तम्भे तच्छरयार्‌ वतलेस्याद्‌ वातस्थानं 
दोपास्तयोज हेव्वौः स्तम्भाच न सुखं हत्त सक्या यथा निष्नात्‌ स्थरं 
तु न सुखं शक्यमिति। तस्मठ. वमनं न कारयमिति। स्नहनवसित 
कर्म्म विरेचनवमनप तिपेधाद्‌ यत्‌ द्ाय्यं तदाह त्यट्यादि ! क्षपणं ज्ञोधनं 
षपणेन यच्छोधयति तच्छोषनं कुम्य॑त्‌। कस्मात्‌ १ अआमकफयीराधिक्यात्‌ । 
कथं क्षपयेदितस्यत उक्तं युक्त्यपेक्ष इति। युक्तया क्षपणसोधनं कुस्यात्‌ | ९॥। 


विवरण एव निरूहोऽप्युक्तः । उक्तदोषहरणासामथ्य' वमनावरेचननिषरूहाणां कमम विन्रष्वन्नाह--. 
दष्मस्थानगत इव्यादि । हत्त शक्यमिति विभक्तरङ्गविपरणामाद्‌ याजनीयमस्‌ ! ते वुभः 
(नर्दत मश्क्यौ । सर्व्व दहि वातपित्तदरेप्माणः। मूखनिरर्जयाद्ितिपदधं वमनमित्यनेन तथा 
यस्िर््थिनेन योज्यम्‌ । मूरनिर्जयादिति मूरखच्छेदात्‌ । वमनादीनां साध्यं चविपय्‌ं देर्णयव्वा 
असाध्यं विषयमाह शस्येव्यादि ६ तथा मेदसः स्तव्वत्तेन वमनादीनां जद्धास्स्थानेऽसमश्रत्वं 
पयस्‌ ॥ जरस्तम्भदोषस्य वमनादीनामस्यम्य देत्वन्तरमादह-- वातस्पान इति ! जङ्खोरुरूपे 
वावस्थाने । तच्छत्यादिति वात्ेत्यात्‌ । चिकिर्सामादह--तस्येस्यादद । तस्योरस्तम्मस्य श्लमनं 
कव्यं न श्ोघनमित्यर्थः । श्वपणं इोधनम्‌ जामकफयोः कुर्यादिति योजना । तव क्षपण श्रोषणः 
द्रवमागविक्षोषणम्‌ ॥ ९ ॥ 


३३७८ चरक -संहिता । ¦ उरम्तम्भचिङ्ि्सितम्‌ 


रुक्लोपचारं स यदा यवश्यामाककोद्रवान्‌ । 

शाकरलवणेद्यात्‌ जलतेलोपसाधितेः ॥ 

सुनिषण्णकनिम्बाकं -वेत्रारगवधयपल्लवेः । 

वायसीवास्तुकस्तिक्तरन्यश्च कुलकादिभिः ॥ १०॥ 

्तारारिष्रप्रयोगेश्च हरोतत्रयास्तथेव च ! 

मधूदकस्य पिप्यल्याश्चोरुष्तम्भविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 

समद्वाशाल्मलोविल्वं मधुना सह ना पिबेत्‌ ) 

तथा श्रीवेष्टकोदीच्य-देवदारुनतान्यपि ॥ 

चन्दनं घातका कुष्टं तालीशं नलदः तथा । 

मुस्तं हरीतकी लोध्रः पद्मक तिक्तरोहिणी ॥ 

देवदारु हरिद्र द क्चा कटकरोहिणो । 

पिप्पली पिप्पलीमूलं सरलं देवदारु च ॥ 

चव्यं चित्रकमूलश् देषदारु हरीतकी । & 

सच्तोद्रानद्श्टोकोक्तान्‌ कर्कानूर्यहापहान्‌ ॥ १२ ॥ 

गङ्गाधरः युक्त्या कि डुय्यात्‌ तदाह - रुक्षोपचारं इ्यांदिति पूव्वेणा- 

न्वयः। स यदान्नं काङ्कति तदा यवाद्न्नानि जलतलसाधितः शाकंदेचयात्‌ । 
दाकान्याह । सुनिषण्णकेत्यादि । इरुकादिभिरन्येस्तिक्तः पटोरुपत्रादिभिः 


सितक्तः। जरतेरोपसापिते रिति योजना ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः क्षाररिएयोः प्रयोगेदरीतक्यादिप्रयोगश्च उस्स्तम्भविनाद्नं 


स्यात्‌ | १२ ॥ | । | 
गङ्गाधरः संशमनानाह। समङ्गत्यादि। अद्धंश्छोकोक्तानृरग्रहापहान्‌ 


चक्रयानिः--- वायसी काकमाची । करकं कारवेछकम्‌ । शाल्मरं शाल्मली । श्रीवे्टककैता । 
एतानि मधुना पिर्योदिति सम्बन्धः । मुस्तेध्यादिकाः पञ्च योगाः अर्दोकोक्ता उदग्रहापहाः ॥१०- १२ 


* इतःपरं “भट्यातकं समू्‌काच्न पिप्पलीं परञ्च तान्‌ पिबत्‌," दत्यधिकः प्राठः चक्रलस्स्तः । 


त चिर्कत्सितस्थानम्‌ । २३.५६ 


शाङ्क्टां मदनं दन्ता वत्‌सकस्य पलं वचाम्‌ । 

भल्लातकं समूला पिप्पलीं कथितान्‌ पिवेत्‌ ॥ 

मूढवामारग्बधं पाठां करञ्जं कुलकं तथा । 

पिबेत्‌ तुल्यं मधुयुतं चूण वा वारणाप्लुतप्र्‌ ॥ 

स्लोद्र दधिमण्डवां ऊरुस्तम्भविनाशनम्‌ । 

मूव्वांमतिविषां कुष्टं चित्रकं कटरादिणीम्‌ ॥ 

पूववदु युगयुल मूत्रं रात्रिस्थितमथापि वा । 

सखणेच्तीरीमातविषां सुस्तं तैजोवतीं वचाम्‌ ॥ 

सुराह्ां कटकं कुष्टं पारां कटुकहि शप्‌ । 

लेहयेन्मधुना चण सच्लाद्र' वा जकलप्लुतप्‌ ॥ 

फली ्याघ्रनखं हेम पिट्‌ वा मधुसंयुतम्‌ । 

त्रिफलां पिप्पलीं मुस्तं चव्यं कटकरोरिणोप्‌ । 

लिह्याद्‌ वा मुना च॒णमूरुत्तम्भाद्टितो नरः ॥ १२ ॥ 
सप्र कस्कान्‌ मधुना सह पिविदि।ति। पुनः सक्ष्राणीति द्ितीयादियोगेपु 
मपुनिद्र्तिश्रान्तिनिरासाथम्‌ | १२॥ 

गङ्गाधरः--शाङ्गष्टामित्यादि । शङ्गएादीन्‌ परया कयितान्‌ तान्‌ पिवत्‌ 
पूव्वामित्यादि। मूव्वादीनां चण मधुना पित्र बरारिणाष्ट्तं बा पित्रत्‌। 
सक्षाद्रमिस्यादि। मूव्वादिकट्रोटिण्यन्तानां चूण सक्ष पिवेद्‌ दधिमष्डेवां 
पिष्रदिति पूच्वणान्वयः। ‹य्वेवदिव्यादि। गोमूत्र रारत्रास्थतं दिवश 
मस्येवं सप्ताहं पूर्वेवदभावितं गुगगुदुमयवा सक्ष द्‌{धिमण्डवां पिवेदिति 
पूवणान्वयः। सणेक्षीरीपित्यादि। खणक्षीय्यादौनां चूण पधरुना टहयदयवा 
जराष्टुतं सक्षोद्रं पिवेत्‌। फटीमित्यादि । फली प्रियङ्कः। टम नागकंजञरम्‌, फली 
पभृतित्रयं चणेयिवा मधुयुतं पिवेत्‌ । चिफलादीनां चणेखख मधुना लिष्चात्‌ ।१३ 
चकपाणिः-- शाङ्गष्टा गुज्लास्वादुकण्टक्र [विकड्तम्‌ | पूथ्चरवद्रिति पृथ्वण सम्बध्यते । रुगगुह्ुज्च 

ये उषितं पिबेदिति योज्यम्‌ । जकान्वितं पित्रेदिति श्चेषः। फली न्यम्राचः। हेम नाग- 
शरम्‌ ॥ ५३ ॥ 


९० चरक सहिता | अरस्तम्मचिंकिरिततंश 


अपतपणतश्च स्याद दोषः सन्तपंयेत्‌ तु तप्‌ । 
युक्तया जाद्गलजेमा सः पुराणेश्चैव शालिभिः ॥ 
रुचणाद्‌ वातकोपश्चेन्निद्रानाशात्तिपृञ्तेकः । 
स्नेदस्येद-कमस्तन्र कार्य्यो वातामयापहः ॥ १४ ॥ 
पीलुपर्णी पयस्या च रास्ना गोचुरकं वचा । 
सरलागुरुपाटाश्च तेलमेभिविपाचयेत्‌ ॥ 
स्लोद्र' प्रखतं तस्माद स्रलिश्चापि ना पिवेत्‌ । 
अपतपणतो रोचयादररुप्तम्भी विसुच्यते ॥ १५ ॥ 
कुष्टश्नोवेएटकोदीच्यं सरलं दारु केशरम्‌ । 
अजगन्धोन्वरन्धा च तलं तेः साषपं पचेत्‌ ॥ 
सोदरः मात्रया तचाप्युरुस्तम्भादितः पिवेत्‌ । 
रोच्यान्मुक्त ऊरुस्तम्भात्‌ ततश्च स विमुच्यते ॥ १६ ॥ 
[धरः--नन्वेदयायश्च कफश यदि तहि क्रिसपतपेयदनमित्यत आह-- 
अपतपणतश्यर्याद । दोपः स्यादृसेस्तम्मदीषस्य दुः स्यादपतपं णतस्तस्माद 
यु््या सन्तपयत्‌। करिस्यत आह - युं्यत्यादि । रुक्षणादित्यादि । अन्यरेव 
मेव रक्षोपचारयदि निद्रानाक्चादिषपूच्वेको वातकोपः स्यात्‌. तदा तत्र स्नेहस्वेद- 
क्रमो वातामयोक्तः फाय्यः | १४॥। 
गङ्गाधरः तत्र स्नेदेकममाह--पीदपर्मीत्यादि । पीलुपर्णी मूष्वां, पयस्या 
क्षीरविदारी । पाटान्तंः कस्करश्वतृग गजे तें वरिपाचयेत्‌। तत्तैखं सक्ष 
घतं पल्द्रयं कोष्टवेक्षयास्नटि इद्वं या पिवत्‌ | १५॥ 
गङ्ाधरः--कुष्टर्या{द । अजगन्धा यमाना । इष्ठादिभिः कर्कः साप 
तलं चतुग णजे पच॑त्‌। रचापि तलं मात्रया सक्षौद्रं पिवेत्‌ । १६॥ 


चक्रपाणिः --आदस्छिं ऋतमाह्‌ --जपल्पणेत्यादिना | सक्षणाद्ित्यादिना स्नेहवि्न ` 
माव्रस्थिकम्‌, तेन दयःमान्पेनाव चि{हतस्नेहनिषेध्न समं न विरोधि, जस्य विरोघापवाद- 
त्यात्‌ ॥ १४) 

चक्त्या; पौव मोरटः, रा्लाभेद्‌ इत्यन्ये । = सक्नदरेमिति पादिकक्षोद्रम्‌ । अ्जगन्त 


२७ भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८१. 
दरं पले सेन्धवात्‌ प्च शुण्टा यन्थिकचित्रकात्‌ । 
दर द्र भल्लातकास्थोनि विंशविद्रं ' तथादृके ॥ 
आरनालात्‌ पचेत्‌ प्रस्थं तलस्येतेरपत्यदम्‌ । 
ग्रधस्युरुप्रहार्शोऽत्ति-सव्ववातविकारनुत्‌ ॥ ९७ ॥ 
पलाभ्यां पिप्पलीमृल-नागरादष्टकट्रः । 
तलप्रस्थः समो दभ्ना ग्रस्युरग्रहापहः ॥ १८ ॥ 
अषटकट्रं तसम्‌ । 
इत्याभ्यन्तरमुदिष्टमृरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ \ 
श्लेष्मणः चपणन्त्न्यटु बाह्य श्णु चिकित्सितम्‌ ॥१६॥ 
वल्मीकस्चत्तिका मृलं करज्ञात्‌ फलत्चम्‌ । 
इष्टकानां ततश्चृरणेः कुय्यात्‌ उत्सादनं भृशम्‌ । 
गङ्गाधरः द्रे पटे इत्यादि । सैन्धवाद्‌ द्रे पटे य॒ण्व्याः पञ्च पलानिद्द्र 
पटे ग्रन्थिकचिजकात्‌ । भर्टातकरास्थीनि विंशतिरादृतिमानान्नतु विशति 
पलानि । तथा आरनाखद द्रे आदके, तस्तस्य भरस्य पचत्‌ । इृत्यपरयद्‌ तल 
ग्रधस्यादिनुत्‌ | १७ ॥। अपत्यदरतटम्‌ | 
गङ्गाधरः--पलाभ्यामिव्यादि । पिप्वरीमूटखपरं नागरपटपमिति पलाभ्यां 
कर्काभ्यापष्ठगुणकद्ररस्तेखप्रस्थो दधा समः प्रकः गरृध्रस्याच्पहः। दघ्नः 
ससारकस्यव्‌ तक्र कर रमुच्यते । १८ ॥ १. 
गङ्गाधरः--इतीत्यादि। अन्यच्च उटेष्मणः क्षपणं वाह्य चकित्‌सितं 


शृण ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः--वरमीकेत्यादि । वरमीकमृत्तिका । करञ्ञत्‌ सफटचचं मूलम्‌ ¦ 


भजमोषषा । मललावकास्थोनि 1वंश्षतिरिति अभिभानेन । पराभ्यामिति पिष्रिसमुदायात्‌ 
पराभ्याम्‌ । जष्टकटर इति तेलादष्टगुणः कटुरः । कटर तक्रम्‌ ॥ १५---१९ ॥ 


५९५ 


३३८२ चरक-संहिता । [ अरुस्तञभवचिकिष्सितम्‌ 
मूलेवाप्यश्चगन्धाया मूलरकंस्य वा भिषक्‌ । 
पिचुमदेस्य वा मूलेरथवा देवदारुणः \ 
स्तोद्रसष॑पवल्मीक-मृत्तिकासंयुतेभिषक्‌ । 
गादम॒त्सादनं कय्योत्‌ उरुस्तम्भे प्रलेपनम्‌ ॥ २० ॥ 
दन्तीद्रवन्तीसुरसा-सषपेश्चापि बुद्धिमान्‌ । 
तकौरीविश्वस्ुरस-शिम्‌ वत्सकनिम्बजेः ॥ 
पत्रमूलफलस्तोयं श्रु तमुष्णएच सेचनम्‌ । 
पिष्टन्तु सषपं मूत्रे ऽ्युपितं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
वर्सकः सुरसः कुष्ट' गन्धा त॒म्थरुशिय्‌ को । 
हिंलाकम्‌लवल्मीक-मृत्तिकाः सकुटेरकाः ॥ 
दधिसेन्धवसंयुक्तं काय्यमेतेः प्रलेपनम्‌ । 
ऊरुस्तम्भविनाशाय भिषजा जानता क्रम्‌ ॥ २१॥ 
श्योनाकं खदिरं निम्बं वृहत्यो सरलाशनो । 
शोभाज्ञनकतकारी-श्वद्रासुरसाञ्जकम्‌ ॥ 


नरम कमृ त्तिकादीषटटकान्तचुभस्तूसादनं कग्यात्‌। मूररिस्यादि। अश्वगन्धादीनां 
मृं पत्यक क्षोद्रादिसंयुक्तं गादृयुत्रादनं इय्यात्‌। चारो योगाः ॥२०॥ 

गङ्गाधरः--दन्तीत्यादि। दन्त्यादिभिः प्रठेपनम्‌। तक्ररोपश्रतिमिश् 
भटेपनप्‌। एषां पत्रादिमिः शृतय्रुष्णं तोयं सेचनम्‌। पिष्न्वित्यादि ! 
गोमूतेऽध्युपितं सपपं पिष्टा परट्ेपनम्‌ । वत्‌सक इत्यादि । गन्धा अश्वगन्धा 
टिस्लक्योमू टं वतसकादिङ्कटरकान्तं दध्ना पिष सन्धवयक्तं प्ररेपनं 
कार्यम्‌ | २१॥ 

गङ्गाधरः उ्योनाकमित्यादि । सुरसः इवेतपणाश्ः अ्नंकः कृष्णपणांस 


चक्रािः---पिनुमद निम्बः वचन्ती दृन्तोभेदः। तकीरी जयन्ती | गन्धा हव्यगुध्वौ- 


रभ ध्यायः ) चकित्सितस्थानप्‌ । ३३८३ 
अप्निमन्थकरञ्जो च जले निकाथ्य सेचयेत्‌ । 
प्रलेपो भूत्रपिष्टेवाप्युरुस्तम्भनितारणः ५ २२ ॥ 
कफ चयाथ व्यायामेष्वेनं शक्येषु चोत्‌स्टजेत्‌ । 
स्थानान्याक्रामयेत्‌ कालं & शकरासिकतास्तथा ॥ 
प्रतारयेत्‌ प्रतिख्लोतो नदं शीतजलां शिवाम्‌ । 
सरश्च विमलं शीतं स्थिरतोयं पुनःपुनः ॥ 
तथा ।वशुष्केऽस्य कफ शन्तिपूरग्रहो तजत्‌ ॥ २३ ॥ 
यत्‌ स्यात्‌ कफम्रशमनं न च मारुतकोपनम्‌ । 
तत्‌ सवं सब्वदा काययंमूरुप्तम्भक्य मेवजम्‌ । 
शरीरं वलमभिथ का््येषा रक्तता त्रिया ॥ २४ ॥ 


द्योनाकादिकरज्ञान्तानि जके निकाथ्य सेचयेत्‌। गोमूतः पिष्ट तः प्रेषो 
देयः ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः करफेतयादि। कफक्षयायपरेनमूरस्तस्मिनं शक्येषु व्यायाप्ैषु 
चोतखजेत्‌ नियोजयेत्‌। व्यायामपाह । स्थानानीति खष्थानाद्‌ गखछन्ना- 
क्रामेत्‌ । तथा शकंरासिकता आक्रामेत्‌। नदीं प्रतिस्नोतः प्रतारयेत्‌। सश्च 
परतारयेत्‌। तथा इव्वेतः कफे विशुष्क उरसग्रहः शान्तिं व्रनेत्‌ ।। २३॥। 

गङ्काधरः--यत्‌ स्यादित्यादि। इत्यनुक्तमेपजसतग्रहवे वनम्‌ । शरीरमिति | 
दरीरादीनि रक्षता रोगिणा स्वेपा क्रिया कार्यां 1 २४॥। 


क्यषा इह म्राद्याः। कुटेरकः पणीसः। शक्येषु वोद" ्क्येपु ) अत्र जरप्रतरणः कथमस्य 
वठेष्मक्षयकरं भवति १ यस्माजकरसम्बन्धमात्रेण दरेष्मवृद्धिरेव भ्राक्ठा 1 उच्यते--जटेन 
वष्िर्नि्गच्छश्वमणः निर्द्धसान्तःप्रवेश्चात्‌ हटेस्मसद्धातभेदनं भवि, तथा प्रतरणक्रियया 
इरेष्मा विच्छिद्यते ; समानाभिमता छ्िया अल योग्यत्वात्‌ ्रियत्त एव, उन्त दि- (भवेत्‌ कदाचित्‌ 
काय्यसु विरुद्धाभिमता किया" इतति ॥ १९-- २४ ॥ 


क -----------~- -~-------~---+--------~- ~~ -~-----~----- -- ----- -- - ~~ - ~~ न भ न 


* कल्यमिति धा पाडः । 


३३८४ यरक-संहिता । [ अरस्तम्भलिक्रित्सितम्‌ 
तत्र शोकः । 
देतुप्राय पलिङ्गानि कम्मांयोग्यत्वकारणप्‌ । 
भेषजं द्विषिधयोक्तमूरस्तम्भचिकित्‌सिते ॥ २५ ॥ 


इत्यभ्रिविशक्रतै तन्त्रे चरकम्रतिसंस्क्रतैऽप्राप्तै टद्बलप्रलिसंस्करतै 
चिकित्सितस्थाने उरुस्तम्भवचिकित्‌सितं नाम 
सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


गङ्गाधरः- तत इटोक इति । देवित्यादिनाध्यायाथसंग्रदः ॥ २५॥ 


अश्निवेश्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते अप्राप्ते तु टद्‌वट-प्रतिसंस्छरत एव च। 
उ.रस्भम्भवचिकित्‌सिते सप्चविगोऽध्याये पुनः। वेयगङ्गाधरङते जल्प- 
कल्पतरो पुनः) चिकरित्‌सितस्थानजस्ये षष्टस्कन्पे चिकित्‌सिते। 
उरुस्तम्भस्य जल्पाख्या शाखेखं सप्घविशिका । २७1 


चक्रपाणिः--अनुक्तचिकित्सापरिग्रहाथमाह--ररेष्मण इसव्यादि्‌ । हेतुरिव्यादिः संग्रहः । कम्म. 
योग्यत्व हेतुः वृद्धये इष्ण द्रत्यादिनीक्तो जेयः । द्विविधमिति आन्तरं ब्राह्म्च । भेषजमिःि 
जोषधम्‌ ॥ २५ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-धीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां 
चरकतात्प्यरीकायां विकितूसितस्थानव्याख्यायां अरस्तस्भवचकित्‌ सितं 


नाम सप्तविश्रोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


त््ाविंशोऽ्न्यायः 


थातो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वायुरायुचलं वायुवायुधाता शरोरिणाप्‌ । 
वायुविश्चमिदः सव्वं प्रभुवायुः प्रकीततितः ॥ 
स्याहतगतियंस्य स्थानस्थः प्रकतौ स्थितः । 
वायुः स्यात्‌ सोऽधिक जीवेत्‌ वीतरोगः समाः शतम्‌ ॥ २॥ 


गङ्गाधरः अथोद्षकपाद वातरोगचिक्रितूतिसत्तसाह-- अथात इत्यादि । 
स्वं पूव्ववट व्याख्येयपर्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः वायुरि्यादि । वायुरायुदेतसादायुः। वायुधाता देहधारणक्रत्ता । 
दं सयवं विश्यं जगत्‌ धारणाद वागरुः। कथपाधुवायुरिलयत आद--अच्या- 
हृतैस्यादि । यस्याव्याहतगतिमदादिकायुः स्यात्‌, सोऽपिक समाः हते 
जीवेदिति ॥ २॥। 

चक्रपाणिः-- अरुस्तम्भभेपज विरूक्षणाद्‌ वातप्रकोपो भवतीति सम्बन्धादृरलम्भानन्तरं 
वाततव्याधि{चिष्ितिसितमारम्यते। वात एव व्यायिरिति, पक्ष विक्रनश्च वातः सव्वाद्गकाङ्- 
सूपतामापक्नः विविघ्पीडाकरत्वाद वातव्याधविरच्यते ॥ यद्‌ वाताद स्याधिरि्ति पक्चस्तदा 
रताद्‌ दोपदृष्यसंमुच्छनविक्नोपरूपत्वात्‌ दब्वीङ्गकाद्धरूपा व्याघगतन्याधिदधनयरते । उ्वरादयस्तु 
यदपि वातादुत्पद्यन्ते तथापि ते दोपान्तरेणापि वातं विना भवन्तीव कृत्या गात्र शस्व 
मतम्याधिशष्देनोच्यन्ते । येऽपि चाल कफपित्ताव्रतत्वाद्‌ वाताद्‌ विकाराः दयाित्वमे वक्तव्या; 
तेइतिप्रघानं वातं विना न भवन्तीति द्त्वा दातव्या्वरूपाः। एवं यथा वारतिकाश्च 
देयाघयः पथक्‌ चिङिरसयोच्यन्ते तथा पित्तजा: कषजाश्च चिकिन्स्यन्तामित्ति न वास्यम्‌। यतः 
पत्तेकफकतानां व्याधीनां न तथा प्राघान्यं यथा वातजानास्‌।॥ तैन कातजानामेव 
पृथक्‌ विक्िटसोच्यते । कफपित्तजानान्तु = अनाविष्डरतानां वमनविरेचनादिकफपि्त विक्किस्सव 
यु्त॑ति ज्ञेयम्‌ । ५ ॥ 

चक्रपाणिः--वायोविंकारं स्तापयितुः दत्स्वभावन्तानं विना विङृत्तिविज्तानस्यापा्थक्यात्‌ 
स्वभावम्नेव तावदाह--वायुरिष्यादि। स्यपि ब्रारारेन्द्रियसत्वासंयोगमायुस्तथापि तारश्च 
संयोगप्रघ्ानत्वाद वायुरपि प्रकृतिस्च्यते। एवं शरीराधारतया वायुरेव बलम्‌ \ हेतुत्यं 
दशयन्नाह, अग्याहतगतिः अपरिः्यक्तस्वमार्गः। स्थानस्थ देति न विमार्गः। प्रकृतौ स्थित इति 
भक्षीणनरृद्धः! वीतरोग इति निरोगः ॥ २॥ 


३३८६ चरकसंहिता । [ वातज्यािचिकितिसितम्‌ 


प्राणोदानसमानाख्य-ठयानापानेः स पञ्चधा । 
देहं तन्त्रयतै सम्यक्‌ स्थानेष्व््याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थानं पारस्य शोषोरिः-कर्टजह्यास्यनासिकाः । 
ष्ठोवनच्तवथूद्रार-श्वासाहारादि कम्मं च ॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरःकरठ एव च । 
वाक्षवृ्तिः प्रयलोऽ्जोबलवणांदि. कम्मं च ॥ 
स्वेददोषाम्बुश्राहीनि खोतांसि समधिष्ठितः । 
अन्तरग्नेश्च पाश्वेस्थः समानो ऽ्रिवल्प्रदः ॥ 

देहं व्याप्नोति सव्वन्तु व्यानः शोघ्गतिन्र णाप । 
गतिप्रसारणाच्नेप-निमेषादि क्यः सदा ॥ 


गङ्ञाधरः--कथं वायुब॑लश्च धाता च तदुच्यतं। प्राणेत्यादि। प्राणादिमि- 
सदः पश्चधा स वायुददं तन्त्रयते नियमयति खस्स्थानेषु चरन्न्याहत एव 
नियमयति ।॥ ३॥ 

गङ्ाधरः--प्राणादीनां सानादीन्याह--स्थानमिलयादि । शीषाद्यः प्राण्य 
स्थानम्‌! तस्य येन येन कम्प॑णा टन्त्रणं तदाह ष्ठीवनत्यादि । उदानस्य 
स्थानकम्मौण्याह-- उदानस्येत्यादि । नाभ्पादीन्युद्रानस्य स्थानानि । वार्‌ 
प्रच्यादिकं कम्मं च | समानस्य स्थानकम्पणी आदह--स्वेदेत्यादि । स्वेदादिः 
वाहीनि स्रोतांसि स्रप्ठतः सपानः अन्तरग्ननावराम्नः पार्व्वस्यश्च अधि 
वटप्रदः । व्यानस्यानकस्मणी आदह देहभिस्यादि । सच्च ददं व्याम्नोतीति व्यानः 


चक्रपागिः--आणोदानित्यादिना व्यवहाराय संज्तोपदश्चनपूर्व्वकं प्राणादीनां स्थानं कमं 
खाह- देहं तन्वयते इत्यादि । स्थानेप्विति वक्ष्य्मणात्मौयस्थानेषु । आहारादीत्यश्च भाद्‌ 
गरहणादद्विधारणनिःसरणादीनि गृद्यन्ते । = प्राणयेदानयोर चपि समानसुरःस्थानं तथापि 
क्मभेदाद्‌ मेद एव । ययैव पएकगृहस्थितमाटाकारकुम्भकारयीः । प्रयतनं भ्रयः । अजः 
बरवर्णनिप्पादुन मुच्यते । स्वेददोपाग्बुबाहीनीस्यादौ स्वेदवाहीनि तथाम्ुवाहीनि च सोतप 
सोतोविमाने प्रथगोोस्धनि क्वयानि । दोपवहानि च स्रोतांसि सर््वश्रीरचराण्येव । उक 
हि-प्वातपित्तश्टेष्मणां पुनः सर्व्ददारीरर्राणां खोतांलि भयनभूतानि' । गतीस्यादुौ भादिष्षब्देन 


२६१ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८० 


वृषणो वस्तिमेद्ख न(भ्युरू वङ्क्षण दम्‌ । 
अपानस्थानमन्त्रस्थः शुकमूत्रशकरत्‌क्रियः ॥ 
खजत्यात्तवगभो च युक्ताः स्थानस्थिताश्च ते । 
सखकम्मं कुव्वतै देहो धाय्यतै तरनामयः ॥ 
विमाग॑स्था ह्युक्ता वा रोगेः खस्थानकम्सेजंः ॥ 
शरीरं पीड़यन्तयेते प्राणानाशु हरन्ति वा ॥ ४ ॥ 
सहूगामप्यतिवृत्तानां तजनानां हि प्रधानतः । 
अरशीतिर्नखमेदादा रोगाः सत्रे निदशिताः ॥ 


शोघ्रगतिः। नणां गत्यादिक्रियाकृत्‌। अपानस्य स्थानकसम्पणौ आदह -- षणा 
त्रि्ादि । दषणादिगदान्तमपानस्य स्थानम्‌, अन्त्स्थत्रापानः शकरादिभवत्तेन 
क्याकृत्‌ । आत्तवगभा च छजति। ( पञ्चाना कम्पराण्याह्‌ ) ते म्राणादम 
हषानस्थिता युक्ता समयोगयुक्ताः सकम्प कुव्वेत अनामय दहव्च तास्यत्‌ | 
विमगेस्था इत्यादि । हि यस्माद विमागे स्थास्येते प्राणादयोऽगृक्ता अयोगाति 
परोगमिथ्यायोगयुक्ता वा खस्थानकसम्मजं रोगः शरीरं पोड्र्यान्त प्राणान्‌ 
श्रय हरन्ति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः--के रोगः पौद्यन्ति कथं वा पाणान्‌ हरन्तौर्यत आह-- 
दह्यांमस्यादि । तन्नानां रोगाणां सद्धापत्दरित्तानामसद्चं यनां मध्य 
गाक्रुद्वनप्रसारणादीनान्च ्रहणम्‌ । अन्तस्य इति वस्त्याद्गतः । सृजतीति निःखारयतीति 
धावत्‌ । आत्तवगभों च सृजतीति सम्बन्धः। एतानि कसप्पीणि यादाः कुव्वन्ति तद्राह-- 
शका इति अश्यापन्नाः। स्थानस्थिता इति यथोक्तस्पानस्थिताः {= ससम वम्मूताः अतौ 
दु धायते । वातानां वैगुण्यं कम्माह---विमागस्था दव्यादि । स्वस्थान्मजरिति यश्य 
शोर्यत्‌ स्थानयुक्तं॑तःस्थानगतेः । तथा टीवनादि य््वायोः कम्म उक्तं तेश्च रोगैः 
धरीरं पीडयन्ति । प्राणान्‌ वातरोगेग हरन्ति च। अंस वाग्रोरेत् भूरिघ्रघानरोगकत्ते त्या 
(धश्नचिकितसाप्रयोगतया पञ्चमेःा उक्ताः, मन विस्तफफयोः अनतिप्रयोजनत्वात्‌ । तथाहि 
तन्तान्तरे पित्तमपि पाचकरञ्चकसाघकालोचकञ्ाजकमेदात्‌ पद्चत्रिघसुक्तम्‌ ! तेषान्च यथाक्रम 
:धशामाशयहदयदशित्वकस्थानसुक्तम्‌ \ तथा रटेष्मापि = अवलस्बर-वरेद्‌ क -वौधरक तपक- 
इसेषकमेदात्‌ पञ्चविघः । तेषाञ्च स्थानानि यथाक्रमं ददानाय जदा करः सन्वयः ॥ कम्मौम 
सख यथाक्रममदरटम्बनान्नक्रेदमरसनःघधनाद्धित्पणदरेषणपनि = पथगु्छान॥ प्रकरतक्वात्तट्वााव 


३३८८ यरक-संहिता । [ वातस्याजिचिकिस्सितम्‌ 

तानुच्यमानान्‌ पय्यायः सहेतुपक्रमान्‌ श्चु । 

केवलं वायुमुदिश्य स्थानभेद।त्‌ तथावुतम्‌ ॥ ५ ॥ 

र्चशीतास्पलष्वन्न-ठयवायातिप्रजागरेः । 

विषमादुपचारात्त॒ दोषासूटक्छवणाद ति ॥ 

लद्कनप्रवनात्यध्व-व्यायामातिविचष्ितः । 

धातुनां संच्तयाचिन्ता-शोकरोगातिकषणात्‌ ॥ 

वेगसन्धारणादामादमिघाताद भोजनात्‌ ! 

मम्मावाधाड्‌ गजोष्राश्च-शीघयानापतंसनात्‌ ॥ 

देहे खोर्तांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिलो चली । 

करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सब्वा्गकाद्भसंश्रयान्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रपानतोऽश्लीतिव्याधयो नखमेदाय्याः सू्स्थाने महारोगाध्याये निदिता: 
तानीति वातजान्‌ पय्यायः सहेतूपक्रमालुच्यमानान शृण । केंवयं बायुमुदिष्य 
स्थानमेदात्‌ शरण तथा चात वायु शृण || ५ || 

गङ्गाधरः- तषां वातरोगाणां हतुमाह--रुक्षस्यादि । रक्नादयन्नम्‌ । विषमाद- 
सम्यगुपचारात्‌। दोषाणां वमनादिनाऽतिस्वणादश्जश्राभिषातादिनाऽति 
सवणात्‌। खड्नाभोजनयोरत्र मेदो टद्नपभोजनभिन्नचतुःभकारसंशद्धादि, 
उतपतनं बा । रुक्षान्नादिजीघ्रयानापतंसनान्तेभ्यो हेतुभ्यो वली वलवान्‌ 
निरो रिक्तानि शून्यानि स्रोतांसि पूरयिता सवच्वाद्गेकाङ्गसंश्रयान्‌ विव्रिधान 
व्याधीन्‌ करोति | 5 ॥ 
छथनायेव संख्यःनिदशः । अशोतिरिष्यादि सूत्रे इति महारोगाध्याये । पय्यासैरिति संक्तान्तरः । 
कथं पुनस्तेऽशीतिनैखमेदा्या उपद्रष्टाः १ उच्यन्ते केवरं वायुसुदिस्य केचित्‌ उक्तास्तथा चीाटूसं 
व्रातसुदिर्य केचित्‌ उक्ताः ॥ ३-- ~ ॥ 
चक्रपाणिः--रूक्षत्यादिना सम्ध्रति निदानमाह। विषमाद्पचारादिति उपचारे सूध्यः? । 


दषारःगिव्याद्‌ा दोषश्षच्दन पुरीपमपि गृद्धते । अवतंसनं गजादिम्यः पतनम्‌ । किंवा अवतंसनं 
धातूनां कृपणम्‌ \ 1रक्तानाति स्रोतांसि स्नेहादिगुणद्यून्यानीत्यथः ॥ & ॥ 


२८ भध्यायः चिकिःत्सतस्थानम्‌ । ३३८६ 
अव्यक्तं लच्तणं तैषां पृव्वेरुपमिति स्प्रतम्‌ । 
आत्मरूपन्तु तद्‌ व्यक्तमपाया लघुता पुनः ॥ ७ ॥ 
सङ्गोचः पठ्वंणां स्तम्भो मद ऽस्थिप्ठ्वामपि । 
लोमहपः प्रलापश्च पाणिपाद शिरोग्रहः ॥ 
खाज्ञापाहृल्यकुजसं शोषोऽद्गानामनद्रता । 
गभशक्रजोनाशः स्यन्दनं गात्रसुक्तता ॥ 
श्रोनासालिजत्रणां मोवायारश्चाप हण्डनम्‌ । 
मेदस्तोदोऽत्तिरालेपा माहश्चायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करति षितोरनलः। 
हेतुस्थानविशेषा्च भवह रागविशेषल्भत्‌ ॥ र ॥ 


गङ्गाधरः -अन्यक्तेत्यादि । तषां (विविधानां व्याधीनां पद्‌ यत्‌ खस्वलक्नषणं 
तदेवाव्यक्तं यदा, तदा पव्वरूपं तस्य व्सापस्वदरति स्मृतम्‌ । अल्िरूपन्यु खदु 
तस्य तस्य व्याधेः खस्वरक्षणन्त्‌ तदव्यक्तयदे;त तते भैद्‌ः। अपामस्तु तर्षा 
लघुता यदा तदाक्ञयः। रक्षणं ब॑क््यते १ ५॥। 

गङ्गाधरः--विविधान्‌ यान व्यातरन दसन सनाद सदव दत्णटि। 
पव्वणां सङ्कोचः। रिरप्रथरतीनां दण्डन वदत्‌ पव दिदतिविक्षपः 
पुव्व॒महारोगाध्यायऽमिदितः। शिरोरुक्‌ च सरार सज्दनोक्तवा{दिद 
चिरोदहुण्डनं कशभूमिस्फटनश रेद्धमेदय ठखाटमद्श्यत। नासादण्डनं 
प्रणनाशः। अत्षिहण्डनमक्षियुखप्ञव्युदा स्थ । जत्रुहुण्डने यक्षघ्रपद्यं वक्ष 
उपरोधश्च वक्षस्तोदश्च । ग्रीवादुण्डनं प्रावारतस्मव भन्पास्तम्मन्र । असुक्तानाम्‌ 


चक्रपाणिः अव्यत सक्षणामिव्यादिना वृरव्वसूवमाह। अपच आायोश्चपलत्वन्‌ वात- 
5ए१ष्दीनाम्रू जपगतत्वमिव्र । ख्घुता च शरीरस्य । न सव्ववा वातखिद्यमाव( यैन प्रङृतसिङ्कानि 
छन्त्येव । भथवा वातरिङ्गानां रघुता ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः कुपितानां कार्ययमाह । दण्डनं क्लिरःद्श्रतीनास्‌ अन्डःध्रवेशचः १ अन्ये तु 
कशमूमिस्फटनं शङ्कूलर्पटभेदश्च इत्याहुः । नासादरण्डनं घ्राणनाशषः + जर्षिहुण्डनमक्षिव्युदासः। 
~© % ष । ॐ $ 
अ $ ० ह ध स्य । | १: = त्व | ~ [क 
घ्रइृण्डनं चक्ष-उषरोधः । मरीवाहुण्डनं मी वास्तम्भः । उक्त 1 ह --व्य{चयस्त तदात्व तु सिङ्गनीष्टानि 


७५२९५ 


६३६० वरक-संहिता । ( वालभ्याचिचि त्सतम्‌ 
तत्र कोष्टाश्रितै दष्टे निग्रहो मूत्रवच्चसोः । 
वरधनह्रोगयुल्माशः पाण्ठशुलथ्च मारुत ॥ 
सव्वाद्ककुपितै वाते गाच्रस्फरणभज्जने । 
वेद नर्मः दर्मातश्च स्फुटन्तीवास्य सन्धयः ॥ 
ग्रहौ विगप्रवातानां शृलाध्मानाश्मशुकराः । 
जह्योरुनिकदप्ष्ड-सेगशोधा युद स्थितै ॥ 

क पानपरोदःरष््ाभस्तसोद्रारिसयिकाः। 
कासः कश्टास्यः्रेदश्च सश्चामाशयस्थितै ॥ 
पकाशयस्थोऽन््रलूलं शृलाटोप करोति च । 
कच्छुमृत्रपु. {पतमानां चिकवेदनाप्‌ ॥ 
प्रो्रादि.ष्वि्द्ियवधं दुय्यात्‌ ऋ धः समीरणः ॥ 
तप स्फुटता सुता हा छृष्णा च तुयत । 
अतन्यते साशा च एठ्चरु र खग्‌मतेऽनले ॥ 
रुजस्तीनाः ससन्त वेयं कशताऽरछचः । 
गाघ्रे चारप भुक्तस्य स्तस्मश्रासदग्‌गतैऽनिले ॥ 
उपसंहाराथ्पाह-- सट वरिधानीस्मादि। दतविकेपात्‌ स्थानव्ि्ेपा्च रोग 


विश्चपकत्‌ ुधितोऽनलो भवेव । तद्विसोऽत उद्धा वक््यव।॥८॥ 
गङ्गाधरः तत्र स्थानव्स्िप सयानाह- -तचरत्यादि। कोष्टाथ्रितं दुध 
मास्त मूजनिग्रहााद। सच्या्गद्कपिति मास्वुरणादि। गद्‌ स्थिते बाति 
दिप्मू्ादिग्रहा{दि। अमाश्चयस्थित ते पा्येरगादि। पक्रा्चयस्थो वातो 
ऽन्बरकरूजनादि करोति। श्रोत्ादपु {स्थतः क्रद्धः समीरण इन्द्रियवधं ङुय्यात्‌ ! 


ठगगतऽनिटे लग्र क्षादि स्यात्‌| अद्मगतञऽनिटे रुजस्तीत्रा इत्यादयः स्युः | 


मामया इति । देत्वत्यादि वातभ्याघद्वहनेप देतुरधानविन्तषः \ उत्तः हि~ प्रकुपितास्तु प्रकोएणः 
विक्ेषान्‌ दूप्यवक्षेपान्‌ दपयन्वि ॥८ ५ 


चक्रपाणिः. र द्कुपिति इति छृत्न्रदेहकपत। गुद दव्युत्तरगुदे । भातन्यने विस्तार्यते । 


२८ भध्यश्यः ) चकित्सितस्थानद्‌ । ३३६१ 


गुव्वद्गः सुते स्तन्यं दरड्क्टिहतं यथा । 

सस्क्‌ स््तिमित-& मर.थं सांसमेद्‌गै ऽनिले ॥ 

भेदोऽस्थिपव्वणां सम्धि-शुलं मांसत्रलन्यः । 

अखप्रः सन्तता रक्‌ च मजासिथदुपितैऽनिले ॥ 

चिप्र मु्ति बध्नाति शक्रः मभस का! 

विक्रतिं जनयेचापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ 

वाद्यास्यन्दरमायामं खर्लीं कुष्यसवप्रेद च। 

सव्वाङ्गक।द्वरोगां शच कुयात्‌ स्नायुगलो ऽनिल्लः ॥ 

शगरं मन्दरक्‌ शोथं शय्यानि स्पन्दते तथा ¦ 

सुक्षास्तन्व्यो महत्या का सिग वानि सिगसरे ॥ 

वातपूरटतिस्पशेः शगेधः सग्िग॑नेऽिले । 

प्रसार णाकुखनयोः सन्धिवत्तश्च वदना ६ 

इत्युक्तं स्थानभेदेन वायोलन्नणमेव च ६ £ ६ 
प॑समेदोगतेऽनिटे ग॒व्वद्गमित्यादयः स्युः। दन्नारियिद् पिरम अस्थिपस्वे- 
भेदष्दयः स्युः । कुपितः शृक्रस्थाऽनिलः लिप भुक्रस्यागादान्‌ जनयत्‌ । स्नायु 


गतोऽनिखः बाद्यायामाद।न कुम्णात्‌। सराग वात सन्दरस्माद्‌ सरोरं स्यात्‌ 
{सराः सुप्रादयः स्थुः। सन्धिगतेञनये वरीतपूण 2 ददपञस्च यादयः स्युः | ९ ॥] 


शक्य स्तम्भ इति भुकस्तम्भः, युक्तवतो गावस्तम्मो अदतीति } सुव्तदमि. यादना मांसमदोगत- 
रक्षणम्‌ ॥ तथा मेदोऽस्थिपर्व्वणाभ्स्यादि अस्थिमरजगयोः समानं दश्षण्द्‌ ॥ समानऽपि रक्षणे 
कविघाक्गि रपीतीयोक्तवि दाष्टवातलक्षण(वितेष उन्नेयः! सन्तते दमलुबन्प्रा} क्च 
ुद्चत्ति बघ्रातीति व्यवायक्रारे कषिप्रं मुख्नतत्रा चिरं दारयते विदतमिव्यछष्डरा विकारयुक्त 
गञम' जमयति । चाद्यत्याद्ना स्नायुगत्तन्यवलश्नणत्वेनत्ता(नि वादिरायम्नादानि अश् वक्तस्यानि | 
शख चायामौ स्वल्छीं कुष्मत्वं सव्वंकाद्गत्वं कुय्यौन्‌ । स्दाटुगत दनि स्व्युगतोऽनिटः दर्यनेन 
र्नायुगतानिलजन्याबुक्तौ । इह च सिरायत्तवातजनयर स्ट न्को दनाम्यक्चन) एदाचायामं क्षिरा- 
 स्नायुगतवातजन्यावे् भवतः} उक्तं हि अनग्यल- महादेतब्ररी वायुः क्षराः सवायवः कण्डरा; 


------ ==> 


* श्रमितमिति पाठान्तरम्‌ । 


२३६२ रक -संहिता । ` वातध्थाजिशविकत्सिततम्‌ 


0. ~ 

अतिवृद्धः शरीगाद्धमेकं वायुः ्रपद्यतै । 

यदा तदोपशोप्याखक्‌ वाहू पदञ्च जानु च ॥ 

तस्मिन्‌ सङ्घोचय्यु द्धं ` मुखं जिद्य' करोति च । 

वक्रीकरोति नासाभ्र्‌-ललाटाचिहनृस्तथा ॥ 

तदा वक्र च्रजद्यास्येऽभोजनं वक्रनासिकम्‌ । 

स्तब्धं नेत्रं कथयतः क्वथुश्च न्यते ॥ 

दोना जिह्वा समुतचिप्ताऽफला & सजति चास्य वाक्‌ । 

दन्ताश्चलन्ति वध्यत श्रवणं भिद्यत खरः ॥ 

पादहस्ताच्िजद्नोर-शह्ुश्रवणगणडसुक्‌ । 

रद्ध तस्मिन्‌ मृखाद्धे वा केवले स्यात्‌ तद.दितप्‌ ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः---अथाटहि तलक्षणपाह--अतिष्द्ध रत्यादि। अतिष्द्धौ वायु 

शरीराद्धेम्‌ अथवेकं कंवटं शरीरं यदा प्रपद्यत, तदाऽछगादिकमुपशणोष्य तस्मिन्‌ 
शरीराद्ध (ऊद्‌ ) केवटेवा च्ररीरे ड्द सद्कोचयति। मुखश्च निषद्य कुटिखं 
करोति। नासादिकः वक्रोकरोति। इनृरितिज्ञसन्तं पदम्‌। तदा खस्वास्ये 
वक्रं व्रजति सति ऊु{रलौभूतं सति अभोजनं मोजन शक्तिहीनं वक्रनासिकः 
कथयतः स्तव्यं नत्रं भवति। जहा समरुतृक्षिप्ना दीना चाफला च स्यात्‌ 
ततोऽस्य वाक्‌ सज्नति। दन्ताश्चटन्ति श्रवणे च वध्येत स्वरश्च भिद्यते 
परादादिषु सुग भक्ति। अद्ध तम्मज्छरीरे युखाद्ध वा केवटे करत्सन मुखे बर 
स्क स्यात्‌ तद हितं नाम वानरोमः। इति ४०॥ 


शिराः मन्याप्रराश्िता वाह्याः संशोप्यायापयद्र वहिरति। मन्दस्केशोषफएमिति मन्दरुजं मन्दशोफञ्च । 
सुप्ता इति निःस्पन्दाः४९॥ 

च कपाः -- इदानी प्रतिवन्टान्‌ वातविकारनभिधानुमुयतोऽर्दितिमाह--अतिब्रृद्ध श्व्यादि) 
अतिग्रदणन चाय्यावटयच्वन्‌ । उग्रद्पितन्वमादइ--एक्मिति। वामं दक्षिणं वा सङ्कोचयति; 
भोजनमिति न समं मुखेन खादति किन्तु दक्ठंकदेशेन | दनेति अगम्भीरा, जिम 
कुटिला, खमुल्क्षप्तति निःसारिता॥ चाध्येते श्रवणो यद्यपि एकपाश्चीश्चयो विकारोऽयं तथा 
प्रभावात्‌ ऋर्णयोवधा सवत्ति। केवल इति अद्धं एव । ननु यदि दद्ार्दग्यापित्वं अदित 
तदादितेन शदद्धादगन च को मेदः घमः--अदितेऽवेगितया सच्चकार वेदना न भवति, भद्वाङग 
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* अबरुति पाटान्तरम्‌ । 


९८ ध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३२३६३ 


मन्ये संश्रित्य वातोजन्तयदा नाडीः प्रपव्यतै । 
मन्यास्तम्भं तदा कुय्यीदन्तरायामसंक्ञकप्‌ ॥ 
किः २ ध भृ 
अन्तयायम्यतै भरीवा मन्या च स्तभ्यतै भृशम्‌ । 
दन्तानां दशनं लाला प्रष्टाच्तेपः शिरोयहः ॥ 
जम्भा वदनसद्कश्राप्यन्तरयायामलत्तणम्‌ । 
इत्युक्तस्तन्तयायामः----------- 
-------- वबहिशयाम उच्यते ॥ ११।१२॥ 
पष्टमन्याश्िता वाद्याः शोवयता सिय बली ¦ 
ततः कुय्यांद्धलस्तम्मं ्वाहिगयामसंज्ञकम्‌ ॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य प्रष्टतो नीयते शिरः । 
उर उरत्न्निप्यते मन्ये स्तस्धे मौवा च समुद्यत ॥ 
गङ्गाधरः-- अथान्तरायामलक्षणमाह-- मन्य इत्यादि) पितो वातो 
यदा दर मन्ये संभ्रत्यान्तनादीः प्रपद्यते, तदान्तरायापसंलकः मन्यास्तम्भं 
ङुय्यात्‌ । तान्तः क्रोद्दंशे ग्रीवा आयम्यते आयता स्यात्‌, मन्या च भून 
स्तभ्यते, दन्तानाश्च दंशनं लला च स्यात्‌, पृष्ठक्षेपः पृष्टे दशे वक्रं स्यात्‌ 
वरदनसङ्गो युखचालनाक्षमता || ११। १२॥ 
गह्मधरः.-वहिरायापमाह- -पृष्टेत्यादि । पृष्टं धन्याश्चाधिता बाह्या या 
(सरास्ता बरी वातः शोपयिवा बहिरायामसंलकं हनुस्तम्भं इय्यौत्‌ । चापतत्‌ 
शयुवत्‌ नाम्यपानस्य पृष्टतः शिरो नीयत । उरो वक्ष उ्क्षिप्यतं उद्ध क्षिप्यते 
ध्याप्त्या स्वद्‌ भवति } उक्तं दि-- “स्वस्थः स्यदरहिताद्यानः मुहुर्रगागमे गतत दति । किंवा 
ययोक्तविर्चिष्टत्वादृद्ि तः, अद्धङ्गे त नेर्तान स्वणि भवन्ति ॥ १०॥ 
चक्रपाणिः-- मन्ये इत्यादि अन्तरायाममाह । अन्तः यदा नाद्धीः प्रपद्यते मन्यासम्बद्धा 
एव शिराः यदि शन्तः प्रपद्यत द्व्यर्थः । अन्तराम्रामसरंजिनमिति एवंविधो मन्यास्तम्भः 
भन्तरायाम उच्यते । अपरस्तु मन्यास्तम्मने दद््यमागवह्िरायःम ट्ति वक्तव्यः } तन्तान्तरे 
मन्यास्तम्भः जायामयोः पूर्व्वरूपत्य नोक्तः । अन्तः आयम्यत इति अन्तः आक्रप्यते ॥ ११।१२ ॥ 
चवकूपाणः-- प्रष्ठ मन्याभ्रिता इति पषएठानु तमन्यासस्वन्धाः | वाद्या दति शिराविक्ेषणम्‌ ॥ 
वाह्याश्च शिराः पृषठगता एव । केचत्‌ तु पृष्टुमन्याभ्रिता इति वातवि्चेपणं परन्ति । पृष्टतो 
नयत ति प्रष्टं प्रति शाद्रष्यते । जातवेग इत्ति जतिवेगः ॥ १३ ॥ 


द्‌ ३६४ चरकसंहिता | | चातव्याधिचिकित्सितम्‌ 


दन्तानां दशनं जम्भा लालाल्लावश्च वाग्यहः । 
जातवेगो निहन्द्येष वकल्यं वा प्रयच्छति ॥ १३॥ 
हनुमृले स्थितो बन्धात्‌ स सयरत्यानिलो हन्‌ । 
विवृतास्यत्मथवा कुय्योत्‌ संवतमाननम्‌ ॥ 

हनु्रह् संस्तभ्य हनू संवृतवक्तताम्‌ ॥ १४ ॥ 

९ मुहम्महश्चा्तिपति गत्राण्यान्तेपकोऽनिलः । 
पाणिपाद च संशोष्य ससिराः स्रायुकण्डसाः ॥ 
पाणिपाद शिरःप्रष्ट-श्रोणीः स्तभ्नाति मारतः । 
दर्डवत्‌ स्तम्धगाच्रस्य दण्डकः सोऽनेपक्रमः ॥ १५ ॥ 


मन्ये दरे स्तन्धे स्यातां प्रीवा च मृद्त। दन्तदंशनादि स्यात्‌। एष जातवेग प 
निहन्ति नरम्‌, नरस्य वेकस्य वा भयच्छति । वहिरायामः ॥ १३॥। 

गङ्गाधरः--हनुस्तम्भमाह- -हनुमूखस्थितोऽनिटो दनुबन्धात्‌ द्रे दू 
घ'सयति। ततो विह्टतास्यतां इ्यादथवा संहृतमाननं इस्यात्‌ । दर्‌ 
संस्तभ्य संतवक्तुतां हनुग्रदश्च ह स्यादिति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः -आक्षेपकयाह -गहम्प हुरित्यादि । योऽनिलो गात्राणि गह 
रु हुराक्षिपति गजारूदृस्येव मात्राणि चालयति सोऽनिल आक्षेपकः ¦ 
तस्यावस्था विशेषं दण्टकमाह-- पाणीत्यादि । पाणी पादो च संशोष्य ससिराः 
स्नायुकण्डर् संजञोप्य मारुतः पाणिपादादीनि स्तभ्नाति। दण्डवदिि 
दण्डवत्‌ स्तन्धगाच्रस्य दण्डको नाम स आक्पकोऽनुपक्रमोऽसाध्यः ॥ १५॥ 


्वक्रपणिः-- हनुस्तम्भरङ्कोचयो्लक्षणं हनुमृले स्थित दइव्यादि। सखर'सयतोति विवर्तयरि! 
विवृतास्यत्वमथवारब्देन सं बतवक्तनां पा्लिकोज्वापेक्षते । संस्तम्येति निश्वरं कृत्वा स्रः 
मुखता करोति । एतद्‌ द्वयमपि हनुस्तम्भे एव ॥ १४॥ 

चक्रपाणिः सुदधरिव्याद्रि आष्टप्टक्षणम्‌ , पाण्पिादज्च संशोप्येप्यादि जा्षपकसम्प्राि- 


+ हनुमूरख स्थितो वायुः करोति बहुकष्टदम्‌ । हस्यचिकः पारः क्विद्‌ ट॒द्थते । 


२८ भध्याचः चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३६६५ 
खस्थः स्याददि तादीनां मुहे गे गतैऽगतै । 
पीड्यते पोडनेस्तस्तेभिषगेतान्‌ विवञ्जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हतवेकः मारुतः पक्त दक्तिणं गममेव वा । 
करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाकस्तम्भमेव च ॥ 
गरहीलाद्धं शरीरस्य सिराः ्नायूविशोष्य च । 
पादं सङ्को चयत्येकं हस्तं वा तोदशलक्रत्‌ ॥ 
एकाङ्गरोगं तं विद्यात्‌ पवनात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
सब्वाद्गरोगं तद्वच सव्वदेहानुगेऽनिले ॥ १७ ॥ 
स्फिक्पूव्वां क टिप्ष्टोर्‌-जानुजद्व।पदः कमात्‌ ¦ 
खध्रसो स्तम्भरुक्तोदश ज्ञाति स्पन्दते मुहुः ॥ 


# 


गङ्गाधरः--अद्िंतादीनापेतदन्तानां महकमे गतं ति श्छस्थ आपाततः 
र्त्‌ । अगतं वगं पड्यतं || १६॥ 

गङ्गाधरः--हव्वेत्यादि। इपितो फारत एक दक्विम वपता पक्ष हता 
{एविरतिप्रभरतिं करोति। इति पक्षवधः! ग्रह।त्वत्ादि | त्रावुः शरारस्याद्ध 
श्टीवा सिरास्नागूविजञोष्य तोदयृटक्रत्‌ सन्‌ प.दुमेकमेक हस्तं वा 
ष्डोचयति, तपेकाङ्गरोगं विच्यात्‌। सब्धाङ्गं शरीरस्य गृहोवा सिरास्नाय 
{वोध्य तोदशूलक्रद्‌ वायुः पद्‌ दस्ता वा सङ्धोवपति त सव्वाहग रोगं 
{यादिति ॥ १७॥ | 

गङ्गाधरः-र्फिगियादि। स्फिद्पूव्वा गृध्रसी पच्य स्फिचं स्तम्भ 
क्तोदेग्र हीला क्रमात्‌ कटादीनि स्तम्मरकनोदेगर हति दुं स्पन्दत, सा 





श्थनप्र्‌। पाणिव्रादर्चिर दच्यादि दृण्डक्रखक्षणम्‌ ) जार्दृताद्रीनं देष्डकान्तानां समानं रूपमाह -- 
स्थः स्यादित्यादि । अद्ितहनुस्तम्भादिपु मुटुम्धरुदुर्वगस्वं दद्यत, ददु चान्तगंदमेक 
नम्‌ ॥ +५॥ १६॥ 
प नी † | € (~. टि खौ 
चक्रपाणः- हत्वकमित्यादि्‌ पश्चबध्रखश्चषणम्‌ । गृहीत्वाद्वमित्यादि एकाङ्गलक्षणम्‌ । सम्बोद्गः 
५ चदे . - > शः अ =» क £ 
£“वदेहजमिति सम्बाज्गरक्चणम्‌ । स्फिकूपूच्वे्यारदि प्रथम सकक्‌ स्तम्भरुक्तदग लाति, पश्चत्‌ 


२२६६ चरक -संहिता । [ वात्याधिंचिङ्किप्सितम्‌ 


वातादु वातकफात्‌ तन्द्रा -गोरवारोचकान्विता । 
खल्ली तु पादजक्ोर-करमूलावमोटनो ( नात्‌ ) ॥ १८॥ 
"2 (¢ | र < 
स्थाननामानुरूपः स्वेलिङ्धः शेषान्‌ विनिदिशेत्‌ । 
0 * ६ न ल॒ त्‌ 
सव्वेष्पतेषु संसग पित्ताद्रुपलच्येत्‌ ॥ १६ ॥ 
० 8 ~. 
वायोधातुक्लेयात्‌ कोपो मागस्यावरणेन च । 
वातपित्तकफा देहे सव्वस््ोततोऽनुगामिनः ॥ 
वायुरेव हि सृदमलाड्‌ वायोस्तनप्युदौरणः ) 
कुपितस्तो समुद्धय तत्र तत्राचिपन्‌ गदान्‌ । 
करोर्यावृतमागतवात्‌ रसादांश्रोपशोषयत्‌ ॥ २० ॥ 
गरध्रसा वातात्‌ केवलात्‌ । वातकफात्‌ तु तन्द्रा दियुक्ता। इति गृध्रसीलक्षणम्‌। 
खट्टो्यादि । पादमूखाद्वमोरिनी खट्ट च्५तं ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः-स्थाननामानुरूषंः स्वेट्ङकः कपान्‌ उक्तादितादिभ्योऽन्यान 
वात्तरोगान्‌ विनिरिस्चेत्‌ । दत । १९ ॥ 
गङ्गाधरः -अथ वायोरात्ररणनरोगानाह--वायारित्यादि। धातक्षयाद 
वायोः कोपे मागस्य वायोरावरण्न च कोपो भवति, वातपित्तकफा दष 
सव्वेस्रोतोऽनुगामिनो हेतवः स्युः। कथं तहिं वायोः कोपे वातादयः सर्व्व 
स।तोऽनुगामिनः स्युरित्यत आ ~ वायुस टीत्यादि। हि यस्मादेको वायु 
रपरस्य वायौधातक्षयात्‌ मागांवरणन काप सृक्ष्षवादुदीरणः भेरकः। तं 
फटिग्रष्ठार्जानुजद्धापदं गृह्णाति, सा गृध्रसी चातात्‌। वातकफात्‌ सा पूबोक्तलक्षणा सती 
तन्द्र स्यभिधया भवति । एवं गृ्रवीद्रयं यदद गृध्रस्यां चात्ात्‌ वातकफाद्‌ द दत्यनेनोक्त अपि 
विन्नूते भच्तः। १७ | ५८ ॥ 
चक्रपागिः-- अनुक्तानां परिग्रहाथमाह-- स्थाननामे.यादि । शेषान्‌ अनुरूपः भेद्‌- 
ह्रुखादिभिः निर्दिशेदिति स्तेयम्‌ । केचित्‌ स्थानानामनुरूपेरिति परन्ति । तत्र नखभेदस्थानानु- 
रूपञ्च रिङ्ग' नखस्फ़टनरूपं भवति । एवं चापरवातविकारेष्वपि महाेगोक्तेपु स्थानानुख्पं 
छिङ्गमनुसर्तम्यम्‌ । वातस्य पित्तादि सर्गः ज्ञापयन्नाह-- सर्ग्वस्वित्यादि । पित्ता रिति पित्त 
कफरत्तादिभिः। अथाब्रृतस्य वायोः कथं करुः पतत्वं भवसि, भवतु मार्गरोधात्‌ वातकोपः। 


भावरकेग तु पित्तेन कफेन वातक्ोपनस्य कथं सम्भवो भवतीव्याह---दातपित्तेत्यादि । वृतीय- 
मेरूके वायोः प्राघान्यमाह -- सूधमत्वादिति \ सुद्घममागीनुसारतया पर रकत्वात्‌ । तस्मात्‌ 


९८ भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६७ 
लिङ्गं पित्तावृते दाहस्तरष्णा शुलं श्रमः क्रमः । 
कटम्ललवणोष्णेश्च विदाहः शोतका'मता ॥ 
शेत्यगोरवशृलानि कटादु्रपशयोऽधिकम्‌ । 
लह नायासरूलोष्ण-कामता च कफावृते ॥ 
रक्तावृतै सदाहा्तिस्तङ्मांसान्तरयोभर शम्‌ । 
भवेत्‌ सरागः श्वयथुजायन्तै मण्डलानि च ॥ 
कठिनाश्च विवणाश्च पिडकाः शयथुस्तथा । 
हषः पिपीलिकानाच् संसार इव मांसगे ॥ 
चलः ल्िग्धो ब्दः शतः शोफो.ङकप्वरुचस्तथा । 
आठ्यवात इति ज्ञं यः स छच्टो मेदसावतः ॥ 


पित्तकफो सयुद्धय तत्र तत्र पाग आक्षिपन्‌ गदान्‌ करोति। आष्त- 
माग जाद्‌ रसादींधोपशोषयेदिति ॥ २० ॥ 

गङ्गाधरः- येन यनाषैतः सन्‌ यद यरिलङ्ग करोति तदाह । ट्द्गपमिल्यादि । 
पित्ता्ते वायो लिङ्गं दाहादि । तत्र कट(दिमिः सेरितंविदाहः शौतकापिता 
च स्यात्‌। र्येत्यादि । कफाष्टते वायां कत्यादीनि स्युः करादुप्रपक्चयोऽधिकं 
भवति । खङ्कनादिकापता च स्यात्‌ । रक्तष्टत इत्यादि । रक्ते वायां खर्‌. 
मांसयोरन्तरे गरं सदाहात्तिंः सरागः वयथुमेवेत्‌। मण्डलानि च जायन्ते । 
मांसावित्रातुगतवातकाय्याण्याह --कटिना इत्यादि । मांसगे षाय कठिन- 
पिडकादि स्यात्‌। पिपीलिकानां संस्तारः संसरण इपेः स्यात्‌| चल 
इस्यादि । मेदसारतो बात इत्यादि लक्षण आठ्यवात इति ने यः, स कृच्छ्‌- 


त्रिष्वपि दोषेषु वायुरेव उक्तन्यायेन प्रधानम्‌, अतः कुपितः पित्तकफो समुद्य ताभ्यामान्रृत- 
मार्गोऽपि तश्च तेन्र प्रदेशे गदान्‌ करोति । तथा रसादींश्च तत तव क्षिपन्‌ सं शोषयेत्‌ ॥ १९।२०॥ 
 शक्रपानिः--जावरणक्रतं वातकोपं दृक्ष यत्वा आवरणगविरेषकरृतं लिङ्गमाह -- पित्तावृत्त इव्यादि 
कट्या पकाय इति कटुए गादिकफविपरीतेरपश्षयः । जनिकमिति.---- ॥ मांगे इसि मांसाघरुते ! 
मांसगतस्य रक्तादिगतस्य च वातस रुक्चनणमुच्यते । आढ्यवात इति आायुव्वद्सच्ञा मेदसा आरत - 


४९९ 


३२३६८ चरकं -संहिता । [ वातन्याधिचिकित्सितम्र 

स्पशमस्थ्यावृतै तुष्णं पीडनथाभिनन्दति । 

संभज्यतै सीदति च स॒चीभिखि तुद्यत ॥ 

मजावृतै विनमति जम्भतै परिचेष्ठतै । 

शलश्च पीड्यमाने च पाणिभ्यां लभतै सुखम्‌ ॥ 

शुक्रावेगोऽतिवेगौ वा निष्फलत्रच्च शुक्रगे । 

भुक्तं ऊक सुजा जीणे शाम्यन्त्यन्नावृतेऽनिले ॥ 

मूत्राप्रवृत्तिराध्मानं वस्तो मूत्रावृतेऽनिले । 

वच्चसोऽतिविवन्धोऽधः स्वे स्थाने परिषन्तति ॥ 

व्रजत्याशु जरां स्नेहो भुक्ते चानद्यतै नरः । 

चिरात्‌ पीड़तमन्नेन दुःखं शुष्कं शकृत्‌ स्टजत्‌ ॥ 

श्रोणिषङ्त्तणण्रष्टेषु रुग्विलोमश्च मारतः । 

खस्थं हृदयञ्चेव वच्चंसा तावुतै ऽनिले ॥ २९ ॥ 
साध्यः। स्प मित्यादि । अस्थगा्ते वाते स्पगोनतृष्णमभिनन्द्ति पीडनश्चामि- 
नन्दति संभग्यतेऽङ्गमिति शेषः पन्नाष्त इत्यादि । मनाते वायो नसो 
विनमतीत्यादि। शुर्ञ् स्यात्‌। तत्र पणिभ्यां पीड्यमान दहं सुखं भते । 
शुक्रावेग इत्यादि । शुक्रगे वायौ शुक्रस्यावेगोऽतित्रेगो वा निष्फलवश्च गभं 
जननफलरहितत्वं स्यात्‌। शुक्त इत्यादि । अन्ना्रतेऽनिटे युक्तंञ्ने इक्षो 
रुजा जीणऽन्न शाम्यन्ति। मूतरस्यादि । मूत्रा्रतेऽनिखे मूजस्याप्र्त्तिवस्तौ 
चाध्मानं स्यात्‌। व्ये इत्यादि । वच॑साटृतेऽनिटे वच्चेसोऽधोऽतिविवन्ध 
स्वे स्थान विवन्धस्थान परिदरन्तति । युक्तऽ्न सत्याशु स्नहो जरामाशु व्रजति 
य॒क्तंऽ्न चानह्यनं पुरीषम्‌ । अन्नन पीडितं शुष्क शरत्‌ नरथिराद्‌ दुःखं यथा 
स्यात्तथा खजेत्‌। श्रोण्यादिषु सुक्‌ परतश्च विरोमो नाञ्ुखोमः। 
हृदयश्वासखस्थमिति । २२ ॥ 


वातस्य । स्वस्थान इति पक्ताहे । परिङ्घन्तति परिकत्तिंकां जनयति ¦ साध्यास्ताध्यविभागा इति 


र<श भध्यायः] चिकित्तितस्थानम्‌ ३२३६६ 


गात्रश्लेषो हनुस्तम्भः कुनं कुजतादितम्‌ । 
सन्धिच्युतिः पच्चवधः पाङ्गुल्यं खुडवातता ॥ 

स्तम्भनं चाख्यवातश्च रोगा मजास्थिगाश्च ये । 

एतै स्थानस्य गाम्भीय्यात्‌ यलात्‌ सिध्यन्ति वान वा ॥ 
नवान्‌ बलवतस्तेतान्‌ साधयेन्निरपद्रवान्‌ ॥ २२ ॥ 
क्रियासतःपरं सिद्धां वातरोगापहां श्ण । 

केवलं निरुपस्तम्भमाद स्नेहरुपाचरेत्‌ । 

वायं सपिवसातेल-मजपानेनेरं ततः ॥ 

स्नेहकऋान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्‌ पुनः । 
युषयाम्याम्बजानप-रसेवां स्नेहसंयुतः ॥ 


गङ्काधरः--गात्रेस्यादि। मात्रहटेषादयो वातरोगा ये त एते स्थान 
गाम्मीय्यात्‌ यत्नात्‌ सिध्यन्तिवा न वा। न्वास्तु खस्वेतान्‌ गाक्रशेषादीन्‌ 
निरुपद्रवान्‌ ववतो नरस्य साधयेत्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः--इत्यन्याृतवातरोगायुक्ता तेषां चिकित्सितं वकतुप्ुच्यते। 
क्रियापत इत्यादि । केवलमित्यादि । केवलं वाधु" निरुवस्तस्मं स्तम्भहीनमादो 
सपिंरादिभिः स्नेदरूपाचरेत्‌! सपिरादिषानेः स्नदङ्कान्तं नरं ततः समाश्वास्य 
पयोभिः पुनः स्नहयेत्‌। स्नहसरयुतेय्‌ षेरथवा स्नदसंयुतग्राम्यादि मांसरसः 
स क्रच्छ इत्यादि । अच्र कुत्जत्वपद्ुत्वादयो यद्यपि साक्षान्न प्रपड्धितास्तयापि वि्धेषदोषणत्र 
तष्टक्षर्ण ज्ञेयम्‌ । खण्डवातता गुट्फवातता छवा सन्निपातवातः। मजास्थिगा दति 
मजजास्थिगतवातजन्या हव्यर्थः । स्थानस्य गाम्भोययीदिति गम्भीरस्थाना श्रतत्वात्‌ । अन्यै तु 
गाम्भीर्य्यत्वमाहूुः । चेयस्तु नावइयं सर्व्व जव्याहतक्तानो भवति । तेन संशयाभिघानमिति 
क्यम्‌ । नवानामप्येषां निर्पद्रवतया साध्य्रतामाह-नवानित्यादि । उपद्रनाश्नात श्रङ्प्राहि- 
तयानुक्ता सपि सामान्योपलक्षणयुक्ता एव केचित्‌ गदा विक्ञयाः । कवा जध्यायशेषे हृदोग- 
विद्र बीत्याद्ना वक्ष्यमाणा उपद्ववाज्ञयाः॥ २१।२२॥ । 
 चक्रपाणिः--भवसरप्राक्षं क्रियामाह--क्रियामत व्यादि । केवरमित्यरादौ केचरुमित्ति 
भस सृष्टम्‌ । निरूपस्तम्भमिव्यनावृतम्‌ ! केः स्नेदेः कथन्चोपाचरेदिस्याद-- सर्पिंवसातेरुमन्नपाने- 
रिति। स्ने्टपानामन्तरं कर्तव्यमाह नरं ततः स्नेञ्छान्तमिस्यादि । स्नेष्टपानोद्धिगनं समा 


३४०० चरक संहिता । [ वातन्याधिचिकित्तितम्‌ 


करश्रापायसेः साम्ल-लवणः सानुवासनेः । 
नावनेस्तपंणश्चान्येः सुख्िग्धं स्वेदयेत्‌ तु तम्‌ ॥ 
सखभ्यक्तं स्नेहसंयक्तनांड़प्रस्तरसङ्करेः । 
 तथान्येषिं विेर्योगेयथायोगमुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
स्नेहाक्तं खन्नमङ्गन्त वक्र स्तन्धमथापि वा । 
शनेनेमयितं श्क्यं यथेष्टं शुष्कदास्त्‌ ॥ 
हषतोदस्गायास-शोथस्तम्भयहादयः । 
खिन्नस्याश॒ प्रशाम्यन्ति मादवओोपजायते ॥ 
स्नेहश्च धातुन्‌ संशुष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः । 
वलमभ्रिवलं पुष्टिं प्राणां श्राप्यतिवद्धयेत्‌ ॥ 
असंस्कृतं पुनः स्नेहः स्वेदश्चाप्युपपादयेत्‌ । 
तथा स्नेहम्रदो कोष्ठे न तिष्टन्त्यनिलामयाः ॥ २४ ॥ 
कृशरादिभिश्च स्नहयेत्‌ । ततः सुस्निग्धं त खभ्पक्तं स्नदेन नादोस्ेदादिभिः 
स्ेदसंयुक्तैः स्वेदयेत्‌! तथा यथायोगं विविषेरन्यैयोगेश्ोपाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधर्‌ः--एवं रनद व्वस्वेदफलमाह- स्नदाक्त पित्यादि । स्नेहाक्तं खिन्न 
पक्रं वा स्तन्धं वा दनय येष्टं यधामिमतं नमयितु" शक्यं स्यात्‌ शरष्कदारुवत्‌। 
हषादयश्च स्विन्नस्याश प्रञ्ाम्यन्ति मा्वश्च जायते। स्नेहश्च भयोनिवः 
शुष्कान्‌ धातूनाशु पुष्णाति । वलादिकं वद्धेयेत्‌ । स्नेदैः रवेदैधाप्यसंस्कृतं 
नरं पुनः स्नेटः स्वेदेशोपपादयेत्‌। तथा सति स्नेहमृदो कोष्ठे सति अनिलामया 
न तिष्ठन्ति | २४॥ 


श्वास्येत्ति विश्राम्य रनेहयेदिति तर्पमेः। पानेदधस्यन्न यावदिष्यादि अनुवर्तते । नन्येरिति 
कटीमूमिस्वेदादिभिः । यथायोगमिति स्वधा स्नेहपूर्व्वकस्वेदम्‌ ॥ २३ ॥ ¢ 3 ^ 
चक्रपाणिः स्नेहपूरव्वकस्वेदगुणमाह-- स्नेदाद्र' स्विक्षमित्यादि । स्वेदाध्याये स्नेहपूर्वं 
भ्रयुक्तन स्वेदे नेस्युक्तोऽपि जयं स्नेहपूरर्वकः स्वेद गुणः एुनः प्रकरणागतत्वादुच्यते । आश्ुप्रयोजित 
इत्यक्त पुष्णातीदयनन सम्बध्यते । अनिरामयाः न तिष्टन्ति न स्थायिनो मवन्ती्यर्थः ॥ २४ ॥ .. 


दशा अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४०९ 


यद्यनेन सदोषत्वात्‌ कम्मणा न प्रशाम्यति ! 

प्रदुभिः स्नेहसंयुक्तभेषजंस्तं विशोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

घृतं तिल्वकसिद्धं वा सातल्ासिद्धमेव वा । 
 पयस्येरण्डतेलं वा पिषेटु दोषहरं शिवप्‌ ॥ 

लिग्धाम्ललवण।प्णषट परहार हिं मल श्चितः । 

स्रोतो वध्नाति तं रुद्धा तस्मात्‌ तमनुलोमयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

दुब्वलो यो पिरेच्यः स्यात्‌ तं निरुहेरुपाचरेत्‌ । 

पाचनेर्दीपनीयेवां भोजनेस्तद्यतनेरम्‌ ॥ 


गु्गाधरः--यदीत्पादि। अनेन निरक्तंन कर्मणा यदि सदोषवादवरिष- 
दोपवत्वाद्‌ वातामयो न प्रज्ञास्यति, तदा स्नदयुक्तमृ दु मिम्‌ पजस्तं व्ि्ोधयत्‌ 
विरेवनन ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः स्नदमृदु विरेचनमाह -घृतमित्यादि ! तिसकं लोध्रः तत्‌ 
सिद्धं घतमथवा सातलया सप्तरया सिद्ध॑घ्रतम्‌ अथा पयस्येरण्डतेटं दोप- 
हर पिमेत्‌। एतन यत्‌ स्यात्‌ तदाह --स्लिग्वत्यादि | हि यस्मात्‌ स्िग्धा- 
द्ाहारविताो मरस्त मखं रुद्रा साता वध्नाति तस्पात्‌ तं मटमनुखोमयेद्‌ 
विरेचनेनाननति ॥ २६॥ 
` गङ्गाधरः--अविरेच्यस्य विधिमाह -दुव्वख इत्यादि) यो हि विरेच्यो 
दुव्वटस्तथा यश्चाविरेच्यस्तं निरूटरुपाचरेत्‌ । अथवा पाचनादिभिधु तै 
 चक्रपाणिः--यद्यनेन सदोषत्वादित्यादि । अव केवटो वा निर्‌रस्तस्मः वायुः चिक्रिरस्यच्वेनाधि - 
छतः । स दोषसुपपन्नः कर्म्मगा न प्रकाम्प्रति, तनोक्तद्य कम्म तवाश्युद्धिः मरुजनकन्वात्‌ । 
वक्ष्यति हि {स्नग्घाम्टटवणोष्णाद्य र'हारेि मल श्चतः' इति, किंवा सदोपत्वादिः्यनेन उत्तर- 
कालीनं वायोः संशमनमुच्यते । असंसटत्वन्च यदुनः तदुपक्रमारम्भकले सेयभ्र्‌ । सदरोपत्वश्च 
श्नेहम्रयोधेणानुप्चये न्यम्‌ । सं श्ोधनकरणे च हेतुः समनसेनोत्तरकारीन कुतो भवतीत्याह -- 
स्निग्धेव्यादि ॥ २५।२६ ॥ 
चक्रपाणिः-- दुज्य॑लो योऽविरेच्य इति दव्ब॑रत्वग्रकधण अविरेच्य दव्यर्थः ! अत्यधकुव्वरतायां 
 वि्िमा्ट-- पाचननेदीपनौनैरिति । यथा पाचनैः तथा दीपनः, स्या अनास्याप्यास्त्वतिस्निग्ध इत्यादौ 
पि दुर्बलः पटित्तः। पाश्चनं किञ्चित दीपनं यथा पयो्टम्‌, दीपनं किञ्चित्‌. पाचनं यथा विप्रा, 
उक्त हि सुश्रते--"लिषएला कफपित्तास-मेहकुट(वम शनो । वक्ष्या दुोपनी चेति} तथा 


३४०२ चरक -सं हिता । [ वातच्याभिचि्िरिसतम्‌ 


संशुद्धस्योप्थितै चाभ्नो स्नेहस्वेदौ पुनहितो । 
सखवाद्रम्ललवणः छिग्धराहारः सतत पुनः ॥ 
नावनधेमपानश्च सब्वानेवोपपादयेत्‌ । 

इति सामान्यतः प्रोक्तं वातरोगचिकित्‌सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
विशेषतस्तु कोष्टस्थे वाते क्लीरं ® पिवेन्नरः । 
पाचनीयेरसेयुक्तरन्येवां पाचयेन्मलान्‌ ॥ 
गुदपकाशयस्थे त॒ कम्मोदावत्तनुद्धितम्‌ ¦ 
अआमाशुयस्थे शुद्धस्य यथादोषहरी क्रिया ॥ 
सव्वाङ्ककुपिकैऽभ्यद्गो वस्तयः सानवासनाः । 
स्वेदाभ्यद्घावगाहाश्च हय चान्नं तगाभध्रितै ॥ 
शोताः प्रदेहा रक्तस्थे पिरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च ॥ 


भोजनेस्तं नरमुपाचसेत्‌। संशद्धस्येत्यादि। एवं सं शुद्धस्य बातरो गिणोऽप्न 
चोत्थिते पुनः स्नेदस्वेदौ हितौ सखाद्रम्राय्याहारेनावनथृमपानैस्ततः पुनः स 

वानव ॒वातरोगानुपपादयत्‌। इति सामान्यतो वातरोगचिकित्‌सित 
भुक्तम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः विशपत आह---विश्ञेषतस्वित्यादि । यपिश्ेषतः कोष्ठगते वाते 
नरः क्षीरं पिवेत्‌। पाचनीयरसैयु क्तवान्येमं टान्‌ पाचयेत्‌। यदेत्यादि । 
शुदस्थे पक्राशयस्ये च। आपाञ्चयस्य शरद्धस्य विरेचनेन दोषहयी क्रिया । 
सव्वा ङग पितेऽभ्यङ्गादयः। लगाश्चिते वाते स्वेदादयः। शीता इत्यादि। 


पाचनेरिव्यस्य दी पनेरिपि विद्नोषणं कृतम्‌ । भोज्येवौ तट्‌ युतंरिति पाचनदीपनसं युकतैभोज्यः। 
उत्थिते चाग्न इति दीप्ते वहो ॥ २७॥ 

प्वक्रपाणिः--स्थानक्द्रिपेग क्ियाविशेषमाह-- विज्ञेयतस्त्विव्यादिना अधो नाभेः शस्यते 
चावपीड्क इत्यन्तेन ! क्षारं यवक्षारं किंवा क्षारमिति अहण्यादिनिर्हिष्टं दौीपनक्षारम्‌ । 


* क्नारमिति चक्रसस्मतः पाॐ। 


^ 
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वाह्याभ्यन्तरतः स्नेहरस्थिमजगतं जयेत्‌ । 
हर्षोऽन्नपानं शुकरस्थे बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विवद्धमाग दष्टा च शुक्र दय्याटु विरेचनम्‌ । 
पिरिक्तप्रतिभुक्तस्य पूर्ववक्ता कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ २८ ॥ 
गर्भे शुष्के तु वातैन बालानपि शुष्यताम्‌ । 
सितामधुककाश्मय्ये हि तमुत्थापने पयः ॥ 
हदि प्रकुपिते सिद्धनंश॒मत्या पयो हितम्‌ । 
मत्स्यान्‌ नाभिप्रदेशस्थे सिद्धान्‌ विल्वशलाट्‌ मिः ॥ 
वायुना वेष्छमाने तु गात्रे स्यादुपनाहनप्‌ । 
तेलं सङ्क चितैऽभ्यद्गो माषसेन्धवरस्ताधितम्‌ ॥ 


रक्तस्थे शीतप्देहादयः। मांसमेदःस्य विरेकादयः। बाह्याभ्यन्तरतः स्ने 
अभ्यङ्गपानेरस्थिमललगतं वातं जयत्‌। हपं इलयादि । शुक्रस्य बाते हषं 
छरीभिरालपादिना बलकरं शुक्रकरमन्नपानं हितप्‌। दिवद्धमागं शुक्र 
षटू विरेचनं दद्यात्‌ । विरिक्तस्य प्रतिथुस्य पृष्वोक्तां हपवटशुक्रकरान्न 
पानक्रिया कारयेत्‌ ॥ २८॥ 

गङ्गापरः--वातेन गभं श्ष्फे शृष्यतां बाखानाश्च गुष्कगभश्ुष्यल 
रनुत्थापन पोषणे सितादिमिषु क्तं पया दितपर्‌। हुदीव्यादि ¡ हदि 
प्रकृ पिते वातेऽ शुमस्या श्ालपण्यां सिद्धं पया हितम्‌ । नामिप्रदशस्थ विख 
शरादुभिः सिद्धान्‌ मद्स्यान्‌ दय्रात्‌। वायुना वेष्यमान गात्र उपनाहनं स्यात्‌ । 


उदावर्तनुत्‌ कम्म ॒तिमार्म्मप्रि तं तेरी तञ्वरनाशनोक्मित्यादिनोक्तं सेयम्‌ । स्तेदेत्यादि त्वग्‌. 
गतानिरचिकित्सितन्‌ । र्पो मनोहर्पणम्‌ । विरेचनानन्तरं प्रतिभोजिनः विरिक्तमतिभुक्तस्य । 
प््वोक्तामिति शुखजननहपिंणीं क्ियाम्‌। गम दति सितादिभिः हिद्धं पयो हितम्‌। 
जश्ुमती श्रारुपर्णी । मत्स्या इति नाभिप्रदेशे कुपिते वते बिल्वश्राटुभिः सिद्धादेयाः। 
नाभिप्रदेशे वातद्य कोपोऽनुक्तोऽपि तलभवश्चुरादिभिरिव हेयम्‌ । वेंटयमान इति अवमोटयमाभै । 


३४०४ चरक-संहिता । = | वातव्यायिविि्ति प 

वाटृशीषेगते नस्यं पानशौत्तरभक्तिकम्‌ । 

वस्तिकम्मे धो नासः शस्यते चावपोड़कः ॥ २६ ॥ 

अदिते नावनं समृद्धि तेल तपशमेव च । 

नाड़ीस्पेदोपनाहाश्चाप्यानपर्पिशितदिताः ॥ 

स्वेदनं स्नेहसंयुक्तं प्ताघातै विरेचनम्‌ । 

अन्तरा कण्डराद्नल्योः शिरो वस्त्यिकम्मं च ॥ 

गृध्रसीषु प्रयुज्ञोत खल्ल्यां तृप्णोपनाहनम्‌ । 

पायसेः करशुरेश्चेव शुस्तेस्तेलघ्र॒तान्वितेः ॥ ३० ४ 

व्यादितास्ये हनं खित्नमद्घप्टाभ्यां प्रपोडयेत्‌ । 

प्रद्‌शिनीभ्यां चोन्नाम्य चदबुकोन्नमनं हितम्‌ ॥ 
सङ्क चिते वातं मापसेन्धवसाधितं तेंलमभ्यङ्गः। वाहशीपगते वाते नस्यम्‌ 
आअत्तरभक्तिक स्नहपानञ्च | नाभेरधो वाते बस्तिकम्पं शस्यतेऽवपौ इश्च ।(२९॥। 

गङ्गाधरः--अद्वित वाते नावनं नस्यं मूद्धि तरं तपणञ्च। नाद़ीव्यादि। 
अदिते वाते नादीस्वेदादय आनूपपिदितेर्हिताः। एवं पक्नाघाते स्नदसंगुक्तं 
स्वेदनं वरिरेचनञ्च। गरध्रसोपु कण्डराङ्गस्योरन्तरा क्लिरोवस्तिरभ्चिकम्मे चं 
यथायोग्यं पयुच्रीत ¦ खस्ल्यान्तृप्णोपनाहनं तंख्घतान्वितंः पायसः कृश्चरः शस्तः 
प्रयुञ्ञात || ३० ॥ 
गङ्गापरः--व्यादितास्य इ्यादि। व्यादितास्य हनरुस्तम्भे खिन्नं हेय 

प्रदरिनीभ्यामङ्लौम्यां चितुकमजनाम्य परपौदृयत्र्‌। इत्येवं चिवृकोन्नमनं 


खपनाहनश्च वातद्रद्रव्येरेव भररय्यम्‌। नस्ये पाने च उक्तभाषसेन्धवसायितमेव तटम्‌ । भते 
च मापस्य क्राथः संन्धवस्य कल्कः , २८ । २९ ॥ | 
चक्रपाणिः-- जर्दितादिदिकित्तामाह-- मर्दित इत्यादि | तर्पणमित्यादि नावनविक्ञेषणम्‌ । 
जन्तराकण्डराद्कट्योरिति कण्डराद्भुटयोर्मध्यरे सिराग्य्नं कततेव्यम्‌ । गरधसीषप्विति बहुवचनं 
व्यािभेदतया गद्वितम्‌ । व्यात्ताननमिति विन्रृताद्यम्‌ । प्रदेशिनी जङ्खष्टानन्तराङ्करी । 
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खस्तं स्वं गमयेत्‌ स्थानं तथा खिन्न नामयेत्‌ । 
येकं स्थानटूष्यादि-क्रियां सढ्त्र कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सपिस्तलवसामज-पानाभ्यञ्चनवस्तयः । 
स्वेदः ल्िग्धो निवात स्थानं प्रावरणानि च ॥ 
रसाः पयांसि भोज्यानि स्वाद्वम्ललवणानि च । 
वृ हणं यच्च तत्‌ सव्व प्रशस्तं वातरोगिणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
बलायाः पञ्चमूलस्य दशमूलस्य वा रसे । 
अजशीषाम्पुजानूप-कव्याद पिशितेः समम्‌ ॥ 
साधयित्वा रसान्‌ ल्िग्धान्‌ दभ्यभ्लभ्योषसंस्कृतान्‌ । 
भोजयेद्‌ वातसोगात्त तम्य कलवणनरम्‌ ॥ 
पतरेबोपनाहां श्च पिशिते: संभ्रकल्पयेत्‌ । 
घ्रततेलयुतः साम्लेः खिन्नक्तरएणंरनस्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
हितम्‌। सख॑स्तमिलयादि। सखस्तमङ्गं स्विन्न स्वं स्थानं गमयेत्‌ उद्गतं 
तथा खिन्नं नामयत्‌। परत्यकमित्यादि। सव्वत्र वातरोग प्रत्यकं स्थान 
दृष्यादिक्रियां कारयत्‌ ॥ ३९ ॥ 
गह्भाधरः--एवं सपिरादिचतुःसनहपानादयः। स्वेदादयः। स्वाद्रस्कादि 
भोजनानि ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः वलाया इत्यादि । वलाया रसे पश्चमूखस्य महतो रसे वा 
दशमूखस्य रसे वा छमगज्ञीष साधयिता रसं ृलाम्बुजपिशितं वा तसि 
स्तस्मिन्‌ रसे रसं साधयिता आनूपमांसं वा तास्मंस्तस्मिन्‌ रसे पच्या रसं 
साधयिवा क्रव्यादमांसं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पक्ता रपं साधया 
दध्यम्लव्योषं द्वा वातरोगात्तं तेन तेन रसेन व्यक्तटवणेन भोजयेत्‌ । 
एतैरेवाजशीषादिपिरितैरनस्थिभिः खिननक्षण्णंः खिन्नं दृता पेपितेः 
अनुकविरेषवचिकित्साग्रहणार्थमाह- प्रव्येकमित्यादि । स्थानं पक्ताशयादि । दृष्यं रसरन्हादि । 
भादिग्महृणात्‌ आवरणप्रहणम्‌ । स्थानदूष्यापेक्षः क्रियाविकेपस्तु कोष्ठस्य दव्यनेनेवोक्तः ॥ ३०।३१ ॥ 
चक्रपाणिः सम्घधिकारक्षमनं चिकित्सितमादह-सर्पिभ्तेरम्ित्यादि ॥ ३२ ५ 
४२७ 


३४०६ चरक-संहिता | [ वातम्याभिचिङिस्वितम्‌ं 
पत्रोक्ताथपयस्तल-द्रोए्यः स्थुरवगाहने । 

खभ्यक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्चानिलरोगिणम्‌ \ ३४ ॥ 
श्रानृपोदकमांसानि दशमूलं शृताघरोम्‌  _ 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषान्‌ तिलान्‌ राल्लाबलायवान्‌ ॥ 
वसादध्यारनालाम्लेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ । 
नाड़स्पेद प्रयुञ्जीत पिषटेश्ाप्युपनाहनम्‌ ॥ ` 

तेश्च सिद्धं ध्रतं तलमभ्यद्कं पानमेव च ॥ ३५ ॥ 
मुस्त कुष्टं तलाः किरवं सुराह' लवणं नतम्‌ ¦ 
दधिक्लीरचतुःस्नेहेः शस्त स्यादुपनाहनम्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
उतकारिकवेश्वार-क्लोरमाषतिलोदनेः । व 
एरर्डवोजगोधूम-यवकोलरिथरादिभिः ॥ 


साम्लरम्टकाञ्जिकादियुक्तघ्र ततेलयुक्तंधोपनाहान्‌ करपयेत्‌। वहुवचनात्‌ 
परत्येकश्चाजशीषादीनां पिशिते रुपनाहाः काय्यं इति ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः पत्रोत्कायेरयादि। वातहरप्रसारण्यादिपत्राणाग्रतकाथा अवगाहन 
शस्ताः। पयसो द्रोणी तल्द्रीणी चावगाहन सखस्ता। तया वातहरस्ने्ेना 
भ्यक्तगात्राणां सका वातह रद्रव्यकाथं धारया सेचयेत्‌ ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः --आनूपेत्यादि । आनूपमांसादीनि यवान्तानि वसादिभिः 
रवेः सह ङम्भीमध्य तन्भुखरोषेन पचत्‌। तेन नाडीस्वेदं पयुञ्ञीत। 
अथवा पिष्टेस्तश्च तया पक्तवा उपनादं प्रयुञ्जीत । एवं तेरानूपमां सादियवान्ते 
पादिकः करकद्‌ यारनालम्टश्चतुग॒ णः स्नहताद वस्या समया सिद्धं घृतं 
तखाश्चाभ्यद्ग पानश्च पयुञीत ।। २५॥ 

गङ्गाधरः मुस्तमिलयादि। मुस्तादिकं दध्यादिभिः पिष्ट उपनाषएनं 
शस्तं स्यात्‌ । ३६ ॥ 

गङ्काधरः--उवकारिकेल्यादि । वातरोगिणां सरुजं गात्रथुत्‌कारिका- 
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सरनेदेः सरुजं गात्रमालिण्य बहलं भिषक्‌ । 
एरण्डपत्रेवध्नीयात्‌ रात्रौ कल्यं विमोचयेत्‌ ॥ 
त्तीराम्बुना ततः सिक्तं पुनश्चंवोपनाहितप्‌ 

मुञ्चेदु रात्रौ दिवा बद्धं चम्मेभिस्त' सलोमभिः ॥ ३७॥ 
फलानां तेलयोनोनामम्लपिष्टान्‌ सुशोतलान्‌ । 
प्रदेहानुपनाहांश्च गन्धेवांतहररप । 

करश्रापायसंश्चेव कारयेत्‌ स्नेहसंयुत : ॥ ३८ ॥ 
रूचशुद्धानिलात्तानामतः स्नेहान्‌ भ्रवच्यति । 
रिवधान्‌ विविधव्याधि-प्रशमायास्रतोपमान्‌ ॥ ३६ ॥ 
द्रोणेऽम्भसः पचेद्‌ भागान्‌ दशमृलचतुष्पलान्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां भागेः प्रस्थोन्मित : सह ॥ 


दिभिबहं घनमालिप्य राजावेरण्डपनेवंधीयात्‌। कल्यं मातवि मोक्षयेत्‌ । 
उत्‌कारिकया यवादिकृतया सस्नहया बहदाटेप एकोऽपरो वेशवारेण सस्नदन, 
तृतीयः क्षीरमाषतिखोदनेः सस्नहः, चतुथ एरण्डादिभिः सव्यः सस्नटं रिति। 
एवं प्रातवन्धमोक्षणं छवा प्षोराम्बुना सिक्तं घोतं कृचा पुनदिवा तथेव 
वहरुमाटिप्य सलोपभिद्म्म भिबध्नीयादवं दिवावद्धं रातां युल्चत्‌।। ३५ ॥ 

गङ्गाधरः-फलछनामित्यादि। तंखयोनीनां तिरुसपपति्तील्यादीनां 
फलानि प्ट सु्ीतान प्रदेहानुपटेपांध कारयत्‌ । बातहरगन्धरखादिभि 
स्नेदसंयुतेरपि प्रददानुपलेपांश्च कारयत्‌। कृसरया स्नहयुतयाऽथवा पायसं 
स्नेहसंयुतः पदहानुपटेपांश्च कारयदिति ॥ ३८ ॥ 

गङ्गाधरः--रुक्षेत्याद। ये गरद्धवातरोगात्ता रुक्षास्तपां स्नहान्‌ 
परवह्यति ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः-द्रोणेऽम्भस इत्यादि । दशषमूटस्य भत्येक चतुष्पलान्‌ भागान्‌ 


 .खक्पाणिः-- बलाया इत्यादो बरा पूथकञ्ञन्दः । बखादीनां रसाः साजनद्रन्याणि । 

शषौ दयश्चत्वार साध्याः । एवं द्वादश रसा मवन्ति । कल्यमिति प्रभाते ॥ ३३२--३७ 
चक्रपाणिः-- फलानां त ख्योनीनामिति तिलार्स्यादौीनाम्‌ \ प्रदेदानुपनादहांइचेत्यन् प्रदेह 

उपनाह पेक्षया तनुर्पः। गत्घरित्यगुष्वच्र : ] रूढ प्या द्‌ इ दानान्तः केदर वात्पी डताः ४६८।६१ 


३४ ८८ चरक-संहिता | | वानव्याभिखिकित्तितम्‌ 


पादशेषरसेः पिष्ठर्जीवनीयेः सशकरः । 

तथा काश्मय्यखजञ्जर -दराक्ताबदरफल्युभिः ॥ 
सक्तीरः सपिषः प्रस्थः सिद्धः केवलवातनुत्‌ । 
निरव्ययः प्रयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ॥ ४० ॥ 
चित्रकं नागरं रानां पोष्करं पिप्पलीं शटीम्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्‌ सपिवातरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाविल्वश्रतै तीरे धूतमण्डं विपाचयेत्‌ 

तस्य शुक्तिः प्रकु्ो वा नस्यं शीषगतैऽनिले ॥ ४२ ॥ 
मराम्यानूपोदकानाख भित्वास्थीनि पचेनले । 

त. स्नेहं दशमूलस्य कधायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जावकपभकास्फोता-षिदारीकपिकच्छुभिः । 
वात्नेर्जीविनीयेश्च कल्केदि लीरभागिकम्‌ ॥ 


यवादीनां प्रत्यक भरस्थोन्पितमागंः सहाम्मसो द्रोणे पचेत्‌। पादशेषे रसे 
जीवनीयैः सङकरः पिष्टैः करकः पादिकः सपिषः परस्थः सिद्ध एको योगः। 
तथा दशमूखादिकायै कादमय्यादिभिः कल्कैः पादिकैः समक्षरः सर्पिषः 
प्रस्थः सिद्धो द्वितीययोगः। कथित्‌ तु तथा काडमय्यांदिभिः कल्कैः 
सक्षीरेथतगु णक्षीरेः सिद्धो घरतपस्थ इति व्याचष्टे | ४०॥ 

गङ्गाधरः चिज्रकमित्यादि। चित्रकादिकः कर्कः पादिकश्चतुगुःणं 
जलम्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः- बरेत्यादि । वखाविस्ाभ्यापष्यणं क्षीरं चतुग णजले पक्वं 
शेषं क्षीरं चतुग णं घृदमण्डमकसल्कं पाचयेत्‌। तस्य शुक्तिरद्ं पटं भरङुजः 
पटं वा नस्यम्‌ ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः ग्राम्यत्यादि । ग्राम्यादीनां जन्तूनामस्थीनि भित्वा जले पचेत्‌ 
ततः स्थापयेत्‌, अथ स्थिरनलोपरि स्नह उत्तिष्ठति तं मजस्नदं द्िक्षीर- 


चक्रपाणिः ~ घरृतमण्डः प्रतस्योपरितनो भागः । शुक्तिर्डपरम्‌ ॥ ४०--४२ ॥ 


९८कष ध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०६ 


तत्‌ सिद्धं नावनाभ्यद्गात्‌ तथा पानाचुवासनात्‌ । 
सिरापव्वास्थिकोष्टस्थं प्रणदत्याश मारुतम ॥ 
ये स्युः प्रचोणमजानः कच्तीणशक्रोजसश्च ये । 
बलपुष्टिकरं वैषामेतत्‌ स्यादम्रतोपमम्‌ 1 ३ ॥ ® 
प्रस्थः स्यात्‌ त्रिफलायास्तु कुलत्थकुडवद्रयप्‌ । 
कूष्णगन्धात्वगाटक्योः प्रथक्‌ पचपलं भवेत्‌ ॥ 
राल्लाचित्रकयोदरं ढं दशमृलं पलोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थोन्मितं प्रथक्‌ ॥ 
सुरारनालदध्यम्ल-सोवीरकतुषोदकम्‌ । 
कोलदाइमवृक्लाम्ल-रसास्तेलं घतं वसाम्‌ ॥ 
मजानच पयश्चव जीवनीयपलानि पट्‌ । 
कल्कान्‌ द्वा महास्नें सम्यगेनं विपाचयेत्‌ ॥ 


भागिकं दशमूटस्य कषायेण चतुगुः णन जीवकादि भिः करकः पचेदित्येकयोगः। 
वातघगर्जाविनीयदशमिश्च कलः पाद्किद्विुणक्षीरं द्विगुणजलं ( दशमूलस्य 
कषायम्‌ ) पचेत्‌। एवं सिद्धं तन्मजञसनदद्रयं नावनादितः सिरादिस्थं मासतं 
प्रणदति। ये स्युरियादि। एतद वक्ष्यमाणयतःपरम्‌ | ४३॥ 

गङ्गाधरः तदाह- प्रस्थः स्यादित्याि। दृष्णगन्धा शोभाञ्ननस्तस्य 
लक्‌ चादृकी च तयोः पृथक्‌ प्श्चपलम्‌। रस्नाया द्व पटे चित्रकरस्य 
पले। दशमूलं भत्येकं पटम्‌ । सव्व जलद्रोणे पचत्‌ । पादरेे ततर काये 
तथा सुरादीनामष्टानां पृथक्‌ प्रस्थो न्मितं द्रवं तला दिस्नदचतृष्टयस्य प्रत्येक 

चक्रपाणिः तद्रतसिदेति वराबिस्वश्यतक्षीरसिद्धा। चुकी शिशुमारः १ परत्यम्र ति। 
नस्वपानेदिवति नस्येषु पनेघु योजपरेत्‌ ।॥ कृष्णगन्धात्वक्‌ श्रो नाञ्जनस्व्‌ । महार्ने्टमिति 


* तदत्‌ सद्धा यसा नक्-मत.र म्मैतुटकफजः । प्रपयग्रा विधिनानेन नस्यपानेषु श्ञस्यते ॥ 
इत्यधिकः पारः कचित्‌ । 


३९१० चरक -संहिता । | वातभ्याभिचिकिप्सिवम्‌ 


शिरामजास्थिगे वाते सव्वाह्गकाद्भरोगिषु । 
वेपनान्लेपशलेष॒ तदभ्यङ्ग प्रदापयेत्‌ ॥ ४४ । ४९ ॥ 
समलपत्रां निगण्डीं पीडयिला रसेन त्‌ । 
तैन सिद्धं समं तलं नाड़ाकुष्टानिलात्तिष ॥ 
हितं पामापचोनान्त पानाभ्यस्ननपूरणम्‌ । 
कापांसास्थिफलोरयानां रसे सिद्धश्च वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूलकसख्वरसं त्तर -समे स्थाप्यं ऋहं दधि । 
तस्याम्लस्य चिभिः प्रस्थस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
यश्प्राहशकरारास्ना-लवयाद्र कनागरः । 
सुपिष्टः पालकः पानात्‌ तदभ्यङ्काच वातनुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
पञ्चमृलीकपायेण पिरयाकं बहुवापिकम्‌ । 
पक्तवाम्भसि रसे तस्मिंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
भस्थोन्मितं पयश्च परस्थोन्मितं जीवनी यदशानां प्रत्येकं षन्‌ पलानि करकान्‌ 
दत्वा पहारनदं पचेदिति ॥ ४४।४५ ॥ पहास्नहः। 
गङ्गाधरः--समूटेत्यादि। समूटप्चनिगु ण्डीरसेन चतुग णेन सपं साद्धं तैं 
सिद्धं न तु समानांशम्‌। कापासेत्यादि । कापांसस्यास्थिसदितफलरानि इट 
यिवोत्थितानां करकानां पीट्‌नन जाते रसे चतुग ण सिद्धं तंर वातनुत्‌ ।।४६।। 
गङ्गाधरः मृलकत्यादि । क्षीरसपे मूल्कस्वरसे दपि दच्वा ऋदं स्थाप्यम्‌, 
तस्य जातस्याम्टस्य दधसिमिः भस्थेसतेयपरस्थं यषट्मादयादिभिः प्रत्येकं परिक 


कर्केवि पाचयेत्‌, तत्तटं पानाभ्यद्गाभ्यां ग्रातनुत्‌ ।॥ ४७॥। 
गङ्गाधरः--पश्चमूखीत्यादि। पश्चमूखोकाथे समान वहुवाषिक् तिल 


चतुःस्नेहः । तेन सिद्धं तेल मित्यत्र सममिति निगु ण्डीरससमम्‌ । नाङ़ीचणः अपचो च इन्व 
कक्चादिदेशभवा ॥ ४०४--४६ ॥ | 
चक्रपाणि मूटकस्वरस दव्यादरी मृटकम्बरसे समक्नीरे दधि स्थाप्यम्‌। तस्याम्छस्येति 
मुरुकरसायम्ल गं गतस्य } भन्र च चिभिः प्रस्थेरित्ति वचनात्‌ मूरखुकरसादीनां प्रत्येक प्रस्थ- ` 
मानल्वम । उक्तं हि जतृकण-- "विपचेत्‌ दचिमूखकरसपयसाः इत्यादि ५.४७ ॥ 
 क्रपाणः- पसूोकपायेण्रयादो प द्मृरीक्षायं दथा पिष्याकृकृथितं रद्ध एूथकदेयभ्नि् 


श्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३९११ 


पयसाष्टगुणेनेतत्‌ सञ्ववातविकारनुत्‌ । 

संखट्टे श्लेष्मणा चतत्‌ वातै शस्तं [विशोषतः ॥ ७८ ॥ 

यत्रकोलकुलस्थानां श्रयस्याः शुप्कपूलकः।त्‌ । 

विल्वाचाञ्जलिमेककं द्रवरम्लेविपाचयेत्‌ ॥ 

तैन तेलं कषायेण फलाम्लेः कर्टाभिस्तथा । 

पिष्टैः सिद्धं महावातरात्तं शीते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

सब्वेवातवरिकाराणां तेलान्यन्यान्यतः श्रुणु । 

चतुःष्रयोगाण्यायुप्य-वणएयान्यन्यतमानि च । 

रजःशुक्रदोषघ्नान्यपल्यजननानि च । 

निरस्ययानि सिद्धानि सव्वेदोपहराणि च ॥ ५० ॥ 

सदाचरतुलायास्तु रसे तलादूकं पचत्‌ । 

मूलकल्काटु दशपलं पयो दखा चतुगेणम्‌ ॥ 

सिद्धेऽस्मिन्‌ श॒कराचूणाद एादश्पलं भिषक्‌ । 

विनोय दारुणेष्वेतट्‌ वातव्याधिषु योजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 

 पिष्याकं जले चतुशुःणे पक्तवा स्रावयिला तस्मिन्‌ रसे भागानुक्ता समान तेल- 

प्रस्थमषटरयुणेन पयसा विपाचयत्‌, एतत्‌ तरं सव्ववातनुत्‌ ॥ ४८ ॥। | 
 गङ्गाधरः--यवेत्यादि। यवादीनां परत्यकमन्नालिमेक कद्व द्र्ररम्णः 

काञ्चिकेरष्टगणेवि पाचयेत्‌ पादतवशेपण तन कायण चतुग णेन तिन्ति- 

उयादिफलाम्टकटुत्रयकस्कः {सद्धं तें महावातेरात्त शौत पयोजयत्‌ ।। ४९ ॥ 
गङ्गाधरः सव्वल्यादि | चतुःप्रयोगाणि पानाभ्यङ्गानुगासननस्यपयो्ाण 

तेखान्यन्यानि श्रृणु ।॥ ५० ॥ । 
गङ्काधरः--सहाचरेत्यादि। सहाचरस्य ज्िण्यास्त॒लां जल्द्रौण पक्तवा 

पादशेषे रसे तलाद्कः चतय णं पयो द्वा सहाचरस्येव मूटकरक दपर 

द्छा पचेत्‌। सिद्धे तैटे पूते शकराया अषशटदश्षपटं भरक्षप्य स्थाप्यम्‌ । ५१॥ 


खिद थदुन्ति । पश्चमूरीकपायेठेव जलस्य पूणमानस्वात्‌ क्तास्तपरिमाषया परत्तकल्को देष इत्युच्यत ! 
॥ 


३४१२ चरक-संहिता । = [ वालम्याधिचिक्िरिसतम्‌ 


श्वद्राखरसप्रस्थो हयो समो पयसा सह । 

षट्पलं श्र्कवेरस्य गुडस्याष्टपलन्तथा ॥ 

त लग्रस्थं विपक्वं तेद यात्‌ सव्वानिलात्तिषु । 

जीणे तले च दुग्धेन पेयाकल्पः प्रशस्यते ॥ ५२ ॥ 

चलाशत' गुड्च्याश्च पादः राल्लाष्टभागिकम्‌ । 

जलाटकशतै पक्तवा दशभागस्थिते रसे ॥ 

दधिमस्वि्तुनिय्यास-शुक्तेस्त लाकं समेः । ` 

पचेत्‌ साजपयोऽद्धां शेः कल्करेभिः पलोन्मितंः ॥ 

शटीसरलदाव्वेला-मल्जिष्टायुरु चन्दनः ! 

पद्मकातिविषामुस्त-सृप्यपर्णहरेणभिः ॥ 

यष्टाहसुरसन्याघ्र-नखपभकजीवकेः । 

पलाशरसकस्तुरी -नलिकाजातिकोषकेः ॥ 

प्काढुङ्गमशलेय-जातीकटफलाम्बुभिः । 

त्वक्चन्दनेलाकपर -तुरुप्कश्चानिवासकः ॥ 

गङ्गाधरः--खदषट्र त्यादि । श्वद॑ष्टरायाः खरस्य दरौ प्रस्थौ पयसा सह समो 
तेन पयसोऽपि द्रा स्था शृङ्गवरस्य शुण्त्याः प्रदूषलं गुद्स्याषएटपलं कल्क दच्वा 
तस्तंटपस्थं पक ` पातु" ददात्‌ । जीण तटे पयसा पेयाकरपः भरश्स्यते ॥ ५२॥। 
गङ्गाधरः--वटत्यादि। वलखायाः शतं पलानि तस्य पाद्‌ गुडच्याः पश्च 

विंशरतिपखानि। रास्नाया अष्टमो भागो गुर च्यास्तेन रास्नाया साद्धद्रादश 
पलम्‌ ( वलायाः शतं पलानां गुद्च्याः पादं तेन चतुःशतपयं गुदुच्या 
रास्नाया अष्टमो भागो गुदुच्यास्तेन रास्ना पञ्चार्रात्पटमिति कचित्‌ पाठः) 
एकोकूर्य जलाद्‌ कशते षौ दृशगत शरावजले पक्तवा देश्षभागकभाग स्थिते 
प्ट्र्तरशतश्चरावे रसे दध्यादिमिः समः प्रत्यकं तेटसमेः अजापयोऽदधश- 
सदितेरष्टरावान्वितैः पटोन्मितेरेभिः शयरादिमिनागकेशरान्तेः ककेस्वलारदृकं 
पयदिति । सूप्यपर्णी मापपर्णीं युद्धपर्णीं च । पटा्चरसः पटाश्दरक्षनिय्यांसः। 
जातीकटोः फटं जात्िफरं कटफटं टताकस्तूरी । अम्बु बालकं तुरुष्कः 


२८९ भभ्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३९१३ 


लवद्गनतकक्रोल -कुष्टगन्धःप्रयद्भिः । 

स्थोणयतगरभ्याम-वचामदनकप्रवः ॥ 

सनांगकेशरः सिष्धे द्याचात्रावर्तारतं । 

पत्रकल्कं ततः प्रतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

कासं श्वासं ज्वर मृच्ी -खदि गु ल्मान्‌ चतं क्षयम्‌ । 

प्रोहशोषावपस्मारमलनचमोख विनाशयेत्‌ ॥ 

बलातेलमिदः श्रेष्टं वातव्याधिविनाशनम्‌ । 

अभ्रिविशाय गुरुणा क्रष्णत्रेयेख भाषितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वलानंलम्‌ । 


अभ्तायास्तुलाः पञ्च द्रोणष्््टसखपां पचेत्‌ । 
पादशेषं समक्तीरं तेलस्याद्धटकं पेत्‌ ॥ 
एलामांसीनतोशीर-सारिवाङ्ष्टचन्दनः । 
श॒तयपृष्पाबलामेदा-महामेद छ्धिजीवकंः ॥। 
काकोलीत्तीरकाकोली -श्रावरण्यतिवन्लानंः । 
महाश्ना्वणिजोवन्तो-विदारीकपिकच्छु भिः ॥ 


चिढकटक्षनिय्यांसः। गन्धप्मियद्धः। एषु कस्केयु मध्य तूत्तमसुगन्धिद्रव्याणि 
कस्तूरीजातीको षङ मजातिफलकपू रखवङ्गानि पाककाठे तेटमध्य न दत्वा 
तेरे सिद्धे पूतेऽवतारिते चोष्ण एव सम्यक्‌ पिष्टा चर्णाकृत्य प्रकरक 
प्रयोजयेत्‌ । “पक पूते चोष्ण एम्‌ सम्यग्‌ यत्‌ परपिपित्तम्‌। दीयत गन्ध- 
द्धं पत्रकरकं तदुच्यते !।“ इति । ५३॥। वलातैलम्‌ । 

गङ्गाधरः--अमृताया इत्यादि । अमृताया शद्च्याः पश्च तुलाः अपाम 
द्रोणेषु पचेत्‌ । पादशेषे काथे तेटस्याद्धाद्‌ कमष्टशरावं क्षौर्वाषएशरावं तत्र 


 गन्धश्षास्त्रे च चर्णस्मरसपुष्पाणां सिद्धयः शीते भअवतारिते दीयन्ते गन्धतद्धयथम्‌ । पतकस्क- 
मिति तेन कपू रादिपन्लकरङः अवतारितेऽपि देयः ॥ ४८---“३ ॥ 
७८ 


३४१४ चरक -संहिता । [ वातभ्याजिचिकित्सितम्‌ 
वचागोचतुरकरण्ड-रा्राकालासहाचरेः \ 
श॒तावरीतामलकी-ककंटाख्याहरेणभिः ॥ 
वीरस्रहलपभक-चिद. शाह श्च कापिकः । & 
मञ्जिप्टायास्तिकेण मधुकाटपलेन च ॥ 
कल्कस्तत्‌ त्तो एवीय्यांभ्रि-वलसंमृदरचतसा । 
उन्भादारत्यपरमाररात्तांश्च परकतिं नयेत्‌ 
वातव्याधिहरं श्रेष्ठं वलायामप्रताह्ययम्‌ । 
ष्ाघ्रयेख गुरुणा भावित कद्यपूलजितप्‌ ॥ ५९ ॥ 

अमृतातलम्‌ | 

नि ख ८० “~ = + (~ = 
सस्लासहखनिय्य हे तंलद्रोणं विपाचयत्‌ । 

गन्धहेमवते : {िष्टरेलादेश्चानिलात्तिन॒त ॥ ५५ ॥ 
एरादितरिदसादामतेः कापिकमङ्खिष्टायास्तरिकिपण पथुकस्य चोएपटेनंतेः कः 
पचत्‌ अत्र भ्राक्णी दुष्टरा वहाश्राव्रणौ रक्तमुष्टर कारा कालानु- 
सारिवा सहा नीट्षिण्टा एला पुनः सृक्ष्पेखा चिदृश्चाहो देवदार ॥ ८४॥। 

| अमृतातेखम्‌ | 

गङ्गाधरः रास्नत्यादि | रास्नायाः सदस्छषटस्य दशद्रोणे जले पाक्त 


५ =. ४ ^~ _ = ५ श ॐ ~ £ 8 5 ॥ इ १ 8 + 
पादावशेषे निय्य्‌ हे अभृतातलोक्तरेखादपद पवत उवेतवचागन्परथ तेंरुद्रोण 
विपाचयत्‌। तदनिलातिसुत्‌ | ५५॥ रास्नातंलम्‌ | 

चक्रप्राणिः--जद्धताया इत्याद ध्रावणो बहन्मुण्डा, कारा सारिवा, त्रिदसाद्धः देवदार ॥*४॥ 


( (स ब) ~ । न 
चक्रपाणिः - रास्नासदस्रपरस्य निर्यूहे । हंमवतरित्ति दिमारयर्भूतः। एलाद्परिति 


= 6 "१ 8 ॐ, {त => ० 
अभ्रायते लोकैः एटामां सीनतेच्या दिनोक्त; ॥ ५५. ॥ 


म है | [१ २१ ५९ ^ १९९ { 
= चीराशछकिमुस्दव्वर्‌- पवर्पमफवाल र: । सह राकः मस्प्का-चिदशाह श्च कापिकः॥ इचि 
पाटान्तरम्‌ । | 


1 चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१५ 


एष कल्पस्तु बलायाः प्रसारग्यश्वन्धयोः । 
काथकस्कप्योभिवां बलादानां फत्‌ पथक्‌ ॥ ५६ ॥ 


रास्नाद्ितलम्‌ । 


मूलकस्वरसं चीरं तलं दभ्यम्लकऋा्िकम्‌ । 

तृस्यं विपाचयेत्‌ कल्कबलाचित्रकसन्धवेः ॥ 
पिप्पल्यतिकिषाराला-चवकागुरुचित्रकः । 
भल्लातकवयचाकुष्ट-शखद घ्राविश्वभेषजंः ॥ 
पुष्कराह्वशटीविस्व-श॒ताह्य(नतदारुभिः । 

तत्‌ सिद्धं पोतमस्युप्रान्‌ हन्ति वातारमकान्‌ गद्यन्‌ ॥ ५.७ ॥ 


मूल क्राद्तंलम्‌ | 


गङ्गायरः--एष दृस्यादि। एष रास्नातेखक्ख एवं वलटायाः मोरक्ष- 
तण्ट्खायाः परसारण्या अन्वगन्धायाघध। तदयथा । व्खछायाः सदस्चपरं द 
द्रोणजटे पक्तवा पादावङषे निय्य्‌ हं टंपूत्रतगन्ध्ररमृतातन्ाक्तरलादः कल्क 
पाद्विकैरतेलद्रोणं विपाचयेदिति वरातेम्‌। तथा प्रसारण्याः सदस्षरं दक्ष 
द्रोणे जटे पक्तवा पादशेपे निय्यदह्‌ हपनतगेन्धरम्रतःतटाक्तश्यादा पादिक. 
रतैलद्रोणं पचेदिति प्रसारणीतख्म्‌। तथान्वगन्धायाः सर्दैस्पल दशद्रीण 
जरे पक्तवां पादशेपे निय्य हे दमवतेगेन्पेरमृतातेरोक्तराचः पार्दिकस्तेल्द्रीणं 
विपाचर्योदिति अन्वगन्धातेटम्‌ । कायेत्यादि। वादीनां दराप्रसारण्यन्वगन्धानःं 
प्रस्येकं कायश्च णः पादभागः कस्कः समक्षीरं तं पचेदिति । वात 
प्रसारणीतेखाश्वगन्धातेलानि ।। ५६॥ 

गृहाधरः-मूलकेस्यादि। मूटकस्वरसच्च क्षीरमम्खदधि चाम्टका्जिकञ्च 
तंरश्च त॒ट्यं बलादिमिदाव्वन्तेः करकः पादिक्रविपाचयेतं। चित्रकद्रय दवेत 
रक्तमेदा दिह ग्रा्यम्‌। तत्‌ सिद्ध तेयं पीतम्‌ || ५७॥ मूलकादितेलम्‌ । 


चक्रपाणिः-- एष कल्प दूव्यनन्तराक्तषु बलादिष्वाप चक्तस्यः ॥ ६ । ५७ ॥ 


३४१६ चरक-संहिता । | वातण्यासिचिककस्सितम्‌ 


वृषमूलगुड्च्यो श्च द्विशतस्य शतस्य तु । 

चित्रकात्‌ साश्चगन्धाच काथं तंलादूकं पत्‌ ॥ 

सत्तीरं वायुना भग्ने दयात्‌ जञ्जरतै तथा । 

प्राकतंलावापसिद्धश्च भवेदेतद्‌ युणोत्तरम्‌ ॥ ५८ ॥ 

राल्लाशिरीषयष्टमाह-शुण्टोसहचराम्रृताः । 

ए्योणाकं दारकं मांसी-हयगन्धात्निकण्टकाः ॥ 

एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कषायमुपकल्पयेत्‌ । 

ततस्तेन कषायेण सव्वंगन्धेश्च काषिकेः ॥ 

दध्यारनालमाषाम्ल-मृलकेचतुरसंः शुभेः। 

पथक्‌ परस्थोन्मितेः साद्धं तलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

परीहपाश्वयहश्चास-कासमारतकोपनुत्‌ । 

राख्रातेलमिति ख्यातं पुनव्वसुनिद शितम्‌ ॥ ५६ ॥ 

रास्नातेटम्‌ । 
गङ्काधरः--हपमूटेत्यादि । दृषमूटस्य शतपलं गुडूच्याः शतपलमिति 

द्विशतस्य चित्रकात्‌ शतपलस्याश्वगन्धायाः शतपलस्य च काथे एककट्रोणजटे 
पत्त्वा पोदृहपोदृशशरावावलेप तेलादृकं सपक्षीरमकस्कं पचेत्‌। ष- 
मूखादितेलम्‌। एतत्तटं प्रार्‌ तलस्य वटाचित्रकसैन्धवादिनतदाचवेन्तेः कल्केः 


सिद्धश्च गणोत्तरं स्यादकस्कादस्मादिति ॥ ५८ ॥ ध 
सकस्कटरषमूखादितलम्‌ | 


गङ्गाधरः रास्नत्यादि । रास्नादीनां चिकण्टकान्तानामेकादश्ानां भत्येकं 
द्शपलमष्टगुणे जटे पक्तवा पादेशेपे काथं दध्यादीनां भ्त्येकं भरस्थमितेः सह 
कापिकेः सव्वेगन्प्स्तैटपरस्यं विपाचयेत्‌ ।। ५९ ॥ रास्नातेलम्‌। 


चक्रपाणः-- वृषमुलेत्यादौो अश्वगन्धाचिसकाम्यां मिलिताभ्यां काये । भाक्‌ तेषछात्‌ चोपक्िद्- 
भवि मूरकस्वरसेव्याद्यन्पतरेन समं सच्म्‌ । द्विगुणोत्तरमिति पाठ वृष्मुटादिक्ाथसिद्धात्‌ तेछात्‌ 
दविगुणं श्रेष्ठम्‌ ॥ ५८ ॥ | 


१८ भस्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४१९५ 


यवकोलङ्कलत्थानां मतस्यानां शिय विल्वयोः । 
रसेन मूलकाना् तेलं द धिपयोऽन्वितम्‌ ॥ 
साधयित्वा भिषक्‌ दय्यात्‌ सव्वेवातामयापहम्‌ । 
लसुनखरसे सिद्धं तलमेभिश्च वातनुत्‌ ॥ 
तलान्येतानुप्रतस्लातामह्ननां पाययेत च 1 
पोत्वान्यतममेतेषां बन्ध्यापि जनयेत्‌ सतम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच शोतच्वरे तलमयुव्बादयमुदाहतम्‌ । 
अनेकशतशस्तच {सिद्धं स्याट्‌ वातरोगनुत्‌ ॥ 
व च्यन्ते यानि तलानि वातशोणितिकेऽपि च । 
तानि तानि च शान्यथं सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
नास्ति तलात्‌ परं कििद)षधं मारुतापहम्‌ । 
व्यवाय्युष्णगुरुस्नेहात्‌ संस्काराटु बलवत्तरम्‌ ॥ 
गणेवीतहरस्तस्माच्छतशोऽथ सहस्रशः । 
सिद्धं जिप्रतरं हन्ति सृचममागेस्थितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२ ॥ 
गङ्गाधरः येत्यादि । यत्रादीनां भत्र रसन तलष्मेन तरं साधयिता 
भिषक्‌ दद्यात्‌। एभियेवादिरसेलयुनस्तरस च तटं सिद्धं वातनुत्‌ । तखान्य- 
तानीति वलातेखादीनि ।! ६०॥ 
गङ्गाधरः यच्चेत्यादि । अवरनिवितृत्निते भोक्तपमुन्चरादितटपनेकशतशः 
बहुशतवारं पर्वा सिद्धं वातरोगतुत्‌ स्यात्‌। यतश्नोणितिकि कातरत्त- 
चिकित्सिते यानि तानि वक्षन तानि तानि च तलानि वातसोमाणां 
शान्त्य्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ _ 
गङ्गाधरः स्तीत्यादि। वातदरगणेभंद्रदाव्वादिभिः। शतः गतशत- 
वारान्‌ पक्वं सहश: सदसस स्वारान्‌ पकम्‌ ।। 5२॥ 
चक्रपाणिः-सर्व्वगन्धेरिति बरातेलीक्तंः सर्वगन्धैः । रद सितम्‌ । मूरखुकतेराग्रय- 
मिति संक्षया, जथवा रास्नादीनां मूरेनेव कायसाघनेन सा्वितम्‌ । कश्चुनस्वरस इत्यादौ 
एभिश्चेति यवादिका्ेः अनन्तरोक्तं । अनेकशः दात शश्च तेनेव विघानेन सः{जितम्‌ ॥ ५२--६२ ॥ 


३९१८ गयरकः -संहिता | [ वातव्याधिचिकिर्सितम्‌ 


क्रिया साधारणी सव्वा संखष्टा चापि शस्यते । 

वातपित्तादिभिः सलोतःखावृतैषु विशेषतः ॥ 

पित्तावृते विशेषेण शोतामुप्णां तथा कियाप्‌ । 

व्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सपिर्जीवनीयश्च शस्यते ॥ 

धन्वमांसं यजाः शालियांपनाः क्तोरवस्तयः । 

पिरेकः च्ारपानथ पञ्मृलीवलाश्चतम्‌ ॥ 

मघुयष्टोवलातल-चतच्ीरश्च सेचनम्‌ । 

पञ्चमृलीकपायेण छुय्याहु वा शोतवारिणा ॥ 

कफावृते यवान्नानि जाङ्गला श्गपज्तिणः। 

स्वेदा निरूहास्तीदेखख वभनं सविरेचनम्‌ ॥ 

पुराण्पिस्तेलश्च तिलसषेपजं हितम्‌ । 

संखष्टे कफपित्ताभ्यां पिचमाद पिनिजेयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

गह्मधरः ` क्रियतयादि। साधारणक्ातोक्ता क्रिया तथा संखा चापि 

या क्रियासा बाताद्यातेयु स्रोतःसु विशेषतः शस्यत! पिक्ताद्रत इत्यादि 
व्यत्यासादावरकदोपविपम्यासति क्रियामाद्रनवाते क्रारयत्‌। जीवनीयं 
सपिथाद्रतवाते शस्यते| धन्वमांसादिकम्‌, यापना वस्तयः क्षौरयस्तयश्च वक्ष्यन्ते 
सिद्धिषु। प्ञ्चमूखी स्वल्पा वातपित्तदृरवात्‌। पथुयष्ठा यष्ठमघुकाथेन 
वखातिटेन घृतन क्षीरेण च सेचनं पञ्चमूर्याः स्वस्पायाः कषायेण सीतवारिणा 
वा सेचनं पित्ताष्टतं कुय्यीदिति। कषफाद्रत इत्यादि । विटसपेपजं तरं 
तिटतेटं सापे पतंख्ख न तु मिधरितम्‌ | सश इत्यादि । कफपित्ताभ्यापाषतं 
वाते वादो पित्तं निजयत्‌ | ६३ ॥ 


चक्छपाणः-- सम्प्रति दोषान्तरादिसंसृषटवातचिकित्सामाह-- क्रिया साधारणीत्यादि । साधा- 
रीति या वाते सा संसर्गिणा च पित्तादौ समाना, न केवलं संसृष्टवयो साधारणी क्न्य 
वातपित्तादविभिराव्रेतेऽपि साधारणी कर्तव्या केचित्‌ तु वात्तपित्तादिभिरित्ति परन्ति। पठः 
सुगमः! विशि्टसुवितां क्ियामाह-- पित्तावृते दव्याद्‌ । व्यत्यासादित परिवत्तनेन श्रीरा 
करस्वोष्णां उप्णान्न कृत्वा शीतां कुर्यीदव्यर्थः। यापनाः चम्तय्ः सिद्धौ वक्ष्यमाणाः । पित्तमादौ 
विनिरयेत्‌ दति वरूरेन कफापक्ष्या पित्तस्याशकारतया पित्तजयमेवोपदिश्ति ॥ ६२ ॥ 


२८ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानष्‌ । ३४१६ 


आमाश्यगतं मला कफं वमनमादिशेत । 
पक्राशुये विरेकन्तु पित्ते सब्ववमे तथा ॥ 
6 स “ । 
स्वेद विष्यन्दितः श्लेष्मा! यदा पकाशयस्थितः । 
~ शर्या । (शि * छ ^" ५ ~ „^ ६ 
पित्तं वा दशयेल्लिद्धं वस्ताभस्तां विनिहरेत ॥ 
श्लेष्मणानुगतं वातमुष्ण्गमूत्रसंयुत : । 
ए 4+ ५ ~ 1.०. १ ५ +<, 
निरूहैः पित्तसंखष्टं निहरंत्‌ चोरसंयुत : ॥ 
मधुरोषधसिद्धंश्च त लंस्तमनुघासयत । 
शिरोगते तु सकफ भूमनस्यादि कारयेत ॥ 
हतै पित्ते कफ च स्यादररःखोतोऽनुगो ऽनलः \ 
^ + ६ छ । क 
सञ्येषां स्यात्‌ क्रिया तत्र काय्यां केवलवातिकी ॥ 
कारयेत्‌ रक्तसंखष्टं बातरशोणत्छो {ऋयाम्‌ । 
प्रमेहवातमेदोप्तीमामवाते प्रथोजयेत ॥ 
गङ्ाधरः--आपाशयेत्यादि । कफमापाक्यगतं सवा वमनपादिशत्‌। 
पारय इत्यादि । सव्यत्रमे पित्ते दिरेकमादिकशत्‌। स्वेदरत्यादि। स्वेद 
विष्यन्दितो द्रवीभूनः श्टेप्मा यदा पकाञ्चय॑स्थतः स्यात्‌ पित्तं वा स्वच््गं 
दयेत्‌ तदा तों पित्तकफां वस्तिभिवि निटरत्‌ । श्टेप्मणस्या{द्‌ । दरप्मोनुगनं 
वातमुष्णरुप्णद्रव्यदरृतनि रूह गोमूचयुत नि हरत्‌ । पित्त्तसष् वात मधुरोपध 
सिद्धः क्षोरसंयुतनिरूटनिदरेत्‌। तट मधरुरोपयसिद्धरत पित्तसरृष्य 
वातपनुत्रासयेत्‌। शिरोगते विच्यादि । सकफं वातं | हेत इत्यादि । हून पत्तं च 
कफ च यदुप्ररःस्रोतोऽनुगोऽनिलः स्यात्‌ तेदा सब्वपां वातानां कंवयवात्िक 
क्रिया काय्यां। कारयदित्यादि। रक्तसंख्ष्ठ वात आतरक्तक्रियाम्‌, जपवात 
चक्रपाणिः---जामाश्च पगतं मत्वा कफमिति यातानु्बन्धिकफस्यंय चिकित्सा । पृक्राशवे 
विरेकन्त्विव्यव कफ इत्यनुवर्तत । सस्वंवग दुतति जन्यस्थानगस<पि {पत्त। यद्यपि द्‌ापन्त्रस्थाने 
गते तदोषम्रघानमेव कम्य वमनं वस्त्वाक्तं तथराप्यनेन विरेचनमिति यौगिक तत दृ्शयति। 
सकफ इति सकफे, वाते ! सखरोतोऽसेज्ात्ति केचित्‌ पटन्ति। तथाच सृक्ष्मल्लोतोऽनुगम इति 
केचित्‌ पठन्ति, सृक्ष्मस्लोतोऽनुगत इत्यर्थः । प्रमेदवातमेदोप्नीत प्रमेदप्नीं वातप्नां मेदाप्रीच्च । 


२९२० सुरक- संहिता । { वातस्याजिचिक्िस्सितम 


स्वेदाभ्यद्धरसक्तीर-स्नेदा मांसाव॒तै हिताः । 

महास्नेहो ऽस्थिमजस्थे पूव्ववद्रं तसावुते ॥ 

अन्नावृते तदुल्लेखः पाचनं दोपनं लघ्‌ । 

मूत्रलानि च मूत्रस्थे स्वेदाः सोत्तरवस्तयः ॥ 

न, ® ९ ~ 

एरण्डत लं वस्यःस्थ वास्तः स्नेहाश्च भेदिनः । 

सखस्थानस्थो वली दोषः प्राक्‌ तं स्वेरोषधेजंयेत ॥ 
पमेहघ्रीं वातघ्नी मेदोघ्रीं क्रियां प्रयोजयत्‌ । आमवातरक्षणश्चान्यतोक्तम्‌ | 
--“नविरुद्धाहारचेएटस्य मन्दागननिधटस्य च । लिगं सुक्तवतो छन्नं व्यायामं 
कुव्वतस्तथा । वायुना मेरितो ह्यामः स्टेष्पस्यानं परधावति। तेनास्यथं 
विदश्पोऽसां धमनीः मतिपद्यत। वातपित्तकफभू यो दृषितः सोऽन्नजो रसः। 
तांस्यभिष्यन्द्यति नानावणोऽतिपिच्छिछः। व्याधीनामाश्रयो ह्येष आम 
संक्ञाऽतिदारुणः। युगपत्‌ कुपितावनन्तख्कसन्पिपवेशकां। स्तन्धश्च रुते 
गात्रमामवातः स उच्यते। अद्गमदौऽरुचिम्तरष्णा चास्यं गौरवं ज्वरः। 
अपाकः गुनताङ्गानामामवातस्य लक्षणम्‌| स कष्टः सन्वरोगाणां यदा 
प्रकु पितो मवेत्‌। हदस्तपादरिरोगरफ-त्रिकजानूरुसन्धिषु । करोति सरुजं शोथं 
यत्र दोषः पपद्यत । सदो रूऽ्यतऽ््यथ व्याविद्ध इव एिकः। जनयेत्‌ 
सोऽग्रिदव्वस्यं धरसेकारुचिगारवम्‌ । उत्‌साददानिं ब॑रस्यं दाहश्च वहुमूजतामू । 
कुक्षा कठिनतां शुकं तथा निद्राविपय्ययम्‌। तर्द स्रममूच्छाध हूर 
विदविवद्धताम्‌। नाख्याज्जन्रूनमाना्दं कष्टाश्वान्यानुपद्रवान्‌। पित्तात्‌ 
सदाहरागश्च सशुरं पवनानुगम्‌ । स्तिमितं गुरूकम्ड्ञ् कफदुष्टः तमादिशेत्‌ । 
एकदोपानुगः साध्या द्िदोपो याप्य उच्यत। सब्वेदहचरः शोथः स क 
सानिपातिकः।। स्वेदस्यादि। मांसाष्रत बात स्वदादयो दिताः। अस्थि 
मजनस्थे वात महास्नह उक्त एव्र हितः। रेतसरा्तं वाते पृव्वेमेव शुक्रस्थं 
यद.यदुक्तं तद्धितम्‌ । अन्नाहत इत्यादि । तस्यान्नस्योर्टेखो वमनम्‌ । मृत्रखानि 
मूत्रकारीणि। पएरष्डत्यादि ।! एरण्डतेलं मेदिनो विरेचका वसतिस्नेदा 
मह्ास्नेद इति चतुःरने्टः अलगोक्तः । पूञ्ववद्र्‌ तसाव्रुत इति श्ुक्रस्थ वाते या क्रिया पूर्ज्वमुक्ा 


स। रेनसाचरृतेऽपि वाते काय्य । उट्टेख इति उल्टेखनं वमनम्‌ । मूत्ररानीति.मूलवंरेवनिकानि । 
स्वस्थानेत्यादि स्वस्थानस्थ यस्मात्‌ स्थानोपव हणाद बली दोषो भवति तस्मात्‌ स्वरोष्ंजयेत्‌ | 


९८ अध्यायः) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३४२१ 
वमनेवां बिरेकेवां वस्तिभिः शमनेन वा । 
इत्युक्तमावृते वाते पित्तादि भियथायथम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मारतानाचच पञचानामन्योऽन्यावरणं श्रुणु 
लिङः उयाससमासाभ्यापुच्यमानं मयानघ ॥ ६५ ॥ 
प्राणो वृणोच्युदानादीन्‌ प्राणं वरन्त तैऽपि च । 
उदानादययास्तथान्योऽन्यं सव्वं एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विंशतिवंर णान्येतान्युर्व णानां परस्परम्‌ । 
मारुतानाश्च पञ्चानां तानि सम्पक्‌ प्रतकयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


स्वस्थ(नस्थ इत्यादि । दोप यदि स्वस्थान तिष्ठन वलवान्‌ यवतितदातं भाक्‌ 
स्वेरोषधेर्जयेत्‌। कंरित्पत आह । वपर्नः कफं स्वस्थानस्थ विनं जयेत्‌ । 
विरेकः पित्तं वस्तिभिवायु' श्मनन वातं तं जयत्‌ ।। ६९ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ वायोवास्वावरणं यदुक्तं तद्टक्षणमाह-- मारुतान!ञ्चस्यादि। 
व्याससमासाभ्यां विस्तरसंप्तपाभ्याम्‌ ।। ६4 || 

गङ्गाधरः--तद्यया । पाण दत्यादि। उद्रानादौन दावांशतुरः। तेच 
चारः प्राणं दृण्वन्ति। पवमुदानाच्राधवारः । उदानः शेपान चतुर आणोनि 
उदानञ्च चेषा आा्रप्वन्ति। समानः चपांयतुर आष्रणोति समानश्च शेषा 
आ्रण्वन्ति । व्यानः शेषानद्रगाति व्थानश्वं शषा आद्रवन्ति अपानः 
रोषानाटररणोति अपानश्च शेषा आद्रण्न्ता{ति सङ्ग पोक्तिः। विंसतिवरणान्या 
वरणान्येतानि उस्वणदोपाणां परस्परं भर्यन्ति | ६६ ॥ 


कतमे: स्वेरोषेरिव्याह--वमनेरिव्यादि । शमनेनेत कणफादिदमनेनय । ग्रमनन्च योधनानन्तरं 
शोधघनाहं वा हेथम्‌ ॥ ६४ ॥ 

| चक्पाणिः--मादतानाम्‌ अन्योऽन्यावरणमाह -- मारनाना मर्याद । ययपि चह वायोरमूत्ततं 
वातकराकरीग्रे प्रोक्तम्‌, तव्ापीदममूरत्तत्वमकटिनिवाचक्ट न त्ववय्रवप्रनिपध्रक्रम्‌\ तन वायोः 
वायु" प्रति आवरणमुपपन्नमेव 1 दष्टा च वायुना वारवन्तरेण अपघाततन बातङ्ण्डङिका वहिर- 
पंनीतेन तेन वातादीनां परस्परमाचरणञ्चुपपन्नमेव । प्राणो वरृगोस्युदानादीनिव्यादिना विंशत्या- 
घंरणान्युक्तानि । प्राणो व्रणोच्युदानादीनित्यनेन च्त्वाययोवरणानि, प्राणं दष्वन्ति तेऽपि चेच्यनेन 

४.५९, 


३४२२ चरक-संहिता । [ वातव्याधिचिफित्सितम 


सवे न्द्रयाणां शन्यत्वं ज्ञाता स्प्रतिबलच्तयम्‌ । 
व्याने प्राणावृतै लिङ्गं कम्मं तत्रोद्ध जतुकम्‌ ॥ 
स्वेदोऽत्यथ लोमहषस्त्वग्दोषः सुक्तगात्रता । 
प्राणे व्यानावृतै तत्र स्नेहयुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
प्राणावृतै समाने स्युजंडगटुगद मृकताः । 
चतुःप्रयोगाः शस्यन्तै स्नेहास्तत्र सयापनाः ॥ 
समानेनावृते प्राणे यहणीपाश्चवेदना । 

शूने चामाशुये तत्र दोपनं सपिरिष्यते ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायो निश्चासच्छाससंमरहः \ 
हृद्रोगो मुखशोषश्चाप्युदाने प्राणसंवृतै । 
तत्रोद्ध भागिकं कम्मं काय्यमाश्वासनं तथा ॥ 


गङ्ाधरः--सव्वन्द्रियाणापित्यादि। पाणाद्रतं व्यान सर्व्केद्टियाणां 
शून्यत्वं रमृतिवटक्षयश्च ्लाचा त्रोद्ध जञकं कम्प कुग्यात्‌। स्वेद इत्यादि | 
व्यानाद्रत भाणे स्वेदादयः र्युः। तत्र स्नहयुक्तं विरेचनं कार्यम्‌ । प्राणाहते 
इव्याद्‌ । समान भाणाष्रतं जड्दयः सुः। तत्र स्नहाः पानाभ्यङ्गाचुः 
वासननस्यपषु चारः प्रयोगाः स्थुः। यापना वस्ति! समानन इत्यादि! 
प्राण समाननादत प्रहप्यादयः श्युः। अआमार्य श्न स्फीते तत्र दीपरः 
सप्तम्‌ । शरिरोग्रह इत्यादि। प्राणस्त उदान द्िरोग्रह्दयः श्युः। 


घत्वारि । उद्रानाद्यास्तथान्योऽन्यमित्यनेन द्वादरश्ावरणान्युच्थन्ते। तक्लोदृनेन ग्यानादीनां 
छम्राणामाचरणमित्ति श्रीणि, तथा स्यानाद्यं श्चोद्‌ानाद्ररणे ताणि, तथा प्यानेन समानापानावरणौ 
द्वा, सभानापानास्यां व्यानाव्रणा च द्वा, परिश्चिष्टयोश्चान्योऽन्यावरणे द्वे, एवं द्वादश्चावरणानि 
पूरवोषटकयुत्नि विशतिर्भवन्ति । उस्वणानामि त वृद्धानाम्‌, किंवा उल्बणानामिति आविष्कततमानां 
मलितानामेतपां द्ित्रयादिसंसगत्‌ बहु वघमावरणं भवतीति दुर्षयति । क्िसेग्रह इत्यादिना 
भष्टावाररणान्‌ प्राया मारकानि। अनुक्तन्चेषोपम्रहणार्थमादह। अद्धभागिकं कर्म्मेति उपयधरु त 


ददल अध्यायः ) चिकित्सितस्थनप्‌ । ३४२१ 


कम्मोन्निविलवणणनां नाशो प्रत्युरथापि च । 
उदानेनावृते प्राणे तं शनेः शीतवारिणा । 
सिञ्चेंदाश्वासयेच्चनं सुखञ्चंवोपपादयेत्‌ ॥ 
उद्धं गेनावृतेऽपाने छदि श्चासादया गदाः । 
स्युवाति तत्र वस्त्यादिरभोऽयञ्चेवानुलोमनम्‌ ॥ 
मोहोऽल्पाश्चिरतीसार ऊध गेऽपानसंवुतै । 
वाते स्युवेमनं तत्र दीपनं माहि चाशनम्‌ ॥ 
लद पध्मानमुदावर्तो युल्मात्तिः परिकत्तिका । 
लिङ्क उ्यानावृकतैऽपाने तं िग्धेरनलोमयेत्‌ ॥ 
अपानेनावृते व्याने भवेद्‌ वि्मत्ररेतसाम्‌ । 
अरतिप्रवृत्तिस्तन्ापि सव्वं संग्रहणं हितम्‌ ॥ 
मर्छतन्द्राप्रलापो.द्ग-सादोऽम्योजोवलच्लयः । 
समानेनावृतेऽपाने व्यायामो लघ भोजनम्‌ ॥ 
स्तब्धताल्पाभ्रिता स्वेदश्चेष्ठाहानिनिमीलनम्‌ । 
उदानेनावृते उ्याने तत्र पथ्यं मितं लघु ॥ 


तत्रोदढ भागिकं कम्मं तयान्वासनश्ं कग्येम्‌। कम्स्त्यादि। उदानसंरत 
प्राणे कम्पोदीनां नारः; अथत्रा मृत्युश्च स्यात्‌। तं शनः शोतवारिणा 
सिञ्चेदित्यादि। उद्भ गेनव्यादि। उद्र गेन प्राण्न। मोह इत्यादि। 
अपानेन संहते उद्धगे भाणे वाते मोहादयः स्थुः। तत्र वमनादि 
काय्यम्‌ । चछर्दीत्यादि । व्यानादतञपान छ्द्रादयः स्थुः। तं स्निग्धे. 
रतरुखोपयेत्‌। अपाननल्यादि । अपाननाष्ट्त व्यान तिदायत्िप्रह्रत्तिः। 
तत्र सव्यं संग्रहणं कम्मं कास्यम्‌ । मूच्छत्यादि। अपाने समाननाष्ते 
भूच्छोदयः स्युः। तत्र व्यायामो खपरु भोजनं काय्यंम्‌ | स्तन्यतेत्यादि | 
उदाननाहते व्याने स्त्धतादयः स्थुः। तत्र लघु च प्रिमितश्च पथ्थं काय्येमू | 


३४२४ | चरकसंहिता ।  वतव्याधिविक्कित्सित्म्‌ 


५अान्योऽन्यावृतानेवं वातान्‌ वुध्येत लन्नणेः । 
एषां खकम्म॑णां हानिवु दवावरणे मता ॥ ६७ ॥ 
यथास्थूलं समुदिष्टमेतदावरणे प्रथक्‌ \ 
स्वलिद्गभेषजं सम्यक्‌ श्वणु मे बुद्धनृधये ॥ ६८ ॥ 
स्थानान्यवेच््य वातानां वृद्धिं हानिचे कम्मणाम्‌ । 
दरादशावरणान्यन्यान्युपलद्दय भिषग्‌जितप्‌ ॥ 
कुय्यादभ्यस्रनस्नेह-नस्यपानादि सव्वंशः । 
उष्णं क्रममनुप्ण् व्यलासादवचारयेत्‌ ॥ 
उदाने योजयदरद्धं मपने चानुल।मन्‌ । 

समानं शमयेच्च [तिधा व्यान योजयेत्‌ ॥ 


अनुक्त।नुपसंहरति। पञ्चल्यादि । एवमनेन भरकरारेण लक्षणेरन्योन्या- 
छतान पश्च वब्रातान वुध्येत। तत्र टलक्षणान्याह--एपामित्यादि। एषां 
प्ाणादीनामपरेणावरणेन । स्वकम्पणापाट्रतस्य कम्परणां हानिः स्याद्‌वररणस्य 
कम्परणां ब्रद्धिमेता | ६५ । ६८ ॥। 

शङ्गाधरः-- स्थानानीत्यादि। वातानां प्राणादीनां स्थानान्यवेक्ष्य कम्पणां 
छ द्धश्च हानिश्चाव्यान्यानि दादशावरणान्युपलक््य अभ्यञ्धनादि भिषग जितं 
ठु्यात्‌। उप्णानुप्णक्रमञ्च व्यत्यासादवच।रयेत्‌ । उदान इत्यादि । उदाने 
वाद्रत॒ उद्ध भेषजं योजयत्‌ । अपान वा्रतेऽनुलोमनं योनयेत्‌। 
स्नेहपाननस्यादिकम्‌ । जाशवःसयेदित्ति स्थरीकारस्त्‌ । ऊ्ंगेनान्रूने प्राणन | मनुक्वरण- 
सखूपमाह--पएषां स्वकम्मणामित्याद् । अख आावाय्यणां बलीयावरणात स्बकम्महानि्भ॑वति, 
आचरकश्य तु स्वम्मवृद्धिर्भवति यदावरण्न सावाय्युः प्रकुपिता न भवति तदा स्वकर्मणां 
बृद्धिभवतीति व्यत्रस्था | अन्ये तु जवरणीयस्य स्वकम्वृद्धिर्भवताति स्यवस्थामाहुः ॥ ६५-- ६८ ॥ 

चक्रपाणिः-- अनुक्तावरणलक्षणङ्चानोपायमाह-- स्थानान्यवेक्ष्येति । कर्मबृद्धया. व्याख्मातं 
पृल्य॑वत्‌ । स्थानान्यवेक्ष्ेत्यनेन वातानां स्थानगतविकारेण च वातविकृतिक्षातष्येति द्षीयति । 
उष्ण कममनुप्णल्येल्यन्र उप्ण षच क्रमो चाते युज्यते, तथापि स्थानपेक्षया रक्तादितृष्यं कम- 
विपय्स्यस्य कारणं जेयम्‌ । विकरृतवातानां प्रकृतिस्थापनमाह-- उदाने योजयेद्‌ दध भित्कादि । 
शत्च स्वमागमोजनं वातानां यथो्त्वमनादिक्रियायोगव्रिधानेन कर्तव्यम्‌ । समानं श्ममेदित्त 


२५ अध्यायः : चिकिव्सितस्थानम्‌ । ३९२५ 


प्राणो रचयश्चतुरभ्योऽपि स्थाने द्यस्य स्थितिघ्र वम्‌ । 
स्वस्थानं गमयेदवं वतानतान्‌ विमागगान्‌ ॥ ६६ ॥ 
मृच्छ दाहो श्रमः शुलं विदाहः शोतकामिता । 
छदन विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावुतै ॥ 

ष्टोवनं लवधूद्ागो निश्वासोच्छुससंग्रहः । 

प्राणे कफावृते रूपाण्यसूचश्छदिरेव च ॥ 
मृच्खोदययानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः क्रमः । 
ऊद भ्र शुश्च श्चासश्चाप्युदाने पित्तसवृते ॥ 

अवृत श्लेष्मणोदान कव्यं वाक्‌स्वग्रहः । 
दोव्वेर्यं गुरगात्रलमरुचिश्चोपजायते ॥ 
अतिस्पेदस्तरषा दाह्य मच्छायोऽतिय च। 
पित्तावृते समान स्युसपतापस्तयोष्मणः ॥ 

रस्वेद। बह्निमान्यञ्च रोमहषस्तथेव च । 

कफावृते समानि स्युगात्राणा्ातिशीतता ॥ 


आत समानन्तु शमयत्‌, पएवदाद्रत व्यानमू द्ध) चुलखोमश्चमन स्तिघां योजयत्‌ । 
आदतः प्राण तभ्यो रक्ष्यः। अस्य दहि स्थानं स्वस्थान धव {स्थतिः काय्या। 
एव हतानतान्‌ विमागगान्‌ स्वस्थान गमयन्‌ ।। ६९ ॥ 

गङ्गाधरः भाणादीनां भरस्यकरं पित्ताचावरणपाह -मृच्छलयादि। पित्त 
समाद्रते प्राणे मृच्छादयः स्युः। प्टीवनपित्यादि । कफात पाणे ष्ठीवनादयं 
सयुः । मृच्छत्यादि। उदनि पित्तसंदते मृच्छयानि पृव्वौक्तानि मृच्छ 
दाहथ्चपादीनि। आष्रत इत्यादि । उदान र्टेप्पणाद्रत वेवण्यादयः स्युः| 
अतिस्वेद इत्यादि । समान पित्ताटतञतस्वदाद्‌यः स्युः| अस्वेद्‌ इत्याद | 
देहमध्यं ङुय्यीदि्यिथेः । विधा व्यानन्तु योजयद्रित उद्ध मधो मध्ये त्रिधा याजयेत्‌ । प्रणो रक्ष्यः 
दधाने एव पारनोथः | चतुभ्यं इत्यनेन इतरेभ्य कुतोऽयं दिेपरक्षणीय इतव्याह-- स्थाने त्कद्य 
स्थिरं वरेति । भस्य प्राणस्य स्थाने चेति सम्यगचस्थाने सत्ति स्थितिर्जांवनसरूषा घ्रा ॥ ६९ ॥ 

ष्ट क्रपाणिः-- प्राणादीनां वित्तेन कफेन तथा पित्तकफाभ्यां चावररणरक्षणान्याह- मुच्छ दाहो 


३४ २६ वरक-संहिता | | वातठ्प्ाधिचिश्िरिसतम्‌ 
व्याने पित्तावृतै तु स्याद्‌ दाहः सब्वाङ्गगः क्रमः । 
गाचरविक्तेपसङ्कश्च सन्तापश्च सवेदनः ॥ 
ण़रुता सव्वगा्राणां पप्वंसन्ध्यस्थिजा सुजा । 
व्याने कफावृते लिङ्गः गतिसङ्गस्तेथा रुजः ॥ 

भ * 
हारिद्रम्‌त्रवच्चस्त्वं तापश्च गुदशेफसोः । 
लिङ्क पित्तावुतैऽपाने रजसश्चाभिवत्तनम्‌ ॥ 
भिन्नामश्लेष्मसं खष्र -गुस्वच्यःप्रवत्तनम्‌ । 
दतेष्मरा संव तैऽपाने कफमेहस्य चागमः ¦ 
लल्णानान्त मिश्रं पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलद्य भिषग्‌ विद्वान्‌ मिश्रमावरणं वदेत्‌ ।॥ ७० ॥ 
यदु यस्य वायोनि दिष्टं स्थानं तत्रेतरो स्थितो । 
दोषो वहूविधान्‌ व्याधीन्‌ दश्येतां यथानिजम्‌ ॥ 

व.फाटते समानऽस्वेदादयः सयुः । व्यान इत्यादि । पित्ता्रते व्याने दाहादयः 

र्युः। सव्याद्गगः कपः कान्तिश्च । युरुतेस्यादि । व्याने कफाषटरते सव्येगात- 

गुरुतादयः स्युः हार्दरिस्यादि। अपान पित्ता्रत दारिद्रमू्रवादयः स्थुः। 
भिन्नामेत्यादि। अपान ररेप्मणा सं्रवं भिन्नामटेष्पसंस्ष्गुरुवच्च 
प्रवत्तनादोनि स्युः। लक्षणानामिस्यादि। पित्तकफाय्रतं पाणादों पित्तस्य कफस्य 

च क्षणानां पिश्रवमुपलक्ष्य पमिश्नरमावरणं कफपित्तात्रणं वदत्‌ | ७०॥ 


गङ्ाधरः--यद. यस्येत्यादि । यस्य पाणादर्वायोयेत्‌ स्थानं पृन्वं निर्दिष्टं 
तत्र वायोः स्थान स्थितावितरौ पित्तकफां दोप वहु विधान्‌ व्याधीन्‌ दश्नयेतां 


च्म इस्यादि । मूच्छद्यानि दाह इत्यादिना प्रागुक्तानि इरेप्माणं शोषयेयुः। अस्र पित्तनाबृते 
समाने अगन्युर जनामावाद्ष्ोपघातो हेयः । गाखविक्षेपसद्गश्च गाल्लविक्षेपणोपरमः। मिश्र 
मावरणमति कफपित्तमावरणम्‌ ॥ ५८० ॥ 


२८ अभ्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४२७ 


आवृतं श्लेष्म पित्ताभ्यां प्राणचोद।नमेव च । 
गरीयस्त्रेन पश्यन्ति भिषजः शास््रचचुषः ॥ 
विशेषाजोवितं प्राण उदाने सेध्रितं वलम्‌ । 
स्यात्‌ तयोः पोड़नात्‌ हनययुषश्च वलस्य च ॥ ५१ ॥ 
सव्वेऽपि तै परिज्ञाता: परिसंवत्‌सगस्तथा । 
उपे्लणादसाध्याः स्युरथ वा दुरुपकरमात्‌ ॥ ७२ ॥ 
हयदोगो विद्रधिः प्रहा युल्सोऽतसार एव च । 
भवन्त्युपद्रवास्तैषामावृतानमुपेक्णात्‌ ॥ 
तस्मादावरणं कयः पवनस्योपलन्नयेत्‌ । 
प्चात्मकस्य वातैन पित्तेन श्लष्मणापि वा ॥ 
भिषग्‌जितस्ततः सम्यगुपलद्दय सम।चरत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः लिग्धः सोतसां शुद्धिकारकः ॥ ५७३ ॥ 
यथानिजं यथाखप्‌। आ्तपित्यादि । उष्म पित्तार्पामातं प्राणञ्चोदानओ् 
सव्वेष्वा्रतेषु वायुषु गरीयस्त्वेन परयन्ति! कस्पादिततस्तदाह--विज्चषा- 
दित्यादि । यतो विशेषात्‌ पाणे संश्रितं जीवितमायुः, उदान संधित वटं 
स्यात्‌ । तयोः प्राणोदानयोः पित्तकफाभ्यां पौडनादायुपो वलस्य च हानिः 
स्यात्‌ ॥ ७१॥ । 
गृङ्ाधरः- सच्वऽपीर्यादि। त सच्वञऽपि पाणादय आद्रता अपरिक्षाताः 
सव्वेतोभावेनाक्ञातास्तथा परिसदत्सरा अन्दातीताः उपक्षणाच्चासाध्याः स्युः | 
अथ दुरुपक्रपात्‌ दुषटचिरकित्सयारम्भादसाध्याः स्युः ॥ ५२॥ 
गङ्गाधरः--हट्रोग इत्यादि । पित्ताय्याष्टतानां प्राणाद्रीनायुपक्षणात्‌ दधोगाद्य 
उपद्रवा भव॒न्ति। तस्मात्‌ क्यः पवनस्य पश्चामक्ररय प्राणादरात्ररण वातन्‌ 
चक्रपाणिः--यथानिजानिति यथात्मीयान्‌ । यरीयस्तवेनव्यधिकत्वेन । = पएततद्‌गरीयस् 
हेतुमाह--विश्लेषादिव्यादि । क्षश्रितमिव्यघीनम्‌। परिया इत्ति याथातथ्येन क्तातच्य्राः। 
सम्यगृज्ञाता अपि उपेक्षणात्‌ याथातथ्येन जाता अपि परिखंचस्सरात्‌ तथेति परिसंवत्सराः 
उप्क्षणीयाः स्युरिति योज्यम्‌ । ह्द्रोग दव्यादना उपद्ुवान्याह। पन्चाव्मकष्यति प्राणाद्मिदेन 
पञ्चस्वरूबदय ॥ *{-ञ३॥ 


३९२८ चरक-संहिता ॥ ¦ वातन्यािविष्किस्सिंतन्‌ 


कफपित्ताचिरुद्धं यदु यचच वातानुलोमनप्‌ । 
सघ्वस्थानावृततऽप्याशु तत्‌ काय्यं मास्त हितम्‌ । 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमाच्य बलाधिक्यं श्वृद् वा खसनं हितम्‌ ॥ 
रसायनानां सच्वषामुपयोगः प्रशस्यते । 
शलस्य जतनोऽसयथ पयसो गुगयुललास्तथा ॥ 
लंह्‌ वा मागवष्रत्म^वरत्‌ त्तरभुर्‌ ग्रः । 
अभयामलकोयोक्तानेकादश मिताशनः ॥ ५४ ॥ 
अपानेनावृै सव्वं दापनर््राहि भषजम्‌ । 
वातानुलोमनं यच पक्राश्यविशुधनप्र्‌ ॥ 
इति संल्ेपतः प्रोक्तमावृतानां चिकितत्‌सितम्‌ । 
प्राणादीनां भिषक्‌ कुय्यात्‌ वितक्रयं स्वयमेव तत्‌ ॥ ७५. ॥ 
स्वेतरेण पित्तेन कफ़न चोपरटक्षयत्‌। उपलक्ष्य ततः परं भिषगनितेरनमिः 
ष्यन्य्याद्भिः सम्यकू समाचरेत्‌ | ५ 
गङ्गाधरः- अपरञ्च भिपगनजितमाह--कफेल्यादि। कफ पित्तयोर विरुद्ध यत्‌ 
यच वातानुल्मेमनं तत्‌ सच्वस्थानाष्ट मारुत हितमाशु काय्यम्‌। यापना चस्तयो 
वक्ष्यन्त सिद्धिषु मधुरा वस्तयः सानुवासना अनुवासनश्च। एव वलखाधिक्य 
प्रसमीक्ष्य मृदु स्र सनं विरेचनं वा हितम्‌ । सव्यपां रसायनानां प्रयोग 
प्रशस्यत शिखाजत॒नः परयोगश्चात्यथ पयसा गुगगुरोः प्रयोगः| तथा भाग वपोक्त 
रेट ॒च्यवनपालं क्षोरयुडनरोऽभ्यस्यत्‌। एवमभयामटकीयोक्तान एकादश 
रसायनयोगान मिताश्नोऽभ्यसत्‌ ।। ७४ ॥ | 
गङ्गाधरः-- अपाननत्यादि। अपानेनाद्रते प्राणदो सव्व दीपनादि 
भेषजं यचच वातानुलोमनं पकाशयशोधनं तदभ्यसत्‌। उपसहरति- ईति 
चक्रपाणिः--प्रसमोक्ष्यत्याद्‌ा व्रलायिक्ये सति ख'सनं मदु कत्तव्यमिव्यभिप्रायः | अत्य 
प्रशस्यत दति सम्बन्धः । रुहं वा भागवव्रक्तमिति च्यवनप्राङ्कम्‌, च्यवनो हि भार्गव उच्यते। 
रक्तं हि मायुव्यदसपुस्थान--""भागवश्चयवनः कामी वृद्धः सन्‌ विक्त गतः ।” इति ॥ ७४॥ 


दथ मप्याथः) | चिकिरत्सितस्थानेप्‌ । ६७२६ 
पित्तावृतै तु पित्तघ्नेमांरुतस्यानुलोमनेः । 
कपरावृतै कषफध्नेश्च भिषक्‌ कुय्यौत्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लोके वाखकसोमानां दुविविज्ञं या यथा गतिः! 
तथा शरीरे वातस्य पित्तस्यापि कफस्य च ॥ 
चयं वृद्धिं समत्व तथेवावरणं भिपक्‌ । 
विज्ञाय पवनादीनां न प्रमुह्यति कम्मसु ॥ ७७ ॥ 


तत्र शोका | 
पथात्मनः स्थानवशाच्छुरीरे 
स्थानानि कम्माणि च देहधातोः। 
प्रकोपहेतुः कुपितश्च रोगान्‌ 
स्थानेषु चान्येषु वृतोऽवृतश्च ॥ 


संक्षेपत इत्यादि । आष्टृतानां भाणादौनां चि क्रित्‌ सितं यत्‌ संक्षपत इति प्रोक्तम्‌ 
भिषक्‌ खयमेव तद्‌ वितक्यं विस्तरेण चिक्रितिसितं कय्यात्‌ ।। ५५॥ 
गङ्गाधरः--पित्तत्यादि । पित्ताद्रतं पित्तस्नपार्तस्यानुरोमनेरित्यव्रं शेपं 
( कफाटरते कफध्नमारुतानुलोमनेश परतिक्रियां ) इुय्यात्‌ ॥ ७६।॥ 
गङ्गाधरः लोक इत्यादि। यथा मूटोका{दिलेकं दायवकसोमानां गर्तिः 
विक्षया, तथा शरीरे वातपित्तकफानां गतिदु विक्ञया। क्षयमित्यादि। 
पवनादीनां क्षयं द्धं समञ्च तथवावरणं विश्य भिकक्‌ कम्मसु चिकित्र 
क्रियासु न प्रमुह्यती ति ।। ७७ ॥ 


चक्रपाणिः वातस्यानुरोभमनश्चिक्ित्सितं कुय्यौदिति नियोजनीयम्‌ । व्रात्तादरीनां दुर्विज्ञेयता 
शशटान्तन दर्षयति लोक इत्याद । क्षयमित्यादौं आचरणमपि प्षयन्रद्धसमत्वं निदिष्टमेव, तथापि 
आवरणस्य [वेषरक्षण{चिकित्साथः फथगमिध्रानम्‌। कम्मस्िति खिकित्सासु ॥ ५७५--७७ ॥ 

लक्छपागिः - पन्नालमन इत्यादिकं ्रहे पन्चाव्मनः स्थानवक्ञात्‌ इति च्छेदः। देधातारिति 


८२० 


३४३० चरक-संहिता । [ वातभ्याभिचिकिस्सितभ्‌ 


वाणोशरः प्राणभृतां करोति 

क्रिया च तैषां निखिला निरुक्ता । 

तां देशसास्म्यत्तवलान्यवेच्य , 4 
प्रयोजयेच्छास्त्रमतानुसारी ॥ ७८ ॥ ` 


इत्यभ्रिविशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्करतैऽप्राप्ते टदवलप्रतिसंस्छते 
चिकित्सितस्थाने वातरोगचिकित्‌सितं नाम 
अष्टा्विंशोऽ्यायः ॥ २८ ॥ 


गङ्गाधरः तच शो कािति | पञ्चार्पन इत्यादि | पञ्चात्मनः पवनस्य | 
वाणीश्वरः प्राणः । समापयति -अप्रीत्यादि ॥ ७८ ॥ 


अभ्रिवेशकरतं तन्ते चरकप्रतिसंस्कृते । अपराप्त त॒ दृद्वल-प्रतिसस्टरृत एव च। 
अष्टा विंलेऽध्याय एतद्रातरोगचिकित्‌ सिते । वचगङ्गाधर कृते जस्पकल्पतरो 
पुनः । चिकित्‌ सितस्थानजस्प पष्टस्कन्धं चिकिदसिते। बातरोगिक- 
जट्पाख्या राखाषएाकिशिका मता| २८ ॥ 


देह्घारकसूपस्याविक्ृतस्य वायोरिव्य ५; । उक्तचिकित्साकरणापेक्षणीयं संप्रहेणाह तामित्यापिं । 
देश्चाद्यणक्षया सूखस्थाने विव्रता देशादिभदेन प्रकरणतया विस्तारिता प्रपिता ॥ ७८ ॥ 


हति मदहामहोपाच्यायचरकचतुरानन-घ्रामचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वद्‌ःग पकाया 
चरकतातपर्य्यशोकायां चिकितसितस्थानय्याख्यायां वातव्याचिचिकित्‌ सितं 


नामष्टाविद्राो ऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


ऊनतध्रंशोभ्प्याथः। 


अथातो वातरक्तचकितसितं व्याख्यास्यामः, 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ ९ ॥ 
हुताभ्निहोत्रमासीनश्चषिमध्ये पुनव्वेखुम्‌ । 
पृष्टवान्‌ युरुमेकायमभ्रिवेशोऽभ्रिवच्चंसम्‌ ॥ 
ऋअभ्रिमारुततल्यरय संसगंस्यानिलासजोः । 
हेत॒ल्नणभेषञ्यान्यथास्मं गुरुर्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
लवणाम्लकटक्लार-स्ि्धोपष्णाजोणभोजनेः। 
द्िन्शुष्काम्बुजानूप- मां सपिर्याक मूलकः ॥ 
कुलत्थमाषनिष्पाव -शाकादिपललेचतुभिः । 
 दध्यारनालसोवीर-शुक्ततक्रसुशसवः ॥ 


~. गङ्गाधरः-अथोद्करपाद बातरक्तचिकितूसितमाह--अथात इत्यादि । 
सच्वं पूव्व॑वट्‌ व्याख्येयम्‌ । १॥ । 
 गङ्गाधरः--हताग्निहोत्रमित्यादि। अनिखाषनोः संसगस्य वातरक्तस्य, 
अथेत्यव प्ृष्वत्‌ऽस्प अग्रिवेश्चाय || २॥) 

. . गङ्गाधर-टखवणाम्येलयादि । छिन्नं त्रा शुष्क वास्बरुजादिमांसम्‌ । प्यं 


; - शछक्रपाणिः-- वातस्याचिचिकित्सितानन्तरं वातरक्तचिकित्षितमुच्यते । चात्रक्ताभ्यां जनितो 
 भ्याधिः वातस्तं किंवा वात एव अवस्थान्तरप्राप्ते वातरक्तम्‌ । अग्निमादततुटयस्येत्यनेनं वात- 
रस्य रर्निवारत्वं श्लीघ्रकारित्वश्चाह । कवभणेत्यादिना हेतुमाह । प्रायः सुकुमाराणामित्यनेन 
सुकुभारशरीरे रवणादिहेतुसेवया शीघ्रं इष्टवातशोणितं सम्भवतीति दयति । सं सृ्टमन्न' सुरन 
मुञ्चते तेषां सं सष्टान्चसुखभोजिनाम्‌ । अत रुवणानि यद्यपि वातज्ञोणितहैतुतयोक्तानि तथापि 
कोणितदु्टिकारणम्‌ एतत्‌ प्राधान्यात्‌ ज्ञेयम्‌ । चातदुटिकारणन्तु कषायेत्यादिनोक्तम्‌, तश्च रूकणदि 


३४३२ चरकं -संहिता | [ वातरक्तशकित्सितम 

विरुद्धाध्यशनक्रोध-दिषाखक्नपजागरेः । 

प्रायशः सुकुमाराणां मिभ्यादारविहारिणम्‌ । 

अररंकमणशीक्ञानां कुप्यतत वातशोणितम्‌ ॥ 

अभिघातादशृद्धाच प्रदुष्टं शोणित नरृरणम्‌ । 

कपायकटुतिक्तानां रूक्ताणामतिभोजनात्‌ ॥ 

हयो्खरयानाम्ु-करीड़ाप्रवनलद्वनेः । 

उष्णे चास्यध्वगमनाह्‌ व्यवायाह्‌ वेगनयहात्‌ ॥ 

वायुकिवृद्धो वृद्धेन रक्तनाषरितः पथि। 

छृतस्नं संदूषयेह्‌ रक्तं तजज्ञ यं वातशोणितम्‌ ॥ 
[` वातवलासाख्यमाठ्यवातच् नामभिः ॥ ३॥ 


तिख्कलकः। सुङुमारा मृदुदेहावयवास्तेषां मिथ्याहारादीनाम्‌। अभिघाता- 
दिस्यादि। अभिघाताश्रुद्धिभ्यां न॒णां रक्ते दुष्टे कपायादौनामतिमोजनात्‌ 
हययानादिभिविषटद्धो वायुर द्वेन रक्तेन पथि वातस्य गमनस्रोतसि आवरित 
सन कृत्‌रन रक्तं सन्दुपयत्‌। तद्‌ वातश्च णितं ज्ञ यम्‌। तच सुडडादिक 
नाममिर्य्यत | ३॥ | 


ख मिनित सत्‌ वातशोणितोत्पादकं भवति। यत तु कुप्यते चातक्रोणितमिति अनेन ख्वणादौोनां 
वातशशोणततक्ारणत्वसुक्तम्‌ , तद्‌ वातश्रोणितजनकश्ोणितद्टिकारणात्‌ ज्ञेयम्‌ 1 सशुद्धयति शुद्धि- 
कारेऽसं शोधनात्‌} के चदभिघाताद्‌ अश्चुद्धया चेतिस्थाने अधुना वातवेषम्यमिति परन्ति । 
आङ्ुद्धपा चेति चकारेण लटवण्मदरिपु प्रजागरेरित्यन्तं छ्राणितदृष्टिकारण समुध्नाति ॥ भष 
करोत वातस्य विच्छिद्य हेतुवर्गपायरेन द्रयोरप्यत स्वतन्त्रं प्रकोपं दर्शयति। उष्णे कारे च 
जनिताट्‌ ` तवंषम्यात्‌ । वायुरत्यादिना सम्प्ाक्षिमाह-- वायुः क्रुध्यति स्रोतसि इति बद्धोऽपि 
स्वदेतोर्वायुः पुनः द्रोणिताद्ावरणविश्नेषेण करदः । व्यवहाराय तन्तान्तरप्रसिद्सश्ञाभेदान- 
प्याह-- ख॒डमित्यादि । खडदेशप्राप्तयः खडः । वातस्प्मावरणेन बरमस्य यस्मिन्‌ तत्‌ श्ोणिव- 
भित्ति वातबरलाश्चम्‌ । खडकाब्देन सन्धिर्च्यते । वातस्यावरण्न आाद्यानां प्रायो भवत्रोति 
 आब्यरोमः ॥ १--२ ॥ | ४ 


९१ भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४३२ 


तस्य स्थानं करो पादावद्क ल्यः सव्वं सन्धयः । 
करत्वादो हस्तपादेषु मूलं दें विधावति ॥ 
सोचम्यात्‌ सव्वंसरत्राच पवनस्यासजस्तथा । 

तद्‌ द्रवत्वात्‌ सरत्वाच देहं गच्छत्‌ तिरायणः ॥ 
पठवेस्भिहतं ऋ; दं वन्रलवाद वतिष्टते । 

स्थितं पित्तादिसंखूष्टं तास्ताः खजति वेदनाः ॥ 
करोति दःखं तैष्वेव तस्मात्‌ प्रायेख सन्धिषु । 
भवन्ति वेदनास्तास्ता अत्यथं दःसहा चणाम्‌ ॥  ॥ 
स्वेदोऽयथं न वा काप्यं स्पशु्ञतं चत ऽतिरुक्‌ । 
सन्धिशेथिल्यमालस्यं सदनं पिडकोद्रमः ॥ 
जानुजक्लोरकटपस-हस्तपादाद्गसन्धिषु । 

निस्तोदः स्फरणं भेदो गुरुं सुप्तर च ॥ 
कशुः सन्धिषु रुग्‌ भूत्वा भृता नश्यत चासक्रत्‌ । 


वेवणयं मण्डलोत्‌पत्तिवाताखक्‌पूव्वलन्न णप्‌ ॥ ५ ॥ 

गद्ाधरः--तस्यत्यादि ! तस्य स्थानं करपादाङ्गलीस्र-यः। तत्र 
हस्तपादष्वादौ मूलं कवा तट्‌ वातजोणितं पवेनस्पासजश्र सोक्षम्याईदतो दद 
विधावति। तच्च बातर्थोणितं द्रवलात्‌ सरवाच सिरायणेददं गच्छेत्‌ | पच्वसु 
द्धं तद्रक्तपमिहतं वक्रवादवतिष्ठतं | तत्र {स्थतं पित्ताद्रिदस्ष्ट तास्ता 
पित्तजा वेदनाः छजति | करोति यण ततर सान्धपु दुं करोति ४॥। 

गङ्गाधरः पूव्वेरुपमाह--स्वेद्‌ इत्यादि| स्वेदौऽ्स्यथ न वा स्वेदः| 

चक्रपाणिः--वातश्षोणितस्य वंशेपिकं स्थानमाह! रस्य स्थानमिस्यादि १! करपादं 
गर्टगेनेव अङ्ुखीनां हण प्राप्ते जङ्गरोनां बहुपव्व॑तया वि्षोेषािष्टायस्वोपदन्नेनाय' पुनरभि- 
धानम्‌ । मूरमास्थायेति ास्पदं करत्वा । तख हेतुभाह - साद्षम्यादि्यादि। सूक्ष्म मागौनु सारिस्वात्‌ | 
बातक्षोगिततस्य देष्टं स्प॑तः विक्ञेषेण पव्धस्थानम्‌ । कषिरायनेदिति क्षिसस्पेमारयंः । वक्रैत्वादिति 
पर्वणां वक्रत्वात्‌ । पित्तादिषं सृष्टमिति पित्तेन कफेन च हेत्वन्तरयुक्तेन वायुना युक्छम्‌ । तस्मा- 
दिति सन्धिष्ववस्थानात्‌। स्वेद्‌ इत्यादिना पूरव्वरूपमाद । स््ेदो त्यथः न वेति च यद्यपि कुष्टपूव्वूपे 
-षक्तं तथाप्यसमानमूरिसम्बनधात्‌ मन्यत्र पूर्वरूपत्वे निश्चयः ॥ ४।५५॥ 


२४३४ चरक-संहिता । | घातरक्चिकििवितम्‌ 


उत्तानमथ गम्भीरं द्विविधं तत्‌ प्रचचयतै । 

त्वङमांसाश्रयमुत्तानं गम्भोरन्न्तराश्चरयम्‌ ॥ 

करडदाह्‌रुजायाम-तोद स्फर णङ्कख्नः । 

न्विता श्यावरक्ता तरक वाह्य ताघ्रा तथोच्यतै ॥ 

गम्भीरे श्वयथुः स्तन्धः कटिनोऽथ ग्ृशात्तिमान्‌ । 

श्यावस्ताम्रोऽथवा दाह्‌-तोदस्पुरणपाकवान्‌ ॥ 

रुग्विदाहान्वितो ऽभीचेणं वायुः सन्ध्यस्थिमजसु । 

लिन्द न्निव चरत्यन्तं वक्रोककुञ्वश्च वेगवान्‌ ॥ 

५ * [ ¢ 

करोति खञ्जं पद्गः वा शरीरे सव्वतश्चरन्‌ । 

सव्वं {त इर्त विज्यं वाताखय॒म्याश्रयम्‌ ॥ ६॥ 
काष्ण्य अरोरस्य। यदि कुत्रचित्‌ क्षतं भवति ठेदा तत्रातिरूग्‌ भवति । 
सन्पिषु रुग भूवा भूखा नरयति ॥ ५॥। 

गद्गाधरः--उत्तानमित्यादि। वगाच्ाभ्रितमुत्तानं गम्भीरन्तु पेदोमजाः 
दन्तराश्रयम्‌। तत्रोत्तान लक्षणमाह -कष्डदादैत्यादि । बाह्य उत्तान वातरक्त 
लक कष्डाद्विभिरन्विता द्याव्ररक्ता च भवति तथा ताग्ररणां चोच्यत । गम्भीर 
द्त्यादि। गम्भीरे वातरक्तं यः यशः स स्तन्धादिः स्यात्‌| वाथुस्तु सन्धिषु 
चास्थिषु पन्नमु च डिन्दनितर चरति। वेगवानन्तं करपादाङ्कखोपभरतयङ्क 
वक्रोकुयवेन्‌ खञ्जं पाङ्स्यं वा सच्वेतध्रन करोति। सव्वेरित्यादि। 
कष्टादर्रतदन्तेः सव्वटिङ्रुभयाश्रयं उत्तानगम्भौराश्रयं वातासक्‌ विक्च यम्‌ £ 
चक्रपाणिः--अवगगटानवगादर{चिितसाभेदार्थमाह--उत्तानमिष्यादि । अन्तराश्रयमिति त्वद्‌- 

मांसग्यत्तिरिक्तगस्मीरधाच्वाश्रयम्‌ 1 सव्व रिति । उत्तरवग॑भयुक्तंमिरित्वा जयच्न तृतीयः 
प्रकारः, वाद्याभ्यन्तरप्रकारो वेति कृत्वा रोगसंग्रहे द्विविधं वातश्योणितमुन्म्‌ । उत्तानमगाद- 
मिच्येके भाषन्ते । तत्‌ तु न सम्यक्‌, कस्मात ? कु-्टवदु्तानं भूत्वा काखान्तरेण अवगादं भवतीस्यनेम 
अद्र विध्यं सिद्धम्‌ 1 तदा स्ाचार्दयोः परमात्मयोः सुश्चताग्निवेकायोः एकस्यापि अप्रामाण्यं न 
सद्क्तामिति कृत्वा अविरोधमस् व्याख्यास्यामः । तथाहि सुश्रतेनोक्तम्‌ । दिविध बातकश्षोणित- 
मुत्तानमवगादग्चत्यके भाषन्ते तत तुन सस्यक्‌। तद्ध कु्टदुत्तानीभूत्वा काडान्तरेणावगाढी- 
अवति तरमान्न द्विविष्रम्‌ । उत्तानं व.चश्चोणितं कुष्टचद्‌ गम्भीरं भवती्युच्यते। न तु सर्वमेव 
उत्तानं भूरा गम्भरं भवटोति प्रतिन्ञायत। तेनयोवच्रते उत्तानभेवावतिष्टते तं प्रति सुश्चव- 


ध चिकितस्सितस्थानप्‌ । ३४३५ 


तत्र वातोऽधिको वा स्याद्‌ रक्तं पित्तं कोऽपि वा । 
संखष्टेश्च समस्तश्च यच तच्छ्रुणु लषणः ॥ ७ ॥ 
विशेषतः सिरायामस्तोदस्फरणमभेद नम्‌ । 
९ प 
शोथस्य काष्णय रोचय श्यावता्व॒[द्धहानयः ॥ 
धमन्यङ्कुलिसन्धीनां सङ्गोचोऽङ्गप्रहोऽतिरक्‌ । 
कुखनस्तम्भने शोत-पद्रं षश्चानिलौत्तर ॥ 
रक्तं शोथोऽतिरुक्‌ तोदस्ताप्रश्चर्मिचमायते । 
लिग्धरू्ः शमं नेति कणट्स्वेदान्वितो भृशम्‌ ॥ 
विदाहो वेदना मृच्छ स्वेदस्तष्णा मदो श्रमः । 
रागः पाकश्च भेदश्च शोषश्चो्छानि पत्तिक ॥ 
=, „+ += „+ = ९ ४ 
स्तेमित्यं गोरवं स्वेदः सुतिमन्दा च सक्‌ कफे ! 
हेतुलच्णसंसगाद्‌ वदेद्‌ इन्द्र त्रिदोषजम्‌ ॥ = ॥ 
 गद्नाधरः तत्रसयादि। तत्राभवाश्रय संखष्ट् समस्तं वरातोऽधिकः स्यात्‌ 
पित्तञ्च रक्तश्च कफथापिको भवति तक्षं भरण | ८ |! 
गङ्गापरः--विशपत इत्यादि अनिटोतच्तरं वातरक्तं सिरायापः सिराणां 
दध्यं तोदादीनिच। रक्त इत्यादि। रक्त रक्ताधिक वातरक्तं यः शोथः 
सोऽतिसुक्‌ तोदः इत्याद स्यान्‌ । व्रिदाद इत्यादि । पत्तिक पत्ताधिक 
वातरक्तं विदाहादयः स्युः। सूमिल्यमित्याद्‌ | कफ कफः।धिके वातरक्तं 
स्ते मित्यादि स्यात्‌ । दतुरक्षणदरन्द्रसव्ांणां संसगाद्‌ दरनद्र' वातरक्तं जिदोपजश्च 
वदत्‌ | ८ ॥ 
वश्वनं बाघकम्‌ ! चरके तु उत्तानमेवावतिष्टत हति नवाम्‌ । छिन्तु प्रथमोत्‌पत्तो किञ्चिडतानमुत्‌. 
पद्यते किञ्चित्‌ तु गम्भीरमिति, तेन न विराधश्चल्कसुश्रतयःः ॥ ६ ॥ 
` चक्रपाणिः--तव वातेऽधिके इत्यादौ वित्तवृद्धिः साणितवृद्धिः कफपवृद्धितंय।। संसृष्ट रिति 
द्विविमेरकेः, समस्तेरिति चतुमिलितेः । श्िरायामप्यादिना वाताइवल्वणानां चतुणां लक्षणमाह । 
भायामो विस्तरणम;, ईयाव्ता ईयाववणत्वम्‌ । श्वयथ रित्यादिना उद्क्तरक्तस्य चिक्ेपणम्‌ । दन्द 


किदरोषजभमित्यक्च अचिकदोणितानुबन्धोऽपि गृहीत्तस्यः । तन वातादिचतुष्टयमेटकजम्‌ अपि वातत 
क्षोणिसं ज्ञ यम्‌ \ अत्त एव द्वििसम्वी(धिकरमेद्‌ात्‌ :द्रवि्स्यापि वातरणतस्य पूज्कैषीकाङ्सिः 


३४३६ चरक-सं हिता । [ वानर चकिस्सितम्‌ 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजप्‌ । 
विदोषजमसाध्यं स्याद्‌ यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ ६ ॥ 
अखभ्नाराचकनश्चास-मांसकोर्थाशुरोग्रहाः । 
मृच्छीयमदस्कतष्णा-ज्वरमोहभ्रवेपकाः ॥ 

¢ = 
टिक्ापाडल्यवीसपं -पाकतोदभ्रमद्कमाः । 
अङ्लीवक्रता स्फोटा दाहमम्मयहाव्वेदाः ॥ १० ॥ ` 
एतेरुपद्र तं ञ्य मोहेनेकेन वापि यत्‌ । 
संभ्रलावि विणे स्तञ्चमव्वदक्ृच यत्‌ ॥ 
वञ्जयेच्चव सङ्कोच-करमिन्द्रियतापनम्‌ । 
अक्रतु्लोपद्रवं याप्यं साध्यं स्यान्निरपद्रवम्‌ ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः--एकत्यादि। एकदोषानुगं नवं वातरक्तं साध्यम्‌. द्विदोषनं 
याप्यम्‌. त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्‌. यस्य च वानाद्यधिकस्यापि उपद्रवाः स्थुस्त- 
दप्यसाध्य स्यात्‌ ।॥ ९॥। । 
गृ्भाधरः--उपद्रवानाह्‌-- अस्वप्नत्यादि । अस्म्राचयव्व दान्ता उपद्रवा 
भवन्ति ॥ १०॥ ` | (ता 
गङ्गाधरः--एतं रित्यादि । एतः समस्तंरुपद्रवंरपद्र तं वातरक्तं वज्ज्यं 
न स्वेकोकेन वहुमिोपद्रतम्‌ । तत्केन मोदेनोपद्रतं यत्‌ तदपि वज्ञ्येम्‌ । मांस- 
साविपभतिकं यच तदपि विवञ्जयत्‌। सद्धोचक्ररमिन्द्ियतापनं य तदपि 
वज्जयत्‌। नन्यनक्रोपद्रनयुक्त कि साध्यमित्यत आई--अकृत्स्नत्यादि। एकाद्य- 
पञ्चचस्वारिंशदभेदा उक्ताः। करणादीनि तु प्रकरणान्तरेण पटूत्रश्द्विघसुक्तम्‌। उक्तं हि-- 
"'वातोत्तरं प्रञ्द्धास्‌क पञचविदार्विधं मतम । पित्तात्‌ पटलिंशद्धिधं यागात्‌ कफाद्‌ दशेति । एते 
भेदाः अनतिप्रयाजनत्वान्न विवूना॥७।८॥ , 
चक्र गणः-- साध्यादिविभागमाह--एकदोषानुगमित्यादि } यस्य च स्युर्पद्रग इति 
साध्यस्वनोक्तस्यापि वक्ष्माणोपद्र वयोगादसाध्यता । विद्‌पस्य साध्यत्वेऽपि यद्‌ वक्ष्यति "“खजन- 
मथिता पेया वातरक्तं सिदरीपजःः इति, तत्‌ असं पूणलक्षणन्नदोपजाभिप्रायेण । मूच्छ इव मुच्छ, 


पाङ्कस्यं पड्कता । मोहेनकेनेति इतरोपद्रवाणां मेखक रसाध्यत्वम्‌, मोहस्तु एक एव भसाध्यताकरं 
दृत्यथैः। ये तु मेष्ेनकेनेति परन्ति ते मेहेन बाततशोणतस्य विर्द्धोपक्रमतया मेहयोगेनासाध्यताम्‌ 


---९्न् जध्यायः| चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४ ३७ 


रक्तमाग निहन्त्याशु शाखासन्धिषु मारुतः । 

; निविश्यान्योऽन्यमावाध्य पेदन।भिहरेदसन्‌ ॥ 
तत्र सुञ्चेदस्टक्‌ श्रद्ध -सच्यलावुजलोकसा । 
प्रच्छनेवां सिराभिवां यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रुग्दाहतोदरागात्तदस्टक्‌ खाग्यं जलोकसा । 
श्ङ्गस्तु व चिमिचिमा कण्ड्रुग्‌ दूयनात्‌ हरेत्‌ ॥ 
देशाद्‌ देशं बजत्‌ स्राव्यं सिराभिः प्रच्छनेन वा । 
ऋअद्भग्लानो त॒ न स्राव्यं रुक्तं वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गम्भीरं यथं स्तम्भं कम्पं सरायुसरासयान्‌ & । 
ग्लानिथापि ससङ्गोचां छु्याट्‌ वायुरखटकच्तयात्‌ ॥ 


छतस्नेनोपद्रवेणोपद्रतं वातरक्तं याप्यं निरुप्रबन्त्कदोपामुगं साध्य 
स्यात्‌ । ११॥ 
 - गङ्ाधरः--अत्र साध्य क्रियाथमाह्‌-रक्तत्यादि। बातरक्त मारतः 
शाखासन्धिषु निविश्य रक्तपागमाशु निहन्ति ततां रक्तश्च सार्तश्रान्यीऽन्य- 
मावाध्य वेदनाभिरम्रून दसत्‌ । त्रा शरृादिनिम त्‌। यथादोपपाद 
रुगित्यादि । रूगादियुक्ताट्‌ वातरक्छादषटय्‌ नखाकसा मृख्वत्‌। चिराचपादि 
युक्तात्‌ श्ृङकदरत्‌। दशाद दें त्रन्‌ वातरक्तऽखक्‌ सरामः भच्छनन वा सव्यम्‌ | 
अयोग्यमाह-अद्गग्टानावित्याद्‌ । अद्गग्टान्खदा कस्मान्‌ सखव्यमित्यत आ 
गम्भीरपित्यादि। अद्गग्छानां रक्षे बानोत्तरं च बावः ( स्नापुतिरग्खात्‌ ) 
जाहुः । वातश्ोणितस्य हि प्रायेण सुर रोत्तपक्रमः, ताद्वपरोतस्तु मस्यति विरृद्रोपकमता। 
विवरणमिति विपरीतव्णम्‌., विचर्णत्वमल तु वातानुपद्कोपद्रुवः ॥ < 43 ॥ 
चक्रपाणिः--वातश्चो!गतस्य रक्तहरणायं ख्वमाद--रक्तमार्ामित्याद्‌ । 
निहन्ति, क्ञाखासन्धिपु निविइय रक्तनिरोघाद्‌ अन्योऽन्यमाचाभ्य रक्तन वःतं वातेन च रक्त आतऋध्य 
वेदनाभिः हरेदसूनिति योज्यम्‌ । अत्त एवाह 1 जब्र वातशोणिते कसक विसुन्चेदिति भावः 1 
भसृडमोक्षणेन आवरकव्यपगमःत्‌ वायुरपि भरसक्नो भवति ततश्च व्याध्युपरमः। देशाद्‌ देशं 
बजदिति प्रसरणकशोरम्‌ । स्नावनार्ह शोगितेऽपि अतिखात्णाद्‌ दोपमाह--गम्भीरमित्यादि। 


रक्तस्य मागे मारतो 


------~न--* =, उ 


+ स्नायुखिरामयात्‌ तथा स्नायुसिरामुखादिति वा पाठः कचित्‌ । 


०४२१ 


३०२८ चरक-संरिता । | वातर क्त चिकित्सितम्‌ 


खाञ्जपादीन्‌ वातरोगां श म्रव्युखात्यवसेचनात्‌ । 
कुय्यात्‌ तस्मात्‌ प्रमाणेन लिग्धाद्रक्तं विनिहरेत्‌ ॥ १२ ॥ 
विरेच्य स्नेह यित्वाद। स्नेहयुक्तेविरेचनेः 
रुचा दुभि: शस्तमसकरटु वस्तिकम्मे च ॥ ` 
सेकभ्यद्गश्रदेहान्न-स्नेहाः प्रायोऽविदाहिनः। 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निरोध मे ॥ १३ ॥ 
वाद्यमालेपनाभ्यद्न-परिपेकोपनाहनेः । 
पिरेकास्थापनस्नेह-पानगम्भीरमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सपिस्तलवसामज-पानाभ्यञ्जनवस्तिभिः । 
सुषोष्णसरुपनादश्च वातोत्तरमुपाचरंत्‌ ॥ 
पिरेचनध्र तक्लीर-पानः सेकः सर्वास्तमिः । 
ितनि््बपिणश्चापि रक्तपित्तात्तरं जयेत्‌ ॥ 
अषटकक्षयात्‌ गम्भीरम्वयथुपरभृतीन्‌ स्यात्‌ । अत्यवसे चनात्त्‌ सवच्वरिमन्नव 
वातरक्तं ख।ञ्जपाद्‌।न्‌ कुय्यात्‌। तस्मात्‌ स्निम्धाद्‌ बातर क्त पुरुषात्‌ प्रमाणेन 


रक्तं विनिदरेत्‌ | १२॥ 

गङ्गाधरः-- अय क्रियान्तरमाह--विरच्यस्यादि। आदा स्नहयिा गात 
रक्तिनं स्नदयुक्तविरेवनें रुक्त॑वां मृदुभिविरेचनं।वेरेच्यासकृद्‌ वस्तिकम्पं 
शस्तम्‌, सकादयश्च वातरक्तं पशस्यन्त, ततो विश्चषन्तु निवोषेति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः--विज्चेपमाह-- वाद्यमित्यादि । आरपनादुप्रपनाहान्तंबाह्य्त्तान 
एपाचरंत्‌। विरेकादिभिगम्मीरमुपाचरत्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः- तत बातादिविकशेपे दिशेपमाद-सपिरित्यादि। सपिरादिभिः 
वातोत्तरयुत्तानमुपाचरेत्‌। विरेचनादि भिस्त रक्तोत्तरं पित्तोचरश्वोत्तानं 
लाञ्जयादीनिति सखाञ्चयगङ्भुल्णकुगजत्वादान्‌ इय्यीदिति च्छेदः प्रमाणेनेति अविकारि 
भात्या! १२॥ 

, च॒क्रपाणिः-- वरे रनविधानमाह । स्नहयुक्त रश्नवेति विकस्पद्वयम्‌ ए स्नेहयुक्ततिरेचनम्‌ ईषत्‌. 

 श्िग्धविपयम, रूधस्तु चरेचनं अत्तिर्निग्वव्रिपयम्‌्‌ | शखदुभिरित्यनेन वातक्षोभभयाद जन्त तोक्ष्ण- - 
विरेचनं निषघयति । वस्तिकृम्मति अनुवासननिरूहरूपम्‌ । ` प्रायो ऽविदाहिन हति नितराम्‌ 





२० , ध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४३६. 


वमनं श्रवु मास्यथ सनेहसेको विलद्घनम्‌ । 

कोष्णा लेपाश्च शस्यन्ते ातरक्तें कफोत्तरे ॥ 

कफवातोत्तरं शीतः प्रलिप्ते वातशोणिते । 

विदाहशोफर्ककणड-पिवृद्धिः स्तम्भनाद्‌ भवेत्‌ ॥ 

रक्तपित्तोत्तरे ® दाहः क्र दो ऽअदारणं भवेत्‌ 1 

उष्णेस्तस्माद्‌ भिषक्‌ दोष-वलं बुद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥१५॥ 

दिवाखप्नं ससन्तापं व्यायामं मेथुनं तथा ! 

कटष्णगुत्वभिप्यन्दि-लवसाम्लथ्च वञ्जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

पुराणयवगोघूम-नोवाराः शालिष्टिकाः । 

भोजनां रसाथन्त॒ विप्किरथ्रतुदा हिताः ॥ 

आ्दव्यश्चणका सुद्वा मसरा; समुकु्टकाः । 

युषाथे बहूसपिप्काः प्रशस्ता वातशोतै ॥ 

सुनिषर्णकवेत्राय्र-काकमाचीशतावरीम्‌ । 

वास्तुकोपोदिकाशाकं शाकं सोक्च्चलं तथा ॥ 
जयेत्‌ । वमनपित्यादि। कफोत्तरे उत्तान वातरक्तं उरमनाद्यः शस्यन्ते । 
दरन्धजक्रियामाह--कफवातोत्तर इव्यादि। कफवातोत्तरं उत्तान शीतः प्रिप्ते 
स्तम्भनाद्‌ विदाहादिषद्धिः स्यात्‌ । पित्तरक्तोत्तरे तृप्ण{खप्तं दादादिक भवेत्‌ । 
तस्माद दोपवट बुद्धा क्रियां चरेत्‌ ॥ १५॥। 

 गङ्गाधरः--वञ्ञ्यान्याह--दितरत्यादि। वातरक्तं दिवाखप्रादिक्ं बञजेयेत्‌।।१६ 
गङ्गाधरः पथ्यान्याह--पुराणस्यादि। पुराणयवःदयो मोजनाय विप्कि- 

रादयो मांसरसाथम्‌। युपा वहुसपिष्का आदूक्यादयः शस्तः। शाकन्त 
भविदाषहिनः। विक्ञेषमिति विक्निष्टचिकित्सित्तम्‌ । बाद्यमिस्युक्त्वा कक्गत्तरे वातोत्तरे च छीतप्रर्षः 
दोषमाह--कफवातोत्तर हइरयादि । शीतरेपेन विदाहोऽव उप्णरोधाद्‌ भवतीति क्यम्‌ । 


पित्तोत्तरे रक्तोत्तरे च उष्णः प्रेपेर¶षमाट---रक्तपिन्तोत्तर इत्यादि । दोपवल्टं बद्धा अनुगुणामेव 
क्रियामाचरेत, वातकषतोत्तरे उध्णा रक्तपित्तोत्तरे शीता मिश्र च मिश्ना॥ १३--१६॥ 
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* वातपित्तोत्तरे इति क्रचित्‌ पारः । 


त चयक) त-न ष 


३४ ८ चरक-संहिता । ` तातरक्तशिकित्सिवमत्‌ 


घतमांसरसे भृष्टं शाकसासम्याय दापयेत्‌ । 

व्यञ्चना्थ तथा गध्यं माहषाजं पयो हितम्‌ ॥ 

इति संक्तेपतः परोक्तं वातरक्ता्चकरत्‌सितप्‌ । 

एतदेव पुनः सव्वं व्यासतः संप्रवच्यते ॥ १७ ॥ 

श्रवणोक्लीरकाकोल्लो-जोवकषंभकेः समः । 

सिद्धं समधुकेः सपिः सक्लोरं वातरक्तनत्‌ ॥ १८ ॥ 

बलामतिबलां मेदामात्मगुघां शतावरम्‌ । 

काकोलं चोरकाकोलीं राललां स्री पेषयेत्‌ ॥ 

रतं चतुगणक्ीरं तेः सिद्धं वातरक्तनुत्‌ । 

हृत्पार्डरोगवोसप-कामलाज्वरनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 

त्रायन्तिका तामलकी हिकाकोली शताध्ररी । 

कशेरुका कषायेण कल्करोभिः पचेद्‌ घरतम्‌ ॥ 

द्वा परूपकद्रा्ता-काश्मय्येत्तुरसान्‌ समान्‌ । 

पथक्‌ विदार्या: स्वरसं तथा चीरं चतुगरम्‌ ॥ 
सुनिषण्णकादिश्ाकम्‌ । खवणं सोबन्चटम्‌ ! घृतस्यादि । श्राकसातम्याय 
सुनिषण्णकादीनां शाक घृतमांसरसे भ्रष्टं व्यञ्चनाथ द्‌ापयत्‌। तथा गव्यं 
माहिषमाजश्च पयो हितमिति । इतीत्यादि स्पष्टम्‌ ।। १७ ॥ | 

गङ्गाधरः--व्यासत आह--श्रावणीद्यादि । भावणी युष्डेरा ] भ्रावण्यादि 


मधुकान्तेः कस्कश्वतृगु णक्षीरे सिद्धं सपिः सव्वेवातरक्तनुत्‌ ।॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः वलामित्यादि। वादि मृद्रीकान्तः कल्कः|| १९ ॥ 

गङ्गाधरः -जायन्तिकेत्यादि । तायन्ती जायमाणा तापरुकां भूम्यापटको | 
त्रायन्तिकादानां पप्णां घृतसमेन क्पायण पएमिः प्ड़मिघतपादिकः कर्कश 

चक्रपाणिः-- सावच्च्लामति सय्यीचरश्ञाकम्‌ । व्यञ्जना्थामत्ति भोजनसाघ्नतया ॥ भाजं पय 
इचेध्यादि उपक्मः। एतदेवेति सं क्षिप्प्रयोगाकृथनं प्रप्चेन प्रपद्यति ॥ १७ ॥ 

चक्रपाणिः-- श्रावणी सुण्डी । चतुगुणक्षीरमिस्यनेन द्कान्तरभावात्‌ चतुगु क्षीरमेव ताद्‌ 
भवति । त्रायन्तीत्यादौ कस्करभिरि. यनेन प्रथक विदार्यन्तानां कत्कत्वम्‌, कर्ोरकाकषायः | 
परषकस्वरसादोनां प्रत्यकं घृतसमानत्वे विदारीरसूस्यापि तथा कदचनात्‌ समत्वम्‌ । भन जपुकणः-- 


२९ अध्यायः ¦ चिकितस्सितस्थानम्‌ । २४४१ 


एतत्‌ प्रायोगिकं सर्पिः पारूषकमिति स्म्रतम्‌ । 
वातरक्तं चत क्तीणे वसप पत्तिक ज्वरे ॥ २० ॥ 
पारूषरक घृतम्‌ | 
द्रे ५अमृल्ते वषाभूमेरणडं सपुननवम्‌ । 
म॒ुदरणोमहामेदा-माषपर्णीशतावरोः ॥ 
शह पुष्भोसवाक्पुष्पीं रा्लामातवलां बलाम्‌ । 
पृथक्‌ द्विपलिकान्‌ क्रत्वा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषं समं क्तीरं धावराच्ुच्छागलान्‌ रसान्‌ । 
घ्रृताटकेन संयोज्य शन्न ढिना पचेत्‌ ॥ 
करकः द खा च मेदे दरं काश्मय्यफलमुत्पलम्‌ । 
त्रक््तीरीं पिप्पलीं द्रानतां पद्यवीजं पुननेवाप्‌ ॥ 
नागरं च्लीरकाकोलां पद्मकं वुहताद्रयम्‌ । 
वीरां श्रुद्गाटकं भव्यमुरुमालं निकोटकप्‌ ॥ 
खजरान्तोड़वादाम-मुञ्नाताभिकुकं तथा । 
` { तादृके सिद्धं च्ोद्रः शतै प्रदापयेत्‌ ॥ 
घृतं परूषकादीनां रस भत्यकः घरृतप्रमं द्वा विदाययीः स्वरसं घूताच्चतुगु णं 
तथा क्षीरं चतुग णं दतरा पचत्‌ । पायागिक्र नित्यं प्रयोगाय सम्पद्यते | २०॥ 
| रूपक धृतम्‌ | 
` गङ्गाधर पश्चमूठे इत्यादि । पुननवाद्रयम्‌ | अवाक पुष्पा शतपुष्पा | 
द्विपश्चमूखदीनां प्रत्यकं द्रिपरं नोचा जलद्रोणे विपाचयत्‌ | पादशेषं तं 


काथं पोडशरारावं क्षरश्च पोद्शरारावं धाजीरसं पोदृशशराव्रमिक्षुरसं पोद्ृश्च 
ररावं छागमांसरसं पोडशशरावं घरतादृकंन घरृतद्य पो दृशशरात्रेण सह संयोभ्य 
“सेः परूषक कादमरय्यककशेस्की विद्‌रीद्र'क& क्षणां चतुध्करे पयसि द्विकाकोरातामरकीलायन्ती- 
शतेएवरीः पिका पिबेत्‌ धृतं प्रयोगेण, तद्‌ वातास्रनजित्‌ सर्पिः पषूपक नामेति ॥ १८--२०॥ 
चक्रपाणिः---द्र पद्धमूरू इत्यादौ वर्षाभूः इवेतयुननवाः ल वाक्‌पुप्पौ अधःपुष्पी ख्याता 1 


३४४२  सरक-संहिता । | वातरक्तचिक्रिप्सिलम- 


सम्यक्‌ सिद्ध विज्ञाय सुगुप्तं सन्निधापयेत्‌ ! 
करतरन्लाविधं तच प्राशयेद सम्मतम्‌ ॥ 
पाण्डरोगं ज्वरं हिकं खरभेदं भगन्दरम्‌ । 
पाश्वशलं क्षयं कासं प्रोहानं वातशोणितम्‌ ॥ 
सठ्वाद्गंकाद्गरोगांश्च मृज्रसङ्गश् नाशयेत्‌ । 
वलवशेकरं धन्यं बलीपलितनाशनम्‌ । 
जीवनीयमिद सपिवृ प्यं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
अभ्िवेशाय गुरुणा क्रष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ २१॥ ` 
जीवनीयं घृतम्‌ | 
दरा्नामधुकतोयाभ्यां सिद्धं वा सःसतोपलप्‌ । 
घतं पिवेत्‌ तथा चीरं युट्‌ चीखवरसे शतम्‌ ॥ २२ ॥ 
जीवकषंभको मेदाम्रष्यपोक्तां शतावरीम्‌ । 
मधुकं मधुपर्णी काकोलीद्रयमेव च ॥ 
मुद्माषास्यरणयो च दशमूलं पुननेवाम्‌ । 
वलाम्रताविद्रारीश्च साश्चगन्धाश्मभेदकाः ॥ 
मेदाद्रयादिकं कर्कं पादिकं दच््रामृदर्िना शनः पचत्‌। अक्षसमं तद्‌ धृतं 
प्राशयेत्‌ । वीरां काकोलं मव्यादिकं दशगिशेषे स्वनामप्रसिद्धम्‌ ॥ २१॥ 
जीवनीयं घृतम्‌। 
गङ्माधरः- द्राक्षस्यादि। द्राक्षामध्रुकक।थे चतुगु णेऽकस्क धतं पक्तवा पादिकां 
सित्तोपलां प्र्षिप्याोख्य घृतं पिवेत्‌ । तथा क्षौरे चतुगु णे भृतं ससितोपटं 
गुद्वीस्वरसे चतगुणे भृतं घृतं ससितोपलं पादिकां शकंरां प्रक्षिप्य 


पिवेत्‌ । २२॥ 

गङ्गाधरः जीवकेत्यादि । रष्यपोक्ता शूकरिम्बी । मधुपर्णी यद्‌ ची अमृता 
च गुड ची तस्माद भागद्रःम्‌। जीवकादीनां कसक जीवकादीनां कषायश्च 
क्षीरादीनां स्नेहसमत्वम्‌ । सुग खमिति वातायस्पर्छनीयं यथा भवति तथा बिघाय प्राज्लयेदिति } 
द्ाक्षसयादौ स सित्तोपरमिति प्रक्षिसशशकंरम्‌ ॥ २१ । २२.॥ . | 


२९७ भध्यायः] चिकित्सितस्थानप्‌ । २३८५३ 


छय्यात्‌ कल्कं कषाथच ताभ्यां तेलं धतं पचेत्‌ । 
लाभतश्च वसामज धन्वप्रतदवेप्किरम्‌ ॥ 

चतुगणेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌ । 
सव्वदेहाश्चितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थिरां शद्रा वुहतीं सारिवाश्च शतावराम्‌ । 
कार्मरीमात्मगर्ता वृश्वीरं ढ चलते तथा ॥ 

एषां कथे चतु-क्तीरे पथक्‌ तेलं प्रथग्‌ घ्रृतम्‌ । 

मेदा शतावरी यष्टी जीवकषेभको वला ॥ % 

पक्ता मात्रा ततः नीर-विगुणध्यद्धंशकंरा । 

खजन मथिता पेया वातरक्तं चिदोषजं ॥ २९ ॥! 


ुय्यात्‌ ताभ्यां पादिककल्क-चतुगु णकपायाभ्यां तटं घृतञ्च ति द्रयमेको 
करूतय चतुग गन पयसा पचत्‌। खाभतस्तु घन्वा!दवसापज्न च तत्रदच्वा 
( सम चतुःरनह चतुगुणन क्षारण ताभ्यां पादिककल्कचतुगु णकपायाभ्या ) 
पचेत्‌ ।॥ २२॥ 

गङ्गापरः--स्थिरापित्यादि। स्थिरादोनां काथ तस्मान घतसपर चतु्णं 
क्षीरे तटं घृतं वा मेदादिकस्कंन पक्तवा स्थाप्यमू. तती मात्रा यावत पातु 
योग्या स। प्षीरत्रियुणा त्रियणदुग्धयुता साद्धकमुणशकरासहदिता खजन 
मथिता पेया, एवं प्रतिदिनं पेया। यद्यपि चतिदौोपपसाध्यप्रुक्तं तथापि 
चावलव्र्रातरक्तं चिदोपजेऽपि यापनाथसुक्तम्‌ | २४॥ 


चक्रपाणिः ऋष्यप्रोक्ता अत्तिवखा काटा मद्धिष्ठा मघुपणां विकङ्कतम्‌ \ घन्वप्रतुदुचं पकिरमिति 
पक्त रज दिश्ेषणम्‌ ॥ २२ ॥ | 
चक्रपाणिः स्थिरामित्यादौ चतुःक्षीर इति चतुगुण क्षीरम्‌ । पथक्‌ तरं फरधग्‌ घरृतमित्यनेन 
संमिश्रपाकं निषेधयति । क्रीरल्िगुणा साद्धैमागा श्नकरा यस्यां माचायां सा विगुणाध्यर्श्कंर्‌ | 
खजः पञ्चाङ्गो हस्तः मन्थानो वा ॥ २४॥ 


मेद्‌ शतावरीयष्टी-जीवन्ती जीवक्छर्षभेरति पाठान्तरम्‌ । 


२५५९ यरक-संहिता | [ वातरक्छचिरटिरि्तम 


तलं प्यः शकरा पाययेद्‌ वा सुम्‌च्छिताप्‌ । 
सपिस्तलवसात्तोढ मिध्ितं वा पिवेत्‌ पयः ॥ 

अ शुमत्या श्रुतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः । 
पाने प्रशस्यते तद्त्‌ पिप्पलीनागरः श्रत: ॥ 
वलाशतावरीरा्ला-दशमूलेः सपीलुभिः। 
श्यामरर्डस्थिराभिवां वातात्तिध्नं श्रुतं पयः ॥ 
धारोष्णं मूच्युक्तं वा च्तोरं दोषानुलोमनम्‌ । ` 
पिवेहु वा सचिवृच्चणं पित्तक्तेऽनिलारमके ॥ २५ ॥ 
च्ीरेणेरण्डतलं वा प्रयोगेण नरः पिवेत्‌ । 
बहृदोषो विरेकाथं जीण ्ीरोदनाशनः ॥ 
कषायमभरतानां वा धुततभरष्टं पिचंन्नरः । 
त्तोरानुपानं विवरृता-चण दाक्लारसेन वा ॥ २६ ॥ 
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कजा पाययत्‌। सपिरादिभिः सह पयः खजंन मिश्रितं कृवा वा पिबेत्‌| 
अ श्रुमस्यत्यादि। अशुमती शाखपणौ पयसोऽप्रमांश्ञा जटं चतुःप्रस्थं पयसः 
प्रस्थः पक्तवा पयोऽवरिष पादिकां सितोपलां दच्ा पिवत्‌। तद्त्‌ पिप्पखी- 
नागरः शृतं ससितोपटं पयः पिवेत्‌ । वटेल्यादि । वरादिभिरष्मांजंशतुगुः णजे 
श्यृतं पयः उयापादिभिरए्पांञश्चतगु णजटे श्रतं पयो वातात्तिघ्नम्‌। धारेत्यादि। 
धारोष्णं क्षारं गःमूत्रयुक्तं दोपानुखोमनं पित्तरक्तंऽधिके वातरक्तेऽनिरारमक 
च पिवत्‌, अथवा धारोष्णं क्षीरं तरि्रस्वणयुक्तं दोपानुलोसनं पिवेत्‌ ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः क्षीरेणेत्यादि । एरण्डतंटं क्षीरेण प्रयोगेण नित्यं परिषेत्‌ । जीण 
्षीरोदनमश्नीयात्‌। अमृतानां गुड्‌ चीनां कपायं घृतगरष्ट क्षीराुपानं पिबेत्‌ 
अथवा द्राक्षारसेन त्र्टताच्‌ण पिव विरेकाय पित्यनुवत्ते तं । २६॥ 


चक्रपाणिः--सशुमती श्रारपर्ण्ने॥ ससिताोष्ट इति द्ाकराद्धिषख्म्‌ । इयञ्च कीरमालः 
उत्तमाग्नीन्‌ प्रति । धारोष्णमिति दोहकाटमव धारयति । जग्नियोगादिना उष्णीकङ्रतं भूक 
अीरसमम्‌, सतिष्रसच्चण धारोष्णं क्षीरमिति सम्बन्धः । प्रयोगेणेव्यभ्यासेन ॥ २५। २६॥. ` 


न चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४४५ 
काश्मय्यं विवृतां दान्तां चरिफलां सपरूषकाम्‌ । 
शतां पद्‌ विरेकाथे लवणक्लद्रसंय॒ताम्‌ \ 
चिफलायाः कषायं वा पिवेत्‌ ल्लाद्रं ख संयुतम्‌ । 
धात्रोहरिद्रामुस्तानां कषायं वा कपफाधिकः ॥ २७ ॥ 
योगश्च कल्पनिर्दिष्टेरसक्रत्‌ तं विरेचयेत्‌ । 
रदु भिः स्नेहसंयुक्तनज्ञखा बायुमनावृतप्र्‌ ॥ 
निहरेद्‌ वा मलं तस्य सघ्रतेः च्ीरर्वास्तिमिः। 
न हि वस्तिसभं किचिद्‌ वातरक्तचिकित्‌सितपर्‌ ॥ २८ ॥ 
वस्तिवङ्‌चणपारर्वोर-पव्वास्थिजरटरात्तिषु । 
उदावत्तं च शस्यन्ते निरूह साचवासनाः ॥ 
द्याच्चमानि तलानि वास्तकम्मेण बुद्धिमान्‌ । 
नस्याभ्यज्ञनसके च दाहशूलहरया श च ॥ २६ ॥ 
मधपण्याः ® पलशतं कषाये पादोपत 


तलादक सभत्तारं पचत्‌ कल्कः पला न्मते 
गङ्भाधरः--फारमय्य मित्यादि। ऋड्मन्यफटादिकरा कथाया सन्धव 
कोद्र प्रक्षिप्य विरेकाय पिवत्‌ । त्रिफलाया इत्यादि । जिष्टाकपायं ज्ञोदरयुक्त 
पिवेत्‌। कफाधिको बातरक्ती धाचाप्रथतानां कषायं वा {वत्‌ || ८७ ॥ 
गङ्गाधरः--योगंरित्यादि। कस्पस्थान निदिएविरचनगौगमर दुः स्नह्‌- 
संयुक्तंरसङृत्‌ तं नरं विरेचयत्‌ । निदरेददत्याईदि । तस्यत्रा परल सच्रतक्षार्‌ 
वस्तिमिनिदेरेत्‌। हि यस्माद्‌ वस्तिसमं ब्रातरक्कचिकित्‌।सते नास्ति । ६८ |! 
गङ्गायरः- बस्तीतयादि । वस्त्यादिर्प्वाततपुं उदात्रत्तं च निरुूदा अनुवास्नच 
शस्यन्तं। दद्यादित्यादि। इमानि वक्ष्यमाण तलानि वस्तिकम्मण 
अनुवासन दव्यात्‌। नस्यादा च दाहादि तानि स्युः ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः मधुपण्यां इयादि। मधुपो य॒दूचौी शतपङे ऊटद्रणः | 
चक्रपाणिः क्षीरथ्रष्मानो बस्तिः क्षीरवस्तिः। मवुत्रषटया इत्यादा मधुकतुखयां जलद्रोण 





मा य क साका क्रः ककय 
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. # मधयष्टया इति वक्षतः पारः । 


७२५ 


२४४६ रकः -संहिता | [ बातरचछचिकित्सितम्‌ 


शतपुष्पावरोमूढर्वा -पयस्यायुरुचन्दनेः । 
स्थिराहंसपदीमांसी-द्िमेदामधुपणिभिः ॥ 
काकोलीक्तीरकाकोली-तामलङ्र्रह्धपद्मकेः । 
जोवकषभजीवन्ती -त्रक्पत्रनखवालकः ॥ 
प्रपोण्डरोकमन्िष्टा-सािविनदरी वितुन्नकेः । 
चत्तुःप्रयोगात्‌ तद्धन्ति तलं मारतर्शोणएितम्‌ ॥ 
सोपद्रवं साङ्गशुलं सव्वंगात्रानुगं तथा । 
वातारक्‌पित्तदाहात्ति-ञ्वरध्नं वलवणक्त्‌ ॥ ३० ॥ 
मधुकस्य शतं द्राक्ता खञ्जराणि परूषकम्‌ । 
मधूकोदनपाक्रयो च प्रस्थं मुज्ञातकस्य च ॥ 
काश्मस्योदकमित्येतचतर्ोण पचदपाम्‌ । 
शेषेऽष्टभागे पूत च तस्मिंस्तेलाद़कं पयेत्‌ ॥ 
तथामलककाश्मय्य-विदारी्ुरसेः समः । 
चतुद्रणिन पयसा कल्कं दक्वा विपाचितप्‌ ॥ 


कषतपुष्पादोनां प्रत्यक पलं कल्कः । वितु्नकस्तापरख्कीपरमेदः भागद्रयं बा। 
चतु प्रयोगा दिह पोक्तवर्तिकम्मनस्याभ्यञ्जनसेकंः भयोगात्‌ ।॥ ३०॥ 


पधुपण्यादितेलप्‌। 
गङ्गाधरः मधुकस्यत्यादि । यष््ीमधुपलश्चतं द्राक्षादीनां मत्यक भरस्थः। 
कारमर्येस्य गम्भारीफटस्याद्कः चतुद्रौणे जले पचेत्‌। अभागे शेषे 
द्ाचिङ्च्छरावे तेखादकं षोद्शश्नरावं आमलकरसं काश्रोफररसं विद्‌ारौ- 
दत्त्वा तेलादकं पचेत्‌ । वरः शतावरी । हंसपदी स्वनामख्याता । वितुञ्नकं घान्यकम्‌ | 


धतुःप्रयोगादिति पानाभ्यङ्गवस्तिनस्यप्रोगात्‌ ॥ २७-- ३० ॥ 
चक्रपाणिः-- मधूकस्य शतमिति दाता पाकेन मथुकपरशतात्‌ सिद्धमि्यर्थः। 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३९४७ 


कदम्बामलकाचोड़-पद्यवीजकशेरुकम्‌ । 
शरङ्कारकं श्रुङ्गवेरं लवणं पिप्पलीं सिताम्‌ ॥ 
जीवनीयश्च संसिद्धं लोद्रपरस्थेन संखजेत्‌ । 
नस्याभ्यज्जञनपानेषु वस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ 
वातव्याधिषु सव्वेधु मन्यास्तम्भे हनुम । 
सव्वाद्गकाद्गवाते च क्षतच्तीण लतज्वरे ॥ 
सुकुमारकमिस्येतत्‌ वातालरामयनाशनम्‌ । 
स्थिरवणकरं तेलमारोग्यबलयुषिदम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सुढूमारकत लम्‌ । 
युदूचीं मधुकं हसं पथमृलीं पुननेवाम्‌ । 
राल्नामेरण्डमृलश् जीवनीयानि लाभतः ॥ 
पलानां शतकेभांगेवलापथशतं तथा । 
कोलविल्वयवान्‌ माषान्‌ कुलस्थांश्चाहकोन्मितान्‌ ॥ 
काश्मय्यांणां सुशुष्काणां दरोणं दरोणशतैऽम्भसि । 
साधयेजजञ्ज.रं धोतं चतुर्रोण शेषयेत्‌ ॥ 


रस मिषुरसं तैखसमं दा चतद्रौणेन पयसा कदम्बादिक्र कर्कं द्वा पचेत्‌ । 
पक्वे पूते शीते क्षाद्रभस्थं प्रक्षिप्य मिश्रयेत्‌। नस्याभ्यञ्ननपानपु वस्तो चति 
चतुःपरयोगे विनियोजयत्‌। ओदनपाकौ नीलक्निण्यो । ३१ ॥ 


सुङमारकतखम्‌ । 


गङ्गाधरः गडचीमित्यादि। दखां पञ्चमूली शाटपण्यदिपञ्चमूीं 
गुड़ च्यादीनां जीवनी यान्तानां प्रत्यकं पलशतं वलायाः पञ्चश्चतपरं कोलादीनां 
येकमादकं काश्मय्येफलानां सुशुष्काणां द्रोणं द्रातरिंशच्छरावं सव्वेमेकत् 
द्रोणश्षतेऽम्भसि चतुःषष्टिशतकरावेऽम्भसि साधयेत्‌ चतुद्रौणं जेषं ढग्याव्‌ । 


३९९८ चरक-संहिता | [ वातरक्छचकित्वितम 


तलद्रोण' पचत्‌ तैन दा पञ्गुणं पयः| 

पिष्ठा त्रिपललिकांश्=व चन्दनोशीरकेशरान्‌ ॥ 

पत्रलागुरुकृष्टानि तगरं मघुयष्टिकाम्‌ । 

मसिष्टाष्टपलञ्चेव तत्‌ सिद्धं साठवेयो गिकम्‌ ॥ 

वातरक्तं लतक्तोणे भारात्ते चीणरेतसि । 

वेपनोत्‌लतिक्तभप्नानां सब्वाहकाङ्करोगिणम्‌ 

योनिदोपमपस्मारमुन्मादं विषमज्वरम्‌ ! 

हन्यात्‌ पुंसवनज्र्तत्‌ तेलामामश्रताहयम्‌ ॥ ३२ ॥ 

अमृतारयं तेखम्‌ | 

पद्यवेतसयण्प्राह-फनिलापद्यकोत्‌पलेः । 

पथक्‌ पञ्चयलेदभे-वलाकिंशूकचन्दनंः । 

जलल श्रतेः पचेत्‌ तल-प्रस्थं सोवीरसम्मितम्‌ । 

लोधकालीयकोशीर-जीवकषभकेशुरः ॥ 
तेन चतुद्रोणक्रायेन तेलद्रीणं पञ्चगुणं पञ्चद्रोणं पयो दत्ता चन्दनादीनां 
पधुयष्टिकरन्तानां रस्य चिपटं पिष्ट मज्जिष्ाएष्टश्च कल्क दच्छा पचेत्‌| 
सिद्धमेतत्‌ तटं साव्वयागिकं पानाभ्यञ्ञनादिषु सच्तरंषु यौगिकम्‌ । वातरक्त 
इत्यादौ धित मितयृदयम्‌ ।। ३२ ॥ अमृतारूयं तल्‌ । 
 गह्ाधरः- पञ्च त्यादि। पञ्च पुष्पं वेतसोऽशोकः। फनिलाः कोलं पञ्मकः 
पञ्रकाष्टं दमं उद्या कथित्‌ कुशमूलपाह । पद्मादीनां चन्दनान्तानां पृथक्‌ 
पञ्चपटेरष्रगणे जट शृतः पादज्ञेषस्ते परस्थं सोवीराम्टस्य च प्रस्थं टोध्रादीनां 
गु च्यादीना प्रत्येक शतपल्त्वम्‌ । कांटादौनं प्रव्येकमाद्कमानत्वम्‌ । काईमय्याणामिति 
-गम्भारीफटानाम्‌ । साव्वयौगिकमिति पानादिचतुःप्रयोगे यौगिकत्वम्‌ । पु'सवनमिति 


पु सृटिकारकम्‌ ॥३१। २॥ | ४ 
चक्छपा.णः--- १द्मवेतसेत्पादौो फेनिखा उपोदका । सौवीरसम्मितमिति स्नेदक्षमं सौवीरम्‌ । 


२० अश्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५४६ 


मदयन्तीलतापच्-पद्यकेशरपदयकेः । 

प्रपोरडरीककाश्मय्य-मांसीमदाप्रियङ्कभिः ॥ 

कङ्क मस्य पलाद्धेन मज्जिष्टायाः पलेन च । 

महापद्य(मदः तलं वाताखकज्वरनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
महापदतेलम्‌ | 

प्क)शीरय्राह्-रजनाक्ाथसावितम्‌ । 

स्यात्‌ पिष्टः सञजमस्जिष्ठा-वोराकाकोलि चन्दनः ॥ 

खडकपष्रकमिदः तलं वाताखरद।हनुत्‌ । 

मात्रयेणस्विशाय भाषितं हितकाम्यया ॥ ३४ ॥ 
सुद डाकप्मतंलम्‌ | 

® मयुपरण्याः पलं पिष्टा तलप्रस्थं चलुगेणो \ 


चोरे साध्यं श॒तक्रतस्तदेवं मधुकाच्छतं ॥ 
ङु मान्तानां पत्यक पराद्धन मज्जिष्टायाः पलेन च पचत्‌ । तत्र कुड मपलाद्ध 
षनकरक द्थ्यादिति युक्तिः ॥ ३३1 पहापद्मतंटम्‌ | 
गङ्गापरः--पद्मफेत्यादि। पहापद्मतलःदनन्तरमिदं सडाक्रपद्मकसज्ञवादिद 
पञ्मकशब्देन पद्मपुष्पमेव न तु पञ्चकराष्ठं पषहापद्म प्रथमं पद्मशब्दोपाद्‌(नात पच्च 
सक्ञा कृता तत इह पद्मञब्दन् वेति सामान्य सति सृडाकविद्षणं नतु पद्मक 
राब्देन पद्मकाष्टग्रहणे संज्लाहत्‌ पञ्चपापान्यं मवति. स्वडकविरेपणश्च.नथेक 
स्यात्‌ न च मध्ये निर्दिष्टेन पद्मकशव्देन संलाकरणव्यवहार्‌ जाचास्यांणामिति 
पद्मपुष्पोशीरादीनां कथे चतगु णे सजजादिभिः पादिकः कस्कः साधितं खृडाकः 
पश्ममिदं तरं वाताश्चदाहनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३४ ॥ एुदाकपञ्मतं लम्‌ । 
गङ्गाधरः-मधुपण्यां इत्यादि । पधरुप्णां युट्चां तस्याः पलं पिष्ट कसक 
वा चतुगुणे क्षीरे तटस्थं साध्यमिव्येवं सतक्रवः साधयिता शतवार 
रोध्रादभिः कार्षिकः ठुङ्कमञ्च द्विकार्पिक््म्‌। खड़ाकपद्ममिह सद्पपद्यफसन्ञा चेद्य- 
च्रवहाराथो ॥ ३३ । ३४ ॥ 
चक्रपाणिः--रातेन यटिमधुकादिव्यःदृा य्िमघ्रुपरलतं दृश्चगुण्न क्षोरण साध्यम्‌} तटे 
- #- शतेन यष्टिमिघुकात्‌ साध्यं दशगुणं पयः॥ तस्मिस्तटे चत्‌द्रमे मधुकस्य पलेन त) 
सिद्ध मधुककारमरर-रसे वौ वातरक्तनुत्‌ ॥ इति चक्रसम्मतोऽध्विकः पाठः । 


श चा 


३५१० चरक-संहिता । | वातररचिकिर्सितम 


सिद्धं देयं विषोन्माद-वाताखश्वासकासनुत्‌ । 


हतपार्डरोगवीसप-कामलादाहनाशनप्‌ ॥ ३५ ॥ 
दातपाकमधुपर्णीतिलम्‌। 


वलाकषायकल्काभ्यां तलं ्ीरसमं पचेत्‌ । 
सहस्र शतवारं वा वाताश्ग्बातरोगनुत्‌ ॥ 
रसायनमिदं श्रं ष्टमिन्दरियाणं प्रसादनम्‌ । 


जीवनं वृ हणं खय्यं शक्रास्ग्दोषनुत्‌ परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सहस्रपाकं शतपाकः बरातेलम्‌। 


गड चीकाथदुग्धाभ्यां तलं द्वाक्तारसेन वा । 


सिद्धं मधुककाश्मय्यं -रसेवां वातरक्तल॒त्‌ ।। ३७ ॥ 
गड रयादीनि तेखानि । 
श्रारनालाद्के तलं पादं सञ्जरसं ध्रतम्‌ । 


प्रमूते खजते तोये ज्वरदाहात्तिनुत्‌ परम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पाकादुत्तरं मधुकात्‌ शते मधुकस्य पलशतं जलद्रोणे पक्तवा पादशचेषकाये 
तदेवं सिद्धं विषादिनुट्‌ देयम्‌ ।। ३५॥ रातपाकमधुपर्णीतिलम्‌ 
गङ्गाधरः वटेत्यादि। वलखाकपायकरकाभ्यां वखायाश्चतुगु णकषायेण 
वाया एव क्रतेन पादिकिन क्षीरसमं तें पचेत्‌। सदस वारान्‌ 
दरतवारं वरा ॥ ३६॥ सहस्रपाकशतपाके बरातिटे। 
गङ्गाधरः गुट चीत्यादि। गढ़ च्याः कायेन चतुगु णेन तेलसमेन दुन 
सिद्धमकसकपेकं तैटम्‌। द्राक्षारसेन वा चतुग णेनाकसर्कं सिद्धमपरं तेटम्‌ । 
पधुककाःमय्ययोमि तयो रसेः कायेश्तुगु णः सिद्धमकरक दृतीयं तटम्‌ ॥३५ 
गुड़ यादीनि तखानि। 
गङ्गाधरः--आरनारेस्यादि । आरनाटस्याद्‌कं ततपादं तटं सज्जेरसश्च 
तेटसमं घृतश्च तेटसमपिति जयं तस्मिनारनाटे पक्तवावताय्यं तस्य यथा 
तर्दोणि स्थितं, तदेव मधुक्राच्छतमिति शतधापाकेन मधुकपल कतात्‌ सिद्धमित्यथः । अमेन ५ 
मधुकपलद्ातसाघनोपदेकषोन श्रातक्रत्व इति शब्दस्य विपुर गितां निषेधयति ॥ ३५ ॥ 


चक्रपाणिः बलाकपायेत्यादविनोक्तद्ातसह सरपाके अव्यग्बुपाकात्‌ स्नेहक्षयं वदयन्तः क्षत 
गुण्न सह ्छगुण्न वा द्रवेण एकदेव पाकं स्यास्यानयन्ति। किन्तु तावतो स्नेहमात्रा भः 





रदश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । २८१ 


$ ५ 
समधूच्छिष्टमाजिष्टं ससञ्जरससारिवम्‌ । 
"र 9 
पिरडतेलं तदभ्यङ्गात्‌ वातरक्तरजापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिण्डतेलम्‌ । 
दशमृलश्र॒तं क्षीरं सद्यः शूर्लानवारणम्‌ \ 
परिष १४६९ ं = 9.५ 
कोऽनिलप्राये तद्वत्‌ कोष्णेन सपिषा ॥ 
स्नेहेमं ९ = ८. ~ 
धुरसिदधेवां चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाक्तेपणशलात्ते कोष्णंदाहे तु शीतलः ॥ 
क "७ न श्र (१ 
तद्रु गव्यातिकच्छागेः ज्ीरेस्तेलविमिभधितः । 
हिस) जी न भि 
निकथेर्जीवनोयानां पचमृलस्य वा भिषक्‌ ॥ 
योग्यं किञ्चित्‌ तेलं तोये प्रभूते खजिन मन्धनदृण्डन मथिते सति तरटेपनं 
ज्वरादिनुत्‌ स्यात्‌ ।॥ ३२८ ॥ | | 
गङ्ग(धरः-समधृच्छिष्टत्यादि । तें परस्थोन्मित मथुच्छिष(दिचरष्क करम 
पादिकं द्वा चतुग ण जले पर्वा वस्त्रपूतं कुग्यात्‌ तत्‌ पिण्डतलम्‌ । ३९ ॥ 
पिण्डतलम्‌ 
गङ्गाधरः दशमूटेलयादि । दशमूलपष्टमांजं क्षीराज्लं चतुग णं पक्तवा 
प्ीरावशेषं, तेन परिपकः प्रायानिले। तद्वत्‌ कोष्णेन सपिपाञनिटपाय 
परिषेकः । स्नहरिलयादि। पधरुरगणद्रन्यः सिद्धश्वतुभिः स्नदः स्तम्भाक्षेपग- 
शुखात्तं कोष्णः परिषेचयेत्‌ । दाहे तु तः शीतटः परिपचयदिति। तद्र दित्यादि। 
नलविमिश्चितेगेष्यादिक्षीरः कोष्णेन स्तम्भादिषु परिपचयेद दाह त शीतर; । 
सक्तम्या या पाकपेक्षया निम्न्ेषा भवति। क्षोरन्नात स्नहव्द्कमस्ति तन यधाश्रतमव 
भाचाश्यषचन प्रमाणमिति परयामः, किञ्च प्रस्यासन्ने एव पाके रद्रवत्‌ स्नेहकफर्कददमनमव 
¶-ंष्यम्‌ । तेन स्नेहापेक्षयव भवति । गुड्चीत्यादरो दवान्‌ पादिकस्नेकह इत्ति न्यायात्‌ प्रस्थं 
छस्य भवति । खजितमिति मथितम्‌ ॥ ३६--३८ ॥ 
चङ्रपाणिः--समपूच्छिष्टेत्यादौो मधूच्छशदीनि कट्छः ज्ज्य द्रवं देयम्‌ । पिग्डतल- 
भाषयान्च वस्त पूतमेव एतत्‌ तैलं कर्तव्यम्‌ । अल तके एव सज्जरसस्थाने मधूच्छष्टादीनां 
पक्नेषात्‌ तत्‌ तैलं अभ्यङ्ग उच्यत हति जतुकर्भद चनादुन्नीयते, उक्त दि-काल्िकसम्जरसशतं 
सजतं बहुना जलेन दाहहितम्‌ ! विकसानन्तासिक्थकसम्नरसं्यु कत अभ्यजजनमिति ॥ ३९१ 


३४५२ चरक-संहिता । [ वातरक्छचिकित्सितभ 


द्राच्ते्तरसमद्यानि द धिमस्त्वम्लकाञ्ञिम्‌ । 

सेकाथं तर्ड़लक्ौद्र-शकराम्तर च शस्यत ॥ ४० ॥ 

कुमुदात्पलपन्रादयमम णिह्‌।रः सचन्दनः । 

शोततोधानुगंदहि प्रोक्तणं स्पशनं हितम्‌ ॥ 

चन्द्रपादाम्बुसं सिक्तं लोमपद्यदलच्छदे । 

शयने पुलिनस्पशे शोतमारतर्वोजते ॥ 

चन्दनाद्र सतनकराः प्रिया नाय्य: प्रियंवदाः । 

स्पशशौताः सखस्पशां धन्ति दाहं स्जं क्रमम्‌ ॥ ४१॥ 

सरागे सरुजं दाहं रक्तं विस्राव्य लपयेत्‌ । 

मधुकाश्चत्यलडः मांसा-वोराटुम्वरश्च्रलंः ॥ 

जलजयंवचृणेवां सयघाह्वपयाधरतः \ 

सपिषा जोवनीयवां पिप्टलेपोऽत्तिदाहनुत्‌ ॥ 
जांवनौयानां निक्रायंः पश्चेमूटस्य वा संहतो निकाथस्तद्रत्‌ स्तम्भाद। 
कोप्णद्‌ाह तु ्लौतठमिपक्‌ परिपचयत्‌ | द्राक्षत्यादि | द्राक्तारसादिकं सेकाथ 
पृथक्‌ पृथक्‌ रस्यतऽनिलपाय्‌ || ८० ॥ 

गङ्गाधरः--इुग्रदत्यादि। वातरक्तं दाह शीततोया्ुगः शीततोयसिक्तः 
कुमदादिनभिः सचन्दनः प्रोक्षणं स्पशनच्चं हितम्‌! चन्द्र॑स्यादि। पुटिनस्पश्न 
पुलिनदंशं विस्तारित सायनं शय्यायां चन्द्रपषादेन चन्द्रकिरणनाम्बुना वा 
{सक्तं क्षामवस्त्च्छद पञ्मदटच्छद्‌ वा व्यजनकृतङ्घोतमारुतवीजिते शयानस्य 
चन्दनाद्र स्तनक्रराः प्रियाः भियंददाः स्पञजक्चीता नाय्य सुखस्पशा दादादिकं 
घ्र(न्त ।। ४१ ॥। | [र 
गह्मधरः-सराग इर्वादि । सरागादं वातरक्तं रक्तं विस्राव्य मधुरादिभिः 

टपयत्‌। बीरा काकोी। ओआाद्रलः नवतृणस्थानमृतत्तका। जलजं 
रिल्यादि। यष्ाह्पयोधरतस्रहितिनिखजः पद्मादिपुष्पयेक्दां। जीवनीयैः 


चक्रपाणः-- मधुरसद्ः स्नेह रिति जीदनीयसिद्वस्नेदहः । तण्डुरे्यादौ प्रत्येकं त्रिभिरश्बु- 
रोष्द्‌ः सम्बध्यते । श्रीततोयानुगं रिति श्रो तत्तोयसिक्तंः । चन्द्रपादााम्तुसं सिक्त इति सुषारजल- 


रशा अध्यायः ) चिकित्सितस्थानप्‌ । ३४५३ 


एलापियालमधुक-विसं मृलथ् वेतसात्‌ । 
आजेन पयसा पिष्टा प्रलेपो दाहरागनुत्‌ ॥ 
प्रपोरडरोकमल्जिष्टा दावरी मधुकचन्दनेः । 
सितोपलेरकासक्तु-मसृरोशोरपद्यकेः ॥ 

लेपो रुग्दाहवीसप-रुकशोफविनिवारणः 
पित्तरक्तोत्तरे त्वेते लेपान्‌ वातोत्तरे श्रूणु ॥ ७२ ॥ 
वातघ्नः साधितः लिग्धः सक्लीरमु्पायसंः । 
तिलसबंपपिर्डेवाप्यु “नाहा सुजाप्दाः ॥ 
ओओदकप्रसहानूप-वेश्‌षाराः सु्तस्कृताः । 
जीवनीयोपधस्नेह युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ 
स्तम्भतोदरुगायास-शोप्ाङ्महनाशनाः । 
जीवनीयोषधस्नेहा सपयस्का वसापि वा ॥ 

घतं सह चरान्मूलं जीवन्त खागलं पयः । 

लेपः पि्टास्तिलास्तद्वत्‌ अष्टः पर्यास नवृ ताः ॥ 


पिष्टैः सर्पिषा युक्तां टेपः। षटस्यादि। मूलञ्च वेतसादित्यज्ञोकस्य मूखं 
वेतसदक्षस्य मूं वा । प्रपाण्डरीकेयादि । प्रका शरमूलम्‌, सद्‌ साधारणः 
रुजा, वीसपेस्यं सुक्‌! पित्ते्यादि । सराग इस्यादिनिरुक्तास्त्वेत प्रपा 
ज्ञ याः। वातोत्तरे तु टेषान्‌ धृण | ४२॥ 

गङ्गाधरः वात्न रित्यादि । वातघ्नमद्रदान्गदिभिः साधितः स्निग्ध 
उपनाहस्तथा सक्षीरणुद्धपायसंरुपनादः तिटसपेपपिष्डबाप्युपनाहः, इत्यते 
तूपनाहा सजापहाः। ओआंद्कत्यादि।! आदकादिमांसवेशवाराः सुसंस्कृताः 
जीवनी योषधदशकेन घ्रतादिस्नटेन च युक्ता उपनादन म्युः। जीवनीयत्यादि। 
दश॒ जीवनीयोषधानि स्नेहा तेलादयः सपयस्का वसा वा उपनाहन 


निषिक्तः ६ पुलिनं नदीतर \ पुलिनस्पश्षन शीते क्रयने । पयसि निच्रूता इति क्षीरे निर्वापिता । 


०२२ 


३४१५४ नरक -संहिता । [ वातरक्तश्चिकित्छितभ्‌ 


च्ीरपिष्टमुमालेपमेरण्डस्य फलानि च । 

कुय्योच्छरलनिवृत््यथ शताह्वां वाधिकेऽनिले ॥ ४३ ॥ 

समूलाग्रच्छदरण्ड-काथे द्विप्रास्थिकं पृथक्‌ । 

धतं तलं वसा मला चानूपम्बग्पच्िणाम्‌ ॥ 

कहकाथे जीवनीयानि गव्यं च्षोरमथाजकम्‌ । 

हरद्रोतपलङ्कष्टला-शताह्याश्चहनयच्खदान्‌ ॥ 

विल्वमात्रान्‌ प्रथक्‌ पुष्यं काकरुभच्चापि साधयेत्‌ । 

मधरूच्छिष्टपलान्यष्टो दसा शीतैऽवतारित ॥ 

७, 8 * ९ ष नि 

शलेनेवादि ताद्गानां लेपः सन्धिगतैऽनिले । 

वातरक्तं ख ते भग्ने खञ्जं छुष्टं च शस्यते ॥ ४९ ॥ 

शोफगोरवकरडादयमयक्ते चास्मिन्‌ कफोत्तरे । 

मूत्रक्षारसुरापक्र-ध्रतमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 

पद्मकं त्वक्‌ समधुकं शारिवा चेति त्र तपर । 

सिद्धं समधुशुक्तं स्यात सकास्यद्धः कफोत्तरं ॥ 
सयुः। घतपमिरयादि । सहचरात्‌ क्गण्या मूलम्‌ । घरृतादिमिर्प एकः) 
तदत्‌। चेष्टास्तिलः पयसि पर्यास क्षिप्रा ष्टिता निव्वापिताः पष्ठ 
टेपस्तदत्रत्‌। क्षीरपिष्टमित्यादि। जंधिक्रऽ{नठे वातरक्तं क्षीरापषठमुम।खेषं 
डग्यात्‌। एरण्ठस्य फलानि च क्षीरपिष्टानि ठेषं इय्यात्‌। शताह्वां वा 
षीः पिष्टां टेप इय्यात्‌ ॥ ४३॥ । 

 गङ्गाधरः--समृटेत्यादि । एरण्डस्य समूलाग्रच्छदस्य काये चतेगुणे 

दविमास्थिकं धृतं तेलं वा आनूपमृणप्षिणां वसा मल्ला चा तत्र कस्काथ 
जीवनीयानि दश्च हसद्रादीन्‌ कामं पुष्पं पृथक्‌ भ्रस्येकं विरवमात्रान्‌ 
पटमानान गय्यक्षीरं स्नदसममाजक क्षरश्च स्नदसमपेकत्र साधयत्‌ । सिद्ध 
तत्‌ पूलात्रतारिते अशीते उष्ण एव मधृच्छष्स्य अष्ट पलानि दत्वा तेन 


छेषः शस्यतं ।। ४४५ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ ककोत्तरे विधिपाह- सोफेस्यादि । शोफादियुक्तं कफो तैर 


२९ ध्यायः ) चिकित्तितस्थानम्‌ । 1 ९५५ 


चीरं तलं गवां मूत्रं धरत कटकः श्चुतम्‌ । 
परषके प्रशंसन्ति वातरक्तं कफाधिके ॥ ४५ ॥ 
लेपः सषंपनिभ्वाक-हिखा्लोर तिल[हतः 

श्रेष्टः सक्तघ्रतत्तीर-कपिस्यत्वग्‌मिर च ॥ ४६ ॥ 
ग्रहुधूमो वचा कुष्टं शताहा रजनीदयम्‌ । 

प्रलेपः शृलनुदटु वात-रक्तं वातकफोत्तरे ॥ 
मधुशिथोहितं तद्व वीजं धान्याम्लर्फषतम्‌ । 
मुहृत्त लि्तमम्लेश्च सिञ्चेटु वातकःफोत्तरे ॥ 
त्रिफलाव्योपपत्रंला-तक्ल्ीरीचित्रकं वचा । 

विडः पिप्पलीमूलं लामशां वृषकलचम्‌ ॥ 

ऋद्धिं लाद्नलिकां चव्यं समभागानि चृणयेत्‌ । 
कल्के लिप्त्रायसां पात्रीं मध्या भक्तयेत्‌ ततः ॥ 
वञ्जयेदु द धिशुक्तानि क्तारं वेरोधिकानि च । 
काताक्ल सब्वेदोषेऽपि दितं शूलादि तै परम्‌ ॥ ४७ ॥ 


ऽस्मिन्‌ वातरक्तं! क्षीरमित्यादि। कटकसिकटकादिभिः शृतं क्षीरादकरेकं 
परिषेके प्रंसन्ति ।। ४५॥। 

गङ्गाधरः टेप इव्यादि। सपेपादिमिटपः क्रफाधिकं वातरक्तं हितः! 
सक्तुपभरतिमिटेपश्च श्रेष्ठः ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः ग्रेस्यादि । वातक्फोत्तरे ग्रहधूमादिप्ररेपः। पथधुर्िग्रो- 
रित्यादि रक्तशोभाञज्ञनस्य बीजं धान्यास्टपेपितं तदवर्‌ वातकफाधिके 
हितम्‌ । एतेन युहत्तं टिक्तमम्टः काञ्चिकादिमिः सिञ्चत्‌। त्रिफटेल्यादि । 
सकक्षीरी वंज्ञलोचना। खोमा जटामांसी । त्रिफलादौनि चव्यान्तानि 
समभागानि चूर्णयेत्‌ जटेन पेषयेत्‌। तैः कस्कैरायसीं ोहमयं पात्रीं 
प्रातिप्ना मध्याहे तान्‌ कल्कान मक्षयेदेवं प्रतिदिनं य्यात्‌, दध्यादिकं 
ब्रजेमेत्‌ ॥ ७७ 


२४ ५६ चरक-संहिता । | वानरक्तचिकरिर्सितम्‌ 
तगरं तक्‌ शताह् ला मुस्तं कुष्टं हरेण॒का । 
दारुव्याघ्रनखखाम्ल-पिष्टं वातकफाल्नुत्‌ ॥ 
बुद्धा स्थानविशेषां श्च दोषा बलाबलम्‌ । 
चिकित्‌सितमिदं कुय्यादृहापोहविकल्पवित्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुपितै मागेसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा ! 
अरतिवृद्धेऽनिले नादो शस्तं स्नेहनव'हणम्‌ ॥ 
उ्बायामशोधनारिष्ट-मूत्रपानेविरेचनेः । 
तक्राभयाप्रयोगेश्च च्तप्येत्‌ कफमेदसी ॥ ४६ ॥ 
वोपिवृच्तकषायन्तु प्रपिवेन्मघुना सहं । 
वातरक्तं जयश त्रिदोषर्मापि दारुणम्‌ ॥ 
पुराणयवगःधूम-मरध्वरष्टसुगसवेः । 
शिलाजतुप्रयोगश्च युगगुलोमाल्तिकस्य च ॥ 


गङ्गाधरः--तगरपमिस्या{द। तगरादिव्याघ्रनखान्तमम्खपिष्ट वायस्सों 
पात्रीं प्रातट्प्न यध्याह यक्षयदिति प्रकरणात्‌। असुक्तमरुपसहत्त माह- 
वृद्ध र्यादि । उहस्तकऽपोदी वितकः || ४८ | 

गङ्गाधरः-- कुपित इरत्याद। मेदसः कफस्य वा मागसंरोधात्‌ इपिति 
निलेऽतिषटद्धे वातरक्तं आदं रनहनद् इणः न शस्तम्‌, तत्र कफमेदसी व्यायामा 
दिभिः क्षपयत्‌ ।॥ ४९॥। 

गङ्गाधरः--अपरश्चाह- वोधौर्यादि। बोधिद्रक्षौऽ्वस्थस्तस्य काथं पघु 
परक्षिप्य पिवेत्‌। पुराणेत्यादि। गुगग॒लोः प्रयोगेमाँक्षिकस्य च भयोगे, 


उमा अतसी । अभ्मच्छद्‌ानीति वर्ण्पल्लाणि। मम्टेरि(ति काञज्जिकादिभिः + बुद्धे व्यादि अवस्था- 
ध ९ { २१ { {ग ॥। 
कर स्यमाह-- उहापोहदिकत्पविदिति पूर्वेक्ता सतस्य ऊहापोह षिकहपज्ः ॥ ४०- ४८ ॥ 
` श्प्.पाणः-- कुपित्त इत्यादि 1 मेदसः कफस्य वा अतिबरृद्धपा द्र तात्‌ मागसंरोघाव्‌ कुपितेऽनिरू 
च # # { ( | भ "४ £ 
रुदो स्नेहनं त्थाय न्‌ शरत्मिति स्काराथः। अम्र सनेहननब्र'हण्नि९४ सत्ति कर्तव्य. 


र९श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३९५९५ 


पश्चाह्‌ वातै कियां कुय्यीद्‌ वातरक्तपसादनीप्‌ । 

गम्भीररक्तमाक्रान्तं स्यास्चेटु वा तदु विवज्जंयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

रक्तपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाशु नियच्छति । 

भिन्नं च्यवति वा रक्त विदग्धं पूयसेव च ॥ 

तयोश्चिकित्‌ सां व्रणवत्‌ भेदशोधनदारणेः & । 

कुय्यादुपद्रवाणा् क्रियां खां सां चिकितसया ॥ ५१ ॥ 
तत्र शोकाः 

हेतुः स्थानानि मृलश् यस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु । 

कुप्यति प्राक्‌ च तद्र पं विधस्य च र्णम्‌ ॥ 

प्रथग्‌ भिन्नस्य लिङ्ग दोषाधिक्यमुपद्रवाः । 

साध्यं याप्यमसाध्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ 


कफमेदसोः क्षपणे सति पश्चाद्‌ वाते वातरक्तमसादनीं क्रियां कुय्यात्‌। 
गम्भीरेत्यादि । वातरक्तं गम्भीररक्तं चदाक्रान्तं स्यात्‌ तदा तें विकन्नेयत्‌ ।। ५० 

गह्भाधरः-रक्तस्यादि। रक्तापत्ताधिके त॒ आमादपकवादाश्ु पाक 
नियच्छति । परक भिन्नं वातरक्तं रक्तं वा य्य्वति। तेच विदग्ध पक्वं 
सत्‌ पूयमेव च च्यवति । तयोरामं रक्तस्याद्कं विदभ्यं एयच्यावकरमि्यतयो 
चिकित्सां व्रणवद भेदश्ोधनदारणेः इुस्यात्‌। पद्रवाणाश्चासेासेचका- 
दीनां चिकितसयाखां खां क्रियां दुय्यादिति॥ ५१॥ 
माह--व्यायामेव्यादि । पएतत्‌क्रयोत्तरकाटीनं कर्तव्यमाह -- पश्चाद्‌ वात दत्यादि । कफमेदोवत 
एव निर्््जितकपफमेदसि वते जातरत्तप्रसादनी च्छ्य काय्यी, सग्रवोक्ता स्नेहप्रयोगादिक। 
वातविक्षारत्वात्‌ वातव्यािखाकात्सित जनयेत्‌ एत्र वातेन गम्भीर एव तातरक्त प्राया भवति 
हति द्यतु गम्भोर इति कत्म । गम्भीरानुरते हि वातरक्तं रक्तं अ्रहुमाक्रान्तं रक्तस्य हि 
रक्षाधारा त्वक्‌ स्थानं तेन रक्छावसेचनमाचरे दत ॥ ४९॥ ५० ॥ 

चक्रपाणिः रक्तस्यावस्थिक विधिमाह--रत्त्याद्‌ । रत्तवुद्धया पत्तवरृद्धपा चेति रक्तपित्ताति- 
बृद्धय! पाकं नियन्छत्ि वातरक्तमिति शेषः । तया रव्या । दृ द्धपन्तन्रद्धरक्तकृतपाष्योः वातरक््यो- 
शिकित्‌सामतिदिक्षश्नाह व्यघेतव्यादि । उपद्रव्चिपित्‌सामाह- उुय्यीदिव्यादि ॥ ५९ ॥ 


~~~ -------~------ ०" ~ ----- ~~ ~ ------- ~ 


$ अ्यजहोजनद्‌रणरिति चक्रसम्मतः पाठः । 


- --- -- - --~---~ ~ 


३४५ रक -संहिता | वातरूखिकित्सितम 


वातरक्तस्य निहि समासब्यासतस्तथा । 
महपिणम्मिवेशाय तथवावस्थिकी क्रिया ॥ ५२॥ 


इप्यभ्रिवेश्‌क्रतै तन्त्रे चरकश्रोतिसंसकरतैप्राप्ते ददृबलप्रतिसंस्कतै 
चकित्सितस्थाने वातरक्चकित्सितं नाम 
एकोनविंशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः- अध्यायाथमुपसंहत्त माह-- तत्र शोका इति। दतुस्थानानी. 


त्यादि । इति| ५२॥ 
अध्रिवेशकृतं तन्ते चरकपरतिसरछरते। अप्राप्त तु दृद्‌वेट-प्रतिसस्दरत एव च। 
षष्ठे {चिककितूसतस्थान एकोनविंश एव च । वातरक्त चिकित सिते ध्याये 
पनरे त॒ । वद्यगङ्गाधरदृते जस्पकरपतरौ पनः। चिवि तूसतस्थानजस्पे 
पष्टस्कन्धे चिकित्‌सित। वातञ्चोणितजसपाख्या 
शाखेकोन्िंशी पता २९ ॥ 
चक्रपाणिः--हेतुस्थानानोत्यादि । दोपाछ्िक्यसुषद्रवाः साध्यं याप्यमसाध्यस्चेति सननुक्रमेण 
सं रहं करोति उषद्राणां स्तोकास्तोकमाविःप्वेन साध्यत्वासाध्यत्वयाध्यत्द्ख्यापएना२ म्‌ ॥ ५२ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-र्रक्तुरानन-श्रीमदत्र.पाण्दत्तवदिरचतायामाय्‌च्वंददौपिकायां 


चरकतात्पयर्यरौीकायां वचिकित्‌रुतस्थानव्यास्यायां बातरक्ताचकित्‌स्तं 
नाम ऊनन्रिग्ोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


विंशोऽध्यायः । 


श्रथातो योनिष्यापचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह्‌ भगवानात्रेयः ॥ ९ ॥ 
थेदि ध ~. 

तीथदिव्योषधिमतशधित्रधातशिलावतः । 

पुशये हिमवतः पाश्वे सुर सिद्धषिसेषितै ॥ 

विहरन्तं तपोयोगात्‌ त्छन्ञानाथेद शनम्‌ \ 

कृष्णात्रेयं जितात्मानमभ्िवेशो ऽनुप्र्ठवान्‌ ॥ 

भगवन्‌ यदपद्यानां मृलं नाय्याः परं नृणाम्‌ । 

तदुविघातो गदश्चासां क्रियत योनिमाधितेः ॥ 

तस्मात्‌ तैषां समुत्पत्तिमुतपन्नानाय लक्षणम्‌ । 

सोषधं श्रोतुमिच्छामि भ्रजानुय्रहकाम्यया । 

इति शिष्येण प्रष्टस्तु भ्रोवाचपिंवरोऽत्रिजः ॥ २॥ 

गङ्गाधरः-अथो द्िष्टासुक्रमाद, योनिन्यापदिकविक्रितूसतमाह--अथात 
इत्यादि । सव्व पूव्ववर्‌ व्यास्येयम्‌ || १॥ 
गङ्गाधरः तीयत्यादि। तीयौनि दिव्यापधयश्च तदतो हिमवत्तः प्धेत- 
राजस्य चिजधातुशिखावतः पाश्च पुष्य सुरादिसेविते विहरन्तं इृष्णात्रयं 
गुरुमभ्रिवेशोऽनुपृष्टवान । यत्‌ पृष्टवारतदाह। भगवन्निलयादि । वरणामपत्यानां 
परं मूं कारणं नाय्या यद्‌ भवति तद्धिवातस्वासां नारीणां योनिमाभ्रितगेदेः 
क्रियते तस्मात्‌ तेषां योन्याध्रितानां गदानादत्पच्यादिक भोतुमिच्छमि। 
- क, ` अ क - च ५५ 

इतीत्यादि । इति ङिप्यणाभ्िरे्ञेन पृष्ठोऽत्रिजः पुनव्यसुः मोवाच | २॥: 
 खड्रपाणिः--वातरक्तचिकित्‌सानन्तरं पारिद्रोष्यात्‌ चातककृरत्वाव्च योनिस्यापचक्त्‌स्ित- 
मृष्यते । उक्तं हि-- “न हि वातादते योनिनारोणां सं्दप्यतोति 17 दिव्यानि तीथोनि गङ्गादानि 
दिष्याश्रोषध्यो ब्रह्मसुवच्च॑रेन्द्रप्र्तयः यस्मिन्‌ स द्रिव्यतःप्रधः \ चिवधातुः नानाचणेघातुः | 
तस्वक्षानेन अर्थान्‌ दष्ट ' शीलं यस्य तं तत्वक्ञानायदृङ् नम्‌ । मूलमिति कारणम्‌ ॥ तद्भिघातोः 
योनिभ्यापतकारणविघाद्नः । तेषामिति योनिगदानाम्‌, समुतपत्तिरिति उतूपत्तिः कारण क्ादयपि- 


३९५६० चरक-सं हिता । [ योनिग्यापच्चिकिर्षितम्‌ 


विंशति्व्यापदो योनेनिदि्टा रोगसंयरहे । 
मिथ्याचारेण ताः स्त्रीणां पदष्टेनात्तवेन च । 
जायन्ते वीजदोषाच दाच श्रुण॒ ताः प्रथक्‌ ॥ ३ ॥ 
वातलाहारचेष्ाया वातलायाः समीरणः । ` 
विवृद्धो यो नमाध्ित्य योनेस्तोदः सवेदनम्‌. ॥ 
स्तम्भं पिपोलिकारखपिमिव ककशतां तथा । 
करोति सुक्षिमायासं बातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ । 
सा स्यात्‌ सशष्दसक्‌ फन-तनुरूचात्तेगानलात्‌ ॥ ४ ॥ 
ठयापर्लवणकटम्ल-क्लारादय्ः पित्तजा भवेत्‌ । 
दाहपाकनज्चर)पष्णत्तां नीलपोर्तसितात्तेवा । 
भरशोष्णकुणपखावा योनिः स्यात्‌ पततदटूपिता ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः तदयथा । विं्चतिरत्यादि। रोगसंग्रदःष्रोदरोयश्ध्याय। ता 
यो निव्यापदः स्रीणां पिथ्याचार्‌ण पुष्ट नात्तेदून च जायन्तं वीजदोषाच 
जायन्तं दंवाच (दणएाजायन्त ताः पृथक्‌ विशति श्रृण | ३॥ 
गङ्गाधरः--वातयेत्यादि। वातखायाः जन्पप्रभूतिवातोसवणप्रकृतिकाया 
नार्य्याः | पिपी{टिकानां शप्तं सपे णमिव्र आत्ते वपरटत्तिकाटे सशब्दं सरुक्‌ च 


यथा स्यात्‌ तथा सफेनं तनु चाघनं रुक्षश्चात्तेवं सा योनिः सजेदिति। 
सशब्दाद्यात्तेवा सा योनिः स्यात्‌॥४॥ 

गङ्गाधरः- -व्यापदित्यादि) टखवणादीनामतिसेवनात्‌ पित्तजा यौन 
व्यापद्‌ भवेत्‌ । तस्य टक्षणमाह--दाहत्यादि। सा पित्तदूपिता पित्तजन्यापट्‌ 
युता यो निदाहाचात्तां नीखाद्राच्तेवा भशोप्णादिस्रावा स्यात्‌ ॥ ५॥ 
चारात्‌ । रोगसं्रह इति अष्टोदरीये । सिध्याचारेण असम्यगाचरणन 1 प्रदुष्टेनात्तवेनेति वातादि 
दुष्टात्तवेन योनिव्याएदू भवति। बाजदोपादिति वीजार्तवदोषात्‌ । दंवादिति अकम्मवक्ात्‌ । 
एतेषाञ्च यथायोग्यतया कारणत्वम्‌ अग्रे वक्ष्यमाणकारणप्वभेदेन योनिग्यापतूसु उपपाद्वितमेवः 
ठेवन्तु सव्यन्नेव साधारणकारणम्‌ ॥ १--३ ॥ 

खक्रपाणिः--वादराया इति विशेषेण वातलयोनिव्यापद्त्पादोपदर्षना्थम्‌ । पिपीलिका- 
सूश्चिमिति पिपीलिका-पररसर्पणगाकारा वेदना । सशब्द स्कपःनतनुरक्षारंवेति एवम्भूतातसवा भवति, 


३६५ ध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । २४६९१ 


त क व क - य॒ 
कफोऽभिष्यन्दिभिवु द्धो योनिञ्चेटु दृषयेत्‌ स्तिया । 
स कुय्यात्‌ पिच्िलां शीतां कण्टुयस्तामवेद नाम्‌ । 
पारडुवणां' तथा पाणडु -पिच्छिलात्तेववाहिनोम्‌ ॥ ६ ॥ 
समाश्ित्य % रसान्‌ सब्वान्‌ दूरपयत्वा जयो मलाः । 
योनिगभांशयस्थाः सवर्योनिं यञ्जन्त लचणेः । 
श शुः ¢ हि 
सा भवह दाहशुलात्ता श्तप्टिलवादहिनो ॥ ७ ॥ 
पित्तरक्तकरनाय्यां रक्तं पत्तन इपितम्‌ । 
अ तिप्रवत्तते योन्यां लब्ये गभऽपि साखजा ॥ 
योनिगभाशयस्थं चेत्‌ पित्तं र दूपयेदश्टक्‌ । 
+ ।% 1 
सर्जस्का मता कश्य-वत्ररयजनना शम्‌ ।॥ ८ 
गङ्भाधरः--कफ इत्यादि! पाष्टुलमात्तवस्य कफटरतददवेनमि त्रित्वेन 
रक्तवणेस्य !\ ६ ॥ | 
गङ्ाधरः--समाच्रित्यल्यादि) त्यों मन्यः शल्न्‌ रसान्‌ सारीरान 
दुषयिवा योनिगमाशयस्थाः स्वंवानादिच्द्ियौनिं यद्धन्ति) तनः सा 
योनिदादशृखाचां शक्पिच्छिखद्रववादिनां स्यात्‌ ॥ 
गङ्गाधरः पित्तेत्यादि। पित्तरक्तकरद्रन्यः। सास्ना गम सदपि सात्तेवां 
भवति । इत्यषा रच्योनिः । यौनोत्यादि । सो{निगभासययःरूभयः स्थतं दुष्टं 
पित्तञ्चेदात्तंवं दृपयत्‌ तदा सा यौनिररजस्का पता दहकाहयाद्दिजननी ।(८॥ 
छेन वातिकसूपा योनिद्यापत्‌ | पवमव पतकद्‌सप्मकफसाःन्नपातणछयःनस्यापद मपि पत्तफ- 
कफजसाज्निपातिकदोपप्रभवत्वं वण्यन्ति। रक्तयानिःष्ह अस्ुक्दरक्तखया [चकसाप्रस्तावे 
क्त्या । मेवम्‌, ये सु एवद्वयापदां प्रदरं भिन्नमेव मन्यन्त तेप्ययलल विसेधः। इति प्रदुर- 
चिकङित्सार्थः प्रकरणान्तरम्‌ अव्राध्याये पटिध्यन्ति। समश्नन्त्या दति पटयापषश्यमेलकंनोप्‌- 
पश्नभन्नादि भक्षयन्त्याः ॥ ४---७ ध 
क्छपाणिः- रक्तपित्तकरं रिव्यादा गम लरन्धेपि रकपतिप्रनत्तते तनास्या गमो भवति 
सा अप्रजा रक्तयोनिः इष्य्थः। ये तु सास्ना इति पन्ति ते यस्यां र्थि सभ जस्नमति- 
प्रवसते सा तादृश्लरक्तसत्या अस्रजा भवताति वदन्ति । योनो गभ तिष्टताति योनिगमद्रायस्था 
सा अरञस्केति अनात्तवा॥ ८ ॥ 
र समान्निव्य इत्यल समश्चन्त्याः तथा गर्भेऽपि सासेजा इत्यत दरोजेऽपि सप्रजा हसि चक्रतः वाटः । 


५२३४ 


३७६२ चरकसंहिता । [ योनि्यापिकिरिसतम्‌ 


योन्यामधावनात्‌ कण्ड़जाताः कुच्वेन्ति जन्तवः । 
सा स्याद चरणा करडा तयातिनरकाङ्क्षिणी ॥ & ॥ 
श्मतिठ्यवायात्‌ पवनः शोधसुप्िरजः स्त्रियाः । 
योनो करोति कुपितः सा चातिचरणा मता ॥ १० ॥ 
मेथुनाद तिवालायाः प्ष्टकटुप्रघङ्च्तणम्‌ । 
रुजयन्‌ दूषयेद्‌ योनिं वायुः प्राक्चरणा हि सा ॥ ११ ॥ 
गभिर्थाः रलेष्मलाभ्यासाच्छदिनिश्वासनिग्रहात्‌ । 
वायु दः कफ योनिमुपनोय प्रदूषयेत्‌ ॥ 
पाणडु सतोदमासरावं श्वतं स्रवति वा कफम्‌ । 
कफवातामयव्याप्ता सा स्याट्‌ योनिर्पप्लुता ॥ १२ ॥ 
पित्तलाया रृसंवास चवधूद्रारधारणत्‌ । 
पित्तसम्मूच्छितो वायुर्योनिं दूषयति स्त्रियाः ॥ 
गङहाघर्‌ः--योरनिरत्यादि। अधाबनाद्‌ योन्यां जन्तवो जाताः कष्ट 
कुव्वन्ति। तया कष्टा सा योनिरतिनरकाक्रिणी स्यादतो नान्ना सा 
स्यादचरणा ॥ ९॥ | 
गङ्गाधरः--अतिच्प्वायादिल्यादि। अतिव्यवायात्‌ सा योनिरतिचरणा 
पता | १०॥ 
गृह्गाधरः--मधुनादिद्यादि। अतिवालाया मंधुनात्‌ सा योनिः परार 
चरणा नाम ।। ११ । 
गङ्गाधरः--गनिण्या इव्यादि । उपष्टुता नाप योनिः। १२॥ 
गङ्गापरः-- पित्तटेत्यादि। पित्तखछाया नाय्यां यां योनिं त्रसंवासे 
चक्रपाणिः-- अचरणा कण्ड़ा तयेति कृमिजनितयानिकण्डा । व्यवायस्यातिचरणेन म्यारत्‌ 
अतिचरणा ।! रजयन्‌ इति दुःखयन्‌ 1 उचितय्यदायफाटात्‌ प्राक्‌ स्यवायाचरणात्‌ प्राक्चरणा 
खय्यते । गर्भिष्या दप्यादौ ख्ावमिति दरेष्मानिरमाख्रावम्‌ | कफवातामयंः उपपन्ना 
उपप्लुता हव्युच्यते ॥ ९--\२ ॥ | 
चक्रपाणिः-- नृसवासे इति रमण्जनस््िध्ये सष्व॑तः वातापत्तविक्ारोष्पन्नस्वात्‌ परिष्टुता । 


३० मध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३७६३ 


शूना स्पशांसहा सा्तिर्नीलपीतमसक्‌ खवेत्‌ । 
श्रोणिवङ्लणणएष्टात्ति-ज्वरात्तोयाः परिप्लता ॥ १३ ॥ 
वेगोदावत्तनाद्‌ योनिमावत्तयति मारतः । 
सा रुगात्तां रजः कृच्छं णोदावुस्य विमुति ॥ 
अत्तवे या षिमुक्तं तु तत्नणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनाद्द्ध ज्ञं योदावत्तिनी बुधः ॥ १४ ॥ 
अकाले वाहमानाया गभेण र्पिहितोऽनिलः । 
कणिकां जनयेद्‌ योनो श्लेष्मरक्तन मू च्छितः ॥ 
रक्तमागंविरोधिन्या तया कणिकयान्विता । 
सा योनिः सव्वभिषजा नामतः कणिनो मता ॥ १५ ॥ 
रोच्य।ट्‌ वायुयद। गभ जातं जातं विनाशयेत्‌ । 
दुष्टशोणितजं नाय्य; पुत्रघ्नी नाम सा मता ॥ १६ ॥ 
पुसम्भोगे क्षव्धूदरःरधारणात्‌ पित्तसंमूच्छितोऽनिल्यो दूषयति सा योनिः 
परिप्लुता नाम ॥ १३॥ | 
गङ्गाधरः वेगेत्यादि । वेगानाुदावत्तंनादधो वेगधारणात्‌ । उदास 
ऊर्धं मारुतेनाष्टस्य वद्धम्‌ । इत्येवं प्रकारेण रमस उद्ध गमनादुदावर्तिनी 
नाम योनिः ॥ १४॥ । 
 गह्भाधरः-अकाट स्त्याद्‌ | अक्राटे वाटमानायाः अरपच्ारे गभं 
वहन्त्या गभण पिदितोऽनिटः। कणिकां पद्मकणिकामिवर चक्रिकाम्‌, सा 
कणिनौी नाम योनिः।॥ १५॥ 
गङ्गाधरः--राक््यादित्यादि। पुत्रघ्रानामसा वोनिः॥ १६॥ 
योनियुद्‌ावर्तयते इति योनिसुदावत्तवृत्तां करोति। विकारेण रजसः ऊद्ध गमनात्‌ उदरवन्तिनीतति 
उच्यते । वाहमानाया इत्याद जवाप्तगभनिष्कमणकाले प्रवाहणं कुरव्वन्त्याः ।॥ कर्णिकाभिति 
कणिककारं अ्रन्थिम्‌ ॥ १३--५५॥ 


चक्रपाणिः रोक्ष्यादिति रूक्षगुणोतकर्पात, इ्टशोणितजमिति वचनादिह वायुना इष्टिरपि 
शिवे इति दुक्षयति। असच स्यपि सामान्येनैव गर्भदिनाका उक्तः, थापि पुट प्राचषन्यात्‌ 


३४६४ वरक-सं हिता । [ योनिव्यापचचिकित्वितम्‌ 


व्यवायमतितप्ताया भजन्टस्त्वन्नपीड़तः । 
वायुमिंथ्यास्थिताद्भाया योनिख्लोतसि संस्थितः ॥ 
योनेमणखं व्यति सर्गस्थमांसानिलात्तिभः । 
भ्रशात्तिमेधनासक्ता योनिरन्तमु खी मता ॥ १७ ॥ 
गरभस्थायाः स्तिया रोचयाु वायुर्योनिं परदृषयेत्‌ । 
मात्रदोषादशद्रागं कुस्यात्‌ सूचोसुखो तु सा ॥ १८ ॥ 
ठयवायकाले सन्धन्त्या वेगान्‌ प्रकुपितोऽनिलः । 
छय्याद्‌ विणमृत्रसङ्कात्ता' शोषं योनिमुखस्य च ॥ 
पड्हात्‌ सक्तरा्ाटु वा शुक्रः गभाशयं गतम्‌ । 

सरुजं नीरजं वापि यां क्वेत्‌ सा ठु वामिनी ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः--व्यवायमित्यादि । भोजनेनातित्नाया नाय्याः व्यवायं भजन्त्या 
पिथ्यास्थिताङ्गाया अन्नरीह्ति वाुः। सा योनिरन्तप्रुखो मता १७॥ 

गङ्गाधरः गमेस्थाया इत्यादि । यस्या दुहिता गमेस्था तस्या मावृदोषाद 
रक्षाद्याहारविहारार योन्यारम्भक्वाजमागस्य राक््याद्‌ दायुगभ निम्पाता वायु 
योनिं परदुषयत्‌, अण्रारां सुष्षमद्रारां तस्या दुदितुयानिं इय्यात्‌। सा योनि 
सुचोगुखां नाम मता| १८॥ 

गङ्गाधरः--व्यवायत्यादि। या नारो व्यवायक्ाटे समुपस्थितान्‌ वेगान्‌ 
विष्पूत्राणां रुणद्धि, तस्या अनिटः कुपितः सन्‌ तां विप्पूत्रसङ्गात्ता ययात्‌ । 
योनिमुखस्य च शोपं कुस्यादिति शच्कानाम योनिः) षडदहादित्यादि। या 
योनिः पट्हात्‌ सप्तरात्राद्‌ वा गभांशयगतं शुक्रं सरजं नीरुजं वा सवेत्‌ सा 
योनिबामिनी नाम । १९॥ 


पुस्चीति च्यपद्वेदो क्तेयः। व्यवायमिदवृप्ठाया दइतव्यादौ अतितृक्तायाः स्यवायं भजन्त्या 

मिध्यास्थिताङ्गायाः मिध्यास्थिताङ्गत्वेन वक्रतया अन्तः मुखनग्रनमभिप्रेतम्‌ । ग्भस्थाया इत्यादौ 

रोक्ष्यादति रूक्षगुणात्‌ ! मानृदोषाद्विति भातुः ग्मकारे वातप्रकोपहेतुरूपाचारात्‌ ॥ १६--१८ ॥ 
चक्छपाणिः-- शोषं योनिसुखस्टेप्यनेन योनिङ्‌ख्दोषात्‌ शुष्वयोनिरक्ञा। षपडदादि्यादिना 


३० भभ्यायः ! वचिकित्सितस्थानप्‌ ! ३७६५ 


वीजदोषात्‌ तु गभस्थ-मारुतोपहताशया । 

ऋतुद्र षिण्यस्तनी या षरडो स्यादनुपक्रमा ॥ २० ॥ 
विषमदुःखशय्याति-मेथुनात्‌ कुपितो ऽनिलः 
गमांशयस्य योन्याश्च मखं विष्टम्भयेत्‌ स्त्रियाः । 
असंवृतमुखी सात्तिः सषफनात्तेववाहिनी । 
मांसोत्सन्ना महायोनिः पठ्वंवङ लणशलिनी ॥ २१ ॥ 
इत्येतलेन्तणेः भोक्ता विंशतिर्योनिजा गदाः । 

न शुक्र धारयत्येभिदपर्योनिरुप्‌, ता ॥ 

तस्मादु गभं न गह्णाति स्री गच्टत्यामयान्‌ बहन्‌ । 
गुल्माशेःप्रदरादींश्च वाताच श्चातिपोडनप्र्‌ ॥ २२ ॥ 


गङ्गाधरः--प्रीनेत्यादि । या नारी जन्पकाटे बीनदोपाद्‌ गभेस्थमारूतेन 
गभांज्चयारम्भकवायुना उपहतगर्माशया जाता सा ऋतुद्रेपिणी चास्तनी च 
भवति, तस्याः सा योनिः पण्ड), सा पुनरयुपक्रप्रानं साध्या | २०॥ 

गङ्खाधरः--व्रिपपेत्यादि। ङपितोऽनिटः गभांञ्चयस्य योन्याश्च पृखं 
बिष्म्भयेत्‌ स्तम्भयेत्‌ वितमेव वतते, सा चिद्रता नाप्र खल्‌ असंशृतम्रुखो 
पहायोनिनाम च ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः--इत्येतेरित्यादि । पएयिदपस्दटरूना योनिन शक्रं धारयति, 
तस्मादित्यादि । गसमाणेःव्रदरादोंश्चं त गुत्पाेसो उक्ते प्रदरं वक््यत।। २२॥ 


शुक्रवभनात्‌ वामिनीति उच्यते। मार्तोपहताशप्रेति माद्नोपहतगभाशया + वीजदोप्ादिति 
सामान्यवचनेनापि आरसवदू्प्रवीजटरोप एवात जेयः, गभीशयोतवातकृरत्व.त्‌। उक्त दि--यद्‌ 
दस्याः श्रोणितं गमभौदहयवीजभागं प्रकोपमापद्यत्रै तदा वन्ध्प्रां जनयति॥ त्िपममित्ति क्िया- 
पिक्षेषणं विषमं यथा भवति तथा मेथनारित्यथेः ; विष्टम्भयेद्ति विस्तारयेत्‌। मांसोत्सन्नेति 
उत्सक्षमासा ॥ १९--२१॥ 

चक्रपाणिः-- दोपैर्योनिस्पद् तेत्यनेन दोपश्रम्देन योनिदूयकरा यथोक्ता गदा उच्यन्ते} उक्त 
हि--रोगा हि दोषक्षब्दं रमन्ते । तस्मादिति । योन्युपदवान्‌ व्रडरादीन्‌ इत्यक्त योनिष्यापच्छषं 
पद्रमाहुः । तेन॒ योनिभ्यापदुभावे प्रद्रदोपोत्पादं वण्यन्तिः ये तु यौनिम्यापदमिक्तमेव 


३०६६ चरक-संहिता । | योनिभ्यापञचिकिप्सितम्‌ 


असां षोड़श यास्तवन्त्या अद दर पित्तदोषजे । 
परिप्लुता वामिनी च वातपित्तास्मिके मतै । 
£ 
काणन्युपप्तै वात-कफात्‌ शेषास्तु वातजाः । 
देह # र लि |च र य॒ 
देहं वातादयस्तासां स्वेलिङ्कः पोड्यन्ति हि । २३ ॥ 
रनेहनस्वेदबस्व्यादि वातजासानलापहम्‌ \ 
कारयेदटु रक्तपित्त शीतं पित्तछरतासु च ॥ 
श्लेप भज रः 6 ५ £ ट 
"मजस त रुलोष्णं कम्मं कुय्यादु विचक्षणः । 
च ~ + ड 
सन्निपाते व्रिमिश्रन्तु संख्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
रिनग्बखिन्नां तथा योनिं दुःस्थिता स्थापयेत्‌ पुनः । 
व ~ [ 1 [| । चे 
पाणिना नामयेजिह्यां संवतां वद्धयेत्‌ पुनः ॥ 
गङगाधरः--जासामित्यादि। आसां विंशतेव्यांपदां मध्ये पित्तरक्तकर 
रित्यादिभिर्क्ता यास्वन्लाः पोड्शयोनिन्यापदस्तासापादा द्रे साख्ना 
चारजस्का चतिद पित्तने।! शेवास्तु चतुदश वातजाः। देहमित्यादि। दि 
यस्मात्‌ तासां ददं वातादयः पौटयन्ति, तस्पाद्‌ वातजासु योनिन्यापतूप् 
अनिखपह स्नहनादि कारयत्‌ । वित्तछरनायु रक्तपित्त शात कारयत्‌ 
श्टेष्पजामु त रूक्षोष्णं कम्पं कुग्यान्‌। सन्निपात विपिध्रं तिसषृक्तं कम्पं 
विशेषेण मिश्रीकृत्य कुर्यात्‌ । संछा परिष्टुवावापिन्योवातपित्तीक्तं विपि 
कारयत्‌ । क णिन्युपपरतयोवातकफोक्तं विमिश्रं कारयत्‌ ॥ २३।२४॥ 
गह्काधरः -क्िपण कम्मे चाह स्निगेत्यादि।. स्निग्यखिन्नां कृतः 
दुःस्थितां योनिं खपयत्‌ पुनः सुस्थिता कुभ्यात्‌, जिद्य कुटिलां योनि पाणिना 
प्रद्रमिच्छन्ति तेपामन्र विराघो नास्त्येव ।॥ सस्प्रति आद्यव्यापचचतुष्टयं स्यक्त्वा शेषपोडद- 
स्यापल्सु वातादिलिङ्ग चिकित्साक्ताना्थ दुपविभागं दरयन्नाह- आसामित्याद्‌ । आदेः 
ढ़ हति रक्तयोन्यरजस्के । देह वातादुय शत्ति तासां वाताद्विविभागेन उक्तयोनिव्यापदां वातादय 
देहमिति स्वे यगः पीडयन्ति तेन वाता्यदहितत्वं तासामुपपन्नम्‌ इति भावः। अन्ये तु देदृशषः 
नाज्ञ योनिस्थानमेवोच्य्रत दरत्याहुः ॥ २२ ।२३॥ 
चक्रपानिः- टि ङ्ानन्तरं शिकित्सामाह- स्नेहनेव्याद्‌ । स्नेहनादीनाम्‌ अनिरापहत 
सिद्धेऽपि अनिरापहमिति विश्नेपण मनिखाषहद्रन्यङ्रतस्नेहनादिश्रतिपादना्थन्‌ । ससा 
हव दन्दजासु॥ स्थाप्नप्रषारम्ह। रिन्म्ध(रून्ाम्िति सूव्प्दानुवररत | {उद्धामिति क्राः 
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३० भध्यायः । विकित्सितस्थानम्‌ । ३५६५9 
प्रवेशयेन्निःखताञख विवृतां परिवत्तयत्‌ , 
योनिः स्थानापवृत्ता हि श॒ल्यमृता मता स्त्रियाः ॥ 
सववा उयापन्नयोनिन्तु कम्मभिकग्मनादिनिः। 
श्दुभिः पथभिनारीं स्निग्धखिन्नामुराचरेत्‌ । 
सव्वतः सुविशद्धायाः शेषं कम्मे विधोयते ॥ २५ ॥ 
वातव्याधिहरं कम्मं वातात्तानां सदा हितम्‌ । 
श्रोद कानृपजर्मा सेः चनीरः सतलतण्डलेः ॥ 
सवातघ्रोषधेनांडी -ङुम्भीस्वेदमपाचरत्‌ । 
आक्तां लवणतलन साटसप्रस्तरसङ्करः । 
खिन्नामुष्णाम्बसिक्ताष्ं बातघ्नर्भाजयदु रसंः ॥ २६ ॥ 
बलाद्रो णद्रयक्राथं ध्रततलादूकं पचत्‌ । 
स्थिरापयस्याजवन्ती -वोरषभकजीवकः ॥ 
सरला यथा स्यात्‌ तथा नामयत्‌. संतं योनिं पुनः पाणिनः य्द्धयद्‌ वितां 
कारयत्‌, निःखनाश्च योनिं पाणिना पतेय, विहरतां यौनं प्हायोनं 
परिवत्तेयत्‌ संछणयात्‌ । सथानादपद्ः्य एतच्ता योनिः सञस्यभूता। सर्व्वापित्यादि | 
सव्वामेव व्यापन्नयोनिं नासी सिनिर्पासखन्नां मृदुभिः पश्वमिवमनादिभि- 


सपाचरेत्‌। सनव्वत इत्यादि । सन्यत उद्धोथः प्रभरतितः। गेषं कम्पं यत्‌ 
तद्‌ विधीयतं | २५॥। 
गङ्कापरः- त्त्‌ यथा वातत्यादि। तातात्तानां वातयानिव्यापन्नानाम्‌ | 
आरौदकेत्यादि) ओदकादिमांसेरयवा सतिलतष्टटः क्षीरंरयदा सवतेघ्नरापपर 
प्ीरनीदीस्वेदं कुम्भीसेदं ग उपाचरेत्‌ । आक्तामित्यादि । सन्ध्ररदणर्तरेन 
{मितनाक्तापभ्यक्तां नासं  भ्रस्तरवेदेन सद्धररवरदेन मा {स्वनामरष्णास्युना 
सक्ताङ्गीं वातनंमंसरसेभ।जयत्‌ ॥ २६॥। 
-षवृतामिति विच्रत्तञ्युखां परिवर्सयेदिति परतो चरतनेन संघं कुर्यात्‌ । पञ्चभिररतपदें 
-+करकम्मणां मृदुतया कत्तव्योपदृर नाथम्‌ । अद च वमनादुरनां सरव्वदेहापशारशूतया योनिरत- 
:रहरणेऽपि सामर्ध्य' भवस्येवेति जेयम्‌ । होप करयति वक्ष्यमाणम्‌ ॥ २४-.२६॥ 
चक्रपाणिः--बराद्रोणद्रयेत्यादो बलाद्रोणद्रयस्य क्ाध दहति बलायाः द्ोणद्रयप्रमाणक्ताः 


३४६८ चर क-सहिता | , योनिष्यापचकिर्सितम्‌ 


भ्रावणीपिषप्पलीमृल-पीलुमाषाख्यपणिभिः । 

शकराच्तीरकाकोली-काकनासाभिरेव च ॥ 

पिष्टेश्चतुयु क्तीरे सिद्धं देयं यथावरलम्‌ । 

वातपित्तक्रतान्‌ रोगान्‌ हला गम ददाति तत्‌ ॥ २७ ॥ 

वखातलम्‌ | 

काश्मय्यत्रिपलाद्राक्ता-कासमदं परूषकः । 

पुननवाद्विरजनी-शुकनासासहाचरः ॥ 

शतावय्यां गुड्‌ च्याश्च प्रस्थसन्तसमंगघ्र तात्‌ । 

सिद्धं प्विड्‌ वात्योनि-दोषश्च' गभेदः परम्‌ ॥ २८ ॥ 
फादपय्यां दिधृतम्‌ । 

पिप्पली; किंशुकाजाजी-वृषकं संन्धवं वचाम्‌ । 

यवक्लाराजमोदे च शकं चित्रकन्तथा ॥ 

पिष्टा प्रसन्नयालोच्य धृतभृष्टानि दापयेत्‌ । 

योनिपाश्वात्तिहट्रोग-युल्मार्शोषिनिवृत्तये ॥ २६ ॥ 


गङ्गधरः--वटत्यादि। वसया द्रोणद्रयक्ाय वरायाश्चतःपणटिशिरावपष्ट- 
द्रोणे जटे पक्तवा पादशेपे द्रोगट्रयं काये तलाटक्रं पोडशश्चरावपितं तटं 
स्थिरादिभिः काकनासान्तः कर्केस्तेटपादिकश्तग णक्षीरे सिद्धं पक्वं तेल 
यथावलं पेयम्‌ । स्थिरा शाटपर्णो प्रयस्या क्षीरविदारी वीरा काकोली 
श्रावणी युष्डेरी मापास्मपर्णां मापप्ण। काक्रनासा कार्या दुटीति 


लोके ॥ २७॥। वलातलम्‌ | 
गङ्ाधरः--कारमय्यस्यादि। कास्म््यादिगुडच्यन्तेरक्षसमः करकं तात्‌ 
मरस्थं चतुग णजले सिद्ध {वत्‌ ॥ २८ ॥ कारमय्यादिषृतम्‌। ` 


हति वा उभयधाप द्रोणद्रयमान एच काथो भवति । पयस्या अकंपुष्पी, सुद्धपीदुमाषास्यः वर्णशब्दः 
प्रध्येकमभिसम्बध्यत । तच पीलुपर्णी मोरा, केचित्‌ मृव्वामाहूुः। प्रसन्ना मदिराया उपरितनः 


३०हा जध्यायः | {च[करत्सितस्थानम्‌ २९8& 


वृषकं सातुलङ्कस्य मलानि मदयन्तिकाप्‌ । 

पिवेत्‌ सलवणेमद्रः पिप्पलोकुखिके तथा ॥ 
रास्नाश्वदष्रावृषकः श्रतं शले पिवेत्‌ पयः । 

गुड़ चीत्रिफलादन्तो-काथश्च परिषेचयेत्‌ ॥ 

सेन्धवं तगरं कुष्टं वृहती देवदारु च । 

समांशः साधितं कल्कस्तेलं धाय्यं सुजापहम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुडचामालतोराक्ला-वलामघुकचित्रकः । 
निदिग्धकामहादार-यथिका मिश्च कापिकः ॥ 
तलग्रस्थं गवां मूत्रे क्तीरे च गुणे पचेत्‌ । 
वातात्तांनाच योनीनां सकाभ्यङ्कपिचत्छियाः ॥ ३१ ॥ 
वातात्तायाः पिचं दयात्‌ योनौ च प्रणयेत्‌ ततः । 
हिंखाकल्कन्तु वातात्तां कोष्टनभ्यज्य घारयेत्‌ । 
पेवल्कस्य पित्तात्ता श्यामादनां कफातुग ॥ 


गङ्गाधरः-- पिप्पलो रित्यादि! पिप्पट्यादानि पिर प्रसन्नयारोख्य 
आलोडनयोग्यया छेते सम्भरष्रानि पातु दाप्यत || २९. ॥ 

_ गङ्गाधरः --द्रषकपित्यादि। एषकादिकं सव्वणमेदधः शिर पिवत्‌ | 
मदयन्तिका मट्टिका। तथा पिपपटागुपदरुख्िकाश्च पिदा सटनणमदा 
पिबेत्‌। रास्नव्यादि। रास्नादिभिरष्टभागिकशथतुगु णज शृतं पयः पिवेत्‌ 
गुड़ च्यादिकायेश्च सेचयेत्‌। सन्धवरमित्यादि। सेन्धवादिनिः स्वांजंः कल्कं 
साधितं तरं पिचना योनी धाय्ये || ३० ॥ 

गङ्गाधरः--गुडचीत्यादि। गड्च्यादिभिय्‌ यिकान्तेः कर्कः कार्षिक 
गवां मूर दिगुणे क्षीरे च द्विगुणे तखपरस्थ पचत्‌ । तन सकादि क्रिया ।॥। ३१॥ 

गङ्गाधपरः--बातात्ताया इत्यादि । योनिमभ्पज्य टिदाकर्कं कोष्णं योनां 
धारयेत्‌। पञ्चेत्यादि । आग्रादौनां पञ्चानां स्कस्य कर्क पित्तात्ता, 
भागः। श्यूरु इति योनिश्ुरे। तलं घारय्यमिति पिच्छिरायो योनौ धार्य्यम्‌। योमौ.च 
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३४७० चरक -संहिता । + 
पित्तलानान्तु योनीनां सेकाभ्यद्कपिचुकियाः । 
शीताः पित्तहराः काय्यौः स्नेहनाथं धृतानि च । 
पि्तन्नोषधस्तिद्ध(नि काय्यांणि भिषजा तथा ॥ ३२ ॥ 
श॒तावरोमृलतुलाश्चतछखः सं प्रपीडयेत्‌ । 
रसेन सीरतुल्येन पचेत्‌ तैन धृतादकम्‌ ॥ 
जोवन'यः शतावय्यां सुद्रोकाभिः परूषकेः । 
पिष्टः पियालेश्वाक्तांशुद्वि यष्टिमिघुकभिषक्‌ ॥ 
सिद्धशोतै च मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ 
द्वा दशपला सितायास्तदिमिश्ितम्‌ ॥ 
ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पृठ्वं लिद्यात्‌ पाणितलं तथा । 
योन्यरटकशक्रदोषष्नं वृष्यं पंसवनञ्च तत्‌ ॥ 
चतच्तयं रक्तपित्तं श्वासं कासं हलोमकमप्‌ । 
कामलां वातरक्तञ्च विस्पं हच्छिगोयहम्‌ ॥ 
र्यामा अनन्तप्रूलं इयापादोनां कसक कफातुरा योना धारयेत्‌ । धत्तलना 
मित्यादि। पित्तहराः शीताः सेकादयः क्रियाः काय्याः, सनदनाः घरूनानि 


कार्य्याणि पित्तघ्नोषधसिद्धनि ॥ ३२ ॥ 

 गद्भाधरः--शतावरीत्यादि। शतावय्यां मूस्य चतस्स्तखाः पश्चाश्चच्छरावं 
पिष्टा प्रपीदयेद यावांस्तद्रसो भवति, तेन रसेन क्षीरतस्येन धृतादृकरं जीव 
नीयादिभिद्रि यणएटिपघुकान्तरक्षांजंः करकः पचेत्‌। पक्वे पूते श्ौते च सति 
पधुनोऽषरपटं पिष्परपाश्चाष्टपरं सिताया दशपल्श्च दवा विपिच्ितं तद्‌ 


प्रणयेदिति योनी उत्तरवस्तिना प्रवेश्चयेत्‌ । इयामादौोनामिति लेगभिषगजितीये इयामाश्ञिदृता- 
चसुरङ्ुरत्यादिनोक्तानाम्‌ ॥ २०७--३२ ॥ 
चक्रपाणिः क्रातावरोमुलतुखा हत्यादौ सआाद्रशतावरीमरुरपीडनेन यावद रसो भवति 


चिकित्सितस्थानम्‌ । २४.७१ 


उन्मादारत्यपस्मारान्‌ बातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌ । 

शतावरीघ्रतमिदः क्रष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शतावरौघृतम्‌ । 

एवमेव क्तीरसपिर्जीवनीयोपसाधितम्‌ । 
गभेदं पित्तलाना्च रोगाणां स्याट्‌ भिषग्‌जितप्‌ ॥ 
योन्याः श्लेष्मप्रद्टाया वत्तिः संशोधनो हिता । 
वाराहे बहशः पित्ते भावितेलंक्तकः करता ॥ 
भावितं पयसाकेण यवचणं ससेन्धवम्‌ । 
वत्तिः कृता सुदहधाीय्यां ततः सेच्या सुखाम्परना ॥ 
पिप्पलीमरिचेमांषः शताहाकुष्टसेन्धवेंः । 
वत्तिस्त॒ल्या प्रदेशिन्या धाय्यां योनिविशोधिनी ॥ ३४ ॥ 


पूव्व ब्राह्मणान्‌ पराशयेत्‌ भोजयेत्‌ । ब्राद्यणभो ननादुत्तरं॒तद्‌ घृतं पाणितकं 
लिद्यात्‌ ॥ ३३॥ शतावरोघनम्‌ । 

गङ्ाधरः--एवमेवेत्यादि। एवमनेन प्रकारेण क्षीरघृतं क्षीरोत्थं सपि- 
जीवनी यदश्षककरफसाधितं गमदपिस्यादि स्यात्‌। योन्या इत्यादि। 
संशोधनी व्तिध्तियायातां तामाह वाराह इत्यादि । वाराहं पित्तं बहुशो 
भावितैरलक्तदैः कृता वत्ति यनो दत्ता हितेस्यन्वयः। भावितमित्यादि। 
ससैन्धवं यवचणमाकंण पयसा भावितं वत्तिः कृता पुहुयोनां धाय्या नतु 
चिरकालम्‌, ततः सुखाम्बुना योनिः सेस्या । पिप्पलीलयादि । पिप्पस्यादीनि 
पिष्ट जटेन वत्तिः भ्रदे्चिन्याहस्या त॒स्या कार्या, कृता सा योना धाय्यां 
यो निश्चोधिनी ॥ ३४॥ 


तेन समं क्षीरं पृतं वक्ष्यमागकल्कः पाचनीयम्‌ ! द्वियष्टिमधुकरंरिति द्विभागमधुयष्टिकः, किंवा 
जलस्थरयटिमघुकद्वययुक्तः ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणिः--पएुवमेवरेध्यादौ शतावरी चतुःशत्तपररससमेनेत्यथः। ्ीरोत्थितं सर्पिः जीवनीयान्यन् 
कल्कः । पयसाकंस्येति अक्षरेण । सेच्येति परिपिच्ननःया | प्रदे क्नानीतुल्या प्रदेक्ञिन्यङ्कुकी- 
समानपरिणाडेन ठउेच्यण च ॥ ३४ ॥ 


| ३४.७२ चरकसंहिता | | योनिव्यापश्चिकन्सतम्‌ 

उड़ म्बरशलाटुनां दोणमवदोणसंयुतप्‌ । 

सपञ्चवस्ककुनक-मालतीनिम्बपल्लवप्‌ ॥ 

निशां स्थाप्य जले तस्मिंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

लाक्ताधवपलाशत्वक्‌-निय्यांसेः शाल्मलेन च ॥ 

पिष्टः सिद्धन्तु तन्तेल-पिच॒र्योनो रुजापहः । 

सशकंर : कषायश्च शीते: ढुर्व्वोत सेचनम्‌ ॥ 

पिच्द्िला विवृता काल-द्टा योनिश्च दारुणा । 

सप्ताहात्‌ सिध्यति नित्रमपत्यञ्चापि विन्दति ॥ ३५ ॥ 

उड़ स्वरस्य दुग्धेन षट्कल भावितात्‌ तलात्‌ । 

` तलं क्राथेन तास्वेव सिद्धं धाय्ये पूववत्‌ ॥ ३६ ॥ 
गृङ्णाधरः--उङ्‌ म्बरेत्यादि । योद्‌ स्वरस्यामकलानि द्रो णसम्मितानि अन्‌. 
द्रोणसंयुतं पञ्चवस्कख्कुनकादिपचं मिटिवा द्रोणम्‌, सव्वं द्रोणद्रयं कु्यिवा अपां 
द्रोणे निशां संस्थाप्य रसं निप्पीच्य गायत्‌, तन रसेन टाक्षाधवलडःनिययांस- 
पटाशखटः निया सलास्पलनिग्यांसैः पिषः कर्कः सिद्धं तेटं यत्‌ तत्तेल 
पिचुः तततेलाद्रकृततृल्कपत्रौ योना धाय्या, ततः पर उङ्‌म्बरादीन 
निम्वपट्टवरान्तानां पायः चतः सजक्ररयोनिसचनं कुर्व्वोति। तस्याश 
पिच्छिरल्यादि॥ ३५॥ 
गद्भाधरः-- उट्‌ म्वरस्येत्यादि । उषट्म्रस्य दुःपेन क्षीरेण तिलान्‌ परली 

भावरयत्‌। भावितात््‌ तत्तिटात्‌ पीड्तादुतूपन्नं ठेटं तस्येवोडम्बरस्य 


चककाथेन चतुग णेन सिद्ध र टं पूय्येकत्‌ पिचुना धाय्यम्‌, तत उद्‌ म्बरकषायेण 
सङ्करेण योनिसेचनं र्ववीत । तस्य पिच्छिखा्याशीः पूव्व॑वत्‌ ॥ ३६॥ 


चक्रपाणः-- उदुम्यरश्शल्ाटनामित्यादौ पञ्चवल्कादिसहितानां द्रोणं समभागं द्रख्यमान 
ग्रहात्तम्‌ । निय्यौसखंरिति पाक्षस्व निय्यीसेः । लाक्षा च पटाश्च्यतिरेकेण भवत्तीति जेयम्‌ । 
सष्ाक्र्‌ ; बपार रत्ति ्दुरबःक्रलाटादिद्त्कयायरवेतयशः। कादा खिरकाटदु्टा। उदुम्बर 


३०श अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४.५३ 
धातक्रयामलकीपत्र-स्लोतोजमधुकोत्‌पलेः । 
जम्ब्वाघ्रमध्यकाशोश्‌ -लोध्रकर्‌फलतिन्दुकः ॥ 
सोराष्रिकादाडिमिलगुडम्बरशलाट्‌भिः । 
अ्तमात्रेरजामूतरे ज्लीरे च द्ियुर पचेत्‌ ॥ 
तलस्थं पिं दव्मात्‌ योनो च प्रणयेत्‌ ततः । 
कटीप्रष्टचिकाभ्यङ्खं रनेहवस्तिख दापयेत्‌ ॥ 
पिच्छिला सघाविरणो योनिविप्लुतोपप्लुता तथा ! 
उत्ताना चोन्नता शना सिध्येत्‌ सस्फोटशूलिनी ॥ ३७५ ॥ 
करीरधघवनिम्वाक-रेण(वेख)कोधस्र जाम्बवे: । 
जिद्धिनीविषमृलानां कायम्वीकसोधभिः ॥ 
संयुक्तधावनं मिश्र्योनिखावनिवार णम्‌ । 
कुयात्‌ सतक्रगोमूघ्र-शुक्तेवां चिएलारसः ॥ 
पिप्पल्ययोरजःपभ्या-प्रयोगा मधना हिताः 1 
श्लेष्मलायां कट्प्रायाः समृत्रा वस्तयो हिताः ॥ 

गङ्गाधरः--घातकीयादि | प्रतिकयामस्क्योः पत्रप्र्‌ । स्रोतोजः शहुनाभिः। 
जम्ब्वाम्रयोरस्थिमध्यं मन्ना | सौरापटूको मृत्‌ । दाट्िफललव्‌, उड्‌ स्वरस्य 
 पकानि फलानि। अक्षपात्ररेतंः कत्करनामूवरेद्विएुण क्षौरे चाजाया एत्र द्विगुणे 
तेलमरस्थं पचेत्‌। तेन योनां पिचु दच्यात्‌, तनः प्रणयत नटेन सेचयेत्‌ । ततः 

 कट्राद्यभ्यद्गं दापयेत्‌ । स्नदषस्तिञ्च दापयत्‌ । पिन्छिटिव्यादिगशीः॥ २७॥ 

गङ्गाधरः करीरेत्यादि। करीरो मरूनो द्रमिशपः। कोषाग्रः आ{डि- 
आर इति लोके। जिङ्गिनी पद्धिष्टा । करीरादीनां भरस्यककाेजि द्विनीदरष- 
मूखानां कायैमा्वीकसौधुमः संयक्तेमि प्रयोनिघावयनं दुरयात्‌ योनिखाव- 
निवारणम्‌ । त्रिफलारसः सतक्रगोमूत्रशुक्तवां योनां स्यात्‌ । पिप्पली- 
त्यादि । मधुना पिप्पलीपरयोगो मधुना मारितपुटितलदिरनःभरयोगो मधुना 


इग्येनेति शदुम्बरक्षीरेण \ कायेन तस्ेवेति उदुम्बरस्य क्ाप्रेन । सौराप्टिका अपररस्तिका । 
दरजामूप्रे छ्ीरे चेति जजाक्षरे प्रस्येकं द्विगुणे ! उन्तानेत्यु्ता ॥ ३५ -३७ ॥ 





३४७७ चरकसंहिता । | योनिम्यापञचिङित्सितम्‌ 


पित्ते समधुरक्तीरा वातै तेलाम्लसंयुताः । 
सन्निपातसमुत्थायाः कम्मं साधारणं मतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
रक्तयोन्यामखगवणेशनुबन्धं समीदय च । 

ततः कुय्याद्‌ यथादोषं रक्तस्थापनमोषधप्‌ ॥ 
तिलचणं दधि धृतं फाणितं शोकरो वसा । 
लोद्रं ण संयुत पेयं वाताश््दरनाशनम्‌ ॥ 

वराहस्य रसो मेध्यः सकोलत्थोऽनिलाधिके । 
शकंरा्लो द्रय््राह्-नागरेवा युतं दधि ॥ 
पयस्योत्‌पलशल्‌कं विस्कासीयकाम्बुदपम्‌ । 
सपयःशकराक्तोद्रमेकशोऽखग्दरे पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


पथ्याचूणम्रयोग इत्येते भरयोगा योनिसावे हिताः । स्टेष्पखायां योनौ कट्षायाः 
समूत्रवस्तयश्च द्िवाः। पित्ते समधुरक्षौरा वस्तयो हिताः, वाते तलाम्लसयुता 
वस्तयो दिताः। सन्निपातसम्रत्थायाः साधारणं त्रिषु दोपेषृक्तं कम्मं हितं 
मतम्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः रक्तयोन्यापिरयादि । रक्तयोन्यां वातादिवणेरसक्‌ समीक्षया 
बन्धं समीक्ष्य च यथादोषं रक्तस्थापनमोपधं जा तिमूत्ीयोक्तं कुय्यात्‌। तिल. 
त्यादि । तिलचूणांदिकं क्षोद्रेण संयुतं पयं बातासगदरनाशनम्‌ । रक्तयोनिरेव 
प्रद्रपुच्यते। शौकरी वसा वराहस्य दसा। वरादस्येत्यादि। कुख्त्य- 
रससदहितवराहमांसरसोऽनिखापिके, तथा शकरादियुतं दधि चानिखाधिके 
प्रदरे। पयस्येत्यादि । पयस्या क्षीरविदारी । पयस्यादीनामेकेकं सपयनश्करा- 
्षाद्रमनिखापिकेऽछ्दरे पिवेत्‌ | ३९ ॥ 


चक्रपाणः-षरीरो मस्द्मः। कोषाग्रः स्वनामख्यानः। जिद्धिनी प्रसिद्धा । कम्म साधारण 
वातादिजयानिदोपोक्तं मरतं त्रिदोपजायां कर्तव्यम्‌ । रन्तयोन्यामित्यादि असृग वणर नुबरधं 
वीक्ष्येति ससृग्‌वणविशेषः दोषानुबन्धं परीक्ष्य ॥ २८। ३९ ॥ 


३० मध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४.७५ 


पाटा जम्ब्वराभ्रयोमध्यं शिलोद्ध दं रसाञ्जनम्‌ । 

अम्बष्टा शाल्मलीवेष्ठं समङ्गा वत्‌सकत्चम्‌ ॥ 

वाहीकातिषिषे लोध' विल्वं मुस्तं सगेरिकम्‌ । 

कटुङ्ग मधुकं शुण्ठी खुद्रोका रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

कट्फलं वत्‌सकानन्दा-धातकोमधघुकाञ्जनम्‌ । 

पुष्येणोष्धुत्य तुल्यानि श्छचणचुरानि कारयेत्‌ । 

तानि क्षोदं ण संयुञ्य पिवेत्‌ तण्डुलवारिणा ॥ 

श्रश्‌ःसु चातिसारेष रक्तं यचोपवश्यते । 

दोषागन्तुकरृता ये च वालानां तांश्च नाशयेत्‌ ॥ 

योनिदोषं रजोदःषं श्वेतं नालं सपीतकम्‌ । 

स्रीणां श्यावारुणं यच्च प्रसद्यापि निवत्तयेत्‌ । 

चृण पुष्यानुगं नाम हितमाघ्रेयपरजितम्‌ ॥ ४० ॥ 

्याठुगं चणम्‌। 
तरडलोयकमृलन्तु सन्लोद्र' तरडलाम्बुना । 
रसाञ्जनच लान्ता छगेन पयसा पिवत्‌ ॥ 
गृह्ाधरः-पाठस्यादि। पाठा चाम्बष्ठा चति द्विरक्तलाद भागद्रयम्‌ | 
वाहीक दिड । कटृङ्ग उ्योनाकः। दत्‌सकमिन्टरयवः। पाठदौनि तुर्यान्पुदधत्य 
पुष्येण छ्ष्णचूणानि कारयेत्‌। कथिदाद पुप्यणोद्धूलय यदा तदा 
चृणानि कारयदिति। तानि क्षद्रेण प्रक्षयत्रा तण्डुलोदक्रन पिबेदिति, 
रे षमाशीरिति ॥ ४०॥ पुप्पानुगं चणम्‌ | 
गङ्गाधरः तण्डुलीयक्रत्यादि : तष्डुलौयोऽपमारिपः, स चाच र्त ग्रा | 

तेस्य मूलं सक्षारं तष्डुटाम्वना पिवदथवा रसाञ्जनख्ाथवा लाक्षा छगंन 


चक्रपाणिः परेत्यादौ अम्बष्ठा पाटामेद्‌ः। मन्ये तु पाठाभागद्रयग्महणाथ' पुनः अम्ब्रष्टेति- 
पदं वर्णयन्ति । उक्तं हि--“"प्ते तरे च योगे च यद्‌ दभ्यं पुनरुच्यते । भागतो द्भियुणं तद्धि 
ग्रहणीयं मनीपिभिः*इति । शव्मखोवेष्टनं शाटमर्वेष्टः । बाह्ोकमिति कुद्धः मम्‌ । पुप्येणेति 
ष्यनक्षश्रे उदत्य । नीरं इवेतं सपीतकमिति रजोदोषविज्ञे षणम्‌ ॥ ४० ॥ 


३०.५६ वरकः -संहिता | | योनिव्यापच्चिक्ित्सितम्‌ 


पत्रकल्को धरतभूष्ठो राजादनकपित्थयौः । 

पित्तानिलहर पित्ते सव्वंथेवास्रपित्तजित्‌ ॥ 

मधुकं त्रिफला लोध्र मुस्तं सोरा्ठिका मधु । 
मदयनिम्बगुड च्यो वा कफजेऽखग्दरे पिवेत्‌ ॥ 

विरेचनं महातिक्तं पित्तजेऽखब्दरे दितप्‌ । 

हितं मभपरिखलावे यच्।क्तं तच कारयेत्‌ ॥ ४१॥ 
काश्मय्यकुटजक्ाथ-सिद्धमुत्तरवस्तिना । 
रक्तयोन्यरजस्कानां स॒त्रघन्याश्च हितं घरतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सरगाजाविवराहाखग्‌ दध्यम्लन्‌]द्रसपिषा । 

अरजस्का पित्‌ सिद्धं जीवनोयंः पयोऽपि वा ॥ ४३ ॥ 


पयसा पिवत्‌ । पत्या{द। राजादन॑स्य पत्रकस्को घतभरष्ठः कपित्थस्य 
वा पत्रकस्को घरतभष्ः पित्तानिलदरः। पित्तेऽखष्दरे सव्वथा रक्त पित्ता- 
धिकारोक्तमांपधं विधौयते । मधुकपित्याद्रि। कफजञछष्दरे मथुकादि मध्वन्तं 
मद्रः पिवेत्‌ । निम्वगुद्च्यां वा चूर्णिता मदेः पिवेत्‌ । विरेचनमित्यादि। 
पहातिक्त घत गभपरिस्वे जातिमतो योक्त यच तच {पत्तन कारयत्‌ ।॥ ४१ ॥ 
गङ्गाधरः काञ्मस्यत्यादि । कापर गम्मारीष्ठरं तस्य टजस्य मिलि- 
तस्य काये चतुग णऽकरकः {सद्धं श्रतथ्ुत्तरवस्तिना रक्तयोन्यादीं हितम्‌ ॥ ४२॥ 
गङ्गाधरः मृग्या । मृगाद्यन्यतसस्याख्क्‌ दभ्यम्खायन्यतमेनारञस्का 
पिवत्‌ । अथवा जौवनीयकर्कसिद्धं पयः पिवत्‌} ४३॥ 


८क्रपाणिः- विरेचनमित्यादु विरेचनमेव दिव्रतादि पिबत्‌ । तथा महातिक्तकं घ्रतं कु्टक्तं 
पिब्रेदिति योज्यम्‌ ।\ गर्भपरिखपे यज्चोक्तमिति जातिसुलीये रभचिफित्‌सतं यदुक्तं तत्‌ कारयेत्‌ । 
श्गाजावी्यादौ शगादुीनामसृकं दध्यम्टफरूसर्पिपा पचेदिति योज्यम्‌ जअग्लक्षोदर- 


+) € > । 
सप्पिप्तिवा पाटः ॥ ४१--४३॥ 


३० अध्यायः ] चिरकिस्सितस्थानम्‌ । ३४.७७ 


कणिन्यचरणाशुप्क-योनिग्राक्‌चरणासु च । 
कफवाते च दातव्यं तेलमुत्तरव स्तना ॥ 

गोपित्त मतस्यपित्ते वा च्तामं चिःसप्तभावितम्‌ । 
मधुना किणचण वा दाद चरणापहम्‌ ॥ 

खरोतसां शोधनं क्लेद -शोथकण्डह्रख तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातघ्नः श॒तपाकश्च तेलः प्रार्गातचारिश्प । 
अस्थाप्या चानुवास्या वा स्पेया चानिलसूदनेः । 
स्नेहद्रव्येस्तथाहारेरुपनाहेश्च युक्तितः ॥ 
शताह्वायवगोध्रूम -किणवङुष्ट परियङ्िः । 
बलाघुपणिकास्नेहेः संयावा धारणे मताः ॥ ४१५ ॥ 
वामिन्युपप्लुतानाच स्नेहस्वेदादिकः क्रमः । 
काय्यस्ततः स्नेह पिचुस्ततः सन्तपणं भवत्‌ ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः -कणिनीत्यादि। कणिन्यादिपृतच्तरतरस्तिना तटं दातव्यम्‌ । 
गोपित्त इत्यादि । त्रिःसप्तति एकविंशतिवारं भावति क्षामव्रस्चचटं क्षमा 
मतिना तस्य वस्कटकरृतं वस्व क्षापं यानां दव्यत्‌। किष्वं प्रिर चणेयिचा 
धुना मिश्रोङर्य योनां दयात्‌ ॥ ४४॥। 

मङ्गाधरः--बातघ्निस्याद्रि। मागतिचारिणां पाक््चरणा योनिरनिचरणा 
च यो नि्वातष्नैवातरोगोक्तस्तंटः शतपाकेध तंरंरास्याप्या चानुवास्या च। 
अनिटसुदनेध स्नदद्रव्यः स्वेयास्तथानिटमूदनेराहारः सनदद्रव्येयु क्तित्‌ 
उपनाश्च स्नहद्रव्यंरुपचय्यां । चतां स्यादि । शताह{दीनां संयाकाः कस्क- 
ग्रक्षिताकक्तकपत्र(णि योनो धारणे मताः ॥ ४५॥ 

गह्माधरः--वामिनीर्यादि। स्नदस्वेदादिक इति आदिपदेन विरे 
चनादिकं ग्रद्यते ॥ ४६ ॥ 


“= 6 म १ 2 £ 9 ७ { ॥ > छ = ४ 
चक्रपाणिः--तलमुत्तरवङ्तिनेत्यव जौवनीर्यासद्' तयम्‌ । गा पित्त इत्याद दुश्य!दुचरणपहू 
भिक्ति। संयाव उतखारिका। घारणेस्मृत इति धारणश्ारक द्व्यर्थः ॥ ४४--४६॥ 


०२६ 


३०५५८ चरकः -संहिता | [ योनिन्यापश्चिकितिसित्तभ्‌ 


श॒ल्लकीजिद्भिनीजम्ब्‌-धवत्वक्‌पश्चवसर्कलेः । 
कषायः साधितः स्नेह -पिचुः स्याट्‌ विप्लुतापहः ॥ ४७ ॥ 
क शिन्यां वत्तिका कुष्ट -पिप्पल्यकायसेन्धवः । 
वस्तमृत्रहृता धाय्या सव्वंञ्च श्लेष्मनुद्धितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
त्वृतः स्नेहनं स्वेदो ्रम्यानूपौदका रसाः । 
€~ र “ ¢ 
दशमूलीपयोवस्तिश्चो दावत्तानिलात्तिषु ॥ ४६ ॥ 
्रेवुतैनानुवास्यव वस्तिरुत्तरसंज्ञकः । 
एतदेव महायोन्यां खस्तायाञ्च पिधीयते ॥ 
वराहकुक्ुटवसरा घ्रतं मधुरकः श्रुतम्‌ । 
सं प्रवेश्य महायोनिं बध्नीयात्‌ चोमलक्तकेः ॥ 
प्रसुतां सपिषाभ्यञ्य च्षीरखिन्नां प्रवेशयेत्‌ । 
घध्नीयाट्‌ वेश्वारस्य परडनामूत्रकालतः ॥ 
गङ्ाधरः--शष्टकोत्यादि। जहकी रक्षविशेषः। जिङ्गिनी मज्जिष्ठा। 
जम्बूषवयोस्वक्‌। आ!म्रादिपञ्चत्रसकरेथ कायशतुगु णरकल्कसाधिततेरादि- 
स्नहपिचुव्रिप्ठुतापहः | ४७ ॥ | 
गङ्काधरः-कणिन्यामिलयादि । कणिन्यां योनो कुष्ठादि सेन्धवान्तेवस्तः 
मूत्रपिष्टः कृता वत्तिका योना धाग्यां । सन्वेञ च्टेष्मयुत्‌ कम्म हितम्‌ ।४८॥ 
गङ्गाधरः - त्त इ्यादि। उदावत्तायामनिलात्तिषु जद्रतामरयोगः। 
ग्राम्थादिमांसरसाः। दश्षमूखी गव्यं पयः । चंृतनत्यादि | चरतेन तष्टेनानुवास्या। 
महायोन्यामुत्तरतरस्तिवि धीयत । एनदेव सस्तायां योनौ विधीयते । वरादेत्यादि। 
वरादङुक्ङटयोवेसा च घृतञ्चेति यमकं मधुरकर्जीवनीयः कल्केः भृतं 
म्रक्षयिा महायोनिं सपरवेश्य तदघताक्तै प्षोमालक्तकेवध्नीयात्‌। प्रसुप्ता 
भिर्यादि। भस्तं योनिं सपिपाभ्यज्य क्षौरख्िन्नां प्रवेशयेत्‌। ततो वेश- 
वारस्य पिष्डन वध्रीयातू । आम्‌ कारतो सूत्रवेगकारपय्येन्तमू, मूजवेगे युञ्चेत्‌ | 


न * (क प € € न 4 
चक्रपा{णः--वव्रृतं स्नेदनमिति सपिंस्तेरुवसास्नेहनम्‌ । एतटेवेति पर चृतमेव अनुषाक्षनवस्तिः 


६०श अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानप्‌ । ३०.७६ 


यच वार्तविकाराणां कर्मोक्तं तच कारयेत्‌ । 
सव्वेव्यापत्सु मतिमान्‌ महायोन्यां विश्लेषः ॥ 
न हि वातारतै योनिनारीरां संप्रदप्यति । 
शमयित्वा तमन्यस्य कुय्याद्‌ दोषस्य मेषजम्‌ ॥ ५० ॥ 
रोहीतकान्मृलकल्कं पाण्डरेऽस्म्दरे पिवेत्‌ । 
जलेनामलकीवोज-कल्कं वा ससितामधुम्‌ ॥ 
मधुनामलकं चण रसं वा लेहयेच ताम्‌ । 
न्यग्रोधस्य कषायेण लोघ्रकल्कं तथा पिवेत्‌ ॥ 
आखाते लोमपटः वा भावितं तैन धारयेत्‌ । 
श्छ एत्वक्चृणपिष्ठं वा धारयेन्मधुना क्रतम्‌ ॥ 
योन्या स्नेहाक्तया लोघ्र-प्रियह्नमघुकस्य वा । 
धाय्यां मधयुता वत्तिः कषायाणाओच सव्वश्ः ॥ 


यच्चत्यादि । सव्वयोनिग्यापत्‌सु कस्माद. बातव्रिकारोक्तं कम्पे कुर्यात्‌ ! 
तत आह-न हीस्यादि। तं बातमादां शमयिलान्यस्य दोपस्य मेषं 
कुग्यात्‌ ॥ ४९।५० ॥ 

गङ्गाधरः रोहीतकेत्यादि। पाण्डरे उवेतव्रूण । जलेनति पुव्वणान्दयः | 
ससितामधुमामलकौकरकं पिवेत्‌ । मधुनस्यादि। पाण्डरेऽखम्दरं आपटकस्य 
चण रसं वा मधुना टेहमत्‌ न्यग्रोधस्य कपायेण वा रोध्रकर्कं ठहयेत्‌ ¦ आसवं 
ष्त्थादि। आसाते योनस्तेन स्यधरोधक्रपायेण खोधक्स्कन वा भारित प्षोपषट 
योनो धारयेत्‌ । न्यग्रोधस्य खोघ्रस्य वा शछ््णं खफचणं वक्पिष्टं वा मधरना 
द्रवीकृतं क्षोमपट' योनौ धारयेत्‌ । योन्ये्यादि । ोध्रदीनां पिष्टानां मधुयुता 
कृता वत्तिः स्नदाक्तया योन्या धाय्यां। तेषां लोध्रादौीनां क्पायाणाश्च 


उक्तरवस्तिश्च । नामूखकाटत इति मकाटपर्यन्तं बन्धनं कुरययौत्‌ । सव्वैव्य्रापत्‌सु वात्त- 
चिक्रित्साकरण हेतुमाह-न ष्टि वातात इत्यादि ॥ ४७--५० ॥ | 
चक्रपाणिः पाण्डरे प्रद्र दपि दवेतप्रद्रे । भावितं तेनेत्ति न्यभरोत्वककषायेण भावितम्‌ । 


३४८० चरक-संहिता | [ योनिभ्यापच्चिक्ि्सितम 


खरावच्छेदाथमभ्यक्तां धृपयेदु वा धुः 

सरलागुगगुललयवः सतेलकटमत्‌स्यकः ॥ 

काशीशं विफला काची समङ्काघ्नास्थि घातकी । 

पच्ठिल्ये च्षोग्रसंयुक्तश्चुणो वश्व्यकारकः ॥ 

पलाशुसञजंजम्ब्रूलक्‌-समङ्गामोचधातको । 

स्पिच्दुललला पर्रिङ्िन्ना स्तम्भनः कल्क इष्यते ॥ 

स्तवानां ककंशानाथ कास्यं मादेवकारकम्‌ । 

धारयेद्‌ वंशवारं वा क्रृशरां पायसं तथा ॥ 

दुगन्धानां कषायः स्थात्‌ तोवरः कल्क एव च । 

चरणो वा सव्वंगन्धानां पूतिगन्धापकषंणः ॥ ५१ ॥ 

एवं योनिषु शद्धा गभ विन्दन्ति योपितः। 

अदष्टे प्राक्रते वीजे $ गभावक्रमणे सति ॥ 
अथवा कपायरसद्रव्याणां स्वजो वत्तिसेकादिभिः प्रयोगः । स्ावेत्यादि । योने 
सावस्य छेदाथ स्राविणी योनिं स्नहाभ्यक्तां सतंलकटुमत्‌स्यक्रतेलपोष्ठी 
मत्स्याभ्या सहितः सरलागुगगद्टुयवः पिष्टंघ तप्टटतंध पयत्‌। काशौशमित्यादि। 
योनः पच्छिसय काशीशादीनां चणेः क्षद्रसंयुतो योनौ दयः। काक्षी आदृकी 
मूलम्‌ पलाश्चेत्यादि। मोच आमक्दटी। पां करकः सपिच्छला्िः 
स्तम्भनः। स्तव्यानापिर्यादि । मादंवकारकं [कख्िदाह्‌ वेशवार वा कुशा 
वा पायसवा योनां धारयत्‌। दुगन्धानामित्यादि। दुगन्धानां योनानां 
कपायो रस एव यत्र यत्र द्रव्य तत्तद द्रव्यस्य चूणस्तुवरोकर्क आद्कमेकरक 
दचूणो वा सव्व गन्धानां द्रव्याणां चणँ वा पूतिगन्धापक षणः | ५१॥। 

गङ्ाधरः-- एवमित्यादि । एवमनन प्रकारेण सोनिपु शृद्धाछ योषितो 
। वन्दन्ति, कथं दिन्दन्ति? पाढृतेऽदुष्टं खस्विकरृते वीजं रेतसि सिक्तं 

सति गभावक्रमणे च परलोकात्‌ जीवाद्करमणे गभांश्यमवेत्चे सति । यदि वीजं 
सद जगुणसम्यन्ने शुकलोणितवीजे अदृष्टे सति गर्भ योपितः विन्दुन्ति। जीवोपक्रमणं पूर्व्वकम्मै 


 ्ररितात्‌ सुयोगाद भवति । यस्मात्‌ पुरुषस्य शक्रमप्यन्न कारणम्‌, उस्मात्‌ शुक्रस्णापि परीक्नापू्विकं 
* जीवोपक्रमण दति चक्रतः पारः । 


३०९ अध्यायः! चिकित्सितस्थानप्‌ । २४८१ 


प्चकम्मविशुद्धस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 
परीद्धय वणेदोषाणां दुरनेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


भवति चाच्र। 
सलिद्घा व्यापदो योनेः सनिदानचिकिस्सिताः । 
उक्ता विस्तरतः सम्यङ्‌ मुनिना त्खद शिना ॥ ५३ ॥ 
पुनरेवाभ्रवेशस्त पप्रच्छ भिषजां वरम्‌ । 
आत्रंयमुपसद्भम्य शुक्रदोषास्त्वयानघ ॥ 
रोगाध्याये समुदिष्टास्तष्टो पंसामशेषतः। 
तैषां हेतं पथक्‌ श्रेष्ट द्रादृष्टस्य चाक्तिमर्‌ ॥ 
चिकितूसितथ् कात्‌ स्येन क्लेष्यं यच चतुव्विधम्‌ ! 
उपद्रवेषु योनोनां प्रदरो यश्च कीत्तितः ॥ 


दुष्टं स्यात्‌ तदि कि कत्तव्यमित्यत उच्यते ! पञ्चेत्यादि | पुरुषस्यापि चेन्द्रियं 
शक्रं कणेः परीक््य यदोपवण शुक्रं स्यात्‌ तदा तस्य पुरुषस्य पञ्चमिः कम्पभि 
विश्द्धस्य तेषां दोपाणां दुष्टिघ्रं मेपजंस्तं पुर्पश्रुपाचसेत्‌ । इति | योनिन्याप 
चिकित्‌सिताथेमाह- भवति चात्रेति | ५२॥ 

गङ्गाधरः--सलिङ्गा दइत्यादि। पनिना पुनव्वसुना। इति योनिव्याप- 
द्धिकारः॥ ५३ ॥ 

गङ्गाजरः--अथात गभग्रहणप्रसङ्गात्‌ पुरूपस्य रतोदोपमाह--पुनस्वेत्यादि । 
रोगाध्यायेऽ्टोदरीये अषौ रेतोदोषा इति उदेदयषुननिं देशः कृतः! अष्टौ रेतोदोषा 
इति “तन्नु शुष्कं फेनिटपद्वेतं पूत्यपिच्छिलमन यधातूपहितपवसादि चति" 


चिकितूसामाद-- पञ्चकम्मरयादि । दोषाणां वातादीनां वभर्यदि दुष्टं भवति, तदा <ातादिवणयोगात्‌ 
यात्तादि्रेभषजंः उपाष्बरेदिर्य्थः ॥ “2 । ५२ ॥ 
चक्रपागिः--नवान्वरे पुनरवेत्यादिम्रन्थं शुक्रदोपादिरक्षणचिकिर्सायि्ायक केचित्‌ 
+ ९? { ५. २ 
पठन्ति, तष्चान्ये सन्याय्यं वदन्ति । उपपत्तिञ्च वणैयन्ति मत्‌ शुक्रादिदुषाः वाजौकरण्नव 
चिङिरिसिताः, छो व्यञ्च श्वारारे एव प्रतिपादितम्‌, प्रदःइर्वेह योनिःभ्यापाश्चकिसिसिते दति ये 


३४८२ चरक-संहिता । ¡ योनिन्यापञ्चक्कि्सितम्‌ 


तेषां निदानं लिङ्क चिकित॒साऽ्चेव तखतः । 
समासव्यासभेदेन ब्र हि नो भिषजां वर ॥ ५४ ॥ 
तस्मे शुश्रूषमाणाय प्रोवाच सुनि पुङ्गवः । 
वीजं यस्माटु व्यवायेष्‌ हपयोनिसमुत्थितम्‌ । 
श॒क्र पोरुषमित्यक्तं तस्मादु वच्यामि तच्छुण्‌ ॥ ५५॥ 
यथा वीजमकालाम्बु-क्रिमिकोटाभ्रिदूषितम्‌ । 
न विरोहति संदुष्टं तथा शुक्र शरीरिणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पतिस्यवायाट्‌ व्यायामाद सासम्यानाच सेवनात्‌ । 
अकाले वाप्ययोनो वा मथनं न च गच्छतः ॥ 
रुच तिक्तकषायाति-लवम्लोप्णसेवनात्‌ । 
नाराणमरसन्नलात्‌ सरणनलनरया तथा ॥ 
पुसामष्टौ शुक्रदोपा अशेपतस्वया समुद्ष्टाः। तेषां शृक्रदोपाणां पृथक्‌ 
देवादीनि, तथा चतव्विधं क्टेव्यं यच्च त्रवाध्याये चारि क्टेव्यानोल्युदश्य 
निदः कृतश्चवारि क्टेव्यानीति बरीजोपघातात्‌ धवनभङ्गात्‌ जयायाः शक्रक्षया 
स्वति । यदुक्तं तपां निदानाद्‌नि य इह यो निन्याषद्‌ा्रुपद्रयेषु यः भद्र उक्त. 
स्तषां निदानादीनि तच्छतः समासव्यासाभ्यां ब.हीति अभ्रिवेशः पप्रच्छ | ५४।। 
गङ्गाधरः-- तस्मा इत्यादि । यस्माद्धेतोः पौरुषं शुक्रं हषयोनिसमुस्थितं 
टात्‌ कामोटरेकात्‌ योनितः शक्रस्याकरतः समग्ुत्थितं व्यवायपु वीजमित्युकतं 
तस्मात्‌.तद्‌ वक्ष्यामि तश्च व्रण | ५५ ॥। 
गङ्गाधरः--यग्रत्यादि | धान्यादीनां ्रीजं यथा खस्वकाटवपांदिभिद्‌ पितं 
न विरोहति, तथा शरीरिणां दुष्टं शक्र न विरोहति।। ५६॥। 
गङ्गाधरः तस्य दुटिकारणानि चाह- अततिव्यवरायादित्यादि । असरासम्यार्ना 
सेवनात्‌ । अकारे मं शुनं गच्छतः अयोनौ वा मेयुनं गच्छतः । मथनं न च 
तु पन्ति ते पू्व्वत्तसंक्षपस्य विर्तराभिधानादिति वर्णयन्ति। पएक्मस्याय्स्य विकादेऽपि 
कारमीरादिदेशानुमतत्वात्‌ किञ्चिन्‌ वच्याकरणः कुर्म एव । शुक्रगुणोपवण्ने हेतुमाह- वीजं 


यस्परादित्थादि । यस्माद्‌ बीजभूतं गभस्य शुक्रं तस्माद्‌ वक्ष्यामि। व्यवाये हर्षयोनिः 
तस्मादुप्थितं पौरुषमिति पुरपचिह्घम्‌। श्ुकरेगेव डि पुरुप उच्यते। मयनं न च गच्छत दपि 


३० भध्यायः | चिकित्सितस्थानप्‌ । ३४८३ 
चिन्ताशोकाद विसम्माच्छस्रक्ताराभिविश्रमात्‌ । 
भयात्‌ कोधादतीसारादह्‌ व्याधिभिः कषिंतस्य च ॥ 
वेगाघातात्‌ त्षताचचापि धातुनां संप्रदरूषणत्‌ । 
दोषाः प्रथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः सिरः । 
शुक्र सन्दूषयन्त्याशु तदु वच्यामि विभागतः ॥ ५५ ॥ 
फेनिलं तनु रुक्त विण प्ति {पिच्दिलम्‌ 1 
अन्यधातुपसंखष्टमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
फनिलं तनु रुच करच्छं णाल्पञ्च मारुतात्‌ । 
भवत्युपहतं शुक्रः न तहु गभाय कल्पते ॥ 
सनीलमथवा पोतमव्युष्णं पूतिगन्धि वा । 
द.हत्लि्धं विनियाति शुक्र पित्तेन दूषितम्‌ ॥ 
श्लेष्मणा रुद्धमागन्त॒ भवत्यव्यधरपिच्िलम्‌ ॥ 


गच्छतः पु सः, नारीणां रपल्वायावात्‌ सरणात्‌ गमनात्‌। जरया हनृना । 
भविद्म्भात्‌ भरकाश्ञस्थानात्‌। पृथगटद्रोषाः रेतोवहाः सिराः पाप्य शुक्रं 
सन्दूषयन्ति ।। ५७॥। | 

गङ्गाधरः फनिलमित्यादरि। रूक्नमिति यच्छप्कमक्तं तत्‌। ववण 
पिर्यद्वेतघुक्तं यत्‌ तत्‌ । ५८ ॥। 

गृङ्ाधरः--तेषु दोपनियममा--फनिलमित्यादि। कृच्छर मास्पपवः 
पादि नाम, चवास्यतानि वाताद्‌ भवन्ति। यातोपटतं तत्तच्छक्रं न गभाय 
कल्पते । सनीकमित्यादि। सनीटमथतवा पौतमिस्येवं वरिवण यच्छुक्रं 
विनियांति अत्युष्णं पूतिगन्धि वा यन्छक्रं लिङ्गं ददद. विनिर्याति 
तत्‌ पित्तेन दृूपितं शुक्रं मवति। उटेष्मणेद्यादिना प्च्छिछिस्य रक्षणम्‌ | 
सचितमेथनकारे । मेथनारमनं शचक्रवेगप्रतीघातादेव दर्यति---जविसम्भादिति अग्श्वासात्‌ । 
ईदयामीति दुष्टं शुक्र वक्ष्यामि ॥ ~२-- ५७ ॥ 


२५०४ चरक-संहिता | [ योनिष्यापञच्चकस्सितप 


सत्रीरामलयथगमनादभिघातात्‌ च्षतादपि । 

शक्र परवत्ततै जन्तोः प्रायेण रूधिरान्वयम्‌ ॥ 

वेगसन्धारणच्छकर' वायुना विहतै पथि । 

करच्छं ण याति थितमवसादि तथाष्टमम्‌ \ 

इति दोषाः समाख्याताः शुक्रस्याष्टो सलक्षणाः ॥ ५६ ॥ 

क्लिग्धं घनं पिच्छलख मघुरखाविदाहि च । 

रेतः शुद्धं विजानोथात्‌ शुद्धस्फटिकस्तन्निभम्‌ ॥ ६० ॥ 

वाजोकरणयोगेस्तेशपयोगेः सुखि तम्‌ 1 

रक्त पित्तहरयगिर्योनिव्यापदिकस्तथा । 

दष्टं भवेद्‌ यदा शुक्र तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

घतं यजोवनोयोक्तं च्यवन्राश एव च । 

गिरिजस्य प्रयोगश्च रतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 

वातान्वितै हिताः शुक्र निरुहाः सानुवासनाः ॥ 
स््रांणामित्यादिनाज्यधातूपलंसष्टलक्षणय्‌ । इच्छ णास्पश्च मारुतादिति यदुक्तं 
तदाह-वेगेस्यादि। पिष्पूजशक्रादिवेगसन्धारणात्‌ कुपितेन वायुना श॒क्रः 
सरणपथे विहते सति शुक्रं ग्रथितं भवत्‌ छृच्छेण नियाति तदवसादि 
शुक्रमष्टमपिस्यष्ठ रद्रण्स्य दोषाः सङखक्षणाः सवास्म्राताः ॥ ५९ ॥ त 

गङ्गाधरः-- यदन्त यक्रमाह--शुद्धन्त्‌ शक्रं स्निग्धं घनमीपत्‌ पिच्छिटमत्यथ' 

पिच्छिटस्य दौपतयीक्तः, अ्पिच्छिटस्य शष्करवनोक्तेः । शुद्धस्फटिकसन्निभन्त 


स्वाभाविकवण मिति | ६०॥ 
गङ्गाधरः--एषां चिकित्सितमाह- वाजीत्याद्‌ । यदा शुक्रमष्टषिधः 
दोषेण दुष्टं भवेत्‌, तदा तच्छुक्रं वाजीकरणादभियोगरूपाचरेत्‌ | ६१॥ 
गङ्ाधरः--घृतमित्यादि । जीवनीयनाम्नोक्तं ध्रतम्‌, गिरिजस्य शिरा 
जतुनः। वातान्वित इत्यादि। बातान्विति फनिखतनुरुूक्षावसादिशत्र 
चक्रपाणः-- रूधरान्वयमिति रधिरयुक्तप्‌ । शुक्रामिधघानप्रसङ्गात्‌ विश्युद्धशक्ररक्षणमाद ~ 


ध्निरबमिध्यादि ॥ ५८--६१॥ 


० अध्यायः) चिकित्तितस्थानप्‌ । ३४८५ 


ब्ाह्यममामलकोयच पत्ते शस्तं पिरेचनम्‌ । 

मागध्यस्रतलोहानां चिप्लाया रसायनम्‌ ॥ 

कफोद्धवं शुकरदोषं हन्याद्‌ भल्लातकस्य च । 

अन्यधातुपसंशटषं शुक्र वीचय भिषक्‌ क्रियाप्‌ ॥ 

यथादोषं प्रयुञ्जोत दोषधातुभिषग्‌जतम्‌ । 

सपिःपयारसाः शाल्लि-यवगोधूमषणटिकाः ॥ 

प्रशस्ताः शक्रदोषेषु वस्तिकम्मे विशेषतः । 

इत्यष्ठशक्रद। षाणां सुनिनोक्तं चिकित्‌सितम्‌ ॥ ६२ ॥ 

रेतोदोबोद्धवं कलेव्यं यस्माच्छुद्धेपव सिध्यति । 

मतो वद्यामि तै सम्यगस्मिविश यथायथम्‌ ॥ 

वोजध्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रसं्षयात्‌ । 

क्लेव्यं सम्पद्यते तस्य श्रुणु सामान्यलच्त णम्‌ । ६३ ॥ 
बाह्यम रसायनमुक्तप्‌, अभयावलरीयन्च रेसामनम्‌। पत्त शुक्र पित्रण 
एतिगन्धिनि विस्चनं शस्तम्‌ । मागयीत्यादि। मागध्याः प्रया रसायनं 
पिप्पलीवद्ध मानम्‌ अमृतलहपरमृतसारखांहं तन्ब्रान्तरोक्त त्रिफलारसायनश्च | 
कफोत्यादि | भट्टातक्रस्य रसायनमुक्त कफोदधवमत्यथपिच्छिलि टन्यात्‌। 
अन्येत्यादि । अन्यधातूपसंखषप्टं वातादददप्टं भवति तत्र बातादटक्षणं शुक्र 
वीक्ष्य यथादोषं स्निग्धोप्णस्निगशीतरुक्षोष्णादिकां क्रया पयुज्ञीत, यथादोषं 
यथाधातु भिषमनितश्च योज्यम्‌ । सपि रित्यादि । रसा मांसानाम्‌ | ६२ ॥ 

गङ्ाधरः--इति शक्रदोपलिङ्गादि्चमुवा क्टव्यानाहु--रनोद)पत्यारि | 

यस्माद्रेतीोदोषोद्धवं क व्य शद्धा विरेचनादिनव शुध्यति, अतो यथायथं क्टेच्यं 
ते व््यामि। वीजंत्यादि। वीजोपधघातादष्विधश्रुक्रदोपाद्‌ एकः क्टव्यम्‌ 


५वजोपधातात्‌ जिश्नोपघाताद्‌ द्वितीयम्‌, ततीयं जरया बाद़क्यन, शुक्रक्षया- 
चतुथेम्‌, तस्व चतुच्वि घक्टंव्यस्य सामान्यलक्षणं शरण । ३३ ॥ 


चकपाणिः--मागध्यम्रुतेस्यादौ मागघी पिप्पली 1 अमरतलाहमम्रतसारलाहम्‌ !  भद्वात्क- 
८२३ 


३४८६ चरक-संहिता | ( योनिव्यापन्नि किस्सितम्‌ 

सङ्कल्पप्रवणो नित्यं प्रियां वश्यामपि स्त्रियम्‌ । 

न याति लिङ्गशेधिल्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि. ॥ 

श्वासनत्तः खिन्नगात्रश्च मोधसङ्कल्पचेष्टितः । 

म्लानशिश्नश्च निर्वीय्यः स्यादेतत्‌ क्लेव्यलच्णम्‌ ॥ 

सामान्यलक्षणं द्यतट्‌ विस्तरेण प्रवदयतै ॥ ६४ ॥ 

शोतरुक्तास्पस ्रि्ट-विषमासात्म्यभोजनात्‌ । 

शोकचिन्ताभयत्रासात्‌ स्त्रीणाथातिनिषेवणात्‌ ॥ 

प्रभिचाराद विस्म्भादु रसादीनाच संचयात्‌ । 

वातादानाच वेषम्याट्‌ विरुद्धाध्यशनात्‌ श्रमात्‌ ॥ 

नारीणामरसन्षलात्‌ पथकम्मांपचारतः। 

वोजोपघाताट्‌ भवति पारडवणेः सुदुव्वंलः ॥ 

शङ्ाधरः--सङ्स्पेलयादि । सङ्क्पः सततं सधुनविपयप्ता मनसः कम्प 
प्रदटं यस्य । तादहशांऽपि चापनाोज(मप्रियामवह्यां | खय नरन याति। तत्र 
चियमपि म्रियां वदयां मनां सिङ्गिगवर्यात्‌ न यातिः यदि कदाचन्‌ 
याति तेद। व्यवायशरमात्‌ चासात्तः स्िन्नगाच्श् सन माप्रसट्कसप्चेणएितः 
स्याद्रतःसक्राभावेन सद्भल्पल्वएितश्च सोया यथः स्यादिति स्छनशिश् सन 
निर्वीय्यौ निःशक्तिः स्यादेतत्‌ क्टच्यस्य सापान्यटक्षणं भापितम्‌, विस्तरेण 
रत्येकेन पुनः शृण छक्षणमिह वक्ष्यत । &४ ॥ 
गह्मा3रः--शौतत्यादि। शौतरूक्नाणामसपसरंष्ि्ानां विपपाणापसासम्या 

नाश्च भोजनात्‌। अविच्छम्भः भकाशभावः, रहस्ये हि हषौद्वमो मवति! 


विरुद्धाज्नादध्यशनात्‌ पृव्वदिनाहाराजोणं भोजनादिति। श्रमाद्तिश्रपादिति। 
वीजोपघातादेतभ्यो ईतुन्यो वीजस्य श्क्रस्योपयातात्‌ क्ठेव्यं मवति तन्न पाष्ट- 








स्थेति रसायनमिति अनुवतते । शृद्धयवेति एतेः शुः । सद्कल्पेव्यादौ रङ्ग थल्यादिति 
ङिङ्गापगमात्‌ । मोघ सङ्स्पचेषटति यद्य सः। त्था वायोः क्षयात्‌ बीजक्नयानुपएपत्त, 


+ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५८७ 


अल्पध्राणोऽस्पहषश्च प्रमदासु भवेन्नरः , 

हतपार्डकामलारोग-तमकश्रमपीडतः ॥ 

उदयतीसारशलात्तः कासच्चर्गानपीडितः । 

वीजोपधातजं क्लग्यं ्वजभद्वकरतं श्रु ॥ ६५ ॥ 

अरयम्ललवणच्लार-विरुद्धासास्म्यभोजनात । 

श्मलयम्बुपानाद्‌ विषमात्‌ पिष्टान्नगुरुभोजनात्‌ ॥ 

द पिन्नीरानूपमांस-सेवनाट्‌ व्याधिकषेखात्‌ । 

कन्यानां गमनाचापि अयोनिगमनादपि ॥ 

दोधरोस्नीं % वचिरोदखष्रां तथव च रजखलाम्‌ । 

दुगन्धां दष्टयोनिश्च तथव च परिख ताम्‌ ॥ 

ईंदटशीं ्रमदां मोहाद्‌ यो गच्छेत्‌ कामहपितः । 

चतुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः ॥ 

अधावनादु वा मेदस्य शृस्त्रदन्तनखक्ततात्‌ । 

काष्टग्रहारनिष्पेषात्‌ शुकानाचातिसवनात्‌ । 

रेतसश्च प्रतोघाताद्‌ ध्वजमद्धः प्रवत्ततै ॥ ६६ ॥ 
वरणादिः पुरुपः स्यात्‌, ममदासु गमनऽ्ल्पप्राणोऽस्पहपः हृ्रोगादिपीदितः 
दे प्ायात्तेः कासादिपीटड्तथ भवतीति बी जपयातनं क्टेव्यप्रुक्तप्‌। अथ भवञ 
भङ्गकृतं क्टेथ्यं शृण | ६५॥ 


गङ्गाधरः--अत्यम्टेत्यादि । विषमात्‌ ¦ पिण्रनादिभाजनात्‌ | कन्याना्पिति 
वाटिकानां क्षुद्रयोनिुखानाम्‌। अयोनिः पारवादिः। दौघापोरीम्नाम्‌ | 
चिरोतछष्टां वहुकाटस्यक्तमेधुनां दुगन्धयोनिं दोपदुष्टयोनिं पर्न तयोनिम्‌ । 
चतुष्पदः पशुः। शेफसोऽधिघातो हस्तादिमिः। अधावनादधातात्‌ ; प्दुस्य 
रख्रादिभिः क्षतात्‌ । दन्तक्षतं कापमत्ताभिरलुरागात्‌ प्रहु सम्भवति। काष्ठस्य 
वातादीनान्च संक्षयादित्यल प्राङ्तवाता देक्षमेणेत्र शुक्रानु्पादो नेयः! सओकानाञ्चातिसेवनादिति 
अतिन्ुद्धयर' कृतप्रयोगात्‌ ॥ ६२-- ६६ ॥ | 
|  »* दुर्घरोगामिति पाटान्तरम्‌ । 


० क) 





३५८८ चरक -संहिता । ` योनिन्यापच्चिकित्सितम्‌ 


3१9 "र 
श्यथुर्वेदना मेद्‌ -रागश्चेवो पजायते । 
स्फोटास्तीघाश्च जायन्त बिङ्गपाको भवर्स्या 4 ॥ 
मांसवद्धिमवेचास्य चरणाः चिप्र भवन्त्यपि । 
पुलाकोदकसद्धाशः श्यावः श्यावारुखस्तथा ॥ 
वलयोङ्करुतै चापि कठिनश्च परियहः । 
त ज 
ज्वरस्तष्णा श्रमो मृच्छ खिश्चाप्युपजायते ॥ 
रक्तं करष्णं स्वेचापि नोलमाविललोहितम्‌ । 
अरभ्चिनेव च दुग्धस्य तीव्रो दाहः प्रवत्ततै ॥ 
वस्तो वृपणयोवापि सेवन्यां वङ्च्षणेषु च । 
कटच्‌ पिच्छिलो वापि पाणडुः खावश्च जायते ॥ 
प्रहर निष्येपणाम्नाम्‌, शूकरस्य जटशूकस्य शिश्नषटद्धिकामेना तिसेबनात्‌ । 
रेतसः शुक्रस्य मवत्तमानस्य प्रतिघातात्‌ ध्वजभङ्ग उपदंशो नाप 
रोगः पवत्तते। सुश्रत द्मपदंश एवायं नान्ना रोग उक्तः। तदयथा-- 
(तित्रातिपथुनल्‌ व्रह्मचय्याद्‌ वा तथा ब्रह्मचारिणी चिरोटा रजस्वखां 
द्‌।घरोमा ककशरोमां सङ्ीणेरोमां निगृद्रोमामस्पद्रारां महाद्वारामप्निया- 
मकामापवांक्षसिरप्र्नाछितयोनिपक्षाल्तियोनिं यो निरोगोपष्र। स्वभावता 
वा दषटयोनिं वियोनिं बा नारीमत्यथमपसेवमानस्य तथा करजदश्ननविष- 
शृकनिपातनाददेनाद्‌ हस्ताभिवाताचतुष्पदीगमनादचोक्नसटलिल्मक्नालनादद, 
पीडनात्‌ शुक्रमूजवेगविधारणान्येथुनान्तं वाप्यत्रक्षालनादिमिग्र भागस्य 
प्रकुपिता दोषाः प्षतःक्षत वा खयथुमुपजनयन्ति तमुपदशमित्याचक्षत 
इति | ६६ ॥ | 
गङह्ाधरः--अथ ध्वजभङ्गपद्रत्तो यथा स्यात्‌ तदाह--्वयधुरित्यादि । श्वयथुः 
्षतप्नते वा मेद ययुवदना मेदुरागश्च जायते। तीव्राः स्फोटा छिङ्गपाकव 
0 नें 
भवति। पुलाकोदकसङ्ाशस्त॒च्छधान्यजटवच्द्राचवणोऽथवा उयावारुणवणेः 
परिग्रहः स्फोतदेशः शिदन वखयीकुरुते कटिनश्र भवति । ज्वरादिश्ो पजायते । 
पकः शोफो रक्तादिवण स्रावं सतरे्‌। ॥ अग्मिना दग्धस्याङ्गस्य यथा तीव्रो 
दाहस्तथा वस्त्यादिषु तीव्रो दाहः प्रवत्ततं। कदाचित्‌ पिच्छिलः पाण्डश्च 


द्वा अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४८६ 


धयथुजांयतै मन्दः स्तिमितोऽल्पपरिखवः । 
चिरादुपंति वा पाकं शीघ्र वाथ प्रमुच्यते ॥ 
जायन्ते क्रिमयश्चापि दियते प्रविगन्धि च। 
विशोय्यतै मणिश्चास्य मेद्‌ मुष्कमथापि वा ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं कलेऽ्यमिल्येतत्‌ समुदाहृतम्‌ । 

पतं पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्ग पचक्नतै ॥ ६७ ॥ 
कल्यं जरासम्भवं हि प्रवच्याम्यथ तच्छ्रुणु \ 
जघन्यमध्यप्रवरं वर्यास्त्रिविधमुच्यते ॥ 


खावः स्यात्‌। कदाचिच शयथुमन्दः स्यात्‌ स्तिमितशारपपरिखवश्च स्यात्‌ । 
चिराद वाप्यचिराद्‌ वा पाकञ्चपंति अथ प्रमुच्यते विकितूसयारोग्यमापरयत। 
उपेक्षया तु क्रिमयो जायन्ते, ्धिद्यत च पद पूतिगन्धि च स्याद्थास्य पुसो 
मेदस्य मणिरग्रदशो यो विकशति स च विज्चीय्यत पेद सव्व विश्लीय्यते 
पुष्कं वा यदा विशीय्यते तदायं ध्वजभङ्ग यस्ततृषतं क्टेव्यं सुतरां भति 
मेदहमणिसव्वाङ्गमेदरमुष्काभावादिति। एतपित्यादि। एतं ध्वजमेद्गम्ुपदं्ं 
के चित्‌ पञ्चविधं पचक्षतं। भिन्नाधिकारादिह नोक्तमेतनानुमतमेव। तदुक्तं 
सुश्र॒ते। “स पञ्चत्रिधचिभिदोषेः प्रथक्‌ समस्तरसना चंकः। तत्र वातिक 
पारुष्यं क्परिपुटनं स्तन्धमेदता परूपर्चोफता विविधाश्च वातवदनःः। 
पे (त्तके ज्वरः श्वयथुः पकाोटम्बरसद्भाशस्तीव्रदाहः 'क्षिपरपाकः पित्तवेदनश्र। 
घटे प्पिके श्वयथुः कष्डमान्‌ कठिनः रिनग्धः शटेष्पवेदनथ । सच्वजं सव्वेखिद्ग- 
दशेनमवदरणं शेफसः क्रिमिपादुमागो मरणञ्च | रक्तजे दृष्णरफोरप्रादुभावो 
ऽत्यथमङकप्टत्तिः पित्तटिङ्गान्यस्यथ उवरदाहयौ शोषश्च याप्यदचव कदा 
चित्‌।” इति॥ ६७ ॥ 

गङ्गापरः--ध्वनभङ्गकतक्टव्यमुक्तता जराजयखेव्यमाह-- क्टव्यप्रियादि | 
जरासम्भवं हि क्टेव्यं परवक्ष्यामि तत्‌ शृण । प्राणिनां वयञ्खिविधं जघन्यमध्य 

चक्रपाणिः--तव श्वयथुर्वेदना सेद्‌ इति वातेन, स्फोटार्चेति पित्तन, मांसादिधृद्धिरिि कफ़न, 


ज्वरस्वृष्णेत्यादि रक्तेन, अग्निनेवेति सन्निपातेन । एतत पञ्चविध्रं केचित्‌ ध्वजभङ्ग वदन्ति । तथोक्तन 
वातपित्तकफर कसज्िपातभेदेन पञ्चदिजत्वमित्यर्थः ॥ ६७ ॥ 


२४६० चरक -सं हिता । योनिय्यापञ्चि भि त्सितम्‌ 


अथ प्रवयसां शुक्र पायशः क्ोयते नृणा । 
रसादोनां संक्षयाच तथेवावरृष्यसेवनात्‌ ॥ 
वलवोये न्द्रियाणाञ्च कऋमेणेव एरि्यात्‌ । 
परिक्तीणादायुषश्चाप्यनाहाराच्डमात्‌ मात्‌ ॥ 
| से) | त्ये ^ 4 । से 
जरासम्भवजं क्लव्यामत्ये्तहेतुभिनर रम्‌ । 
जायतै तैन स चिप क्षीणएधातुः सुटुव्वलः ॥ 
करा व {नि 
विवर्णो इव्वलो दीनः स चिप्र व्याधिश्नुच्छति । 
एतज्‌ जरासम्भवं हि चतुथ क्षयजं श्रण ॥ ६८ ॥ 
अरतोवचिन्तनाच्येव शोकात्‌ क्रधादु भयात्‌ तथा । 
+ र्यो =, 1 ^. ५ 
इर्प्योतकण्टामदो् गान्‌ सदा विशति यो नरः ॥ 
॥ छ अ द मो 
रशो वा सेवतै सुकच्मन्नपानं तथाषधप्‌ । 
९ ठि 4 . 
दव्वलप्रक्ृतिश्यवाप्यनाहारो भवेद्‌ यदि ॥ 
प्रवरमिति। तत्र जघन्य वास्ये पोदशाल्दवस्पन्तमनुद्ध.तशक्रः पुम.न। मध्ये 
पष्टिविपं पय्यन्तयुद्ध तभूक्रः । ततोऽनन्तरं यथा स्यात्‌ तदाह । अथेत्यादि । 
भवयसां बद्ध क्यारम्भावधिक्रमेण शक्रं नणां क्षीयते स्वयमेवावस्थाखभावात्‌ | 
प्रायशःपदन वाजीकरणसंविनां य्यवन्छदः। तदाह रसादानां संक्षयादिति 
तद्वस्थास्वभावात्‌ । अषटप्यसेवनाच । क्रमेण दखादीनां परिक्षयात्‌ । आयुश्च 
परिक्षीणात्‌। काटस््रभाव्रादाहारासयलादिवात्‌ । श्रमात्‌ । कमात्‌ । जरासम्भवं 
क्टव्यमेतेदत्‌मिजायते इति । क्टेव्य जाते प पुमान्‌ तेन क्टेव्येन क्षीणधावादिः 
क्षिपं स्यात्‌ । क्षिप्र व्याधिमृच्छतीति जरासम्भवं क्लन्यशुक्तम्‌। क्षयजं 
चतुथ क्टेव्यं श्ण ।। ६८ ॥ 
गङ्गाधर्‌ः-- अतीवत्यादि | अतीवरचिन्तनादिभ्यो हतभ्यो यदा मानव 
{ १ । = > + । 
इष्योत्कष्ठादौीन्‌ विक्त, अथवा कृशो नरो रुक्षान्नपानोपधं सेवते. अथवा 
चक्रपाणिः--वृप्यादिसविनां न क्षीयते शुक्छमति दरङ्यति। प्रक्यसां शुक्रक्षये हेतुमाह-- 
रसादीनाभमित्याद्‌ । एते च \सक्षयादेयो हेतवः बाधकस्वभावादेव भवन्ति | जघन्येस्यादी 
प्रायशः क्षीयते हूति वचनात्‌ प्रवेयस्रामपि शद्धसाराण्णम्‌ ॥ ६८ ॥ 


रणत प्यायः: चिकिरत्सितस्थानम्‌ । ३४६१ 
असात्म्यभोजनो यो हि हृदये यो यवस्थितः । 
रसः प्रधानधातुहिं नतोयेताशु ततो नृणाम्‌ ॥ 
रक्तादयश्च च्यन्ते चोयन्तै दे हिनन्ततः । 
शक्रावसानस्तैभ्य।ऽपि शुक्रः धाम पर मतम्‌ ॥ 
चेतसो वातहपेण उयवायं सवतैऽनि यः । 
तस्याशु च्ोयतै शुक्र ततः प्राति संच्ञयम्‌ ॥ 
घोरं उ्याधिमवाप्नोति मरणं वा सप्ति । 
शक्र तस्मादुविशेषेण रच्यमारोग्यमिच्छता । 
एतन्निदानलिङद्धाभ्या॒क्तं वलव्यं ततुध्विंधम्‌ ॥ ६६ ॥ 
केचित्‌ क्लेग्ये तसाध्ये द्रं ध्वजभङ्वनचयाद्धव । 
वदन्ति शेफसश्छदाट्‌ वुषणणतपारनेन च ॥ 
दव्वेलभकृतिः पुमान यद्यनाहारो भवेत्‌, योऽसारभ्यमौजनः, तस्य तस्य 
यः प्रधानधातृह्‌ दये व्यवस्थितो रसः स क्षौयत। तनो रक्तादयथ् शक्रा 
वसानाः शुक्रान्ताः पड़ धातवः क्षीयन्ते ततो नरकश्च प्षोयतति। तेभ्यो 


रसादिभ्यः परं धाम शुक्रं मतम्‌ । अनुटोपक्षयर्वा परतित्सोपक्षयमाह- चतस 
वेत्यादि अथवा चेदसोऽतिदहपण व्यदयं योऽ{तिसेवत, तस्य शुक्रमाशु 
क्षीयते स पुमांस्ततः शुक्रक्षयात्‌ संक्षयमाप्नोति, पारं व्याधि मरणं वा 
समृच्छति । ततः क्षयजं क्टव्यं सुतरां भदती।त । तस्मद्‌ विसेषेग शक्रमारोग्ध 
मिच्छता रक्ष्यमिति। उपसंहरति एतदिव्य(दि । एतन्निदानस्द्म्यां चतु।च्वध 
कलेव्ययुक्तं भवति 1 ६९॥। 

गङ्गाधरः केचिदलयादि | कैचिन्पुनयः कल्य्यद्र्‌ ध्वजमङ्गीदमवं क्षयो 
भवञ्चेति द्रे अस्य वदन्ति। पेदृमावान्नितरामस्यं व्वजमङ्गद्त कडय्य 
मिति। प्रसङ्गादागन्तक्रव्यपाह । चेफसश्छ्दात्‌ क्ठय स्थाः एवमोतूपाटनत्‌ 


चक्रपाणिः--केविदिष्यादौ ध्वजभङ्गक्षयो दवे व मगविक्तेपम दह्लयानशय । नदमु- 


२४६ २ चरक-स हिता | [ योनिव्यापचिकित्सितम्‌ 


मातापित्रोर्षीजदोषादशमभेश्चाक्रतात्मनः । 
गभेस्थस्य यद दषाः प्राप्य रेतोवहाः सिरा; । 
शौषयन्त्याशु तन्नाशाद्‌ रेतश्चाप्युपहन्यते ॥ 
तत्र सम्पण सव्वाद्धः स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ 
एते त्वसाध्या व्याख्याताः सन्निपातसमुच्छयात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकितसितमतश्चोद्ध समासन्यासतः श्च ॥ 
शक्रदोपेषु निर्दिष्टं भेषजं यन्मयानघ 
क्लव्योपश्‌।न्तय कुय्यात्‌ ्नीणएन्नयहित् यत्‌ ॥ 
वस्तयः क्तीरसपिश्च वुष्ययोगाश्च ये मताः । 
रसायनप्रयोगाश्च सघ्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समोच्य देहदोषाभ्रि-बल्लं भेपसकाल वित्‌ ॥ ५१ ॥ 
व्यवायहेतुजं क्र व्यं यचच धातुपिपय्ययात्‌ । 
दोवव्यपाश्रयं तत्र मेषजं संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
क्टेन्यं स्यात्‌। कम्पे जमाह- मातेत्यादि। मातापित्रोर्वाजदोपाद्‌ अद्रत 
सुकृतकम्मत्मिनोऽथुभः पूत््ैकम्पे मिगंभं स्थस्य जीवस्य गभारम्भका दोषः 
यदा रतोवहाः सिसः प्राप्य शोपयन्ति, तदा तत्‌सिरानाशओद्र तशाप्बुपहन्यत । 
तत्र स ब्रुपान सव्वसम्पृणाङ्गः सन्नपुमान पु स्वहीन एव भवति । एतं सम्य 
ङीवा असाध्याः सनिपातसमुच्छयात्‌ ! इति क्टव्यञुक्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
गह्ाधरः--चिकित्‌सितमिस्यादि। विकित्सितमत छऊद्ध मस्य श्रृण 
क्रदोपेत्यादि। पृथ्व यच्छुक्रदोपषु। क्षीणक्षतयोयद्धितम्‌ । टष्ययोगः 
वाजीकरणे ॥ ५१ ॥ | 
गङ्गाधरः - व्यव्ायलयादि । व्यवायहतृजं क्षयजं क्छेव्यम्‌ 


भावयत्ति ब्रृषणोत्पाटननेव्यन्तेन । मातापि लोरिव्यादिनच्यते। स पुभान्‌ स्तीपुरुषव्यापार 
करणासमधत्वात्‌ अपुमान्‌ भचति} द्यचायहेतुजगितिपदं चीजदोषोत्पन्नसहजच्युद्राघ्ाधमर्‌ | 


देण भप्यायः चकित्सितस्थान्‌ । ३४८६३ 
समासनतदुरदिष्टं भेषजं कर व्यशन्तय । 
विस्तरेण परवद्यामि द्रः व्यानां सषजं पनः ॥ ७२॥ 
सु शिग्ध स्िन्नगात्रस्य स्नेहय॒क्तं विरेचनम्‌ । 
अन्नाशनं ततः कुस्यांदथवास्थापनं पुनः ॥ 
प्रदव्यान्मतिमान्‌ वेचयस्ततस्तमनुवासयेत्‌ । 
पलाशेरर्डमुस्ताय : पश्चादास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
वाजोकःरणयोगाश्च पृठ्बं ये समुदढाहताः ¦ 
भिषजा तै प्रयोज्याः स्युः वलव्ये वीजोपवातजं ॥ ७३ ॥ 
ध्वजभद्वकरतं क्लैव्य ज्ञाता तस्याचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
प्रदेदान्‌ परिषेकाश्च ऊुष्याद्‌ वा रक्तमोच्त णम्‌ । 
स्नेडपानश कुर्व्वीत सस्नेह विर॑चनम्‌ । 
व्रणवच्च क्रियाः सञ्बीस्ततः कुर्याद विच शषः ॥ ५४ ॥ 
लरासम्भवजे व्लेव्ये त्यजे चापि कास्यत्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य सस्नेहं शोधनं {हितम्‌ ५ 
सुस्निग्वेत्यादि। स्नहयुक्तं विरेचनं कुय्यादित्यन्वयः । तती ऽना शनं कुसयादथव्‌(- 
ख्यापनं दयात्‌ ततस्तमनुबासयेन्‌ ! अनु्रसनानन्तरं पुनः पटाशाददमिः 
रास्थपयेत्‌। ततो बाजीकर्णयोगा वाजी करणोक्ताः ।। ७२ । ५३ ॥। 
गङ्गाधरः बीजोपघातजक्लं यचि किस्सितमुत्ता ध्वनमङगकतस्य चिकित्पा 
माह ध्वनेस्यादि। ध्वजभङ्ग भराम्‌ ध्व्रननिनाशत्‌ स्ट्व्यं नार्वा 
तस्य क्रियामाचरेत्‌। ध्वजविनास्रे कसध्यवात्‌ । परेदादकां (क्रया त्रम] 
रोधनरोपणारिकाम्‌ || ७४॥ 
गङ्गाधरः -अथ जरासम्भवहं व्यचिक्रितूसामाद - जरेत्थादि । सस्नदं 


2, [१ ~ { नि कं नि > ९ (0 कश + न 
हेतुविपय्रं यादिति दोषवेपम्यात्‌ । दंवस्यपाश्रयद्चेव्या दना जभिद्वाराःवुजक्ठ व्यष्चमकत्सा न.त । 
जभिचारादिजन्न करव्यं दैवस्यपाश्चयचिकफिच्सामिघानादेव स्वी कत्तव्यम्‌ ।॥ ६९ ७२ ॥ 

धक्रपाणिः-परारौरण्डमुस्तायं रिति । तत्र॒ एरण्डपदादि एरण्डमूखसिफादिप्रन्थं 


८३८ 


. ---------नरीकेडनिि 


३४६४ चरकः -संहिता | [ योनिष्यापल्चिकिरिसितभ 


ीरसपिंव॒ ष्ययोगा वस्तयश्चेव यापना । 
रसायनप्रयोगाश्च तयोभेषजमुच्यतै । 
विस्तरेणतद् दिष्टं बलेव्यानां भेषजं परम्‌ ॥ ७५ ॥ 

छ व्यचिकित्‌सा। 


थः पूष्वमुक्तः ध्रदरः श्ण हेत्वादिमिः प्रथक्‌ । 

यात्यथ सेवत नारी लवण।म्लगुखुणि च ॥ 

कटन्यथ विदाहीनि ल्लिग्धानि पिशितानि च । 

भराम्योदकानि मेध्यानि करश्रां पायसं दचि ॥ 

शक्तमतस्युरादीनि भजन्त्याः कुपितोऽनिलः । 

रक्तं प्रमाणमुत्क्रम्य गभाशयगताः सिराः ॥ 

रजोबहाः समाश्रित्य रक्तमादाय तद्रजः । 

तस्माड्‌ विवद्धंयत्याशु रसभावाटु विमानता ॥ 
शोधनं न तु रूक्षम्‌ । क्षीरेत्यादि । क्षीरादुत्यितं सपिः क्षीरसपिनेवनीतमू, 
यापना वस्तयो वक्ष्यन्त सिद्धिषु! तयोरिति नरासम्भवह्कव्यक्षयन 
छ व्ययोः॥ ७५॥ | । 

गङ्गाधरः इति ऊ व्यचिकिस्मितघुक्तवा अद्रभश्नोत्तरमाह--यः पूव्व- 
मिद्यादि। याये मिलययादि। या नारी छ्वणादीन्यर्य्थ सेवते तानि 
भजन्त्यास्तस्या नास्याः इपितोऽनिलः माणं खवरिमाणस्थं रक्तम।ततब- 
मुतक्रम्य उद्गतं वा गमांशयगता रनोव्रहाः सिराः समाधि तद्रनोरक्त- 
मादाय विबद्ध यत्याश्च तस्माद्रसभावाद.विमानता भवति, खमानाद्‌ कि्द्धमानता 
वदेयमाणा सुस्तादयः सिद्धा वक्ष्यमाणाः । वस्िद्धयेऽप्यन्न बहुवचनं दपरक्तिस्ावयपेश्चया 
ह्यम्‌ ॥ ७३--७५॥ । 
चक्रपाणिः--यः पृष्वसुक्तः प्रद्र दत्यादुा उपद्रवकूपतया पूर्वमुक्तः प्रद्र इति वदन्ति, 

किन्तु रक्तमानिचिफिरिस्ति जसृग्‌दरसंक्षय्व रक्तयोनिसामान्याष्च निर्िषटदोपभेदेन च तत्रेव 
रत््योनिरसग्द्रसरू्पा व्याकृता, तेनेह पुनः अर्ृग्दुरलक्षणाभिधानं पूर्व्वरोकाङ्कतामपि समानम्‌ । 
थे येत्यादिप्रन्थं परन्ति त तस्यवायं प्रभेदः प्रपन्नो व। फ्रियत इति वर्णयन्ति । वयन्तु मरि पुस्तकेषु 


३० भध्पायः | चिकिप्सितस्थानप्‌ । ३४६५ 


तस्माद खण्दरं प्राहूरेतत्‌ तन्त्रविशारदाः ॥ 

रजः प्रदीय्यतै यस्मात्‌ प्रदरस्तैन कथ्यते ॥ ७६ ॥ 

सामान्यतः समुदिष्टं कारणं लिद्धमेव च ॥ 

चतुवविधं व्यासतस्तु वातादयः सन्निपाततः 

अतः परं प्रवच्यामि हेलाकरृतिमिषग्‌जितप्‌ ॥ ७७ ॥ 

रुक्नादिभिमारुतस्तु रक्तमादाय पूठववत्‌ । 

कुपितः प्रदरं कुर्यात्‌ लक्षणं तस्य मे श्ण ॥ ७८ ॥ 

तनु फेनिलरूकल्षथ श्यावमारुणमेव च । 

किंशुकोदकसङ्काशं सरजं वाथ नीरुजम्‌ ॥ 

करीवङ्क्तणहतूपाश्वे-पृष्टश्रोणिषु मारुतः । 

वेदनां कुरुतै तीत्रामेतदु वातारमकं विदुः ॥ ७६ ॥ 

पम्लोषणलव णक्लारः पित्तं प्रकृपितं यदा । 

पूठवेवत्‌ प्रदरं कुय्यात्‌ पत्तिक लिङ्गतः श्चुण ॥ ८० ॥ 
भवरति। तस्मादतदायुव्वदतन्त्रविशारदा अख्रण्दरं पाहः यम्माद्रजो रक्त 
प्रदय्यते तेन प्रद्र कथ्यत | ७६ ॥ । | 

गङ्गाधरः सामान्यत इत्यादि । व्पासतस्त चतुविविधं पृथगत्राताद्यः सनि- 
पाततश्च । तेपां देवादिकमतःपरं प्रवक्ष्यामि। तद्‌ यथा-रूक्तत्यारि। 
आदिना वायोः प्रकोपणानि ज्यानि | ७७।५७८ | 
गङ्गाधरः-तन्वियादि । तन्ादिरूपपात्तेवं मारुतः इरूते। कययादिषु 

तीव्रां वेद्नाश्च कुरुते ॥ ७९॥ 
 गङ्गाधरः--अम्नोष्णेत्यादि। पूृव्ववत्‌-रकतं भमाणमुतुक्रम्येटयादुप्क्त- 
रूपम्‌ | ८०॥ 


पाटदुकञनादरसखय स्याख्यानं र्मः । गमोक्ञयगता इति गमाञ्चयसम्बद्धाः। भरग्‌दरशन्द्‌- 
वयुप्पत्तिमाह-कुपितोऽनर इति! रक्तं प्रमागसुत्‌ह्छम्य इति रक्तं प्रमागाधिकं करत्वा 
रक्तप्रादाय तः रजो यस्माद्‌ विवदद्धय ति वुद्धनं रक्तन योजयित्वा रजो विवद्धंयति यस्मात्‌, 
तस्माद्‌ रसजो मेरबरूपत्वाद्‌ अयं व्यात्ररख्ग्द्र द्टुष्यते। प्रदीर्यते इति रिश्ारसति 


। योनिन्यापरञ्चिङ्ित्सितम 


३७६६ चरकसंहिता । 


सनोलमथवा कृष्णमप्य॒ष्सं पातक तथा । 
नितान्तरक्तं छवति सुदम्महरथात्तिमत्‌ ॥ 
रागदाहत्रषामोह्‌ -्वरश्रमसमाथुतम्‌ । 

रणग्दरं पैत्तिकं तत्‌ श्लष्मिकन्तु प्रश्रद्यते ॥ ८१ ॥ 
गुठ्वादिभिहतभश्च पञ्चवत्‌ कुपितः कफः । 

प्रदरं कुरते तस्य लच्तणं तच्वतः श्ण ॥ ८२ ॥ 
पिच्दिलं एारडवणेच गुरु लिग्धख शोतलम्‌ । 
सखवत्यरक्‌ शलेष्मलच तथा मन्दरुजाकरम्‌ ॥ 
खदयरोयकह्ल्लास-श्वासकाससमायुतम्‌ । 

त्रिलिट्न संयुतं विद्यान्नेकाविस्थमस्दग्दरम्‌ ॥ ८३ । ८४ ॥ 
नारी ततिपरि द्धि यदा प्रन्ोणर्शणोखिता । 
सव्वेहेतुसमाचायाद तिघुद्धस्तदानिलः ॥ 

रक्तमागंण स्टजति प्रत्यनोकबलं कफम्‌ । 

दुगन्धं पिच्छलं शातं विदग्धः पित्ततैजसा ॥ 


गृहावरः--सनीटपित्यादि । नितान्त निरन्तरम्‌ | ८१॥। 
गङ्गाधरः गव्वादिमिरित्यादि आदिना जेषकरारणानि द्रवादीनि। 
अत्रापि पव्वेवद्दिति रक्तं परमाणयुत्‌क्रम्यत्यादुगक्तम्‌। पिच्छिलमिल्यादिना 
खङ्गम्‌ । उ्टेष्पलं स्ेष्पयुक्तपात्वम्‌। व्रिरङ्गत्यादि। नैकावरस्थं 


गङ्गाघरः--नारीर्याद्विना तस्य रक्षणम्‌ । सव्वहेतूनां वातादीनां सच्वपां 
हेतूनां समाचाराद्‌ अतिव्रद्रोऽनिलः प्रत्यनीकवलं वल्दरानिकरं कफं 
रक्तमागण छनति। कफं पुनदुगेन्धादिरूपम्‌। पित्ततजसा बिदश्यः 


असक्‌ प्रदीर्यते यस्मिन्निति अगर दुर दत्मेषा निरक्तिरप्यव बोद्धव्या| नकावस्थनमिति 
नननिकिस्धम्‌ । ज ६--८ः> ॥ 


३० ध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ ३४६. 


वसामेद श्च यावद्धि तमुपादाय वेगवान्‌ । 
सठजलत्यत्तेवमागेण सपिमजवसोदमम्‌ ॥ 
शश्वत्‌ खवत्यथास्रावं त॒ष्णादाहज्यरान्वितप्‌ । 
च्षीणरक्तां दच्व्रलाच तामसाध्यां विचञ्जेयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
मासान्निप्िच्छदादहात्ति पथरात्रानवन्धि च । 
नेवातिवहूलास्यल्पमात्तवं शुद्धमाटि.शेत्‌ ॥ 
गुञ्जाफलसवणश यद्‌ वालक्तकसन्निभम्‌ । 
इन्द्रगोपकसङ्काशमात्तवं शद्धमादि शत्‌ ॥ ८६ ॥ 
वाताख्यानाख योनीनां यदक्तमिह भेषजम्‌ । 
चतुण' प्रदरणा् तत्‌ सव्वं कारयेह्‌ भिषक्‌ । 
रक्तातिसारणां यच तथा लोहिर्तपत्तिनाम्‌ । 
रक्ताशंसाच यत्‌ प्रोक्तं भेषजं तच्च कारयेत्‌ ॥ ८५ \ 
प्रदुरचिक्ितूसा। 
स्र वेगवाननिलः यावद्‌ वसा मदथ ताद्‌ तप्रपादाय सपिमन्तव्रसोपमम्‌ 
आत्तेवमाग णर रक्तक्षरणपयेन म्रजति। अथास्नावे शम्वत्‌ स्वति ठ्पाद्यन्वितमिति 
सन्निपातपरद्रलक्षणम्‌ । तस्यासाध्यतापाह ` प्तीणत्यादि । क्षीणरक्ता क्षीणां 
टवतरटाज्च तां सननिपातपरद्रवतौं नारीमताध्यां विकञ्नयेत्‌ ।। ८५ ॥ 
 गृङ्कायरः -श॒द्धात्तेवलक्षणमाद्‌ --मासादिर्यादि। यदात्तेवं मासात्‌ 
पवत्तेते निष्पिच्छदाहात्ति पिच्छदाहात्तिम्यो निगेतं पञ्चरात्रमनुवध्राति 
पकाञ्ञरूपेणास्पशचः, ैवातिवदलं नाहं तदात्तेवं शुद्धभादियेत्‌। 
क्षणान्तरश्च गुज् त्यादि । दन्द्रगोपरः कीर विशेपो स्तवणः || ८६ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ पद्रमेपजमाह - वाताद््यानामित्यादि। योनिव्यापत्सु 
वातदूपिततयोनीनां यदुक्तमहाध्याये भेषनं तचतृणापेव प्रदराणां सव्व 
कार्येत्‌। रक्तातिसारिणामित्यादि । स्पष्टम्‌ । इति प्रदरचिकितूसित- 
रक्तम्‌ ॥ ८७ ॥ 


चक्रपाणिः--प्रसङ्गाक्षणमाह-- नारीव्यादि! पत्ररातानुनन्धीति पञ्चरात्मनुजन्नातीति 


३०५६ सरक -सं हिता । | योनिग्यापश्चिकिस्सितम्‌ 


धात्रीस्तनस्तन्यसम्पदटक्ता विस्तरतः पुरा । 
स्तन्यसञ्जननञ्यव स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ ॥ 
वातादिटदुष्टलिङ्कञ्च च्ीणस्य च चिकित्‌सितम्‌ । 
तत्‌ सञ्वेमुक्तं ये तष्टो नीरदोषाः प्रकी .तेताः ॥ 
वातादिप्वेव तान्‌ चि्याच्छास््रचनुभिषम्बरः । 
त्रिविधास्त॒ यतः शष्यास्ततो बच्यामि विस्तरम्‌ ॥ दय ॥ 
अजीणासार्म्यविपम -पिरद्धाद्यथभोजनात्‌ | 
लवणाम्लकटन्लार-पक्रिन्नानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
मनःशुरीरसन्तापादसखप्रान्निशि चिन्तनात्‌ । 
प्राप्ते गप्रतघातादप्रा्तोदीरणन च ॥ 

परमान्नं गडघ्रतं मतस्यञ्च कछरृशशं दपि । 
अभिप्यन्दीनि मांसानि ्राम्यानूपोद कानि च ॥ 


गङ्भाधरः---अथ स्तन्यदोपचिकरितूसितमाह--धात्रीत्यादि। पुराजाति 
सूत्रीये । ये खरौ क्षीरदोषाः परकीत्तिता अष्टोदरीये अष क्षीरदोषा इचयुदेशं टल! 
पुननि दशः कृतः। अष्टौ क्षीरदोषा इति वेवण्यं वेगन्ध्यं वेरस्यं पेच्छिस्यं फं 
सङ्कातो रोक्यं गौरवमनिस्नेदश्चेति तानष्ठौ दोषान्‌ वातादिष्तरेव दोरेषु शाद 
चक्षमिपमरो चिव्ात्‌। मध्यमोञवरश्च भिपक्र्‌ तथा वेदित्‌ न शक्रोति 
शिष्या हि भिविधास्ततो मध्यमायर्रिष्यप्रवोधनायथ वातादिदोषक्रमेण विस्तः 
वक्ष्यामि |} << ॥ 

गङ्गाधरः--तःयथा-अजीण्लयादि। निशि अस्मरात्‌। अपराप्वेगान 





पलरावानुबन्ी। द(दशशवङारस्य किं न निर्देशः} द्वादश 0ववय््रन्तं गर्माश्चप्रस्थ्यारतवरसय 

प्रत्र्तिरिति केयम्‌ । गृद्खाण्लस्वणैमिच्यादिना व्णमेदुश्चार्सवे प्रङकृतिमेदादेव भवति ॥ ८५-८५ \ 
 चक्रपाणः--सम्वरति प्रद्रचिकिर्सामभिधाय स्तीरोगामिधानम्रसङ्गाद्‌ अपरमपि स्वीरोऽः 
स्तन्यदोषमभिषिन्सुराह-- नावं स्तनस्तन्येत्यादि । च्रिविघास्तु यतो शिष्या ततो वक्ष्यामीति 
सिवि्भेद्रेषु ज्ञिष्येषु मन्दबुद्धिक्ञप्याणां सुखप्रतिपन्त्यशम्‌ ॥ ८८ ॥ 


४० भध्यायः) चकित्सितस्थानम्‌ | ३५६६ 


भुक्त्वा भुक्तवा दिवाख्तात्‌ म्यस्याति च सेवनात्‌ । 

अभिचारादनायासाद्‌ व्याधिभिः कषणेन च ॥ 

दोषाः च्तीराश्रयाः प्राप्य सिराः स्तन्यं प्रदूष्य च | 

डय्यु रष्टविधं भूयो दोषतस्तन्निवोध मे ॥ ८६ ॥ 

वेरस्यं फेनसद्वातो रोचयञ्चेस्यनिलारमके । 

पित्ताद्‌ केवरयदोगन्ध्ये स्नेहर्पोच्छल्यग)रवम्‌ ॥ 

कपफाट्‌ भवति रोच्यादरनिलः स्वैः प्रकोपः । 

ऋ द्धः सौराश्रयः प्राप्य रसं स्तन्यं प्रदषयेत्‌ ॥ 

विरसं वातसंश्टष्टं कशो भवति तत्‌ पिवन्‌ । 

न चास्य स्वदते चोरं करच्छं ए च विवद्धते ॥ 

तथेव बायुः कुपितः स्तन्यमन्तविलोडयन्‌ ¦ 

करोति फेनसद्कातं ततः कृच्टात्‌ प्रवद्धते ॥ 

तैन त्षामखरो वालो बद्धविरमृच्मारतः । 

वातिकं शीषरोगं वा पोनस्तं वा स गच्छति ॥ 

पूठत्वत्‌ कुपितः स्तन्ये स्नेहं शोषयतैऽनिलः । 

र्तं तत्‌ पिबतो रोच्याु बलहासश्च जायते ॥ ६० ॥ 
उदीरणेन प्र रणेन । कृशरा तिटकरकः । परमान्नादीनि सुक्तवा शुक्तवा दिवा 
सखभत्‌ । दोषा वातादयः क्षीराश्रयाः सतन्यव्रहाः सिराः पाप्य रतन्य पदृष्य 
चाष्टविधं दोषं वेण्यादिकं कुय्यु स्तद्‌ भूयो दोषतो बातादितो निबोध || < 
गङ्गाधरः--वेरस्यपमित्यादि। अनिटात्मक बातदूपिते स्तन्य वरस्या{द 

नेयं भवति । पित्तात्‌ स्तन्य ववण्य दुगन्ध्यश्चि द्र भवतः| कफान्‌ स्तन्ये 
स्नहादित्रयं भवति । तद्‌ यथा स्यात्‌ तदाह - रोया र्यादि । तेत्‌ {पिवन्‌ 
शिशुः शो भवति । न चास्य सिशोः क्षीरं स्वदते कृच्छण शरौरमस्य 
विबद्धेते। तथबेलयादिना फनसङ्गातसम्प्राक्निः। ततस्तत्‌पानात्‌ शिश्रुः 
छृच्छेण विवदते इत्यादि। पूच्वेवदित्यादिना राक्ष्यसम्परा्घिः। स्वरः 


३५.०० चरकं -संहिता | | योनिठ पापच्चिकरिसतम 


पित्तमुप्णादिभिः ऋ द्धं स्तन्याश्रयमभिप्लुतम्‌ । 
करोति स्तन्यववगयं नीलपोतासितादिकप्र ॥ 
विवणंगातजरः खिन्नः स्यात्‌ त॒प्णालुभिन्नषिर्‌ शिशुः । 
नित्यतुष्यशसारश्च नाभिनन्दति तं स्तनम्‌ ॥ 

पूथ्वेवत्‌ कुपित पित्ते दोगन्ध्यं ्ीरश्चच्छति । 
पाण्डु(मयम्तत्‌ पवतः कामला वा भवे च्छशोः ॥ ६१ ॥ 
क्‌. द्धो गुञ्बीदिनिः श्लेष्मा क्तीराश्रयगतः स्त्रियाः । 
स्नेहान्वितं वा तत्‌ क्तोरमर्तिह्नग्धं करोति सः ॥ 
दनः क्लेशनस्तैन लाललालुजापते शिश्रुः । 
निव्योर्पादग्धंः स्रोतीनभिनिद्वाक्रमसमन्वितः । 
आासकासपरोतश्च परसेकतमकान्ितः ॥ 

अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिलं कुरुते यद्‌ । 

लालालुः शुनवक्तच्ञो जडः स्यात्‌ तत्‌ पिवन्‌ शिशुः ॥ 


परकोपणेः क्र द्वोऽनिलः प्षीराश्रयः सन तन्ये स्नदं शोपयते, ततो रूक्षं स्तन्यं 
स्यात्‌, तत्‌ पिवतो वालस्य वलद्ास्थ नायते) इति चयः स्तन्यदोष 
वातजाः॥। ९८ ॥ | | 

गह्ाधरः-पित्तनां दावाह--पित्तपिस्यादि। उष्णादिभिः स्तरः भरकोपणेः 
कर द्ध' पित्तं स्तन्पाश्रयं वणमभिष्टुतं कुच्यत्‌ स्तन्यवरैवप्यं करोति नीलादि 
रूपम्‌। तत्‌ पिथन दिथुविव्रणगात्र इत्यादिः स्यात्‌ । पूच्वेषरदित्यादि 
९व्वेवदुष्णादिभिः स्वैः प्रकोपणेः कर द्धं पित्त क्षीरमूच्छति सति रतन्ये दोगन्ध्य 
स्यात्‌ । तत्‌ पवतः शिशोः पाण्डयः कमना वा स्यात्‌ || ९१ ॥ 

गङ्काधरः- दृति पित्तदोपौ द्रावुक्तवा कफदोपांस्रीनाद- रद्ध इयादि। 
गुव्वादिभिः स्वः प्रकोपणेंः क्रद्धः श्टेष्मा सखियाः प्षीराश्रयस्तनगतः सम्‌ 
तत्‌ क्षीर स्नहान्वितमतिस्निग्धं वा करोति। तत्‌ पिवन्‌ रिश्ुश्छडन इत्यादिः 
स्यात्‌ । अभिभूयेत्यादि । स्वः प्रकोपणेः करद्धः कफः स्तन्यपमियभ्‌ 


३०श भध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०१ 
कफः: च्तीराशयगतो गुरुत्वात्‌ क्षीरगोरवम्‌ । 
कुय्यात्‌ स्नेहान्वितं पोतं तदद्धावाय्‌ कषणे [ता- । 
अन्यांश्च विविधान्‌ यागान्‌ कुय्यात क्षा समाश्ितान्‌ ।६~॥ 
चारे वातादि भिदु ष्टे सम्भर्वातत्ति यद^ठसकाः । 
तव्रादो त्तगशुद्धथ धात्रा स्नेहोपपाित।म्‌ । 
संस्वेद्य बिधिवद्‌ वद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
वचापियङ्कयष्एाह्-कफवत्‌सकसषपंः । 
कल्क निम्बपरोलानां काथेः सलवणंवमेत्‌ ॥ 
सम्यग्वान्दां यथान्यायं कतससञ्ञनां ततः ¦ 
दोषक्रालवलपेच्तो स्नेह {यता विरे यत्‌ ॥ 
तित्रृतामभयां वापि चिफलारससंयुतान्‌ ! 
पाययन्मधुसंयुक्तां विरेकाथं भिषग्वरः 


पिच्छं कुरुतं । तत्‌ पिवन विशुखखालाल(रतपरधुदः स्न । कपः इृत्यादि। 
गुव्वादिभिः करद्धः कफः क्षौरश्रयस्तनगतः सन गर्वा क्षीरस्य गौरवं 
कुय्यात्‌। स्नदहान्वितं तत्‌ गुरु क्षारं पीततं शिशुना तगर्भावात्‌ तस्य 
शिशोः कफरोगा जायन्त य तज्जानन्यांश्च विविधान क्षारसमा्रतान्‌ रोगान 
ुय्यात्‌ ।॥ ९२॥ 

गङ्गाधरः इत्यष्टौ वातादिमेदेन दोपानुत्तवषां चिकित्सापाह- क्षीर 
इयादि। यदारमका ववण्यादिषधयदरूपा दोपाः सम्भवन्ति} तत्रादां 
ह्षीरशद्धथ स्नेदोपपाद्रितां घातं संस्वे् बमननोपपादयत्‌ । ९३॥ 

गङ्गाधरः वचेद्यादि। स्निग्धा ख्िन्नासा धात्री वचादिकस्कयु क्तः 
निम्बादिकायेः सचेणेवेमेत्‌. तत्र॒ वचादिषु कफः श्टेप्मातकः। सम्यग्‌ 
वान्तां यथान्यायं कृतमंसज्जनां कृतपयादिक्रमाहारां पुनः स्न्हयलां 
दोषाद्यपेक्षी वेद्यो विरेचयत्‌ | विरेवनयोगमाह---जटतामित्यादि । चतां 

८४२९. 


३५०२ चरकसंहिता । [ योनिव्यापश्चिकिरिसतम्‌ 
सम्यग्‌ विरिक्तां मातमान्‌ कृतसं सञ्जनां पुनः । 
ततो दोषावशेषध्नेरन्नपानसुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
शालयः षष्टिका वापि श्यामाका भोजने हिताः । 
प्रियङ्गवः कोरदूषा यवा वेणयवास्तथा ॥ 
वंशवेत्रकलायाश्च शाकाथं स्नेहसंस्करृताः । 
मुद्रान्‌ मस्‌रान्‌ युधा कुलत्थां शच प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
निम्ववेत्रायकुलक-वात्तकामलकः श्रुतान्‌ । 
सव्योषसेन्धवान्‌ युषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यशोधनान्‌ ॥ 
शशान्‌ कपिज्ञलाने णान्‌ संस्कृतां श्च प्रदापयेत्‌ ॥ 
शा्ग्टासत्तपणत्वक्‌ -वस्तगन्धाश्च तं जलम्‌ । 
दापयेत्‌ स्तन्यशुद्धथमथवा रोहिणीश्वुतम्‌ ॥ ६६ ॥ 


भिफलारससंयुतां मधुसयुक्तां पाययद्‌, अथवा अभयां त्रिकटारससंयुतां 
मधुसंयुक्तां पाययत्‌। विरिक्तं कृतरस्ज्जनां तां धात्रीं पुनस्ततो दोष 
दर षध्नरनपानरूपाचरत्‌ !! ४॥ 
गगाधरः-- अन्नाय माह--शाटय इत्यादि । मियङ्गवो पान्यगज्ञिषाः । वश्षा- 
दयोऽपि शाका सनहसस्कृताः, वंशो वंज्ञकरोरः, वेत्रं वेतराग्रम्‌, य॒षाय 
युद्रादीन. कंस्पयत्‌ । ९५॥ | 
गङ्गाधर्‌ः-- युप स्कारमाह-- निम्बत्यादि । इक पटोखपतम्‌। निम्बा 
दिभिः कथितः कल्कंवा धृतान्‌ सव्योपसेन्धवान्‌ युषान दापयेत्‌ । श्शानित्यादि । 
रशादीशच संस्कृतान्‌ रसान एला प्रदापयेत्‌ । पानाथघाह । शाङ्गष्टेर्यादि । 
दाङ्गष्ा काकजङ्का । चम्तरन्धा अजनपोदा | रोहिणी कररोहिणी ॥ ९६॥ 


व  चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५.०द्‌ 


अभ्रतासतपणेतक्‌-काथञ्चेव सनागरम्‌ । 

किराततिक्तककाथं श्छोकपादेरितान्‌ पिवेत्‌ ॥ 

त्रीनेतान्‌ स्तन्यशुच्छथमिति सामान्यभेषजम्‌ । 

कीत्ितं स्तन्यदोषाणं प्रथगन्यन्नियोध मे ॥ ६७ ॥ 

पाययेद्‌ दविरसक्तीरा द्रात्तामधुकशारिवाः । 

श्छदंणपिष्टां पयस्या समालोड्य सुखाम्बुना । 

स्तन्यसंशोधनाथन्तु धान्तु पाययेहु भिषक्‌ ॥ ६८ ॥ 

पञ्चकोलकुलस्थश्च पिष्टरालेपयेत्‌ स्तनो । 

शुष्को प्रत्तास्य निढद्यात्‌ तथा स्तन्यं विशुध्यति ॥ ६६ ॥ 

फेनसद्घातवत्‌ नीरं यस्यास्तां पाययेत्‌ स्त्रियम्‌ 

पाटानागरशाङ्श्टा-मृव्वाः पिष्ठा सुखाम्बुना ॥ 

अञ्जनं नागरं दारु-बिल्वमूलप्रियङ्कवः । 

स्तनयोः पूञ्ववत्‌ काय्यं लेनं च्ीरशोधनप्‌ ॥ 

गङ्गाप्रः--अमृतत्यादि। शछ्ोकस्ास्यि पाद्‌जयण तन्‌ सोगःन पिवत्‌ । 
अपता सप्रपणवंक्‌ कटकच्रत्य जलेन पेया | टस्यकः! सनागरं तयो 
कायश्च पिवदिति द्वितीयः। किरात{तिक्तकायं पिवेदति तृतीयः ।) ५७॥। 
, गङ्ाधरः--इति सापान्यभेपजं स्तन्यदोपस्य पृथगन्यत्‌ गृण । पायय 
दित्यादि । द्विरसक्षीरा द्रियणजलक्षीरा द्राक्षामघुकसःरिवाः पक्त्वा शेषं क्षरं 
पाययेत्‌ । द्वियणजलक्षीरमष् द्राक्षा दिकरक पक्तवा पाययेत्‌ । %ष्ष्णत्यादि | 
पयस्यां क्षीरकाकोटीं श्ष्णपिषठां सुखाम्बुना समाखोख्य पाययेत्‌ | ९८ ॥।; 
गङ्गाधरः पञ्चेत्या{द्‌ । पश्चकोस्करुटत्थः पिष्टजेटेना्िप्य स्तनां शुष्को 

पुनः प्रक्षारय निदु ह्याननिःशेषेण दुग्धं गास्यददिति || ९९ ॥ 
गङ्गाधरः फेनत्यादि। यस्याः याः फनसक्कातवत्‌ क्षीर तां पाठादिकान्‌ 
पिष्ट सुखाम्बुना पाययेत्‌। शाङ्गष्टा काकजटूम । अज्ञनमित्यादि। अञ्जनं 
रसाञ्जनं प्रियङ्गवो फान्यिशेषाः। पृव्ववत्‌ स्तना ट्प्ला श्प्कां निदु द्यात्‌ | 


चक्रपाणिः क्राथर्दवे सनारारम्‌ दव्यक्च नागरकृत शुच क्राथो सयः ॥ ८९--९९ ॥ 


३५०४ चरक -संहिता ।  योनिष्यरापःचङत्छितम्‌ 


किगततिक्तकं शुण्ठी सासृता क्ाथयेदु भिषक्‌ । 
तं काथं पाययेदु धात्रीं स्तन्यदोषनिवहणम्‌ ॥ 
स्तनो चालेषयेत्‌ एिष्टेयेवगोघ्रमसषपेः । 
पाड्रिकाश्रितीयोक्तरोषधः स्तन्यशोधनः ॥ १०० ॥ 
रुच्लोरा पिबेत्‌ च्रं तेवां सिद्धं ध्रतं ए्वेत्‌ । 
पुल्वेवजोवक्राद्यञ पञ्मूलख लेपनम्‌ ॥ 
श्छच्णं पिष्टा जलेनेव लेपनं भिषजा स्त्रियाः । 
स्तनयोः संविधातव्यं सुखोष्णं स्तन्यशुौधनप्‌ ॥ १०१ ॥ 
यष्टामधुकम्बद्रोका-पयस्यासिन्धुवारिका । 
शीताम्बुना पिवेत्‌ कर्कं सीरवेवस्यनाशनम्‌ ॥ 
्रात्तामधुककसल्केन स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ । 
प्रत्ताल्य वारणा चेव निदुद्यात्‌ तो पुनःपुनः ॥ १०२ ॥ 
पिषाशणिकाजश्च्भया च चिपफलां रजनों वचाम्‌ । 
पिवत्‌ क्लाराम्बुना पिष्टा क्तारदोगन्धानाश्नम्‌ ॥ 
 किरातत्यादि । किराततिक्तकादीनां काथं कृचा तं पाययत्‌ । स्तनापत्यादि 
यवादिभिथ पिष्टः स्तनावाटेषर्यादस्यका योगः। षट्‌[वरकेत्यादि । षड्‌ 
 पिरेकशताश्रितायीक्तः स्तन्यविशोधनंदं शभिः ।॥ १००॥ 
गद्राधरः-- रुक्षत्यादि | श्रतक्षार रुक्षपक्षारास्त्रा पतत्‌ । तः सिद्धं घृते 
चा पिवत्‌ । ९स््वादत्याद्‌। जौर्काद्य' द्र्कं पञ्चमूल ददत्‌ प्वव्दाटेषनं 
सुखोष्णं स्तनयोः कृला ‰प्काभावे पक्षास्य निदो हनं {वधातव्यमति ॥१०१॥ 

गङ्गाधरः-- यात्या । पयस्या क्षारकाक्ोखा, सिन्धुवास्कि निगुण्डां 
एषां कर्क राताम्बना पिवत्‌ । द्राक्षरया।द | अस्या ।चन्णक्षारा- धात्रा 
्रक्षाकस्कन स्तनं ।ट्प्ला स्प्का वारणा परक्षास्य निदु ह्यादवं पुन 
दुः || {१०८८ 

गहाधररः--विपाणिकस्याद। विपाणकादिक क्षीराम्बना पिरितिन 

पिष्ट पिकत्‌। अजशुृङ्गौ द्विषा विषाणी चाजमृङ्खी च तस्माद भाग्यम्‌ । 


द्वा जध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०५ 


लिद्याद्‌ वाप्यभयाचृण सव्योषं माच्िकप्लुतम्‌ । 

च्ोरद।गंन्धानाशाथं धात्री पथ्यशिनो त्था ॥ 

सारिवोशीरमन्जिष्टा-श्लेप्मातेगं सचन्द नेः । 

पत्राम्भचन्दनोशोरेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 

ल्िग्धन्नीरा दारु मुस्तं पाटां पिष्टा सुखाम्त्रुना । 

पीत्वा ससेन्धवं चिप्र चलोरशुद्धिमवराप्नुयात्‌ ।॥ १०४ ॥ 

पाययेत्‌ पिच्छिलनीरां शाद्गष्टामभयां वचाम्‌ ) 

मुस्तनागरपाटाश्च पताः स्तन्यविशोधनाः ॥ 

तक्रारिष्टं पिवेचचापि अरशंसां यन्निद शितम्‌ । 

विदारीविल्वमधुकेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 

त्रायमाणष्रतानिम्ब-परोल्िफलाश्चतम्‌ । 

युरुच्तीरा पिषेदेतत्‌ स्तन्यदोषविशुद्धये । 

पिबेद्‌ वा पिप्पलोमृल-चव्यचत्रकनागरम्‌ ॥ 

बलानागरशा द्धा -मृञवाभिलेपयेत्‌ स्तना । 
न्निपर्णीपयस्याभ्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥! 


 खिद्याद्‌ वेस्यादि । स्पष्टाथम्‌ । सारिवत्यादि । अस्या दुगेन्धिक्षीरायाः स्तन। 
सचन्दनेः सारवादिमिः प्रटेपयत्‌ । अथवा सचन्दनंः पत्रादिभिश्े स्तना 
परटेपयत्‌ ।। १०३॥। 
गङ्गाधरः स्निम्पेत्यादि । ससैन्धवं दानव्वादिकं मुखःम्बुना पष्र पीता 
 स्निग्धक्षोरा नारी क्षीरश्रद्धिवाप्नुयात्‌ ।। १०४ ॥ 

गङ्भाधरः--पाययदिस्यादि। शद्गष्ठा काकजहून, शाद्गष्ठापभया वा वर्चा 
पा पाययेत्‌ । पस्तादक्ः पीता क्ारिष्टं वाप्यशोनि।दष्टं पिवेत्‌ 
 पिच्छिटक्षीरा नारी विदारोप्रयतिभिः पिष्टंरस्याः पिर्छिखक्षारायाः स्तना 
भलेपयेत्‌ ॥ १०९५ ॥। 

गह्भाधरः-- जायमाणेव्यादि। ररक्चीरा नारी ऋयमाणादिश्त काय 
पिबेत्‌। पिबेद्‌ वेत्यादि । पिपपरीमूखादि नागरान्तं कथितं विवद्‌ त्रा 


२५ € ६ चरक-संहिता । | योनिय््रादश्विकित्सितम 


अष्टावेते चीरदोषा हेत॒ललणमभेषजः । 

निदिष्टाः च्तीरदोपोस्थास्तत्रोक्ताः केचिदामयाः ॥ १०७ ॥ 
दोयटूप्या मलाश्चेव महतां ये तथामयाः । 

त एव सत्रे बालानां मात्रा वल्पतग मता ॥ 
नवृत्तिमनादीनां श्रूतं परतन्त्रता । 

वाक्‌चेष्टयोश्च साम ` वीचय वालेषु शास्त्रवित्‌ ॥ 

भेषजं चाल्पमाच्रन्तु यथाग्याधि प्रयोजयेत्‌ । 

मधुराणि कषायाणि च्रीरवन्ति सदरूनि च ॥ १०८ ॥ 


वलादिभिः स्तनो टेपयत्‌ । पृरिनपर्ण्यादि । ए्चिपण्यादिभ्यां द्राभ्यामस्याः 
गुर्क्षीरायाः स्तना एटेपयेदिति | १०६॥ 

गङ्गाधरः--अष्टाविल्यादिना क्षीरदोपहेत्‌ वादुप्रपसंहारः | प्रसङ्गाद्‌ बास्प 
विकित्सामाह- निर्िष्ठ इयादि। तत्र क्षीरदोपोत्था ये केविदापया निरिष्ः 
रतथा महतां युबरहद्धानां य दोपदृष्या जमयाश्च निदिषएटास्त एव सर्व्व रोगा ते 
च योगा बाखानां विधोयन्त तत्र मात्रा चदसपतरा मता। यथावयो बालकानां 
पात्रा सिषेया। निद्र्निरित्यादि। तत्र बपनादीनां संशोधनानां बाटेषु निरत्िः, 
कस्मात्‌ १ यतो मृदुत्वं परतन्त्रता च वाछानापिति । वागिस्यादि । बाकचेष्टयोः 
सामथ्ये वीक्ष्य वाटेषु यंथान्याधि भेपजमस्पमात्रं प्रयोजयेत्‌ । मधुराणि 
कषायाणि क्षीरवन्ति मृदुनि च प्रयोजयत्‌ ॥ १०७। १०८ ॥ 


चंक्रपाणिः-- पूञ्दवत्‌ जीवकाद्यमित्य् जीवकादयः जीवनीयम्‌। एवं दष्टक्षीरे उत्पक्- 
वातव्रिकारागां रूपं दुक्षेयिन्वा यथाकततैव्यं मेपजमाह । दपा वातादयः । दृष्याणि रक्छादीनि ; 
मराः मूच्रस्वेदादयः॥ णन दोपादयो महतामिव बालानामपि मवन्ति। किन्तु तेषां दोपादीनः 
मघा तु अल्पतरा इति विद्रोषः} तेन दोषादिमालापेक्षया रषजमालाप्यस्पा भवतीति भावः: 
निवृत्तिर्वमनादीनामिव्यादि । द्विविधा बला भवन्ति स्वटम्ठवृत्तयः परतन्तग्ुत्तयश्च। हश 
परतन्तवर्ता बालानां चमनादीनां निच्खत्तिः कव्या, वाक्‌चेष्टयोश्च वारस्य सामथ्ये वोक्ष्य 
स्वतन्वाणां वमनादीनां गड्वं॑वराख्रविद्‌ दद्यः प्रयोजयेत्‌ । तथा संश्चमनमपि भेषज 
सद्पमात्रं यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌ । किंवा बारेचु श्बुदतां परतन्त्रताञ्च वीक्ष्य वमनादीनां 
निश्ु्तावं धातव्या) दवच््यश्न वार्षु सामथ्यं वीक्ष्य संक्ञमनं भेषजम स्पमालं यथाग्या{५ 


३० अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५०५५9 


अल्यथल्लिग्धरूक्लोष्णमम्लं कट विपाकि च। 

गुरु चोषधपानान्नमेतद्‌ वालेषु गहितप्‌ ॥ १०६ ॥ 

समासात्‌ सब्वेरोगाणामेतदटु वालेषु भेषजम्‌ । 

निदिषठं शास्त्रविद्‌ वयः प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
| स्तन्यद्रोपवाटरोगां ! 

भव्रन्ति चात्र] 

इति सव्वेविकाराणामुक्तमेतचिकितसितम्‌ ! 

स्थानमेतद्धि तन्त्रस्य रहस्यं परमुस्यतै ॥ 

अस्मिन्‌ सप्तद.शाध्यायाः कल्पाः सिद्धय एव च । 

नासायन्तैऽभ्रिवेशस्य तन्त्रे चरकतस्छरत ॥ 

तानेतान्‌ कापिलवलिः शेषान्‌ टट्वलो ऽकरोत्‌ । 


तन्त्रस्यास्य महाथस्य चरणाय यथातथम्‌ ॥१११।१९१२॥ 

गङ्ाधरः--वञज्यान्याह--अत्यथत्यादि । अत्य॒थ {िनम्पादिक वाल्पं 
गितम्‌ । समासादित्यादि । स्पष्टम्‌ । १०९. ११२ ॥ स्तन्यदपवालरोगां । 

गङ्गापरः--उपसंहरति- भवन्ति चातनत्यादि। इतीत्यादि । इत्येतचि कि त्सितं 
स्थानं सव्व विकाराणामुक्तम्‌ । एतस्य तन्त्रस्य पुनरेतत्‌ पर रहस्यमुच्यते कि 
रहस्यपित्यत आह - अस्पिन्निस्यादि | अस्मिधिकरित्तितस्थान शपाः सप्तदशाः 
ध्यायाः कर्पा द्रादक्चाध्यायाः सिद्धय द्रादल्ाध्याया नासाय्न्तं चरकपतिः 
संस्कृतेऽग्रिवेशतन्त्रेऽधुना न प्राप्यन्ते, केवापमिवेशतन्तरं तु पाप्यन्ते ! तान्‌ अग्नि 
वरेरासन्तरोक्तान एतानध्यायान्‌ चिकिस्सितस्थान सप्तदगाध्यायान्‌ शेपान कापिल- 
विः क{पिखवलस्यापत्यं दृदवलेऽकरोत्‌ प्रतिसंस्कृतानकरोत्‌ ।। ११९। ११२ ॥ 
प्रयोजयेदिति योजनीयम्‌ । मघ्रुराणोत्यादिना बायपु कन्तव्यं भेपजमाह । अव्यर्मिव्यादि । 
प्रेष निषिद्धमेषजमाह । शाश्चविट्‌ वंद्यः प्रविविच्य निर्दिष्टं प्रयाजे।दति ॥ १००-- ११० ॥ 

चक्रपाणिः- सव्वविकाराणं चिकित्सास्थानोक्तम्‌ उपर्रगृह्णाति! सव्वचिकाराणामिति 
वचनेन अलुक्तानामपि विकाराणाम॑तत्‌ वचिकत्सादीजसूर्वामित दुदयति। रहस्यपदेन न 
कस्मेचित्‌ पाप्य प्र्ाष्ानी्य्मि दयोन्यःव । सम्प्रति रदृवन्टः स्ठोयस्थानविषयं दशयनाह-- 
अस्सिज्नित्याद्वि। सप्तदश्नाध्याया इति च सासथाने सक्दद्याध्यायान्ते यक््मचिकिट्सितान्तान्‌ 
अष्टौ अध्यायान्‌ त्था जतीसारावस्र द्वनण्ायमदरमयाक्तान्‌ परिलिष््सस्कारस्य रक्रा, आतमय- 
परपाषुकत्वादएमनो निह एविषयमेव दर्ता तन्सस्यास्येत्याद्‌ ए १११। ११२५ 


३१०८ चरक-सं हिता । [ योनिव्यापञि कित्‌ ` 


रोगा येऽप्यत्र नोदिष्टा बहूतवान्नामरूगतः । 

८ 1 = ^ 

तैषामप्येतदेव स्याद्‌ दोषादोन्‌ दय भेषजप्‌ ॥ 

दषटूप्यानिदानानां विपरीतं हितं धर वम्‌ । 

उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सव्वान्‌ सम्यग्‌ युक्त नियच्छति ॥ 

देशकालप्रमाणानां सात्म्यासार्म्यस्य चेव टि । 

लम्यग्योगोऽन्यथा हयषां पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ ॥ ११३ ॥ 

गङ्गाधरः-- अनुक्तानां भेपनमाह-- रोगा इत्यादि। तेषां रोगाणां 
दोपादि विपरीतं {हितं द्रव्यं समस्रगयुक्तथुक्तानुक्तान नियच्छति। तथा दृञ्चादौनां 
सात्म्यासात्म्पस्य च सम्यगयोगोञ्पयुक्तानुक्तान विकारान्‌ नियच्छति। 
अन्यथा सम्यगयुक्तं पश्यमप्यन्ययाऽपथ्यं मवेत्‌ || ११३॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति उक्तानुकरा्याचपि्सातिदेश्लाथमाह- रार येऽप्यद्रव्याद्वि। तचिकितसा- 

स्थानाक्त भेषजं तदेव हि भेषजं नामरूवा.दना विद्गापेणायुक्तानां सामान्यर्श्च वाततादिजन्यतया 
दोषानपेक्ष्य टथायुक्तं सत्‌ भेषजं भवतीत्य: द्‌\षादानिति दोपदस्यनिदानानि अम 
व््यमाणानि, किवा दोपम्पजदेश्नर्पटक्नरीरसत्त्वप्रक्रतिवयांसि सूतस्थानोत्तानि। जथ कथमेत 
भेषजम्‌ अनुक्तानां गदानां भण्जं भवतीध्याह-- दोपदुष्येत्यादि। दोपा वातादयः, दूष्याणि 
रक्छादीनि, निदानानि रूक्चादानि, प्पां विपरौतं मेष्जं हितमिति ततः सम्यग्‌ युक्त सत्‌ 
उक्तानुक्तगदान्‌ ध्रवं नियच्छति । उन्नि नामरूपादौीनि, अनुक्तानि नामरूपादिविक्नोपेण 
अनुक्ता ये तानि। एतेन यदेव दोपाद्भिविपरीततया प्रतिपादितं भेपजं तदेव अनुक्तानां गदानां 
वोपाद्समत्छ बुद्धा भषजं योज्यमिति जेयम्‌ । यद्यपि च निदान विपरीतं भेषजं तदोपिप्रीतेनः 
ग्रहीतुः पाययते, यतो निद्‌नेपु दोषप्रकोपः क्रियते, तस्य च दोषाद विपरोतं यत्‌ यथा रूक्ष निदानं 
वाया रूक्षस्य विपरीता स्नेहाः स निदानविपरीत एव, तथापि दोपस्येव वंपरीव्येन भेषपजप्रयोगोप- 
देशनाश्र निदुाविपरीतोपादान्मिह यथायथं संयाजनीयम्‌ 1 सथ दोपादिवपरातं रुम्यगूयोगेन 
यद्‌ गदान्‌ नियच्छतीव्युक्तं ततो यन रम्यग्‌योरन फार गृहीतपक्षसव्यपक्षसम्यगयोगेनेव कृतम्‌ ¦ 
तमेव सम्यग्योगमाह - दे शकारेत्याद्‌ । येषान्तु देशाद्यपेक्षया योगानामुदादरणानि साखा्य्यणेव 
दत्तानि आाखादामारयस्थानित्या दना चिदोषञ्चं बह्ुपीत्यन्तेन । तत्रेह देयः जनुरस्यवोक्तः भुमिः 
इदानीं तदोपादभिस्तच अस्यापधकालो दृश्शविधः। श्रमाणसोपधघस्य लिविधघम अपं बहु समच : 
समत्र द्रविध्वं दे्लशरीरयाः। असाःम्यं उक्तसारम्यविपररातम्‌ । सम्यग्योगो यथावत्‌ प्रयोगः ¦ 
च्पर्य्यय दोषमाह । अन्यथा देवपां पथ्यमपि अन्यथा भवत्‌ । एषां दोपादोनां.-..-.-- मेष 
दपा{दुविपरोनमपि जन्यथति प्यं भवति । मानि चापराणि बर सत्तवादीनि दृक्(चधद्‌)षाद्यन्तर 
पत्तानि नेहाक्तानि तानि दोषादिप्वन्त्रमवनीयानि ॥ ११३ ॥ | 


३० भध््रायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०६ 


प्रास्यादामाशयस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरेगतान्‌ । ` 
गुदात्‌ पक्राशयस्थांश्च हन्त्याशु व्रवमापधम्‌ ॥ 
ध । ५८ दि 
श्रीरावयतोत्थेषु विस्पपिड़कादिषु । 
यथादोषं # प्रदेहादि शमनं स्याद्‌ विशेषतः ॥ ११४ ॥ 
रि । ~ श भ 
दिनातरोषध्याधि-जोणेलिद्धनखवे् णम्‌ । 
# 8 + + 
कालं विद्याद्‌ दिनावेक्ं पूववाः वमनं यथा ॥ 
थ £ = । 
रोग्यवेक्ता यथा प्रातनिरन्नो बलवान्‌ पचेत्‌ । 
% + ~र ५. 
भेषजं लघुपध्यादययक्तमात्‌ तु दुन्वेलः ॥ 
भेषजाकालो भुक्तादो मध्ये पशचान्मुहृम्मः । 
सामुद्र भक्तसंयुक्तं यस मासान्तरं दश॒ ॥ 
गङ्ाधरः--आस्यादित्यादि। आस्पादास्यमारभ्यमारयस्थान रोगान 
तथा नस्तः नासिक्ामारभ्य शिरोगताने रोगानवं युदवारम्य्‌ पकासयस्थांच 
रोगान्‌ द्रवमाषधमाश हन्ति । शगरेत्यादि । स्पष्म्‌ ।। ११४ ॥ 
गङ्गाधरः-{दिनस्यादि। विक्िव्साक्रियाविधो दिनायवेक्षणं कारं 
पट्‌ विधं विद्यात्‌ । तत्र {दनान काट पृन्काहन यथा तरमन विद्यात्‌ । 
रोग्यवेक्षेत्यादि । रोग्यवेक्षा यथा वलवान्‌ रोगौ प्रातरेव निरन्न ओँपरष 
पिवेत्‌। दुब्वेखो रोगो खचुपय्यादयुक्तं भेषजं पपवेदिति। आंपधरावेक्षण 
कलमाद-सेपञ्यक्राख इत्यादि। पको युक्तादां भेपञ्यकाटः, द्वितीयौ 
क्रपाणः- अव्र उदाहरणमाह - आस्याद्वुव्यादि । आस्यादत्यादां सुनोयास्याने पञ्चमी । 
तेन लास्येन दत्तमोपघं वमनादामाङ्यस्थान्‌ गदानाश्ुतराज्निदन्ति। एवं नातिकय! दत्तमोषधं 
क्षिरोगतान्‌ निहन्ति । गुदेन दृत्तमोपधं पक्ताशस्थान्‌ निहन्ति । सम्य्रग्‌ धागे देशपेन्नामाह --- 
क्षरोरावयवेव्वित्यादि । यथादेक्नमिति व्याघेदक्ते । प्रदेहादीति प्रदेहपररिषपकोषनाहनादि देशसाम्ध्थ- 
काङभमपेश्ष्य देयमिति ॥ ११४ ॥ | 
चक्रपाणिः सोदाहरणं काटविभागपूर््वकमाह -- दिनातुरेष्यादद्‌ । तल दिनापक्नाद्कारान्‌ 
क्रमादुदाह्रति \ दिनापेक्षः रोग्यपेक्नति रोगिणो विद्रोषेण वलवरवमवरूवच्व्चापेक्ष्य भवषतनीव्यर्थः | 
भोषधमुपयुञ्यापि उपेक्षणम्‌ जभुञानः जौषघम्‌ ! मेपञ्यकाखा इव्यादि । जक सुक्तादाचित्यनेन 
* यथाटेक्षामित्यन्यः पाटः । 
५८० 


२५.१०५ चरक -संहिता | [ योनिभ्यपर्धिकित्सितम्‌ 


अपाने विये पृठवं समाने मध्यभोजनम्‌ । 
व्याने तु प्रातराशाघपुदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ 
वायो प्रासे प्रदुष्टे तु म्रासे मासान्तरिष्यते । 
श्वासकासपिपासाघु त्ववरचाय्यं सुहृम्महुः ॥ 


त्समध्यम्‌, तृतोयो सुक्तात्‌ पात्‌। चतुथा भहुभ्पु हुः । पञ्चमः साणुह 
सम्पुटकं द्रयोराहारयोमेध्ये काटे । षष्ठो भक्तमधुक्तम्‌। सप्तमो ग्रासे । अष्टमो 
गराष्ान्तरे । प्रातनिरन्नं पथ्या दियुक्त पिति द्रौ कालो पू्वगुक्तौ। तूविषय- 
माह--अपान इत्यादि । अपान वायां विगुणे पृतं प्रागभक्ताद्‌ भेषज्यं 
सेव्यम्‌ । समान विगुणे मध्यभोजनं भोजनमध्यकाटे। य्यान विगुणे 
मातःकाटे आज्ञाद्यमोपधमादइयमादय टेर पेयम्‌ । उदाने विगुणे भोजनोत्तरम्‌ 
ओपधमाच्मू्‌ । पाणं वायौ प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्तः प्रतिग्रास्तपध्ये। 


कारद्भसमुच्यते । यथा प्राति पद्ध तथा प्रातर्भोजनश्च तथा पश्चादित्यनेन च कारद्रयं प्रातर्भोज- 
नोत्तरम्‌ जपरस्तु सायं भोजनोत्तरम्‌ । काटञ्च मध्यञुक्तन्तु यद्धं भुक्ता उपयुञ्यते पश्चात्‌ पुनर्द' 
भुज्यते । सुहुभुक्तं नाम यद्‌ भोजनसमव प्रतिक्षणं योज्यम्‌ । सासुद्रः नाम यदृन्नस्य आदावन्ते 
ख॒ समुद्रवत्‌ चरणं तत्‌ समुद्रनासिघीयते। जुक्तप्रति पदं भुक्तादावित्यादिभिः प्रयेकं 
सम्बध्यते । सम्भुक्तं नाम यदुन्नेन संयोगान्मिभ्रितं ञ्युञ्यते। भ्रान्ते तु सक्तं नाम थत्‌ 
प्रासादनुसुञ्यते ; अन्ये तु रासम्रात्ान्तरे इति परन्ति एक भेपरजक्ाखं अतिमुक्तमिति ।--. `. 
काठान्तरमभिधाय देश्नोषघकालपूरणं कुर्वन्ति अतणुव्र वायो प्राणे दुष्टे सु ग्रासे म्रासान्तर इष्यत 
इति वश्चनेन भाचा्यण एक्‌ एव काट उक्तः। तत म्रास्तस्य म्राप्ठान्तरमध्ये यदौषधं तत 
ग्रासान्तरप्रुच्यते । युक्तमुच्छस्य ` ` ``" "उपेक्ष्य म्रासमपेक्ष्य भोजनमिति बोधनात्‌ गरहीतकारः 
पड़.विधः । एवं व्यवस्थिते अपाने विगुणे हइव्यादि पुनव्याक्छियते। एते च काराः यद्यपि 
रोगविशेषविपयतया विहिताः, तथापि भमेपजस्येवामी अन्नपानादिविधयस्य काला भवन्ति) 
जपानवेगुष्यादयस्तु गदाः दृह मेपजविशेषतयोपदर्शनार्थम्‌। यदौषधं ठस्य पूर्वम्‌ 
यत्‌ पूव्वकाट हर्यादि नरथा बाद्धव्यः। यस्तु व्याध्यपक्षः कारः स व्या-यवस्थारूप इष्ट 
वक्तव्य द्रति विशेषः । लोपघमित्यादिनिा ओपघं संस्कृतमनुपयुज्यते, भलघु रघु व 
तत्‌ सम्भुक्तशब्देन उच्यते। ये तु भ्रासे प्रासान्तर इति पटन्ति तेन प्रासे मास्लान्तरे = 
मेषज्योपयोगेन कार्यमाह । = घंयुतमिदि सम्नोज्यमित्यस्येव विशेषणं वर्णयन्ति । 


३० भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५११ 
सामुद्र हिककिने देयं लघनान्नेन स्युतप्‌ । 
संभोञ्योषधं भोऽ्येवि चिभैररुचो हितम्‌ ॥ 
ज्वरे पेयाः कषायाश्च क्षीरं सपि विरेचनम्‌ । 
षडहे षडहे देयं कालं वोदयामयस्य च ॥ 
सषटुवेगमोच्तो लघुता विशुद्धिर्जीणलन्नणम्‌ । 
तदा भेषजमादेयं स्याद्‌ दोषवदतोऽन्यथा ¶ 
चयादयश्च दोषाणां वञ्ल्य सेग्यञ्च यत्र यत्‌ । 
ऋताववेचय तत्‌ कम्मं सव पूव्वेमुदाह्यतम्‌ ॥ ९१५ ॥ 


श्वासादिषु यहुम्पर हुरवचाय्येम्‌ । दहिकिनः साय देयं टपरुनान्नन संयुतम्‌ । 
भक्तसंुक्तं वि चित्रेभोञ्येः सहोपधं भोज्यमरूचौ हितम्‌ । इति दङ्च काटा 
ओषधावेक्षणां भवन्ति। अय व्याध्यवेक्षणं कालमाह--ज्वर इत्यादि । ज्वरे 
प्रथमं ठह्नं लहुनानन्तरं पेया प्रथमे पदह प्रथमदिनावधिसप्ताहे, ततोऽषटप 
दिवावधि षडहे कपायास्ततश्चतद श दिनावधिषद्दे क्षीरं ततो विंशदिनावपि 
पटहे सपिस्ततः पड़ विंशदिनावधिपद्ह पिरेचनपिति। एवमापरयत्य कारं 
वीक्ष्य च पेयादिकक्रमः। पृव्वापरक्राटेऽपि। अथ जीणलिङ्गावेक्षण 
काटमाह-ष्ुदित्यादि । क्रुधा तथा वेगस्य पटपूत्रयोभौश्नः शरीरोद्रयो 
ेघुता उद्रारशृद्धिश्च जीणछक्षणमिति। जीणेलक्षणे मेषं सेव्यमन्यथा 
मेपजं दोषवत्‌ स्यादिति। अथ ऋतवेस्नणं काटमाद--चयादयदृत्यादि। 
दोषाणां यत्रत्तौ यस्य चयपरकोपप्रक्षपाः पृच्वे ते प्रोक्ताः सूत्रस्थाने 
यत्र ऋतौ यद वञ्ज्यं यच सेव्यं तत्‌ सव्व पूवव तस्यारितोय उद्राहूतम्‌ 
तदवेक्ष्य कम्पे काय्यम्‌ | ११५॥ 

भुक्तमिति पु पदं सब्वौन्नकाटेऽपि योजनीयं भेपन वरोपरि व्पाख्प्रातयरन्ति। ओषत्ापेक्षं 
कालममिधघाय व्याध्यपेन्नं फाटमाह -स्वर इरा । उत्सगविधिना ज्वराद्‌ आरभ्य पदु पद्हे 
यथाक्रमं देयमिति उच्यते । षड्ादिक्रमे पेयादिदानं न विरोधमावद्टति । सामान्यविधििशेषविधिं 


न॒ बाधते तस्य सर्व्वत्रैव भनुष्टद्धनीयत्वात्‌ । क्षद्‌ःदिभिः हद्णफष्दः सम्बःदते॥ १५५८॥ 


३५१२ वरक-संहिता । | योनिस्यापाच्चकिर्सित्तम्‌ 
उपक्रमाणां करण()प्रतिषेघे च कारणम्‌ । 
व्याख्यातम बलानां सविकल्पानामवक्षणे ॥ ११६ ॥ 
मुहम्महशच रोगाणामवस्था आतुरस्य च । 
्रवे्तमाणस्तु भिषक्‌ चिकित्‌सासु न सुद्यति ॥ ११७ ॥ 
इत्येवं षडविधं कालमनवेच्दय भिषग्‌जितम्‌ । 
प्रय॒क्तमहिताय स्थाच्छस्यस्याकालवषवत्‌ ॥ ११८ ॥ 
स्याधीनाम्रतहोरात्र-वयसां भोजनस्य च। 
विशेषो भिद्यत यस्त कालावेललः स उच्यतै ॥ ११६ ॥ 
वसन्तं श्लेष्मजा रोगाः शुरत्‌काले तु पित्तजा: । 
वासु वातिकाश्चेव प्रायः प्राहुभवन्ति हि ॥ 
भतिपेधस्तत्र ) करणपतिपेषे कारणं व्पारयातं पट्पक्रपणाये। अवरानां 
सविकरपानायवक्षणे पच्च व्यारूयातमिति | ११६ ॥ 
गङ्गाधरः - एवं सति महम्पर हश्च रोगाणापातुरस्य चावस्थापवेक्षमाणो 
वद्यधिकित्सायां न अद्यत | ११७ ॥ । 
गङ्गाधरः--इति पट्‌काटावेक्षणप्रयोजनमाह _ इत्यवमित्यादि । इत्यव पट्‌ 
काटमनवे्यानालोच्य भिपगनितं प्रधुक्तमहिताय स्यात्‌, रास्यस्याकाल- 
वषेवत्‌ ।। ११८ ॥ 
गङ्गाधरः कः पनः कालावेक्ष इत्यत आह--ग्यापीनामिस्यादि। 
व्यापीनां वातादिजातानां योऽपृप्रतूनां विङ्ेपो भिये यश्चाहविशेषो भिदे 
यश्च रा्िविक्ञेषो भिद्यते यथ दयसो विश्लेषो भिद्यते यश्च भोजनस्य विज्चेषो 
मद्यते, स स रिशेपः कारवेक्षः काटावेक्षणश्रुच्यतं ॥ ११९॥ 
 गृह्ाधरः--तदयथा- वसन्त इत्यादि। वसन्तादिषु ररेष्मरोगादयः 


३० भध्यायः ` चिकित्सितस्थानप्‌ । ३५१३ 


निशान्ते दिवसान्ते च वद्धन्तै वातजा गदाः । 

प्रातः च्षपादो कफजास्तयोमध्ये तु पित्तजा: ॥ 
वयोरन्तमध्यप्रथमे वातपित्तकफामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्येव खभावाद्‌ वयसो चणम्‌ ॥ 

जीर्णान्ते वातजा रोगा जीय्यमाण त॒ पित्तजाः। 
श्लेष्मजा भुक्तमात्रे तु लभन्ते प्रायशो वलम्‌ ॥ १२० ॥ 
नाल्पं हन्त्योषधं व्याधिं यथापोऽत्पा महानलम्‌ । 
दोषवचातिमात्रं स्यात्‌ शस्यस्या्युदकं यथा ॥ 
संप्रधाय्यं बलं तस्मादामयस्योषधस्य च । 
नेवातिवहूलात्य्पं भेषज्यञावचारयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 


स्युरिति व्याधीनाष्ुक्तं विशेषावेक्षणम्‌ । निशान्त इत्यादि । निशान्ते 
दिवसान्ते च वातजा गदा वद्धेन्ते तथा भानः पृस्वाह्न क्षपाद्‌ं रात्रराद्‌। कफजा 
गदा बद्धन्तं तयोनिञ्चाषध्य दिनपध्य च पित्तजा गदा वद्धन्त। इृत्यहरात्रा 
वक्षणं व्याघीनाम्‌। बयोऽन्त इत्यादि । वयसोऽन्ते वातजा गदा वच्छवन्तौ 
भवन्ति मध्ये पित्तजाः प्रथये कफजाः इति बयोञ्वेक्षणवु। जीणान्त 
इत्यादि । जी्णान्ते भोजनस्य वातजा रोगा ब्रद्धेन्ते भोजन जीय्यमाणे 
पित्तजाः अुक्तमात्रे तु इटेष्पनाः प्रायो वरं लभन्त । इति वयौभीजनावक्षणं 
व्याधीनामिति ॥ १२० ॥ 

गङ्गाधरः मातज्रावदोपधप्रयोम एव काय्यं न चततिमात्रारपवात्राभ्याम्‌ 
कस्मादित्यत आह- नासपमिव्यादि। अस्पमात्रमौपधं व्याधि न हृन्ति 
यथारपा जपो न महानलं प्रन्ति। ठदव्रतिपातरे व्याधि क्रि हन्तीस्यत आह 
अतिमात्रमोपघश्च दोपवत्‌ स्याद. यथाल्युदकः शस्यस्य दोषवत्‌ । तस्मात्‌ 
आतुरस्य बट सम्प्रधाय्योपयस्य वर सम्प्रधार्य अपिव्रस्य चवर सस्रधाय्यं 
नवातिबहुलं नात्यरपं यथा स्यात्‌ तथा मंपज्यमवचारयत्‌ |} १५१ ॥ 


३५.१४ चरक-संहिता | [ योनिग्यापश्चिकित्सितम्‌ 


श्रोचित्याट्‌ यस्य यत्‌ सास्म्यं देशस्य पुरुषस्य च । 

अ-ध्यमापि रेकान्तात्‌ सन्त्यज्य लभते सुखम्‌ ॥ 

वाहाकाः शाडवलाश्चीनाः शनोका यवनाः शकाः । 

मांसगोघ्रूममाध्वोक-शुर्ञश्चानर्योचिताः ॥ 

मतस्यसार्म्यास्तथा प्राययाः त्तौरसात्म्याश्च सेन्धवाः । 

्श्मकावन्तिकानान्तु तलाम्लं सार्म्यमुच्यते ॥ 

कन्दमृलफलं साम्यं वि्यान्मलयवा।सनाम्‌ । 

सासम्यं दल्लिणतः पेया मर्टश्चोत्तरपश्चिमे । 

मध्यदेशे भवेत्‌ सास्स्यं यवगोघूमगोरसाः ॥ 

सालसयं द्याश बलं धत्ते नातिदोषश्च बहप । 

योगेरवं चक्तिसन्‌ हि देशान्ञोऽ7याध्यति ॥ 

तेषां तत्‌सारम्ययुक्ताश्च वयोऽवस्थायुतास्तथा । 

आयुष्बलश्रोरादि-भेदा हि बहवो मताः ॥ १२२ ॥ 

गडाधरः--अपथ्यस्यापि सालसस्यायञ्जनमाह- ओं चित्यादित्यादि । यस्य 
जनस्य देशस्या चित्याद्‌ यद्‌ द्रव्यं साम्यं पुरुषस्य प्रकृतयो चित्याच्च यस्य यत्‌ 
साम्य तदुपस्थतरागष्व्रपथ्यपपि नकान्तात्‌ स्यज॑त्‌। एकान्तात्‌ सन्त्यज्य 
नखरं टलभतं। तत्न दजौचित्यात्‌ सारस्यमाह- बाहीका इत्यादि 
वाहोकादयः दश चल्यात्‌ मांसादुव्रचिताः। पराच्या मत्स्यसासम्याः। सैन्धवाः 
्षीरसास्म्याः। अदमक्रा जवन्तिकाथ वंलास्रसारम्याः। मलयवासिनः 
कन्दमूटफटसारम्याः। पेयासारम्याः दाक्षिणास्याः। उदीच्याः पाश्चात्या 
मण्टसारम्याः। मध्य्टगवासिनो येग धुमगारसस्तात्म्याः । तषा तत्सात्म्य 
युक्तारतथा वयोऽदस्थायुताश्च आयुवटदररारा{दमदा वहो मता इति ॥ १२२। 
चक्रपाणिः उक्तप्रयोरंरेव चिकित्सां कु.टर्मणों द्‌,पमाह-- योगेरेवमिव्यादि । देश्षादीप्यनेश 


द शाद्यक्तानात्‌ दधादिचिगुणचिकसाकारकं पुरषं रक्षयति अपराध्यतीति नेष्वितं 
साध्यति । रेशाण्त्त दस्त्रादषह्येन्‌ दयोरटादौीन) प्रहण्म्‌) वयोदरदरीरमषर्स्रवान 


० मध्यामः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५१५ 
तथान्तःसन्धिमागाएां दोषा छां गरूहचारिणाम्‌ । 
भवेत्‌ कदाचित्‌ दुत्रापि विरुद्धाभिमता क्रिया ॥ 
पित्तमन्तगतं गरू खेद संकोपनाहनेः । 
नीयते वहिरुष्णहि तथौष्णं शमयन्ति ते ॥ 
वाहः शीतश्च सेकादःमरप्मान्तर्यो हि पाडतः । 
सोऽणएगरूढ' कफ हन्ति शीतः शोतेस्तथा नजेत्‌ ॥ 
श्छदचर्णपिष्टो घनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌ । 
त्वग्गतस्योष्मणो रोधाट्‌ दाहम्‌ लन्यथागुरोः ॥ 
८ . [क्षिः श 
छदि्नी मक्तिकाषिष्टा सकलिका बहु वामयेत्‌ । 
द्रव्येषु च विदग्धेष चेवं तेषु च विक्रिया ॥ 
गङ्गाधरः- इति दशसातम्यानां मांसादोनामपय्यानामपि नैकान्तः परिहारः 
काय्ये इति दनेयिवा अपरमाह- त्थेव्यादि । तथान्तमेतानां दोषाणां सन्धि 
गतानां दोषाणां गरूदृचारिणाच्च दोपा-ं कदाचित्‌ ्रुत्रापि रोगे विरुद्धा 
क्रियाप्यमिपता भवत्‌ । तदयथा --पित्तमित्यादि। अन्तगेत गदृमुष्णं पित्तमरुष्णेः 
स्वेदादिभिवहिर्मयत । तथा स्वरदाद्यः पित्तषठप्णं श॒मपरन्ति । बर्मस्यादि | 
्रीतेवाध्यः सेकादिनभियोऽन्तरष्मा पादतः, सोऽन्तरष्मा अणुः सूक्ष्मं गुट 
कफ हन्ति। तथा सातः शीतः कफो हमं त्रनेद्‌ । तद्‌ यथा । शछह्णत्यादि | 
चन्दनस्य दाहदरस्य शीतस्य शछक्ष्णपिष्ठो घनो टप दादृत्‌ | कस्मात्‌ ! 
वगगतस्योष्मणो र।धात्‌। एवमतोऽन्यया अगुरोरत्गस्यापि दाहकरस्य 
शछक्ष्णपिष्ोऽनस्तनुटेपो दाहहूत्‌ । एवमङ्गव्रि्चेपेऽपि कम्प विशेपः स्यात्‌ । 
तदयथा । छर्दीयादि । मक्षिकाविष्ठा छद्दि्या, मक्षिका तु बहु वामयत्‌। 
ग्रहणं यस्मात्‌ तत्‌ वयोबरङवरोरादि । यदि वायुः सल्कीत्मना कुप्यति, तद्‌] तस्य वायोः यदू 
विपरीतं तेल तत्‌ कर्तव्यम्‌ । यदानु शतन वायुत्रुद्धः तदा सन्वर्मना वातविपरोत 


तैछमुर्ख्ञ्य यदेव श्चीतवावस्य हतं तस्येवंयुगस्य दोव्यग्छमाय हेतुपिपरीतञ्युप्मं भषज 
क्यम्‌, ध्ोक्तः ॥ धीतेनोष्णकतान्‌ रोगष्न्‌ ध्नमयन्ति मिप विदुः $ हष्यति ! दष तु 


२५१६ सरक -संहिता । ¦ योनिव्यपञ्चिकित्सितम्‌ 


एतस्मादोषधादीनि परोच्य दश॒ ततः । 

कुय्यांचिकित्‌सितं प्राज्ञा न योगेरेव केवलम्‌ ।॥ १२३ ॥ 

निवृत्तोऽपि पुनव्यांधिः खल्पेनायाति हेतुना । 

चीणे मार्गते दोषे शेषः सृचम इवानलः ॥ 

तस्मात्‌ तमनुबध्नोयात्‌ प्रयोगे एानर्फायना । 

दा््याथ प्राकधयुक्तस्य सिद्धस्याप्य।वधघस्य तु ॥ १२४ ॥ 

कटिनादूनभावाच दोषोऽन्तःकु\पतो महान्‌ ¦ 

पथ्यस्ब दरल्पतां नीतो श्ुहुदोषकरये भवेत्‌ ॥ 

पथ्यमप्यग्नतस्तस्माड्‌ यो व्याधिरुपजायते । 

ज्ञातवं ृद्धिमभ्यासमथवान्यस्य करयेत्‌ ॥ 

सातत्यात्‌ स्वाद्रमा्वाच पथ्यं द प्यत्रमागतम्‌ । 

करूपनािधिभिस्तस्तः प्रियं गमयेत्‌ पुनः ॥ 
तथा सति द्रव्यपु दिदग्धेषु तपु चैवं विक्रिया किपरौतक्रधा। एतस्मादतोः 
रौषधादोनि दश प्रागुक्तानि विमान तच्यतः पररीक््य प्राल्धि कित्सितं डुर्य्यात्‌, 
न केवलं याग रिति।। १८३॥ 

गङ्गाघरः-- निरत दत्यादि। निषत्तो व्याधिः खस्पेनापि हैतुनः 
पुनरायाति निषत्तो रौगः कस्मात्‌ पुनरायाति तत्राह) दोपे मार्गते 
सति क्षीणेऽपि शेवो वत्ततं सृक्ष्मोऽनख इव । तस्मात्‌ तं निद्रत्तदोपं पुमांसम्‌ 
अनपायिना प्रयोगेणासुवद्रीयाचचिरमरपाचरेत्‌ । किमथ मिल्यत आह - दाठ्यांथ 
मा्ययुक्तस्य सिद्धल्यापधस्थय वेनापत्रन व्पाधिनिदठत।ञूत्‌। तस्य 
सिद्धेदाल्याथमनपायिना मयोगणानुवघ्रोयात्‌ चिरमाचसेत्‌ । १२४ ॥ 
गङ्भाधरः--कटिनयादि । कठिनाद्‌नभावच अन्तःकुपितो महान दोषो 

दि पथ्यम दरर्पतां नौतो मृदुरपि दोषपकरो भवेत्‌। तस्मात्‌ पथ्यमप्यदनतो 
जनस्य यो व्याव्रिरुपजायत, तस्यव द्धि ्राचान्यस्य पथ्यस्याभ्यापसं कारयत्‌ । 
तत्र॒ पथ्यप क्तेव्यमाट- सातत्यादिस्यादि। पध्यं सततप्रयोगाद्‌ यटि 


दपदानां ययस्तदमस्तानां प्रहणे दरापदूष्यसमुदायात्मा व्याचिरपि कूभ््रते, तेन ग्यानिः 


६० भभ्यायः ) चिफित्सितस्थानम्‌ । ३५१७७ 


मनसो वानुक्रूलत्वात्‌ तुष्टिरूञ्जां सुचिवलप्‌ । 
सुखोपभोगता च स्याड्‌ व्यापश्चातो बलक्षयः ॥ 

लोख्याद्‌ दोष्तयाद्‌ व्याधि-वधम्म्यादट्‌ वापि याऽरुचिः । 
तासु पथ्योपचारः स्याट्‌ योगेनाद्य' विकल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 


भवन्ति चात्र शोकाः । 
विंशतिन्यापदो योनेनिदानं लिङ्गमेव च ¦ 
चिकितसा चापि निदिष्टा शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 
शुक्रदोषास्तथा रष निदानाक्ृतिभेषजंः । 
क्लेव्याग्युकतानि चत्वारि चतारः प्रदरास्तथा ॥ 
तैषां निदानं लिङ्क भेषञ्यञ्चेव कोत्तितम्‌ । 
च्तीरदोषास्तथा चाष्टौ दोषाक्कतिभिषग्जितेः ॥ 
रेतसो रजसश्येव कोत्तितं शुद्धिलक्षणम्‌ । 
उक्तानुक्तयिकित्सा च सम्यग्‌योगस्तथेव हि ॥ 
देशादिगुणयोगाश्च कालः षड़ विध षव च। 
देशे देशे च यत्‌ साम्यं यथा वयोऽपराध्यति ॥ 


द्रेष्यत्वं स्वादुलाभावाच यदि द्रेष्यचमागच्त्‌, तदा तस्तः स्वादुकरः कल्पना- 
विधिभिः पुनस्तदेव देप्यलगतं पथ्यं प्रियत्वं गमयेत्‌ नयत्‌ किमथ पित्यत 
आह- मनस इल्यादि । मनसो बानुदरूटवादजा त्थ वच्च सुखोपभोगता 
च स्यात्‌। अतो व्यापरेथ वटक्षयः स्यात्‌! लौटयादित्यादि। पनसो 
खोस्यश्चाश्चद्यात्‌ देषक्षयादपि व्याधिः स्यात्‌, वेधम्म्याद, वापि याऽरूचिः 
स्यात्‌, तासु पथ्योषवारः स्यात्‌ । योगेनाद खादय विकस्पयदिति ।। १२५ ॥ 
विपरीतमपि मेषजमविस्द्म्‌ । विपरीतं भेषजमुस्यते न विपरीतगुणमात्रम्‌, केन विपरय्यस्ता्थ- 
कारिणामपि भेषजानां महणं मवति ¦ यत्‌तु सबवानमतव क्षीणानां दाषागां घातून्नां का मेषज 


७४९ 


३५१८ चरक -सं हिता । [ योनिष्यापचिक्कित्यितम्‌ 


चिकित्सा चापि निि्टा दोषाणां गुढचारिणाम्‌ । 
योनिध्यापदिकेऽध्याये पुनव्वसुनिद शिता ॥ 

यस्तु सम्यङ्‌ न जानाति शास्त्र शास्त्राथमेव च । 

न ऊुय्यांत्‌ स क्रियां चित्रमयच्तरि चिघ्रकरृत्‌ ॥ १२६ ॥ 


इत्य भ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छरतैऽप्राप्ते दद्बलपतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने योनिध्यपचिकित्सितं नाम 
विंशोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायार्थुपसंहरति- भवन्ति चानेत्यादि । विंशतिरत्यादि)। 
स्पष्टाथाः शोका एते ॥ १२६॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अप्रीत्यादि॥ 
अभिवेशकरते तन्मे चरकप्रतिसंस्कृते अप्राप्तं तु हदवट-पमरतिसस्कृत एव च! 
यो निव्यापदिके त्िंशेऽध्याये चैव चिकित्सिते। वके्गङ्गाधरदृते जल्प 
करथतसो पुनः। चिकित्‌सितस्थानजस्पे पष्टस्कन्पे चिकित्‌तिते। 
योनिव्यापदिकाध्याय-जस्पाख्या चिद्युदौरिता। इति 
चिकित्सितस्थानं पष्ठं सपाप्ठप्‌, जखश्च 
तस्य समाप्र इति | ३० ॥ 
भवति तद्‌ दोषादिक्षयस्य म्याधिलृद्िजनकत्वात्‌ तद्‌ विपरी तमेव भवेत्‌ । तन्न." इति कर्त्या; 
किन्तु वर्क्षयस्तेन क्षये दृोषादिसमानमेव विपरीतमिति न कश्चिद्‌ दोषः ॥ ५९६--१२६ ॥ 
दति मदामह्पाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपा{णदत्तविरचितायामायुर्म्वददी पिकायां 
चरखूतात्प््यरीषाय् चिकिति्ितस्थानय्यास्यायां योनिष्यापचिकित्‌[सतं 
नाम चिश्चोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


विंशदध्ययि श्छोकसंस्या ५४६१ ॥ 
समाप्तमिदः षष्टं चकित्सितस्थानम््‌ ॥ 
॥ श्रीः ॥ 





कृट्पस्थानम | 


-- किन थ -- ~. 


प्रथमोऽध्यायः | 
> नक ९ 


अथातो मदनकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्ाधरः--अथ स्थानोदेशक्रमात्‌ चिकित्सितस्थानानन्तरं कस्पस्थानं 
व्याख्यातव्यम्‌ । तत्राध्यायोरेशानुक्रमात्‌ मथमं पदनफरकसपमाद--अयात्‌ 
इत्यादि । सव्व पूव्व॑वद व्यार्येयम्‌ |¦ १॥ 

चक्रपाणिः--चिङिस्छितस्थाने तु तक तष विहितवसनविरे नयोः भरयोगान्‌ विस्तरेणाभिषासु' 
शिकितूस्ाधिक्रतयोगस्थानरूप्स्पस्थानसमुच्यते । यथपि विङितूसायां चस्तेरपि प्रतिपादितत्वात्‌ 
वस््यभिनायकं सिद्धिस्थानमपि विकित्‌साङ्गतयाभि घात्यम्‌, तथापि पञ्चकम्मणामोतसगिंक- 
प्रबुत्तौ वमनविरेचनपूव्वरव वस्तिकम्मप्रवृत्िर्मवतीति कृत्वा वमनविरेवनाभिघायकं कद्यस्थान- 
मेव वस्त्यभिधायकसि{दस्थानादम्र ऽभिधीयते । वमनविरेबनानां स्पस्तिष्टत्यस्मिन्निति कद्प- 
स्थानम्‌ ; कस्पाभि्रानेऽपि विरेचनस्योत्सर्गिशषप्रतरत्तो वमनपूष्विकैव प्रवृत्तिर्मवतीति विरेचनात्‌ 
धमनस्य पूर्वत्वात्‌ वमनकतट्पा एवाग्र ऽभिघातस्याः ; वमनकट्पेष्वपि वम्रनद्रव्यश्रषठत्वान्मदन- 
फलस्येकादौ कल्पो ऽभिधीयते, घ्रष्टत्वञ्च मदनफलस्य, “वमनद्रव्याणां मदनफलानि म्रष्ठतमान्या- 
यक्षते ऽनपायस्वात? हस्यनेनाऽश्रव वेक्ष्यति ॥ १॥ 


३५२० चरक-सं हिता । ¡ मदनकरपः 
अथ खलु वमनविरेचनाथ मदनफलादित्रिवतादीनां 
वमनविरेचनद्रव्याणां सुखोपभोग्यतमेः सहान्यद्र व्ये वि विधे- 
स्तदुयोगानां क्छियाविधेः सुखोपायस्य सम्यशुपकल्पनाथं कल्प- 
स्थानमखिलेनोपदेदयामोऽभिवेश्‌ ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः कर्पस्थानां पदेशे प्रयोजनपाह-अथ खटिवत्यादि। प्रथमा 
ध्याये दीषञ्चीवितीये मूिन्यस्तिखः शणपुष्पी व्रिम्बीदेमवत्यः फटिम्यश्चाठ 
धापाग वेक््वाङजौमूवकृतवेधनमदनक्रुटजत्रपुषहस्तिपणिन्थो वमनाथे द्रव्या 
प्युक्ताः, तथा वरिरेचनाथ मूटिन्य एकादश्च ह स्तिदन्तीश्यापाशिष्टदधोगडासप्रखा 
प्रत्यकश्रेणीगवाक्षीविपाणिकाऽजगन्पाद्रवन्तीक्षौरिण्यः फलिन्यश्च दश्च शह्धिनी 
निदृङ्गद्टिव्िधद्धीतक -भकीययौद कीय्यान्तःकोटरपुष्पी- द स्तिपर्णी - कम्पि्टका 
रगबधा उक्तास्तेषु म्रध्ये बदनफलादीनां वमनद्रव्याणां जिदतादीभां विरेचन 
द्रव्याणां क्रियाविधौ सुखकरल्ात्‌ पड विरेवनशताधितीयोक्तानां षण्णां शतानां 
योगानां सुखोपभोग्यतमेरन्येविं विष्दरव्येः सह योगेन सम्यगुपकल्पनाथं 
करपस्थानमखिटेनोपदेक्ष्यामो न वितरेषां षरमनविरेचनमूटिनीफलिनी 
व्याणां सम्यगुपकल्पनाथ तथाविधसुखवमन विरेचनकरलाभागादिति | २॥ 


चक्रपाणिः कल्पाय दर्शयन्नाह--जथ खल्वित्नादि ।-- जथन््दः प्ाकू्स्तुते ; खलुशब्दः 
प्रकाशने ; वमनविरेदनार्मिति वमननिमित्तं तिरेचननिमित्तञ्च; वमनविरेचनद्रव्यागामिकठि 
मदनफलरादितिन्रदादीनाम्‌, अन्यरिति सुरासौवीरकादेयः कोविदाराद्िप्रशारेश्च, अन्यैरिव्यल्य 
विश्ेषणम्‌- 'सुखोपभोग्यतमनः' इति ; अस सुखायोपभोगो प्रेषां ते सुखोपभोगाः ; तेन तदात्व. 
सुख उपभोगो येषां ते सुखोपभोगाः ; तथाहि तदूत्वसुखोपभोगानां कोदिद्‌ारादीनां ग्रहणं ख्यात्‌ ; 
कल्पनाथमिति यदस्य शिया सम्बन्धमदृर््षयिव्वेव भवितुमकारि, तदन्मास्यानत्ययनाथ 
व्याकरोति--मेदा्य' विभागाथन्चत्य्थं हति ; तव मेदार्थमिति वमनविरेशनद्रव्यप्रयोगमेदार्थम्‌, 
ते च प्रयोगमेदुाः व्रशद योगशतं मदनफरषुः इव्यादिकाः । विभागार्थमित्ति “अतत एरपिष्पड्ीनां 
दौ भागौ कोविदारकषायेणः दत्यादिवक्ष्यमाण्डदव्यविभागाथम्‌ । उपोदघातं समाप्य प्रकरतमाद ! 
तदयोगानामिति वमन विरेचनद्धय्यश्रयोगाणाम्‌ ; ख्ध्याया इतिकन्तव्यताया विनिः क्रियाविभिः 
स्वरसादिरूपतया करणानीति यावत्‌ ; तस्य॒ क्रियादिधर्विज्ञेषणम्‌--'सुखोषायस्य' इति, 
सुखाथः सुखो चा उपायो यस्स स सुखोपायस्तस्य ; क्ियाविघः द्वम्यगुपकस्पनार्थमिति सम्यग 
उपदेक्षाथम्‌ ॥ २॥ 


+ कल्पस्थानपर । २५२१ 

तत्र दोषहरणमृद्ध भागं वमनसंज्ञकमधोभागं विरे्चन- 
 संज्ञकमुभयं वा शुरोरमलविरेचनाद्‌ षिरेचनशुष्दं लभते । 
तत्रोष्णतीदणश्लदणसच्मव्यवायिविकाशीन्योषधानि स्ववीय्येण 
हृदयमुपेय धमनीरनुखत्य स्म्यग्‌युक्तयानुख्रोतोभ्यः केवलं 
शरारगतं दोषसङ्गातमाग्नेयत्राद्‌ विष्यन्दयन्ति, तचण्याहु 
विच्छिन्दन्ति। स विच्छिन्नः परिश्रवः स्नेहभाविते काये स्नेहाक्त- 


गङ्गाधरः-- ननुं कि वमनं किञ्च पिरेचनमित्यत आहट तत्रेत्यादि| 
उद भागं दोषहरणमिह वमनसंजञकमधोभागं दोपहरणञ्चेदट पिरेचनसंशकं 
भवति । तहि पद्‌ बिरेचनक्चतानीति यदुक्तं तत्‌ क्िमथोभागं दोपदरणान्येतर 
पर्‌ रतानि भवन्तीर्यत जआह--उमयं वेर्यादि । उभयं बपनविरेचनं चा उश्य 
भागं वा दोपहरणं विरेचनसंक्ष भवति। नेन वमनविरेवनानि पट्‌शता- 

नीत्यमिप्रायेणोक्तं पट्‌ विरेचनशतानि भवन्तीति! तहि शीषविरेवनमपि 
कि न विरेचनमिस्यत जह--शरीरेत्यादि। ररीरमलव्रिरेचनादिदह वरिरेचन- 
राव्दं यथा वमनव्रिरेचनं टमते तथा शौपविरेचनास्थापनादिकं वरिरेचनशब्दं 
कभते इति उभयभागं दोपदरणादिति नोक्ता चरौरमदेत्युक्तम्‌। मदन 
फादिकं कुतो देतोरुद्ध्‌ मागं दोषं हरति शिद्रतादिकन्बधरोभागमित्यत्‌ आद - 
तोष्णेत्या{दि। उष्णादिगुणान्यौपधानि मदनफटादीनि आग्नेयाद्‌ 
तिष्यन्दयन्ति, तक्षण्याद्‌ विच्छिन्दन्ति। स द्रोषसङ्गातः पिच्छः सन्‌ 


चक्रपाणिः--चमनविरेचनश्वव्दा् विभजते ---तन्नेत्यादि 1 अद्ध" मूखन दोषनिर्हरणं भजते 
दस्यु भागम्‌, अधो गुदेन दोषनिर्हरणं भजत इत्यधोभागम्‌ ॥ वमनविदेवनयारपि कदु्चद्‌ 
विरेचनसन्तां पड्विरेचनशाताश्रितीयोकता दर्शथन्नाह-- उभयसपीव्यादि। न चवं सति क्मन- 
विरेचनवन्निरूढेऽपि पिरेचनसंज्ञाप्रसत्तिः सम्भावनाया, यतः पङ्जकब्दवदियं बिरेचनसंज्ञा वमन- 
विरेचनयोरपि योगरूढ्या वर्तते । सम्प्रति दयोरपि वमनविरेचनद्रव्ययोः साधारणोप्णवीक्ष्पत्वादि- 
गुणयोगङ्तदोषविप्यन्दुनादि साधारणकाय्यदर्शनपृर्व्वकमग्निवायरात्मकत्वाद्पि द्राष्टघम्मयोगादि- 
छतं वि्गिष्टज्च काय्य वमनविरेचनं दर्शयन्नाह-- तक्छोपष्णेव्यादि। उष्गमिति उष्णद्रीय्यप्‌, 
स्ववोरययेणेति स्वप्रभावेण, ६मनीरनुसध्येत = सकटदेहगतघभनीर नुसद्थ, सकरदेदमत- 
धमः यनुसरण्ड वीस्स्णङ्धेयम्‌, न स्क्षाव ; आग्नेयर्वाद चिप्यन्दयन्तीति विरीनं कुर्टन्तीति, 


३५२२ चरक-सं हिता । , मदुनकल्पः 


भाजनस्थमिव ज्लोद्रमसजन्‌ प्रवणभावादामाशयमागम्योदान- 
परण॒न्नोऽभिवाय्वास्मकलादृदध भागप्रभावादोपधस्योदधसुदुभियते। 
स{ल स्पक्लाद दोय प्रशवावादोदयस्थाधः प्रवत्तेते, 


उभयतन्योमसयण्लादति स्दसोदशः ॥ ३।४ ॥ 
परिप्रयः सव्यतः प्राकितिः संश स्नहभाविते काये स्नहाक्तभाजनस्थं क्षोदं यथा 
न तद भाजनं सजते तथा अस्तज्नन्‌ प्रचणभावरात्‌ एरवनलादापाश्चयमुपेत्य 
उदानपरणन्नः सननम्रिवाय्वासकवादृद्ध माणतनेरणपमावादोपधस्योद्ध मद्धिते । 
वणेति प्रष्टं रतौ धात्‌। सन्तरणादिगतिचिलचेपाथवात्‌ प्रवणं प्रुबनमित्यको ऽथः) 
सटिरेत्यादि। एवं सखिल्पृथिव्यात्पकलादधोभागपरेरणप्रभावादोपधस्याध 
प्रवत्तेत्‌ इति। पव्वंदद्रोपसद्कात उष्णतीदृणादिगुणेविरेचनद्रव्यः स्ववीय्येणा 
माशयग्गपत्य धमनीरनुसृत्य सम्यगयुक्तया स्रोतोभ्यो पिष्यन्यते केवटशरौर 
गतः । तेक्ण्याद्‌ विच्छिद्यते । स विच्छिनः परिणयः स्नहभाविते काये स्नहाक्त 
भाजनस्थक्तौदरमिवासन्नन्‌ भवणभावादामाङयपागम्यापानप्रणन्न ओषधस्य 
सटिल्पृथिव्यातसकचादधोभागपेरणप्रभावादधः पय॑त्तंते। उद्ध ज्वलनवादग्न 


विच्छिन्दन्ति छिन्नः कुर्व्वन्ति । परिष्व इतस्ततो गच्छन्‌, असञ्ज्नति न छचिदपि सङ्ग गच्छन्‌, 
जण्प्रवणमावादुति अणुत्वात्‌ प्रवणभावाच्च, प्रवणत्वमिह कटगमनोन्मुखत्वम्‌, अणुत्वश्च अण 
मागंसञ्चारित्वम्‌, उदानप्रणन्न इति उदानवायुप्र रितः, अग्निवाय्वारपकरवादिति अग्निवायूत्कप- 
वच्वात्‌, उनदुमप्यश्रमावादिति ऊन भागदोपहरत्वरूपद्रभावात्‌ । पुवं सरिलप्रयिग्यास्मकत्वमपि 
व्याख्येयम्‌ । उभयतङ्चेति उद्र मघश्च क्षिप्यत इत्दथः, उभयगुणत्वादिति रग्निवाय्वात्मत्वात्‌ 
सिटप्रयिव्यात्मकत्वादृद्धौ्ोभागप्रभावाच्वेन्य्ैः । दति रक्षणो द्रा इति जनन्तरग्नन्थेन वमन- 
पिरेचनतदद्रव्यस्वरूपा{भधानं कृतमित्यर्थः । अल च प्रकरण सामान्येनेव वमनविरेचनद्न्याणः 
०।अाम्नेयत्वाद विप्यन्दयन्ति"› इत्यननागरनेयःवं प्रदिषयदितमर्‌, पुनश्च विक्षेपेण (अग्निचाय्तात्मक्‌ 
त्वाद्‌ द।त पदेन वमनद्रन्यस्यागन्यात्मकत्वं प्रत्तिपाद्यते, तन सामान्ये विद्रोप च वमनद्रव्याणां 
माग्नेरत्वश्रतिपादनात्‌ प्रकृष्टमागनेयत्वं भवतति, चिरेचनद्रव्याणन्तु सामान्योक्तागनेयल्यसम्बन्ावं 
वदहोपगुण्फथनप्रस्तये च सहलप्रथिव्याःम्त्वामिभ्ानात्‌ वमनद्रउयापेक्षयापज्षटटमारनेयत्यं 
भवति, तथाहनि सुघ्रतेऽप चमनविर्नयोरप्याग्नेयत्वम्‌, “ल पुत्वसुक्ष्मतीक्ष्णोष्णविकाश्चिष्य 
विरेखनम्‌ । यमन हरेद दोषान्‌ अ्रकरध्या कृतमन्यथा” दूत्यनेन, यच्चात्लोच्यत-- वमनं यद्‌ अद्ध 

भागहरत्वप्रमावानृदधं यति, तदा ऽग्निकवाय्वात्मकट्वादिति हेतुवण नं न युज्यते, यत्तः, यत्‌ सोपि 
कार्य्यम्‌, न तत्‌ प्रभारक्रतमिति स्यपदिङयते, उक्तः हि--““्रभावो ऽचिन्त्य उच्यते" हति, तक्ष 


५ कल्पस्थानम्‌ । ३५२३ 
` तत्र फलजोमृतकेच्छाकुधामागवद्टजकरतवेघनानाप्‌, श्यामा- 
तरिवृच्चतुरह्गल-तिल्वक-महावृ्तसप्तला-शुहिनीदन्तीद्रवन्तोनाम्‌ . 
नानाविधदेशकालसम्भव -सखादुरसवीय्ये विपाकप्रभावश्रहसानाम्‌, 
दे हदोषध्रकरृतिवयोबलाभ्रिभुक्तिसादम्यरोगावस्थादीनां नानात्म- 
कत्वाच॒  विचित्रगन्धवणेरसस्पशानापुपभोगसुलाथमयपर- 


पुवनलाद्‌ वायोर सिवास्वात्पकद्रव्येण वमनम्‌। निन्नगचस्वमावात्‌ सिस्य 
एरुखात्‌ पृथिव्याः सरिखपृ यिव्यारमकेन द्रव्येण विरेचनं भव्रति। उभयतश्रौ- 
भयगणवादिति। यद द्रव्यममिवाधुघटिख्पृथिव्यात्पकं तदृदधाधोगमन- 
प्मावादुमयतोमागहरं तेन दोपसहात उभयतश्च प्रवत्तेते। इति वमन विस्चन- 
लक्षणोदशः संक्षेपेण वचनमिति ॥ ३।४॥ 

गङ्गाधरः--तत्रेलयादि। तत्र वमनविरेचनद्रव्येषु प्ये मदनफटादौनां 
पण्णां वमनद्रव्याणां इयामादोनां नवानां विरेचनद्रव्याणां नानाविधदेगादि- 
सम्भवात्‌ खाद्रादिग्रहणानां देदादिनानाचज्च विवित्रान्यह्ीनाप्ुपमाणनयुखाथम्‌ 


गरतः प्रभावस्यवेह वमनकराय्ये वारवग्न्यात्मकगुणतया चाय्वगन्यात्मकेत्वं हेतुरुपददयते, न तु 
याय ग्न्याह्मकरवं स्वतन्तो वमनहेतुः, तथाहि सति यदन्यदपि वाद्वरन्व्रात्परकम्‌ ऊद मागदूष- 
ट्रत्व्रभावरद्तिम्‌, तदपि वमनकरं स्यात्‌; यथा कट्करसे द्रव्ये तत स्यात्‌, तस्मात्‌ प्रभात्रगुमत्यवे 
दैतुवणनम्‌, एव विरेचनद्वध्येऽपि पूर्व्वपक्षसिद्धान्तातनुस्चन्वी ५२१५४६५ 

चक्रपाणिः--सम्थ्रति कस्पस्थानस्य वक्तव्यतया पड़ विरेचनप्रयोरशदान्यनत्तिख क्षप विस्तर- 
प्रयोगोपद्षपून्वंक प्र तजानीते--तव परेत्यादिना “पटविरेचनयोगश्रतानि व्याख्यास्यामः" 
ह्यनेन । तव दकृतवरेधनान्तानां विच्छदुपारः वमनप्रयोप्रयोज्यत्वम्‌, दइयामादोनां विरे चनेप्रयःय- 
५योज्यत्वन्न दश्षयति, अंब वमने विरेचने रककेषान्तु पुनर्दस्तूनां मद्नफल दनां दयामादीनान्च 
महव: प्रयोगा अभिधीयन्ते, न पुनरेकेकमेव द्रव्यं वमनषारक पिरे चनकारशम्‌, म्वर्पसस्या- 
ध्यारेण ब्रहणसुखता वमनबिरेचनयोगस्य भवति, कारययन्च िध्यतीसच्याज्ङ्कपाद--- नानाविधे- 
यादि । यावद्रोगावस्थादिनानाप्रभाववस्वाच;त | अस्याथः-- यस्मान्नानाविधदेशश्नटस्षम्भत्राः 
गनाविधासवादाः नानाविधवीस्याः नानाविधविपाणाः ननाविधप्रमावाप्य मदुनफलादिकाः 
सौपध्यः, तथा ततसंस्कारकाः कोविदाराद्धिका जप्य ऽप्ररभ्यन्ते, पुरपाश्च उहदोपप्रकृतिवयो. 
पलःग्निभिक्तिसारम्यरोगावस्थाभिन्ञा नानाविष्ा दृश्यन्ते, नेन नेकद्ुष्यं सर्व्वसिमिन्‌ रेहदोपादौ 


३५२४ वरक-सं हिता । [ म्दनकट 
संख्येयोपयोगानामपि च सतां द्रव्याणां षिककष्पमार्गोपदशनाभ- 
षड़्‌ विरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ । 


तानि तु द्व्याणि देशुकालयुणभोजनतम्यग्वीय्ये- 
वलाघानात्‌ क्रियासमथतममानि भवन्ति ॥ ६ ॥ 

विविधः खलु देशो जाद्गलोऽनृपः साधारणश्चेति तत्र 
जाङ्गलः पय्याकाशभूयिष्टः, तरुभिरपि कदरखदिराशनाश्चकणं- 


अपरिसद प्रयोपयोगानाभपि च सतां वरिकरपमागोपद्जनाथं पड विरेवनयोग- 
रतानि यार्यास्यामो विस्तरेण वक्ष्यामः, पड्पिरचनक्षताभ्चितीये यस्य यस्य 
मदनफलादेर्य्रन्तो याचन्ते योगा उक्ता न बन्येषाम्‌। कस्मात्‌ १ तानित्‌ 
द्रव्याणि देश्कालाद्विलाधानात्‌ क्रियास्पयांनि भवन्ति। नेवमन्यानि 
क्रियासमथानि स्युः ॥ ५।६॥ 

गद्वाधरः--तत्र दसमाह-- तिविध इत्यादि । तत्र जाङ्गल इति । पर्याकाश्न 
भूयिष्ठः परि सव्वेतो दिक्षु आकाशषभूयिष्ठो यो देशस्तरुमिरपि च 


योगिकं सर्व्वत कालं वा प्राप्यत सर्व्वत्रदेशे वा, दस्मादहदोषादिना मेदुवति पुर बहन्येव 
द्र्य वहुभश्च प्रयागस्पकल्पितानि यथायोग्यतया यथाप्राक्षि च प्रयोक्तु" शक्यन्ते ; अतं 
वहू नामैव मदुनाद्विद्धस्पराण्यं बहुप्रकारप्रयोगाणासुपन्याप्तो युक्त दवि भावः। अहणादुपटम्भनाद्‌, 

र नाना स्थूरङ्ज्ञादिभेदेन ; भक्तिरिच्छा, अवस्थाक्नन्देनेह रोगावस्यव म्राह्या ; आदिशशब्दे- 
नेह सत्वाहारया्म हणम्‌ ; (रिविरेचनभ्रयोगापदरनप्रयोज्नान्तरमप्याह-- विखितेत्यादि । 
नानादविघगन्धवन्रसचयानुपयागे तःकाटभरुत्तरकार्च्च सुखानुवादार्थन्न त्यर्थः । अय प्रमेदुन्मदरन- 
प.खादौनां पटध्रयोगक्षतानि भवन्ति; येन नाधिक्यं ्रयोगाणामनिध्रीयत इत्याशङ्कपाह 
अस स्येय॑त्यादु । विकल्पमार्मोपदशेना्थमिति, जधिक्प्रयोरकल्पनार्थममिधोयते, एतत्‌ पटप्रयोः 
करातोपद्‌रन कत्तन्या(घकप्रयागकस्पनामाग पिद्ङ्चकम्‌ , तन परऽप्यल्त प्रयोगाः कल्पनीया 
नि्दोषप्रयःगानमिधानं प्रयोगाणामसंस्येयत्वेनाद्चक्यपवादेव ; अनतिदिस्तरपटप्रयोगकताभिधानः 
मन्दबुद्धि सश्ध्यदहारामित्ति भावः ; उक्तं ह्यन्यद्-- “एतावन्तो द्यस्पन्ुद्धीनां व्यवहाराय च! 
मत्ाच्च स्वारक्षग्यानुमानयुत्तिकुशटानामनुत्छा्थ्वानायःः इति ॥ «५ ॥ 

क्रपाणिः--सम्प्रति चमनविरेचनद्रव्याणां देश्चादिस्षम्पस्या गुणोतू्षः दङयन्नाद-- 
तानीत्यादि । देशादिभिश्वतुर्भिः 'सरपत्‌ शब्दः प्रत्यकममिसम्बध्यते ; भाजनं भेषजस्य स्थानम्‌ ; 
वार्यस्य बरं चोययाधिकःवमेव ! देशादि सस्यक व्याकरर्वसना्ट-- तस सिध हव्याद्धि। रत 


^ पम अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । २५२५. 


' धवतिनिशशल्लकीशालसामवल्कबद री तिन्दुकाश्चस्थवरामलको- 
{ वनगहनः अनेकशमीकङमशिशुपाप्रायः स्थिरशुष्कपवनवल - 
विधूयमानप्रन॒त्य्तरुणविटः प्रततस्रगत्ष्णाङ्रपोपगूदस्तनुखर- 
वातपित्तवहूलः स्थिरककारनमनुप्यप्रायो ज्ञं यः ॥ ७ ॥ 
श्रथानृपो हिन्तालतमालनारकेलकदलोवनगहनः सरित्‌- 
समुद्रपय्यन्तप्रायः शिश्रिपवनवहलो वऽडेलवनवानोगेपश्‌मित- 
तीराभिः सरिद्धिरुपगतमूमिभागः अनितिधरनिङ्कञ्नोपश्योमितो 
मन्दपवनानवीजितन्नितिरुह गहनो ऽनैकवनराजीपुष्पितवनगहन- 
भूमिभागः लिग्धतस्प्रतानोपगरह्ो हंसचक्रवाकवलाकानन्द) मुख - 
पुण्डरीककादम्बमटुगुकोयष्टिभृद्नगजशतपन्रमत्तकोकिलानुनादित 
तरुण वरपः सुषमारपुरुषः पवनकषप्रायी क्ष यः ॥ ८ ॥ 
अनयोरेव द्योद शुयोवारुटुवनस्पतिवनस्पत्यशकुनिषमगण्‌- 
युतः स्थिरसुङकमारवलसंहननोपपन्नः साधारशगुखयुक्तपुरुषः 
साधारणो ज्ञयः॥ & ॥ 
 कद्रादिमिवनगहनो निविडवनः | अनकलमी्रन्षाटूप्रायः | स्थिरान्‌ शप्माञ् 
पवन व्रिधूयमानाच भनृलयन्त ईव तरुविरषा यत्र सः । प्रततमगतृष्णाद्पगृहृस्तत् 
देशे तनुखरादिसिकताशकरावहुरो छावादिप्रचितो मूप्रिमागः ¦ वानपित्तवेदुलः 
स्थिरादिमनुष्यप्ायो जङ्गलो दशो ज यः| ७।] 
गङ्गाधरः--अयेयादि। दिन्तारादिविनगहनः, अक्षितिधरः पच्वनदीनो 
निकुञ्ञोपशोभितः, दसाचतुनादिततरुणविटिपः, सुपारः मृदुकोमटश्चरीरादिः 
पुरुषो यत्र । पवनकफप्रायो दश्च जानूप उच्यत |¦ < ॥ 
गङाधरः -अनयोरिस्यादि । अनयोस द्रयोजाङ्गखानूपयोदययोय प्रीरधा 
दयस्तेयुतः। स्थिरादिभावोपपन्नाः साधारणमुणघुक्ताः पुरुपा यत्र स 


साधारणो दशो क्नयः।॥ ९॥ 
केचिजाङ्गलणादिदेशलक्षणग्रस्थं न पठन्ति, ततत तु जनपदो दध्वं सनी परितमिति कृच्वहानार्थ वदुन्ति। 


५४५९ 





२५२६ चरक-संहिता । | मदनकल्पः 


तत्र देशे जाह्नले साधारणे वा यथाकालं शिशिरातपपवन- 
सलिलसेवितै शुचो प्रदरिणे श्मशानचंस्यदेवायतनागारसमाश्- 
श्ररोमवल्मीक।परपिरहितै कुशगोहिषास्तोणे श्िग्धक्कऽणएमधुर- 
श्रत्ते सुवणवणेश्ठत्तिके वा श्रदवफाचक्रप्टे ऽनुपहकै ऽन्येबेलवत्तर- 
द्र मेरोषधानि जातानि प्रशुस्यन्तै ॥ १० ॥ 

तत्र यानिकालजानि पय्यागतसम्पूणेश्रमाणरसवीय्यंगन्धानि 
कालातपाभ्रिसलिलपवनजन्तुभिरनुपहत-गन्धरसस्पशेवण- प्रभा- 
वाण प्रत्ययाणि + तैषां शाखापलाशमविरप्ररूह' वर्षा- 
वसन्तयोग्राद्य प्रीप्मे मूलानि शिशिरे वा शौणंपरूदपणोनां 
शरदि तक्रन्द चीराणि हेमन्ते साराणि पणपुष्पफलमिति । 


गङ्गाध्ररः--तत्रेत्यादि। तपु पध्ये जाङ्गले साधारणे व्रा दरश यथाकारं 
शिशिरादिसेविते शुचां प्दक्षिणेऽनुकरटे पश्ञानादि विरहिते इुशाद्यास्तीणे 
स्लिग्धादिमृ्तिकं सुवणेवणमृत्तिके वा पृदाकेफाटकृप्टऽन्येवे टवत्तरद्र मेरनुपहते 
स्थान जातान्यापधानि परश्स्यन्त | १० ॥ 

गङगातरः  तत्रत्यादि। त्र यानि कारजःनि यानि पररयागतस्वम्पूण 
पमाणादानि तषां श्ाखापलाञमचिरपरूदं वपावसन्तयोग्राह्य' ग्रीष्मे मूलानि | 
शिशिरे वा शीणप्ररूदृपणानां मूलानि। शरदि क्ाादीनि। हैपन्त 


यस्तु जनपदोदेध्वस्नीयजाङ्गलखादिखक्षणं न पथ्यते, तरत पटनीय एवायं ममन्थ: | यथाकालमिति 
यथाकाट क्षिक्िरादिभिः सेवत देले, इमदानादिभिः प्रत्येकं विरहितक्षब्दः सम्बध्यते, तभा 
जनमेलकस्थानम्‌, न फारेन क्रृष्ट इध्यफालक्रष्ट ॥ ६&--- १० ॥ 

चक्रपाणिः-- तन्न यानि कारजातानीत्यनेनव काटसम्पदुच्यते । कालजातानीति सकाटभूतानि । 
उपागतसम्पूण दइव्यादिना प्रत्यभ्राणि दत्यन्तन गुणसरम्पदृच्यते । प्रस्यन्माणीति सम्पूगुगतया 
निषण्णानि, तषां श्ाखापङाशचमित्याद्रना कालकतम्पद्‌ पक्ता प्रपज्चयति, शासाभदणेनेव त्वगादरीना- 
मपि म्रहणम्‌ ॥ शीरणप्ररूद्पणौनामितिच्छ दः । म्रीप्मे मुखानि श्लिक्िरे चेति कथनेन यान्याग्नेयायि 
तपा मूलानि यीष्मे, यानि सोम्यानि तेषां सुलानि श्वक्षिरे मद्याणीति व्यवस्थां सूचयति, उत्त 


* इतःपरम्‌. "उदीच्यां दिशि स्थितानि इत्पधिकः पाठो बहुषु अन्धेषु द्यते । 


प्म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । २५.२9 


मद्गलाचारकल्याणवृत्तः शुचिः शुक्रवासाः संपूज्य देवतामभ्भि- 
मश्चिनो गोब्राह्मणंश्च क्रतोषवासः प्राङ्मुख उदङ्परुखो वा खी 
यात्‌। गहीत्वा चानुरूपगुणवद्धाजने संस्थाप्यागारेषु प्रागुत्तरद्मारेष 
निवातप्रवातकदेशेषु नित्यपुप्पोपहारवलिकम्मवतस्वभ्िसललिलोप- 
स्वेदधूमरजोमृषकचतुप्पदामनभिगमनीयानि सवच्छन्नानि सिक्ये 
च सासञ्य स्थापयेत्‌ । 

तानि च यथादोषमुपयुज्ञीत । सुरासोवोरकतुषोद कमेरेयमेद क- 
धान्याम्बुफलाम्बुदध्यादिभिवाति, मरद्रीकामलकमधुकपरूषकफल- 
फाणितन्लोगदिभिश्च पित्ते, श्लेष्मणि त॒ मधुप्नत्रकषायादिभि- 
भावितान्यालोड़तिानि च्च्युदृशः। तं विस्तरेण द्रव्यदोषदेह 
सास्म्यादीन्‌ प्रत्रिभज्य व्याख्यास्यामः ॥ ११ ॥ 


साराणि पणे पुष्पफलञ्यति। पङ्गटे्याद्वि। मङ्गटाचारकस्याणद्रत्तादिः पमान्‌ 
तत्ततक्नाापरखाज्ादौनि ग्रहरौयात्‌ । ग्रहासत्यादि । यद द्रव्यं यद्गुणं तदगुणानु- 
रूपगुणवद्धाजन भरागदग्‌द्रारषु निवातपवातकदसेषु नित्यगुष्पो पासा दिमत्‌स्वा- 
गारेषु संस्थाप्याम्यादीनापनयिममनोयानि सृष्ट अवच्छनानि तानि द्रव्याणि 
सिक्ये सुष्ट्‌ जस्य स्थापयेत्‌ । तानीलयादि। तानि यथोक्तशाखापटाश्चा 
दीनि द्रव्याणि यथादोषं सुरा्दिमिमांवितान्यारोद्तानि यतं उपुञ्ञोत 
मद्रीकादिभिः पित्ते. मधरमूत्रादिभमिः स्लेष्ममि इस्युदेशः सक्षेपत्रचनम्‌ । तं मरयोमं 
विस्तरेण | १९॥ 


दान्यव् --“सोम्पान्योपचानि सौम्परेु आददीत, आग्नेयान्यागनेयेपुः हृति | भेपजग्रहण- 
विघानमाह - मङ्करेव्यादि । भाजनसम्पदमाह--भनुरूपेव्यादि । अनुरूपयुणवदाजनस्थमिति 
भनुरूपगुणवत्ता च भाजनस्य मेपजप्मानगुणतयेव । स्वबच्छन्नानीति सम्यक्‌ पिहतानि । 
सक्षेपेग मदनफलदीनां चाताद्विमेदेन भावनाणटोड्नद्रव्याण्याह--सानि च यथादोषं प्रयुज्ौते- 
त्यादि \ धान्याम्ट' काञ्गीफम्‌। फरास्ल' दाद्मिरसादि} छस्मगीव्यादौो कषायशब्देन 
द्रे ((ि ॥9 भ, [ज १ भ, ५ र ८ 1 [ 4 
ष्महरदव्यक्राथो$भिप्रतः। उदेश दति संक्षेपामिधानमिति। द्व्यदेहदोषसारम्यादी नित्यश्च 
आदि दहनं प्रकुतिबरखादीनां ग्रहणम्‌ ॥ १११ 


२३५२८ चरक -सं हिता | | मद्नकत्पः 


वमनद्रव्याणां मदनफलानि श्रेष्टतमान्या चचततै ऽनपायत्वात्‌, 

तानि वसन्तग्रीष्मयोरन्तरेष ॒पुष्याश्वयुग्‌भ्यां प्रगशोषेण वा 
ग्णीयात्‌ मघे मुहतते, करणे च यानि पएकान्यहरितानि पाण्टून्य- 

1 [१ | 
क्रिमोग्यक्रशाल्पहसाल्पपूतानि प्रणय कुश्पुटे वद्धा मोमयनानु- 
लिप्य यवतुषमाषशालिव्रोहिङ्कलत्थमुद्रपणनामन्यतमेनाच्खाद्य 
चा्टगत्रं निदध्यात्‌। अत उदं श्दभूतानि मध्वि्टगन्धान्युदधूत्य 
शोषयेत्‌, श्काणां फलानां पिप्पलीरुद्धरेत्‌। तासां घ्रतमधुदधि- 
पललविष्दितानां पुनः शृष्काणं ताप्तां नवं कलसं प्रमनृज्य 
बालकारजस्कमार्‌ सरं पुरयिखा स्ववच्छन्नं स्वनुगुप्तं सिक्ये 
स्वास्य स्थापयेत्‌ ॥ १२॥ 

अथ दहनीयं दद्रहं चहं वा स्तेहस्वेदोपपन्नं श्वश्छदि- 

गङ्गाधरः --तत्राद) प्रेष्टलान्मदनफटकस्पमाह --वपनस्या दि । अन्वयुर्गान्विनी 
पत्रे यदत्तं शुभ्ठहत्त, करणे च यानि मदनफसानि पकानीत्यवमादोनि तानि 
प्रग्रह कुशपुरे वद्धा गोमयनानुटिप्य यवाद्न्यतपेनाच्छय च निदः्यादष्टरात्रम्‌ | 
अत ऊढ यषठरात्रात परं मृदुभूतानि पधुवदिषटगन्धानि उद्धृत्य शौषयत्‌ | 
शृष्काणां तषां मद्‌नफलानां पिप्पलः कणा उद्धरत्‌) ताक्ता मद्नफल 
पिप्पलीनां ध्रतादिमृदितानां एनः शुष्काणां तासां मदेनफर पिप्पलीनां नवं 
कलसं परमूञ्याकष्ठं वालृकारनस्कं पूरयिता सुष्टु चावच्छन्नं सुनिगप्तं सिक 
स्वासञ्य स्थापयत्‌ ! पूरणायथेयोगे पष्ठी तासामिति करणां || १२॥ 

गङ्कापर्‌ः--अथ वमनकरणप्रकारपाह --अयेत्यादि । द्वह ऋदं वा स्नेह 

चक्रपाणिः चयनद्रव्याणामिःयादविना मद्नणटस्य प्राधान्योपदरानप्रूव्वक प्रयोगविधिमाह। 
लनपायित्वादिति चमनद्ररजान्तरापेश्षयाऽस्पव्य्रापत्तिकत्वात्‌ । अन्तर इति मध्ये, स च समीप्म- 
वसन्तयोरन्तवतिकतिपयदिनान्येव मध्यो इयः । अश्वयुक्‌ अश्विनी । मसे मुहू इति श्िवञ्ुजग- 
तानि, यानि मध्वष्टगन्धानि भवन्ति, लानि म्राह्यागोति दर्शयति । पफरपिप्परखीरि ति मदनफल- 
मध्यगतानि पिप्पलं स्थानि वीजानि । पूण तासामिति पूरणार्थशब्दयोगात्‌ करणे षष्टी } स्वनु- 


गुष्ठमिति कनरक्षाविघानम्‌ ॥ १२॥ 
चक्रपाणिः-- द्वह श्रयं वा स्नेहस्वेदोपपन्नमित्यनेन सभ्यङ्ग क्रियमाणे स्नेहषहचरितस्वेदोप 


प्म अध्यायः ` कल्पस्थानम्‌ । ३५२६ 


तव्यमिति य्ाम्यानपौदकमांसरसन्तोरद घितिलमाषतरुडलपलल - 
शाकादिभिः समुतृक्लेशितशलेष्माणं ठयुपितं जोणांहारं परञवाह 
करतहोमवलिमङ्कलप्रायथित्तं निरन्नमर्नतिस्नग्धं यवाग्वा घ्रुत- 
^ $ ( श~ ५९ @. ^ व॒ च 
माराच पोतवन्तम्‌, तासां फ्लिप्यलीनामन्तनणमुष्ट यावद वा 
साध मन्येत जञ्जरीक्रुत्य यष्टिमिधकषायेश कोषिदारकव्वंदपरनाप- 
विदलविम्बीशणपुष्पी- सदापुप्पीभ्ररयक्‌पुष्पोकपायाणामन्यतमनः 
वा रातरिमुपितविश्रदितं मधुसन्धवसंयुक्छं सुग्वोष्णं करता पूण 
शृगवं मन्त्रेणाभिमनस््रयेत्‌ । 
क्रियया स्निग्धं ततः स्देन खिन्नं छ नी पपरातुर सवः परस्मिन नि छद्‌ यितय्य 
मिति दरवा पएच्येदिनेप्राम्यादिपांसरततौसादि पलट मां मक्षगिवा सम्रुत्‌ 
कटेरितदटेष्पाणं व्युषितं रातो कृनतासं जीणार व्रालःकराले परतहमपादिक 
निरन्नमनतिल्िग्यं तं जनं यवागरा ध्रतवात्र पौतवरन्तम्‌, तासां पूत्तरेस्थापितानां 
मदनफलपिप्परीनामन्तनेखप्रुषटिपरि मितपथतरा यावन्पातरेण सम्यगवरसनं भवतीति 
मन्येत तावन्मां जज्जरीकत्य शछछक्ष्णं पिष्ट यष्टमधुक्रपायण काविद्‌(रादौनाम्‌ 
अन्यतमेन कपायेण वा राचिद्ुपितं प्रात्िमृदितं घतपपुसयुक्त गुखोष्णं कृचा 
पादनं द्ववह कह चा विधौयते, "वदावरं स्प्रद्धनं परन्तु स्निग्धो नरः स्वेदःयत्तव्थ दृष्टः" 
इत्यनेन तथाप्रयुज्यमानस्नेहम्य सप्चराव्रं रात्रं वा प्रक उच्यते इति न विराधः । एतचचाभ्यङ्ग- 
स्पेदसहिर स्नेहस्मेदकरणं पानस्नेदान्तदियलमा्स्य क्छिग्रते, तन स्मेहरानविश्रामष्दुनैन समं 
तद्न्तपूरणमभ्यङ्गस्नेहसहितस्वेदरधयोगस्य भवति ; स्नेदकनाच्च यद्‌ विघ्रानदिनम्‌. एुकादात्‌ 
परतस्तदद्‌ मुक्त प्रच्छदनं पिवेत्‌ इत्यनेनोक्तम्‌, तथेवेहापि । ककात्कः शच्छारिमोजनमाह्‌-- 
छृद्‌ यितव्यमिस्यादिना । च इति परस्मिन्नद्ध। ग्युपि्तमःत रलिमत्िऋछन्त। निरन्रमिनि 
पक्षच्छेदः । अनतिरस्निगधमित्यादिना वमनदिन एव पूनमावावुक्त्यरगृपानपूव्वकं वमनमनति- 
स्निगघदुरुपविषयं चते। भन्ये तु पूरव्वद्िन एुतरानलिस्निरवलय वतना पीतत्रत एत्र यव्राग्वाः 
पानमाहुः-- स्निग्धस्विन्नाय चमनं दत्त सम्यङ्‌ प्रवत्तते ; अधापरेय; पूच्वीह्न साघ्रारणे कटे 
बमनद्रभ्यकषायकटकचूस्नेदानामन्यतमस्य? द्त्यादि सुश्र तोक्तः । अन्तनखमु एमिति अन्तरी.- 
कृतनखमुष्टिपरिमागम्‌, यावद्‌ वा साघु मन्येत हृद्यनेन मालाया. वरदोपादिभेदेनास्थिरत्व मित्याह । 
यष्टोमघुकस्य कोविद्रारादिषु विच्छदपाट उत्तरप्रयोगेषु कोविदारादयष्टीमधुदिरहितस्य अरहुगाथः, 
कोविदारः खनामख्यातः, स शरदि पुष्पति । क्व दारस्तु काञ्चनारः, स चसन्ते पुष्पति । नोषः 
कदम्बः, विदुरो वेतसः । शणपुष्पी घण्टारवा, सदपुष्पी अकंपुष्पिका, प्रत्यक्पुष्पी अपमार्गः । 


२५६० चरक -संहिता | | मद्नकत्पः 


ओर" बहाद नाश्रु न्-भूचन्द्राकोनिलानलाः । 
ऋषयः सोषधग्रामा भूतसद्काश्च पान्तु तै ॥ 
रसायनमिवर्षीणां देवानामस्रतं यथा । 
स॒पेबोत्तमनागानां भषञ्यमद मस्तु सै ॥ 
इत्येवमभिमन्तूा भिषगुद ङ्गुः प्राडभुग्ं पाययेत्‌ । शलेष्म- 
ज्वरग॒ल्मप्रतिश्यायात्तं विक्नेदेशष पुनःपुनः आ पित्तागमात्‌, तैन 
साधु वमतीति ॥ १३ ॥ 
हीनवेगनम्त॒पिष्पल्यामलकदचासषपकस्कलतवणोष्णोदकेः 
पुनःपुनः प्रवत्तयेद्रा पित्तद शेन {त । एर सव्वेच्छदंनीययोग- 
विधिः। सव्वेष मधुसन्धवं ॐ.फथिलयनच्छदनाथं वमनेष 
विदध्यात्‌ न चोष्णविरोधो मधनय्दद्रनयोगयुक्तस्यापक- 


प्रत्यागमनाह्‌ दोर्पानहर्णास्चेति ४ ९९६५ 
पूण शरातं मन्त्रेण वक्ष्यपाणनात्रैवानिपन्तरयत्‌ । सत्रमाह-ओभित्यादि। 
व्रक्षदक्षान्वीत्यादि अस्त ते इत्यन्तेन यन्तेणाधिदस्य पाटश्ुखमातुरमरुद उयुखो 
वेयः पाययेत्‌ तत्‌ पूण लरातरमोपथत्‌। दचप्यस्वरादयात्तं विशेषेण पुनः- 
पुनरा पित्तागमनात्‌ । तन साधु वपताति |! ४३।। 

गङ्ाधरः--यदि तेनापपरनारपवरेगः स्यात्‌ तदह -दीनत्यादि। पीत 
वमनोपधं पुरुषं दीनत्रेगं पिष्पस्यादिपिश्रतोष्मजरेः पीतः पीतः पुनं 
पुनरा पित्तदञनात्‌ प्रवत्तेयत्‌। दत्य सव्येच्छदनीययोगविधिः। स्वप 
वमनप योगेष कफस्य विख्यनाथ छद्‌।यथ्व भनुततन्यतरे विदध्यात्‌। ननु मधु 
राविमुषितं परु पितमति श्तकषायात्‌ कपायरान्तरापदरणनं पक्षान्तरम्‌, कवा कपायपान पू 
क्ीतकपायविधानमिहोच्यते । पूणः शराव्रमिति मङ्गखाश्र' पूणङुम्भवत्‌ । पुनः्पुनरिति यातरः 
वित्तागमनं न भवति, तावत्त्‌ पुनःपुनः कथायं पिवेदिन्यः;, अन्यल्लाप्युक्तम्‌--“पित्तान्तमिष्ट 
वमनं विरेकादद्म्‌'' हत्यादि ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणः-वमनाऽयोगक्रारकटीनवेगग्रव्तिश्रतिच्छार थमाह--हीनवेगमित्यादि । यद्य 
चोष्णत्वाद्‌ चमनयगेषु मनुसेन्धवयोगो न भवतति, तथापि 'सस्षु' इति पदं बाहुल्या््यैम्‌ , वमन - 
कषाये इष्ण मघु प्रक्नेपविरोधिर्वान्न युज्यते, उक्तं हि--“ मर प्णसुप्णारमथ्वाःः दप्यादि। १ 


धम भध्यायः . कल्पस्थानन्‌ | २५२१ 


फलपिप्पलीनां द्रौ भाम को पिदारादिकपायेश त्रिःसपकरखो 
भावयेत्‌ &, तैन रसेन ठृतीयं मागं पिप्पलो; पिष्टा हरात्तकोभि- 
विभीतकरामलकवां तुल्या व्तयेत्‌। तासामेकां दं वा पू्बक्ता- 
नामेव कपायाणामन्यतमस्याञ्चलिमातरेख विश्य चलवच्छ प्म- 
प्रसेकमन्थिज्वरोद रादि पाययेदिति समानं पूञ्चेण ॥ १५ ॥ 


5गविरुद्ध कथमिहोष्णपमनपामि विदध्यादिस्यत मदन चत्पादि। न 
ष्णविरोधोऽत्र मधुनः, क्याद्‌ ? छनयोगयुक्तेद्य मधुनः खट जाटसाग्रिना 
वपकस्यव प्रत्यागनाद दोप(निदरणाचति। अथ पद्‌ विर्वनशताभध्रिनीय 
यदुक्तम्‌-“त्रयरिविशव्योगसतं प्रणीतं फदटव्विःति तन्पदुमफदपु अयस्विंश- 
दधिकरतयोगा उदात्ते यवु को वदासदरीना नतानां कपायरयोमेन 
प्रदनफलस्य नव योगा इपे शेक ¦! ४४ 
गङ्माधरः--अथापरानपर श्नेनार - फनयपिष्परो नापित्णा्ि | उक्तरू्पाणां 
पदनफल पिप्पलानां द्रं माता प्रव्मोक्तसालिदिरादीनाधणएानां कपायण 
त्रिःसप्कृच रकविशिति वार्‌ मवधत्‌। सतस्वनाष्ठत्रधकरपाययपु यन भावितं 
पागद्रयं तेनेव कपायण तद्धित्नमपुरतमे भग गरङ्ीयात्‌, त ततीयमागं मदनफ़कं 
पिदर पिङितित्रिमामा पदनदसपप्यट सोत ल निभोतकपलकस्तसयाः तस्य 
पानाः वत्तेयत्‌! वाशब्दः पृथ्धाकन्वयोगपिक्षपा नतु हरीतक्यादिविकस्पः, 
अषटयोगाधिक्यात्‌। क्रप्माय) सछायद्ध द्र तरा बत्तिके पृ्वरौक्तानां 
को विदारादीनापष्टानामन्यतसेनपद रः द्सपाचण विपरय कटदच्छच्पादिप 
माज्नाङ्कय समाचानमाह-न चोप्याचरोध तुन स्याद्‌ | अआविपक्र दस्यरायसनाद्व्यनेन पस्म्र- 
भानं मधु उप्णयुक्त विष्ध्यनःत दद्य | दापािहुरणाच् द्यादु, मध उध्गिसद्धमपि वमनयाग्‌ 
दण इप््रते, तस्य दोपनटर्यादेन न ददा जत्रतीति दनयति, पच वललिवामपि मधुन 
दष्णाविरोघो वर्मनीयः 1 एतन सद्यम्‌ व दूचदत्यद्तनवमिः कषायनव सोया: ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः--फलपिष्ण्छीनें द्रा मानादत्यादा एलःपरप्पछनं मायवयं क्तः, तव॒ भाग- 
दयं षड्गुणेन कोविदाराद्िूपायेग द्वारपररलादमविधिददेकः्वश्चतन्रारान्‌ परिखावणीयम्‌, 





कोविदरादीना्ाष्टानामष्टो कषायाः प्रधकपरिस्ाव्रणे प्रयोक्तव्याः येन पायेण च परिसराप्य 
कलपिषप्पलीभागद्वयं हरीतक्यादिमाता सृनीधमगफटपिप्याकरसस्य कियत, तेनव कषायेण 
माकायोगाः, एवमष्टौ हरीतक्या माच्या निदिष्ाः फटपिष्वदछीयोया भवन्ति । मात्राविकस्पश्च 


+ श्रावयेदिति चक्रस्वीक्कतः प!टः। 


# र्न 


३५३२ चरक-सहिता । (भक 
पफलपिप्पल्लीचीरं तैन वा चीरयवागरूमधोभागे रक्तपित्त 
हृद्टाहे च & त्रवितस्य वा दध्युत्तरम्‌। कफच्छदि तमकमुख- 
प्रसेकेषु तत्‌ पृणेशरावभ्‌, तस्य पयसः शीतस्य सन्तालिकाञ्जलिं 
पित्ते पकुपित उरमकण्टहृदये च तदनु कफोर्पादग्धे इति 
समानं पृव्वेण । फलपिप्पलीश्रतन्नीयात्‌ नवनीतपुसन्नं फलादि- 
कस्ककपायसिद्धं कफाभिमूतान्नि विशुप्कदेह् मात्रया पायय- 
दिति समानं प्रव्वेण ॥ १६ ॥ 
पाययेदिति पूथ्येण स्मनमाीमिर्त्यषट योगाः कोविदाराच्टकषायंः 
पानादिति व्तिष्वष् || १५॥ 
गङ्गाधरः फटत्ादि] मदनद्धलद्य्‌ पिपदराक्षीरं पययदिति पूर्य 
णान्वयः ¦ यदनफषटपप्प्टीद्धं प्षीरमधोगं रक्तपित्त पाययत्‌ । अथवा 
तेन क्षीरेण सिद्धां यत्राम्‌ हृदाह च पाययत्‌ । तन क्षीरेण जातमुत्तरकारं द्धि 
तपितस्य दश्रादिति चयो योमाः। कफस्यादि । पूणं शरावं तत्‌ क्षीरं कफच्छदि- 
तपकन्ासयुखप्रसेदपृ प्यदिति प्षीरेऽन्तमावानापिकम्‌ | तस्य मदनफल 
पिप्पटी सिद्धक्षीरस्य सतस्य सन्ताठिकरायाः क्षीरसति स्याताया अञ्जलिं पितत 
प्रकु पित पाययन्‌ । पूव्वणासीव्वरे चनन समानम्‌ । फटेर्यादि। मदनफरपिष्पली- 
करकसिद्ध क्षौरं म्रथिवोतूपादितं नवनीतं मदनफटमघुककोविदारादीनां 


दोपध्लादि विकल्पन्त कयः । समानं पूव्चेणत्ति पूव्वयोगवदिह स्मेदस्तरेदाभिमन्त्रगादि विधानं 
कर्तव्यमित्यथेः । एवमन्यन्राःप पूर्वधच्छन्द्रार्थो सयः ॥ १५ ॥ 

च्छपाणिः-- फलपिप्पल्ध क्षीरपाकविधिना साभरितं क्षीरं फलपिप्पलीक्षीरम्‌, अयमम, 
यगः । तेनेति फट पिप्पटास्ाधितक्षौरेण, तजस्येति फरपिप्पदाक्षीरजातस्य दघ्ः । उत्तरम 
सरम, सन्तानिका क्षोरोपरिस्पहूयानीमागः । फखादरीनि एल गोमूतकेक्षवाङ्कधामार्मवकुटजकरुतये- 


नानि पय्‌, एते क्षीरय्ागचतुष्टमेन व्रत्रोगेन च समं पञ्च योगा जध्यायसंग्रहे वक्तस्याः ॥ १६॥ 


#* तज्जस्य वा दध उत्तरकम्‌ इति शक्रः । 


4 कल्पस्थानपर्‌ । ३५२३३ 


फलपिप्पलीनां यषटटगदिकवाये ण चिःसत्तकरचः परिभावितैन 
पुष्प्रजःप्रकाशेन चरणन वृहत्‌सरयस सज्नातं वृहतसभैरुहं सायाह्‌ 
४ ५ स , ¢ 
अवनचृणयेत्‌ । तदु राजिव्युपितं प्रभात पुनरदूितमुदधृत्य 
हरिद्राकरृश्राक्लारयवागरूनामन्यतमां सन्धव्रपफाणितयुक्तामाकण्ट- 
मापातवन्तमाघ्रापयेत्‌ सुङ्कमारवुत्रि्टकपत्तमाषयदर षणम्‌ 
इति समार पृव्वेण ।॥! १५ ॥ 
फलपिप्ःलीनां भल्लातकार्वाधल तं स्वरसं पक्तवा सप्छाणितष्‌ 
आर तन्तुलोभावात्‌ लेहं दाषयेत्‌। शप्कं आ चृणाकतं जोम्‌- 
् = म्‌ ~ (~ (~ $ 
तकादकषायेण पित्ते कफस्थानगते पायर्येदिति समानं 
पठ्वेण । फलपिप्यलीदणानि पृन्यव॑त्‌ काविद्‌राद्‌नां पराप 
करकं पादिकं दसा तषां चतुगुण कपाय सिद्धं कफामिभूताम््यादिं सात्र 
पाययदिति पृव्वण सप्रानमराज्जिषा । इति पगयोगुख पञ्च योगाः 1 १६॥। 
गङ्गाधरः-फरेल्यादि। मदनफलपिप्पलीनां चृणन पुष्परजन्पक्ाश्चिन 
पुष्परणसमसुक्ष्मरूपण यष््यादिक्पायन यष्टमदुककोविदारादीना नतानां 
कषायेण तिःसप्छव एकविशतिदारान परिभाक्रितेन वरदतुसरोदरनातद्रदत्‌- 
पुष्पं सायाह्न प्रन्नयवाधित्रासव्‌ रातरिद्युपिति तत्‌ पद्मदुप्प्‌ रभि 
पुनस्तनव फल प्प्पल।चण्नाव्च्‌णित ब्राक्षतद्चुद्धस्य हरदा द्यी प्षारयनताग 
वा सेन्धवफाणितयुक्तां कण्ठपय्येन्तं पीतवन्तं मुकुभारद्‌कमान्रापयत्‌ । सम्‌ 
पूव्यणाक्ञिपति। एको योगो घ्रय।। १५ ॥। 
गङ्गाधरः--फटत्यादि | भस्खातकतंखस्ावर्विधिना मदनफयपिप्पोनां 
स्वरसं सफाणितष् आ तन्तलोभावात्‌ प्रक््वा रदं दापयत्‌ । इत्यकरो योम 
खेदे । शुष्कमित्यादि। मद्नफलटपिप्प्ीजातं दष्क च्णाद्तं जामूतादरीनां 
पोषकादीनां कषायेण पित्ते पाययति एकौ सोगश्चणं। अथ यत्ति क्रियासु 
चष्छ्पागणिः-- रल पिप्पललीनां फटादिकपायेणेव्या{दना एक प्ेययोगमाह । पुष्वरजःप्रकाश- 
मिति पुष्पधरसदक्षम्‌। हरिद्राभिधानकृश्रः हरिद्राहकशरः } भछछछातकविधिन्न तमिति रस्रायनोकत- 
भछठातकस्नेहम्रहणविधानेन परिख तं स्वरसं पयम्‌ । फाणितयसोगो यमेक: , तदातपश्चुप्कञ्च त्या 


{इना सुूणयोगो ऽप्येकः ॥ ९७ ॥ 
चक्रपाणिः-फरपिष्पखीचुणीनीस्याद्‌ा फरादिपट्कपायमेदेन्‌ कृतत्वात्‌. षट्‌ चत्त्रसागाश्याः; 
(कत 


४८२ 


२५२४ चरक-संहिता ॥ [ मदनकव्पः 


अन्यतमकपायभावितानि वत्तिक्रियाः कोविदारादिकषायोप- 
सज्जनाः पया इति समानं प्रञ्वेण ॥ १८ ॥ 
फलपिप्लीनामारग्‌धवृक्लकुटजखादुकण्टकपाटापारलि- 
शाद्ग्टामूव्वा-सततपणनक्तमाल -पचुमदंपटोलसुषवीगुड्‌ चांसोम- 
वल्कदी पिकापप्पलोप्प्पलीमृलदहस्तिपिप्पलीचिघ्रकश्र्धवेराणा - 
मन्यतमस्य कषायेण सिद्धो लेह इति समानं पृष्वेण ५ १६ ॥ 
फलपिप्पलो-सातलाहरेणकाशतपुष्पाकुस्तुम्बुरुतगरङ्ष्टत्वक्‌- 
चोरकमरुवेकागुरुयुगुगुल्वेलवालुक-श्नीवेष्टक-परिपेलवमां सोशेलेय- 


पट्योगानाह - फटपिप्पलीचूणानीद्यादि । पूच्वेवत्‌ फलान संस्थापितानि 
मानि तषां सदनफकानां पिपद्यादचणांनि कोविदारादीनां षण्णां 
कोविदारकव्वु दारनीपविदुखविम्वीशणयपुष्पीणापेकतमस्य कपायण भावितानि 
वर्तः कपमाताः कुस्यादिति दत्ति क्रियास्तासापेकरां दर पतव्रता मदनफल 
कोविद्‌रादिकषायाणामन्यतमग्रुपसजेनं कु्यादिति वत्तिक्रियाः फलादि 
कपायोपसज्जेनाः पेया इति समानं पृव्वेण पृ्वौक्ताङिपा | दृति वत्ति क्रियाम्‌ 
योगाः ५द्‌ | १८ | 

गङ्गाधरः-- जथ रटे विषति योगानाह - फटपिप्परीत्याद्‌ | आरगन्घ. 
रक्षो राजषन्षः। स्वादुकष्टको वंकद्कतः, वृद इति खोक । शाद्गष्ा काकजह् 
गुञ्जामूट वा । सप्तपणेः | सुपवां कार्रेसखः | सौ पयस्कः दवेत दरः । दी {पका 
यपानौमूलम्‌ । एषां विंरतेरन्यतमस्य कपरायेण मदनफलपिप्पद्धीनां चणःस् 
लेहः काय्य हृति दे विंञतियोगाः | १९ ॥ 

गृह्णाधरः--अथ मोदक विंशतिमाह- फल पिप्पल्यीत्यादि । सातल चम्मं - 
छपा, चक्‌ गुद्चक्‌, चौरकस्चोरहुरीति, पिद्डजाकः, मरवकः पिण्डीतकः मदः 
घान्तक्रियायां चतुगुं णन क्रारन शटाकाकारवर्तिः कर्तव्या, अक्लापि च तथा रेहाद च सामान्योक्तय 
मपु्रक्षपो युक्तः, तचकं मधुनः पाकारोधरान्नानुमन्यन्ते। फलपिप्पलीनामारग्वधेव्यादिनः 
आरग्‌वधादिविश्चातद्वव्यक्राथभदेन कृतत्वाद्‌ विदरातिरुहा जेयाः । ब्रक्षकः कुटजः, स्वादुकष्ट 
विकङतः, शाङ्ख्ठा गुञ्जा, सुषवी कारवेद्टकम्‌ ्रीपिका दिखा, कष्टकासोत्यन्ये ॥ १८ । १९ ॥ 

चक्रपाणिः--फरपरिप्लीःच्व्यादिनोदकारिफा मोदकाश्च प्रव्येक विंशतिः| चोरको ग्ध 


भ्म भध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । २३५२५ 


स्थोणेयसरलपारावतांइच्रशोकोहिणीनां विंशृतैरन्यतमस्य 
व रि ५ क ( 
कषायेण साधयिता, उत्कारिका उत्‌काग्ककल्पेन मोदका वा 
५ ५ क > = १ र ॥ 
मोदककल्पेन यथादोषविभक्ति प्रयोज्या इति समानं पृव्वेण । 
फर्लापप्पलीस्वरसकषायभाविनान तलतणडलषटानि वक्‌कवा- 
योपसजञ्ञर्ना ३ शृष्कुलाकल्पेन श॒पफुल्यः पृ ;कल्पेप पूरा इति 
समानं पृव्वण । पएलैनेव कल्पन सुरसपुनुखङ्टरकगरद।रका- 
नाम्‌ ॥ २० ॥ 
रक्ष एव । परिपेटवः कवत्त पुस्तकम्‌ । पारावतांध्रिल तापुरको । अशौकरोदहिणो 
कट्की । एषां विंशतरन्यतमस्य कपायण मद्नष्टटपिप्पलौचूण पक्ता उत्‌ 
कारिकाकस्पैनोत्‌कारिका काय्या, पाल इति लोके । मोदककल्पैन मोदका 
वा कराय्यां यथादोपत्रिभागं प्रयोज्या इति पच्वणोक्तारिपा समानपिति। 
विंशतियौगा मोदके, विस्तिस्त्‌कारिकायामिति। अथ पोड्श शष्कुलीः 
योगानाह--फलेव्यादि । पमदनफरपिष्यटीनां स्वरसाख्यक्पायण भाक्ितिनि 
तिलतण्डटपिष्टानि वक्करपायापसज्जेनानि गुडवक्कपायण पिष्टानि रष्डुरी 
कस्पेन तण्डल पिष्टककाटराभ्यन्तरे पूरयता रष्टूस्यः काय्यं इत्यक 
दाष्कुलीयोगः। पूपकत्पेन ३पा इति। तान्य तिरतण्डुरपिष्ठानि कपायोप- 
सञ्जेनानि पूपकस्पैन युद्धपापवत्तु ठकलायपिषटकसहितमिध्रितान कृचा पूषा 
युटकाः काय्यां इत्येकः पूपयोगः। अपरान पञ्चदञ्च पश्वेदय रष्क लापूषयोगा 
नाह--एतनरवेस्यादि । एतन कष्कुखोकस्पेन पूपक्ल्पन मुरसादाना चतुणां 
मिखित्वेकः कपायं कारयत्‌ । तेन कपायणमावितानि पदनफ ककपायमात्रितानि 
तिखतण्ड्ल पिष्ठानि सुरसादीनां कषायेण पुनमांतितानि शष्कु कसेन्‌ शष्कु 
कार्यः पूपकस्पेन पूपाः कार्यां इत्येकः रष्छुखीयोगः एकश्च पूषयोगः ॥ २०॥ 
दभ्यं स्वनामख्यतम्‌, परिपेलनं कवर्तमुस्तकम्‌, स्थोणयको ग्रन्थिपणकृम्‌, पारावतपदी 
प्योतिष्मती, अशोकरोहिणी अगोकफसदशपलाशरुता, कटरोदिणीत्यन्ये । केचिद स्थौणेयकं 
परित्यज्याऽपाकीपाद्या विंश्लतं पूरयन्ति, अपाकरीषादौी स्वनामय््याता । उत्‌कारिकाकर्पेनेति 
सृदश्षाख्रोक्तोतकारिश्विधानेन । फरपिप्परीस्वरसेव्यादिना शराष्कुरीकस्पेनेत्यादिनाः एठेनेष 
प केस्पेनेत्यादिना च सुमुखाद्पद्धद शद्रध्यकृपायेण पथक्‌ शष्कुल्यपूपयोः करणात्‌ पदश्च योगा 
भवन्ति ; एवं मि खित्वा इकुल)पूपयोः ए्रथक्‌ पोड़श योगा भवन्ति ॥ २०५. 


३५३६ चरक-संहिता । | मदनकल्पः 


च 
तालशालपणांसक्तवककालकग्ञ्जनकभूस्तणशाककासमदं- 
भृङ्गराजानां पाटन्नुवालिकाकालकर्टककाणडर कणामन्यतमस्य 
कषायेष॒ कारयेदिति समानं प्ण । & यथावत्‌ पाड़वराग- 
भ त्‌ः क ¢ # 
लेहमादकोतकारिकातपणपानकमांसरसयुषमर्यानि मद नफल- 
पाचितानि वैनोपसंखटत्य यथादोपरोगपिभाक्तं दात्‌, तेः साघु 
वमर्तीति॥ २१॥ भवन्ति चात्र ।, 
मदनः करहा रश्च राटः पिण्डातकः फलम्‌ । 
शरसनश्चति पय्योयंरुष्यतै तस्य कल्पना ॥ २२ ॥ 
गङ्काधथरः--अपरान्‌ चतृदग योगानाह--तटेलादि। ताखादोतां 
चतुदलानामन्यतमस्य कषाये च शष्कः पूपा कारयत्‌ । कारकः कालज्ञाकः | 
शाकः गाकक्षः खनामख्यानः । पोटः पोटनन्से नल इति प्रसिद्धः । काल 
कण्टको डाउक इति ख्यातः| इति चतुदश रशष्कुलीयोगाः पूपयोगाइ्चेति पौड़ 
प)डश योगाः शष्कुलीपूपयोः। अथ पाद्बादीन दश्च योगनाह-- यथेत्यादि | 
यथावत्‌ पाड्वरादीनां यद्‌ यथा क्रियते तत्‌ तथेव मदनफटपिप्पलोकपाय- 
पाचितं तनव मद्नफलकपायणोपसंसज्य यथादोपरोगविभागं द्चयात्‌, ते 
साधु वमति) पाडवं पमदनफरकपायण पाचित दद्यात्‌ । रागश्च मदनफलः 
कपरायपाचितं दद्यात्‌ । टेहञ्चाम्लकरतं पद्नफलकपायर्पाचितं दथ्यात्‌ । मोदक 
मदनकटकपायपाचितं दयात्‌ । उतूकारिकां तिक्षुराददद्तां मदनफट्पाचितः 
दद्यात्‌ । तपण द्रवगारलइितसक्तकृतं मदनफखकपायपाचितं दात्‌ । पानक 
गक रोदकादिकं मदनफलकषायपाचितं दचात्‌। मांसरसं मद्नफलकषाय 
पावचितं दद्यात्‌ । यूषं मद्नफलकपायपाचित दद्यात्‌ । मद्य मदनफटकषाय 
पाचितं दद्यादिति दश योगा इत्येतं जयस्िंशदुत्तरशतं मदनफस्य योग। 
व्याख्याताः ॥ १ ॥ 
गङ्ाधरः-- भवन्ति चात्न। मदन इत्यादि पय्यांयः। तस्य करपनः ¦ 
नक्धाणिः--पोदा दक्षगन्धा, दाण्डरका गुन्द्राख्यगुटमः, नलो वा । तथा वदुरपाड़वेत्या्ि त 
ददा मगाः । वदुरक्रतपाद्वो बदुरषाडवः॥ २९॥ 
चक्रपाणः--मदमस्व व्यवहारार्थः पय्यीयानाह, मदनः करहाट इत्यादि । तस्य कर्प 


= - "~~ -- ~~~ ~~ 


* वदुरषाडुव इति चक्रष्टतः पाटः । 


२ कल्पस्थानम्‌ । २५२ 
लव योगाः कषायेषु व्तिष्वष्रो पयोमुखे । 
पञ्ंको घं येऽथ लेहे चृ वत्तिक्रियासु पट्‌ ॥ 
विंशतिविशतिलेह-मोदकोत्‌करिकासु च । 
शष्कुलीप्रपयोश्चोक्ता योगाः षोड़श षोडश ॥ 
दशान्ये षाड़वाद्रपु चयस्त्रंशदिदः शतम्‌ । 
योगानां विधिवद्‌ दष्टं फएलकल्पे महषिंखणा ॥ २३ ॥ 


इव्यभिवेश॒क्रतै तन्त्रं चरकप्रतिसंस्कृते कहपस्थाने 
मदनकल्पो नाम प्रथमोभ्ध्यायः ॥ १॥ 


कपायेषु यष्टीपधुकको विदारादीनः कपायपु नव योगाः। वेत्तिषु पुनरष्ट 
योगाः। पयोयुखे क्षीरपभृत्‌। पश्च योगाः। घ्य चको द्‌ चंकञ्चूण चैकः! 
पट्‌ च योग। वत्तिक्रियाघु । छदं विंश तिक्ोदके विंश्तिरुत्‌कारिकायं विंशतिः। 
रष्कुरयां षोडश पपे पोदृश पाड़वादिपु दयम दशति चवस्तिशदुत्तरं शतं 
योगा मद्‌नफटस्यति | ८२।२३॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयति--अग्रीसयादि | 
अपिवेशकृते तन्मे चरपप्रतिसंस्करते। अप्राप्तत्‌ टद्वलट-पतिपस्फ्रतष्येच। 
करस्पस्थनि फलकस्पे प्रथमेऽध्याय एव च! वद्यगङ्गारकरत जर 
कलपतर पुनः। करपस्थन सप्नमे तृ स्कन्परेऽध्वाय इदाद्विमे। 
फृटकस्पे जद्पामिधा ताया जाखा भकापिता॥ १॥ 


य पुवरम्भूतेः पय्पौयेग्याख्यातः, तस्यं कल्पनः । अघ च परपीयानिधानं भूरप्रतरनेतु किहित- 
स्वेनाभ्यर्हितस्वाज्‌ सेयम्‌ । एवमन्यलापि परपरा्ामिघने प्रपोजनं वगनीयस्‌ । मदुनयोगस्य 
नवादिसंख्योतकर्षनिरासा्थ' सुलस्मरणाथच्च सेग्रहेगाह्र-नव श्रोगा दस्याद्वि 1 अख चरथो 
यथास्थने ग्याहृतः ॥ २२ । २३ ॥ 


हति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्क्रपाणिद्‌त्तविरचितायानायुन्वद्‌दी पिका 
वरकतात्पस्यरीकायां छप स्थानव्याखयाया मदरुनकस्पा ना 
प्रथमोऽध्यायः १६५ 


हितीयोऽध्यायः। 
श्रथातो जीमूतकल्यं व्याख्यास्यामः, 
इ तह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
कल्पं जोमृतकस्येमं फलपुष्पाश्चयं श्ण । 
खरागरो च वेणा च तथा स्याद्‌ देवताडकः ॥ 
जीम्‌तकं त्रिदोषघ्नं यथाखाषधकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्यं ज्वर्चास्-हिक्ाकोटामयेष च & 1 २॥ 
यथोक्तयुणयुक्तानां जो पतानां यधार्बिि । 
0 + + 
प्यः पुष्पेष निवृ ततं फले पेयं श्रुतं पयः ॥ 
गङ्गाधरः --अयथाध्यायोदेरक्रषाजोपूतकसमाद वरधन इत्ादि । पदू- 
विरेचनशताधिनीय यदुक्तपू-“एकोनचवास्थिल)पूतकेषु योगाः" इति 
तदेकोनचवारिशिदयोगप्रुद तत्‌ मिमं जीपरूतस्खयं व्याल्यस्थामः। नं तु 
दीयेञ्ञी वितीये फल्िनीषु वमन जीप्रूतस्य फक्त ततूफरमात्रस्य 
योगानुदाहत्‌ पिति ९॥ 
गङ्गाधरः तदव व्यनक्ति। कर्पमित्यादि। दमं जौमूतस्प कस्पं फल 
पुष्पाश्यं शृण न केवरं फलाध्रयपिति । तजन मूतं ख तमगरी वेणौ द्‌बतादक इति 
पर्यायंरुक्तम्‌। ययास्वापधक स्पितं त्रिदोपघ्रमिति ज्वरादिषु भरयोक्तन्पपरिति।र 
गङ्काधरः--पथेत्यादि । तान यागानाह । यथोक्तपुगुक्तनां नापूतानां 
घोपकाणां पुष्वेषु यथाविधि प्रयःपाकविधिना निष तं सिद्धं पयः पेयमित्येकः ¦ 
चक्रपाणिः--मदुनकस्पानन्तरमनषायित्वादेवेङ्गाक्रादिद्रव्यप्राघान्य्रात्‌ जीमूतकष्य, जीमूत- 
कल्पो इभिघीयते । एवं यथायथमनपायित्वप्रकषः, तथा पूरव्वनिवेशनं ज्ञेयम्‌ । ततोऽवसरन्यराये- 
नाध्यायसस्बन्धोऽन्रवोक्तो ज्यः। मदुनफरसय स्नेदस्पेदादिपूच्वकत्ववदिदापि कमोऽतिदेशादुन्ञ - 
तञ्थः। फरुपुष्पाणासिति वचनेन जीमूनल्य पवनालाद्विपु वमनघ्र मर" निषेवति । गरागरौ चेत्यादि 
पय्योयकृथनम्‌ । जीमूतः पोततधोप्रकः । तिरोपघ्रमिति यथास्वं वातहरादिद्रव्यदुक्तप्‌, तथा 
वातादिदहरदव्यकलल्ितन्च सत्‌ विदोपघ्' भवति। हिक प्विति आद्यशब्देन कश्नादीना 
मामयानां हिक्षारोगगतदोपजन्यानां प्रहणम्‌ ॥ १।२॥ 
दक्तपाणिः-- यथाक्तविधानम्रहणयुहीतानां पयः पुष्प इव्येको योगः, निन्रृत्त इत्यादि द्वितीया 


[क 
त तन न नक ्ि सनन नन 


` ५ दिष्कादेय््विति चक्रतः पारः । 


स्य भभ्यायः | कल्पस्थानम्‌ । २५३६ 


लोमने & क्षीरसन्तानं दध्युत्तरमलोमने । 
श्रुते पयसि दध्यम्लं जातं हरितपाण्डरे + ॥ 
जोणांनाच सुशप्काणां न्यस्तानां भाजने शच 
चृणंस्य पयसा शक्तिं वातपित्तादि तः पिवेत्‌ ॥ ३॥ 
्ासुत्य च सुरामरड म्बदित्वा प्रतं पवत्‌ । 
कफ़जेऽरोचके कासे पाणडरोगे सयदि ॥ 
द वापोध्याथवा चरी युडुच्या मधुकस्य वा । 
कोवदारदकानां वा निम्बस्य कुटजस्य वः ॥ 
यथोक्तगुणयुक्तानां ज।मूतानां फटे यथावि शृतं परदः पेयं व्रसनधिित्ि 
प्रकरणत्‌, इति द्विताया यागः। लपन इति दरपमविनुल।पमवि 
क्षीरसन्तानं जीमूतफटब्ृनस्य क्षोरस्य सन्तानं घनीद्तं क्षरसि खाकर पयम्‌, 
इति तृतीयः। अलोपन दोपाणां भतिलोपमावे दन्युत्तरं प्षारसन्तानं पयप्‌ 
पीला त्तर दधि पेयम्‌, इति चतुथः} जातूतानां फलः श्रु पवमि नातमम्ट 
दधि हरितपाण्डरे देह सति पेयं वरमनाधमिति पमः। जनानां पकनिां 
सुश्षकाणां जीमूतफलानां शुचो माजन न्यस्तानां चूणस्य शक्ति पलाद्ध पयसा 
युक्ता वात पिक्तादितः पिवेत्‌, इति पष्ठः | इतत यानाः पर्‌ क्ष।२ वार्यात: || 
गङ्गाधरः आसृत्यत्यादि। मदिराषण्डे ज।पूतस्य फरान्वाशुलयसिवं 
कवा मृदा प्रद्तमात्तवं पिवत्‌ कफनारोचकदिषुं) दन्य पदिसमण्ड 
योगः। अथापरे द्रादक्न योगाः । जीमूतस्य द्र फर अयता तमि फलान्यापोधय 
यागः, निवृत्त इष्युतपन्नमात्रे फरे, चव क्षीरं साघधयिद्दा तेन क्षोरेण पेया साघनोया । सेमर 
स्याद्‌ तृतीयः, रोमश इति उपगतराम्नि फर, अत्रापि रानश्रसातध्ितक्चारान्‌ सन्तानिका 
लेया । दध्युत्तरमित्यादिकश्चतुर्थो योगः, अवराप्युपगवरोमावस्थकफर स्ाधितक्षारसम्भूतदृधिसरं 
सेयम्‌ । शते पयश्रीव्यादि पञ्चमः । दध्यम्लमित्यम्टानस्यं दलि जातम्‌ द्{रितपाण्डुक दति हरत 
पाण्ड्वस्थाप्रक जीमूतकफठे । जी गोनामिर्यादिषः पष्ठः क्षीरयोगः । एन योगाः क्षौरदम्बन्धेन 
विणीयमानत्वादृक्षीराकारा अपि क्षीरप्रयोगत्वेनेव संग्रह पट्‌ क्षार" दव्यनेन समप्रदीतन्य्राः + ३॥ 
घक्रपाणः--आसुयेत्यादि मदि्रिायोग एक उच्यते। आसुत्येत्ति निशपय्थु पतं करता 
| योगे पक्रजीमूतकफरुमेवाधिक्तम्‌, तयथा उत्तरयोगेप्ठपि पक्वं फटमाचकरुत क्षयम्‌, "कलं 
रोसश्चे इति चक्रष्तः पाटः । | † हरितपराण्डके दति पाशमन्तरपे + 


३५४० चरक-संहिता । + 
कषायेप्वाघुतं पूता तैनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ 
अथवारग्वधादीनां सक्तानां पृथ्ववत्‌ पिवेत्‌ ॥ 
एककशः कषायेण श्तेप्मपित्तज्चराहि तः । 
वत्तयः फलवब्या्टो कोलमात्रास्तु ता मताः ॥ ४॥ 
जीवकषभकेचणं शतावय्यां रसेन वा । 
पित्तरलतेष्मञ्वरे दव्याट्‌ वात्तपित्तञ्वरे तथा ॥ ५॥ 


ङ यिवा गद्‌ च्याद।नां द्वादकानाम्यतपरस्य कपाय स्थापयट्‌ यावदासृतं स्यात्‌, 
तत्‌ पूवा तेनव कपायग युक्तं विधिना मृदिवा वपनाथ पिवत्‌ । कोविदार 
कच्व दारनीपविदुरविम्बीदणपुष्पीसदादुष्पीप्रत्यर्‌ पुष्पो इत्यष्टौ को विदारादय 
गक्ाः । त कोषिदारो रक्तकफाञ्वनायः | कष्च्‌ दारः उचत शश्वनाटः | नीप 
कदम्बः । विदुलो जलवेतसः । दिम्वौ भोष्ठोपपाफलम्‌ । श्णयपुप्पी घण्टारवा | 
सद।पुष्पा रक्तकः । प्रत्यद्‌पुप्प अपामागः। इति द्वादश योगाः। 
अथारम्धादिषु सप्त योगानादे-- अथेत्यादि । आरखधादीनां सप्तानामारम्बध- 
्रक्षङुटनखादुकण्ट कपागपाट लाश द्ष्टामूव्वाणां पृ्वेबरदेपापेक्रेकशचः कपाये 
रवा चोगि जीमृतफयानि कुट्रयिवा स्थापवत्‌, तच कटि खसुतं पूता तेनैष 
कपायेण युक्तं ृदिचा पिवेदिति। वक्तिषु चाषं योगानाह- वत्तेय इत्यादि| 
मदनफटवदष्ा जीमूतफ्त्त मोऽ कृताः कोटमात्रा मताः। तदयथा- 
कोविद्‌(रादोनामष्ानायन्यतपस्य कषायग जीमूतफलानां द्रौ भागौ चिम्प्च 
खो भावयत्‌। तन कपायण पुनर्जामृतफटस्यापरमभावितं व्रतीयं भागं 
पिष्ट हरौततकोतिमोतकरामलकस्तुरयां सव्य भावितं पिष्टश्च नोमूतफटं वत्ति 
कोटमात्रा कुय्यात्‌, इति। अषौ वत्तयः।|४॥ 
गङ्गाधरः -जीवक्रादिषु चतुरो यागानाह--जीवक्पभकत्यादि | जीमूतस्य 
पर्यागतं ग्राह्यम्‌ ` इत्यात्‌सरगिं कव चनात्‌ । द्रं रव्यादिना द्वाद्लकवायमेदात्‌ द्वादशयोगा उच्यन्ते ; 
तेनेव विधिनेति मद॒नकल्पोक्तन साघनविधिना। अयते्यादौ आरग्बधादिसप्तद्रव्यकषायमेदात्‌ 
सप्त योया भवन्टि1 आरग्‌वधाद्यः - जारग्बधवृक्षकम्वादुकष्टककरहारपाटलिश्नाङ्गीएामूष्वान्ता 
पू्वोध्यायोक्ताः । “'माकतः स्युः" इत्यादिना अष्टौ मात्तायोगानाह । फरवदिति मदुनफरे यथा 
अष्टौ मात्रायोगा उक्ताः तथा इहापि कर्तव्याः, विक्नेपतस्तु एताः कोलमावाः कर्तव्याः, न सु 
फरुवदहरीतक्यादिध्रमाणाः कत्तभ्या इत्यर्थः ॥ ४ ॥ 


+ कल्पस्थानम्‌ । २५४१ 


तथा जोमूतकन्लीरात्‌ समुत्‌पन्नं पचदु धतम्‌ । 
फलादोनां कषायेण श्रेष्टन्तु वमनं स्त्रतत्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्र श्मक।। 
षर्‌ क्षीरं मदिरामरड एको द्वादश चापरं । 
[^ | भ 0 घ 
सप्त चारग्वधाद्‌नां ककायेऽष्ट। च वत्तिषु ॥ 
ह म. 0, €. ५ प 
जीवकादिषु चतारो घतञ्चकं प्रकीत्तितप्‌ । 
कल्पे जीमृतकान(च तरिंशड्योगा नवाधिकाः ॥ ७ ॥ 
~ ५ ् =. ९ म्‌ ध क 
इर्याभ्नवेशक्रते तन चरकरप्रातसस्क्तै कल्वस्थाने 
जामृतक्र्थो नाम हतायाञ्ध्यायः ॥ २ ५ 
फलं करकीकृरय जीवकादौनां चतृणामन्यतपस्य रसेन वमनाय पिततहप्य- 
ज्वराद्‌। दशात्‌ इति जावक्रादषुं च्वारो यागाः। ५॥ 
गङ्गाधरः तथव्याद्ना घ्तप्राह। जापरूतकः {सद क्षारं परथिता 
सयुतपन्नं नवनोतं घतं फलटाद(नां पदनफन्कावदारदानां यथायाग 
कषायेण चतुगु णन पचत्‌ । इत्यकयोगः | इ्यकनचचः।रशय्यागा जापूतस्य 
ऽ््राख्याता उपसं {हयन्त ।। ६ ॥) 
गङ्गाधरः शटोक(विति। क्षर पर योगाः वदरमिष्ड संकरः अप्र 
द्राद्च सप्र चारगधादि{मिः बतिष्यष्र जावरकादषू चार चक द्रुतमिति 
जीमूतकलस्पऽ[स्पन्‌ नवाधिक्रास्तिशदयोमा व्यार्यात्ता इति । ५ | 
गङ्गाधरः--अध्यायं सपापयति--अप्रात्याद्‌। 
अभ्िवेशङकते तन्त्रे चरकथतिसंस्कृत। अगाप्ते तु हदव =-पतिसंस्छरत एव च। 
कस्पस्थ(न त जामूत-कल्पेऽध्याय द्रूतायक । वंचगङ्गाधरकरत जरवकस्य 
तरौ पुनः। कस्पष्थान सप्तपेञस्मन्‌ स्कन्धञन्याव्‌ दरतायक् 
जीमूतकस्पनसपास्या शाखः द्रितीयके {रना ॥ २॥। 
चक्रपाणिः--जीवकेत्यादिना चतुरो योगाः पानताधनकपायमेद्‌ात्‌ ! तथस्यादिना धृतयाग- 
मेकमाह । षरश्षर दव्यादिना संप्रहार्था व्याकृत एव यथास्थानम्‌ ॥ '*--५ ॥ 
र्ति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-घामयक्रपाणिदत्त(वर.[चत्ताच्ामायुव्वदुदा पकाया 


चरकतात्परय्यरीकायां षस्पस्थानय्याख्यायां जामूतककफस्पा 
नाम द्तीयोऽध्यायः ॥ २५ 


८ 


ततीयोऽप्यायः । 


अथात इचवाकुकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सिद्धं वदयाम्यथच्ताककु-कल्पं यषा शस्यते । 
पञ्चचत्वारिशदक्ता योगा अस्मिन्‌ महषिणा ॥ २ ॥ 
लम्बाऽथ कट्कालावृस्तुम्बो पिण्डफला तथा । 
इन्लाक्कः फलिनो चेव प्रोच्यतैऽस्यास्तु कल्पना ॥ 
कासश्वासकफच्छदि -तृडत्तिकपकषिते। 
प्रताम्यति नरे चेव वमनाथन्तु सेपष्यतै ॥ ३ ॥ 
पुष्पायाः प्रवालानां मुष्टं प्रादेशसम्मितप्‌ । 
दीरप्रस्थे श्वतं देयं पित्तोद्रिक्तै कफञ्चरे ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः उदेशाुक्रमादिक्षाङकरपमाद--अयात इत्यादि । पृच्वेबत्‌ स 
च्याख्ययम्‌ | १॥ 
गङ्गाधरः--सिद्धमियादि । छम्ब कट्‌काटावस्तृम्बी पिण्डफला फलिनी 
चक्षाङ्कर्च ति पर्यायं रिक्षाङ्कः भाच्यतऽस्याः करपना चं पञ्चचवारिशदिक्षा 
ष्विति यदुक्तं सा मोच्यत। कासादिकपिते प्रताम्यति नरे च वमनाय सक्ष्वा 
रिष्यत | २।३॥ 
गङ्गाधरः--अपुष्पाया इत्यादि । अपुष्पाया इप्षाकाः भ्रवालखा नवान। 
अग्रभागा य तषां भरादश्सम्पितं वितस्तिमात्रं तदग्रभागं पुष्टिं पट्प्रमाण 
्षीरपरस्थे शृतं दयपिति। शेपमाश्चीरिस्यको योगः | ४॥। 
चक्रपाणिः--उक्ताप्यायसम्बन्धादिक्षवाकुकस्पोऽभिधीयते । तेषाञ्च हास्यते दइक्वाकुकस्पः, 
श्ानू वक्ष्यामीति योञयम्‌ । लम्बेत्यादि पय्यायकथनद्‌ । तदिष्यते इति ददगाकुकृत्पन्‌- 
मिष्यते ॥१--३ ॥ 
चक्छपानिः--अनुष्पस्यत्थादिना एकः छ्ीरयोगः । जपुप्पस्यति ननुतपन्नदुष्पस । सुष्टिः प्रदरे 


सम्मिर्लमःत प्रदेशिन्या मुलयपरय्यन्तक्रतसुष्टिपरमाणम्‌, एकन्न नात मुष्टिः परतचनः । भीर“ 
यथोक्तमानमि्वाङुमवाप्य चतुगु णपानींयं दत्त्वा नीरं साघ्नीयम्‌ ॥ ४॥ 





दय जभ्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । २५४३ 


पुप्पादिषु च चारः क्तारे जीमूतके यथा । 
योगा हरितपारड्नां सुगमर्डेन पथमः ॥ ५ ॥ 
फलस्वरसभागच चिगुणक्तीरसाधितम्‌ । 
उरःस्थितै कफे दयात्‌ स्वरभेदे सपीनसे ॥ ६ ॥ 
= (^ ^~ ~ | 
जीणे सदयोधते कीरे प्रचिपेत्‌ तु तथा दधि # 
जातं स्यात्‌ कफजे कासे श्वासे ख्याय शस्यततै ॥ ७ ॥ 
मस्तुना वा फ़लान्मध्यं पाण््करष्टविषादि तः । 
तैन तक्र विपक्वं वा सन्नोद्रलवणं पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गापरः--पृष्पादिष्वित्यादि। जीपरूतकरं यथा पुष्पादिषु चारे योगा- 
स्तयेक््वाकमपि। क्षीरे इक््वाङु पुष्पं पत्तया पेयमिस्यफः। तथा क्षीरे णृतपि्ष्वाङ 
फट पेयमिति द्रितीयः। इक््वाकरुफये क्षीर पत्ता क्षीरसन्तानं क्षौरसे ति रूयातं 
पीवोत्तरं दधि पेयमिति ततीयः । टक्ष्वाकुफटे शने क्षीरे जातमम्ं द्धि चतुथः । 
इति हरितपाण्डूनां वमनाय चारो योगा इति । इक्ष्बाङ्कफटं सुरामण्डे आपय 
प्रक्षिप्य स्थापयिता काटे पक्वं जातरसमासवं कृवा मृदिवा परषनं पित्‌ 
कफजारुय्यादिष्विति पञ्चमो जो्रृतवत्‌ । इति पर्‌ सह प्ण | ५॥ 
गङ्गाधरः - फटेत्यादि। रृक्षाक्रुफलस्य सखरसस्य पएकभागं त्रिगुगक्षीरं 
साधित वमरनाथ दद्यात्‌ | ६॥ 
गङ्गाधरः- जीणे इत्यादि । गोराहारे जीण पात्तकाटे सद्योध्रृते ततुक्षणं 
धृते क्षीरे धारोष्णे त्रिगुणे इक्ताङुफलरखरसमागपेकं पर्षिपेत्‌ नथा जातं दधि 
स्यात्‌ । कफजकासाद्‌। दव्यात्‌ इत्यपः ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः पस्तुनत्यादि | इक्ष्वाकरुफटात्‌ तन्पध्यस्थ शस्य दपिपस्तूना पक्वं 
चक्रपाणिः पुष्पादिप्विव्यादिना चतुरः क्षीरयोगानाह। जीमूते यथा "पयः पुष्पेऽख् 
निन्त फञे पेया पयर्करृता । रोप्रके क्षरखन्तानं दधयुत्तरमरोमश्चे" इत्यनेनोक्म, तथेहापि 
योगचतुष्टयं करणीयम्‌ । हरितेत्यादिना सुरायोगमाह । हरितपाण्डूनामिक््वाकरुफलानां सुरामग्ड 
जीमूतकवद योगः क्तव्यः । जीमूतकविधानातिदेश्षेन ˆआसुत्य वा सुरामण्डे दित्व। प्रसृतं 
पिमेत्‌” इति म्रन्थोक्तविघानमिहापि भवति। फलसख्रसेत्यादिना षष्ठः क्षौरयोगोऽभिघीयते । 
न्रिगुणक्षीरसाधितमिति विगुणेन क्षीरेण साधितम्‌, त्च चतुगुण्न तोयेन साघनोयम्‌} कल- 
शब्देन दश््वाकुफरमुख्यते । जीणे इध्यादिना सप्तमः क्नीरयोगः । मध्योद्धेते शर्युद्ध तमभ्ये ॥ 
` * जी मध्योद्धते शीरं प्रक्षिपेत्‌ तद यदा दधि । इति चक्रसम्मतः पारः । 


३५४४ चरक-संहिता । इक्ष्वाक्वः 


अजाक्तीरेण वीजानि भावयेत्‌ पाययेत च । 

विषगुल्मादरयन्थि-गण्डयु शछोपदेषु च ॥ & ॥ 

तुम्बगः फलरसेः शुष्कः सपुष्परवचूणितम्‌ । 

खदयेन्मास्यमाघ्राय गन्धं सम्यक्‌ & सुखोचितः ॥ १० ॥ 

भकच्तयेत्‌ फलमध्यं वा गुडन पललेन वा । 

इच्वाकुफलतेलं वा सिद्धं वा पव्वेवदु धृतम्‌ ॥ ११ ॥ 
पितरेत्‌। अथवा तनक्ष्वाक्रुफलमध्येन शञस्येन पक्वं तक्र सक्षौद्रलवणं पिविदिति 
दाविति दशं रवि मुरामस्वादविषु चरयः।।८॥ 


गङ्गाधरः--मनत्याटि | वाकुबीजान्यजादुगरेन चणा भावयेत्‌ 
भावितानि तानि तेनानाक्षीरेण्व पाययत च विर्पादिपु। इत्यक इत्येकादश) 
हति पयस्य्र | 


गङ्गाधरः- -धम्ब्या उत्यादि। दृक्ष्वाक्ाः सह पुष्पः फलस्वरसं शुष्कोकूतय 
तरच णेरवर्चणितं पाय्यं पुष्पमादय गन्ध्रवाघ्राय मुख चितो ननश्छह यत्‌ । 
इत्येको प्र ययोगः || १०॥। 

गङ्गाधपरः-- मक्षयटित्यादि | दृष््वकुफटपध्य गुटन यक्षयत्‌। पर्टेन वा 
तद्विष्वाकुफल मध्य भक्षयेत्‌, मांसेन पक्तवेल्यथः। द्वाकुफरवीजानां तरं 
पिवेत्‌। एवं पृच्वदरत्‌ जीमूतघ्रृतत्रत घृतं सिद्ध पिवेत्‌ । तदयथा । इक््वाकरुफसे 
पक्वं क्षीरं मथवा गदृद्धतं नवनीतं तटघ्रतं फल्यदौनां मदनफलपधुक 
कोविदारादोनां कपायण चतेगु णेन पिवत्‌ । तः वमनाथ भ्रेष्ठपिति। गुद 
रट तंलघतयोगाश्चार इति पोटन्।) ११॥ 
अजाक्षारेण्त्यादिनाऽप्टमः श्षीरयागः। तेन तक्रमिघ्यादिना तक्रयोगः। तेनेति तुम्बीफल- 
मध्येन ॥ ५८ ॥ 

चक्रपाणः--तुम्न्या इत्यादिना घ्र यय्रोगमाह। गन्धसम्पत्‌सुखोचित इति गन्धसम्पत्‌ 
सौगन्धवर्वम्‌, तया गन्धश्म्पदा सुखसुचितमभ्यस्तं येन सः । जवचूर्णितमिक्ष्वाकुफलरस- 
भावितं मास्यश्चाघ्रायवं वमच्यनभ्यस्तदुरगन्ब इति भावः| भक्षयेदित्यादना वम्नयोगमेकमाह । 
फलटमध्यमिक्वाकुफलमध्यम्‌ । दृक्ष्वाकुफलकत्कसाधितं तेरमिक्षवाकुफरतेलम्‌, अयमेक शवं 
तेलयोगः। पूर्ववदिति जीमूतकवत, तेन “तथा जीमूतकक्षोरात्‌" इस्यादिनोक्तविघानेन 
जीमुतकस्थाने दक्ष्वाकुफल दत्वे धृतं साधनीयम्‌ ॥ ९--११ ॥ 

#* सम्यक सुखोचित इव्यख गन्धखम्पत्‌सुखोचि इति चक्रतः पाठः । 


^ ------> - -*--^-- ~~ - ० ~ ^ ५9 क + 


र्य मध्याः ; कल्पस्थानम्‌ । ३५४५ 


पथाश्दशवृद्ध।नि फलिनीनां यथोत्तरम्‌ । 
पिबदु विष्य वीजानि कषाये खसुतं प्रथक्‌ ॥ १२॥ 
यष्टह्वकोविदाराद्मटिमन्तनखं पिवेत्‌ 1 
कपायेः कोविदारादःवेत्तेयः फलवत्‌ स्प्रताः ॥ १३ ॥ 
विल्वमूलकषायेण तुम्बीवोजाञ्जलिं पचेत्‌ । 
घृतस्यापि चयो भागास््रयस्तरिकटकस्य च ॥ 
गाधरः--परश्चाशदित्यादि। फटिनीनापिक््वाकणां गौजानि दश्च पिष 
विमृद्य पिवदिस्यकः। एवं यथोत्तरं दश्ष्रद्धया विमृद्य पिकत्‌। तन विंशतिं 
वीजानि पितरेदिति द्वितीयः. चिंशदत्रीजानि पिवेदिति वतीयः, चलारिंशद- 
वीजानि पिवेदिति चतुथः, पश्चाश्चदवीनानि प्िविदिति पश्चमः। इति 
वद्ध मान पञ्च । आसवक्रियायामेकः । कषाये वरमनोपगानां कषाये सुष्ट्‌ आसवं 
कूला पिवदिति पृथगयोगा बद्धं मानासवक्रियामु घट्‌ । इति द्वाविंशतिः | १२॥। 
गङ्गाधरः- यषा यादि। इस््वाकुवीनानामन्तनेस्वं पुषटिमानं यप्ाह 
कोविदारादयनेवभिः कपायंः पदर पिदिति म॒धुकादिषु कपायप्वन्य नवं 
योगा इव्यकतिंशत्‌। कोविद(रादवरषएयिः कषायश्च मदनफव्यदष्टौ वत्तेयः 
रधेताः। तदयथा । इक्ष्वाकुबीजचणानि कोविदारादीनामष्टानापन्यतम- 
कषायेण कपमात्रा वेत्तेयः कार्यां मदनफलको विदारादीनां कपायमुषमय्‌ 
वर्तता: पेया इत्यष्टौ वत्तेय इति एकोनचवारिंशत्‌ ॥ १२॥ 
गह्काधरः--विखमूरेत्यादि! तम्बीवीजानामञ्जलि ऊडवं चर्णीदतं 
तद्धागापेक्षया ध्रतस्य त्रयो भागाः इुदट्वत्रयं मिह्तितरिकटुकस्य च त्रयो भागा 
चक्रपाणिः-- पञ्चाशदिव्यादिना पड़ वद्धंमानकयोगानाह । पञ्चाशदारम्प दृशकेन वृद्धानी- 
क्वाङ्ुवीजानि इतं पूय्यमू्‌, तेन प्ड्योगा भवन्ति तेन यथाश्ख्यमदनफलखददरीनां षष्णां 
कषाये जासुताः सन्तो विदिताः पातव्याः। अम्परे नु दशकीजादारम्य पश्चाद्‌ वाजप््यैन्तं 


दोषापेक्षया पात्यम्‌, तन्न मदुनादिकपायनेदादेव योगमेः दत्याहु. ॥ .२॥ 
चक्रपाणः--यष्टवादह् त्यादिना नवकषाययोगानाह । तत॒ यषटयाह्मेकम्‌ । कोविदारादयो 


२५५४६ चरकं संहिता ।  दक्ष्वाकृकल्पः 


सघ्रतो वीजभागश्च पिष्ठानद्धाशिकास्तथा । 

महाजालिनिजीम्‌त-क्रतवेधनवतसकान्‌ ॥ 

तं लेहं साधयेहु दञ्य्यां घद्रयेन्धरदुवहिना । 

यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तगरे पतितन्त॒ न शीय्यतै ॥ 

तं ल्यात्‌ मात्रया लेहं प्रमथ्या पिवेदनु । 

कल्प एषोऽश्रिमन्थादोौ चतुष्के परथगुच्यतते ॥ १४ ॥ 

शक्तमिवां पिवेन्मन्थं तुम्बीषठरसभावितेः । 

कफजे तु ज्वरे श्वासे करटरोगेष्वरोचके ॥ 
घृतततस्या मदाजाटिन्यादीशतरः ब्रीजमागादद्धांिकान्‌ पत्यकमद्धंकुडवान 
पिष्टान्‌ यथ सघरतो बीजमाग दृष्ाकुकृ दवस्तं चंक्रकृटेय विस्वमूल कषायेण 
पचेत्‌। टेदं साधयेन्मृदुबह्निना दच्च्यां च य्त्‌ यात्रत्‌ तन्तुपत्‌ स्यात्‌ 
तोये क्षिपनन्तु न शय्यते च! तत्रासन्नपाक चरिकट्‌ कचृणं परक्षिपेदित्येवं सिद्ध 
तं टेहं पात्या ज््वान्‌। तदनु प्रमथ्यां दौपनपाचनयोगं पिवेत्‌ । इत्येको 
टेहः, एप एव कट्पोऽप्रमन्थादो चतुष्केऽस्निमन्थस्योनाकगाम्भारीपारलानां 
मूखकषाये पृथगुच्यत । इ {त पश्च लेहाः। इति चतृ्लारिदत्‌ | १४॥ 
मदुनक.ल्पोक्ता उष्टौ | क्षायरिप्यादिना मदनफलसदरश्चविधघा ष्टौ मासारक्षिताः प्रयोगा उच्यसे ¦ 
वित्वेव्यादिना एको रहः} तथा कल्प टत्यादिना चत्वारो रेह अन्ते द्रष्टव्याः, एवं पञ्च 
ठेहाः 1 अल्लः पटचतुष्टयः। जच्र च `ततश्च कदडवं यावत्‌ तोग्रमप्टगुणं भवे" इति 
वचनात्‌ विस्वमूटकषायस्याष्टावञ्जलयो देयाः, ततश्चतुमीमावलनेपरेण कुड वद्यम्‌, फाणितमरद्रश्टत 
दक्षुरस्ः । "चतुर्थः फाणितस्य च” एतस्य स्थाने, 'लयखिकटकस्य च इति पठन्ति । सघृतः 


घृतस्येको भागः। अद्धींश्निकाःनति एकभागाद्धमानान्‌ प्रव्येक महाजा{छन्यादुीन्‌ । महः. 
जालिनी पीतकोपातक्ी । कतवेघनो घोपक्रभेदः, ज्योतस्निकेति ख्यातः ।॥ यावत्‌ स्थात्‌ तन्धु- 


9 


1 


मद्त्यादिना लेहपाकलक्षणमाह । पतच लक्षणं खेदान्तरेष्वपि योजनीयं केयम्‌ । न श्ीरर त 
न विस्तीर्यते । त्रमथ्याञ्च पिवदुन्विति अतीसारचिकितसिते “पिप्पली नागरं घान्यम्‌" इत्यादिः 
नोकप्रमय्यानां मध्ये सन्यतमग्रमथ्याकरतं कषायं पिवदिव्यः। प्प्रमध्याञ्चः इत्यन्न केचिद्‌ 
(मन्यद्धापिः पठन्ति । अग्निमन्थादाविति प्रप्मेकम्नमन्थदईयोनकूपादरागास्भारीमूुरच तुष 
पञ्मूर.कथनप्रस्तावे रसायने कथितम्‌ ५ १२। ९४ ॥ 


द्य भध्यायः | कल्पस्थानपर्‌ । २५४. 


गुल्मे मेहे प्रसेके च कल्पं मांसरसे पिवेत्‌ । 
नरः साधु वमः्येवं न च द।ब््रल्यमश्नुने ॥ १५ ॥ 


तत्र श्चो क्राः | 
पयस्यष्टो सुरामण्ड-मस्त॒तक्र घु च त्रयः । 
घ्र य स्षपल्लल तल उद्मनासकष & ष्ट ॥ 
घृतमेक कषायेष नवान्ये मघुकादिष्‌ । 
अष्टो वत्तिक्रिया लेहा: पञ पक्ररसस्तथा ॥ 
योगा इनुकरुकटपऽस्मिन्‌ चत्वारिंश पथ च । 
उक्ता महाकिणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ १६ ॥ 
इत्यभिषेश॒क्रतै तन्त्रे चरकर््ातसस्छते कलरस्थानं 
इचवाकुकल्प नाम त्तीयोऽध्यायः ॥ ३। 
गह्माधरः--शक्भिरित्यादि। पकरसतुम्दी सरन भावितः शक्तमिमन्थ 
पिवेद्‌ वेत्यक इति पञश्चचलारशद योगा टृस््व्रुषु | एतन्मन्थस्य रोगभेदे 
म्योगमाह--कफजं चित्यादि । मांसरस कस्पतिममिन्नाङककं पिवत्‌ । व्याधि- 
भदरं पनानातिरिक्तम्‌ | ५॥ | 
गङ्गाधरः--अन सग्रह ्टाकाः। तच शोष इति) पक्ेरस इति पन्थ हृत्यधः १६ 
गङ्गाधरः-- अध्याय सपापयति-- यप्रादसदि। 
अभिवेश््ते तन्ते चरकमरतिसस्छरत। अप्राप्त वु ईद्वल-प्रनिसस्छेत एव्‌ च। 
कल्पस्थान किटेक्ष्वाङ-कदंऽ* गय तेनापः द्रमद्गाधरकरुत्‌ जर्पक्रस्प 
तरो पुनः| कर्पस्थान सष्रप तु स्कन्पेञदाय चृतीयक | दृष्वद्कर्प- 
जर्पाख्य! शाखा ठता मता ॥ २ ॥ | 
चक्रपाणिः --शक्तभिरिव्यादिनं षो मन्धयोरः। गुस्म अवरे इत्यादिना रसंकयागमराद्‌ । 
कटकमिद्षवाकुवीजकल्कम्‌ \ पयस्यष्टाविव्या;दसं प्रहा व्याकृत दुव । अव फर्प्विति नदन 
फलादिष्वरिति । प्रतं यद्यपि वद्धमानपूव्पटितम्‌ , तथापि छन्दा इनुरचा दद पश्चात्‌ पितम्‌ ५१५११ 
ति महामहोपाध्यायचरक्चतुराननश्रौ मच क्रयाद्‌ तवर चितावामाुच्दुदुी पिकायां 
चरक तात्पर्यटीकायां कख स्थानव्यख्यरायां दृद्वाक्रफस्पा नाम 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


* कफरेष्विति खक्रघ्रतः पारः । 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो धामाग्वकल्पं व्याख्यास्यामः. 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

कर्कटको कोटला महाजालिनिख च । 
धामागवश्च पय्यायराजकोपातकी तथा ॥ 
गरे युल्मादरे कासे वातश्लेष्मामये ग्थितै । 
कफ च कर्टवक्तस्थ कफसखयजषु च ॥ 
रोगेष्वेषु प्रयोस्यः स्यात्‌ स्थिराश्च गुरवश्च ये । 
पुष्यं फलं प्रवाल विधिना तस्य संहरेत्‌ ॥ २ ॥ 
प्रवालस्वरसं शुष्क क्रत्वा च गुड़काः प्रथक्‌ । 


व । 


कोविदागदिभिः प्या: कपायमधुकस्य च ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः - अथोदेशक्रवात्‌ भामःगे बकर्पपाह--अयात दृत्यादि । घामागवः 
पीतधोपकः । घागक्तथामागकः पट्ायोगबुक्त इति तद्ध(मागवकस्पे ष्ट 
योगान्‌ व्यारुयास्यापमर इति च्चे पूव्यवत्‌।। १॥ 

गङ्गाधर ककोटकीत्यादि। ककटकील्यादिमिः पय्यायेधामागव 
उच्यत । गरं इ्यादि। सगरादिषु प्रयोज्यः स्यात्‌ःये च गुरवः स्थिराश् 
रोगास्तेप्वपि प्रयोऽ्यः स्यात्‌ । भयोगनाह --पुष्पपित्यादि । शुच्यादिविधिन) 
तस्य धामागयस्य काटे पुष्पं फट परवाखानग्रमागान्‌ संहरेत्‌ ॥ २॥ 

गङ्गाधरः तत्र प्रवाानां खरसं श्ष्कोदटल्य गुद्काः कपमाणाः कला 
को विदागादनापएानमन्यतपस्य कपोयमधुकस्य च कपायंः पेयाः। इरि 
पर्दते नत्र योगाः || ६॥ 

क्रपाणिः--उक्तसम्वद्धधरामार्मयक्हस्पाऽभि वीयते 1 तल ककटकोीव्यादिना परयीयकथनम्‌ ¦ 
धामार्गवः पोततयोपकः । स्थिरश्च गुरवश्च य इत्यत्र गदा इत्ति शेषः| विधिनेति मेपजग्रहणोक्त 
चिखिना॥१।२॥ 

प्वक्रपाःणः-- प्रवारेत्याद्रिना नव योगानाह। प्रवरस्य स्वरसः । अत्र केचिदराहुः--कषायः 


गुड्काकरणं पानञ्च जेय (मति ५३ ॥ 


४ ध्यायः ; कल्पस्थानम्‌ । ३५४६ 


पुष्पादिभिः ्तीरयोगाश्चल्रारः पञ्चमो सुरा । 
पूव्ववजीणशुष्काणामतः कल्पं प्रचक्तते ॥ ४ ॥ 
मधुकस्य कषायेण वीजं कण्टाद्धतं फलम्‌ । 
सगु व्युषितं रात्रा कोविद।रादभिस्तथा ॥ 
दव्ाद्‌ युल्मोदरत्तेभ्यो ये चाप्यन्ये कफामयाः । 
दष्यादन्नेन वा युक्तं छदि हृद्ोगशान्तये ।\ ५ ॥ 
चणेवांप्युत्पलादोनि भावितानि प्रभूतशः । 
रसक्लोरयवाग्वादि -तृ्तो घ्राल्ला वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः--प्ृष्पादिभि)रति | घरमागव्रस्य पुष्पश्वृतं क्षीरं फलत क्षौर 
प्रवाटष्पृतं क्षारं वृतोयं तथा धामागेवपह्वे {सद्धं क्षौर प्रनीभूतं सन्तानं 
्षोरसन्तानं चतुथे भिति चतारो योगाः। प्वरी सुरा पूञेवरजाणेशपकाणाम्‌ | 
तदयया--सुरापण्डे जोण पक्वं शुष्कं घापागेवफल।दिकं भाजन स्थापयेत्‌, 
कालजातरसमासवं कृवा मृदिवा पाययदिति प्रश्चमः सुरासवः। पूृष्वेवरदिति 
जीणं शुष्कं धामागे वस्य पृष्पञ्च फलश्च भवारांथ करकीषएृत्य सुराषष्डे स्थापये. 
दिति कर्कख्िभिरेकः सुराकस्पः ॥ ४॥ 
गु्ाधरः--मधुकस्येरयादि। धामागेवस्य फलं वीजं कण्ट कादुद्धतं सगदं 
धुकस्य कषावण रत्र व्युषितं गुस्माय्यात्तभ्यो दद्यात्‌ । एवं कोव्रिदारादिभि 
पृथगषए्टमिः कषयः सगुडं कण्टोद्धतं फल वीजं रात्रा व्युपितं दद्यात्‌ । इति 
कृषाये नव योगाः। अथान्न सेकमाह-दद्यादित्यादि) धामागेव्रस्य फल 
चूर्णीटतयान्नन संयुक्तं दद्यादित्येकः । ५॥। 
गङ्गाधरः प्रये सेकमाह-चणवत्यादि । उत्पटपुष्पपञमपुष्पादोनि 
चक्रपाणिः पुष्पादि ष्विस्यादिना जोमूतशकस्पविधानेन निदिं टाश्चत्वारः क्षीरप्रयोगाः, पञ्चमश्च 
सुरायोगोऽतिदिश्यते। ते चं पयः पुष्पे$घ्यः इस्यादिनाक्ता ज्ञेयाः। पृष्ववदति पृथ्व 
सम्बध्यते । जीण्श्युष्काणासमित्यादिना नव कषाययोगानाह्‌ । तथा जत्या इत्यादिना एकादश 
कपाययोगाय्‌ वक्ष्यति ¦! एवं विंशतिकषाययोगाः संश्रहवक्ष्यमाणा पूय्यन्ते ॥ ४ ॥ 


= छपागिः--वोजकष्टोद्धतं फएलमिव्यन्र च पूर्वनिपातानियम आदितारन्यादिपृरव्वनिपातच 
बोध्यः! एवम्भ्रुनञ्च फलं कषायेन सगुङ्न व्युतं रात्रो व्युतं कत्तब्यम्‌ । उक्त हि अतुदछण 


धामार्म वकल्पे - (वामार्गवजीर्णशष्कफरमध्येषु सगुद्धोचिसाः । को वतारादिकषाया नष'` इति । 
गुख्मिनाङहावस्थायां वमनं हितमेव । तेनेह गुल्मविषयसया वमनोपनुकछनं न विरोनि) दश्वा 


५८१९ 


२३५५० चरक-संहिता । [ भामार्गवकक्पः 


चु्णीक्रितस्य वत्ति वा कूत्वा वद्रसम्मिताम्‌ । 
विनीयाञ्जलिमातरे तु पिबेद्‌ गोऽश्वशक्रद्रसे ॥ 
एषतक्तुरद्घावि-गजोषटाश्चतरस्य च । 
श्वद्राखर्वड़ गानामेवं पेया शृकृद्रसे ॥ ७ ॥ 
जीवकषभको वीरामात्मय॒सां शतावरीम्‌ । 
काकोलीं श्रावणीं मेदां महामेदा मधूलिकाम्‌ ॥ 
एककशोऽभिसञ्चरथं सह धामागवेण तु । 
शकरामधुसंयुक्ता लेहा हद्वाहकासिनाम्‌ ॥ 


धामागवफर्चणैः प्रभूतशो बहुशो भावितानि वासितानि मांसरसादिभि त्ता 
तृप घ्ाचा सुखं वमेदिव्येको योगो घ्रेय | ६ ॥ 

गङ्गाधरः शक्रद्रसे द्रौ दश्च चाह चर्णी्रितस्येत्यादि। धापामबस्य 
फटवीजं वचर्णोङ्रस्य जटेन वत्ति कोलसम्मितां कृबाऽञ्नखिपात्रे गोश्कर 
द्रसेऽन्वशषकृद्रसेऽखलिपत्रे वा विनीय पिबेदिति रषद्रसे दौ योगो 
अथ दश चाह-पृपतत्यादि। पृषता हरिणः। ऋक्षा भय्टृकः। कुरङ्धित्र- 
ह रिणः। अवरिमपः। अन्वतरः खचरः। श्वदंष्ट्रा क्षुद्रव्याघ्रविशेषः। खरो 
गदभः खदगो गण्डारः। एवं पूच्ववस्वर्णीकृप्य जलेन वत्ति कूला धामाग॑व- 
बीजं पृथतादौनां एयक दशानां शक्रदसेऽज्जहिपात्र विनीय पिबिदिति 
शकृद्रसेऽपरे दश योगाः। इति द्रादश्च ॥ ७॥  . 

गङ्ाधरः--दश टेहानाह- जीवकेलयादि। जीवकादीनामेककं धामागव 


दित्यादिना एुक्ोऽक्नयोग उच्यते। भन्ने च घामार्गव्र्य संयोगेन क्षीरेण योगः । चु्णरिस्यादिना 

घ्य एकयोगमाह । उतपरादीना रा भेदोऽविवक्षितः। ऽत्परस्यंक एव त्र ययोगः । भख 
दिशब्देन सोगन्धिकपद्यादीनां ग्रहणम्‌ । प्रमूतक्षाङचूणभौवितानीति ज्ञेयम्‌ ॥ ५। & ॥ 

चऋपाणिः--चर्णीकरतस्येत्यादिना गोऽदवशचरद्रस इतिद्रौ योगौ तथा प्रषतेत्यादिद्श्योगा 


हति दादशशकृद्धसयोगसम्बन्धाद द्वादशा शरक्रृदूयोगा उच्यन्ते ।॥ षतो विन्डुचितितह्रिणः। 


र्यो नीखाण्डः, कुरङ्गश्चब्वरख्गतिः। द्वरो वेगसरः । इव्रदुष्टश्चतुदे ष्टो स्गचिज्ेषः ॥ ७ ॥ 
चक्रपागिः--जीचके्यादििन। दश ेहानाह । मधूदिका मरकर हृति सख्य्ात्ता। अल्ल रषे 
श्ामार्गवादिततरद्रम्यचर्णस्य समामस्वम्‌। मधुक्षकरयोश्च ताव्रतीो माला, रःाबत्या रेषटत््रापत्ति 


धथ अध्यायः । कल्पस्थानम्‌ । २५१.१ 


सुखोदकानुपानाः स्युः पित्तोष्णसहिते कफ । 
धान्यतुम्बुरुयुषेण कल्कः सख्वेिषापहः ॥ ८ ॥ 
जात्याः सोमनसायिन्याः रजन्याश्चोरकस्य च । 
वृश्चिकस्य महाचतुद्र-सदह।हंमवतस्य च ॥ 
विम्व्याः पुननेवाया वा कासमद स्य वा प्रथक्‌ । 
एकं धामागवं द्वं वा कषायः परिम्रद्यत्‌ ॥ 
+ ८ * 
तच्छतक्तीरजं सिः साधितं वा फलादिभिः | 
घ्रतं सनोषिकारेषु श्रेष्टं वमनमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्र शोक । 
, पल्लवे नवर चतारः क्तीर एकः सुगसवे । 
। ष ९. =. क, ॥ रे 
काथे नवेकोऽन्ने धये दश द्रो च शकरृदसे ॥ 
फणेन सदातिसञचण्यं रक्रापयुभ्यं दश ेहाः सुखोदकानुपानाः कासिनम्‌। 
हृति दश्च । बन्‌ करकानाह --घान्येत्यादि। घान्यक्षाथेन धामागदफलकसकः 
तुम्बुरुकाथेन युदगादियपेण चेति चयः कस्काः।| ८] 
गङ्गाधरः--अय घृते दश योगानाह जात्या इत्यादि । सामनसायिन्या 
जास्या इति मारस्याः। सारत्यादीनामेकरकस्य कपायण धामागंवस्य फलपेक 
द्रवा परिमर क्षीरं पचेत्‌। तत्‌ क्षीरं मथिला यत्‌ पपिरत्तिष्ठेन्‌ तन्‌ सपिपेदन 
फलखादिभिरपाषागतण्डल।योक्तः कस्कंः साधितं स्यात्‌, तद्रतं पनोविकारेषु 
भ्रष्ठपिति घरषे दश योगा इति पापागवः पर्टटिपायोगयुक्तः॥ ९॥ 
गृह्ाधर्‌ः- तदाह- तत्र छोक्ाविति। नव यागाः धामागत्रस्य पे | 
चारः क्षीरे। एकः सुरासवे। कपायंनवमिनेव योगाः । एकोऽनन योगः| 
भवति । पित्तोष्मवष्टिते कफे इति उद्यतोप्मगुणेन पित्तेन युक्ते कफ । अन्मे तु पित्तोष्मश्ब्देन 
पत्तोष्मरणा कृतं अवरमाहुः । घन्पेव्यादिना एककलक प्रोगमाह । घान्यतु्ु दकाथ एव घान््र- 
तुम्बु्यूषः । उक्तं हि जतु --“ घान्यतुग्वुररसेन करकी विपनुत्‌' हति ॥ € ॥ -' 
चक्रपाणिः-- जात्या इत्यादिना एुङादुश्चङ्पाययोगानाह । जाती चम्पकजाती, अन्ये यूथिका 


सौमनसायिनीकत्ति वदन्ति। वृश्चिरः उवेतपुननवा। मष्टासहा क्षद्रसहा मुद्रमापपणश्यो, । 


३५५२ चरक-सं हिता । [ भामागेवकल्प 


दश लेहास्त्रयः कल्का दश चेव धृतै तथा । 
कल्पे धामागवस्योक्ताः षष्टिर्योगा महषिंणा & ॥ १० ॥ 


इत्यभ्रिषेश्कतै तन्त्रे चरकश्रतिसंस्छरतै कल्पस्थाने धामागेव- 
करगे नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


पएकोप्रेय। तथा शष्कद्रसदश्चचदौच। दश टेदहाः। कत्काद्यो योगाः! 
धूत च दश योगा इति ।॥ १०॥ 


भग्िवेशकृने तन्त्रे चरकमरतिसंस्कृते। अप्राप्ते त्‌ दृदृवल-परतिसंस्टृत एव च। 
कल्पस्थाने धामागेव-कस्पेऽध्याये तुरीयके । वैच्गङ्गाधस्छृते जरपकरपतरो 
पुनः ¦ कस्पस्थान सप्तमे त स्कन्पेऽध्याये तरीयके । धामागेवकल्पजर्प- 
शाखा तय्यां समापिता। 


हेमघरषी वचा। तच्छृतमिस्यादिना एकं ध्रृतयोगमाह । पे नवेध्यादिकंग्रहेण ग्युतक्रम- 
सं प्रह्ामिधान छन्दोऽनुरोास्‌॥ दश द्वाविति द्वादकषेव्यर्थः ॥९॥ १० ॥ 
इति मद्ामहोपाभ्यायचचरक चसुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचिताय्रामायुरव्वददीपिकायां 
चरकतास्पष्यदीकायां कत्पस्थानय्याल्यायां घामार्गवकल्पो नाम 
चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ 


* पश्ये नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे। कषाये विंशतिः कर्को दका षर च दषृद्वसे ४ 


भन्न प्कस्तथा धरये दरा रेष्ास्तथा पतम्‌} कल्ये धामर्मवस्योक्ताः षटिर्यागा महर्षिणा ॥ 
इति शक्र.टतो सप्रहश्छोग्ते । | 


एञमोऽध्यायः । 
अथातो वन्‌सककल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानान्ेयः ॥ १॥ 
श्रथ वत्‌सकनामानि भेदः स्त्रीपुं सयोस्तथा 
कल्प््चास्य प्रव्रदयामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ २॥ 
वत॒सकः कुटजः शक्रो वुको गिरिमल्लिका । 
वीजानीन््रयवास्तस्य तथोच्यन्तै कलङ्कः । 
वृहत्फलः श्वेतपुष्पः लिग्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यामा चारुणपुप्यो स्त्रो फलवृन्तेस्तथाणुभिः ॥ 
रक्तपित्तकफन्नप्तु सुङ्कमारेष्वन य्यः । 
हद्रोगज्वरवाताश्टक्‌-पिस्पादिष श्यते ॥ ३ ॥ 
काले फलानि संण्द्य तयोः शुष्काणि संतिपेत्‌ ¦ 
तैषामन्तनेखं सृष्टं जञजरीक्रत्य भावयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदेशानुक्रगात्‌ वत्‌पककस्पमाह अथात इत्यादि । पड 
दिरेचनशताध्ितीये यदुद्िष्टम्‌ - दटनम्बष्टादशध्रा योगमेतीति, तदाद योगान 
कुटजस्य व्याख्यास्याम इति शेषं पूव्येरत्‌ !। १।, 
गङ्गाधरः-- अथेत्यादि । वतूसकस्य स्त्रीपुं भेद नामानि चाह--उतूपक 
इत्यादि । तस्य ब्रीजानीन््रयवाः कलिङ्गकाथोच्यन्ते। सीपुमेदपाह-- 
ठहत्‌फएख इत्यादिः पुपान्‌ । इयामे्यादिः सा, फलञ्च रन्तश्च मुह्य तस्याः। 


तस्य गणपाह--रक्त पित्तेत्यादि ॥ २।३॥। 
गङ्काधरः--काल इत्यादि । तयोः खीपुससेवेत्सकणोः ! तेपां श्रष्काणां 
घक्रवाणिः--यथोक्तसम्वन्धाद्‌ घ्रत्‌सकूख्कराभिधानम्‌ ६ वर्तकनामानि स्धवहाराय श्लीपुरव- 
मेचुञ्चाह-- भथ वत्सकेयादि । न्न वस्सरखीपुदपसेदरेन युजमेदुः प्रयोगमेद्रो वान प्रतिपादितः, 
तथापि स्ीरूरवत्‌सकेऽर्णपुष्पाऽणु ररुत्वःदि वि श्षएटसटश्चणयुक्तऽप्यविरोकेणोभाभ्यामेवामयमिनृत्तिः 
स्यादिस्येतधु थसुभयोरपि समानगुणता क्ञातज्या । काल इति उचिते कारे) फलानीति पक्र- 


३५५४ चरक-संहिता । ५ 
मधुकस्य कषायेण कोविदारयदिभिस्तथा । 
निशि स्थितं विमृदोतत्‌ लवणन्तोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिचेत्‌ तदुवमनं श्रेष्टं पित्तश्लेष्मनिबहंणम्‌ ।॥ ४ ॥ 
अष्टाहं पयसाकंण तैषां चणौनि भावयेत्‌ । 
जोवकस्य कषायेण ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
फलजोमृतकन्ताकु -जीवन्तीनां प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ५ ॥ 
सषपाणां मधूकानां लवणस्याम्धुना पुनः । 
करृश्रेणाथवा युक्तं प्रदद्याटु वमनं भिषग्‌ ॥ ६ ॥ 


वत्सकफलखानामन्तनखं गरष जञ्जंरीकर्य बुट्रयिवा मधुकस्य कपाग्रेण 
को विदारादीनामष्टानामन्यतमेन कषायेण च भावयेत्‌ । निशि स्थितं तत्र 
तजन काये निशि स्थितमेतदवतसकवीजं यषटिमितं खवणक्ोद्र संयुतं पिबत्‌ । 
षति नवसु कषायेषु नव योगाः ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः अह मित्यादि । आकण पयसाऽष्रादं तेषां वतसकवौ नानां 
चृणानि भाषयेत्‌. ततस्तस्य पाणितलं कष जौवरकस्य कषायेण पितरेत्‌ । इत्येकः । 
फटेत्यादि । जीवन्त्यन्तानां चतुणांपन्यतमेकेककपायेण तदाकंप्योभिरष्टाइ- 
भावितवत्‌सकवीजचणानि पाणितलं पिवेदिति चखार इति चूर्णे पश्च 
योगाः । ५॥ | । 

गङ्गाधरः -- सपे पाणापित्यादि । सपपाणामम्बुना वत्‌सकवीजकरकं दव्रात्‌, 
अथवा मधुकानामम्बुना प्रद्ात्‌ अथवा खत्रणस्याम्बुना मदच्यादिति सि 
त्रयो योगाः। अगवा कृशरेण तिलकरस्केन युक्तं वत्‌सकवी जकरक मदय्यादिति 
शरे स्वेको योग इत्यष्टादश योगाः बतू्तककस्पे परोक्ता इति ।॥ ६ ॥ 


शुष्काणि! तेपामन्तर्नखमिध्यादिना कषायैनव. योगानाह । क्षौद्रसेन्धवयोगो यथपि सस्य 
वमनेष्वेव सामान्येन विदितः, तथापीह रखवणक्षौद्रसं युतमितिव चनादुत्‌र्षो , रवणर न्धवयौ- 
रभिभीयते ॥ १--४॥ | 

घक्रपाणि: - अष्टाहमिस्यादिनिा पञ्च चूणैयोगानाह ॥ ५।६ ५ 


भम अध्यायः] कल्पस्थानम्‌ । ३५५५ 
तत्र छो करः | 
कषाये नघ चशे च प्चोक्ताः सलिले रयः । 
करृशरेऽष्टादश प्रोक्ता योगाः कल्ये तु वतुसके ॥ ७ ॥ 
इत्यम्रिवशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै कल्पस्थाने वतुसककस्पो 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः-- तत्र शोकः । कषाये नवेलयादि । स्पषम्‌ | 


अधिवेशकृते ततरे चरकपरतिषंस्छरते । अपाप्ते तु रदृवश-प्रतिसंस्करत एव च । 
कृसपस्थाने वतसकश्य क्सपेऽध्याय तु पश्चपे। वेदगङ्गाधरफ़ते 
जरपकस्पतरौ पुनः। कल्पस्थाने सप्तमे तु सन्पेऽप्याय च 
पश्चमे | वत्‌सककसपनस्पाख्या न्नायं पश्चमी पना ॥ ५॥ 
वक णिः करश्षरेणेस्यादिना कश्चरयोग उच्यते, अत्रच दन्द ए्चणमधिङ्ृतन्वदिवोचर्ग्रते । 
कष्रायरित्यादिसं ग्रह श्ोको व्याख्याता्थ एव ॥ ७॥ 
इति महाम डोषाध्यायचर कचतुराननश्री मचकपाणिदुत्तविरचिता पापायुव्वदुदरोपिकायां 


चरकतातपर्वरीकायां फत्पस्थानत्याख्प्रायां वत्सको नाम 
पञ्चमोऽध्यायः) = ॥ 


षष्टोऽध्यायः । 

अथातः कतवेधनकल्पं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

अथ नामानि वन्दयामि कटश दछरतवेधने । 

चेः कोषातका जाली प्रदद्धफल्मेव च ॥ 
अत्यथं कट्ताच्णोष्णं गाद्‌ प्वि्टं गदेषु च । 
कुष्टपार्डामयप्राह-शोपफगुल्मगरादिष ॥ २ ॥ 

चीरादि कुसुमादोनां सुस च॑तेष पर्ववत्‌ । 
सुशष्काणान्तु बीजानामकं दो वा यथावलम्‌ । 


कषायंमयुकादानां नवभिः फलवत्‌ पचेत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्ाधरः-अयादसाचुक्रमात्‌ कृ वेवनफरपाह मयति इत्यादि । षड्‌ 
विरेचन रताध्चितीय यदुम्‌ -दकूतव्रधनं पिव मति योगयुक्तमिति, तस्य 
कर्पं व्याख्यास्यामः । शेपं पूव्वेवत्‌ ॥ १॥ 
गद्गाधरः--अथ नामनालयादि | क्षंड इत्यादिना नामानि ख्टापुटकीति 
लोके | तस्य गुणमाह --अत्यथे वित्वा । अत्यथ कटकं तिक्तम्‌ ॥ २॥ 
धरः--तस्य योगानाह--क्षीरादोसयादि। कइतवेवनस्य ङपुपादीन 
कुसुमफटखप्रवाखाना क्षारा दएव्ववचलारः। तद्‌ यथा--द्रूतवधनस्य पुष्पेण 
क्षीरं पक्तवा पिबेदथया फटेन क्षीरं पक्ता प्विदयवाग्रष्टवेन क्षौरं पक्वः 
पिवेदथतरा एएूतवेधनफटे क्षीरं पक्ता घपनोदरतं क्षीरसन्तानं पिबेदिति क्षौरे 
चारो योगाः! सुरासवे चकः! सुरामण्डे कृतवेधनस्य फलटकस्कं प्रक्षिप्य 
भाजन स्थापयः याव्रदाघुतं स्यात्‌, ततो विमय पाययेदिप्येक इति पञ्च योगाः; 
सुश्रष्काणामित्यादि । कतवेयनवीजमेकं द्वै वा शुष्कोकृत्य चूणेयिवः 
च कणाः. वमनकट्पपारिशशेष्यात्‌ छरनवेनकट्पो ऽभिधीयते । यादृ दिविति अस्य्ेगादृ ष 
कृष्टादपु । श्षीरादीव्यादिना क्षीरयोगा उच्यन्ते। क्षीरयोगचतुष्टयं मदिरायोगञ्च जीमूत 
फट्पविधानातिदेश्ेनाह । क्षीरादिशब्देन भौरङकृतपेवराक्षीरसन्जानिकादध्युत्तरामां म्रहणस 
छते च संग्रहेऽक्षीरसख्पा अपि क्षीरवकारतयः क्षीरश्ञ्ेनय गुडीताः क्षीरद्राद्ी इति वचनेन 
कुसुमानमोनामिति कृतवेधनस्य, पुष्पादीनां “पयः पुष्पेऽस्य निच्रु त्तं फर पेवा पयस्कृताः । रोम 


क्षारसन्तानं दध्युत्तरमरीोमनश्ेः इति जीसुतककिभ्गनोत्तानास्‌ । सुरा चैतेष पूर्वंददिति य 
जोम तककट्पवि चानेन क्षीरादयः कत्तम्याः, तथा ओोराद्यः सुरा च कत्तव्याः। सुशुष्काणःम्‌ 


दष्ट भव्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५५५५ 
क्राथयित्वा फलं तस्य पूता लेहं निधापयेत्‌ । 
कृतवेधनकल्कांशं पलाध्यद्धांशसंयतप्‌ । 
प्रथगारग्वधादोनां तरयोदशभिराघुतप्र ॥ 2 ॥ 

& शाल्मलीमृलवन्तान्त-पिच्छाभिदःशभिस्तथा । 
वत्तयः फलवत्‌ षट्‌ स्युः फलादीनां घ्रृतं तथा ॥ ५ ॥ 


यथाबलं मवुकादोनां नगरानां नतरमिः कपायमंदनफनवरत्‌ पिवित्‌। इति 
नव काये | २॥। 

गङ्गाधर्‌ः-- तथा कये जधोदशच चाह -कृ(य यत्वेयादि | तस्य कर पवैवरनदय 
फटं क[थ विता पूवा पुनः पक्तत्र। लेह निवपयेत्‌ कारयत्‌ । तत्‌ कृतवेवनफच्प्य 
का{थ्यस्याध्यद्धेमद्धांज्ञाधिक्त॒र्यांलस्तेन युक्तं कृनव्रेधनस्प कस्कं क्षिप्ता पिश्र- 
यला निधापयेत्‌ । यात्रनिपितं फल फरफं क(ययिवा पूव। टेटं कुयात्‌, तदपेक्ष 
सद्धांशद्कतवरेधनफच्चगेसंयुतं तं ठेदं निव्ापयत्‌। तं ठेष्रम(रगतर दीनाम्‌ 
आरगधौयोक्तनामारगउधादि निम्वन्त(ना जपरोद्‌वानां पत्यकयिप्रक्षिप्प 
भाजन स्थापयेद्‌ यावदासुतं स्यात्‌, ततः पिवदिति जयोदश्च काथास्रवे। इति 
पूर्व्वैने वभिः सह काये द्रा विंशतिवौगाः | ४॥ 

गृङ्काधरः--शासखीत्यादि। शास्परया मृचछरन्तादीनां दशानां दशभिः 
पिच्छामिः कथिताभिपू लफलपुष्पवकसारपतरकण्ट कम्र कष तानामेक 


ट्याद्ना नव कषाययोगानाह । फरवदिति मदनफटं यधा यष्टीमघुकादिभिः पीयते, तथा 
एतदपि पातस्यमिव्यर्थः । एतक्नवकप्रायप्रयोगेष शेपविःधरप्रत्ययक रेह परन्ति -“क्राधयित्वा 
रसं तस्य वृत्वा लेहं निधापयेत्‌" इव्यादि, तच शखद्धनाथन्‌ । उक्तत्च जतु ' जत्र जीजकाजानां 
भद्‌नफखवत्‌ कषायेलंहा भवन्ति नवः हति ॥ १--३ ॥ 

खक्रप्ाणिः--प्रथरगित्यादिना वयोरेक कपाययोगानाह। एवं दाकिश्चकिः कप्राययोमा मन्रन्ति। 
भारगव बादुयस्योदरश मदृनकस्पे 'भारग्‌वधतृक्षकेल्याद्िना गु डच्यन्तनोक्ता क्तिः ॥ ॐ 

शक्छपानिः-- ज्ास्मरोत्याद्रना दक्ष पिच्छायोगानाह ) शाटी मूलमाद्रि गेव ते ज्ञाटपरो 


भूराः । श्ाल्मस्यादया विमानिता दकश्ञ--"कादस्मसखालासपरुकामद्रुपष्यलापष्यू पौषद्कादाल- 


* शछास्मलोमूख्चणीनामिति चक्रतः पाटः । 
४६ 


३५५८ चरक -संहिता | [ कृतवेधनकर्पः 


कोषातकानि पचाश॒त्‌ कोविद(ररसेः पचेत्‌ । 

तं कषायं फलादोनां कल्कंलेहं पुनः पचेत्‌ ॥ 
क्ेडस्य तत्र भागः स्याच्डेषारयद्धां शिकानि च । 
कषायः कोविदारादयरष्टाभिस्तं प्रथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६ 


काभिस्तं ठेहमाघरुतं पिकेदिति दत्र पिच्छयोगाः। वत्तिक्रियाः षडह 
वत्तेय इति। मदनफटवत्तिवत्‌ पट्‌ कृतवेधनफलानां वक्तेयः स्युः| 
तदयथा- कृतवेधनफखदीनां चणांनि कोव्िद्रारादीनां पण्णां कोविदार 
कच्छ द(रनौपविदु ल वरिम्वीकशणपुष्पीणामन्यतमकषायेण पक्तवा वर्तः कुययीत्‌ । 
ता॒वत्तिक्रिया पमदनफचपधुककोविदारादीनां कपायोपसन्नंनाः पेयाः 
वर्तः पीचा मदनादिकपायमनुपिषेत्‌ सह पिव वेति। षर्‌ वत्तिक्रियाः। 
अथ धघृतञ्चकमाह। फटखादीनां धतं तथेति तथा पदनफटादिसिद्धं 
घृतं ज्यम्‌ । तदयथा--फछादीनां मदनफखादीनामपामागतण्डुरीयोक्तानां 
मदनं पधुकपित्यादौनां कषाय चतुगुणे कृतवेधनफरकरक सिद्धक्षी गोस्थं 
घतं पचदित्यका घूतयाोगः || ५॥ 

गङ्गाधरः--अथ टहऽ्वाह--कोप(तकानी्यादि। कोप(तकोफलानि 
करृतवरेषनस्य फलानि पश्चाशषदगरदकानि कोविदाररसेः पचेत्‌ । तं कषाय 
फलादीनां मदनफलयष्टीमयरुनिभ्वजी पृतक्रततवरेवन पिष्पन्ीकरुर नफटेक्षवाक्वेला 
धापागव्राणामपमगतष्डलीयोक्तानां कस्केः कोपातकीपश्वाशतूफलमना ` 
दद्ध नेः सह युक्तं नटं पचत्‌। तदाह. क्षडस्य कोपातक्याः पश्चाश्चदक्‌ 
एव भागः शेषाणि मदनफलादीनि परसपर तदद्धंशानीति। तंच्ेद कोवि 
दारादीनापष्ठानामन्यतयंककाथ पिवदिव्यष्ठं रेहाः | ६ ॥ 


धन्वनराजादनोपचिागोप्यन्ताः, एतर्योगाः पूयन्ते, एपां चुणीनां पिच्छाभियु त्तया करतस्वेनव 
योगाव्‌ जयाः! श्नाट्मलकः शाल्मरीमेदः रोहतको वा, भद्रपर्णे मादुाखी, एटापणां नारा 
जहिसखेव्यम्ये । राजादनः श्चीरिशा । उपचिक्ठा दृन्ती । गोपी शारिवा । वर््तिक्रियाः षट्‌ फटवदिरि 
'फरपिष्पलीनां चूणीनि पूर्ववच्‌ इन्यनेन अन्धेन या वर्सिक्रिया उक्ता मद्नकस्पे, तदुबद्‌ हाः 
करतवेधनचृर्णोनां पट्‌ वर्तित्रियाः कष्व्याः । फलादुनां घृतं तथा दत्यनेन कृतवेधनसाधितक्नीरा 
दुन्थितं नवनीनं कखादधिकयचायेण साध्रनीयं मदनफरघृ नवरथः ॥ ~ ॥ 

चक्रपाणिः. - कापातकानीष्णरदि। अस्तेव काथपादिककल्के कलव्ये कषेवेड्स्य पूर्णो भागो देय 


६छ भष्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५५६ 
कषायेषु फलादीनासानूपं पिशितं प्रथक्‌ । 
कोपातक्या सनं पक्तवा रसं सलवणं पिवेत्‌ ॥ 
फलादि.पिप्पलीतुल्यं तदुवन्मांसरसं पिवेत्‌ 
नेट कासी पिवेत्‌ सद्धं मिश्चमिन्लरसेन च । ७। ८ ॥ 


तत्र शोका | 
चीरे ढो दो सुरा चेका काथ द्वाविंशतिस्तथा । 
दश पिच्छा ध्रृतञ्चंकं षट्‌ च वत्तिक्रियाः शुभाः ॥ 


गङ्गापरः--पांसे सप्त योगानाह--कपायष्विस्यादि | फरखादीनापपापाग- 
तष्डुली योक्तानां मदनादीनां घामानवान्तानां दशानां पृथक्‌ कषायान्‌ कृबा 
तेषां पिरितानां कषाय आनूपपांम बराहादिमांसं कौपातक्याः फठं सपा 
पक्तवा रसं सलवणं पिव दिस्यक्रो योगो मांसरसे । मदनादीनां पट्परानादह्‌-- 
फ़खादीस्यादि। मदनफलखा दि पिप्पस्यन्तानामेकंकस्य तुर्यं कोषातक्रीफट 
तदवन्वांसरसं तयोः कायेषु पटूसु पकपानूपमां सरसं सख्यणं पि्वदिति सद 
पूष्वणः सप्च। इ्षुरसे चकमाद- क्षदुपिलयादि ! क्षद्‌ कृतवेधनफःरं मदन- 
फलादिपरक्राथसिद्धपिक्षुरसेन मिश्रं पििदिसखकः। इति कृतवेधनयीगाः 
पष्टिरुपसंटियन्ते ॥ ७। ८ ॥ 

गङ्गाधरः तत्र शछोकाविति। क्षीरं द्रो द्रौ चारः दरतवेधनस्य योगाः, 
मुरासवे त्वेकः, काये नत्र च त्रयोदश चति दराव्रिितिः, प्च्छायां दश, 


फरादीनान् प्रध्ये धवेडादरईमागिकत्वम्‌ । कपायेध्वित्यादिना सस मांसयोगानाह ¦ सममिति 
कोशातक्छीतुल्यं मासम्‌। अन्न पिबेदित्यनेन पण्मांसरसाः, फरादरीत्यनेन चकः । ^ फल्यदिपिप्परी - 
तल्यं तद्वत्‌" इत्यनेन फरादिनिः समं मासम्‌ । तद्वदिति वचनात्‌ कोक्षातङ्याः कषायेण 


साननोयम्‌ ॥ ६।७ ॥ 


३५६० चरक -सं हिता । | कृतवेभनकल्पः 


लेदेऽष्टो सप्त मांसे च योग इन्तुरसेऽपरः । 
# १३ # ~~ 8 
करूतवेधनकल्पेऽस्मिन्‌ षष्टिर्योगाः पकोत्तिताः ॥ & ॥ 


इत्यभ्विशक्रतै तन्ते चरकप्रतिस स्तै कल्पस्थाने 
करतवेधनकल्पो नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
वत्तिकाक्रियाः षर्‌, घृते चैकः, अष्टौ टेहाः, सप्र मांसरस, एक उकषुरसे। 
इति षष्टियोगा इमे ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयत्ति-अग्रत्यादि। 


अ प्ितरेशकृते तन्त्रे चरक्थतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दद्वल-परतिसंस्कृत 
पत्रच। करटपस्थान कृतवेध-कस्पेऽध्याये तु षष्ठके । वद्यगङ्गाधरद्रते 
जल्पकरपतरो पुनः। कट्पस्थाने सक्षम त॒ स्कन्पेऽध्याये च 
पष्ठकं | कृतवेपनकस्पस्य जस्पक्ाखा त॒ षष्ठिका | & ॥ 
इति वमनयोगाः पश्चपश्चाज्ञदुत्तरशनत्रयमिति । ३५५॥ 

चक्रपाणिः - कषवेडकुसोमाह -कषवेडेन्यादि । सिद्धमिति दक्नुरसेन निश्चितं श्तसाधितं 
पिबेदित्य्थः॥ ८ ।९॥ 


इति महामहापाध्यायचरक्रचतुराननश्रीमचक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुर्वददी पिकायां 
चर कतात्‌पय्य॑राकायां कल्पस्थानच्यास्यायां कृतवेघनकट्पो नाम 
पष्ठ ऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 
# 9 
अथातः श्यामाल्रवुतकल्पं व्याग््यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः \ १ ॥ 
5 . | 9 अ. । भ 
विरेचन चिवृन्मलं श्रष्टमाहूमनोषिणः । 
। ६, ६ 
तस्याः संज्ञाः गुणाः कम्मं भेदः कल्पश्च वदयत ॥ २॥ 
त्रिभण्डो चिवृता चेव श्यामा करृटरणा तथा । 
सव्वानुभूतिः सुवहा शब्दः प््यांयवाचकेः ॥ 
कषायमधुरा रुचा विपाके कटुका स्पृता 1 
कफ़ पत्तप्रशमनी रोच्याच्चानिलकोपिनो ॥ 
= ौ - £ स ~+ 
सेदानामोषधयक्ता वातपित्तकफापहंः । 
त ् = ¢ ® ष्‌ त्‌ 
कल्पे वेशेष्यमासादय सन्वेयेगहरा भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदंक्रमाच्छेपान पट्‌ विरेचनश्तपु पश्चचयःरिंददुत्तरशत- 
द्रययोगान्‌ व्याख्यात्‌ उ्यापात््रितोः कल्पपाह्‌--अथान दृत्यादि। पद्‌. 
पिरेचनशताध्ितीय यदुदिषम्‌ -“उयामाच्िदरद योगशतं प्रणीतं दशापरे चान 
भवन्ति योगाः' इति, तान दशोत्तरशतयोगान्‌ स्यापायासिद्रतायाश् समानान्‌ 
व्याख्यास्याम इति । शेपं सव्वं पट्ववत्‌ || ?}) 
गङ्गाधरः--चिरेचनमिर्यादि । तस्यासिद्रतायाः संजापाह्‌---विभण्डौत्यादि | 
त्रिभण्ड्यादिमिः पर्यायवाचकरः शव्द सि्रदुच्यते । गुणानादे } कषायत्यादि 
गुणाः। कफादिश्ञमनमनिलकोपनश्चे कम्प स्वाभाविकम्‌ ! सेदानी मित्यादिना 
चक्रपाणिः--वमनार्थकस्प्रानन्तरं विरेचनकल्पेषु वक्तव्येयु त्रिदरताया विरेचनद्रव्येषु सुख- 
विरेखनतया प्र॑गनत्वात्‌ विन्रृत्‌र्द्प पुत्राभिष्रीयते । त्रित्रतो मेद्‌ एत्र च इयामा + तेन इवामःया- 
लिटरतायाश्च कर्प: । ययपि चारगमूरव विन्रूदवोतकरष्टा चक्त्या, तथाप्यध्या्रसंजायां इयामाया 
लादौ पाठेनाशुदोषहन्तृतया इयामायां प्रफष' दर्दयति । ये चाच योगा वक्तव्याः, तेऽरुणया वा 
कयामया वा उभाभ्यां वा दोषद्ारीराद्धिबिखावलभवेदय कर्तथ्याः। विरेचन दव्यादौ लिब्न्सुल- 


दरष्देन इयामसूदाया अर्णमूरायाश्चे सामान्येन मूर गद्यते ॥९)।२॥ | 
चक्रपाणिः- पय्यायत्वेन वाचकः पय्यायवाचकेः। सेदानीमित्यादि । वातपित्तकफा- 


३५६२ चरक-सं हिता | | इयामासिवृत्‌कल्पः 


मूलन्तु दिषिधं तस्याः श्यामचारुणमेव च । 
तयोमु ख्यतरं विद्धि मृलं यदसरुणप्रभम्‌ । 
सुकुमारे शिशो वृद्धे मुदुकोष्टे च तद्धितम्‌ ॥ 
मोहयेदाशुकार्तिच्छामा कण्ट किणोत्यपि । 
तचणयात्‌ कति हत्कण्टमाश् दोषं हर्यपि । 
शस्यते बहूदोषाणं कर. रकोष्टाश्च ये नराः ॥ ४ ॥ 
गुरवस्यां तयोभेमो जातं मूलं समुद्धरेत्‌ । 
उपोध्य प्रयतः शक्ले शद्खत्रासाः समाहितः ॥ 


योगजं कम्प । रोक्ष्याचानिखक्रोपिनी प्रसिद्धा सत्यपि सा च्हता 
खेल्विदानीं चिद्धितूसाकाटे वानाद्यपदे रौपप्रेः सह कन्ये वेशेष्यमासाद् सव्वं 
रोगहरा भवेदिति ॥ २।३॥ 

गङ्ाधरः-मरपित्यादि। तस्यास्िद्रताया द्विविधं मूर इयामश्चारुणश्च। 
तत्र इयाममूखा जिता उयामा, अरूणमूखा चिद्रता च्िद्त बेहोच्यते । तयोररुण 
प्रभ मूठ मुरयतर सुकृमारादिषृ हितम्‌। श्यप्ाया र्यामप्रूटा त्रि्रत्‌ सश्र 
कारिवात्‌ कष्टं क्षिणीति, तेक्षण्यात्‌ हूतूकष्टं कषेति, दोपमप्याशरु हरति । बहुः 
दोषादनां नणां शस्यते चेति ॥ ४॥ 

गङ्गाधर्‌ः--तयोरुपयोगमाह--गुणवल्यामित्यादि ।  जाङ्गलसाधारणदश्ञ 
गुणवत्या कृम्णमृत्तिकायां सुबणमृत्तिकायां वा भूमावनूपरायां सपज्ञानादि 
वज्जितायां जातं मूटं सथुद्धरत्‌। उपोष्य प्रयतः सन शृद्धवासाः समाहित 


पष्टापधय्रयोगेण वातहन्तृत्वम विद्यमानं भवति । कफ पित्तहन्तृत्वं विद्यमानमधिक भवती 
सेयम्‌ । कद्पे वेदोप्यमिति कत्पनाविक्षेपम्‌ । सर््वरोगहरेति व्यस्तसमस्तसर्व्वदोषारमस्धरोग- 
हराया॥३॥ 

चक्रपाणिः -- चिवृतयोभदमाह- मूखन्तु द्विविघमिच्यादि। सुख्यतरमिति विरेचनक्रियाय- 
मनेवाय्यापत्तिषटरत्वात्‌ श्र एटनरम्‌ । सुकुमाराः सिश्चदश्च यद्यपि अविरेचनीया उक्ताः, तथापि तेधां 
विधीयमानं विरेचनं हितमिति जयम्‌। मोहयदित्यादिना इयाममूलाया गुणकम्मणो चते, 
क्षिणातीति प्रातुक्षयं य्यीत्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः ग्द्यपि मद्रन्कल्प एव गुणददुमूमिजादसवादि सामान्येन मेषजानामुक्तमेव, 
तथापि गम्मीराजुगतत्वादिविकेपस्य त्सर्‌त्तरर्हाभ्धिनेस्तित्व्भ्स््त्‌ स्त्‌ बिद्धिरस्य्टे- 


छम अध्यायः । कल्पस्थानम्‌ । ३५ ६२ 


गम्भारानुगतं शछचणं न तिय्य॑म्‌ विखतश्च यत्‌ । 
तदु विपारोद्धरेदं गभ खचं शुष्कां निवापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सनि सि | ~ ॥ ऋ ~ 
धखिन्नो विरच्यस्तु पयमा्रो गतः सुखम्‌ । 
अन्नमात्रं तयोः पिरढं विनीयाम्लेन ना पिवेत्‌ ॥ 
गोऽव्यजामहिषोमूत्र-सावीरकतषोदकेः 
प्रसन्नया त्रिफलया श्ुतया च प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ६ ॥ 
एकेकं संन्यवादीनां इद शानां सनागरम्‌ । 
¢` त्ति + त्त चे # ॥ = त्‌ 
 व्िवृत्तूरणसंयुक्तं शकराम्बुयुतं पित्‌ ॥ ७ ॥ 
सन्नव पुमान शक्रप्ते सयुद्धरत्‌। काटनं मूटश्ुद्रेदिति तदह गम्भीरव्यादि। 
त्या यन्पूखं गम्भीरमृत्तिकायामनुगतं छक ममऱक्णं यत्र तिय्यंग्‌ वितं 
तन्मृलघरुद्धरत्‌। गभ विवार चोद्धरेन्पध्यं काष्टं, उवं प्क नि्ापयत्‌।५॥। 
गङ्गाधरः -विरेचनक्रपमाह--खिग्पेयादि। न्निश्ख्िन्नः पमन यो 
विरेच्यः स पेयमात्रः सुवं गतः स्यात्‌ ! यथा पिवत्‌ तदाह --अक्षर्यादि | तयोः 
दयामात्रिद्रतयोरक्षपत्रं पिण्डं विनीय पषयिवा कस्काकरत्याम्डन मालवा 
ना पुमान्‌ पिवत्‌। इत्यकरोऽम्डेन | अपरानष्टवाह - मञ्य्यजलयादि । तदृक्षमात्र 
नोः पिण्ड गोमूत्रग पिवेद्थवा मेपीपूजण पिविदयवा छगीसूतरण पिदा 
पहिपौमूत्रेग पिवदथगा सातरीरकंण पिविदयवा तुपीदक्न पितदेवता पसन्चय। 
[पवद्यवा भृतया जिफटया पिव दित्या योगः| इति अस्छादि(भरकेऽप्ं 
चति नव! ६॥ 
गङ्गाधरः--अय सेन्धत्रादिमिदश वद्र चाह। सन्धकादोनां दरोपेन्नीवि 
तीयोक्तानां द्वादशानां सैन्ध्रविदोद्धिदसामद्रल्वणानां चतणां तदुनन्तरौक्त 
गण रत्याभिव्यादि \ शुद्ध इति शुद्धवक्ष गम्भीरानुगतमिति दूरान्‌ प्रविष्टम्‌ । उद्टरद्‌ गभमिति 
भ्रूरस्यास्थि उद्धरेत्‌ । निधापगेदिति यथोक्तभेवज्यम्यापनिघ्रानेन स्वावयेत्‌ ॥ ~ ॥ 
चक्छपाणिः--पेय्रामालोपित इति पूद्वेद्रने पेयामात्राहारतया उरः | ययप चखान्यक्व चिरे 
चनपूञ्वं दिनेषु तथचष्ारो निग्रमिवः---स्नेदवद्‌(्रधसुष गच्च तवहं सासरप्रदनम्‌ः ददयसन, तथापि 
शिधरदवरिरेचनभ्रयोगे पूठ्यदिने विशेषविधानात्‌ पयाद्रानं जयम्‌ कल्येयमेव तद्वचनात्‌ 


॥ 0 ॥} 


ह्निग्धोषणमांसरससासिता ख क्रियमाणा पूठ्ब्रानरत हवदद्‌वाद्णमांसरसादर्नःवस्द्रा भवत । जन 


छ 
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पाखमिस्यादिना नवभिरम्ादिभिद्रव्यरव योगानार्हे! सयित रामा चतर दुर्ण्पचत्रूतसाः । 


३५६४ चरक -संहिता । लं 


पिष्पल्ली पिप्पलीमूलं मरिचं हस्तिपिप्यलो । 
सरलं किलिमं हिङ्क भागी तैजोवती तथा ॥ 
मुस्तं हेमवती प्या चित्रको रजनौ वचा । 
सखणत्लोय्यजमोदा च श्रुद्कवैरच तः प्रथक्‌ ॥ 
एककाद्धांशसंयक्तं पिवटु गोमूत्रसंयुतम्‌ ॥ = ॥ 
मधकाद्धांशसंयुक्तं शकराम्बयुतं पिवत्‌ । 
जीवकपषभको मेदां श्रावणं कक्टाह्यापर्‌ । 
माषपर्णो मुहपणी' महतीं श्राणा तथा ॥ 


नामष्टानां मूत्राणामन्यनमपेकंकं नागरचणेसंयुक्तं व्रिद्रतुकर्किषणः सन्ध 
वादिभ्यस्तन संयुक्तं रकराम्बुगरुतं पिवददिति द्रादञ्च यामाः । ७।। 

गङ्मथरः गोमूत्रे चाह --पिपरोत्यादि। ऋहतामूरस्याद्व श 
संधुक्तं पिप्पल्यादीनामषटादशानामेककं गोमूजसंयुतं पिवेत्‌। क्रिलिमिं द्रूकिः 
किमो देवदास । तेजोवती चवी। तथा हं वती श्वेतवचा, वचा तदितर 
वचा ¦ खणक्षीरी खनामर्याता । अजमोदा यमानीमूरं मूखिनीपृक्तवात्‌ ¦ 
इर्य्ादश्न गोभुचर ।॥ ८ | 

गद्भाधरः--अथ यष्टीमघुयोनेन द्रावाह--मधुकरेत्यादि। च्रि्ताचूण 
पथुकच्णाद द्विणुणपिति मथुक्ाद्धो शतंयुतं शक रोदन पिवेत्‌ । इत्येको 
यघ्मा, द्वितीयस्य जीवकादिपृच्यते। यः पञ्चदशः स एको मधुकयोगेन 
ग इति द्र यषटीमधरुकंन। जीवकस्यादि। जीवकादिषयस्यान्तांथतुदय 
तपापेकंकं वि्टच्चृणेसमं विधिना विरेचनक्रमेण पिवरदिति। तत्र श्रावणी रक्त 


एतयोश्च मिलितयोः प्रत्यक प्रयागादि प्राये प्रतिपादितम्‌ । अम्केनेति काज्ञिकेन । एुकंकमित्यः- 
दिना संन्धवाद्रिभिद्रादरश् योमगानाह। संन्यवादुयश्च द्वादश रोगमिपग्‌जितीये लखवणस्कन्धोनः 
नेयाः सनागरभ्मिति नागरसदहितं सत्‌ प्रच्येकं सेन्धवादनां चुन द्विगुणविन्रताचूणनु 
पात्रम्‌ ॥ ६।७ ॥ 

चक्रपाणिः--पिप्परोष्यादिना पिप्पस्यादिद्रन्यमेदेन मृवऽष्टादश योगानाह । मधुकेव्यादुनिकः 
प्रयोगः| अयन्न संग्रह्े्तयोः यष्टा द्रा इध्यमयोरेकतरः । जीवकेतयादिना खमुदश्चयोगान्‌ तथः 


क ५ कल्पस्थानम्‌ । ३५६५ 
काकोली त्ीरकाकोली द्रां लिन्नरुहां तथा । 
त्ोरशुक्कां पयस्याश्च यषाह्ं विधिना पिवत्‌ । 
वार्तप्ताहितान्यतान्यन्यान च कफानिल ५ 
न्ोरमांसचलुकाश्मय्य-द्राल्लापालुरसेः प्रथक्‌ ¦ 
सपिषा वा तयोश्चणेमभयाद्धा {शुकं पिद ॥ 
लिह्याद्‌ वा क्तोदरसपिभ्यां सयुक्त ससितीपलम्‌ । 
अजगन्धातुगाक्लीरी-विदारोशकरातरिवृत्‌ ॥ 
चितं क्षोद्रसपिभ्यां लोदा साध्‌ विरिच्यतै । 
सन्निपातज्वरस्नम्भ-दारत्ष्णाहितो नरः ॥ ६--११॥ 


मुण्टीरी । पहती श्रत्रणी स्वेनग्रण्टरी । क्षरण; क्षरविदादो. पयस्या तदितर 
विदारी, भूपिकुष्पाण्डद्रयामिति यावत्‌ । इ जीवकादं यष्ठोमधरुकमरञजन चतुदेश। 
यष्ाहां त्हस्चणसमां विधिना पिविद्ति यद्या दरतवगरौनः| इति 
षोदश अथ प्षोरादां सप्र योनानाह-- अन्यानि च क्फानिर इति। 
्षीरेस्यादि। तयोः उपामारुणमूखयोश्चण अद्धांशहरानक।चणवुक्तं क्षर 
मांसादिरसैः पड्भिः परत्यकेः सद पिद तथा सफिषा सः जभवाद्धाश्च 
युक्तं तयोश्चणं पिविदिति क्षीरादां सपन अय चदश््रदद। च्लिः 
दिस्यादि। तयोः स्यापारूणमोचिदपरखयदचण सवशकरं क्ञद्रसपिन्यां 
जिह्यादितयकः। अनगन्पःवादि । अनगन्परा यपानोनृखम्‌ धरचिनवक्तात्‌ । 
तगाक्षीरी वंञ्चटोचना, विद्रासी भूपिङकुष्याष्ट, सव्य समानस मरश्रायका 
्षद्रसपिभ्यां' ठेह इति द्वितीयः|| ९--१४। 


यष्टवादमिव्येकश्चाह । जयच्च संग्रहाक्तयाः यटा द्वा इवि दयःरन्यततरः} क्ता काक्रिङक्चः | 
कारशङ्क( क्षीरविदारी । पयस्याऽरकद्ष्वा । कछारेत्यादिनिः श्षीरादा सप्त यानाह । पील 
आत्तरपथिकं फङम्‌ ॥ ८ -- १० ॥ 

चकपाणः--ङिद्याद्‌ वा मध्वित्यादिना अष्टा रहानाह । स्द्धाद्‌ वेत्यादिना प्रथमो रहः | 


५५७ 


२५६६ चरक -संहिता | | इयामाविन्रुतेकल्पः 


श्यामातिघृतकपायेण कल्केन च सशुकरम्‌ । 
साधयट्‌ बिधिवल्लेहं लिद्यात्‌ पाणितलं ततः॥ १२॥ 
सत्तादरां श॒करां पत्तवा दुर्य्यात्‌ श्द्धाजनेन च । 
दव्याच्छीतै तरितरृस्चण चक्‌पत्रमरिचंः सह 
दष्यात्‌ तन्मत्रया लेहमाश्चराणां पिरिचनप्‌ ॥ १३ ॥ 
रसान्‌ क)डविकानिचु-दराक्ापोलुपरूवकान्‌ । 
सितोपलापलं च्ोद्रात्‌ कुडवाद्धे पाचयेत्‌ ॥ 
तं लेहं योजयेच्छोतं तितरृच्चू्णेन श्‌ स््रवित्‌ । 
एतदुत्‌सन्नपित्तानामोश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शकंरामोदकान्‌ वत्ति गुडिका मांसपूपक्रान्‌ | 
अनेन विधिना कुय्यात्‌ पेत्तिकानां पिरेचनप्‌ ॥ १५ 
गङ्गाधरः रयापेत्यारि दयापात्निदटतयोरन्यतरस्याः कृपाय कस्येन च 
समरकरण टह साधयेत्‌ पक्ता । दृति दतीयहः ॥ १२॥ 
गङ्ाधरः--सक्षाट्रामित्यादि | जिघ्रच्चण्समां जटन द्रवीढृतां शकरा पक्तवा 
टे कुर्यत्‌, शीते सति खगादिमिसिभिम्िरतंः समं तिद्स्वण सक्षारः सम 


्षट्रं दध्यात्‌ । तं टटपीग्धराणां राज्ञां माजया दद्यात्‌ । इवि चतुथः ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः रसानि शक्षपरभतीनां रसान पत्यक कंडविकान्‌ पृथक 
पृथगेकेक रसं कुडवं सितोपन्याः पटं सव्व लहयत्‌ पाचयत्‌, शौतौभूत क्षरात्‌. 
कुदवाद्ध दत्वा छनं तंटंटं मात्रया च्टस्चूण्न योजयत्‌ । इतीश्रुरसादिपु 
तुच चारो टृ इति। इत्यण ट्द्‌। १४॥ 

गङ्गाधरः--{सितयापि च चतुरो योगानाह--शञक रत्पादि । अनन विधिना 
सजगन्ना इत्यादिना द्वितोयः । अजगन्या अजामादा | देयामाहिबद्रिव्यादिना सृतीयो छेहः । अक 
शकराणि णौभ्यां समाभ्यो छायपादिकाभ्यां रहाः कन्न्याः । सक्नाद्वामिव्यादिना खतु्ः। सघ 
क्षोद्रपाकयोगमहिम्ना सिन्य णमास्ा पादिक स्वक्पकादुीनां सौगस्चमात्रयोजनत्वात्‌। भवद्ु' 
टशराणां विरेचनमित्ि वचनेन सुकरुमारसत्वादरिनिग्घविषयतामस्य रक्षयति ! रश्वरा हि प्रायेण 
सुकुमाराः स्निर्ाश्च भवन्ति । कोडविकानिष्यादिः पञ्चमः। भत सिदृख.णमनिर्दि्टमानच् परक्षप- 
न्यायात्‌ छेदात्‌ पादिकं कर्सभ्यम्‌ । शतसक्नपित्तानामनुदभुलपित्तानाम्‌ । शएाकरेत्यादिना सिता- 


छम अध्यायः) कल्पस्थानम्‌ | २५६५ 


पिप्पलो नागरं त्तरं श्यामाचरिधर तया सह । 

लेहयेत्‌ मधुना साद्धं श्लेप्मिकाणां विरेचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुलुङ्भमयाधत्रो -श्रीपर्णीकोलद{इमात्‌ । 

सरसान्‌ भग्जितां तेले साधयेत्‌ तत्र चापेत्‌ ॥ 
संहकारात्‌ कपित्थाच मध्यमम्लञच यत्‌ फलम्‌ । 
पूठ्वेवटु बहलीभूतै चरितरच्चूणं समावपेत्‌ ॥ 
त्वक्पत्रकेश्रलानां चूणेख मधुमात्रया । 

लेहोऽयं कफप्रणानामोश्वराणां वरिरेचनन्‌ ॥ 

पानकानि रसान्‌ यूषान्‌ मोदकान्‌ गगपाड़वान्‌ | 
अनेन विधिना कुय्योद्‌ विरेकाय कश्डाधिकरे ॥ 

त गँ ~ ध | ८. 3 ~ छ, 
पवोक्ततत्रिधिना शकरामोदकादीन पत्त दुय्याहदिति। सकरा जिद्रच्चूणेसमां 
पक्तवा मोदकादीन इुर्यादिवयेकः !। १५॥ 

गङ्गाधरः--पिपरोपित्यादि । पिप्पदयाद्िभिखिनिः समया त्तया 
सह पिशरीषरस्य सव्वेसवशकेलया मोदकादीन कृवा कफे पुना 
लेयेदित्यक्ः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः मातेलङगत्यादि। पतिलृङ्गादानां स्वरसान शकरया सपान 
साधयेत्‌ पचेत्‌। तत्र च लदीभूते तटे मञ्जितां तरतां आवपेत्‌ पर्षपेत्‌। 
अधिकाराद्‌ इस्येकः उरेष्मिकाणामव । सहकारात्‌ फलटपध्य कपित्थात्‌ फल- 
ध्यं यत्‌ फटमम्ट वद्रतिन्तिद्कादिक तस्य तस्य पथ्य तदकसपां इक राश्च 
पत्ता घनीभूते तलभञ्जनितं च्रिद्रच्चण वगाद्‌नां चूणश्च मर्तं क्ि्रच्चणे 
समं तत्र समावपेत्‌। मोदकादीन्‌ कला पधुपात्रया खेदः। इत्यक इति 
चारः । पानक्रानीत्यादि । अननं वक्ष्यमाणेन विधिना पानकादीन्‌ कृग्यात्‌ | 
योगांश्चतुरो अतिपरे शानुगुणष्यात्‌ रेदनां मध्र एवाह । अत वत्यौदुयाऽपि शकराकरता पुव क्तेयाः। 
जनेन विधिनेति दक्ष्वादिरदसंस्कारेण लिद्रच.छयोरोल च | पिष्परों नागरमित्याद्ना पष्ट केदः । 
मध्यमित्यम्कपित्थल्य मध्यं भागम्‌ । शम्ञ्च यत्‌ मतुलद्‌ । पूर्ववदिति कडविकान्‌ 


( कौडविकांशान्‌ ) मावुदुङ्गादिरसानां दर्धयति। पानशानीःयाद्नातिदेक्षानुगुष्यात्‌ पान- 
का{िपञ्चयोगानाहु । रागप्रघानः षाडवो रागपाङ़्वः) अनेन विधिनेति पूष्व॑रषहोत्त(वजिना) 


„ गुदधत्वक्‌ । ठव दराकरेति श्रद्ध खानीरखीःतवृद्धिः) फटरसो दाड्मिरसः ॥ ११--१८ ॥ 


५ 


र्या 


२५६ चरक -संहिता । ¦ दयामात्रिवृत्‌रुढयः 


+र, # « नतं ५ 

भृह्धेलाभ्यां समं नोतं धिवृतायाः सश्करम्‌ ॐ । 

चण फलर सक्तो द्र-सक्तभिस्तएणं पिवेत्‌ ॥ 

वातपित्तकफोस्थेषु रोगेष्वलग्षिकेषु च । 

नरेषु सुङकमारेष॒ निरपायं विरोचनम्‌ ॥ १७। १८ ॥ 

शकरा त्रिफला श्यामा निवृन्मागाधक। म्‌ । 

मोदकः सन्निपातोद्धं -रक्तपित्त्वरापहः ॥ १६ ॥ 

तरिवृदुभागास्त्रयः प्रोक्तास्तिखश्च त्रफलात्चः । 

विडङ्गकारपप्पल्यः समास्तिसिश्च चूणिताः ॥ 
तद्‌ यथा- भूङ्गलटाभ्यापित्यादि । भङ्ग गुडकक्‌। एला स्थखा। ताभ्यां द्वाभ्यां 
सपं निद्रतायादचण सङकेरं चवाणां समा श्कररा। फलानापस्लानां 
तिन्तिदीकाोटास्रवदरादानामेन्यतमं रसं यथायोग्यं क्षोद्रश्च यथायोखं 
यवादिसक्तकश्च यथायीग्यमाल)ङ्य तपेणं पानक पिकित्‌। रोके भसिद्ध 
विधिना रसान यपां विधाय पिकत्‌। दद्‌ यथा-यथा एकः मांसं पाकाहेजटे 
पक्तरादधञेषे पूते तर्मन्‌ पृव्वोक्तभृङ्गादोनि दया रस खच्छपध्यधनान्यतमं 
साधया सीतीक्रत्य क्षोद्र च्छा {पवत्‌ । एवं मद्रादिविदटं चएदंशगुणे तोय 
पक्तवा द्रवीभूतं विदटेऽद्रशेष मूङ्गादीनि पृव्वोक्तानि तथा परिमितानि यथां 
दर्वा पक्ता यृपः काम्यः, शोत भूतक्षौ६र देता पिवत्‌ तन सुञ्ञातक। एवं 
मोदकान्‌ भेङ्गादिक्षादरारतद्व्यः इुय्यात्‌। तथा रागान्‌ पाढवांश् क्यात्‌ 
इति ॥ १७ । १८॥ 

गङ्गाधरः शकरेत्यादि। त्रिफला शयामाऽहणा च शदता मागधिका 
पिप्पली] तेपां चण समम्‌, स्व्वेतो द्ियुणा श्करा। मधुना मोदकः 
काय्य॑ः, इत्येकः | १९ ॥ 
गङ्ाधरः--त्रिद्रदित्यादि। जिद्स्चणस्य तरयो भागाक्िफलानां फट 

तचस्तिसछिभागान्विताः विदतदिकास्तिस्चश्च जिभागा।न्वताश्चणिता 


भङ्गे राभ्यामिच्यादिना तर्पणयोगं प्रथममेवाह । द्वितीयस्तु त्पणयोगो भविष्यति इति। भृङ्ग 


 *# श्यङ्गराम्यां सम नीट तर्से्रृत्‌ तंश्च शर्करा । इति चक्रतः पाटः। 


०. कल्पस्थनिम्‌्‌ । ३५६६ 


लिद्यात्‌ सपिमधुभ्यां वा मोदकान्‌ वा रृडेन तु । 
भक्येत्‌ निष्यरीहागमतच्छ प्टं }वरेचनम्‌ ॥ 
गुल्मप्रोहोदरं कासं दलामकमगेचकष्र्‌ । 
कपफवातच्तां धान्यान्‌ व्याधोनतट्‌ व्यपोहत ॥ २० ॥ 
विडद्नः पप्पलासललं चिप्लाधान्यच्छिकान्‌ । 
म चेन्द्रयवाजाजो -पिप्पलास्तिषप्यलोः ॥ 
लवणन्यजमोदा चणितान्‌ कापिकान्‌ प्रभक्‌ । 
तिलतेलत्रिवृच्चणे-भागो चाष्टलोन्मितो ॥ 
धाघ्रोफलरसप्रस्थान्‌ च्रोन्‌ गुडाद्धतुलां तथा । 
पक्तवा सुदर्िना खादेद्‌ बदगेडम्बःोरमान्‌ । 

` गडान्‌ कर्ता न चात्र स्याद्‌ विहाराहारयन्त्रणा ॥ 
मन्दाभरितवं ज्वरं म॒च्टो मृचकरच्टमरोचकम्‌ । 
अस्वप्नं गात्रशुलच् कासं श्वार्‌ श्रमं नयम्‌ ॥ 
कुष्टाशं कामलाम्‌ -गुल्मोदरभगन्दरम्‌ ! 

... अ्रहणापाण्डगेगांश्च हन्युः पृंस्वेनाश्च तै । 

कल्याणक) इति स्यातः सव्दप्वृटु८ योगकाः॥ २१॥ 


वल्याणकगुद्कः । 
प्रयुसपिभ्या' टिद्यात्‌, तपां द्विगुणेन गुदेन मोदकान कृखा तरा मधुसपिभ्यां 
{खद्यात्‌। इत्यकः । २० ॥ 

गङ्गाधरः विदृङ्गत्याद। अजमोदा यमानी तस्या मूर विद्ङ्काद्‌ान्‌ 
यमान्यन्तान्‌ परस्येक कापिकान तिटतंचपष्टपटं [चद्रस्चणेपष्टपट धात्रीफलानां 
रसस्य प्रस्थत्रयं द्रादशशरःवं पुराणग॒द्स्माद्धंतुखः तन पात्रारसन गोटा 

चक्रपाणिः श्ाकरेत्यादिमोदकः प्रथ्मः। तल च मोदके द्विगुणे गुडः इत्ति वचनात्‌ 
गृङ्दाकरां द्णीद्‌ द्वियुणाम्िच्छन्ति । ।ख्रच्छाणा इत्याद्रिकेनेह मोदकवचनाचच यद्यप पश्यन यीगः, 
तथाप्यस्य केहेनवं भ्रहणादयमष्टमो रुह भवाति ॥ १५ २० ॥ 

चक्पाणिः- सिड्ङ्गमित्यादिना द्विताय मोदक; ॥ २१५१५ 








३५.७० चरक -संहिता । नणि 

व्योषत्वक्प्त्रमुस्तला-बिडङ्गामलकाभयाः । 

समभागा भषम्‌ दाद्‌ {दगुण सुङरूलकम्‌ ॥ 

तरिवृत).षटगुणं भागं श्ुकरायाश्च षड़्‌ युप्‌ । 

चितं युड़काः काय्याः च्ताद्र ण पलसम्मिताः ॥ 

भन्नयेत्‌ कल्यमुत्थाप्य शोतश्चानुपिवेञजलम्‌ । 

मूत्रकरच्छ ज्वरे वम्यां कासे श्वासे श्रमे चये ॥ 

तपे पाण्डूामयेऽस्पाम्नो शुस्ता नियन्तुरणाश्नः । 

योगः सव्वेविषाणा्च मतः श्रेष्टो परेचने ॥ 

मूचरजानाच रोगाणां विधिन्ञ नावचारितः ॥ २२॥ 

व्रिवृततपर' द्विथरतं पथ्यात्वगुसु्‌ कयोः । 

दश॒ तान्‌ मोदकान्‌ दुय्यादीश्चराणां विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 
वस्रपूतां कृचा मृद्र्चिना पक्तवा घनीभूते विद्ङ्गादीन्‌ प्रक्षिप्याव्रतास्य वद्रादु- 
पमान्‌ ग॒ट्कान डवा खाद {दति । कस्याणगडकः | इति तयः ।। २१॥ 

गङ्गाधरः व्य)पत्यादि । वक्‌ गदलक्र्‌। त्योपादयो दश्च समानाः भस्य 
तदक्भागाद्‌ द्रिगुण मद्‌ दन्ताचण तद्‌ क्भायादषएगुण भाग जिघ्रेतश्च णि 
तायाः तदकभागात्‌ पडगुणं भागं रुक्रायाः। तत्‌ सव्व चूरण्तिं क्षोत्रण 
लसाम्पिता गुड्काः काय्याः | आतुरदद्टापेक्षया कषादिमानाः काय्याः। इरि 
चतुथः । इति पानकाई{दपषु पश्च | २२॥ 
गङ्गाध्ररः--अथ पट्सु ऋतषु चतुरो मोदकानाह-तिद्रदिल्यादि। क्रि 

चचणेस्य पटं पथ्यास्दकचणस्य १ सतपेकः पटट्रयम्‌ उस्वकस्य फलं ५ एतमेकरमि 
प८थ्यात्वगुरुय कयो ःग्रखत्या द्िप्खतम्‌, तान सस्वानकाक्रुत्य दश्च मोदक 
कुय्यादित्युचमपृरपा{भप्रःयण, ततः पुरुपवटाद्यपेक्षया मानं वोध्यम्‌ 
इत्यकः || २८३ ॥ 


% क्रपणः- ष्येप्व्यादिना तृत्तीमो मोदकः । अयं मोदक स्सन्न्ञान्तरे.भयाद्य दति स्यातः: 
स्कर दन्तो स्स ग्कूर्कादुःनारेकद्‌व्यःपक्षया द्र गरष्यं भवत्ति। मथु च तावन्माघ्रं याच 


म अध्यायः | करूपस्थानव्‌ । २५.५१ 


श्यामा तिवृद्धमवतो नीलिर्ना हस्तिणप्ःलो | 
समृला पित्पलं। मुस्तसमजमोदा टुगलेमा ॥ 
काषिक नागरपलं गुडस्य पललिश्‌।त 
चणितं मोदकान्‌ कुय्याहु उडम्वःफला :मान्‌ ॥ 
हिङ्कसोवच्चलव्यो २-विडाजाजायमानिकेः | 
वचाजगन्धातरिपफला-च्व्याचन्रकधान्यकः । 
मोदकान्‌ वेष्टयेच्चणन्तांस्तु तुम्वसदाडमिः ॥ 
त्रिकवडः लणहृदुव स्ति-कष्टाशु ्रोहश्‌ लिना । 
दिक्छाकासारुचिश्वास-कफोदघषतिनां हिताः \॥ २४ ॥ 
त्रिवृता क}टजं वीजं पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ । 

` समसत्कारसन्नाद' उपास हि विरेचनम्‌ ॥\ २५ ॥ 
तरिवरहुदुरालभापुस्त-श॒करोदोच्यचन्दनम्‌ । 
द्राक्ताम्बना सयषछ्ाह शांतलं जलदत्यप्र ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः --रप्रमेयादि । इयमा निष्टत्‌. तथास्मा चदन, यवती स्वेतवदचा 
नीलिनौमूटम्‌, समूला िप्पराति पिप्पल पिप्पत््रपृलन्वे। एं कापिकं मानं 
गरचणेस्य पलम्‌ । गुदस्य विचित्र परा तत्रं चण प्र्िप्य उडुम्बर 
फ़रोपमान मोदकान्‌ इुस्यात्‌। इषान्‌ मादान दिङ्नदिभिवेचादभि- 
सम्बरुराड्मिवा चणेयष्टयेत्‌ । समानक वनयमानी जनमन्धा क्षत्रयपाना- 
मृटमर्‌ । इति द्वितीयः । २४॥। 

गङ्गाधरः-निष्टदत्य({द । ततादं चूण मदरक्ररसन पत्त माोदूकमि 
रला मधुना {ल्यात्‌ । ईति कपा विरचस्म्‌। इत वृताय: || २५॥। 

गङ्गाधरः त्र दुराखमन्याद। चठतादिक यप्ाह्ान्त पस्यक्र सपर 
प्नाक्षायेन पक्तवा मोदकान कुर्यात्‌| जलदरान्यय क्रदि । एति चतुथः ¡ इति 
षलारो मोदकाः || २६॥ 
भदको भवति । कफे चदुत व्योपादिमिङतिचुण्पेत्‌ दन्स्काद) न द्‌रुण्यं {ह गुगश्यस्दान्मन्यन्त | न्व. 
 दज्नस्यादिना चतुर्थः। तिवरृद्धंमबतीःयादिना पडममोदकः पूर्यते । वेष्टय दविव्यवचुणयेत्‌ ॥२२--रेषे 

चक्रपाणिः खिवृतां क्ोटजमिव्यादिना षड़नुविहितान्‌, योगान्‌ क्क्नाणामपि ज्ञयते 


३५.७२ चरकसंहिता । [ श्यामालिष्त्‌ङस्यः 


त्रिवृतां चित्रकं पाटामजाजीं सगलं वचाम्‌ । 
खण्तीरीच हेमन्ते चणेपुप्लान्वुना पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
त्रिवृता शकरातेल्या प्रप्मकाल्ञे विरेचनम्‌ । 
विवृत्तायन्तोहञपः सातलां कटुयोहिणाम्‌ ॥ 
सरणे राख सञयृशयं ऽतं भावये. ऋहम्‌ । 
एष सव्वत्तेको यो 1: ल्िग्धानां मलदोषनुः{॥ ९८ ॥ 
श्यामा बिवडु दुरालभा वत्‌सक हसि्तापप्यली । 
नोलिनी चरिफला मुस्तं कटका च सुचणितप्‌ ॥ 
सपिमांसरसोप्णाम्-युक्तं पाणितलं ततः । 
पिवेदेतत्‌ सव्वेकाहं रुल्षाःमपि शस्यते ॥ २६ ॥ 
नरषणत्रिफलाहिङ्क-कापिकं त्िवृतापलम्‌ । 
सावच्चलाद्ेकेपेश्च धलाद्धेधाम्लवेतसात्‌ ॥ 
तच्चरण शकरादुल्यं मदरनाम्लेन वा पिवेत्‌ । 
गुल्मपाश्वात्तिन॒त्‌ सिद्ध जोणं चायाद्‌ रसोदनम्‌ ॥ ३० 
गाधः अ्रतापित्यादि । क्ितादीनं चणेयष्माम्बुना देमन्तं पिबेत्‌ ¦ 
इति प्रथमहचणेः || २७ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ चतुरौ योगानाह---च्र्टतत्यादि। च्ि्टताचूण जञ॒कंरा् 
तुर्या उष्णन जलेन पिवत्‌ प्राप्मे, दतत ददरनयदचृणः ¦ त्तायन्तीत्यादि ¦ 
त्हतादीनि सजञ्चूप्यं ह गोमूत्रण माभ्यत्‌। ततः पिविदप स्वेत क 
योगः । इति तनीयः || २८ ॥ 
गङ्गाधपरः--र्यापन्यादि। उयागमूखां चारुणमूटा च जेता । श्यामादटि 
करकान्तं च्‌णितं ्षपि साद्धन्यतमेन पा।८तटं कं पिवत्‌ सव्वैकालम्‌ । इन 
चतुथः ॥ २९ ॥ 
गद्गाधरः--यप्रपणत्थादि । चपणादीनां रत्येकं कापिकं सव्व॑चूणैतुरयः 


हृस्यन्तेनाह । जरुद्ु्ययर श्रद्‌ । सारा चम्मकशा । हेमन्ते यद्यपि प्रबरहोसवाते विरे" 


७ भध्यायः ` कर्पस्थानम्‌ । ३५५ 


त्रिवतां त्रिफलाद न्ती -सातलाठ्योधसेन्धेः । 

करत्वा चणन्तु सक्तां माव्यमामलकीरसे । 

तड्‌ योज्यं तपण युपे पिशितै रागयुक्तिषु ॥ ३१ ॥ 

तुल्याम्लं त्रिघृताकल्क-सिद्ध' गुस्महरं घ्रतम्‌ ॥ 

श्यामात्रिवृतयोम्‌ लं पचेदामलकंः सह । 

जले तैन कषायेण पक्तवा सपिः पिवेन्नरः ॥ ३२ ॥ 

श्यामानिवृतकषायेण सिद्ध क्लरं पचेत्‌ तथा । ® 

साधितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तैन विरिच्यते \॥ ३३ ॥ 
शकरा । तच्चणं मदे्रन पिवद्थवान्येनाम्टेन द्रव्येण पिविदिति चतुथः। 
इति पश्च चूणां मोदकाश्च चत्वारः इति नव योगाः परु ऋतुषु || २०॥ 

गङ्गाधरः--अथ तपणादिषु चणेमाह- चिघ्रतापित्या।द्‌ | चितां चरिफखा 

दिभिः सहचूण कृवा सप्नाहमरापटकीरसे माव्यम्‌ । त्च चूण तपण यूपे पितं 
रागयोगेषु च योज्यम्‌! इति तपणादिषु चतुषु चणमेकम्‌, चतद्धां यांगः।३१॥ 

गङ्गाधरः घत द्रं योगावाहः तुर्यास्खपस्याद। घत पादिकनि्ेता 
कट्कसिद्धं तुरयाम्टद्रवं काञ्ञिकादिकः त्रगुणजलं पक्तवा {पवत्‌ शुस्महर 
सत्यकः । उ्यामेत्यादि । चद्रताया द्रविधपृटं सपानापस्कः सहाषटयुण 
जटे पचेत्‌ । तेन पादावशेषण चतुग मन कपायण सपिः पर्तवा प्वादि 
द्वितीयः। इति घृतेद्रौ योगो। ३२॥ 


गङ्गाधरः क्षीरे दावाह--उयापेलयादि। इयाममूखारूणमूटयारितोरष् 
गुणे जले पाकात्‌ पादक्षेष्ण कप्मयण चतुग णेन सिद्ध क्षीरं तथा पिवेत्‌। 





निषिद्धः तयापि विधेयविहितं विरेचनमेत्र क्यः । सर्व्वत योगा वसन्ते वसन्तादौ च सेय । 
िद्रच्छपमेस्यादिकोऽपि सबव्वत्तंको योगः। त्रूयपणत्पाःदुचूणयोगो द्वितीयः ॥ २५--२०॥ 
चक्रपाणिः सिन्रृतां िफरासित्याद्कख्पण्योगः } एव सरव्व्तंकयागेन समं दा तर्षणयोगी 
भषतः ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः तुर्ाम्रमिव्येक धृतम्‌, रेयामव्यादि द्वितीयम्‌, इामाकि्रुत्‌कषायेणेत्यादि 
तृतीयम्‌ । साधितं वेत्यादिक्षीरयोरगमेकमाह । प्रतेन क्षीरेण च पूतन क्षारेण वैकेन मिद्िष्वा 
चत्वारि धरतक्नीराणि भवन्ति ॥३२२।२३॥ | 


यो न -> --- 


* निय्युंहेन तयोयु त्या खिद्र' सर्पिः पिवेत्‌ तथा । इति पाडान्तरम्‌ । [र 


७४८ 


३५५७८ चरक-सं हिता | [ इप्रामातिदत्‌कर्पः 


त्रिन्मष्टीस्तु सनखानष्टो दोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 

पादशेषं कषायं तं प्रतं गुडतलायुतम्‌ ॥ 

ल्िग्पे स्थाप्यं घटे चोद्र-पिप्पलोफलचित्रकेः । 

प्रलिप्तै विधिना मासं जातं तत्‌ माघ्रया पिवेत्‌ । 

ग्रहणोपार्डुरोगन्न युल्मश्चयथनाशनम्‌ ॥ 

पुरां वा तिवृतापाद -कल्कां ततुकाथसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 

यवः श्यामात्रिवृतकाथ-खिन्नेः दछुल्माषमम्भसा ! 

आसुतं षडहं पणं % जातं सोवरीरकं पिवेत्‌ ॥ 

भृष्टान्‌ वा सतुषान्‌ शुद्धान्‌ यवांस्तच्चणसंयुतान्‌ । 

असुतानम्भसा तटुवत्‌ पिबेजातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
इत्यक: क्षीरे! ताभ्यां द्वाभ्यां चिहन्मूखाभ्यां कलकमूताभ्यापष्टासिका्या 


चतुग णजयेन साधितं वा पयः पिवेत्‌। तेन सुखं विरिच्यते। इति द्वितीय 


क्षीरे योगः |¦ ३३॥ 

गङ्गायर--अय मदय द्रावाद-व्दित्यादि। चितायाः सनखानष् 
मृष्ीनम्भसो रणे पचत्‌ । पादशेषं कषायं करवा पृखा गृद्तृलां तत्न दत्र 
गोल्यिला पुनः पृतं क्षाद्रादिमिः पलप स्ति घृता दिधरे स्थाप्य रक्षात्रिधिना 
मासं यावत्‌ ततो जातं तत मात्रया पिवत्‌ परण्डादिनाञ्चनमिति सरको मदव। 
अपरमाह- - मूरा व्रे्ाहदि। तेतकाधसरयुनां सुरां चिद्रताया अष्युष्टानम्भसो 
द्रोण पक्ता पदज्ेपकायसंयुक्तां ठकामितं बुरा चह्रताकस्कपादां स्न 

ण्ड मासं स्थापयिचा ततः परं पवद बा। इति द्वितीयो मद्य ॥ ३४, 

गङ्गाधरः --अय काञ्जिक द्वावाह--यवंररित्यादि। देयमारुगमूलयोसित्रतो 
कपायण खिन्नेयवरम्भस। यथादण कृतं कुस्माषं काञ्जिक पणं यवपण् मध्य 
पद्दं भाण्ड कूला स्थापयेत्‌ जातपासुतं तत्‌ सोवीरं पिकेदित्येकः काञ्जिके । 
अपरश्चाह ~ भरष्ानित्यादि | सतुपान यत्रान्‌ शद्धान्‌ वा यवान्‌ भ्रष्टान्‌ समान- 

खक्रपाणिः--जके द्रौण हृव्यादधिना प्रथमा सुरा, सुरां वेत्यादिना द्वितीया, एवं द्वौ सुरासोम 
भक्तः) विघ्वपादुक्तः कटकः यस्यां सा तथा॥३४॥ 

चक्रपाणिः --यनचरित्यादिना सौ्ीरकतुपोदके प्राह। एतो दौ काञ्िशषयोगौ । ऊर्मापः 


+ प्रह्ट द्रति चक्रतः पारः । 


१ कल्पस्थानम्‌ । ३५५७५ 


तथा मदनकल्पोक्तान्‌ षाड़वादीन्‌ पथग्‌ दश्‌ । 
भिवृच्चणेन संयोज्य विरेकाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
„ मवन्तिचात्र। ॥ि 
त्वक्केशुराघ्रातकर्दाड़मेला-सितोपलामाच्िकमातुलङ्धः । 


मदरस्तथाम्लश्च $ मनोऽनुक्रूलेयु क्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ३७ 
शीताम्बना पीतवतश्च तस्य सिन्चेन्मुं छदि विघातदहेतोः । 


हव्या श्च म॒तूपुष्पफलप्रवालानन्यां च द्यादुपजिघ्रणाथम्‌ ॥३८॥ 
_ | त्र शोकाः | , 
एकोऽम्लादिभिरष्ठो च दश द्वो संन्ध्वादिभिः ¦ 


मूत्र ऽादश्‌ यष्टा दो जोवकाद चतदेश्‌ ॥ 

तिषटच्चणेसंयुतान्‌ दवत्‌ पदहमम्भप्ता गोलयिला भाष्ट सतवपर्णं स्थापयेत्‌, 
त्दाघुतं तुषोदक पिविदिति द्वितीयः काञ्जिक ।। २५ ॥ 
गङ्गाधरः अथान्यान्‌ दत पाडवादीनाह--तधेतयादि। मदनकलपौक्तान 
दश षाद्व्रादीन्‌ ति्टर्चृणन सं योज्य प्रयोजयन्‌ । तदयथा--यवरावत्‌ षाट्नरागः 
लेहमोद्‌ कोत्‌कारिकातपे गपानकपांसरसयु पमनम प्रसिद्धानि त्रिदरन्मूखच्‌णन्‌ 
दोषाद्यनुरूपमात्रेण संयोज्य प्रयोजयेदिति पादवादिषु दक्षु दश्च योगाः। इति 
जताया दशोत्तरशतं योगानामिति | ३६ ॥ 

गङ्गाधरः- तत्र ममाणण्ोक्ानाह--भवन्तीयादि । उमादभिपनोऽनुङलः 
युक्तानि सव्वाणि विस्वनानि देयानि । विरेचनं पीतवतस्तस्य मुखं शीताम्बुना 
च सिञ्चेत्‌। कस्मात्‌ १ छदि विघातहतो वि रेवनौषधानां कटुकवादिशुणेन 
भाविच्छरि निवारणहेनोः। मृदादीनि सुगन्धद्रव्याणि उवजिघ्रमाये श्च प्रदयात्‌ 
दृति ॥ ३७। ३८ ॥ 

गङ्गाधरः-उपसंहारश्छोकानाह-- तेत्र शोका इत्यादि! अम्खादिभि 
उतस्विन्नथव पिष्टकम्‌ । पल इति घान्यादिराो । तच्चृणसंयुतानिति व्रि्रच्चुणसं युतान्‌ । तदरुवद्िति 


पडुहं परटरे स्थितान्‌ ॥ ३५ ॥ 
चक्रफाणिः--तभेव्यादिना पाड्वादियोगान्‌ दशाह । द पाडुत्रादयो बदरषाडवर्हमोद- 
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फोस्कारिकातर्पणज्ञाकमांसरसयू पमद्यानीति मन्थेन मद नकस्पोक्ाः ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रति दश्चोत्तरं योगक्षातमभिष्याय वान्तिनिरासा॑' कृत्यत्म्ेण सम विरेचनधय।- 


गानाह-- स्व्क शरेःयादि ॥ ३७ ।३८ ॥ 
* भन्येश्च हति बहुपु प्रन्थेषु पारः । 








३५.०६ चरक-सं हिता ।  इयमालिश्रतूकङ्पः 


च्तीरादो सक्त लेहेऽ्टो चत्वारः सितयापि च । 
पानकादिषु पञ्चेव षडुतो पञ्च मोदकाः ६ 
चत्वारश्च धृते क्षीरे दो चण तपे दिषु । 

दौ मदे काज्जिके ढो च दशान्ये षाड़वादिषु ॥ 
श्यामायास्त्रिवतायाश्च कल्पेऽस्मिन्‌ सदाहम्‌ । 
शतं दशोत्तरं सिद्धं योगानां परमषिणा ॥ २६ ॥ 


इत्थभ्रिवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसस्छरतै कल {स्थाने 
श्यामात्रिवृतकल्पो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


रेकोऽ्टो चेति नव योगाः। संन्धवादिभिर्दश दरौ चेति दादश। मूत्रश्टादश्च | 
यष्टीमधुना द्रौ, पूव्वं एको जीवकादिषु जेप एक इतिद्रौ। जीवकादिषु चतुदश । 
्षीरादो सप्र। टेदेशो। शकरामोद्कादि।भः संप्रयोञ्याः पिप्पकीस्याद्यं 
थलारः। पानकादिषु परयोष्या भृङ्गलाभ्यामित्यादयः पञ्च । षड्नो ।त्‌- 
पलमित्यादयः पश्च च चल्लारश्चति नव मोदकादयोः योगाः। तपण्मदिषु 
चतुषु चवारः। घते द्रौ, क्षीरे दरौ. मदय दो, काञ्िके द्रो, पाद्वादषु देश । इति 
द्‌ शोत्तरं शतमिति ।। ३९] 
गङ्ाधरः--अध्यायं समापयति अग्रीत्यादि। 
अग्निवेशकृते तन्ते चरकप्रतिसंग्कृतं ¦ अप्राप्ते तु ददृवट-पतिसंस्ृत एव च । 
कर्पस्थान सप्तमे त जरतकस्ये तु सप्रमे। अध्यायेजर वेद्यगङ्गाधरेण 
तु कृते पुनः। जल्पकस्पतरो कस्प-स्थान सन्पे तु सप्तमे । सप्षमव्हता- 
करपाध्यायनरपाषहया वियम्‌ । समाप्रा सप्तमो शाखा 
स्फृटव्यार्यायुणान्विता ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः--एकोऽगम्टादिभिरिव्यादिसं ग्रहो व्यक्तार्थः। यष्ट्या द्वाविति दयोः, यष्टाह् 
विजिनेति जीवक्छादावेको मपुक्ेत्यादिना चापरः॥ ३९ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरक्चतुराननश्रीमच्क्रपाणिद्‌ तविरचिततायामायुच्वदृदीपिकायां 
चरकतात्‌एयटो काया कल्पस्थानच्यास्यायां श्यामातिन्रृतूकल्पो 
नाम सप्तमोऽध्यायः“ ७॥ 


अ्टमोऽ्प्यायः । 
्रथातश्चतुरङ्गलकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
प्रारग्बधो राजवृ्लः शुम्पाकश्चतुरद्ःलः । 
प्रयहः कृतमालश्च कणिका गेगघातकः ॥ २ ॥ 
ज्वग्हद्रोगवाताश्टय॒दावत्तोदि्गोगिष । 
राजवृक्ले ऽधिकः पथ्यो म्द मधुरशोतलः ॥ 
बाले वद्धे चतक्ताणे सुकुमारे च मानवे । 
देयो मुद्रनपायित्वाट्‌ विशेषाचतुरद्गलः ॥ ३ ॥ 
` फलकाले पर णन फलं तस्य हरेद्‌ बुधः । 
तैषां गुणतां भारं {सिकतासु { .धादयेत्‌ ॥ 
सप्त त्र समुद्धत्य शाषयेदातपे भिषक्‌ । 
ततो मजानमुद्धुट शुचो भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
गङह्ाधरः--अथोदिष्टानुक्रमाचतुरदलकस्पमाह  अथेत्यादि। पद्‌ विरेचन- 
दताधितीये यदुक्तम्‌- चतुरङ्लो द्रादसधा योगमेतीति, तद द्रादशयोगयुक्तं चतु- 
गहलकरपं व्यारयस्यामः | रषं पूव्वेवत्‌ । आर्ध इत्यादेयः पय्यांयाः ।१।२॥ 
गङ्गाधरः-- गुणकम्पाण्याह - ज्वरेत्याद । फटेत्यादि । तस्य चतुरश्नलस्य 
तषां गुण्वतामव्यापनानां भारं प्रभूत स्क्तापध्यर र परात्रात्‌ पर 
सथचुद्धत्यातप श्ञापयत्‌ । तता मन्ननं वौजमध्यं शस्यं समरद्धत्य श्चा भाण्डे 
निधापयेत्‌ स्थापयत्‌ ।। ३।४॥ 


चक्रपाणिः ईयामासिबत्‌कस्पानन्तरं स्यदुचिरेदनत्वसतामान्यात्‌ श्तुरङ्ुलकस्पोऽभिघीयते । 
म्यवहारा पर्यीयानाह- आरग्बज हत्यादि । अधिकं पध्प इति उवरादिप विहोपेण चिरेचन- 
प्रयोगो हिवः! फलकाल इति उचितफरकारे । तेषामिति फलानाम्‌ } जातमिति भुरिद्रग्योष- 
क्षणम्‌ । मजानमिति फरमञ्तानम्‌ ॥ १--४ ॥ 


३५७८ चरक-संहिता । । चुरङ्लकल्मः 
= ¢ ९ ग} ति 
द्रा्तारसेन तं द व्याट्‌ दादोदावत्तपोड्तै । 
९९ ९ कै 
चतु३९ सखे बाले यावडु द्वादश्वाषिकं ॥ ५ ॥ 
चतुरद्कलम जञ ज्ञरतु प्रस्टतं वाथवाज्ञःलम्‌ । 
सुरामरडन संयुक्तमथवा कोलसोधुना । 


५. 


दधिमण्डेन वा सम्यक्‌ रसेनामलकस्य वा । 
करत्वा शोतकषायं तं पिवत्‌ सोवीरकेण वा ॥ ६ ॥ 
तिवृन्मजज्ञोरतथा कल्कं ततेकषायेण वा पिवत्‌ । 
तथा विल्वकषायेण लवणन्तो ्रसंयुतम्‌ ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधरः--दराक्षसयादि । चतुवेषांवधिद्रादशवप पय्यन्तवयसि वाट दाहादि 
पीदिति च पुति द्राक्षारसेन युतं तं चतुरद्रलफटमन्नानं दव्यात्‌ | 
इत्येकः ॥ ५॥। 

गङ्गाधरः चतुरहलेत्यादि । चतुरद्लमजज्ञः परखतं पलद्रयं कोष्टाचेक्षया 
अञ्जलिं वा कुडवं सुरापष्डन सयुक्त पिवेत, अथवा कोलस्य सीधुना पिबेत्‌ ¦ 
अथवा दधिमरतुना पिवेत्‌, अथवामटकरय ससेन प्वेत्‌। अथवा तं मन्नानं 
प्रस॒तमञ्नलिं गा शोतकपायं का सोवीरकेण पिवेदिति पञ्च। इति षट्‌ | ६।, 

गङ्गाधरः--चरदिव्यादि। चिद्रता चतरङ्लपज्ना च| तयः करक 
तयोः कपायण पिवेत्‌, टृर्येकः। अथ दिखकपायेणाह- तथेति । विखवमूल- 
कषायेण चतुरह टमज्नाकल्कं लवणक्षो्रसंयुतं पिवेत्‌ । इव्येकः, इति द्रौ । ७॥ 

चक्रपाणिः--द्ाक्षव्यादि प्रथमो यीगः। च्तुव॑ष्डुसखे बारे यावद्‌ द्वादश्वा्पिंक हत्यनेनास 
प्रयोगस्य चतुर्वपौदव्वोक्‌ याददृद्धञ्च द्वद्शवपौद्वदयं विरेचनतयोपयीनिकतां वारर 
निषेभ्यति ॥ “+ ॥ † 

चक्रषाणिः-- सुरामण्डनेति द्वितीयः! कोरसीधुनेति वृतीयः। सवीरकेण वेत्यन्तेन योर: 
श्रयमपरं व्यक्तम्‌ ॥&॥ 

चक्रपाणिः अरिवृतो वा कषायेण म्जकरस्कं तथा पिबेदिति सक्षमः। तथत्यादिनाष्टमः: 
बपाययगदटूयं ऽ तृक ऽप्ठुसमेव। टद्वृदूविस्दक्पायाभ्याो स्क्षोद्रटवणो च द्भव इति। ठ 
पाराम्तरं न पमाण्म्‌; सुग्रहे दट- बरिप्यति पाये च हविवृत्तो दिस्वभ्स्य च हति ॥७॥ 


ल्म जध्यायः 1 कल्पस्थानम्‌ ¦ ३५५५६ 
येणाथवा तस्य च्रिवृच्ट णेगुडान्वितम्‌ । 

साधयित्वा शनलेहं लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ ८ ॥ 
चतुरह्ृलसिद्धाह्‌ वा च्तीराट्‌ यदुदियाहु घ्रृतप 
मनलनकल्केन धात्रीणां रसे तत्‌ साधितं पचेत्‌ ॥ 
तदेव दशमृलस्य कुलत्थानां यवस्य च । 
कषायः साधितं सपि: कल्कः श्यामादिभिः पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
दन्तोकाथेऽञ्जलिं मजन्ञः शम्पाकस्य गुडस्य च । 
द्वा मासाद्धेमासस्थमासुतं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--अथ लेहे तेकमाहे---कपायणत्यादि । अथवा तस्य {विल्वमूलस्य 
कषायेण शअिद्रच्चणगडाभ्यां समानाभ्यामन्वितं चतुरहटमज्नकस्कं गन ठट 
पक्तवा टेहयेत्‌, इत्येकः |! ८ ॥ 

गङ्गाधरः--घरते द्राव्राह--चतुरङ्ल्त्यादि। चतुरङलमजक्स्वष्रगणदुशं 
यट णजे पक्तवा मिला यद घ्रतप्रुट्भियात्‌, तद्‌ घन्‌ चततुरदरपजकरक. 
पादिकः चतगणे धाजीणां रयं साधितं {पिर्दित्यकः श्रुतम्‌ तदवदयादिना 
परम्‌ । तदेव चतुरहलमन्नपकक्षीरोत्थं सपिदशभूलस्य क्पाग्रण दुलस्यानां 
फेषायेण यवस्य च कपायण िलितयतगुण्न उवापादिभिसिद्रतादिभमि 
धषापाग तष्टचीयोक्तचिष्तां त्रिफलां दन्तीभित्याद्‌िमिः कल्कः पादिक 
सापितं पिविदिति द्वितीयः। इति घ्रत ष ।।५। | 

गङ्गाधरः--अथारिष्टे स्वेकमाह ~ दन्तीत्यादि । दन्तमरूलक्रथ चतुगुण 
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श्थापयेत्‌ । तदासुतं भयोजयदिस्यक् इति द्वादश । १० ॥ 


चक्रपाणिः कषामरेण्त्यादिको रहा नदमः । चतुरङ्करत्यादिना प्रथमं धृतम्‌ । मन्त ति 
घतुरह्ुलमज्जः। तदेवेत्यादिना च द्वितीयं घरतम्‌ 1 इयामादभिरित्ति मदनकट्पपट्ितिनेवभिः 


दयामालिन्हन्ती' दत्याद्ना ॥ ८ । ९ ॥ 
घक्रपाणिः--द॒न्तोत्यादिना भरिष्टयोगमाह । रुडस्य चान्नलिमिति रूम्बन्धः} मासाद 


३५८० यरक-संहिता । ¡ चुरु ककस्यः 


भव्रति चात । 
यस्य यत्‌ पानसम्लं वा हय स्वाद्थवा कट्‌ । 
लवण वा भवेत्‌ तैन युक्तं दध्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ११॥ 
तत्र शोको 
द्राक्तारसे सुरास ध्वोदध्नि चामलकाद्रस । 
सोवीरकेऽथ धिव ता-विस्वानाञ् कषायकेः ॥ 
लेहारिष्टे घृतैद्र च योगा दादश कोत्तिताः । 
चतुरङ्गलकल्पेऽस्मन्‌ सुङ्कमाराः सुखोदयाः ॥ १२ ॥ 
टत्यभ्ििकेश॒क्रुतै तन्त्रं चः कर्ा-.सस्करतै कर स्थाने 
यतुरङ्लकल्पौ नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-- अत्र प्रमाणमाह--यस्यत्याद्‌। योय एष उक्तो योगथतुरहल. 
मज॒ङ्षः, यस्य जनस्य यत्‌ पार' स्दभ्टं या हृद्यः स्यात्‌, खादुवाक्ट्‌वाह्य 
स्थात्‌, टवणं वा हू भवेत्‌, त॑युक्तं त " यग तस्मे दयात्‌ । इति ॥ ११॥। 
गङ्गाधरः--उपसंहारमाह द्राक्षत्यादि। एको योगो द्राक्षारसे। खरः 
सीधुदधिमस्वामलकरसमोवरेषु पश्च। इति षट्‌| च्िहताकषाये विख 
कपाये टेहे चारिष्टे चंकक ईति चारः । घृत द्राति दादश ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः---अध्यायं सपाप्रयति जग्रीत्याद | 
अग्रिवेश्यदत तन्ते चर~^्रतिसस्छरृतं । अप्राप्त तु ददृवक-प्रतिसंस्छृत एष च्‌ ¦ 
करपस्थान सप्रपञस्मन्रष्टपञध्याय एव च । चतुरङ्गच्कल्पे तु बद्यगङ्गाधरण 
तु । कृत जस्पकस्पनरो कस्पस्थान तु स्मे । स्कन्धे जस्पांमधा 
राज-टक्षकरपश्य चाष्टमा । शाखेय पूणेतामाप्ता 
स्फटाथा सखलपनीा।८॥ 
माः. स्थिति सद्र मासस्थम्‌ ॥ यस्य यादव्याःदनाऽनुंक्तमपरःपरसाघन {विधत्ते । इद्यन ष्ट किरः. 
योगस्य प्रियता स्यात । पानमन्नस्चे(त हद्यःमट"द्निः प्रव्येकं सम्बध्यते ॥ .०। ११॥ 
चक्रपाणिः दाक्षस्यादिसं्रहो उ्यक्तः ॥ ५२॥ 
हति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमक्रपाणदत्तविरचितायामायुभ्वददीपिकायां 
चरकताप्पय्यट कां कट्पस्थानव्याल्यायां चतुरङ्कुटकत्पो 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमो ऽयः । 
अथार्तस्तिल्वककल्पं व्याख्यास्यामः, 
ईति स्माह भगवानात्रेयः \॥ १५, 
तिल्वकस्तु मतो लोध्रो वहत॒पच्रस्तिरो णटकः । 
~+ वल्क जं <^ 
तस्य मूलत्वचं शुष्कामन्तवेल्कलवग्जिताम्‌ ॥ 
९ पि क्रत्व ५ > क 
चुणयेत्‌ तु तरिधा करत्वा द्वो भागो काथयेदु % भिषक्‌ । 
~ ह 9 ॥ 
लोघ्रस्येव कषायेण त॒तोयं वैन भावयेत्‌ ॥ 
भागन्तु दशमृलस्य कषाये भावितं पुनः! 
शुष्कं चण ततः छरत्वा स्निग्ध वन्न प्रयोजयेत्‌ ॥, 
८ ~ ६. ५. 
द्धितक्रसुरामर्ड-मान्वदरतीधुना ¦ 
॥ | ह „ (^ = त्‌ 
रसेनामलकानां वा तत्त: पातलं {पिवेत्‌ ॥ २ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदष्क्रमात्‌ तिखककर्पमाह - अथात दृत्यादि । पड़ - 
विरेचनशताशितीये - लोध्रः विधां पोद्लयोगयुक्त[भि।त यदुक्तम्‌, नरो ध्रकलपं 
व्याख्यास्याम इति । शेषं पृन्वेत्र्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः--तिस्त्रक इयाद्‌ । निरवक्रो लोध्र व्रहतुपत्रस्तिरौण्टक इति 
पय्यीयाः। तस्य मूटस्य लचमन्तवेलकलनञ्जेत) निधा कृचा तददेकभागं 
च्‌ णयेत्‌, शेषा द्रौ भागां क्राययत्‌ | तेन ल्ोघ्रस्य कपायण तृनीयं तस्चूणं 
भावयेत, पुनदे शमूरकपायण लाध्रकपायतुस्यन तच्चृण, भावयत्‌। ततः शुष्कं 
चूणं कृचा स्निग्धस्िन्न नरे पाणितलं क्प दघ्ना प्रयोजयत्‌ तक्रम वा 
सुरापण्डमात्रण वा वदरसोीघुना बामलकरसन वति परश्च योगाः॥२॥ 
चखक्रपाणिः--खतुरङ्कुटवन्‌ [तल्वकस्यानपा्यत्वाचचचतुरङ्कुलकट्पानन्तर त्िस्वककर्पोऽभि- 
भीयते । अन्तर्व॑ल्करवः।ज्ंतामित्ि तिह्वकस्यान्तव॑ट्कलं कठिनं मवति, तद तद्वनम्‌ । 
श्च्योतयेदित्ति वचनेन पडगुणद्रवेणेकविं्ांतवारान्‌ स्राचयेदिति जेयम्‌ } मद॒नफरे एवम्म्रूतस्यव 


स्रावणस्य दृ्टट्वात्‌ । भावनाविधिश्च निरन्तरं त्त एव \ दुघितक्रत्यादिना पिबेषदस्यन्तन 
पञ्च योगाः॥१।२॥ 


 * इच्योभ्येदिति चक्रसम्मतः पाटः। 
८४९. 


३५८२ चरक-सं{हिता । [ तिस्रः 


घरां लोधरकषायेण जातां पक्तस्थितां पिवेत्‌ ॥ 
मेषश्द्धयभयाक्रष्णा-चित्रकः सलिलः श्चुतः । 
तत्तलां सुनुयात्‌ तच जातं सोवोरकं यदा । 
भवेदञ्लिना तस्य लोधकल्कं {पिवेत्‌ तथा ॥ ३ ॥ 
न्सीचित्रकयोर्णि सलिलस्याटकं प्रथक्‌ । 
समुत्करा्य गुडस्यकां तुलां लोधस्य वारञ्जलिम्‌ । 
वापयेत्‌ परं पक्तात्‌ मथपानं विरेचनम्‌ ॥ % ॥ 
तिल्वकस्य कषायेण द शुक्रलः सुभाषिताम्‌ । 
मात्रां कम्पिल्लकस्यंव कषायेण पुनः पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुरद्लकल्पन लेहोऽन्यः काय्यं एव च । 
त्रिफलायाः कषायंण ससपिमयुफपणितः । 
लोध्वणयुतः तिष्धो लेहः श्रेष्टं विरेचनम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः- मुरापरलयादि। टोघ्रकपायण समां सुरां पक्षस्थितां भयोजये 
दित्यका खुरा सोबरीरेण चंकमाह- म॑पश्ृङ्यादौनामष्गुणे जले पकानां 
पादशपस्य तस्य क्राथस्य ठं सुद्ुयात्‌ शुचा भाण्ड स्थापयत्‌, तत्‌ कारे 
आसुतं सावारकं यदा भ्वति, त्दा तस्याञ्जाटना खौध्रस्य मूटलच््कस्यं 


मात्रया पिवेदित्यकः सागरः | ३॥ 
गह्मधरः--यररिष्टे चंकमाह- उन्तीत्यादि। स{ल्टस्य ; षृ ` न्त्याटक 
पक्तवा तथा सखखद्राण वचिचरक(द्‌क पक्तवा पादश गुद्ृतुस राध्रमूटकक्‌ङ् इवं 
तत्रावपत्‌ पक्ष स्थापयन्‌ । पक्षात्‌ पर तन्पदययपानं विरचनम्‌ । इत्यक एषोऽरिष्टे ।४ 
गङ्माधरः- कम्पिट्टक चंकमाह--तस्व्रकस्यत्यादि। तिखकमू्टलक्‌ 
कषायण दश्वारानु भावितां तिस्वकमूटवचं पनः करम्पिट्टककपषायेण 
दरावारान्‌ घुभावितां मानां पिवदित्येकः कम्प्टिकिन ॥ ५॥ 
गृह्कापरः--अथ जीन ठटानाह--चत॒रटेत्यादि। एको टेहतुरलट- 
चक्रपाणः- सुराम्व्यरादिना सुरायोगावाह। मेषश्ङ्गीत्यादिना वि्गिषटटसोवीरकेण योग 
एकः । कम्पिलक्रयेप्यादिना कम्पि्टकयोगमाह । कस्पिह्यको रुण्डारोचनिका । माताभिरति 


तिल्वकषू्माकाम्‌ ॥ ३--* ॥ 
चक्रपाणि, -चलुरद्ग सप्यादिना प्रथमो रुहः । चतुरङ्ग सरूष्पेनेति कषायेण, भथवा तल 


म अध्यायः ` कल्पस्थानम्‌ । ३५३ 


तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशकरः । 

सघ्रतः साधितो लेहः स च धरेष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
अष्ाष्टो त्रिवृतादोनां मुष्टस्तु सनखान्‌ प्रथक्‌ । 
दरोणेऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थं धरतात्‌ पचत्‌ ॥ 
पिष्टेरेव हि विल्वैः समूत्रलवशेभिंषक्‌ । 

पक्तवा मात्रां पिवेत्‌ काले श्रेष्टमेतद्‌ धिरेचनध्‌ ॥ 
लोध्रकस्केन मूत्राम्ल-लवणेश्च पचेड्‌ ध्रतप्‌ । 
चतुरहृलकल्पेन सपिषी द्रं च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 


कल्पेन काय्येः | तद्‌ यथा। तिखकमृलकव्कपायेण गुडान्वितं शि्रचचूणं 
पक्तवा छदं कुयात्‌ मात्रया तं टिद्यादित्येकः | त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलायाः 
कायेन सपि फाणितश्च दर्रा पक्तवा पाकरोषे लोध्रचणं धक्षेपदिधिना दा 
<हमवतारयत्‌ । सीते मधु दय्रात्‌ । इत्येको टेः । तिसखकस्येत्यादि । तिसक- 
मूललककपाय तत्तिखकमू चम्‌ एकं समानशकरायुक्तं किश्छिर्‌ धरतमनुरूपं 
दसरा पचेत्‌, टेहोभूतमवतारयेत्‌ । तत्‌ भ्रष्टं विरेचन मिति वतीयो रेहः | ६ ॥ 
गङ्गाधरः घृतन चतुरो योगानाह -- अष्ाष्टारियाईद ) अपामागतष्डुली- 
योक्तानां चिहतादीनां सप्रभ्यस्िष्रतातरिफरादन्तीनीलिनीसघ्रसाम्यः पृथ 
ग्ट सनखान युष्रीन्‌ जलद्रोणे पाचयत्‌, पादशेषे काथ घृतात्‌ प्रस्थं जिहृतादीनां 
सप्तभिः पृथग्‌ विल्वांजंमू चल्वणेन व्रिदूलवरणन विल्वाेन स हितः पिष्टैः करकैः 
पचेत्‌ । तस्य घतस्य मात्रां पिवेदिस्यकं घृतम्‌! टोध्रत्याटि। प्रतपरस्थं 
लौघ्रमूटलक्करकरेन पादिकेन समगौमूत्रमस्य्रवयं वदराद्ि तस रसं त्रिगुण. 
मिति चत्शुणे द्रवे पक्त्वावताय्ये एतं कुला सेन्धवमष्ञं प्र्तप्प स्थापरये(दनि 
द्ितीयं घृतम्‌ । अपरे दरे चाह चतुरङ्ेन्यादि। द सपिषी चतुरङलकस्पेन 
इर्यारद्नोक्तविघानेन । तेन अत्र तिर्दकक्तायेन गुडान्विछसिव्रष्च पौः पलतरा लहुः कर्तव्यः| 
चिफराया इत्यादिना द्वितीयो रहः । तिख्वकसतरप्याद्िन। नृत्तीयः ॥ ६ ॥ 
चक्छपाणः--अष्टाष्टाविस्यादिना प्रथमं घृतम्‌| सनखानिति द्यमाननखान्‌) अव 
विब्दादिगृहीतरोध्रस्य प्रघानघ्वात्‌ द्विगुणो मागो भवति । उक्तं हि जत्‌०--म्रवृदादिद्भियुणः 
छाथ इति । समभागस्= छोध्रस्य प्रयोगस्य केन विश्नेषः स्यात्‌ । तसमात्‌ यथाव्याख्यातमेव साधर । 
छवणमप्यल् पकांशमेव । रोध्रं त्यादि द्वितीयं घृतम्‌! चतुरङ्ग रेत्यादिनि पृतद्रयमतिदिश्यते । 


३५८४ चरक-संहिता । [ तिवककर्पः 
त्न शोको । 

दध्यादिभिः ९ सुरा चेका सोवीगकेऽपि च । 

एकोऽरिष्टस्तथा योग एकः कम्पिस्लकेन च ॥ 

लेहास्नयो घ्रतैनापि चारः सम्पदशिताः । 

योगाने लोध्रमलानां कल्पे षोड़श द शिताः ॥ ८ ॥ 
इ्याग्नवेश्रुतै तन्ते चरक््रतसंस्छरते कल्पस्थाने 

{तल्वककलो नाम नवमोऽध्यायः ॥ & ॥ 


साधयदिति। तदयथा । तिखकमुलचेक कस्केन पकक्तीरं मथिवा धृतयुत्थाप्य 
तत्‌ पादिकं तित्वकमूरलक्‌कल्कं द्वापलकीरसे चग णे पनेदिस्येकं सपिः। 
अपरञ्चेकः तदेव {तिरठककृर्क पकक्षी रोत्थं धृतं दशमूटस्य कषायेण कुटस्य. 
कषायण यवक्रषायेण मिवा चरमुणेः कषायैः, चदरतादिभिि्रतातरिफण- 
दन्तीत्यादिमिरपामागेतण्डुलीयोक्तः पादिकः पर्चेदस्यपरं सपिरिति घते 
चारो योगाः | ७॥ 

गङ्गाधरः--इति पोट योगास्तिस्वकस्य श्ोकराभ्यागुपसंहियन्ते- तत्र 
श्टोकाविति। दध्यादिभिः पञ्च योगाः। एका सुग सौवीरे चेकः। अरिष्ठ पकः। 
क {्पिल्टके सेकः । टेदाद्यः। दतेन चारः । इति पोडश योगाः । इति।॥ ८ ॥ 

गह्ाध्ररः-- मध्यायं समापयति--अग्रीत्यादि। 


अयिवेशकृत तन्ते चस्कप्रतिररकरत। अप्राप्त तु ददवल-प्रतिमंसछेत एव च। . 
कर्पस्थान सप्नपेत॒ नवमेऽध्याय एव च। टोध्रकस्पे वे्यगङ्गाधरेण 
रचिते पुनः| जत्पकस्पत्रौ कर्प स्थान स्कन्धे तु सप्रपे। 

ट ्रक.त्पाट- यजस्पश्चासेयं नवमी स्ति । ९ 
एवं धृतेन च चत्वारो योगा भचन्ति। खत्‌रद्ग.र धृते च चतुरङ्ग लसिद्धात्‌ इत्यादिना तथा तदेव 
दश्शमूरस्य इव्याद्धिना प्रोक्तेस्ये। त्था स्सुरङ्ध टकत्पेन )श्रादीनां रोश्रघृत भवतः ॥७॥ 
श्चक्पाणः- पञ्च दध्यादिभि।रत्यादि म्ना व्यक्तः ॥८॥ 
दति महाम्ह)पाप्यायखरकचतुराननश्रामच्चक्रपारणद्‌त्तावरचतायाम युव्वददौीपिकायां 
चरकतातपस्सरौकायां कल्पस्थानव्याख्यायां ॥तल्वकक्ट्पा नाम 
नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः | 
अथातः सुधाकस्पं व्याख्यास्याम, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ ११५ 
विरेचनानां स्वेषां सुधा तीच्णतमा मता । 
सातं हि भिनच्याश्च दोषाणां कष्टविश्रमात्‌ ॥ 
"स ) | य 
तस्मान्नेषा म्रदो कोष्ठे प्रयाक्तय्या कदाचन । 
न दोषनिचये चाल्पे सति मागर्परक्रमे ॥ २॥ 
न ५, = -\ ¢` पै 
पारड़रोगोदरे गुप कुष्ठे टषोविषादितै । 
यथो मधुमेह च दोषविश्रान्तचतसि ॥ 
~ गगरे ० र, (0 + 
रोगरवंविधग्र रतं ज्ञाला सप्रारपमातुरम्‌ । 
प्रयोजयेन्महावृत्चं सम्यक्‌ स द्यवयारिलः ॥ 
सव्यो हर्रात दोषा .† मह्‌ान्तर्मा सञ्चयम्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः अथोदेशक्रपात्‌ सुधाक्रपमाह-- मधात इत्याद । पडप्रिरेचन- 
शताश्चितीये यदुक्तम्‌ मदहषक्षो मवति पिशतियोगयुक्तः ईत, तं विं्तियोगं 
सुधाकर्पं व्याख्यास्यामः । शेषं पृव्वेवत्‌ | १ ॥ 
गह्णाधरः -विरेचनानामिलयादि। तभ्मात्‌ तीक्ष्णतमलादेषा मृदौ कोष्ठ 
कदाचन न प्रयोक्तव्या । दोपनिचय दा पसथ्चयञ्ल्ये सति माग प्रिकस्ये क्रपणे 
चै न प्रयोक्तव्या | २॥ 
 गृहकाधरः--प्रयोगादमाह पा्वत्यादि। सप्राणं ' वटं श्चा सम्यगत्र 
चक्रपाणिः पीडशसंख्याभिधायक तत्त ल्णा न्र्‌ यथाक्रम ञ्सद्‌पभदागाभिषान- 
कमात्‌ विश्तियोर्गा मधघायक्रुधाक्ट्प ऽभघीस्ते | दत नन्तरसरतिरिक्तसष्ट्यानिध्रानन्मेमव 
नवलिंश्त्‌ध्रयोगाभिघ्ायकसुधाकलट 15 नाम्यते । विरेरननामित र रचनद्रञ्धाणाम्‌ । कष्ट 
विश्रमादति इःखसाध्यविश्नमजनिका ! तस्मादित जनितीक्णत्वात्‌ लष्टावश्रमः वाञ्च) सति 
मागपरिक्रम इति उप्करनमागन्तर्‌ साति ज सुधः चान्नस्य, तन गल्नस्रास्म्मव दव सुधा 
प्रयोक्छव्या इत्य; ॥ १। २ ॥ 


चक्रपाणः- पाण्डरोगेत्यादं मधुशब्देन प्रमेहा एनोच्यन्त, जिद्राष्स्तु वातिषमधघुमेष्चा- 
साध्य एव । रेन तं प्रति टिरेचनोपत्श्रोऽनथ्कं एव र्यास्‌। म्घुमेहरव्द्श्च यथा प्रमेष्मान्न 


३५८६ चरक-संहिता । | सुधाकरः 
द्विविधः स मतो यश्च बहूभिश्चेव कण्टकः ॥ 
सुतीचणेः कण्टकःर्पः प्रवरो बहूकण्टकः । 
स नान्न तु यडा नन्दो सुधा निस्तवरंश॒पजकः ॥ ४ ॥ 
तां विपाव्योद्धरेत्‌ चीरं शस्त्रेण मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
हिवषा" वा तिवषी" वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ५ ॥ 
विल्वादीनां वृहलयाश्च करटकाय्यास्तथेकश्ः । 
कपायेण समापन्नं छ्तवाङ्गारेषु शोषयेत्‌ ॥ 


चारितः स्यो महान्तं दोपसश्चयं हरति । तस्य प्रकारमाह -- दिविध इटयादि । 
स मदटाषरक्षो द्विविधो सतः। यथ वहमिः कण्टक्ुक्तः स एकः) यथ सुतीक्ष्णं 
अल्पः कण्टकयु क्तः सोऽपरः. तत्र वरहुव.ण्टकः प्रवरः] तस्य पररयांयमाह- स 
इत्याद! नाम्ना स महाद्रक्षो ण्डा च नन्दी च मुधा च निंस्तिंशपत्रकः 
खडगपत्रः। एवं स्नुही महाग्रक्षः इत्यादि ।। ३।५।। 

गङ्गाधरः तां विपा््रत्यादि। तां द्विपां चिवषां वा सुधां विषाल्य 
रस््रेण क्षीरं सद्धरेत्‌। विशेषतः श्िलिरान्त बसन्त । ५॥ 

गङहाप्रः- तस्या योगानाह--विखादौीनाप्रियादि । रिखादिपश्चमूलानां 
कपायण समापन्नः समागतं दखाङ्गारा्रिना शोषयेत्‌, ततो ब्रहस्याः कषायेण 


एव वत्ते तत्‌ प्रतिपाद्मेव प्रम्टचिक्रतूसिते । दोपवरदधया चि्ान्तं चेतो यस्मिन्‌ तर्मन्‌ 
विश्नान्तचेतसि उन्मादे! सप्राणमिति वलचन्तस ॥३॥ 

चक्रपाणिः -- प्रवरो बहुकष्टक दति अनतितीक्ष्णतयाल्पकण्टकः मदाब्रश्तः श्रेष्ट व्यर्थः । 
तावति स्वस्पकण्टकवहुकष्टका महावृक्षो । यद्यपि सदनकस्पे शरदि व्वकन्दृक्षीराणिः इव्यतः 
तथापि सुधानामल रशिङ्गरान्ते क्षारप्रहणमपवादरूपरं जेयम्‌। शक्विद्िरस्य शेषा दिवसाः 
शिश्चिरान्ताः ॥४।५॥ 


च क्पाणिः-- दित्वादीनामिति दिव्वादिपद्मुरस्य। अङ्गारेषु क्ोपयेदिति शङ्गारोपरिप्थस- 


१०८ अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ ¦ २५८५ 
ततः कोलसमां मात्रां पिबेत्‌ सोवीरकेण ताम्‌ । 
त॒षोदकेण कोलानां रसेनमल्कस्य च ¦ 
सुरया दधिमण्डेन मातुलुङ्भरसेन वा 1: ६ ॥ 
सातलाकाचनक्लीरा-श्यामादन्ताप्टल्ल कम्‌ & । 
यथोपपत्ति सप्ताहं सुधाचीरंण भावयेत्‌ 
कोलमाघां ध्रतैनातः पिवेन्मांसरसन वा ॥ ७॥ 
नर्ण त्रिफलां दन्तीं चित्रकं त्रिवृतां तथा । 
सनुक्न्तीरभावितां सम्यक्‌ विदध्याद्‌ गुड़पानकं ॥ ८ ॥ 


ततः कण्टकाय्यीः कपायण समापन्नमङ्गारेम शोषयति द्धिः । तत इत्यादि । 
ततः कोटसरमां तस्य शोधितस्य सुधाप्नरस्य मात्रां कोष्ठवलाद्यवक्षयाऽस्प- 
परात्राश्च सौवीरेण पिवदथण तषोदकनाथवा कोलानां र्सनायवापटकस्य 
रसेनाथवा सुरयाथदा दधिमष्टनायता बादुदुङ्गर्सन सक्नमेन पिवन्‌ । इति 
सप योगाः । ६ || | 

गङ्गाधरः--सातलामित्यादि । सातलादीनां यथात्मक सुधाक्तरण 
सपाहं भाव्येत्‌। तख. ण्स्य कोलानां कौष्टाद्ययक्षयास्पमात्रां ग घृतन 
पिबेदयवा पांसरसेन पिवेत्‌ । इति द्रौ योगा ।\ ४ ॥, 

गङ्गाधरः त्रपणमित्यादि | च्रपणादानि चणा स्नुकप्नीरण मावयत्‌। 
भावितं तच्यृणं गुदपानके गदोदकः योजयति । पानक तकः ॥ < | 
पालस्थं तत्‌ सुध्वक्षीरं विल्वादीनामन्यतमस्य कपायेम ससान शोषणेन कटिनं कुर्यत्‌, स्तः 
कोरःमात्रगुरिका, ततः सोदारकादानामन्यतन पतच्या । एवं सावीरद्छादभेदात्‌ सन्त योया 
भवन्ति । तथात विद्वादिकपायसय भेदेन भेदा विचेक्षितः ॥ ६ ॥ 

चˆश्पाणिः--सातरामित्यादिना वात्तम्राघनघ्रृतमासरसभदृन्‌. योग्य नाह । सातटा चर्म्मस्सा, 
इयामादिअष्टण्नैव सातखायामपि लच्धायां प्रथक्‌ सात्खाभितानमकदापि स्रात्यया कृतसुरा 
योगस्य प्राष्गन्यख्यापना्थम ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः- च्रपपणमितव्यादिना पानयोगमाह । गुड्फानकेमिति गुडससृनपानकम्‌ ॥८॥ ` 


५ इयामादीनि कट्लिकम्‌ दूति पाठान्तरम्‌ 1 


३५८८ चरक -संहिता । | सुभाकसपं 
तिवृतारग्बधो दन्ती सप्तला शङ्किनी समा । 
निशि स्थितं गवां मूत्रे शोषयेदातये भिषक्‌ ॥ 
साहं भार्वायतवं स्नुक्‌चरेणापरं पुनः । 
सप्ताहं भावयेच्छष्कं ततस्तैनापि भाषितम्‌ । 
गन्धमाल्यं समाघ्राय प्रावृत्य टमेव च | 
सुखमाशु विरिच्यन्त सदुकोष्टा नरा(धपाः ॥ ६ ॥ 
श्यामाधिवृतेकपायेस स्घुक््तीरघ्रतसाणितेः । 
लें करता विरेकाथं लेदयेन्मल्रया नरम्‌ ॥ १० ॥ 


गहाधरः- त्िदरतेस्यादि। अताद्पश्चकः समभागं मां मूत्रे निशि 
स्थतं प्रातरात्पे शौप्येदिव्येवं सप्ताहं भावरयिला पनः स्युहा्षरेणापरं 
सप्ताहमेवभ्रकारेण निशि स्नुक्क्षीरे स्थितं भातरातपे शोषयेदिति 
सप्ता भावित पुनः सप्नादं तनापि सनुहाक्षौरभागितचूणन भावितं 
गन्धृप्पपञ्मादिमास्यं शरीरे पटं दस्रमात्य समाघ्नायाशु सुखं महुकोष्ठा 
नराधिपा विरिच्यन्त. नतु क्रकोष्यः। इति घरमे त्वेको योगः| ९॥ ` 

गहाव्रः-- टह चाह दयामेत्यादि। उ्यामारुणमूल त्ते द्र, तयोः 
कपायेण स्नुकक्षीरं घृतं फाणितश्च यथाटं मेटयिचा पक्तवा द कृला ठेहयेत्‌ । 
दृति रट्‌ त्वेकः | १०॥। 


चक्रपाणिः - तिद्दिर्याद्नि त्र योगमाह । गोमूत्र रजनीं करत्वे रजनीं ्याप्य गोमूत्र 
स्थापायचत्वा । परमेपेति यथोक्तविधिभावितं पटमाघरत्येयर्थः ॥ ९॥ 


चक्रपाणिः इयामेप्यादिना रहयोगमाह । माल्तयत्यनपायिमाव्या ॥ १० ॥ 


० कल्पस्थानत्‌ । ३५८६. 


पाययेत्‌ तु सुवाकोरं यषेमांससंत्र तः। 

भावितं शुष्कमतस्यं वा मांसं वा भन्नयेन्नरम्‌ ॥ ११ ॥ 

च्ीरेण(मलफेः सपि धतुरहृलवत्‌ पिवेत्‌ । 

सुरां वा कारयेत्‌ क्षारे सुतं & वा पूयवत्‌ पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
तत्रं श्टोको | 

सोवीरकादिभिः सत्त सपिंमींसरसेन बा । 

पानकं घ यलेहो च योगा यूषादिभिस्त्रयः ॥ 


गङ्गाधरः यपादिभिस्रानाद--पाययदिस्यादि। कोष्डादवक्षया सुता 
क्षीरं यषः पाययदथवा मांसरसः पाययेदयवा घतः पायवद्रिति जयो योगाः। 
शुष्कमत्‌स्यमांसाभ्यां दाह भारितमिस्यादि । मूधाक्षीरण भावितं शप्क- 
पतूस्यं मक्षयेदथवा सुधाक्षीरेण भावितं श्रप्कं मांसं मक्षयदिति द्र यागा ।१९।। 
गङाधरः--अथ सपिपी द्र चाह--्षीरेणत्यादि। चततरदलवत्‌ सपि 
पिषेत्‌। तद्‌ यथा। सुधाक्षीरेण पक गोक्षीरं मथिवोद्धतं घतं तत्‌ सुधाक्नीर 
पादिकं गमे दच्ामलकोरसे चतुग ण पच दित्येक मपि: अप्र्थ्व | अपापाग- 
तण्डलखीयोक्तः सयापादिभिः कर्कः पादिक्दे गमृल्टकपायम कुन्टर्थकप्येण 
यवस्य कषायेण पमिख्वा चतगुःणेः कषायैः मुधाक्षीरपकमन्यक्षीरोस्यं सपिं 
पचेदिस्यपरं सपिरितिटे सपिपी। सुरमा मुरां वेन्यादि) क्षौरं इति 
घुषाक्षीरे खुरामण्डं परक्षिप्य भाजन स्थापयेत्‌, काटे जातसामुतं पूव्येत्रत्‌ पिव 
दित्येको योगः। इति पहारक्षस्य किशनियोौगाः सथ्रुदाहना इति ।। १२॥। 
 गह्ाधरः--तदुपसंहरति- तवर श्छोकाव्रिति। सीवीरकादिभिः सप्त योगाः 


शखक्रपाणिः-- पाययेदिस्यादिना प्रथक यूपमांसरस्टतैर्यागल्व माह । = भावितानिस्यादिना 
शुष्कमरस्यमांसयोगावाह । क्षीरेणेव्यादिना एकम्‌ ॥ वृतं वेत्यादिना एकं वक्ष्यति । नामरुक 
श्वतुरज्न रुवदिति वचनात्‌ आमर्करसयुक्तं यचचतुरद्न टं चतुरङ्ग. खकदपे 'चतुरद्गलम्‌ इत्यादिनोक्तं 
तस्य विघानमतिदिकति। सुरां वा कारयेत्‌ क्षीर दति स्नुकक्चीरभावितम्‌ दत्यादि विधिभिः सुरां 
कुयात्‌ । घृतं वा पूरव्वत्रत्‌ पचेदिव्यन्न पूर्ववदिव्यनेन तिट्ककस्पेऽतिदेशविदहितश्र तद्टयं पूश्ब॑वत्‌ 
 इत्यादिग्रन्थविितम्‌ । तह्भिधिरेव प्रस्यासन्नस्वादर्तिद्इयते ॥ ५१ । १२ ॥ 
* घृतं वा पूर्ववत्‌ पचेदिति चक्रघतः पाटः। [र 


¢ ष्‌ © 


३५६० चरक-संहिता ।  सुधकस्पः 
दो शष्कमत्‌रयमां साभ्यां सुरेका दं च सपिषी । 
महावृ्लस्य योगास्तै विंशतिः समुदाहृताः ॥ १३ ॥ 


इष्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकपरतिसंस्करतै कल्पस्थाने 
सुधाकल्पो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


सपि षकः, मांसरसेन कः, पानकवेकः, घ्रं ये चैकः, लेहे चकः, यषादिभिस्यः, 
शृष्कमतस्यमांसान्यां द्रौ, द्रे सपिषी, एका सुरति विंशतिरिति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः-- अध्याय समापयति--अप्रीत्यादि। 


इत्ययिवेदाकृते तमे चरकथतिससकृमे। अप्राप्ते तु ददबल-प्रतिसंस्कृत एवे च | 
करपस्थान सश्मे त द्‌तमाध्यायण्व च। सुधाकस्पे केयगद्ग(चरेण 
रचिते पुनः) जर्पकस्पतरो कस्य-स्थाने स्कन्पेऽत्र सप्तमे। 
दशमाध्यायस्नुक्करप जाग्चेय दकम मता ॥ १०॥ 
चक्रपाणिः--सोवीरकेःयादिभिः संम्रदहो य्याकृत एव ॥ १३ ॥ 
दति महामहोपाध्यायचरचतुरानन-श्रामचक्रपाणिदेसविरचितायामायुच्वदर-1 पिक्रायां 


चर्कताःपय्यराकायां कलप्रस्ानच्याख्यायां सुत्राकल्पो 


नाम दङामोरऽध्याय्रः ॥ १०॥ 


एकदशोऽध्यायः | 
अथातः सप्तलाशहिनीकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सक्तला चम्भसाह्या च बहुफेनरसा च सा । 
शह्किनी ति्तला चेव यतेतिक्ताक्तिपीड़कः ॥ 
तै गुल्मगरहद्रोग-कर्ट प्रोहोदरादिषु । 
विकाशुरूक्ततीचंणत्वा ड्‌ योऽये एलेष्माधिकेष च ॥ २ ॥ 
नातिशुष्क फलं ग्रषह्य शहन्या निर तुषीकरतम्‌ । 
सप्तलायाश्च मूलानि गृहीत! भाजन लिपेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अ्तमात्रं तयोः पिण्डं प्रसन्नालवणायुतम्‌ । 
हृद्रोगे वातकप्जे गुल्मे चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पियालपीलककन्धू-#-कोषाश्राम्लकदर्डमः । 
दरा्ञापनसखञजेर-वदराम्लपरूषकेः ॥ 
गङ्गाथरः--अथांदशक्रमात्‌ सप्तलशद्भिनीकस्पमाद--अथात इयाद्‌ । पद्‌ 
विरेचनङरताधितीये यदुक्तम्‌ -एको नचलारिशत्‌ सलाशद्गन्यो योगाः इति 
तत्‌ सप्तलाशङ्धिन(कर्पमेकोनचलारिंशद्‌योगं व्याख्यार् यामः शेषं पृष्ववद 


व्यास्ययपिति | 9} 

गङ्गाधर सप्ररेस्यादि। सप्नखा चम्प्रसादा वहफेनरसा चेति पय्यायं 
रुच्यते । राद्िनी तिक्ता यवतिक्ता चाक्षिपीदक इति च पम्यांयस्च्यते। ते 
इत्यादिना तयोयु णकम्पेणाो अहि। ते सप्रखाशद्िन्पा। नातीत्यादि) 
दाहन्या नातिशुष्क फट ग्राह्य फटिनौषरक्वात्‌, सप्रखायान्र मूलानि 
मू।खिनीपृक्तवात्‌। ग्रदीवा भाजन क्षिपेत्‌ स्थापयत्‌ | >।३॥ 

गङ्गाधरः तयोयोगानाह--अक्षेस्यादि। तयोः सप्रला्चह्िन्योरक्षमात्रं 
पिण्डं भरसन्नाटवणाभ्यां युतं दशानां पियारादीनामन्यतमकपायेण हूदरोगादौ 

चक्रपाणिः--पृ््वाध्यायोक्तस्षम्बन्धादेव सक्चरखा्शाद्धनीषफस्पोऽजि णीयते । टदे चाध्यायेये योगा 
अभिधीयन्ते ते सक्तखया वा श्चङ्कुन्या वा उभाभ्यां वा सम्पाद्यन्ते दयामात्रितरद योरवत्‌ ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः--ते गुल्मेत्यादि । ते सक्तराशाङ्कुन्यी ॥ २।३॥ 

चक्रपाणिः जक्षमाल्नमिव्यादिना कर्कस्य प्रसन्नाखचवणयुक्तस्य पियालाद्िकषायेषु षोडृन्ल योगा 








* क्लोडाश्रातकेति चक्छसम्मतः पाटः । 


२५६२ वरकः -संहिता | | सष्चटाश्चःङ्भुनीकस्पः 


व घ ए र द छ 
मरेयद्‌धिमरडाम्लेः सोवोरकतुषोद कः । 
सध्वा चाप्येष कल्कः स्यात्‌ सुखं शोघविरंचनमप्‌ ॥ ४ ॥ 
तेलं विदारीगन्धादः्रः प्यास कथिते पचेत्‌ । 

~ ¢ कै षे गक 
सतलागश्ह्िनीकल्के त्रिवृच्छामाद्धमागके । 
द्{घमरटेन सनोय सिद्धं तत्‌ पाययेत च ॥ 
शद्धिनोचृणभाग दौ तिलचुणस्य चापरः । 
ह्र!तक' कषायेण तत्‌ तेलं ्पोड़तं पिबेत्‌ । 
तरसं, स॑पेरण्ड-करञ्जेष्वष संविधिः ॥ ५ ॥ 


प्रयोजयत्‌ । तत्न कोेषएाम्र ओडिआस्रः। अस्टदाट् मस्य कषायण | वद्रास्टपम्ल- 
द्रस्य कृश्रायेण | इति कषायेद् योगाः । प्ररेयेण द्‌धिपष्डेनास्ट न काञ्चि 
प॑न सावारकण तपोदकेन सीभ्वा चापि सह तयोरक्षमात्रं पिण्डं भसन्ना 
खव॑णायुत हद्रोगादिपु प्रयोजयेदिति षट्‌| इत्ति पडत योगाः॥४॥ 

गृङ्ाधरः- तेरे षड्ह--तलमिरत्याईद । विदारीगन्धादेः श्ाटपण्यांदिभि 
पचमूटः स्वतन्तरेऽमिहिततात्‌ । परत्नोक्तनारिमस्तन्ते विधातुमदहति कथित्‌ 
योगः। शाल्पण्यदिभिः कथिते पक पयसि चतगु णे सप्नखा शद्िनी चैकेक- 
भागा, स्यामन्रृटा तद्रू त्त्‌ तयोमि लितयोरेकभाग इत्येवं चतुणा 
कल्के तेलपादिक तेखं पचत्‌ । तत्‌ तलं दधिमण्डेन सद नीचा मेटयिला 
पाययत्‌। इत्यको योगस्तले। शद्धिनीत्यादि । शद्धिनीचणेस्य द्रौ भागौ, 
तिलचूणस्यंको भागः। मितं द्यं पीतं पीड्नचक्रण पीडितमात्रं सत्‌ 
तट मान्या ईरीतकौकपायण पिवदित्यपररतंख्योगः । अपरांधतुरस्तेटेष्वाह-- 
अतसाच्यादि। एष तिलत॑लसं विधिरतस्यादितेरेषु । तद्यथा । अतसीतेलम्‌ | 
भवन्ति। अत यद्यपि मंरेयेक्षव न कपा्रौ, तथापि बहुकपायानतर्मतत्वात्‌ कपायावेवे वक्तव्यौ । 
सं रहे कपाया दशपडिव्यनेन व्यपद्विषटा माषराश्चिन्यायात्‌ । कपायङ्गब्देन कल्ककपायो भिप्रेतः । 
ककन्भूकोदन्छब्रहाव्देन त्रिप्रकारवद्रम्रहणम्‌ ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः -- तलमित्याद्रिना प्रथमतंलयेगः । लिन्रच्छरपामार्दमा{गक इति सप्तलाक्नाङ्कनी- 
कल्कयारद्धसागेन दिवृच्छवामाकचर्को देयः । शद्धुनोत्यादधिना पञ्च॒ तेटयोगानाह, पएवं षट 
तलयग( भवः । तटं तत्‌ पी ड्तिमिति श्रद्भनोचृण' तिल चूण" हरीतकीकषायेण सन्धाय पीडति 
तत॒ तरु पिबेदिति । ञतस्यादिष्वेष संवचिधिरिति वचनेन तिटस्थानेऽतस्यादीना प्रयोगं विधत्ते ॥५५॥ 


¦ भा जभ्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । २५६२ 


श्धिनीसपतलासिद्धत्‌ त्तोरात्‌ यददियाद्‌ घृतम्‌ । 
कल्कभागे तयोरेव िव॒च्छगमाद्धभागिके । 
चीरेणालोड्य संपक्वं पिवत्‌ तच विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
दन्तीद्रवन्तो कल्पोऽयमजश्च॒द्यजगन्धयोः । 
चीरिणोनीलिनिकयोस्तथंव च करस्जयोः ॥ 
पथा-सद्भिनीचणस्य भागद्रयमतसीचणस्यकं भागं मेटयिचा पीदितं तलं 
रीतकीकपषायेण पिवेत्‌ । तथा सपेपतेलम्‌। यथा- शद्भिनीवीजचूणस्य द्रौ भागो 
धपे पचणेस्येकः भागं मेखयिवा पीडितं तटं मात्रया दरीतकौकपायण पिवत्‌ | 
तथा एरण्डतेलम्‌। यथा--शहनीवीजचणेस्य भागद्रयपेरण्डगीजचूणस्यक 
भागं मेलयिता पीडितं तें मात्रया हरीतकीकपायेम पिवेत्‌ । तथा गोकरञ्च 
वीजतेलम्‌ । तद यथा- राह्िनीवी नचु्णस्य भागयं गोकरञ्चवी जच॒णस्येकमागं 
परखयिला पौदितं तें मात्रया हरीतकरौक्पायण पिविदिति चलारः। इति 
तेरे पटयोगाः | ५ ॥। 
गङ्गाधरः--अथ सपिष्यष्टावाह--शद्धिनीर्यादि । शद्िनीसप्तलाम्यां पकः क्षीरं 
धथिवा यद्‌ धृतं स्यात्‌ तद. घृतं शह्भिनीसप्चरयीः कल्के चतद्रच्छापयोरर्णः 
पलजिद्च्छ्ामभूखज्दरतोरद्धभागिके सप्रराशद्धन्योद्रौ भागौ पिलितयो 
अषच्खापयोरेक भाग इति चतृणाीः कर्के धृनपादिके चतृगुणेन क्षीरेण 
सपक्व पिषेदित्येकः सपिपि।) ६॥ 
शङ्मधरः--दन्तीस्यादि | य एप शह्भिनीसप्रखयोः क्षौ रोत्थध्रतस्य कर्प ऽन्‌- 
शृद्त्रजगन्धादिषु पञ्चसु वक््यतं, सोऽयमेव दन्तीद्रबन्तीकल्यः सपिपि 
गोध्यः। इति भसद्गादुक्तम्‌ । अपरान घृतं मोगानाह--अजमृङ्गनगन्धयो 
यादिषु ; यथा--रह्िनीसप्ररास्यां पकक्षीरोत्थं घृतं पुनस्तयास सप्नखा 
द्न्योः कल्केऽजगृङ्गयजगन्धापूरयोद्रि मागकस्काद्धांशकस्कं सप्राशद्न्यो 
स्कस्य द्रौ भागौ अजनुङ्गजगन्धयोमि लितयोरेकमाग इति पिरत 
पणां कर्के ध्रतपादिके चतगुणे क्षीरे साध्यपित्येकः। अपरमाह- 
क्रिणीनीटिनिकयोरिति। सह्िनीसप्तखाभ्यां पकक्षीरोत्थं घतं, सप्तसा 
शद्िन्योमिंछितयोः कल्को द्विभागः, स्ञीरिणीनीटिनिकयो मिलितयोः कल्क 


खक्छपाणि --शद्धिनीसप्ठरेत्या दि प्रथम घतम्‌ १ दन्त द्रवन्तः यादना दिद्धिदव्यकस्केन 
पाज्ञङ्खिनीकस्कार्ेन । अपि च प्च प्रत्योगा दन्तीदवन्प्यादवियोगात्‌। द्रवन्ती दन्तीमेद्‌ः 





३५६ ध चरक-संहिता |  स्षराश्चङ्धिनीकस्पः 


मसूर विदलायाश्च प्रस्यक्श्रेण्यास्तथेव च । 
दभागाद्धांशकल्केन ‰& तत्‌ साध्य पुनघ्र तम्‌ ॥ 
सक्तलार्शाङ्न।घानो -कषाये चापरं घृतप्‌ । 
चिवृततकल्पेन सपि श्च जयो लेहाश्च पृठ्ववत्‌ ॥ ७ ॥ 


एकमगः, इत्यव द्िभागाद़ारिकै क्षौरिणीनीङि निकयोः कर्कं घृतात्‌ पादिक 
चतुगुण क्षीरं साध्यपरिति द्वितीयः। अपरमाह-- तथेव च करञ्जयोरिति। 
दाह्धिनासप्रराकरकपकरक्षीरोत्य घृत, सप्रराशह्िन्योमिलितियोद्रो भागौ कर्क, 
मोकरञ्ननाराकरञ्नयो पमिटितयोरेकभागः, इत्यं शद्नीसप्रखाद्रिभगाद्धारि 

करद्चद्रयकस्कं घतात्‌ पादिकं चतु ण क्षीरं साध्यमिति तृतीयः। अपरश्चाह-- 
ममूरत्यादि। शह्िनीसप्रराकल्कपक्रक्षोरोस्थं घतं शद्धिनीसमत्योद्रौ भागं 
करफ। ममरूरविदखाया एकभागः करक इत्यव श ह्नीसप्ररयोटि भागाद्धारिविः 
ममुरविद्लाक्ल्कं घरतात्‌ पादिकं चतुगुणे क्षारे स्यिपिति चहुखः; 
अपरश्चाह्‌ -प्रलयक्श्रेण्यास्तथंव चति। शद्िनासप्रलाक्खकपकक्षीरोस्थं घते 
सप्तलाशद्धिन्योः कर्को मिलितियोद्रि भागः परत्यक्शचण्य(; करक एकमाग इत्यं 
सप्तला्हिन्योद्धि मागाद्धांरिके परलयक्रेण्याः कल्के घृतपादिके चतुग णक्षीरे 
साध्यमिति पञ्चमः। परत्यश्ध्रणी द्रवन्ती । पूव्वेण सह पर्‌ | अप्रश्चाद्‌-- 
सप्तरेत्यादि। सप्तलादीप्ां याणां कषाये चतुगुणे धृतं पचेदित्यपरं 
सप्तमं धतम्‌ । अषएमश्चाह--त्रिद्रत्‌कस्पेनत्यादि। चिद्रताक्रल्पेनापरं सपि 
चत्‌। तद्‌ यथधा। रद्भिनीं सप्रणां पादिकं करफीकररयाम्लफशादिरयं 
समं निगुण च जरे धृतं पक्तवा पिव दित्यष्टमं ध्रतप्‌। इद्र योगाः सपिपि 

त्रयो लेदाश्च पूव्ववदिति धिद्रतुकस्पवत्‌। तदयथा शद्भिनीसप्रराकषायेण तयो 
कस्क समशकरं टे पचेत्‌, तस्य पाणितटं खिह्यादिव्येकः । श॒करां जले द्रबीड्न्य 
पचत्‌, तन्तुखीभूते शद्िनीसप्तखाचणं तत्‌समं वकपच्रमरिचचणं प्रक्िपेत 
शते मधुद्‌त््रातं छमीन्वराणां विरेचनं पिकेदिति द्वितीयः । तृतीयश्च यथा 

दृशुद्राक्षापाट्परूपकाणां रसं प्रस्येकं कुडवं सितोपरायाः पटं पत्त 
शजशङ्भी विषाणी । क्षीरिणो दृर्धिका! मसुरविदला इयामरता। प्रव्यक्रपर्णा मूषिक्रपण। 
 चिड्द् ारकल्केनेति दन्त्यादिद्विवगारदभागिकेन कत्केन। श्ाद्भिनीत्यादिना सक्ठमं धृतः 


+ विदुङ्गाद्धोक्नकत्केनेति चक्रतः पाटः । 


न षक्ा भध्यायः) कल्पस्थानम्‌ | ३ ग [ ६ प्‌ 


सुसकम्पिल्लके योगाः काय्यां लोघ्रवदेव च । 
न 
दन्दोद्रवन्त्योः कल्पेन सोवोरकतषोदके । 
ऋअजगन्धाजश्चद्भोश्च काय्यं स्यातां विरंचने ॥ ८ ॥ 
तत्र शोकः । 
< : ९८. 
कषायादो दश्‌ षट्‌ च षट्‌ तेऽष्टौ च सर्पिषि । 
पञ मदे चयो लेहा योगाः कम्पिल्लके तथा ॥ 
रनखीभूतेऽतारिते शीते क्षादात्‌ कुद्वाद्ध दसा मिश्रयेत्‌ । तं रेदं शद्धिनी- 
सप्रलाचर्णन मेखयिखा मात्र योजयदि ति चयो लः || ७॥। 
गङ्गाधरः--अथ मद्य पश्च सगानाह--प्रत्यादि। लोध्रकस्े यथा 
मुरा स्वका । तद्यथा--सुरां सप्रखाशद्िनीक्पायण तरवां पक्तस्थितां जातां 
{पवेदित्ये२ सुय। कम्पि चेक्माह कम्पि रोध्रब्रद्िति। 
तर्‌यधा-सप्राद्न(कपायण दंरकृवः सुभावितं समैखखद्भिनीचणेः 
परात्रां कम्पिद्ठककपायम पुनः पिवादति कस्वह्टकैः तवक्र एव्‌ । देन्तीद्रवन्त्प 
रित्यादि। द्‌तोद्रवनस्प(रस्यादिना चलारि पदययोगात्‌। दन्तीद्रवन्ती. 
कल्पेन अजगन्धाजन्वह्ीः कस्केन सावर तपोदक्श्च कास्य {विति 
चवारि। तद्‌ यथा--अजगन्धायाः कषाय चतुगुण निस्तेरयत्रान्‌ दृरदचितान 
पपसतखाशे हिनो कटकन प्रक्षिप्य स्थाप (दति परोवीरक्रमे। एवं सतप 
ध्नान परक्षिप्य तुषोदक काय्यम्‌। एकमजनृह्भयान्च कषाय सोवौरक 
तपोदकञ्च काय्यपित्ति चारो मद्योगाः) पूव्वोक्तमरुरयाो सह पश्च मप 
योगाः । द्ृप्पकोनचवारिरद योगाः | ८ ॥ 


अस व्वचिकरृतस्वात्‌ सप्चखाश द्भ -योश्च द्वियुरकः कयायोऽभिधरोयवे । लोघ्रतरेदिति लोघ्र 
दिति । टोघ्रशस्पे यथा तयो र्हा; चतुरङ्ग ख्कट्पेन इत्यादिनाक्ताः, तेन खाश्रस्धाने क्रा 
दङ्धिनीयोयः कर्तव्यः। तथा सुरायोरः कम्पिद्छसोगश्च रोधवदिति. मन्रापरि रोघ्रश्धानं 
सक्षलाशङ् नीपक्षपः कर्तव्यः दन्तीद्रवन्त्योरिःयादना साघनचतुष्टयमाह । पुत्‌ त्रास 
चतुष्टयं पूर्वसुरायोगेन समं पञ्च मचय इति वचनेन सग्र्टगुहीतं सावीरसूदीनाञ्चे मयद्रान्देनामि- 
भानमिहासुवत्वसामान्याज जेयम्‌ । दन्त।द्रवन्त्याः कस्पने(त जनारतरयक्षणन इन्तीद्‌वन्तफस्पे 
सौीरकतपोदके ये वक्तव्ये, तद विधानमिहप्यतिदिश्ति । तल अजगन्धाकृपायेण सौवीरक- 
नुषोदुके इति वक्तव्यम्‌ , तेनेहापि जजगन्धारपाययुक्तसप्तलाजद्धिन्योः सीवीरकेतुपोदके कच्ये । 


२३५६६ चरकसंहिता । [ सक्च राज्ञद्धिनीकस्पः 


सपस्तलाशङ्धिनीकल्पे चिंशदुक्ता नाधिकाः । 
योगाः सिद्धाः समस्तानामेकशौऽपि च तै हिताः ॥ & ॥ 


इत्यभ्रिवेशक्रतै तन्त्रं चरकथ्रतिसंस्छ्तै कल्पस्थाने सप्तला- 
शह्िनीकल्पयो नाम एक।दशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


=, ५.३ ५ स ९ 1 
त्यादि । कषायादो दश योगाः | मैरेयादौ षण्‌ । तैटे पर्‌ । सपिषि खष् । मदे 
पञ्चे | टेहास्रयः । कम्पिह्टके तकः । इति नवाधिक्रा स्तरंदद योगा उक्ताः ॥९); 

गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति--अप्रीलयादि। 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छृतं । अप्राप्त तु टदृवर-प्रतिसंस्करत एव च 
करपस्थान सपमे तदकादशाध्यायज्त ते। सप्रखाञ्घद्िनीकस्ये देय 


गङ्गाधरेण तु । करते जट्पक्रस्पतरौ कटपस्थान तु सप्तमे । स्कन्पे 
एकाद्‌ शाध्याय-जत्पन्ञाखा समापत्ता | ११॥ 


अघ "तथा दृन्तीद्रवन्त्योश्च कपायेणाजगन्धायाः । गौडः कार ऽलशङ्गया वा रसेः सुखविरेचनः ॥\' 
दूप्यनेनोक्तस्य गोड़ारिष्टस्य दन्ती द्र बन्तोकटपोक्तस्य [वध्वानसतिदिश्लति ॥ ६-- ८ ॥ 
चक्रपाणिः--कपाया हृत्यादसंय्यदो व्याङ्तः ४९॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरशितायामायुच्वददुीपिकायां 
चरकतात्‌पय्य राकायां कल्पस्थानव्याख्यायां सप्षराक्चद्धनीकल्पो नाम 
एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 


दादश। ऽध्यायः । 
अथातो दन्ताद्रवन्ताकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानाघ्रयः ॥ १॥ 
दन्त्युडुम्बरप्णी च नङ्कम्भोऽथ मुकरूलकः । 
द्रवन्तो नामर्तश्चत्रा न्योध। मू{षकाह्यया ॥ 
तथा मूषिकपर्णो चाप्युर्पाचत्रा च शम्बरी । 
परत्यक्‌श्रणो सुतश्रेणो दन्ती रण्डा च कोत्तिता ॥ 
तयोमू लानि संग्रह वहलानि स्थिराणि च । 
द्न्तिदन्तप्रक.राणि श्यावताघ्रणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
पिष्पलीमधुलिप्तानि स्वेदयेन्भरतकुशन्तर । 
शोषयेदातपेऽकाग्यो-&-हता ह्यपां विकाशिता ॥ २ ॥ 
 गृङ्काघ्ररः-अथोदंगक्रमाद्‌ दन्तीद्रबन्तोकस्पमाह अथात इत्यादि । षड्‌ 
विरेचनरताधितीय यदुक्तम्‌--अएनलार्णद्‌ दन्तोद्रवन्त्यी रिति, तदेष्टचच।- 
रिरदयोगं दन्तीद्रवन्तीकरपं व्यास्त्यास्यामः। शप पूव्ववदव्यार्पयपिति॥% 
गङ्गाधरः - तयोः पर्याया --दन्तीत्यादि । दन्ती चीदुम्बरपर्णां च 
निङुम्भश्च मुकरूलकस्चेति पय्यावदेन्तीनामोपिविरच्यत। द्रवन्तानाप चौष{ध 
पुनद्रेवन्ती च चित्रा चन्यप्रोधी चमृपिक्रा चसूपिकप्रभा चोपचिता च शम्बरी 
च प्रत्यक्श्रेणी च सुतश्रंणा चदन्ती चरण्डा चदि परस्यायर्य्यत। तयोरित्यादि 
दन्तिदन्तप्रकाराणि दस्तिदन्तप्रकाराणि प्रखानत्यती नागदन्तौत्युच्यतें 
वहानि घनानि, तानि मूलानि पिप्पल॑कर्कन पथुना पिध्ितन च्परानि 
कुणेरावेष्म ृत्तिक्राभिः छिप्टया ब्रहिना स्वेदयत्‌। स्विन्नानि जेन धौतानि 


चक्रपाणिः--पारि्तेष्यात्‌ दन्ताद्उन्तोकल्पामध्रायत | द्न्तीद्वन्त्योरयि नयोः पय्प्रीया 
साह । स्थिराणोति सारमृतानि 1 बहखानीत्ति घनत्वक्षानि । ह स्तिदुन्तश्रफारागोति अत्यन्तपूर्वा 





पचितानि । इयावताम्राणीति यथाक्रमेण दन्त्याः इयावानि द्ववन्त्यास्ताम्राणि ॥ मूक्छुशान्तरे 
ति पिप्परीमयुकस्काभ्यां परिलिप्य कुलं परिवे्य तततो दा्वलप्ठानि स्वेदयेत्‌ । 
ग्निस्वेद्‌।तपश्चोषगफलमाह -अग्न्यर्को हतो हयपां वकाक्िलमिति दुन्तीद्रबन्तीमुलानां 
 # भग्यकोः हतो हेरषां विकार्रितामिति चक्छसम्मतः पाटः। ` 


५५९ 


३५६८ चरक -संदता । प क 
तीच्णोष्णान्याशुकारीणि विकाशीनि य॒रूणि च । 
विलापयन्ति दोषो ढौ मारतं कोपयन्ति च ॥ ३ ॥ 
दधितक्रसुरामण्डेः पिर्डमकच्तसमं तयोः । 
पियालकोलवदर-पीलुसीधुभिरेव च ॥ 
पिवेहु युल्मोदरी दोषरभिखिन्नश्च यो नरः । 
गोष्गाजरसेः पाणडु-क्रिमिङुष्टो भगन्द्री ॥ ४ ॥ 
तयोः कल्के कषाये च दशमृलरसायुतै 
विसपाोलजीकन्लासु दाहे च विपचह्‌ घ्रृतम्‌ ॥ 


कृातपे शोषयत्‌ । किमथ मित्यत आह ---एषां मदानां विक्रारितात्निमूय्यदहत 
स्यादित्यथ तथ! कुर्यात्‌ । २।! 

गह्माघरः - गुणानाह तीक्ग्त्यादि। दोषां द्रौ पित्तकफौ । पासन 
यत्‌ कोपयन्ति तद्‌ द्रव्यान्तरयोगात्‌ सव्व रोगान च्रन्ति।। ३॥ 

गद्ाधरः-योगानाद --दयौस्यादि ! तयोदन्तीद्रबन्त्योरन्यतरस्या मूल. 
पिण्टमक्षसमं दध्यादिजयान्यतमेन गल्मादिषु प्विष्दति त्रयः| पियारादीनाः 
पन्यतपन कायन साधुना वां प्विह्िवि चञ्चेत्यष्ट। गोमृमत्यादि 
पराण्टाद्यामयी गोरसमृगमासिरसच्छरग्णांसरसान्पपन्यतपन पिवत्‌ । मोरम, 
पयः| इति त्रयः| ४। | 

गह्मधरः-तयोरियादि । तयःदेन्तीद्रवन्त्योरन्यररस्छा भूटस्य कने 
घृतात्‌ पादिके, कषाय च तयोघ तच द्विगुण. दश्मूृखरस च द्विगुणे घं 


व्रिकाक्रितालक्षमं गुणं स्वेदोकदोषण्णास्7ामन्यरको हतः। तेन नातिदोपाणि दन्तीद्रवन्ती 
मृखानि स्युरिति भावः॥१।२॥ 

चक्रपाणिः--तीक्षणोप्णानीत्यादिना तेपां गुणकूथनम्‌ । दोप द्वावित्ति पित्तदसेष्पराणी ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः दधात्यादना सप्त मद्रन्यः सक्च प्रयोगानाह। शीघुशञदः पिसालादिभिश्रतुः 
प्रथक सम्बध्यते । अभिचिन्न दत्या्नः। मोखगाजरररिव्यतापि पिण्डमक्षसमं तयोरित्यत्‌ः 
घर्चते । अलापि गदादविरसेस्विभिस्वयः प्रयागा भवन्ति ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः--तयोरित्यादिना लन्‌ स्नेदयागानाह । अनयोः कर्फकृषाये च दुरमुरर ` 


१२ मध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । २५६६. 


तैलं मेषे च गुल्मे च सोदावत्तकप्ानिले । 
चतुःस्तेटं शकृच्छत्-वातसङ्गानिलात्तिषु ॥ ५ ॥ 
रसे दन्त्यजश्रह्धयो श्च युडला दघ्रतान्वितः । 

लेदः सिद्धो विरेकाथं देयः सन्तापदाहनुत्‌ ५ । 
पित्तज्वरे वाततपे स्यात्‌ स एवाजगन्धया ॥ 
मूलं दन्तीद्रवन्त्योश्च पचेदामलकीरसः । 

त्रस्त तस्य कषायस्य भाग द्रो फाणितस्य च । 
तप्तै सपरिपि तेते वा भञजयेत्‌ तच चावपेत्‌ ॥ 


विपचेत्‌, विसपादौ पिबेत्‌ । एवं प्रकारेण तरं मेदादिषु पचेत्‌ । कत्व यथा-- 
दन्तीद्रदन्त्योमू टस्य कल्कः पादिकः कपराया द्ियणो दक्षमूल्कपायो 
द्विगुणः, तेन तलं पक्त्वा मात्रया त्त्‌ वद्धं {पवत्‌ | रतिषु चतु 
सनद पकत्तवानन प्रकारेण पेद | तद यथा--ष्रतादचतःस्नदं सपभागेन प्रस्थं 
भस्यकमेककररावम्‌, दन्तीद्रवन्स्योरन्यततरश्या मुखस्य करकः पादिकः, तत्‌ 
कूपाय द्विगुणः. दकमुरखकपायार हरणः! उनि स्नेह तय्‌ इति चदश ५।॥ 
 गङ्गाध्ररः-अय टहानाह रेस द्स्यादि। दन्त्यजनगृरवरीदेन्त्या मूटस्य 
पपश्ृङ्कया मखस्य धिटितयीः कप्ययं गृद्घयुकत पत्त्ठा दन्दुखाभूतमवताय्यं 
शीते ततर क्षौद्र दच्या र्टः सिद्ध इत्यदः । पितस्याद्‌। पपित्तज्वरदास एव्‌ 
टृहोऽजगन्पया कार्यः । तद्‌ यथा--जजगन्धा यानीं त्या पृटं दन्तौमूलश्च 
जेष्गुणे पक्तवा रसे पादसेप छते ततर रदं पादिक घृतस्य दरया पचत्‌, ट्टौभूत- 
मवताय्य शीत मधु दच्छा देदं सिद्धं छ्यदिव्यपरो टदेः। चततृरोऽपरट्दानाह-- 
मखमिल्यादि। आपटकौरसेऽ्रगण दन्तीद्रन्त्यीमू खं पचेत्‌| पाद्‌ दिष्टस्य 
तस्य कषायस्य चरन्‌ भागान्‌ फाणितदय च द्र मागो परवद तप्ते षते तटेका 


तुल्यभागेन धृतं पचेत विसपोदिषु।! दरं पए्व्वन्येदादिघु। सतुःसनेदस्तु श्च्ट्क्" 
वातसङ्गादिपु ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः--रत इत्यादिना एको र्हः वात्ततषं इव्याद्ना द्विताय: ! स एुवाजगन्धथै 


कव .ध्वले्वप मलिनाः. 


त्यनेन पूर्वोक्तो रेह एवाजणश्रङ्गीस्थानेऽजगन्यादानं |वद्धिष्टं ख्यापयत। मरं दन्तीव्याहिना 


~~ -. ~~ 8, ७ >~ ---५न- ~-कय 


* दादटसन्ापमहनुदिति पाठान्तरम्‌ ! 


३६५८० चरक-संहिता । ( दन्तीदबन्तीकनकपः 
कल्कं दन्ती द्रउन्ध्योश्च रयामादोनञ भागशः । 
तं सिद्धं पाययेल्लेहं सुखं तैन विरच्यतै ॥ 
से च देशमुलतस्य तथा वभीतके रसे । 
रीतकीरस चेव लेहानवे पचे भिषक्‌ ) ६ ॥ 
तयोविल्खसमं चण तद्रसेनव भावितम्‌ । 
अष्टविषि बातोस्थ-युल्मे चाम्लयुतं हतम्‌ ॥ ५७ ॥ 


भञ्जयत्‌ । त तप्त दन्तीद्रवन्त्योः दयामादीनामपापागतष्टलोयोक्तानां चिद्रता 
न्रिफलटानीरिनीसप्नरावचाकम्पिह्कगवाक्षीक्षीरिण्युदकौय्यापीखारग्बधद्राक्षा 
निचटानां पञ्चदशानां दन्ती द्रदन्ती चेस्यपां सक्दक्नानां कसक भागश्चः पृथक्‌ 
पृथक्‌ सपं पिल्ल कायफाणितायाः पादिकमात्चत्‌। तं सिद्ध लद 
पाययेदिति चेकः। रसे चेत्यादि । शशमूटस्य रसेशगुणे दन्तीदरबन्त्योमू सं 
पक्तवा पादसिषएस्य तस्य कपायस्य भागत्रये फा्णतस्य भागद्रय तप्त घृते ते 
वा भज्जिते दन्तीद्रवन्त्योः स्यामादीनाश्च पृच्वेबत्‌ कस्कपाव्पेत्‌ । तं सिद्धं खेद 
पाययेदित्यकः । तथा बरेभीतकं रसेशगुणे दन्तीद्रवन्त्योमू खं पक्तवा पाद 
शिषएस्य तस्य कपायस्य मागेत्रयं फाणितस्य भागद्रयं घ्रत तटे वा भग्जितं तत्र 
दन्तीद्रयन्लययोः श्यामादीनाश्च कसक पूर्वेवदा्चत्‌। तं ट्ट सिद्धं पाययते | 
इत्यकः। एवं हरीतकौरसं दन्तीद्रदन्त्योमू टमष्टगुणे पक्तवा पाद शिष्टस्य तस्य 
कषायस्य भागत्रय फाणितस्य मागद्रयं मेयता घतं तटे वा भञ्जितं तंज 
दन्तीद्रबन्द्योः स्यामादीनाश्च करकं पूच्येबदावपेत्‌। सिद्धं तं ठेदं पाययेत्‌ ¦ 
इ्येकः। इति षर ल्हा इति विंशतिः ६॥ 

गङ्गाधरः तयोर्त्यादि ) तयोदन्तीद्रबन्त्योमू्‌ टयो विर्वसमं पटमात्न चूण 
दन्तीद्रवन्तीमूरकायेनव भावितमम्ट्युतं पिवत्‌ । असृषटविपि वद्धपुरोपे, 
दृत्यकञ्चणे || ७ ॥ 
तृतीयो ख्हः+ भागक इति प्रस्येकभागम्रहण्न। एन्मेतद्न्तेः प्रयोमेराद्यषोद्श्तो भवेद; 


रसे चेः्यादौ एुवमिध्यनेन पू्व्वोत्तरुहृन्रयमतिद्विद्रात्ति। र दिकश्चतुः तयोरिति दन्त 


द्रवन्तीमूटयोः। भसृष्ट इति विबद्धे ॥ ६।७॥ 


१२श अध्यायः ` कल्पस्थानप्‌ । ३६०१ 


पाटयित्वेल्लकाणडं वा कल्केनालिप्य चान्तरा ¦ 

रवंदयितरा ततः खादेत्‌ सुखं तैन विरिच्यतै ॥ ८ ॥ 

मलं दन्तीन्रवन्त्योश्च सह सुद्र विपाचयेत्‌ । 
लावतित्तिरिमांर श्च & रसास्तै स्यषिरेचनाः ॥ ६ ॥ 
तयोांपि कषायेण यवागूः जाद्भलं रसम्‌ । 

माषयुवां श्च संस्कृत्य दव्यात्‌ तश्च विरिच्यतै ॥ १० ॥ 
तत्कषायात्‌ त्रयो भागा ढो सितायास्तथेव च । 

एको गोध्रूमचुणानां क।य्यां चोत्‌कारिका शुभा ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--पाटयिसत्यादि । उधुकाण्डं द्विधा पाटयिता तदभ्यन्तरे दन्ती 
द्रवन्त्योमू कल्कंन च्प्वा पुनरिक्षुकाण्डमाग्रयं योजविचा कुशेन वद्धः 
मृदाटिप्याधिना स्वेदयत्‌, तदस्तदिक्षुकाण्टं खादिति चंकः। < ॥ 

गङ्गाधरः मूटपिव्यादि। दन्तीद्र्न्त्योमू लं तत्‌समघ्रु दः सह नटन 
पचत्‌, स एको यृद्वरसः। टावमांसेन सह तयोय टं पचेदिति चापरो 
रस एकः। तित्तिरिपांसन सद तयामृटं पचेद्रव्यपरो रस षएकः। 
इति अ॒द्धादिरस चयः।। ९॥ 

गङ्गाधरः तयोवापीत्यादि । तयोदन्तीद्रयन्स्योम टस्य कषायेण यवाग 
पक्वा घृतादषु सस्करट्य दद्यात्‌. अथशा तन क्रपायम जाद्कल्पासरस पक्वा 
संस्कृत्य दद्यात्‌, अथवा तेन कपायण मापयां पक्तवा संरट्रत्य दवत्‌, 
तवि रिच्यते। इति जयो योगाः || १०॥। 

गङ्गाधरः तत्‌कपायादित्यादि। तयोदन्तीद्रवन्र्योय्‌ ठस्य कषायात्‌ चयः 

खक्रपाणिः-- पाट यत्वेव्यादिः पञ्चमः कस्केनाट्टिप्य रान्तरति दन्तीद्रुवन्तीषल्कहेन 
पाटितेक्षकाण्डमध्ये आरिप्य॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः-- भूं दन्तोव्यादिना्टौ कृताक्रतरषानाह ! अख टावधर्तारकादयः-- ला चचर््ता- 
रकदचंव वार्तीकः सकपिद्जलः। चफोरश्चोपचक्थय कुक्करुभा र्तवत्तफः ॥` दति अष्टायुक्ताः। 
तष्णं प्रसयेकयोगादष्टो रसा मवन्ति।\ कयोवपीत्याद्भिना सक्ागृमेगं जाद्गररसयोगं माष- 


४ + नर हि [) 


{ठि 


* रऊाववर््तीरिकाणान्न इति चक्रतः पाटः । 


३६०२ चरक-संहिता । [ दन्ती दवन्तकस्पः 


७, ॥ । च , - 
मोदको वास्य कल्पेन काय्येस्तच विरेचनम्‌ । 
तयोवापि कषायंण॒ मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दन्तीकषायेणालोड्य दन्तातेलेन साधितान्‌ । 
गुडलार्वाखकान्‌ भच्यान्‌ विविधान्‌ भच्तयेन्नरः ॥ १३ ॥ 
दन्तोप्रवन्तोमरिचं यमानोमुपकुचिकाप्‌ । 
नागरं हेमदुग्धख चित्रकञ्चति चूणितम्‌ ॥ 
सप्ताहं भावयेन्सत्रे गवां पाणितलं ततः । 
प्विद्‌ घ्ररन चणन्त विरिक्श्वापि व्रणम्‌ ॥ 
सव्वंरोगहरं सख्यं सव्वेप्वृत्ुषु योभिकम्‌ | 
चण तदन्पाय्खिःदु बालवृद्धेषु {जित्‌ ॥ 
दुभक्ताज्यणेप्तर्वाचि -युल्मप्रःहोदरेषु च । 
गर्डमालास्रवातै च पण्डरोगे च शस्यते ॥ १४ ॥ 
भागाः सिताया द्रौ मागा गोधृमचणानामेको भाग दृव्यतत्‌ सव्वपेकोकरय 
पक्तवा उत्‌कार्किा कनय्यां। ट््यक्ः॥ १२।। । 
गद्भाधरः- मोदक इत्यादि | मोदको तस्य कल्पेन काय्य॑ः। तयथा-- 
ततूकषायात्‌ चयो भागाः सिताया द्रौ भागौ गोव्रूमचणस्यक्रो भागः, एतत्‌ 
सव्वे मेकीकृत्य पक्त मोदकः काय्यं इत्यः । तयो रस्थद । तयोदेन्ती 
दन्तीमूटयाः कपायण मय्द्रुपकर्पयत्र्‌। तद्‌ यथा-- दन्तीद्रबन्त्यमू टं 
कुटरयवा सुराम्ड स्थापयत्‌, जातं तद! पव्‌ । इ्यकः |} १२॥। 
गङ्गाधरः - दन्तीकपायमत्यादि । दन्तीञख्कष्पयण मदितान्‌ दन्तीतेलेन 
साधिताने ग॒द्टार्वाणिकान्‌ गुद टवण्युक्तान्‌ पएष{पषटकादोन्‌ भक्ष्यांश्च विविधान 
भक्षयेत्‌ । इर्यः |! १३ ॥। 


गङ्गाधरः-- दन्तीत्ादि। यमानीभूटं हेमदुग्धं यल्लोडुम्बरम्‌ । दन््यादोन। 
मूटं चणितं गवां मू संदहाटं मादयत्‌। ततः पाण्ट कपे धृतेन पवत्‌ । 


इृत्यकः ॥। १५॥ 


पायात्‌ । मोदम.करण८पि दर्पायात्‌ दयो मागा दप्यादिविधानमनुवर्वते ॥ तयोश्चापि कषायेण 


9रेश भण्यायः कल्पस्थानम्‌ । २६०२ 
पलं चित्रकदन्त्योश्च हरीतक्याश्च विंशतिः । 
वरिवृत्पिप्पलिकपां द्रौ युडस्यापलेन त॒ ॥ 
विनीय मोदकान्‌ क्याद्‌ दशकं भनयेत्‌ त तम्‌ । 
उष्णाम्म च प्वेचानु दशमे दश्मेऽहि बा ॥ 
एतै निप्परिहाराः स्थुः सव्वररोगनिवहंणाः । 
विरेचनं पित्तकासे पारडरागे च शुस्यतै | 
ग्रहणोपाण्डरोगाशुःकण्ूकोटानिलापहाः ॥ १५ ॥ 
दन्तादधिपलनिय्यु हो द्ाच्ताङषरस्थसंयुतः । 

 दन्तीकल्कः समगुडः शातवारापुतं पचेत्‌ । 
विरेचनं मुख्यतमं कामलापहमुत्तमम्र्‌ ॥ १६ ॥ 
श्यामा दन्ता रसौ गाड. पप्यलाफला चचक 
लिप्तैऽरिष्टोऽनलग्लेष्म-क्मिपाण्दृद रापहः ॥ 


गङ्गाधरः-पटमिलयादि। चित्रकस्य धट दन्त्याः पलम्‌, हे सतक्या आक्रति 
मानाद्‌ विंशतिगु ड्काः, चिद्रताकपेः पिप्पसीक्रपन्य, छत्त्रं गुड्स्याष्पटेन 
विनीय पक्तवा मोदकान्‌ दशर क्याति, पन एक मोदकः ते भन्नयरिल्यकः ।२८५॥ 
 गह्ाधरः-- दन्त्या दन्ताभूलस्य पद्रपलस्याषगुण जटः पक्तवा 
पादशेषनिय्यदो द्राक्षाथा अद्धधसनिग्य्‌ हुतः, दन्तीकस्कस्य द्विपस्य 
समगुडः, तत्‌ सव्व भाजन स्थापयत, कालं जातेमादुत पिवादस्यक्रः || १६॥। 

गङ्गाधरः उय्ामे्यादि। दयामाविरतदन्तीभूरं शादो रसोञ्दधात्र्तित 
मद्‌, पिप्पखीमदनफटविचरकः कररफच्प्ति भाजन तत्‌ सच्छ स्थापयत, 


मद्यमिति वृतीयः। दुन्तीत्याद्ना भक्ष्ययोग्तुशः | दन्तीद्रतन्दी मरिचामत्यादिकः पमः । 
हेमद्ग्ा स्वणक्नीरो । चणीन्त्वित्वन्तं 'पव.त्ि सरवन्धः ॥ 4)--4 ॥ 

चक्रपाणिः चिदकेत्यादिकः पष्टः । दरीतक्याश्च वंज्रतिरव्याङ्चतिस्ानेन । अयं योगस्तका- 
न्तरेऽगस्त्यमोद्‌क इति स्यातः। दन्दीद्भिररेत्यादकः सप्तमः । अचर दन्तीद्धिपलदर क्ता ६४ 


३९०४ चरक-सं हिता । | दन्तीद्रबन्ताकत्पः 


तथा दन्तोद्रवन्त्योश्च कषाये साजगन्धयोः । 

गोडः कार्य्योऽजश्चद्गया वा रसेः सुख विरेचनम्‌ ॥ १७ ॥ 
तच्चुणकाथमाषाम्बु -किणतोयसुरा इवा । 

मदिरा कफयुल्माल्प-्वाहुपाश्वकटीगरह ॥ १८ ॥ 
अजगन्धाकषायेण सवीरकतुषीदके । 

सुराकम्पिल्लकं योगो लोघ्रवच्च तयोः स्मतः ॥ १६ ॥ 


काटे जात एग्रारिषट दृत्यकः । तयत्यादि । अजगन्धा यमानौ, तस्या मूटेन 
सहितयोदेन्तोद्रबन्तीमूखयोः कपा गाड़ रसोऽद्ध।वत्तितगुड्‌ एकीय 
भाजन स्थाप्य", कार जातोऽरिषटः काय्य इत्यकः । अजग्यङ्भया देति । अजभृनी 
विषाणिका तस्या रसः काथतां दन्तीद्ररन्त्योः कपय गोद रसो भाजन 
स्थाप्यः, काटे जातोऽरिष्ः कार्यः| इत्यकः || १५ ॥ 

ग्राधरः_त््चृणत्यादि | दन्तीद्रबन्तीमूलस्य चणः काथः मापकर्ांय 
काथः कण्यस्य सुराकिद्रस्य तयं जटं स्रा चैति सव्व भानन स्थाप्यम्‌, कारं 
जाता मदिरा कफगुस्पा।दपु हिता । इत्यक: | ८ ॥ 

गङ्गाधरः--अनगन्धत्याद्‌) अनगन्धरा यमानी तस्या मूखकषायेण 
दन्तीद्रवन्त्योमू लक्रस्छः दुद्ितिनिस्तुपयत्रतुस्यं मर्या स्थापयत्‌, काटे जातं 
सोवीरकं स्यादिल्यकरः। अजगन्धाक्रपायण यमानीमूटक्रपायेण दन्ती 
्रवन्त्योम्‌ खक तुपु द्तयवेतुस्यमकौ र्य भाजन स्थापरयत्‌, काठ जातं 
तुषोदकं स्यादित्यङः। सुरेत्यादि। खोध्रकरपचच सुरायोगः कम्पिर्टक्र 
योगः कराय्येः। तद्रयथा। तयोदन्तोद्रवन्स्फेः शुष्कं चण कूला सुरापण्डन 
संयोज्य पाणितट पिवति सुरायोग एकः। अथ कम्द्िट्टिकयोगः। दन्ती 
काथः क्तव्यः । दन्तीकस्कमस्यादिकाऽषटमः। इयामत्माद्क नवमः । गड्‌ इति गुड्प्रकरतिकः । 
रिक्त इत्य घट हति शेपः । तथा दन्तीद्र दन्त्योरचेव्यादिको दरामः। तरत्यनेन पू्व्वयोगोक्त- 
पिप्पस्यादिघटावरेप अतिदिद्यरते। अजश्रद्धवा वे्याद्रिक एकादश । तथा अजश्रङ्गया वा दृन्ती- 
द्रवन्त्योः कषाये गोडा$रष्टः कार्ययं इति सम्बन्धः ॥ १५--९७ ॥ 

चक्रपाणिः-- तच्चण्व्याद्विको द्वादश्चः। अख तयोटन्तीद्रवन्त्योदचणक्ाथास्यां तथा मापाम्बुना 
किण्वकरणपृर्वकं या सुरा कृता रस्सुरोद्धवा मदिरा कर्तव्येति वाक्या्थः। अजगन्घेस्यादिना 
अपरं योगद्वयमाह-- ोभ्रवच्च तयोरिति । यया लोघ्रकस्पेषु सुरालोभ्रकपायेण दत्यादिना 


^. कल्पस्थानम्‌ । ३६०५ 
तत्र दौः | 
ट । र । श {~ य च व्र थ 
द््यदिवु त्वः पञ पएियालाद्धस्रवाः रसेः । 
म न. त, 
स्नेहेषु च जयो लेहाः षट्‌ दृण स्वक एव च ॥ 
इ चावकस्तथा मृद्-मासानाख रसास्वयः । 
यताग्वादौ त्रयश्चक उक्त उतुकारिकातिधा ॥ 
एकश्च मोदके मयं चकस्तत्‌क्त।धतंलकै । 
< मेकः ४ इ = 
चणमकं पुनश्चका मोदकः पञ्च चासव ॥ 
द्रवन्तीमूककपावण दद्रुकः चमकत दन्तीदरबन्ती्रूरस्य चृणं पुनः कृम्पिक- 
कषायण दशकरः सुषा{ितं ततः पुनः {लद्विन्यक्ः। इति चधन्चा- 
रिशिद योगः| सपटगद्नीकस्ये पश्च योगा उकाः दन्तोद्रवन्ताक्रसप।- 
ऽयमित्यादिना। तद्‌ यवा -दन्नाद्कन्तासफदत्‌ धरारद्‌ यदु द्द्‌ घनम्‌ | 
तेयोरेव करकमागाव्रजन्ृद्यजमन्कीः। क्ष रमानालनिक्योशतधव च 
करञ्योः। पमूरविदन्टायाय परयस्धेण्यास्तयवंच) द्रूमागाद्धा त्रङस्कन 
क्षीरेणाखोड्य संपचदिति | तर्‌ यथः. -दुन्ताददन्तापङ्क्षा रल घत वश्रादन्ती 
द्रवन्तीमूल्योद्रौ भागा अमन्युनगन्यवदरदभामि इत्यव दुर्व्दन्त्यां 
द्िभागादा शक्स्केन चवद्ु णन प्वोरे संववुरमष्छं र सा तत्राति. 
षषी सोयं घतं दन्तीदरवन्तीकर पस्य मागां प्ारमादुनालिनो वीयार्‌ 
भागकर दत्वा चतुगुणक्षार्‌ पचत्‌ | इस्यक्रः | वया ्हरेवारति, तथ 
विधक्षीरोत्यं घृतं दन्तीद्रवन्तौकस्कस्य द्रा भागां सोकरञ्जनालकरञ्नयरयोरक- 
भागं कर्क द्वा चग णे क्षारे पचत्‌ ¦ इस्यकः) एवे तथाविरक्षीरोत्यं चूत 
तीद्रवन्तीकर्कस्य द्र भागौ, मूरदेवा एक नागं करक दसा चतुबुण 
क्षीरे पचेत्‌ । इत्येकः । एवं तथाविधक्षीरोस्य घतं दन्ताद्रवन्त करस्य दर भागौ 
प्रयक्ेण्या द्रबन्त्या मूखं पुनरेकभागं कल्यं दसा चलेयं च क्षार पचत्‌ । 
इत्यकः । इति घतं पञ्च योगाः । इति दन्ताद्रदन्लवारष्वलारखः. पामाः ।१९। 
गङ्गाधरः तद्षसंहारश्रोकाः | तत्र द्टोका दृत्यादि। देध्यादपु चय 
सुरा प्रोक्ता, तथा कम्पिछछककपाग्रेण इत्यादिना कम्पिदश्याय सकः \ तथा तचारपि दन्ती- 
वन्त्य स्याने व्रक्ष॑पात्‌ सुरायायः सरौवीरकतुपोदकद्धिघानेनैव करतन्य दति वृत्तीयः 
षोङ्दाकः ॥ १८ । १९ ॥ 
५५५९ 


२ ४०६ चरक-संहिता | | दन्ती द्रवम्तीकत्पः ` 


एकः सावीरकेऽथक-योगः स्यात्‌ तु तुषोदके । 

एका सुय कम्पिल्लके चकः पञ्च धृतै स्प्रताः ॥ 
दन्तीदरवन्तोकल्पेऽ.रमन्‌ प्रोक्ताः पोडशुकास््यः । 
नानाविधानां योगानां भुक्तिदोषामयान्‌ प्रति ॥ २० ॥ 
निशतं पथपथाशट या -नां वमने स्म्रतप्‌ । 

द्र शतै नकाः पञ्च योगारन्तु पिरंचने ॥ 
ऊद्धाचलोमभागानामिद्युक्तानि शतानि षट्‌ । 
प्राधान्यतः सजाशित्य द्रव्याणि दश्‌ पञ्च च ॥ 

यद्धं येन प्रधानेन दरव्यं समुपस्टञ्यते । 

ततसं्धका हि संयोगो भवतोति विनिश्चयः ॥ २१॥ 


दस्यादि । व्याख्याताः पच्यक्मू्‌ । अस्मिन्‌ दम्तीद्रदन्तीकसये तयः पौद्शकाः 
अषएचला{रजद. यागाः परोक्तः | २०] | 
गहमधरः--त्ररतित्यादि। अजिन्‌ कस्पस्थानं पटूस्वध्यायप्वादं वमनं 
मोगानां पञ्चपञ्चशिदधिकं चिङतं स्मरतम्‌। सपप्वध्याययु पटु विरेचन योगानां 
रशत प्चमवकाः पश्च चचारिशचः क्ष्‌ । अद्वाचुलाममामानादिति। परज्ञतानि 
दरस षश्च च मदनफलानि भवान्यतः हयपव्रहलोक्छ(नि। ननु वषरन 
विरचनयोप्रद्नफराद्जितादि ददपराण्वपि कसना पश्चदच द्रव्याणि 
तेपां तत्र तत्र संयागत्‌ तत्‌करस्पः कथं नक्त इत्यव ऋह-- यद्धोव्याद। 
हि यस्माद्‌ यद्‌ द्रव्यं यन भयानेच सबुरछस्यत ततूमधानसज्षकर एव, तद्‌ 
परथानानां संयोगो मवति विनशयस्तस्पान तषां कर्पः पृथगुक्त इति ॥२१॥। 


चक्रा{णः--चीत्यप्यायाश्सश्रद भ्यक्त एव । सुक्तिदप्रामयान्‌ प्रति शक्तानां नानारिघानां 
योगानां वयः पाङ्कलकराः प्रक्ता इति याजना \ सुक्तिरिच्छा॥२०॥ 

चक्रपाणिः---सखर्रति स्वानास ्रहमाह- -वशतमिव्यादिना । पञ्चपञ्चाश्चदिति पञ्चवञ्चाशद्‌- 
ग्गं विङातमन्‌ । पाच्रा्यतः क्वमाश्निलयेति प्राधान्येन मदनफखादीनि द्दन्तीपर्यन्तानि 
पञ्चदुददन्यण म्रागन्यपदेशतयाश्चित्य । अधरा व्ननादरियोगेयु दग्व्रान्तराणं सुराद्रीनामपि 
विद्यमानत्वात्‌ कथं सदुनफलादौीनामव्रमवत्वन् वामा योगा व्यपदि्यन्त दव्याह--यद्धीत्यादि । 


१२श भध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०५७ 


फलादनां प्रधानानां गुणभूताः सुगदयः। 

तै हि तान्यनुवत्तन्ते मनुजेन्द्रमिवेतरे ॥ २२ ॥ 
विरुद्धवोय्येमप्येषां परथानानामवाधकम्‌ । 
समानवीय्यन्तलधिकं क्रियासामान्यमिप्यतै ।॥ २३ ॥ 
इष्टवणरसस्पश-गन्धाथं प्रति चामयप्‌। 

अतो विरुद्धवो्याणां प्रयोग इति निश्चितम्‌ ॥ २९ ॥ 


गह्नाधरः--ननु कानि प्रधानानि कामि चावशनानि इत्यत आह- 
फलटाणीनापित्यादि } प्रधानानां मदनफलादरीनां गुणभूता अपश्मनभूताः सुरा 
दयः। क्रस्मात्‌ ?त हीत्यादि । हि यस्मात्‌ त मृरादयो पदनफनदानि अन्यनु 
वत्तन्ते, यथा मनुनेन्द्रं राजानमितरे मरतुजा अनुदतस्त, इति| २२ ॥) 

गङ्गाधरः नु वोय्यविरुद्धानि संमल्यपानानि नान्ुभ्रचन्य्‌ इत्यते आह-- 
पिरुद्धेव्यादि । एषां प्रधानामां दिरद्धकीय्यपपि यदपरधान तत्‌ सम्ब 
मानं न प्रधानानां वाधक भवति । सपानवीय्येन्त्‌ दव्य पनन सह र्द्न्य 
पानपपधिक क्रियासापान्यकरर भवतीति २३॥। 

गङ्गाधरः--क्रस्पात्‌ तदि विरद्धानां भरयोगः क्रियत दत्यत आह-- 
इष्टेत्यादि । आपय प्रति यद्यदिष्वेणाटिकरा गृणास्तदध द्रस्य प्रयौक्तव्यं 


यदपि मद्नादिभिः सुरादिभिश्च मिलिस्वव योयाः कियन्ते, चधापि कनटादीनां प्रालान्यात्‌ 
'"फरादीनां योगा एत हति व्यपदेशो भवति, न सुरादि इति । गुणता इन्यप्रधानभूताः। 
सुरादीनाभप्राघधान्य एव हेतमाह-- ते हि दाननुवत्तन्त दति, सुराया हि मदरवादीन्‌ू तमननिरन्न- 
प्रकारकाय्यीनुगुणतया प्रतीचातेन चानुवन्तन्त ॥ २१।२२॥ 

चक्रपाणिः- ननु ये वाव्रदनुगुणा मदनाद्रीमां ने गणसता भवन्तु, विएरीता यै इन्त्याद्य 
उग्रतया तथा मांसम्सादयो हयतया वमनव्रल्किरो मदुनादीनां ते कथं युण्मूरा दत्याह्‌-- 
विरुद्धवीय्यमप्येषां प्रधानानामनाधफमिति । विरद्धदीर गाण्डते न स्मात्‌. तन मदनाद्रीनां 
काय्य" प्रतिहन्यात्‌ । चिरद्धस्थाप च काय्याप्रनोघःन सदरेय चाकननमेयैर भावः| 
विपरीतस्य काययीबाध्नरूपं महार्थत्वमभमिधाय स्य्यवीरस्स्य कारय्यमाद- अ{धकमत्यादि। 
तुख्यवीय्यं संयुक्तं सति ्ियासामर्थ्यम्‌ ऊधिकं मवतीव्यथैः प २३॥ 

चक्रपाणिः--जथ तुल्यवौरय्य' तावत्‌ क्रियासामस्यौधक्य कारक, तेन तत्सं योगोऽस्तु, विरद्ध- 
वीर्य॑संयोगास्तु किमथे क्रियन्त इत्याह--दइष्टेत्यादि । ई्वणत्वादिसम्पच्यर्थम्‌, अतो 


२६० वरक-संहिता । ( दुन्तीद्रवन्तीक्ल्पः 


भूयश्चवां वलाधरानं काय्यं ख्ररसभाव्रनेः । 

सुभावितं दह्यल्पमपि काय्य स्याद्‌ वहूकम्मक्रत्‌ ॥ 
स्वरसस्तल्यवोय्येवा तस्मादु उर्व्या भाषयेत्‌ । 
अल्पस्यापि माध्वं प्रभूतस्याल्यकम्भताप्‌ । 

क्यात्‌ संयोगविश्लेष-कालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ २५॥ 
प्रदेश॒मात्रमेतावटु ष्टव्य{मिह पट्‌शतप । 

स्ववुद्धववं सहस्राणि कोटीवां परिकल्पयेत्‌ ॥ 
वह्रव्यविकल्पल्वादु योगसंस्या न विते ॥ २६ ॥ 


भवति, यते देनो तिरुद्धकीर्याणपमपि पानेन सह प्रयोगः क्रियते। प्रधानं 
दमयं टन्दि. विरुद्धवीम्यन्त्‌ वदिषए्रणदिकं कमेनीति निश्चयः।| २५॥ 
गङ्धर--भावनः तु यदथ तदाह -भूयस्चर्म्दि। एषां प्रधाना 
प्रधानानां वाधनं कास्यम्‌, नस्पट भूयश स्वरसमादनवराधानं काय्यं 
कन्तेव्यम्‌ । हि यम्मादृस्पमपि द्रव्यं तुस्यवीय्यः स्वरसः सुभावितं वटवत्‌ सत्‌ 
वहुकम्पकृत्‌ स्यात्‌ । स्माद एव्यामि भावयेदिति। कस्पादस्पदरव्यं वीग्योधिकरं 
भावनाभिः स्यात्‌ टत्यत उक्तम -आस्पस्यापीत्यादि। द्रव्याणां संयाोग- 
विदटेषकारसंस्कारयुक्तिमिद्रव्यान्तरयस्वस्यापि द्रव्यस्य पहाथेत्वं कुय्यात्‌, 
प्रभूतस्यापि द्रव्यस्यासपकम्मकल्यं कुय्खात्‌ | एपागुदादरणग्न्नयम्‌ | २५॥ 
गङ्गाधरः--प्रदञचेत्यादि । दृह पिरेचनानां यत्‌ पर्‌शतञरुदाहूतं तदेतावतपदेश- 


मदनफटादेः विरुद्धवीस्याणां प्रयोगः त्था विस्द्वामयञ्च प्रति विस्द्रवीर््याणां प्रयोगो वमन 
विरेचनकर्तव्यामयविश्ोपयागिक दन्यः !॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः. -अध मदनप्टादरीनां चीय्योतृरूषीद्के चिधिमाह--- मूयदच॑षामिव्यादि । 
सुल्यवीय्यतति तुल्यव्रीय्यः स्वरम; चाध । तल्यातुस्यवीस्य॑संग्रोयादिकारयं माह--अल्पस्या- 
पीत्यादि । अवास्पमाकत्य दसमानवीय्यसं चोगात्‌ महारथत्वं भवतति, तथा िरुद्धवी्यसं योगात्‌ 
परभूतमाच्रसाल्पकम्मता कत्तव्या } दइयद्धाद्पकम्मकता श्रमूत्तमेषजस्य दी प्िकारणकोष्टव्याप्त्यादि- 
प्रयोजनात्‌ च्यते, देन न निध्यरयाजना ।॥ विद्लेपादम्यल्पस्य महा्ैत्वं चिर्दवी्य्यविङ्टेषात्‌ 
बोद्धभ्यम्‌ । समाधिकविदटेयात्‌ सु प्रभूतस्वल्यकर्मता जेया । एवं सस्कारादपि समानासमान- 
गुणात्‌ महारत्नमस्पकस्मतता वा युक्ता । तसरास्याट्पकम्मताऽनुदादहुरणीया ॥ २.९ ॥ 

चक्रपाणः--सम्परति उक्तश्रयोगे पदशतवीजनानुक्षममयोगकल्पनं दरशयन्नाह- परदेशेस्मादि । 


7 > कल्पस्थानम्‌ । ३६०६ 
र, (3 र प्र्‌ 
तोचणमध्यम्नदूनाञ तैषां श्रणत लन्तणप । 
$ £ ~ | व + ५ घ्र ८. 
सुखं किधर महावरगमसक्तं यत्‌ प्रवत्तमे । 
नातिम्लानिकरं पाया हृदये न च सुक्करप्‌ ॥ 
अन्नाशयमनुलिरवत्‌ करतस्नं दरं निरस्यत । 
, # ८ ४ ॥ भ | 8 
विरेचनं निरूहं वा तत्‌ तीचर्णामति निदिशेत्‌ ॥ २७ ॥ 
ट ४ @ 2 
जलाभिकाटरस्प्रठं देशकालगरणान्वितम्‌ । 
^ ० ध ~+ =, 0 प श 
ईंषन्मााधिकयक्तं तुस्यवीय्येः सुभावितप्‌ । 
भ ८ # ~ # 
स्नेहस्येदोणपन्नस्य ताचेणतां याति भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
मात्रंनतु कात्‌ खयन द्रष्टव्यम्‌ । णवरपेततुभकारेण द्व्याप्य विरेचनानां वहूनि 
सहस्राणि वदीः कोरीवां खवुद्धमतर विपक परिकल्पयति! किपथ तावन्नौक्त- 
मित्रत आह-- वहुद्रन्यत्यादि। द्रव्याणां वहुविक्ल्पवाद्‌ योगस्य संस्यान 
वरिद्यते | २६॥। 
गङ्गाधरः--तीक्ष्णत्यादि) तथापि तपाभसंर्ययानां तीक्ष्णपध्यमृदृनां लक्षण 
शृणु । सुखमिलयादि। यत्‌ त्‌ विरेचनद्र निर्द्रव्यं वा क्षिप्रं पद्केग- 
पसक्तमसङ्ग सुखं यत्‌ भवततत, नातिम्टानिकरं पायां हदये चने च स्ककररम्‌, 
अन्नाञ्चयमामाशयमनु्षिण्येत्‌ छृतरन दोप {नरस्यति, तद्‌. विरचनद्रध्य निरूह- 
दरव्यं वा सीक्ष्णं निरदिशत्‌ | २७॥ 
गङ्गाधरः कथं तीक्ष्णं स्यादिलयत आह--जषत्यादट्ि। जखाद्ंप्रष 
देशादिशुणान्वितं ईपन्पात्राधिक्यु कहं तस्यवीय्यदरव्यंः सुभावितं सत्‌ स्नह- 
स्वेदोपपन्नस्य जनस्य तीक्ष्णतां याति|| २८ || 
मदश्च पएकदेशः। अथ कस्मान्निनेषेग नेव योगाईऽनिध्रोयन्ते इध्याह--वद्ुदरव्ेस्यादि । 
भसद्कु यत्वान्निःशेषानमिधान मिति मावः ॥ २६॥ 
चक्रपाणिः जथ वमनविरेचनानां तद्पोदघयाताच् निर्दाणं तीदूगमध्यगृदताया लक्षणं 
कारणच्चाहु-- तीक्ष्णव्यादि । सुखमिति दुःखमकुर्व्वत्‌ । ऊसक्छसिव्यप्रतिवद्रम्‌ । नातिग्लानिकरं 
सायाविति विरेचनस्य निसहस्य च, ह्ये न च रक्करमिति तु चमन लक्षणं ज्ञेयम्‌} अनु- 
क्षिण्यदिति पीडयत्‌ । विरेचनच्च उक्तं हि--उभगरं हि ठरीरदोपमलविरेचनात्‌ विरेचनशब्दं कमते 
इति ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः-जलाग्नीष्यादिना तीक्षणत्े कारणमाह । वेद्कारगुणान्वितामति अनुगुम- 


२६१० चरक- संहिता । [ दन्तीद्र बन्तीकृद्पः 


किचिदेभिगशेहीनं पूर्व्वोक्तंमांत्रया तथा । 
सिग्धखिन्नस्य वा सम्पक्‌ मध्यं भवति भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
मन्दवीय्यन्तु रुकच्तस्य होनमात्रन्तु भेपजम्‌ । 
अत॒ल्यवोय्येः संयुक्तं शद्‌ स्यात्‌ मन्दपरेगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
र्द्‌स्रद.;पहरणादशुद्धी तै क्लोयस्पप्‌ । 
मध्यावरवलानान्त प्रयोज्यं सिद्धिमिच्छता ॥ २१ ॥ 
तोच्णो मध्यो म्रदव्याधिः सव्यमध्याल्पलच्णः । 
तीचणादीनि भिषक्‌ वैपु वलापर्ती प्रयोजयेत्‌ \॥ ३२ ॥ 


गयाधरः -किञ्वि(दल्यादि। पृन्दोत्तरेव एभिगुणः किञ्चित्‌ हीनं तथा 
मात्रया {कश्चित्‌ होन सम्यक्‌ स्विग्धस्विलस्य भेयं य्य भवति| २९. 

गहाधरः--णन्द्रलयादि। रस्क्षम्यं जनस्य एन्दव्रीय्यं मात्राहीनं भेषजम्‌ 
अतुर्यवोय्यः संयुक्तं मन्दवेतवत्‌ प्रेदु स्यात्‌ । ३० ॥। 

गडाधरः--धकरनूर्नदोपटरणात्‌ त सप्यपनद वेपने क्टीयसरापशृद्धी भवत 
मध्यायरवन्यानः त पथययन्दमपनं सिद्धिमिन्छता सिपजा प्रयोज्य भदतः । ३१; 

गुाधरः- व्यादरतीषणद्रादिकमाह--तीक्ष्ण इत्यादि सव्वे रक्षणो व्याधिः 
देश्काग्रापषस्योत्कृटगुणवत्वम्‌ 1 स्नेहस्पेदोपपन्नस्य त सुस्निग्धस्विन्नस्य ¦ किञ्चिदि्यादिनः 
मध्यस्य वमनादेः कारण्ध्टक्षण आह} एभिररिव्यनेन स्िप्रत्वाद्वि जलाग्निीटस्व्रषटत्यादि 
प्रव्यवसरङ्यते । मन्दुगीय्यसिव्यादिना मदना रक्षणं क्ारणच्धाद। मन्द्वेगवदिति लक्षणम्‌, 
शोषं कारणम्‌ ॥ २८--३० ॥ 

चक्रपाणिः टीक्ष्णादिश्ुद्धविपयावचारणार्थमाद--अकरसनेव्यादि । ते मध्याल्पशुद्धी बलीयसः 
पुरुषाणां द्ल्स्नदोपं यस्मान्न निर्हुगछः तस्मादश्चद्धी ॥ अश्रत्स्नदोपहरणादितिहेतवर्णनेन यदु 
बल्यीयसो ऽद्पमोपतया षे्स्यदरपहरण्कारिके मध्यास्पशद्धी मवतः, तदा सम्यकशद्धी एव तै 
सचयत} मच्छेल्यादि मध्य्वदे मध्या अवरव्टं नु मद्री श्रद्धः प्रयाउ्येवि वक्राः सन्न 
प्रयोज्यमापया असम्यक्‌शवुद्धी अपि वटापेक्षया कत्तव्ये मध्य्रावरी प्रति तचोः सम्यक्‌शुद्धिकर्तव्यत्वं 
भवतीत दयति ॥३१॥ 

चक्रपाणः--व्याितीक्ष्णत्वादिविभगेन दिश्ुद्धा तीक्ष्णत्वाद्विघानमाह। तीक्ष्णो मध्य 
दत्यादि सष्वमध्यास्पलक्षण दति यथासंख्यं तोक्ष्णादिव्याधिलक्षणम्‌। सन्वेटक्षणस्तीक्णः 


५२ अध्यायः कल्पस्थानम्‌ । ३६११ 


देयन्वनिह तै धूठ्व एवै पश्चात्‌ पुनःपुनः । 

सेषजं वमना्थाय वराय खः {त्तद शनात्‌ \ ३३ ॥ 

वलं ब्रेविध्यमालदय दोषाखामातुरस्य च । 

पुनः परदयादु मवञ्यं सध्व॑सो वा विलञज्ध्येत्‌ ॥ ३४॥ 

निहतै वापि जणं ता दोवानिहुरस सतः) 

भेषजेऽन्यत्‌ पयुञीत प्रथयन्‌ [साद्धु्माप्‌ ॥ ३५ ॥ 
तक्ष्णः, मध्यलक्षमो व्यावपध्यः, अस्पलशक्षमा व्परधिपृ दुरिति। तेषु 
वीक्ष्मादिपु व्याधिपु निप तदा्तरवव्टपवक्ष्व ताह्मःदर(न मपजानि क्रमात्‌ 
भयोजयत्‌ ॥ २९॥ 





यधरनिहतं द्‌ःच देपनमनजं यथ्‌, पाति सति 

नद भेपजं पश्चात्‌ पुनःपुनः वननायाय्‌ वपत्तदुभनपय्यंन्तं दववमित। नतु 
व्या मात्रां पच्य दात्‌ ॥ ३३ 

गद्गाधरः--वन्बिलयादि। द 


पामादातुरस्य च {निधं यखपाटक््य पुन्‌ 
भपञ्यं प्रदद्याद, अथश सव्वं {सिवस्मयद्‌ || ३४॥। 

गद्गाधरः--नह्‌त दादि भेन नहत पतमानं येवननं {नगते सति 
पपन जाणं वा दापानदरणे उतना सिद्ध वलथयन्‌ अन्यत्‌ नैधजं (नहंरण- 
{पजं प्रयुञ्नात | ६५॥ 


सन्ग्रख्श्मणा मन्यः भत्परद्वनाा बन्दा (पज सेनेन स्द्रोस्वद्ु सेण्डु बवल 


र 


सहद भव्ति तर्दव ती्ण्दाघनं कर्व्यप्िःत दयत ॥ ३२५ 
चक्रप्ाणिः--उमने क्रियमाणेऽवस्थावरपकरन्यमाद्‌-देयस्त्यषद\ दय प्रीति वमने 
सक्ति जनिते दोपे सःत पथात्‌ पुन-पुनयमनवथटं भवनं सयस्‌ जा पिचतदरनादिति 





पवत्‌ पित्तं न द्यत तावत्‌ पुनुनर्यननं देयब्‌ । वमस हि पित्ततया सम्यग्‌ युतं मति । 
उतत हि--पत्तान्तमिष्टं तसतं विरफादृद्ध 1 दद ॥ ३३ \ 

चक्रपाणिः--पुनःपुनभंपल्यश्यायखाप दादव्रिपपसुविततक्पयञ्च वदयन्नाद-- परस्या । बल 
प्ति दोपे पुर्वेऽपि पुनः प्रयोज्यं मपञ्यन्‌. हीनयद दोयं युर्षे च ख्व वा भपजं शोधनाय 
†ववज्जयेत्‌, शोधनार्थे न कु्यादित्यः } साल्लब्दरेय च सध्यमद्ले पुस्पं दुष चन सर्स्यथा 
कवउर्जनम्‌. एरवारप्रयागं सोघचनरः द्यत ॥ ३४ भे 

चक्रपाणिः निहत द्रव्यादि! दोपनि्हरण इति दुोपनिर्हरण्कश्रयाजने भेषजे निर्हूत 
इति  दोपमनिहस्मेव निर्गते । जाम चेति जीण हुति चैन वमनमधिङ्रःयसङ्च्यते तन चमनस्य 
पाकापेन्नच्रवेति । अन्यत्‌ प्रयुस्तौतेति वसनाश्रभेप्रजपानानन्तरं सदृहरंव दात्‌ ॥ ३५ ॥ 


३६१२ चरक-सं हिता । | दुन्ती द दन्तो करप; 


अपक्वं वमनं दोपं पच्यमानं विरेचनम्‌ । 
निहरेहु वमनस्यातः पाकं न प्रतिकल्पयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पीतै प्रसर सने दोषान्‌ न निह व्य जयं गतै । 
वमितै चोषपे ध।रः पाययेदोषधं पुनः ॥ ३७ ॥ 
दीप्ताग्निं बहृदोषं तं टदस्नेहयुणं नरम्‌ । 

दुःशोध्यं तदहभु क्तं श्वोभूत पाययेत्‌ पुनः ॥ ३८ , 
दभ्ब॑लो बहृदोषश्च दोषपाकेन यो नरः । 

विरच्यते रसभभ्यिभू यस्तमनुसारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


गङ्गाधरः--अपक मित्यादि । वमनमोपधमपक' सद्‌ दीपं नि्रेत्‌। विरे 
चनमापधन्तु पच्यमानं सट दापं निहंरेत्‌। अतो दतोवेमनस्य पाकं न 
प्रतिकट्पयत्‌ । वमरनापथ पीते सति दोषान्न निह ख जरां गतञ्थवा तपः 
यमित धीरः पुनवेमनापध पाययत्‌ | ३४७ ॥ 

गङ्गाधरः दीप्राथिभिस्यादि। वं बहुदोषं दीप्तानि दृदृस्नहगुणं नरं 
दुःशोध्यं लावा तदहयु क्तं दोपोदूवरदकरमाहारं श्वः परदिने भूते पुनः 
वमनषधं प्राययत्‌ || २८! 

गङ्गाधरः वु्वल दत्यादि। दुव्वल एवं वहुदोपश्च यो नरो दोषपाकेन 
भोज्यरसंरादारस्तं नरमयु प्रादे ूयो विरेचयेत्‌ । २९॥ 

चक्रपाणिः---जपक्धं चमनमित्याह्रिना त्तस्य उीण्सट्चता च वमनस्य क्षोभाकरचतया 
पाकान्मुखतयाच स्तया ॥ वमनधघ्रयागेपु अयायप्रतीषारा्थः भपजान्तरप्रयागे कर्तव्ये पाककाल. 
प्रतीक्चषणं फत्तव्यं किमित्यत आह -- पाक च प्रतिषाटयदिति॥ ३६॥ 

चक्रपाणिः-- वमने आवद्यकं कन्तव्यममिधाय चिरेर्मेऽप्याह-- पाने प्रञ्लसन इत्यादि) 
घमिते राप इति विरखनापघमःद वमित । पुनरिति तदहरेव ॥ ३७ ॥ 

चक्रपा.णः-- विरेचनस्ताकहरणः इ तिकत्तच्यत्ममाद-- दौप्चाग्निमिव्यादि । दृदुस्नेहरक्षणो गुण 
घ्हे यदा नास्ति तदास्य भपजं न दुवत्यं कन्तु स्ने एव तादत्‌ करस्यः। असम्यकस्निग्धो हि 
पुनरपि क्रियमाणं विरेदनमसम्यगयोगायंव भवतति} इुःश्ुदधमित्ययोगेनाविश्चुद्धम्‌ । श्वोभूते कि 
श्ोमयः दति पाटः} दौषपाफरनेति पक्रदोपेऽपि बद्धत्वात्‌ बहुदोपश्च विरिच्यते । रसभ 
रित्यनुखोमनेः। अख च प्रन्द्धदोपेऽत्तियोगमयान्न पुना्च॑रेचन्रयोगमनुजानीते ॥ २८।३९ ॥ ` 


० कल्पस्थानपर्‌ । ३६१६ 
वमनेश्च विरकंश्च विशद्धस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोषशेषं शमं नयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
दुव्वलं शोधितं पव्वमल्पदोषञ्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्टथ पाययद्‌।पधं श्रद्‌ ॥ 
श्रेयो म॒द्रसक्रत्‌ प।तमल्यवाधं निरयम्‌ । 

न चातितीच्णं यत्‌ क्ति्त' जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दुन्बलोऽपि महादोषो विरेच्यो बहृशोऽस्पशः । 
मरदुभिभेधजं्दोषा हन्युये न विनिह ताः ॥ ४२ ॥ 


गङ्गाधरः--बमनरिस्यादि ¦ वमने विसेवनः अपरमाणतो विशुद्धस्य भोजना- 
न्तरपानाभ्यां शेषं दोपं रपं नयत्‌ | ५०॥। 
` गङ्गाधरः-दुव्व लमित्यादि। दुव्वखपथतरा पूर्वं शोधितमरपदोपं तथा 
यस्य कोष्ठं न परिज्ञातं मृदु वा क्रं मध्यं तवरा तं मृदुवीय्येमौपधं पाययेत्‌ | 
कस्मात्‌ £ भ्रेय इत्यादि । यस्मान्ृदु भेपजपल्पवाधमसक्रत्‌ पतं निरस्ययं 
तस्मात्‌ श्रेयः । यचा वितीष्णं भेषजं क्षिप्त प्रयुक्तं सत्‌ भाणसंशञयं न जनयेत्‌, 
तदपि श्रेयः || ५१॥ । 
गङ्गाधरः -दुव्वल इत्यादि । वहुदोपञ्चेत्‌ तदा दुल्वखोऽपरि अर्पमरपं 
गृदुभिभंपनेवेहुशो विरेच्यः। स्मात्‌ १ यस्माद्‌ य दपा न बिनिह्‌तास्ते 
हन्युरिति ॥ ४२॥। 
चक्रपाणिः. ` वमनविरेचनाभ्यां कफिल्िच्छेपीकृतदोपप्रतीकाराथमाह--वमनैइयेत्यादि । अते 
बहुवचनं वेगब्ह्ुत्वापेक्षया । अपरमाण्त इति न निह्रपेण। तत्र भोजनं पाचनं यवाग्वादि- 
भोजनम्‌ । अन्तरपानं कपायपानम्‌ । ये तु प्रमाणत दति पन्ति ते सभ्यक्‌ शुद्धावपि कोष्टोप- 
रेपकदोपप्रशमना ` भोजनान्तरपानं व्याख्यानयन्ति ॥ ४० ॥ 
चक्रपाणिः--मृदुक्लोध्नोपपादनोयमाह- दु्ब॑रखुमिति । श्रोधितं पूर्घ्॑श्लोखितस्य दु््ब॑लटतया 
मृषुमेषसजं देयम । तीद्णेन हि बशः) इतियोगश्च स्यात्‌ । सरदुप्रयोगोपपत्तिमाह-- घ्रेय दस्यादि 1 
असक्रत्पीतमिति असक्कतपीतमस्पबाधं भवतीव्यथः । श्रय इति व्यापत्तिकरतोक्ष्णारेक्षया ज्यम्‌ । 
न चातिततीक्ष्णमिति 1 न चातितीक्ष्णं दर्व्वलानां देयम्‌, यस्माद्रतितीक्ष्णं दु्त्र॑खानां क्षिप्रं प्राणसंशयं 


जनयेत्‌ ॥ ४१॥ 


०४५२ 


३६१७ चरक-संहिता ।  नतीतरबन्तकल्पः 
यस्योद्ध' कफसंखष्टं पित्तं यात्यानुलोमिकम्‌ । 
व{तं कवलैः शुद्धं लङ्ितं पाययेत्‌ तु तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
{नवबन्पेऽल्पं चिद्‌ दोषे खवस्युष्णं पिवेनलम्‌ । 
तैनाध्मानं तषा उरि वेचन्धश्चेव १।र्यात ॥ ४९ ॥ 
भेषजं दोषरुद्धश्च नोद्ध नाधः प्रवनतेतै । 
सोदुगार्च सशुलश्च स्वेदं तत्राकचारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
सम्यग्‌ निरिक्तं सोद्रारं मेषजं चिभ्रमुस्लिखेत्‌ । 
अतित्रवृततं जीणे तु सुशीतं; स्तम्भयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 

गद्गाभरः- -यस्यर्शरदि । यत्य पुनविरचनंराुखो मिक पित्तं कफ 


संसष्मृढ' यात॒ विरेचन।पषनानुलोमिकमधस्ताद्‌ याति तं कंवरवमित 
शुद्धं खह्तं पाययत्‌ ।। ४३॥ 

गङ्गायरः--विवन्प इत्यादि । दोषे चिरादरपं विद्धे सरवति सति जट 
ष्णं पिवत्‌ । तनाध्पानाःिकं शास्यति | ४४ ॥। 

ग्भाधरः- मेपजपिस्यादि | दोपेण रुद्ध मषजं यस्य नोद्‌ परवत्तते नाधश्च 
परवुत्तत, सोद्ारश्च सशच्ख्तं नरं स्वेदं तत्रावरत्तारेयत्‌ || ५५॥ 

गङ्ाधरः- सम्थगित्यादि। सम्यग्विरिक्तं नरं सोद्रारं तदभेषजोद्रारवन्त 
तं तद्ध षजघ्र्टिस्ेत्‌, अन्यथाति विरेकः स्यादिति) अ{तिमटरत्तमतियोगेन 
जण तु भपेजं सु्ातजरः स्तम्भयत्‌ | ५६॥ । 

चक्रपाणिः. ुव्वरं बरहुदाये करव्यमाह-- दु्वलोऽपीन्यादि । बहुशोऽस्पश्च इति पुनःपुनः 
स्तोकमाखया । एदरभूतमदहादोपनिर्हरणे हेतमाह-- दषा दन्युद्यं नमनिहता इति ॥ ४२॥ 

चक्रपाणिः. यस्मरस्याद्रावानुलोमिक विरेचनमोपधमूद्धं ` यात्ति यस्य तं पाययेत, विरेचन- 
मोपचभिति नेः । कवलः शद्ध जति स्वसः श्ाधितसुखकण्डम्‌ । तनेति जेन पोतन ॥४३---४॥ 

कऋपा{जः--जतियायस्य का्य्यकर्तन्यमाह-- सुविरिक्तन्त्वव्यादि । सुविरिक्तमिति सम्यक 
प्रमाणेन निहंसि थः । (रमित उद्रारेणापच्यमानावस्थाभिहिता। एतेन सम्यग विरंचनं 
मतेऽपि यदचधं तिष्टेति तत्‌ र्न पवाष्टुखत्‌॥ तस्याप्याच देकदेशस्य अपस्यमानताय 


विरेशनातियागः स्याद्भिति दुर्डयत्ति ॥ ५१९॥ 


++  कल्पस्थानप्‌ । ३६१५ 
कदाचित्‌ श्लेष्मणा रुद्धं तिष्टव्युरसि भेषजम्‌ । 
तीशे एलेष्मणि सायाह रात्रो वा तत्‌ प्रवत्तेतै ॥ २७ ॥ 
विरु्तानाहयोर्जीणे विष्टभ्योद्ध्‌ {टि आ । 
वायुना मेष वन्यः सःन लवं {दत्‌ 
त॒शमोदश्चममच्छादयाः स्युश्चजाय्यात भेषजे । 
पित्तघ्नं खादु शीत भेषजं तत्र शस्यते ॥ ४६ ॥ 
लालाहस्लासविष्टम्भ-लोमहषाः कफावुत \ 
भेषजं तत्र तीदणोष्छे कटादि. कफनुद्धितम्‌ ॥ ५० ॥ 


गङ्गाधरः--कदाचिदिलयादि। यदि कदाचिदमेषजं इटेष्पणा स्दमुरसि 
तिष्ठति, तेनोपषेन इरेष्पणि क्षीणे सति सायाहं वा रतरा वा तन्म 
प्रवत्तत ।। ४७ ॥ 
गङ्गाधरः विरुक्षत्यादि। विरुक्षे जन आनाहं च जीण च भेषजं वाघ्रुना 
निषठभ्य डद्ध गतेऽपि वा, सस्नहद्टवणमन्यद्‌ विरेचतमापरधं वा पवत्‌ | ४८ ॥। 
धरः- तण्पोहस्यादि । यस्य परिरेचनमेषज जीर्यति सति जौर्या 
विरेचयति तदा वषादयःवेत्‌ स्युः, तदा पित्तप्नं स्वादु शीतं मेज तत्र 
प्रजञस्यत्‌ ।। ४९ ॥ | 
, गङ्गापरः--लरेयादि। यस्य पौतविस्वनापधस्य राश्ादयः स्युस्तस्य 
कफाषटरते.तत्र भेषजे कटादि तीक्ष्णादि मेप {हितम्‌ ॥ ५० ॥ 
चक्रपाणगः--कद्‌ा.चदिव्याद्निा विरेचनस्यावरित्तःवे हेतुम। द जवाध्युद्छ खनं कर्तव्यम्‌, तथापि 
ष्मणा विरोधं भेषजस्य गोरवादिभिरूपरम्य रालिपय्यन्तं मेयजस्यायोगप्रव्र तर पेक्षमीग्ेत्ति 
कर्तन्यमूहनीयम्‌ । प्रवत्तत इति द्‌।पस;हतं भेषज प्र उत्तेते ॥ ४७ ॥ 
चक्ऋपाणः--वरूक्षत्यादावयागात्‌ । ष्ट्य ऊद रतवा भेषजं अन्धदं विरेचन क्षस्नर्हुखर्वेणय 
दातय्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
चक्रपाणिः तृष्मोहेव्यद्न। पित्ताब्रृतभेषजस्य छ्नण वचिकित्‌सित्चाह \ जीय ताति जीर्यति 
मेषे तृडाद्यो भवन्तीत्यर्थः ॥ ४९ ॥ 
चक्रपाणिः--लारेत्यादिना कफावृतभेपजस्य लक्षणं चि कित्‌सितञ्चाद ॥ “० ॥ 


३ ६१ ६ चरकसंहिता | । ` दुम्तोदवन्तोकस्पः 


सुल्िग्धं क रकोष्ट्च लद्कयेद विरो चतम्‌ । 
तैनास्य स्नेहजः श्लेष्मासङ्गश्चेव प्रशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
रुच्वह्निलक््‌ र-कोष्टव्यायामशी्लिनाम्‌ । 
दीप्ताप्नोनाच भेषञ्यमविरच्येव जोय्य॑ति ॥ 
तैभ्यो बस्तं पुरा दा पश्चाद्‌ दव्यादु षिरेचनप्‌ । 
वस्तिप्रवत्तजान्‌ द)षान्‌ हरेत्‌ सम्यग्‌ पिरेचनप्‌ ॥ ५२ ॥ 
रुच्ाशनाः कम्मनिदलया ये नरा दीक्षपावकाः । 
तेषां दोषाः चयं यान्ति कम्मेणा चातपानिलेः ॥ 
गङ्ग (वरः--प्ुस्निमधमिस्यादि। सुखिग्धमपि पीतपिरेचनमेपजं क्ररकरोष्ठ- 
वाद्‌।वरेचित लङ्कयत्‌। तन लहुननास्य स्रजः इररष्पण आसङ्ग 
प्रन्चाम्यति | ५९१ ॥ 
गङ्गाधरः रुक्ष्यादि । रुक्षस्य वहनिटस्य क्र रकोष्टस्य व्यायामशाटिनथ 
दौप्राप्रीनाश्च जनानां पिरेवनभपज्यमविरेच्यव जीय्यति। तभ्य इत्यादि, 
तेभ्यो रुक्षादिभ्यः पुरुषेभ्यः पुरा वस्तिं द्या पश्चाद्‌ विरेचनं दचयात्‌। 
कस्मात्‌ ? वस्तिप्रवरजान दोपान्‌ विर्चनमोषधं रूक्षादीनां सम्यग हरेत्‌ ।।५२॥ 
गङ्गाधरः रुक्षाशना इत्यादि । रुक्नाशनादीनां पुरूपाणां ये दोषा 


चक्रपाणिः सुसिग्धमिनयादाचत्रिरेचितमिति ईषद्‌ विरचितम्‌ । स्नेहज इति स्नेहप्रयोग- 
जनितः ष्मा! सङ्गो दापसद्धः। तग लङ्घनेन दोपपाकारेव प्रवलश्छ षपोपक्ञयः दृोषकङ्गोष- 





शमश्च क्रियत शत्यः ॥ ५१ ॥ ६ 

चक्रपाणिः-- रूक्षादीनां विरेचनोपयोगे कऋमविक्ञेषं सोपपत्तिकमाद-- रूक्नप्यादि । वस्तिं 
पुरा दस्वेव्यव वस्तिश्ब्देन स्नहवस्तिमिच्छन्ति। निरूदस्तु वातकोपकतया तथा निरूहानन्तरं 
विरेचनस्य निपिद्धत्वादिह नेष्यत, उक्तं हि --निरूहद्‌।नाव्‌ पवनात्ययस्व्तो नरो विरिक्तस्तु निरूह- 
दानात्‌ । विवर्जयत्‌ सक्षदिनान्यवरयं शुद्धो निरूहेणः विरेचनन्तु इत्ति । किन्तु वस्िश्चब्देन 
निरूहश्च गृह्यते । निरूहस्य यद्‌ वातकन्तं त्वसुक्तं तदेकस्यंव स्नेहवस्तिरहितस्याभ्यासात्‌ । उत्‌- 
सगतस्तु वातहन्तृत्वस -.वस्तिवातहराणाम्‌' दइः्यनेनेवोक्तम । निरूहानन्तरं विरेचननिपेधस््वोत्‌- 
सगिंः। तेन विश्चेषविधरिना तस्यापवादरो युज्यत एव ॥ किवा दह वस्त्यनन्तरं यदृ विरेचनं 
विधीयते, तच्च वस्तिदानादृद्ध "` सप्ताहानन्तरमेव भविष्यतीति न कश्चिद्‌ विरोधः । प्रवर्तितमिति 
पूतल्व' निर्गत्योन्मुखोकृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

चक्रपाणिः रूक्षाशना इव्यादिना स्नेद्या सपि न व्धाछिव्यत्तिरेकेण शोधनीया हस्या । 


१२ ््यायः | कल्पस्थानप्‌ । ३६१७ 


विरुद्धाध्यशनाजीणान्‌ दोषानपि जयन्ति तै । 

रनेद्यास्ते मारुताद्रद्या नाव्याधो तान्‌ विस्चयेत्‌ ॥ ५६३ ॥ 
षवं ज्ञाला विधीन्‌ धीरो देशकालप्रमाणएवित्‌ ! 

विरेचनं विरेच्याय प्रयच्छन्नापराध्यति ॥ 
नातिल्लिग्धशरीराय दय्यात्‌ स्नेह विरेचनम्‌ । 

रनेहात्‌ क्रिष्टशरीराय रून्नं दाद्‌ विरोचनम्‌ ॥ ५५७।५५ ॥ 
विन्रशो विषवद्‌ यस्य सम्यग्योगो यथास्रृतप्‌ । 
कालेष्ववश्यं पेयञ्चे तरमात्‌ यलात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५.६ ॥ 


सश्चीयन्ते कारणान्तरेण, तेषां ते दोषा नित्यकम्मणां तेन कम्पणा क्षयं यान्ति 
आतपानिरश्च क्षयं यान्ति। विशद्धत्यादि। विसद्धाशनादभ्यशनाद जीणांचच 
जातान दोषानपि ते कम्पातपानिटा अपनयन्ति । परन्तु तं रुक्नाशनादयः 
पुरुषाः स्नेद्याः स्नेह यितव्याः, कस्मात्‌ १ यस्मान्मारताद्रह््या रक्षणीया अतएव 
अव्याधौ तान्‌ न विरेचयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

गङ्गाधरः--एवमिर्यादि । एवमनेन प्रक्रारेण विधीन विरेचन कावा दंशादि- 
वित्‌ विरेच्याय जनाय विरेचनं मयच्छन्नापराध्यति। नातीत्यादि । अतिः 
सिम्धशरीराय रिनग्धविरेचनं न दात्‌ । यदि ह्यतिस्निग्धाय स्नहव्रिरेचनं न 
दयं तहि फ दद्यादत आह- स्नहचछिषटशरीराय रूक्षं विरेचनं द्रात ।॥५४।५५॥। 

गङ्गाधरः विध्र'श हृस्यादि। यस्य विरेचनस्य विश्र'शोऽसम्यगयोगो 
व्रिषव्रदहितः, सम्यग्योगो यस्य यथागतम्‌, कालेष्ववदयं तत पेय तस्माद्‌ यनात्‌ 
सम्यग विरेचनं प्रयोनयदिति ॥ ५६ ॥ 
कर्मनित्या इति नित्यं व्यायामादिकर्म्मकराः ! विरुद्राध्यशनाजीष्णीन्‌ दोषान्‌ हरन्तीति विर्दा- 
दानादयो दोषरूपा न तेषां विकारं जनयन्तीत्यर्थः । विसुद्राध्यश्यनाद्यश्च दौपजनकतया दोषद्राच्दे- 
नोच्यन्ते। नाव्याधाविति अविदयमानतंशोधनेकसाध्यव्यान्रौ न तु तान्‌ वि्ोचनेदिति । 
अन्यल्ञाप्युक्तोऽयम्थः-- 'जनीरितानां दोषाणामीरणं न प्रशस्यते । उपयु पर दृ्टानामदमनामिव 
ताडनम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणिः--उन्त विधिमुपसंहरन्नाह-- एवं जा्वेष्यादि । विरेच्रेभ्य इति विरे चनाहभ्यः। 
विश्रश इत्यादौ यस्येति संश्नोजनस्य । ननु यद्य वमेतच्छोधनं सत्‌ किमनेनाचरितनेत्यष्ह--- 


३ & १ ट रक- संहिता । । दुन्तीदवन्तीकस्पः 
भवति खाच। 
द्रव्यप्रमाणनतु यद््तमस्मिन्‌ 
मध्येषु तत्‌ कोष्टवयोचलेषु । 
तन्तलमालभ्य भवेत्‌ विकल्य्‌- 
स्तैषां विकल नेऽ्य{घिकोनभावः ॥ ५५७ ॥ 
[| ¢^ ¢. “६ ¢ 
धटवंश्यस्तु मरीचिः स्यात्‌ षरमरोच्यस्तु सपेपः । 
मो अ € 
अष्टो तै सपपाः रक्तास्तगडलब्यापि तदृयत्‌ । 
गङ्गाधरः--अत्र पपाणपाह-- मवति वात्रेति। अस्मिन्निति अस्मिन्‌ ज्ञास्त्र 
द्रव्याणां भरमाणं परिपाणं यदुक्तं तत्‌ परिमाणं मध्येषु कोष्ठादिपक्तम्‌, तन्मध्य 
कोष्ठादिविषयं परिपाणं मूलमालभ्य मृदुतीक्ष्णकोष्ठादिषु विकरपो भवेत्‌। 
कस्मात्‌ ? तेषां तीक्ष्णमृदुकोष्टादौनां विकल्पो यध्यत्रिकस्पादधिकोनभावः, 
तीकष्णकोष्ठादिष्वधिकपमरमाणमावः, बृदुकोष्ठादिपु नूमनपरमाणमात्र इति ॥५७]। 
गङ्गाधरः- ननु परिपाणः तावत्‌ कौटशमित्यतः परिमाणमाह-पडवंर्य- 
स्वित्यादि। षट्‌ तु वंद्य एका परीचिः स्यात्‌। वंशी तु तच्रन्तरोक्ता, 
परसिद्धवादिष्ट नोक्ता । तद्‌ यथा. जालान्तरगते भानोः करे वंशो विोक्यत्‌। 
त्रिसरणकमंश्ञ सा प्रमाणे प्रथमा तु सा इति। मनुसंहितायाश्च 
(जाखान्तरगत भानौ यत्‌ सुक्षयं दस्यन रजः। प्रथमं तत्‌ प्रमाणानां चिसरण 
प्रचक्षत. इति। चिष्णसंहितायाश्च- 'जाटस्थाकमरो चिगतं रनस्त्िस्रण- 
सक्षकम्‌' इति । ताः प्‌ वंह्यः पट्‌ {चप्तरेणवः एका मरी चिसंज्ञा । पण्परौच्यस्तु 
सषप इति | पथ्यमस्पपीा रक्तसपप्‌ उच्यते | सप्पो हि वरिरिधः--राजसषषो 
कारेध्ववर्दे प्रयाजयेदित्ति संदाधघनसाध्यच्यःघाकवद्यं पयत्‌ । तन अवस्थाविज्ञेषणावर्कर्तन्य- 
तय{ न दोधनानि परिहत्तं ` पाय्दन्त इति मावः ॥ ५2 --दे ॥ 
चक्पाणिः-- सम्प्रति यदेतच्छोध्नस्य क्च्िविूपदटिमानमुक्तं न तत्‌ सव्वपुर्षविषयम्‌ । 
किन्तु मध्येषु ाष्टवयोवरेयु तन्मानं सेयमिति दरषयन्नाह---द्वष्परेव्यादि। तन्मूरमारम्ग्येटि 
उक्तप्रमाणमनुक्तप्रमाणानुमानर्बःजं क्रत्वारचिकद्पार्थमाह। तषां विकल्प्याऽम्यश्िकोनमाव इति 
भेषज्रमाणस्पाधिकमाव उनमावश्च विकर्प्य इत्यर्थः ॥ ५७ ॥ 
चक्छपाणिः--प्रमाणोपोदघातात स्व्वशासखग्यवहरप्रमाणं नियमयन्नाह--षडवंइय इत्यादि । 


व क्षा च्रसरेणकं वदन्ति अन्यत्तु वज्ञ धूलिमाहः। जष्टौ ते सर्षपा रक्ताश्तष्डल इत्यस्र रक्ता इति 


४ भध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३६१६ 


घान्यमाषो भवेदेका धान्यमाषद्यं यव 

अररका तै तु चत्वारस्ताश्चतद्श्च माषकः । 
हेमश्च धानकश्चोक्तो भवेच्छासस्तु तै जयः। 
शाणो द्रो दर ल्णं विद्यात्‌ कोलं वदरमेव च ॥ 
विद्याद्‌ द्वो दक्षो कष सुवरेघाच्तमव । 
॥वड़्ालपदकञ्चव {पिच पाणितलं तथा ॥ 

स एव तिन्दुको स्यः स एव कृवडग्रहः । 

द्रो सुवण्णे पलाद्धं स्यात्‌ शुक्तिरष्टमिका तथा ॥ 


पध्यपसपपो व्रहतसप्पश्च । यो गौरसषप उच्यते। तेन मनुविष्णक्तविरोधो 
न भवति मनुना हि--त्रिसरेणवोऽपएरं विल्ञया चिस्यंका परिपाणतः। ता 
राजिसषपास्तिसरस्ते चयो गौरसप्पः, इत्युक्तम्‌ । एवं विष्णना चोक्तम्‌--तदषएरकः 
ठेख्या तत्तयं राजिसषपस्तत्तयं गारसषपः, इति। अष्टं तं प्मपसषषपा 
रक्ताः एकस्तण्डलः | तदट्रयं तण्ड्लद्रयं धान्यनापो मापकखाय एकः स्यात्‌ | 
धान्यमपद्रयाोको यथ इति। मनुनोक्तम्‌ -सपपाः पट्‌ यतरो मध्यस्ति 
यवास्त्वेककृष्णलम्‌ इति । व्रष्णना चौक्तभरू --'तत्‌ पटक यतवस्तत्तेयं छष्णलमू 
इति। अण्डकाततं चलारइनि ते चकारो यवाणका अण्डका। ता अण्डका 
अतस एको पापकः । सच दहेपश्च धानकदचेति पम्यायणोच्यतें । भवेन्छाणस्त 
त्‌ त्रय इति उदशमापकत्रयं शाणे भवेत्‌! दशगुञ्जारमकपाप्कचतष्येण 
तस्यः, इत ¦ पतच्ान्यत्रोक्तम्‌ ` यद्धामिदशभिः मोक्तो पापको व्रह्यणा 
पुरा! चलारो पापकाः शाणस्तव्रयं कोरसंक्तपर्‌ | दरक द्रङ्गणगज्चेव 
कपस्तद्विगुभन तु। अक्षः {पिचुः पाणितलं मुव्रणवशुद्म्बरम्‌। विदाल- 
पदकं नस्यं किश्वच दवदृग्रहम्‌। तिन्दुकं विन्दुः काटस्चं पाणरप्यमितीयत 
हृति। श्ञाणो द्राविलया{द। ष्टौ काणो द्रह््णं कोटं वदरं तोखकश्च पय्यायेण 
सर्पपाणां दरिशोप्णम्‌ | तदुद्धयं घान्यमाप इति तण्डुलद्रयं धवान्यमापो मवेत्‌. । ते तु चत्वार- 
दत्ति यवचत्वारः। अन्ये तु मापाश्वत्वारश्च अण्डका इति वदन्ति} त्रयो मापका. स्चाणः। 
भत माने अष्ट चत्वारिशन्मापकरमानं परं भवति । तदैव दशरक्तिमानेन च चततुःपषटमापकृपलेन 
तुस्यं भवति । यत्तश्चदर्विःलतिध्ान्यमापेर्दक्ररक्तिका करप्या भक्ति) तत्तश्च दुशरक्तमाषा- 


३६२० चरक-सं हिता । | बन्तीद्ुवन्तीकटयः 


द पलाद्धे पलं मुटः प्रङुञ्चोऽथ चतुथिका । 
विल्वं पोड़शिकथाश्र द्रे पले प्रतं विदः ॥ 
अष्टमानओ विज्ञेयं कुडवो द्रो च मानिका । 
पलं चतुगणं वि्यादञ्जलिं कुडवं तथा ॥ 
चत्वारः कुड़वाः प्रस्थश्चतः प्रस्थास्तथाटूकम्‌ । 
घटश्चोक्तः स एव स्यात्‌ कोत्तितौऽष्टशरावकः ॥ 
पात्र पात्रं तथा कंसश्चल्वारो दोण अदकाः । 
स एव कलसः ख्यातो धट उन्मानमम्मणम्‌ ॥ 


विद्यात्‌| द्र द्रङह्गणो स्वेक कप सुवणमक्ष विडाखपद्‌क पिच पाणितलं 
तिन्दुकं कवद्ग्रदं पय्यायंतिद्यात्‌ ! इति दस गञ्जामापिकचतृष्टयास्पकशाण- 
चतुषएयण त॒स्य: कष उक्तः । "मनुना तूक्तः- "पञ्चकृष्णलको मापस्ते सुबणे्तु 
षोदश टति। विष्णसहितायान्तु--कृष्मटपश्चक्रो मापस्तदद्रादशक- 
मक्षाद्धम्‌ । अक्षाद्धमेव सचतुमापक् सुत्रणः। चतुःसुवणको निष्क इति। 
इहाक्षाद्धेप्रिति संज्ञा, न तै कषपय्यायाक्नाद्धम्‌। सस्वञास्त्रे व्यवहाराथ 
परिमाणस्य संक्ञामेदो न विर्ध्यत्‌। चुध्रुतऽपि--पश्चगुज्ञामितो मापको 
दक्षरक्तिकथ यथा भर्वात तथव धान्यपापरिम्विफराभ्यामुक्तः.' इति। 
द्रौ खुव्णावित्यादि। द्रौतु कपौ पलाद्धुं स्यात्‌ सा शुक्तिशाष्टमिफा चेति 
पययांयणोच्यते। द्र पलाद्धं पलं पुटः पकुश्चश्वतुथिका विस्वं पोडशिकः 
चाञ्र' निष्कद्वति पम्याचणोच्यत। मनुनोक्तञ्च- “पटं सुवणांधलार 
पलानि धरण दश' इति । दर पटे प्रसृतं द्विदुररिति । परद्रयं प्रखतम्‌ अषटमानश्च ति 
पय्यायोणोच्यत । द्रा कुडवं मानिका विज्ञया शरावर्चति पस्यांयणोच्यते। 
कः पुनरूच्यतं कुडव इति? प्ररं चतुगुणं चतुःपटमरञ्जटि कुडवं पय्यायेण 
विद्यात्‌। चलारः कुद्वा एकः परस्थः। चललारः प्रह्या य तदेकमादकं स 
एव धरशथोक्तः। स एवा्शरारकः पात्री पात्रं कंसश्च पय्यायेणोच्यते। 
चार आदका द्रोणः कसो घट उन्मानमम्पेणल्चेति पय्यायेणाभिधीयते | 
चतुःषष्टिमःपकाश्चतुच्वि श्ातिधान्यमाचगुं णताः पटलिंरदचिकपखदलक्षतघान्यमाषा एव भवन्ति, 
तेम तुल्यता । सुश्रतेऽपि तन्न द्वादश्चघान्यमापाः स्रण्मापकः ते च चतुःषष्टिः पकमिति व्यवस्थापिवम्‌, 
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दरोणन्तु द्वियुणं सर्पो विज्ञेयः कुम्भ एव च ।. 

गोणीं सृषद्वयं विद्यात्‌ खार भारं तथेव च ॥ 
दरात्रिंशच्चेव जानीयाद्‌ वाहं सृपाणि बुद्धिमान्‌ । 
तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाणविशारदः ॥ ५८ ॥ 
शष्कद्रग्येष्विदं मानमेवमादि प्रकोत्तितप्‌ । 

दविगुणं तड्‌ ववेषिषठं सयश्चेबोद्धतैषु च ॥ ५६ ॥ 

यत्र मानं तुला प्रोक्ता पलं वा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
अनुक्ते परिमाणे त तल मानं प्रकात्तितम्‌ । ६० ॥ 


द्रोणन्तु द्वियणं सूपः ऊुस्मःचेति पय्याोयगोच्यते। मूयद्रय गोणीं विच्रात्‌। 
गोणी खारी भारमिति पय्पोवगोच्े। द्राति मुषाण बरादं जानीयात्‌। 
तुखां शतपट विद्यादिति ॥ ५८ | 

गङ्गाधरः शृष्कद्रव्येष्विदं मानम्‌, द्रवेषु द्रव्यषु सद्य एवांद्धतेषु खल्वाद्रषु 
तद द्विगणं तन्मान पिष्टम्‌ । ८९ ॥ 

गङ्गाधरः यत्र तुलाशब्दन पटशब्दन च मान कास्य तत्रव तन्पान 
पयोजयेत्‌, न द्विश॒णं काय्येमिति। अत्र मनुना रप्यस्य मानविशचेष उक्तः| 
द्र इष्णटे समधृते विज्ञेयो रूप्यपापक्तः। ते पोड्श्र स्याद्धरण पुराणन्चवं 
शजतम्‌। कार्षापणस्तु विज यस्ताच्िकः क्ापिकः पणः। धरणानि दश 
भयः शतमानस्तु राजतः। चतुःसो्वाणक्रो निष्को विजल्लयस्तु प्रमाणतः। 


तेन चतुःषरटिमापका द्रदश्घान्यमाचेवुः णित्ताः सन्तः अष्ट्टयधिकततप्तलतघान्यमाषा भवन्ति, 
एवं इद्बरोक्तमानषर्देन सुश्र तपलादिमानं भवति । णवं सुर तेऽपि पञ्चरक्तिकमापो भवति । 
ह्दवलमनं मागघम्‌. सुश्र तमानं कारिङ्कमित्ति त्र चता जतुक्रणन पड्गुञ्जको माप उक्तः ॥ "८ ॥ 

ख्पाण -- दगुण, ततु द्रवेध्तरष्टमत्यादि । भव यद्यपि सामान्येनंत्र द्रव्य द्युग्यमुक्तम्‌, 
तथापि तन्बान्तरदशनात्‌ कुड्वरादावेवं द्रवस्य द्रे पुण्यम्‌। उक्तं हि--रक्तिकाद्िषु मानेषु यावन्न 
कुडवो भवेत्‌ । शुष्के द्रबाद्रयोईवेव ठयं मानं प्रकीत्तितम्‌। जतृङणरप्युक्तम्‌ द्विगुणाः 
कृड्वाद्यो द्वबाणाम्‌' इति) इहापि सुनिपण्णफचाङ्गरी धृते ्रिंशतपखानि तु प्रस्थो 
विज्ञेयो विपरा िकः' इति वचनेन द्रवद्धंगुष्यं पारिभावि्प्रस्थे दद्बलाचाय्यण रक्तिकाडो द्वेगुष्य 
परिमाषाध्यभि वारादच्यत ह्युपपादितमेव प्राक्‌ । जाद्रद्रंगुष्यन्न तस्यव भवति यस्य यख 
दम्यस्य शुष्कस्य चाद्र^स्य चोपयोगः सम्भवति । यच्च नित्यमादरु मेवोपयुञयते, उपयुज्यते तश्च 
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द्रवकाय्यंऽप्यनुक्त तु सन्व॑त्र साललं मतम्‌ । 
यतश्च पाद निदेशृश्चतुभांगस्ततश्च सः ॥ ६१ ॥ 
जलस्नेहोषधानान्तं प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । 
तव्र रयादषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुग णम्‌ ॥ ६२ ॥ 
पटानां द्रे शत साद्ध प्रथपः साहसः स्मृतः। मध्यमः पश्चेभिज्ञ यः सहसन््वे 
चीत्तमः। इति। अच्रान्यत्रोक्तमपि चानुपतमभतिषेधात्‌ ; तद यथा-न 
दरगष्सं तटापान परोरटेखागते तथा। रक्तिकादिषु मानपषु यावन्न डवो 
भवेत्‌ । शष्ठ द्रवाद्रयोधापि न प्रग॒ण्यं तथेष्यते। सपिःखण्डगुद्क्षोद्र-क्षीर 
लासवादिपु। अषौ पटानि कुडवो नारिफेरे तथव च । परस्थादिमानमारभ्य 
दरवार द्वियुण स्मृतम्‌ ॥ वाप्रानिम्बटोककेतकिवलाङ्ुष्माण्डकेन्दीवरी, वपीभू 
कुट जान्वगन्धप्रहित द्रे पूतिगन्धापृते। मांसं नागवला सदहाचरपुरो दिङ्ाद्रके 
निव्यकः, ग्राह्यस्तनृक्षणपंतव न द्विगुणिता य चक्षुजाता घनाः॥ वास्ताद्खुदजन 
कुष्माण्ड शतपुत्रं तहामृता। प्रसारण्यन्वगन्धा च नामगास्या च बला तथा 
नित्यताद्राः भयोक्तव्या न तासां द्विगुणं भवेत्‌ इति। अनुक्तं हृत्यादि। 
परिमाणस्याजुक्तां तस्यं मानम्‌ | ६० ॥ 
गङ्गाधरः -द्रवेत्यादि। यत्र यत्र द्रवदरव्यकाम्यमनुक्तं तत्र सलिलं मतम्‌ 
य॒त्र च पादनि वस्तत्र चतृथभागक्भागः स एव पादः स्मृतः ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः स्नदपाक्ऽनुक्तं द्रवकरसकस्नहमान परमणमाद-जटत्यादि 
जरेति द्रबद्रव्यमात्रय्रुपलटक््यत। आपपर करकद्रम्यम्‌। यत्र जलादीनां 
प्रपाण रितं तत्र खस्वापधावं कल्काचतुगु णः स्नहः, स्नहचतुगुण तोयपिति 
्रब्रव्य पिति ६५॥ | 
्गुष्यम्र्‌ ॥ उक्त (ह अन्यत--(वासाङ्कुरजछ्कुप्माण्ड कचपल्ीसदाखताः। प्रसारण्यश्वगन्धा ४ 
शतपुप्पासदादराः । नित्यमाद्राः प्रयोक्तव्या म तषां द्विगुणो भवेत्‌" इति। एतेषाञ्च द्वगुष्य 
कृत्वा मानस्य वारद्रयप्रदम कत्तेव्यःमद्थथः ॥ ५९---६१ ॥ 
चक्रधाणः-- प्यतश्च पादनिदृशश्चतुभागस्ततश्च सः" दव्यस्यार्था खोफतत एव सिद्धः ॥ तथाः 
स्पा पुनरमिघायत । जदस्नद्‌ाप्रत्रानामिःयदा आपपघाव्‌ स्नदश्चतुगुण इति कठ्कादु 
स्नदश्वतुगुणः। स्नहात्‌ ताय चतुगुणमित्ति तोय्नब्दुस्य द्रवोपरक्षणत्वाद द्रुवद्च चतुगुण 
मत्यः । यक तु विशिष्टं मानं जटादौीनामुष्तं त्र तथेव कर्तभ्यं (निष्ट यत्‌ तदेव तत्‌ 
दत वचनात्‌ ॥ ६२ ॥ 


१ रश्च अध्यायः) कल्पस्थानम्‌ । ३६२२ 


स्नेदपाकस्तिधा ज्ञ यो स्यदुमध्यः खरस्तथा । 

त॒ल्यो कल्केन निय्यांसो भेषजानां श्रदुः स्परतः \\ 
सम्पाक इव नि्य्यासो मध्यो दर्व्वी' विसुरत । 
शीय्य॑माणे त॒ निय्यसे वच्यमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
खरोऽभ्यङ्क स्प्रतः पाको ग्बदुनेस्त्गक्रयासु च 
मध्यपाकस्तु पानार्थे वस्तो वापि नियोजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
मान द्विविधं प्राहुः कालिङ्गः मागघन्तया । 
कालिङ्गान्मागधं श्रेष्टमेवं मानविदा [वदुः + ६५ ॥ 


तत्र शोक 
कल्पाथः शोधने संज्ञा प्रथक्‌ यत्‌ तु प्रवर्तं । 


देशादीनां फलादीनां यु योगशर्तान षर्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- स्नहपाक इत्यादि। भेषजानां निस्यासरतुस्यः कस्फनयःस 
मृदु पाकः| राम्पाकफटस्य मध्यस्था निस्यस इवं स्नदमर्वजाना 
न्यासो यदा दर्व्बी' यश्चरति, वदा मध्यः रनदहपाकः स्याच्‌ । स्नरनिय्यासं 
शीय्येमाणे वच्यमान सवि खरः स्नहपाकः स्याद!त! ६२॥) | 

गङ्काधरः- त्रयाणां व्रिपयानाह--खर टत्फाद्‌ । पध्यूपाकस्य दरौ विपां 
पानवस्ती इ।त || ६४ ॥। 

गङ्गाधरः--मानस्य प्रकारादीनाद--काल्ङगं मानवादिधम्पसस्त सुश्रत 
चक्तम्‌, इह व्यवहाराय यचच मागध मान सुश्रतनाप्छुक्त तदपि च्यरहार्‌ तु 
पाग काटङ्गात्‌ भरष्टमत इह मागवं पानमुक्तित।। ६4 | 








चक्रपाणिः स्नेहपाने वध्यमाह--स्नेहपाक दव्यादि । तद्ये कर्मन नस्या दति 
धक्षिप्तकल्कतुख्यतां गते पाकेन सञ्जाते निय्याते सत्ति। संयाव इवेव्यल संयात्रः समबृनगुड्‌- 
गोधूमकरतपिण्ड उच्यते। शीय्यमाग दरत्यादि खरपाकटक्षणम्‌ । द्रीस्यभाण इति अवसीदति । 
वर्यमान इति भङ्कखिपीड़नाद वत्तितां गच्छति ॥ ६३ ॥ 

चक्छपागः-- खरपाक्ादिविषयमाह-- खर दध्याद्‌ ॥ ६४ 

चक्रपाणिः कारिङ्धमित्यादिकं केचिद मानव्र्तिपादक प्रन्य मानाय च यन्ति ॥ ६५ ॥ 

खक्तपानिः--कत्पार्थं इत्यादि स्थानार्सम्महः | कल्पाय क्वाय मेदाथ॑म्‌ दस्यादुनोकः । 
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विकल्पहेतुनांमानि तीच्णमध्याटपलक्तणम्‌ । 
विधिश्चावस्थिको मानं स्नेहपाकश्च दशितः ॥ ६६ ॥ 


इत्यभिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्करते कल्पस्थाने 
दन्तोद्रवन्तीकल्पो नाम द्वादशोध्यायः ॥ १२॥ 


करपस्थान प्रथमाध्याये दजितः। शोधनस्य विरेचनसंबा। जाद्ृल्देशादिकला- 
दीनां गुणाः मद्नफखदोनां गुणाः प्रत्यध्याये । पदनफखादौनां योगानां षर्‌ 
तानि द्रादशखध्यायेषु सवेषु स्वेषक्तानि। अस्मिन्नध्याये प्रिकरपदेवादीनि 
चेति।। ६६ ॥ 

गङ्गाधरः अध्याय समापयति--अग्रीत्यादि। 


अध्िवेशकृत तन्ते चरेकश्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृद्वर प्रतिपरसकृत एव च। 
कर्पस्थान सप्तमेऽस्मिन द्रादशेऽध्याय एव च । द्‌ दपद्रवन्तीकस्पेऽत्र , 
वद्यगङ्गाधरेण तं | कृतं जस्पकस्पतरो कस्पस्थान त सप्पपे। 
स्कन्धेऽतर द्वादशाध्याये जस्यक्ञाखा समापित्ता | १२॥ 


शोघनसक्ञा-उभयं वा श्रीरमखविरेचनादिव्याद्नोक्ता। फलादीनां गुणा मदूनफरादिकद्पे 
एवाक्छाः । योगश्तान पडत "विष्टतं पञ्चपद्काद्यत्‌ः इःयाःदनोक्तम्‌ । विकट्पेतुः-- 
सुखोपभोगानामित्यादिना अन्टनात्रवाध्याये प्रोत्तः। नामानि सदनफटादुीनामेव, तानि च 
प्रत्यध्यायसुक्तानि । तीदणम्यास्परक्षण्मति स्ख क्षिप्रं महार्गं दव्यादिनोक्तमर्‌। विबिशा. 
वस्थिकः धेयं हनिगते पूष्वम्‌' दव्यादिनेत्तः । शेपं सुगमम्‌ ॥ ६६॥ 
दति महामहोपःध्याय्दरम.र्तुरानन-श्रोम दत्र पाणि-द्तादिरदितःयामायुव्वद्दीएिकायां 
चरकतात्पय्यटीकायां कस्पग्धानय्याख्यायां दन्दीदरवन्ताकल्पन्याल्या- 
नाम द्रादद्राऽध्यायः ॥ १२॥ 


कल्प॑स्थानं समाप्तम्‌ ॥ 
ग्टोकसह्ा ६७५ ॥ 
॥ श्रीः ॥ 





सिद्धिस्थानम्‌ | 


ययोः ~ 
प्रथमोऽध्यायः ¦ 
न 
अथातः कल्पनासिद्धं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानाचेयः \॥ १ ॥ 

का कल्पना पञ्चसु कम्मसक्ता क्रमश्च कस्तैषु करताकृपैषु । 
लिङ्धं तथवातिक्रतैय सह्या का किं यणाः केषु च कश्च वस्तिः ॥ 
किं वज्जनीयं प्रतकममकाले कतै कियान्‌ ठा परिहारकालः । 
प्रणीोयमानश्च न याति वस्तिः केनत श्रोच सुरा कंन ॥ 

गङ्गाधरः--अथ स्थानोदेशक्रमात्‌ कर्पस्थानादुत्तर सिद्धिस्थानम्‌ । तत्र 
अध्यायोदशक्रमादाद करपनासि द्धिमाह-- अथात इरस्याईद ! सव्व पच्य 


चक्रपाणिः-- पस्थानानन्तरं पारिदोष्याद्रेव सिद्धिस्थानममिध्रीयते । सिद्धे रभिध्ायकं स्थानं 
सिद्धिस्थानम्‌। पिद्धिश्ब्देन चेह वमनादीनां वमनाद्यसम्यरयोगजन्यानां च्यापदां भेषजस्य 
साध्यखारूपा सिद्धिरुच्यते, एदम्मूतति{दकूारणाभि घःयक्हवया रतत †साद्धस्पानप्ुच्चते, किंवा 
का्य्यकारणयोरभेदोपचारातव्‌ सिद्धिशब्देनेह सिद्धिकारमान्येव वमनाद्रीनि उच्यन्ते, उक्त हि-- 
“सग्यक प्रयोगस्चेव कर्मणां व्यापन्नाना द साधनानि सिद्धिपूरदेकष्यासः'' इति। न चवं सिद्धि- 
स्थानसं्ञाव्युत्परया वचिकित्सास्थानादीनामप सिद्धिस्थानरज्ञा्रस्तिदधलावनीया, यतः इयं 
सज्ञाप्नेव योगरूढ्या वर्तते, नान्यत्र ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः सिद्धिस्थानाभिघनेऽपि सकलसिद्धि स्थानापेक्नण्णेयपद्धकम्मकृत्पनाद्यनिघायक- 





३६९६ चरक -स हिता | [ कर्यनासिद्धिः 


साध्या गदाः स्वे: शमनश्च केचित्‌ कस्मात्‌ षयुक्तनं शमं व्रजन्ति \ 
प्रचोदितः शिष्यवरेश तस्मे पुनव्व॑सुस्तख परदे तदाह ॥ २ ॥ 
ऋहावरं सरक्षादिनात्‌ परन्तु छ्ििग्धो नरः स्वेद यतव्य उक्तः । 

नातः ८२ स्नेहनमःदि शन्ति सात्म्यीभवेत्‌ सप्तद नात्‌ परं हि ॥३॥ 


व्यास्येयम्‌। अत्रादां प्रभ्ानाह--का कलपनस्या{द । का कट्पनत्यादिका द्वादश 
प्रञ्चाः। शिष्यवरेणेत्यश्चिवेश्ेन । पश्चद कम्पगु का कट्पनतिपरश्नस्योत्तरषाह-- 
व्हावरमित्यादि । स्तहाध्याये प्रागुक्तम्‌ - मृदुकोष्ठ घिरात्रेण स्निदयतयच्छोष 
सेवया । स्निह्यति क्ररकोष्टस्न सप्तरात्रेण मानव इति हमवरस्नहनक्रालः 
सप्रदिन प्रेष्टकालस्ततः परं स्वेद यितव्य इत्युक्त यत्‌--अतः सप्नाहात्‌ पर 
यत्‌ स्नहनं नादिशन्ति तत्र कारण सप्रद्विनात्‌ परं स्नहसेवन हि यस्मात्‌ 
सारम्याोभवेत्‌ तस्मान्नातः परं स्तहनमादिश्च न्ति | १--३ ॥ 
तया प्राघान्यादादौ कद्पनांसांद्ररेवोच्यते। अद "का कट्पनाः हस्यादीन्‌ शिष्यस्य द्रादुश 
प्रभ्ानभिनिवेहय तान्‌ यथाक्रमं व्याचष्ट प्रश्नानुगुणगुसबुद्धप्रकाक्ञाध्म्‌ ॥ यदुक्तं भरद्राज-- 
(न्मथ्रदृष्ट न भावेन प्रसन्नेनान्तरत्मना । दिप्येण सम्यक प्रष्टस्य गुरावरुद्धिः प्रकार ॥* इति, 
अघर का कल्पना कम्म॑सु पञ्चसृक्ता इति परथमः प्रक्नः॥ "क्रमश्च कः* इति द्वितीयः, "किञ्च 
कृताद्तेषु हिङ्क तथेवातिक्रवेघुः इति तृतीयः, "सद्या काः दति चतुथः, (किमुशी वस्तिः 
ति पञ्चमः, "केयु च कश्च वस्तिः" दति पष्टः, "किं वजनीयं परसिरूम्मकारः इति स्मः, (रते 
कियान्‌ वा परिहारकषालः दत्यष्मः, श्रणीयमानश्च न याति कैन वस्तिः" इति नवमः, "केनति 
शीघ्रम्‌. दति दशमः, सुचिराच केनतिः दप्येकादलः, साध्याः" दत्यादिको द्वादृश्षः। साध्या 
दत्यादिप्रश्नस्य यद्यप्यवक्छाश्चो नास्ति, यतो हि नासाध्या गदाः प्रोक्तन यथास्वं क्छियभाणेन भेपजनं 
प्रशाम्यन्ति, तथाप्यसम्यगमेपज एव यथास्वं भेपजाभिघानादयं प्रश्ना बोद्धव्यः} कट्पना- 
शब्देनेह पञ्चकम्मङ्गकल्पनोच्यते, तन पञ्चकम्मीद्गस्नेहस्वेदप्रयोगमेवाह ॥ २॥ 

खक्रपाणिः-- वहावरमिव्यादि अ्रथमग्रश्नस्यात्तरम्‌। क्यहावरमिति कपहेण तवहं वा व्याप्य 
क्छियमाणस्नेहनेन अवरं यथा भवतीति च्रपहाउ्रं स्निग्धः सक्तदिनमिति सक्ठदिनं ्याप्य 
स्निग्धः! परमिति स्नेहप्रर्पकालटावन्निना सप्तदनं व्याप्य स्निग्धः । ततश्च कारोत्‌कषीत्‌ 
क्रियमाणङतेघनाङ्गस्नेहनपक्ने सप्तदिनं यावन्‌ स्निग्धः, काटाप्रकर्षपपक्च तु श्रये स्निग्धः संस्वेदयि- 
तव्व हव्यर्थः। श्तसप्दिनस्नेहनखाटानतिन्प्मं सोपपत्तषटमाह- नातः परमि्यादि । छतः 
परमिति सप्तदिनात्‌ परम्‌ \ कुतो नादिश्लन्तीन्याह-- सास्म्यीभवेदिस्यादि। सञ्चदिमिात्‌ परेण 
क्रियमाण्नेहः रठरातप्रयोगेण सास्म्यीमूतस्वान्च स्नेहनमधिकं शरीरे करोतीव्यर्थः, तेन यावन्मात- 


४म भध्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२९७ 


सनेहोऽनिलं हन्ति शद करोति देहे मलानां विनिहन्ति सद्भम्‌ । 
ष व €~ ॐ 1 > ॐ ति 

लिग्धस्य सु चमेप्वयनेषु लीनं स्वेदस्तु दोषं नयति द्रवस्वम्‌ ॥ ४ ॥ 
ग्राम्यादकनू7रसः समासंरुतक्लेशुनीयः पयसा च वम्यः । 
रसस्तथा जाङ्गलजः सयुषेः क्लिम्धेः कफाव द्धिकरं पिरेच्यः ॥ 

गङ्गाधरः -स्नह इत्यादि । महु टद करोति देर्‌ मलानां सङ्क विनिहृन्ति। 
स्वेदगुणमाह-सिनिग्यस्येत्यादि । पञ्चकम्माद्गस्नदस्वेदगुणारुक्तवा पृष्ेकरप : 
नाया उत्तरयुक्तम्‌ ।॥४॥ 

गह्माधरः--अयथ पञ्चसु क्रमश क टइतिप्रश्चस्योत्तरमाह-- प्राम्यत्यादि) यो 
वम्यः स प्राम्यादिरसादिभिस्त्‌क्टेश्चनीयः। यो पिरच्पः स जाद्गरखजरसादिभिः 
स्निग्धः कफाष्रद्धिकरःकफस्यनद्द्धिकराणियानि जाङ्गटजरसादीनि तसन्‌ स- 
स्नेदश्रयोगेग सक्तदिनोपगुक्तन स्नेहनं न व्रृत्तम्‌. सा माचा साम्यीमूतव, अधिक्रमाता या 
सास्भ्यरतां न गता, सा सप्तरात्रात्‌ परेणापि कर्तव्यं । चंदयास्तु सक्तगाचादुस्नम्धे पुख्पे किलिन्‌ 
विश्रामं क्रत्वा पुनरध्िकमावया स्नेहं प्रयुञ्धेत ! एतच घवदस्नेदनं सक्तराच्रस्नैहनञ्च सदुकर- 
कोष्टविपयसेदेन । य्दुक्म्‌.--- 'मृदुकोष्टखराव्रण सिनिदयव्यच्छापसतया} स्निद्यति क रकोष्टस्तु 
सक्तरात्रण मानवः" इति । ननु यदि क्ररकोष्टष्तु सप्तरत्रग स्निद्यनीति व्यवस्था, दत्‌ कथमिह 
{नात्तः परं स्तेहनमािश्लन्ति' इत्यनेन स्राव णाप्यस्नेहनमुच्यत । न.मः-- सत्यम्‌, करकटः 
मक्तनात्रण्व स्निद्यति, परं कऋ.रकष्टतामपक्ष्य तया स्नेहमालया 1सनद्यनि, यदा तु हनमान 
प्रयुज्यते, त्द्‌ सप्तरातेगाप न स्निद्यति। यदृक्त तन््ान्तर्‌ - {खषड्‌ नवरा ण स्नेहपानं 
विधीयत" दत्यनन सक्तरावादृद्धमपि स्नेहनं वहितम्‌, तद्राचाय्य.मभिमतमव, करिता, सक्च 
गावादृदध मसा म्यभूताऽनिङमावाप्रयोतामिप्राचण त्द्‌ वननौयम्‌ । अत्र च सप्ठरालादृद् "स्नेह. 
प्रयोगस्य निषेध्रात्‌, लरहादच्वीक्‌ प्रयोगस्य वा नपध्रात सद्यः रनेदप्रयगेणेकदनेनापि स्मेहन- 
मनुजानी त इति वते । मध्यकोष्टान्तरं प्रति स्नेहमप्रकपकाल् यद्यपि नक्तः+, तथाप मध्य- 
विघय। पञ्चद्धिनेन म्यक स्नेदनं जेयम्‌ । यत तु कश्वित्‌ “दुक्षः प्रति ववदादृद्धंः न 
स्नेहनं करव्यं सास्म्याभातादिति चाथो टम्ग्रतः' दति व्याख्यायत, तन्न नः प्रणति, यतः 
सस्म्यीमाचः सप्तदिनानि व्याप्य निदर्यतयेवाचय्यणोक्तः, तेन छत्यल्पनात्राप्रयुक्तन स्नेहेन 
लपहाद यदि न स्निद्यति दुक्षः, तद्राऽधिकदिनान्यपि तत स्वेदः कत्तव्यः५३२॥ 

रक्षा: एवं संद्ोधनाद्गस्नेहफरमादह -- स्नेहा ऽनिटं हन्तीत्याद्ि। स्नेदपू््यकस्वेद- 
फएरमाह--स्नर घस्पेव्याद्‌ । सृष्षमेष्विति सृमेप्तराप ॥४॥ 

चक्छपाणिः-_ सम्प्रति {स्निग्धस्य वामनाय वमनानुगुणं विरेचनीयस्य च विरेचमानुगुणं भोजनं 
पृथगाह-- माम्योट केव्यादि । रसैस्तयेव्याद्धिना विरेचनीयस्याहारविष्यानम्‌ \ अस च उङ्क शनीय 


३६२८ चरक -संहिता । [काना 
श्छ प्मोत्तरश्छद्यति द्यदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक्‌ ।, 
अधःकफेऽल्पे वमनं हि गरट्‌ विरेचनं वृद्धकफ़े तथोद्ध म्‌ ॥ 
लिग्धाय देयं वमनं यथोक्तं वान्तस्य पेयादिरनक्रमश्च । 
लिग्धस्य सुखिन्नतनोयंथावद्‌ विरेचनं योम्यतमं परयोज्यप्‌ ॥ 


नीयः ।{कस्मादित्यत आदह-र्टेष्मेल्यादि। यतः इटेष्पोत्तरः पुमानभदुःं सुखे 
छदेयति तस्मात्‌ शरेष्पकरप्राम्यादिभिरुतक्टेश्चनीयो वम्यः। यतो मन्द्कफः 
सम्यगदुःव सुखं विरिच्यतं तस्मात्‌ कफाराद्धिकरः स्नहनीयो तरिरेच्यो जनः 
स्यादिति। तत्र कारणमाह अध इत्यादि | कफेऽस्थे वमनमधो नियच्छेत्‌ । द्र 
कपो वरिरेचनमूद्धु नियच्छेत्‌ । स्निग्धायत्यादि । वान्तस्य सम्यण्रमितस्याहारेऽनुः 
करमेण पेयादिः। रिनिधस्विन्नस्य विरेचनं प्रयोज्यं सम्यगप्रिरिक्त पेयादिक 


हति यदा सम्बन्धो भवेत्‌, तदा उतङ्कः शनं पित्तस्यव सेयम्‌ । किंवा, उत्ङ्क नीयः हति 
नानुचत्त त एव, तेन कफारद्धकरं रसय पेश्च मोजनीय इति शेपः । षतद्‌ विरेचनार्थ प्रतिमोजनं 
खयह जेयम्‌, वमनार्थन्तु प्रतिभोजनमेकाहमव । उक्तं हि--“रनहात्‌ प्रस्कन्दनं जन्तुस्विराश्रोपरतः 
पिबेत्‌ । स्नेहवद्‌ द्ववसुपष्णन्च त्रयं भुक्तवा रसौदनम्‌ । एकाटोपरतस्तद्‌वदव्‌ मुक्ता प्रच्छ मं 
पिबेत्‌ दति । वामनौयस्य श प्मोत्तरप्वे कर्तय्ये विरेचनीयस्य चाल्पकत्वे सम्पाद्य छपपत्ति- 
माह- छ ष्मोत्तर॒द्व्यादि। उक्तविषय्यये हेतुमाह- जघ हत्यादि। कफऽल्पे सति वमनं 
पीतं वमनमङ्ृलवेकाभ्यो यातत, वृद्ध कफे तु विरेचनं प्रयु यात वमनाय सम्पद्यत इत्यथैः ¦ 
स्निग्ताय देयं चमनमिति वमनपानदिनेऽभ्यङ्गन स्निग्धाय वमनं देयमिव्यर्थः। पानजनितस्मे्टस्तु 
पृरव्वमेवोक्तत्वान्न पुनरमिघानमर्हति\ अन्ये तु उपश्नान्तस्नेहगुणाय इति चदन्ति। यथाक्तः 
मिति मदनकस्पोक्तविधिना देयम्‌ । वमनानन्तरं कर्तव्यमाह वान्तस्येत्यादि । पेयादिः "पेयः 
विरपीम्‌ः” दृत्यादिना रदयमाणः। चमनक्रमममिधाय धिरेचनक्रममाह---स्निगधस्येत्यादि ¦ 
सुस्न्नतनारिति समभ्यक्‌स्विन्नदे हस्य, स यञ्च विरे दनाङ्गस्नेहस्वेदकमो वमनानन्तरभाविविरेचनेऽ 
पेयादिकमोत्तरकाट कच्यः, यदत्तम्‌ ,-- '"चप्याः कमागतच्चं नं पुनरेव स्नेहस्वेदाभ्यासुपपाद 
विरेचयेत्‌" इति । स्नेदानन्तरञ्च यत्‌ स्वह विरेखना' प्रतिभोजनम्‌, तदुपक्रमाभिघानानुषद्ग- 
प्रतिपादितमेवेति न पुनरिह प्रतिपाध्ते। यथावदिति कस्पस्थानोक्तविजिना । सोग्यतममिति 
दारोरदोपाद्यपेक्ष्या यद्‌ विरेचनं यौगिकं भवति, तद्‌ ठेयम्‌ ॥ ५ ॥ 


भम भप्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२६ 
पयां विलेपीमकृतं करत युषं रसं चिद्व रथकशश्च । 

क्रमेण सेवेत विशुद्धकायः प्रधानमध्यावरशुद्धशुद्धः ॥ 
यथाणरन्निस्तरणगोमयःदेवः सन्धुच्यमारो भर्वति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः सव्वसहस्तथेव शुद्धस्य पयादिभिरन्तरभ्िः ॥ ६ ॥ 


सस्छृतमसस्टृतपेकलश् क्रमेण सेवेत। (वं प्रधानादिमात्रया शृद्धिभ्यां शुद्धः 
पेयादिक्रमसेवन हेतृमाह ~ यथाणुरित्यादि | णुः सृक््पोऽसियेथा क्पेणा- 
स्पाटपकाष्योगेन क्रमेण ब्रद्धः सन्‌ महान्‌ स्थिरः सच्वसहः स्पात्‌, तथा पेयादि 
क्रमेणान्तरभ्िः क्रमेम ब्रद्धः सरन महान्‌ स्थिरः सच्वसहः स्यादि नि। ५ । ६ ॥ 


, चक्रपाणिः सम्प्रति करमरश्च कः इति प्रश्नःयोत्तरमाह।., वभनःचरे चनेत्तरभाव्पियाक्रममाह-- 
पणां विरपीमिस्यादि । यवागृर्बहुसखकेधा विपी विरलद्रबा । उक्तं हि--''सिकथकः: रहितो मण्डः 
पेया सिकथक्षमन्विता । यव्रागृरबहुसिकूधा स्याद्‌ विरेपी विरलद्रवा" इति । अत्र अकरतयूपः स्नेह- 
खुवणाद्यसंस्करृतः, कृतयूपः स्नेदख्वणादिसंस्छृतः ६ दवं रसे क्रगाङरत्यवस्ा । यडनः 
सूदशास्त्रे ----अस्नेदखवणं सव्धमक्तं कटकेविना। धेयं छव्रणस्तेदकटकः संस्कृतं कृतम 
इति । किरिस्यन्नकारुखयं य्याप्य, द्वरिःयन्नकद्ट्रयष्‌, एकरा ईव्यकान्र्ारम्‌ ॥ एतद्य [तरितस्य 
व्रस्येकं पेयाद्भिः सम्बध्यते । पुतच तिरित्वादिपश्चक्य प्रधानशुद्धिशद्धायपश्षया यथाक्रमं 
क्षयम्‌ । तेन प्रधानशाम्द्रश्चुद्ध प्रत्यकं किः पयादि कन्यम्‌, सनत्रकार्चम पया! ततः 
परेणान्नकालवये विर्पी, तततः पररेणान्न क्यलन्रतरे कृताकृतयूपसहितमन्नम्‌ , तताऽप्र च परण करता- 
छतरसेनाक्नमन्नखपरे देयम्‌ । एवं द्वदश्ाभिरजकाटःवननदिनसायराद्वात्‌ धरश्ःत सक्षरालेण पेयाक्रमः । 
जयमेव क्रम उपल्पनीयेऽपर- "ततः सायराहु स्ादितस्षा।लक्तष्डटानाम्‌ः दस्यादिना, यावत्‌ 
“द्वादशे चाज्नकाटे"` इत्यनेनोक्तः । अवतु यूपरसयास्तु यपि कहालविनागा न प्रतिपादितः, 
तथापि यूपकार्लप्रे रर्कारलये च प्रथम अक्रतस्य उत्तरक्छार च छृतद्य यूपल्य, एच रसव्यापि 
कार इति विभागः कथनीय इत्ति \ एवं द्धिः पेयाक्रमे त्था एकञ्च पेयान््मे विभागो चर्मनीय 
दइति। पएकफाटे तु पेयादिक्रमे यद्यवि कृदाक्रतथूषरसयोः कारुवमागो न प्राप्यत, तथा्येक- 
स्मिन्नेव कारे स्रोकसंस्कारेण यूपरसयोस्तत कृताकृतस्वं जेयम्‌ । = प्रघःनश्दधो भ्ुरिदोपा- 
गमनक्चोमादग्निमिन्य' सम्भवति, तेन तत पेयादिकरमध्थिरं ज्रियत देति सेयम्‌ । प्रघानशुद्धयादि- 
छक्षणच्चाम्रे वक्ष्यमाणम्‌ । पेयादिक्रमस विदोधनमन्दरीकृतागेदुपिक्रत्वं द्टान्तेन दर्शयन्नाह-- 
यथेत्यादि ॥ ६ ॥ 


८५५ 


२६३० चरक -संहिता | ॥ कट्पनासिद्धिः 


जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्चस्वार इष्टा वमने षड्षटो । 

दशेव त ९ 
दशेव तै द्ितिथुणा पिरेके प्रस्थस्तथा द्ित्रिचतुयु णश्च ॥ ७ ॥ 
पित्तान्तमिष्टं वमनं तथोद्ध्‌ मघः कफान्तथ विरेकमाहूः । 
द्वत्रीन्‌ सविर्‌कानपनोय वेगान्‌ मेयं विरेकं वमने तु पीतप्‌॥८॥ 

गङ्ाधरः--वमनपिर्चनयोः प्रधानादिषु मात्रासु लिङ्गमाह--जघन्येत्यादि। 
वमन जघन्य वेगाश्वत्वारो मध्ये षट्‌ भवरेऽष्ठौ वारा इति । विरेकं तु जघन्ये 
दशवेगा मघ्ये द्विखणा विंशतिवाराः प्रवरे जिगुणास्तिंशद्वारा इति वगिक 
एकमकारस्तिविधः। अथ मानिकस्विविधः प्रकार उच्यते पस्थस्तथा 
द्वित्रिचतुः णश्चेति । वमन प्रवरा शुद्धिः प्रस्थो, मध्ये त्रिपातुपस्थः, कनिष्टऽद्- 
प्रस्थ इृ्युन्नयम्‌ । तथा विरेक द्वित्रिचत॒गु णः प्रस्थो जधन्यमध्यपरवेरशद्धिषु । 
इति मानिक्ी चिधा शृद्धिः। अत्र भ्रस्थोऽद्धच्रयोदशपटपुक्तं तन्त्रान्तरे "वमन्‌ 
ये विरेकं च तया शोणतमोक्षणे। अद्धत्रयोदशषलं प्रस्थपाहमेनी पिणः* इति 
अद्धन दीनं त्रयोदशपलं साद्धद्रादश्परखपिति | ७॥ 

गङ्ाधरः--आन्तिक्र त्रिधा गद्धिमाह-पित्तान्तमिद्यादि। वचमनमूदढ 
पित्तान्तमिषम्‌ आदौ कफवमनं ततः पित्तवमनमिति। अधस्तात्‌ कफान्त 


चक्रपा{०-- प्रघानश्द्धयादिलक्षण प्राह--जघन्पेव्यादि ! चतुरिर्वगंर्यत्‌ प्रोजनं वमन 





तद्‌ जघन्यम्‌, यत्‌ तु पदमिस्तन्मध्यमस्‌, यत्‌ त्वष्टाभिःस्तत प्रवरम्‌ । विरेक जवने दर, मध्ये तु 
विरेचने दक्चाद्वगुणा चि शरतिरत्यर्थः, प्रवरे तु विरेचने विगुणा दश्च विं्दिव्यर्थः । वेगसंख्या- 
विभेदेन जघन्या[दिभद्मरभिधाय दोपमानमेदेनापि विरेचनस्य जघन्यमध्यप्रवरतां यथाक्रममाह~- 
प्रस्थस्तथेध्यादि । द्विगुणः प्रस्थो जघन्ये विरेचने, खिगुण्रश्च मध्यमे. चतुगुंगस्तु प्रवरं । ज = 
प्रस्थशब्देन साद्धं ्योद्रापखान्युच्यन्ते । उक्तं हि सन्त्रान्तरे--"वमने च विरके च त्था 
कोणिततमोक्षण । साद्धं तयोदुश्नपल प्रस्थमाहुर्मनीषिणः' इति ५५७॥ 

चक्रपाणिः -पित्तान्तमिष्ट वमनं विरेकादद्धं मिति विरेके यन्मानं जघन्यमध्यश्रचरविभागे 
प्रोक्तं यथाक्रमम्‌, तथा चभनेऽपि जचन्यमध्यश्रवरविभागे तद्ध" ज्ञेयम्‌, परन्पु यत्‌ पित्तान्तस्व 
वमनस्य, कफान्ततवं विरेकस्य, तत्‌ तिवि्शुद्धाचप्य्थौगत्तं सेयम्‌ । यदा चनुभिवेगेः प्रस्थमाने 
दोपे गते पित्तान्तत्वं सम्यग्वमनशुद्धिजकक्षणयुपलम्यते तदा जघन्या शुद्धिः, यदा च विरके 
दशभिरचगरधिप्रस्थमानद्पगमनेन कफान्तत्वं विरेचनसम्यगयोगलक्षणमुपरभ्यते, तद्‌ विरंचनख 
जवन्या शुद्धिभैवति, एवं मध्यप्रवरश्ुद्धावपि वमने पिन्तान्तत्वं विरेचने च कफास्तत्वं सम्बग्‌ 
योगलक्चणं इयम्‌ । वेगसंख्यए दोपमानाभिभानानन्तरं सम्यक्शद्धलेद्गिकशयुदेः पिन्तान्तत्वादि- 


र्म भध्यायः | सिद्धिस्थानप्‌ । २६३१ 


कमात्‌ कफः पित्तमथानिलश्च यसति सम्यग्‌ वमितः स दष्टः! 
हपपाश्वमूद्धं न््ियमागंशद्धो ततो लधुसेऽपि च लचयमाण्‌ ॥ 
विरेकपिषटमाहः। तत्र मानकरणे क्रपमाट- द्विजीनिस्यादि। विरेचने द्र वेगावथवा 


त्रीन्‌ वेगान्‌ सविग्कानपनौय विहाय मलं मेयम्‌, तरषन तु पीतमापिधपपनाय 
मेयम्‌ ॥ < ॥ 

गङ्गाधरः--पि्तान्तं वमनं कफान्तं विरेकमिषएपाहुरिति यत्‌ तद. ।च्णोति । 
क्रमादित्यादि। व्यतिक्रमे त॒ यस्याति सीऽसम्यगवमिनस्त्र हदादिश्द्ा 
लश्चग्रतिपाद्ना्थमिहाभिघानम्‌, तेन यदुच्यते --आन्तिद्धी वगो मनि ठंद्किष्ा च चतुन्विध्रा 
शद्धिरिहोच्यते वमनविरंचनयोः, तदस्माकपरसम्मतमेव, किन्तु रद्विष्ी चेका शुद्धिः; 
तत च "पित्तान्तम्‌ः तथा क्रमात्‌ कषः" दइव्याद्विममन्थवेक्ष्यमागन्न लिङ्गं वमने, वरेचने च 
कफान्तच्च' तथा 'सलोतोविश्चद्धीन्द्रिय' दव्यादिग्रन्यवक्ष्यमागन्र सिद्ध केयम्‌ । यदत दोपा- 
गमनक्र्मणः सम्यग्विश्ुद्धिरिङ्गं लक्ध्यतेऽश्र मानाच वेगाच दोपागमनाचौक्तम, किमिद व्यस्त 
समस्तं वेव्यादिनाऽऽक्षिप्म्‌, तदनभ्युपगमनिरसमेव । अन्येषान्त्व परीहारष चिस्त्रभयाक्न 
र्खिताः । जघन्यादिशुद्धत्रे विध्यञ्चाल जघन्यसध्यरोत्‌क्रष्टदपविपय्रतया ठयवस्यापनीयम्‌, 
जधघन्यादिश्यद्भिरक्षणेऽपि यद्‌ वेगेन जघन्याद्विशुद्धिटक्षणता ऽभि धानम्‌, तत्‌ प्रायोमावित्तया स्यम्‌, 
दोषमानमेदेन जघन्याद्मानमेद्‌ः पारमाथिकः, तेन यत्र वमनेऽषटामिर्वगदविपरस्थदोर तिर्भवति 
तच्र प्रवरैव शुद्धिः, यत्र वमने पड़ भिरेव येमे: साद शस्थदोषस तिर्थवति तत मस्येव शुद्धिः 
यख च चतुर्भिरपि वेगेरेकप्रस्थदोच्खत्तिः तल जघन्यश्ुद्धिरेव, एवं विरे चनषृद्ाय्यं म्‌ । 
पित्तप्रत्रु त्तरन्ते यस्मिन्‌, तत्‌ पित्तान्तम्‌, एवं कफान्तमरपि व्याख्येयम्‌ टन “क्रमात्‌ 
कफः पित्तमथानिरश्च"” दत्यनन यत्‌ सम्धक्‌शुद्धिरक्षणं वक्तव्यम्‌, तथा '्रा्षिश्च विट्पित्त- 
कफानिलानाम्‌' इत्यनेन च सम्यग्‌ विरेचनलक्षणः यद्‌ वक्तयम्‌, तदनेन सहाऽयिसंद्ं भवतति, तख 
यद॒निलागमनमन्ते वक्तव्यम्‌, तत्‌ पित्तान्तस्य कफान्तस्य सृचकत्तया संयम्‌, निःदे"कृते द्याशचयगते 
पित्तेकफे च वायुः केवः सरति । तेन च केवखवायुसरणेन पित्तान्तता कफान्तता च जायते । 
ननु यदि (क्रमात्‌ कफः" इव्यादिसेव अन्येना$यमर्थोऽभिदिततः ततत कथमिह पित्तान्तन्च चमनं 
कफान्त् विरेफमाहुरिति कतम्‌ १ च मः, वेगसख्यादुपम्रानमेदरव्रतिपाद्यमानजघन्यादिष्युद्धिलये 
पित्तान्तत्वायनुगतिप्रतिपादनार्मिहाभिघानम्‌ । एवं तद वमनविरेचनसम्यगयोगरक्षणाऽभिधाने 
शिष्यस्य, प्रबरूदोपऽपि पुरुषे भयोगश्चद्धावेव जघन्यशयुद्धिगतवेगसानोदये सति अथ पित्तान्त- 
व्वाद्यनुद्ये जघन्यशुद्धिश्रमः स्यात्‌ । एवमन्यदुप्युदाहाय्यम्‌ । वमने च विरेकं च यथा दीष 
मापनं कर्तव्यम्‌, तदाह -- द्वि्ानित्यादि । द्विलानिव्यत्यवेस्थितभाषण्न मरभागस्यामेयतां 
दुशंयति । वमने च पीतमिति वमने पीतमौपधं वज्नयित्वा केषा मेयः ॥ ८ ¶ 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति "किञ्च कृतेषु" इत्यादिप्रश्नस्योत्तरं यथाक्रममाह--क्रमादिस्यादि 1 
कमादित्यनेन वच्वनेन यथोक्तकमर दने कफाद्चागमनं न सम्यगयोगलक्षणमिति दक्षयति । यतः 


२६३२ खरक संहिता । | कल्पनासिद्धिः 


दुश्खदि ते स्फोटककोटकण्ड्‌-हतखाविशु द्ध रुगात्रता च । 
तृरमोहमच्छानिलकोपनिद्रा-बलातिहानि वमितैऽति विदात्‌%॥ £ 
छोतोविशद्धीन्दियसंग्रसादो लधुतवसूर्नोऽभ्नरनामयतम्‌ । 

प्रातश्च विट्पित्तकफानिलानां सम्यग्‌ विरक्तस्य भवेत्‌ क्रमेण ॥ 
स्थात्‌ श्लेष्मपित्तानिलसंप्रकोपः स्वेदोऽस्पर्बहवयु सुगात्रता स्यात्‌ । 
तन्द्रा तथा हदिररोचकश्च बातानुलोभ्यं न च दुरविरक्ते ॥ 
कफासरपित्त्षयजानिलोत्थाः सुपगङ्गमदक्कमवेपनादयाः । 
निद्रा्लाभावतमःप्रवेशाः सोन्माद हिक्ताश्च पिर्रोचतैऽति ॥१०॥ 


लघुत्वे च लक््यमाण सम्यगबमितो दषः । दृर्छदित इत्यादि । अयो गयुक्तवमिते 
रफोटकादयः स्युः वृष्पाहादौनि अतिवरमित विद्यात || ९॥। 

गङ्गाधर--सम्यग्विरेकटक्षणमाह- सोत इत्याद! ऊज्जोऽप्रिवेखवान्‌ 
जाठरोऽ्निः सम्यणिरिक्तस्य भवेत्‌। दिरुपित्तकरफानिटानां क्रमेण प्राशि 
सम्यग्विरिक्तस्य टक्षणर्पिति। स्यादित्यादि दुवरिक्तटक्षणम्‌, न च 
वातानुलोम्यपिति। क्फास्रस्यादिनाऽतिविरक्तलक्षणम्‌। कफादिकोत्थाः 
प्त्याद्‌यः | १० ॥ 
कफादृ द्ध गतं चदा पित्तं भवति, तदा तु पित्तागमनेऽपि सति न शुद्धिः, फिन्तु यदंवामाश्षयाधो- 
भागगतं पत्तं वमनमानयति तदेव शुद्धिः, तत्‌ पित्तानयनन्च कफानयनानन्तरमेव मवति। 
एवं सम्यकूकरतविरेचनलक्षणऽपि कऋमादितिपदस्यार्थोऽत्र व्याख्प्यः। दुरित इव्या्ययोगक्ृन- 
वमनलक्षणम्‌ । तृण्मःदेत्याद्यतिकरृतत्रम नरिश्ञम्‌ । सतत भादिदशन्देन वणस्वरादिम्रहणम्‌ ¦ 
निद्रातिष्टानिश्चाचानिलश्षोपकटव॥ ९॥ 

चक्रपाणिः--स्रोतोविशुद्धीव्यादि सम्यग्‌ चिर चनरक्षणम्‌ ॥ उरजोऽभ्निरिति पटुरग्निः । अना- 
मयत्वभिति विरे चनजतव्यदोपज'नतविकारव्यपगमः । प्रा घरचेस्यादि म्रन्थार्थः स्थानान्तरे व्याख्यात 
एव । स्यादित्याद्ययोगक्रतावरेचछलक्षणम्‌ । न च वातानुरोम्यमित्यर्थः। कफाखर व्यादि विरेकाति- 
योगखक्षणम्‌ । क्षयक्व्दः फकफादिभिः प्रप्येकः सम्बध्यते ॥ १०॥ 


~ 
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* बलादि्टानिचंमनेऽति च स्यादिति चक्रतः पाटः। 


१म अध्यायः ' सिद्धिस्थानम्‌ ॥ २३६२३ 


संसज्य भक्तं नवमेऽदहि सपिस्तं पाययेद्‌ वाप्यनुवासयेद्‌ वा । 
तेलाक्तगा्ाय ततो निरहं दव्यात्‌ ऋहान्नातिवमु्चिंताय ॥ ११॥ 
प्रत्यागते घन्वरसेन भोञ्यः समीच्य वा दोषघलं यथाहम्‌ । 
नरस्ततो निश्यनुवासनार्हये नात्यश्तिः स्याद नुवासनीयः ॥१२॥ 
गह्वाधरः--छिङ्गं तथवातिकृतेप्विस्यस्यो तरयुक्तवा का संहा किं गुणाः केषु 
कथ यस्तिरिव्येपादत्तरमाह- संखज्यत्यादि । तं सम्यगव्रान्तं विरिक्त पयादि- 
क्रपोपससषमष्टदिनं यावत्‌ ततो नवमेऽह्न संख्षटभमक्त सपिः पाययत्‌ । अथ- 
वानुत्रासयदिति। ततः संखष्टभक्तसपिःपौतदरतअनूवासिताय चा चात्‌ पर 


पुनरत टाक्तगात्राय तस्म अनतिवुञु्षितायायुक्तवते निरुद दद्यान्‌ ।। ११॥ 
गङ्गाधरः-- प्रत्यागत तन्निरुहं दोपवरखं समीक्ष्य यथाह घन्वमांसरसेन 


चक्रपाणिः--वमनविरे चनकव्पनाप्रस्तावागदसम्यग्‌यायादिलक्षणञ्चामिध्याय वस्तश्स्पनामाह-- 
सं ्टभक्तमित्यादि । स्षानिर्दिनेः कृतसं सर्जनकऋमस्यण्टमे सुक्तमुपयुक्तस्य नवमे सपिःपानमनु- 
वासनं वा देयम्‌ । अव विकल्पद्वगरे यदि वपरनःनन्तरं विरेचनं क्त्यम्‌, तदा नवमेऽद्धि सपिः- 
पानम्‌, अथ विरेचनानन्तरं बस्तिर्दुयः, तदानुवासनं नवमेऽह्नि देयमिति व्यवस्था, वमनानन्तरे 
नवमादचससर्पिं पार पूस्वच नक्तम्‌; तन्दामा {विरेचनानन्तरं फनत्तस्यं निरूहा मरजुवास्नस्लमान्‌- 
कारतया सखर्फिःपानमपि दर्तिम, तेन न निरूहाङ्गता सपिःपानस्य कल्पनीया, नवमश्च [दुवसो$ख 
कोघ्नदिनमारभ्येव ज्तेय.1 उक्तच्च जतु र्म ` शोषनानन्तरं नवमेऽद्ध स्नदपानमनुवासनं वा” 
तथा सुरते ऽप्युक्तम्‌--.¶वरे चनात्‌ सक्चरावे गत्र जात्तबलाय च! कृतान्नाव्रानुवास्याय सम्यग- 
दयोऽनुघ्रासनः'? इति । उपकल्पनीये च यः पेयक्रमानन्तरं रल सनज्ननक्रम उच्छः, स सच्व- 
कम्मावसाने प्रक्रतिभोजनगमना्थ' करटुव्यभ्‌, न वमनविरेचनक्म्म॑प।रसमरप्तावेव, तेनेह कतरस- 
संसर्गस्येव नवमे दिने सपि :पानमनुवासनद्छोपपन्नम्‌ । यत्‌ तु मददणनके--' सं खष्टमक्तः सुमनाः 
स्नेह षौतो दृदानलः । संशुद्धः परतो मासादनुवास्यस्तन नरः दव्युक्तम्‌; ततश्च तत्‌ प्रागनु- 
भासनविपयं रोगविद्ेपतिपयं वरेति नैतद्‌ विरुद्धं भवति । बहूनि चात्र ग्यष्ल्यानानि रीकाङृता- 
मङ्गिरिसेन्धवजेजटेश्वरसेनादीनां सन्ति । भन्यैस्तु तदुन्याख्यानानि दोपोद्धारादेव निरस्तानि । 
तेखाक्तगाल्तायेति वचनमभ्यङ्ग नापि स्नेहप्रयोगदरसनार्थम्‌ । स्वेदस्त्वन्र पञ्चष्छर्मप्‌ञ+तय। विहितो- 
ऽनुक्छोऽप्यायाव्येव । यदुक्तम्‌--^भनुपस्थिवदोपाण्पं स्नेहस्वेदोपपादनेः । प्च कम्मण कुर्ग्वतिः' 
इति । दद्यात्‌ त्रपहादव्यनुत्ाप्तनदिनादुद ` दय्‌, तन यथावक्ष्यमाणक्रसेग, एकाऽहात्‌ वह्‌ 
दधिकाद्‌ वा स्नेहाद्‌ तददाद्‌ वा निरूहो देयः! नातिवुञुश्षि्ाचत्यनेन सतिञुञु्चितस्य 
निरूहोऽतियोगायोदध' गमनाय ख भवतीत्ति सूचयति। तत भन्वरसेन भोजनं 1वरेचनवद्‌ग्नि- 
मन्दुयभावाद्‌ बङाऽपहारकत्वाच युक्तमेव \ यडुक्तं मोजे--^“भा मस्तकाद्‌ विशुद्धस्य निरूटेण 


३६३४ चरक -संहिता । नि 


शीत वसन्तै च दिवानुवास्यो 

रात्रो श्रदुीष्मघनागमेषु । 

तानेव दोषान्‌ परिरक्षिता ये 

स्नेहस्य पानं प्रति कीत्तिताः प्राक्‌ ॥ १३ ॥ 
स नरो भोज्यः स चेदनुवासनाहौ भवेत्‌ तेदा ततः परं निरि नास्यशितोऽरप 
भुक्तवाननुवासनीयः स्यात्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः --तत्र कंष्वितिपरभोत्तरमाह--शीत इत्यादि। घनागमः र्टः 

आपादृश्रावणौ । स्नेहस्य पानं परति तानवं दोधान्‌ परि ये रक्षिता यतो यतो 
विहाराहारादितो नव्यं रक्षयितव्यास्ते पाक्‌ रनहाध्याये परकीतिताः ।। १२॥ 


रसादिकम्‌ । किमर्थ विहितं भोज्यः संसर्गश्च विरिक्तवत्‌ । विरेकः पावकः हन्ति तदधिष्टानसं वात्‌ ! 
न तु व्तस्तथा तस्मात्‌ समन्नयति पावकम्‌? दति । निरूह एव दोपाऽग्निनरपेक्षरसादिना -पेवः- 
दिना भोजनं दर्शयन्नाह-- समीक्ष्य दोषबटं यथाहं मिति \ बलूमिस्यग्निबम्‌ । नरस्तत हव्यादना 
निरूद्स्ानुवासनमाह । निशि इव्यनेन निरूदानन्तरं तिने क्रियमाणमनुवासनं निदयेव कत्तव्य- 
मिति दर्शयति, न क्रीते वसन्त$पि सयो निरूदृस्य रालावेवानुचास्नं देयम; । अन्ये सु निश्गीत्यनेन 
तदहरेव निरूटाय सायमनुकासनं देयमिति दरयति, यथावक्ष्यमाणविभागेन्‌ रबर दिवा वा 
देयमिव्याहुः । अनुवासनाह इतिवच्नेन यदि सामरा मन्दो वा पावक्रो भवतति, तदा तदहरनु- 
वासनं न देयमिति सुश्वयति। अत एव जतृकण द्भितीर्यादवस पुवानुवासनमुक्तम्‌ 
““ततस्त्रवहान्निरूहे व्युषिते भुक्तवतोऽनुवासनम्‌ ईत्ति॥ हारोतडपि --व्यरष्ट रजन्यां 
प्रसमीक्ष्य तस्माद्‌ बलाव्रं वाप्यनुवासनीयः' इप्युच्तम्‌ । (सद्यो निरूद्‌)ऽनुवास्यः स्यात्‌? हति 
वचनं निरूहजनितवातक्षोभपुरषविपयम्‌ ॥ ११।५२ ॥ 

चक्रपाणिः--ननिश्िदत्यनेन, यन्निश्चासम)पेऽनुव'सनं विदितम्‌, त्देव कालभेदेन भिन्नक्ारं 
दरशयन्नाह-- शीत इच्यादि। शीतकव्टेन हिक्षिरहेमन्तयोरपि महणम्‌। दिवेति निक्षासमोपे 
दिव।भागे, रात्रावपि च दिनसमीपे रात्रा । दोपानू परिरक्षितान्‌ दृद्व जन्तरञ्च दोपचज्जनेन परि- 
रकित! ये स्नेदख्य पने परिष्टीत्तिताः स्नेहाध्याये “'रष्मानिको दिवा हीते" इत्यादिना अन्यन, 
त॒ पएवाऽकाटपीतस्नेहद्षा मवन्ति। त एव यथोक्तकारविषय्ययकरता म्‌ व।सनेऽपि, समान- 


[र = ऋ, भ 
न्यायाच्चकरेङ्ाभिभानेनापर कदेशानुमानाच् ज्तेयाः ॥ -३॥ 


१म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ६६२३५. 


 प्रत्यागतै चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युषिताय भोज्यम्‌ । 
साय भोञ्यं परतस्तह्‌ वा ऋहेऽनुवास्यो ऽहनि पञ्चमे वा ॥ 
बहे तहे वाप्यथ पञ्चमे वा दव्यान्निरूहादनुवासनञ । 

एकं तथा त्रीन्‌ कफजे विकारे पित्तास्मके ष च सप्त वापि ॥ 
वातै नवेकादश्‌ वा पुनवां वस्तीनयुम्मान्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥१४॥ 


गङ्गापरः--अथ दत्ते तदनुबासनीमे स्नहे पर्यागते सति नञि श्धुषिताय 
परभाते दिवा भोज्यं पेयं परतस्नाहं वा सायञ्च रचरो भोज्यं दयम्‌ । रह पुन 
रनुवास्योऽथवा पश्च? ऽहन्यनुवास्यः । एवं द्रयहं वा ऋ्ह का पश्चमे वा दो पमवेह्य 
निरूढं द्या निशि चानुत्रासनं देयम्‌। एवं पकारेण बरस्तिमेर कने व्याधौ 
विदध्यादयवा तीन्‌ स्तीन्‌, पित्तास्पके विकारे पश्च वा सप्त तरा वस्तीन्‌, 
वाते विकारे नव वस्तीनथवकादश्च वस्तीन्‌ विदध्यात्‌, नतु कुत्रापि युमान्‌ 
वस्तीन्‌ विदध्यात्‌ | १४ ॥ 

चक्रपाणिः प्रत्यागते ; चेत्यादौ अनुव(सनीय इस्यजु।सनस्नेहे । भ्युपितायेति निर्््विकारत्च 
शलिन परुपित्ताय दिवा मोज्यं हेयम, तथा सायञ्च भोग्यं देयम्‌ ॥ जनुवासनानन्तरं पुनरनुनासन- 
कारमाह--लवरे वेत्यादि । अवापि क्वदपञ्चाहस्यव स्था पूच्च॑चत्‌ । अयञ्चानुवासनफारो निरूह- 
द्रिन एव दातव्यानुवासने परित्तयः। अन्तरे तु परन्ति--यत्‌ परतो द्वये वा लदेऽवचुः 
वष्योऽहनि पञ्चमे वा इति, व्याख्यानयन्ति च-- परती द्ये वा क्षपटेऽदुवास्योऽहनि पद्चमे वेति । 
भत्र तु द्यहेऽनुवासनमत्तिप्रनरस्य चात्तस्य, अनतिन्ुद्धवातस्य लहे, पच्चमे तु व्द्धकरूपित्तस्थेति 
स््रवध्या | द्भिनीयदिनानुवासनं दारीतेऽप्युकम्‌, वचनं ह्ि-- दष्टातिचृद्ध पवनस्य स्प दिनै 
{दने वान्तुदराहरन्ति । सुश्रतेऽप्युक्तम्‌ -'"रुश्चस्य व॑हुचत्तस्य स्मेह सस्त {दने दिनि, दयाद्‌ 
वेदस्ततो ऽनयेषामगन्यावाघमयात्‌ त्रवहात्‌” इति । इहापि ` हश्षनित्यस्तू" इत्यादिना "उदाने 
वषतागन्यादौ दिने दिने"? हव्यन्तेन द्ुवहे दामं वि्रास्यनि, तेन द्वदे चा क्दहे घा इति पाठः साधुः) 
दयहश्ब्येन चात्र दिनद्यसम्यन्धमावमरुच्यने, न द्वपदृषुरणम्र्‌, तेन प्रमिविसदत्तानुवाश्रनात्‌ 
मश्डति पूरणेन तृतीये दिवसेऽनुवासनं प्राप्नोतीति यदुच्यते, तन्निरस्तम्‌ । एवं लयष्टे$पि तृतीयाह- 
सम्बन्ध एच विवक्षितो ज्ञय इति । सम्प्रति दोषभेदेनानुव।सननयममाह्‌ -- एकं तथा छीनित्यादि । 
भृत्च “संख्याः कतिः प्र्नसयोत्तरम्‌, अपरं सङ्धुवाप्र्नो ततर - -'विक्ञन्मवा कस्म जुः दव्यादिना 
भविष्यति ॥ कफपित्तयोश्च सद्यप्यनुवास॑नं न विहितम्‌, तथापिं वातानुगतकफःपित्तविषयतयेतद्‌ 
भोद्धभ्यस्‌ । पुनैस्यनेन वाति नव पएकादश्च व! कयत्‌ । भयुग्मानिस्यनेन द्विचतुःषडादि- 
संख्यया युग्मदानच्च निपेघयति । जयुग्मद्ानं प्रभावाद्रेवालोपकारीति महाषिवचनाद्‌ बौध्यम्‌ । 


६२६ चरकं -संहिता | कर्पनासिद्दिः 


नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विञजयेत्‌ सस्तदिनान्यवश्यप्‌ । 
शुद्धा निरूह विरेचनच्च तद्धास्य शुन्यं विक्रषेच्छरीरम्‌ & ॥१५॥ 


गङ्ाधरः--अथ रि वज्जनीयमित्यस्योत्तरमाह- नर इत्यादि । पिरिक्तस्‌ 
नरः सपादन नरूहदान तरित्रज्जयेत्‌ । तत्र दोपमाह--श्रद्ध इत्याद । विरेचननं 
शृद्धभ नरे निरूहदानं सप्तदिनं विवजेयेत्‌ । किमथम्‌ १ तद्धि {हि यस्मात्‌ 
तद्‌ विरिक्तस्य शुन्यं शरीरं निरूहो {वकृषत्‌, निरूढस्य च शुन्यं शरोर विरेचन 
विढृषेत्‌ | १५॥। 
यथा युगमेष्वदः्सु पु्रकामौ सवरसेताम्‌”' इति । उपपत्तिश्वालाऽतिपसङ्गमीत्या न कथितः. 
$ऽचाय्येण । यत्‌ तु-श्रीच्‌ पञ्च वातु चुरोऽध प्रड्‌चाः' दव्याद्विना युरमवस्तिदरानं पक्ष्यति, 
तन्निरूहाङतया स्नेह नाधक्छियिमाणनुचासनविपययुगभवस्िदानमिति न विरोधः । एतेन यदुक्तम्‌ 
आपादृवस्मणा-- निरूहकारयकरणगायायुरमदानमतस्मिन्नोक्त निषिद्धपृष्वञ्च, रोगस्यान्ते कऋमारेक 
तथा च्रीनिव्यादून्‌ स्नेदान्‌ प्राह इति, तन्निरस्तं चयम्‌ । ङिच्च, अयुग्मान्‌ः इत्यनेन शुनते 
द्तयनेन च यत्रानुच्रत्यानुवसनं देवम्‌, तत्रायुग्मक निरूहान्तरितं कर्तन्यमित्यथः । तेन यथोक्त 
घंस्यातनिरूहं द्वा यथोक्तप्ठङ्कयया स्नेहा रैयः। व्रिपमक्षस्यापादानन्तु मध्यविधयापि द्रव. 
चतुरहादिमाहकं भवतति । तेन उत्तरव वक्ष्यभाणसमसंस्यानुवासनं न चिरि त्र्‌वते। जतुकण- 
्यु्म्‌- “निरूदे व्युषिते सुक्तव तोऽनुवासनं परं ितायेऽहनि पञ्चमे व। तथकादुश्ाहेऽपकप॑ती 
द्वििचतुरादि वाताद्विपूच्यत'ः इति ॥ ५४॥ 

चक्रपाणिः-- सम्मति निष्ूहविरचनयारवद्यपररिहत्तव्यकालमाह- नरो विरेकतस्त्वित्यादि। 
सवर्य मिति व चनादेकाहसाध्येऽपि व्याधी अवदय सप्षदिनच्छदः कतथ्य दति दृश्यति । यपि 
विरेचनानन्तरं निखिद्ध एव निरूहः पञ्चक्र््मीयायां तिद्ध तयथा निष्दृल्य विरेचनं निषिद्धम्‌ 
तथापि ततक्रारमेव स निषेघः। तेन त्रिचतुरादिदिनेऽपि प्रसक्तिनिरासाथमिद्‌ व चनम्‌ । यते 
तु विरेचनानन्तरं नवभऽद्धि अनुवापसनकालावृत्तर कालमेव निरूहविघानम्‌, तेन अव्वाग्‌वस्तरपि न 
प्रसक्तिः स्यादि्युय्यते, सक्र; यदनुवासनश्ुद्धयपेक्षसंसजनक्रमस्येयं विघा। यदावरश्चद्धः 
वदहेव पेयादिक्मः समाप्यते, तदा चतुदिनेऽनुवासनदानात्‌ पन्नमे पष दिने निरूहः प्रसज्यत, 
मतस्तन्निरासाथसेतदव चनम । निरूहनन्तरन्त संसननक्रमो नार येव, तेन वयह वयह दूय 
विरेचनप्रक्तक्तिरस्थ्येव । स्षादादन्वौक्‌ सक्ताहं यावत्‌ निरूहविरेचनवजने हेठमाह--तद्धय- 
स्येव्यादि । विर्सेदिति हिखात्‌, दः्यमिति पू््व्॑षोषनद्यून्यशरीरं पुनः शोधनात्‌ दि्यादिति 
भावः । “आ सखहाद्‌ विरेको वा ततश्चापि निरूहणम्‌!" इति तन्सन्तरे पोक्तम्‌, तच संसग 
विच्या क्रियमाणसंश्योघनक्रमेन्ञ श्रम्‌। अवापि च सप्ताटप्रणं संसजनस्नष्ादीनाभनुमतवि कटर 
परिहाराद्‌ स्य्राख्येयम ॥ ९५॥ 


* विकसेच्छरीरमिति चक्रसम्मतः पारः “ 


+ सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३५७ 


वस्तिवियःस्थापन आयुरभ्नि-सुखसगोजोबलवणंमेधा- । 
सव्वांथकारी शिशुवृद्धधुनां निरत्यधः सञ्वंगदापहश्च ॥ 
विटश्लेष्मपित्तानिलमू्रकर्पौ दाद्यावहः शुक्रवलप्रद श्च । 
विश्वक्स्थिरं दोषचयं निरस्य स्वान्‌ विकागन्‌ शमये्निरूहः। 
देहे निरूहेण विशुद्धमागे संरनेहनं वणबलप्रद ॥ १६ ॥ 

न तेलदानात्‌ परमस्ति किचित्‌ द्रव्यं विशेषेण समोरणात्तेः । 
स्नेहेन रोच्यं लघुतां गुरुखादोष्ण्याञ् शोच्यं पवनस्य इता । 

तलं दधात्याशु मनप्रस।टः वीयं बलं वणमथापि पुष्टिम्‌ ॥१७॥ 


गङ्गधरः--त्गिणो बस्तिरितिपशषस्योत्तरमाह- बस्तिरित्प{{दि! जायु 
रादिसव्वाये कारीत्यकः पदम्‌ । वस्नः साप्रान्ययुणव्रु्पा वपम विहि 
यादि । चिन्वक्‌ दोप द्थरश्च दाप्‌ । निरुददानानन्तरमनुवारनदानगुणः 
माह-देह इत्यादि । निरूदेग विश्ृद्धपाग देह संस्नहनपनुदासनं वणाद 
प्रदम्‌ | १६॥। 

गङ्गाधरः तत्र स्नदविशेषपाह--न तलद्रानाटित्यादि। समीरणा 
स्तखात्‌ परं किञ्िद द्रव्यं विसेषेण नास्ति। यथा सषैरणात्ति तय {चेष 
रमयति तथाह-स्नहनत्यादि। तट स्नदटन स्निखलगुणन व्रातस्य र्य 


चक्रपाणिः--क्िगुणो बस्तिः इतिग्रन्नस्योत्तरम्‌--वसिव्ययःस्थापायतत्या; । अयञ्च 
अर स्थापमगुणः, अनुवासनस्य तु “देहे निरूटेणः ` इत्यादिना सन्थन गुण वध्यति । वयःस्थापयक्तति 
वयःस्था्पयता । वय.स्थापनञ्चास्य सोतश्द्धिररत्वात्‌ । सव्वौ्धङार्राति दिदरव्वापकपदि- 
विरुद्धाः स्यापि मेषजविकशोषयोगःत्‌ 1 दिशुबद्धयूनां मिरत्यय इच्यनेन वमनविरेचनाभ्यामुतकपं 
उच्यते, ते दहि ्िशुवरृद्धमो्निपिद्ध। सव्वगदुपह वं शमनेन सेयम्‌ । सन्वन्‌ विष्ाराच्‌ शमये 
दित्यनेन दोपसंशोधनद्वारा सव्वंगदापहत्वमुच्यते इति न पानस्क्तयम्‌ । क्वा सन्वन्‌ विकारा 
नति सव्वौवस्थान्‌ विक्ारा्निति विक्षेषः। दह ईत्यादिनानुवास्नगुणमाह ६ निरूदग विश्चुद्ध- 
माग इति व चनान्निरूहश्ोधित एव मामे संसजंदनुवासनं यधाक्तगुण्कन्त भवतीत्ति दसोयतति ॥ ६५ 

चक्रपाणिः-- तेख्द्ानादित्यत्र सेरशष्दैन स्नेहोपरुक्नणन केथिद घृतमपि आडयन्ति। 
"कन्तु तखमेवाव वातहरप्रघानतया ब्रत द्रति युक्तः पश्यामः, तथा द्यव `आंप्ग्यच्छत्यम्‌ः इति, 
मप्ण्यन्न न सिपि इनि। स्नेहा तु मजवर्जित्रा अदुवासनधिमूतावप्यग्रघानत्वान्नाव घृ्त्नु- 
श्यत । परमस्तीप्यादो द्रव्यमिति कारणम्‌, तर्च कारणमनिदखग्रश्लमनेन क्यम्‌! "नान्वसनात्‌ 


५५६ 


[ कल्पनासिद्धिः 


३६३८ चरक-सं हिता । 
मूले निषिक्तो हि यथा द्र मः स्यान्नालच्छदः कोमलपल्लवाः । 
काले महान्‌ पुप्पफलप्रदश्च तथा नरः स्यादनुवासनेन ॥ १८ ॥ 
( अपलसन्तानरिवृद्धिकारी काले यशस्वी वहुकोततिमांश्च। ) 
स्तव्धाश्च ये सङ्कचिताश्च केचित्‌ ये पद्कबो येऽपि च भञ्नरुप्नाः । 
येषाञ्च श्‌।खासु च वातरोगाः शस्तो विशेषेण हि तैषु वस्तिः ॥ 
आध्मापितै विर््राथते पुरीषे शुले च भक्तानभिनन्दने च । 
एवं प्रकाराश्च भवन्ति कुल्लो ये चामयास्तैषु च वस्तिरिष्टः ॥ 
हवा युरुखात्‌ तस्य छघुतां हवा आौष्ण्यात्‌ तस्य जस्य हवा मनमरसादादिप 
दधाति | १७|| 
गङ्धर्‌ः--तत्र टष्रन्तमाह- मूख इत्यादि। नील्च्छदां द्रमो मूर नन 


सिक्तो हि यथा कोमलप्रप्रः सन काटे महान भूखा पष्पफलपद्‌ः स्पात्‌, 
तथा नरोऽप्यनु्राप्नन मूटे पायो सिक्तः सन्‌ मनम्रसरदादिपान्‌ भूखा 


स्वाक्रयाकरः स्यात्‌ | १८ ॥ 


ये नरा वात्तन स्तन्धास्तया सङ्क. [चताद्यश्च यपां श.खासरु र्तार्दिष वात 
रोगास्तेषु र्जिप्ण वर्तरनुवासनर्वास्तः शस्यः। पवमाध्प्रापितपुरीषारिः 
ङिच्िद्धिदाम्ति कम्म' दरति केचिन्‌ पन्ति। त्तैटद्कत्यःवं संकरारणं व्याकरोति स्नदनेा(; 
तंलञ्च स्नहानुव।सने पक्षमेव, अपक्स्य तु “न चामं प्रण्यत्‌ स्नेह यदभिष्यन्द्यट्‌ गुदम्‌  इर्यतेन 


[ 1) 


निषिद्रत्वान । अव तंटानिलल्योर्मटकं दव्यप्रभावात तंरमव वातं हत, न वातरतेलम्‌ | 
अण्ुत्वञ्च यद्यपि तके वाते स्ति, तथापीह प्रमात्रा वातसृक्ष्मावयवसम्बन्धकारक तलं सनेहादिनः 
वात्तं जयति । तन समानमप्यणुत्वमिह विरुद्धा काय्यवेति) तलस्य यथोक्तकाययंकत्त ल 
टशन्तमाद- भूर द्यादि। “मूल दष्टमन्तन चानुवःर्नेन साक्षात्‌ तपमीयस गुदस्य द्हमृटध्य 
देष्मयत्ति। उक्त हि परार मृं गुदं शरीरस्य श्वारास्तत्र प्रतिष्टिताः। सव्यं शारीर 
पष्ट मृद्धौनं पादमात्रा; इति! तथानुवार्न।दपि नरो बरवीय्याद्यपेतोऽपत्यवांश 


स्यादित्यथः ॥ 4७ ॥ ५८ ॥ 
चक्रपाणिः -र्मान्यन निरूहानुवासनयोशुणमाह- स्तन्धाश्च य इत्यादि। भग्ना दति 


पम अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । २६३६ 


याश्च स्त्रियो वातकरतोपसगात्‌ गमं न गृह्णन्ति नृभिः समेताः । 
त्ीणेन्द्रिया ये च नराः कृशश्च तैषाञ्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ५१६ 
उष्णाभिभूतैषु वदन्ति शीतान्‌ शीताभिमूततैषप तथा सुखोष्णान्‌ । 
ततूपरस्यनोकोषधसं प्रयुक्तान्‌ सञ्वत्र वस्तोन्‌ प्रविभज्य दथ्यात्‌ ॥२०॥ 
न वु हणोयान्‌ विदधीत वस्तीन्‌ विशोधनोयेषु गदेषु वयः । 
कुष्टभ्रमेहादिषु मद्रेषु ये चापि केचिच विशोधनीयाः ॥ 
लोणक्लतानां न विशोधनीयान्‌ न शोषिणां नो भृशद्व्बलानापर्‌ । 
न मृच्छितानां न विशोधितानां येषा दोषघु निवच्छायुः# ॥ २१॥ 


प्रकारेषु सनहवस्तिरनुवासनव्रस्तिरिष्ः। यारचेत्यादि। नभिः पु भिः समेता 
सङ्गता अपि याश्च धियो बातकृतोपसगानन गम प्रद्र, य च नराः क्षीणे 
न्द्रियादयस्तपाश्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः | १९॥ 

गङ्गाधरः वस्तिपरमेदकरणपाह--उष्णत्यादि । ततूमरद्यनाकरप्णामिभूत- 
पृष्णप्रत्यनोकः शोतामिभूतपु सीनपत्यनीकरांषधः प्रग्ुक्तान प्रविभज्य वस्तीन्‌ 
सच्वत्र दद्यात्‌ | २८० ॥ 

गङ्गाधरः --वस्तिषु निपेध्यानाह--नत्यादि । व्रिशोधनीयपु गर्देपुष्ह्‌-१ 
धान्‌ वस्तोनन विदधात। तद व्द्रिणोति कुष्टेत्यादि | क्रीगेर्णदि। व्रिशोध- 
नयान्‌ वस्तीन्‌ क्षीगक्षतादीनां न विदत | २१॥। 
घृष्टकायाः। र्म्ना इति सन्धिभुक्ताः । सक्तानभिनन्दनेऽनन्नगाच्क । चातक्रतापलगाौ दति वत- 
कतोपद्रव्‌।ः । क्नीणेन्द्रिया इति जतिन्नोणश्चु काः । अक्ल शुद्ध वातादिष्वनुचाप्रनम्‌, भक्तनमिनन्दन्‌ 
प्रकारेषु च निरूह इत्यायथी ऽनुसरगीश्रः ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः - सम्प्रति केयु च कश्च वरस्तिरिति व्रश्स्यात्तरम्‌---उ८मातिमूरत्पप्वत्यादि । 
उष्णाभिभूते तथा ज्ञीताभिभरूत इति वक्थ्ये, येन सव्वत्र इति करोति, तन लिनिग्परूश्गुयरव्यमि- 
भूतेऽपि तद्विषरीतोषधतम्पादितो बस्तिह्तय इति दुर्दाथति ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः - निस्यविशोधनीयगदानाह- कष्टप्रसेहादिष्विस्यादि । अन्र आदिदराञ्देनारो चक- 
तन्द्र छीपदादीनां अ्रहणम्‌ । समेदुरेप्विति मेदस्विषु।! क्षोणक्षतानां नति राजयश्िमिप्रभ्चतनो 
रयाः । विशोघनीयानित्यपकपंणकारकान्‌ । येपाञ्च ठीषेषु निवद्धमायुरिति य संश्षोधनहरण- 
माल्षण्व प्राणान्‌ जहति ॥ २१॥ 


निब द्वमायुरिति चक्रतः पाटः । - 


कर्पनासिद्धिः 


३६४० चरक-सं हिता । 
| १ ९ † 
शाखागताः कोष्टगताश्च रोगाः मर््मोद्ध सन्वोवयवागताश्च । 
क + प्‌ [१ । क + ज वि ८ क ६ 
ये सन्ति तैषां न तु कश्चिदन्यो वायोः ८रं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ 
विणप््पित्तादिमलाशयानां विक्तेपसद्घातकरः स यस्मात्‌ । 
्‌ ९ ज ( . 

तस्यातिवरद्धस्य शुमाय नान्यद्‌ वस्त्ैविंना मेषजमस्ति किञथित्‌। 
तस्मा्चिकित्साद्धमिति अ वन्ति सध्वों चिकितूसामपि वस्तिमेके ॥ 
नाभिप्रदेश कटिश्च गता कुति समालोड्य पुनश्च परष्टप्‌ । 
संद कायं शिथिलां श्च करता दोषान्‌ पुरीषं ग्रथितं विम्य 
सुसक्तवगः सपुरापदोषः प्रयागतो वस्तिर्शित प्रशस्तः ॥२२।२३॥ 

गङ्गाधरः -गाखागता इत्यादि । मे शाखागतादयो रोगास्तेषां जन्मनि 
परं हेनृवांयोरन्यो न कश्चिद स्ति। यस्मात्‌ य बायुपिषगत्रादिविक्ेपसङ्ातकरः। 
अतिद्रद्धस्य तस्य वायोः शमाय वस्तविना क्िञ्िद्मेपजं नास्ति। तस्माद 
रयाद्‌ । तस्मादेकं धन्वन्तय्यादयश्धिकितूसाद्ध वस्तिपेकगपरं चिकितूसाद 
स्वा चिकित्‌सां त्र्‌ वन्ति) कस्मादेवघरुतकृष्टो वस्तिरित्यत आह -- नाभीत्यादि। 
नाभिप्रदजादिगपनादिपव्येकघत्यागमनं बस्तः प्रशस्तायां हतः ॥। २२।२३॥ 

चक्रव्रााणः--वस्तव्रहुविपयां स्तेतिमारक्नाणः श्रिग्रुण वस्तिः द्रति प्रश्नस्यवोत्तरं पुनराद- 
शाखारता दृस्यादि । शाखाकाष्टमम्मगता इत्यनेन त्रिविधश्ञाखादविरोगपरार्गा गहीतः । मम्मेज- 
दाच्येन हि मध्यमरोगमागश्रायणां सन्धिजानामपि साह चयग्मैद्‌ हणम ॥ इह मर स्थिसन्घयो 
दि मभ्पमरोगनायं उक्तः। अं सम्वदाब्देन च ऊद्धौधस्तिययंग्‌भेदृदप्यक्तरोगमागं तय्रहणम्‌ । 
अवयत्राद्गज"शन्ेन च प्रादेङ्िकसन्वाद्धमेद्‌।दप्युक्तयहणम्‌ । वायोः परमिति गरुः परेण कश्चित 
र्ठ इति या३ेत्‌। पुतेन यद्यपि फफपित्ते अपि रोगे कारणे भवतः, तथापि वायुरेव श्रे 
दस्युच्यते । वायोः श्रेष्ठत्व पत्र हेतुमाह - विष्मूतेत्यादवि । पित्ताद्रीत्यव भादिश्चन्देन कफस्य 
गहणम्‌, न च मलशब्देन कफस्य म्रहणम्‌ । मरशष्देन चेतरधातुमलानां खमलादौीनान्न 
ग्रहणम्‌ । आश्लयशब्देन मलब्यतिरिक्तप्रसादाख्यानामाशयानां घातूनाज्च अदणम्‌ । विक्षेप 
संहारकर इति वियोगमेटक्करः । पुनेन यरमाद वायुरेर दौोपमलघातूनां संयोगविभागा 
करोति, तेन दोष प्यविष्मटमेरुकदूपनिखिरुग्य्राधिकरणे वायुरेव प्रभानं भवतीति भावः। 
किव आशयङ्गाब्दुः भव्येकं विङ्ादिभिः सम्बध्यते, स्थानेन च स्थानिनो टभ्यन्ते, विड़ाद् 
संयोगवरिभागेनेव च सर््व॑व्याधिकरणपरिग्रहो भवति । भवस्येव वस्ति तहराणाम्‌ वस्तावद 


चिक्रित्‌तारूपता तथा सर्व्वचिकितूसारूपता । 
वज्ञ॒ वस्तेः कृताकृतरक्षणानि क्रमेणाह नाभौीप्यादि। विलोद्येति संक्नोभ्य। 


+ सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४१ 
सनाभिदेशं कटिपाश्वदुचिं गल्या शक्रदोषचयं निरस्य । 
सडवक्तवेगः सपुरोपदोषः सम्यक्‌ सुखेनेति च यश्च वस्तिः ॥ 
परख्टविरनूत्रसमीर ९्वं सच्यञ्चवृद्याशयलाघतरादि । 
रोगोपशान्तिः प्रकतिस्थता च चलं ततः स्यात्‌ सुनिरुट्{लङ्कम्‌ ॥ २४ 
स्यात्‌ हच्छिगोरुगगुद कुनिलिङ्गेप्रतिः प्रतिश्याय विकत्तिके च ¦ 
हृल्लासकासारुचिपूत्रसङ्कः श्वासो न सम्यक्‌ च निरुहिने स्यात्‌ ॥ २५ 
लिङ्क यदेवाति विररोचतस्य भवेत्‌ तदेवातिनिरूहितस्य ॥ २६ ॥ 
परत्येव्यसक्तं सशक्ृच तेलं रक्तादि -&-वुद्धोन्द्रयसं प्रसादः । 

† खप्नोऽतिदटलघुता बलज् खष्टाश्च वेगाः खनुर्वासितै स्युः ॥ २७ 


गङ्गाधरः सेन्यादि सम्पडनिरूटृलक्षणम्‌। यश्च प्रणिदितो वस्तिः 
सनाभिदन्नं नाभिदशसदहितं सुस्वेन पुनरेति तत्‌ घुनिरूढृ लिङ्गम्‌ ॥ २५ ॥ 
गङाधररः--असम्याडरूदेरक्षणमाह - स्याद्ध{दत्यादि । व्रिकात्तका कत्तन- 
वत्‌ पोडा। न सम्यडः निरूद्ति असम्यडः नरूडित लिङ्गम्‌ ! ८५॥ 
गङ्गाधरः मतिनिरूदक्षणपाह्‌ --लिङ्ग यद रत्यादि ।॥ २६॥ 
गङ्गाधरः--इत्यतिनिरूदलक्षणमृक्तया सम्रगनुबासनटक्षणमाह्‌ --प्यती - 
त्यादि। तर यदूनुवासन दत्त तटं तत्‌ सश्रकरदसक्तमरग्न परत्येति । स्नु 
पासिते सम्यगनुवासित | २७॥। 
संस्नेद्य कायमिति वोीर्य्यरूपरेग सारेन कायं व्याप्य । उक्तं हि--“वीय्यण वस्िरादत्ते दोष।- 
नापादुमस त्‌" दति । स्नेदशब्देन च सारोऽभिधीयत। यथा--'“देदः स्नेहपरिक्षयात्‌ 
इति । सम्यगिति निरवशेपेग । सुखेनेति विकारमक्ृ-वा । तादात्विक्वस्तिसघ्यग्‌ पागलक्षण- 
मभिघायोत्तरकारमवभावमादइ- प्रसृटरेत्याद्वि । आशयलाचव नीयस्च आमयराधवानीति पाठ 
रोगोपक्षान्तिारत्पनन्तरं वान्यो क्षयः, तेन रोणोवक्षान्तिरिह निरूदसाध्य(वकाराासुप- 
शान्तिः ॥ २२--२४॥ | 
चकपाणिः-- स्यादित्यादि वस्त्ययोगरक्षणम्‌ । न सम्यक्‌ निरूदिते इत्ययोगेन निरूदिते 
वस्स्यतियोगलक्षणमतिदैशेन!ह-लिङ्गमित्याद्‌ । अनुवालनस्षम्यगयोगलक्षणमाह-- प्रस्येतीष्यादि । 
* वत्ताति हति कचित्‌ पाठ 1 स्वप्नानुडट त्तिरिति उकषठम्मतः पाठः। 





३६४२ चरक-सं हिता | ` कल्पनासिद्धिः 


अधःशुगोरोदरवाहू्ट पाश्केषु रुक्‌ रूचखर् वस्चंः । 

ग्रहश्च विगमृत्रसमीरणान।मसम्यगेतान्यनुवासिते स्युः ॥ २८ ॥ 
हृल्लासमोहङ्रमसाद सच्छा विकत्तिका चात्यनुगसिते स्युः ॥२६॥ 
त्रीन्‌ यस्य यामाननुव्ततै हि स्नेहो नरः स्यात्‌ स विशुद्धदेदः । 
्श्चागतेऽन्यस्तु पुनविं धेयः रनेहो न संस्नेहयति द्यातष्टन्‌ ॥३० 
दिःषणमताः कम्म॑सु वस्तयो हि काल्ते ततोऽन तथा च योगे । 
सान्वासना द्वादश वं निरुहा प्राक्‌ स्नेह एकः परतश्च फच्च ॥ 


गङ्गायरः--असम्यगनुवासनलक्षणपाई-- अधःशरीरेत्यादि । एतानि लिङ्गा 
न्यसस्यगनुवासिते ।। २८ ॥। 

गङ्गाधरः अत्यनुवासनक्षणमाह-- हृ्धासेस्यादि । मूच्छोन्तं वहुवचनान्त- 
मेकपदम्‌ । अरयनुव्रासितेऽनुत्रासनातियोगे | २५ ॥ | 

गङ्ाधरः--सम्यगनुत्रासने स्नहस्थितिकालमाह- त्री नित्यादि । , यस्यानु- 
वासन दत्तः स्नेदखीन याषान दानादनु वत्त॑ते तिष्ठति, चतरियामं स्थिवा 
प्रत्येति, स नरो विशद्धदेहः स्यात्‌ । आन्वागते स्नेहै पुनरनुबासनवस्तिविषयो 
दयः। कस्मात्‌ ९ हि यस्मात्‌ स्नहोऽतिष्ठन न स्नहयति ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः- वस्तिसक्यापाह- द्विपद्त्यादि। द््पाड्ति द्वादश वस्तयः। 
कम्मसु चिकितसितक्रम्पमु । इति कम्मवस्तिः। तथा काटे वस्तिस्ततोऽदन 
पट्वरसतयः, योगे च तथाद्धन पड. वस्तयः स्युरिति । तद्‌ व्रति सान्वासना 


असक्तामाति सङ्क" विना । रक्तादयो घातवः 1 स्वप्नानुवरत्तिनिद्रानुत्रत्तः। र्षा दत्यवद्राः। अध 
इत्या्यनु वासना्रोगलक्षणम्‌ । खक्षखरता चाव शरीरस्यास्नेहनादेव । हृछासादि अस्सम्रगूयाग- 
लक्षणम्‌ ॥ २५-- २९५ ॥ 

चक्रपाणः-3 हतस्नेहपरव्यारामनकामाह यस्परेव्याद्‌ | यापमानिति प्रहुरान्‌। स विश्चुद्ध 
देह इति “घः अनुवासनयोगग्रयोगस्म्यगयोगादनुवासनभ्यापत्तिरहित इत्यथः ॥ = माश्चागते 
हति शीघ्र प्रत्यागते । अन्यस्तु विधेय दति तदचान्यः स्नेहो देयः । एनः सनेहदानोधपत्तिमाह - 
स्नेहो न स्नेहयति दयत्न्निति ॥ ३० ॥ 

खक्रधाणिः-- सम्प्रति स्द्भुवयापश्नस्योत्तरविश्ेपमाह ~ त्रिंशदित्यादि । कर्मकाटयोगसंसा 
यथाक्रमं िंशन षः डशाणष्टवस्तिसिमुदयेषु क्या । कार.स्तनोऽरनेत्यत ॐ दकष्दो न सम-धति- 
वचनः, तेन त्रि्दद्रः पोड्क्ाभागा भवन्ति। सान्वैसना इत्यादिना कम्म्रेदीनां निरूहानुवाहनः 


0 सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४३ 


काले त्रयो ऽन्तैऽन्तरितस्तथेकः स्नेहा निरूटेः सहिताश्च षट्‌ स्युः 
योगे निष्हास्त्रय एव देयाः स्नेहास्तथा षट्‌ च परादिमध्याः॥३१॥४ 


टृति। सानुबासना निर्दा द्वादश कम्पघ्ु पाक्‌ स्नह एको निरूहवस्तिः 
पूते पकः स्नटर्बास्तस्ततो निरूहवररितस्तनः परतः पश्च सानुवासना निरूहा 
हृति कम्पसु द्वादश वस्तयः। तथ! च-पकोञनुत्रासनवस्तिः पच्च ततो 
निरुहस्ततोऽनुव्रसनं तता निरूदस्ततोऽत्रुबासनं तती निरूदस्ततोऽनु्ासनं 
ततो निरूदक्ततोऽनुवास्नं ततो निरुहस्ततोऽत्रुवबासनं ततो निरू इति द्वादश 
कम्पसु वस्तयः! काटे इत्यादि । काटे सान्वासनास्रय इति पर्‌, तत्र पाकर स्ने 
एको निरूहात्‌ पृव्वमेकः स्नहव स्तिस्ततो निरूस्ततीऽसुव्ासतनवप्तिस्नतो निरूह - 
स्ततः स्नहवरस्तिप्ततो निरूह इति पर्‌ सानुवासना निरूद। वस्तथः काटे । अथ 
योगे तथाद्न सानुवासनाः पद. वस्तव्ः। तद्‌ यथा-तचय णवर निरूहादेया 
स्तथा परादिमध्याः स्नहाश्च रय दृति पट्‌ तथा च पूथ्वमेक्रोऽतरुवासनवस्ति 
स्ततो निरूदस्ततः स्नहवस्तिस्ततो निरूदस्ततः स्नहव्रस्तिस्मतो {निरूह इर्येव पर 
योगे स्युरिति। परादिपध्याञ्यः स्नदास्रयो निरूहा इति ॥ ३१॥ 
विभागमाह । एकमनुवासनं दसा दयन्त इति सान्वसनाः, पुवमनुवासनेन प्रव्येकं योगादं 
प्रददा निरूदश्चतुव्विशत्विस्तपो भत्रन्ति। प्रागित्यरारस्ने। परत इति द्रादशनिरूरत्तरषमरे | 
नरूदान्तरित.श्च प्रट्‌ स्युरिति निरूढेमान्तरीकृताः, एत्र हदय वचस्तपः पूरणीयः | पस्चव 
प्रराद्िमध्या इति पन्न स्नेटा अन्ते मध्ये खादी च येपां चिनक्छास्ते दथा | अत चाद) स्नदृद्यम्‌, 
अन्ते च स्नेहेद्रयम्‌, नरूदसखयमध्यं सकमनु ताप्य, एवं पञ्च स्नेहा भवन्ति। य सु निरूड- 
दन एुवानुवा नं वदन्ति, तन्मते आदातेक एव, जन्तऽपि दिनान्तरे एकः, पुवं प्च भतन्ति। 
एवं कर्मकृ।ल्यारपि नरूददिनि एवं दिनान्तरे अनु सनं व्प्राख्पेय, । अश्च चंकस्नेहान्तरितानं 
{(नरूटदाने वातक्चोभो नशद्धनीयः। कम्मीद्पु निरूह यापनावसरूवा दीयन्ते, ये सिन्ग्ाः 
धवेति छरन्वा न वातक्षोमकाभरन्ति। नुने चक्षम्प्रोदया य्या ्ाचयवरदतेपु न व्यत्रद्धेयन्तः 
वश्राप तद्धि्यव्प्रवडारारारमवयं कम्मौदिस्त्ता, यथा ममकमदहामम्कतद्टादुरसनिा, तन कर्पादि- 
सज्ञा हास्त च्रवदरादुर्शनात्‌ कम्मादिप्रतिधाद्का म्रन्धाऽनाप दति यदृय्यत, तन्निरस्तम्‌ | 
कस्मौदिसंन। च तन्वान्तरऽप्पस्त तथा जत्‌": ---"वर्रयास्त्रद्त्‌ पडदा च फम्म- 
फटयोगा निरूहा स्नेहान्तरिा द्वादश पर्‌ त्यः पकस्नेहारम्मा पञ्चे एकान्ताः इति। 
* न्रिहान्मताः कर्मसु वस्तय्रा हह कास्ततारुद्रन सतश्च सारः| सान्यसना ददश 
निरूहाः मास्‌ स्नेह एकः परतश्च पञ्च ॥ काटे लयोऽन्वः पुरतस्तथकः स्नेहा नरूहन्तरिताश्च 
प्ट स्युः। योगे निरूहास्तग्र एव देयाः स्ेहास्तथा पञ्च परादिमध्याः॥ दत पाद्मन्तरम्‌ | 


३६४४ चरक-संहिता । [ कर्पनासिदधिः 


त्रान्‌ पञ्च वाहृश्चतुरोऽथ षड्‌ वा 
वाताधिकानामनुवासनीयान्‌ । 

स्नेहान्‌ प्रदायाश॒ भिषग्‌ विदध्यात्‌ 
खोतो विशुद्धाथमतो निरुहन्‌ ॥ ३२ ॥ 
विशुद्धकायस्य ततः क्रमेण 

स्निग्धन्तु तेः स्वाद तमुत्तमाद्गप्‌ । 
विरोचयेदु द्वितिरथेकशो वा 


श ~ 
बलं समीच्य चिविधं मलानापर्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः---ती नित्यादि । वाताधिकानामनुत्रासनायान्‌ स्नदहान्‌ वस्तीन्‌ 
जीनाहुरथवा पश्चाहुरथवा चत्र आहूरथवा पडाहुः। तान्‌ रनहान्‌ दस्तीन्‌ 
भिषक्‌ स्रोतोविशरद्धयय विदध्यात्‌ ) अनः परं निरूहान विदध्यात्‌ ॥ ३२ ॥ 

गङ्गाधरः -अथ शिरोपिरेवनमाह-व्रिशृद्धयादि। एषं प्रकारेणाद) 
वमनन्‌ ततो व्रिरेचनन ततोऽनन्तरं सानुवास्ननिरूदेण विशृद्धक्रायस्य ततः 
हारीतेऽपि- त्रिंशकं कम्म वुधा वदन्तिः इष्या्क्तम्‌। कम्मोदरीनां प्रयोगं केचिद्‌ चातादिपु 
वर्न्ति॥३१॥ 

चक्रपाणिः-- वोन्‌ पल्चेन्यादिना स्नहनार्थमनुवासनमाह । अव ये वाताद्कानामिति परन्ति, 
ताम्‌ आदिशब्देन पित्तकप््यारपि ग्रदणम्‌ । वहुवच्नन्तु तद गुणसंविक्तःनब्रहुव्रीहिणा दादस्य 
ग्रहणाद्‌ ब्रहुत्वसंल्यायोगादुपपन्नरः । यथोक्तं कृष्टनिदाने--“वातादिपु प्रदुष्टेुः? इति । तथा 
त्वगाश्चितेऽव “वतःदोनां रप्रादीनाम्‌'' हति वहुःवं निम्‌ । अन्ये तु- वाताधिकानाम्‌ 
ति परन्ति । अच चतुणौ षण्णां स्नेहानां युग्मरूगागामपि दानमविरुद्रमेव, एनद्‌ नुव'सनस्य 
(नरूदाङ्गतया स्नहनाथ क्रिवमाण्त्वान्‌ । अयुरमादानन्तु ' वस्तोनयुग्मा्‌' इत्यनेन स्वप्रघानः 
तयानुद'सनस्य विदितमिति मिन्नविपयतय। न विरोघः, यतः स्ेहनप्रयोजनमनुव।सनमेतेन स्ने 
मूत एवाऽयुग्मदानेन निवत्तनीयम्‌ । किंवा अयुरना तन्ततो व्ध्ाल्यानेन संरूगे वस्ग्रते 3 
तथाहि- लीन, पञ्च, सरीन्‌ चनुर इति सक्त, पञ्च चतुर इति नव, पञ्च पङव्येकाद२ 
हति पञ्च विकस्पा इह चिध्रीयन्य। तन्वान्तरे स्नेहस्य युग्मद्ानमुरूम्‌, यथा-“रूक्चरः 
बटुवातस्य द्वौ सीन. वाप्यनुत्रासनान्‌। दधात्‌ स्निग्धन्नुः ज्ञात्वा ततः पश्वाज्निरूहयेत्‌? इति ; 
श्मोतःशन्देन विषद्र दाराऽभहिता ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रतिक्रमागतिराविरेचनस्य कस्पनामसम्चगयोगातियोगटश्नरणच्चाह -- विशुद्ध ` 
ध्या । विशुद्ररेहस्येति, एनच पन्नकम्यसम्पादनोयकर विपयःवं शुद्धिपूरवंकत्वश्च शिरो: 


पम भभ्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४५ 


उरमशरोलाघर्वमि न्द्रयाणां 
सछरोतोविशुद्धिश्च भवे विशुद्ध । 
गलोपल्तेपश्च शरोयुरुखं 
निष्टीवनश्ाप्यथ हुर्विरिक्ते ॥ ३४ ॥ 
वय -© र 
शिरोऽचरिशङ्कश्चवण्त्तितोदा - 
श्‌ श ध ह 
वत्यथशदधं तिमर पश्यत्‌ । 
¢^ 
स्यात्‌ तपणं तत्र म्बटु दव 
^~. ५ 
स्लिग्धस्य तीचेणएन्तु पुनन योगे ॥ 
इत्यातुरस्वस्थव्रिधिः & भयोगं 
~ ५८ 
| वलायुषोधर द्कदामयत्तः ॥ ३५ ॥ । 
केण पुनरुत्तमाङ्ग' मस्तक तः पूर्वाक्तः स्नदः नखं तथा तः पूत्बाहः 
सेदः स्वेदितं मलानां वलं समीक्ष्य {जविधणुत्तममध्यमतपं दिखिरेरुशो वरा 
वारान्‌ विरेचयत्‌ | ३६३ ॥ 
गङ्गाधरः -तस्य शिरोविरेचनस्य सम्यग्‌गोगलक्नणमाह--उरःशिर इत्या | 
व्रिगृदध सम्पर्‌ शुद्धे शिरसि । असम्यगपोगलक्नगमाह -- गहोपरपक्चत्यादि ।|द४ 
गङ्गाधरः--अतियोगलक्षणम्‌ाह--सिरोऽक्षीत्यादि । , तिमिरन् पद्य 
द्विलन्धकारं पद्येत्‌। तत्र(तियोगे प्रतिकारमाह ` स्यात्‌ तप्पा दि तत्राति- 
योओे इति शिरोविरेके पनः स्निखधस्य तं नरे स्न छवा मृदु द्रवच तपण 
{वदध्याहिति, न तु तीक्ष्णं तपेणं विद्यादिति । दृनोरयादि। हृति खस्वेष 
:इरेचनस्येहोच्यते ।॥ अनेन वमनादविना शुद्धस्मरापि (्रोविरेचनैकसम्पाय पुरपेऽमं क्रमो जेयः । 
रनरधमिव्यङ्गशिरोवस्िपाव्यादि । तरस्वेदितमिति हस्त रस्वेदितम्‌ । विर्द्वरथेकस इति तदिन- 
४ दोपाणाञुत्‌कृष्टत्वादि बरत चिध्यमपेकष्य यथायोग्यतया योज्यम्‌ । लाववमिन्द्ियाणामिति 
धक्षराष्रीनां खरिपये पाटवम्‌ ॥ ३३ ।६४॥ 
चक्छवाणः-विभिरल्न पर्येमि तमोव्याकप्तं सव्व पदयेप्रिति । तस्यातियोगायोगय- 
{कषितूसानु उ्तर्रतया ऽनुपङ्गतामाह ~ स्यात्‌ तपंणमित्याद्‌ । शु द वर्येत्यनेनातियोगचिकित्‌- 
{पतम्‌ । तीक्ष्णन्तु पुननयोग इति अयोग श्च रोविरेचनस्यं व पुनस्तोक्ष्णदरोतिरं उन देयम्‌ । उक्तञ्च 
पभयोगञुपसहरति-- इत्यारेतयाद्‌ । _ जातुरसवसवुलः इति वजन मु सावत 


* हत्यातुरस्वस्थसुख शत चक्रतः पाटः । 


३६४६ चरक-संहिता । [ करपनाश्वदिः 


कालस्तु वस्त्यादिषु याति यावान्‌ 
तावान्‌ भवेद्‌ द्विः परिहारकालः ॥ ३६ ॥ 
अत्यासनस्थानवचांसि पानं & 
खप्नं दिवा मेथुनवगरोधान्‌ । 
शोतोपचारातपशोकरोषान्‌ 
स्यज्दकालाहितभोजनश्च ॥ ३७ ॥ 
बद्धे प्रणाते पिषमे च नेत्र 
माग तथाशंःकफवि इ्विन्धे । 
पञ्चानां कस्मणाम्‌ आतुरसखस्थविधिः आतुय्येविधिः खास्थ्रविधिश्च प्रयोग 
बलखा{दददापयघ्रच् |! ३५॥ 


गङ्गाधरः वञ्जेनीयं काटमाह- काटस्व्पादि। वस्त्यादिषु पञ्चम्‌ 
कम्परद्ु क्रियमाणेषु यावान्‌ कालो याति, तावान काटो द्िद्वियुणः परिहार 
स्यापथ्यस्चवनतस्यागस्य काटः || ३६॥ 

गङ्गाधरः त्यान्यानाद--अत्यास्रनस्यादि । आ{तदायनासन स्थान ववचन 
पत्या त्यजत्‌, अकाल भोजनमाहतभाजनख् त्यनादराति कृत बन्ताद्‌ः || ३५ 

गद्धाधरः--प्रणायमानम न यति वस्तिः फनल्यस्य प्रश्नस्यात्तरमाह-- वद्धं 
इत्याद । बिपपे वद्धं नत्र परगातेञपि वास्तं यात, अशशकरफवट्व्विद्ध मार 


हन्तृतयः, स्वस्थे च व्रायुनरद्धिस्तत्या यथारत्य्चकस्प्रप्रयागः सुखदेतु्भव्तीति स्तयम्‌ । 

स्वस्थे च पद्चकम्मवुत्तिः माधवः प्रथमे मारि" इत्यादिना सूत्रस्याने प्राक्त न्या ॥ ३५॥ 
चक्रपाणिः-- चकते कियान्‌ चां परिद्ारफारःः द्रस्यस्योत्तरमाद्‌-- काटरत्वव्यादि । 

भवेद्‌ द्विः परिदारषार इति वक्स्यादिप्रयागे यावान्‌ काला व्याप्यते, त्त्कारद्धियुणकालं याच: 


ताक 


१२हारत्वेनाक्तं परिहत्तव्यम्‌ ६ अव आदिद्घाव्त्न वदनविरेदनश्चिरोविरेचनानां हणः, 
चरतेस्त्तादा ज्युत्पादरनेन प्राधान्यं दरयति ॥२३६॥ 

च ऋरष्रीषः-- (क वर्जनीयम्‌ दति प्र्नस्यःत्तरम्‌- अघ्यासनेव्याद्‌ । जसनमुपविष्टावस्थानस्‌ : 
स्थानमूदध तत्रा स्थानम्‌ । यान रथव्वादरिना यानम्‌ । णुत आविप्कुटतमा ददक्ताः, तन वाधा दः 
चिन्वनादयो येऽप्युपकस्पनोयाद्वा वमनादिप्रयसे निपरद्धाः, तेऽपि न सेन्या एव ॥३७॥ 

चक्रपाणिः---प्रणीयमानः' स्यादि प्रश्नस्याक्त.म्‌--बद्ध दर्यादि। नेत बद्ध वषम ध्र 


~^ -~ 
०१) ~ =-= 


* यानमिति दश्रष्तः पारः | 


र्म भध्यायः 1 सिद्धस्थानप्‌ । ३६५. 


(९ + ~. ति 
न याति वर्तिन सुखं निरेति 
न: 
दोषावुतोऽह्पो याद्‌ उल्पवोय्यंः ॥ ३८ ॥ 
प्राप्तै तु वर्चोऽनिलमृत्रवेगे 
वातै विवृद्धेऽल्पचले गुदे च । 
अरत्युप्णतीचणश्च म्रदो च कोष्ट 
प्रणीतमात्रः पुनर्योति वरितः ॥ ३६ ॥ 
मेदःकपफाभ्यामनिलो निरुद्धः 
¢ ~ ~. 
शूलाद्गमदेशखचयथून्‌ करोति । 
स्नेहं नियुञ्चन्नवुधस्त्‌ तस्म 
, 9 क र ~ 
संवद्धयत्येव हि तान्‌ विक्ारान्‌ ॥ ४० ॥ 
च. बरितिने याति। कन सुचिराद्‌ बरस्तिरेनीव्यस्योत्तरमाद्‌ । दोषाद्रतो वस्ति 
सुख निरेति चिराच्च निरेति, अल्पो बारपवीय्या ब्रा प्रस्तिनि सुखे निरेति 
चिराच्च निरेतीति । ३८ ॥ 
गङ्ाधरः-कनति शोघ्रपमित्यस्योत्तरमाह -- प्राप्न वित्यादि । वस्च-जादिवेगं 
प्राप्ते बाते च विद्रद्धे ग॒ चाखवये मद] च कोष्टञ््युष्णतीक््णो वस्तिः प्रणीत. 
मात्रः पुनः शौघ्मेति | ३९ ॥ 
गङ्गाधरः मेद इत्यादि । अनिलो पेद्‌ःकफाभ्यां निरुद्धः सन शृखादीन्‌ 
करोति। साध्या गद्‌ इत्यस्योत्तरमाह - स्नह सस्यादि । अबुधो वद्य: यषां 
त्रिकाराणां प्रशमाय यस्य स्न निथुज्ञन तस्य जनस्य तान रिक्रारान सवद्धयति। 
गुदाचयचबद्धत्वात्‌ न याति, तथा न सुखं निरेतीत्यादना -सु्राचच छनः इति म्क्चस्यात्तरम्‌ । न 
सुखं निरेतीति चिरेण दुःखं क्रद्धोव। -ऽगच्छतीत्य्ः। दोषान इति द्‌पेण बलौ्रसाऽवरूद्धः। 
अल्प इति अल्पमानः । अर्प्वीर दति उष्णटवणाद्यमावान्षरदुवीय्यः ॥ ३८ ॥ 
चक्रपाणिः प्राक्च चेत्यनेन द्ीघ्रागमनहे माह । वातेऽिन्रद्ध स्नेहा गुरे चातन प्रत्तिदतल्धान्च 
यात्याद्ययम्‌. ततः शीघ्रमागच्छति । अल्पवबटे गुदे रहं धारयतु न शक्नोति पुरुपः, अष्य- 
बररत्वञ्च गुदस्य सृक्रणीवशटीद्वर्रात्‌ ॥ ३९ ॥ 
चक्रपाणिः साध्याः इत्यादि प्रश्नस्योत्तरम्‌ । मेदःकफाभ्यामित्यादि-- मेदसा कफेन वेति 


मेदःफफाभ्याम्‌ । !भल दूादोज्निरीक्य शुद्धवातज्रान्ध्या रनेषट प्रद्कत, नावरण जानाति, 


३६४२८ चरकसंहिता । ( कल्पनांताडः 


रोगास्तथान्येऽपि वितव्यमाणाः 
परस्परेणापि गृहोतमागौः। 

सन्दरषिता धातुभिरेव चान्येः 

स्वेभेषजेनं पशमं बजन्ति ॥ ४५ ॥ 
सव्वाङ्ग-&-रोगपशमाय कम्मं 
हीनातिमात्रं विपरीतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराच्च न तं विकारं 

शान्तिं नयेत्‌ पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥ ४२ ॥ 


तथान्यऽपि सेगाः परस्परेण गीतपागाः सन्तो वितक्यमाणाः स्थुः। अन्य- 
धतुभिश सन्दूषिता रोगाः स्वभंपजः परम न यान्ति ॥ ५० । ४१॥ 

गङ्गाधरः--अपरश्च--सव्वाद्गरोगप्रशमाय विपरीतकाटमयथाकाटे हीनाति- 
माज कम्मे मिध्योपचारादयथायमरयोगात्‌ तं तं त्रिकारं ज्ञान्तिं न नयेत्‌, पथ्य- 
पपि पयुक्तं शान्ति न नयत्‌ | ४८॥। 


अन एत्र अन्ुधः इति क्रत्म्‌ । अन्यवप्य्यु्म्‌- “कुपिता मागसरोघान्मेदसो चा कपफ्स्यवषा। 
छतिन्रद्रानिलो नादौ वरतं स्नेहेन व हणम्‌ इति । अर{तक्स्माणा इत्ति असम्प्रगूज्ञायमानाः, 
भसम्यम्‌न्ञायमानत्व एव हेतेमाह-- परम्परेण्धयादि । रोगक्षब्देनात्र दोपोऽभिप्रेतः । परस्परेण 
प्रतिबद्धमागौ अतो दु्रहा भवन्ति, तथा धातुमिश्च रक्तादिभिश्च सन्दूषिताः सम्मू्च्छताः सन्तं 
दुनया भवन्ति, अवन्ताताश्च स्वं भप्जंनं प्रशमं चरन्ति । सख मपञरिति मागावरोघादिकण- 
दोपधारवन्तरानि रपेश्चके रेक दोपभेषजंः । तद्ध तथामूतानां भपजं यौगिक न म्वस्येव, अतोऽनुप- 
कमो युक्त एव । एवच्च दोपाणां परस्परावरोधान्‌ तथा धातुसम्मच्छनविश्चेयांश्वावगम्यच व्याध) 
प्रपञ्चोऽनुसरणोयः ॥ ४०।४१॥ 

चक्रपाणिः--जथ वक्तानेऽप व्याधो भिपजाऽ€म्यकूप्रयोनाद्भिवदमनेऽसिद्धिमाह-- 
सर्व्वन्चैष्यादि ॥ विषरीतकारमिति अनुचिरकारकृरम्‌ । मिथ्योपचाराच्च ति भेषजानां तथा- 
ऽकरणात्‌ । यथा-- भेषजस्य सम्यसूपरिणापै सति भोक्तम्यम्‌ । यद्‌ यागिकं भेषजम्‌, तत्त्‌ सम्यक 
भ्रयुक्त द्भिध्यतीति सिद्धान्तः ॥ ४२ ॥' 





* खध्वन्चेति खक्रसम्मतः पारः । 


धम जध्यायः । सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४६ 
तत्र शोकः | 
प्रभानिमान्‌ द्वादश पञ्चकम्मां- 
शयुदिश्य शिष्याय समाहिताय । 
प्रजाहिताथ भगवान्‌ महात्मा 
सम्यग्‌ जगाद्पिवरोऽत्रिपुत्रः ॥ ४ ॥ 


इर ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चर क््रतिसंस्करतै सिद्धिस्थाने 
कल्पनासिद्धिनांम प्रथमोभ्ध्यायः ॥ १॥ 


गद्गाधरः--इति सव्वपरदनोत्तरं समाप्तम्‌। अथोपमंहरति- तत्र शोक इति । 
प्रश्नानिमानिस्यादि। पञश्चकम्माग्युद्विद्य राद प्र्चान्‌ सम्यग्‌ जगाद प्र्युवा- 
चैत्यथः। यदुपसगणोपस्णो धातूयमथमाह तदयेवाची सपव हि धातुः, उप 
सगस्त॒॒तद्यमोतक इृ्युपसगाभावेऽपि तमथेश्च स धातुरादेनि सिद्धान्तः। 
प्रतिजगादत्यथः || ४३ ॥ 

गङ्गाधरः अध्यायं समापयति अग्रोत्यादि। 


अभिवेशद्रते तन्ते चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते त॒ दृदवल-प्रतिसस्कृत एव च| 
सिद्धिस्थानशमे वाद्यं करपनासिद्धिनापकरे। अध्याय जस्प्‌ 
कस्प-तरां गङ्गाधरेण त॒ | कृत स्कन्धेऽएम सि!द्ध-स्थानं त्‌ प्रथमस्य 
च । करपनासिद्धध्यायस्य शाखा जस्पामिषेररता || १॥ 


चक्रपाणिः--प्रक्नानित्यादिनाध्यायाथंः संगरह्लाति। सग्रहश्च व्यक्तः ॥ ४३ ॥ 


ज, र्व . 1 
हति महामहोपाध्याय चरव चतुरानन श्रीमचचक्रपाणि.दत्तविरचितायामायुव्वददी पिक्छायां 
चरक्‌तातय्स्ट कायः सिद्धिस्थानव्यास्यायां कस्पनासिद्धिव्याख्या- 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥१॥ 


द्वितोयो ऽध्यायः । 
अ्रथातः पञकम्मो्यसिद्ध व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगगनात्रेयः ॥ १ ॥ 
= + † 
येषां यस्माच कम्मांणि अभ्रिवेश न कारयेत्‌ । 
५ षे 
येषा कारयेत्‌ तान तत्‌ सव्वेख प्रचदयततै # 
पञ्चकम्माणि येषान्तु न कुर्याद्‌ येन हेत॒ना । 
ॐ क ५ † ~ रे $ 
येषां यानि च कम्मण तत्‌ सव्वं संप्रचच्यतै ॥ २॥& 
चण्डः साहसिको भीरुः क्रतघ्नो व्यय एव च । 
सद्र यनुपतिद्र एर तदद्विष्टः शोकपीडितः ॥ 
गङ्गाधर्‌ः--अयाभ्यायोदेद्यक्रमात्‌ पञ्चक्रम्पीयसिद्धिपाह -अथात इत्यादि । 
सच्चे पूव्वेवद व्यार्येयम्‌ | १ ॥ 
गङ्गाधरः--र्यदहाभिघेयं तदाह-- यषां यस्माद्वित्यादि । यस्मात्‌ कारणाद 
येषां सव्वोण चिकित सितानि कम्पाणि न कारयत्‌ मपाश्च यस्मात्‌ तानि 
रयेत्‌ तत्‌ सस्व पचक्ष्यत | एवं यपां यन हनृना पञ्चकम्पाण न कारयत्‌ 
येषां यन हतूना तानि पञ्चक्रम्पांणि कारयत्‌ तत्‌ सच्वश्च प्रचक््यत ॥ २॥ 
गङ्मधरः-- चण्ड इत्यादि चण्डाददिः पुरुपो मिपमविदा वदन सन्वसे 
चक्रपाणिः--कस्पनासिद्धा जानक्रम्मोपपोगस्य करम्मध्रव्रत्तिनिव्रत्तिविपयकजिन्ञासा भबति, 
ततः तद्पदसनाशर' पच्चक्मायसिद्धिसच्यते। पञ्चकम्मप्रव्रत्तिनिनवरृत्तिविषयक्तानाथमचिज्रत्य करतः 
सिद्धिः पञ्चकरम्माया सिद्धिः} येपामित्यादिनाङभ्याया्थ' सङ्कसप्य प्रतीजानाते। पञ्च कस्म 
येपां न का्स्यीणात्यनेन व्यस्तानि समस्तानि च येषां न काय्यीणि, तानि प्रथग वक्ष्यन्ते१५११२ 
चक्रपाणिः-- अतः चण्ड दव्यादििना सकटपचकम्मोविपयमाह | यद्याप च {विमाने जनपद्‌ा 
द सनीये रोगभिपग्जितीग्र वाइनपवादग्रतपेकाराद्योऽनुपक्रनणीयत्ट नोक्ता पए, तथापीह प्रकरणः- 
गतत्वात्‌ पुनरुच्यते । चण्डादिपु प्रव्रृत्तिभपर्स्याञ्चक्यत्वाज्ञिपिध्यते ।! कृतघ्नादिषु चाघम्म- 
चदयादेव भेषजं न ल्िध्यत्ति। प्रप्युताच्मर्म््मिकप्ररिक्रिययाऽघम्म एव भवतीति निढृनिः 
 विश्नीयते। सतो राजानं भिषजच् द्वेष्टीति सद्वाजमिषनजां द्रष्टा, करवा सद्‌” इति रन्तो भिषजश्‌ 





५ येपां यरभात्‌ पश्चकम्मीण्यग्नितरेदा न कारयेत्‌। येषाञ्च कारयेत तानि तत्‌ सर्व॑" संप्रवक्ष्यते 
इति पाठः समीचीनोऽपि जस्पकल्पतरटीकाननुगतस्वात्‌ न गृहीतो &स्माभिः । 


र्य अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । २६५१ 


याच्िको मुमूषश्च विहोनः करणंश्च यः। 

वरी वद्यविदग्धश्च श्रद्धाहीनः सश 
भिषजामविधेयश्च नोरक्रम्यो भिषग्विद। । 
एतानुपाचरन्‌ कयो बहन्‌ द्‌ (षानवाप्तुयात्‌ ॥ २ ॥ 
एभ्योऽन्ये सपुपक्रम्या नराः सव्वस्पक्रमं 


अवस्थां पविभज्यषां काय्याकाय्येख उदयते ॥\ ९ ॥ 
व्यास्तु चतस्तषाणातस्थलातक्रशर्वुनवासटुनष्वसश्नन्त- 

पिपासित -्धित-कम्मेमाराध्वहतोपवास-मथनध्ययनाध्यशुन - 
व्यायामचिन्ताप्रसक्तक्लामगमिणीसुकृमारसम्बृतकोष्टदुश्छदयदधं - 
रक्तपित्तप्रसक्तच्छदगद्ध वातास्थाधितानुवासित-ह्दरो गोदावत्तिनः 
मूत्र घातगुल्मप्रीहोदराष्टील्लाखरो पघारतार्तामर्याणुर श्व कणा त्ति - 
पाश्वशुलात्ताश्च ॥ ५ ॥ 
क्प मिनोपक्रम्य इति। तत्र याद्च्छिकि इति या टृच्छ यच्छा तया चरति 
याट च्छिकः। वरौ तचिक्रितूसक्स्य शचः। व्यविदृम्र इतिय आतुरः स्यं 
वरद्यविद्यािदग्य इव वद्यव्रि्याभिवानो | एरनातुरस्व चिकितूसायां यः कत्तां 
तदुषरक्षम्पद्‌ स्वापितिपिति। मिपनापद्रिध्नछ अक्रत्तत्यरिधिकः| 
कस्पान्‌ोपक्रम्य दृत्यत उच्यत -एतानिस्यादि। एतान्‌ चण्डादौनातृरान 
उपाचरन्‌ वद्यो बहून दोपानवाप्तुयात्‌ ।! ३ । 

` गेङ्गाधरः-एभ्पीञन्यं चण्डादिभ्य्‌ आतृरभ्याऽन्य नराः स्वस्थाश्च सच्चं 
स्पक्रमः सथुपक्रम्याः। पपापुपक्रम्याणासनस्था परविभञ्य काोर्मक्राय्य 
वक्ष्यते । इति सव्योयक्रमे काय्याकास्येदुक्तप्‌ | ४॥ 
विशेषणम्‌ । तद्धि्ट इति सदाद्विह्वुप्यः) यादच्छिकफा नास्तिकः । वहीन: केर" रिस्यकरुभः ) 
व॑री व नापकारक दति तु विद्ययः। वद्याचदुग्यो वंद्याभिमानो । सिपजा- 
म्विर्य दति भिपजामनायत्तः। सब्दीरिति वमनादिभिरन्यश्य संलमनाद्िभिः। पुष्पमिति 
चण्डादिव्यतिरिक्छानाम्‌ ॥ ३।४॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रयुपक्रमणीयाना मेव रोगादिवागक्रतावस्थामेदेनाऽकन्तच्यपञ्चकम्स दक्यन्‌ 
भाह--अवम्यास्तावदि.यादि । अवम्थादा 'ताचत्‌' दत्पिदं म्राूपरस्ठतापदु नायम्‌ । मरसक्छ्दाब्दो 
मंथनादिभिः प्रस्येकं सम्बध्यते । सम्बृतकीष्ठो वायुनाद्पीक्रेतकरोष्टः, वायु्याक्षकोष्ट इत्येकं ॥ ~ ५ 


३६५२ चरक-सं हिता । [ 


तत्र क्षतस्य भूयः च्षणनाद्रक्तातिप्रवृत्तिः स्यात्‌। चीणति- 
स्थूलक्रशवृद्धवालदुष्वलानां भेषजवलासहत्वात्‌ प्राणोपरोधः । 
श्रान्तपिपासितन्तुधितानाञ्च तद्रत्‌। कम्मभाराध्वहतोपवास्तमथना- 
ध्ययनाध्यशनव्यायामचिन्ताप्रसक्तक्तामारणं रोच्याद्‌ वातरक्त- 
च्छद तभयं स्यात्‌ । गभिरया गमेव्यायामादामगभप्रपतनाच्च 
दारुणगोगप्राक्िः। सुकुमारस्य हृदयविकषणदृदध मधो वा 
रुधिरातिप्रबृत्तिः। सम्बृतकोष्टटुश्खदमोरितमाच्रप्रवाहणाद्‌ दोषाः 
समुतक्र्टा हन्तःकोष्टे विसपन्तः स्तम्भं जाच्च वेचिच्यं मरणं 
वा जनयन्ति । उ रक्तपित्तस्योदान ऊङद रतननिप्य प्राणानाह- 
रदु रक्तञ्चातिप्रवत्तयेत्‌ प्रसक्तस्तु तद्त्‌ । ऊनद्ध वातास्थापि- 
तानुबाक्लितानामृद्ध वातादिप्रवृत्तिः। हृब्येगिणो हृदयावरोध 
उदावत्तिनो घोरोदावत्तेः स्याच्छीषहन्ता। सृत्राघातादिभि- 
रात्तानां तीत्रतरशृलघ्ादुर्भावस्तिमिरात्तानां तिमिराभिवृद्धिः 
श्रमशुलादपु शूलातिवृद्धन्तस्मादतै न वम्थाः। सव्वे्वपि 
खल्वेतेषु विवगरविरुद्धाभ्यवहारामक्रतैप्वप्रतिषिद्ध शीघ्कारि- 
त्वाद्‌ दोषाम्‌ ॥ ६ । ७ । | 
गङ्गाधरः--भय पश्चकम्पेणां काययाकाययमाह--अकम्यास्तित्यादि। 
घ्षतक्षीणादयां न तम्या वपनानहाः पादेशूटात्तान्ताः ॥ ५॥ 
गह्ाधरः ततर दोषमाह तत्रेत्यादि । तत्र कम्येषु मध्य क्षतस्य वमसन 
भूयः क्षणनाद्रक्तातिप्र्त्तः। क्षोणादीनां वमनासहवात्‌। ध्रान्तादौना- 
मित्यवमादि स्पष्टम्‌ । अवम्यानमेपामप्यवस्थाविदेपे वमनाहे तामाह-- स्वप्न 
पीत्यादि। प्षतक्षीणाद्रिषु सच्छषु। दापाणां विषादिदोषाणाम्‌॥ ६।७॥ 
चक्रपाणिः तच क्वनस्परत्यादिना यथत्त्वमनादाने हेतुमाह । प्राणोपरोधो मरणम्‌, बर- 
क्षय ह्यन्ये । श्रान्ताद्वीनां चिच्छेदुपाटेन प्राणोप्रोधस्य पूर्वापेक्षया हीनमावत्वं दरयति) 


वातरक्तष्ठदक्षतभयमित्यल रक्तच्छेदा रक्तमोक्षः। सुकुमरस्येति मरदुशरीरस्य । हृदयापकषणा 
दिति हृदय हिंसनादित्ति। तदटे्वदिति अद रक्तपित्तिनामिप्यब्ः्तः दोषः । अवम्यानामवस्थायां 





स्य अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ६५३ 

शेषास्तु वम्याः। पानसङ्धम्टनवनज्वरराजयचमक।सश्वास- 
गलयरह-गर्डमाला-श्छोपदमेहमन्दाचिविरद्(जीणांन्न विस्‌ च का- 
लसक-पिषपोत-दिग्धविषाधागशोणतपित्त - कफप्रसेक -दुनाम - 
हृस्लासारो चकाविधाक।पच्यपस्मारान्माद(तिक्लार-शोषपार्डयग- 
मुखपाकदुष्टस्तन्यादयः । शलेप्मिका व्याधयो विशेषेख मह।- 
रो गाघ्यायाक्ताश्च एवैष हि वमनं प्रधानतमपुक्तं केदारसेतुभेदे 
शाल्यादिशोषविनाशवदिति ॥ ठ ॥ 

अविरेच्यास्तु सुभगक्तत उदधुक्तनालाधोगरक्त पित्तावलङ्कित- 
दुब्बलेन्दरयाल्पाध्चिनिरुूट्कामा{दठयध्र। जी लनवञ्वध्म दास्य ना 


गङ्गापरः--शेषास्वित्यादि। प्षदादिषद्यभ्‌ गत्तान्तभ्यः सैषा जना वथ. 
नाहाः । तत्र पधानवम्यःनाह--पीनसेव्पारि । तिक्चेयम मश्धरोयाप्णासेक्ता 
विशतिः रटष्पिक। व्याधयः | कथ प्रपानतपपपु वमन तदाह कदारेतयादि।८॥ 

गङ्गाधरः--अयाविरन्यनाद--आवरिरेच्यास्त्वि्यादि | ५ गक्षतभदहद्ियन्च 
गभिण्यन्ताः। क्षदक्षोणातिस्थूलतिकरृश्न्रद्धवालदुव्वनश्रान्तोपवासितेक्षुधित- 
वमनमःह -- सर्व्वस्क्पीत्यादि । यथपि चाद्वाघपरयान्ते क्लव्वस्रेव निर्दिष्टध्ववस्थाखां निदिदतपि 
वक्रि, वथापोह विघाननाष्षावद्यकत्तव्ग्रता वमन इति वोध्यम्‌ ॥ ७ ॥ 

। चक्रपाणिः--शेपास्तु वम्या दर्व्यानघायि पौीनसादीन्‌ पुनवेमनविपयतया दुद्चिप्यन्‌ तघु 
वि्षेपेग वमनस्य योगिकतां द्यति । पए्द्रु्तरत्रापि पुन तरेदनादविवपयोपदरन्‌ व्याख्येयम्‌ | 
प्रधान {ममिति महारोगाध्यायेनाक्तम्‌ । कंद्ारसतुभेद दत्यादिनेकदलेन महादायाध्रायोक्तं 
प्राधान्यख्यापकं म्नन्धं ्राहयति। तेन यदृक्त तव--' "यमनं खलु सथ्वापक्रमस्यः दरष्माण 
प्रघानतमं मन्यन्ते भिषजः, तद्धपादिति एुवामा्व्मनुध्रविदय सकलं वेकारिशइरेप्ममू-र्मवकू्रति, 
सल्ताव[नते इरेष््रष्यवि श्चरीरान्तर्गताः दरेष्मविक्ारः प्रशञान्तिमापयन्ते, यथा भिन्न केदारसेतौ 
क्षाख्ियवपष्िकादीन्यनमिप्यन्द्‌मानान्यम्भस्रा प्रश्घोपमापद्यन्त, तद्‌चत्‌' दति ग्रन्थखण्डकम्‌, तद 
सम्बध्यते । एवं विरेचनव्राघान्परे तथा वास्प्राघान्ये यदिह षदं महारोगाधय्रायोक्तप्राघान्य- 
टयापकम्मन्थखण्डकः वक्ष्यति, तव तट्‌ मन्थाध्याहारेग योजनीयम्‌ ॥ 

क्रपाणः--विरेचनाविषयमाह-अविरेच्यारित्वस्यादि ! सुभगक्षत्तयुद्‌ दति सुभगगुदरः 
५५८ 


२६५९ चरकः -सं हिता |  पञ्चङम्पीयसिदिः 


ध्मातशल्यादिताभिहतातिल्लिग्धरूक्तदारुणकोष्टाः च्तादयश्च 
गभिंरयन्ताः ॥ & ॥ 
तत्र सुभगस्य सुक्कमायोक्तदोषः स्यात्‌ । क्तयगुदस्य चतै वायुः 
प्राणोपरोधकारी वरां रुजां जनयेत्‌ । मुक्तनालमतिप्रवृत्त्या 
हन्याद धोभागरक्तपित्तिनि तद्वद्‌ । विलद्खितदुम्बलेन्द्ि- 
याल्पाभ्रिनिरूद्रा खओषधवेगं न सहेरन्‌ । कामादिव्यय्रमनसो न 
प्रवत्ततै करच्छं रा वा प्रवत्तमानमयोगदोषान्‌ कय्यात्‌ । अजीर्णेन 
अआमदोषः स्यात्‌ । नघज्वरस्याविपकान्‌ दोषान्‌ न वहिनिहरेत्‌ 
वातमेव च कोपयेत्‌ । मदाययतस्य मधक्लीणे देहं वृद्धो वायुः 
प्राणोपरोधं क्यात्‌ । आ्मातस्याध्मायमानस्य वा ॒पुरीष- 
कोष्टनिचितो वायुिंसपंन्‌ सहसानाहं करोति तीव्रतरं मरणं 
वा जनयेत्‌ शर्यादिंताभिहतयोः चते वायुराश्ितो जीवितं 
हिस्यादति्लिग्धस्यातियोनभयं भवेत । रूचस्य वायुरद्नयहं 
कुर्यात्‌ । दारुणएकोष्ट^्य पिरेचनोद्धता दोषा हच्टूलपन्वेभेद।(- 
नाहाद्गमदच्यद्धिमृच्टाक्मान्‌ जनयिता प्राणन्‌ निहन्युः ¦ 
कम्मभाराध्वहतोपवासमथुनाध्ययनाध्यन-व्यायामचिन्ताप्रसक्तक्षामगमिष्यध्‌ 
अव्रिरेच्याः । ९॥ 
गह्भाधरः-- तच दोपमाह-- तजेस्यादि । सुभगस्य सोभाग्यघुक्तस्य विरचना 


पावके दयक 


सृषुमारोक्तवमनदोपी विक्पणादृद्ध मघो वा स{धरातिमष्टत्तिः स्यात्‌। अक्तं 
नाट गुदस्थनाखं यस्य स्रस्तं त एुक्तनाःमू्‌। तद्वदिति अत्तिपरटतत्या हन्यात्‌ | 


क्षतगुद्श्च । जन्ये तु सुभगं सुखसम्बन्धनमाह्ुः। युक्त्वातो सम्बृतयुद्ः (1) । क्तादयः 
गर्सिण्यन्ता इति वमनाविपयमध्यपस्ताः॥९॥ 

खकपाणिः- रजं जनयेद्‌ विरेचनमिति दोपः । जधघोभागरक्तपि्तिनं तदुवदिति भति" 
परवृच्छा दन्याद्िव्यर्थः। कामादीत्यादो आदिशब्देन श्षोकक्रोषादीनां अहणम्‌ । अङ = 
अव्रव्ृत्तिः स्तोकप्रदृत्तिश्चायोग एव । उक्तः हि--.जयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रकनम्‌ 


र्य ध्यायः ; †सद्धिस्थानम्‌ । ३६५५ 
ठ गसिगय ॥ (म ना 
त्तादीनां न्तानां उद नोच्छो दोषः स्यादिति । तस्मा- 


देतै न विरेच्याः ॥ १० ॥ 
शेषास्तु विरेच्यः । कुष्टज्वरमेहोद्ध्‌ रक्तपित्तभगन्द रारशोतरिध्न- 
्रोहगुमाव्वंद-गलगरडग्रन्थि-विसूचिकालसक -मूत्राघतक्रिमि- 
कोष्टविसप-पाण्ड्रोग-शिरःपाश्वंशुलोदावत्तनेत्ास्यदाह-हद्रोग - 
उ्यङ्गनीलिकाः, ध्वणगुदमेदपाकहलीमकश्चासकासकामलापच्यप- 
~ = ~र हि ¢ 
स्मारोन्मादवातरक्त-योनिरेतोदोप-तंमिय्यारोचकाविपाकच्छुदि - 
शवयथदरविस्फोटकादयः, पित्तव्याधयो पिशेषेण महारोगा- 
ध्यायोक्ताश्च । पतैषु हि विरेचनं प्रधानतममिव्युक्तमग्नयुपशमे- 
ऽ्भिहवत्‌ ॥ ११ ॥ 
अनास्थाप्यास्तवजीणातिल्लिग्धपोतस्नेहोतङ्रिटदोषाल्पाभि- 
यानक्रान्तातिदुञ्वल-चुत्तृष्णाश्रमाततांतिक्श्‌-भुक्तभक्तपीतोदक- 
वमितविरिक्तकरतनस्तःकम्मक्र द्वभीतमत्तमूच्छिताः, प्रसक्तच्दि- 
निष्टीविका-कासश्वासटिक्ता-वद्धचिद्रदकोदराध्मानालसकविस्‌- 
चिकामप्रजातातिसारमधमेहङुष्टात्तांश्च ॥ १२ ॥ 
दारुणकोष्ठवमतिक्रूरकोष्ठलम्‌। च्छदनोक्ताः सखस्वदापाः प्षतादीनां 
स्युरिति ॥ १०॥ । 
गहाधरः--गेपास्तु विर्च्या इति। तत्र च कुष्ठादयो रोगा रिरफोट- 
भकारा आदिना गृह्यन्ते, विशेषेण महारो गाध्यायोक्ताधवःररंशद्पित्तव्याधयः ! 
एतेषु विरेचनं प्रपानतपम्‌। कथमित्यत आह- अम्युपशमेऽग्ि्रहवदिति । 
पथा अग्रिग्रहमश्निनोत्तप्रमश्चिपशान्तो शान्तं भवतीति । ११1 
ति। जयोगदोषाश्च विश्र'शदिक्ास्तम्भाद्यो वक्ष्यमाणाः । अआमदोप इति आमदीपनिमित्त- 
वसृचिकादिः। पुरीषषोष्ठ इति पुरीपा्यासक्तकोष्टः । ददछद्‌ नोक्त हति प्राग्‌ वननोक्तदोषः 
दशत्‌ । विश्ेपेण वचिरेच्यानाह --कुष्टेत्यादि। विसूधिकायां चिरेचनमुततरशारं विशनेपदोषप- 


` रणार्थ' ज्ञ यम्‌ ॥ १० ११॥ 
चक्रपाणिः--अनास्थाप्यानाह--अनास्थाप्यास्वित्यादिं । मधुमेहशनब्द्‌ न सर्व्प्रमेदम्र्टणम्‌ । 





३६५६ चरक-सं हिता । | पञ्चकर्मा 


तत्राजाणातिल्लिग्धप तस्नेहानांदृष्योदरं मृच्छ शयथवा स्यात्‌। 
उतृङ्गिष्टदोषमन्दागन्योररोचकास्तीन्राः। यानक्रान्तरय च्ोभव्यापन्नो 

स्तिराश देहं शोषयेत्‌ । अतिदरव्वेलचन्तष्ण।श्रमात्तानां पूर्व्वोक्तो 
दोषः स्यत्‌ । अतिक्रुशुस्य काश्यं पुनजनयेत्‌। पीतोदकभुक्त- 
भक्तयोसतृक्रिश्योद्ध मधो! वायुरवस्तमुतचिप्येव निप्र स्ति 
घोरान्‌ विकाशन्‌ जनयेत्‌ । वमितविर्क्तियोस्तु सूक्तं शरा 
निरूहः त्तं क्षार इव निर्दटेत्‌ । कूतनस्तःकम्मणो विश्न शं 
संनिरुद्धशखोतसं कुयात्‌ । ऋ छधतिभीतयोवरि तर्‌ मुपप्रवेत्‌ । 
मत्तमृच्छितय।श्र शं विचलितायां संज्ञायां {च्तोदघातव्यापत्‌ 
स्यात्‌ । प्रसत्हच्छदि निष्टीविकाकास सर्िक्ातानां पुनरूद्धी 
भूतो वायुरुद्ध वरतं नयेत्‌ । वरद्धिद्रोदकोदराध्मातानां भरशतर- 
माध्माप्य वस्तिः प्राणान्‌ हिंस्यात्‌ । अलसकाविस्‌चिकाम- 
प्रजातातिसारिणामामक्रतटोषः सयात्‌ । मधुमहकृष्टिनोष्याधः 
पुनवृ ध रिति ; तस्मादेते न स्थाः याः ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--जथानास्थाप्यानाह- -अनास्थाप्यास्वित्यादि ।  अजीणादि- 
कुष्टात्तान्ता अनास्थाप्याः | १२॥ 

गङ्गाधरः तन दोपमाह-- तत्राजीणस्यादि। पृ्वौक्तदोष इति विरे 
चनोक्तदोषः। दु्वेखानामासथापनासहवात्‌ प्राणोपरोधः। त्तृष्णाश्रमात् 
नाज तदसहवात्‌ प्राणोपरोधः स्यादिति। क्षिपवस्तिं वस्तिरोगविशेषम्‌ ॥१३। 
दृष्योदुरमिति सन्िपतोदरम्‌ 1 यानं रथारियानम्‌ । देद्‌ वस्तिरिति दोपः। विचर शमित्यः 
इन्द्रियाणामिति श्ेषः। ऊद सुप्ठवेदिति सुखादिभिस्दुगच्छेत्‌ । मन्तमूर्च्छितयोव्पएः 
स्पाद्विति मूच्छौरूपा व्यापत्‌ स्यादित्याहुः । बद्धोदुरादाव।घ्मातानां वस्तिनिपिध्यते। तेर 
^“रिनिग्धाय वद्धोदरिणेः” इत्याद्ना यावच “निरूहं सानुवास्नम्‌? इति मन्थन निरूह विघान- 


मचिरंद्धः भवति। सन्ये त्रु उदराध्याय एव बद्धोद्‌रिण सविवन्धोद्रिविषयं निरूहं चर्णयन्ःः 
तेना सामान्येन बद्धोदुरे निरूहनिपेणो न विसद्धः ॥ १२। १३ ॥ 


र्य भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६५७ 


शेषास्त्वास्थाप्याः । सर्व्वा्ेकाङ्गकुिगोगघातवच्चोमूत्र- 
शुक्रसङ्गवलवणमांसरेतःच्तदोपाध्मानाद्गपुिक्रिमिकोष्टोदावन्त- 
स्तव्धाङ्गातिसारसव्वा्नाभितापप्रीहगुल्मशल -हदरोगगुदभगन्दसे- 
न्मादव्ध्नशिरःकणंहदयपाश्वकरीगरहयेपनाच्प-गोरवा लाघव - 
रजन्लयत्ताः। विवमाभ्िस्फिगजानुजद्घोरयुल्फपाप्िप्रपद - 
योनिवाद्या्कुलिस्तनष्गदन्त-पर््ारिथशृलशोथ -स्तम्भान्करूजन - 
परिकत्तिकाल्पाल्पशष्दोपरगन्धोत्थानादयो ये तु वातव्याधयः 
विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्च । एषु द्यास्थापनं प्रधानतम- 
मिल्युक्तं वनस्पनमलच्छदवत्‌ ॥ १४ ॥ 

य एवानास्थाप्यास्त एवाननुवास्या; स्युविशेषतस्त्वभुक्तभक्त- 
नवनज्वर-पारदटुरोगकामला-प्रमहार्शोऽयोचक-मन्दा्च-दुव्चंलप्रति- 
श्यायप्राहकफोदरोरुस्तम्भवचोमिदःपीतविषगरपित्तकफाभिप्यन्द- 
युरुकोष्टश्छीपदगलगर्डापचीक्रिमिकोष्टिनश्च ॥ १५ ॥ 

तत्रामुक्तभक्तस्यानाव्रृतमागवाटृ्ध्‌ मतिवत्तेत रनेहः । नव- 
ज्वरपाणडुरोगकामलाप्रमेहिणां दोपानुत्ङ्घिश्योदरं जनयेत्‌ । 

शङ्काधरः--शेषास्ास्थाप्या इति अनीणां दिष्टा त्तन्तेभ्यः जञेषा आस्थाप्या 
सव्वाङ्गेल्ादि। तत्र सव्वाद्गरोगादुगग्रगन्धोरथानादयो मे सोगास्तथा महासोगा- 
ध्याये विरोपण येऽशीतितरोतव्याधय उक्ता णपु द्यास्धापनं मधा तम्क्तम्‌ । 
कथम्‌ १ वनस्पत्मरच्छद्‌वत्‌ । टृस्षस्य मूरच्छेदेन यथा क्रमेण स्कन्धञ्चाखादयः 
शुष्यन्ति तथा ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः अथाननुवास्यानाह--य एवेत्यादि । येऽजीणादयोऽनास्थाप्या 
उक्तास्तएवाननुत्रास्याः स्युः। विशेपत्ाभुक्तमक्तादयः क्रिपिकरोष्ठ्यन्ता 
अनुबास्याः | १५॥ 





चक्रपाणः--विक्ञेवेणास्थाप्यानाह-- सव्वौङ्गव्यादि । रिफगाद्भिः शूटश्चोषस्तम्माः सम्बध्यन्ते । 
भननुवासनोपदद्रीने अनास्थाप्येषु भुक्तमक्तः परितः, तदव्युदासाथ जैभुक्तभक्तोपादानम्‌ । 


३६५८ चरक -संहिता | [ पञ्चकृर्मायसतिद्िः 


अशंसस्याशोंस्यमिष्यन्याध्मानं कुर्य्यात्‌, अरोचकात्तस्यान्नयद्धिं 
पुनहन्यात्‌, मन्दाभ्निदुन्बेलयोमेन्द तरमग्निं कुर्य्यात्‌, प्रतिश्याय- 
्रीहादिमताच शृशतरमुतङ्रिष्टदोषारं भूय एव दोषं वद्धेयेत्‌ । 
तस्मादेत नानुवास्याः ॥ १६ ॥ 

य पतरास्थाप्यास्त एवानुवास्याः, विशेषतस्तु रुक्ततीचणएाश्नयो 
येऽन्ये केवलवातरोगात्ताश्च । तैषु ह्यनुवासनं प्रधानतममिल्युक्तं 
वनस्पतिमृलच्छेदवन्मृले द्र माणां प्रसेकवच्चेति ॥ ९७ ॥ 

अशरोषिरेचनादांस्तु पुनरजीणिभुक्तमक्तपीतरनेहमदययतोय- 
पातुकामसनार्ताशिरःखरातुकामनुत्तुष्णा-श्मात्तमत्तमूच्छित-श॒स्च- 


गङ्गाधरः कस्मात्‌ ? तदाह तत्रेत्यादि । अशरक्तमक्तस्य शन्योद्रत्वेना- 
नाषतस्नहगतिपथ इति । तप्मादेतेऽप्यसुवास्या न भवन्ति ॥ १६ ॥ 

गृ्काधरः--अलुवास्यानाह-- य एवे्यादि । य एवास्थाप्या इहोक्तास्त 
एवानुवास्या भवन्ति। विज्ञेषतरत रुक्षतीक्ष्णाप्रयः केवटत्रातसोगात्तः अन्य- 
रोगहीनश्द्धवातरोगात्तांच ये तेष्येतपु अनुवासनं प्रधानतमं भवति। कथमु ! 
वनस्पतिमूलच्छेदवत्‌, मूर द्रमपरसेकवच। मूले द्रमाणां जछोपसेके यथा 
नवपर्लवादुप्रदगमादि स्यात्‌, तथा तेषां रोगाणां पर्षोपान्नवधातुपुष्ादि 
स्यात्‌ । १७॥ 

गङ्गाधरः -अथ सिरो वरिरेचनानहानाह--अथ शिर इत्यादि । अजीणथुक्त- 


मनुवासनमयुक्तष्यानालृत्वावृद्धु ` याति, न तु निरूह इति को विक्ञेषः १ व्रमः--मनुवारसन 
स्नेहस्य च सृष्ष्मतया विस्रणङ्लोढततया सायन दीयते। तेन ताचत्तकारखमभोजनात्‌ 
द्न्यशषरीरस्योद्धं " याति । अनुवासनन्च “शूके च भक्तानमिनन्दने वा” इत्यनेन यद्यपि विहितम्‌, 
तथापीह भक्तानभिनन्दने त्वन्तशरूतायामरषौ तज्ञिषेभो न विरुद्धः खनभिनन्दनन्त्वश्चद्धामात्रं 
वातकरतम्‌, अरचिस्तु सर्व्वदा अनिच्छा, केवटवातरोगश्चाश्नद्धा । शुद्धवातरोगयुक्तो नुवा सना । 
अनुवासनप्राघान्यख्यापने चनश्पतिमूलोच्छेदनकदिव्यनेन महारोगाध्यायोक्तवस्तिप्राघान्यख्यापन- 
अन्थोपदनम्‌ । भूरे द्र मप्रसेकवच त्यनेन उपकट्पनीयोन्छम- “मूले निषिक्तो हि यथा द्रमः 
स्यात्‌› इत्यादिययोत्सानुवासनप्राघान्यख्याप्रनम्मन्थग्महणं करोति ॥ १४-- १७ ॥ 
खक्रपाणिः--मश्तिरोविरेचनार्हानाह--भश्शिरोविरे वनाष्य॑दच्यादि । पातुकामा इटि सनेष्ादि- 


र्य अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३५५६ 


दर्डहतन्यवाय्यायामपानङ्ान्तनवञ्वरशोकाभितसविरिक्तानु- 
वासितगभिंशीनवप्रतिश्य्यात्ता अनृतुद॒दि ने चेति ॥ १८ ॥ 
^ (~ 0 थि ए नि (७ 

तत्राजीणिभुक्तभक्तयोर्दोष उद्‌ वर्हान सखोतास्यातरत्य 
कास्वासच्छदि परतिश्यायान्‌ जनयेत्‌ । पोतस्नेहमयतोयपातु- 
कामानां करते च पिबतां मुखनासाखरावायय पदेहतिमिर्रशिरो- 
रोगान्‌ जनयेत्‌ । ल्लातशिरसः कतै च खातस्य प्रतिश्यायं 
चुधात्तस्य वातध्रकोपं तृष्णाततेस्य पुनस्तृष्णाभिवृद्धिः मुख- 
शोष श्रमात्तमत्तम्‌च्छितानामास्थापनोक्तदोपं शस्बदशर्ड - 
हतयोस्तीव्रतरां रुजं जनयेत्‌ । व्यवायव्यायामपनङक्रान्तानां 
शिरःस्कन्धनेभरोरःपीडनं नवन्वरशोकाभितक्तयोरुप्मा नेना - 
रनुश्स्य तिमिरं ज्वरवृद्धि, पिरिक्तस्य वायुरन्दियोपघात्‌- 
मनुवासितस्य कफः शिरोगुरुखकणडुक्रिमिदोषान्‌ जनयेत्‌ । 
गभिर्या गमं स्तम्भयेत्‌, स काणः कुणिः पल्हतः पीठसर्पी 
वा स्यात्‌, नवप्रतिश्यायात्तस्य खोता सि व्यापादयदनृतुुदिने च 
शीतदोषात्‌ पूतिनस्यं शिगिरोगश्च स्यात्‌ । तस्मादेते न शरो- 
पिरेचनाहाः ॥ १६ ॥ 
मक्ताद्यो नवभतिदयायान्ता न शिसेविस्वनाष्टः, अनतृदुद्रने चति। 
तराम णिनो धक्तमक्तस्य च पीतस्रेटस्य सद्पातृक्ामस्य तोयपतुकरापस्य 
चं शिरोविरेचनाहाणां कृते शिरोविरेचने जटं पिवतां मुखस्रावादौन्‌ जनयत्‌ 
दोप इति पूव्यंणान्वयः। एं स्नःतश्िरसः। दिरोविरेचनाद्स्य कृत च 
सियोविस्चने स्नातस्य दोपः भ्रतिदयाय जनयेत्‌ । सव्धमीत्तरच्र दोपौ जनम्‌ 
{दति योजना। स गभेः काणः स्यात्‌ कुणिः कुनखः स्यात्‌ ॥। ८ । १९॥ 


पानक्ामाः। पानक्कान्तो दिनान्तरेऽपि पानजय्याश्िपीड्तिः। अनृतो शत्य्ीप्सदरषपासु । दुद्रिने 
दति मेघाच्छाद्विऽद्ि । कृते पिवतामिति शिरोविरेचने छते स्नहान्‌ पिव्तामित्यर्थः ॥ कुणिः कुव्जितः 
करः। परस पङ्कः अनृतौ इर्िने दइव्यादौ शशीतदःपानित्यनेन श्ौत्तकारूढीयमानस् 


२६६० वरक-सं हिता । [ पन्च्म्भोयतिद्धः 


शोवास्तव्हाः, विशेषतस्तु शिरोदन्तमन्याहनुग्रहपीनसगल- 
श रिडकाशाल्‌कशुक्रातमिरवस्मसेग व्यङ्ोरपजहिकाद्धावमेद क - 
ग्रीवास्कन्धासयनासिकाक्णानतिमद्धंकपाक्लशियरोगाहि तापतान- 
कातन्त्रकगलगण्डदन्तशलदषेचालािरागनाञ्यत्वेद स्परभेद्‌ - 
गघहगदुगदकथनादय उद्ध जन्रगत। वातविकाराः परिपक्ताश्च 
एतैषु शिरोविरेचनं प्रधानतममिदयुक्तम्‌; तद्धुत्तमाद्गमनु 
प्रविश्य मञ्जपशीकामिगसक्तं & दोषं विकारमप्कर्षति ॥२०॥ 
प्रावुटश्रदुवसन्तैम्वितरेप्वात्ययिकेषु रगेषु नावनं य्या 
गरोप्े पृववरह्नं शीै मध्याहुं वपासु दु दने वति ॥ २९१ ॥ 
गङ्गाधरः -शेषःस्त दिरोविरयनाहा भवन्ति। विश्चेपतस्तु शिरोरोगा 
ग्दकयनःयन्ता ये रोगास्तथोद्ध जच्रगता य कतरोगाः परिपक(ः, प्तपु रोगप 
शिसेपिरेवनं म्ानतपं मवति । कथम्‌ ? तद्धौत्यादि । हि यस्माद्‌ तत्‌ शिरो 
विरेचनम्‌ उत्तमाङ्ग शिरोऽनुपवरिहय सन्नाद्यासक्तं दोणं विकारकरमपकृपेति ।|२० 
गङ्गाधरः-- तत विशेषमाह प्रा्रदित्यादि। परारदापाटृश्रवणा | आरयर्ि 
केषु रोगेषु शिरोविरंचनसाध्येु पूनरितरेष्रपि प्रीपष्पव्रपािङ्घिरेषु नावनं 
कुस्यात्‌। तद्‌ यथा। ग्रीप्पे पच्या दइ्यादि। २१॥ 
दददिने च द्रुत्य पूतिनस्यकन्त त्वम्‌, ्रीप्मवपीटतस्य तु शिरोरोगकर्तंत्वम्‌॥ अन्ये ठु, अचवु- 





दुद नम्‌" इत्यनेन अवार्पिकद् नमाहुः ॥ १८ । ५९ ॥ 

चक्रपाणिः --- रिरोदृन्तेःकादिना विशेषण द्विरोविरेचनाहानाह । शिरोदुःतमन्याभिः स्तरभ- 
दाब्दः सम्वध्यरले।! पीनसो पकवरतिदयायः, चरणे च प्रतियाये शिरोविरेकनिपण इतिनः 
विरोधः ॥ अपतन्त्रकोऽपतानकमेदर एव निमसंज्ञः। उक्तं हि-- "ननःखंज्तः सोऽपतन्वकः' इनि; 
दरदर्पखाखा दन्तेन सम्बध्यन्ते} राजो नेन्रराजी नेत्ररोगिन्नेषः | वारप्रिकारेऽव्यत्त विरेचन 
स्थान सम्बन्धारान श्छ प्मवातहन्नृव्यय वोपपन्नम्‌ । मुञ्ादीपिकामवासक्मिषत सुज्नात्‌ श्रा 
वयवाद्‌ यथा ईषिका प्रारिक्ा आसक्ता जाटष्यते सुञ्नाजुवघातेन, तथा शिरसि पको दोषो हिक 
दय्य्थः।२०॥ 

चक्रपाणिः-- अनृता क्षिरोविरेचनं निषिद्धमवस्थावशेन विधानमाह-- प्रान्रुद्त्यादि। 
दतरास्वति देनन्तम्रप्मवपासु । आत्ययकेप्ितिवचनादुमात्ययिकेषु गद्रेषु निषेधयति; 
जात्ययिकेऽपि दोतादित्रतीक्ारा्थमाह-- कृचिमगुणोपघानादिति । कलिमगुणोपष्गनं रोगभिप 


* मुञ्ादीपिकामिचासक्छमनि चक्रतः पाठः। 


रय ध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । २६.६९ 
तत्र छोकाः | 
इति पञ्चविधं कम्मे विस्तरेण निदशितम्‌ । 
येभ्यो यद हितं यस्मात्‌ कम्मं येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ 
न चेकान्तैन निदिं एरमेकान्तेन समाश्रयेत्‌ । 
सखयमप्यत्र भिषजा तव्य बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ 
उत॒पद्यत्तै हि सावस्था देशं कालं बलं प्रति । 
यस्यां काय्येमकराय्य रयात्‌ कम्मं काय्य च गहितप्‌ ॥ 
छदि ह दोगयुल्मानां वमनं स्वे चिकित्‌सित्ते । 
अवस्थां प्राप्य निरिष्टं कुष्ठिनां वस्तिकम्मे च ॥ 


जितीयोक्तं कर्तव्यम्‌ । ग्रीष्मादिष्येद छाटविक्ञेषप्वोष्ण्याद्वित्रतिक्रिप्रं द्ययन्राद-मरीष्मेषु 


पूठ्जह्न इत्यादि ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः अध्यायार्थसस्महमिधाय वमनाद्यविषयत्वेन तथा वममादिविषयव्वेन च प्रति- 
णादिते वमनादिनिवृत्तिप्र्तिनिश्वयं निप घमरज्नाह--न चशान्तनेत्यादि । ॐभिनिविशेदिति निश्चयं 
कुर्य्यात्‌ । ` तक््य(मत्यनुक्मूहनीयम । बुद्धि मतेतिव्र चनेन अुद्धिमवामनुक्तोदं निष घव्रति। 
शक्तं हि--“वबुद्धिमतासूहापोहविस्गीवरपवुद्धस्तु यथोक्तवगसप्रमाणमेव श्रेयः ।' अथ किमथे 
यथोक्तागमभ्रमाग्मेव श्रय इति, किमर्थः यथोक्तं एकान्ततावधारणं न॒ कत्तयरमित्याह --उतपद्यते 
होव्यादि । देशकारखबरू प्रतीति देशादिमेदृक्रतेव्यर्थः । काय्यमकाययः स्यादिति कत्तस्यत्तयोक्त- 
सेव करणीयं स्थादिति तथा व.ज॑तश्च यत्‌ कर्म्म, तत्‌ कार्य्यञ्च । अवस्थाविद्ेषात्‌ तु निषिद्धस्येवा- 
दस्थावज्ञात्‌ क्रियमाणस्य व मनादेर्दाहरणमाह-- छदि ह द्रोगेव्यादि । स्वे विकितूसित हति 
छददिश्चिकित्‌साध्याये । यस्य चावस्था प्राप्य निहि एटमित्यनेन अदक्थाविक्षोप एव्‌ नि षिद्ध- 
विधानमुत्‌सगौपवादत हस्यविरोघं दरयति । एवमन्यल्लाप्यपवादविपयवमनादिविजानमवस्था- 

५१५९९, 


२६६२ चरक-संहिता ।  पश्चकममयतिदधः 


तस्मात्‌ सत्यपि निदेशे कृयादृद्च' खयं धिया । 
बिना तकण या सिद्धियेर ए एसिद्धिरेव सा ॥ २२॥ 


इत्यभ्रिवेशश्तै तन्त्रे चरकथ्रतिसंस्छरतै सिद्धिस्थाने 


पञ्चकर्म्मीयसिद्धिनांम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 
गद्वाधरः-इृत्यध्यायाथघुपसंदत्त शछछोकानाह-तत्र श्छोका इति । इती- 
स्यादि ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयति-अग्रीत्यादि। 
अय्रिवेशकते तन्त चरकमर तसंस्कृत । सिद्धस्थानमेऽपाप्ते याद्‌ दद्वटेन तु ¦ 
मरतिसंरकरत एवात्र पश्चकर्म्मीयसिद्धिके । द्वितीयेऽध्यायेऽथ गङ्गाधरेण 
रचिते पुनः। जस्पकरपतरं सिद्धिस्थान स्कन्पेऽमेञ्् तु । 
ततूपश्चकरम्पीयसिद्धि-जस्पक्ञाखा द्ितीयिका। २॥ 
विशेषपरतया समाधेयम्‌ । स्यायोपपादितमुक्तन्वाथमुपसंहरज्नाह-- तस्मादित्यादि । श्ाश्चोप- 
देशे स्यपि स्ववुद्धे वव दाखानुगतयाऽनुक्तमपि कर्तव्यम । यदुक्तम्‌ ध््रायो वपनमिव कर्पकस्य 
अ स्पमप्यनल्पन्नानाय भवतीति ॥ २२॥ 
दति महामहेोपाध्यायचरकच्तुरानन-श्रीरष्चकपाणि.दत्तविरचितायामायुच्वेददीपिकायां 
दरकतात्प य्यरीकायां सिद्िस्थानय्याख्थायां पएञ्चकरमींयसिद्रव्यास्या- 
नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


त॒तोयोभ्ध्यायः । 
अथातो वस्तिसूत्रीर्यसद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

कृतच णं शलवनस्य रम्ये स्थितं वनेशायतनस्य & पाश्वे । 

महषिसद्क वु तमभ्निवेशः पुनघ्वंसं प्राज्लिरन्वपृच्छत्‌ ॥ 
वस्तिनरेभ्यः किमवेचय द ततः स्यात्‌ सिद्धिमान्‌ किम्मयमस्य नेत्रम्‌ । 
कीटक्भ्रमाणाकरति किंगुणथ केषाच्च किंयोनि युणश्च वस्तिः ॥ 
निरूहकल्पः प्रिधानमात्रा स्नेहस्य का वा शमने विधिः कः। 
के वस्तयः केषु हिता इतीदं श्रुत्वोत्तरं प्राह वचो महषिः ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः--अभाध्यायोदेरक्रमात्‌ वस्तिसुत्रीयां सिद्धिमाह--अथात इृत्यादि। 
स्च पृच्वेवर्‌ व्याख्येयम्‌ | १॥ 


गङ्काधरः--कृतक्षणमिद्यादि । अलवनस्य दहिमवतूपव्यतवनस्प वनश्ाय- 
तनस्य वनस्पतीनामायतनस्य रम्ये पारं स्थितम्‌ | यदन्वपृच्छत्‌ तदाद-- 


, चक्रपाणिः पू्वध्याये वमनादिविपयमोपोद्‌घातिकमभिषाय उपकरयनीयाध्यायाभिदहिव- 
द स्तिकल्पनायाः प्रपञ्च नाभिधानाय वस्तिसूलीयसिद्धिरूच्यते । वस्तेरतिकर्तन्यताभिनायकसूख- 
घथिकत्य कृता सिद्धिव॑स्तिसूत्रीयसिद्धिः ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः--धनेशायतनस्मेति हिमालयस्य । वस्तिनरेभ्य हत्यादुयो करा प्रश्नाः । नेवं नदिका । 
(कयोनिगुणश्च वस्िरित्यल् वस्ति्वैस्तिपुटकः, योनिः प्रभवस्थानम्‌ । स्नेहस्य केति अनुवासनस्य का 
शस्य प्रणिघाममाच्रा, अनुवासनक्य चात प्रपञ्चो ऽप्यभिधातन्यः, तेन अचुवासनस्प क्छ कस्य मात्रेति 
ःध्णेऽत बोद्धव्यः. यदा त॒ स्नेहस्य वा कः इति पाटः, तद्‌ स्नेहस्य निरूहदिनद्रीयमानस्य को 
.िरिव्यर्थैः, स चोत्तरप्रन्थेन सङ्गतार्थं एव । के वस्तयः केषु हिना इति केभ्यः पुर्षेभ्यः 
“नयो हिता वस्तय इयर्थः ॥ २ ॥ 


^ -+ १ न - - ब ०- ०७ 


* दरुवरस्येति घनेश्ायदनस्येति च चक्रसषम्मनः पाटः । 


३६६४ चरक-संहिता । (न 
समीय दोषोषधदेशकाल-सात्मगभिसखादित्योवलानि । 
वस्तिः प्रयुक्तो नियतं य॒णयं स्युः सव्व॑कम्मांणि च सिद्धिमन्ति ॥3 
सुवणौरूप्यत्रपुताम्ररीति-कांस्यास्थिलोहद्, मवेशुदन्तैः । 
नालेविषाणेमणिमिश्च तस्तः काय्यांणि नेत्राणि चिकणिकानि। 
षट्रादश्टङ्गलिसम्मितानि षडविंशतिद्रादशवषजाते । 

स्युमु दककन्धुसतीनवाहि-छिद्राणि वस्या पिहितानि वापि ॥ 


वस्तिरित्यादि। के वस्तयः केषु हिता इत्यन्तमन्वपृच्छत्‌ । महषि रिदं श्र वोत्तर 
वचः पाह समौष्यत्यादि । दोषादीनि समीश्य प्रयुक्तो वस्तिगु णाय नियत 
स्यात्‌। सव्वेकम्पांणि च सिद्धिमन्ति स्युः। इति वरस्तिनिरेभ्यः करिपवेक्षय 
दत्तः स्यात्‌ सिद्धिमानिति भ्नस्योत्तरम्‌ ।॥ २।३॥ 

गङ्गाधरः किम्मयमस्य ने्रमित्यस्योत्तरमाह - सुवरणेत्यादि। वस्तौ नेक्रणि 
सुवणांदिभिच्िकणिकाणि संवत्‌सरादिपडवपपय्येन्तेवयसि जाते षडन्ृखानि 
ततः सप्रवपादिद्रादशषवषपय्यन्तवयसि वष्टङटानि जयोदश्वपावधिषि शति 
वपांदियावदवयसि जाते द्ादशाङ्खानि नज्ाणि काय्याणि। सयुभ्रते विशेषत्‌ 


चक्रपाणिः समीश्येव्यादि । अश्र दोपादयो ये दक्ष प्रोक्ताः परीक्षणीयाः, तेष्वेव उष्य - 
नीयोक्तदोपभेपजाय्य कादशकस्य तथा रोगि ग्जितीयोक्तद्वदश्चकपरोक्षयस्य वाऽवरोधो व्याख्येयः, 
अनुक्तावरोधश्चा्यं योनिव्यापदिक पृवास्मामि सत्तो ऽनुसरणीयः । समीक्ष्येति ज्ञानेपूच्वंकमवेक्षय । 
सर््घकम्माणि चेति वमनादीनि च दोषादीनवेक्ष्य प्रयुक्तानि गुणकराणि भवन्ति ॥३॥ 

चक्रपाणिः किम्मयमस्य नेत्रं स्यादिव्यस्य प्रश्नस्योत्तरम्‌- सुव्णत्यादि । तपु सीसम्‌, रीतिः ` 
पित्तलम, विपाेरिति महिपादिशङकैः, सुकणिंकानीति सुसमादितकर्णकानीति, त्रिकर्णिकानीपत 
केचित्‌ परन्ति, चिकर्णिकत्वच्चाग्र वक्ष्यमाणम्‌ । कीटङप्रमाणाङ्नतीत्यस्योत्तरम्‌--पदित्या ¦ 
घड्ङ्कुलमेकवपात्‌ प्रति द्वादश्षवय रावत, दादश्चवपर.षषटाङ्कुटं नेत्रं भवति, विंश्ञतिवपर्म 
्रादशाङ्गरं नखं भवति । अल व्युतष्रमाभिघानेन षड्‌ वपदृव्वीग विश्तिवषीदृद्धं ' नेलविकत्मौ 
नासि, षड्‌ वपौदृद्ध ` नेवमानविकल्पोऽस्तीति दशेयत्ति । तेन पड़ वषादृदध ' प्रव्यब्दं अङ्ग 
तृतौयभागव्रृद्धिभवति । द्वादकादृद्ध परत्मन्दमद्धाज्ग रबृद्धिरेव यक्स्या मानपूरणं भवा; । 
सुश्रते नेवमानमेद्‌ उक्तः, स नातिविरोघकारितया उपेक्षणीय एव । उक्तं हि तत्र - “साम. 
सरिकाषटद्वावङवपमां पड्ष्टदशाङ्ग लं नेलम्‌, पय्चवि शतिवर्पावृदे । हादश्ञाङ्ग लम्‌” हति । मुद्र 8 
वाष्िच्छिद्रस्वं चथासंख्यं पड़ द्वादशषा्टद्धटनेवेषुं जेयम्‌। ैर्वन्धुरीन्देनेह तदैशं गृह्यते: 


२व भभ्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५. 
य॑थावयो ऽङ्कष्टकनिष्टकाभ्यां मूलाग्रयोः स्थुः परिणाहर्वान्ति ¦ 
ऋजनि गोपुच्छंसमाक्रृतीनि शछच्णानि च स्युयु डकायुसखवानि ॥ 
स्यात्‌ कणिकेकाग्रचतुथभागे मृलाध्रितै वस्तिनिवन्धने दं ॥९॥ 


उक्तम्‌- "तत्र सांवत्‌सरिकाष्दिरवरपांणां पद्ष्रदशाङ्कच्ममःणानि "पश्च विशते 
रुद्ध द्वादशा रं नेत्रम्‌ इति। तानि नेत्राणि सद्धादिपवरेलाहाग्रखिद्राणि बात्त 
तन्पध्ये परवेदय पिहितानि स्थापयेत्‌ । सुश्रुते च-- कद्कस्येनवहि पतच्रनादीतुस्य- 
भवेशानि स॒ह्शषकलायपात्रस्रोतांसि विदध्यात्‌ नाण इति। स्थावर 
इति । पुरुषस्य यथावयस्तथा तस्याङ्गष्टप्रपाणपरिणाहो मूले कनिष्टइलि 
प्रप्राणपरिणादोऽ्े नेत्रस्य काय्येः। सुश्रुतं च---कनिष्टठिकानापिकरापध्यमा- 
इचिपरिणाहान्य्र' सावतूसरिकाषटदिरषवपेणां = यथाक्रपमिति। ऋजुनि 
गो पुच्छसमाकृतीनि शछक््णान्यक्केञ्ञानि गुदिक्रामुखानि सव्वाग्रभागो मण- 
वत्त ठाकाराणि तानि नेत्राणि कुय्योत्‌ । त्रिकणिक्राणि यथा कुर्यात्‌ तदाह-- 
स्यादित्यादि । नेत्रस्याग्र सव्वोङ्गस्य चतुथभागे सेका कणिका काय्य, पायो- 
रभ्यन्तरे तावन्मानाधिकपनेश निषटच्यथम्‌ । नेत्रस्य मूटे स्थृलपदेशे दर कणिके 
काय्य, तत्र वस्तिवन्धनाथेम्‌ । सुश्रुते च--नेतरपूले अध्यद्राहले साद्ां्ले 
सेका द्रह्छे चापरा कणिका। नचस्याग्रं अद्धतृतीयाङ्लसननिविष्पदेशे 
पुनरेकेलयय ऽपर ऽध्यद्वाइलदरहलाद्धततीयाद्गरसनिविषएटकणिकाणि' इति ॥४॥ 


उक्त हि सुघ्रते-कोरास्थिमावच्छिदम्‌'' दंति। ककन्धश्षव्देन च श्गाख्वदृरी स्वल्पा 
गृदते, यहद वद्रीग्रहण तु कनिष्टाप्रमाणाम्रे तद्‌ बहन नाति । केचिदेवं विरोधं पदयन्तः चवुरास्थि- 
मज्ानमिष् कैकन्धक्षस्देन श्राहयन्ति । सतीनो वत्त ककखायः । चत्त्याऽपिहितानीति दरस्यान्तर- 
प्रवैशमिरासोर्थ वत्यौ ऽरिहितमुखानि कर्तव्यानि । यथाक्य इति यस्मिन्‌ वयसि यच्च 
विष्ितम्‌, तद्‌ वयस्परसमेवा्ग्टकनिषटा्यां यथासह्त' मूलेऽमरे च तुख्यपरिणाहं नेत्रं कर्तव्यम्‌ 1 
परजनीत्यादिना नेवगुणमाह ! शछक्र्णनीव्यककंश्चानि । गुड़कासुखानीव्यनेन वत्त छुखतया 
जतीक्ष्णञ्ुखतां दुक्षयति । कण्काऽग्रे एका कर्तव्या नेखस्यान्तःप्रवेशनिरासाथम्‌ । वस्ति नबन्धने 
हति चसिनिर्बन्धन्रयोलरनकै ॥ ४१ 


३६६६ चरक-संहिता । | वस्तसूशरीयसिद्धिः 


जरद्रवो माहिषहारिणो वा स्यात्‌ शोकरो वस्तिरजस्य वापि। 
रदृस्तनुनेष्टसिरो विगन्धः कपायरक्तः सुभ्रदुः सुबन्धः । 

चरखा वयो वीचय यथानुरूपं नेषु योज्यस्तु सुबन्धसूत्रः ॥ ५ ॥ 
वस्तैरभावं प्रवजो गलो वा स्यादङ्कपादः सुघनः पटो वा । 
नेत्ररय चालाभत एव नाडी हितास्थिजा वंशभवो नलो वा ॥६॥ 
श्रास्थापनाहं पुरुषं विधिज्ञः समाच्य पुण्येऽहनि शुङ्रपक्े । 
प्रश॒स्तनचत्रमृहृत्तयोगे जीरणान्नमेकायमुपक्रमेत ॥ ७ ॥ 


गह ४रः--इति नेचरकरणमत्तवा वस्तिद्रगमाह- जरहव इत्यादि । जरद्वषस्य 
ठद्धस्य गोस्तथा सादहिषादधी वस्तिमृ चाञ्ञयचस्म ददृस्तथा तेनुः पत्तर 
नष्टसिरो विगन्धश्च काय्येः, पुरषाणां वयो वीक्ष्य गोपहिषादीनां इहन्मध्यप्र 
वस्तिः काय्यः। सुशृतं च--वस्तयश् द्धानां मृदवो नातिवदला दृटा 
प्रपाणदन्तो गोपिपवराहाजोर्श्राणाम्‌। वस्तिं निर्पदिग्धन्त शद्ध सुपरि 
माज्जितम्‌। मृद्रनुद्धतहीनञ्च हुः स्नहविमदिंतम्‌ । वरत्यटाभे हितं चम्म 
समं वा तान्तवं घनम्‌। नत्राखाभे हिता नाडी नटव॑ज्ञास्थिसम्भवा 
इति ॥ ५॥ 

गह्माधरः--वस्तेरभाव इत्यादि । प्वादीनां चम्मं तथा घनः पटो वा 
ग्राह्य इति॥ 

गङ्गाधरः- अथ वस्तिप्रणधानमाह- आस्थापनादह परिस्यादि। एकाग्र 
मेक चित्तम्‌ | ७॥ । 





चक्रपाणिः केभ्यश्च क्रियोनिगुणश्च वस्तिरित्यस्योत्तर-- जारद्रव इत्यादि । जारद्गव ब्रद्धगोभवः। 
वस्तिरिति मृलाक्रयपुटकम्‌ । नष्टरिर इति समुद्धृ तक्षिरासन्ततिः । विगतो पूतिगन्धो यस्य स 
विगरधः । कपायरक्त इति कषायभावनया रक्तीक्रतः { चयो वीक्ष्य यथानुरूपमित्ति वयोभेदेन 
यथोक्तेन यो वस्िर्य॑स्योचतग्रमाणो भवतति, स तस्य नेते निबन्धनीयः, एतेन "केभ्यः को वस्तिः 
दव्यस्यात्तरम्‌ भवति ॥ ५ 

चनऋपाणिः-- वस्त्यप्राप्त्यायुकस्पचिधिमाह-- चस्तेरखाभ इत्यादि । प्रबरी प्रसेवकगलः पक्षौ, 
वदति ख्यातः, अद्पाद्श्चम्मचरकः, तस्य चम्मं ग्राह्य वस्त्यम्‌ ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणः--निरूहकर्मपयादिप्रक्षस्योत्तरम्‌-- आस्थापनार्हमित्यादि । शद्धपश्च इति शश्पक्षस्य 
सव्वौरम्भेषु प्क्षरतत्वात्‌ । हारीतेन तु कृष्णपक्ष एवा विष्टितः, उक्तं हि- कृष्णपक्ष कार्यम्‌ 


३्य भध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६७ 
वलां गुडुचीं त्रिफलां सरास्नां द्रं प्मूर्यो च पलोन्मितानि । 
अष्टो पलान्यद्धंतुलाञ्च मांसाच्छागात्‌ पचेद सु चतुथशेषम्‌ ॥ 
पूतं यमार्न।फलविल्वकरुष्ट-वचाश्ताह्याघनपिप्पलीनाम्‌ । 
कल्केयु इचद्रघृतेः सतलंय्तं सुखोप्णेश्च पिचुप्रमाणेः ॥ 
गुडात्‌ पलं हिप्रखता तु मात्रा स्नेदाच युक्तया मधुसेन्धवञ् । 
स्नेहं युनिमभ्य ततोऽनुकल्पं प्रतिप्य वस्तो मथितं खजेन ॥ 
7ङ्ापरः--आस्थापनमादह- वलखापित्यादि। वरखदौनि पोड्श्च द्रव्याणि 
परत्यक पलोन्मितानि खागान्पांसादणएं पलानि तथाछ्डतुखश्च सञ्ञपामष्ट 
गुणाखयपछु पचेत्‌। चतृथेमागशञेषं पूतं तं काथं यमान्यादि पिप्पस्यन्तानां 
स्कः पिचूप्रपाणः प्रत्यकं कपपपाणैः। गुद्धमधुधघरततटः मुखोष्णयुक्तं तत्र 
गुङ्ात्‌ पटं स्नदाच घरततटाद द्विमरता मात्रा घृतस्य द्विप तरस्य 
द्रपरमिति युक््ण मधु तथा सन्धवश्च दा सव्ये खजनं मन्थनदण्डन 


घुनिम्पेभ्य यथा सव्वपकीभूतं स्यात्‌ तथा सुन्दरं निम्मध्य सिद्धादास्थापना- 
दसुकरप यस्य॒ यन्मातरं योग्यं तादन्मात्रं मथिते तं काथ वस्तां प्रक्षिप्य 


न्मनि सव्व॑रोगा हताः सुहता भवन्तीति वदन्ति श्राखक्ञाः, शुङ्ख देवा जाताः कृष्ण$सुराश्च 
पत्चरोगाश्च, तस्माद्रोगचिक्रित्‌सा कष्णे सदेव कर्तव्या इति| पष्ाञ्चमिति वस्तिप्रयोगंक- 
मनसम्‌ ॥ ५ ॥ 

, चक्रपाणिः बलामित्थादिना वस्तिविध्ानमाह । भागादाहरणाय दलादिकं वस्तिमाह-- 
नटामि्याद्‌ । पलोन्मितत्वमिह ल्रफलटापञ्म्‌व्यारपि प्रतिद्रिव्यम्‌ । फएखानोति मदनफलानि, 
लानि चाङ्कव्येवाष्टाविह । अत बरटादनामोपधानामोतसगिकक्ताध्रविधिन सदन षा कषटपष्टि- 
प्खकाथः, क्राथः कछ्ाध्यसमः इतिवदचनाद्‌ वहुक्रा्रो भवति, वस्ता च पुटलयदरानकषपि प्रतिशुटके 
दृशप्ररक्राथदाननियमात्‌ त्रिंश्यतपलानि परद्धपय॒ज्यन्त, प्रैषस्तु निष्प्रयोजना य्या तथापि 
श्रहोपिवष्वनादु्नीयते---यावततेव वस्तेश्च च्ियायोगः कायन गुणक्रो भवति तावन्मातो माद्य, 
“न न मोमांस्यमेतत्‌। उक्तं हि- यथा कुर्वन ', स उपायः? क्वा उपयुक्तकाध्यद्रव्यमानविभा- 
-ोदुाहरणार्थमेतदृत्तम्‌, तेन तदनु सारेणोपयुक्तफाथलाघ्नयोग्यमानमेतर क्राध्यं ब्रहींतव्यम्‌, यवा या- 
धनां श्रस्येकं प्रतिनिरूट पिचुमाचत्वम्‌, {चुः कषः, स्मेहस्येति धततेटस्य उक्तरवात्‌, एतव्च 
स्नेहमानं प्रक्र त्िरये पुद्पे वक्ष्यमाणल्यवस्थया ज्ञेयम्‌, युक्ता मघुसेन्धवमित्यनेन प्रङस्याद्यपेक्षया 
ऽनियत्तं मानं दर्शयति । चकारो मासरसक्षीरगोमूवादोनाद्चानियतं मानं दयति, एषाञ्च मान- 


३६६८ चरक -संहिता । [ वस्तिसूबीयसतिद्धिः 


वस्तिं ततः सम्यकरे निधाय सुबद्धमुच्छास्य च निभ्यल्लीक्‌ । 
अहष्टमध्येन मुखं पिधाय नेत्राग्रसंस्थामपनीय वत्िम्‌ ॥ 
तेलाक्तनेत्र' करतमूत्रविटकं नातिचुधात्त शयने मनुष्यम्‌ । 
समेऽ्थ किचिन्नतशीषके वा ना्युच्छितै वास्तरण्णेपपन्ने ॥ 
सव्येन पाशेन सुखे शयानं करत्ञज देहं सभुजोपधानम्‌ । 
निङ्कुञ्च्य सव्येतरदस्य सकथि स्यं प्रसाय्यं प्रणयेत्‌ शनेस्तम्‌॥ 
ल्लिग्धे गुदे नेत्रचलुधभागं ल्िम्धं शनम इ. जपृष्टवंशुम्‌ । 
्मकम्पनावेयनलाघवादीन्‌ पार्योगु णांश्चापि हि दशयंस्तम्‌ । 
प्रपीड्य चकयहणेन दत्तं नेत्रं शनैरेव ततोऽपकषेत्‌ ॥ ८ । & ॥ 


ततस्तं वस्तिं वायकरे निधाय नेत्रमूटे कणिकाट्रयपध्यञन्तं पूव्व = 
दृदस्‌त्रेण सुबद्धं वामाद्रष्टपध्यन्‌ नेत्रमुखं पिधाय तन्नत्राग्रपविष्ठं यतति 
मपनीय वद्यस्तख।क्तनच्रं - विष्मूजवेग भुक्तवन्तं नातिक्षृधात्तं मनुष्यमातुर 
स्वस्थं वा समं शयनेऽथत्रा किञिन्नतश्रीषकं रयन नाच्युच्छिते आस्त 
रणोपपन्न्‌ सुखेन सव्यन पाशन ज्यान स्वञ्ुजोपाधानमृजदेहमङुटिट 
शरारं तस्य सव्यतरत्‌ दक्षिणं सक्थि सङ्कोच्य सव्यं सकय भ्रसाय्ये धृतादिना 
स्लिम्धे गुदं नच्रस्याग्र चतुय भागं कणिकायाः अधमप्रदजं घतादिस्नहाभ्यक्त प 
शनः भ्रणयत्‌ भवेशयत्‌ । भवेदय च नताग्र शननातिधौर नातिद्रतं मृदुना जुन 
पृष्ठवंशसमानन कजुभावेन वस्तिं ला कम्पनवेपनलाघवहीनन वामपाणिन। 
धवा दक्षिणन पाणिना एकवारपीडनन किञ्चित्‌ सशेषं द्रव्यं यथा प्रपिशेत्‌ 


घ्यवस्थामग्रे कपायमानप्रस्तावे दुरक्लयामः। उच्छास्येति च्छासनेन दरव्याभिघातजभितवात विग 
मिच्छति । निव्यटकम्िपि क्रियात्रिह्ेपणम्‌ । नेवामसंस्थाभिति प्रथमं द्रवनिर्गमादिप्रतिपधाथम्‌ ' 
वत्तिमिति नरिकाग्रमुखदेत्तां वत्तिम्‌। तेटाक्तगालमित्यम्यङ्गसाहचय्योत्‌ स्वेदोऽपि जेयः, तेन! 
भ्यक्तस्िन्नमिःयथः । उक्तं इन्यत--*-अनु्रासितमास्थापएयता अभ्यक्तखिन्नशरोरम्‌'” इति । भरर! 
वागत्तशय न वि्रिमाद-- शयने मनुष्यःमत्यादि । स्मेऽथवेषन्नतश्शीरपके वेति विकस्पद्धयश्नातुरच्छ या 
क्त्यम्‌, कवा इन्चतकरदश्षसय पुर्पस्य समुक्नतकरटीकस्यारद्यौन्नतक्रीप' श्षकनं [विधेयम्‌ एव 9 
तस्य सम्यग्‌ वस्तिदहानुसारी भवति । सब्येनेति वामेन, वामपारव॑शयनप्रयोजनम्‌-वामाश्नय 
द्प्यादिना वक्ष्यमाणम्‌ , मनुष्यं यथोक्तसर्व्वगुणं कृत्वा प्रणयेदिति. सम्बन्धः । सखभुजोपाभानं सथः 


एय अध्यायः : सिद्धिस्थानम्‌ । ३२६६६ 


तथा नातिधीर नातिद्रतं वफैञ्य दयति | तता वस्तनि शनरपष्पत्‌ । इतया- 
स्थापनवरस्तिदायप्रफारः। सुश्रुत च। अथानुत्रासितमास्यापयनु | सभ्पक्त 
स्वन्नशरीरमुतरएटवहिवयपप्रवात शुचां वहनि मध्याहं प्रतनायां शय्यावामवः 
मुपरिग्रदह्यायं आरणिप्दरश्चव्यद्‌(यामनुपघानायां वापपादवशायनमाङ्कश्चित 
दृल्िणसक्थ भसारिततरसकथ शुपनमं जोणान्नं व्राणयततं सुनिषण्णदद 
(बदा ततो बापपादस्योपरि नप्र कृच्पेतरपादाङ्क्म्यां कण्काम्मुपार 
निस्पीस्य सव्यपाणिकनिरष्ठिकानापिक्राभ्यां वस्तेप्रुंखाद्ध सद्धाच्य मध्यम्‌ 
मद शिन्य्हरष्ठरद्धन्तु {गद्रतास्यं कृवा वस्तावापध प्रक्ञप्य दक्षिणहस्ताहष्ठ- 
भदरशिनोभ्याश्चानुपिक्तपन्‌यतमनुद्‌ बुदमसद्क चितमव्रातमापधासनञुपस गद्य पुन- 
रितरेण ग्हैवा दक्षिण्नावसिञ्चंत्‌। ततः सूत्रणवापएधान्ते ॥द्रस्ितावप्य 
वध्नीयात्‌ । जथ द्‌ ्षिणनोत्ताननः पाणिना वस्ति ग्रावा चामहस्तपध्यमाह्नलि- 
परदररिनीभ्यां नेप्ुपपगरह्यद्रष्ठेन नचद्रार पिधाय घ्रताम्यक्ताग्रन धृताक्त- 
गुदाय पयनच्छदसुपृष्टयचजं सभमुन्युखमाकाणिकः नन परणद्रतूस्वेति चथात्‌ | 
वस्ति सव्ये करे कृवा दक्षिणेनावपौदयत्‌। पकनवाव्रपादन नष्तं ने विल 
{म्बम्‌ । ततो नत्रमपनीय चिंङन्माचाः पीड्नकालादेचक्ष्यातष्टत्यातुर 
सयात्‌ । आतुरषपवतयदुत्‌कटकक वतस्त्रागमनाधप्‌। नरूदपत्यातमन- 
काटस्तु यदू चत्रात। अनन {विधिना वस्ति दद्याद, बास्तव्रिदरदेः। द्विताय 
द तृततैयवा चतुथे वा यथाथ्तः। समभ्यङ{यिरूदटलद्गतु माप्त तरले नवा 
स्यत्‌ । अपि हौनक्रमं कुय्यान्नतु कुरपद्‌तिक्रषम्‌ । विपत्‌ खदुभाराणा दान 
एन क्रमो दितः ॥ दृति बरस्तिदानक्रमः | तथा तचत्राक्तेय्‌-- पेन द्रोवता वस्त 
मररूहिकः स्न हिकथ । आस्थापनं निरूह इत्यनयान्तरम्‌ । तस्यं [वद्टपा घाघर 
[खकः |` तस्य पय्यायश्गब्दा यापन वुक्तरथः वसिद्धर्बास्त्‌ स दप 
ग्द रणाच्छारोररोग्ट्रणाद वा निरूहः अयःस्यापनादपुःस्वापनायास्या- 
नम्‌ । माधुतल विधानज् निरूटोपक्र्पाचक्ितूसित वक्ष्यामः| तेज यथा 
भमाणगुणर्विाहदितः स्नहर्बस्तिविकस्पोऽनुवासनः पादाव । अ््ुतस्न्नाव न 
टभ्यत्यनुदिवक्षं वा दीयत इत्यनुवासनः। तस्यापि वकल्पाञ्दवाद्धमाताव- 


: ति तथा क्ञयनं स््ेञुजोपाधानम्स्तकम्‌ । सव्येतरं दक्षिणम्‌ । सक्थि जह्धा, चमं सक्‌(य प्रस्य 

पर दुक्लिणं सक्थि सष्कष्च्य । क्िग्धे गुदे नेत्रचतुथमागमिति कणिकावच्छिन्न' स्वे चतु 

१.गम्‌ । जनुपुष्टवंश्मिति परष्टवंश्चमनुगतं कत्वा । जकम्पनेस्यादू कम्पनं चरनं वेपनं वेपथः 
८४६० 


३६५५० चरक-संहिता । { वस्तिसृलौयलिद्धिः 

तिय्यक प्रपीडे तु न थाति धारा युदे बशः स्याचलितै तु नेत्र । 

दत्तः शनेनाशुयमेति बस्तिः कण्ट प्रधावेद तिर्पीड़तस्तु ॥ १०॥ 

शीतरत्वतिस्तम्भकरोऽतिदाहं मृच्छ इुय्यादतिमात्रमुष्ण 

ल्िग्धोऽतिजाञ्य' पवन रुनुस्तन्वल्पमात्रालवणस्त्वयोगप्‌ । 

करोति मात्राभ्यधिकोऽतियोगं ल्षामस्तु सान्द्रः सुचिरेण रत ॥ 
दाहातिसायो लवणोऽतिङ्कय्यात्‌ 


तस्मात्‌ सुय॒क्तं सममेव दग्यात्‌ ॥ ११॥ 

ृषटोऽपरिहायो माजावस्तिरिति। निरूहः शोधनो लेखी स्नेहनो ब हणो 
मतः । इति ॥ ८।९॥ | 

गङ्गादर्‌ः--ततोञ्यथा वस्तिदान दोषमाह- रतिस्यगित्यादि । तिय्यक्‌ कृष 
नेत्र वरितनपाड़न धारारूपणास्थापनद्रव्यं नवाभ्यन्तर याति, तरमारजुनत्र 
दद्यात्‌ । प्रपाडनकाल नत्र चिति हस्तकम्पन्‌ नेताग्रवेधनन गुदं व्रणः स्यात्‌ । 
तसमादक्रम्प्वपनदस्तन दव्रात्‌ । दत्त इृत्यादि। रेनरतधीरं दत्तो बस्तिराशय 
न याति| अत्तिप्रपाट्टितस्तु वस्तिः कष्टं प्रधावेत्‌। तस्मात्रातिधीर नाति 
द्रत दद्यात्‌ | १०॥ 

गहाधरः-- शीतखा वरस्तिरितिशयश्चत्‌ स्तम्भकरः स्यान्न प्रत्यागद 

आतमाचषटुप्णां वस्तिरविदाढं मृच्छाश्च करोति, तःमानाल्युप्णञ्चीतं वर्त 

यात्‌ । [खलम इत्यादि । अतिख्िग्धा वर्तिजाख्य स्यात्‌ | अतिरूः 
पतन कुस्यात्‌ ।. तस्माद युक्त्या सनद दद्यात्‌ | तनुश्ासखश्च मात्रया सवण यः : 
स बर्तिरयाग करोति, तस्पानातिद्रवं नातिसान्द्र नात्यसपलवणं वस्ति दद्य 
अग्यधकमात्रया वस्तिरतियोगं करोति। तस्मान्नात्यसपनालयधिकमाचय। 
वस्ति द्द्यात्‌। क्षामः क्षणः सान््रयं {तः सुचिरेण प्रत्यति तस्पाद॑क्षाण्म्‌ 
अपानं बस्तिं दव्यात्‌। दादत्यादि । अतिख्वणो वस्तिदांहमतिप्रारश्च कुम्‌ 
खाघवं शीप्रक्ियता । आदिशब्देन वस्त्रहणपीड़नादि गद्यते । विदृक्षयज्नह सम्पादयन्‌, प्रः 
चेकम्रहणन दृत्तपित्यनेन विश्रम्य पुनःपाड़नं चायुजनकं निपेघयतति ॥ ८ ९॥ 

चक्रपाणिः--तिय्यकप्रणिधानाद्विदोषमाह-- ह्िस्थगिव्यादि। न यात धारेति तिर्य्यर्‌ न 
याने सचि गुदरबखारोधान्न याति। अतरिस्तम्भकर इति वल्तिददस्य स्तम्भं बरोत्ि, जाङ्सभ५ 
दार रजडता, तन्वट्पमासेटचणस्त्वयोगमिति तनुवा, अस्पमादलवणो वा, सान्दरस्तनुघ ६४. 


व सिद्धिस्थानम्‌ । ३६.५१ 


पुटं हि योज्यं मघुसन्धवाभ्यां स्नेहं सुनिभ्मध्य तथोद कल्कप्‌ \ 
विमभ्य संयोज्य पुनद वस्तत्‌ वस्तो निदध्यान्मथितं खजेन ॥१२॥ 
वामाश्रयोऽभ्रिम हणी गुदय तत॒पाश्वसंस्थस्य गुदोपलन्धिः । 
लीयन्त एवं बलयश्च तत्र सव्यं शयानेऽहति वस्तिदानम्‌ ॥१३॥। 
विडवातवेगो यदि चाद्धदतते निष्कृष्य मुक्तं प्रणयेद शेषम्‌ । 
उत्तानदेदश्च क्रृतोपधानः स्याट्‌ वोय्यमा्नोति तथास्य देहम्‌ ॥१४ 


तस्माद युक्तया पतल्वणं दयात्‌ । सच्वमुपप्रहरति- तस्मादिति । समर पव्वोक्त- 
प्रतिपषेधव्यतिरिक्तम्‌ | ११॥। 

गङ्गाधरः--आस्थापनद्रव्ययोगक्रमपाह- पूव्यं हात्यादि । पृथ्व मधुसन्ध- 
वाभ्यां सह स्नहद्रय्य योज्यप्र, ततः परं तथोदकस्ं द्रवद्रव्यं यत्‌ तथा करकद्रव्यं 
ताभ्यां सह योज्यम्‌, ततः स्नहं संयोज्य पुनस्तहव विमथ्य ततस्तस्पाद्‌ यथारूप 
पत्रया ग्ृहीचा खमन मथित वस्तिपुटक निदध्यात्‌ || १२॥ 

गङ्गाधरः--अथ वामपाश्वंज्ञयानस्य वस्तिदान प्रयोजनप्राह  -चामाश्रय 
इव्यादि | पुरषस्य ब्राममागे जारराग्रिश्च ग्रहणीनाद्ी च गुदञ्चति तयम्‌, तस्मात्‌ 
तदूवापपादवेशयितस्य गदोपटव्धिः स्यात्‌। एवं तत्र गुदर तिस्रो गुदवलयो 
स्यन्ते छना वत्तेन्तं। तस्मात्‌ सव्यं शयान जनम वरस्तिदानपदेनि ।। १३॥। 

गह्ाधरः-विड्त्यादि। वस्ताबद्धदत्ते यदि विण्मृत्रादिवेगः स्यात्‌ तदा 
यस्तिनेत्र गुदान्निष्करष्य तद वरिडादिवेगे यक्तं तददद पपश्चपं प्रणयत्‌ । दक्तं वस्तां 


क्ष्ममं पुरूपं कुय्योत्‌, र्वणोऽनीति अविमालटवणः, तस्मादविनि य्थोक्तविानेयु दोपादृक्चौनान्‌, 
सुयुक्रमिति तियर्थकप्रणिघानादिरहितं श्रीतत्वादिरहितञ्च ॥ १०1 ११॥ 

घक्रपाणिः--पपू्व्व' हि दयादः इति अन्थं केचिदनार्प॑माद्ः । तन्वान्तरेपु तु अध्याधस्य टषत्वाद 
मुक्तं एवायं पाठः । उच्यते हि सुध्रते- दत्ता सन्धवस्याक्षं मधुनश्न पटद्रयस्‌ 1 प्रे तेन 
पश्नीयात्‌' इत्यादि । पुनद वेस्तमित्यल् द्व शब्देन काथस्यावयदस्य च ग्रहणम्‌ ॥ 4२६१ 

| चक्रपाणिः--वामपाङर्वशयनं यदुक्तम्‌, तस्य प्रयोजनमाह माध्य इत्यादि| वामाश्रमे 

धस्माद्‌ मरहणीगुदेः तेन वामषार्व सुप्तस्य ्रहणीगुदे प्रकृतिस्थ मवतः, प्रकृतिस्थं च गुदे गुदस्य 
वस्तिना सम्यगुपलन्ध्या ग्याततिर्मवति, तथा बलयश्च लीना भवन्ति, तेन सुखं वस्तियाति ग्रहणी 
शुदयोः प्रकृतिस्थतया च वस्तिव्याप्य सुखं ग्रहणीं मावयतीति बाद्धन्यस्‌ ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः--विडवातेत्यादौ निष्कृष्य सक्त इति निकामाकृप्य विडवातवेमे सुक्त । दत्ते तु 
स्तौ उत्तानदेहः कृतोपधघानश्च स्यात्‌, एततकरणप्रयोजनमाह-- वी य्यमाप्नोतीत्यादि ॥ १४ ॥ 





३६७२ वरक-संहिता । वम्तिव्ीयसिद्धिः 


एकोऽपकषेरखनिलं समागात्‌ पित्तं द्वितीयस्तु कष तृतीय 
प्रल गतै चोपएजला्व सिक्तः श॒ल्यन्नमययात्‌ तनुना रसेन ॥१५॥ 
जीणे तु सायं लघु चाल्पमात्रं भुक्तोऽनुवास्यः पारव हणाथम्‌ । 


निरुूहणद्यांशसमेन तलेनाम्लानि लघ्योपधसाधिततन ॥ 
यत्‌ कुय्यान्‌ तदाह उत्तानस्यादि । दत्तवस्तिः एमानुत्तानददः सन्‌ कृतोपधानः 

रमी, तया सति अस्य वस्तेर्बीय्यं देहमामोति व्यासोतीत्ययेः | १४, 

गङ्राधरः--एकः इत्यादि। एको वस्तिदेत्तः स्वमागादनिटमपक्षति 
द्वितीयो बस्दिदित्तः पित्तमपकपति। ततीयो त्रस्तिदिसः कृफमपक्रपति 
मरत्यागःत्‌ इत्यादि । प्रत्यागतं वस्ता पुमादुष्णजनखा विकतिः स्नातः शाल्यन 
तचना घनभाद्रहितिन सांसरसेनाद्यात्‌ ।। १५॥ 

घरः--जीण मध्याहञुक्तं सायं रात्रा स्धु चाटपमातरं युक्तः स पुमानभ 

वास्यः परिष हणाय{मिति । निरूदस्या{द ¦ तस्यालुवासनमात्रा त निरूदपादांस- 

चक्रपाणिः--पकोा-पकर्पतीव्यादि । एत ट्‌ वाते दिमेदेन पुष्ादिवस्तिद्‌ानविध्रानम, नतु चिद्रोषे 
प्रधमो वातं जग्रति, द्वितीयः पित्तं जयतति इत्यादि स्याख्येयम्‌, यततः 'स्निग्धोप्ण एकः पवने 
समासः इत्यादिना पव्नादिमेदेनेव संख्यानियमं करिष्यति । पुवं स्मागौच्चानिटमेको वल्लि- 
रपकपत्ति, पित्तं द्वितीयस्तु स्वमागंदिति पित्तं द्।वेव जयतः, कप वय एव जयन्ति इत्यादि रथम्‌ । 
स्वमागदिति स्वस्थानात्‌ । यद्यपि च वस्तिः पएक्ाशयगतमेव दोपं जयतीत्युचम्‌, तथापि परादि 
र्थानेऽपि वि्ेपवस्तिंचधिस्रामः्यीद्‌ दोप रणसुच्यते, तेन उतस्षगतोऽस्मिन्‌ ` दोषहरणं विकषिष्ट- 
विधानेन च स्थानान्तरगतदो पहरण भवसि । अयमर्थो जतृक० ऽप्युच्यते --- "वस्तिः कार्य्यः सक्रदु- 
घः सस्थानयुन्यानिलादिपु" इति, अत्त द्वितीयः पित्तम्पक^टि, सृतीयः क.कमपशप्‌तीप्युच्यते 
अलापि प्रधमस्य दित्तक्रफापहत्वमस्येव, परं ह्ितीयेन पित्ताएहरणः तृतीयेन र कष्ाप्रहरणः स्थानु- 
प्रयान्त्या क्रियत इतति क्रत्वा द्वितीयः पित्त हरति. तृत्तीयः कफः हूरताति सोनम । परित्तकफयोः 
यद्यपि सुर्यं चिितुसितं व्रम्तिनं भवति, दथापि वातात्ररके वातानुवन्परे घा पित्ते कपेः रतः 
वरस्तिदान जयम्‌ । उक्तव्च सुरते ~ शवस्तिवाति च पित्ते च कफे रक्तं च शास्यःः' इति । श्षादयन्- 
भिव्यापौ जीर्ण दति सास्थापनापसेपे काषटस्थे जीर्न, न तु मांसरस्ादिथःनने। नच निरुूटष 
मनःगुपहतस्य वह्ध : पाना पेयादिक्छमरतत्त त्यते विरेच्नवदिहामस्याभ.रमत । अतषएव सुश्च 
पयादिक्रमं त्यक्तवा स्सादिक्रम उक्तः} अनुचास्यः परिव 'हण्म्थामत्यरन परेव हणाध्मनुवासःः 
क्ियिमाणनिद्टे तदहः कर्तव्यमिति दुर्छसदि। उतषचोपकर्पनीयेऽपि न्नरस्तःः" ननरूद्यानुवाप्रनाहः' 
दरयनन तद्हरनुवासनस्यावर्‌यकत्वसुक्तम्‌ । जत्‌रूणऽप्युक्तस्‌-- जा", सायं ताक्ञञच्च पृष्टवयम 
चासय॑त्‌ः दति! निरूटपादांशसमेन त्तंटनति निरूइपादप्रमार्न, चतुव्विंशतिपटे निरूषे पदट्परन 
रनदेनेःरय्थः, इयद्चोत्तमा माता अनुवासनस्य । उक्तं दम्यल्-- उत्तमा पटपर शक्त) मध्यमा त्निपर) 


श्य भभ्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६.१३ 


दा स्फिनो पाणितलेन हन्यात्‌ स्नेहस्य शोघ्रागमरक्तणाथम्‌ । 
ईषच पाखहलियग्ममानम्‌ & उन्तानदेहस्य तनो प्रम्ुञ्यात्‌ ॥ 
स्नेहेन पाष्णयोङ्ृलिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्रात्रयवा सगात्ताः । 
तांश्चावम्रज्यात्‌ स सुखं ततश्च निद्रामुपासोत छतोपधानः ॥१६॥ 
भागाः कषायस्य तु पथ पित्त स्नेहस्य षष्टः प्रकृतो स्थितै वा । 
वातै विवृद्धे तु चतुथमागो मात्रा निरुटेषु कषऽछटमागः ॥ 


सफेन तेखेन खस्पेम्लद्रन्यवातघ्रद्रव्यसायितेन स्तदेन वस्ति दन पाणितटेन 
व्यस्तस्य स्फिचौ हन्यात्‌ तादृयेत्‌, तथा सति स्नेहो न जथर भरल्यति | दषदि 
त्यादि । पास्व्गल्युग्ममानं तस्योत्तानदेहस्य तनौ पादाङ्गल््रियपरिमाणं देहा- 
बयं स्नदेनेपचच परमृञ्यात्‌ । पाष्ण्य्गटिपिण्डिकाच्र स्नेदेन पत्‌ धमृञ्पात्‌। यं 
चास्य सूगात्तां वेदनात्तां गात्रावयनास्तां अ स्नटेनावमृञ्यात्‌ भमृञ्यात्‌ । तत्‌ 
स पुमान्‌ सुखं ढृतोपधानः सन्‌ निद्राप्रुपासीत इति ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः--अथ निरूहकरणे द्रव्यमानपाह- भाग इृत्यादि। पित्त 
पत्तिकरोगे कषायस्य भागाः पश्च स्नहस्य प््ठ इति कपायस्यं पञ्चभागक 
भागसमः स्नेहः। प्रकृतो स्थिते पित्ते वा कषायस्य पञ्च भागान्‌ कूला तस्यक- 
भागसतमभागः स्नदद्य । वातं व्िद्द्धं स्नहस्य कफायाचतुथमागः, कषायस्य 
यतुरो भागान्‌ कृवा तदेकमागसमभागः स्नदस्य । कफे विव्रदधेशभागः स्नह- 
ध्यति कषायस्य चष भागान्‌ कृवा तदकभागसषपभागः स्नहस्यात। अषटमाग 
भवेत्‌ । कनीयसी सार्दपटा क्लिधरा मात्राचुवासने' इयि । सुश्रतऽव्येताचनमानमव रनेद्ट वस्त्यनु- 
वासनमाब्ावस्तिविभागेनानुवासन उक्तम्‌ । स्नेहशीघ्रागमनरकषाप्र दित्रानमाह-- ईवदिरयादि । 
उत्तानदेहस्येतचच्च पादाङ्गल्या मास्राश्चदं स्थःपयित्वा कत्तव्यम्‌ ! निरूदे तु लिञ्न्माश्रकारं तात 
त्तानस्य स्थापनं मन्यन्ते, युग्ममिति पर््वस्न्धिः, आन्देदित्याकपत्‌, निद्राखपास्तप्त कचन 
ऋयान्तरस्य निपेथार्थम्‌ ॥ १५५ १६ ॥ 
` चक्रपाणिः- सम्ध्ति क्षिविघो यो द्ादशप्रखतो निरूहः, तस्य कूपायस्नहमात्ा [नरूपयन्नार्ह--- 


[7 १) 


निरूह पश्चमागाः फपायस्य भवन्ति, तन पञ्च प्रसृताः कपायस्य । स्नेषष्य च दापमेदन स्वस्थ च 
न 4 क~ च प ्् ५ ध थ 
समनमद्‌ माह-- पित्त व्यादि । पित्त स्नेदस्य पष्टः तथा प्रकरृत। स्थत च पुरुप सस्य पष्ठ दस्यरथः, तधा 
(द, 
पष्णां पूरणः षष्ठः, तेन द्वादशध्रसृतस्य षष्ठो भागो इिप्रसृतं भवति । हरब्देन धघृततंलादधि- 


न = = -------~-----~----~----- 


* मानभित्यत्रान्छेद्ति चक्रष्टतः पारः । 


३६५४ चरक-संहिता । . यन्तिसूलीयभिरि 


निरुहमात्रा प्रखतादमाश्चं वपे तथाद्धप्रटताभिवृद्धः । 
आ द्वादश स्यात्‌ प्रसताभि्वद्धरटादश द्वादशतः परं स्युः ॥ 


इव्यएटमो भागः पूरणायथेस्य क्‌ | टूनि निरूदपु द्रव्यमात्रा । अथ निरूहस्य कयः 
भेदे मात्ापाह- परखताद्धेमित्यादि। आद्य वयोवपे प्रखताद्ध निरूहमात्रा पल- 


हणम्‌ । घते तु वद्धं चतुर्थो भागः स्तेहचतुर्थो मागः प्रसृतद्रयम्‌ । अष्टभाग इति सादरः 
पसृदः | अस्मिन्न हारोतः---"क्राथस्य पञ्चप्रसृना विभागाः स्नेहस्य पष्टाऽध्रिके तु पित्त) 
स्वस्थे च तर पवने चतुथः कफऽष्टमोऽत्यन्तगते विकद्यः'” दति । एषा रनेहमावा हीनमात्रेऽपि 
निरूदे क्राथस्तेहयोदक्तपात्रानुसारेण सजना । = शोषाणान्तु मधुकल्कसंन्धवान।मिह माक्त 
जनियमेनोक्ता. तेषामपि प्रक्र्याद्विभरेनानियतत्वान्‌ ॥ त्न मध्वादीनां १कृष्याद्यनुसारेण प्रक्रत 
मानेन द्वादश्षप्रसतत्वं पूरणीयम्‌ । तस जतृक्रणग्रत्ययात्‌ सव्वल्त कट्कपटद्रयं भवति । उक्त 
हि तव~“ चतुव द्तिक पुटके पेप्माणां द्विपलं किञ्चिच मघुततन्धवाच्‌"' । स्नेहो वक्ष्यमाणः । 
शेषं कपायस्व ! वत तेल्टपट्‌पल्ी स्स्यं च, चत्वारि पित्त घृतस्य, कफे वाणि तरस्य इति) 
सेन्धवन्तु करप॑प्रमाणमस्ि । यततः सुश्रत--"सन्धवाक्षं समादाय मधुनः प्रसृतद्रयम्‌ः' दत्या- 
यक्तम्‌। हारीते तु-“लाद्रन्त्‌ वेयं प्रसृनप्रमाण द्वितीयमाहुलवणस्य चान्नम्‌?" दचयुक्तम्‌ । 
तेन नानाचाददिनां सेन्धवमधुकट्कानां यथोत क्रपायस्नेहकरकम्धुसेन्धवादीनां पृरितांन्नपूरणञ्चावा- 
पेनेव कर्तव्यम्‌ | आःवापश्वालानुक्ोऽप्युत्तरव वक्ष्यमाण्म वत्तादुभेदेन मांसरसक्षीरगोमूत्रादिष्ा 
नेयः | चक्ष्य्ति दह्ि-- 'रिनग्धोष्ण एकः प्रचने निर्न्हो द्रौ स्वादुतो पयसा च पत्ते} सखतः 
समू; कटकोप्णतोदणाः कफ निरूहा म धरं विधया” दति । हारीतेऽप्युक्तम्‌-- स्नेहो गुक्षे 
मांसरस. पयश्च, अम्ट्ानि मूलाणि च सेन्धत्रत्र ! पूतानि सर्वाण्यपि योजयत निरूहयी 
मदनात पर्न दृति। यत तु रन्वान्दरे- दादश सृततपूर्णं प्रति प्रतिद्रव्यविभागेनात्तस्‌, 
यथा-- दस्वादौ सेन्यतस्याश्नं मुदः पसतद्यस्‌ । चनिम्मध्य दतो दद्यात्‌ स्नेहस्य प्रसृनलयम्‌ ! 
एकमत तततः रनद कल्कस्य प्र सृतं क्िपेत्‌ । सम्मृच्छितं कपागन्तु चतुःप्रसेतसम्मितम्‌ । वितर 
तदावापमन्त द्विध सृरोन्मितस्‌ | णवं सुकल्पित्तो वस्तिद्रोदुश्चप्रसृतो भवेद्‌" इति, तद्‌वातव्रिष- 
मेव, स्नेहस्य वातघ्नत्वात्त । रिन्त्वत्त य्चनुःप्रसृतं कप्राधस्य मन्दः, तस्मात्‌ त्दनुमतमेव। 
र दहा खीणि पलान्यनल- 


यदुन्य परन्ति (मधुस्नेहनकत्काख्य-क्‌पायावेएपतः कमात्‌ । लोणि पर्‌ 
रोहिणाम्‌ । पित्ते चत्वार चत्वारि द्र द्विपेन चतुष्टयम्‌! परूलीशिद्धं दद्य लीणि कथो चादि 


निरूहणम्‌ दृति । तदस्मत्तन्तानुगनल्तादनुमनमेव । ददान ययोमदरेन निर्दधरमा५ 
दुर्शयस्नाद-- निरुहेयादि। जाद्यं चं बालस्य परमानं निरूहक्ाथादधि यथोक्तमानानुस।रेण 


ए 
५ 


वक्तव्यम्‌ । अद्धध्रसृताभिब्रद्धिः ततः प्रदवः भवत । तेन द्वादहवषं पट्ध्रसनो वस्तिभवति । 
हवादशादद्धं मष्टाद्‌ गवपं पर्यन्तं प्रतिव्रपः' प्रतवृद्धया द्वादश्नग्रखततपूरणं भवति । द्वाद शातः परं 


स्युः दःयनेनान्रिकपमाणव्रस्तिनानं महात्ययत्वकरत्वादननुगतं निप धयति । सथा दहाररे 


श्य अध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ । ६५५५ 
श्रा स्ततैरुक्मिदं प्रमाणमतः परं षोडश {विधेयम्‌ । 
निरूहमात्रा प्रदतप्रमा सा वाते च वृद्ध च सरदुदिशुषः ॥ १७॥ 


पानम्‌। तथाद्धपरखनाभिग्रद्धसत्‌ द्वितीयवपादिषु आ द्द्‌ । द्राददकपेवयः 
पयखन्तपद्धेमखतामिष्टद्धिर्तरोत्तरं वप चप पन्मरमिद्रद्धिः। तेन द्रोदमवचं 
राद पलानि । द्रादशतो वधोवपत्‌ पर जयोदसपार्वायि अ अषटदश्र जषा 
दशवयोव्रषपय्येन्तं प्रष्तामिषट द्धि, आ सप्ततरवेदम्‌, अष्टादश्चवपं चत विशति. 
प्ल भव्रेति, तत्‌ त यावन्पानं स्यात्‌ तावन्ानं स्रततरपपय्यन्तं नतु च्रद्धः 
स्यादिति, तया च द्रादशग्रषतमष्टादसवप तदेव सप्तातवेपपय्यन्तं मरनं 
न वभिद्रद्धिः स्यात्‌। ततः परं पोडशवपवत्‌, यथा पोट दस परषठनं पनं 
तथा चकसप्ततं दशतं मनम्‌. द्रसप्तरा जवनद्तपर्‌, वित्ता चषटम्धनन्‌ 
चतुःसप्ततां सप्तमस्तं, परञ्चवपुतो सन्तं, तनः म(तवरपवेककषलदपि 
पड़ शोतिव्रपपय्यन्तमरू, ततः पर पलमात्रं सव्वत्र तपषु । विषेयापरति पूव्पपूस्च 
युगष्रहत्‌पृरूषामिभायण । निरूहमात्रहयारदि । प्र्तप्रमाणा निरूदमात्रा वारे च 
रध च म्रदुविशप एष इति। दुश्रूुतच- दादरप्रखतानि निरुूदमाच्रा तत्त 
प्रोक्त। दरवद सन्धवस्याक्न मधुनः मघ्तद्रयम्‌ | विनिस्पथ्य्‌ तता दयात्‌ स्न 
पर्ध^नयभर्‌ | एकभूत ततः स्न्‌ कर्कश्य पष्ठत क्िषत्‌। सम्प्रच्छति कषायन्तु 
चत.प्रखृतसम्पितेम्‌ । वितरेच तदरावापपन्तं द्वितो न्मिनम्र्‌ | पवं प्रकृद्पितं 
।स्वद्राद्शमखलो भवत्‌। ज्यष्ठायाः खदु सात्रायाः प्रवाममिहमीरितप्‌। 
अपट्रासे भिषक्‌ इय्यात्‌ तदबत्‌ प्रसृतहापनम्‌ । यथावयो निरूहामां कस्पनेय 
पदाहत । रम्धवादिद्रवान्तानं {सद्धिकमभिपम्‌वररिति | १७ ।। 


एकोयपरतं पस्यते - ““अद्धौद्क परमत प्रमाणदर ददि) तथा सुश्च तऽप--“द्रुदुशप्रसत कञ्चित्‌ 
{धरशत्पलमथापरे'' इत्यादि । चभ्तिपानं दर्यधितुमाह-- आ सप्ठतरिव्यादि । ना सक्तनेम्तददि 
दपद्प्ररतमानं सप्तति यावद्‌ भवति। पादटृह्यघदविति दश्नप्रसृतप्रमनाण्म्‌ । बालनरद्धयो्यथोक्त- 
धरसृतमानविषयं दश्चयितुमेवान्यं विरोषमाह--निरूइमात्रेत्यःदि । बाटबृद्धवार्यथोरेव प्रसत- 
मात्रा काया, विक्षेपण इदुस्तयोर्वस्तिः कार्य; । तीष्त्वमार्दक्ञ्च विषानं वक्ष्यति--यत्‌-- 
'"तीकषणव्वं मूत्रविद्वादि-खवगक्षपसपपंः । प्राप्तकालं चिधात्य्य्रं क्रीरादंमोहवं तथा" 


इति ॥ १७॥ 


३६.७६ चरक -संहिता । =! वसतिवूलीयि दः 
नद्युच्ूतं ना.यतिनीचपादः सपादपीटं शयनं प्रशस्तम्‌ । 
प्रधानणनद्रास्तरखेपपन्न ` प्राक्‌शोषकं शुक्रपटोत्तरीयप्‌ ॥ ६८ ॥ 
भोभ्यं पुनग्याधिमपेदय सम्यक्‌ प्रकल्पयेड यूषपयोरसादयः । 
स्वेषु विव्याटु विधिमेतमाद्य' वयामि वस्तीनत उत्तरीयान्‌ ॥ 
सम्यक्‌ प्रणीताः खलु वस्तो ये वातामयघ्चाश्च चलप्रदाश्च ॥१६॥ 
्िपञ्मृसस्य रसोऽम्लयुक्तः सच्छागमांसस्य सपृष्देशषः। 
तरिस्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सव्वोनिलव्यािहरः परद्र: ॥२०॥ 


गह्वाघरः--ना्युच्छितमिस्यादि) दतच्तवरस्तिकस्य शयनाय श्चयनं नास्य 
र्ट तादिरूपं प्रस्तं प्रदर्पयत्‌ं । उत्तरपच्छदः शुक्फेन कार्यः | १८ ॥ 

गदाधरः भोज्यं पुनस्तस्य व्याधिमपेश्ष्य यपादिमिः भकस्पयेत्‌ । सव्वपु 
वरितिदानघ्वेतं विधिमाद्य यियात्‌, अयोत्तगीयानतः परानपरान्‌ स्तीन्‌ 
वक््यामि। य वातामयघ्च( वल्पदाच || १५ ॥ 

गारः तद यथा--द्पनवमूलस्यत्यादि । सच्छगमांसस्य द्िपश्चमूलस्य 
दत्यष्टमणाभ्बुना पक्स्य सपृव्वेज्ेप इत्यष्टभाग्चेषो रसद्िभागः किञ्चि 
दम्गयुक्तः तिस्नहस्य पततटवसानां मिलितानां चतुथभागः, चति विदध 
तु चतुथमाग इति वचनात्‌ | ० ॥ 

चक्छपाणिः--सम्भ्रति दायनवियिः क इतति प्रक्नस्योत्तरमाह- नाच्युच्छितिमित्यादि । प्व 
यः शयन व्रिधिस्कः, स तातफालिकः, जयन्तूचरफालिकर इति विलेपः! प्रधानं महत्‌ गदु चास्तरण 
प्रभानमरद्वास्तरणम्‌, तेनोपपन्न' युक्तम्‌ । प्रा्सोपि कमत शश्राच्यां दिशि स्थिता देवाः, पूजार्थ 
तेषा प्राूिराः शयने भवेत्‌” हति चनात्‌ ॥ 9८ ॥ 

चक्रपाणिः यूपाद्विमोज्यविधानं यथाक्रमं कषे, प्रत्त, कते। किंवा अम्राहापेक्षं यथा- 
योग्यतया व्याट्येयम्‌ । यथाक्तविघानं वक्ष्यमाणविलिपु कर्तव्यतया दुरशयनज्नाह-- सच्यप्वित्यादि ) 
प्रघानभातसगिंकमिति यावत्‌ । तेन विक्ञेपविघधानेनापवादोऽप्यस भविष्यतीति सूचयति ॥१९॥ 

चत्रःपा01:--कं चस्लय दव्यादिग्र्स्यात्तरम्‌- द्विपञ्चमूटस्मेस्यादि। अन्र मांसं दक्लमूल- 
समम्‌ । रसः छाधः। ऊंम्टः काञ्चिकादि। क्पूस्वपेष्यमिति बरायक्तकल्छयु्तः 1 
छिस्नेदयुत्त इन्यनेन मजपरित्यागं स््वव्रस्तिसिद्ध' स्फारयति । उक्तं द्यन्यस _ "चिक्य: लिविश्रः 
स्नेहः चरत्यथ जवि: इति ॥ २० ॥ 


य अभ्वायः ` सिद्धिस्थानम्‌ । ९६.७५ 
स्थिरादिर्मस्य बलापटोल्ल -जायन्तिकेरण्डयुतेयवस्य । 

प्रस्थो रसाच्छागरसाद्धयुक्तः साध्यः पुनः प्रस्थरसश्च यावत्‌ ॥ 
प्रियद्घक्रष्णाघनकर्कयुक्तः सतेलसपि सधुसन्धवश्च । 

स्याद्‌ दीपनो मांसवलप्रदश्च चन्नुवेलश्ापि दद।ति सयः ॥२१॥ 
एरण्डमूलं निपलं पलानि हष्वानि सूलानि च यानि प । 
राल्ञाश्चगन्धातिबलागुडूची-पुननवारग्‌वधदेवद।र ॥ 

भागाः पलांशा मदना्टयुक्ता जलद्विकंसे करथितैऽष्टशेषे । 

पेष्याः शताह्वा हवुषा पिटः सपिप्पलीकं मधुकं वचा च ॥ 
रसाञ्जनं वतसकबोजमुस्तमन्लप्रमाणं लवरणशयुक्तम्‌ । 
समाक्तिकस्तलय॒तः समत्र वस्तिन णां द।पनलेखनीयः १ 
जहोरुपादचिकष्रष्टशुलं कफावृतं मारुतविग्रदख । 
विमूत्रवातयहणं सशुल माध्माततामश्मरिशुकाञ् ॥ 

गङ्गाधरः--स्थियदीस्यादि। शाटपण्यादिपश्चमू्‌नस्य वख ददरण्डमू्‌ खान्त 

युतस्य यवस्य चाट्रगुणजटे पकस्य पादावबाखष्टादतव रसात्‌ भस्थः छ(मम।स 
रसोऽदध मरस्थ इत्येतटद्रयमेकीकृत्य पुनः माध्यः पक्तव्यः प्रस्थो यावत्‌ परिशेषः 
स्यत्‌ । तत्र परस्थे रसे पिगह्ादिकरकं तलं सपिमयु च सन्धव्च सुश्रुतोक्त 


दशेनन युक्त्या दा खजेन मथितः सन्‌ वस्तिः विद्धो भवति, तस्याश 
स्यादीपन इत्यादि | २१ ॥ 

गङ्गाधरः--एरष्डत्यादि । दसानि लाख्पण्यादीनि पञ्च मृखानि यानि, तेषां 
पटांज्ञा भागा रास्नादीनां देवदाच्वेन्तानाश्च परांश भागाः। पदनफलः 
श्याए्पखबुक्ताः। एरण्डबूटत्रिपलाद मदनन्तं सव्व जप्य द्िकसं द्रेवाद्क 
पत्त ब्रएटररोषे क थिते पेष्याः करकाः सताद्ादिुस्तान्तानां कपेप्रमाण सन्धनरय 





खक्ररागिः--स्थिरादिवर्गम्येत्यादौ मघुसेन्धवे यद्यपि सामान्येनोक्तवस्तिवधानटन्घे, तथापि 
त॑लादीनामकस्ताप्रकषोय पुनस्त गोरभिधानम्‌ । किंवा! सामान्यविधिस्मरणाधमवाभमिधानम्‌ ॥ एुवभ्रन्य- 
श्रापि सामान्यविचिघ्राप्ठस्य पुररभिधाने व्याख्येयम्‌ ॥ २१॥ 

चक्रपाणिः--एरण्डमूरमित्यादौ पलाक्ला क्री, हस्वानि मुरार्नाति स्थिरादिषन्नमुलम्‌, 


४६१ 


२६७८ चरक-संहिता । [ वस्तिखृलोयसिदिः 


अ्नाहमशयहणीप्रदोषानेरण्डवस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः । 

वंदेमन सम्यक्‌ कुशलेन चेप पुनव्वंसक्तः कृपया नराणाम्‌ ॥२२॥ 
चतुष्पले तलघुतस्य भृष्रश्छागाच्छताद दधिदाडिमाम्लः । 

रसः सपेष्यो चबलवणमांस-रेतोऽभ्रिद श्वान्ध्य शिरोरु जाघ्तः ॥२३॥ 
जलदिकंसेऽषटपलं पलाशात्‌ पक्तवा रसोऽद्धढकमाव्रशेषः । 
कल्कवलामागधिकापलाभ्यां युक्तः शताहाद्विपलेन चापि ॥ 
ससन्धवः नोद्यतः सतेलो देयो निरूह बलव्रणेकारो । 
अआनाहपाश्वांमययोनिदोषान्‌ गुस्मानुदावत्तेरुजथ हन्यात्‌ ॥२४॥ 
यष्प्राहमृला्टपलेन सिद्धं प्यः शताह्यापफर्लपप्पलीमिः । 

युक्तं ससपिमयु वातरक्त-वेखय्यवीसपेहितो निरूहः ॥ २५॥ ` 


तत्‌ कपपरमाणांशयुक्त मधुतल्गोमूत्राणां युक्तयायुरूपं दत्वा मथवा वस्ति 
काय्येः। पएरण्डवरस्तिः| २२॥ 

गङ्गाधरः चतृष्पट इत्यादि } छागपांसाच्छतपराद्ध पथ्चाशत्‌पलमष्गुण- 
जले पक्तवा पादाक्शेपरसः दविदाडिमिरसाभ्यासम्टः कृतस्तखघतस्य पिटितिस्य 
चतुष्पले सम्थरषठः सपेष्यः सन्धत्रमदनपफलकर्कयुक्तः वखादिदः आन्ध्या- 
दिघ्रः॥ २३॥। 

गङ्गाधरः--जटसादि । पलखाद्यादणएरपट नलस्य टद्िकस द्रवादकं परचमाद्ध 
टृकमात्राव्रशषपो रसो वलापटमागधिकपलाभ्यां शताह्ाद्रिपटेन च कस्क्यु क्त 
युक्तया सन्धवक्षाद्रतखयुक्तः सिद्धो निरूहः वटदणकारी । २४॥ 

गङ्गाधरः--यप्राह स्यादि । यदभू रस्याष्पर करकं चतुःषष्टिपले दुभ 
दत्या चत॒युणजटे पक्तवा पादावरांषप [सिद्ध पक्वं पयः शताहापदनफल पिप्प 
खीमिः कस्य रनुरूपयु क्तं स पिपधुयुक्त वातरक्तादां निरूहः ॥ २५॥ 


भागाक्षमाच्रमिति भागेनाश्षमाप्रम्‌ । छागाच्छतादं इति पच्चारातपरो भषति । 





कसय साद्कः, 
सपेप्य इति बलाद्विकस्य कल्कयुक्तः ॥ २२-- २४ ॥ 
चक्रपाणिः यष्टयाह्धयस्येव्या दिकाश्चत्वारः पित्त । पृष्वेन्तु पञ्च वाते। भत्र पयःसाषनं क्षीरः 


३य भध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ | २३ ६५१६ 
यष्ाहलोघ्राभयचन्दनेश्च श्रुतं पयोऽ कमलोतूपलेश्च । 
सशकरक्ोद्रघृतं सुशीतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजीवनोयप्‌ ॥२६॥ 
द्िकापषिकराश्न्दनपद्यकद्धि-यष्टगहगाल्नवुषशाण्विास्तु । 
सलोघ्रमञ्िष्टमथाप्यनन्ता-बलास्थिरादितृशपञ्म्‌लम्‌ ॥ ` 
निक्राथ्य तोयेन रसेन तैन श्रुतं पथीऽद्वादकमम्बुहीनम्‌ । 
पेद द्धिजीवन्तिशतावरोभिर्वोराद्धिकाकोलिकशेरु पाभिः ॥ 
सितोपला जीवकपदरेण-प्रपोण्डरीकः कमलोतपलेश्च । 
लोधरात्मयुत्तामधुकेविदारो मुञ्जातकः केशर चन्दनेश्च ॥ 
पिषठघ्र तष्लोद्रयुतेनिरुहं ससेन्धवं शीतलमेत्र दयात्‌ । 
प्रत्यागत धन्वरसेन शालीन्‌ क्षीरेण वादात्‌ परिषिक्तगात्रः॥ 
दाहातितारो प्रवरा्लपित्त-हपूपाणड्रोगान्‌ विषमज्वरांशच । 
सयुल्ममूत्रम्रहकामलादीन्‌ सञ्वामयान्‌ पित्तक्रतान्‌ निहन्ति ॥२७॥ 

गङ्गाधरः यष्ाह त्यादि) यष््राह्ादिभिः करकरष्टा{सिकः परयः मृत 

कमलोतूपलः कस्कयु तं विमथ्य शकरा कषोदरघृतधुतं शीतं निरूदः ।। २६ ॥ 

. गङ्नाधरः--{्रकापिका इस्यादि। चन्दनदत्रणपश्चमूलान्तं परत्यक 
६ कापिकि सच्वेमष्गुणेन तोयेन निक्राध्य पाद्‌वेपंण तेन रसेन शरृतमद्वोट्कं 
एयस्तत्‌ क[थहोन दुरधमात्र शिष्रं पदादिः कस्करनुरुपयु त्र घरतक्षोद्रयुतं 
ससन्धवं सुश्षोतं निरूदं पत्ते दद्यात्‌। प्रत्यागत परपिक्तगत्रिः सन्‌ धरन्वमांस- 
शसन क्षीरेण वा शाद्यन्नमयात्‌। चेपमा्ीः | २७ ॥ 


:रभाषयेव । यष्टपाद्रोध्रे व्यादि-सजीवनीयमिव्यन्तेन योगः । जीवनीयान्यन्र कर्कः । सुशी- 
7.तरमि्टोत्सर्गिंकं मरदुक्षोष्ठेष्वबाघकं पित्तहितत्वात्‌ । अनया च दिश्चाऽपरपित्तवस्ताचपि श्रीतत्वं 
८५म्‌ ॥ २५। २६॥ | 
चक्रपाणिः--द्विकापिंकमित्यादुौ अनन्ता उत्पलश्ारिवा । वृणपन्चमूल म्‌-““सरेकषदभ- 
पानां श्रारीनां मूरुमेव चः" इव्यादिनोक्तम्‌ । जम्बुद्ीनमिति क्षीरावक्ोषपस्येन्तं शतम्‌ । 


३६८० चरक-सं हिता । | वर्हितसूनीयि द्धः 
-£ स, ~~ ~ र 
दरात्तादिकश्मय्यमघ्रकसेव्येः सशापिराचन्दन शीतः गक्यः। 
पयः श्चुत श्रावणिसुद्वपर्णो-तुगात्मगुक्तामधुय्टिकस्केः ॥ 
गोधूमचृणेश्च तथाच्लमातरेः सन्ोद्रसपिमेधुय्टितंलंः । 
पथ्याविदारीन्तुरसंयु डं न वस्तिं युतं पित्तहरं विदध्यात्‌ ॥ 
हश्नाभिपाश्वोदस्देहदाहे दाहेऽन्तरस्थे च समूत्करच्छ्‌ । 
चीण्ततै रेतसि चापि नष्टे पित्तातिसारे च नृणां परशस्तः ॥२८॥ 
कोषातकार ग्वधदेवदारु-दृव्वाश्वद रा -&-कुटजाकपाटाः । 
पक्तवा दुलस्थान्‌ वुहती तोये रसस्य तस्य प्रश्ता दश्‌ स्युः ॥ 
तान्‌ सपेपलामदनः सङ्कुष्टेरन्प्रमाणेः प्रखटतेश्च युक्तान्‌ । 
चोदरस्य तेलस्य फलाह्यस्य क्लारस्य तेलस्य च साषपस्य ॥ 
दग्यान्नरूहं कफरोगणे ज्ञो मन्द।म्रये वाप्यशनद्विषे च । 
पटोलपथ्यामरदारुभिवां सपिप्यलीकेः कथितेजलाख्येः ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः द्राक्षादीत्यादि । द्राक्षादीनि दश विरेचनोपगानि, तत्र कारषय्य 
पुनश्चह कारमय्यमिति मागद्रयम्‌ । द्राक्षादिशीतपाक्य-तंः कस्केरषटांशिक 
ध र 1, ~ गँ ५4: 
तुश णजटे प्तवावरिष्टं पयः श्रावण्यादिकस्कयुक्तपक्षमात्रगोधूमचुणेः 
्ोदरघ्रतयष्टिपधुरेस्तथा पथ्यादिभिगु न च युक्तं पित्तहरं वस्तिं विदध्यात्‌ । 
शेपमाशीः॥ २८॥ | । 
गङ्ाधरः-- को पातकेत्यादि । कोपातकीफलखादिदहृत्यन्तं सव्वेमषटगुणे तोम 
पत्वा पाद्‌ शिष्टस्य रसस्य दश्च परखताः स्युः। तान्‌ स्सस्य दश्च प्रख्तान्‌ अक्ष 
प्रमाणः सषपादिभियु क्तान क्षद्रस्य प्रतं तिटतलस्य प्रखतं मदनफलकरफस्य 
प्रतं यवक्षारस्य पतं स।पपतलस्य च यखतमित्येतंः भस्तश्च युक्तान्‌, निरू 
दद्यात्‌ शओेषमाश्ीः। परोटेत्यादि। पटोलपथ्यादेवदारुपिप्पलीकाथवां 
कफरोगिणे मन्दा्रायञ्कानद्विपे च निरूहं दद्यादिति पू्यंणान्वयः | २९॥ 
राजकशेद्ः कशोरुरेव । ससेन्घवमिति ई पतसेन्धवम्‌ । सशारिवेत्यादौ शतपाक्यं श्रावणीमघु- 
यष्टिसाधितं तटम्‌ । उत्तमटेहो मस्तकम्‌ ॥ २७ । २८ ॥ 
चक्रपाणिः काोपातकेत्यादिकाच्रत्वारः कफ वस्तयः। शद्धा गुखा। अच्र क्राथदद्रा- 
भूतेन तथा कल्केन क्षद्ादिना च. यद्यपि मानमधिक भवति, तथाप्येवमेव द्रन्यसंयोगं छृ्वा 
* शाङ्ग एामूर्व्वत चक्रष्टतः पाटः । 


दय अध्यायः ] - सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८१ 


दिपश्चमले त्रिफलां सविल्वां फलानि गोमूत्रथुतः कषायः । 
कलिङ्गपाटाफलपुस्तकल्कः ससेन्धवः चारयुतः सतेलः ॥ 
निरूहमुख्यः कफजान्‌ विकारान्‌ सधारडरोगालसकामदोषान्‌ । 
हन्यात्‌ तथा मारुतपूत्रसङ्गं वस्तैस्तधाटोपम्ातिघोरम्‌ ॥ २०॥ 
राल्लाप्रतेरर्डविइद्दार-सतच्छदोशीर सुगह्यविल्ः । 
श्यामाक-&-भूनिम्बपरोलपाटा-तिक्ताुपर्णीदशमृलमुस्तेः ॥ 
व्रायन्तिकाशिय फलचरिकश्च क्राथः सर्पिर्डीतकतोयमूत्रः । 
यष्पाहकृष्णाफलिनीशताह्ा-रसाञ्जनश्वेतवचावि इद्धः ॥ 
कलिङ्गपाराम्बुदसन्धतेश्च कल्केः ससपिमधुतलमिश्नः । 
अयं निरूटः किमिकृष्टमेद्‌-ध्नोदगजोणकफातुरेभ्यः ॥ 
खच्तोषपेरत्यपतपितेभ्य एतैषु सेगेष्वपि सतूसु शस्तः । 
निहत्य वातं ज्वलनं प्रदीप्य विजित्य योगांश्च बलं करोति ॥३१॥ 

गुङाधरः - पद्रपञ्चमृर इत्यादि। दश्षमूलीत्रिफलापिखकलाट्‌पदनफल- 
न्यष्टगुणे जले पक्तवा चतुथ भागावन पिततः कथितः कपायोऽचुरूपेण मूत्रेण युतः 
कलिद्गादिकर्कयुक्तः ससेन्यवः यतवक्षारयुक्तः तलयुक्तः सन्‌ नरूदमृख्यः स्यात्‌| 
कफजानित्याद्यान्चीः ।) ३० ॥ 

गङ्गाधरः रास्नत्यादि। रास्नादि-फटत्रिकान्तरष्गुणजले पक्तवा पाद- 
शिष्टः कायः पिण्डीतकस्य मदनफटस्य कर्कः वाकस्य कस्को गोमूनेञ्यत 
सहितस्तथा यष्राहादिरन्पत्रान्दथ कस्कः सहितः सपिपधुतटखमिश्रः सन्‌ 
निरूहोऽय क्रिम्यादिभ्यः भ्रस्तः | ३१॥ 


दरादशप्रसृत एव वसिर्दयः, तदधिकमानस्य निषिद्धत्वात्‌ । परःखेत्यादू परोलादि पिप्पल्यन्ते स्लोयं 
साघयिस्वा पूर्व्ववत्‌ द्वितीयं तैटम्‌। कफरोगिण द्विपन्चमूल्याःदभिः तृतीयः कन्तच्यः। रारो 





यवक्षारः ॥ २९। ३० ॥ 
च क्रपाणिः--रास्नेव्यादौ कम्पाक्श्चतुरङ्कुरटः) तिक्ता क्टुरदिणी । अत पिण्डीतक्क्रायोऽप्य- 
धयदकल्पो येन प्रविशति । पिण्डीतको मदनः! रूक्षोपघेरत्यपतपि तेभ्योऽपि एतेषु कुटादि 


रोगेष्वयं दत्तो बलं करोतीति योजना ४२१ ॥ 


~~~ ~----=-~ ~ ~ -------* ~“ 
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# प्राम्पाक इति चक्रतः पाटः । 


३६८२ चरक-संहिता । | बस्तिसूतीयतिदधः 


युनरव्रण्डवुषाश्मभेद -वृश्चीरभूतीकवलापलाशाः । 
दिपञचमृलानि पलांशिकानि चुछानि घोतानि पलानि चाष्ट ॥ 
रिल्वं यवान्‌ कोलकुलव्थधान्य-फलानि चेकभ्रखतोन्मितानि । 
पयोजलाद्धाटरकयोः # श्रुतं तत्‌ क्लीरावशेषं चरतवस्चरपरूतम्‌ ॥ 
वचाशताहामर दार्कुष्ट-यष्राहसद्धाथेकरपिप्पलीनाम्‌ । 

० ५ + ~ + २ 
कल्क यमाग्या मदनश्च युक्तं नाद्युष्खश्चात गुटसन्यवाक्तम्‌ ॥ 
च्लोद्रस्य तेलरय च सारषश्च तथेव युक्तं प्रखतत्रयेण॒ । 
द्यान्निरुहं विधिना विधिज्ञः स रञसतंसगक्रतामयघ्नः ॥३२॥ 
च्िग्धोप्ण एकः पवने निरूहो द्वौ खादुशौतो पयसा च पित्ते 
त्रयः समूत्रा कटकोष्णतीच्णाः कफ निरूहा न परं विधेयाः ॥३३ 

गङ्गाधरः- पुननेके्यादि। पुननवादीनि द्िपश्चम्‌खान्तानि प्रत्येकं पलां 
शिकानि। विस्वं शखाट्‌रूपमष्टौ पलानि यांश्वाष्ठौ पटानि कोादिमदनफला 
न्तानां भर्येक परहतमानम्‌, तत्‌ सव्व प्रत्येकेन पयोनगाद्धाद्कयोरदांटृके 
पयसि चाद्धादके ज्टे च श्रृतं क्षीरावशोपमष्शरावक्षीरदेषं कृतं वस््रपूतश्च 
वचादिमदनफटान्तः कटकयु क्तं गुदरन्धवयुक्त क्षद्रतटसपिपां प्रत्यक प्रस्त 
मिदटिता भस्रतत्रयण युक्तं नाच्युष्णशीतं निरूद दद्यात्‌ | ३२ ॥ 
गङ्गाधरः स्निम्धत्यादि। पवन रिनम्ोपष्णः एकौ निरूहो दयः । पितत 
पयसा खादुशीतां द्रौ निरूहो विषयौ । कफे कट्‌ कोप्णतीक््णाः समूत्राह्लयोः 
निरूहा विषेयाः, नातःपरं विषयमिति | ३३॥ 

चक्रपाणिः--पुननेवेव्यादिकः स््व॑चातादिकसंसर्गविपयः । ब्रृश्वरः इवेतपुनर्नवा । धान्यानि 
फरानि चेति घान्यषफ़लानि । पयोजलद्रयादुक्योरिति समज क्षरद्विप्ररथयुक्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणिः- उक्तानामेरण्डादुौीनां वातादिहूरवस्तीनां सख्याकल्पनां विलिष्टं दश्चयन्नाह--- 
स्निग्धोप्ण इत्यादि । प्क दव्येकपुरफः \ पयसा चेति पयोयुक्तो । कटुकोरणतीक्षणत्दं कफ- 
हरद्स्ययोगादरैव क्षेवम्‌ । न परं विधेया इत्यनेन तन्त्रान्तरविषहितं चतुर्थवस्तिदानमत्यर्यक्चरीर- 
हिंसकं निप ध्यति । तेन सुश्र.ते-"द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुः वा ययाहृतः । सम्य 
निरूहष्टिङ्गः तु प्रापे वस्तिं निवत्त येत्‌” इव्युक्तत उ तुथदानमिति ॥ ३३ ॥ [ 


ग~ ~ - =-= ~ --------*- - 


* पयोजलद् पादृकयोरिति चक्रषम्मतः साधीयान्‌ पाट 


य मध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८३ 
रसेन वाते प्रतिभोजनं स्यात्‌ त्तरेण पित्ते तु कफ तु यूपः । 
तथानुवास्येषु च विल्वतलं स्याजोवनीयं फलसा{पितथ् ॥ ३४॥ 

तत्र छोकः। 
इतीदमुक्तं निखिलं यथावत्‌ वस्तिप्रदानस्य विधानम्‌ । 
योऽधीत्य बिद्रानिह्‌ वस्तिकम्मे करोति लोके लभते स सिद्धि१॥२५ 
इत्यभ्रिवेश॒क्रतै तन्त्रे चरकभ्रतिसस्करतै सिद्धिस्थाने ` 
वस्तिसश्रीयसिद्धिनांम तृतीयाऽ्व्यायः ॥ ३ + 


गङ्गाधरः निरूहानन्तर प्रतिभो जनमाह--रसेनव्यादि । तथा तन प्रका- 

रणानुबास्येषु रिस्वतटं जीवनीग्रतटं फलसाधितश्च तटं स्पादिति | ३५॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह-- ततर शोक इति । इतीद धिस्यादि ।॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं सपापयति-- अग्नीत्यादि, 


अग्रिवेशङ्रते तन्ते चरकभतिसस्छृत । सि द स्थान ्रमेऽ्राप्त यन! ददृवटेन त्‌ । 
प्रतिसंरक्रत एवात वस्तिसूुतरीयसिद्धिके। वतीयञ्ध्याय पएकास्मिन्‌ 
वेद्यगङ्गाधरेण तु । कृनं जल्पकल्पतरौ सिद्धस्थानेऽष्रमेऽत् 
त॒ । स्कन्धे टि वस्तिमूत्रीया सिद्धनसपशाखा क्रिल ¦ 
त॒तीयषा समाप्नामू[दति यर्नन्‌ धीमता| ३॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रति वातादिभेदेन प्रतिभोजनं विज्ञिष्टं त्थानुगासनञ्चाद---रसेन वात- 
व्यादि । प्रतिभोजनं निरूहानन्तरभोजनम्‌ ॥ वाते पिल्वततेलानु शसन, पित्त जीचनीय- 
धर्पश्रतम्‌, कफ च मटनफलसाधितम्‌ । अत्र त्रिस्वतंलाद्रीनि वक्ष्यमाणानि स्परास्यानयन्ति। 
तन स्नेदय्ग्रापतसिद्धौ यद्‌. वक्ष्या ^ ददमून्ा ' ट्व्यर्णना विल्वतलम्‌ । जीवनीयन्च -"जीवन्ती 
दनम" इत्यादिना वक्ष्यमाणयमकम्‌, तथा “मदनेरीऽऽम्लसंयुकरहः' इत्यादिना वक्ष्यमानं तेल 
भयम्‌ ॥ ३४ । ३५ ॥ 
हति महामहोपाध्यायचरक्चतुराननश्रीमच्यक्पाणिदुत्तवरेचितायासायुव्वददी पिकायां 
चरकतात्प््यटीकायां सिद्धिसूवानय्याख्यायां वस्ति लीयसद्धिव्यासख्या- 
नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ इ ॥ 


` चतुर्थोऽध्यायः । 


अथातः रनेहव्याघदिकां सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रयः ॥ १ ॥ 


रनेहवस्तीन्‌ प्रवद्दयामि वातपित्तकफापहान्‌ । 
मिथ्याप्रिहितानाञख व्यापदः सचिकित्‌सिताः ॥ २॥ 
दशमूलं वलां राल्लामश्वगन्धां पुननवाप्‌ । 

गुड़ च्येरण्डभूतीक-फञ्चोवुषकरोहिषान्‌ ॥ 

शतावरीं सहचरं काकनासां पलांशिकाम्‌ । 
यवमाषातसोकोल-कुलत्थान्‌ प्रखतोन्मितान्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ स्नहव्यापचिकित्‌सासिद्धिमाद-- अथात्‌ 
इत्यादि । स्नहवस्तिव्यापदिकसिद्ध यस्ताः सन्स्यस्पिन्निति, अध्यायानुवा 
कयो रिति मचय छलक, तां सिद्धिं व्याख्यास्यामः इति । शेषं पूव्ववत्‌ ।। १॥ 

गङ्काधरः-तद यया--स्नहवस्तीनित्यादि। पिथ्याप्रणिदितानामसम्यक्‌ 
भयुक्तानां वस्तीनां व्यापदस्तासां चिक्ितू्षितानि च पवक््यामीति।॥२॥ 
गङ्गाधरः दङमूरुमित्यादि | भूतीकः यमानी । फञ्ची ब्राह्मणयष्ठी । रोहिष 
गम्धतरणम्‌। दशमूखादनां काकनासःन्तानां मरस्यक पलांशं यवादीनां परद्र 


चक्रपाणिः--पृठ्टंसिद्धौ चिह्वतेलादीन्यनुवासना्थ' निर्दिष्टानि, तद्भिघायिका वयं सिद्धि- 
रित्यनन्तरं स्नेहभ्यापतसिद्िर्च्यते । रनेहेप्यादि-- स्नेहानामाजुवा सकानां चदव्यार्दाच्च भेष तः 
नामभिधायिका सिद्धिः ॥ १॥ 

चक्रपागः--अध्यःयवक्तस्यमादह-- सनद्वस्तीनित्यादि । वत्िप्रयोज्याः स्नेहा पतच्टरोक- 
निहिता वयर: । प्रपञ्चाभिधेया ये स्वपरेऽवाथीः "स्नेहवस्ति' निरूदय्चःः इत्यादा चक्तटथःः, 
ते न प्रपश्चवाष्या इष्ट, तन प्रतिन्नाताः ॥ २॥ 

चक्रपाणिः--दङ्गमूरमिस्यादौ भ्ुतीकं करञ्जः, यवानिका या। काकनासा कायुयाटृटी 
वासकफलमन्ये तु द्रज्यमेवाह्ुः। पतद्‌ दशचमूलस्थितविस्वेन यित्वतैरूमिति वदन्ति । 


श्यं मध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८५ 
चतुरद्रोणिऽप्भसः पक्त! दोणप्रेषेण तेन च । 
तेलादठक समन्लीरं जीवनीयः पलोन्मितेः ॥ 
अनुवासनमेतद्धि सन्ववातपिकारनुत्‌ । 
आनूपानां वसा तदुवज्‌ जीवनीयो परसाधिता ॥ ३ ॥ 
शृताह्यायवविल्ाम्लस्तलं सिद्ध समीरण । 
सेन्धवेनाभ्रिवणेन तप्त वानर्लाजट्‌ धतम्‌ ॥ ४ ॥ 
जीवन्तों मदनं मेदां श्रवणो मधुकं वलाम्‌ । 
श॒ताह्षेभको कृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ 
स्वगतं स्तीरकाकोलीं ककटाख्यां शरो वयाप्‌ । 
पिष्टा तलं ध्रतं क्लीरे साधयेत्‌ तचतुयु श ॥ 
वु हणं वातपित्त वलशुकराभिवद्धंनप्‌ । 
मूत्ररंतोरजोदोषान्‌ हरेत्‌ तदनुवासनत्‌ ॥ ५ ॥ 


परस्यक सव्वेमेकीकृत्याम्भसश्चतद्रोणे पक्तवा द्रोणावशेपः काथः का्यंस्तनं 
कायेन तिखतलस्यादृकं सपक्षरे प्षीराद्के पलोन्मितजी बनी यदे शनिः करकः 
पचत्‌। एतदनुवासन सच्ववातगकारनुत्‌ । आनूपानामस्यादि । आनूपानां 
वरादमहिषादीनां वसा तद्वद. आदृकोन्मिता दशमूखा{दिकाथि समक्षीरे जीव - 
नीयदशकानां कल्कः पलो न्पितः साधिता सव्ववातावकारनुत्‌ | २॥ 

गङ्गाधरः ताहायवविरवाम्टकोखादिभिः कस्कः पादिकस्तपच्च चतुयुण- 
काये सिद्ध' तं समीरणे हितम्‌ । सन्धवेनयाद्‌ । सन्धवमग्रौ दं सद्‌ प्रिबणं 
स्यात्‌ तदा घतमध्ये प्रक्षिपेत्‌, तेन तप्त घ्रतमचुबास्नमनिखनित्‌ । ४॥ 

गङ्गापरः--जोवन्ती मित्यादि । जीवन्त्यादि-वचान्तः कर्कः पादिकस्त्छ 
भनृषानानित्यादौ तद्‌ वदिति पृर्ज्वक्राथन सापित्ता। शताहत्यादि योगान्तरम्‌ ।॥ सन्धवे.- 
नेत्यपि योगान्तरम्‌ ॥ र । ४॥ 

चक्रप्राणः- जीवन्तीमित्यादि यमकमनुवपसनमर्‌ । एतद्‌ यभकं पूर्वाध्याये (जोवनीय्र-' 


४६९ 


२६८६ चरक-संहिता । ¦ सनेदभ्ापदिकठो सिद्धिः 


लाभतश्चन्दनाद्य शच पिष्टः चीरस्चतयुःणम्‌ । 

तेलपादः धृतं सिद्ध पित्त्रमन॒वासनम्‌ ॥ ६ ॥ 

सेन्धवं मदनं कुष्टं शताहा निचलं वला । 

हीवेरं मधुकं भागा देवदारु सकटफलम्‌ ॥ 

नागरं पुष्करं मेदा चिका चित्रकं शटी 

विड्द्घातिविषे श्याम। ट्रेणः किणिही स्थिरा ॥ 

विल्वाजमोदे करष्णा च दन्तो राख्ला च तेः समः । 

साध्यमरर्डज तलं तलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ 

घ्नोदावत्तयुल्माश्‌ः -प्रीहमेदाल्यमारुतान्‌ । 

अनाह्मश्मरीञ्चं व हन्यात्‌ तदनुवास्तनात्‌ ॥ ७ ॥ 

मदनेवाम्लसंयुक्त विंह्वाद्यं न गणेन वा । 

तलं कफह्रेवोपि कफ" कल्पयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८ ॥ 
धृतमकरकृरय चतुगुण क्षौरे साधयेत्‌ । लाभते इत्यादि । ज्वरचिकितूसिते 
यच्चन्दनादितट्द्रव्याणि चन्दनादीन्युक्तानि, तषां रामतो यथालामं चन्दनाग्र 
पिष्टः कर्कः रनहयत्‌ पादिकस्तटपादं घ्रृतं शराव्रकं त्िटतलं घृतं सरावत्रय 
मिति मस्य स्नद क्षीरचतुगु णं पचत्‌, सिद्ध ' तत्‌ पपित्त्चमञुवासनम्‌ ॥ ५।६॥ 


गहमधरः--सन्धवपित्यादि-- किणिही खरमञ्जमे। सन्धादिरासलान्तः 
परत्यक समः कस्फर्तषां चतुग णक्राये परण्टजे तटं साध्यं तटतट वा साध 
कफरोगनुत्‌ ॥ ७॥ 

गह्धरः--मदनरित्यादि- मदनफटरम्खवदरादिसंयुक्तः करक स्तेषां चतु 
गु णङ्ाथ तटं कफ़न करपयत्‌, अथवा व्रिखादद्गणन दृदतूपञ्चमूटेन कलयन 
तपा चतुग णक्ाय तलं कफद्चः कररपयत्‌, अथवा कफहरः पिष्पस्यादभि 
कस्कस्तपां चतुग णक्ाथं तट कफघ्र कख्यदति। ८ ॥ 
संक्षया व्यपदिष्टम्‌ । रामत दति यथालाभं चन्दनाः :वरचिफितसितोक्तम्‌। तंर पात्रं यस्मिन्‌ 
तत्‌ तेरपात्रम्‌ ॥ +-७ ॥ 

चक्रपाणिः --मदनवोस्टसं युत रित्य मदनस्य कर्कस्वम्‌, काज्ञीकादोनामम्लानां दवत्वम्‌ । 
पलच्च "मदुनतेलम्‌' दति स्यातम्‌ । चित्वा्यो गणो दुश्षभूलम्‌, दशमूखन्च क्षाथकल्कानामपि 


धथ भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८७ 


विड्ङ्गरण्डरजनो-पटोर्लाचरपएलाभ्रताः 1 
जातिप्रवालनिगु रट -दशमलाखुपणिकाः ॥ 
निम्बपाटासहचर-शम्पाककरवोरकप्‌ । 
एषां काथेन पिपयेत तलमेसिश्च कहि कतः ॥ 
फलविल्वतिवृत्‌क्रष्णा-रास्नाभूनिम्बदारुभिः । 
सक्षपणवचोशीर -दाठर्वाङ्ुष्टक {लिङ्क ॥ 
लतायण्रोशताह्याभ्-शरीचोरकपांप्करंः; । 
तत्‌ कुष्टानि क्रिमीन्‌ मेदानशं {स म्रहणीगदम्‌ ॥ 
करीवल' विषमां मलं दोषन्रयं ततथा | 
प्रयुक्तं प्रणदत्याश पानाभ्यद्गानु्ासनेः ॥ 
व्याधिव्यायामकम्माङ्क-क्तीणाचलनियोजसाम्‌ । 
त्तोणशुक्रस्य चातो नेहवस्तियेलप्रदः ॥ 
पादजङ्खोरप्रष्टंस-कटीनां स्थिरतां पराम्‌ । 
जनयेदप्रजानाच प्रजां सीणां तथा नणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
वातपित्तकफात्यन्न-पुरोपगवृतस्य च । 
अभुक्ते च प्रणीतरय स्नेहूवस्तैः षड़ापदः ॥ 
गङ्गाधरः विक्ङ्गेर्यादि। आखुषणिका दन्ती । विदक्नदि-करवौरकान्तानां 
कायेन तल्चतुगु णेन तलमेभिवक्ष्यपाणः फलादिभिम्द्नफलादिमिः पष्क 
रान्तः कर्कितः पादिकपिपचेत्‌। शेषपागौः ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः इति स्नेहवस्तियो गानु स्नहवस्तिव्यापदे आह-- बातर्यादि । 
देयम्‌ ॥ उक्तं हि--“क्राथकलकावनिरह शे गणान्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌" इति । कफहरेरिति पूर्वा 
ध्यायोक्छकफहरभेपजेः, किंवा कदुकपञ्चकोटादिभिः ॥ < ॥ 
चश^पाणिः--विद्गत्णरौ एञिश्च कल्कंरिति वधयमणेः। कुता म्लिष्टा । गोरी दरिद्रा) 


स्नेहवस्तर्वरप्रद्‌ इति पएतेस्तंरेः कृत्वस्तिरिल्यर्थः \ ९ ॥ 
चत्रपाणिः--चात्तपित्तित्यादिना स्नेह वस्तेव्यापदः प्राह । एताश्च स्यापदौो सिध्यायोगेन स्नेहस्य 


५.५ वरक-संहिता । ` सेद्यापदिको सिः 


शोतोऽल्पो वाधिके वातै पित्ते तुष्णः कफे प्चदः । 
अतिभुक्तं गुस्वेच्चेः-सञ् ये ऽह्पवलस्तथा ॥ 
दत्तस्तेगवृतः स्नेहो न यात्याभिभवादघः । 
अभुक्तंऽनावृतत्ाच यात्यृद्ध तरय लक्षणम्‌ ॥ १० ॥। 
स्तम्भोरुसदनाध्मान-ज्वरशूलाद्गमदनः । 
पाश्वरगवे्टनेविदयात्‌ स्नेहं वातावृतं भिषक्‌ ॥ 
सिनग्धाम्ललवणोष्णेस्तं राक्लापीतद्र तंस्वकं : । 
सोवोरकसराकोल-कुलस्थरससाधितेः । 


वाताद्रतस्य पित्ताद्रतस्य कफाट्रतस्यार्यन्नाद्रतस्य पुरोषाद्रतस्या युक्ते च परणीतस्य 
दत्तस्य स्नहवस्तः पद्ापदः स्थुः। कथं स्यात्‌ -- शीत इत्यादि। अधिके 
वाते शीतस्तथारस्पपरिपितः स्नहबस्तिः, अधिके पित्तेऽ््युष्णः स्नहेवस्तिः, 
अधिकं कफऽतिमृदुः स्नहबस्तिः, अतिथुक्तंऽत्यने गुरुः स्नहवस्तिः, वचः- 
सञ्चये परोषा्रतऽस्पवलोऽस्पवीय्येः स्नहवस्तिदत्तः सन तवरातादिभिरात 
सन्‌ स्नहोऽभिभवान्नाधस्तादायाति। अयुक्त व्यापदमाह--अयुक्त इत्यादि| 
अथुक्तं शन्योदरे दत्तः स्नहवस्तिरनातवादृद्ध याति ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः --आसां व्यापदां टक्षणमिदं पृथगुच्यतं } स्तम्भ इत्यादि । स्तम्भा- 
दिभिवातातं सनं विद्यात्‌ । स्िग्धाम्टत्यादिना वाताष्टतव्यापचचिक्रितसामाह । 
तं॑वाताद्रतस्नदं लिग्धाम्टलवणोष्णः राला पीतद्रः सरखद्रमस्तिस्करो 


करिश्रमाणा उच्यन्ते । प्रतिन्नातं हि मिथ्याप्रमिहितानां स्यापद इति, तेन स्नेहायोगातियोगजन्य- 
ष्यापदामिहानवसर एव । अनुवास्तनायोगातिजन्याश्च व्यापदः कस्पनातिद्धावेवोक्ताः, तद्‌- 
भेषजन्नातिस्नेहिते श्चोघ्नवस्तिः, अस्नेदिते पुनः स्नेह वस्तिद्‌।नमेव् जेयम्‌ । एनश्च ‹ तस्माश्जिरूदः 
संस्नेह्य निरूद्यश्चानुवासितः' ` इव्यादिनोक्तत्वात्‌, प्रसङ्ग नेहोकम्‌ । यथाक्रमं पड़ भ्यापदां हेतु- 
माह--शौत दस्यादि। गृररिति गुरत्वयुकतः॥ वच्च ;सञ्चयेऽत्परवस इति सञ्चिततमरे सति 
अट्पबरो वच्च :सन्चयप्रवत्त नाक्षम इव्यर्थः। तरन्त इति पदं प्रस्येकं वातादिषु पञ्चसु 
योजनीयम्‌ । अभिभवाद्पोति वातादिनाऽऽब्तमार्मत्वान्न याति । तथा तेन वातादिनोक्वणेना- 
ऽभिमूतगुणत्वाच्च न याति । अनात्रुतत्वादिति अन्न न।ऽनृद्धु मागं पिहितस्वात्‌ ॥ तस्य लक्षणमिति 
यथाक्रमं वाताद्याच्रृतस्य रक्षणं वक्ष्यमाणस्तम्भादि। वेष्टनैरिति पाव॑वेष्टनैरेव। एते ष 
स्तम्भादयो वातताब्रृतस्नेदमहिम्रव जायन्ते, तेन स्नेहध्रयोगात्‌ पूर्वः न भवन्त्येव । रास्नातकं 


भथ भ्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८६ 


निरुहेनिहरेत्‌ सम्यक्‌ समूत्रेः पा्चमृलिकेः । 

ताभ्यामेव च तेलाभ्थां सायं भुक्तेऽनुबासयेत्‌ । ११ ॥ 
दाहरागतषामोर्‌-तमकञ्वरद्पणः | 

विद्यात्‌ पित्तावृतं खादु -तिक्तस्तं वस्तिभिजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तन्द्राशीतज्वरालस्य-प्रसेकारचिगोरवः । 
संमृच्छौग्लानिभिविव्यात्‌ श्लेष्मणा स्नेहमावुतम्‌ 
कषायकटतोच्णोष्णेः सुरामृत्रोपरसाधितः । 

फलतेलयतेः साम्लवेस्तिभिस्तं िनिहरेत्‌ ॥ १३॥ 

हि मृच्छोरचिग्लानि-व्वरशुलाङ्गमदनः । 

अआमलिद्धः सदाहस्तं विद्यादत्यशनावुतम्‌ ॥ 


साधर, एतः पिष्टः सात्रीरकादिरपः साथितनिरूदः सम्यक्‌ निदस्‌ | 
मूत्रः पाञ्चमूलिकषट हतुपश्चमू क्राथः सपूतनिरुटवां सम्यक्‌ तं निषटरेत्‌ । 
ताभ्यापेव च तलाभ्याम्‌. स्िग्धास्यखवणोष्णः रास्नादिनिः कर्कः सवीरादि 
द्रवस्राधितेन तलेन अथत्रा सगोमूतः पाञ्चमूलिकः पञचमृखकर्कश्चतुगु णग 
जले साधितेन तटेनति ताभ्यापेत्र ताभ्यां सायं भुक्तवन्तं तमनुवासयेत्‌ | 
इति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--इति वाताषटतव्यापदं सवचिक्ितूसिताग्ुक्तता पित्तातस्नहवस्ति- 
प्फपदो लक्षणं चिकित्‌साश्राह-दारत्यादि । दाहादिमिः पित्ता्त बरस्तिस्न 
विद्यत्‌। खादुतिक्तनिरूहवस्तिभिस्त पित्ताद्रत र्नह जयेत्‌ । १२॥ 

गह्माधरः--कफाटत रक्षण सचिकित्‌सितपाद -तन्दरस्यादि। तन्द्रदिभि 
टेष्मगाष्तं व स्तिस्नदं विद्यात्‌ । तस्य चिक्रितूसामाह - कषायेत्यादि । कपाय- 
दर्‌ तिक्तोष्णद्रेव्यः सुरागोमूत्रसहितः काथं कृचा तन्न मदनफटकृस्कतलवद्‌ 
गचम्ं दसा मथितखकी भूत निरूह बस्तिमि।नदेसत्‌ तं ररेष्माद्रतं स्नद।पति।।१३॥ 

गद्गापरः--अल्यन्नाद्रतस्य लक्षणं साचकतूसम।ह छरद्यादि। चछद्यां 
'रास्नासदन्ननिय्यूहेः' इस्यादिनाभिहितं वातव्याघानुक्म्‌ ) पवद तलज्च-- पतद्‌ सोवीरकादि 
वेण साधितम्‌ । ताभ्यामिति रास्नाकीतद् तेखाम्यामे ॥ १० ---१२॥ 

चक्रपाणिः--फरूतेलं पूर्वं म्याङ्ृतमेव जेयम्‌ । आमलिङ्गेरिति भामरक्नषण रारस्यादिभिः | 


३६६० चरकसंहिता । + 
कटूनां लवणानाचच काथेश्चु्णेश्च पाचनम्‌ । 
मरदुविरेकस्तत्राम-विहिता च दिता क्रिया ॥ १४ ॥ 
विगमत्रानिलसद्गात्ति-गुरुताध्मानहटुयहंः । 
रनेहं विडवृतं मत्वा स्नेदस्पेदेः सवत्तिभिः ॥ 
श्यामाविल्वादिसिदश्च निरूहः सानुवासनः । 
निहरेढ बिधिना सम्ययुदावत्तहरेण च ॥ १५ ॥ 
अभुक्ते शन्य्ायो च वेगात्‌ स्नेहोऽतिपीडितः। 
धावत्युद्ध ततः कण्टादृष्ध भ्यः खेभ्य पत्यपि ॥ 


दिभिरत्यशनाद्रत वस्तिस्नदं वरिवात्‌ | तस्य चिक्रितृसापाह । कटरूनां मरिचा 
दौनां ख्वेणानाश्च काथर्चणेश्च तदत्यश्चनस्य पाचनं काय्यं मृदुपिरेक्॑च 
तत्रापविहिता खस्व्रामाजोणेविर्हिता क्रिया हिता| १४॥ 

गङ्गाधरः--पुरोपाटतदक्षणं सचिकितूसमाह-- विणमूत्रेत्यादि। विरूसङ्गा 
दिमिविड्ादरतं वरस्तिस्नदं मवा स्नहस्वेदस्तथा वत्तिभिः इषमा तरिखखादि 
पश्चमूटकाथसिद्धनिरूदस्तत्‌काथकरकसापितस्तटरनुवासनस्तं सनद सपुरोप 
निदरत्‌ । उदावत्तेदरेण भेपजेन च निदस्त्‌ ।। १५॥ 

गृ्ाधरः-अथुक्ते : स्नदवस्तिदान व्प्रापदः सलक्षणं चिकित्‌सितमाह-- 
अयुक्त इत्यादि. अशक्तं पायो च शुन्ये तत्र सनहो वस्तिरतिपीदितो केर 
दृद्ध धावति। ततः कण्टादृद्ध प्रुलनासिकादिभ्यः खेभ्यस््द्धिभ्यो निरी 


सामविदहिता क्रिमेति “जामप्रदुष्मखािमूनन्तु पुनर्लिग्ेत्‌ इत्यादिना विहिताऽनुदर्तत्यः) 
स्नेहं दिडाघ्रतमिः्यादो वत्ति भिरिति एलवत्तिभिः। केचित्त वस्तिभिरिति पथन्ति । इयामः- 
विल्वादीनि च इयामा च दिल्व्रादीनि दृश्भू्टानि च इयामाविस्वादरीनि । किंवा इयामादीन्यःय 
कल्पोक्तान्येव गृह्यन्ते । तेर्निंरूहस्य तधानुवासनघ्य च साघनमिह सेयम्‌ । उद्रावत्तंहरेण. 
त्रिमभ्मःयोस्सेदावत्त चिकित सितेन ॥ 1३--4१ ॥ 

चकऋपाणिः-अभुक्त इत्यादौ हेतुरयं स्नेहवस्त रूद्'गमनकारणं क्त यम, पूर्वञ्च यद्यप्यनो>" 
दानमेव कारण' प्रतिश्रतम्‌, तथाप्येककाय्येतया चिकित््‌सितसामान्याच्च शून्य गयावतिपी 
जथुक्त च, शून्यपायुत्व्चाघोनिरोघाकन्त तया स्नेहमूद् " नयति । ऊद्धेभ्यः खेभ्य हति गुः 


धय भष्यायः ] {सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६१ 


मूत्रश्यामात्रिवृततसिद्धो यवकोलकुलरथवान्‌ । 
तत्‌सिद्धतेलमिष्टोऽत्र निरूहः सानुवासनः ॥ १६ ॥ 
कर्टादागच्छतः स्तम्भः करटग्रहषिरेचनः । 

छर्दिधोभिः कियाभिश्च तस्य छुय्यान्निवत्तनम्‌ ॥ १७ ॥ 
यस्थ नोपद्रवं कुर्यात्‌ स्नहवस्तिरनिःखतः । 

सर्व्वोऽल्पो वावृतो सोच्यादुपचयः स विजानता ५ १८ ॥ 


ततर चिकितूसामाह-मूत्ररयादि 1 अन्रायुक्तं वस्तिस्नटव्यापदि द्यामारुण- 
मूटन्रिष्द द्यं यवकोखङुखत्थान गोमूचश्चाएगुण जल पर्ता चतुथभागशेपे 
काये युक्तया सन्धवमधुघ्रतं दत्वा मथा सिद्धो निरूहः । तत्कल सिद्धं तत्‌ 
काये च चतुग णे पक" तलमनुवासनमिति सालुव्रासनो निरूह इष्टः ।॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः--कष्ठादित्यादि । कष्टादागच्छतः स्नदस्य स्तम्भस्ततुक्षणं कण्ठ 
रशग्रहणेन कार्य्यः पशाद विरेचननेति। तथा च्छदघरौमिः क्रियामिध्र तस्य 
वष्ठादागमनस्य निवत्तेनं क्यात्‌ । दृति पण्णां व्यापद्‌ ठक्षणं चिकित्सितः 
ओ्ओक्तम्‌ ॥ १७ ॥ 

गङ्गाधरः. यस्येत्यादि । यस्य वस्तस्नहः सव्व वार्थो वाप्यनिःछत 
नोपद्रवं हु््यात्‌, तस्य स आतः नहो रोक्ष्यात्‌ रौक्ष्यं कम अहृत्य उव्य 
स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
मासादिभ्यः, एतोत्ति निगच्छति, अपिशब्दान्मुखाद्विनि्गमनस्य कादाचित्कत्वं द्दरायति। 
नू खद्रतेख इति मुखदयामादि सायिततेरेन युक्तः \ सानवासलन इ~ सतै{सद्धतरनवानुव(सनं 
भ्यम्‌ | | आगच्छत दत्रागमनसमय्र पव स्तम्भ कत ग्यम्‌ । स्तम्भा उप्रजनोषखरतोत्लटजल- 
शादिना । कण्टग्रद्‌ उदु गमनश्रतिपघाथे कषटपीड्नम्‌ । छद्नवः यारि श्वित्‌ सिते 
-मनोऽमघाति मनोऽनुकृूखाःः दष्या{दुनः "सुख एव ञ्छम्‌' इत्यन्तनःक्ता ददरनप्रना क याः ॥१६।१७॥ 

, चक्रपाणिः-- वातायादरतस्नेहप्रवत्त नमनिधाय अश्र वत्तनीगरनेदमा :--यल्य नपद्र्‌ बमत्यादि । 

पवद्रवं कुय्यारिति अनिःखकोऽपि स्तम्भस्गादीन्‌द्क्तान्न कुथान्‌ । अध्य चाद्रत इति स्तोक” 
; जःसृनः, स्ताक्श्च वृतः । वृतस्यापि सम्माय पद्रवकरणे देत॒माह -- रोक्ष्यादित्ति तद्रात्यथरूक्षतय 
.-रारस्य तिष्ठन्नपि स्नेहो न ्यापदमावदतीत्य यः । उपेक्ष्य इति न तत यथोक्तया वस्ने चिक्छिःसः 
<न स्म्रेव्यर्थः । अन्यत्रप्युक्तम्‌-“अहोरात्रादपि पनेहः प्रत्यागच्छन्न दुष्यति। कुय्योद 
सस्तगुणांश्चापि जी्णस्त्वल्पगुणो भवेत्‌” द्रति ॥ ५८ ॥ 


३६६२ चरक-संहिता | | स्नेहभ्यापदिष्शी सिद्धि 


मुक्तस्नेहो & द्रवोप्णश्च ल्घु प्योपसवनम्‌ । 
भुक्तवान्‌ मात्रया भोज्यमनुवास्यस्त्राहात्‌ जहात्‌ ॥ 
ान्यनागरसिद्धख तोयं द्याद्‌ विचच्षणः । 
व्युषिताय निशाः कल्यमुष्णं वा केवलं जलप्‌ ॥ १६ ॥ 
र| 
रनेहाजीण जर्यात श्लेष्साणएख भिनत्ति च । 
मारुतस्यानुलोमतं कुच्याहृष्णादकं च एप्‌ ॥ 
वमने च विरेके च निरूहं चानवासने । 
तस्मादुष्ण)दकं सेग्यं वातश्लेष्मोपशान्तये ॥ २० ॥ 
रूच्नित्यस्तु दीप्तानि शं व्यायामपीड़तः । 
वड च्षणश्रणथुदावत्त-बातात्तांश्च + दिने {दने ॥ 
गङ्गाधरः प्रथमुक्तस्नह्‌ इत्यादि । मक्तस्नंह आटतस्नेदस्य क्रियया निःसरणं 
जातस त बिनिःखतवस्तिस्नहो नरो द्रबोष्णं ख्घु च मोच्यं पथ्योपसेवन 
यथा स्यात्‌ तथा मात्रया युक्तवान्‌ हात्‌ ऋ्रहादनुबरास्यः स्यात्‌ । तस्य पाना 
धान्यादिसिद्धं तोयं निशाः व्युपिताय तस्म दयात्‌, कवरपरुष्णं वा जट 
दध्यात्‌ । १९॥ 
गङ्गाधरः तज्नटं रनहाजीणमनजीणस्नटः जरयतीस्यादि इय्यांत्‌ । वपनं 
चेत्यादि । तस्मादजनीणजरणादिकरणाद्तोवमनाद)। वातश्टेष्मोप्चान्तये चोष्ण 
अदकं सेव्यमिति || २०॥ | 
गङ्गाधररः--उष्णजटस्यापरयुणपाह- रूक्त्यादि । एषां रुक्षनिलादीन। 
्क्रपािः---उतपन्नव्य्रापत्‌प्रताक्ारममभिधायाऽव्यापन्नानुवासनानुगुः भोजनमाह--युक्तस्नः 
मित्यादि 1 युक्तस्नेहमिव्यय्यापन्नरनेहमिति भावः । उपसेवनं भोजनम्‌| त्वहादिति विर्न 
प्रायिकम्‌ । चधनन्रेत्याद्रा पड्ङ्गःवश्रिना तोयं साधनीयम्‌) कल्यमित्ति प्रमाते। सतेहाजीण मि< 
र्नेहस्याजीणं को्टोवटेपक्मश्षषर्‌ ॥ १५ । २० ॥ 
चक्रपाणिः प्रत्यहानुवासनी यानाह -- रू 2 निस्यासूवत्यादि । चद्ुणश्नोणिगतश्च तथोदाच र~ 


प्रातो येषां ते वद्धःणश्रोष्युदावत्तवाताः। अहो दस्यनुवास्ननाहौः। क्तब्चान्यल--' ₹ू‰& ५ 
बह्ुवातस्य स्नेदवस्तिं दिने द्नि। दद्याद्‌ वेद्यस्ततोऽन्येपामग्निरोघभयात्‌ त्यात्‌" दि | 


युक्तस्नेहम्‌ इति चक्राभिमत्तः पाटः । † वताश्वाहौ इति चक्र्टतः पाठः । 


ये मध्यायः ] सद्धिस्थानप्‌ । ३६६३ 
एषामाशु जरां स्नेहौ यात्यम्बुसिकतासखि । 
अतोऽन्येषां जहान्तेयं स्नेहं पचति पावकः ॥ 
न लाम प्रणयेत्‌ स्नेहं स द्यभिप्यन्दयेद्‌ गुदम्‌ । 
सावशेषच कुर्व्वीत वायुः कोष्टं हि तिष्टति ॥ 
न चेति युदकण्ठाभ्यां दयात्‌ स्नेहमनन्तरम्‌ । 
सङ्गतः स ह्यमभयतो वातमभ्भिच दूषयेत्‌ ॥ 
स्नेहवस्तिं निरूहं वा नेकमर्वातशीलयेत्‌ \ 
उत्त्लेशाभ्मिवधो स्वेहाच्निरूहात्‌ पवनाद्‌ भयम्‌ ॥ 


चरणां स्नेह आशु जरां याति, यथा स्िकतास्वम्बु कीघ्र जरां यात्तीति) अतं 
इत्यादि! अतो रुक्षनिल्यादिभ्योऽन्यपां येषां नणां ऋहान्तयं स्नदं पावको जाठ- 
रापः पचति, तेषामामस्नटं न पुनरञुवासननं भरणयत्‌ ! कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ 
स आमः स्नेहो गुदमभिष्यन्दयेत्‌। कस्मात्‌ तं पूच्वेदत्तं स्नेदं वाधः सावशेपश्च 

कुर््बोत १ हि यस्मात्‌ कोष्ठे चायुर्तिप्टति। गृदकण्डाभ्यां न चत्त नागच्छति। 
स्नेहजीणादनन्तर पुनः स्नटं तऋहात्‌ रहाट दद्यात्‌ । कस्मात्‌ अहात्‌ उवदात्‌ ? 
स स्नेहो हि यस्मात्‌ ऋहमुभयतः क्तो गादतश्च सङ्गतो खरः सन्‌ वातमस्मिश्च 
दूषयेत्‌ । स्नेहेत्यादि । एकं केवरं स्नेहवस्तिमथवक् निरूदवस्तिं नातिशेखयत्‌ । 
कस्मात्‌ १ यतः स्नेहाद्‌ वस्तिस्नेदादु त्क्टेशापरिवधौ स्याताम्‌, निरूदात्‌ तु पवनाद्‌ 
भरव्यहृदानोपपत्तिमाह-- एषामित्यादि । ववहात्‌ स्नेहं पचतीति पक्ता्चयो द्य पर्पक स्नेदं 
वहिर्निःसतेनोष्मण्ण पचति । यद्यप्यत्राग्ननोद' स्थितेन तादृशः सम्बन्धः स्नेहस्य नासि, तथापि 
जररस्य वहिनिःस्तेनेवोष्मणा पाको वक्तव्यः । प्रायःशब्देन पञ्चाहपाकमपि दुरयति, न पञ्चाहु- 


दानमप्यनुवासन इहापि मन्दान प्रति प्रागुक्तं सेयम्‌ । उक्तं हि--' "परमतो हहेऽदनि पश्चमे 
वाः इति । जाममिव्यपक्रम्‌. प्रणयेदित्यनुवासनं दयात्‌ 1 सावशेषं कुरव्वीतेतति न निःशेषं 


दथात्‌ । गुदुकण्टाम्यामित्यनुव्तिन पानाभ्याम्‌ । अनन्तरमित्यनेककारस्‌ । चातमग्निञ्च दुषये- 
दित्य वातदूषणमजी्णं जनकतया वातावरणाच स्ते यम्‌ । निरूहानुवासनयोः परस्पराव्यवजान- 


दानदौोषमाष्ट-- स्नेहवस्तिं निरूढं वेत्यादि ! एषमेषेत्ति परस्परानन्तरितभ्‌ । उत्ङ्खश्ः कुफ- 


४६२ 


२६६४ चरक-सं हिता । [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धिः 


तस्माच्निरुट्ः स्ने्यः स्यान्निरुद्यश्चानुवासतः । 
~स + (8 त्‌ 
स्नेहशोधनयुक्त्येवं ब स्तिकम्भं विदोषनुत्‌ ॥ २१। २२ ॥ 
६ पि न 
कम्मेव्यायामभाराष्व-कामश्ीकषितेषु च । 
९» 
दुव्बले वातभग्ने च मात्रास्तिः सदा हितः ॥ २३ ॥ 
स्वायाः स्नेहसाच्नाया मान्रावस्तिः समो भवेत्‌ । 
ग ह त १६ 
यथष्टाहाररष्टस्य सव्वंकालं निरस्ययः ॥ 
# 6 ५ 
चलं सुखोद्चय्यं्च सुखं स्टृष्टपुरीषक्रत्‌ । 
रनेहमाघाविधानश्े ब॒ हणं वातरोगनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
भय स्यात्‌। तस्मात्‌ निरूढो जनः पुनरनुगासनेन स्नद्यः स्यादनुवा सित 
पुनः निरूद्यः स्यात्‌ । एवमनेन प्रकारण रनेहसौधनघुत्तया स्नहवस्तः शोधन 
वस्तेनि रूहस्य युक्त्या छृतं वस्तिकम्मे त्रिदोपनुद भवति ॥ २१।२२॥ 
गङ्गाधरः कम्पत्तादि। कम्प व्यवहारचेएा। एषु मात्रावस्तिः सम्यदः 
मात्रया दत्तो वस्तिः सदा हितः| २३॥ 
गह्वाधरः-- दस्वेत्याद । दस्वायाः रनहमात्रायाः समा मात्रात्रस्तिः स्यात्‌ । 
यथा हस्मात्रया वस्तिय यष्हायदिरतथा माचाव्रेसितश्च यथेष्ठाहारादिनिरस्ययः। 
तथा च रनंहमााविधानं वरुं वरकरदिर्यवमादिः स्यादिति | २४ ॥ 
पित्तोतङ्छ शाः । निरूहात्‌ प्रवनाद्‌ भयमिति निरन्तरानरूटेण रीर श्ोघनात्तियोयात्‌ प्चनाद्‌ 
भयं मवति । निखूद्ः सस्नद्य इति निरूदेग स्मोतःसु शाधितपु कपफपित्तज्ये कते स्तटर्वस्तिरभ्यस्यः. 
तथाऽनुवासिहश्च सम्यगनूुवासचन हि स्निरप्‌ सन्‌ {निस्य एव) प्रयुञ्येमानस्नेह निरूह यसध १) 
 हन्वरस्वं स्नेहेन बवातजयान्निरूदेण कफपित्तजयाद्‌ भ॑चतोव्याह-- स्नेहश्च धनेव्याद्दि । श्रोधनभि 
निरूटो$भिप्रेतः ॥ २१। २२ ॥ 
चक्रपाणिः भनुवासरनविक्ेपस्य मासावस्तच पयं प्रमाण गुणश्च यथाछ्ममाहट- कम्रस्यादि ! 
कम्मोन्र कन्दुकचालनादि । व्यायामो घनुराषपणादिः। वातभमग्ने हति वातेन पीडते । सदेः 
 ग्र्यहम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः-- हस्वाया इति अद्धौहपरिणमनीयायाः, उक्तं हि--“भहोरालं यतः कृसस्नदिनिा 
प्रतीक्षते ।! उत्तमा मध्यमा हस्वा स्नेहमाघ्ा जरां प्रति ॥ तन्वान्तरे स्नेहटमाताक्तय प्रमाणः 
 मेदाक्तम्‌, यथा--“ परपर तु भवेऽज्येष्ठा मध्यमा द्िपरो भवेष्‌। कनीयसी साद्धंपरछा करभः 
मान्नानुवासने' इति । सुश्रतेनापि वस्िप्रमाणसुक्तम्‌, यथा--^तस्यापि विकल्पे अद्धा मावर 


४्यै मध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५ 


तत्र शोको । 
वातादीनां शमायोक्ताः प्रवराः स्नेहवस्तयः। 
तैषाचाज्ञप्रयक्छानां व्यापदः सचिकित्‌सिताः ॥ 
प्राग्‌ भोभयं स्नेहवरतेयेत्‌ घ वं यऽहास्त्राहाच ये । 
स्नेहवस्तिविधिश्चोक्तो माच्रा्रस्तिर्बिधिस्तथा ॥ २५ ॥ 


इत्यभिवेशाक्रतै तन्ते चरकप्रतिसं स्छ्तै सिद्धिस्थाने 
स्नेहव्यापदिकी सिद्धनांम चतर्थोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमाद- तत शछोकाविति । वातादरीनामिर्यादी शोको 


द्रौ | २५॥ | | 
गङ्गापरः- अध्यायं समापयति जप्रीलादि। 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्धिस्थानशछरमेऽपराप्ते पुनहं टवटेन त्‌ | 
प्रतिसंस्करत एवास्मि घतयाध्याय एव च । स्नेदव्यापतूसिद्धिपरति-सस्कारे 
स्फृटवोधने। व्यगङ्गाघरकरते जस्पकल्पतरौ पुनः। सिद्धि 
स्थाने स्वन्पे चतुथाध्याय एव च । स्नेहव्यापतूमिद्ध 
जल्प-काखः! तस्यां समापिता। ८ ॥ 
अपरिहार्य मात्रावस्तिःः इति, अनेन साद्धं परमरानो मालावस्तिदतो मवति ॥ तत द्वि पर्वकः 
स्नेहटवस्तिरूक्तः। अनुवासनन्तु विपटम्‌, स्गर्ढपरखो माव्ावस्िः। सुखोपचर्यंमिति ननयमा- 
भावादेव ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः-- संम्रहे भोज्यम्रहणेन घान्यनागरजलादयपि संप्राद्यम्‌ \ श्वं ये अहहा देति प्रस्यह- 
मनुषासनीयाः । विधिशचोक्त इति न त्वाम प्रणयेदित्यादिमन्थोन्तोऽ्ः ॥ २५॥ 
इति महामहोपाध्याय चरकचचचतुरानन-श्चौमच्चकपाणदत्त{चिरचितायामायुच्वेद द पिकायां 
चरकतातपर्य्यरीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां स्नेहव्यापत्‌सिद्धिम्याख्या- 
नाम चतुर्धाऽध्यायः ॥ ४॥ 


पञ्मोऽध्यायः | 


अथातो नेन्रवस्तिव्यापदिकीं सिद्धं व्याख्यास्यामः. 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथ नेत्राणि वस्तींश्च श्च वञ्ज्यानि कम्मसु । 
ने्रस्याज्ञप्रणोतस्य दोषांश्च सचकितसितान्‌ ॥ २ ॥ 
हस्वं दीघं तनु स्थूलं जीण शिथिलवन्धनम्‌ । 
पाश्वेधितं तथा वक्रमण्टो नेाणि वञ्ज॑येत्‌ ॥ 
अप्राप्त्यतिगतिच्लोभ-कषंणनरणनस्वाः । 

गुदपीड़ा गतिजिंह्या वैषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ नत्रवस्तिव्यापत्‌सिद्ध्(चिकित्‌ सिता). 
ध्यायमाह--अथात इत्यादि । सव्वं पून्वदद्‌ व्यास्ययम्‌ ॥ १ | 

गङ्गाधरः--अथ नेत्रागणीत्यादि । वञ्ञ्यांनि नाण चञ्ञ्याश् स्तीन्‌ शृण । 
अक्ञवद्यप्रणी तस्य नरस्य दोषां तच्िकित्‌सितानि च शृण ।॥२॥। | 

गङ्गाधरः-- हस्व मित्यादि । दस्वादीन्यष्रौ नजाणि वञ्जंयत्‌ । कस्माद्‌ वज्ज 
येत्‌ ¢ अपरा्ठीत्यादि। अपराप्तरादीनषएटौ, तेषां दस्वादिनेत्राणां यथाक्रमं यतो 
दोषाः । दस्छनेत्रे स्नदस्याप्राप्तिः, दीघनतरे वस्तेर तिरयेन गतिः, तलुनत्रे वस्तेः 
षोभ, स्थटनेत्रे कपणम्‌, जीणेनत्रे क्षणनं गुदे भवति, नत्रवस्तेः शिथिल- 
वन्धने वस्िद्रवखावः स्यात्‌, शः दपाय्वेश्रितन> गुदपीड़ा भवेत्‌, नेतरे वक्रे वस्ति- 
द्रवस्य जिह्मा कुटिखा गतिः स्यादिति ।॥३॥ 


खक्रपाणिः-- स्नेहव्यापत्‌सिद्धपमिघानप्र तद्त्‌ रनेह दान साघननटिकादिव्यापत्‌प्रतिकारार्थ' नेष; 





वस्तिम्यापत्‌ द्विस्च्यते । नेश्रगता तथा कस्तिगता च तथा नेलासम्यक्‌ प्र गिघानजन्या चय। 
व्यापत्‌ तस्याः सिद्धिः सा नेववस्तिव्यापत्‌ सिद्धिः । दृष्टनेत्रवस्तिपुटकयोद्‌ चेयमेव सिद्धिः, तयः 
सदोपत्वेन क्तार्वा परिवर्जनम्‌ ¦ तदेवाह दस्वमिच्यादि। नेवदौोपकथने अशटाःवतति यडुक्तं त्च 
जनुक्तककक॑दात्वादिदीषाणां तन्नव अन्त्मबरोऽपि दङनाथे यः ककंशस्तस्य दौचण क्तं त्वसाम्य- 
ग्रहणम्‌, एवमन्यक्षापि संख्यावच्चने प्रयोग दह॒ वर्णनीयः । जप्राप्त्यादि यथाक्रमं हस्नेलादिश 


म जभ्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६७ 
मांसलस्निग्धविषम-स्थूलजालकवातलाः । 
स्निग्धक्गिन्नो च तानष्टो वम्तीन्‌ कम्मसु वञ्जयेत्‌ ॥ 
गतिविषम्यविश्लल्र-स्रावदगेन्ध्यविट्‌ खवा; । 
फनिलच्युतधाय्यत्वं वस्तैः स्याद्‌ वस्तिदोपतः ॥ ४ ॥ 
सवातातिद्र तोत्चिप्त-तिय्ययुतनिक्तकम्पिताः । 
प्रतवाद्यगमन्दाति-वेगदोषाः प्रणेततः ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः- नेत्रवभ्जनसुक्तवा वस्तिवरज्जनमाह-मांसले्यादि। वस्तिनांम 
चम्मे विशेषो मूत्रस्थानम्‌, स च वस्तियदि मांसयुक्तादिः स्यात्‌ तदा वन्यः 
स्यादिति। गतिवपम्येत्यादि। वस्तिचम्भ॑णो दोपतो मांसलादिभावात्‌ 
वस्तेव स्तिगतस्य द्रव्यस्य गतिवपम्यं विस्व स्रावो दौगन्ध्य विसूस्रावः 
फीनिरुत्वं च्युतत्वं धाय्यंच' चाष्टमं स्यात्‌ | ४ ॥ 

गङ्गाधरः प्रणेतदोपानाह- सतरातस्यादि । भ्रणेतृतो वद्यस्याक्रियातो भव- 
न्त्येतं दोपाः। निश्ेषेण वस्तिद्रव्यदान सवातदानं दोपः! अर्तिद्रतीत्‌- 
क्षिप्र तिय्यंगवन्ध उतृक्षप्तः दस्तकम्पेन कम्पितः अतिवाह्ननतरं मन्दवेगः अतिः 
वेगर्चति दोषा अष्टौ ॥। ५॥' 


क्षयम्‌ । अत्तिगतिदूरे प्रवेश्षः, क्षोभो गुदप्रविष्टस्य इतस्ततो गमनम्‌, गुदपीडा पाश्चौद्विगतेन चस्ति- 
द्रवेण योगात्‌ गुदपीड़ा । जिद ति कुटिटा ¦ ९३५ 

चक्रपाणिः--विपमो विपषमसंस्थानः । स्थ्टो अतिगुणः। जालिकः सुक्षमानेकच्छिद्‌ः । 
गातो वातदुष्टः, स च तल अभिहितस्नेहादेः फनिटत्वादिना उन्नीयते । स्निग्धो अतिस्निग्धः | 
छन्नः शोणैवयवः । गतिवेपम्याद्यो यथाक्रमम्‌ अष्टौ दोषाः वस्तिद्रोपतो भवन्ति। विक्नत्वं 
ज{मगन्धिस्वेम्‌ । धाय्यत्वं दस्तेर तद्भिन्नत्वात्‌ विधारणायोग्यत्वं चस्िपुटकष्य ॥ ४॥ 

चक्रपागिः--सवातेत्यादिप्रणतृदोषा उच्यन्ते। तत सवातठा वस्ती दृष्टे भवति । सथा 
तिद्र त्वमपि प्रणयने निर्गमने च, उत्क्षिप्तम्‌ उद क्षि्चम्‌, तिरस्यगुतक्िष्ं तिर्यैक्‌पणिज्ानम्‌, 
$ग्पितो दोषो यः पीडने चिच्देदं कत्वा पुनः पीड्यते स सयः, नेव्रस्य अतिश्रणयनम्‌ खघतिवाद्यम्‌, 
पुदाप्नविष्टम्‌ जोषधं मन्दवेगम्‌, दूर भवेशान्तम्‌ अतिपोड़नं धस्त अतिवेगम्‌ ॥ = ॥ 


३६६८ यरक-सं हिता | | नैववस्तिः्यापडिकी सिद्धिः 

अनुच्छास्यानुबन्धे वा दक्ते निःशेष एव च । 

प्रविश्य कुपितो वायुः शुलतोदकरो भवेत्‌ । 

तव्राभ्यद्नो यदे स्वेदो वातश्चान्यशनानि च ॥ ६ ॥ 

दर तं प्रणोतनिष्कृष्टे सहसोत्‌न्िक्त एव च । 

स्यात्‌ कटीगुदजङ्गात्ति-वस्तिस्तम्भोषस्वेद नाः । 

भोजनं तत्र वातघ्नं स्नेहस्वेदाः सवस्तयः ॥ ७ ॥ 
तिय्यंग्वन्धावृतद्ारे बन्धेनापि न गच्छंति । 

नेत्रं तदृद्धं निष्कुष्य संशोध्य च पुननयेत्‌ ॥ 


गङ्ाधरः-- तत्र क्रमेणाह---अनुच्छास्यस्यादि । वस्तिनत्रस्य यरं नोच्छास्य 
वस्तौ दत्ते तथा वायुपूणवस्तिपुटकमुच्छास्य बायुशेणे स्थिते वस्तौ दत्ते निःशेषे 
च वस्तो दत्ते वास्तिपुटगतो वायुरुदरं परविश्य कुपितः सन्‌ शृखादिकरो भवेत्‌ । 
तस्य विकितूसामाह- तत्र्याद ।। ६॥ 

गङ्गाधरः-अतिद्रतदोपमाह--द्रतमिल्यादि | टरतं परपीड्य वस्िदरव्ये भरणीतः 
निष्कृष्टे तथा सहसोतूक्षप्ते च क्रादिगतात्तिप्रभृतयः स्युः । तत्र चिकित्‌ सित- 
पह-- भोजन मित्यादि) सवस्तय इति निरुहस्नहवस्तिस हिताः ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः त्िय्य गत्यादि । वन्पेन नेत्रे तिः्यगबन्धाट्रतद्रार स्नहो निरूटृशच 
न गच्छति नान्तः प्रवि्ति। ततर तदद्‌ नेतरं निष्टप्य संशोध्य तिय्येगवन्धम 


चक्रपाणिः-- एतद्र यापदां चिकित सितानि प्रये कमाह-- अनुच्छासेत्यादि । एते च अनुच्छासः- 
दुयो यद्यपि पू्व्व॑मेच निपिद्धास्तथापि प्रमादात्‌ दथा प्रयो सति यावदव्यार्बिचकित्साभिधानाथमः 
एतत्‌ प्रकरणम्‌ 1 द्व तेत्यादिना उतक्षप्तमपि समानव्यापत्तिफतया एक्अन्धरव पठ्यते निष्करप्ः 
सहसेति च्छेदः उत्‌क्षपस्तु असदहसापि व्मापतकृर एव। वस्तेमूःताक्ञयस्य स्तम्भो वस्ति 
रतम्भः। स्वस्तय हति वातवस्तियुक्छाः ॥ ६।७॥ | 

चक्रपाणिः तिय्यकूप्रणिघानदोपे सभिधातव्ये तिय्यक्‌प्रणिहिते नेघ्र वस्त्यादृतद्वारे सापि 
तथा वस्तिद्रव्यगतमृकद्रव्यादना विदद्ध नेत्रे दरितेद्रध्यं न यात्ि। तश्चम्रं तिर्य्यक्‌ प्रणि 


न भध्वायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६६ 
पीड्यमानेऽन्तरा मुक्ते युदे प्रतिहतोऽनिलः | 
उरःशिरोऽ्तिमृर््बोश्च सदनं जनयेड्‌ बली ॥ 
वस्तिः स्यात्‌ तत्र विल्वादि-फएलग्यामादिमृत्रत्ान्‌ ॥ ८ ॥ 
स्याद दाहो दवथुः शोधः कम्पनाभिहतै गद्‌ । 
कषायमधुराः शीताः सेकास्तत्र सवस्तयः 1\ ६ ॥ 
अतिमात्रप्रवत्तन नेत्रेण चषणनाट्‌ बलेः । 
स्याच्छदिदाहनिस्तोद -युरुवच्चेःरवत्तनप्‌ ॥ 
तत्र सपिः पिचः च्तीरं पिच्खार्वस्तिः प्रशस्यते ॥ १० ॥ 


मो चयिवा यथादवन्धन छवा पुनर्वस्ति प्रणयत्‌ । नचदक दुवा बस्ति दद्यात्‌ 
तञ दोषमाह--पीञ्यपान इत्यादि । वस्ता पाल्यवानञ्नतरा सथ्वद्रघ्यगपना 
समाप्तावन्वाक्‌ युक्ते निद्रत्तेऽनिलो गुदे धःतहतः सन्‌ वटवान्‌ भूवा उरोऽन्नि 
शिरोऽत्ति चोव्वौः सदनश्च जनयेत्‌ । तचिस्ित्सामाह - वस्तिः स्यादित्यादि । 
विस्वादिषश्चमूलं मदनफल दयामादि चापामागेतण्डुलीयोक्ते [जरतां [फला 
पित्याद्य क्त गोमृत्रञ्वाएमुणे जरे निक।थ्य पादराक्दषः कायस्वत्र स्तद्वम 

ब्रा पीड्यमान वस्तां निरूहवस्तिहितः स्यात्‌ |) 

गङ्गाधरः--वस्तिपरपीडनकाटे दस्तकनम्पनदोपमाह - स्याद्‌ दाह इत्यादि | 
कम्पनाभिहते गुदे दाहादि स्यात्‌। त्र विक्रितूसामाह--कपायत्यादि | 
कपायमधुरद्रव्यटरृतक्ायेन सेकश्च वस्तिश्च तच दितः ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः--अतीर्यादि। अतिमात्रमर्ट्तेनातिशयपरविष्टन नत्रेम्‌ वद्युद्‌ 
बः क्षणनात्‌ क्षतभावात्‌ छदयादि स्यात्‌ । तत्र चिक्रितूसामाद - तक्रत्ारि 
स॒पिश्रे क्षण पिचः क्षीरादिश्च ॥ १०॥ 


निष्टप्य क्रत प्रवेदायेव्‌ 1 सं शोध्य प्रवेशत्रेदिति योज्यम्‌ ; अन्तरा मुक्तं मध्ये चिच्छेद करुते 
प्रतिहतो वायुः गुदात्‌ प्रत्याहतः। विस्वा ददाभूलम्‌ ; रेाभा'द इयामात्रिन्रताद्ि विरेचन 
दव्यम्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपानिः--अतिमाक्ववरणीतेनेति पुनम्पुनः प्रणीतेन । अन्ये तु दरपरवेश्चनम्‌ अतिमातेप्रणयनमाह्ुः ! 
यद्यपि प्रगयनं म्रन्यितकर्णिंकाया उपरि न भवति, तथापि क{णिकापीड़नात्‌ भतिमाचप्रवेशो स्तेयः । 


३५००० चरक-संहिता | | नेत्रवस्तिभ्यापदिको सिद्धिः 


न वा वहति मन्दस्तु वाद्यश्ाश्च निवत्ते । 
सनेहस्तव पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिद्धिमिच्छता ॥ 
अरतिप्र्पोडितः कोष्ठे तिष्टयायाति वा गलम्‌ । 
तत्र वस्तिषिरेकश्च गलपोट्धादि कम्मं च ॥ ११ ॥ 
तत्र शोकः | 
नेत्रवस्तिप्रणयने दोषानेतान्‌ समेषजान्‌ । 
विद्वास्तखेन मतिमान्‌ वस्तिकम्मोश कारयेत्‌ ॥ १२॥ 
इत्यभ्रविशक्रतै तन्त्रे चरक्प्रतिसंस्करतै सिद्धिस्थाने नेत्रवस्ति- 
ञ्यापदिकी सिद्धिनांम पञमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः--मन्दवेगदोपपाह-- न वेत्यादि । मन्दोऽस्पेन बरगेन बाह्यस्त बस्तिनं 
वहति तदगतद्रव्यमाशर नितरत्तत निःसरति! तचिकित्‌सा-तत्र पुनः स्नेहवस्तिः 
सम्यक्‌ पण्य इति। अत्ितरिगदोपमाह--अतिप्रपीड्ति इत्यादि। अतिवेगेन 
परप इतो वस्तिः कोष्ट तिष्ठत्यथवा गलमायाति। तेत्र बस्तित्रिरकशच गल- 
पीड़ादिकः कम्म कार्य मित्यष्टं वस्तिदोपा उक्ताः! ११॥ | 
 गृ्गाधरः--अध्यायाथमाह्‌ --तच्र छक इति । नत्रवस्तीत्यादि स्पष्टाथम्‌ ॥१५॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं सपापयति--अग्रीत्यादि ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकपरतिसस्करृेत । सिद्धिस्थान्मेऽप्राप्तं पुनटं टवटेन 
तु । प्रति्तस्छरत एवास्मिन्‌ पञ्चमऽवाय एव च । नत्रवस्तिव्यापत्‌ 
सिद्धो बद्यगङ्गाधरेण तु । कृत जस्पकररसपतरौ सिद्धिसथानश्मे ` 
किर । सकन्धे तु पञ्चमाध्याये जरपाख्या पश्चमीरिता) 
नेत्रवस्तिव्यापत्‌सिद्धौ शाखेयं तु यथाथवत्‌ ॥ ५॥। 
पिच्छावरितिवेक्ष्यमराणः | अत्तिपीड़ने कोष्ट वा तिष्ठन्निति इयञ्च व्यापत्‌ पू्व्वध्याये भाहारं विन 
दत्तानुचासनविप्रयतया उक्ताः इट तु निरूहस्य अनुवासनस्य सतिपीदृनजन्यतया बोध्यत दू 
शेपः । तत तु फोषटस्थ अघ्रवर्तमाने वस्तिविरेको चा गदपीड्ाद्‌ कम्मंस्ति यम्‌ ॥ ९--९१॥ 
चक्रपणिः- स्र नेत्रेत्यादिः स्पष्टार्थः ॥ १२॥ 
हति महामहोपाघ्यायचरकचतुराननश्रोमचक्रपागिदत्तविरचितायामायु्वेददीपिकायां 


चरकतात्पय्यरीकायां सिद्धि स्थानव्याख्यायां रेववस्िर्प्रापत्‌ सिद्धिम्याख्या- 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ “५ ॥ 


घष्टोऽ्यायः । 
अथातो वमनपिरेचनव्यापत्‌सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
ड्‌ तह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अथ शोधनयोः सम्यक्‌ विधिमृद्धानुलोमयोः 
असम्यक्‌ कृतयोए्चेव दोषान्‌ वच्यामि सोपघान्‌ ॥ २ 
& रि 
अत्युष्णवषशीतानि यीष्मव्षाहिमागमाः । 
ते घ ५ ध 
तदन्तरे प्रावृडायास्तैधां साधारण।स्रयः ॥ ३ ॥ 
८ स जं ९ र 
प्रावृट्‌ शुचिनभा जञ यो शुरटरूज्जः सहा: पुनः । 
तपस्यश्च मयुश्चव वसन्तः शोधनं प्रति ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदेशक्रमार्‌ वमन तरिरेचनव्यापत्‌सिद्धिषाह-- अथात इत्यादि । 
सव्वं पूव्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ | १॥ | 
गङ्गाधरः _अथेलयादि। उरद्धनुलोषयोः शोधनयोवंमनवरिरेचनयोः । २॥ 
गङ्गाधरः--अव्युष्णेल्यादि । अत्युप्मलक्षमो ग्रीप्पः। सत्तिव्रपटक्षणा 
वषौः। अनिकशौतलक्षणो हिमागमः शिरः | इति जय कतेवस्तपामन्तर्‌ चय 
ऋतवः प्राटृडायाः साधारणाः नासुष्णव्रपलक्षभा पात्रट | नालिव्रपांशौत- 
छक्षणो दृपन्तः। नातिशतोप्णलक्षणो चसन्तः |! ३॥ | 
` गङ्गाधरः तत्र पर्‌ शृचिरापादुः नमाः त्राण दृतिद्ध मासाज्यौ। 
चक्रपाणिः नेक्लवस्तिज्यापत्तसिद्धितरिघ.नप्रसद्धाद्‌ वभनःतरेचनयोरपि स्यापत्‌क्तिद्धिरस्यरते । 
वमनविरेचनन्यापतरपिद्धिस्तु वस्तिव्यापत्‌ सिद्धेः पश्चष्दुपि जभिलीयत्त | पृष्व सनेद्‌वरस्तिच्यापत्‌- 
सिद्धित्रिघ्नेन वस्तेरिह प्राघान्यम्‌ जभियोतिवम्‌ | कस्तप्राघान्यम्‌--.नस्मचिकितसादमिति 
ब बन्ति} सर्व्वां चिकित्‌सामपि वस्तिमेकेःः दव्यनेन उक्तमेव । यमनविरेखनयोश्च विचियद्यपि 
कल्पनासिद्ध्‌ उपकर ग्नीयादो तत्र॒ तल्लाभिष्दिवस्तानुक्तवशेपप्रत्तिपादुनाथ तलाप्युक्तोऽथः पुन्‌- 
द्यते ॥ सम्षेथा अनुक्ताभिघानन्च नातिस्निरधराच्‌ विरंचयेदिति स यम्‌ । उतूसगतः सं शोघन- 
योग्यं कार दुर्यल्नाह--लर्युष्णत्याःद्‌ । अरीष्मरादीनां मध्ये, ब्रान्रूडाद्या इति प्रहर्‌सरद्‌कलन्ताः 
तैषां साघ्नारणा इति उष्णवर्व्॑ञीतानि यावत्‌ { ज्याः साधारणा इत्ति केचित्‌ परन्ति ॥ 1-३॥ 
चक्रपाणिः प्रावृद़ादौीच्‌ मासविभागोन दुर्शयन्नादे-- रा चिनभाव्रिष्यादि । शुचिनभो 
४६४ 


३५.७०२ चरक-सं{हिता । [ वमनविरेचनःप्रापतिद्धिः 


एतानरतुन्‌ पिचिन्त्येवं दद्यात्‌ संशोधनं चरणम्‌ । 
स्वस्थवृत्तमभिध्रं य व्याधो उयाधिवशेन तु ॥ 
कम्मांणि वमनादीनि त्वन्तरे चान्तरे पुनः । 
स्नेदस्पेदो प्रय॒ञ्जीत रनेहाधन्तै प्रयोजयेत्‌ ॥ ।५॥ 


शरत्‌ पुनरूज्न॑ः कार्तिकः सहा अग्रहायण इति द्रौ मासां क्षेयो । वसन्तस्तु 
तपस्यश्च फाठगुनः सधुश्चत्र इति द्रा मासो क्षयां । शशोधनं भरति वमनविरेचनं 
भ्रति त्रय एते ऋतवः ; शेषा वश्षाखज्यष्ठो ग्रीष्मः, भाद्राज्विनौ वषाः, पौषमायों 
शिशिरः, एषु न शोधनमिति ख्यापितम्‌ । एतानिलयादि । सखस्धष्ततमभिपरेस्य 
खस्वेतातून्‌ जीनेवं विचिन्य वणां संशोधनं दयात्‌ । व्याधौ तु व्याधिवशेन 
खस्परेषां प्ा्ररशरदवसन्तःनामन्तरेऽन्तरे च वपां शिशिरयरष्पेषु च पुवं स्नेह 
स्वेदो प्रयुञ्गीत, स्नेदस्वेदान्ते वमनादौनि कम्पांणि मरयोजयत्‌ ॥ ४।५॥ 


जापाद्श्नावभो, ऊर्जो कारसिकमार्गक्ोषो, तपसः फल्गुनः, मघुङ्वेत्रः। शोधने 
भरतीत्यनेन शोधने कर््तध्ये अयं यथोकग्रातरडतुविभागो भवति । खस्थत्रत्ती तु त्याशलीतीयोकतः 
एव वपी शरद्धेमन्तक्षि{शछरवस्तन्तम्रीष्मरूपो तुक्रमो मदति । एतान्‌ कऋ््तुःनति प्राबरडादीन्‌ 
ऋतून्‌ । वि[चन्त्येवेत्ि यथोक्तमासतरिभःगेन व्यवस्थाप्प्र संक्लोघनं दद्यात्‌ । संशोधनक्रमादि न 
वेगान्‌ भारणी्र-- "माधवप्रथमे मासि नमस्य प्रथमे पुनः। सदस्य प्रथमे चव दप्रयेद्‌ दोपसञ्चयम'' 
इत्यनेन अन्थेन चन्र श्रावण जग्महायणे वमनाद्‌ संश्ोघनम्‌ उक्तम्‌ । तथा रोगभिपग्‌जितीषे 
शक्रं परित्यज्य प्रात्रंडादिक्छमः संदगेधनाङ्गतया उक्तः, तन रसव्रह्टप्पत्त स्वस्थवृत्तानुष्ठाने च 
शिरिरादिक्रमो भवति-। संदोघनय्यवस्थायान्तु प्रदरदादुक्रमाऽय शौधनानुद्टूख्तया आचास्युण 
कल्पितो न पारमायिकः। ये तु प्रवृ्धादिक्रमं गङ्गायाः दक्षिमे कूर उत्तरे च शििराद्विक्म 
वदुन्ति, तन्मते श्षोघनं प्रतीति अन्थोऽनुपपन्नः। .-- "^ गङ्गायां दक्षिणे कूटे ॥ *"" | तरत्‌ 
तषां प्रकीर्तितो? दत्यादिभन्थेन देश्भेदेनापि च्तुक्रमः पारमाःथकवो विधीयते । यथायमाचारय्यल 
नाभिमतः । प्रपञ्चितश्चायमर्थः सूलस्थान एव । जयं संशोधमकारोपदेश्चः अनात्ययिके व्याधी 
ज्ञयः। लजात्ययिके तु उप्णऽपि कारे संश्लोधनप्रवर्तिभवत्येव 1 ऽन्तो ऽयमर्था रेगमिषग्‌[जतीये--- 
“आत्ययिके पुनः कम्मणि कामं ऋतुः विर्ट्प्य कृत्रमगुणोप्रघानेन यथतत गुणविपरीतेन भेष्यं 
संयोगसंस्कारप्रनाणविकल्पेन उपधा प्रमाणवीरय्यसमं द्धप्वा ततः प्रयोजयेदुत्तमेन यत्नेन भवहितः ' 
इत्यनेन ग्रन्थेन । कम्मणामित्यादौ अन्तरेषु इति वमनानन्तरं विरेचनानन्तरं वस्तो च कत्त्ये रने 

स्वेदा यथोक्तविघानेन पुनः कर्तव्यो, न सक्रुतप्रयुक्तंन स्नेहेन स्वदेन पञ्चकम्मौणि कर्तव्यानीत्यथः । 
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# कम्मगां वमनादानामन्तरेष्वन्तरेषु चेति चक्रतः पाटः । 


६ लध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । २३.००२ 


विसपपिड़काशोफ-कामलापाण्टुरोगिणः । 
पअभिघातविघातांश्च नातिल्िग्धान्‌ पिरेचयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नातिस्निग्धशरीराय स्नेहं दद्याद्‌ विरंचनम्‌ । 
स्नेहोतक्रिएटशरोरयय रुक्तं दव्याहु षिरेचनम्‌ ॥ ७ ॥ 
रनेहस्वेदोपपन्नेन जीणे मात्राबदोषधप्‌ । 
एकाय्रमनसा पीतं सम्यग्‌ योगाय कल्यते ॥ 
ल्िग्धात्‌ पात्राद्‌ यथा तोयमयत्नेन प्रणब्यते । 
कफादयः प्रणुयन्तै स्िग्धादु देहात्‌ तथोषधेः ॥ 
श्राद्र काष्टं यथा द्यभ्िविष्कन्दयति सञ्वशुः & । 


तथा स्विन्नस्य भषञ्यं दोषान्‌ हर्त सव्वशुः । 

, गङ्गाधरः--तत्राह-- विसपर्यादि। विसपोदिपतो नातिल्िग्यान्‌ विरेचयेत्‌ 
वमनविरेचनाभ्यां शोधयेदिति | 

गङ्गाधरः-अतिस्िग्धक्ञरराय स्नहं विरेचनं न दन्यात्‌। स्नेदोत्हिष्ट- 
शरीराय रूक्षं विरेचनं दव्रात्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः--स्नेरस्वद्‌रत्याद। स्नेहस्वदाभ्यागरुपपन्नेनं नरेण खस्वेकाग्र- 
मनसा पूव्वै(दनाह।रं जीण सति पात्रवदपिध विरेचनावधं पीत सम्यग 
योगाय कर्पते | तत्र दृष्न्तः--स्निग्धादित्यादि । स्निग्धात्‌ तटघरतादिमि 
स्निग्धात्‌ पात्राद्‌ भाण्डादिते यथा तोयमयत्नन सुखेन प्रणद्यतं पय्येत, तथा 
विरेवनोपधः पीतः स्निग्धा देहात्‌ कफादयः पण॒यन्ते सुखेन । अआद्रकाष्ट- 


स्ने ` चान्ते प्रयोजप्रेदिति संद्ोधनकम्मपरिसमाद्ा संशोधनजनितग्सानिपरिहाराथः सकश्षमनीयं 
स्नेहं प्रयाजये दित्यर्थः । नातिस्निग्ध्रानिति स्निग्धानाम्‌ अवद्यक्त॑स्ये विरेचने सत्ति अनति- 
ह्निग्घातिसिनिग्घयोः असम्यग्‌ योगकारक विरेचनं न दद्यादित्यः। मनत स्नि्धविरेचनातिस्निम्ध- 
विस्वनयोगप्रतिपेघाश' नातिस्निग्ये स्नेहविरेचनं स्नेद।त्‌ङ्धिधशरीरे रूक्नं [विरेचनं देयम्‌ ॥४--५॥ 

चक्रपाणिः--सम्यरायोगकारिकां सं श्ोधनसामम्रीमाह- स्नेदस्त्रेदोपप्न नेत्यादि । माक्ा- 
वदिस्यल्पमावम्‌ । महवेगमिप्यादिना वक््यमाणमालावत्वं ज्ञ यम्‌ । एकाम्नमनसेति संशोधनेक- 
पित्तेन ।॥ व्यम्रमनसां हि जयोगः स्यात्‌। रिनरधात्‌ पाज्ञादिति दृष्टान्तेन स्नेहस्वेदयोरवरय- 
अरूग्यतां सचयति। अयत्नेन इति अप्रयासेन । प्रणुत दति विष्यम्द्यति। सन्वत इति 
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* तथा स्निग्स्य वे दोषान्‌ स्वेदो विष्यन्दयेत्‌ स्थिरान्‌ दूत वा पाठः| 


३७०४ चरकसंहिता । = [ कभनविरेचनष्यापतलिदधिः 
्ारोत्क्रिष्टो यथा वस्त्रं मलः संशोध्यतैऽम्बुना । 
स्नेहस्वेदेस्तथोतक्र श्य शोध्यते शोवनेमलः ॥ ८ ॥ 
अजरे वेते ग्लानिविवन्धश्चापि जायतै । 
पीतं सं शोधनञ्चेव विपरोतं प्रवत्ततै ॥ & ॥ 
अल्पमात्रं महावेगं बहूदोपहरं सुगम्‌ । 
लघुपाक सुखाखाद प्रीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ 
अविकाराविपन्नञ् नातिम्लानिकरश् यत्‌ । 
गन्धवणेरसोपेतं विद्यान्माच्रावदोषधम्‌ ॥ १० ॥ 


मित्यादि। अध्रियथाद्र काष्टं सव्वेश्ो विष्कन्दयति विलोपयति, तथा 
~ २ ® -. ऋ, ् ५ (^ 
स्विन्नस्य नरस्य दोषान्‌ मंपञ्यं विरेचनापथ सव्पेशो हरति। क्षारेत्यादि। 
वस्ने क्षारोत्‌ङ्िणो मरो यथाम्बुना संशोध्यते, तथा स्नदस्वेदः शरीरे उत्‌ क्टेश्य 
पटः शोधनवेमनादिमिः शोध्यत इति। इति शोधन विधिरुक्तः ॥ ८ ॥ 
गङ्काधरः--अथ अजीणं शोधनौपधपाने दोपमाह--अजीणे इत्यादि | 
अजीणं पुव्वांहारे शोधनौपपे पीते ग्निः मचत्तेते, विदन्धञ्र जायते शारीरम 
न निःसारयति ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः सं्ोधनद्रव्ययुणमाद--अस्पमात्र मित्यादि । यत्‌ संश्लोधनमौपधं 
यद्यरपमात्र प्रयुक्तं पहावेगा।द स्यात्‌, तदा तदपधं मातरावद्‌ विद्यात्‌ ॥ १०॥ 
सस्वेतः स्थितं द्रुतम्‌ आकपति । अग्निदृष्टन्तेन सम्यग दोषस्य आदहरणमुच्यते । तृतीयेन दष्टान्तेन 
सनेदस्त्ेदयामिितयोः फलमु च्यते । इष्टमिति मलिनम्‌ । उत्क येति क्ीराग्निसम्बन्धात 
सुत्‌ स्य ॥ ८ ॥ 
चेकरपा[णः--शोनप्तम्यग्‌ योगसामम्नपभिधाने प्रोक्तस्नेहस्वेदयोः फटमभिघाय क्रमप्राप्षष्य 
जीण पोतमिव्यसख विपर्य्यये दोषमाह- अजीर्ण वर्ते ग्खानिरिति। अजी्णावस्थायां पीते शोधन 
महती रखानिभवति । विपरीतं प्रवक्त॑त इति वमनमधो यात्ति विरेचन्चोद्ध याति ॥ ९॥ 
चक्रपाणिः -_ मान्राचदिति -यदृक्तं॑तदूविद्रणोति--अल्पमा्मित्यादि । अल्पमात्रं महावेगः 
भर्पमात्रत्वे सत्यपि महावेगम्‌ । अविकाराविपन्नमिति इैपदवकारकारो | मान्रावदिति प्रकषसत- 


ष्ट ध्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । २५.१०४ 


विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभयादिकान्‌ । 
एकायमनसा पोतं सम्यग्‌ योगाय कल्पतै ॥ 

नरः श्वो वमनं पाता मुञ्ज कफवद्धनप्‌ । 

सुजरं उवभूरयष्टं लघु शीतं बिरंचनपर्‌ ॥ 
उत्क्रि्टास्पकपफवेन चिप दोषाः खवन्ति टि ॥११।१२॥ 
पीतोषधस्य तु भिषक्‌ शुद्धिलिङ्गानि लन्नयेत्‌ ॥ 

ऊद्ध कफानुगे पित्ते विर्पित्तानुगने धः । 

हृतदोषं वदेत्‌ काश्यं दोव्यल्यास्मलाधवप्‌ ॥ 

वामयेत्‌ तु ततः शेषमोपधं न वलाघ्वरे 
स्तेमिव्येऽनिल ङ्क च निरुद्रारं च वामयेत्‌ ॥ 


` गङ्काधरः--वमनविरेचनीपधपानक्रपरमाह--विधूयलयादि । ततूकारु मान 
सान दोषान रजस्तमोजातान कामादीन विप्रयो द्रिक्तमावान निवच्यं वपनमोपधं 
परदिने पाता पास्यतियोनरः स पएव्वदिनि कफवद्धंनम्‌, तथा विरेचनं 
पाता नरः खुजरमित्यादिगणमाहार गुज्ञात । कस्मात्‌ ? टि यस्मात्‌ उत्‌ह्धिष्टारप- 
केफस्वेन बमन।पधेन दोषा क्षिपं स्रगन्ति | ११। १२॥ 
गङ्गाधरः-- ततः शुद्धलिङ्गानि टक्षयत्‌। तद यथा--उद्ध मित्यादि) कफालुगं 
पित्ते उद्ध वमननोद्ध पागतं हूतदोपं वदत्‌ । तथा विर पित्तानुगतेऽभ्र आगतं परल 
विरेवनन हतदोप वदेत्‌। तथा कारय दव्विस्यम्‌ आत्मलाघवं देहस्घ्रुता च 
चेत्‌, ततः शेषं वपनांधयं वामयेत्‌ । न तु गात्रस्यालाधवे शेयमोषघं बरामयेत्‌ | 


माका ; मावायाः प्राशस्त्यं द्व्यादित्ंस्कारविन्नेपाधीनम्‌ । पुवं शोधने मास्ाचस्वं परिभावित 
क यम्‌।॥ एकाप्रमनसेति यङ्क्तं तद्‌ विच्रृणोति विभूपरव्यादि ॥ चमनविरेखनयो; पृन्छदिने यथा 
भोष्छटग्र' तदाह नर इत्यादि । एतत्‌ प्रागुक्तमव प्रकएणवश्नात्‌ विशेषाःमश्निच्‌सया पुनरमभिघानम्र ॥ 
पाता पातुकामः । दवमूगिष्टम्‌ इति च्छदः । विरेचनं यतो लघु शीतं घाता भ ञ्जीवेति सम्बन्धः 
पवभ्मूत्तमोजनोपपत्तिमाह --उत्‌ क्त व्यादि । उन्‌ द्धि एाल्पकफव्वेनेति वमनं भ्रति तु उत्क पत्वेन, 
` विरेखन प्रति तु अद्यकूफव्वेन ॥ १०--५२ ॥ 

चक्रपाणिः--वमनविरेचनयोः शुद्धिलिङ्गानि यद्यपि प्रागुक्ानि, तथापि इद चेषीषघदानादि- 
विशेषात्‌ पुनरमिधानम्‌- पीतौषधस्परस्यादिना ! कण्पानुगे पित्ते ऊद ` तदोष वदेत्‌ । [विट- 


३७०६ चरकसंहिता । ¦ क्मनविरेचनः्ध्ापत्‌सिदधः 
अआ लाघवादरत्वाच कफस्याश्चिकरं भवेत्‌ । 
वमित वद्धितै वहो शमं दोषा ्रजन्ति च ॥ 
वमितं लक्षयेत्‌ सम्यग्‌ जीणे लिङ्गानि लच्येत्‌ । 
तानि ट्टा च पेयादि-क्रमं कुय्यान्न लङ्कनम्‌ ॥ १३ ॥ 
संशोघनाभ्यां शुद्धस्य हृतदोषस्य देहिनः । 
यात्यभ्रिमन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 


स्तमित्यादौ च वामयेत्‌, शेषमौपध न वामयेत्‌ आ लाघतराद देहाघव यावत्‌ 
यावच्च कफस्याणत्वं सृक्ष्म्वं स्यात्‌ ताक्द्‌ वमनमग्मिकरं भवेत्‌। वमिते नरं 
वहो वद्धिते सति दोषाः शमं व्रनन्ति। वमितपित्यादि। सम्यगव्रमित 
नरं लह्येव्‌। ओपपरे जणं तु लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । तानि जीणलक्षणानि चा च 
पथात्‌ तस्य बुुक्ितस्य पेयादिक्रमं ुय्यात्‌, न ङ्गनं इयात्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--करमात्‌ पेयादिक्रमं क्यात्‌ १ तत उच्यते-- संशोधनाभ्या- 


(नणि मी 


पित्यादि। संञ्ञोधनाभ्यां कमनविरेचनाभ्याम्‌ ॥ १४॥ 


पित्त अनुकफ टद्यमारे अधो हतदोपं वदेदिति नियोजना। पततत कफानुग्वं विरेचनस्य, 


वमनस्य च पित्तान्तत्वं पूम्व॑मेव भ्याहनम्‌ । एतत्‌ पित्तान्तःवं कफान्तत्वे वा सङृच्छद्ध ऽपि 
दोषस्य जननुपूच्यी भ्रवस्थानाद्‌ भवतीति करत्वा एतयोः साह चर्ये ण कादर्यदौर्व्वल्यं चेत्‌ सराघव- 
मिति। विरेचनप्रयोगे सावशेषे सत्ति कर्तव्यमाह वामयेत्‌ तु ततः शेषमोपघमिति । शुदधि- 
छक्षणे जाते शेषमोषधं विरेचनानियोगघ्रतियेघश्र वामयेदिव्यर्थः॥ न त्वलाघवे इत्यनेन 
खाघवव्यतिरि्तशेषशुद्धिरक्षणदर्चने सत्यपि न विरेचनशेपोपघवमिः कततन्या । वमनोषध- 
कत्तटयमाह-- स्तेमित्यमिव्यादि । वम्नौपधम्रयोते यावत्‌ स्तेमिव्ये धनिरसङ्गो निरद्वारे मेषे 
सति वमनं कारयितग्यम्‌ ! एतद्‌ वमनावधि माह सा लाघवाद्णुच्व.च कफस्येति । अतःपरं 
क्रियमाणस्य वमनस्य दोपमाह--अग्निकरं भवदिति। दृदमह्ियोगलक्षणम्‌ । अन्ये तु स्तेमित्य- 
मित्यादिनापि विरेचनौषधघस्येव जावस्थिकं वमनमित्याहुः । यथोक्तवमनफरमाइ-- वमिते वद्ध 
इत्या द्‌ । सम्यग्‌जीगछिद्गानि लश्षयन्निति संश्ोभनभेषजघ्य वक्ष्यमागक्तम्यगजीर्णरिङ्कानि 
रक्षयन्‌ । तानीति जीणौपश्ररिङ्गानि ॥ ९२॥ ४ 
चक्रपाणिः-- शुद्धस्य पेयारिकरमोपपत्तिमाह-- संरतेधनाभ्यामिति । यद्यपि निरूदृश्याप्यग्नि, 
मान्य वत्ति, तथापि निषूटस्य तादगग्निमान्द्य' न भवति येन तव पेयादिक्मो न दियते ¦ 


तस्मान्निरूहव्युदासार्थः सं शोजनाभ्यामिति द्विवचनं कृतम्‌ । या तु सम्यम्‌ विरिक्तक्षणे भग्नि- 


६ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ६७०७ 


कफपित्ते विशुद्धेऽल्पं मयपे वातपेत्तिके । 

तपंणादिक्रमं दुय्यात्‌ पेयाभिष्यन्दयेद्धि तान्‌ ॥ १५ ॥ 
अनुलोमोऽनिलः खास्थ्यं चुत्‌ तृष्णा सुमनस्कता। 
लघुत्रमिन्द्रियोद्रार-शुद्धिर्जी णो षधधाद्रतिः ॥ १६ ॥ 
क्रमो दाहोऽह्गसदनं श्नमो मृच्छो शिरोरजा । 
अरतिवलहानिश्च सावशेषोषधाक्रतिः ॥ १७ ॥ 
अकालेऽल्पातिमान्रञ्च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असम्यक्‌ संस्कृतज्चेव व्यापदपतोषधं धर वप्‌ ॥ १८ ॥ 


गङ्गाधरः पेयादिक्रपापवादमाह- कफस्यादि। कफ पित्ते वमन विरेचनाभ्यां 
विथ॒द्धञ्त्पमसम्यग्‌विश्चदधे तपणादिक्रम कुय्यात्‌। मपे जने सम्यग व्रिशृद्ध 
तथौ वातपत्तिके सम्यग्‌ विशुद्ध तरपंणादिक्रमं कुययात्नतु पेयादिक्रमं कुर्यात्‌ । 
कस्मात्‌ १ पेया हि यस्मात्‌ तान्‌ तपां दोपानमिप्यन्दयत्‌ ॥ १५॥। 

गङ्गाधरः ओंपधजीणेलक्षणमाह--अनुलेम इत्यादि । इृन्द्रियाणाुद्वारस्य 
च शद्धः || १६॥ 

गङ्गावरः--आंपधाजीणलक्षणमाद- कष्‌ इलयादि। सावक्षपेति जीणाव- 
शेपाजीणो पयस्याङृतिः ।। १७॥ 

गद्गाधरः--यादरषधं पीतं व्यापद्यते तदाह--अकांर इृलययादि । अकाले 
पीतं गुणवदोपधं व्यापदेयत व्यापत्तय सम्भाव्यते। अस्पमात्रपतिपात्रं वा 
पुराणं वा नच भारित भावनाहीनं अघम्यक सस्कृतमसम्यगभावनया 
भावितम्‌ ॥ १८ ॥ 
घद्धिरक्ता सा च विरेचनोषघक्षोभातिसङ्गदग्निवरद्धिजीयते। तेन वस्य याध्यग्निमन्दतामिति 


वनेम समं न विरोधः ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणि:- तर्पणादिविषयमाह-कफपिरेत्यादि । अपं चिश्चुद्ध इति असम्यग्‌ विश्चद् 
तर्पृणादिक्रमेण पेयास्थाने राजसक्तं विरेपीस्थाने च भांसरसोरक देय ॥ १५१ 
चक्रपाणिः--जीगोःवधरिङ्गान्याह--छमुखोम हव्या{द्‌ । अञर्मा बम्‌ । इन्द्रियश्युद्धिरिन्द्रिय- 
पारवम्‌ । इद्रारस्य चोषधिगन्धादिरदितत्वमःप शुद्धिः! मेपजातियागमाह--अकार इत्यादि } 
भट्पातिनाश्नं अस्पं चातिमात्ञ। म च भावितमिति अभा(ितभ्र्‌ ॥ १६-- १८ ॥ 


३५५०८ चरक-सं{ह॑ता ! | वमनविरेचनःप्रापतूलिद्धिः 


्राध्मानं परिकत्तिश् सावो हृदुगात्रयोभ्र हः । 
जीवादानं सविश्र शः स्तम्भः सोपद्ववः क्रमः । 
अयोगाद तियोगाच दशता व्यापदः स्मरताः ॥ 

प्र ष्यभेषनज्यवेदयानां वेयुणयादापदः स्म्रताः। 
शुद्धोतक्रिष्टेन दुगन्धमहयमतिवाध्यते ॥ १६ ॥ 
योगः सम्यक्‌ प्रवृत्तिः स्याद तियोगोऽतिवत्तेनम्‌ । 
अयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रवत्तनम्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः व्यापद्‌ आह--आध्पानपमित्यादि । आध्पानादयी दश्च व्यापद्‌ 
ओंपधस्यायो गाद्‌ भवन्त्यतियोगाच भवन्ति । कुतः पनराध्मानादयो जायन्ते ! 
तदाह. प्रष्यर्यादि । प्रप्याः परिचारकाः; परष्यादित्रयाणां व्रगुण्यादापदः 
रताः । कस्माद्‌ व्यापदुच्यत ? तदादे शृद्धोतूङ्िष्टन द्‌)पण दुगन्धमहयञ्च 
यदा स्यात्‌ तथातिवाध्यत, टच्यतो व्यापदुच्यतं || १९ ॥ 

गङ्गाधरः योगातियोगायोगलक्षणमाह-- योग इयादि। अयोगः खलु 
विरेवनौपधस्य प्रात्तिलोम्यनोद भागेन मवत्तनं न च मरवत्तेनमस्पं वा प्रवत्तेनमू 
इति ॥ २०॥ 


चक्रपाणिः संयोध्रनायोगातयोगजन्या व्यापदः प्राह -- मल्मानमित्यादि । माध्मानाद्य- 
त्वामा अवदयमयोगात्तियगाभ्यां भवात्त। तत उपद्रुवभ्ुतत्वात्‌ पएथरुक्छः। एताश्च व्वापदुः 
प्रप्याद्विव गुण्यात्‌ उत्पन्नयागात्तियोरतच्च भवन्तीति वाद्यार्थः। तसाध्मानमयोगाद्‌ भवति 
परिकत्तिश्चात्योगात्‌ सास्तु अरागात्‌ टुद्रात्रमहोऽप्ययोगारेव । जी वदानमतियोगाद्‌ भवेत्‌ । 
विश्च श्रस्तु छिविधो बक्तव्यः । तच्र गुद शसज्ञाञ्र श्लो जअतियःगजन्यी, हेपस्तु चिश्चक्षो अयोगः 
जन्यः । स्तम्भः छमश्वायोगजन्यावरेव } पएतेषां घा अयोगातिगोगजन्प्रत्वविभाग उत्तरम्रन्थ 
स्फटा भविष्ति । यद्यपि चाग.गाियोयमिदपरा्योगा रोगकारणत्येनोक्तास्तधापीह वसनविरेचनधो- 
मिंध्यायोगं नेच्छन्ति । यतो दोपाणां चतुव्विध्रा गतिभ-ति। अतिप्रन्तिरसम्यकप्रदृत्तिरपरवृत्ति- 
रस्पप्रह्ेत्तिवी। तक्राद्पेप्रशरेत्तिरयोगे गृहीत्त एव प्राचिखाम्येन । अप्रन्त्तिस्तु दोपस्यापेक्षितस्या- 
धवत्तं कध्वाद्योगगहीत एव । वक्ष्यति हि अयोगः प्रातिलोम्येन न चास्यं वा प्रचत्तनम्‌। 
योगस्वरूपसमाह--योग इत्यादि । अतिवत्तनमिति संश्लोध्यापेक्नया अतिरिक्तं प्रवत्तनम्‌ । प्राति- 
रोभ्यनेत्ति वम्रनस्य चिरेचनेन विरेचनस्य वमनेन प्रवत्तं नमू । पतच प्रा्तिरोम्यप्रवत्तने भह्घस्स्न- 


द भप्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । ३.७०६. 


उतृङ्रिषटश्लेप्म दुगन्धमह््यमति वा बहू । 
विरेचनमजीणं च पोतसृष्ध्‌' प्रवतत ॥ 
लुधात्तम्रदुकोष्ट।भ्यां पीतं खल्पकफन वा । 

तीण स्थिरं सं्ुभितं वमनं स्याद विरेचनम्‌ ॥ 

( अयोगे तत्र कनत्तेव्यं समासेनाभिधीयतै । ) 
प्रातिलोम्येन दवाणां हरणात्‌ तैष्श्च्छूतः । 
अय।गसंज्ञ छच्ट ण॒ न चागच्छति चाल्पशः # ॥ २१ ॥ 
पोतोषधो न शुद्धश्चेज्‌ जीर्णे तस्मिन्‌ पुनः पिवेत्‌ । 
अपधं न चजीणंऽन्यदु मयं स्याद तियोगतः ॥ 


गङ्गाधरः--फ्यसृद्ध परवत्तने ? उतकट स्याद्ि। यत्‌ तु विर्चन।पथमादारे 
सत्यनीणं पीतं भवति, दुगन्यमहयमतिपा्रं दा व्रहुवा उनृकि्दप्यं वा 
उतूद्किषः शटप्या यनोँकरवन तत्‌ पायतेतदा दिरेचनावधसृद्धे मवरत्तेत | वतनोपध 
प्रातिरोम्यकारणमाह--घुश्ाचेन युदुरेदष्टन त्र जनने सथान्पक्रफंन जनन 
वा पीत तीष्णं स्थिस्युग सन्नुमिदस्व वमनं विरचयति {वरंयन स्यादिति। 
तत्र विधानमाह-- भातिलःम्यनत्यादिं । उक्त्यम विरचनन वपनन्‌ च दोषाणां 
पातिखोस्यन हरणात्‌ तषु प्रतिरोगं मतपु दौोषपु अक्रच्टतः कंएामावऽपि 
अयोगसंन्ञ विरेचनायोगे वमनायोगं च इच्छंग दोषो न चागच्छति अरपशचश्च 
नागच्छति ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः--पीतोपध इत्यादि । पौतपधो नरद्यन्‌ शः स्यान्‌, तद्रा तस्मिन 
आपे जीणं सति पुनमांत्र बुद्धा तदो पिवत्‌ । न तु पूव्वा पप्ेऽजीन सति! 


दोपदरणगादयोग हति संलितम्‌ । प्रतिखामहरणमे अकरृतस्नदापहरग्सयव दुर्वायन्नाहद--कृत्‌स्न- 
नेत्यादि । प्रतिलोमहरण दोषाः अक्रतूरनशा यान्ति, अयागादस्पश्लो यान्तीति भादः तेन्‌ 
सकृतस्नदोाषहरणं प्रतिलोमहरम नापपन्नसमित्ि भावः । कृच्छुण यदागच्छति चास्पन्न दृह्ठिवा 
पारः ॥ १९ २१५ | 


~~ - --- -= ~~~ ~~ 


चक्रपाणिः चिकितसामाह--पीतापः्व्यादि । जीण हति ओषधे जीणे पुनः पिद्रदिति चद्रह- 


* मङ्कृच्छत हत्य जक्रत्‌स्नन्चस्तथा कच्छ भत्यज्त कृतस्तेन इति चक्रसम्मतः पारः | 
५६५९ 


३५११०. चरक -सं{हिता । । वमनविरेचनम्यपत्‌सिदध. 


ज्ञाता कोष्टस्य गुरुतां लघुत्वं बलमेव च । 
अयोगे म्बु वा दव्यादोषधं तीदेणमव च ॥ 
वमनं न तु दश्छदगं श्रदुकोष्टे विरेचनम्‌ । 
पाययेदोषधं भूयो हन्यात्‌ पोतं पुर्नहि तो ॥ २२। २३ ॥ 
अरनर्पाखिन्नदेहस्य रुक्तस्यानवमोषधम्‌ । 
दोषानुतक्रिश्य नि्ह॑त्तमश्ष्तं जनयेह्‌ गदन्‌ ॥ 
 विश्रशं शयथ" हिच्छां तमसो दशनं तृषाम्‌ । 
पिरडकोदुवष्टनं कणमूर्व्वोः साद विवणेताम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्निग्धखिन्नस्य चाल्प दोप्तागनेजीणंमोषधम्‌ । 
शीतवां स्तम्भयेत्‌ साम दापानुतूङ्गिश्य नावहेत्‌ ॥ 
तदजीण पुनरांपधपानेऽतियागादपर भयं स्यात्‌ । त्ास्वेत्यादि। पुसः कोष्ठं 
ला गुरुलाघवश्च लाचा पट्च क्वा तथोपधपयोगे महु वां तीक्ष्णं 
वमनमांपधं दानत दु्छ्दित दष्वरपिति। तथा विरेचनपापधमयोगं 
मृदुकाष्ट नर तीष्णं विरेचन भूधरः मुननतु पाययेत्‌ | कस्पात्‌ ¢ पुनदि यस्मात्‌ 
दुष्छदितन पूनः पातं वपनं मृदुदष्टेन च पुनः परीतं विरेचनं ता दुश्ट 
मृदुकाष्ठां नरां टन्यादिति।२६।२३२॥ 
गङ्ाधर--आस्निगस्यादि। ल्िग्पादखममिन्नददस्य शक्षस्यानयं पुराण 
मौपधं दापान्‌ उत्‌किश्य निध्त न शक्छं सद गदान्‌ जयमरतर्‌। कान्‌ गदान? 
विश्र शमित्यादि। वित्तस्य ) विच दपिव्याद्‌-वििणंतान्तान्‌ ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः - स्निमपेत्यादि। स्निग्य्न्नस्य नरस्य च भैपजस्यारल 
पथवा दीप्तम्ननरस्य जीणमापधमथता सापेऽ्पक आपे खसखजीणं शीतसूप- 
चारः स्तम्भयत्‌। तद्‌।पधं दोपानुत्‌किस्य नावहेद्‌ वमनापधं न वामयेत्‌, 
देच । भयं स्वादत्तियोगत इति वृय्चःजीणापध्राभ्याद^तियोगः स्यात्‌ । सदु दु्यादिति म्यवस्था। 
वमनविरेचनादानविषयं प्राह -दमयभिस्यादि । पुनःपदा भूयो हन्यादित्यत्यर्थः हन्यादित्यथः। 
सरोकप्रवृ्तिरूपायोगं कारगभेतरेनाह---जस्निग्धेत्याटि । मस्तिग्धस्येति असम्यक्‌ स्निग्धस्य । 


रूक्षस्येति मनागप्यरिनिग्घस्य ॥ २२--२४ ॥ 
चक्रपाणिः स्निरधखिन्नस्य अत्यल्पमपि मोपधम्‌ । दोपाम्नित्वाच्च जीर्णम्‌ । सामे इतिं 


न्व सिद्धिस्थानम्‌ । ३७११ 
तानेव जनयेद्‌ रोगान्‌ नयोगः सव्वं एव सः । 
विक्ञाय मतिमांस्त्र यथोक्तां कारयेत्‌ व्ियाप्‌ ॥ 
तं तेललवणाभ्यक्तं खिन्न प्रस्तरसद्करः । 
पाययेत पुनर्जोणे समृत्वा निरूहयेत्‌ ॥ 
निरूढ रसधन्वर्भोजयिल्रानुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकादारु-सिद्धतलेन मात्रया ॥ 

स्नग्ध वातहरः रनेहः पुनस्तीच्छेन शोधयेत्‌ । 
न चातितीच्शेन तती द्यतियोगस्तु जायते ॥ 
अतितीच्णं चुधात्तस्य श्दुकोष्टस्य भेषजम्‌ । 
हत्वाशु विट्पित्तकफान्‌ धातुन्‌ संशछध्रयेदु दवान्‌ ॥ 


विरचनोषध न विस्चयत्‌। तानेव विश्र'शादीन रोगान जनयेदिति स एव 
सव्व नयोग उच्यते। तत्र विक्ितूसामाह- विनायत्यादि। यथोक्तां 
यस्य व्याधेयां चिकिसा पिया, तां कारयत्‌। तद्‌ यथा-- तपमित्यादि। ते 
वमन विरेचनायो गयुक्तं नरं तरखचवणाभ्यच्ं मरस्तरसङ्करः स्वदेः सन्न पूर्व 

दिनाहारे जीणं प्रातः पुनवेपनं विरेचनं वा यदयोगयुं तत्‌ पाययेत्‌ । अथवा 
गोमूत्रयुक्तनिरूहयोगनिरूदयेत्‌ । निरूट्श्च त्मादि । ननिरूदृ् त धन्वमासरस 
भोजयिवानुवासयेत्‌। येनानुत्रःसयत्‌ तदाह-- फलस्य | फट मद्नफलब्‌ 
फलादिभिः कल्कश्चतग णे तेषां काये पक्रतटन मात्रयानुबासयदत्यन्त्रयः । एव 
स्नेहवस्तिना स्निग्यं तं नरं पुनवातहरः स्नेहः स्नहयिवा तीक्ष्णन पिरेचनन 
शोधयेत्‌ । अतियोगहेनुमाह--अतीत्यादि । क्षघ्ाततस्य मृदुकोष्ठस्य चाति- 


अपक्छ । दोषान्‌ उत्क इय न निर्हरेत्‌, पोतमिति कषः । एत सयः प्रदिपदधिताः तानेव व्यापत्‌ 
प्रस्तावे पटितानयोगजन्यसेगान्‌ जनयेयुः । एवमतियोगलक्षणतया वक्ष्यमागगदष्वप वाच्यम्‌ । 
यथोक्तामिति "पीतोपधो न शुद्धर्चेद' दव्यादिनोक्तम्‌ । क्रिवा अम्र त त रेस्यादिम्न्थोक्ताम्‌ । 
पाययेदिति संश्लोधनं पाययेत । घन्वेरिति घन्वमुगपक्षिनाक्तः ॥ २५॥ 

श्क्रपानिः--सतियोगस्य हेत्वादिमाह-- दयन्न सामग्री विरेखनातियोशस्यव । यन्मूुकोषठ 


२५५१२ चरक-संहिता | | वमनचिरे दनभ्यपत्सखिद्धः 


बलस्वर क्षयं दाहं कण्टशोषं क्रमं तषम्‌ । 

कर्य्याच मधरेसत शेषमोषधमस्लिखेत्‌ ॥ २५ । २६ ॥ 
वमने तु विरेकः स्याट्‌ विरके वमनं सरद । 
परिपकावगाहादयःः सुशीते स्तम्भय तम्‌ ॥ 
कपायमधुरः शीतेरन्नपानोषधेस्तथा । 
रक्तपित्तातिसारध्नेदोहञ्वरहररपि ॥ २७ ॥ 
ञ्जनं चन्दनोशीरमजाशटकशकरोद कम्‌ । 
लाजन््शेः पिदेन्मन्थमतियोगहरं पर्‌ ५ 
वमनस्यात्ियोमे तु शीताम्बुपरिर्षाचतः । 
पिवत्‌ पएलरसेमन्थं सध्रतच्तो दशुकंरम्‌ ॥ 
शङ्धादभिवंटादीनां सिद्धां पवां समा्लिकाम्‌ । 
वय्यःसा्राहिकंः सिद्ध चीरं भोऽयञ्च दापयेत्‌ ॥ 


तीक्ष्ण विरचनभेपजं वरिटादीन वाश दरद्ान धातून स्रावयेत्‌, तथा वलक्षयादीन्‌ 
कुस्यात्‌ ! तत्र मवुररांपयरः शेपं विरेचनमपधनुष्धिखत्‌ दापयत्‌ || २५। २६ ॥ 
गहुमधरः-- वमन त्यादि | वेपन विप्रयुक्त विर्कः स्यात्‌, विरके मद वपनं 
स्यात्‌! खुशेतः परिपकादययथ नतं स्नम्भयत्‌। त्या कपायपधरुरः शीतरन्ना- 
दिभिः स्तम्भयेत्‌ । रक्तपित्तादिदहरः स्तम्भयत्‌ | २७ ॥ 
गङ्भाध्ररः--अञ्जनपित्या{द। अञ्न रताद्धनं चन्दनोशीरं पिष अजस्य 
छ्ागस्याष्ठक, शकरोद क्श मेरयिचरा व्ाजय्‌ण्मन्धपारोटद्तं विरेचनस्याति- 
योगहरं पिवेत्‌ । चमनस्यल्यादि। वमनातियोगे फलरसदाड़मामलकादि 
फलरसरम्धं टाजादिसक्तकमालोदितिं सघलक्षोदरश्चकरं पिवेत्‌ | विरेकातिभेमे 
भोजनमाह-शङ्गत्यादि । वरादीनां पश्चकपायदरक्षाणां शृङ्कः कथितः कस्केग! 





बुभुक्षिते च विट्‌पित्तकफहरणक्रेमेण विरेचनस्य अ्तिसेवनं युज्यत, तेन वमनातियोगसाम्रः 
चातमेदोहरण्नोज्नीया । किंवा भतितीक्ष्णमितिषदेनेव वमनस्यापि तीद्णत्वम्‌ अतियोगस्य कारण 
मुक्‌ ६ विट्पित्तकफहरणः यथायोग्यतया क्रमेण चमने बोद्धभ्यम्‌ । शेषमोपधमृद्िखेदिि 
जोर्णवश्नोषं विरेचनीपधमृष्टिखेत्‌ वामयेत्‌ । शृद्धिति पदं चमनेन विरेखनेन च सभ्वरध्यते ॥२६।२५ 

चक्नपाणिः--वटादीनामिति न्यम्मोध्रोडम्बराश्चत्यद्धक्षकपीतनानाम्‌ । वच्च संग्राहकं रि 


ष्ट भभ्यायः सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१३ 
जाङ्कलेवा रसभोञ्यिं पिच्छावस्तिथ दापयेत्‌ । 
मधुरेरनुवास्यश्च सिद्धे न त्तीरसपिपा ॥ २८ ॥ 
सोट्गारायां भशं वम्यां मृच्छांयां घान्यमुस्तयोः । 
समधुकाञ्जनं दण लेहयेन्मधुसंयु्म्‌ ॥ 
वमतो<न्तःप्रदिष्टायां जिद्वायां कवलयहाः । 
ल्िग्धाम्ललवणंह य यंपच्तीररसंरिताः ॥ 
फलान्यम्लानि खाद यस्तस्य चान्येसप्रतो नसः | 
नि.सटतान्तु तिलद्राक्ता- कलकलं प्रवशयत्‌ \ 
वाग्रहानिलगेगेषु प्रुतमांसोपसाधितम्‌ ¦ 
यवागृं तनुकां दयात्‌ स्नदस्ेदौ च व॒द्धिकषान्‌ ॥ २६ ॥ 


सिद्धां पेयां समाक्षिशायु. सथा गचःसात्राहिकः पटुनिरननशवाधिनीनेत्त 
प्रिषङ्ादिभिदेशमिः प्गोदसश्रहण्णेयः सिद्ध क्षार योख्यः दधन्त | थका 
जाङ्गलमांसरसभोज्यं दापयत्‌ | एवं (िन्टाेम्निस्ं दापयेत । शिन्छाठसि 
रक्ताशरोगे । पच्छावरस्तिदानान्‌ परं मधुरर्जोवनीदः (सदेन क्षीसेत्य 
सपिषानुबास्यश्चातितिरिक्तः ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः सोद्‌गारायापित्यादि। धान्युसतयोर्चण रःमधरुकःद्रनं मधु 
संयुतं टेहयत्‌। अच्रनं रसाञ्जनम्‌ | रसतं दृत्यादि। रिनिमस्यलचरण 
यपक्षीरमांसरसान्यतमः क्वदग्रहा दिनाः) रस्य वमताजन्तनि{्रजिदस्य्‌ 
नरस्याग्रतः सम्मुखजञन्य नरा अस्नन फटानि खादयुः। नि-सनाित्यादि। 
दमतो निनतां निहा वतखार्किरकाटप्ना प्रकयत्‌ | वग्रहस्या{द्‌ ! तस्य 
वागग्रहादिषु यवागृ' ध्रतादिसाधितां तद्धुकामघनां दद्याद्‌] स्नदस्वेद) 


दन्यात्‌ । २९ ॥ 


पडविरेचनशतान्रितीयोक्तं; - प्रियद्ग नन्तास्रास्थि-करटङ्कलाध्रभो शरस समक्ताघातषोप्प-पश्यःपद्मकेश्च- 
| 1 ~¬ कै 


राणीतयुक्तेः ॥ २८ ॥ 


२३.११५ चरक -संहिता । [ वमनविरेचनव्यापत्िदिः 


वमितश्च विरक्तश्च मन्दा्निश्चापि लङ्घितः । 

अरिप्रारविवुद्धाथं क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 

वटदोषस्य रू चुस्य मन्दाम्नेरल्पमांपधपर्‌ । 

सोदावन्तस्य चोत्‌क्रश्य दोषान्‌ माग निरुध्य च ॥ 

भृश्ःमाध्मापयेन्नामिं प्रष्टाण्वाशगेरुजापर्‌ । 

श्वासपिरमृत्रतातानां सद्ग कुय्यात्‌ सुदारुणम्‌ ॥ 

अभ्यद्धरवेदवच्यादि सनिरूहानवासनप्‌ । 

उदावत्तहरं सव्वं कम्माध्मानस्य शस्यत ॥ ३१ ॥ 

लिग्घेन गुस्कोष्टेन सामे बलवदोषधप्‌ । 

्षामेण धटकोच्टेन श्रान्तैनाल्पवलेन च ॥ 

पोतं गत्वा रुदं साममाशु दोपं निरस्य च । 

तीन्शूलां सपिच्छाखां करयति परिकच्चिकाप्‌ ॥ ३२ ॥ 
गद्मधरः--वपमितध्चेरया{दि। पेयादि प रण्डपेयाव्िटपीः क्रमेणा 


चरेत्‌ । २०॥ 
गङ्ाधरः--दिरेवनस्य मिथ्यायोगे आध्मानं व्यापदमाह--बहुदोष 
येत्यादि ! बहदोषादेजंनस्यात्पं विरेचनायवं दोपानुतक्िश्य मागं निरुध्य 
नामि मशपाध्पापयत्‌ | प्ृष्ठरुजादिक्श्च दारण कुय्यात्‌ ¦ तत्र चि कित्‌सापाह-- 
अभ्यङ्गत्यादि । -आभ्मानस्य विरेचनायोगजस्य कम्पे शस्यते ।। ३१ ॥ 
गहाधरः- स्िग्पनलयादिना प{रिकत्तिकां व्यापदमाह्‌ । स्निग्धादिना नरेण 


खक्रपाणिः--खम्टफरखादनन्तु गन्तःप्रवष्टजिहास्तच्यत्वहन्तु ॥ निःसृरामिति निह्वाविश्चै- 
षणम्‌ । मतयामेऽपि यथा पेयारिक्रमो मवति तद्राह-- वमितङ्चेस्यादि ॥ २९। ३० ॥ 

च क्पाणिः-- अयोगातिसोमी । = साध्मानाटिव्यापदां यथाक्रमं हेतुलिङद्चिकितसानि्दशमाषह्--- 
बहुदुपस्मेत्यादि । पए. श्च व्यापदो अयोगात्तियागयारेव भवन्ति। अत एवोपकल्पनीये-- 
"ष्टज्ञ अतियागायागनिमित्तानिम्नुपद्रवाच विद्यात। खाभ्मानं परिकर्तिका परिस्रावो हृद्योपः 
रोधनं अङ्य्रहो जीवादानं विश्चश्ः स्तम्भः छम उपद्रवः दति म्रन्थन एता दक्ष व्यापद्‌ः। 
पीतं गत्वा गदुमित्यादिना विरेचनातियागजन्यपरिवस्किा उक्ता ॥ वमनातियोगजम्य- 
परिकर्ता तु छपकल्यनोये एव घमनातिमोगजन्यतया एव उक्ता तेन भनुक्तापि वमन- 


छठ भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३.७ 4 


लवनं दोपनं सामे रूकोष्णं लघु भोजनम्‌ । 

वृ हणीयो विधिः सव्वंः क्षामस्य मघुरस्तथा ॥ ३३ ॥ 
अआमेऽजीणे तु बन्धश्चेत्‌ चारोऽम्लं लघु शस्यते । 
पुष्पकाशीशमिश्रं वा लारेण लवशेन च ॥ 
सदाड़मिरसं सपिः पिवेहु वातेऽधिके सति ॥ ३४ ॥ 
दध्यम्लं भोजनं पाने संयुक्तं दाडिमलचा ¦ 
देवदारुतिलानां वा कल्कपतुप्णाम्बुना पित्‌ ॥ 
अश्चस्थोटुम्बरप्रल-कदम्बेवाो श्रुतं पयः । 

कषायमधुरं शतं पिच्छार्वास्तमथापि वा । 


यष्ठोमधक सिद्धं = स्नेहर्वास्तं प्रदापयत्‌ ॥ ३५ ॥ 

सामे च दोपे वटव प्रमनविरेचनयोरंपधं पातं वस्य यदं गवा सामं दोपं 
{नरस्य तत्र गुदे सपिच्छास्रां तीव्रथखःं परिकचचिकां कराति। ३२, 

गङ्णाधरः-ततच्र वि्कितूसापाह-लद्रनव्िःपादि। सवे टङ्कनादिक्म्‌। 
त्रामस्य द्र दणीगो विधिसवुरध रतः|| ६३॥ 

गङ्गाधरः--आपाजीग चेद वन्धस्तमामिःववन्पः तदा प्षागोञम्लं च्धु च 
पोजनद्रव्यं शस्यते । तत्र वातेऽधिके सर्पिः पुष्काल्ौलन्षारसन्यवेददम- 
र्समिश्र पिवत्‌ | ३४॥ 

गङ्गाधरः मोय्न पान च दाद्गिप्चयचणपरश्रवस्टं दव पितित्‌। 
<वद्‌।रुतिर्कसफपुष्णाम्चना न प्लिव्‌। अन्पत्याद्विदस्कदव्यृवं पयः पिवतु 
मथवा कपायादिं पिच्छा्स्तिं यष्टीपनुक्सद्धं स्वरवास्ति वा प्रदद्यात्‌ || ३५॥ 
थापत्तो परिछर्तिः निजोद्‌ादरणमेव कस्पन।या । उन्तान्तर्‌ऽप्युकत्त या पारस्कर विर्न त्वद्‌ 
मने, योऽघः परिखावो विरेचने स वमने कष्य, तदनया ए 
<नयोरयोगादियोगजन्थतयरा स्याख्यातच्यानीस्येके ! सश्च दोषं निरस्यति वननाप्यिसजन्पेयं 


दा आध्लानाद्रानि वमनविर- 


व्यापत्‌ । अत रद्कूनादिन्छिया अत्तियोगे स्यपि आम्पाचनःथी । क्षात्रेण मुदकाष्ठ नेत्यादि 
 शप्रा्षिजनितस्य क्षामुरीपत्रभवस्य र्ना पक्रमः ॥ जन एव कतन्यमाद--जमेऽजीण इत्यादि । 
शराम्छं रघु शस्यत इति--अतिारे यदुक्त --"“चा्गरी कोलदुव्यम्ट-नागरक्षारसथुतम्‌ । धृत- 
रतक्थितं पेयं गुदस द्ादजापहम्‌"” इति स्यम्‌ । पुष्पकासीसनि्यलत पुष्पश्चन्देन केचित्‌ सर॑म्राहि- 
णि घातष्ीकुसुमादीनि ्राहयन्ति ॥ ३१--३५॥ 


२५५१६ चरकसंहिता । = ( वमनविरे व्नम्याषत्‌्िविः 
अल्पञ्च बह्रदाषस्य दोषानुतूवलेश्य भषजम्‌ । 
अल्पाल्पं सरावयेदल्पं शोफः कष्ठानि गोरवम्‌ ॥ 
कुययाचाभिवधोत्वलेश-स्तेमिस्यारुचिपाण्डताः । 
परिखावगतं दोषं शमयेदु वामयेत्‌ तदा ॥ 
स्नेहितं वा पुनस्तीचणं पाययेच पिरेचनप्‌ 
शुद्धे चणांसवारिष्टान्‌ संस्ृतांशच प्रयोजयेत्‌ +» ३६ ॥ 
पीतोषधघस्य वगानां निग्रह्यत्‌ पवनादयः । 
कुपिता हदयं गलया घोर ऊुवबेन्ति निग्रहम्‌ ॥ 
{हिक्ापाश्च स्जाकास-दन्यलालाचि विश्रमः । 
जिह्वं खादति निःसंन्तो दन्तान्‌ [कटि किटापयन्‌ ॥ 
न भच्छहु विश्रमं यारु वामय॑दशु तं भिषक्‌ । 
मधुरः पित्तमूच्छात्त कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ 
 गह्भाधरः -अरपञ्यलाहिना सं व्वापदताह। वहुदोपस्य नुरस्यात्प 
विर्चनावयं दापायुत्‌ाहदफालयास्पं जुदरतः सावयदस्पनोफााद्क कुम्यात्‌ | तत्र 
विक्ितसामाद--परिखवत्यादि। तदा पारिखव्मतं दपं शपयत्‌ तथा वापयत्‌ 
पुन स्नटं कृचा तीक्ष्णं विरेचनं मेप परायवत्‌। तन शद्ध सति चूणमासव- 
मरिष्टं रकृतं भयोजयत्‌ || ३६ ॥ 
गद्रमधरः-- पीतो पधस्यत्यादिना हदं य्यापदमाह्‌। पीतविरेचनौपध 
पुमानागतपुर(पवेगानां ।नग्रहञ्ेत्‌ करौति, तदा तस्य पवनादयः पिता हृदयं 
गचा हिकरादेयोरं निगदं कुव्वन्ति, स च निःसंज्ञः सन्‌ दन्तान्‌ किटिकिटापयन 
निहां खादति। तत्रे चिचित्‌ूपामाह-न गच्छेदिस्यादि। तत्र यावद्‌ व्रिभ्र 
न॒ गच्छत्‌ ताब्हमरुं त नर पच्‌ च्छत्ते पथधुरदरव्य कफमूच्छात्त करभि 


चक्रपाःणः. अत्पसिल्यरादिना प्ररिलव्रमाह । शसयेदं वामयेदवित्यादू अस्पदरोपे शमनम्‌, बूः 
दपि ऊध गतदरोपं तु वचिरेचनमिःत ब्धा । चामयेदुपीत्यक्ापि स्नेहितं पुनरिति सम्बध्य; 
घृण्मसवारिष्टम्रहणमरशशश्चि कितूसासु ज्यम्‌ ॥ २६ ॥ 

घक्रपागिः--पीनापधष्येव्यादिना हयम्रहमाह । न गच्छेद्‌ रिश्रमं तन्ति ह्दम्रहषोडितीःयः 
त्रिग्रमाणो वायमिति आन्ति न गच्छेद्वित्यर्थः। वमदश्चाक्त, मूच्छिते दुःशकः प्रयोगः, तनं 


ए न्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । ३.१७ 
पाचनीयेस्ततस्तस्य दोषं शेषं विपाचयेत्‌ । 
कायाथ वलास्य क्रमे णाभितरिवद्धयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वमनेनातिवमतो हदयं यस्य पोड्यते । 
तस्मं ल्ििग्धाम्ललवणं दयात्‌ पित्तकफे तथा % \॥ ३८ ॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन च । 
रद्धोऽति चाविशुद्धस्य गरह्वाप्यज्गानि मारुतः ॥ 
स्तम्भवेपथुनिस्तोद -सादोट्ुवेष्टातिमूच्छितेः , 
तत्र वातहरं स्वं स्नेहस्वदादि शस्यत ॥ ३६ \ 
अतितोचणं म्रदा कोष्ठे लघुदोषस्य सेषजप्‌ । 
दोषान्‌ हत्वा वि{नम्मथ्य जीवं हरति शोखतम्‌ ॥ ५० ॥ 
वोमयेत्‌ । ततो दोपशेषं पाचनीयद्रेव्यविपाचयत्‌ । क्रमेण कायाग्यादीनभि- 


वद्धर्यादति ॥ ३७ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ वपनस्याद--वमननत्यादि। अतियमतो यस्य वमनन 
हृदयं पौड्यत, तस्म स्निग्पादिकं दद्यात्‌ । तथा पित्तकफ दश्रात्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्गापरः-पीतस्यादिना गात्रग्रहं व्यापदमाह्‌ । पौतव्रपनापधस्चः. वमन 
वेग नग्रह्वाति, तञ तस्य खस्रविश्द्धस्य तन वेगनिग्रहण कू{पितन कफ़न 
चातिरुद्धा मारुतः स्तम्भादिमिरङ्गान एृत्राति। तत्र विकतूसामाद-- 
तत्रेत्या।द ॥ ३९ ॥ । 
 गङ्गाधरः--जीवादानमाद--अतीत्यादि। टख्धघुदोषस्य नरस्य मृद कोष्ट 
भुच्छीरम्मे एव वमनं कारायतय्यम्‌ । किवः मूच्छरीयामपि अङ्कुलग्रक्षपण्यदिना वमर कारयिक्तव्यम्‌ 
पित्तमूच्छीत्तमिति प्रबरपिक्तदोपञनितमूच्छीत्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 

चक्रपाणिः पवनेनात्िवमत इत्यादौ-- अतिवमतः अलिवमनं कुव्वतः। पित्तकफन्येथत्ति 
पित्ते कफे वा हृद्यपोड़ाकरे {रनग्धाम्टर व्णावपरीतं रू तित्त्कटुरादिक्मं कुय्यात्‌ । पीतोषपत् 








ध्येत्यादिना अयोगजमङ्गअहणमाह । वेगानां निम्महेण र्द्ध वा कफन मारुतः सतिद्ुद्धस्य का 
अङ्गानि स्तम्भाद्भिः नग॒ह्लाति ५३२८ ॥ ३९ ॥ 

चक्रपाणः--अतितीक्ष्णम्यादना जी गाद्‌ नमाह । छघुदोपस्येति स्वस्पदोपस्य । विनिम्मथ्य 
इति शोणितमेव क्षोदयित्वा । जीवभिति जीवनहेतु धाञेरूपश्षाणतम्‌ । किञ्चित्‌ रक्त पित्तश्चोदु 
+ पित्तकफऽन्यथ। दति चक्रप्रम्मतः पाटः । 


४88 


२१.०१८ सचरकः-सं हिता । | वमनविरेखनभ्यपत्‌सखिद्धिः 


तैनान्नं मिधितं दयात्‌ वायसाय शुनेऽपि वा । 
भुङ्क्तं तच्चेदु वदेज्ोवं न भुक्ते पित्तमादिशेत्‌ ॥ 
® ¢ + + 
शुक्र वा भावितं वस्त्रसाधानं कोष्एवारिणा । 
` 9 ९ स त्‌ {` ¢ ५. ४५ | 
प्रच्तालितं विवणेभ्येत्‌ पित्तं शद्धन्तु शोरतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
ध €~ 

तृष्णामृच्छामदात्तस्य द्ुय्यादामरणात्‌ क्रियाम्‌ । 

तस्य पि्तहरीं सूव्वांमतियोग च या हिता \ 

स्गगोर्माहिषाजानां सव्यस्कं ऊवतामस्क्‌ । 

पिवेजीवाभिसन्धानं जीवं तद्धा गच्छति ॥ 
अतितीक्ष्णं भेषजं विरेचनं दोषान हसा विनिम्मध्य जीव ज्ञोणितं हरति 
निहरान ॥ ४०॥। 

गङ्ग {धरः-- सरक्तविरेकं जीररक्तपमीक्षामाह--तनत्थादि | यरक्तं विरिच्यतं 
रन रक्तन पिश्रितमन्नं वायसाय शनञप वा दयात्‌ । तद्रक्तपमिश्रितमन्न 
चेद वायसः श्वा वा शङ्कत तदा जवं रक वदत्‌। न चद्‌ जडक्तं तदा पित्त 
मा{दशत्‌ । पराक्ान्तरमाह-- कर वेस्याद्‌ । ठन रक्तन भावत घोषितं शक्टं 
वसमाधानं कोेष्णवरारणा पक्ञास्ति चद्‌ वरिवेण रयात्‌ तदा पित्तं ददत्‌, 
चेच्छद्धमविचणं शुक्लमेव तद्‌ बस्तं भवेत्‌ तदा शोणिते जोवरक्तं वदत्‌ ॥। ४१॥। 
गड्ाधरः-- तस्य चिवितसापाह- वृप्णस्यादि। तस्य तृप्णादिभिरात्तस्य 

छस्वापरण्मात्‌ परणपय्यन्तं [पित्तहरं सव्या त्रयां कुय्यात्‌। या चातियाग 
हिता क्रया, ताश्च इय्यात्‌ । तया मृगादांचां जीवतां सद्यस्केमदक्‌ पिवत्‌ | 
तदरक्तं 1ह यस्मात्‌ जीवामिरुन्धानसभ्‌ सव्दतोभावेन जवं सन्दधाति 
भरघाति किङ जीचश्रो णतष्षादो भ्वति} सदवक्निपपराक्षामाह- तेनाज्मित्यादि। पित्त 
मादिशचेहिति शा,०.तागत पित्तम दिशेत्‌, रत पि्तमति यात्‌ । ङ्कः वा भाव्तमिति - पित्तमिति 
एश पत्तम्‌ , क्षार तं घद्छ' चवण" भर्वति । जीवशाण्ति सु सति शुद्धं व्ल भवतीति परोक्षा 
(चिक्रतसाभेदायमेख, रक्तपित्तहरी क्रया करव्या- जीवक्ाणतन्तु ददा तृषामूच्छोमदुत्तश्येष्यादि- 


नोाक्ा कनत्तष्या } अह्िसोगे च श्रा हितेति सट च प्व कपायमचुररिस्यादिनोक्षा ज्ञया। जीधं तद्यश 


६४ भभ्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१६ 


तदेव दभमर'दतं रक्तं वस्तिं प्रदापयेत्‌ । 
श्यामाकाश्मय्येवद गे -द्ढतवोरेः श्रुतं पयः ॥ 

घ्रतं मर्डाज्ननयुतं बस्तं णतं प्रदायेत । 

पिच्छावस्तिं सुश्ेलं वा घ्रृतमण्डानुवासनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुभ् शं कपायंश्च स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
सामगन्धव्वशृब्दां श्र संज्ञानाश च कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यदा विरेचनं पीतं विडन्तरवतिष्टते । 

रमनं भेषजान्तं वा दोपानत्क्ले्य नाउहेत्‌ ॥ 

तदा कुञ्चन्ति कणड़ादीन्‌ दोषाः भ्रकु्िताः गदन्‌ | 
सोवश्र शानतस्तत्र स्याट्‌ यथाव्याधि भेषजप्र्‌ ॥ ८४ ॥ 


सश्टषयति, तर्मात्‌ तत्‌ पिवन्ाशु रोतरं गच्छति। तदेव प्रगादीनां जीततां 
स्स्क रक्त दभमुष्दनं कुशेन मरेन मद्वितं वस्तिं पदापयेत्‌ | स्यामादिमिः 
कर्कश्चतुगु णनने धृतं पयः घृनमण्डर्साप्ननयुतं दरति पदापयेत्‌ | पिच्छाभ्रस्ति 
वा प्रदापयेत्‌ । सुशीतं घ्रतपण्डानुवासन वा प्रदापयन्‌ |! ४२ ॥। | 

गङ्ापरः-- अथ यद्र व्यापदपाह-गृहथरपित्यादि) कपायवगादि- 
वर्क्रलकाथादिभिः स्नम्भयवान्तः भवेर्यद्‌ दम्‌ } तत्र सं्षनाशचं सामञ्ब्दान्‌ 
गन्पव्वेशब्दान सङ्गीत7व्दान्‌ कारयत्‌ | ५२॥। 

गङ्भाधरः- ननु कुन एव स्यादित्यत आह---यदेलयादि! यदा व्रिरेचन- 
प्ोषधं पीतं ( पित्तं निहन्तुम्‌ ) विदटन्तरव तिष्ठते, बपनमोपधश्च दो णनुतक्किदिय 
भेषजान्तं पीतवमनोपधान्तं दमनं नावदत्‌. तदा कणष्डादीन्‌ सश्र शान्‌ गदान्‌ 
पिता दोषाः इच्छन्ति) तत्र यथाकषडादि मेपर्नं कुय्यात्‌। गुदभ्र सञ- 
, संक्षाथ्र'लविधि रिदगोक्त इति ४४॥ 
गख्ठतीति तद्सक प्रभावादेव जीवरूपतां चाति ` इयाभेत्याद कश्पान्तरमाष् । गुदश्र श्ामिव्यादिनिा 
विश्'शमाह। क्यारेरिनि कषायरसः! साम्प्यािना संज्ञारूपवन्नकक्िकित्साश्चाह। साम 
सान्त्वनम्‌ । गन्धर्व्वंशब्द्ो गोतन्‌ + णन च {वि्र'शा अयोगजरन्या ६ यदेस्छादिना तृनीय- 
मयोगजन्यं विच्र्ञमाह । विङ्धन्रवत्ित हत मूखमपद्धव्याचतिष्ठते । भेषजान्तमिति भेष्ज- 
मात्रं वमनं नावतिष्ठते नावषेदिति नापहर्ति। अस्याः उ्थापदो विज्नसक्ञा पाररिभागषिष्ी 


३५२९० चरकसंहिता | । वमनविरेषवनग्यापत्‌सिद्धिः 
पीतं लिग्पन सस्नेहं तदोषेमादंवाद्धतम्‌ । 
न वाहयति दोःास्त॒ स्वस्थानात्‌ स्तम्भयंच तान्‌ ॥ 
वातसङ्गगुदस्तम्भ-शुलेः चरति चाल .शः । 
ती चणं वस्तिं विरेकं वा दव्याल्लङ्खितपाचितै \॥ ४५॥ 
रत्तं विरेचनं पीतं रु्ेणाल्पवलेन वा । 
मारतं कोपयित्वा कुय्यदु घोरानुपद्रवान्‌ ॥ 
रतम्भं शूलानि घोराणि सञ्वगात्रेषु मारुतः & । 
रनेहस्पेदादिकस्तत् कार्य्यो वातहरो धिः ॥ ४६॥ 


गङ्गाधरः अथ स्तम्भ व्यापदपाह-पोतपित्यादि। स्निग्धेन नरेण 
सस्नेह विरेचनोषधं पीतं मादवात्‌ तदोपधं दोष्थरतं सत्‌ न दोषान वाहयति 
स्वस्थानान्न मेरयति, तांश्च दोषान्‌ स्तम्भयदिति स्तम्भः स्यात्‌ । वातसङ्गादिभि 
यु क्तमस्पम्पं क्षरति । तत्र चि कितूसापाह-- तीक्ष्णपिल्यादि। टद्ितपाचिते 
तं स्तम्भितं नरं पूव्वं ल्या पाचनदौपं पाचयिवा तीक्ष्णं वस्तिं निरूह 
विरेकः वा दद्यात्‌ || ४५ ॥ 

गङ्गाधरः--उपद्रवाख्यां व्यापदमाह-- रुक्षपित्यादि। रूक्षेण जननासप- 
वटेन रूक्षं विरेचनमौपधं पीतं मारतं कोपयिला घोरानुपद्रवानाशु इयत्‌ । 
मारुत स्तम्भ कुय्यात्‌ चलानि कम्पमानानि) घोराणि शानि च भजाभि) 
कुयात्‌ । तत्र चिकित्‌सामाद-- स्नदेत्या द । तत्र स्नदस्वेदादिवातहरो विधिः 
कास्य: | ५८६ ॥ 


स्या । स्पाद्‌ यथास्याधि भेषजमिति कृण्डादिष्परीतं भेषजम्‌ । पीतं स्निर्धेनेत्यादिना 
सम्भमाह । मार्दवाद्र तमिति भेषजस्य खदुतया दों तम्‌, स्रस्थानात्‌ च्युतान्‌ स्तम्भयेदिति योन- 
नीयम्‌ । कद्ध नपाष्ठनानन्तरं तीक्ष्णं दस्ति" चरेकं वा तीक्ष्णमर्हतीत्यथः ॥ ४०--४५ ॥ 
चक्रपाणिः-- रूक्नषमिव्यादिना उपड्‌वमाह । यद्यप्याध्मानाद्यो ऽपि उपद्रचा एव, तथापि तेषां 
सत्ता. तरेण ग्मीतत्वात्‌ श्ूलादुय एवोपद्वुद्देनोच्यन्ते । तथा श्खाद्रयश्चामी प्रघानादुत्तरकाल 
भा'चरवादपदवक्षब्देनोच्यन्ते, यथा धूमः कुःय्यौदुपद्रवानिति । किंवा अयोगाख्यस्य व्याधेरमी 
उपद्रव हति ज्ञेयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
 * स्तम्भं चरानि घोराणि सर््वगावाणि मारतः इति कवित्‌ पाटः। ` 


० ० ० न ज त नन छनन" = 


६४ प्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२१ 


लिग्धस्य युरुकोष्टस्य सुदतक्लेश्योषधं कफम्‌ । 

पित्तं बात संरुध्य सतन्द्रागोरवं मम्‌ ॥ 
दोव्वल्यशाङ्गमद्च कृय्यादाश तदरस्लिखेत्‌ । 

लङ्कनं पाचनं काले तीचणं स्िग्धश्च शोधनम्‌ ॥ ४.७ ॥ 


` त्त्रश्छोकौ। 
इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचकित्‌सिताः। 


विरेचनस्याकुशलेद तस्य वमनस्य च ॥ 
धीमान्‌ विज्ञाय तास्तस्मादवस्थाश्चेव तच्छतः! 
दद्यात्‌ संशोधनं सस्यगारोग्याथं सदा नृणाम्‌ ॥ ८ ॥ 


इत्यम्रविशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कतै सिद्धिस्याने वमन- 
विरेचनव्यापत्‌सिद्धिनांम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः क्रमं व्यापदमाह--रिनभ्धस्येत्यादि) स्निग्धस्य तेन स्नेहेन 
गरकोष्टस्य नरस्य म्रदूवीस्यमोपध पीत कषफमरतद्धिरय पित्तं वातश्च संरुध्य 
सतन्द्रामोरवादिक कमं कुर्यत्‌ । तत्राथ तदोपध्रं वपननोद्टिसेत्‌, ततो खङ्कन 
ततः पाचन काटे शोधनं ( मोजनम्‌ ) विदध्यादिति।॥ ४५।! 
गङ्गाधरः अथाध्यायायथमाह-- तत श्ोकाविति ॥। ५८ || 
गङ्गगपरः-अध्यायं समापयति-अगम्रात्यादि। 
अथिवेशक्रते तन्ते चरकपरविसिरकृते ¡ सि द्धिस्थानऽषमेऽप्राप्त ततो दः 
` बठलेनत। परतिसस्टरत एवास्मिन्‌ व्याप्‌सद्धौ विर्रयोः। 
पष्टेऽध्याय रैद्यगङ्गाधरेण च करने पनः। जसपकस्पतरौ 
सिद्धि-स्थान स्कन्धेऽषएपेऽन्तिमे । पष्ठाध्यायस्य 
जस्पाख्या पष्ठी ज्ञाखां समापित || 5 | 
चकपाणिः-- सनिग्धस्येव्यादिना ममाह । कफः पित्तञ्चोत क्र इय चातच्च संरुध्य भैषजं कमं 
ननद्रादियुतं करोति } तद््धखेदिति तद भैषजं पौीदम्चेद्‌ उद्धिखेदित्यथः ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः र 'म्रहे इत्येता व्यापद्‌ हव्यादौ कुय्यीत्‌ संशोधनं सम्यगिति संश्षोचनं दादू 
प्रथा ्यापदो नोपरिष्ट युरिष्यथः ॥ ४८ ॥ 
इति महामहोपाध्यायन्दरकदतुराननश्रीमचक्रपाणदत्तविरचितायामायुव्वद्दीपिकायां 


चरकवात्परय्यर, कायां सिद्धिरूानन्याख्यायां वमनचरेचनन्यापतूसिद्धि- 
व्याख्यानाम्‌ पषटटाऽच्यायः ॥ &॥ 








सप्तमोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिव्यातर्तासिद्धं उयाख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

घोपेय्योदाय्येगाम्मीय्यं -शमदमतपोनिधिप्‌। 
पुनठ्दंसं शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ 
काः कति व्यापदो वस्तैः किंसमुल्थानलन्तरणः। 
काशिकितसा इःत प्रश्नान्‌ श्रता तानन्रवोद्‌ गुरः ॥ २॥ 
रातियोगे क्रमाप्म्यने दिक्ता हटपषद्टकशण्टिका & । 
प्रवाहिका शगः प्रिकर्ती परस्वः ॥ 
दवादश व्यापदो वस्तैरसम्यग्योगसम्भवाः 
मसामेक्कशो रं चिकिसा निबोधत ॥ ३ ॥ 


गद्राधरः-- अथाध्यायोदेशक्रमाद्‌ द स्तिव्यापतसिद्धिषाह- अथात इत्यादि ¦ 
बस्तिट्रिधा, तस्य स्नहवस्तेः पट्व्यापदो व्यारः्याताः, शेप्लादिह्‌ निरूहवस्तिः। 
शेषं सव्व पृव्यवद व्याख्येयमिति । १ ॥ 

गङमाधरः-- तद यथा-पीधय्यत्यादि। रि सश्नत्थान टक्षणञ्च याषांताः 
किसम्रत्थाननक्षणाः। गुरुरत्रेयः पुनन्रसुः|| २॥। 

गडाधगः--नातीन्याषद्‌। ट्िविधस्य रस्तरसम्यगयोगसम्भव्रा अयोगाति- 
योगे छ गादयो द्राद्च व्यापदः स्युरसम्यग्‌ योगः सम्भवो यासां ताः। नयोगो. ` 
ऽतियोगञ्च ॥ ३॥ 

चक्र्पाण:--वमनविरे नव्यापत्‌निद्धयनन्तरं वस्तिव्यापत्‌पिद्धिरुय्यते । तत वस्तक्ग्परौ निरः 
पष घत्तते. तदुव्यापटामेचाल वक्तव्यत्वात्‌ ॥ काः कतीरग्पदि पच्च प्रश्चाः॥ ˆ ।२॥ 

चक्र ाणिः--नातियोग इनि । नातियोग दूर्स्या ना जादयप्रश्नचयस्थोत्तरम्‌ ॥ पतद्‌ द्र 
ध्यापदां शचवरणे एव स्फटा भविष्ति । असम्यगयोरासम्भवा इति निरूहम्य अयोगातियोयः 
मिथ्यायोगरूपासस्यग्‌ गगसम्न्वाः, अनेन च स्मुःथानप्श्मस्य सामान्यकारणामिभ्वनेनोस्तरं द 
भबति अल वह्तिप्र"ेगन्यामम्यग य गोन रिहा ोषहरणम्य भति^ोग योगो ध्यापत्तिः^ 
न्यते । क्ुमदयोऽपि सियोगायोगज्ता एव॒ विक्ञिरदेतुरक्षणचिकितिविसततया ईष्टा 
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+ इतप्रासिरूद्॑ता हति वा पाटः । 


७ भष्वायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२३ 
गुरुकोष्टे ऽनिक्प्राये रदे वातोल्यशुऽपि आ । 
शोतै ऽ .लवणस्नेदो द्रवमात्र। घनोऽपि वा ॥ 
वस्तिः संच्तोभ्य तं दोपं द॒न्येललाद निदरन्‌ । 
करोति गुरुकोष्टसं वातमृजशरट्यहम्‌ ॥ 
नाभर्वास्तरुजं दाहं हद्लेपं श्वयथुं गुदे । 
करट्गरडानि वेगयमरछचिं वहिमद्देवम्‌ ॥ ४ ॥ 
तत्रोप्णायाः प्रमध्यायाः पानं सवद; प्रथग्परिधाः । 
फलवत्तिस्तथा ज्ञाता कालं शस्तं पिरेचनप्‌ ५ 
पिष्वमृलविवृददारु-यदकलक्रुलस्थन्‌। 
सुरादमृत्रवान्‌ वरतः स पाक्‌ प्र पितमानयेत्‌ ॥ ५६ 


गङ्ाधरः--गसवोष्र टत्मादि; युफेष्ठाद्‌ा चास्वखपसाद्भिवारवा्तिस्त दोप 
संक्षोभ्य न 1नहेरन यरकाप्टवादकः कगानत्ययामयुक्तवःस्तव्पापत्‌ | ४॥| 

गह्ाधरः--तस्य चिकित्स तत्रीप्माया स्याद्‌! सजा पमध्या 
विज्ेया योगे दीपमपाचन। पर र्य स्वटाध्यायञमरहिनाः। 
फलवति रदावत्तीक्ताः। विस्यादीर्याद । सुरा मूत्र द्रम्‌, तत्र पिरवादीन 
गर्कान्‌ दा सिद्धो वस्तियेः स प्राच मेषट तररतमानयह्‌ दिनि सारयत्‌।(५॥। 


द्थगुच्यन्ते । यथा संकोच. तियोगायोगणताः जाच्छानादयाङप पूृथयुन्याः 1 के [यन्ना(तयोगान्‌ 
-इमाध्मानेस्यादि तथा देता व्याधो वस्तरिव्याद्ि पर्मन्त, रे पूर्वोध्यारोन्तव्यास्यानाभ जयः। 
{कन्तु पूच्चष्व पाठो ।नच्यू टु । आपा त्दा दपनेष्दनयव वरदुयनाण्दहुतुतदाव्‌ सत्रा 6 
भरन हेतुरपि प्यािगमकत्या सूप्मेव । शुस्काष्ठ इत्ति सरद काष् । ऊत्पकय्द्ः मालान्तः 
भत्येकें सम्बध्यते ॥३।४॥ 

चछपाणिः-- तश्रत्यादि ॥ उच्णायाः (मथः य) 4. अतो. 9तसोक्सप्रमध्यषनां सस्मर 
ष्णाय; प्रमथ्यायाः प्रयोगः| प्रमथ्य पाचचनृक्रपाय्रस्य अगयर्व्ददसखम्यसिद्धा सति प्रति- 
द्ितमेवातीदागविष्छितसायाम्‌ ! कालं त्वेति व्रिरेचनयोवरामरस्थां कात्वा । सुरादि ` 
परानिध्यादिश्न्देन सेवीरकादोनां अ्रहणम्‌ । स प्राक्‌ परपिःसिति वख्तसृश्षायोत्तो बलादिवस्सयुक्त- 
फल्कयुक्तः । लानयेदिस्ययोगकारक वस्तिमपदरेत्‌ ५ ~ ॥ 


३५५9 ९५ सरकः -सनंहिता । | वस्तिव्यापतषिद्िः 


लिग्वखिन्नेऽतितीचणो.एो सदुकोष्टरऽतयुज्यते । 
तस्य लिङ्गं चिकितसाच शोधनाभ्यां समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
प्ृश्निपणी स्थिरां पद्म कारमय्य सघुकोपलप्‌ । 
पिष्टा मात्रां मधूकानां तीरे तरडलघावने ॥ 
दत्तायाः पक्रलोघ्रस्य प्रसादो मधुकस्य च । 
{` * बा, न, = 
विनीय सध्रृतं वस्तिं दव्यादु दाहेऽतियोगजें ॥ ७ ॥ 
अआमदोष निरुहेण ष्दुना दोषहारिख । 
[8 च. र + € ¢ 
मृच्छयरस्यानलौ मागं सरण्यन हिनस्ति च॥ 
गङगापररः- इत्ययागन्भापद्‌ं सचि क्रत्‌सितषक्तवाऽति रोगव्यपद्पाह--सिगे- 
व्यादि । ।सग्पस्विन्न पुस बृहुकाष्टं तीक््णोप्णो कस्तरतयुज्यत्‌। तस्य 
लक्षणं चिकितसाख् शोधनाभ्यां बमनविरेचनाभ्यामतियोगघुक्ताभ्यां समा- 
चरेत्‌। अतियोगयुक्तं वमन विरेचन च यास्ट्दगशुक्तं तद्‌ विक्तेयम्‌, तत्र 
चिकित्सा चयोक्तातां समचरत्‌ ।६॥ 
गङ्गाधरः - पृक्िपर्मामित्यादि। तत्रातिनिरूहमोगे बातदादं मूकानां 
मात्रां {वष्र अयवा द्राक्तया मात्रां पिद तष्डुरावन क्षीरे स्थापतायाः 
प्रसादः स्वच्छमागः, एवं क्षीरेण तष्टुखन पोतान्‌ कूला तण्डुटधावरन तस्मिन्‌ 
तषीर रोष्टर दग्ध्वा पक्वं पाह्षपेत्‌ तस्य यः प्रसादः खच्छमामस्तथा यषटिमिधुक्रस्य 
मात्रां पिष्ट त्ड्टान्‌ क्षीरे धातान कृवा तण्डुटधावन क्षौरे स्थापितस्य यः 
मसादः खच्छभागस्तत्र पृ धपण्यादुद्रतूषरान्तानापनयतमं विनीय तत्‌ करकी. 
कत्य तद द्रवं सघृतं बस्तिं द्द्रातर्‌ ॥ ७ ॥ 
गङ्गाभरः-- आमदोप इत्यादिना प व्यापद्‌माह--आमदोषे दोषहारिणः 
मृदुना निरूदणानिखा मूच्छयति प्यति । स क{पतोऽनिलो मागं रुणदि 
चक्रपाणः- जयोगमसिघ्ाय अतियोगमराह---स्निग्घास्वन्न इत्यादि । अत्तियुज्यत हः 
अतियोगकारका अवति । ह्ोघनास्यां समाचरेदिति चमनविरेरनातियोगोक्तखिकित्‌सां समः. 
धरेत्‌ ॥ = वस्स्यतियोगज दाहे विशिष्टां चिःकतूसामाह-- एरश्षिपणीमित्यादि्‌ । भत्र श्रीरा 
पञ्दवेपु कटकस्य विलयनम्‌, द्राक्षाद्प्रसादुः श्रीतकपायवत्‌ क्रतो स्त स: ॥8।॥७॥ 


चक्रपाणिः-आमदोष दत्याद्ना भमाह } आमदुोप सेति दत्तेन निरूहेण ईरितो दुष 
इति योज्यम्‌ । दोषशब्देन चात पित्तकफौ आमसहितौ माग॑वरका सेयौ । मार्गः र्णद्धीति दें 


७म॑ अध्यायः ] सिद्धिस्थानप्‌ । ३५२५ 
क्रमं सदाहं हच्टरलं मोहवेष्टन गौरवम्‌ । 
छुय्योत्‌ स्वेद विरूेस्तं पाचनेश्चप्युपाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पिष्पलीकत्तुणोशर -दारपरव्चीश्रतं जलम्‌ ! 
पिवेत्‌ सावच्चलो न्मश्रं दोपनं हट विशोधनम्‌ ॥ 
वचानागरसञजेला दधिमणडन मृच्छिताः । 
पेयाः प्रसन्नया वा स्युररिष्टेनास्वेन वा ॥ 
दारु विकटकं पथ्यां पलाशं चित्रकं शटीप्‌ । 
पिष्टा कुष्टच मूत्रख पिवेत्‌ सारांश दोपनान्‌ ॥ 
वस्तिमस्य विदध्याच्च समूत्रं दाशुपूलिकः+ । 
समूत्रमथवा व्यक्त-लवणं माधुतलिकम्‌॥ ६ ॥ 


जादरमपरश्च हिनस्ति सदष्टकमादीन दुध्यात्‌। तच {विकितूसापाद-- स्वेदः 
विरूक्षश्च पाचनथ तं नरथुपाचरददि। | 

गङ्गाधरः - कमव्यापद (थ क्ितूसान्तरमादे-- पिप्पल्या । पिप्यस्यादिनिः 
शृतं जटं सोवचेच्यान्पिधं विवत्‌ । चचत्याद । सञ्मा साञ्नेकाक्षारः। वचा- 
दीनां च वं दषपण्डेन दरिपस्तना मू।च्छताः सम्यगाखोदताः वयाः पात्याः, 
अथवा प्रसन्नयालो डताः पेयाः स्युरथवारप्टनाखोड्ताः चयाः स्युः, जंयवाप्या 
रवेनाखोड़ताः पयाः स्युरिति । द्ग्च्छस्याद। दार्भमरतिङ्खष्ान्तं पिष 
गोमूत्रेण †पवत्‌। दीपनान क्षां पिवत्‌ वस्तामरयादि । अस्य कपव्मापन्नस्य 
दाशमूङिकः दशमूलकाथकरत सगमत वस्ति [वदध्याचायवा सममत्र व्यक्त 
खवणं माघुतच्कि वस्तिमध्य विदध्य{दति।॥ ९॥ 


स्रोतांसि रुणद्धि । भूच्छयरतीति मा्सेघ्रात्‌ कोपयति। ये तु दोपश्च्देनह कफं महयन्ति, 
तन्मते इनस्य स्विदृाहत्वमनुपपन्नम्‌ । वचेत्यादो मूच्छिता इति जरात: । क्नारश्च दोपनानिति 
ग्रहणीचिकित्‌सितादुवक्तान्‌ । दशमु{दकमिति द्विपच्चमूरत्यादिनाोक्तम्‌ । कचा दृशसरुरकराथकरृतम्‌ 1 


मघुतेखिक वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ८ । ९ ॥ 
४६७ 


३७२१ चरक-सं हिता । | वस्तिम्धापवूतिदधः 


अल्पवोर्य्यो महादोषे रुक्त: क्र राशये करतः । 
वस्तिदोषावृतस्तृद्ध मधो & रुन्ध्यात्‌ समीरणम्‌ ॥ 
स विभार्गोऽनिलः इुय्यादाघ्नानं मम्मपोडनम्‌ । 
विदाहं युरुकोष्टस्य मुप्कवङ्क्ञणवेद नाम्‌ । 
रुणद्धि हृदयं शुलेरतश्चेतश्च धावति ॥ १०॥ 
श्यामापफलादयय लेवण-पि.पलीष्टसषपः । 
धूममपक्याकिणव-चारचणेगडः कताम्‌ ॥ 
कराटष्टानमां वत्ति यवमध्यां प्रवेशयेत्‌ । 
अभ्यक्तविश्वगान्रस्य तेलाक्ा स्नेहितै गुदे । 
धवा लवशागार-चमसिद्धाथकेः कताम्‌ ॥ 


गदाधरः कपत्याप। चित्‌ माषुक्वाध्यनिव्यापदमाह--अस्पत्यादि | क्राः 
राय क्ररक्ष्ट पटादापि नर्‌ द्रुतां परम्प रक्षा व{स्तमहादापण त्नष्तः 
सन्‌ समीरणमः पधा रुन्ध्यात्‌ । ख खलं विभागः सन्‌ मम्पपाद्नपाध्पानं 


कुम्यात्‌, श्व दुय्यान्‌ । गृरदष्टस्य तस्य पष्कादिगदेनां कुय्यात्‌। 
हदयस रुण्द्ध। गुट पुनरितस्ततश्चं धा्यति। इत्याध्मानम्‌ | १०॥ 
गह्धाधरः- तत्र चिक्रित्सामाह. - ध्याधस्ोदं ।  सपापागतण्डुखीयोक्तः 


स्यामादस्तद्रतं त्रिफटापत्यादु्रक्तः फलादि च तवरोक्तमदनं मधुक . 
निस्वपिरयाद््टवणादि{मगे इनन्तः दतां कराङ्कटनिभां दत्त यवप्यामायन्त- 
तनुकां मध्यरथटां तलाक्तामभ्यक्तवि्वमात्रस्य त्साभ्यक्तसव्वाङ्गस्य स्न 
गद प्रवेदययत्‌। अथवा सन्धवर्यणागार्रृमद्वसस्वपयः कृतां बात्ति तथाविधानन 


चक्रपाणिः अल्पवरय्य इव्यादिना आप्मानमाह । स्द्धमाग इति निवारितानोमागंः, स 
चानिरं रुणद्धि, अनिटश्च सद्धमार्गचया आध्मानं कराति। मम्म॑पोद़नमित्याध्नानविशेषणम्‌ । 
रुणद्धि हृदयमिति दृदयं व्याप्नोति) दयःमाफलयदविभिरिति इयामादिभिनवभिः फटादिभिश्च 
कल्पस्थानोक्तं । धृमशव्दनह गृदृधरममरहणम्‌ । गुड्स्व तावन्मानं भवति, यावत्ता वत्ति; कत्त 
युज्यत । मिन्नमानञ्च य्व तत गद षठथक.पदलटम्‌ । करङएनिभामिस्यश्र करम्रहण पादह 
निपघाश्वम्‌ 1 अधवत्यादिनःक्तं द्ितायतव्रत्तिनाह। र्त वात्तव्वसद्धपथ' गुड़ादयो आयाः । 


« र्द्धमाग इति चक्रसम्मतः पादः । 


७म्न अध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ | ६,७२७ 


विल्वादिना निरूहः स्यात्‌ पोलसपेपपत्रवान्‌ । 
सरलामरदारुभ्यां सिद्धञ्यवानुवासनम्‌ ॥ ११ ॥ 
म्रदुकोष्टेऽवले वस्तिरततीच्छणोऽर्ति(नहेरन्‌ । 
कुय्यांत्‌ हिक्तादिकं तत्र हिका वृ हण यत्‌ ॥ 
वलास्थिरादिकाश्मय्यं-वरिपफलागुटडसन्धरः । 
सप्रसन्नारनालाम्लस्तेलं पत्तवानुवासयेत्‌ ॥ 
उष्णाम्बुनाचः पिप्पल्या हितो लव संयुतः । 

धूमो लेहो रसः नरं स्वेटश्चान्नञ्च वातनुत्‌ ॥ १२ ॥ 
रततीच्णः सञतोवान जा सम्यक्‌ प्रपाड्तिः । 


घटयेत्‌ हृदयं बस्तिस्तत्र कास सभेतृकरः & ॥ 

गुदं प्रवेशयत्‌ । वस्वादीर्याोद्रि । वरवादिपश्चभूलकायन पीलुसतपपकरकः- 
गोमूत्रपिध्ितेन निरूहः स्यात्‌ । सरणापरदारुभ्यां कल्काभ्यां चतुग णजये 
सिद्ध तटपनुवासन स्यादिति| ११।। 

गङ्गाधरः--माध्सानकिकतृसागुतया हिकाल्यापद्‌ पाह --पदुकौेष्ठ इत्यादि | 
अवटे मृदृकोष्टे नरेऽनिवीक्ष्ो वास्तटौपानतिनिदरन दिक्ादिकः कुर्यात्‌ । तत्र 
चिक्रित्‌सामाह तत्र टिकाप्रपए्यं यचष्रदणपपयं त कुय्तु | वरेत्यारि। 
वलादीन पादकान्‌ कल्कान कृवा प्रमनञह, द्रिखणाट्‌ द्िमुणश्चाम्ट्मारनाल- 
पितिचतेगुणे द्रवे तटं प्रत्ता त्सव तैटनासुत्राययत्‌। उष्णाम्बुनत्णदि। 
पिप्पल्या अक्षः कस्को ल्खव्रमसंयुत उष्णाम्बुना पीतो हितः स्यात्‌| वातवुच् 
` धूमो टेदो रसः क्षीर रक्दश्रान्नश्च सव्वद्तिस्यत्‌ 1 ९॥ 
गङ्गाधरः अथ दटघटृव्यापदपाह--गव्िीक्म दृत्थदि। अतितीक्ष्णो 


विल्वारिना च निष्ट इति विल्वम्‌लतरिवरद्‌दास्यवक्रोरकृलन्थनानिध्यःद्नाक्तः । सररेत्यादा 
विद्धमित्यन्न तलमिति शेषः ॥ ०॥ 4१॥ 

चक्रपाणिः--मष्धित्याद्ना--हिद्धापाह । अ{ति{नहरन्निति अनियोमेन पापान्‌ निहरति | हिङ्काघ्नर- 
मिति हिक्घाचिकषितिसितोनं मेषजम्‌ । दिक्ायाज् यद्यपि प्रसक्ति निष्ट विकाश्चासहिकात्तीनामूरद्ी- 
भूतो वायुर" वास्तं नयेदवि्यनेन चस्तिरि पिद्धः, तथापि विप्रायां दक्राामनुवासनस्य हितत्वात्‌ 
बरास्थिरादीत्याद्विना अनुवसखनमनययम्‌ । वातनुदिति हिमक्तितविपररेणास्नन घूमादिभिय{जनीयम्‌ । 
तेन वाते हितानामेव धूमादीनप्मल प्रयासः ॥ १२ ॥ [वा  । 

 चक्रपाणिः--अतितीकष्ण इव्यादना हद्‌गवमाह ॥ सव्रातल्टं॑वस्परेनिः्ो दानादिना सेयम्‌ । 


~, ~ ननन 


 # काश्षकुरोत्कटेः इति चा पाटः । 


३७२८ चरक-संहिता । ¡ वल्तिवयापतसिदिः 


स्यात्‌ साम्ललवणस्कन्ध कगोरबद.गेफलेः । 
श्रतेवेस्तिहितः {सद्धं वातप्नश्चानुवासनप्‌ । १३ ॥ 
वातमत्रपरषाणां दत्ते वगान्‌ निगरह्ननः । 
अरतिघ्रपोड़तो वस्तिमु खेनायाति वेगवान्‌ ॥ 
मच्छौविकारं तस्याद। दष्टा शीताम्बुना मुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पा्ोदरथाधः प्रमृज्यात्‌ वीजयेच तम्‌ ॥ 
केशेष्वाकृष्य चाकाशे चुनुयात्‌ ज।सयेच तम । 
गोखराश्चगजंः सिंहयजपश्नेस्तथोर गः ॥ 
उल्काभिरेवमन्यश्च भोषयत्वा नयेदधः । 
वस््रपाणियहः कण्ट रन्ध्यान्न भ्रियते यथा ॥ 


वस्तिः निः्रोषेण प्रपीडितः सवातो वा वस्तिः, खे वस्तिनि सम्यक्‌ परपीरित 
स वस्तिः भविश्य हृदयं घ्रयत्‌, स हट उच्यते । तत्र कासः क्षणः प्षणनमू 
तदुत्‌क्ययुक्त हदय पष््यदिति याजना। तस्य चक्रितूसा। करीरवदसयफल 
मृतः साम्टटवणस्कन् [वमानोक्तरम्टट वणस्वन्धयुत्त गि रूह य स्तिहितः। वातन्नः 
भद्रदाव्वादिभिः सिद्ध' तटश्चानुवासनं हितम्‌ । १३॥ 

गङ्गाधरः--अय कण्टिकरां व्यापदमाह--वातेत्यादि। नस्तौ दत्ते भरवत्त 
पानान वातादीनां वेगान्‌ निग्न जनस्य तथातिप्रपीड्तो वस्तिवगवान्‌ सन्‌ 
युखेनायाति कण्ठ भवत्तेते इति कण्ठिका | मृन्छीविकारथ स्यात्‌, तं दृष्टादौ 
शीताम्बुना यृखं सिञ्चेद्‌ पान्वोदरश्चाधश्च परमृज्यात्‌। तश्च केशेषु शृहीवा 
वीजयेत्‌ । त केशेषु ग्रहीवाकृप्याकाशे नमसि धुतुयात्‌ श्रये । तथा गवा 
दिभिस्रासपरदानन राजप्रदनस्तथोरगः सपस्वासं जनया उस्काभिरन्यवां 
भीपणभयं जनयिता अस्योद्ध गं वरितमधो नयेत्‌। बस्त्रेत्यादि । यथा न म्रियतेः 


असम्यक्‌ पौड्ततमेव अतिग्राक्षिजनकतया जयम्‌ । ल चणस्कन्धो रोगभिपग्‌जितीयोक्तः । वातद्न - 
रिति दश्चमूलादिभिः ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः. _ वातसूत्रत्यादिना ऊद्धगमाह । दत्त इति वस्तौ दत्त, ऊद्ध'' गच्छतो वस्तेमूःच्छौ- 

* ० 1 ० | इ £ क~ [8 न्क 

रूपं विकारं दध्र शीताग्बुसेचनादि करव्यम्‌ | त्रास्येद्‌ गोखरादिभिरिति हेयम्‌ । एवमन्रैः 


७म जभ्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२६ 


ध ष {~ © 
प्राणोदानाक्रमोधाद्धि प्रसिद्धतःमागवान्‌ । 
अनध्वनो वस्तिं तमाश्येश-कषेति ॥ 
ततः ऋ८ककल्काल तायम्रताम्लम युपर । 
म्रोष्णयाद्रोदयात्‌ स ताद्य वस्तं साम्यानुलोमयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पाशाय, स्थतै खिन्ने निरूहो दाण्‌ लिकः । 
यवकोलङ्कतत्थंश्च विध्म्यो मञरसाघत 
विल्वादणखमृलेन सिद्धो बस्तिररःस्थितै | 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्य सपः शिरः ॥ १५ ॥ 
स्नर्ग्घाखन्ने महादोषे बस्ति दल्पभेषजः। 
उत्‌त्लेश्याल हरेद्‌ दोपं जनये प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
तथा वस्त्रेण कण्ठ रन्ध्यादृथवा पाणिग्रहणेन कण्ठ रुन्ध्यात्‌ । कस्मात्‌ १ ततः 
आह-प्रणोदानस्याद । हि यस्मादपानः पतनः प्राणोदानावरोधात्‌ प्र॑सद्ध- 
तरमागे वान्‌ सन्‌ तमृद्ध गत बस्तिमाश्र लौघ्रपेवापकपति अथस्नादानयति। तत 
दत्यादि । ततः परयधस्ताद्‌ गत वेस्तां क्रव्रुककर्कस्य गुवाक्रस्य करस्याक्ष 
कपपस्टसयुत पाययत्‌। म क्रपुक्कस्क आप्म्यराद, रौक्ष्यात्‌ सरवाचमो 
सौम्य ! वरतनु रोपयेत्‌ !! १४।। 
गङ्गाधरः पकाशयत्यादि । उद्धं तोऽपस्ताद्‌ गत बस्ता पकारयस्थिते सति 
स्वेद कृवा दाश्मूच्किो निरूहो स्पिदः। यञादिभिमृ साधितं निरूहो 
दिषेय.इति | विस्वादीस्यादि } उद्र तोऽधस्ताद्‌ामते वस्तां पुनसरस्थिते वक्षसि 
स्थितं विस्वादिपश्चमृरेन केतन वरस्तिविधेयः। शिरस्थे तदयश्चपे नावनं 
नस्यं विधेखं भूम व्िध्यः। सपपः शिरः परन्ति!" 
गङ्ाधरः--अथ प्रनाहिकां व्यापदमाह्‌ -स्िगरत्यादि। महादोषे पुरषे 


इति अनुक्तरपि त्ासनप्रषारंः। कष्टावरोध्रा यथा कत्त व्यस्तदह--न चरिते यथत्ति। कष्टोप- 
रोघप्रयोजनमाह- प्रणोद्रान नराधाद्धि प्रसिद्धेतरमागरा इव्या.द्कष्टग्रदेन प्राणोदाननिरोषात्‌ 
प्रसिद्धेतरमागवानपरानो भवति, गृद्प्रवत्तनस्वरूपा भव. त्य" :। तत व,स्तमूद ।क्षप्ठस्वी नयत्ति। 
प्राणोदाननिरोघन तु प्राणोदानास्यां पीदिन्नि अगरानः सुमागगासी मत्तीःत । वक्तयम्‌ । केचित्‌ तु 
यावत प्राणापरेचाद वेति परन्ति । तत्र प्राणोपरोधो खातरत्‌ तावत कष्टपीडन कतं व्यरामत्य्थः। 
कैमुर पूगफलम्‌ । शिर स्थ इति व्त्येकदे गे शिरसि स्थत सति } (च्छ यमि यवनावम्‌ ॥११०।११४ 

चक्रपाणिः-- स्निरधस्विन्न इत्यादिनां प्रवाहिकाम्‌ । प्रवाहिकामतीसारोक्तरक्षणयुक्तां 


३७५३० चरक-संहिता । | बस्तिम्ापत्‌सिदधः 


यथ वस्तिपाय्वोश्च जद्घोरसदनं तथा । 

विवद्धमारुतो जन्तुरभीदघ' संप्रवाहयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

स्वेदाभ्यद्धानरूहाश्च शोधः्ायानुलो मिकान्‌ । 

विदध्याल्लरक्ायत्वा वा वृत्तिं करय्यादु विरिक्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 

दुव्यले क्‌ रकोष्टे च तीव्रदोषे तनुम दुः । 

शोतो ऽस्पश्चावृतो दोषवस्तिस्तद्िहतोऽनिलः ॥ 

गात्राण्यनुसरन्‌ मागे ऊद मृद्धं विधावति ¦ 

ग्रोवां मन्ये च संस्तभ्य शिरः कण्ट भिनत्ति च ॥ 

वाधिय्य कणंनादख पोनसं नेचविश्रमम्‌ । 

कुय्यात्‌ तु तेलललवणेनोप्ेनेनं यथाविधि ॥ 

युञ्ञ्यात्‌ प्रघमनेधमेनेस्येश्रास्य विरेचयेत्‌ । 

तीच्णानुलोमिकेनाथ छिन्नं भुक्तेऽनुव्ासयेत्‌ ॥ 
लिमस्िन्न मृदल (करस्ट)-मेपनो वरस्तिसत्‌द्धिऽ्य दोषमस्पं दसत्‌ । प्रवाहिकाश्च 
जनयत्‌ । तथा वरस्तिपाग्त्रौः श्वयथ जद्ुेरस्दनं जनयत्‌! स च जन्तुः पुमान 
विवद्धमारुनः सन अभोक्ष्म संप्रवाहयन्‌ कुन्यनपृच्पेकं पुनःपुनदेचरत्यक्त गच्छत्‌ | 
तत्र चिक्रितूसामाह--स्वेदाभ्यङ्गतयादि । तत्र पवाटिकायां शोधनीयानानुखोमि- 
कान्‌ निरुहान विदध्यात्‌ । अथवा ट्या विरिक्तिवर्‌ दरत्तिं कुर्यात्‌ ॥१६।१७ 

गङ्गाधरः -- अथ रिरोऽत्तिस्याप दुत्यत दृत्यादि । क्र रकरोष्ठे दुव्वंले 

पुरुप तीत्रदोपे तनुम दुः शीतोऽस्पनिखूहव रतिदे) परातस्तदा्तवस्तिना च 
विहतोऽनिल्ध गातराप्रनुसरन उद्‌ मृद्धः माग द्धावति। ग्रीवां मन्ये च 
संस्तभ्य शिरः कष्टं भिनत्ति, वाधिय्योदिकश्च कुय्यादिति शिरोऽत्तिनाम निरूह 
वस्तिव्यापत्‌ । तचिकित्सामाह--तेत्यादि । कोष्णेन तखख्वणेनाक्त त नरं 
यथाविधि पमरधमनधु मरन्यन्र नस्यरस्य शिरो विरेचवत्‌ । अथ सिन्नमिम 
प्रवाहिकां जनयति । शोधनी यानुलोसिशूानिव्यल् क्ञोध्रनीयान्‌ चित्र॒तादिशलांघनद्रव्ययुक्तान्‌; भानु? 
लामिकाःन्यानुलोमनक्षी रेक्नरसयुक्तान्‌ । व्र्तिमिति पेयाद्रुकमम्‌ ॥ १६ । १७ ॥ 


चक्राणः दुव्वट हव्यादिना श्रोऽ्तिमाह। तद्वित इति नि रूहवस्तिप्रकोपितः । उद्भ ' 
मृद्धं न्युपाहितमिति अद्ध "नुसरन्‌ मूद्धि' विहन्यते । केचिदृदध "मृध" विधावतीति पन्ति ॥ तेन 


७ भध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ । ३५३१ 


न न~ श 
सनेहस्वेदरनापाद्य गुरुतीच्णातिमात्रया । 
यस्य वस्तिः प्रयुज्येत नातिमात्रं प्रयुज्यत ॥ 
स्तव्धादवरत्तकोष्टस्य रुद्धः लोतःसु मारुतः 
प्रपन्नोऽद्वरुजं कुय्योत्‌ त तंललवणान्वितम्‌ ॥ 
उप्णाम्युपरस्तरकाथः स्वदेस्तमुपदादयेत्‌ । 
सविल्वतेललवणो निरुहस्तस्य शस्यते ॥ 
न> ९ ष 
तेलावगाहखिन्नस्य कारयदनुवासन्‌ & ॥ १८। १६ ॥ 
धुक्तऽ्न सति ताक््णानुखोपिकनं तटनानुवासयददिति। अथाद्गात्ति निरूढ 
व्ापदपाह--स्नेदेत्यादि । पृर्पं रनरस्वरदरनपिाय स्नहस्वदाभ्यामापन्नं न 
रवा गुरुती्णदरथ्पाणाद्तिमात्रया वस्तियस्य प्रयुज्यत, अथवा नामानं 
भ्युञ्यत, तस्य स्तन्वरदाशटटतदपष्टस्य स्किन र्द्ध बस्तिः तपनः सन्गस्म 
कुयात्‌ । इत्यङ्गात्तिनांम {निरुटव्यापत्‌ | ततर चिकिूसमराह -तप्रि्यादि। 
तमत्र 1त्तिपन्तं तटटलबरणाभ्यक्तपरप्माम वना स्वरट्न ज्यत प्रह्तरस्वटसवित्रा क्थ्न 
वेदन समुपाचरेत्‌ । विदस्वतरद््णान्वितो (निरूह त तरस्य प्रसस्यतं | ईपदुष्ण 
लद्रोण्यामनगाहन व्विभेस्य तस्यायुतराप्तन कारमर॑देति।। १८ | १५. ॥। 
दपय्युपर्‌ परायतोव्यथः । विरचयति वा दोषः) अस्रु विरचित वा पटः 1 तानानुखोमिके 
(४ सनुत र्त अनुजात 4 : ज्वरम्‌ 1 1 त त सल मत्त्न पानु च्{सिम र स्वन्न।स्नग्न्‌- 
टुस्गरग्रादन।ङ्‌ श्हमाह्‌ । साङा तमत्र प्रवतत यत्‌ दष्पानात दषः | चत्तम्तन्न्ा दान्तका स्र॑त सु 
मदा मारः अङ्गरजां करति । सुक्तवता यद्यपि अनुब.सनं सउ त मवत, तथाप भुक्तवत इति 


भ क = > £ €^ र ५ प ४७ ०, 
य नेन भोजनानन्तरमवानु गसन दरम साप्नःम-यतः। स्तहस्वेदेरना नयति स्नहस्वेदः 
नारं नोपपादयम्‌ ॥ ९८ । १९४ 


, अभञ्थ विधिना म्यक स्निग्धं कायं ततः परम्‌) ~ ध्वरचनं नरुदश्र वास्तमिच्धानुल्म मकः ॥ 


सु स्वरूरिनिग्धदेहस्य यस्य चस्तिचिधो यत । सतितीक्ष्णो गुस्दरेव सी ऽतिमावं प्रवत्तयेत्‌ ॥ 
सल तेषु तस्य खूक्षषु निरूदृस्यातिमावनलः । स्तर्ोदेनरतकाषटष्य वयुः स प्रतिहन्यते ॥ 
विछामनसमुडध तो सुजत्यङ्गानि ६।हनः। गात्रवेष्टगनिस्तोदमेदे-स्फरण्जम्भणं ; ॥ 

तं तट टचणाभ्यत्तः सेचयेदृष्च।रिणा । एरण्डपबनिष्कायेः प्रस्तरंश्वोपयादयेत्‌ ॥ 


यघरान्‌ कुलत्थान्‌ कोखान पञ्चभूरे तथोभये । = जलाद्क्रे पक्तवा पा द्नेषेण तेन च॥ 
कुर्यत्‌ सवरत टोष्ण-लबणेनानुवासनम्‌ । = निष्ण समा्रस्तं र्यां तमवगाहुयेत्‌ ॥ 
| सतो भुक्त वत स्तस्य कारयच्याटु वासनम्‌ । यष्टोमघुकूतलन चिस्त्रतंरेन वा भिपक्‌ ॥ १८।१० 
५।त पाठान्तरम्‌ । 


२५५ २ म्‌ चरक-संहिता |: । वस्ति्रातूषिद्धिः 


मरटुकोष्टेऽल्पदोषस्य रु चस्तीदणो ऽतमा्रया । 
वस्तरदपान्‌ निहन्त्याशच जनयेत्‌ परिकन्तिकाम्‌ ॥ 
त्रिक्वङ्क्तणवस्तीनां तोदो नाभेरधः रुजम्‌ । 
पिवन्धाल्पाल्पमुस्थानं वस्तैर्लिंखनं भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
सखवादुशीतोषधेस्तत्र पय इच्छादिभिः श्चतम्‌ । 
य्पराहेतिलकल्काभ्यां बस्तः स्यात्‌ क्तोर्मोजिनः ॥ 
ससनज्जेरसयष्टगह-जद्किनीकदमाञ्जनम्‌ । 
विनीय दुग्धे वस्तिः स्यात्‌ तिक्ताम्बमह्ुमोःजनः । २१ ॥ 
पित्तक्तेऽम्ल उष्णा वा तोचणौ वा लवणोऽपि वा । 
वस्तिगेद विलिखति तीदणोऽलिविदह्यपि ॥ 
सर्विदग्धं खवव्यख' पित्तं चारकवशोवत्‌ । 
बहधा द्यतविगेन मोहं गच्छंति वासक्रत्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ परिकत्तिकां निरूदव्यापदमाह--मृदुकरोप्ठ इत्यादि । अस्पदापस्य पुसः 
पृदुकोष्ठं रुक्षस्तीक्ष्णो वस्तिर{तमाजया दत्त आश दाफान्‌ निहन्ति, परिकरचिका 
गुदे कन्तेनवत्‌ पीदं जनयत्‌। त्रिकादितोदनःभ्यधो सनादिः स्यात्‌| 
बरस्तेनिटंखनं किश्िचम्भावद्रण' निशेपण भवेत्‌ ॥ २०॥ 
गङ्भाधरः-- तच चिक्त्सापाह--स्वाट्रिस्)द्‌ । स्वादुसीतोपधद्रव्यरिक्ष्वा 
दिभिः श्रृतं पयो हितं स्यात्‌। क्षीरभाोजनथ यष््राहतिलकर्कोभ्यां युक्त ` 
वस्तिः हितः स्यात्‌। ससञ्जत्यादि। तस्मिन दुः सज्जरसयष्टीनप 
सदितमञ्जिष्ठाकदमरसाज्ञनं कर्कोटरत्य द्वा वस्तिः स्यात्‌ । तिक्ताम्टमृदु 
भोजिन इति तिक्तादिभाजी स्याद्ति। ८१॥ । 
गृहाधरः--अथ परिलवं व्यापदमाह्‌ ` पत्तत्यादि । पपित्तरक्तेऽधिक्र स" 
अम्लाद्यन्यतमो बस्तिदत्तो गुदं वि{टिखति इपद्‌ विदीणं करो ति तत्र तीक्ष्णो बर 
छक्रपाणिः--मद्धित्याद्ना पररकत्ति कामाद । रूक्षतीक्ष्णाऽतिमाल्वानिति रूक्षण तोक््णेना' 


मात्रेण वस्तिनाकर्पणात्‌ । तिक्ताम्रति वसि व्रकेपणम्‌ ॥ २०।२१॥ 
चक्रपाणिः-- पित्तरतेव्याद्रिना परिखवमाह । तीक्ष्णोऽतिचिष्हत्यपि भतिविदाहं करोति : 


अमं अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३.५३ ३ 
आद्र शाल्मलिवृन्तेश्च चतुरणेराजं श्रुतं पयः । 
सपिषा योजितं शतं वस्तिं धीरः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
वटादिपल्ल्ववेष्वेष कल्पः परथतिलेषु च \ 
सुवच्चेलोपो{दकयोः कव्वदारे च शस्यते ॥ 
गुदे सेकाः प्रदेहाश्च शीताः स्युमधुराश्च ये । 


रक्तपित्तातिसारघ्नो क्रिया चत्र पश्यते ।। २२ ॥ 
तत्र काः 

इत्येता उयापदः प्रोक्ता वस्तैः साङरतिमेषजाः । 

बुद्धा कात्‌ स्न्येन तान्‌ वस्तीन्‌ नियुञ्नन्नापराध्यति ॥ 

तीचणएत्वं मूत्रमस्त्वादि-&-लव शएक्लार तषपेः । 

प्राप्तकालं विधातव्यं क्तीराद्यमादवं तथा ॥ 
पित्तं रक्तश्च व्िदहत्यपि स गुदो विदग्धं पित्तमस्चश्वानेकवणे विशिष्ट वहुधा 
सरवति । तस्यातिवेगेनासकृत्‌ मोहं गच्छति । इति परिस्रवो व्यापत्‌ ॥ २२॥ 

गङ्ाधरः- तज चिक्रित्‌सामाह--आप्रत्यादि। आदरिः चात्पमल्िषटन्तः क्षुण्ण 
कुटतः कट्करष्टा रिकश्चत॒ग णजटे भृतं सपिषा युक्त वस्ति भरयोजयत्‌। वराद् 
पट्वेष्वेष एव बस्तः कल्पः। तथा पश्चविधतिरेषु चपर पव बस्तः करसपः। 
पञ्चविधं तिरं कृष्णादिमदात्‌। यथालाभं कर्कोफृत्याजं प्रयः पत्वा वस्ति 
करप्यः स्यादिति। सुवचा सुय्यभक्ता उपोदिका पोद्ना तयोः करकनाजं 
पयः पक्तवा ध्तयुक्त वस्तिं कल्पयत्‌ । तथा कनच्वु दार रक्तकाश्चनलचि कर्कं 
छागं पयः पक्तवा घृतयुक्तं वस्तिं करपयत्‌, स च वस्तिः शस्यत । गद इत्याद । 
ये मधुराः शीता सेकाः प्रदेहा स्युयां च रक्तपित्तातिसारघयी क्रिया सा चात्र 
प्ररस्यते इमि | २२॥ 
गद्गाधरः--अध्यायायमाह- तत्र शोका इतयादि। ह्येता इत्यादि । 

तीक्ष्णल्रामत्या।द्‌ । पाप्तकारं वस्तस्तीक्ष्णलविधानकाटे भ्रप्तं मूत्रादिभि- 
भाद्रक्षाटमरीवृम्तोक्कक्षीरसंस्कारकष्पः । सुवच रमिति सुनिषण्णकमाहुः। कन्वु दारः काञ्चनारः 1. 
इस्येता इव्यादिसंप्रहः। यस्मादेता ्यापदो वस्तिदृष्भ्रयोगजन्या भवन्ति, तस्मात्‌ कात्‌ स्न्येन चस्तीन्‌ 


* पीस्वादीति चक्रश्टतः पाटः । 
८४६८८ 


३९७ २४ चरक-संहिता | [| वस्िव्यापतसिदधिः 


अपादतलमृद्धस्थान्‌ दोषान्‌ पकाशयस्थितान्‌ । 

वीयेण वस्तिरादत्ते खस्थोऽरको भूरसानिव ॥ 

यटुवत्‌ कुम्भं मिशात्‌ तोयाद्रागं हरेत पटः। 

तदटुवत्‌ द्रवीक्रतात्‌ कायात्‌ निरूहो निहरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 

इयभ्रिवेशक्रतै तन्त्रे चरकश्रतिसंस्छरतै सिद्धिस्थाने 
वस्तिघ्यापत्‌सिद्धिनांम सप्तमोऽप्यायः ॥ ७॥ 
स्तीक्ष्णत्वं विधातव्यं दस्तेमादेव विधानकाले भाप्ते क्षीरा मादेवं विधातव्य- 
पिति। तस्तः प्रभावमाह--आपादेल्यादि। पादतलमारभ्य मृद्धदेश्षस्थान्‌ 
दोषान विशेषेण पकाश्चयस्थितान्‌ दोपान्‌ च स्तिर्वीय्यंगादत्ते यथा खस्थोऽकों 
भूरसानादत्ते | एवं यदवदित्यादि | यथा कुसुम्भसंमिश्रात्‌ तोयाद्‌ रागं परो 
हरेत्‌, तथा निरूहो द्रवीकृतात्‌ कायान्खान्‌ निदरेदिति ॥ २४॥ 
गङ्ाधरः- अध्यायं समापयति--अप्रीत्यादि | 
अग्रिवेशदरतं तन्त्रे चरकम्रतिसस्ृते। सिद्धिस्थानश्रमेऽपराप्ते तस्मिन्‌ 
हृटवेन तु । प्रतिसस्टृत एवात्र वस्तिव्यापत्‌सिद्धयाहये । अध्याये 
सप्तमं बद्य-गङ्गाधरदछरत पुनः । जस्य कृरपतर। स्कन्धे सिद्धि- 
स्थानशछरमे किट । वस्तिव्यापत्‌सिद्धिजस्पाऽश्दया 
शाखा त॒ सप्पी ।॥ ७॥ 
बुद्धा नियुज्ञम्‌ नापराध्यति वस्तिव्यापदं नासादयतीव्यथः । सम्ध्रति वस्तीनां दत्वं तीक्ष्णत्व न्न नव 
तछ विहितम्‌ ; तदावश्लानाथ' माह वतीक्ष्णत्वकारकद्रव्थगणमाह । पाटय आतरापःयकं फलम । 
पाटस्थाने केचिद्‌ विद्वं पन्ति । प्राक्श्षरमित्ति उक्तावस्थ कार्यमाह । पकाशये स्थित दूति पक्षा- 
करायगत्त एव, चादत्त वीय्यणति शक्तया स्वभावसम्भवया, एवम्पतं वीर्य्य चस्तावेव । तेन पाचनादि- 
प्रयोगाणां न वस्तिवत्‌ तदहरेव सकटदेहगतदोपविजतृष्वं भवति । खस्थ इति आकाशगतः । सुश्वते- 
इप्युत्घ्म्‌-"वीयरण वस्तिरादन्त दोषानू आ पादमस्तक्रात्‌। पक्ताक्ञयस्थोऽम्बरगो भूमेर स रसानिव ॥' 
एति ! वस्तेः शारीरं मखबप्रसाद्‌सदितेऽपि यथा मखांश्ञमाचद्ारकत्वं भवतति, तद्‌ इषान्तेन दुर्शय- 
ननाह--यदवदित्यादि । दवीङृतादिःत स्नेहस्वेदा्ौकृतत्‌। मलानिति दोषान्‌ पुरीषन्च ॥२३।२४॥ 
इति मदहामहोपाध्यायचरकचतुराननध्रीमचक्रपाणिदत्तविरकचितायामायुर््वददीपिकायां 
चरकतारपय्यटीकायां तिद्धिस्थानय्याख्यायां वस्तिव्यापत्‌सिद्धिम्याख्या- 
साम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अपणमोऽप्यायः | 


अथातः प्रशटतयोगीयां सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्नेहनान्‌ दन्‌ । 

कम्मणां विष्लुतानाच वद्यामि प्रसत पथक्‌ ॥ २ ॥ 

च्तोराद्‌ ढो प्ररतो काय्यो मधुतेलघ्रतात. जयः । 

खजेन मथितो वरसितिवांतन्नो वलवणेक्रत्‌ ॥ ३ ॥ 

एककः प्रतस्तेल-प्रसन्नाक्तोद्रसपिषाम्‌ । 
विल्वादिमृलक्राथाट्‌ द्रौ कोलत्थात्‌ द्रौ स वातनुत्‌ ॥ ॥ 


गङ्ाधरः--जयाध्यायोदेशक्रमात्‌ परखतयो गीयस द्धभाह -- अथात इत्यादि । 
प्रछतयोगमधिक्ररय कृता सिद्धिरिति प्रहतयोगीया सिद्धिः चेषं पृम्ववत्‌ ।।१॥ 

गङ्गाधरः-अयेमानित्यादि | परद्धतः पलद्रयोन्मितः |} २॥। 

गङ्गाधरः--क्षीरादित्यादि। क्षीरस्य द्रौ प्रषठतां कुद्व मितम्‌ ¦ मधुतखादीनां 
प्रत्येकमेकमरखत इति चयाणां प्रतास्रकै। इति पाशचपरखतिरो वस्तिः | ३॥। 

गङ्गाधरः- एकक इत्यादि । तटस्यकः भरमनः मरसन्नाया एकः प्षाद्रस्यकर 
` सपिष एकं इति चलारः। विस्वादिपश्चमृरक्रथस्य द्र प्तौ, कौटत्थक्राथस्य 
दरौ भरखताविलयाएपछतिको बस्तिः। खनजेन मथितः काय्येः | ४॥ 


अक्पाणः- दभ्ध्रति वस्तिव्यापतपकमकस्यामिध्रायकतयेव प्रासृतयोगीया सिद्धिर्च्यते । 
ह प्रासतोपरक्षिता योगाः, तानघिङ्ता लिद्धिः, तेन प्रासृताभ्िता अप्य योगा वक्तस्या एव । 
इमानित्यमरे वक्षयनाणान्‌ । तेन जध्याव्रेषु वक्तव्यानामवर्यं प्रासृनोपटक्षिचावधानम्‌ । सुकु- 
माराणाभिति तन्वादि गुणसम्बद्ध' मवति ५ १।२॥ 

चक्रपाणिः. प्रसृतं पलद्वयम्‌ । मधुतैरधृतात्‌ वय इति भिक्ितात ६ अत्र यथोक्तेरेर दुभ्येः 
वस्ति्दैयः। तेन नेतरवस्तिन्यायेनानुक्तक स्का दिकस्पना । यत सासान्यतया मनद्रव्यविभागेन 
व॑सू्यभिधानम्‌, तत्र॒ सामान्यवस्िद्रव्यमानावकाशः । यत त्वकदेशकथनम्‌, तक निरूहयोगि- 


३५७२६ चरक -संहिता । [ प्रसृतयोगोया सिद्धिः 


पञचमूलरसात्‌ पञ्च ढो तलात्‌ चलोद्रसपिंषोः । 

एककः प्रस्तो वस्तिः स्नेहनीयो ऽनिलापहः ॥ ५॥ 
सेन्धवाद्धाच्त एककः च्लोद्रतेलपयोधुतात्‌ । 

प्रखतो हबुषात्‌ लोदरान्निरुहः शुककरृत्‌ परः ॥ ६ ॥ 
पटोलनिम्बभूनिम्ब-राललासप्तच्छदाम्भसः । 
चत्वारः श्रता एको धरतात्‌ सषपकल्कितः। 
निरूहः पञ्चतिक्तोष्यं महाभिष्यन्दकुष्टलुत्‌ ॥ ७ ॥ 
विडङ्गत्रिफलाशिथ -फलमुस्ताखुपणिका । 

कषायाः पञप्रखतास्तेलादेको विमथ्य तान्‌ । 
विडद्रपिप्पलीकल्को निरूहः क्रिमिनाशनः ॥ ८ ॥ 


गहाधरः- पञ्चेत्यादि । एदत्पश्चमृरस्य काथात्‌ पश्चप्रतास्तलाद्‌ द्र परतो 
्षोद्रस्यकः सपिंप एक इति नवभछतिको वस्तिः खेन मथितः काय्येः || ५॥ 
गङ्गाधरः--सन्धवेदयादि । सन्धवस्याद्धाक्ष एकतोटकम्‌ । क्षोद्रस्यकः प्रखतः 
तलस्यकः पयस एक घृतरयकः। दवुषां क्षद्रां कण्टकारी काथयिवा 
तद्धयुषात्‌ क्षोदरात्‌ कायाद द्रौ द्रौ रती, खजेन मथितो निरूहो बस्तिरिति 
षट्‌ प्रतिकः।। ६॥। 
गङ्गाधरः पटोटेस्यादि। पटेखादौनां पञ्चानां मिलितानां काथाश्चवारः 
सताः। एको घृतात्‌ भसत इति सप्पकस्केनानुरूपेण युक्तः खनेन मथितो - 
निरूहः पश्चतिक्त इतिसक्षः || ७ ॥ 
गङ्गाधरः--विङ्ङकत्यादि । विद्द्गादीनि पश्च प्रत्येक नीवाष्गुणे जले पक्तवा 
चत॒थांशशेपाः पश्च कपायाः पञ्च प्रषतास्तत्र त्रिफलाया एकः कषायः स्तङादक 


तथोक्तद्वन्यमानाधिकारः । सेन्धवप्रवेशस्त्व्यज्य एव । विहवादिमूरं दश्नमूलम्‌। स वातनुद्रिति 
स वस्तिवातं हन्तीति ॥ ३--५ ॥ 

चक्रपाणिः हपुषाकषः । पटोरेत्यादावम्भतः क्राथात्‌ + सपपकस्कित द्यत्र यदपि कल्क- 
मानं नोक्त तथापि द्रादकषप्रस्‌ते निरूह द्विपरकर्कस्य विदितस्वात्‌ दृष्ठं पञ्चप्रसूते तदनुसारात्‌ 
षद भागोनं परं भवति । पवमन्यसाप्युक्तमानकल्कव्यवस्था । विद्ङ्गत्यावौ फरं मद्नफषम्‌ । 


म न्यायः सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३७ 
पयस्येचस्थिरारास्ना-व्रिदारीचतोद्रसपिषाम्‌ । 
एकेकप्रस्टतो वस्तिः कृष्णाकलको वृषत्रकूत्‌ ॥ £ ॥ 
चत्वारस्तेलगो ८्न-दधिमर्डाम्लका्िकात्‌ । 
प्रस्टताः सषपः पिष्टेदिटसद्घानाहमेदनः॥ १० ॥ 
श्वद्राश्मभिद्‌रण्ड -रसात्‌ तेलात्‌ सुगसात । 
प्ररताः पञ यश्राह्मात. कौन्ती मागधिका लसिता ॥ 
कल्को वस्तिस्तु सानाहे मृत्रकरच्छं परो मतः 
एतै सलवरणः कोष्णा निरूहाः प्रस्टता नव ॥ ११ ॥ 


परसतस्तान खजन रिमथ्यानुरूपेण बिदृङ्गपिप्परीकम्कयुतः स निरूहो वस्तिः 
पटप्रतिकः | ८ ॥ 

गह्गाधरः--पयस्येत्यादि। पयस्या क्षीरकाकोली । क्षीरकाक्रोखीकाय 
एकप्रखत इक्षुरस एकप्रनः शाखपणाक्षाथ एकपसतो राक्लाक्ाथ एकपश्तः 
भूमिङ्कष्माण्डरस एक.पखतः कषोद्रस्यकः भ्रस्तः स पिप एकमत इति सपन प्रता, 
एकीकृतः कृष्णाकरकयुतः खनजेन पयथितो वस्तिः सप्रपरखतिकः | ९॥ 

गङ्गाधरः चलार इत्यादि] तलादीनामेककस्यक कमत इति चतुणां 
चारः प्रखताः सषपः पिष्टरनुरूपयु क्तो मथितो बस्तिशवतुःपस तिकः | १०॥। 

` गङ्गाधरः श्वदष्टरतयादि। श्वदृष्टरादौनां चगणां मिरितानां काथादेकः 

धतरतखादेकः सुराया एकः आसवादेको यथ्राह्यादक इति पञ्च प्रसताः, 
अनुरूपस्तज कोन्त्यादीनां कर्क ईति सव्व खजेन मथिवा वस्तिः। अतरानुक्त- 
यो गिकद्रव्यमाह- एत इत्यादि । एते नव प्रसृतयोगाः सखवणा अलुक्तसन्धव- 
खक्णयुक्ताः कोष्णा निरूहा उक्ताः | ११॥ 


भखपर्णी दन्ती । पयस्येत्यादौ यद्यपि पयस्यादीनां क्राथो न श्रुयते, तथापि अवान्तरेणेकेक- 
> सृतविध्ानात्‌ प्रव्येकं पयस्पादुक्ाथस्य प्रसेतमानत्वम । वृपत्वक्ृदिति शुक्रब्रद्धङृत्‌ । शवदष्टे - 
स्यादौ श्वदंह्टादिद्रव्यह्यक्ताथस्य र सृतमानत्वम्‌ , एवं तर सुरासवाभ्यां सह पञ्च रसतः पूरण्णेयाः । 
सुराङ्त भासवः सुरासवः ॥ ६ ११॥ 


३५५३ चरक-संहिता । [ प्रसृतयोगीया सिद्धिः 


मरदुवस्तिजड़ोमूतै तीचणोऽन्यो वस्तिरिष्यते । 
तीचणेविंकषितै स्वाद्‌ प्रयास्थापनमिष्यते ॥ १२॥ 
वातोपश्ष्टस्योष्णेः स्यु्गद। दाहादयो यदि । 
द्रा्नादिना & विवृतकल्कं संपिवेदु दोषशोधनम्‌ ॥ 
तच पित्तशकरद्वातान्‌ हत्वा दोषादिकान्‌ जयेत्‌ । 
शुद्धश्चापि पिवेच्छीतां यवागूं श्करायुताम्‌ ॥ १३ ॥ 
अथवातित्रिरिक्तस्य च्ीणविट्‌कस्य दापयेत्‌ । 
मापयुषेण कुल्माषात्‌ पानं दध्यथवा सुराम्‌ ॥ १४९ ॥ 
सामञ्चेद।शुयं शूलेरःपवेशुररोचकः । 
सघनातिविषाः कुष्ट-नतदास्वचाः पिवेत ॥ 
गङ्गाधरः--गरद्विरयादि। मृदुवस्तिनिडीभूते जनञऽन्यस्तीक्ष्णो वस्तिरिष्यते | 
तीक्ष्णवस्तिभिविकपिते जन स्वादु मरस्यास्थायनं प्रतिनिरूहवस्तिरिष्यते ।१२॥। 
गङ्गाधरः ब्रातत्यादि | बातोपरछषएप्य नरस्य खट ष्णद्रेव्यनिरूहं यदि दाहा 
द्यो रोगाः स्युस्तदा द्राक्षादिना पद्‌ चिरेवनरताश्रितीयोक्तन द्राक्षाकाहमय्यं 
त्यादिना दक्षकेन विरचनोपगन कथितन ऋृत्‌कस्क मात्रया तद्रत्‌ स पिबत्‌ । 
तच पानं †पत्तादिकान्‌ दोपादिक्रान्‌ हवा जयदिति । शुद्धश्च तेन सन शकरा 
युतां शतां धवागरः पिवत्‌ । १३॥ 
गङ्गाधरः - अथवाऽत्तिवि रक्तस्य प्षीणविरुकस्य माषय्‌पण यवागू दापयेत्‌ 


कूर्मापात्‌ कान्िकात्‌ पानं दापयदथवा दधि अथवासुरां पान दापयेत्‌ || १४॥। 
गङ्गाधरः--साममित्यादि । तथातिविरिक्तस्याश्यमरुपवेजः पुगीपत्यागे शूट 
चक्रपाणिः -एतदुक्तवस्तिप्रयोगेऽन मिमते कर्तव्यमाह मृद्धिव्यादि । स्वाइ्‌ प्रत्यास्थापनमिष्यत 

ह्यत्र स्वाद्‌ द्राक्षादिक्रतम्‌ । केचित्‌ तदहरेव प्रव्यास्थापनमिच्छन्ति । आस्थापनं ङक्ष्यीङ्घत्य 

दीयत्त इति प्रस्यास्थापनम्‌ ॥ १२ ॥ * 
चच्रपाणिः---सोपसष्टस्येव्यादो उष्णेरित्ति उस्िविक्नेषणम । दाहादयो दाहमोष्टवङादयो 

वातपित्तजन्याः ॥ द्ाक्नाम्बणा तिवृदपानस्य दाहादिकारके पित्ते वाते च हितस्वं दक्ञेयन्नाह-- 

तद्धीत्यादि । कुल्माप दति अद्ध स्विज्नयवा7ि मयो भक्ष्यः । घुनी" इति ख्यातम्‌ ॥ १३। १४ ॥' 
चक्रपाणिः--वस्तिमिथ्याप्रयोगादौीरितानामनीसारमेदानां चिक्रितसितमाह -सामन्च दित्यादि । 








-----~-----~------~--~-----~-~~---~ “--- ~ ~ *~--~-* = ^ -- - ~~~" - - ~ = *~--~~ ~ - + 


* द्रक्नाम्त्रुणा इति वा पाठः| 


प सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१६ 


शकरट्वातमस्टक्‌ पित्तं कप वा योऽतिसाय्यते। 

पकस्तत्र स्ववर्गोयवस्तिः श्रेष्टं भिषग्जितम्‌ ॥ १५। १६॥ 
षरणामेषां द्विसंसगौत्‌ विंशद्मेदा भवन्ति तै । 

केवलः सह्‌ चत्‌ त्रिंशद्‌ विव्यात्‌ सोपद्रवा अपि ® ॥ 
शूलप्रवाहिकाध्मान-परिकस्यरुचिज्वरान्‌ । ` 


सतृष्णादाहमृच्छोन्तांश्चेषां निद्यादुपद्रवान्‌ ॥ १७ ॥ 

सापं तथारोचक्र जानीयात्‌, तदा कुष्ठादिकाः सघनातिविषाः पिष जलेन 
पिवत्‌। शुकरदित्य!दि। शढरदवातमष्टकः पित्तपिति शकरद(दिक योऽति: 
साय्येते तत्र स्ववर्गोयः शकृदाद्यतिश्रारेऽजव वक्ष्यमाणः पको ३ स्तिः श्रेष्ठं 
विषग्‌नितम्‌ । १५। १६॥ 

गङ्ाधरः--भत्र सूत्रातं। पषण्णापित्यादि। एपामापशचकरदताताश्च ्पित्त 
कफानां षण्णां चिंशद भेदा भवन्ति। ते पड़ामादयः केवटस्तैः पद्भिः सह 
प्तोपद्रवा अपि द्िसंसगास्चद गण्यन्ते तदा विंश दद्यात्‌ | तद्‌ यथा | केवखा 
धर्‌, द्विससगात्‌ पञ्चदश । आमशकरत्‌ । आपवातः। आमाछक्‌ । आपपिततम्‌ । 
भामकफ इति पञ्च ! शकृदवातः । शकरदषक्‌। शकृत्‌ पित्तम्‌ । शकृन्‌कफ इति 
चतारः । वाता । वातपित्तम्‌ । बवातकरफ इति चयः | अषगपित्तमसककफ 
तिद्रं । पित्तकफ्‌ इत्येकः। इति पञ्चदश सह्‌ केवरः पट्‌{रेकविशतिः। 
नव॒ चोपद्रवा भवन्ति ततस्त्रिद्चद मेदाः स्युः| तानुपद्रवानाह--शुटेत्यादि। 
रखादीन नवपाञ्ुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ | १७॥। 
साम यथा स्यात्‌ तथोपविज्ञेदिति। शकृद्‌ वातादिव्यत्तिरत्छममाक्तपवशसूपाऽयमता पारः कवलम 
शकरदूवातरक्तपित्तकफजन्यानामिह षण्णामक्तीसाराणां वक्तव्यानां प्रधम उत्त भवति । कुणपनमिति 
एवगम्धम्‌ । श्रूलेयुक्त इति शेषः । घनं सुस्तकम्‌ ॥ १५ ॥ 

धक्रपाणिः-- केवरशक्रृदादिजन्यांश्रातिसारानाद-- शक्रदू्रातमित्यादि । पक्रमिति निरामम्‌ । 
भा पशदेनेषहागिनिदरोभ्यस्याद्विपकादाररसेन कोष्टोपटेपक आमो गद्यते ।\ यदुक्तमन्यक्त-- 
"सामादायस्थः कायाग्नेदोव्वल्यान्न च पार्तिः। खाद्य आहरघातुयः सरस आन्सक्तितः ॥* 
दते । स्ववर्गीयेरिति पुरीषसंग्रहणवातक्षपेणितास्था पनपित्तकफहरभेपजवगंः, क्रिवा अतोक्तेनीतभ्ने- 
रिर्थादिभिः प्रस्येक शक्रदादिवक्ष्यमाणमेषजः ॥ १६ ॥ 
 घखक्रपाणिः--सतीसारमेदानाह--षण्णामित्यादि । एष्रामिति पततदमिदहितानाम्‌! अन्ये तु 
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+ सोपद्रुवानपि हृति पारो ब्रहुपु अरन्थषु टरयते ! 


३५७९० चरक -संहिता | [ प्रदटियोगीया सिद्धिः 
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तत्रामेऽन्तरपानं स्याद उ्योषाम्ललवणेयु तप्र । 
पाचनं शस्यत बस्तिरामे तु प्रतिषिध्यते ॥ १८ ॥ 
वातन्चप्राहिवरगयवेस्तिः शक्रति शस्यते । 
सवाद्रम्ललवशेः शस्तः स्नेहवस्तिः समोरणे ॥ 
रक्तं रक्तन पित्ते तु कपषायखादुतिक्तकेः। 
८ र = रि 
साय्यमाणे कफ़ वस्तिः कषायकटुतिक्तकैः ॥ १६ । २० ॥ 
श्रता वायुना चामे तैन वच्चंस्यथानल्ते & । 
संखषटेऽन्दरपानं स्याद व्योषम्ललवणेयं तप्‌ ॥ २१ ॥ 
गङ्गाधरः स्वर्गीयः पकः सिद्धो वस्तिरिति यदुक्तं तान्‌ खवगानाह-- 
तत्राम इत्यादि । प्रथम कंवलखानामापश्चदादीनां मेपजपाट । तत्रातिविरिक्तस्य 
सामे खस्वाशये व्योषादिभियु त पाचनयन्तरपारः स्याद्‌। सव्य वस्तिः 
शस्यत, आमे तु परतिपिध्यते। तस्माच्छकृदादिपश्चातिस्रारे खवर्गौयः पको 
वस्तिभिपग्‌जितं श्रेष्ठमिति पागुक्तम्‌ | १८ ॥ 
गृहाधरः -वातष्नत्यादि पकत्रे शकृति वातधनहतपञ्चमूग्ाहिवर्मीयः 
पट्‌ विरेचनगताश्नितीयोक्तः पुरीपसंग्रहणीयंः क{यतव।स्तः शस्यत। खादर 
त्यादि । सख्ाद्रम्टवणेः स्नेदर्वास्तः समीरणं शस्तः । रक्तऽ[तसारे रक्तेन वस्ति 
शस्तः । पित्तेऽ{तसाय्यमाणे कपायस्वादु तिक्तक्े स्तिः शस्तः। कफेऽ{तसास्य- 
माणे कपायकर्‌ तिक्तकवेस्तिः शस्तः ।। १९।२०॥ 


गङ्गाधरः--द्रसंसग बाह शकृत्त्ाद । शकता संखष्टे सहयुक्त अपि 
वेस्तिविश्र द्रजः पट्‌ संख्या भवन्तीति वदन्ति, पूव्वव्याख्यानमेव साघु । उपद्रूबनेषामादू--द्ूल- 





त्यादि । यथोौक्तातासारेषु सभ्तूसामाह-- तताम दस्या।द्‌ । अन्तरपानं पाचनाः । पाचन 
मित्यनेनेह पृष्व 'सघनातितविपा ` दव्याद्य क्त गृह्यते । व्योपाम्छख्णेयु तमिति व्योषाम्कछवःः 
योगेन कृतम्‌ ॥ वातघ्च रित्यादौ वातश्च दश्मूखम्‌। संम्राहिवर्गश्च पड विरे द नाश्रितीयोक्त एय) 
मत जतूकर्णः - व्योपाम्टल.वण्कृताभिः एफन्नपषप्रादिभिदं स्तिरि.याह । शोफथ्चन्न दुश्ामुलमेय । 
छ्वादभ्टलवणः हस्तः र्नेहवास्त.रति स्वाद्रम्टलचण.दव्यसाधितस्ने्कतमनुवासनमित्यथः । समीर 
ति केवंटवातातीसारे । रक्तं रक्तरेति रक्तेऽतोसार्य्यमाणे रक्तन वस्तिर्दयः । पित्त स्वत पिर्६ 
साय्यैमाणे कषायारिकरुता वःस्तरेव ॥ १७--२० ॥ 

चक्रागिः-- ससग चिकतसामाद-- शकरतेत्यादि । द्रकृताऽप्रघने तु संष्टे तथा वायुना 
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* यच स्यथानिटे इति पासन्तरम्‌ । 


टम अध्थायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३५७४१ 
पित्तेनामेऽसजा वापि तयोरामेन बा पुनः & । 
संरटष्टयोभवेत्‌ पानं सञ्योषकटुतिक्तकम्र ॥ 
तथामे कफसंखष्टे कषायव्योर्षातक्तकप्‌ । 
अमे तनुकफे व्योष-कषायलवणेयंतप्‌ ॥ २२ ॥ 
वातैन विषि पित्ते वा + व्िटपित्तास्र स्तथानिले । 
स्याल्‌ कषायाम्लमधुरः संसृष्टे वस्तिरुत्तमः ॥ २३ ॥ 
शकरच्छो तयोः पित्त-शक्रतो रक्तपित्तयोः । 
वस्तिरन्योऽन्यसं सगे कषायस्वादु तिक्तकः ॥ २४ ॥ 


तैम वाधना च युक्त आपे तेन वायुना युक्तं बच्चसि अथ बायुना युक्तंऽनटे 
पित्तेऽन्तरपानं वस्तिक्रिपाद्विकरणे मध्ये पिपासायां पानं व्योषादिधुतं 
जमर ॥ २१॥ 

गङ्भाधरः--पित्तेनेव्यादि । पित्तेन संखष्ट आमे तथाञ्छजा सख आमे तयोः 
प्ित्ताजाः (वषा परोषेण वायुना च) सरषएटयाः आमेन रसन सव्या षकट्‌ तिक्तक 
प्रृतं जट पानं भवत्‌ । तथेस्या!द । तथा कफस आमं कपायच्यार्पातिक्तकश्ृत 
जटं पान भवत्‌ । तनुकफ चमे व्याोपकप(वल्वणंबु त जटं पान भवेत्‌ । वातन 
संखष्टे वापि पुरापे 1पत्ते वा(अघं ता) वा तन सखष्नं अनुबद्ध, [चर्‌ प पास ।वेषा 
पुरीषण सषष्टे तथा पित्तेन सषष्टे तथाज्छं ५ सदष्टऽनुबद्ध ऽनः कषायो 
अम्लमधुरो वस्तिरुत्तमः स्यात्‌ ॥ २२। ८३ ॥ 
गङ्गाधरः -श्कृादत्थाद। रादरच्छा{गतयोः पित्तशद्ताः ससतो; रक्त 
पित्तयांः संखष्टयारन्याऽन्वसंसग कषायस इावक्त घा वास्तर्‌ पभ. ।। ४ ॥ 


षाऽऽमि संसृष्ट । तेनेत्यामेनाऽपरघानेन वच्च क्ति अनिलेन पथक्‌ संसृष्ट, जख तेनेति पूष्ववष् 
ष्याश्येयम्‌ । सअन्र संखष्ट घु तृतीयानिदिं एटमलपमानतया$प्र जानम्‌ । स्षमानि'दं ` बहू "^ स्वात्‌ 
परधानं ज्ञ यमू । तयोरि।त पित्तासजोः सं सृष्टयारित्येकमानेन युक्तयोः । कपे भ्यापवणकपायंयु त- 
मिस्य यावत्‌ "अन्तररान म हत्यनुचत्तते ॥ २१।२२॥ 

छक्रपाणः-- वातेन ववकश्षाव्यादौा मधुर।म्टकपाया वरस्तिरतति कपायाःदुद्रष्ये कृता चस्ति्द्‌य 


त्यर्थः । श्ाङ्कच्छोणितयोररस्याद्‌ा अन्यो न्यस सग सरति शङ्कत शाते "ण्प्तिन श्षक्।. स सृष्टं । 
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* [वषानिरेन चा इप्यन्यः पाटः ।  पिक्तऽसर इ।त चत्‌ पष्टः । 
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कफेन विषि पित्ते वा कफे विट्पित्तशोणितेः । 
व्योषतिक्तकषायः स्यात्‌ संसुष्टे वस्तिरु्तमः ॥ २५॥ 
स्याद्‌ वस्ति््योषतिक्ताम्लः संशटष्टं वायुना कपे । 
मघुरव्योषतिक्तस्तु रक्ते कफविमिध्ितै ॥ २६॥ ` 
मारुत कफसं खष्टं उ्योषाम्ललवणो भवेत्‌ । 
वस्तिवातैन रक्ते तु काय्यः खाद्रम्लतिक्तकः ॥ २७ ॥ 
त्रिचतुःपञ्चसं सगानेवमेव विकल्पयेत्‌ । 

युक्तः सेषातिसारोक्ता सव्वेरोगेष्वपि स्प्रता ॥ २८ ॥ 


गङ्गाधरः क्फनेत्यादि। कफेन संशष्टे विपि पुरीपे पित्ते वा (अस्वा) 
तथा विट्‌ पित्तश्ञोण्तिः सृष्टे कफे व्योपादिदृतो वस्तिसुत्तपः | २५॥ 

गङ्गाधरः स्यादित्यादि । वायुना सशष्टे कफे व्यो पतिक्ताम्टकृतो वस्ि- 
रुत्तमः स्यात्‌ । कफयुक्तं रक्तं मधुरादिर्वास्तिः।॥। २६॥ 

गङ्गाधरः मारत इत्यादि । कफ़थुक्तं मारत व्योपाम्टद्रतक[थो खवणयुक्तो 
वस्तिभवत्‌ । वातन संख रक्तं सखद्रभ्टतिक्तकृतकायो वस्तिः काय्यः | २७} 

गङ्गाधरः--ट्िसंसगयुक्तवा गपससगानाह - जौलयादि | आपादौनां षण्णां 
चिसंसग चतुनसंसग पञ्चससग पटूससम चवमेतत्‌परकार भरकल्पयत्‌। 
तद यथ[। त्रिका दश| चतुष्काः पर्‌। पश्वकाञ्चयः। परक एक इति 
विशतिः। तद यथा--अ[मविडवातजः। आमविडषगनः। आषविर्‌[पत्तजनः। 
आमविर्‌कफजः। विडवाताष्ग्‌जः। विडतवा्तपित्तजः। विदुत्रातकफ 1: | 
वाताष्टक्‌।पत्तजः। वातादछकफजः। अक्‌ पित्तकफ नः । इति तरिका दश । 
-आम।वद्बाताछगजः। आमविडवातपित्तजः । आमविद्रातकफनः। विड्‌: 
:पताखक्‌[पत्तजः । विड बातादक्कफ जः । वाता पित्तकफजः । इति चतुष्काः 
` ष् वित्तक्ाकृतोः रक्तपित्तयोश्च द्विविधः संसर्ग व्याख्येयः । विटपित्तश्ोणितरिति प्रत्येकं विडादिभि 
कफ संसृष्टे । कफतिमूच्टत इति कफनाऽप्रधारेन संसृष्ट दस्य्थः॥ २.-२७॥ 
` चक्रपाणिः--भनुक्तससर्गचिक्भित्‌सां सूवयन्नाह--त्रिचतुरिव्यादि-लिचतुःपञ्चसंसगौनिरिः" 
 खामादीनां लिचतुःपञ्चसंसर्गरूपानू्‌ संसरूगौन्‌ । एवमेव विकटपयेदिति प्रघानादिभमेखकेन 
 विष्हस्पमेत्‌, तथा मेषजमपि तेषां यथोक्तमेषजानुसारेण कत्पवेदिव्य्थैः } पते च. मेदा रिस्थमानः 


1 


<म भव्याय] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४३ 
युगपत्‌ षड्रसं सञ्वे-संसरगे पाचनं # भवेत्‌ । 
निरामाणन्तु पञ्चानां वस्तिः षाड्रसिको मतः ॥ २६. ॥ 
उड्म्बरशलाटूनि जम्ब्वाम्नोडुम्बरत्वचः । 
शह" सञ्जरसं प्राचीं कदम पलांशिकम्‌ ॥ 
पिष्टा तेः सपिषः प्रस्थं चीरद्विणितं पचेत्‌ । 
अतिसारषु स्वेषु पेयमेतद़ यथाचलम्‌ ॥ २० ॥ 


षट्‌ | आमविडवाताख्कपित्तजः। आप विडवाताखर्‌ कफजः । विड वाताखक्‌ 
पित्तकर्फपजः। इति पश्चकालयः। आमपिडवाताशपि्तकफज इति पटक एक 
इति विश्ञतिः। अत्र चिकितूसामाह--युक्तिरिस्यादि। आमादौनां तरिचतु 
पञ्चषरससगजेषु सव्वपु रोगेषु अतिसारोक्ता क्रिया स्मृता, सा खस्वेषा युक्ति 
सव्व रोगेष्वपि ॥ २८ ॥ 
- गङ्गाधरः तत्र सन्वेससग युगपदे कौढतं षडरसद्रव्यं पाचनं ( पारणं भक्षणं ) 
भवेदिति। अथ निरामाणां चिकितूसामाह--निरामाणामिलयादि। आमः 
वज्नानां पञ्चानां शकृढबराताद्कपित्त्फानामतिसरणे पाडरसिको वस्तिः 
स्तः || ५९ 

गृङ्गापरः--उडम्बसेत्यादि। उडम्बरस्यामफलानि जम्ब्बादीनां खच 
-पक्षीश्च वच सव्व प्रत्येकं पलां पिष्टा सपिषः भरस्थं द्िगुणक्षीरे द्विुणजले 
पचत्‌ । यथावल पेयम्‌ । ३०॥ 


, अतिबहूप्भेदतयाइत्यन्तगौरवमापद्यन्ति, स्वयच्च बुद्धिमत्ता सुकंरविमागा एवेति न रिख्यन्ते । 
 एवमादिसंसगकृतरोगमेद्‌मन्यलापि बुद्धया कफनच्त॑स्यतयाति दिशन्नाह-- सव्वरोगेष्वपि स््रुतेति । 
हयं भ्यवश्था सर््वरोगेष्पेव यथासम्भवाचाय्यीनुमतेव्यथः । तत अहणीगदे यल्ल सम्भवन्ति, 
ग्रैवं संसगौः प्रकरप्यन्ते । यत्र यक्त च घयो दोषाः सम्भवन्ति, होणितेन शा समं चत्वारः) म्र 
तत्रैवं संसमौः ग्रकरप्यन्ते, तेषामेव परस्परसं सर्गो भेषजविभागाथ कल्पनीयः ॥ २८ ॥ 
चक्षपाणिः--आमादिषद्कसमुदायसरूपसं सर्गे काय माह--युगपदिस्यादि । युगपदिति पदेव 
मिशितानां षण्णामिति यावत्‌। पडसमिति मिकितपडसरस्छृतम्‌ । निरामागामिति जाम 
वञ्जितानां शकृदाीनां पञ्चानाम्‌ । षाडसिक इति षडसमेरकेन कृतः ॥ २९ ॥ | 
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# प्रारणनमिति कवित्‌ पाटः । 
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३५५४४ चरक-सं हिता । = [ भखतयोगीचाः सिधि 


कच्छराधातकीविल्व-समङ्गारक्तशालिमिः । 
मसगश्चत्थशङ्गश्च यवागूः स्याजले श्चुतः ॥ ३१ ॥ 
बालोटभ्बरकरङ्ग-समद्भाप्रचपल्लवंः । 
मस्रघातकापुष्प-बलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्थिरार्द्‌।नां वरादीनामिच्छादीनामथापि वा। 

काथेषु चाप्रतादीनां नवारिष्टाः पथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ३३ ५ 
शक राग्रतशाल्यादि-तण्डुलेवापि साधिताः । 

द धितकराम्ललवणाः साम्बुक्ताराः प्रसाधिताः ॥ 
सशकं राः क्तोदरयुताः सव्वातिसारनाशनाः । 
ससपिलेवणा योऽ्या मधुरा लवणपि वा ॥ ३४ ॥ 


गङ्गाधरः कच्छरेत्यादि। कच्छरा शुकरिम्बी । रक्तशाखितष्डखान्‌ 
कच्छरादीनां काथः पक्तवा यवाग ङय्यात्‌। सा शकृदाद्चतिसारे भोजनं 
स्थात्‌ ।। २१॥ 

गङ्गाधरः वालटेत्यादि) वाठ हीवेरम्‌, बालादीनां पस्टदमसुरादिभिश् 
जले शृतः कथितयेवागूभोजनं स्यात्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः-- स्थिरादौीनामित्याद्‌। पृथक्‌ पृथक्‌ नवसङ्का अरिष्टाः। त्व 
यथा- स्थिरादीनां खरपपञ्चमू लानां पञ्चसु कायषु पञ्च। वटादीनां जम्म्वान्न- 
पुक्षवरकपीतनोटम्बरान्वत्थभहातकाहमान्तकसोपमवस्का इत्येषां जम्ब्वाश्रपक्षान्‌ 
वज्जेयिवा वटादोनां काये षष्ठः। इक्ष्वादीनापिक्षुकाण्डक्षप्षरकवसुकोशीराणां 
काये सप्तमः। अमृतादीनाममरृताभयाधात्रीत्यादीनां दञ्चानां वयःश्थापनानां 
कायेऽषटमः। शकं रामृतव््ीशास्यादितष्ड ठः साधितोऽरिष्टो नवम इति चवा 
रिष्टा दधितक्राभ्यामम्लाः सख्वणाः सजलयवक्षाराः शकेराक्नद्रयुता पत्छण्डे 
स्थापिताः काटे जातरसाः सर््वातिसारनाश्ननाः निरूहातितोगादामश्ृदा- 


 चक्रपाणिः--सम्बातीसारसाचारणमेषजमाह- उड्ग्बरेत्यादि । रक्श्ाकिभिरिव्यत रक 
मूखिभिरिति पाठे रक्मुल्ली रक्तेरण्डमित्यपरे। जरे श्वतेरिवि षदृङ्कविधानेन जले श्तैः। बालो- 
द्भ्बरं ठड़म्बरश्षाकाटु । तथा भवेदिति यवागूभवेत्‌ । दश््वादुौनामिति दृणपद्नसूलपडितानां शर- 


५ अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४५ 
| तत्र श्टोक्राः। 
 ल्िग्धाम्ललवणमधुरं पानं वस्तिश्च मास्त कोष्णः । 
शीतं तिक्तकषायं मधुरं रक्ते च पित्ते च ॥ 
तीदणोष्णकषायकटु श्लेष्मणि संम्ाहि वातनुच्छकरृति । 
पाचनमामे पानं रिच्छादिवस्तयो रक्तः & ॥ 
अतिसारं प्रयुक्तं मिश्रं इन्रामजष्वपि + च 
तत्रोद्र कविशेषाड्‌ दोपे पथक्‌ तमविशेषः ॥ ३५ ॥ 


यतिसारनाशनाः। पएतेऽरिष्टः ससपिटेवणा योज्याः, पधुरेमेधुरीकृता ख्वणः 
लवणीद्ता वा योज्या इति| ३२३ । ३४॥। 

= गङ्गाधरः-अध्यायाथमाह- तत्र श्छोका इति। स्लिग्पेत्यादि। मारुतं 
खिग्धादिक भोज्यं पानश्च भ्रस्तिश्च कोष्णः। शीतादिकं रक्तं च पित्ते च। 
तीक्ष्णोष्णादिकः श्टेष्पणि संग्राहि बातनुच शकृति अतिसारिते। आपे पाचन 


वस्नितानां इश्चकुराकाशक्ञालिमूलानाम्‌ । = शास्यादितण्डखेरिति रक्त्ालिकलमाद्वितण्डरेः । 
दध्यादिभिरव जलस्थानीर: यवागूः साधनीया ॥ २०-३४ ॥ 

` च्वक्रपाणिः- प्रपञ्चोक्तं मेपजं संम्टेणाभिद्धदि--भवति चात्रेव्यादु । पानमिति पारन- 
पानम्‌। वस्तिदचेति स्निग्धाम्टरवणमघुर एव्र बस्तिः । मारत इति मार्तातिसारं । एवमन्य- 
म्रापि पित्त हत्यादौ पित्तादिजातिसार ति ज्ञयम्‌। संम्राहि वातजुदविल्थक्र भेपजमित्ति शेषः । 
त्च भेषजं यथोक्तवस्त्यादिरूपमेव । पाचनमामे पानमित्त पाचनमिति घनातिविपादिद्रन्यज्ृतं 
पानमिष्यर्थः । पिच्छावस्तयो ऽ सग वस्तयद्केति † च्छासृग्‌ वस्तयः । उक्तमिति साक्षादतिरेशेन च 
लिकादिसं सगे प्रोतम्‌ । मिश्रमिति एतदेव प्रत्येकं मिश्रीक्तम्‌ । द्रन्द्रादियोगज दति क्िच्तुष्कादि- 
| लंसगंज ऽतिसारे । तश्रोद्रेकादिविशेषादिति संसर्गं एव बराबरविक्ञेषाद्पक्रमस्यापि विशेषो 


भवति, पतदेव बरापेक्नं बहुद्््बङाऽभ्रत्यनोक वरस्येक मेपजमिति द्रोषः ॥ ३५ ॥ 


~~~ -- ~= ~ -= ~= 


> पिच्छासृग्वस्तयो रक्तं इति वा पाटः} द्न्द्ादियोगज्ऽपीति यक्रष्टतः पाटः । 


३७४६ चरक -सं हिता । = { पर्योगीया सिद 
प्ातिकाः सव्यापत्‌ क्रिया निरूहास्तथातिसारदहिताः। 
रसकल्पघतयवाग्वश्चोक्ता युरुणा प्रतधसिद्धो ॥ ३६ ॥ 


इत्य भ्िवेशक्रतै तन्त्र चरकरतिसंस्करतै {सिद्धिस्थाने प्रखत- 
योगीयंसिद्धिनांमाष्टमो ऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


पानं पिच्छादिवस्तयश्च रक्तवस्ति्च। निरूहातियोगजातिसारं प्रत्येतत्‌ 
सव्वमक्तम्‌, दर्द्रामजेष्वपि मिभ्रशोक्तम्‌। तनोद्रेकविशेषाद्‌- दोषे पृथक्‌ 
तपविक्षेषः ॥ ३५ । ३६ ॥। 

गङ्गाधरः अध्यायं समापयति-अग्रीत्यादि ॥ 


अभ्रिवेशङते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते! सिद्धिस्थानेशमेऽपराप्ते तस्मिन्‌ ददबटेन 
तु| प्रतिसंस्क्रत एवास्मिन्रष्पेऽध्याय एव॒ च। प्ऱ्तयोगीयसिद्धो 
वद्य-गङ्गाधरेण त॒। फते जसपकट्पतरो सिद्धिस्थानेऽष्ठमेऽ तु । 
रकनप प्रसृतयोगीय-सिद्धिजस्पामिधाश्मा । शाखा 
समापिता यत्नाद्‌ बुधः कण्टे विधास्यते ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः--प्रासृतिशा हव्यध्यायार्थसंग्रहः । सव्यापत्‌क्रिया इति--ग्यापदश्च शड्वस्ति- 


कुतजाङ्यादिषका उक्ताः, त्था प्रियाश्च तासामेव व्या पदामुक्छाः। निरूहाश्चातिसारतिकित्‌सिते 
प्रोक्ताः, रसकक्यश्चातीसारेषु रसोद्‌ स्वेन चिकित्‌सया कृतः । धृतन्नोडम्बरेत्यादिनाोक्तम्‌ ॥ ३६ ॥ 


दति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदस्विरचितायामायुस्वददीपिकायां 
चरकफतातपर्स्यटीकायां सिदिस्यानन्याख्यायां प्रासतयोगीयसिद्धिष्याख्या- 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अथातस्तरिमरम्मीयां सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सोत्तर मम्म॑शतमस्मिन्‌ शरीरे स्कन्धश्‌।खाश्वितमभ्निवेश्‌ ! 
तैषामन्यतमस्य प्रपीडया समधिका पीड़ा भर्वति चतनानिवन्ध- 
वैशेष्यात्‌ । तत्र शाखाध्रितेभ्यो मम्मभ्यः स्कन्धाधितानि 


गङ्काध<--अथाध्यायोदशक्रमात्‌ चिमरी पसि द्विमाह--अथात इयाद्‌ । 
सर्य पूष्वेवद्‌ व्याख्ययम्‌ ॥ १॥ 
 गङ्ाधरः- सक्षोत्तरपि्याद। अत्र न्धः चिरोग्रीवमन्तराधिश्च । शाखा 
पाणिपादं न तु रक्ताद भ पातवः। अन्याङ्गपी दामपेक्ष्य समधिकपीौदा भवति 
चेतनानिबन्धवकषेष्यात्‌। यत्र॒ यत्राद्गावयव चेतनाधातो विशचेषनिवन्धोऽस्ति 
तत्र तजाधिकपीड़। भवतीति । तमस्यादि । शाखाभ्ितमम्पभ्यः छन्धाश्चितानि 
चक्रपाणिः प्रासृततयोगीयानन्तरं ल्िमर्म्मोयसिद्धिरच्यत । लिमम्मजरोगाश्रयिव्यापदां बस्ति. 
खूपाच।ंकत्‌सापदुश्नाय व्यात्‌ तिक्‌।रानन्तरं वस्तिप्रयोगाविकारश्च पूव्वीध्यायादुनुवत्तते । कवा 
वस्तिन्यापचिकित्‌सा पूर्वौध्यायादिक्नना, वस्तिन्यापदश्च लिमस्मजा भपि रोगा भवन्ति, तेषां 
ज्ञान पृ्व॑कचिफित्‌सोपदश्लेन।य विस्मोयसिद्धिरूच्यते । एतद्ध्यायवक्तव्याश्च गदाखिमम्मोय- 
चि कत्‌सतेऽत्यर्थविस्तरभयान्नाक्ताः, त इह प्रसिपाय्यन्त । अतापि मम्मशब्देन मम्मगता गदा 
उच्यन्ते, तानचिक्ता सिद्धिखिमर्माया सिद्धिः ५११५ 
` सकरपाणः- सकोत्तरं मम्मशतमिति शरीरस ख्याधिक्ृतम, त्च मांसक्षिरासनाय्वस्थिसन्धिषु 
निपि्टम्‌ । स्कन्धशब्देनान्तराधिर्च्य्रते । द्ाखाश्ब्देन चेह शाखेव दाखेति कृत्वा वाहुद्वयं 
जद्घाद्वयद्चोच्यते ; नेह शसाखाज्ञञ्देन र्तादधातूनां अहणम्‌, रक्तादिच्ातूनां स्कन्धेऽपि च्च 
मानत्वात्‌! तत्र श्चाखाधितानि चतुश्चत्वारिं्न्मस्सौणि, शेषं स्कन्धाश्रितम्‌ । यदुक्त सुधरते- 
"तेषामेकाददाकसिमन्‌ सक्‌ध्नि भवन्ति, एतेनेतरसम्‌[थवाह च व्याख्थाता । उदरोरसो दरौद्शष, चदश 
प्रष्टे, म्मीवां प्रवय ` सप्तत्रिंशत्‌" इति । एतन्सरम्मगाञ्च भ्रस्येकं विभाग उक्तः, एतेषाञ्च "ततत 
हृदये" हत्यादिना प्रपञ्चोऽदुसरणोयः । खक्रोत्तरशतमम्मणाममम्म॑श्ञरीरदेविरक्षण म्ममाह-- 
* तेषामित्यादि । चेतनानिबन्धरवेननेष्यादिति यस्मात्‌ मम्भसु चेतनाघातुरविश्नेपेण निबद्ध इत्यथः । 
चे्तनानिबन्धश्च मम्मस्वदष्ट एव मरमपीड्या विक्नोषपीड्ादर्थनाद्न्नीयते । श्खानां तदाश्ितत्वा- 
द्वित यस्माच्छाला सपि स्कन्धाश्चिताः, तेन रकन्धाश्ितशाखाश्रतेभ्यः साक्नात्‌ स्$न्धाभ्चिं 





३७४८ चरक-सं हिता । [ विमरमीया सिद्धिः 


गरीयां्ति, शाखानां तदाश्चितत्वात्‌ । स्कन्धाध्ितैभ्योऽपि हदु 
वस्तिशिरंसि तन्मृलत्वाच्डसैरस्य ॥ २॥ 
तत्र हृदये दशु धमन्यः प्राणोदानो मनोुद्धश्चेतना 

महाभूतानि न(भ्यागार & इव प्रतिष्ठितानि । शरसीन्द्रियाणो- 
न्द्ियप्रा एवहानि खोतांसि सस्यमिव गभस्तयः संश्रितानि । 
पम्माणि गरीयांसि, शाखा हि ` स्कन्धाधिनाः। स्कन्पाश्रितेभ्पोऽपि मध्ये 
हदयादीनि णि गरीयांसि शरीर टि तद्धदयापिमूलम ।॥ २॥ 

गङ्गाधरः-- तत्र हदये दक्र धमन्यः प्राणादीनि च प्रतिष्ठितानि 
यथा नाभ्यागारे प्रतिष्डितःन्यगाराङ्गानि। तथा शिरसीन्द्रियाणि प्राण 
वहानि च स्रोतांसि संश्चितानि, यथा मूर्वे संश्िताः गभस्तयः 
मम्म गरीयो भवतीव्य्थः ६ स्कन्धाध्रितत्वञ्चं शाखानां -- स्कन्धोपघातेन तदुपघ्ातात्‌ तथा 
रकन्धनिष्पन्न नैव रसादविना ततपोषणात्‌ । किञ्च, स्कन्धाश्रितान्प्रेव मस्मीग सद्यःप्राणहराणि, 
न शाखाश्रयाणि । तेन च स्कन्धस्य प्राधान्यम्‌ । यदुक्त सुश्चते-- ““ङ्गादकान्यधिपतिः शङ्कौ 
कष्ठदारोगुदम्‌ । हृदयं वस्तिनाभी च घ्रन्ति सद्यो हतानि वै” इति । ह दवस्तिक्िरांसि 
गरी्यांसीति सम्बन्धः । णएतद्‌गरीयस्त्वे हेतुमाह -- तन्मृरत्वाच्छरोरस्येति । तन्मूरस्वादित्ति 
तदाभ्रितस्वात्‌, तथा च हृद याश्चितत्वं शरीरस्य, (तल हृ्दमे दश धमन्यः" इत्यादिना (नाभ्यामरा 
हवः दस्यन्तन दङ्ायिष्प्रति।\ यद्यपि ख मरमौन्तराण्यपि विद्रीपण प्राणाश्रयाष्युक्तानि, 
यथा--“द्न्ञेवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिषिवाः। शभ मम्मलयं कण्ठो रक्तं शुकोजसी 
गुदम्‌?" ह्यनेन, तथापि शद्कादरीनि न क्षरीराश्रयभूतानि, चथा हृरयादीनि । तेन प्राणायतनस्वे 
समानेपूक्तशरीराश्रयत्वविन्ञेषादिह्‌ ह्दयादीनामेव प्राधान्यमुच्यते । किञ्च प्राणाश्रयत्वमपि यथा 
हृदृयादीनाम्‌, तथा शङ्कादाोनाम्‌। उक्त हि- सक्षोत्तरं मम्मरतं यदुक्तं दारीरसंख्यामधिङ्कत्य 
तेषु । मम्मौणि वस्तिं हृदयं शिरश्च प्रघानमूनान्य्‌ पयो वदान्त । प्राणाश्रयात्‌ तानि हि पीडयन्तो 
घाताद्योऽसृनपि पीडयन्ति । जन्ये तु--शङ्कादिप्राणाश्रयाणां ह दयादिप्वेव सामीप्यादायतनस्व 
दुशशयितण्यं मुख्यरवादुपरुक्षितम्‌ ॥ २ ॥ 

खक्रपाणिः--दक्ञ घमन्य दति ऊर्जवहा दश्च धमन्यः+ न्म्य वृक महामूलाः समादक्ताः' 
हव्थादिना अथेदशमहामूखीये प्रतिपाद्ताः । प्राणापानावच्युच्छासनिश्वासौ ! केचित्‌ ठ्‌ 
प्राणापानो यथोक्तावेव ता प्राहुः। तेत्राईपानो यद्यपि मेद्रोष्याश्रय एवेत्याहुः, तथापि हृद्या 
ष्यतिरिक्तानुविघायत्वाद्दयाभ्रिते दप्युच्यते। मनोऽन्तःकरण्म्‌ । बुद्धिर्महच्छष्दाभिरन्या : ' 
चसना बुद्धिद्त्तिमेद्‌ः । महाभ्रतानीति आस्मसम्बन्धानि सृक््ममहाभरुतानि। एतत्‌ सथ 


णाना श 





= =-=" ~~ ~ ---------------~ 





* नास्यामरा इति द्वितीयः पारः । 


सम अवायः | सिद्धिस्थानम्‌ । २३.७४६. 
वस्तिस्तु मुप्कस्थलगुद सेवनीशक्रमूत्रवहानां नाडीनां मध्ये सूत्रा- 
धारोऽम्बुवहानां सव्वछ्लोतसामुद धिरिवापगानां प्रतिष्ठितो 
भवति । बहूभिस्तन्मृलमम्म॑सं्ञकेः स्रोतोभिश्च गगनमिव 
दिनकरकरेव्याक्तमिदः शरीरम्‌ ॥ ३ ॥ | 

तैषां त्रयाणामन्यतमस्यापि येदएदाश्वेव शरीरभेदः: स्यात्‌ 


गभस्तयः। वस्तिस्विस्यादि। वस्तिस्त॒ पृष्कादवहानां नाडीनां मध्ये 
मूत्राधारोऽम्धुबहानां स्रोतसां सच्यषां प्रतिष्ठितः सव्वांपगानापुदरधिरिव। 
बहुभिरि्यादि। तन्मू्मम्पसंजकेः वस्तिमूलमम्मसंलकेवहुमिः ।स्रोनोमि- 
व्यापुमिद्‌ शरीरम्‌, यथा गगनं {दनकरकरव्यापरम्‌ | २॥ 

गङ्गाधरः तपामित्यादि। तेषां हूदयश्चिरोवस्तीनापन्यतमस्य मेदादारववं 


सांख्यदक्षने व्यवस्थापित्म करे च च्युत्तूपादितमनुपरणीयम्‌। प्रदेशान्तरे चोक्तम्‌-““पड्ङ्गमङ्ग- 
चिक्ञानमिन्द्रियपञ्चक तथः आत्मा च सगुगरचेतश्चिन्त्यन्न हदि संस्थितम्‌ इति। तेऽथ 
एतच्छरोकोक्ताः, अधिकाथौनान्च प्राक्त एत्ावरोधो व्यास्प्रेयः। किंवा हह शास्वद्र'रेणाभि- 
धानम्‌ 1 यथा हृदये दशा घमन्यादौीन्याश्रितानि, तद्‌ दृष्टान्तेन ददायति--नाम्यामरा इव 
प्रतिष्ठितानीति । नाभिश्वक्रनाभिः, अराश्चक्रनेमयः, यथा चन्छनाम्यरां सम्बद्धा अरस्तंदपघाता- 
द्पहन्यन्ते, तन्मुटसव्वेन ततसम्बन्धा भवन्ति, एवं घमन्यरादुयोऽपीत्यथः} अराइव अर्‌ हति 
 म्यार्बानयन्ति ॥ ननाभ्यानपराः इति वा पाठः, तेन नाभ्यामवरा अप्यानीनेस्यर्थः ) पतेन 
प्रदेश्षान्वरवर्सिनामपि घमन्यादुीनां हद्रयाश्रतत्वं सिद्धमिति माचः॥ 
 क्षिरस आश्रयत्वमाह-- शिरसीव्यादि । इन्द्रियप्राण्वहानि च स्नोतांसि यद्यपि प्रदेशान्तरेऽपि 
भवन्ति, तथापि शिरसि विक्षेेगेवंतानि प्रबद्धानीति सूर्यमिव गभस्तय इति दष्टान्तेन दृश्यति । 
, क्षिरञाश्रयत्वन्च यथोक्तस्रोतसां तद्पधातेन वि.खशेपधातद्‌ शंनादुर्लीयत ॥ 

वस्तेः हरीराश्रयत्वमाह--वस्तिस्त्विस्या{द्‌ । स्थुलगुदादीनां मध्यस्थितत्वप्रतिपादनेनाख 
स्थूरगरुदादोनां वस्स्याश्रयःवं दुक्चयति । अस्व वहानां स्रोतसां प्रतिष्टेति स्थानमित्यथः, उद्धि- 
यथाऽऽपगाना पूरणीयस्थ नम, तथा वस्िरपि अम्बुवहस्रोतसां विश्ामस्थानम्‌। तन्मूररिति 
तत्सम्बद्ध मम्मसन्तकेः। न हि स्रोत्सां मम्स॑त्वमस्ि। दिवा सरोतोमम्मरव्देन श्िरामम्मेण 
एव अणम्‌ । ¡{कवा मम्मसम्बस्तानि मरम्मपोपकराणि वा स्नोतासि मम्मसंज्ञकानि सरोतांसि। 

८५७० 


२७५० चरक-संहिता । [ सिमम्मीया सिद्धि 


आश्रयनाशादाधितस्य नाशः । तदुपधघातात्‌ तु घोरव्याधिघ्रादु- 
भोवस्तस्मादेतानि विशेषेण संरदयाणि वाह्याभिघाताढ्‌ वातादि 
दोषेभ्यश्च ॥ ४॥ 

तत्र॒ हृद येऽभिहते कासश्चास्वलच्चयकर्टशोषङ्कोमाप- 
कषंणजिह्वानिष्कममुखतालुशोपापस्मारोन्मादप्रलापचित्तनाशा- 
दयः स्युः। शिरस्यभिहतै मन्यास्तम्भादि तचच्तुरिश्चममोहा- 
वेष्टन-चष्टानाश-कासश्वास-दनुय्रहमृकगदगदल्वाति-निमीलन- 
गरडस्यन्दनजम्भणलालाखावसरहानिवदनजिद्यत्रादीनि । वस्तो 
पुनवातमत्रवच्चोनिप्रहवड्‌चेणए मेहनवस्तिश॒लकरुरुडलोदावन्तयुल्म 
बरघ्नानिलाष्टोलोपस्तम्भनाभिङ्कच्चिगुदश्रोिमरहादयः । वाता- ` 
दुगपर्टानाज्चेषां लिङ्घानि चिकित्‌सितै सक्रिया विधीन्युक्तानि। 
किन्तोनि विशेषतोऽनिलाद्रच्याण, अनिलो हि पित्तकफ 


शरोरमेदः स्यादाश्रयनाशादाभ्रितस्य नाशस्तस्मात्‌ तदुपघाताद्‌ घोरव्याधि- 
१ = ध र ष ~ = + 

प्रादुभातव्रः स्यात्‌ तस्मादेतानि वरितहूदयरिरसि दिशेषण रक्ष्याणति 
प्रतिच। | ४॥। 

गह्ाधरः-- तत्रेत्यादि । तन हदयऽमिहत कासादयः स्युः । रिरस्यमिहते 
मन्यास्तम्भादयः स्युः । वस्तां बयिहतं बातादिनिग्रहादयः स्युः| तत्र एातादु्रषः 
घष्टानाज्चपां लिङ्गानि सक्रियाविधीनि चिकित्‌सितं स्थान उक्तानि। किन्तु 
आश्रयनाशशादाश्चितस्य नाश्च एति आश्रयनाञ्चादाश्रितस्य नाश्नो यस्माद्‌ भवति, तस्माद्‌ हृदयादी- 
नामन्यतमस्य नाक्षाच्छरीरनाशे मवत्तीति युक्तम्‌ । श्वरीरस्य दवाभ्चितस्वं शेरीररक्षकम्र षान- 
दशधमन्याद्याश्रयघ्वेनेव जेयम्‌ । उपघातारिति चिद्‌ वेङृतात्‌ ॥ ३।४॥ 

चक्रपाणिः-- हृद याद्यमिधातमवान्‌ व्याधीन्‌ क्रमेणाह - तत्रेत्यादि । इ्खोमावकषणं छोमाप- 
कर्पणाकारा वेदना। वेष्टनं शिरसि वेषटनाकारा वेदना । कुण्डरं वस्तो कुण्डल रूपा वेदना । 
उपस्तम्भो वस्तेरेव । चििवहित हति विम्य चिकितूसिते। सक्वियाविधीनीति सविकितसित- 
वि्ानःति। मर्म्मपरिपारने वस्तेः प्राधान्यं सोपपत्तिकमाह-ङिन्रवेतानीत्यादि । यस्मात्‌ 


न) सिद्धिस्थानम्‌ । ३.५१ 


 समुदीरण्हेतुः, प्राणमूलश्च मम्मे, तच्च वस्तिकम्मंसाध्यतम, 
तस्मादु वस्तिकम्मसमं नास्ति किचित्‌ कम्म मम्मेपरि- 


पालनम्‌ ॥ ५ ॥ | 
तत्र षड्ास्थापनस्कन्धान्‌ विमाने दो चानुवासनस्ङन्धाविह 


च विहितांस्तान्‌ वस्तीन्‌ बुद्धया विचास्य महामम्मंपरिपालनारथं 
प्रयोजयेद्‌ वातभ्याधिचिकितसाध्येति) भूयश्च वातोपद्ष्ट 
हृदि दिङ्गचृणंलवणानामन्यतमचणेसंयुक्तां पेयां मातुलुङ्भ- 
रसेनशन्येन वाम्लेन ह्यन दा पाययेत्‌ । र्थिरादिपश्चम्‌लरसः 
सशकरः पानाथम्‌, विल्वादिपथमूलरससिद्धा च यवागरूह द्रोग- 


वैतानि विशेषतो वातात्‌ संरक्ष्याणि, अनिलो हि तत्र पित्तक्फसम्रदीरणहतुः 
भ्राणमूटश्च मम्प । तच्च पम्पस्थव्याधिजातम्‌ ॥ ५ ॥ 

गङ्गाधरः तत्रेस्यादि। तत्र प्राणादिषु. बरितक्रस्प खदु ये विमान स्थानें 
षड्ार्थापनस्कन्धा अभिहितः । जीवकपेमकजीदन्दयादिना मधुरखन्धः। 
आम्राघातकेत्यादिनाम्यस्कन्धः सन्धवसौवच्चेटेत्यादिना टखवण्स्कन्धः| 
प्प्परी पिप्परीमृखेयादिना कटष्‌.स्वन्धः। चन्दननट्दस्मादिना तिक्तस्कन्धः। 
प्रियङ्गनन्तत्यादिना कपायस्कन्ध इति पड़ास्थापनस्कन्धा अमिदहिताः। 
भूयरचे्यादि। भूयः पुनश्चाह । हदि बातादिभिरपषटष्टे जलेन संसिद्धा 
` पका पेयां हिङ्सन्धवादयन्यतपदखवणच णसयुक्तां मातृटङ्गरसेनान्यन का हृद्य 
 नाम्हेन संयुक्तां पाययेत्‌ । पानाथन्तु स्थिरादिकाथः रक रायुक्तः । विस्वादि 
` पित्तकफयोर्योर शछ्िययोरीरणेऽनिल पूव ेतुः, तेन कफपित्तजेऽपि त्रिकरारे वायुनिमित्तम्‌, चातज 
विकारेऽपि वायुः स्रतन्व पव कारणम्‌, ञः सन्ववङारेषु मस्मौणि रक्ष्याणि तत्‌ कारणाद्‌पि 
वाप्तादेव मम्भानि रक्षणीयानि, तथा प्राणमूलस्च ति जीविरटेतुश्चाविकृतवायुः, विक्रतश्च प्राणोप- 
"घातकः । तेन मरमोष्यपि प्राणरक्षा वाताद्रक्ष्याणि। वर्तिप्राध्यतम इति इतरचिद्ष्तूसा 
पेश्चथा वसस्तिन साध्यतमः; । उक्तं हि--“्वस्तवौतहराणाम्‌" इति । द्वौ चायुवासनस्कन्धाविति 
रोगभिषग्‌जितीयेन--“अनुवासनन्तु स्नेह पव, स्नेहस्नु द्िवधः-- स्थावराःभरो जङ्गमात्मफश्चः' 
हव्यनेनोक्तो दवनुगाहनस्कन्धो ज्ञेया । ददेत सिद्धिश्थने। बुद्धया विचार्य्य, वा्तग्याचि- 
चिकिवसान् बुद्धय! विचाय्यं प्रयोजयेदिष्यथः ॥ | 

विक्षोषेण मर्मभेद दिक्षितिसितमाह- भूय्चेत्यादि । हंदुयपसृष्ट वातेनेति शेषः । रवणाना- 


३९०५२ चरक -संहिता | | बिमम्भाया सिद्धिः 


विदितथ कम्मे ति। मूध तु वातोपरछष्टेऽभ्यद्गस्वेदोपनाहनस्तः- 
कम्मावपीडनधुमादीनि । वस्तो कुम्भीस्वेदो वत्तयः श्यामा- 
दिभिर्गोमूत्रसिद्धो निरूहः विल्वादिभिश्च सुरादिसिद्धः 
 श्रकाशे्दभगोचरमृलश्चतच्तीरेश्च । वपुषे््वारुखराश्वावीजयवान्‌ 
द्धा कहिकतो निरूहः । सक्तारयवतिल्वकभृष्टकरिकतो निरूहः स 
पीतदारुसिद्धतेलान॒वासनः। तेर्बकञच सपिविरेकाथम्‌ । शतावरी - 
गोच्तुरवुहती कणटकारोगुडचीपुनन वोशोरमधुकटटिशारिवा-श्रयसी- 
लोधरकाश्मरीमृलक्ाथचतुगु णं बलावुषषभकखराह्रोपकुचिका- 


पञ्चमूरससिद्धा यवागृह रोगिण देया। विहितश्च पराग्‌ यत्‌ कम्मं तच्च 
काय्यंम्‌ | मूद्धि वि्यादि । अभ्यङ्गादीनि। वस्तावित्यादि। चरतो वातोप- 
। नं ॥ 
ष्टे म्भीस्वेदो वत्तेयशोदावत्तोक्ताः। उयामादिषद्‌विरेवनङताध्रिीयोक्त 
तिदद विस्वरेस्यादि दशक.मास्थापनोपगं कार्याय ता समगोमूत्रेण कृतो निरूदः। 
विस्वादिपश्चमृखकाथः सुरादिपिश्रः दिद्धो निरूहः। शरादिमिश्च कथितः 
निरूहः । त्रपुषादिकस्कितश्च । सक्षारयतो यतक्षारयुक्तः शरष्टलोध्मूरक्कल्को 
निरूहः परीतदार्‌ सरटकाष्ट तत्‌कस्कसिद्धतरानुबासनसदिती हितः | , 
तदकमित्यादि । तस्कर घृतं विरेकाथमिति । शतावरीत्यादि । शताव्रय्यांदीनां 
मिति निद्धरणे षष्टी । जन्य एव भेन्यतमः, यथा-- भ्रष्तम इति । ह्यं नेति ममोऽनुद्ेनं ।` 
यदद्रप्यरसश्य हृदहिठतयाऽहृचत्वम्‌, तन्मनोऽननुकूरत्वमेव । हद्रोगरिषटितन्न कम्म॑ति सिमरम्मीय- 
चिकितसिते। धूमादीनीति लभादिश्ब्देन परिपेकोपनाहाद्वि्रहणम्‌। वस्ती त्विति अदुष्ट 
वातेनेति प्रकरणाज्‌ जेयम्‌ । पित्तकफदुष्टा च वायुरेव प्रधानमिति प्रागेव प्रतिपष्दितम्‌ ; 
तेन कफपित्तदुष्टिः परिलभ्यते । वत्त्य इति फटवत्तयः। रग्ामादिभिरिति इयामाचिव्रचतुरङ्र- 
तिस्वेकमष्ावृक्षदन्तीद्रवन्तीनाम्‌ हत्यादिना प्रागुक्तः इयामादिः। विस्वादिरिति वृहतपन्न- 
मूखम्‌ । स्वा चिदवमूरवि ब्र द्‌दास्यवकोरकुरस्थवान्‌ हव्यनेनोक्तो विदवादिर्तंयः। शरादि- 
मूकश्धतक्षीरः। त्पुषादिकल्कोऽपरः । खराश्वा अजमोदा । पीतदारसिद्धतेटेन साधितमनुवासनं 
यर्मिक्निरूहे स तथा । केचित्‌ स्वक्ञीतसाराकृष्टतेटं पोततदारसिद्धतलमाहः । तंल्वकसपिंस्तेट्वक- 


श्म नेभ्यामः सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५३ 


वषांभूमदनफलकल्कसिद्धं तलमुत्तरवस्तिनिरुहः ज्िग्धखिन्नस्य 
शूलमूत्रविकारहर इति ॥ ६॥ 
तत्र श्टोकाः। 
हृदये मृद्धं वस्तो च नृणां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 
तस्मादेषां सदा यलात्‌ कुर्व्वीत परिपालनम्‌ ॥ 
® अआघातवञ्जेनं नित्यं स्वस्थवृत्तानुवत्तनम्‌ । 
उतपन्नात्तिविघातश्च मम्मेरणां परिपालनम्‌ ॥ ७ ॥ 
अतः उद्र विकारा ये चिमर्मौयि चिक्ित्‌सितै। 
न प्रोक्ता मम्भेजास्तैषां कांिड्‌ वच्यामि सोषधान्‌ ।८॥ 
ऋ छः स्वः कोपनेवायुः स्थानादरद्ध प्रपद्यते । 
` पोडयन्‌ हृदयं गत्वा शिरःशद्धो च पीडयन्‌ ॥ 
त्रयोदशानां काथचतशु णं तटं वखादिकस्कपादिकसिद्धं तदुत्तरवस्तिनिरूदः। 
न्निग्पसिन्नस्य शूटमूतरविकारहर दति । खराह। पारा ययमानो विशेषः ॥६॥ 
गङ्गाधरः-एषां प्रमाणद्ोकाः। हदय इत्यादि । एषां हृद यमूद्ध बस्तीनां 


परिपालनम्‌ । पषामायातत्रञ्जनं पएषायुतूपननात्तिविघातश् मम्पणाश्च परि 
पाटनमिति। ७॥ 


. गङ्गाधरः--अत ऊद्ध मित्यादि। र्पष्म्‌ | ८॥ 
. गङ्गाधरः क्रद्ध इप्यादि। स्वः कोपनव्यायामा{दमिः। खस्थानादृदध 


ृत्पोक्छम्‌ । कातावरीव्यादो द्विक्ञारिवेति अनन्तमूलश्ारवे। श्रषषी रास्ना उपक्रुचिक्ा 
कृष्णजीरकम्‌ । शितिसारफः शाटिच्चः। अरमभेदकः पाषाणमेदकः । उत्तरवस्तिरिति वक्ष्य 
माणोत्तरवस्तिविधानाज्‌ जेय इत्य्थः। निरूह निरूदस्थाने देय दत्यथः॥ *\६॥ 

° लक्रपाणिः--गधोक्तमद्धश्छोकेन दर्शयश्रयिषूमप्याह किञ्चित्‌, द्रय दत्ाद्ना । जावाघ- 
कर्मनमिति मरम्मोपधातकदेतुव्जनम्‌ । स्वस्थन्रत्ानुरत्तनच्च हदयादिपोपकतयेव पाटकः भवति । 
उतपश्ना्तिविघात दव्युतपक्नमम्मरोगप्रतीकारः ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः मर्मपरिपारकवस्तिकथनप्रसद्गादनुक्तमम्मगत- रोगान्‌ सचिकिततसितान्‌ दक्ष॑य- 
भाह-- अत ऊद्रः मित्यादि । हृद्रोगमपतन्तकमाह--क द्ध इति । स्थानादृद्धं मिति वातस्थानापेक्षया 


* - जाबाधवजञ्जनभित्ि चक्रसम्मतः पाटः । 


३७५४ चरक -संहिता । | तिम्ीवा तिदिः 
धनुव्व॑न्नमयेट्‌ गात्रःण्यािपेन्मोहयेत्‌ तथा । 
कृच्छं ण॒ चाप्युच्छसिति स्तन्धाच्लोऽथ निमीलकः । 
कपोत इव कूच निःसंज्ञः सोऽपतन््रकः ॥ & ॥ 
ष्टि संस्तभ्य संज्ञा हता करेन कूजति 
हदि मुक्छे नरः स्वास्थ्यं याति मोहं वृततै पुनः । 
वायुना दारुणं प्राहूरेके तमपतानकप्‌ ॥ १० ॥ 
स॒ नरः कफवाताभ्यां रुद्धस्तथ् पिमोकच्तयेत्‌ । 
तीचणः ्रधमनः संज्ञां तासु म॒क्तासु विन्दति ॥ 


पपदते, उद च गला हदयं पी दयन्‌ शिरश पीदृ यन्‌ गात्राणि घनुच्चेन्नमयेत्‌ | 
आक्षिपेद गनारूदृस्यते मात्राणि चारयत्‌ तथा त नरं मोहयेत्‌ । दृच्छ ण 
चाच्छसिति स्तन्धाक्षथ स्यादय निमीलकः बुद्रिताक्षः स्यात्‌। कपोतः 
पारावत इव च द्रूजेत्‌। निःसं्य मवनत्यपतन्त्रको नाप कातरोगः हग 
एव| ९॥ 

गह्ाधरः--तस्यास्यापवस्थायां नामान्तरमन्ये यदाहूस्तदुच्यते। दृष्टि 
मिस्यादि। वायुह्‌ दयं गतो दष्टं संस्तभ्य संश्च हला कण्ठेन कूजति 
दरूनयति नरं तेन वायुना अक्त त्यक्तं हृद सति नरः खास्थ्यं संज्ञाश्च याति 
वायुना पुनर्र तं हृदि मोदं याति, तयपतन्तकमीटशमेकंऽपतानक दारूणमाहूः ॥६० 

गह्काधररः--अस्य दारुणत्वं दकलयति- स नर इत्या{द्‌ | सोऽपतानक्वान्नर 
यदृ म्‌ } स्तन्याक्षोऽध निमीरन इति स्त्न्धाक्षो वा भवति निमीलिताक्षो वा भवतिः 
निःसंज्ञ इति व्याधिवेगकाले दष्टं संस्तभ्य सन्ञाच्च हत्वा बष्टन कनति, निःसंज्ञो भवतिः 
मोषं घते पुनरिति हृदये चरते पुनवायुना मोहं यात्ति । वायुनेति कफयुक्तेन । पके तदुपत्तानभः 
मेवापतन्वकमाहुः । लव जतृक्ृणः-- वातकषाभ्यां दच्छिर-शद्भुषीड़नानमनाङ्गाक्षपप्र मोहादि 
स्टर्भनिमीटनक्च्टुीच्ासूकूजनान्यपदन्क? इति ॥ किवा अपतन्लकं द्विविधं वर्णयन्ति - वाता. 
कफाच्च । तत निःसं्तः सोऽपन्वकः द्व्यनेन कफज उच्यते; वानुना द।रणं प्राहुः" देति बायुभः 
जनितमपतन्तकमेवाऽपतानकमाटुः । परस्य दारणत्ठं दारुणवातारन्धत्वादिति म्याख्येयम्‌ । तद 
सुश्रते बातज्याघावतन््कः परित्तः। ताख्िति चेदन्ाध्यासवहसु घम्गोघु ५.८ १०॥ 


षम अध्यायः ] ` सिद्धिस्थानम्‌ । ६७५१ 
मरिचं शि वीजानि विडङ्ग एरिञ्मिकम्‌ । 
एतानि सदमचणंनि दयाच्छीषविरेचनम्‌ ॥ 
दिङ्ग तम्प्र पथ्या च पोष्करं लवणघ्रयप् ! 
यवक्षाथाम्बुना पेयं हत्‌पाश्चाच्यंपतन्त्रके ॥ 
हिद्कःम्लवेतसं शुण्ठीं ससो च्येलदाड़माम्‌ । 
पिबेद्‌ वातकफघ्त्च कम्म हदोगनुद्धितम्‌ ॥ 
शोधना वरतयस्तीच्छणा हितास्तस्य च करठस्रशः । 
सोव्वलाभयाव्योषेः सिद्धं तस्मे धतं हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
मधुरल्लिग्धदुर्धादि-सेवनातिद्रवश्रमात्‌ 
शोकाद्‌ उयाध्यनुषद्कच वायुनोदीसः कपः ॥ 
यदासो समवस्कन्दाय हदयं हदयाश्रयान्‌ । 
समावृणोति ज्ञानादींस्तदा तन्द्रोऽजायतै ॥ 
म फवाताभ्यां रुद्स्तं विप्रोक्षयत्‌ । करिस्यत आह--तीक्ष्णः यमनः संज्ञावहासु 
नाडीषु युक्ताय सनां जिन्दतोति। मरिचम्रत्यादि) मरिचादानि सुक्षयं 
च ग्रांनि, तस्य जीपतिरेचनं दद्यादिति। अत्र केचित्‌ प्रहन्ति। द्द्धित्यादि। 
रि्गदिलख्वणत्रयान्तं चण यनके(याम्बना चयम्‌ । शिङ्गम्टत्रतसादिपश्चकचणं 
भेन पिबरेत्‌। एवभपतानकेऽपतन्त्रके च हृट.रोगनुत्‌ कम्प हितम्‌ । शोधन 
ह्यादि । तस्य च कृतूस्नः शोधना वस्तयो हिताः, स।वच्चद्ादिकस्कसिद्ध 
तश्च तस्प हितमिति । ११॥ 
गङ्गापरः--अथ तनद्रामाह--मधुरेत्यादि। मधुरादिसवनादतिद्रवादित्यतिः 
भवनात्‌ अतिश्रमाच्च शोकादितश्च वयुनोदरितः क्फः। असौ कफो यद्‌। 
ˆ चक्रपाणिः--यवक्ाथाम्बुनेति यवेः पद्हविचिना शछतपानोगेन । ह्द्रोगनुद्‌ बातकफन्नः 


चत, कर्म॑, तद्धित मपत्तन्लके । शोचना इत्यादौ (@ृतस्नश्लः शोधन न दिताः" इति वचनेन| 
शोधनार्थस्वोकनिरूहदानम्‌ . भूरिश्ोधननिरूढदने तु वातक्षोमः स्यादिति लावः ॥ ५१ ॥ 


३५५५१ चरक-संहित। | [ विमर्ष षिद्धिः 


हृद यग्याङ्कलीभाो वाक्यञ्खन्दरियगोरवम्‌ ® । 

मनोवुद्धयप्रसाद श्च तन्द्राया लक्षणं मतप्‌। १२॥ 

कफञ्च तत्र कन्तेठयं श।धनं शमनानि च । 

व्यायामो रक्तमोत्तश्च भोज्य कटु तक्तकप्‌॥ १३ ॥ 

मूत्रेकसादं जठरं कच्छू" तत्‌ सङ्गस्य । 

मूत्रातीतोऽनिलाष्टीला वातवस््युष्णएमारतो ॥ 

वातङ्कुएडलिकाग्रन्थिविडघातो रवास्तकुण्डलप्‌ । 

ब्रयोदश्‌तै मूत्रस्य दोषास्तस्लिङ्गतः श्ण \ १४ ॥ 

पित्तं कफो द्यं वापि वस्तो संहन्यते यदा । 

मारुतैन तदा भूत्रं रक्तं पीतं तदा सृजेत्‌ ॥ 

सदाहं शेतसान्द्र' वा सञ्परेषां लक्तणयु तप्‌ । 

मूत्रकसादः तं विद्यात्‌ ।पत्तश्लेष्महरंजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हृदयं समवस्कन्दयय हदयाश्रयान लानादीन समादृगोति तदा तन्द्रा नाम यापि. 
रुपजायते। हृदयत्यादि तस्या लक्षणम्‌ ॥ १२॥ 

गनाधरः-तस्याविकरित्‌त्ामाह--कफद्चमित्यादि। स्पष्टम्‌ ॥ १३॥ 


गङ्गाधरः मूत्रकसादपरत्यादिना वरस्तिरोगानाह- मूत्रसादमूत्रजठरादय- 
सखयोदश मूजस्य दोषा भवन्ति ॥ १४॥। 

गङ्गाधरः-क्रमेणपां लक्षणान्याह -पित्तपित्यादि। संहन्यते संघातीः 
क्रियतं। मूृक्रकपादं जयेत्‌ ॥ १५॥) ४ 

चक्रपाणिः-मधुरस्निरघत्यादिना तन्द्रारक्षण चिफित्‌सितन्न केचित्‌ पठन्ति ॥ \२ । १३॥ 

चक्रगणिः--टद्रोगममिधाय वस्तिरोगानाह- मुलोकतादमव्यादि। एते च मुखदो 
मूखक्रच्छाद्‌ भिन्ना एवेति विमसर्मीधर एव प्रतिपादितम्‌ ॥ १४॥ 

चक्रपाणिः पित्तं कफ इयािन। मुसोकसादमाह । भयश्च वातकफपित्तरित्ि क्िदोचेर्जन्यः 
ह्युक्तं भवति । संहन्यत हति सहतरक्तगीततवर्गता पित्तेन, इवेतवर्भता कफ़न, कफपित्तङक्चषणःः; 
कफ पतताभ्याम्‌, वायुस्तु सव्वीनुगत एव । तत्र वायोरावरणक्ृद एव कोपः । तेन पिक्तकफया* 
चिकित्‌सोक्ता "पित्तदटेऽहरे जयेत्‌" इच्यनेन, वायोक््वावरणजयादेव जयो भवतीति भावः ॥ ९५ 

वाकचष्टन्द्रियगोरवमित वा पाटः । 


सम भभ्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५५७ 
विधारणात्‌ प्रतिहतं बातोदावत्तितं यदा । 
पूरयत्युदरं मत्रं तदा तदनिमित्तरुक ॥ 
अयं हि मूर्रविर्‌ सङ्कप्तन्मुत्रजटरं वदेत्‌ । 
` मूत्रवेरेचनीं तत्र ।चकिठसां संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हिङ्कः द्विरुत्तर दणं तिमम्भये प्रका तितम्‌ । 
हन्यान्मूत्रा'तसङ्गातं व्याधि युद नद्योः ॥ १६ ॥ 
मूत्रितस्य व्यवायान्तै रेतो वातोद्धत च्युतष्‌ । 
पूवं मूत्रस्य पश्चाद्‌ वा ख्पेत्‌ तत्‌ कृच्छपुच्थते ॥ १७ ॥ 
खवेगुणय।निलाक्तेपः किञिन्मत्र व तिष्टति । 
मणिसन्धो स्वत्‌ पश्चा तदरुग्‌ वाथवातिस्क्‌ । 
मूत्रसद्धः स विच्दन्नन्तच्छेषं गुरुगेफसः ॥ १८ ॥ 
वाताकरतिभेवेत्‌ वातान्मूत्रे शुरप्यात स्वयः ॥ १६ ॥ 
वातेनोदावत्तितं सदुदरं पूरयति, तदा तदनिमित्चतरणय मूत्रविर्‌सङ्गश्च स्यात्‌ 
तन्मूत्रजठरं वदेत्‌ । तस्य चिकित्‌सामाह---पूत्रवरंचनी मित्यारि । हिङ्गिलयादि। 
त्रिमरम्मीयि यद्‌ द्विरुत्तर हि प्रकी।त्ततं तत्‌ मूत्रातिसद्कात हन्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः मूत्रकृच्छमाह- मूतितस्यत्या{दि । स्पष्टम्‌ ॥। १७॥ 
गङ्गाधरः--खवयुष्येत्यादना मूत्रसङ्गः । खवगुण्यानमू द्रारवयुण्याद्निखा- 
पषेपश्च पणिसन्धां हिश्नाग्रस्य सन्धां किश्िन्मूञं तिष्टति तत्‌ तु प्चादरुगतिरग 
वा सवेत्‌, स मूजरसङ्ग उच्यत। तच्छेषं वरिच्छनन सट शुरुशफसो जनस्य 
वाताकरति स्यात्‌ || १८ ॥ 
। खक्रपाणिः--अनिमित्तरगिति अलक्ष्यमागनिमित्तदक्‌ मुवचेरेचनीमिति मृक्षयिरेचनीय- 
दृशषकप्रयोगरूपम्‌ । दिङ्ग द्वि सत्तरन्त॒ "हिङ्कु वचा' इव्यादि नोक्तं हिङदि द्विरूसरं यस्मिन्‌ तवषिज्गद्वि- 
रुक्तरम्‌ ॥ १६ ॥ 


चक्रपाणिः --सूखितस्येति मूलवेगगतस्य सृकवेगयुक्तस्येति यावत्‌ । च्युतमिति खस्थाना- _ 
श्ययुतम्‌ । वातोद्धतमिंत वातविक्षिश्म्‌ । पएतष्टक्षणान्तरशुक्तमेव कुच्छम्‌, मूखकृच्टमितोऽन्य- ` 


५.७१ 





३९७५८ यरक-संहितां | [ लिमरम्मीया सिद्धिः 


चिरं धारयतो मूत्रं त्वरया न प्रवत्तते । 
मेहमानस्य मन्द' वा मूत्रातीतः स उच्यतै ॥ २० ॥ 
आध्मापयन्‌ वस्तिगुदं रुद्धा वायुश्चलोन्नताम्‌ ¦ 
छुय्यात्‌ तीत्रात्तिमष्टीलां सूजरविण्मागसेधिनीम्‌ ॥ २१ ॥ 
मूत्रं धारयतो दुष्टो वायुः ऋ द्धो विधारयेत्‌ । 
मूत्ररोधात्तिकरड्भिवातवस्तिः स उच्यतै ॥ २२ ॥ 
उष्मणा सोष्मकं मूत्रं शोषयेडु रक्तपीतकमर्‌ । 
उष्णवातः सृजेत्‌ कृच्छात्‌ वर्त्युपस्थात्तिदाहवान्‌ ॥.२३ ॥ 
गतिसङ्गाददावच्यं स मूत्रस्थानमागयोः । 
मूत्रस्य विगुणो वायुभम्नव्याविद्धङ्कण्डलम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः मूजसक्षयमाह--बाताकृतिरित्यादि । वातान्मूतर शुष्यति सति 
वातादृतिरेव मूजस्य संक्षयो भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 
गङ्काधरः--मूतातीतमाह-- चिरमित्यादि । मेदमानस्येत्यार्मनपद तिङोऽपि 
तिडःपमिच्छन्ति परस्पपदिनां कचि दिष्ुक्तः।। २०॥ 
गङ्गाधरः--अनिराष्ठीटामाह--आध्मापयन्नित्यादि । चरोन्नतां चाजौ. 
न्नताश्चाव्टोखामष्टोरावदय्मन्िम्‌ । २१॥। 
गङ्गाधरः--वातव स्तिमाद- मू्मित्यादि । यो दुष्टो नरो मूत्रमागतं धारयेत्‌ 
तस्य क्रद्धो वायुमू जरोधादिभिमू तं विधारयेत्‌ स वातवस्तिरुच्यत ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः--उष्णपारतमाह- उष्पणेत्यादि । उष्मणा पित्तोष्मणा सहित 
क्रद्धो वायुः सोष्पक रक्तपीतकं मूं शोपयेद. वस्त्युपस्थयोरत्तिदाहवान्‌ इृच्छात्‌ 


मूत्र छजेदिव्युष्णवातः || २३॥ 
गङ्काधरः--वातद्कण्डकिकामाह- गतिसङ्गादित्यादि। स विगुणो वायुभू रस्य 
ठेवा ऽतद्धक्षणत्वात्‌ । किञ्चिदिति रतोकम्‌ । विच्छिन्न उच्छोषो गुश्चेफस हति भवृद्धमूखाकक्नोषेण 
स्थितेन गुश्शेफस् इति ॥ ७ । १८ ॥ 
चक्रपाणिः--वाताङृतिरित्यादि संक्षयरक्चणम्‌ । वाताकरृतिरिति वातरुक्षणयुक्तम््‌ । विचा. 
रणादिति मुखवेगरोघात्‌ । . उध्मणेति पित्तोप्मणा । शषोषयन्निति षष्मणा सितो वात प्क भुख 
कषोषयन्‌ । गतिसङ्कादित्यादिना वातङ्कण्डलिकामाह । मतस्य गतिसङ्गाबुदादलो वायुम तः 


९म अध्ययः | सिद्धिस्थानम्‌ | ३५७५६ 


मूत्र विहन्ति संस्तम्भ-भप्नगोरववेषटनेः । 
तीघ्ररुड्मृ्रविर्‌सङ्गवीतककुरुडलिका हि सा ॥ २४ ॥ 
रक्तं वातकफाट्‌ दुष्ट वस्तिद्वारे सुदारुणम्‌ । 
ग्रन्थिं कुय्यात्‌ स कृच्छं ण खजेन्मूत्रं तदावृतम्‌ । 
अश्मरीसमशुलं तं रक्तय्न्थिं प्रच्तै ॥ २५ ॥ 
रुचदुब्येलयोवातनोदावृत्तं श॒क्रटु यदा । 
मू्रश्लो तोऽनुपव्य त विट्‌ संस तदा नरः । 
व्डिगन्धं मृत्रयेत्‌ कृच्याटु विडपिघातं विनिर्दिशेत्‌ ॥ २६ ॥ 
द्र ताष्वलङ्घनायासादभिघातात्‌ परपीड़नात्‌ । 
सखस्थानाद्‌ वस्तिर्दुवृत्तः स्थलस्तिष्टति गभवत्‌॥ 
शलतस्पन्दनदाहार्तो विन्दु विन्दु खवत्यपि । 
पीडितस्तु छ्वेट्‌ धारां संस्तम्भोद्र एनात्तिमान्‌ ॥ 
स्थानमागेयोगेतिसङ्गा्‌ स्थाने गतिमागे सङ्गः, तद्‌ उदाचस्यं मूत्रस्य भग्नन्या- 
विद्धङण्डं मूत्रं संस्तम्भाद्मिविहन्ति, सा वातङ्कण्डल्का नाम ॥ २५ ॥ 
गङ्ाधरः--रक्तग्रन्थिमाह--रक्तमित्यादि। वातकफाद्धतोदु ष्टं रक्तं यस्य 
वस्िद्रारे सुदारुणं ग्रन्थिं इुय्यात्‌, स जनस्तदय्रन्थिनातं मूनमःपरीसमशुरं 
यथा स्यात्‌ तथा छृच्छं ण एनेत्‌। तं रक्तग्रन्थं पचकते ॥ २५॥ ५ 
गङ्गाधरः-- वडिघातमाद- रुक्षेत्यादि । यदा रुक्षदुम्बेछ्योनरयोवातेनो- 
दत्तं श्रत्‌ मूत्रस्रोतोऽनुपदयत, तदा नरो विटुसष्ष्टं विड्गन्धं ङच्छान्‌- 
मूत्रयेत्‌ । तं वातदुष्टविट्‌संसर्गार्‌ विद्विातं मूत्रं नाम वरिनिदिशेत्‌ ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः--वस्तिङकण्डलमाह- र ताध्वेत्यादि । द्र ताध्वगमनादितो बस्ति 
सवस्थानादुद्हृत्तः सन्‌ गभेवत्‌ स्थलः संरितष्ठति। शुलाचात्तेः सन्‌ स,पुमान्‌ 
स्थानमार्गयीभग्नम्याविद्धङ्कण्डरी मूखयति ॥ भग्नः प्रतिहतः, व्याविद्ध वक्र, कुण्डलो ति भावर्त- 
" मानतया स्थितः! हदव वायोरूपस्थानं मूतमागं एव भवति । वातङकण्डरिलक्षणमादह-- 


संसतम्भेव्यावि । भङ्गो भङ्गाकारवेदना । रत्तं मन्थं कुर्यात्‌ वातकफाम्यां इष्टमिति योज्यम्‌ । 
विदयु्ो विधातो विदविघातः । द्व ताध्वेत्यादिना वक्िकुण्डलमाह 1 उत्त इचि परादृत्त- 
चच *५ ~ 
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३७६० चरक-संहिता । | तिमर्म्मीवा सिनः 


वस्तिकुरडलमाहृस्तं घोरं शस्त्रविषोपमम्‌ । 

पवनध्रवलं प्रायो दनिवारमयुद्धिभिः॥ 

तरिमन्‌ पित्तावृते दाहः शलं मूत्रविवणेता । 

श्लेष्मणा चावृतै शोथः ल्िग्पं मूत्रं सितं घनम्‌ ॥ 
श्लेष्मरुद्धविलो वस्तिः पित्तोदीर्णो न सिध्यति । 
अविश्नान्तविलः साध्यो न च यः कुण्डलीकृतः ॥ 

स्याद्‌ वरतो कुण्डलोभूतै तृरमोहः शास एव च ॥ २७ ॥ 
$ दोषवेगमवेच्येतान्‌ मूघकरच्छहरेजयेत्‌ । 
वस्तिमुत्तरवस्तिं वा सव्वेषामेव दापयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


विन्दु दिन्दु' मूत्रस्य सरवति | ततः शिक्न पाणिना पीदितश्चेत्‌ तदा संस्तम्भाः 
यत्तिमान्‌ धारां सवेत, तं बग्त्ङुण्डलमाद्ुः। मारकलाच्छस््रविपोपमम्‌ 
तद्‌ बस्तिकुण्डटं पवनपवलमबुद्धिभिः भराय दु।नेवारम्‌। तस्मन्‌ वस्तौ पित्तारते 
दाहादि स्यात्‌। स्टेष्पणाष्रत शोधादि स्यात्‌ । तस्यासाध्यतापाह--श्टेष्मणा 
रुद्ध ॒विखं वरस्तिमुखच्छ्रं यस्य स पित्तोदीणश्चेत्‌ तदा न सिभ्यति। 
अविश्रान्तिः श्टेष्मादिविश्रःहीनविलो वस्तिः साध्यः स्याद, यश्च बस्तिः 
इण्डलाङरेतो न भवति स च साध्यः स्यात्‌। इण्डलेमावे टशक्तणमाह- 
स्याद्‌ वस्तावित्यादि। वर्तौ ङुण्डटीमूते तदाटयः रयुः ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः एषां चिकितंसामाह-दोपवगमित्या!द। दापवेगमवेक््य क्य 
पतां ल्लपोदशमू्रदोषान मूत्रकृच्छहररोपधजयेत्‌ । स्वेषां त्रयोदशानां मूत्र 
दोषाणां वरितं दापयद्‌ त्तरवस्तिश्च दापयत्‌। इति| २८॥ 


सुखः \ पोत एति दस्तादभिः । दरष्मरुद्ववरो वशि स्यत, तथा पित्तोदीण्श्च न सिध्यति,। 
भविन्नान्तविर एति भश्दरद्रारः। कुण्टष्टीङत इति वर इकूतः। वन्त रीङ्कृतसर व लक्षणान्याह- 
साठ वस्ताविस्यादि ॥ १९ २७॥ | . 
 _ चक्रपाणिः- चिकितूसामाह- दोषाधिक्यमिस्याद्। मूश्रहरंः श्रयोोदोषाधिक्यमवेरव ` 
धयुकतंज॑येविस्य्थः ॥ २८ ॥ | = 
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` . * दोषानधिक्यमवपेक्ष्यतानिति चक्छवस्मतः पाटः । 


म भभ्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ | ३५०६१ 


भर. $ 
पुष्पनेत्रन्तु हेमं स्यात्‌ सृच्छमोत्तरवस्तिकम्‌ । 
गोपुच्छवहु वृन्तस्मं जात्यहनपुष्पयोः । 
रे % ¢ 9 | 
“यं सषपिद्र स्यात्‌ त्रिकणं & द्वाद शाट्ृलम्‌ ॥ २६ ॥ 
तेनाजर्वस्तियुक्तेन सनेहसाद्धएलं नयेत्‌ । 
यथावयो विशेषेण स्नेहमात्रां विकल्प्य वा ॥ ३० ॥ 
छ्लातस्य भुक्तभक्तरय रसेन पयसापि वा । 
विसष्ठ | न र म्रदो 
वर्चोमूत्रस्य पीठे जानुसमे प्रदो ॥ 
रुजः सुखोपविष्टस्य हृष्टे मेद्‌ ध्रतान्वितै । 
शलाकयान्विष्य गतिं यथप्रतिहता ्रजेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोत्तरवस्तिप्रकारमाह- पष्पेत्या दि । ओंत्तरव स्तक पुष्पनेप्र 
धमर स॒क्ष्पञ्च स्यात्‌ । तदाह गोपुच्छवन्पध्यस्थ ठं जात्यन्वहनपुष्पयो न्तसमं 
सुक्ष्मच्छिद्रं स्यात्‌ । राप्यं न्न सपपच्छद्रं स्यात्‌। सव्वं द्रादश्ञाहटं पव्येवत्‌ 
त्रिकणिकम्‌ ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः--अ नवस्तिधुक्तेन तन नत्रेण स्नेहस्य साद्धपट प्रणयेत्‌ । यथा 
वयश्च धिकरुप्य वा विक्चेपेण स्नहमात्रां प्रणयेत्‌ ।। ३०॥ 
गह्ाधरः--यथा परगयत्‌ तदाह--स्नातस्यलयादि। मांसरसेन पयसा वा 
युक्तभक्तस्य †यय॒ष्टवचो मूत्रस्य जानुसमे मृदो पीठे रुनस्तद्रीगस्य सुखेनोप 
चिष्ठस्य दृष्टे मेदं सपरुदगमदृद मेदं घृतान्वित, शलाकया पेहुस्य गति मूत्र 
मागेच्छिद्रमन्धिष्प यदि तत्राप्रतिदहता शला परदिद्ेत्‌ तदा तां शलाकापाकृष्य 
ˆ ` चक्रपाणः--उन्तरवःस्त दापयेदिस्युत्छस, तत ॒उत्तरवरस्िविधि नाह-- पुप्पनेन्रमिव्यद । पष्प 
नेशमिस्युत्तरवस्तिनेन्रस्य संज्ञा| उत्तरमगंदौीयमानतया किंवा श्रष्गुणतया उत्तरच स्त । 
जास्यश्चष्टनद्न्तेन सममिःत जातेरश्वहनस्य च पुष्पयोवरन्तेनाग्र समम्‌, उक्त हि हारोते -! कुन्वुस्य 
$ृन्तप्रतिमं तथाप्र" इति । अश्वहनः करवीरः! सषपच्छद्रमिति सपपवादिच्छरद्म्‌। 
द्विकर्णमिति नेश्र बवस्तवन्धनार्थमेकतः क.र्णका, अपरान्नं श्ेफःप्रमाणा पषदुङ्कुलादिः कण्कि 
करंब्या । लिकर्णिक(मति वा पाटः । यथावयो विशेषण रनेहमात्रां विकर्प्य चेति ययोक्छस्नेहः 
` परञ्जविंशतिवर्षस्य ततस्तु स्वाम्‌ वयोनेदविकल्येन।पकरपः कत्तव्यः। उक्तः हि सुश्रते-“स्नेह- 
भमाणं परमं पकुद्श्चात को्तितः । पञ्चविशतिवपौगामर््वाग्‌बुद्धिविकयितम्‌,” इति । हृष्ट 


द्िकणमिति चक्रतः पाठः । 


३५६२ चरक-संहिता । [ लिम्मगथा सिद्धः 


ततः शेफःप्रमाणेन पुष्पनेतरं श्रवेशयेत्‌ । 

गुदवन्मूत्रमागेण परणयेदनुसेवनीम्‌ ॥ 

हिस्याद वस्तिगतो % वस्तिं मुले स्नेहो न गच्छति । 

सुखं प्रपीड्य निष्कम्य निष्कषन्न मेव च ॥ ३१ ॥ 

प्रत्यागते द्वितीयं वा तृतीयश्चापि दापयेत्‌ । 

प्रनागच्छन्नुपेचयस्तु रजनीं व्युषितस्य च ॥ 

पिष्पलोलवणागार-ध्रूमापामागेसषपेः । 

वात्ता्करसनिगरड-शुम्पाकेः ससहाचरः ॥ 

मूत्राम्लपिष्टेः सगुड़ वेत्ति कृत्वा प्रवेशयेत्‌ । 

अथं तु सषपाकारां पश्चाद्‌ दिमाषसम्मिताप्‌ ॥ 

ने्रदीषां धरृताभ्यक्तां सुकुमारामभङ्गराप्‌ । 

नेत्रवन्मूत्रनाड़न्तु पायो चह्ृष्टसम्मिताप्‌ ॥ ३२ ॥ 
शेफःपमाणेन पुष्पनन्र प्रवेशयेत्‌ । यथा गदे प्रणयनमुक्त नातिद्रत नाति- 
धौरमकम्दस्तं तथा अनुसेवनीं युष्कसेवनीसमानन मूत्रमागण भरणयेत्‌, एवं 
दत्तः र्नहो वेस्तिगतः मूटे वस्तिं मूत्राश्य न हि स्यादथ गच्छति च वस्ति । 
ततः सुरं पपीञ्य शिनं निष्कम्य नेत्र निष्कषेन्निगमयेत्‌ | २१॥ 

गङ्गाधरः ततः प्रत्यागते स्नहे द्वितीयं दापयेत्‌ वतीयं बा दापयेदिति) 

अनागनच्छन्निलयादि । अनागच्छस्तु स दत्तः स्नह उपेक्ष्यः सन्‌ रजन्यां 
्ुपितस्य मूतराम्पिष्टः सगुडः पिष्पल्यादिमिवत्तिं कृवा मवेशयेत्‌। यादृशी 
वत्ति भवेशयेत्‌ तदवत्तिभकरारमाह--अग्रं वित्यादि । मूत्रनाञ्यां मूत्रनिगेमन- 
च्छिद्रनेत्रवत्‌ पुष्पनत्रवदग्रं सपपाकारां पशवान्पूले द्विपाषसम्मितां नेत्रदीषां' 
इति हृष्ट यध्प्रतिहता चजत्‌ शलाका, तत्र पुष्पनेत्रं श्ेफःप्रमाणसमं प्रवेशनायम्‌। शाक्या 
प्रथममन्वेषणं मार्ग विज्ञानाम्‌ । गुदे यथा रे वकमानादिगुणयुक्तं भरवेदयते, तथा मेद्‌ ऽपि । घतिगतं 
लिङ्कप्रमाणातिरेकप्रविष्टं नेत्रं चस्ति हिंस्यात्‌ । जन इति ङिङ्मानस्तोकप्रविष्टे ॥ २९-- ३१ ॥ 


 चक्रपाणिः--पिष्पछीत्यादिना व्युषितेऽप्य नागच्छतः प्लेहस्य प्रवत्तिकां वरिंमाह । इयञ्च ` 
वत्तिगु दपाके न करिना कन्तंव्या यथा श्््णा भवति । पश्चाद इति मूले । अद्गृष्टठसन्निभाम्‌ 
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* वातिगतमित्ति चक्छाभिमतः पारः । 


दम अन्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६३ 


रनेहे प्रत्यागत ताभ्यामानुवासनिको विधिः । 

परिहारस्य सव्यापत्‌ सम्यग्दत्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सत्रीणामात्तेवकाले तु प्रतिकम्मेदमाचरेत्‌ । 

गभोसना सुखं स्नेहं तदादत्ते ह्यपावृता । 

गभ योनिस्तदा शीघ' जतै गङ्काति मारते ॥ ३४ ॥ 
वस्तिरेष विकारेषु योनिविध्र शजेष च। ` 

योनिशुलेषु तीव्र घु योनिव्यापतूख्वखग्दरे ॥ 

अपल्लवति मूत्रे च विन्दं विन्दं खवत्यपि । 

विदध्यादुत्तरं वस्तिं यथाखोषधसंस्छरृतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुष्यनेत्रदीघां' द्वादश्ाङ्गलां घृताभ्यक्ता सुकुमारां शछक्ष्णनिम्प्लादिरूपाम्‌ 
अभङ्रामृज्‌ तां वत्ति भवेश्येदिलयन्वयः | ताश्च वत्ति पायौ चाङ्ष्टसम्मितां 
प्ेशयेदिति ।॥ ३२॥ 


गङ्गाधपरः--स्नह इत्यादि । मूत्रपागण दत्त स्नहं पर्यागत परिहारस्य आघ 
वासनिको विधिः काय्यः। सम्यापत्‌ सम्यगदत्तस्य च ठक्षणमानुव्ास्तनिक 
विद्यात्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्भाधरः--अथ स्रीणायुतरवस्तिपाह-स्ीणापिस्यादि । स्रीगापात्तेवकराटे 
बिदं पतिकम्मं खर्वा चरेत्‌। किमित आदह--तदा द्याततवकाले गभांसना 
गभं आसनं यस्याः सा योनिः स्नेह सुखमादत्ते, हि यस्मादपाष्टता | तेन जिते 
मारुते तदा योनिः शत्र गम ग्रह्ाति ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः केषु वस्तिदय इ्यत आह--वस्तिरिव्यादि । एषु विक्रारेषु 
स्रीणां वस्तिः। मूत्रे लपस्चवति विन्दुः विन्दु सव्रतिच मूत्र उत्तरं वरति 
विदध्यादिति। ३५॥ 
मिति पायौ स्नेहप्रव्रर्यथ' दीयमानाङ्ग समाना कर्तव्या । ताम्यामिनि मेदगुदाभ्यां दुत्तवत्ति - 
भ्याम्‌ । उत्तरवस्तेरनुवासनचत्‌ सेग्यपरिहारभ्यापरत्‌सम्यग दत्तरक्षणान्यतिदिशक्नाह--भानु- 
वासनिक्छो विचिरित्यादि ॥ ३२ ।३३ ॥ 

चक्रपानिः-- आत्तवकाले त्वौत्सर्शिककाटोक्तं सखीणामुत्तरवस्तिदानमात्त वकारे चिभत्त । 
जातवकाकदारे टेतुमाह--ग्भाकनेत्यादि । गमभीकना गभेष्णरणा गमीश्षय दत्यथः। अन्म तु 
योनिमाहुः । भावृत्त इति सम्यग्‌ गृह्णाति । अपादृतेति जपगत्रसञ्जितरजोरूयाघरणा खीणाम्‌ । 


३७ शथे सरकं -सं हिता | [ त्रिमर्मथिा द्धिः 


पुष्पनेन्नप्रमाणन्तु प्रमदानां दशाङ्गलम्‌ । 

भूत्रक्लोतःपरिणाहं मघ्रस्लोतोऽनुवाहि % च ॥ 

अपत्यमागं नारी णां विधेयं चतुरङ्गलम्‌ । 

द्रह्लं मूत्रमागे तु बालायास्स्वेकमङ्कलप्र्‌ ॥ ३६ ॥ 

उत्तानाया; शयानायाः सङ्कोच्य समसक्‌थिनी । 

अथास्याः प्रणयेन्नेत्रमनुवंशगतं सुखम्‌ ॥ 

दवित्रिचतुरिति स्नेहभहोरत्रण दापयेत्‌ । 

वस्तिं वस्ता प्रतीतै तु बस्तिश्चानन्तरो भवेत्‌ ॥ 

त्रिरात्रं कम्मे कुर्व्वीत स्नेहमानां विवद्धेयन्‌ । 

अनेनेव विधानेन कम्मे कुय्यात्‌ पुनस्त्रग्हात्‌ ॥ ३७॥ 

गहमाधरः--पुष्यनत्रत्यादि | प्रमदानां सखाङ्गछि मानन दश्ाङ्ख न तु द्वादशाहं 

शेष ष्पनन्रमरमाणं मूत्रस्लोतःसमानपरीगाहं स्थूलं मूरस्रताऽवुरूपण वहत 
च उत्तरवस्तनत्रं कृय्योत्‌ । या निनत्रन्बाहइ--अपरयत्याद्‌ । नारोगामरस्यपागं 
योनिपये वतुर ठं नेतरं विषेयम्‌। बालखायास्तु नाय्यांः मूत्रमागे द्वयहलं नत्र 
काय्यम्‌। अपल्यमाग त्वेकाह्ल नत्रं काय्यम्‌ ॥ ३६॥ न 
 गद्काधरः--उत्तरवस्तिदानक्रममाह--उत्तानाया इत्यादि। समे चते 
सक्थिनी चेति समसक्‌थिनी सङ्कोच्योत्तानायाः कयानायाः अस्या नास्यां 
पष्टवं शमन लक्षीद्ृत्यालुवंजं तद गतं वस्तिनश्रं खुखं पणयत्‌ । द्र स्श्वत्वां 
ऽदोरात्रेण स्नहं बस्ति दाप्यदिति, स्नहस्य दस्ता सम्यक्‌ प्रणोत साति पुन 
अनन्तरो बस्तिदेत्तो भवेत्‌ । इत्यत्र चिरात्र वस्तिकम्म स्नहमात्रां ।ववद्धयन्‌ 
बद्यः कुर्वीति । पुनस्राहात्‌ परमननव विधानन रनेहवस्तिकम्पं इय्यात्‌ । 
इ्युतरवस्तिविधानं व्याख्यात भवति ॥ ३७॥ | 
पुष्नेत्तप्रसागन्त्विस्याद्‌ । सुद्रसोतो ऽनुपातीति मुद्रबाश्टच्छिद्रिम्‌। अपत्यनागं विधेयं जतुः 
रङ्ग खमिति भपत्यमागं स्नेहयितव्य चनुरङ्ग. रधवेशनं प्राप्तयौवनानामेव नारीणां कत्तं ष्यम्‌ , मूत्र 


मागे छ स्नेहयतभ्ये द्वुयङ्ग रुप्रवेश्चनं प्ाप्तवयस्कानामेव कर्तंभ्यम्‌, बारायाः खस्पप्रभाणतयः 
एकाङ्ग रप्रवेशशनमेव मुखमागप्रयोगाय' कत्त व्यम्‌ । बारानान्त्वपत्यमार्मे न दीयत पुव, छाछ 


# भुद्रस्लोतोऽनुपतीति चक्रतः पाडः ॥ 


व सिद्धिस्थानप्‌ । ३७६५. 


अतः शिरोपिकाराणणं कश्चिद्‌ मेदः प्रचचयततै । 

पित्तरक्तानला दृटा: शह्वदेशे विमूच्छिताः । 

तीव्रुगदाहगगं हि शोफं कुव्वन्ति दारुणम्‌ ॥ 

स शिरो विषचट्वेगो रुणद्धयाशु गलन्तथा । 

निरात्राजी वितं हन्ति शङ्खको नाम नामतः ॥ 

तऋहाजीर्वाति भेषज्यं प्रत्याख्यायास्य कारयेत्‌ । 

शरोविरेकसेकादि सव्व वीसपनुच यत्‌ ॥ ३८ ॥ 

रूल्षाशनात्यध्यशुनः प्राग्वातवर्यमथनः । 

वेग तन्धारणायास-व्यायामंः कुपितो च एम्‌ ॥ 

केवलः सकफो वापि ग्ररीवाद्धं शिरोऽनिलः 1 

गर्डश्न दन्तश्‌ङ्क।ननि-ललार परपीडयन्‌ ॥ 

मन्यान्न शह्ुकणल्ति-ललारादंषु वदनाम्‌ । 

श॒स्त्रारणनिमां तवां कुर्यात्‌ सोऽद्धीरभेद कः ॥ 

गङ्गाधरः अतः परं विरोविकारभदनाह -अत स्त्या।द्‌। सिरोव्रिकाराणां 

कशित्‌ प्रभेद उचत पत्तेव्याद्‌। यं दारुणं शोफ इष्वेन्त स शोथ 
खलु [विपच वेगो शिरस्तथा गल्माश रुणाद्ध । चत्रिरा्रन्नी[दतं हन्ति यदि 
-्रहाज्नीवात तदा परस्यारू यास्य भषञ्यं कारयत्‌ | क्रियापाह--श्िरो 
विरेकसकादीत्यादि ॥ ३८ ॥ | 


` ` गङ्गाधरः--अथाद्धा .भेदकमाह-रूक्ष(शनत्यादि। रूक्षारनपरयशनपध्यं 
शनञ्चात भरामवातश्चावरहय इत्यवबर्यायां नीहारः । एतदतूनमिः कुपिताऽनिखः 
केवलः सकफो वा 1शरसोऽद्ध गरदीवा मन्याद्यद्धपु रस्रारगनिमां तात्रा वेदनां 
भपस्यमार्गसखयाद्रृतत्वात्‌ । वर्ति; पोनतरा भवदि।त स्नेदप्रत्यागमनाधो वत्ति : पीनतसरा कत्त ष्या । 
स्नेहमाखा खात ` ^स्ेदस्य प्रसृत ब्रात स्वाङ्ग रीमूलसम्मितम्‌' इत्यनेन सश्र तोक्ता सवा ॥३४--३७॥ 

चक्रदपाणिः--क्रमागतश्िरषिरेका्भः विमर्म्मायान्‌ विस्तृत्य वक्तुमाह-नत दत्यादि। बाङ्ण 
हस्थाशुकारी । पुनरस्त्पहाजीवरोत्या कः प्रभावाऽयं शाङ्ककस्य । प्रत्याख्याय चरेत्‌ शिया. 
मिस्यनेन उत्पन्ञमाख एव प्रत्याख्यानपूर्व्वका सिकितिसा कत्त न्धाञस्य ॥३८॥ 

नचक्रपाणिः-- क्ेप्यादिना ऽद्राबभेद्क माह । अवर्यायो हिमः । शक्नारणिनिभामिति शखः 


४.५५ 


३५६६ चरक -सं हिता । [ लिमरम्मीया सिद्धिः 
नयनं बाथवा श्रोत्रमतिवृद्धो विनाशयेत्‌ । 
तस्मा. प्रागेव कत्तेव्या चिकठंसा तु चिकिप{सकेः ॥ 
चतुःसनेदोत्तमा माचा शरःकायविरेचनम्‌ । 
नाडोस्वदो धृतं जोर वस्तिकम्भानुवासनप्‌ ॥ 
उपनाहः शिरोवस्तिद हनं चात्र शस्यत । 
प्रतिश्याये शिरोरोगे य्चोदिष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सन्धारणदजीणाय मस्तिष्कं रक्तमारुतो । 
दुष्टो दृषयतस्तच दुष्टं ताभ्यां विमूच्छितम्‌ ॥ 


हृय्यात्‌, सोडऽ्धावमेदकः। सोऽतिद्धो नयन वा श्रोत्रं वा विनाशयेत्‌ | 
त्त्र चिकित्‌सामाह- चत॒रियादि। चतुःस्नहयोगस्योत्तमा पात्रा शस्यते 
क्षिरोरिरेचनं कायविरेचनं वमनविरेचनम्‌। यच प्रतिहयाय शिरोरोगे चो दिष्टं 
चिकित्सितं तत्‌ सथ्वं इस्यते इति ॥ ३९॥ 

गङ्गाधरः अयथ सूय्यावरत्तमाह-सन्धारणादित्यादि। मरितष्कं मस्तुख्ङ्ग 


च्छे दारणिमन्यननिभाम्‌ 1 अरण्रिगन्युत्यापनस्थानम्‌, करिका अग्निकरारणेनाग्निरेव रक्ष्यते । 
चतुःग्नदस्यासमा माम्रा च्तुःस्नेदात्तममाघ्रा। उत्तमा मावा डहाराव्परिणमनीया। जीण 
दशवर्ष स्थितं स्तम्‌ । उपनाह केर्चाच्छराबस्तिभेद माहुः, यो म स्तष्क उच्यते। तन्तान्तरे हि" 
मस्तिकय उपनाहः शिरोतस्तिप्रकार उक्तः--' मस्तकियऽषङ्गलं ष्ट व्स्तो तु द्वाःशङ्गटम्‌ः” 
दष्यादिना । शिरोवस्तिविधानं शारा जेयम्‌, यथा-- द्भादशाङ्ग खविस्तीण' चरसं१्‌' श्िरःसमम्‌ |. 
भाक्णबन्धनस्थाने टराटे वश्वेषटति । चेखवेणिकया ब्धा मापकर्केन रेपयेत्‌ । ततो यथा- 
स्याचिश्तं स्नेहं कोष्णं निवेशयेत्‌ । उं" केशश्रूवो यावदङ्गरं धारयच्च तम्‌। लावक 
मासिकाकरुदूात्‌ द्वादकशषाष्टा षड्‌ वातादिषु । मावाह्ह ख्राग्यास्जो द्वेपक स्कन्धादि महू येत्‌ । युक्त, 
स्नेहस्य परमं साहं तंस सेवनम्‌ ॥** तथा साश्िराम्यायतं चम्मं कृत्वाषटाङ्ग रयुःच्छृतम्‌ । 
तेनाऽवेष्टप शिरोऽघस्तारम)पकरकेन रेपयेत्‌ । निश्वटस्यार्पावष्टस्य तरः कोषमेः प्रपूरयेत्‌ । 
घारयेदारजः श्ान्तेयामं यामाद्ध मेव वा । श्गिरोच.स्तः जयव्येष श्जिरोरोगं मरुडवम्‌ः* इृश्यादि । 
दृ्नं वाऽस्येति तन्लान्तरप्रस्ययात्‌ द्यङ्ग करुछाटशङ्खपरदेशेषु शरकाण्डारिना ज्ञेयम्‌ । य्चोदिष्टं 
चिकित्‌सितमिति तच्च वात इति योज्यम्‌ ॥ ३९ ॥ 


शम भप्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६७ 

सर्य्यादयेऽकसन्ापादु रक्तं विष्यन्दयेच्छनेः ' 
ततो दिने शिरःशुलं दिनवृद्या च वद्धे ॥ 
दिनक्षये ततः स्स्याने मस्तिष्के संपशाम्यति । 
सुय्यावत्तः स तत्र स्यात्‌ सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 

 शिरःकायविरकोऽथ मृद्धं तु रनेहधारणप््‌ । 
जाद्भलेरुपनाहश्च घतक्तीरेश्च सेचनम्‌ ॥ 
वहि (त्ति)तित्तरिलावादि-श्रतं न्ीरोर्थितं घ्रृत्‌ । 
स्यान्नावनं जीवनोय-्ीराएटगुणसाधितम्‌ ॥ ४० ॥ 


रक्तमारुतो दृपयतः। ताभ्यां व्रिमूच्छितं दुष्टन्तु तन्मस्तिष्क मूय्ौदयेऽक 
सन्तापाद रक्त सथुद्रिक्त सर्‌ विष्यन्दयेत्‌ शनरेथा सूय्यसन्तापो दद्धते तथोद्रिक्तं 
रक्त भवत्‌ क्रपेण विष्यन्दयेन्‌ । ततो दिने शिरःशुखं दिनच्रद्धया बरद्धते। तत 
क्रमेण दिनक्षये सय्येसन्तापहासे रक्तं क्रमेण शान्तं याति परस्िष्के च स्त्यानतां 
गच्छति शिरःशृलं भराम्यति। स रोगः सूय्योवत्तः स्यात्‌, तत्र ओत्तरभक्तिकं 
सपिः शिरःकाययोविरेकः। मृद्धं तु स्नहधारणं श्िरोवस्तिरिति यावत्‌| 
तदुक्तम्‌ “आिरो व्यायतं चम्पे कृचाष्राङलप्र्नतम्‌ । तेनाव शिरोऽधस्तान्‌- 
पाषकल्केन टेषयेत्‌ । निश्चलस्योपविष्स्य तलरुष्णः प्रपूरयेत्‌ । घारयेदा रुन 
शान्तेयामं यामाद्धमेव वा। शिरोबस्तिजियत्येष रिरोरोगं मरुद्वम्‌। हनु 
मन्याक्षिकणात्तिमदितं मस्तकम्पनम्‌ । तरनापूय्ये मृद्धान पश्चमात्रारतानि च। 
तिष्ठेत्‌ शटेष्पणि पित्तेऽष्टो दश्च वाते शिमेगदी । एष एव विधिः का्येस्तथा 
कणांक्षिपूरणे।" वहि(त्ति)तित्तिरिलावादिमांसरसेन क्षीरोत्थितं घतं भृतं 
पक्व स्यात्‌। तथा जीवनीयदशककस्कक्षीराष्टगणसाधितं प्षीरोव्यितं घृतं 
माकन स्पात्‌ || ८५० 

चक्रपाणिः- मस्तिष्कं शिरःस्थो मलना । तदय्ति दथ सत्‌ । विष्यन्दत हति च्यवते। 
एतश्च सृखयवरूस्य रूपं दोषदृष्ययो चंक्निविषमसमवायारद्ध भवनि } तेन नार" विकार पचम्भूतो 
मवति । वेदना तथा सर्य्यताप एवास्य वद्ध ते, नाग्नितापे । एतदपि प्र ५ ` कुतमेव ज्ञेयम्‌ । 
्रिस्नेहणारणमिति पाठात्‌ तैशृशधृतवसाघारणं वदन्ति । विलटनिवासीति विरेक्नयः। विषरुशया- 


६७६८ चरक-संहिता । त 
उपवासातिशोकाति-रुूत्तशीताल्पभोजनेः 
दष्टा दोषास्त्रयो मन्यापश्चाटुषारघु वेदनाप्‌ ॥ 
तीघां कुव्वन्ति नासाि-भ्र शह सावतिष्टनै । 
स्पन्दनं गरडपाश्वस्य नेत्ररोगं हनुयरहम्‌ । 
सोऽनन्तवातस्तं हन्यात्‌ शिरोऽद्धावत्तंनाशनेः & ॥ ४१ ॥ 
वातो रुक्षादिभिः ऋ धः शिरःकम्पपुदीरयेत्‌ । 
तत्राम्रताचलाराल्ला-महाश्वेताश्वगन्धकेः । 
रनेहस्वदा[द वातघ्नं शुस्त्चात्रावपोडनप्‌ ॥ ९२ ॥ 
नस्तःकम्मे च कुर्व्वीत शिरोरोगेषु शास्त्रवित्‌ । 


द्वारं हि शिरसो नसा तैन तदु प्याप्य हन्ति तान्‌ । ४३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथानन्तवातमाह --उपवासेत्यादि । उपत्रासादिभिदु ए्राछ्चयो 
दोषा मन्यापश्चादघाटाप्रु तीत्रां वेदनां कुच्छन्ति। सा वेदना नासादिष्व 
ब्रतिष्टते। गण्डपाश्रवेग्य स्पन्दनपित्यादिकं कुव्चेन्ति। सोऽनन्तत्रातो नाम। 
शिरोऽद्रावत्ते नाशनम पजस्तमनन्तवातं हन्यादिति चिकित्‌सितम्‌ ।॥ ४१॥ 

गङद्भाधरः- अथ शिरःकम्पमाह-- वात इत्यादि । रुक्नादिभिः कद्ध बातः 
श्िरगकम्पम्रुदोरयत्‌ । तत्र चिकितूसापाह-- तत्रेत्यादि । अमरृतादिभिः कल्कः 
च णितवां स्नहस्वेदादि स्नदस्वेदपूव्यकं सन्तपणं नस्यं शस्तं स्यादिति ॥४२॥ 

गङ्गाधरः--ननु नस्यं कीर्मित्यत आह नस्तःकम्पत्यादि। शिरोरोगेषु 
कस्मान्नस्तःकम्पे कुर्व्वति तत्राह- द्वारं हीत्यादि ! हि यस्पाच्छिरसो द्वार नास्ता 


दिभिनोवनमिति सम्बन्धः । मन्या म्रावाद्राराद्रयम्‌, घाटा म्रीवायाः पश्चाद्भागः, पात्‌ पृष्टम्‌ । 
खा चाक्षिश्न ङ्क ष्ववतिष्टत इति ङ्भादीन्‌ व्याप्य स्थिग भवलि । अनन्तवातमेनं ठन्तान्तरे 
भन्यतोवातमाहुः । श्ञिराकावत्त नाष्रानेरिति क्िराव्यघेः सूस्यीवत्त नाश्चनेश्च भेषजैः । ४०--४२ ॥ 

चक्रपाणिः-- नस्तः कम्म चेति सब्व्षिरोरोगसाधारणं चिकत्‌सितम्‌। हिारीरोगेषपु नस्तःकम्मे 
करणे हेतुमाह -- द्वारं हीत्यादि । तेन नासाषूपेम मारण । तदिति नस्तोद्‌ ततमाोषधम्‌ । भ्याप्येति 


* {हिराकोवत्तनाश्नेरिति शक्छाभिमतः पाठः| 


शम अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३५६६ 


नावनखावपोडश्च धमनं धूम एव च । 

प्रतिमषेश्च विज्ञेयं नस्तःकम्मं च पधा ॥ 
रनेहनं शोधनञ्चैव हिविधं नावनं स्मरन्‌ । 
शोधनः स्तम्भनश्च स्यादवपीडो हिधा मतः ॥ 
चणस्याध्मापनं तद्ध देदश्लेष्मविशोधनप्‌ । 
विज्ञ यस्त्रिविधो धूमः प्राग्भक्त-#-शमनादिकः ॥ 
प्रतिमर्षो भवेत्‌ स्नेहो निर्घोष उभयाथक्रत्‌ । 


एवं तद्र चनं कम्मं तपशं शमनं त्रिधा ॥ ४९ ॥ 

तन नासाद्रारेण तन्नस्यं शिरो व्याप्य तान्‌ शिरोरोगान्‌ हन्ति । तस्य भेदमाह-- 
नावनञ्चेत्यादि । नावना्दिक पञ्चधा नम्तःकम्प विक्ञयम्‌ | तत्र नावनं द्विविध 
स्नेहनं शोधनश्च, नावनं नस्तप्र्‌। अव्रपीद्रोऽपि द्विविधः शोधनः स्तस्मनश्च, 
अधपीड्य दीयत यस्माद वपीदुस्ततः स्मृतः चणेस्याध्पापनं द्गुखनलिकया 
नासागुर फुत्‌कारेण दानं धरपनम्‌, तदध देदश्टेप्मव्रिशोधनमेकव्रिधमेवर । धूमस्तु 
त्रिविधो विक्ञयः। प्रागभक्तः शमनः शोधन्चे(त। प्रतिमषो भवेत्‌ स्न 
एव स उभयाथेद्त्‌ सोधनश्च शमनश्च निदोपः स्यात्‌ । तदाह -एवमि्यादि । 
तत्‌ प्रतिमषकम्यो त्रिधा रेचनं शिरोविरेचनं तपेणं शमनश्च | ९३ ¦ ४४ ॥ 

शिरो ष्याप्य । तानिति श्िरोगदान । क्निरोरोगद्ानव्रस्तावागतानवद्‌प्रचक्तरयनस्तःकम्मभेदनाह-- 
नावनमित्यादि । नावनादयश्धिश्चित्‌सास्थानोक्ताः। भव सुश्रुते धूमं वजंयित्वा पञ्चविधं 
नस्तःकरर्माक्तम-- "नस्यं तत्‌ पञ्चविधिकस्पम्‌ , तद यथा-- नस्यं शिरोविरेचनं प्रतिमो ऽव्पीड्‌ 
प्रमनञ्चःः इति। इह तु नावनश्र्रेनव दिदविरेचननपि गदोतम्‌, यदुक्तम्‌ -"स्नेदन 
शोधेनन्चव नावनं द्विविधं स्युतम्‌” इति । तेन सुश्वनोक्तोऽप्य्था मृदात एत । आननं स्तम्मनश्च 
स्याद्वपीड्‌ इत्यत्र संशमनमप्यवपीड़लय क्मच्छत, तच स्तम्भन एवान्तभावनीयम्‌ । सवर 
यक्त कल्कादीनि दौयन्ते इर्यवपीदुः, अनेन क्षिरोविरेचनार्धः दीयनानसेन्वपिप्पल्यादि 
इल्कस्याप्यवरोषः। भ्मापनं देदृस्लोतो वशोधनमिति वचनात्‌, श्लिरोतिरेचनप्रयो जनकमेवेति 
दक्षयति । शमनादिक दत्यत्र शननहाब्देन प्रायोगिक गृह्णातत, तेन प्रायोगिकस्न हिकव रेचनिङ 
धूमानां नासादीयमानानामिह. ग्रहणम्‌ । मुखपेयस्तु धूमो न नस्यम्‌ 1 उभया्थक्रदिति स्नेह विरेचनाथ 
छत्‌ । प्रतिमर्षलक्षणमप्र “नस्तः स्नेहाङ्क लि दयात्‌ ` इत्यादिना वक्ष्यमाणम्‌ ॥ उक्तपश्चविघ 
नस्तःकम्मणस्त्रे चवध्प्रमाह-- एवमित्यादि । करम्मति नस्तःकर्म । शामनेन स्तम्मनस्यापि ग्रहणम्‌ । 


ि -- ---~-----------~-~------ -----*-- - --~ ----~~-~ ~ ~~ न 
(=-= णी भीं ~ 


* प्रारुक्तश्चमनादिक इव्यन्यः पाटः । 


३५५५५9० चरक-संहिता | | लिमर्म्मोया सिदडिः ` 


स्तम्भसुपिगुसुत्रायाः श्लेष्मिका ये शिरोगदाः। ` 
शिरोविरेचनं तैषु नस्तःकम्म प्रचद्यते ॥ 

ये च वातात्मक्ा रोगाः शर.कमभ्पादितादयः । 
शिरसस्तण्णं वैष नस्तःकम्मे पचच्यतै । 
रक्तपित्तादिगेगेषु शमन तस्य रेप्यते ॥ ४५ ॥ 

ध्मापनं धूमणएानख यथायोग्येषु बुद्धिमान्‌ । 

दोषादिकं समोद्येव भिषक्‌ सम्यक्‌ च कारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
फलादिकन्तु भषञयं पाक्त यदु यड्‌ भिर्चनप्‌ । 

तत्‌ तु संकहपयेत्‌ तैन पचेत्‌ स्नेहं विसेचनम्‌ ॥ 


गङ्काधरः-- तषां विप्यानाहृ- स्तम्मेत्यादि। स्तभ्भादिषु गदेषु रिरो- 
विरेचनं नाम नन्तःकरम्यं परचक्ष्यते। ये चेत्यादि। वातात्मकाः शिरः 
कम्पादयो य रोगास्तपु शिरसस्तपणं नस्तःकम्पे प्रतिपप उच्यते। अथ 
दामनभ्रतिमपे वरिषयमाद--रक्त पित्तेत्यादि। रक्तपित्तादिषु रोगेषु तस्य शमनं 
प्रतिपपे इष्यते | ४५ 
धूमपानश्च कारयेत्‌ ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः पञ्चधा नस्यचिषययुत्ता चिविप्रतिमषसाधनमाद-फटादिकः 
मित्यादि । पृष्वं फलमूखादिकं यद्‌ यद विरेचनं भपषञ्यं भोक्तं तद्‌ दोपन्याभ्यतुः 
सारेण सङ्कल्पयेत्‌, सङ्करप्य च तेन भष्येन विरेचनं स्नह' पचेत्‌। शिरोविरेचनं 


तर्पणे स्नेहनस्यावरोधः। अन्ये ये केचित्‌ प्रभेदरस्तन्तान्तरे प्रतिपादिताः, तेऽप्यग्रेगन्त- 
भवन्ति ॥ ४३।४४॥ 

चक्रपाणिः--दिरेचनादिकर्मस्यस्य चिपयमाह स्तम्भेच्ादि। तर्षणसिति स्ने्टेन तपणम) 
यथायोग्येषु दाष्यत इत भ्मापनधूमयग्गरेषु शा ते. त धभूमयोग्याः सृत्रस्थानेप्राल्पादिनाः ¦ 
ध्मापनयोग्यास्तु ध्मापनगुणः थने ठेहस्रोतोः-श्रा घनम प्देन येऽभिन्यागपरस्माराद्‌यः द्रोधनीय- 
स्रोतस उच्छः, ते जयाः ॥ ४ । ४६॥ | 

चक्रपाणिः-- शिरोविरेवन चूण विधिमाह -- फरादीत्यादि । फलादिभेषजमि।त॒ रोगभिषग्‌- 
जितोयोच्छम्‌- फरप समूल कन्द पुष्पनि्य्यासत्वगमेदात्‌ सप्तविधमुक्त शिरोविरेचनद्वष्यम्‌ । * चूण 





द्म अध्याय; 1 सिद्धिस्थानम्‌ । २३.५.५१ 


यदुक्तं मघुरस्कन्ध-भेषजं तैन तपणप्‌ । 

साधयित्वा भिषक स्नेहं नस्तः कुर्याद्‌ विधानवित्‌ ॥ ४७ ॥ 

प्राक्‌सृय्यं मध्यस्य वा दुय्यात्‌ तपेणकम्मं च & । 

उत्तानस्य शयानस्य स्वास्तृतै शयने सुखम्‌ ॥ 

प्रलम्बशिरसः कथित्‌ किचित्‌ पादोन्नतस्य च । 

दद्यान्नासापुटे स्नेहं तपेणं बुद्धिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ४८ ॥ 

अनवाक्‌ शिरसो नस्यं न शिरः प्रतिपद्यते । 

अल्यवाक्‌ शिरसो नस्यं मस्तुलुङ्गं च तिष्टति ॥ 

अत एव शुयानस्य शुद्धथं स्वदर्येच्छिरः । 

संस्वेद्य नासामुन्नाम्य वामेनाङ्ृष्टपन्वेरा ॥ 
रनषटं पचेत्‌। शिरसन्तपणं रनदमाह- यदुक्त मित्यादि । परिपानस्थान मधुर 
स्कन्धभेषजं यदुक्तमास्थापनं तन द्रव्यण तपण रनदं सार्धायचा मिप्‌ नस्तः- 
कम्प प्रतिपष ङुय्यादिति ।। ४७ ॥ 

गङ्गाधरः-- कम्पे प्राकमूर्य प्रातःकाल मध्यसूय्य वा मध्या वा प्राककरत्‌ 
मावेश्यकं कम्म मलमूोत्‌सगादिक यो तस्य उत्तानस्य शयानस्य स्वास्तृत शयन 
सुरं शयानस्य किञ्चित्‌ प्रलम्बर्रिसः[किश्चिदुन्नतपादस्य पूच्व । शरः संस्वेदयत्‌, 
शिरः रुस्वेद्य वामेनाङ्ृष्टपच्वेणा नासागरन्नाम्य दाक्षस्तनाभयतः सम यथा 
स्यात्‌ तथा प्रणाख्य! पिचूना वा यथाव्‌।ध नस्तःस्द कुयात्‌ 1 न लगवाकू 
शिरसो नाप्यस्यवाक्‌ {शिरसो न स्तःस्नहं इुय्यात्‌ ॥। ४८ ॥ 
गृङगाधरः--कस्मादित्यत आह--अनवागत्याद । अनव्रागूद्धं भूत शिरो 

धस्य तस्य खलटत्तान शयानस्य दन्तं नस्यं शिरः प्रतिपद्यते । अत्यवार्गातनौचं 
कस्प॑येदिति प्रघमनार्धमवपीडनाथञ्च चूण कस्पयेत्‌ । मघुरस्कन्वाऽपि रागभिपग्‌जि रये 
< चाक्तः ॥ ४७ ॥ 
, श्वक्रपाणिः- नस्तःकम्मविचिमाह-- प्राक्‌ ध्यय दव्यादि। भ्रीम्मे पराद्‌ सय्य, शते तुमध्य 


धृथ्य॑ इति व्यवस्था । प्राककतावरयक्षस्य चेति प्राक्‌करृतावरयक्ररणीयसलविसगौदिकसय । एवं 


=` = ज = १1 
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# त्राक्कृताघदयकस्य चेति पाठान्तरम्‌ । 


३५७२ चरक-संहिता । | दिम सिद्धि; 


हस्तैन दक्षिणेनाथ ुय्योदुभयतः समम्‌ । 
प्रणाञ्या पिचुना वापि नस्तःस्नेहं यथारिधि ॥ ४६ ॥ 
कर त च स्वेदयेटु भूयोऽप्याकषेच पुनःपुनः । 
तं स्नेहं श्लेष्मणा साद्धं तथा स्नेहो न तिष्टति ॥ ५० ॥ 
स्वेदेनोत्क्लेशितः श्लेष्मा नस्तःकम्मेण्युपस्थितः । 
प्रायः स्नेहस्य शेव्येन शिरसि श्यायतै प्रति ॥ 
श्रोत्रमन्यागलाद्ये षु विकाराय स कल्पते । 
ततो नस्तःकरृतो धुमं पिवेत्‌ कफविनाश्नम्‌ । 
हितान्नभुक्‌ निवातोष्ण-सेवी स्यान्नियतैन्द्रयः ॥ ५१.॥ 
विधिरेषोऽवपीडस्य काय्येः प्रध्मापनस्य च । 
षड्द्ल्याथवा नाड्या धमच्चृणे मुखेन वा ॥ 
शिरो यस्य तस्योत्तानश्ञयानस्य दत्तं नस्यं परग तिष्ठति। अतएव सम 
युत्तानश्ञयानस्य शद्ध शिरः स्वेदयत्‌ । संस्वेद्य च स्न नस्य कुस्यात्‌ ॥४५९॥। 
गङ्गाधरः नस्ये कृते सति यत्‌ क्राय्य तेदाह-- कृत चत्याद्‌। कृत च 
रमेहनस्ये भूयः शिरः स्वेदयत्‌ पुनःपुनः शिरोगतं तं स्नदे इटेप्मणा साद 


माक्चचच, यथा रनहो न शिरस तिष्ठति ॥ ५०॥ | 
गङ्गाधरः-- कस्मात्‌ पुनम्पुनराक्पत्‌। स्वेदेनत्यादि। शिरसि श्टैष्पी 


स्वेदेनोतक्छेशतो नस्तःकम्माण स्नहदाननोपस्थितः पुनः स्नहस्य उत्येनं 
ततोऽनन्तरं परायः प्रतिहयायते, ्रात्रा{दपु [वकाराय स प्रतरयायाय कस्पत। 
ततो नस्त्करतः पुमान्‌ क्फनाशन धूम नाया [पवत्‌ नस्तःकम्मवात्‌। 
नियतेन्द्रिय पथुनादिवज सन्‌ 1हतान्ने्रुक निवाते)ष्म्सेवो स्यादिति ।! ५१॥ 

` गङ्गाधरः--विधिरित्यादि । एष प्रतिप्रषवःवरिधिरवपोदृस्य परध्मापनस्य च 
काय्येः | प्रध्मापनमरकामाह-- पदस्या द्‌ । पद्ह्भल्या ्रश्खया नाड्या मुखेन 
श्सयानस्येति भिःह्लिद्‌वनतक्षिरस्फकतया कायानस्य । ऊुय्यीदुभय : सममिति उभयनासायुटनाः६ 
चस्य दद्यात्‌ । प्रणाडी नस्यदाननङ्किा । यथाविघीति प्रमाणादिदृाषरहितम्‌ । कृतनस्यस्य धृम- 
पानोपपसिवण्मपूर्वकं धमपानमाह--स्वदेनेरयादि । प्रध्मापनेख चोक्तो विधिस्तथा वक्ष्यमाण 
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९म.भभ्यायः 1 सिद्धिस्थानम्‌ | ३१.७३ 


विरिक्तश्रसं तण पाययिलाम्बु भोजयेत्‌ । 

लघु त्रिष्वविरुदश्च निवातस्थमतन्द्रितम्‌ ।॥ ५२ ॥ 

विरेकश्न्यो & दोषस्य कोपनं यस्य सेवते । 

स दोषो बिचरंस्तत्र करोति खान्‌ गदान्‌ वहून्‌ ॥ 

यथास्वं विहितां तत्र क्रियां कु्यादु विचन्तणः । 

अकालक्रतजातामं रोगाणमनुर्पतः ॥ ५३ ॥ 

अजीणे भुक्तभक्तं च त्तोयपीतैऽथ दुदिने । 

प्रतिश्याये नवे स्नाने स्नेहपानेऽनवासने ॥ 

नराणां + स्नेहनं रोगान्‌ करोति श्लेप्मिकान्‌ बहन्‌ । 

तत्र शलेष्महरः सव्वस्तोचणोष्णादिषिधिहितः ॥ ५४ ॥ 

त्तामे विरेचने गमं व्यायामाभिहतैष्वपि । 

वातो रुचेण न्येन ऋ दछधस्तान्‌ जनयेद्‌ गदान्‌ ॥ 
चणमांपध धमेत्‌ । तेन विरिक्तशिरसं तं निवातस्थमतन्धितं तूणेमम्बु पायया 
भोजयेत्‌, त्रिषु दोपेष यदृदिरुदढ ठघरु च भोज्यं भवत्‌ ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः-- कस्मात्‌ त्रिष्विरद्धं भोज्यदित्यत आह--विरकस्यादि । शिरो 
रेकेण न्यो जनो यस्य दोषस्य कोपनं द्रव्यं सेवत, स दोपः कुपितः सन्‌ तत्र 
शिरसि विचरन सन स्वान तदोपस्षम्भाव्यान्‌ वहन गदान्‌ करोति) 
तञ्चिकितसामाई- तेत्र यथास्वं विहितां क्रियां इुय्यात्‌। अकाले नस्तःकम्प 
दोषानाह--अकाटेस्यादि ! अकाटकृतनस्तःकम्मे वहून्‌ इटप्मिकान रोगानं 
करोति। तत्न रोगेष रेष्पहरः सच्वस्तीक्ष्णादि व्रिधिहि तः ॥ ५३। ५४॥। 
गङ्भाधरः-- क्षाम इत्यादि । क्षापादिषप रक्षण नस्येन वातः क्रद्धः सन्‌ तान्‌ 

पद ल्या हइत्याङ्निा। विरिक्तक्षिरसभित्यादि सन्वविरेचनसाघारणम्‌ ! सिष्वित्ति वासा- 
दिषु। विरेकशद्ध इति {शरोविरेकश्चद्धः। दोपस्याकोपनं सचेत इति योज्यम्‌ । जकार- 
 कृतजानाश्च येगाणामनुरूपत इति अकालकृत्चिरोविरेचनजातानां रोगाणामनुरूपतश्चिकितूसां 
कुरयौदित्यथः ॥ ४८-- ५३ ॥ 
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विरेकशुद्ध इति चक्रष्टतः पाठः । + नाते स्नेहनमिति चक्रसम्मतः पाठः। 
८.५९ 


३५.७९ चरक-संहिता | [ विमर्मौया सिद्धिः 


तत्र वातहरः सर्व्व विधिः स्नेहनवु हणः । 

स्वेदादिः स्याद्‌ घरतं क्षीरं गभिण्यास्तु †वशेषतः ॥ ५५ ॥ 
ज्वरकोरादितप्तानां तिमिरं मघुपस्य च । 

रुः शीताञ्जनेलेपेः पुटपाकेश्च साधयेत्‌ । 

तेन ज्वरादयस्तै तु प्रशमं यान्ति तस्य तु ॥ ५६ ॥ 

स्नेहनं शोधनञ्चेव द्विविधं नस्यमुच्यते । 

प्रतिमषस्तु नस्याथं करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्तः स्नेहाद्भलिं दयात्‌ परातनिंशि च सञ्वंदा । 


न चोतसिङ्क च देहानां प्रतिमषेः स दाद्य कृत्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातसम्भाव्यान्‌ गदान्‌ करोति। तत्र सव्वो वातहरः स्नदनदट दणस्वेदादिषिध- 
हितः स्यात्‌ । गमिंण्यास्तु विक्ञेपतो रतं क्षीरं विधिः स्यात्‌। तथा तद बातत 
उवरकोपादना तप्तानां वणां घृतं क्षीरं विशेषतो विधिः स्यात्‌, मधुपस्य मद्यपस्य 
तिपिरं रुक्षः शीताञ्जनादिमिः साधयेत्‌ । एव पित्तकोपेऽधयुन्न यम्‌ ॥५५।५६॥ 

गङ्गाधरः--अथ नावनविधिमाह- स्नहनमित्यादि। प्रागभिहितं स्नहन 
श्लोधनच्चवे नावन द्विविध स्मृतमिति तन्नावनं नस्य तन्नस्याथ स्नहन 
सोधनञ्च भरतिमरषः करोति न च दौपवान्‌ भवति ॥ ५७॥ | 
गङ्गाधरः--करमनप्रतिमषमाह- नस्त हृ्यादि । भातनि लि च सन्दा खस्थः 
खक्रपाणिः-- नावनं स्नेहनमिति स्नेहना्थ' नस्यम्‌ । स्वेदादिरितिच्छद्‌ः । धनं क्षीरमिति 
गर्भिण्या एव वाततजयार्थः गभेपुष्यये च । उवरेव्यादि । ज्वरादितक्तानां स्नेहनं नावनं तिमिर 
छय्यात्‌, तथा मद्यपस्य तिमिरं क्.य्यत्‌ । लल चिकित्‌सामाह- रुक्नेरि्याद । शओीताञ्जनंः 
सोतोऽ्ननं षदन्ति। किंवा तिच्छद्रव्यकृतमञ्जनं शोताञ्जनभ्‌ । यद्क्तं शचाङाक्ये--^कखनं 
रोपणश्चो व प्रसादनमथापिच। त्ति रोपण काय्य मधुरेण प्रसादनम्‌ । कटम्टटवणाद्यशथ 
छेखनं कारयेद बुधः ! शेव्याक्निवोपयेत्‌ तिक्तो रोक्ष्याद्‌ रोपयति द्र तम्‌”› इति । रूकरिष्यञ्चनादिभिः, 
सम्बध्यते । रेपो नयनार्पः । पुरपाको ऽक्षितपंणजविक्ारषह्रटेखनः, क्रामनो घा ज्ञेयः । पुटपाको हि 
शरााक्ये स्नेहनरेखनप्रसाद्नभेदाव्‌ त्रिविध उक्तः । तद्विचिश्चे्ान्याकारेण प्रपञ्चितः ॥५४--५६॥ 
चक्रपाणिः-- प्रतिमप॑स्य नावनसम्पाद्योभयकम्मैदहोनाथ नावनकम्मं॑प्रागुक्तमनुधते- 





स्ने्नमिर्यादि । जन्ये सव्वनस्तःकम्मंणामेवंतत्‌ कम्मं द्रयमनुधते, तल श्च स्ने्टनश्ममस्य 
भ्रागुक्छस्यावरोध्र हति वदन्ति । तस्यामिति स्नेहनं शोचनश्च । न च दोषवानित्ति न स्यापत्ति- 


श्म भध्यायः ¦ सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७५ 
तत्र छोको। 
त्रीणि यस्मात्‌ प्रधानानि मम्मांरयभिहतैषु च । 
तैषु लिङ्गं विकितसाचे रोगभेदाश्च सोषधाः ॥ 
विधिरुत्तरवस्तैश्च नस्तःकम्मे विधिस्तथा । 
षड्व्यापदुभेषजं सिद्धो मम्माध्याये प्रकीत्तितप्‌ ॥ ५६ ॥ 


इत्यभ्निवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
विमम्मीयसिद्धिनांम नवमोऽ्ध्यायः ॥ & ॥ 


पुमान्‌ यथोक्तशिरोरोगशषमनस्नहैऽङ्गलि मजयिवा नस्तो दद्यात्‌। न चोत्‌, 

सिह्ुत्‌। अतिश्येनोत्‌सिह्नं न इय्यात्‌। स धरतिपपः खलु देहानां 

दादृत्‌ ॥ ५८ ॥ 

, गङ्काधरः--अध्यायाथमाह्‌--तच्र छोकाविति । तीणीत्यादि । षटन्यापद 

भेषनम्‌ आमश्चकृदवातपित्तकफातिसारोऽतियोगनिरूद भेषजम्‌ ॥ ५९ ॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति--अप्रीत्यादि। 


अधिवेश्चषरते तन्ते चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्धि स्थानऽ्मेऽप्राप्ते तस्मिन ददबटेन 
तु। भ्रतिसंस्कृत एवात्र नवमेऽभ्याय एव च । त्रिरम्मौयसिद्धमभिषे 
वैयगङ्गाधरेण त॒ । कृते जटपकल्पतरौ सिद्धिस्थानश्मेऽज तु । 
स्कम्पे त्रिपर्म्पीयसिद्धिनवमोऽध्याय एव यः। तस्य 
जतर्पाभिधा शाखा नवमी तु समापिता।९॥ 


| मान्‌ । प्रतिमर्षविधिमाह-- नस्त इत्यादि । रनेहाद्ग रमति स्नेदपूरितामङ्ग लिम्‌। सध्वदेति 
 सर््व्॑तःघु। दायं कृदिति श्िरःकपालादिदाव्यं कृत्‌ । अयं प्रतिमपः स्वट्पस्नेहग्रमाणरऽचुत्‌ः 
लिंहनश्च सा््वकाटिको हेयः। यस्तु भूरिष्नेहमाः नासी सान्वंकालिकः । यदुक्तम्‌. “ष 
इत्सिंहनाव्‌ स्ने्टो यावान्‌ वक्त" प्रपद्यते । नस्तो निपिक्तं तं विद्यात्‌ प्रतिमे प्रमाणत्तः ४" . तथा 
| ^प्रतिम्षन्बु न पित्‌ कण्टाश्रयभयान्नरः। याचतस्नेहो चजेदास्यं ततूप्रमाणख्च तस्य ख प" 
हसि । कीणीत्यादिसं ग्रहो ध्यक्थः ॥ ८७--५९ ॥ ४ 
इति महामहोपाध्यायकचरकचतुराननश्रीमश्चकपाणिदृत्तविरवितायामायुर्व्वददीपिकायां =. & 
करकतात्पर्रं टीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां जिमरम्मीयतिद्धिष्याख्या- ` 
नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो वस्तिसिद्धं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सिद्धानां उस्तीनां शस्तानां तैषु तैष रोगेष । 
श्रवभ्रिवेश गदतः सिद्धिं सिद्धप्रदां भिषजाम्‌ ॥ २ ॥ 
वलदोषकालरोगप्रकरृतीः प्रविभज्य योजितः सम्यक्‌ । 
स्वैः स्येरोषधवगेस्तास्तान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
कम्मान्यदु वस्तिसमं न विद्यत शौघ्रसुखविशोधित्वात्‌ । 
अआश्पतपरपेरणयोगाच निरस्ययत्वाच ॥ ३ ॥ 


गङ्ाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमाद वस्तिसिद्धिमाह- अथात इत्यादि । सव्व 
पुष्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्ाधरः--सिद्धानाप््यादि । गदतो पत्तः श्ृण।२॥ 

गङ्गाधरः-वटख्त्यादि । बखादीन्‌ प्रचिभन्य सम्यग योजितो वस्तिः। स्वे 
स्वरोषधवगं निष्पन्नस्तांसतान रोगान्‌ नियच्छति। कम्मत्यादि। कस्मात्‌ १ 
वस्तिसममन्यत्‌ कम्मं नास्ति, शीघ्रसुखविशोधिलात्‌, अपतपणतपणयोगाच्च 
आशु निरस्ययज्नाच | ३॥ 


चक्पाणिः--तिमम्मीयायां बहुरोगप्रतिपादनाद बहुरेगदितवस्तिप्रतिषाद्ना्ै' वस्तिसिद्धि- 
स्च्यते । भर््रैव वस्तिक्षब्देन सिद्धवस्तयो वक्ष्यमाणा अभिप्रेताः। सिद्धानामिति प्रतिद्धषखानाम्‌ । 
सेषु तेष्विति वक्ष्यमाण्वातगदादिषु। सिद्धिमिति वस्तिनिष्पादकम्‌; किंवा वस्स्मभिधायक- 
ग्रन्थम्‌ ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः--वस्तेरितिकर्तव्यतां गुणांश्च प्रसिपाद्‌नीयवस्त्यज्ख मूतानाह-- बर्दोपेत्यादि । भ्र, 
घ बङादौ वथाप्रधानमिह गृहीते सर्द॑परीक्चावरोधो उग्राख्येयः। “परीक्षा दोपोषधघः? इत्याद्विनोक्तो- 
इष्यर्थः पुनः प्रकरणवक्चाडच्यते । स्वे: स्वरौषघवरेरिति यथाग्याधिप्रसिप।दितेरौषधः। स्वान्‌ 
स्वानिति तत्तद्‌वसिविधेयोषधघस्य प्रशमनीयान्‌ । जाश्चपतपंणतपंण्योगादिति अपतपेणागप्रयु् 
वल्िरन्यापतपंगभेषजम्यः शीघ्रमपत्पणः करोति । एवं तपकद्वस्ययुक्तोऽपि वस्तिः श्रीघ्रमितर- 
तपंणापेक्षया तर्पणं करोति ॥३॥ 





8०म भ्ध्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७ 


सत्यपि दोषहरसवे कटु तीदणोप्णादिभेषजादानात्‌ । 
द्ःखोद्रारोतक्लेशाहयत्रकोष्टरुजा विरेकं स्युः ॥ 
अविरेच्य शिशुषृद्धो तावच्याप्रा्दीनधातुचलो । 
आस्थापनमेव तयोः सब्वाथकरदु त्तमं कम्मे । 
वलवणंहषमादे व-गात्रस्नेहं चरणां दधात्याश ॥ ४ ॥ 
अनुवासनं निरूहः सोत्तरवस्तिश्च स विविधः । 
शाखावातात्तानां सङ्ग चितस्तन्यभस्नसन्धीनाम्‌ । 
प्रिट्सङ्गाध्मानारुसि-परिकन्तिरुगादिषु च शुस्तः ॥ ५ ॥ 
उष्णात्तानां शीतान्‌ शीतात्तानाच तथा सुखोष्णान्‌ । 
तद्योगोषधयुक्तान्‌ वस्तान्‌ संतक्रयं विधिं नियुञ्जगरात्‌ ५६॥ 


-गङ्गाधरः--प्रस्यपीत्यादि। कट्‌ तीक्ष्णादिमेपजादानार्‌ दोषहरसवे सत्यपि 
दुःखोद्रारादयो विरके (सदुःखोद्धारादधतोविरेके कथमुत्क्डेशक्रोष्टरुजाः ) स्युः । 
अविरेच्यावित्यादि । अविरेच्यौ शिशषद्धो- कसमात्‌ ? तावदप्रा्रहीनधाबलां | 
शिशुरप्राप्चधातवरो ददो हीनघधातवचर इति । आस्थापनन्तु तयोः रिश्वषद्धयो 
सव्वाथकृदुत्तमं कम्य सव्वंषां तरणामाशथ बटादीन्यादघाति ॥ ४॥ 

गङ्खाधरः-स वस्तिसिविष््ेऽनुवासनं निरूह उत्तरवस्तिश्च शाखा 
बातात्तांदिषु शस्तः। उष्णात्तानां शीतानिस्यतरमादीन्‌ वस्तीन्‌ संतक्यं विधिं 
निश्ञ्ञपात्‌ ।॥ ५।६॥ - 


` चकपणिः-- वसत्यपेक्षया श्ोधनन्तरे दोपदहरणद्‌षमाह ` सत्यपीव्यादि । कटकादिभेषज- 
चिरेकदानाद्‌ दुःखश्चोषटरारश्चा ऽहयत्वन्च कोष्टावरोधर्चेते सर्व्वं भवन्ति। तत्र इखं कट्कादिभा 
गसेनोद्रेयादेव भवति । एते दीषा वस्तो न सम्भवन्तीति भावः। विरेकशषव्देन वमनविरेकावेव 
प्रक्मो, किंवा वमनं वस्तिना सममत्यन्तमिन्नविपयतया नोदाहृतम्‌, विरेकस्तु पक्ाशयस्थेऽपि 
दस्तिषिषये भवतीति कत्वा विरेकमेव प्रति वस्तेः प्राघान्यमिदोच्यते । अविरेकादिविषये वस्ते 
† गकतया प्राघान्यमाह-- अचिरेच्यादित्या{द्‌ । तावित्यादौ यथासद्धुय' व्याख्येयम्‌-भप्राष्ठ- 
नतुरप्राक्ठबटश्च बाहः, प्रहुरोणघातुः प्रहीणवबरश्च बुद्धः, एवम्मूतत्वाचचात्रिरेच्यावेतो | सब्बौथ- 
सदिति वातादिदो षहरणन्र'हण।दिङ्कत्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्पाणिः-- वस्तेभदानाह-- भनु वासनमित्यादि । तद्योस्यौषधयुक्तानिति . उष्णार्तिहरेग 


३७.७८ चरक-संहित। । [ व्कितिद्धिः 


वस्तीन्‌ व हणीयान्‌ दव्याटु व्याधिषु विशोधनीयेषु । 

मेद खिनो विशोध्या ये च नराः कुष्टसेहात्ताः ॥ ७ ॥ 
त्ीणक्ततदुञ्चलमच्छितकरशशष्कस्तञ्धदोषाराम्‌ । 

दग्यान्न विशोधनीयान्‌ दोषनिवन्धायुषो ये च ॥ ८ ॥ 
वाजीकरणास्टकर्पित्तयोमधुध्रतपयोयुताः स्वे ¦ 

शस्ताः सतेलमूत्रवचा लवणश्च कफात ॥ ६ ॥ 

युञ्ज्याद्‌ द्रव्याणि वस्तिष्वम्लं मूत्रं पयः सुरा च काथात्‌ । 
अर विरोधाद्‌ धातुनां रसयोनित्वा्च जलमुष्णम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--विश्ोधनीयेषु व्याधिषु ह हणीयान वस्तीन्‌ दशात्‌ । पेदसि. 
प्रभृतयोयेच तेषांन छदणीयान्‌ दन्यात्‌। प्षीणक्षतादीनां विज्ञोधनीयान 
वस्तीन न दयात्‌, दोपनिवन्धायुयपां यक््पिणां तेषाञ्च। वाजीकरणाक- 
पित्तयोस्तु मधुघ्रतपयोयुताः सव्वं वस्तयः शस्ताः । सतखादयो बस्तयः कफवाते 
 ऋस्ताः । ७--९ || 

गङ्गाधरः --युज्ञयादिव्यादि। वस्तिष्वम्डमूत्रादीनि द्रगयाणि यज्ञात्‌ 


शोतार्तिहरेण वा भौषधन कल्पितान्‌ । विक्षोधनीयान्‌ व्याधीनुदा्रति- मेदस्िन त्यादि ¦ 
विशोध्या येऽपीति भूरिदोषत्ठेन ये श्ोधनाहा इव्यथः । दोषनिन्रद्ायुष हति दोपे मलादिरूवे 
ठेहस्थे निषदे आयुर्यषां शोध्यतिक्््वरग्रश्चतीनाम्‌, ते तथा । उक्तं हि-- “दोषी सश्चति गात्राणि 
पुरीषस्र'सनादपि । . अब्ररश्चातिमाकश्च किं पुनर्यो विरिच्यते इति ॥ +-८ ॥ 
चक्रपागिः--फाय्यविन्चेषावेक्षया वसतीनां संस्फारविश्नेषानाह- वाजीकरण्स्यादि । मधुप्रक्षपे ` 
वस्तौ पूर्व्वोक्तसामान्यविधानरव्येऽप्यधिकमाक्चया प्रक्षपार्थतयाऽवदयग्रक्नपार्थच्च हर्यते ।' भवि 


रोधाद धातूनामिति पूर्वण सम्बध्यते, तेन यस्मिन्‌ संस्कारे भम्लादुीनां मेध्ये यद्‌ चातुविरोधि न 
भवति, तद्वयम्‌, यत्‌ तु धातुविरोधि भवति, न तष्टेयम्‌ । स्याधिप्रङरत्यविस्दं यद यस्य मवति 
तत्‌ तस्य देयमित्यर्थः । रसयोनित्वाश्च जलमुष्णमिति जरं यस्माद्‌ रसयोनिः, तेन तदुष्णं सन्‌ 
सर्ग्ववस्तिगतरसस्य च पोपणा्थ' सर्ववस्तिषु देयम्‌ । पतच्च जरं वस्तु साक्षात्‌ अक्ष 
नात्‌ छल्कादिपेपणे विनियोज्यम्‌ । किंवा अव तद्‌वचनप्रामाष्यादेव क्षेयम्‌ । रवा अल- 
क्ञष्दो ऽयं द्रवोपलश्चषणात्‌ सैराम्खादिद्वदानस्येवेयमुपपत्तिः + रसयोनित्वं द्र वसम्बन्धादेवाग्कः- 
दीनाुपपन्नम्‌ । सन्ये तु-जलसुप्णं प्रतिनियतमेव, चुणैवस्तावेवेयसुपपत्तिः, रसयोनिस्वः- 
वेच्छिद्चूणैवस्तिश्च यः केवरुद्रवेण दोयते। तन्तान्तरेऽप्युरम्‌, यथा-- ^र।स्नाक्थाविस्यः 


१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ ५०५५६. 
 सुरदारुशताह ला-कुष्टमधुकपिप्पलीमधुस्नेहाः । 
उद्धातुलोमभागाः सपेपाः शकरा लवणम्‌ ॥ 
आपो वस्तीनामतः पयोज्यानि तैष॒ तानि स्युः । 
युक्तानि सह कषायेयदुत्तरतः प्रवच्यामि.॥ १० ॥ 
चिरजातकरिनवबलिषु व्याधिष तीणा विपय्यये प्रदवः । 
सप्रतिवापकषाया योञ्यास्त्वनुवासननिरूहाः ॥ ११ ॥ 
श द्धश्छोकेरतः सिद्धान्‌ नानाव्यापिषु वगंश्‌ः । 
वस्तीन्‌ वीय्यसमेभागेयथादहानिह तान्‌ श्ण ।॥ १२ ॥ 


जलश्चोष्णं युञ्खपरात्‌, कायाद विरोधात्‌ रसयो निवा धातूनां सुरदाव्वादीनि च 
युज्यत्‌ । आप इत्यादि । आपो यस्तीनां पध्ये श्रेषटुतमा अतस्तेषु वस्तिषु 
तानि द्रव्याणि भयोज्यानि स्थुः। कपायः सह यानि युक्तानि तान्युत्तरतः 
प्रवक्ष्यामि ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः--चिरजातत्यादि । चिरजातादिषु व्याधिप तीक्ष्णा वस्तयः। 
विपय्यये अचिरमृद्रबख्वत्‌सु मृदबो वस्तयः! सप्रतिवापकपाया अनुवासन 
निरूहा योज्याः | ११ ॥ 

गङ्गाधरः--अद्धश्छोकरिलयादि | यथाहान्‌ तान व्रस्तीनिह शृण | १२॥। 


शताहुयेखागूतोकक्कष्णफरदास्ङृष्णेः । = ससेन्धवाम्टोप्णजरः स्ते; इयर दृष्टः खदु 
चूणवरस्तिः ॥' इति । 

सुरदा्््वित्यादिना वस्तिष्चयोगाय्पेन्नया व्यस्तसमस्तविष्ठया प्रक्षप्यानाह | सावार 
पस्तीनामिति वरितष्वावाप्या इत्यर्थः । यानीति कृषाययुक्तानि | चिरजातकटिनचशेयु तौक्ष्ण। 
हति, तीक्ष्णद्रभ्ययोगेन तीक्ष्णाः, बिपयर्रये चेति जविरजाते अक्रटिनवटे च । भनुवासननिरूहा 
ति अलुवासने कषाययोगः स्नेहसा्नार्थमेव, आवापस्त्वनुवासनेऽपि शकाह्ादोनां कत्तव्य एव । 
' शरृक्तव्ष्यल्ष--“पवपिप्पखी मदनं कुष्ट" हताद्वा मधुक कवचा । ्ररोज्यल्माखया पिदर ञ््त्रापमनु- 
स्सने ॥* इति ॥ ९--११॥ 

चक्रपाणिः-पूथव' सिद्धानां वस्तीनानित्यादिना प्रतिक्षातार्थखलीनाह--जद्धं छोर रित्यादि । 
ग्याजिन्विर्यक्त व्याधिरब्दो दोषेऽपि वर्तनीयः। बहुश इति पुकंकरिमन्‌ . च्याभ्रो दोप 


३९७८० चरक -संहिता [ वस्तिसिद्धिः 


विल्वोऽभ्निमन्थः श्योनाकः काश्मय्यः पारलिस्तथा । 
शालपर्णी प्रश्नीपर्णौ वहत्यो वद्धमानकः ॥ 
यवाः कुलत्थाः कोललास्थि {स्थिरा चेति जयोऽनिले । 
शस्यन्ते च चतुःस्नेहाः पिशितस्य रसान्विताः ॥ १३॥ 
नलवञ्ज लवानीर-शतपत्राणि शेवलम्‌ । 
मञिष्टा मघुकानन्ता पयस्या मधुकस्तथा ॥ 
चन्दनं पद्यकोशारं पत्तिक तु गदे चयः । 
सशकराघ्रत्लोद्-सोवीरा वस्तयो हिताः ॥ १४ ॥ ` 
अकंस्तथेव चालकं एकाष्टीला पुमनवा । 
हरिद्रा त्रिफला मुस्तं पीतदारु कुटन्नटम्‌ ॥ 
पिप्पहयश्वित्रकश्चेति त्यस्तै कफरोगिणाम्‌ । 
सच्तारक्ोद्रगोमृत्रा नातिस्नेहान्विता हिताः ॥ १५. ॥ 
गृङ्काधरः- विस्व इत्यादि । विल्वादिपञ्चमूटकाथ एको वस्तिः। सार - 
पण्यादिवद्धमानकान्तानां काथ एको वस्तिः। यवादिस्थिरान्तानां काथ 
एकं इति जयोऽनिटे वस्तयः । चतुःरनेहः पिरितरसान्विताः शस्यन्त ॥ १३॥ 
गहापर--नख्लयादि। नलमूटम्‌ । वञ्जुखस्तिनिशक्षः। वानीरो वेतस- 
दक्षः। नरकादीनां जेक्छान्तानां काय एकः । मञज्जिष्टादिमधु कान्तानां काथो 
द्ितीयः। पथुकद्रयपिह ग्राह्म पुनः पाठत्‌। चन्ध्नादोनां जयाणां काथं 


स्ततीयः। एतं जयो वस्तयः सङकरादयः पत्तिकं गद्‌ हिताः | १४॥ 
गह्माधरः- अक इत्यादि| अकरः दयेत अलक रक्ताक एकाष्टीरा, 
वकपुष्पटक्षः। पुननवान्तानां काय एकः । कटन्नटः उयोनाफः, दश्रादि 
कुटन्नरान्तानां कथो द्ितीयः। पिप्पटीचित्नक्रयोः क[थस्तृतीय इति जयी 
वस्तयः सक्षारक्ोद्रगोमूताः किञितस्नहान्विताः कफरो गिणां हिताः ॥ १५॥ 
च बहुश हर्यर्धैः। वीर्य्यसमेभौगरिति लन्योऽन्थानुपदतसाम्य्रष्यभामेः। वधमान 


एरण्डः । पिशितस्य रसा दति प्रक्षिघ्मांसरसाः। घन्जुरो वेतसः । वाणीरस्तदभेद्‌ः । तुङ्गः 
पुज्ञागः | सरर्का मन्दारः! पुकष्टोला पाटा] कुटक्नरं केवर्तमुस्तकम्‌, अन्ये तगरमाहुः । 


१०म अध्यायः | सिद्धिस्थानपर्‌ । ३५७८१ 


फलजीम्‌ तकेचाक्र-धामागोच्ोडवत्‌सकः । 
श्यामाकस्तरिवृता चेव तथा दन्ती द्रवन्त्यपि ॥ 
प्रकय्यां चोदकीय्यां च चक्रिणी नलिनी तथा । 
सप्तला श्िनी लोधर फलं कम्पिश्लकस्य च ॥ 
चत्वारो मूत्रसिद्धास्तै पक्राशयविशोधकाः । 
व्यस्तेरपि समस्तेश्च चतुर्योगा उदाहृताः ॥ १६ ॥ 
काकोली च्तीरकाकोली मुद्धपणी शतावरी । 
मधुक विदारी च श्रुद्वाटककशेरुकप्‌ \ 
्रात्मगुतताफलं माषाः सगोमृत्रा यतवास्तथा । 
जाह्भलानूपजं मां तामस्येतै श॒क्रमांसदाः ॥ १७ ॥ 
जीवन्ती चाभिमन्थश्च धातकीपुष्पवतूसको । 
प्रयहं खदिरं कुष्टं शमी पिण्डीतको यवाः \ 
प्रियद्धरक्तपूली च तरुणी खशेयुथिका । 
वटायाः किंशुक लोध्रमिति साप्राहिका मताः ॥ १८ ॥ 
गङ्माधरः-फटेत्यादि । फलं मद्नषफरं धामागेवः घोषकः आ्नोदृः पीट 
फलादिवत्‌सकान्तानां काय एकः । उयामाक्रो उ्यापमूल। चिष्रत्‌, इयामाक्रादि 
द्रवन्त्यन्तानां काथो द्वितीयः) प्रकीय्यांदिनलिन्यन्तानां काथस्तृतीयः। 
सप्तलाद्किम्बषिर्टकान्तानां केयश्वतुथः। एतं चतारो मूरत्रासद्धा गोमूत्रपक। 
काथाः पकाशयशोधकाः ॥ १६॥। [प 
गङ्गाधरः काकोटीत्यादि। काकरोर्यादिशता्य्यन्तानां कथयि एकः। 
मधुकादिकशेरुकान्तानां कायो द्वितीयः । अस्मगुप्तदवियत्रान्तानां काथस्वृतीयः । 
जङ्गखानचूपजमांसकायक्षतुथ इत्यत चचार देस्तयः शृक्रमसदाः | १७॥ 
गङ्काधरः- जीगन्तीर्यादि। जीवन्त्यादिवतूसकान्तानां कथ पएकः। 
मरग्रहादियवान्तानां काथो द्वितीयः! भिङ्गादिखणय॒थिकान्तानां काथस्तरृतीयः। 
ध्वेडः कृतवेघभः । द्दन्ती दन्तोमेदरः। प्रकोीय्या करञ्ः! नीरिनी नीखरूसमाद्धा, ({ नीर- 
बुह्धा ) नीराञ्जरिकेत्यन्ये \ एते श्कमांसदा इति अन्नेत दमि उ-वःरः पूरव्वाक्तः । पिण्डीतको 
४७४ | 


३७८२ चरक -संहिता । | वसतिसिद्ि 


पयः श्वतं परि(यःघावे सवृश्चीरपुननवम्‌ । 

आएुपणिकया वापि तणडुलीयकथुक्तया ॥ 

कोलकतककारडच्लु-दभपत्रीचुवालिषु । 

दाहः सघ्रतक्तीरो हितीयश्चोतूपलादिभिः ॥ ९६ ॥ 

कवदाराटरकीनीप-षिदुलेः चीरसाधितंः । 

वस्तिः प्रदेयो भिषजा शीतः समधशकरः । 

परिकन्ते तथ। वुन्तेः श्रीपर्णोकोविदारजंः ॥ २० ॥ 

मुष्टिः शल्मलिवृन्तानां लीरसिद्धो धृतान्वितः । 

हितः प्रवाहणे तद्वद्‌ वेष्टः शाल्मलिकस्य च ॥ २१ ॥ 
वगाय्याः मूत्रसंग्रहणीयदश्चानां जम्ब्वाग्रशन्षवर्जं वरकपीतनादयः सप्त॒ किशक 
ोध्रपिव्येषां काथश्वतुथः। इति चारो वस्तयः सग्राहिका मताः| १८ ॥ 

गङ्गाधरः-- पय इत्यादि ! सदशचीरपुननवं शृतं पक्वं पयः परिस्राव ( पय 
सत्रे जलवत्‌ सावे ) बस्तिहितः। तण्डलीययुक्ताखपर्णशरतं पयो वा परिशवे 
वस्तिः। कोटेस्यादि। कोटादिकेक्षुवाटिकान्तेषु कथितेषु सघुतक्षीरो वस्ति 
रेकः। दभेपत्री कत्तणम्‌। उतपलादिमिः पद्मोतृपनलिनित्यादीनि 
मूत्र विरजनोयानि दश पद्मवज्न नवभिः काथः सघतक्षीरो द्वितीयो 
वस्तिदांहघ्ः ।॥ १९ ॥ | 

गङ्काधरः- कव्व दारत्यादि | कव्व दारो रक्तकाश्चनः। कव्व दारादिभिः 
क्षीरसाधितैः काथः सपधृह्ञकरः शती स्तिः प्रदेयः परिकत्त। तथा भीपर्णो 
कोविदारं न्तः क्षीरसाधितः समधरुशकरः शीतो वस्तिः परिकत्त पदेयः। 
धष्टिरित्यादि। शास्परिष्टन्तानां भष्ठः पटं क्षीरसिद्धो बस्तिघु तान्विति 
प्रवाहणे दितः। शाव्पछकिस्य वेष्टः क्षीरसिद्धो घृतान्वितो वस्तिः परव्राहणे 
तद्द, हितः|| २०।२१॥ 
मदनः । रक्तमूखौ समाङ्गा । तरणी रामतरूणी, नवमालिका वा । तण्डुलीयकमित्वन्तेन 
परिखाव उक्तो । काष्टक्षुवुहदिक्षः। पोरगलो होगरः। उत्पलादिमिरिति उत्श्छाद्यो , 
नङिनसोगन्धिकादयो जलजाः पुष्पचिषशेषाः । क्वु दारः काञ्चनाटः । विडो वेतसः । कोचि- 
दारजेरिव्यन्तेन द्वितीयः-- परिक । ताद्मखिबरन्तानामित्यन्तेन द्वितीयः प्रवाहणे ॥ १९--२१ ॥ 


१० भवामः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८३ 


अन्वावरोहिका काक-नासा राजकशेरुकः । 
सिद्धाः क्षीरे त्रयो योगा चलोद्राञ्जनध्रतेयं ताः ॥ 
न्यग्रोधाय श्चतुभिश्च तैनेव विधिमा पुनः 
स्ति प्रवाहणे देयो भिषजा कर्पितो धिया ॥ २२ ॥ 
वुहतो क्षीरकाकोली परश्षिपर्णी शतावरी । 
काश्मरी वदरी दूव्वां तथोशीरप्रियङ्कवः ॥ 
जीवनीयैः श्तेः क्षीरदो घ्रताज्जनसंयुतो । 
वस्ती प्रदेयो भिषजा शोतो समधुशकरो ॥ 
गोऽव्यजामहिषीक्लीरंजीवनीययुतेरपि । 
तैनेव विधिना वस्तिदेयः सन्लोद्रशकरः ॥ २३ \ 
शशेणद ्माजजार-मरिषाव्यजशोणितेः। 
सद्यस्केष् दुभिवस्तिर्जीवादाने प्रशस्यते ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः--अश्वेय।दि।! अन्वावरोहिकां अश्वत्थावरोहवचः काकनासा 
काउयाटठी राजकशेरुकः इत्येते पृथक्‌ क्षीरे सिद्धाः क्षौद्ररसाञ्जनघ्तयुता 
स्रयो योगाः प्रवाहणे हिताः स्युः। स्यग्रोधाद्ररिद्यादि ) न्यग्रो धोडम्बरान्वत्य 


परक्षश्चतमिः क्षीरे सिद्धः ठतो वस्तिः प्षोद्राञ्जनघ्रतयु तो प्रवाहणे हितः।। २२॥ 
गङ्गाधरः ठहतीर्यादि । रहद्यादिश्तावय्यन्तकस्फो जीवनीयदक्षकेन 
क्षीरः शृतरेकः। क्षीर्जीवनीयदश्चमिः पक्वः काश्मय्यांदिपियहृन्तकरक 
इत्येक इति द्रो वस्ती घृतरसाञ्ननयुक्तो सपधुशकरौ पदेयो। गोऽव्यजत्यादि । 
गवादीनां क्षीरर्जोवनीयकरफयुतरपि वस्तयः घतरसाञ्जनयुताः सपधुधश्चकश 
शोताः प्रवाहणे हिताः ॥ २३॥ 
` गङ्गाधरः श्णेत्यादि। शशादीनां सचस्कः शोणितमृ दुमिद्ेन्ययु तो 
वरितिर्जबादाने प्रशस्यते ॥ २४॥ 
, , चक्रपाणिः अश्वावरोहकोऽश्वगन्धा, मश्चकण दक्षो वा । न्यग्रोघाद्याश्चत्वारः--न्यग्नोघोडभ्ब- 
राश्वत्थ्कक्षाः । तरव विखिनेति पूरव्वयोगविधिना \ एत द्वावतियोगे । जीवाद्ान इति च श्रोनिहं- 
मचरृ्ती,।॥ गोऽग्यजे्यादिना जीवादाने प्रश्चस्यते दपयन्तेन जःवदाने तृतीयो वस्तिस्च्यते । 


३७८४ चरक-सं हिता । | वास्ति 
मधूकमघुकद्रात्ता -द्ढवांकाश्मय्येचन्दनः ! 
शकंराचन्दनद्राक्ञा-मधुधात्रीपफलोतूपलंः ॥ 
रक्तपित्ते प्रमेहे च कषायः सोभवल्कतः । 
वस्तिदेयो विधिज्ञ न भिषजा युक्तिकल्यितः \॥ २५ ॥ 

तत्र शोकाः । 

वरिकास्रयोऽनिलादीनां चतुष्काश्च परे चयः । 
पक्राशयविशद्धथ वृष्याः सा्राहिकास्तथा ॥ 
परिस्रवे तथा दाहं परिकत्ते प्रवाहणे । 
सातियोगे मतो दो ढो जीवादाने वथा त्रयः ॥ 
द रक्तपित्ते मेहे च एकर्त्रंशच प्च च । 
सुलभाल्पोषधङ्क शा वस्तयो युणवत्तमाः ॥ २६ ॥ 
गुल्मातिसारोदावन्त-स्तम्भसङ्कचतादिषु । 
सव्वाङ्गकाद्भरोगेषु रोगेष्वेवंविधेषु च ॥ 

गङ्गाधरः- मधूकंत्यादि। मधूकादिचन्दनान्तः काय एकः, श्षकरादुप्रत, 


पठन्तः काथो द्वितीयः। सोमवर्कतः काथसतरतीयः इति चयः कपाधा वस्तयो 
रक्तपित्ते प्रमेह च हिताः।। २५॥ 


भयश्च यद्यपि श्छोकविदहिता वस्तिः, तथापि शछछोकाद्ध रिति प्रतिज्ञा भूरिप्रयोगाणां शछोकाद्धं किहिवत्न 
जेया । किंवा भवतापि गोऽव्यजत्यादिना्श्टोकविहित एव व्यवस्थितः, पृथ्वोद्धंन तु तस्येतिकरतन्य- 
तोच्यते, हतिकर्तव्यताभिधानच्च श्छोकाद्वौदत्तिरेकेणापि भवतीति नियोगान्तरेष्डपि दृष्टम्‌ ॥ रक्त 
पित्ते प्रेषे इतिच्छेदः । सोमवरको विरखदिरः } पतो द्रौ भिष्ित्वा संग्रहे पठितौ । रकपि्ष, 
प्रमेष्टे चेत्यनेन संग्रहो व्यक्तं एव ॥ २२--२५॥ 

चक्रपाणिः ज्टभाल्पोपघकलेर इति सुखमा भस्पौषधङ्क शाश्च । अनुक्तवरितकर्पतथमाह-- 


१० भध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३५८५ 


यथाखमोषधेः सिद्धान्‌ वस्तीन्‌ दब्याट पिचच्तणः। 
पूव्वोक्िन परिधानेन ङुय्याद़ योगान्‌ पएरथग्िधान्‌ ॥२५॥ 


इत्यभ्िवेशक्रतै तन्त्रे चरक्रतिसंस्दरतै सिद्धिस्थाने 
 वस्तिसिद्धिनाम दशमोभ्ध्यायः ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह- तज शोका इति । तरिकास्नय इत्यादि । उक्त- 
योगापिकयोग।नुपसंहरत्ि। गुखेत्यादि । 
गृङ्गाधरः--अध्यायं सपाषयति-अग्रीस्यादि | 


अभ्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थानपपेऽप्राप्ते तस्मिन 
टटवबणेन तु। प्रतिसंस्कृत एवात्र टश्षमे वरस्तिसिद्धिके। बय 
गङ्गाषरकृते जस्पक्ररपतर।. पुनः । स्कन्पेऽष्टपे वस्तिचिद्धि- 
जह्पाख्या दश्चमीरिता । सिद्धिस्थान शाखेयन्त्‌ 
वद्यानां हृदयङ्गमा ॥ १० ॥ 


१ ~ ^~ च, नथ ॥ 
गुरमातिसारेत्यादि ॥ यथास्वम।पधघरिति यथास्वव्यायिप्रस्यनकेभप्जः । कुःय्यौद्‌सेगान्‌ फ्थग्‌विधा- 
निति यथोक्तविधिना योगान्‌ यथोचिताम्‌ गुट्मादिषु कल्पनया वस्तिघु कुर्य्यात्‌ ॥ २६ २७॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकष्तराकन-श्री मचक्रप,गिदृत्तविर{चत्तायामायुव्दुदौपिक्ाथां 
रक तापस्य टीकां सिद्धिश्थानव्याख्यायां वस्िसिद्धव्याख्या- 
नाम द्ुङमोऽध्याय्रः ॥ १०॥ 


पकादशोऽन्यायः । 


अथातः फलमात्रासिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


 भगवन्तमुदारससखधी -श्रुतविक्ञानसम्रद्धमचिजम्‌ । 
फलवस्तिवरतमिश्चये सविवादा मुनयोऽभ्युपागमन्‌ ॥ 
भृगुकोशिककाप्यशोनकाः सपलस्स्यासितगोतमादयः । 
कतमत्‌ भ्रवरं फलादि ष्‌ रम्रतमास्थापनयोजनाखिति ॥२॥ 
कफपित्तहरं वरं फलेष्वथ जीमृतकमाह शोनकः । 
मरदुवीय्यतया भिर्नात्त तत्‌ सुकृदित्याह चपोऽथ वामकः ॥ 
कट॒ुम्बीफलमन्यथोत्तमं वमने दोषसमोरणं तदन्यत्‌ । 
तदवृप्यमसोचम्यतीचणता-कटरुक्तादिति गोतमो ऽनवीत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथाध्यायोदेरक्रमात्‌ फलरपात्ासिद्धिषाह -अथात इत्यादि । 
पुठवरेवत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्भाधरः- भगवन्त मित्यादि। उदारसचादिभिः समरद्धम्‌ | मभृम्रादयो 
मुनयोऽभ्युपागमन्‌ । इतीटयन्तम्‌ ॥ २॥ | 


चक्रपाणिः पूर््वखिद्धिषु फलानि आचय्यण प्रयोगेण विहितानि, तेन तेषां फलादीनां 
गुणादीनाम्नवलारणा्थ' तथा अनुक्तवस्व्युपददोनाय फरमातासिद्धिरूच्यते । वःस्तविघानकथनं 
यद्यपि अप्रस्तुत तथापि यौगिकतया वस्तेरेव माल्ञा प्रतिपाद्यते न, फएलादौ तथा गुणादौ वस्ति 
माखायाः ब्रत्तिपादिका सिद्धिः पल्मावासिद्धिः। फलादीनां कवस्तियोगें गुणान्‌ प्रतिपादयितु 
ू््ववृ्तमित्हासमाह--भगवन्तमित्यादि । इतिद्ासश्च संहितायां धर्म्यतया अन्य पृज्यतोपदरत- 
नाथम्‌ ।॥ फलादीनां वस्ता वरत्वं फरःवस्तिवरत्वं तस्मिन्निश्चये अवधारणे । फरादिष्विति मदन- 
जीमूतकादिप ॥१।२॥ 

चक्पाणिः-- कल्पे जीमूतकस्य बयपि पित्तदोष्हरत्वमुक्त' तथापि इह वचनात्‌ कफपित्तहर 
त्वमस्य प्राघान्याद्न्नीयते। भूदुर्वीरय॑दया भिनत्तीव्यादिना जत्य भिनत्ति। दोषसमोरण्भमिति 


१ षे अध्यायः ; सिद्धिस्थानम्‌ | ३,५८.७ 
कफपित्तनिवहेणं वरं स च धामागेवमि यमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनवंड्शो ग्लानिकरं बलापहम्‌ ।! 
कुरजं प्रशशंस चोत्तमं न बलघ कफपित्तहारि च । 
अथ विजलमृद्ध्‌ भागिकं पवनक्लोभि च काप्य आह तत्‌ ॥ 
करतवेधनमाह वातलं ककपित्तं प्रचलं हरेदिति । 
तद साध्विति तत्र शोनक कटकशापि वलन्नमित्यपि ॥ 
इति तदुवचनानि हेत॒मिः स॒विचि्त्राणि निशम्य बुद्धिमान्‌ । 
प्रशशंस फलेषु निश्चयं परमं चात्रिसुतोऽ्रवीदिदम्‌॥ ३॥ 
फलदोषयु णान्‌ सरखती भ्रति स्वैरपि सम्यगोरिता । 

न हि किचिददोषनिगणं युणभूयिष्टमतो दि चिन्त्यते ॥*॥ 
इह कुष्ट हिता खरागरो हिर्तामच्छाङ़ त॒ देहे उत्तमम्‌ । 
कुटजस्य फलं ह दामये प्रवरं कोटफल् पासटुषु ॥ 

उदरे कृतवेधनं हितं मदनं सव्वगद।विसेधि च । 

मधुरं सकपायतिक्तकं तदरूकतं सकटृष्णविजलप्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--तत्राह- कफ पित्तेत्यादि। जीमूतङफलं फलेषु वर शोनक 
आह । इतीत्यादि । तदवचनानि तेपां ज्ञौनकादीनां वचनानि ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः--इृदं किमवतवीत्‌ तदाह-फलदोपत्यादि । ( फटपुं दोषान्तरं 
गुणान्तरन्बत्ि अतिशयं भरति सव्येभेगवद्धिरति साम्ये भाषितम्‌ । ) कस्मात्‌ एन 
हीस्यादि। हि यस्मात्‌ किश्िदपि द्रव्यं न निदोषं निरुणं वा वत्तते। 
अतो गणसुयिष्टं विचिन्त्यते ॥ ४॥ 


बस्तिना दोषष्ारकम्‌ । कतवे्नमित्यादौ आश्चु कफपित्तं हरेदिति योस्यम्‌ ! इह वस्तिवाद् 
ह्यनेन जीमूतकादीनां गुण्दोषाश्च कथिता भयन्तीति तातपय्य सेयम्‌ । प्रशशंसेत्ति फरेषु 
` जीमूष्षकादिधु फरुदोपान्‌ रक््यीकृत्य ॥ ३ ॥ ॑ 

 चक्रपाणिः--सरश्वतीति वाक्‌ । लदोपनिगु णमिति दोषवदरेव गुगचदेव वान क्रिज्चिदित्यथः) 
तेनस्यपि स्तोके दोपसम्बन्जे यद्‌ गुगमूिष्टं तदिह रोग्रगसमर ५४ तरिरेयम्‌ । सव्वगद्ाविरोचीति - 


३५८८ चरफ-संहिता | | फर ाला-खिद्धिः 
कफपित्तलिदाशुकारि चाप्यनपायं पवनानुलोमनप्‌ ¦ 
फलनामविशेषतस्ततो लभतैऽन्येषु फलेषु सतस ॥ ५ ॥ 
गुरुणा च वचस्युदाहतै मुनिसङ्ग न च पूजिते ततः। 
प्रणपत्य मुदा समन्तः सहितः शिष्यगणोऽनु पृष्टवान्‌ ॥ 
सव्वंकम्मेयुणकृटु युरुणोक्तो वस्तिर्‌ मथवेदिना मतः । 
नाभ्यधोगुदगतश्च शरीरात्‌ सञ्ेतः कथमपोहति दोषान्‌ ॥६॥ 
तद गुरु्वीदिद श॒रीरं तन्त्रयतैऽनिलः सदङ्करिघातात्‌ । 
कैवल एव दोषसदहितो वा द्यपगमप्रकोपमुपयाति ॥ 
तं पवनं सपित्तकफविट्‌कं शुद्धिकरोऽनुलोमयति वस्तिः । 
सघ्वेशरीरगश्च गदसङ्कातः प्रकाशनात्‌ प्रशान्तिमुपयाति ॥७॥ 


गृङ्गाधरः--इदेत्यादि। खरगरी देवतादृफलं इुःदजस्य फलं ह्दामये 
हितम्‌ । कोटफरं कोटोडम्बरफलम्‌ | ५॥ 

गङ्भाधरः--गुरुणेत्यःदि । गुरुणा पुनव्वघुना स्वरवेचभुदाहूते बचसि 
युनिसहुः न पूजिते सति ततः रिषध्यगणः सहितो युगपत्‌ त गुर्‌ प्रणिपत्य मुदा 
न्क्तिः सन्ननुपृष्टवान्‌ । यत्‌ पृष्ट तदाह--सव्वेकम्म सब्बगुणकररर्वस्तिगु रूणाथ 
वेदिनोद्ध यक्तः। नामेरधस्ताद युदगतो वरितः कथं स्वेतः ररौराद दोषान 
पोहति |} ६ ॥। 

गङ्कापरः-- तदुत्तरं गुरुरव्रगोदिदमित्यादि। शरीरमित्यादि अनिलः 
शरीरं सङ्गविधातात्‌ तन्त्रयते । केवल एवानिखो दोषसहितो वाप्क्रपगमभकोप 
ुपयाति। शद्धिकरो वरितस्तं पनं सपित्तकफविः कमनुखोपयति। सब्बे 
शरीरगश् गदसङ्घातः पकाशचनाच शान्तिमुपयाति ॥ ७॥ 


पदेम मदनस्य सा्वयंगक्त्वं च ते । साश्ुकारीप्याश्चदोषनि्रणक्षारि अतो छषुतेति । करेषु 
प्रफवत्वादेव मदनफलं फल मि्युच्यते न जीमूतक्रादफलम्‌ ॥ 8 1 = ॥ 

चक्रपाणिः सव्वकस्मगुणकरृदिति सव्वंकर्मणां वमनादीनां गुणं द्‌पहरणाद्धिकं करोतीति 
सर््घष्ट्मगुणक्त्‌ । किंवा सर्व्वकम्माणि एनच हगादीनि गुरणा बराग्नपादीन्‌ करोति । नाभ्यनो- 
गुवमिति भधघोगुदं जति! तन्सयते धारयते । सङ्ववेघातादिति प्रकोपकेतुसन्धध्रात्‌। षात एव प्राय 


११ भव्यायः | सिद्धिस्थानष्‌ | ३७८६ 


अथाभिगम्याथमखर्डितं धिया गजोष्रगोऽश्वाग्यजवस्तिकम्मे । 
अष्च्खदनं स तु वस्तिमन्रगीदु विधि तस्याह पुनः प्रचो दितः ॥८ 
अजापिके सोम्य गजोषूयोां मवाश्वय वं स्तिमुशन्ति माहिषम्‌ । 
अजाविकादत्तुवस्तिमुक्तरं वदन्ति वस्तिं विपरीतरूपम्‌ ॥ 
सुर्बस्तिमष्टादशषोड़शाङ्कलं तथेव नेत्रश्च द शाद्लं कमात्‌ । 
गजोष्रगोऽश्वाञ्यजवस्तिसतन्ध। चतुथसमि कृतक णिक वदेत्‌॥ ६ ॥ 
प्रस्थस्त्वजाव्योहि निरुूहमात्रा गवादिषु हितिुणो यथाचलम्‌ । 
निरूह उदरस्य तथाटृकद्वयं गजस्य वृद्धि्वनुवासनेऽष्टमः ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--अथत्यादि । गजादििस्तिकम्प अपृच्छत्‌ । एनं शुरुम्‌, स गुरः । 
अजेस्यादि। अजाविकं अने चापिकेि च गजं चोष्टर्‌ च गवि चाञ्चे च वर्ति 
वरितिक्रम्पे उशत पाटिपन्च महिषस्यापि वरास्तक्रम्प उशन्ति, त एव व्रिपरीत- 
रूपं पायुपथेन द्‌ यवरितिविपरीतं मूतापत्यपथेन देयरूपं वस्तिघ्चुत्तरत्रस्ति 
सुवस्तिं नाप वदन्ति| तस्य नत्रपरिपागमादह--सुवस्तिमित्यादि | अष्टादशङ्कलं 
पोटशाङ्टं दशाङखश्च क्रपान्नयम्‌। गजोष्ट्रयोरणएादशाङ्गटं गगरन्वयो 
पोद्नाङ्गटं अन्यनयोदे शङ्करं तद्य च चतुमा कृतक्रणिक गवादितरस्ति- 
सन्धां वदेत्‌ ।॥ ८ । ९ ॥ । 

गङ्गापरः--तत्र मरात्रापाह --परस्थ दृ्ादि। अनव्परोनिरूदद्‌न प्रस्थो 
पात्रा । गवान्वयोद्िगुणपरस्यो मात्रा, गजोष्ट्रयोखिग्रणपस्थो मात्रा । तथ। 


प्रकोपं जति \ यस्तु श्रेसान्तरं वातप्रफोवः स तन्मूरेनेति भावः । तव्यलान्तिमुपयाश्ि पका 
शयक्यवातमूलप्रशषमाद वस्तिना करवात्‌ तन्मूखानुबन्याः शेवस्यानगतविकाराः प्रास्यन्ति । एतच्च 
वनस्पतिमूलच्छेदादिदशन्तेन प्राक्‌ प्रतिपादितमेव । एतेन वर्तिना मूल'वजयाद्‌ देदशन्तगत 
सन्मूरविकारजयो यः क्रियते, स उक्तः 1 यत्‌ तु वस्तेर्वो्य्यपापादमस्तकं व्र्रति तेच वतं हन्तीति 
प्राुक्तमेद ज्ेषम्‌।॥ यत्‌ तु वीस्यवदिति कम्मतरिन्ेषणं तन्‌ कम्म रोगयुदिकि रोगहरणभे श्रष्ट 
चिश्ति्ितमिष्यथः । च स्त्मव्रवीदिति गजादौीनः रोगहरण श्रष्य वरितमेवाव्रवीत्‌ । तदनन्तरं तस्य 
^ वस्तेर्दिचिं पुनः शिष्येण पृष्टः प्राह -- जजाविकेत्याद्‌ । जरद्ववो वृद्धद्रषः । तदुपाग्रचिन्तका इति 
शजादिवस्तिसाच्ने दत्तचित्तकाः। कऋमादिति यथाक्रमम्‌ ! गजादिपु नेक्ञव्रमाणं चछुथभागोप 
नयमिति नेह वतुथभागप्रवरेशषकम्‌ । गवादवःत गोप्रक्ारेषुः सादहिषाश्चानां महणाद्‌ धहुत्रचन 
४,७५ । 


६७६० चरक-संहिता । [ फडमालासिद्धिः 


कलिद्वङुष्ठे मधुकं सपिष्पली वचा शताह्वा मदनं रसाज्ञनम्‌ । 
हितानि सव्वेषु युद्धः ससेन्धवो द्विप्मूलस्य विकल्पा त्वियम्‌ ॥ 
गजेऽधिकोऽश्वत्थवराश्वकणंजाः सखादिरपरम्रहशालतालजाः 

तथा च उश्र धवशिम्‌ पाटला मधूकत्ताराः सनिकम्भकछ्रिकाः ॥ 
पलाशभूतीकसुराहयेहि णी कषाय उक्तस्त्वधिको गवां हितः । 
पलाशदन्तीुरदास्कन्तृण-द्रवन्त्य उक्तास्तुरगस्य चाधिकः ॥ 
खरोष्रयोः पीलुकरोरखादिराः शम्पाकविल्वादिगणस्य च च्छदा: । 
श्रजाविकानां त्रिफएलापरूषकं कपित्थककेन्धुसविल्वकोलजम्‌ ॥११॥ 
अथाभिवेशः सततोऽन्तशन्तरा हित पप्रच्छ युरुस्तदाह च। 
सदातुराः श्रोचियराजसेवकास्तथेव वेश्याः सह परयजीविभिः ॥ 


यथां निरूह उष्टूस्यादकद्रयम्‌, तथा गजस्य यथावरं द्धिः। अनुवासन 
निरूहस्याष्मो भागो मात्रा | १०॥ 

गङ्ाधरः-- तत्र द्रव्यपाह-कलि्गित्यादि। करिङ्गादीनि प्रत्यकं फाथयिवा 
तत्र रसाञ्जन जखन गोता तेषु सच्छपु गुदसेन्धवश्च दता मथिता निरूदं 
कुय्यात्‌ | द्विषश्चमृटस्य दशमस्य निरूह चयं कस्पना । सव्वपां निरूहमुत्ता 
विक्षेषमाह- गज इत्यादि । गजेऽधिकोऽ्वत्थादीनां काथः । अश्वकणः शालः | 
खदिरादीनां कायश्च । तया चोष्यं धवाद्विकयः । पराशेत्यादि। पटाश्नाटि 
क्षायो गयां हितः। पलाशदन्त्यादरिकपागोऽन्वस्य दितः। खरेप्यादि। खसं 
ष्टयोः पौखादिकाथः, शम्पाकादिच्छदाश्च। अजाविकानां त्रिफलादिज 
कथम्‌ ।॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--अथात्र प्रभः। अन्तरान्तराऽप्निवेशस्ततो हितं गुरु पपच्छ। 


साघु । गजस्य वृद्धिरिति द्वपाद्कट्रगुष्येन द्रोण इत्यथः । अनुवासनेऽटम शति यथोक्ताजादि- 
निरूहमानादजादीनामनुवासनेऽषटमः स्नेहभागो देयः ॥ ६--१० ॥ 
चक्रपाणिः--तिकर्पना त्वियमिति विशेषकृल्पना गजेऽचिका वक्ष्यमाणा । तारजाः ताट- 
फरम्‌। तथेवेत्याद्विना गवां हितमुच्यते ॥ ११ ॥ 
= श ति 
चक्रपाणिः--वस्तिविपयाणि मतान्तराणि द्यन्नाह--भथाग्निवेशदष्यादि । हित 


१ सिद्धिस्थानम्‌ । ६७६१ 
द्विजो हि शिष्याध्ययनव्रताहिक-क्रियादिभिदःहदितं न चेष्टते 
तरुपोपसेवी नृपवित्तरक्ञणात्‌ परानुरोधादु बहूचिन्तनाद्‌ भयात्‌ ॥ 
नुचित्तवत्तिन्युपचारतत्‌परा मरूजाविभूषानिरता वराद्नना । 
.सदासनादत्यनुबन्धविक्रयात्‌ कर्यादलोभादपि & पर्यजोविनः ॥ 
सदेव तै त्रागतवेगनियहं समाचरन्तै न च कालभोजनम्‌ । 
्मकालनिहीरविहारसेविनो भवन्ति येऽ्येऽपि सष्टातुराश्च ठै ॥ १२ 
समीरणं वेगविधारणद्धतं विवद्धसव्वाद्गरुजाकरं भिषक्‌ । 
समीच्दय तैषां पलवत्तिमादितः सुकह्पतां रनेहवतों प्रयोजयेत्‌ ॥१३ 
छ € ° 
पुननेरण्डनिङ्कम्भविध्रकान्‌ सदेवदारुच्िवृतार्नादग्धिकान्‌ । 
मह्मन्ति मनानि च पथे तद्धवान्‌ विपाच्य मूत्रे दधिमस्तुसंयुतै ॥ 

ग्रथ तदाह- सदातुरा इरयादि। भोनियादयः सदाष्काः। तत श्रोता 

येन कारणेन सदातुरारतदाह- दिन इस्यादि । राजसेवका यन सदः 
तुरास्तदाह- ृषोपेत्या {द । देश्या यन सदात॒रास्तदाह-- ख चित्तर्या{द । पण्य 

दिनो यन सदातुरारतदाह- सद्यादि । सदा हू्रपरिद्य वत्तेत अत्यनुवन्ध 
विक्रयात्‌ क्रयादिलेभाच् पण्यजीविनः सदातुराः एमिः प्रयोननरते शरौत्रियादय 
आगतवेगनिग्रहादीन्या चरन्ति। इव्यवमकाटनिहारादयी यं वपि सदातुरा 

भवन्ति । तेषां चिकित्‌सापाह- समौरणमित्यादि । रनदवत फटवत्तिम्‌ ।१२।१३ 

गङ्गाधरः- पुननदेत्यादि) मदयन्ति प्ञचमूटानि दिस्वादिपश्चमृलो। 


सदातुराणां हितम्‌ । पष्यजीष्िनो बण्जः\ यथोक्तानां सूदातृरःवे हेतुमाह - द्विजो हीत्यादि । 
देद्ठितं न र्ते दूव्यादिष्ष्यजीविनि इध्यम्तं यावदनुवरनीयम्‌ । परायुरोधदिति नृपालु- 
जीविपुद्षान्तरानुरोधात्‌ । उपचारत्त्‌परा इति पुरपोपकारततपराः । खजा श्रीरमाजनम्‌ । 
« पष्य गतादस्या हव्यः | ३.८२२ दटृस्प्रियादिट)मादिति निरः नन ऋचि ऋय1दल{भ१त्‌ । 
णयानपि सदातुरानाह- अकारेत्यादि । रिहरो मलादिनिगमः॥ १२॥ ध 
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+ स्यनु बन्धविक्रयक्रयादिरोभादपि देति पाठान्करम्‌ 


३७६२ चरक -संहिता । तने 
सतेलसपिलवशेश्च पथभिविमच्छितं वस्तिमिथ प्रयोजयत्‌ । 
निरूदितं धन्वरसेन भोजितं निङ्कम्भतेलेन ततोऽनुवासयेत्‌ ॥१४॥ 
बलारास्लाफलविल्वचित्रकान्‌ द्विपञ्चमूले कृतमालकोतपले । 
यवान्‌ कुलव्थां श्च परेजलादूके रसः सपेष्येस्तु कलिङ्गकादिभिः ॥ 
सदलसपिंगु इरे न्धवो हितः सदातुराणां बलवणेवद्धंनः । 
तथानुवासान्‌ मधुकेन साधितान्‌ फलेन दिहवेन शताह्ययापि वा ॥१५ 
सजीदनीयरतु : सोऽनुवासने निरुहणे वा लवणः शिशोहिंतः । 

न चान्यटाश््गवलाभिवेद्ठने निरूहवस्तिः श्शुघृद्धयोः परः ॥१६॥ 


पुननवादान्‌ महापन्वमूलान्तान दधिपस्त॒संयुत गोमूत्रे विपाच्य कयं सतट्सपिं 
पश्चमिटेवणश्च युक्तं सव्व खजेन विमूर्छितं देरितं प्रयोजयत्‌ । एव निरूदित 
श्रोतियादिक समुद्धतवायु' धर्बरसेन भोजयिवा निङ्कम्भतटेन दन्तीसाधित 
तटेनानुवासयत्‌ ॥ १४॥! 

गङ्गाधरः--बटेत्यादि। अग्वः अश्वगन्धा। वखादीन्‌ जलादुके पक्त्वा 
स रसः करद्गिकादिभिः कस्कंदेकषकेयु तः सतलादिवेस्तिबिखदणवद्धेनः। एतेन 
निरूढ दत्वा यनानुबासयत्‌ तदाह--तथत्याद्‌ । मधुकन साधितान्‌ चिस्व- 
फटेन साधितान्‌ रताहया साधितान्‌ वा प्रयोजयत्‌ । १५॥ 

गहगाधरः-- सजीवनीयरि व्यादि । सजोदनोयसतु मासरसोञनुबासन 
सिशोहितो निरूदणे वा सजीवनीयो टवणो हितः। यनां नणां यथा निरूह 
वरितराश्ु शोघ्रमद्रवलामिवद्धनो हितः तथा शिश्ुदद्धयोः परो निरूहवस्ति 
भ्ेष्ठः || १६॥ 


चक्रपाणिः पुनर्यवरेस्यादि निरूहः । सिन्रृठा दन्ती । महान्ति मूलानि पञ्चेति विल्वादि- 
पश्मखानि। निकुम्भे लेनेति निकुग्भक्षा्नकत्कसिद्धन ट्टेन । बरामिस्यादौ करिङ्गकादिनिः 
रिति करि ङकुष्टमधुकपिप्पल्यादिभिरिष्ोक्तेः । पटेन विस्वेन द्राताह्या पिनिदिति तेटवयमानुवास- 
निकम्‌ । रूजीवनीयस्तु रसो ऽनुघासन इति जीवनीयक्षायसाधितः सनेहोऽनुवास्तमने क्तव्यः ! 
तथा निरूहण जीवनीयरसः भ्टदणः ्िशोर्हितः। जनुचःसनमपि जीवनीयस धितं श्िलोरेव 
हितम्‌ । जनेन बालबृद्धयोगिकस्व' वस्तेर्तम्‌ । परं कम्मति श्र फरकासं ॥ १२--\६॥ , 


११ कैरयायः ) सिद्धिस्थानम्‌ | २३५५६ | 
तत्र शोकः | 
६ ॥ 
फलकम्मवस्तिषु वरत्वनिश्चये वस्तयो गवादीनाम्‌ । 
सततान्तराश्चोदिष्ःः फलमान्रायां हितश्चेषाप्‌ ॥ १७ ॥ 
इत्य भ्रिवेशकरतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
फलमात्रासिद्धिनामकाद.शोऽ्व्यायः + ११ ॥ 
गदमाधरः--अध्यायार्माह-- तत्र शोक इति! फरेत्यादि ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं सपापयति--अप्रीत्यादि।॥ 
अश्रिवेशते तन्न चरक-परतिसंरकृते। सिद्धिस्थानशछमेऽपराप्त तस्मिन दद्वटेन 
त॒। प्रतिसंस्क्रत पव्कादशेऽध्याय भयनतः। फलपात्रासिद्ध्रभिषे कंय 
गङ्गाधरेण तु। कृते जनटपकटपतरो सिद्धिस्थानश्मे पुनः। स्कन्ध 
फलमान्ासिद्धि-जस्पास्यकादशी चयम्‌ ¡ साखा समाप्ता 
सदवदया अस्याल्छायां श्रयन्तु ब ।। ११ ॥ 
चक्रपाणिः-- संग्रहो द्यक्तः ॥ १७ ॥ 


हति महामहोपाध्यायचरकरतुराननश्रीमचक्रगणिदुत्तःचरचिताधामायुर ददीषिर यां 
खरकतात्‌पर्य्य॑रोकायां सिद्धिस्थानञ्याख्यायां फटमात्ासिद्धिव्याख्या 


नाम एकादृशे ऽध्यायः ॥ ११॥ 


दादशोऽध्यायः । 


अथात उत्तरवस्तिसिद्धं व्याख्यास्यामः, 
इ तिह रमाह भगवानात्रेयः ॥ १९ ॥ 


अथ खल्वातुरं वेद्यः संशुद्धं वमनादिभिः| 
दुव्व॑ल्याममन्दाग्निं सुक्तसन्धानवन्धनम्‌ ॥ 

निह तानिलविण्मृत्न-कफपित्तं करशाशयम्‌ । 
शृन्यदेहं प्रतीकारासदिष्णु' प्रतिपालयेत्‌ ॥ 

यथेव तरूणं पूणं तलपाघ्रं तथेव च । 

गोपाल इव दण्डी गाः सव्व॑स्मादपचारतः ॥ २ ॥ 


गङ्ाधरः-अथाध्यायोदेश्क्रपात्‌ पारिशप्याच उत्तरवबस्तिमाह--अथात- 
इत्यादि । पूव्येवत्‌ सव्य व्यास्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गापरः- अथ खस्वित्याद्‌। वमनादिभिः सश्द्धमातुरं दुव्बलादि 
व्यः भतिपाटयेत्‌। तत्र दृष्टान्तः यथवेत्यादि । यथा तरुणं तस्पूर्ण पात्रं 
रक्षयेत्‌ तथा, एवं गोपालो यथा दण्डं ग्रहीता गा रक्षयेत्‌, तथा सन्वस्माद्पः 
चारात्‌ निरूक्तमातरं रक्षेत्‌ ॥ २॥ 


चक्रपाणिः--पारनोप्यादेवोत्तरवस्तिरि द्विरभिघीयते । उत्तराणां श्रष्टानां वस्तीनां सिद्ध- 
रुत्तरचस्तिसिह्निः । वक्ष्यमाणवस्तीनां विषयं मिध्योपचारजन्याधिग्रश्मं दशयतु सम्यगुपच्वार- 
मेव तावदराह--अथ खल्विति । वमनादिभि{रिति वमन वरेचनयोः वक्ष्यमाणः सम्बन्धः सम्बध्यते, 
त्नायं क्रमः पएतयोर्म भ्वति। सत्तसन्धानक्रनध्नम्रिति सुत्त सनिधिबन्धनम्‌ । कश्षाश्चयमिति 
दोषद्यून्याच्चयम्‌ = प्रतिकारासदहिष्णुमिव्युच्चं भाष्यादिक्रियाक्षमं किवा वमनादिप्रयोगासदहिष्णुम्‌। . 
परिपाख्येत्‌ सर््वस्माद्पश्वारत इति सम्बन्धः । तस्णादिदृष्टान्ततयाभिघानं करटचित्‌. किञ्चित्‌ 
प्रसिद्ध भविष्यतीष्यभिप्रायेण ४ १।२॥ 


७ 


४९ मध्वः सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६५ 
 अम्रिसन्धुक्णथन्तु पूव्वं पेयादिना भिषक्‌ । 
रसोत्तरेणोपाचरेत्‌ करमेण क्रमकोषिदः ॥ 
स्निग्धाम्लसादुहययानि ततोऽम्ललवणौ रसो । 
खादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटको ततः ॥ 
अन्योऽन्यप्रत्यनीकानां रसानां स्निग्धरूक्योः । 
व्यत्यासादुपयोगेन प्रकरतिं गमयेहु भिषक्‌ ।॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः तत्रायं करमः। अग्रीत्यादि। पूव पेयादिना परं मांसरसोत्तरेण 
पेया{दना क्रमेणोपाचरेत्‌ । लिम्पेत्यादि । पच्य स्लिग्ाम्टादीनि ततोऽम्ल- 
वरणौ ततः र्वादुतिक्तौ ततः कपायकटूको, इत्येवमन्योऽन्यं भत्यनीकानां 
रसानां तथा सिग्धरुक्षयोन्यत्यासात्‌ {सखे च्ाध। रुक्ष रुक्षं श्लिग्धमित्यव 
ुपयोगात्‌ पकृतिमातुरं गमयेद्‌ भिपगिति । ३॥ 


चक्रपाणिः रसोत्तरेणेति स्यव्रस्था भवतति । रसोत्तरंण प्रथगन्तरं यमन्‌ स्नेहोपाधादिना 
रसोत्तरेण, किंवा वमन विरेचनयोरन्तरे एेयादिना क्मेणोपचरद्धिति व्यवस्था| तश्र च निरूहस्या- 
पक्षया रसादिरेव प्रमो भदतीपि प्रतिपादितमेव प्राक्‌ । ष्वा रक्ताभ्यासक्रमोत्तरशरे यष्मिन्‌ 


ततपे्य्णदिक्रमस्य रसान्तरेणभ्यासक्छममेवाह । = स्निगघाम्टस्वादुहुदयानीत्या)द्‌ पय!छमोत्तरक्षारं 


दा विरेचनादिकम्मान्तरं कर्तव्यं तदा संशोधनमृखशरीरस्य प्रकृतिभोजनाथं' बराप्यायनाय वायं 


रसाम्यासक्रमो क्तेयः। अन्ये तु पेयादिक्रमे एव रससंस्काराथ' स्निग्धाम्टरवाद्रादिक्रमं चणयन्ति। 


अद्र खाम्टस्वाद्‌ प्रथमं पकाश्चयस्थितवातसंश्ञमनायोपदुज्यते । तथाम्लटवणां तदृद्ध स्थिताग्नि- 


खन्धृक्षणार्थम्‌ । ततः पित्तवशामनाथ' स्वादृतिक्तो। ततः पित्तोद्ध स्थतकफप्रशमनाय रस. 


युग्मानामुपयोगो पेयादिक्रमे एव । एवं द्वादुश्ञाज्कारे सस्वंरसभोजनप्रा ्िविंिवजरे या । 
'भभ्योऽन्येस्यादि । अन्यो इन्यप्रप्यनीकानामिति परस्परमभिभावकानाम्‌ । व्यघ्यासादुपयोजयेददृति 
एकयु खमुपयु्यापरस्य युग्मस्योपयोगात्‌ प्रकृतिं गमयेदिति भोजनं गमयेत्‌ । प्रकारान्तररसाभ्य्रा्त- 
माह । रिनग्धरूक्षयोरिति र्निग्भरसमुपयुग्य रूक्षो योज्यः, रुक्षं वोपयुज्य स्निग्ब ष्यनेन 
कमेण श्रकृतिमोजन गमयेद्विसयर्थः । स्निग्घरक्षी रसावुदराहरण थमुपपन्ञो, तेन गुरुरष्वादियुग्म- 


रसत्यव्यासाभ्यासो ऽप्यत केद्धभ्यः । करवा कषायकटक तत्त: इरयनेन युग्मरसाम्यासननमुपदशितम्‌ । 


३७६६ चरक-सं हिता ।  उततरवस्तिसिदिः 


बलवान्‌ वणवान्‌ सञ्व-रतिः खद्कः स्थिरेन्दरियः। 

प्रसन्ना्मा सव्वेसहो विक्ञं यः ्रक्रृतिं गतः ॥ ४ ॥ 

एतां प्रकरतिमप्रा्तः सञ्वेवज्ज्यानि वञजयेत्‌ । 

महादोधकरास्यष्टावेतानि तु विशेषतः ॥ 

उच्चेभाष्यं रथच्तोभश्चातिच॑क्मणासने । 

अजी एशहितमभोज्ये च दिवाखप्नश्च मथनम्‌ ॥ 

उद्ध देहेऽ्थ सब्वांघोमध्यपीड़ामदोषजाः । 

श्लेष्मजाः च्षयजाश्खेव व्याधयः स्युयथाक्रमम्‌ ॥ ५ ॥ 

तैषां विस्तरशो लिद्धमेककस्य सभेषजप्‌ । 

यथावत्‌ संप्रवच्यामि सिद्धान्‌ वस्तींश्च यापनन्‌ ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः- प्रकतिरक्षणमाह- वख्वामिस्याःद । सव्वरतिः सव्वेषु कम्मसु 


रतियेस्य सः। खङ्गः सुष्ट अङ्गं यस्य सः। प्रसन्न आसा मनो यस्य सः॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--एतामित्यादि। एतां प्रकृतिमपराप्तः पुमान्‌ स्व्वेवञ्ञ्यांनि यस्य 
व्याघेर्यानि वजञ्ज्यानि तानि स्व्वांणि वरस्यौनि वऽ्जयेत्‌। महादोषेद्यादि । 
उच्चभाष्यम्‌, रथक्षोभो रथादियानन क्षोभः शरोरस्यातिचाखनम्‌, अतिचक्र 
मणम्‌, अल्युपवेशनम्‌, अजीणभोज्यम्‌, अहितभोञ्यमू, दिवाखमः, अतिषथुनञ्चे 
व्यतान्यष्ठौ महादोपकराणि विशेषतो भवन्ति । कस्मात्‌ को दोषः स्यादित्यत 
आह- उद मित्यादि । उस्वभाप्यणोद्ध दह जाता व्याधयः स्युः| रथक्षोभेण 
सव्वदेहजाः, अतिच॑क्रपणेनाधोदेहजाः, अलयासनेन पध्यदेहजा पौड़ाः। अजौण॑ 
भोज्यनापज्ा व्याधयः । अहितभोज्यन दोषजा व्याधयः। दिवाखम्मन 
छेष्पमजा व्याधयः। अति धुनन क्षयजा यायय इति यथाक्रमं स्युः। तेषा 
मलादि ॥ ५।६॥ 
अन्योऽन्यप्रत्यनीकानामित्यादिना तं प्रत्येकं भत्यनीकानामित्यन्योऽन्यव्यश्ासो युज्कते । पेयाधि 
क्रमाम्यासश्रुपयुञ्जानस्य स्वस्थस्य पुसो छक्षणमाह- बर वानित्यादि । सम्वसहः सव्वोभ्यक्स् 


निरासङ्ग इति प्रतिनियतचषपराहतः ॥ १ ।॥ ७॥ 

चक्रपाणिः-- एतामिति । उ्चभाष्यादयो देहपीष्टाकरा जेयाः । घच्चंभाष्कदुद्ध देहपीडा | 
श्थक्षोभात्‌ सन्ट॑देहपीड्‌। । अततिचंक्रमणादघःपोडा । आसनाद्‌ देहमध्यपीडा । अजीणैमोज 
नेनामजा । भदितभोजनेन दौोषजा । दिवास््प्नेन इरेष्मजा । मथरेन क्षयजा ॥ ५।६॥. ` 


पर्श भव्याय ) सिद्धश्थानप्‌ । ३.७६ 
तत्रोररंभाष्यातिमाष्ाभ्यां शिरन्ताधशुङ्कनिष्तोदलोतोऽ- 


वरोध-मुखतालुकण्डशोष-तमय्येप शसाः तमकहमुमन्यप्रह- 
निष्टोवनोरःपाश्वशृलसरमेदटिक्राश्वासादयः स्युः । रथन्तीभात्‌ 
सन्धिपव्वंशेथिस्यहनुनासाकणेशिरःशलतोदघदहि विलो माध्माने - 
न्द्रियोपरोध-स्फिङ्पाश्वेवडनणवुषणकटोप्रष्टतवरेदना-सन्धस्कन्ध- 
हनुमोवादोव्वल्याङ्गाभितापपादशोफप्रखापहषणादयः स्युः । अति- 
चंकमणात्‌ पादजक्घोरुनानुवडनणश्रोणीप्ष्टशूलच्छदि सन्धिसाद - 
पादसादनिस्तोदपिर्डिकोट्वेष्ठताङ्गमद् सर्पभतार्पाश॒राघमनीहष- 
चासकासादयः स्युः । अत्यासनाहुरथक्लोभजाः स्फिक्पाश्व- 
वडन्तणवुष एकरोप्रष्टेदनादयश्च । अ तरोणाध्यशुनाभ्यान्तु सुग 
शोषाप्मानश॒लनिस्तोदपिपासागात्रलादच्छः वतो ताःसूच्ाज्वर - 
प्रवाहणामत्रिषादयः । दिषमाशनाहताश्नस्छामन्रा मलस - 
दोब्बेस्यवेवण्यकर्डगासागाल्रवसाद्‌! वताद्‌ प्रकःपलाश्च प्रह- 


0 - +) 


गङ्गाधरः--उच्वभाष्यादिकरपेन व्य्ीर ल्ङ्न्याह्‌--ततरौचंरि्याद्‌ । 
उचेभाष्यपदेनातिमाष्यश्च विजायत । जदुददनाः  नरल्लावादः स्युः| 
. रथक्षोभादितयादि । सन्धाद्गयीदा स्यन्नोयत्‌ सरियजावर्यादयः स्युः| अति- 
` चंक्रमणादिप्यादि । अोञपीडाः पाद द्िशूखदयः स्युः| -यासनादि- 
` व्यादि। अद्युपवेशनान्यध्यदरह पीडा य उक्ता रथस्नोभजास्ते च स्पगददना- 
द्यश्च स्थुः। अनीगेत्यादि । अनीमगोकनपदरेनाध्यशनपपि {विज्ञायत । तना- 
, जीणांशनाध्यश्चनाभ्यापामजा युखज्लो पाध्मानादयः स्थुः | व्िपमेल्यादि। अहित. 

चक्रपाणिः-- ततोच्द मीष्यादिग्रन्यः प्रायो यग्रक्त एव | अतिभापिहस्याञ मीप्येण समानत्वा- 
इदाहरणम्‌। पिण्डिकोद्रे्नं जद्धाएण्डिकायारुद्रंटनाकारा- वेदना.॥ दिराघ्रमनीहषः क्षिरा- | 
धमन्योरबरुत्वम्‌ । रथन्नोभजा इव्युक्तं सन्धिशेधिट्यादौनामनि न्धिः स्यादत्तस्तःनरासम्थमाह-- 
स्फिकूपारवं वह्ुणदपणकटीप्रषटवेदनाद्यः स्युः । अजीणणेर्म द नाम्यामित्यत्त जजीण्णेकनस्यामज- 

८४,७ ६ । 


६७६८ चरक-संहिता । | शतरवस्ततिदिः 
रएयर्शोगिकारादयः। दिवाखघ्नादयोचकाविपाकाभिनाशस्तेमित्य- 
पारइलवकरणड्पामादाहच्छट प्रनमरेहनस्तम्भगाच्यनन्द्ानिद्राप्रङ्क- 
ग्रन्थिजन्म-द)व्वेल्यरक्ताचचिता-प्रलेपाः भर्वन्ति । व्यवायादाशु- 
बलनाशोरुसाद -वःस्तशिरःमेदगुदवङ्कणोरप्तम्भ-वृषणजानु - 
जङ्धापादशुज् -ह्दयनेनीद्ङ्गशे थस्य -शुक्रमागंशोणतागमन - 
कासश्वालरक्तनिष्टीवन-बलशवगवसाद-कटीद)ष्वेल्येकाङ्गसव्वाद् 
रोग-मुपष्कश्चयथुवातवर्चोनूत्रसङ्ध शुक्रषिसगं -जाञ्यवेपथुवाधिय्यं- 
विधादयश्च स्युः । अत्र पालयत इव गुट ताड्यत इव मेदमव- 
सीदति गमने वेपतै हृदयं पीड्यन्ते सन्धयस्तमः प्रविश्यत इव 
रेत्येवमष्टाभिरेवोभरपचाररेतै प्रादुभवन्त्युपद्रवाः ॥ ७ ॥ 

= तैषां सिद्धरुच्चेभाप्यातिभाष्यजानामभ्यद्स्वेदोपनाहधूम- 
एाननस्योपरिभक्तस्नेहपनरसक्लीरयदिमिवातहरः सबव्वेविधि- 
मो नथ । रथच्ोभातिचंकमणव्यासनजानां रनेहस्वेदादि वातहरं 
कम्मं सव्वं निदानवन्जितञ्च । अजी तध्यशनजानां निरवशेष 
मोञ्यपदेन व्रिपमाशनमपि लक्ष्यते, तन दोपजा अनन्नामिलापादयः स्युः । 
दिवाखप्नादिस्यादि । दिवाखम्नात्‌ श्टेष्पजा अरोचकादयः स्युः । व्यवायादि- . 
त्यादि । अर्व्पिवायात्‌ शुक्रक्षयजा आशु वख्नाशञादयः स्युरिति । अत्राति 
भ्यवायात्‌ प्षयजेपु पाययते इव मुदम्‌, मेद्‌" ताञ्यत इव, गमनञसीदति, हृदयं 
वेपतं, सन्धयः पीड्यन्ते, तमः भरपिहदतं दवेत्यतरष्टाभिरपचाररुपद्रवा एतं 
प्रादुर्भवन्तीति ॥ ७॥ | 

गङ्गाधरः तेपां सिद्धिरिस्यादि। उच्भाभ्यादिजानापम्यङ्गादिभिः स्यौ 
वातहरो विधिमौँ नश्च पिद्धिः। रथक्षोभादीनां स्नदस्वेदादि सर्व्वं वातहरं 


चिकार कर त्वादध्यशनश्यासूवितस्योपादुानम्‌ । एवं वियमादिताशनजविकारसमान वे ङारकारि- 
पिषमाक्ञनस्याप्यसृूदितस्योपादानम्‌ । सवकुप्यत इवे छिद्यत इव ॥ ६ ।७॥ 


४२ भष्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३५६8६ 


च्खहनं रक्तः स्वेदो धूमपानलक्कनपाचनदीपनोषधात्रेचारण । 
विषमाहिताशनजानां यथास्वं दोपच्छया। दिवास्वप्रजानां 
धूमपानलङनवमनशियोविरेचन -व्यायाम -र्‌तताशनादिदीपनोयो- 
षधोपयोगः प्रहरणोन्मदनपरिषेचनादिश्च श्लेष्महरः सर्व्व 
विधिः । मेथनजानां जोवनीयसिद्धयोः चीर सर्पिोरूःयोगस्तथा 
वातहराः स्वेदाभ्यज्गो {नाहा वृष्याश्चाहाराः स्नेहाः स्नेहबिधयो 
यापनावस्तयोऽनुवासन, मूत्रवेकरतवस्तिशलेषु चोत्तरवस्तिः 
विदारीगन्धादिगणजीवनोयगणचीरसिद्धतैलं स्याद्‌ यापनाश्च 
वस्तयः सव्वेकालं देयास्तान॒पदेच्यामः ॥ ८ ॥ 
मुस्तोशोरवलारग्वधराल्ना-मन्ञिष्टाकरसयोहिणोनायमाणा- 
युननवाविभीतकगुडचीस्थरादिप्थसलानि पलिकानि खण्डश 
क्रक्षानि मदनफलानि चारा प्र्ताल्य जलादटके निकराथ्य 
पादशो रसः चीरद्धिप्रस्थयक्तः पुनः श्रुतः चरीरावशषः 
कम्मे निदानदजलनश्च। अनीणयादि | अनीषपदिनानां निरवशेपच्छदेनादि 
दीषनमेषनश्च । विपपेत्यादि ¦ विषमायश्रननानां दोपजानां वाजीनां खयाख- 
, दोषक्रिया। दिवाखस्ननानामिस्यादि। दि्रारस्ननानां व्याधीनां पूपवाना 
 दुप्रपयोगः प्रहपेणादिश्च रइटेष्महरः सव्यो विधिः। प्रयुनजानापित्यादि। 
, अत्तिव्यवायात्‌ क्षयजानां जीवनी यसापितक्नौरदयः, तान. यापनारस्तीयुपः 
देक््यामः॥ < ॥ 
गहाधरः -मुस्तत्यादि । मुस्तादीनि इृदत्‌पञ्चमूरान्तानि परस्येकं पलिकरानि 
, खण्डशः कृतानि मदनफटस्याष् पखानि कट्या जखाद्कः निकाध्य पाद- 
शक्रपाणिः-- तेषां सिद्धिरिति तेषाभुक्तविकाराणां साधनं मेपनमिध्यर्थः । निरवशेषतद्छद न- 
मिति भजीर्णा्चस्य निरवशेषतः छह नम्‌ । मृ खवेकृतेत्यादि मथनान्मुखवेक्ताद्धि मवति । तदा 
विदारिगन्धादिजीवनीयगणाभ्यां क्ाथकल्कोकृताभ्यां सक्षीरं तटं साधयिष्वोत्तरवस्तिरदुयः । 


यापनाश्च वस्रयः सर्म्वकाटः देया हत्यमेन पूस्वनिषूहाणामसा्कालिकत्वं दुशयत्ति। एतेषाञ्च 
सथ्वंस्मिन्‌ कारे दानमविरद्रम्‌ । अयुगे यापनं दी्घकाडाुवरदनं कुर्वन्तीति यापना चस्तयः॥ < ॥ 


३८०० चरक-सं हिता ।  उततरवस्तिसिदधिः 


जाद्गलरसतल्यो मधुयुतः $ शतकुघुमासधुककटजफलरसाञ्न- 
प्रियङ्ककल्कीकूतः ससेन्धवः सुखोष्णो वस्विः शुक्रमांसाभ्चिवल- 
जननः दीणच्नतकासयुल्मविषमज्यः 2 फुर्डलोदावत्तकुचिशुल - 
म॒त्ररगाखग्रजोपिसपे -प्रवाहिकाका स-शिगि जानसरुजक्का-व स्ति- 
ग्रहसयश्मय्यन्मादाशेः-पमेहाध्मान -वातर क्त पित्तश्लेष्मव्याधिहर 
सश्योघलजननो रसायन्येति ॥ ६ ॥ 

शालपर्णी -प्रक्निपर्णौ-वुहती-कण्टकारिका-श्वद्राः पलिकाः 
खण्डशः ऋताः च्ीराटूके पचेत्‌ । पादावशेषकपाययुतं शत- 
कुघुमादिक किरं घ्र ततेलसेन्धवमधुय॒तं सुखोप्णश्च निरुहमेकं 
द ्रीन्‌ वा दव्यात्‌) सव्वेधामेष परशस्तो विशेषतो ललित- 
सुङ्कमारस््रीविहारलीणन्नतोरसां चियशसानामपर्यक।मानाञ्च॥ १० 


शोषश्चतः्शरावावशेषो रसः क्षीरस्याए्शरावयुक्तः एनः पक्तव्यः प्षीरावशेषः 
काय्यः) स च तुस्यजाङ्गटमांसरसयुक्तः मधुयुतः। रतयपुष्पामधुकादौनि 
करकीकरृत्य त्र दत्वा रन्धवश्चानुरूपं दसा परथितः सुखोप्णो वस्तिः। 
शुक्रादिजनन इत्याद्याशीः || ९ ॥! 
गङ्ाधरः--शालपर्णीस्यादि। शालप्याीदीनि पश्च प्रत्येकं पटिकानि . 
खण्डश्ञः कला क्षीरादके पयेत्‌ । पादशेपकपाययुतं पूच्चौक्तरतङसुमादिकरस्क- 
युक्तं धृतादियुक्त खखोष्णं निरूहमेकः द्रौ तरीन वा दचात्‌। सच्वेषायेप निरूहः 
प्रशस्तः स्याद विक्षेपतो टखितसुङ्कमारदौीनां शस्तः १०॥ 
चक्रपाणिः मूुस्तेःयादौ । खण्डज्ञः छ प्ामीति खण्डं खण्ड छ. घानि। जाङ्गररसमपुपरतेः. 
यथोकश्चीरकुवक्ाथदहत्यादिकजांगररसर हत्यर्थः । तुस्यं मधुना धृतं यस्मिन्‌ स तुल्यमधुधृतः। 
एतेन पृष्व" वस्ती यथानियमि तस्नेहमानेन यावद्‌ घतं देयं भवति ताचन्मानं मध्वप्यस्त देयम्‌ । 


भस्मिन पृ्वोत्तवस्तिमानदिभागेनेव वस्तिः कस्परितव्यः | र्व क्षीरं कषायस्थाने भव॑ति। 
कतकुसुमा शतपुष्पा । ससेन्धवमितीपतूसेन्धवम्‌ ॥ ९ ॥ 


----- + --~ 
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* जाङ्गलरखतुख्यमधुपृत इति चक्रसम्मतः पाटः । 


+ सिद्धिस्थानम्‌ । ३८०१ 


` तट्वत्‌ सहचरवलामृव्वांमूलशारिवासिद्धेन पयसा । तथा 
वृहतोकण्टकारिकाश्तावगचदिन्नरुहाश्चुतैन पयसा मधकमदन- 
पिप्पलीकल्कोकरतैन प्रठ्वेवदह्‌ वस्तिः । तथा बलातिवलाविदारी- 
 शालपर्णीप्रप्िपणीवृहतोकण्टकारिकादभेमलकःश्मय्य किल्वफल - 
सिद्धेन पयसा मघुकमदनकल्कीकरतैन मधुघ्रुतसोयच्चेलप्रयुक्तेन 
वस्तिः कासज्वरगुल्मप्रोहादितस्त्रीमवयक्िष्टानां सद्योबलजननो 
रसायनश्च ॥ ११ ॥ 
बलातिवलाराल्लारग्बधमद नविल्वग ची पुननवेररडाश्चगन्धा- 
सहचरपलाशदेवदारुद्विप्मृलानि पलिकानि यवकोलकुलस्थ- 
 दिधष्टतं शष्कमूलकानाञओ्च जलब्रोणे सिद्धं निरूहपमाणं शेष- 
कप्रायं पूतं मधुकमदनशृतपुष्पाद्ुप्टपिप्पलीवचावत्‌सक - 
रसाञ्जनपरियद्कयमानोकल्कीक्रतं  गुडघ्रततेलचोद्रक्तीरमांस- 


गृक्गाधरः-- तद्वदित्यादि । सदह चरादीनां कर्कः ।सद्धन पयसा मधुकादि- 
करकयुक्तेन पू्वेवद्‌ घृततलरुन्धवमयुयक्तो वबस्तिस्तदत्‌ सच्वां शस्तो 
विश्चेषतो ककलितादीनाम्‌। तथा ददत्यादिक्ल्कः शृतन पयसा मधुक्रादि 
कस्कयु क्तेन पूृच्यवद्‌ घततटसन्धरवमधुयुक्तंन वस्तिस्तदत्रत्‌ सच्वपां परशस्तो 
विशेषतो र्लितादीनश्च । तथेत्यादि) वरखादिक्ल्कसिद्धन पयसा 
मघुकादिकस्कयुक्तेन मध्वादिपयुक्तेन वस्तिः काषज्वरौदक्िष्टानां स्रौ 
वखजननः || ११॥ 

गङ्गाधर्‌ः--बलातिवटेल्यादि । बेलादौनि द्रिपश्चमूटान्तानि पल्क्रानि। 
यवादीनां द्विद्विभदत शुष्कमूटानाश्च द्वितं जलद्रोणे चतःपष्टिशिरादे पक्तवा 





चक्रपाणिः--शाखिपर्णिंकादिरद्वितीयस्तदवत्‌ सहचरेव्यादिकस्वृतीयः । तथेति पूर््ववस्ति- 
विधानेन बहतीत्यादिकश्चतु्ः। अत्रच वस्तौ परश्रतिसामान्येन इष्येते बस्तयः स्नेहाश्वोक्ता 
ध हस्यादिना वक्ष्यमाणा फलश्रल्ज्िया । तथा बराहिवराविद्‌ारीव्यादिकः पअखमः। अरातिबरा- 
रास्नेव्यादिकः षष्ठः । शुष्फमूरष्ानाच व्यत्र द्विप्रसृतमिस्यनुर्चते ! निरूहप्रमाणं शेषं कथायमिति 
निरूष्पुटकत्तययोग्यभ्रमाणं कषायम्‌ एवं पुटकवयादयः पञ्चकपायाः प्रसृताः स्थाप्या भविष्यन्ति 


३८०२ चरकसंहिता | | उम्तरव.स्तसिद्धिः 


रसाम्लकाल्िकसिन्धवयुक्तं सुणखोप्ं वस्तिं दयात्‌, शुकमूत्र- 
वच्चसामनिलगुल्म हु द्रोगाष्मान-बन्नप्रष्टकर्ट रह्‌-संज्ञनाशबल- 


चयेषु वा ॥ १२॥ 
ह८ासकुडवो. द्ियुणोऽद्धदुरणयवः चीरोद कलतिद्धः चोर- 
शेषो मधुध्रतफलवेलयुक्तो वस्तिः सववाङ्गविरटतवातरक्तशुक्र- 
विरमृ्रस्जखेदितहितो वातहरो युद्धिमिधाभ्िबलजननश्चेति ! 
हस्पथमरलोकषायः क्तीरोदकेसि द्धः पिप्पलोमघुकमदनकल्की.- 
कुतः सथगुडध्रततेललवणः त्तीणदिषमज्वरकषितस्य बस्तिः। 
चलातिवलापामा्गासयुप्ाषटपलाद्धदुरणयवाञ्जलिकषायः पूव्वे- 
वदटुवस्तिः स्थविरदुव्वलकच्ीणशक्रछधरारां पथ्यतमः ॥ १३ ॥ 


निरूदपमाण श्चेप कूलाकताय्य पृतं कृवा तत्र मधुकादिकरछ दत्वा गुडादियुक्त 
सुख)ष्णश्च वास्ति दद्यात्‌ । शुक्रसयाद्याओीः।) १२॥। 

गङ्गाधरः दवुपत्यादि। हवुपाद्धमागं यवमद्धक्षष्णं अद्धषुण्णयवः 
हवुषाद्विगुणः दच्या क्षीरे समजले पक्तवा प्षीरावशेषः काथः पध्वादिः 
युक्तो वरितः सव्वाद्गदिसतवातादिषु हितः वागबुद्ध्रादिजननश्चेति 
हस्वेत्यादि । शालपर्यांदिप्चमूटस्य कषायः क्षीरोदकसिद्धः समान 
क्षीरे जटेःएगुणे शाटपप्यादिपश्चमूठं पत्वा पादशेपः कषायः पिं 
स्यादिक.रकयुक्तो ग॒डादियुक्तथ क्षीणाद्‌केस्तिः। बटेत्यादि। बवलादनापष्ठ 
पलानि अद्धश्ुष्णस्य यतरस्याञ्जलिः कुडवं तेषामष्टगुणे जछे काथः, कथ 
नाह क्षीरोदके सिद्धः कषायः पिप्पद्यादिक.रकयुक्तः २द्घूततटटवणयुक्तस्चेति 
पुथ्यवद्‌ वसतिः क्षोणविपग्रज्वरकं पितस्य स्थविरादीनां पथ्यतमः | १३॥ 


क्ाथपरिभाषयेव कर्व्याः। श्र घ निरुूहप्रमाणं शेषं कषायं मथुकमदुनादिनोक्तं सिद 
धरित दध्यात्‌ ॥ १०--१२॥ 

शक्रपाणिः-- हपुपे्यादिकः ससम । क्षुण्णाः शुष्काः पुमः कथिताः । सपक्षीणपरानुश्यन्ते 
इत्यादि अधिकमख प्रदेक्ो कार्मोराः परन्ति। हस्वप्ञ्चमुरोत्यादिकोषटमः । बरातिदरापा- 


;श्शा भभ्यायः } सिद्धिस्थानम्‌ । ६८०३ 


€ म 
बलामधकषिदारीदभमलमृष्ठीकायपेः कषायमाजःयता पुनः 
पक्तवा मधुका्कल्कितं समधुग्रृतसेन्धवं अ्वरात्तेभ्यो बस्तिं 
दथात्‌। शालपर्णीफ्र्चपर्णोगोच्तुरकक्रोलकशमय्येपरूषक- 
, कजरपफलमधकपुष्परजाक्लीरजलप्रस्याभ्यां , सिद्धः कषाय 
पिप्पलोमधुकोतपलकरिकितः सघ्रुतरन्धवः लीणेन्दरियवरिषमन्वर- 
कषिंतस्य वस्तिः शस्तः ॥ १४ ॥ 
स्थिरादिप्परलीपथपलेन शालिर्वाष्टिकयव्गोधूममाघ- 
कषायपथप्रखतेन दागय्यः श्रुतं पादशेषं कुत्र टारडरसमधघ्रत- 
 शुकरासेन्धवसौवच्वेलयुक्तो वस्तिवर प्रतमो वलदणंजननश्च । 
यापनावस्तयो द्वादश कलःश्चेषां {्तिःख गोनदहसारडस्सषु भर्वात 
सतित्तिरिः समयुरः शम्पाकदंसपश्मूलीसद्धं घ्यः शतकुषुमा- 
गङ्गाधरः वलेत्यादि। वलादियवरान्तानापष्ुण जटे पाकात्‌ पादावहेष 
कषायं छामपयसरा समानेन पक्तवा पदोऽवरस््टि मधुकाक्षकरिदतं मधुघृत- 
सन्धबयुक्तं ज्वरत्तंभ्यो बस्ति दयात्‌ । शषलर्णायाद । अनतौरनछवाः 
प्रस्थल््वादरस्या दारुपण्यादो [न प्या पादसवः कषायं {वप्वस्पाददिक्रल्क 
युक्तः घृतसन्धवयुक्तश क्षोणद्दियादेव स्तिः ॥ १४॥ 

. गङ्गाधरः--स्थिसदीस्यादि। शाटपग्यादपश्वमूटस्य पश्चव्ला(न करन 
करप शारादीन। पञ्चानां पञ्चकषायः सुक कयर्तमिति पच्च प्त तने सम 
छागययः श्वतं पादशेषं डुक्हूटाण्डरसा{दधरुक्तो वस्त ष्यरमा वल दणजननच | 
यापना वस्तयो दरादश्च । कस्पहवपामिरयादि । एवां स्थिराद्प््नृखोस्यादीनां 
फुस्पश्च क्षिखिरसे कुकङ्कटरसयप रिवत्तं चको गोनदेरसे कुक्ुटरस पर॒ चक 
गोन हत्‌ काकः दंसाण्डश्य रसे कुक्कुट (सपरिवत्तं चाप्र इति दज 
रसे जयो वस्तयः। सतित्तिरिः समयरश्चेत्यधिकारः। शम्पाकेर्यादि | 
भरनित्यादिको नवमः । बलामधुकेत्यादिको दश्चमः। अतत घरादिूपायस्य क्षीरगैपः पाकः 


फसतव्यः । शाटिपर्णीत्यादिक एकादशः ।॥ १३ । १४ ४ 
चक्धपाणिः--स्थिरेव्यादिक्को द्वादशः! कस्पचेव्यादिना तिदेश्ञात्‌ कल्पो ऽभि्ीयते ) 


६८०४ चरक -सं हिता । ( उत्तरवन्त ति 


मघुकराल्ाङ्करजफलपिपयलोकल्कं धृततेलगुइसेन्ध्रयुतो बप्ति- 
वलवणंशुक्रजननो रसायनश्च ॥ १५. ॥ 
दविप्यमृलोकुक्कुटरससिद्धं पयः पाद रोषं पिप्वलोमवुकपदन- 
राल्लामधुककल्कं शकरामधुध्रतयुक्तं स्त्रीष््रतिकामानां बलजननो 
वस्तिः। मयूरमदुगुपित्तपक्त गदस्यान्त्ं लयक्तवा स्थिरादिभिः 
पलिकेः सह जले पयति पत्त च्ोरशेषं मदनव्रिदारोपिन्यलोश्‌ त - 
कुषुभायष्टोमधुककल्कोक्रतं मधुच्रतसेन्धवयुक्तं वस्तिं दयात्‌ 
स््रीष्वतिप्रसक्तक्तीणेन्दियेभ्यो बल्वणेकरः । कल्पश्चेष विष्किर- 
प्रतुदग्रसहाम्बुचरेष स्याद क्नोरो रोहितादिष च मतृस्पेषु ॥१६॥ , 


राम्पाकदं समांसद्रहत्‌पश्चमूटीकाथतिद्धं पयः इातपुष्पादिक कयुक्ो घृतादि 
युक्तश्च सतित्तिरिसिनित्तिरिपांसरसयुक्त एकः समयरः पय्‌रम।सरपुक्तस्वपरो 
वस्ति खादिजननो रसायनश्।) १८५॥ 

गङ्गाधरः द्विपश्चपूरीत्यादि । द्विपम्‌ खी दुक्हट प तङ धिद्र पवः पद्‌ 
रोषं पिप्पटयादिकस्कयुतं शकराद्वियुक्तश्व सतत्तिरिः सपयरश्च वस्तिः 
स्मीष्वतिकामानां वखजननः। मयुरेत्यादि । पयुरस्य मदगोश्च पित्तपक्षपादा- 
स्यान्तरं वरहाय पटकः स्थिरादिपश्चमूलः सह जरे पयसि सपशगुणे पक्तवा क्षीर 
दोषं मदनादिकस्कधुक्तं मधुष्रतादियुक्तं सतित्तिरिं समयरश्च बस्तिं दद्यादिति! 
करपरचष इत्यादि । एषां पयरपद गु पित्तेत्यद्‌नां मयरस्थन विष्किरादिरसंपु 
कट्पश्च स्यात्‌ । विष्किरा लावाद्या अष्टा वत्तकादयो द्वादश चति विंशति 
भतदास्तं रतपत्रादयस्तंशत्‌ । पसदास्व॒ एकोनस्िश्त्‌ । जनरचरः सप्तविंशति 
स्वेतादिभिः। रोहितादिषु क्षीरवञ्ज मयरवज्जश्च कटः । तद्‌ यथा। रोहितं 
मत्स्यरिशमारतिपिद्धिटशुक्तिरह्द्रकुम्भीरच दको पकरमांसरसपु मयू रतञ्ज 
पदगुपित्तादीनां पज्छवदर्वस्तिनेदधा। इति विशतिः। १६॥। 
सतित्तिरीत्यादविकेखयंःमेन वक्ष्यमाणानासेकोन त्रिक द वस्तीनां मध्ये खयोद्शः } द्विपद्चमूरीर्यर्थव्‌क 
शरतुद्शः। मयूरपित्तपक्नमिध्यादिकः पञ्चदुशः। कसर्पदचंेत्यारिनातिरेशेन पञ्चदशाधिर 
कषतमाह-- तक विष्किरं खीववरत्तव्यादिनोक्तंस्तधावर्तशोवत्तिकेः्यादिनोक्तेविं श्च तर्मगा भवन्तिः 
मयूरश्वाल्र विष्किरपितोऽपि पूर्व्वोक्तत्वाजन ह गवते । प्रतुद्रदरीनां चरिंश्नद्‌ भवन्ति । तथा प्रसहा 


+२श भध्यायः ] सद्धिस्थानपर । ३८०५ 
गोधानकुलमाजरम्‌पिकशल्लकमांसानां दशलान्‌ भागान्‌ 
सपश्चमूलान्‌ पर्यास पक्ता शेषं तत्‌ पयः पिप्यल्लोफलकल्कसंन्धत- 
लोवस्येलशुकःरामधुधरततेलयक्छो वस्तिदेल्यो रसायनः नीण 
सतसन्धानकर  मधितोरस्करथगजहयवातवलाशकप्रतरस्यु- 
दावत्तवातशुक्छसूत्रवच्चःशुक्राणां हिततमश्च + १५ ॥ 
करम्मादीनामन्यतमपिशितसिद्धं पयो मोत वशुक्रद्वछकटदंस- 
कुवडुटाणडरस-घृतमुशकरासेन्धवे्तरसमधुकारमगु्तःफलकस्क- 
युक्तो वस्तिव द्वानामपि वलजननः ! गोवृपवस्तवशदवृषस- 
ककटकशशर्डसिद्धः चीश्छुचरे चर कात्मगुस्ा-मधुधरतयुक्तं 
किचिल्लवणं वस्तिः । ककटकरसश्चटकारडरसयुक्तो समधृधृत- 
गङ्गापरः--गोषेलयादि । गोधष्रीनां पञ्चानां द्हतूवश्चपूलानाच मिवा 
दश्पखान भागान परस्यफमेकदः पटं पयि चमु पवा पदम पिप्प 


स्यादिकर्फयुक्तः संन्पवादिषुक्तथ इस्तिषर्याद्धिः | १७ || 
गङ्गाधरः--दूम्प्त्याद्‌ | द्यः ककेटन्नं पतुस्यः ह्शुमारस्तिपिद्धिरः। 
शुक्तिः शदुगद्रकुम्भीरवुद्धकीपक्दयदय दृत्यते रिज दस य रउक्ताप्तपामन्य 
तमस्य पिरितरसे चतय मे सिद्ध" पयः सिष्य गोपदीर्‌ं रसन युं घतादीश्ष 
रसान्तयुक्त मधुकादिकरकयुक्तं वास्त्र द्धनावपि दख नननः। इति दूस्प- 
केस्पेन दश । गोष्टपत्यादि | गो्रमादीनां उमणक्टरकण्डलश्ाण्डरतसः सिद्ध 
पयः । उचयदौनां याणां करकयु्धं पवुघृवयुकत कश्वित्‌ सन्धदन टर्वणित 


गोवराहाङवेत्यादिनोक्तंरेकोनविंश्त्‌ } अम्बुवराश्च हताद्रयः सक्तविशशतिर्क्छ णते सक्षविंशरि 
हि ॥ ९ ९ ॐ श, 

भवन्ति । रादहितादिभिर्म॑तस्यर्नव एवं पञ्चदशोत्तरं दातं भवन्ति । अक्षार इति रोदितादिषु 

सम्बध्यते । गोघ्ानकुरेव्यादिभिः षोडशः ॥ 4५--3७ ॥ 
चक्तपाणः--कूर्मादीनामन्यतमेत्यादिकः स्पदशः। अत दग्मकर्कटादय एकादश पटिताः। 

तत प्राक्‌ म्ण च्छियते करकंटादिभिर्दृश् वस्तयो भदन्ति। प्रत्येकं गणनायां प्रति रिंश्षतिः 

भतिरे्ि्ा सयाः । गोत्रपवस्तादिरष्टादशः। गोवृषः पुवृपः। र्कटादिरेकोनविक्गतितमः। 

\५\५ | 


३८०६ चरक-सं हिता । | श्तरवस्तिसिद्धः 


श॒करो वस्तिरित्येते वस्तयः परमवृष्या उच्चटकेच्लुरकात्मयुसा- 
श्रतक्तीरप्रतिभोजनात्‌ स्त्रीशतगामिनं नरं कुय्यु : ॥ ५८ ॥ 
दशभूलमयुरङ्ककङ्कटहंसक्ाथात्‌ पञ्चप्रखतेमधतलधूतवसा- 
मन्जचतुःप्रखतसंयुक्तः शतपुष्पाहवुषाकर्कीक्रतः सलवणो 
वस्तिः पादमुस्कजङात्रिकवङ्कणवस्तिवृषणानिलरोगहरः । म्घग- 
विष्किरानूपषिलेशयानामेतैनेव कल्पेन वस्तयो देयाः । मधु- 
घरतद्धिपरखतं तर्योप्णोदकं शतपुष्पाद्धंपलं सेन्धवाद्धाच्ञयुक्तो 
वस्तिव॒ प्यतमो मूच्रच्रच्छ पित्तवातह्रश्च । सब्योघ्रततंलवसामञ्ज- 


वरसितिः। वकरकरत्यादि। कर्कटस्य रसः चटकाण्डरसयुक्तः समधुष्रतशकरो 
वरसितिः। इत्यत इत्यादि । इत्येत दरम्मादीनामेतदन्तानां वस्तयः परमहरष्याः 
उचटकादिकस्कपकक्षीरेण निरूहदानानन्तरं भतिभोजनात्‌ स्लीशतगामिनं 
नरं कुय्यु : ॥ १८ ॥ 

गद्गाधरः--दशमूटेत्यादि। दशमूखादीन्यकेध्य पक्तवा कायान्‌ पञचप्रसतः 
मध्वादीनां पश्वानां पिव चत॒ःपष्ठतसयुक्तंः शतपृष्पादिकटककरतो चवण 
युक्तो वस्तिः पादादिगतानिलरोगहरः। मृगेत्यादि । एतेन दशमूस्यादिकस्पैन 
प्रगादीनां मांसरसवस्तयो रेयाः। तद यथा--दशमूटसप्दशपृगान्यतपगृगस्य 
गोखरान्वतरत्यादुव्रक्तस्य मांसकाधात्‌ पञ्चप्रखनं पध्वादिचतुःप्रषत शत 
पुष्पादिकस्कधुक्त टवणयुक्तश्च व स्तिरत्यततूप्रकारण च दशमूटविशतिविष्कि 
रेषु मयूरस्योक्तलादकोनविंशतिपिष्किरमांसानां काथः, दरमूटदछमगदि 
दशान्यतमानूपमांसकायथः, इशमुखचतृदंशान्यतमविदेशयमांसक थः, मध्वादि 
युक्तः रतयुष्पादिकल्कयुक्तः सटवणो वरस्तिरिति । मध्वित्यादि । मधुनः प्रहत 
घ्रतस्य प्रतपि।त द्िपरष्तं तुस्योष्णोदक द्विपतयरुष्णजर श॒तपुष्पाद्धप 
करकः सन्धवस्याद्धाक्षयुक्तो वस्ति ष्यतमादिः। सय इत्यादि । सद्यस्कचतुःस्नद। 


दस्केते वस्तय दव्यनेन दम्मादनाभन्यतमेत्यादिनोकत्ता वस्तयः । उश्वटकेप्याडि दक्षरकः कोकः 
छाक्षः ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः -- दुक्लमुरेत्यादिको [वंशतितमः । मृगधिप्किरेव्यादिना विरेश्षयान्तेन धष्टियगाः । 


"भ सिद्धिस्थानम्‌ । ६८०७ 


चतुःप्रस्थध॒तं हवषाद्धंपलं सेन्धवाद्धाच्य॒क्तो वस्तिवर ष्यतमो 
मूत्रकृच्टपित्तव्याधिहरो रसायनः । मधतेलं चतुप्रषटतं तुल्योप्णो 
दकं शतपुष्पाद्धपलं संन्धवाद्धान्ञयुक्तो वस्तिः दीपनो वृहणे 
बलवणेकरो निरूपद्रवो वृष्यतमो रसायनः किमिङृष्टोदा- 
वत्तगुल्मारशोवरध्नप्रीदमेदहरः। तद्वत्‌ सह मधधरताभ्यां पयस्तुल्यो 
वस्तिः पूचवेकल्पेन वलवणेकरो वृष्यतमो निरुपद्रवो वस्तिमेद्‌- 
पाकपरिकत्तिकामूत्कृच्टपित्तव्याधिहरो रसायनश्च ॥ १६ ॥ 
मधुघृताभ्यां मांसरसतल्यो मुस्ताचयुक्तः परञववटु वस्तिः 
वलाशुपादहषगुल्मजानरुङकधनवस्तिवुपणमेद्‌ चिक) रुपरष्टशुलहरः । 
सुरासोवोरङुलत्थमांसरसमधृध्रततेलसपतप्रखतं मुस्तशताहय- 
कल्कितं सलवणो वरितः सव्वेवातरोगहरः। द्विपचमूलीचिपला- 
विल्वमदनफलकषायो गोमूत्रसिद्धः ुटजमदनफलमुस्तककस्क- 


चतुःपस्थं हवुषाद्धपलकल्कं दन्धप्रस्याद्धाकषुक्तो व स्तिषट प्यतमः | मध्िलयादि । 
धनो द्िमखतं तलस्य द्विपर्ठनमिति चतुःपरषधतम्‌ । उष्णीदक तुर्यं चतुःप्रष्नम्‌ । 
शेतपुष्पादपटक्रस्फयुक्तं सन्धवस्याद्वाक्षधुक्तो बरितिदपनादिः | तदित्यादि । 
मधघ्रताभ्यां दाभ्यं तुर्यं परयो यत्र स वस्तिस्तद त्‌ पच्कस्पैन सह चथ बरद 
वणादिकरमभृति ॥ १९॥ 
. . गङ्ाधरः-प धुघताभ्यापित्यादि | प्रधघ्रताभ्पा एरर मो मांसग्सोयतरस 
वस्ति स्ताक्षकरफयुक्तः पूव्वेवद्‌ वटलादिहरः। सुरेत्यादि। सुरादीनां 
सप्तानां परव्येकमेककपरखतपिति सप्षपषतं मस्तरताहाक्स्फयुक्तं ससन्धवलवणो 
वस्तिः सव्वेवातहरः। द्िपञ्चेत्यादि। दक्षमूस्यारीनां कपायो गोमूत्रे पक्तवा 
तत गनेवरपेध्यादिनोकतेः सक्ठददा। विष्किरेश्र खावाद्विभिश्च मयुरकुक्‌.टवर्जितेविं शतिः । 
॥ खानपेश्चमरादिभिर्नव । विलेश्येः श्वे तहयामादिभिशवतुदंश । मशरुषुतद्िप्रसृतमित्यादिषड णएक- 
विश्षतितमः। प्रततेरेत्यादिको द्वाविंहयतितमः। मधुतेरमिस्यादि कंस्तयोविं कतिततमः । तद्वन्मघु- 
धृताभ्यामिस्यादिकशथतु्विं दतिततमः। = एतदन्ताः अनत्रिशत्तमाः प्रयोगा उत्तः । मधुतेर- 


३८०८ चरक-संहिता । | उत्तरवस्तिसिद्धः 
संयुक्तः संन्धवयावशकनतो एरतलयुक्तो वस्तिः शलेष्मव्याधिहगे 
व्यो बातशक्रसङ्गाजीणविस चिक्छालसकंष देयः ॥ २० ॥ 

अत उद्‌ वुष्यतमान्‌ स्नेहान्‌ व्याख्यास्यामः । शतावरी 
गुटीक्लविदा््यामलकद्रालाखञ्ज राणां यन्त्रपीड़्तानां रसप्रस्थं 
प्रथगेककं तद्वद्‌ घ्रततेलाभ्यां गोमरिष्यजान्तीराणं द्र दरौ दयात्‌ । 
जीवकषभकमे दामहामेदात्क्तोरशरुङ्भारकमपूलिकामधकोचटक- 
पिप्पली -पुष्करदीज-नीलोतयल-कदम्वपुष्पपुरडरीककेशरकल्कान्‌ 
प्रवत्तरन्तमांसकुवकुटचटकचकोमत्ताचवहिजोवज्जीवककुलि ङ्गक - 
नोलदंसानां रसं वसामञज्ञोश्च प्रस्थं दा साधयेत्‌ । बह्मघोष- 
शृह्"टहभेरीनिहादः सिद्ध सिकच्छुचद्तच्छायं गजसकन्ध- 
मारोहयत्‌ । भगवन्तं वुषभष्वजमभमिपूञ्य तं स्नेहं तरिभागमािकत 
समालिकं वा मह्ूलाशीःस्ततिदेवताच्चनेवेस्तिं गमयेत्‌ । चरणां 
स्वीविहाराणां नष्टरेतसां चतन्लीणविपमञ्वरा तानां व्यापन्नयोनीनां 
वन्ध्यानां रक्तथुल्मिनीनां प्रतापत्यानामनात्तवाना् स्त्रीणां 


सिद्धः कृतः कुट जनफलादिकपायणोपकस्पितः सपासेन मिख्ितिः सन्पवादिथुक्तो 
वस्तिः उदष्पव्यायिहरादिः ¦ इति यापना वस्तयः उक्ताः || २०॥ 

गङ्गाधरः--अत ऊद्ध्‌ मि्याद्रि। द्रप्यतमान्‌ स्नहाननुवासनान्‌। रता- 
वरीत्यादि। शतावर्यादीनां सप्रानां भव्यं यन््पीद़तरसस्यककं प्रस्थं 
गवादिक्षीराणां व्यक द्र दर प्रस्थौ दयात्‌, तत्र जीवक्रादीनां कस्कान्‌ यथाहं 
दद्यात्‌ । पृपदादौनां मासं इक्करुटादी नश्च मस्व कार्थायला रसं वसामनजृक्ो् 
परत्यक परस्थं दत्वा साधयत्‌ । ततः सिद्धं तत्‌ उद्धतं स्नहं ब्रह्मयोपवदशब्दः 
सखर््यर्थवचनः रद्नादि निदः शेतच्छत्रेण कृतच्छय गजस्कन्धमारोहयेत्‌ । , 
प्रचानत्वान्मधरुतेखिका इयाः। द्िपञ्चमूटोत्यादिकस्वरंशः। वचिंश्यतसंख्या वस्तिसलीयसिद्धि- 
पटितत्वाच्च ह पटनीयाः ॥ १९ । २० ॥ 


भ्य भध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३८०६ 


च्तीरमांसरुधिराणां पथ्यतमं रसायनमुत्तमं बलीपलितनाशुनं 
विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ | 
इति चतुःस्नदः। 

वलागोन्लुरकराल्लाश्चगन्धाशतावरोसहचराणां श्तं शत- 
मायोञ्य जलद्रोणशतै प्रसाध्यम्‌ । रतंल्मिन्‌ जलब्रोणावशेषे 
रसे वस्त्रपूते विदाय्यामलकस्वरसयोर्स्तमहिपवसाहवृषकुक्कुट- 
वहिहंसकारण्डदसारसरसानां रंततलयोश्चंफकं परथक परथप 
अष्टौ प्रस्थान्‌ च्तीरस्य दखा चन्दनमभूलिकात्वक्‌तीरोदिस- 
श्रणाोत्‌बपटोलफलात्मगुतान्नपाकितालमञजखज्जर-मृदीका- 
तामलकी -कण्टकारी-जीवकपभकैनचरसदामहासहाशुतावरीमेदा- 
महामेदापिप्पलीहीवेर त्रक्‌त्रकस्कां च द खा साधयेत्‌ । ब्रह्म- 
घोषादिना पिषिना तत्‌ सिद्धं वस्तिमादप्यात्‌। तैन स्त्रीशतं 
गश्छत्‌ म चेवात्र दत्ते विहराहार्यन्त्रणा कचित्‌ । एष वृष्यो वस्यो 
वृ हण आथुष्यो वलीपलितनुत्‌ चती णमष्टशुक्रविपमज्वगासानां 
व्यापन्नयोनीनाच पथ्यतमः ॥ २२ ॥ 


भगवन्त शिदममिपूञ्य तं रन तस्य वृतीयमागमाक्षिकयुक्तं समाक्षिक वा 
` मङ्गटखादिपूव्वक्वेस्तिं गमत्‌ । शेपमारीः |¦ २१॥ चतु.<नह्‌ः 
गङ्गाधरः वटेत्यादि। वलादीनां इतं शत पटमायोञ्य जद्द्रौम- 
शते पक्त्वा तस्मिन द्रोणाव्क्ेपे रसे वरस्ते विदास्यामटकयौः ख 
रसयोरेककः प्रथं दस्तादीनां सारसान्तानां बरंसर्सानामेकंक प्रस्थं घृत 
, तयो प्रस्थककः क्षीरस्या्ो पररथान दका चन्दनादीनां करकान्‌ घृततख- 
पादिकाम्‌ दत्वा साधयेत्‌ रनहपाकवि यना पचेत्‌। मुद्रापाकें सति गस्रपूतं 


चक्रपाणिः रनेहवस्तिपरन्थांशं दशयन्‌ स्नेहानाह-- मत ऊर मित्यादि । मनत्ताक्षः कोफिरः। 
` ज़ीव्जीवो विषदर्शनम्युः। ब्रह्मघोषो वेदध्वनिः। ब्रह्मघ्ोपादुय अददारा उपकारकाः ॥२१ 
‹ चक्रपाणिः--बरुत्याद्क द्वितीयं तम्‌ ॥ २२५ 


३८१० चरक-संहिता । | उत्तरवस्तिसिद्धिः 


लहचरपलशतमुदकट्रोणशतै पक्तवा द्रो एशेषे रसे पूतै विदारी- 
चुरसघ्रस्थाभ्यामषटयुणचीरं घुततलपस्थं बललामघुकसमधुक- 
चन्दनमधलिकाशारवामेदामहामेदाकाकोली्षीरकाकोलीपयस्या- 
गुरुम दिष्टाव्याघ्रनखश्‌ टोसदहचरीसहसवीय्यावराद्धलोधाणामच्- 
मात्रेद्वि यु रशकरः कल्कः साधयेत्‌ । बहम्ोषादिना विधिना तत्‌ 
सिद्धं वास्तं दात्‌, एष सब्वरोगहरो रसायनो ललनानां श्रष्टोऽन्तः- 
पुर्चारिणीनाम्‌ । क्षतच्लयवार्तपित्तवेदनाकासश्चासहरस्त्रिभाग- 
माक्तिकोऽकालवलिपलितनु द्‌ वशंरूपवलमांसशुक्रवद्धनः। पतै 
रसायनाः स्नेहवस्तयः सति विभ्वे शतपाकाः सहस्पाका वा 
काय्यं वीय्यवलाधानाथमिति ॥ २३ ॥ 


भर्वात्ति चात्र श्रो 
इत्येतै वस्तयः स्नेहाश्चक्ताः प्राणिषु संज्ञिताः । 
सखस्थानामातुराणाच वद्धानाखाविरोधिनः ॥ 


ला स्थापयेत्‌ । अथ सिद्धं तं स्नह व्रह्मघोपादिना विधिना वस्तिमादयात्‌, 
तेन सघ्ीश्त गच्छदिस्याय्यारीः। अत्रान्नपाको नीलङ्गण्टी | २२॥ 

गङ्गाधरः--सहचरेत्यादि | सहचरस्य पटशञतं जक्द्रोणश्यते पक्तवा द्रोणक्ञेषे 
रसे पते सति विदारीरसपरस्यनक्षरसम्ररथेन तथाष्एणक्षीरमषमस्थक्षीरं धृत 
तटखयोपिटिला मरस्य वखादीनापक्षमात्रकरकदि गणश ररक्षद्रयमितश्करायुक्तः 
साधयत्‌ । मुद्रापकिञवताय्ये पूतं कचा स्थापयत्‌ । ततो ब्रह्मघोषादिना 
विधिनानुब्रासनवस्तिं दद्यात्‌ । एष इत्या्राशीः । त्रिभागेस्यादि । स चस्नेह 
रत्रतीयभागमाक्षिकयुक्तो वस्तिरकाटर्पाटतटुत्‌। एत इत्यादि । एते शता 
वरीत्यादुपरक्ता रसायनस्नदहवस्तयः सति विभवे शतपाकादयः कायां वीय्ये- 
वखाधानाथपिति ॥ २२॥ 


चक्रपाणिः सहचरपलश्ातमित्यादिकः श्नेदस्तृतीयः । सहल्रदीय्यी दृव्वा, वराङ्ग भमरेत्वक्‌ । 
दतपाकारचेत्यत् सनेहापेक्चया द्रातयुणेन वा द्रवेण एकदेव पाकं मन्यते ॥ २३ ॥ 


न सिद्धिस्थानम्‌ । ३८११ 
अतिव्यवायगशोलानां शुक्रमांसवलप्रदाः । 
सव्वेरोगप्रशमनाः सञ्ेपवृत्ुपु योगिकाः ॥ 
नारीणमप्रजातानां नराणाञाप्यपल्यदाः । 
उभयाथकरा दष्टाः सनेहवस्तिनिरुहयोः ॥ 
व्यायामो मथनं मदय सर्ध्वाशुशिरमम्बु च । 
सम्भोजनं रथक्तोभो वस्तिष्वेतैषु गदितम्‌ ॥ २४ ॥ 
शिखिगोनह् हंसारडेदं चषवदटुवस्तयस्रयः । 
विंशति्विष्किरस्विंशत्‌ रतरः प्रसदंनेव ॥ 
विंशतिश्च तथा सप्त-विंश्तिश्चाम्बुचारिमिः। 
नव मत्‌स्यादिभिश्चेव शिखि ङल्पन वस्तयः ॥ 
दश॒ ककटकादश्च क्रम्मकस्पेन वस्तयः । 
म्रगः सक्तदशेकोन-विंशतिधिप्किरद शु ॥ 
रानूपेद च शिखिवदु भूश्ये चतुदश । 
एकोनत्रिंशदस्येतै सह स्नेहः समासतः । 


पोक्ता विस्वरश्लो सिन्ना द शतै पोड़शोत्तरः ॥ 
. गङ्गापरः- अत्र प्रमाणद्छोकानाह--एत्यत इला{द । स्नहवस्ति[निरूहया 
पध्ये एत रनदवस्तय उभयाथ्कराः। वानीङूरगकरा रसायनकर्‌ः । स्तिपु 
निषिद्धमाह- ग्यायाप इत्यादि । मररतिष्वेरपु रसायनपु व्यायापादिक गदितम्‌ 
इति | २४॥ 
गङ्गाधरः--अन वस्तीनुपसंह<ति रिखोत्यादि। श्िखप्रभरतिवररितत्रयादय 

परव स्फुर व्याख्याताः! ते समासत एकोनिंशत्‌ वस्तयः सह स्नदरुक्ताः, 

चक्रपाणिः ये केचिदुभयार्थकरा दष्टा इति स्नेहवस्तिनिरूहदयोरप साध्यम रूहनं श्लोघनश्ज 
कुर्वत इति भावः । यापनावस्िप वर्जनीयमाद -- व्यायाम दादि ॥ २४ ॥ 

" च्छ्पाणिः-- द्िखिगोनर्दव्यादिन। उक्तयस्तिसंग्रहं करोति। संग्रहाथश्च एकोनत्निशरादिव्येते 


३८१२ चरक-संहिता । [ जसि 


एतै माक्तिकसं युक्ताः कुव्वन्त्यतिवुषं भरम्‌ । 
नातिथोगं न वायोगं स्तम्मितास्तैन कुठ्वेते ॥ 
म्दुत्वान्न निवन्तन्ते ष्टा खेत प्रयोजिताः । 
सम्रवस्तिभिस्तीदेणेराप्यश्च चिश्रमेव च । 
शोपािनाशपाण्टुल -गुर्माशेःपरिकत्तिकाः । 
ञ्वरश्चवातिसारश्च यापनास्यथंसेवनात्‌ । 
प्ररिष्टच्तीरसीष्वायास्तत्रेष्ठा दीपनी क्रिया ॥ 
युक्तया तस्मान्निषेवेत यापनान्‌ न प्रसङ्गतः । 
इप्युच्चभाष्यपृञवांशां उयापष्टः सचिकित्‌सिताः । 
विस्तरेण एरथक्प्रोक्तास्वैभ्यो रक्षेत्‌ सदा नरान्‌ । 
उच्चभाप्याद्वितो चरणं जायतै हि सदा भयप्‌ ॥ २५ ॥ 


विस्तरतस्सु तषां परत्येकगणनथा पोडशोत्तर्शतद्रथं वस्तिवरश्चेषाः। एतं 
मा्षिकरसयुक्तां नरपत्िप करोति नातीत्यादि। ते वरस्षयस्तेन 
स्तम्भिताः सन्तो नातियोमं न चायोगं कव्यते । एते वस्तयः भयोजिता 
मृदुखान्न निवत्तन्तं इति दृष समूतरस्तीक््णवेस्तिमिः क्षि पाप्यः प्राप्यः 
स्यात्‌। यापनाचस्त्यतियोगदोपमाह--शोपस्यादि । यापनास्तेरत्यथ- 
सेवनाखोपादयः स्युः । तत्र चिकरितूसामाद--अरिषट त्यादि । दीपनी जाठराश्नि- 
वद्धिनी क्रिया चेष्ठा सम्मेत्यथः। तस्पाच्ठोषादिसम्भवाद्‌ युक्तया यापनान्‌ 
बस्तीन्‌ निपेचेत | न प्रसङ्गतो निरन्तरतो न सेवेतति। उपसंहर ति--इत्युच्च- 
रित्यादि । उच्चमाष्यादितो टि नरमां सदा भवं जायतं॥ २५॥ 


इति प्रव्येक निद्या वस्तयः । स्नेहः समं एकोनत्रिश्द्‌ मवन्तीरयथः । समाहारसख्यामाह-- दहे 
कते पोडशोत्तरे इति। तच्च यथास्मर्ढमव्यःस्व्रानं तथा ततप्रोक्तमेव पूरते । अप्िवृषमिति 
शुक्रोपचयवन्तम्‌ । स्तम्भिताङरचेति मधुना स्ठम्मिताः। यापनावस्व्यप्रचत्तौ कर्तव्यमाह- 
खदुत्यादि । गद्स्वादियापनावस््यनुप्रयोने दोपमाह--रोफेव्यादि । एतच्छोफादिपु चिकित्सा- 
माह--भरिष्ट त्यादि । तस्मादिति यापनान्यथाप्रयोने प्रोथादिदक्ञनात्‌ । म प्रसङ्गत दति 
अनस्यास्षतः ¦ तेभ्यो रक्नेदिति उच्च भष्यादिजन्यश्यापद्यो रक्नत्‌ ॥ २५ ॥ 


कम्मण वमनादानामसम्यगयोजनाप्डाप्र्‌ । 
यत्रोक्तं सधनं स्थाने सिद्धिश्थानं तदुच्यते ॥ २६ ॥ 
इत्यध्यायशतं विंश्मत्रेयमुनिवाङमयम्‌ । 

हिताथ प्राणिनां पोक्तमभ्िवेशेन धमता ॥ 
दीघेमायुयेशः खास्थ्यं चरिवगंञ्चापि पुप्कलप्‌ । 
संसिद्धिमुत्तमां लोके लभतै .विधिना पठन्‌ ॥ २७ ॥ 
सडिल्लततमथ विस्तीण लेशोक्तं विस्तरणात्ति च ¦ 
संसक्ता कुरुत तन्त्रं पुरा पञ पुननवप्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -सिद्धिस्थानपः व्युतूषाद्त-कम्पणापित्यादि! आदिना 
य्थापनादीना ग्रहणम्‌ || २६ 

गङ्ाधरः-सहिताप्ुपसहरति। इतीत्यादि! अध्यायानां अत विंशतेः 
पूरणञ्च विंशम्‌ आत्रेयस्य दृप्ण त्रिपुरस्य पुनव्व सोवादःमयम्‌ ¦ दौपघेमि्यादि | 
7 श्टताया अस्या विदिना याटस्याश्ीर्दपायुलाभादिः। सह्िपमस्यादि। 

स्कत्तां यत्‌ पुराणं तन्त्रं सङ्गि्रमय च विस्तीणं कस्माद यतो टेशोक्तं 


चक्रपाणिः --सिद्धिस्यानशन्दुस्य निरस दयन्‌ सिद्धिस्यानामिधयं वाक्याथसमहणमाह-- 
कम्मणामित्यादि । अक्षम्यक्‌ करणः (पदमिति वमनादुनामसम्यक्‌्र म्‌ जनितानामापद वमनादि- 
 व्यापुतप्रतिकारश्च सिद्धिस्श्ानायः श्रघ्रानोपद लिकः, तन वमनादुप्‌ु कल्पनाद्यसिध्रानसपि सनागत- 
घं मनादिव्यापन्नपे्प्रयोजनक सिद्धिस्याने युक््सव ॥ २६॥ 

क्रपाणः--सिद्धिस्थानं समाप्य क्रतरनं तन्छमुपसंहरनि--दत्यध्यावेत्याद्‌ । जाच्रेधमुनि- 
(श्रत्ति)वाङ्मयमिति अनुक्कतात्रेयव चन मयम्‌ १ पनन्तन्त्राध्प्रयन फलमाह--दीदमायुरित्यादि । 
विवर्गमिति घम्मार्थक्ानम्‌ , पुष्कखमिति मोज्नमरू । मिवा पुष्कलसिति लिवर्गविन्ञेपगम्‌ । सिद्धिभिति 
वचिक्कित्‌साप्रयोगसाध्यनप्पादकव्वम्‌ | र्वाप्रिना पररत्नाति रोगभिपग्‌जोततीश्कतन पाटार्वाघिना । 
पतत्‌ सचिक्नमध्यायश्नतं परन्‌ दीय मादेवम्पू त्पारजनितघम्मवश्ादेव पार्जानतकास्त्रावनोघ्न- 
पूष्वंकशारतानुष्टानाच \ २७ ॥ | 

चक्रपाणिः-- पतच्छाश्चसं स्कारोपपन्युपदरसंनपूस्वक शाखस्य संस्कारको चरकदद्बस्ो 


. 


दुदयन्नाहू- दद्व रः संक्षिपति विस्तारयतास्मादि । यदमःच्छास्दर प्रधममति{वस्तारत्तया प्रतिपादितेषु 
४५७८ 


३८१४ चरकसंहिता । [ उत्तरथस्तिसििः 


अतस्तन्त्रोत्तममिदः चरकेणाति-(य)-बुद्धिना । 

संस्कृतं तनु संख्टष्टं चिभागेनोपलच्दयतै ॥ 

तच्छङ्कर भूतपतिं .संपसाद्य समापयत्‌ । 

अखर्डाथं ददवलो जातः प्नदे पुरे ॥ 

कृत्वा बहृभ्यस्तन्त्रभ्यो विशेषाच बलोचयम्‌ । 

सप्तद. शोषधाध्याय-सिद्धिकल्पेरपूरयत्‌ ॥ २८ ॥ 

= अ 

इद मन्युनश्ब्दाथ तन्त्र दोषविवग्जितम्‌ । 

षटवरिंशता विचित्र हि भूषितं तन्त्रयुक्तिभिः ॥ 
विस्तरणाति इत्यव पुननवं रुत, अतो दतो रिदं तन्त्रोत्तमं चरकंणातिबुद्धिना 
संस्छृतं तनु खरप संछिष्ट विभागेनोपलक्ष्यत । तदित्यादि । तचरकसस्छृतं 
तन्त्र चिकित्‌सास्थानस्य शपसप्तदज्ञाध्यायकरपस्थारनासद्धिस्थानमपराप्तं इद्‌ 
वटः पञ्चनद वाराणसीक्षेतर पञ्चनदपुर्‌ कपटबालाभ्जातः शङ्कर भूतप्‌।तं {शवं 
सम्प्रसाद्य तन्त्रस्याखण्डाय खेण्डाभावेकरणाय समापयत्‌ । वहुभ्यर्तन्त्रभ्यो 
वराचयं कचा चिकतसास्थानस्य शओेपसष्ठदशाध्यायासद्धस्थानकरपस्थान - 
रष्रपत्‌ | ~अ । ८ ॥ व ह ॥ 

गङ्गाधरः--इ्दमत्यादि । तत्‌ पूरणेनदं तन्नमन्युनरब्दस्याथ वाच्यं दोष. 

न सम्यगथोवगमः, तेन स्दटोपनिरासाथ' संस्कत्ता युज्यत । अतः तन्लात्तममिद र्रकेण संस्कतम्‌ 
पू्व्वम्रन्थस्यातीववचिस्तरत्वादना तन्त्राभिधानं पव्व॑श्रातृजनाभिप्रायादेव बोद्धव्य । इदानौन्तन- 
शरोतृपुद्षाभिप्रचेग सु रूस्कन्तंः संस्कारो इयः । उक्तज्च--“सक्षपोक्त प्रतिहन्ति विसूरोक्तन्तु 
गृह्यते । सक्षेपविस्तरा ङत्वा सस्ुःस्यीते तन्त्रमारदितः ॥* दति) पुराणञ्च पुनर्नवमिति विस्तार. 
सद्रुः पादिना पुनन्वं कुरुत । चरकषंस्कारात्‌ पूण तां दुदर ने दद्‌बट आह-- तस्विव्यदरान्तरोक्तया, 
तेन दृद्बलप्रतिपादितंकचर्वारश्रादध्यायानां 1वश्नाध्यार द्रात क्लिमगता युन्यत इति नखावनीयम्‌ । 
आस्मनः पश्चनद्पुरभवत्वेन श्रष्टप्रदेक्षाभवत्वं दर्धयति ६ माटमनः सरकारे तन्त्रारतरादिनापैण 
स्कार दश्चंयल्नाह्- कृत्वा बहुभ्य दव्यादि । तम्लेभ्यः सुश्चठविदेहारि तन्त्रभ्यश्च विक्ोषद्य 
चरकफोक्ताथाद्‌तिरिक्त सूपस्य चयः विश्नेषाच्च बरोच्धयः तमन्यतत्रेभ्यः स्वा सप्तदद्रीपघाध्याय- 
सिद्धिकल्पै रिदमनन्युनश्ब्दाथः तन्तं दोचविवर्ज्ितं १ त्रंशत्तम्खयुक्तूपितमपूरयद्‌ इदृवकु इति 
योजना । तक्ष मूमिपदितानामणनां धान्याद्वीजानां रोधन्या संहरणं युक्तम्‌ । एतेन तन्नरपु 
यत्‌ सारमुतं तच्रकाचाय्यंः संगृहीतम्‌ ॥ २८ ॥ 


(त = "वक ०० 


१२क अध्यायः ` सिद्धिस्थानपर | ३५१५ 


तत्राधिकरणं योगो हेलर्थोऽथेः पदस्य च। 


प्रदेशोदेशनिदेश-वाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ ॥ 
वज्जितं षटत्रिंशता तन्तरयुक्तिभिभू पितं तरिचित्रमिति। काः पुनः षट्तिंशत्‌ 
तन्त्रयुक्तयः इत्यत आह- तत्रेत्यादि । तत्र तन्वयु क्तिषु तन्त्रसमन्वयाथं योजनासु 
परज्रिंशत्‌सङ्धासु मध्ये परथमा तन्त्रयुक्तिरधिकरण- नाम । तद यमथेमधि 
कृत्योच्यते ; यथा- दीघेज्ञी षितमधिक्रस्य यावदुक्तं पूव्वाध्याये तत्‌ सव्व॑स्य 
दींञ्जीविताधिकरणमेवं सव्व॑त्र। सुश्रेते च--यमथमयिद्रत्योच्यते तदधि- 
, करणं यथा रसं दोष वा॥०॥ योग इति । योगो नाप तःचधु क्तिः सा, येन वाक्यं 
युज्यते ;. यथा पादावशेषे शीते च पूते तस्मिन सिताशतम्‌। द्वा कृम्भे 
टदे स्थाप्यं मासाद्धं घृतभाविते। इति घतभाव्िते ददे कुम्मे स्थाप्यमिति 
योगः। सुश्रुते च- यन वाक्यं युज्यते स योगः। यथा-तटं पिवेचामृत- 
वष्टीविस्व-हिसामयादक्षकपिप्परोभिः। सिद्धं बलाभ्याञ् सदेवदार्‌ हिताय 
नित्यं गलगण्डरोगीति । सिद्धं पिकेदिति भयमं वक्तव्ये तृतीयपःदे सिद्धमिति 
युक्तमेवं दुरस्थानामपि पदानामेकीकरणं योगः। इति ॥०॥ देथ इति । 
हेवथो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदन्यदुक्तमन्याथ साध्रक भवति । यथा---विपरीत- 
गुण््रेव्यमारुनः सम्पशनाम्यतीत्यादु्र्त्ा विपसनपणदेशमाव्राकालोपपादतः 
मेषजवि निवत्तेन्ते विकाराः साध्यसम्मता इत्यतदृक्तमदेलाकालामात्ामिः 


, इुषप्रगोतसत्रसं प्रहाक्षममित्यादिना रागभिपगज्ीती योक्तास्तंव््॑नितम्‌ । तन्वयुःकभिरिति वक्ष्यमाण- 

तन्श्रयुक्तिभिः ॥ विचिखामिन्य\ययुक्तिभिः । तन्दयुक्तिरेवाह । ठन्ताधिकरण्मिति यव तन्त्रमधिज्ररय 
` प्रवर्तते तत्‌ । भत कव्मादधिङ्यायु्व्वदो महर्पिधिः रोगमित्यथिकरणम्‌ । योगो नाम योजना, 
` ग्यस्तानां पदाना कोकरणम्‌ । नवरघ्षणं यथा-- प्रतिक्ताहेतूदाहरणोपनर्यानगमनानि। तव पररिज्ञ-- 
` मातृजश्चायं गर्भः । हेतः मातरमन्तरेण गभानुपपरः । दष्टन्तोपनयो--यथा कूटःयारं नानाद्रृष्य- 
सञुदायाद्‌ यथा वा रथो नानाङ्गससुरायात्‌ । तस्नादेतद्वोचामरे मातृजश्चायं ग्भ इत्यादि 
निगमनम्‌ । तस्मात्‌ मातृजश्चायमिव्यप प्रतिह्ताशनोगः ॥ एवमन्येऽपि योगाथी स्दाख्ययाः । इैष्वर्थो 
~ नाम येष्वन्यप्रभावह्ितमन्यघ्ोपपयते, यथा- समानगुणाभ्यासा हि धातूनां बृद्धिकारणमिति 
वातमजिक्कृष्योचं तत्र वातस्येति चक्तव्ये यदयं समानरब्देन यथा चायोस्तथा रसादीनामपि समान- 
गुणाम्वासो ृद्धिकारममिति गम्यते । पदार्थो ना+ पदुस्य पद्योः पदानां वथः | तत्त द्वव्यभित्तिपदेन 
खादुयङचेतनाः पष्ठा इति । पदुयोरर्थो यथा आयुषो वेद्‌ इति पदयोरायुर्ग्वद्‌ इत्यथः । एवं पदाना- 
मप्यथं उदादाय । प्रदेशो यथा--यद्‌ बहुत्वादुयस्य कात्‌ सयेनाभिधातुमकक्यत्वादतिदेशेनःमि- 
ध्रीयते । भयौलुपारे कदेकोऽयमुक्तः । उद्‌ शः प्रायोगिक ` `` -दत्यादि । नि द शो नाम सदु पेणोक्तस्य 


२८१६ चरक-सं हिता ।  उत्तरवस्तिखिनिः 


प्युक्तविपरीतगुणमषजः साध्यसम्मता विकारा न निवत्तन्त इत्यथेसाधकं 
भवतीति । सुश्रुते च--यदन्यदुक्मन्याथसाधवः भवति स देखथः। यथा 
मरत पिण्डोऽद्धिः प्रङ्कि्यते तथा मापमद्धपम्र{तिमित्रणः प्रद्धिय्यत इति ॥०॥ अथः 
पदस्य चेति पदाथ नाम तन्त्रयुक्तिः सा, योऽथौऽमिहितः सूत्रे पदे वा । पदाथ 
स्लनकस्तत्र योऽथः पूव्वांपरयोगसिद्धो भवति सोऽथ आह्यः। यथा--युणा 
गुणाथया नोक्ता इति । ततर यणशब्दः परकृतिभूतरूपरसादिषु सप्दशसु चत्तेते 
तत्‌काय्येदवेतपीतादिषु च वत्तते। तत्र गुणा अपि वरिभाव्यन्त गुणेनापि 

यथा--षटसाः पयसोऽधिक इक्षरसे मधुर इत्यवमादि। प्रकृतियुणाश्रयाः 
कार्स्गुणा रदयन्तं । तत्र गुणा गुणाश्रया नति यदुच्यत तत्‌ काय्यगुणाश्रयाः. 
 काय्येगुणा न भवन्तीति । सृश्रते च--योभ्यौऽमिहितः सूत्रे पदे वास पदा्थः। 
अपरिमिता पदाथाः। यथा--रनदरवेदाञ्ननषु निद्र द्रयोखयाणाम्थाना- 
युपपत्तिद द्यत, तत्र योऽथः पूव्वापरयोगसिद्धो भवति स ग्रहोतन्यः। यथा-- 
वेदोत्‌पत्तिमध्यायं व्याख्यास्याम इ्युक्तं सन्दिद्यते बुद्धिः कतपस्य वेदस्यायष्ुत्‌ 
पत्तिं ववक्षुरिति। ऋग्बेदादयस्तु वदास्तत्र पूव्वापरयोगम्रुपलभ्य विद्‌विचारणे 
विदविन्दन्तीर्यतयोश्च धालोरनकाथयोः प्रयोगः पश्चात्‌ पतिपत्तिभवति } आयुव्वं 
दोत्पत्तिमयं विवक्षुरिस्येवरं पदाथः ॥०] परदेश इति । प्रदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, 
यत्‌ पकृतस्या तिक्रान्तेन साधनम्‌ । यथा--अनिव्यवायक्ीखानां शुक्रमांसवछ 
प्रदाः । नारोणामपरजातानां नराणाश्चाप्यपत्यदाः इति । ईच्यते बस्तयः खर्वति 

व्यवायशोखानां श्क्रादिप्रदास्ते चाप्रजातानां नारीणामपस्यदा इति। सुश्रत. 
च-भ्रकरतस्यातिक्रान्तन साधनं प्रदेशः। यथा-- देवदचस्यानन शर्यञ्ुद्धतं 
तरमाद्‌ यक्षद तर्याप्ययमेत्रोद्धरिप्यतीति ॥न॥ उदेश्ञो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌, 
 समासकयनम्‌। यथा- सामान्यश्च विरोषश्च गुणान्‌ द्रव्याणि कम्मे च. 
समवायश्च तनजक्ञावा तन्चोक्त ववरधिमास्थिता इति | सुश्रतं च-समासकथन- 
अदशः । यथा शस्यत ॥०॥ नदश इति । निदशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यद 
विस्तरेणोच्यते । यथा-- खादीन्यात्मा मनः कालो दिशश द्रव्यसंग्रहः । इत्येव. , 
मादि। सुश्रुतं च--किरतरवन्न निदरः। यया शारौरमागन्तु चति॥०॥ 
वाक्यशेष इति। वाक्यञ्ेषो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यन पदेनानुक्तेन बाक्यं 
विवरणम्‌ । यथा- हेतुरिङ्गाषधस्य पुनः भपच्चनम्‌ । वाक्यश्नेपो नाम यस्यार्थन वाक्येष यदगम्यमान- 
तथा पृत्तये पूरणम्‌ । यथा प्रवृ्ति्हंतुमावानामिस्यवःस्तीति पदं पूर्यते । तथा जाङ्गरते रसेरित्यन्न 
मांसशब्द्‌ः पथ्यते! वाक्यवत्‌ पदः पाश्च च्यन्ते येऽनिवेष्षिता अपि प्रतीयन्ते । प्रयोजनं नाम 
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उपदेशापदेशाति-देशाथापत्तिनिणेयाः । 
पसद्धकान्तनेकान्ताः सापवगां व्रिपय्येयः ॥ 


परिसमाप्यत, यथा--अथापरे चयो व्रक्षाः पृथग्‌ य फल्पूलिमिः। स्नुच्रक 

` उपान्तक्रास्तपामिदं कम्पे पृथक्‌ पृथगित्यत्र शृण्विति पदमनुक्तं वाक्यशेषः| 
सुश्रत च - यन पदनानुक्तन वाक्यं समाप्यतस वाक्यशपः। यथा--लिरःपाणि 

पादपाहपृष्ोदरोरसामिन्युक्तं पुरुपग्रहणमपि गम्यते पुरुष एवोक्त इति ॥०॥ 
 प्रयोजनमिति। प्रखोजनं नाप तन्वगुक्िः सा, यदथपारभ्यन्तं आरम्भा 
इति विमान सखयमुक्तयुदाहतश्च तत्रव । नदं सुश्रत तन्त्रयुक्िपृक्तम्‌ ॥८॥ उपदेश 
इति । उपदेशो नाप तन्त्रयुक्तिः सा, इदमेवपिदं नेवर्मिति यदुच्यते। यथा-- 
यत्राश्रताः कम्पेगुणाः कारणं समवायि यत्‌ | तदद्रव्यं सपवायी तु निच्चेषठः 
कारण गुणः दृच्यत्रमादिः | मुधरतं च एवपिल्युपदगः । यथा---तथा न जाग्रयाद 
रात्रौ दितासखसरश्च वञ्जयेत्‌ इति ॥०॥ अपदेश इति। अपद्रगो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, कारणनाननदमिति यदुच्यते । यथा--अय प्रवयसं यकर भायः प्षीयतं 
नृणाम्‌ । रसादीनां संक्षयाच तथवारष्यसवनादिति। सुश्रुते च--अनन 


इति । अतिदेशो नाप तन्वयुक्तः सा, यत्‌ परकरुतस्यानागतन साधनम्‌ | यथा-- 

सद वाक्यञ्च रयं याति ज्वरः क्रोधसयुद्धवः इति| सुश्रत च--म्रप्रतस्याना्तन 
- साधनमतिदशः। यथा--अननास्य वायरुरूदढ उपतिष्ठत, तनोद्‌ापत्तेः स्यादिति 
॥०॥ अयापत्तिरिति। अयांपत्तिनाम तन्त्रयुक्तिः सा, यतकेनायनौक्तंन 
परस्याथस्यानुक्तस्य सिद्धिः। यथा- नाय सन्तपणसाध्यो च्याधिरिच्युक्ते 


यद्थ' कामयमाना प्रवृत्तिरथा--'घातुसाम्यक्रिया चोक्ता नन्त्रस्यास्य प्रयोजनभरः | उपदेशो 
नामाप्तानुश्चासनम्‌-- स्नेहममर प्रयुद्चीत हतः स्रेदुमनन्तरमित्यादि । अपतरेगोा साम यत्‌ प्रतिन्ञाताथं 

साघनाय हतुच चनम्‌, यथा-- वातानलं जलाद्‌ शं देशात्‌ कां स्वभारतः, वयादित्यादि। तत्‌ 
५ तिन्तातार्थस्य हेतुवचनं दृष्परहरत्वादित। अतिदेरो नाम यत्‌. छित्‌ प्रकद्गामनुक्ताशसाध्रनायेव- 
मन्मदपि प्रव्येतव्यमित्ति परिमाप्यते। यथा---यच्चान्यदपि किञ्चिन्‌ स्यादुनुक्तमिड पूजितप्र्‌ । पृण 
तदपि वात्रेः सदेवमशुमन्य तेः । अर्थापत्तिनौम य 2कीत्तित।मति मघ्वा जापाद्यदय साथी र्तिः । यथा-- 
नक्त दुःघभोजननिषे धोऽरूसर्थाद्‌ दिगा भुञ्जीतेव्यावाद्यत । निर्णयो नाम विखाररतस्याध् च स्यचस्थापनभ्र्‌ 
यथा--घतुष्पदमेषजस्वादिविचारं करर्वामिधीयते ॥ यक्त पोड़गकरं पृररध्प्राये भेषजसुक्त तद्‌ 
युक्तिथुकछमारोग्ययेति । प्रसङ्गो नाम पूष्वीभिदहितस्यारथस्य प्रकरणरगदस्वात्‌.पुनरमिधानम्‌ । यथा 
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भवरत्यभेपाप्निरपतपणस।स्योऽयमिति। स्ते च~ यदकीत्तितमथोदापद्यते 
साथापत्तिः। यथा- ओदनं वजुक्षुरिस्युक्तंऽथादापन्नं भवति नायं पिपाघ् 
यवागुमिति ॥ना निणय- इति । निणयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पएृव्वे- 
पक्षस्योत्तरवचनम्‌ । यशा कतिधापुरषीये--निष्करियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ 
विद्यते कथम्‌ । स्वतन्तरश्चेद निष्ठा कथं योनिषु जायते ? तत्रोत्तरम्‌--अचेतन 
क्रियावच्च मनक््चतयिता परः । युक्तस्य मनसा तस्य निरहिर्यन्ते विभोः क्रियाः। 
यथास्वेनात्मनात्पानं स्वैः. सथ्वासु योनिषु । भराणस्तन्त्रयते प्राणी न हयन्यो 
ऽन्यस्य तन्त्रकः" इति । सुश्रुते च---तस्योत्तरं निणेयः। यथा-- शरीरं पीड्य 
पश्चादधो गला वसामेदोपन्नानुव्िद्धं मूतं विशजति वात एवपसाध्या वातजा 
इत ॥०॥ प्रसङ्ग टृति। प्रसङ्गो नाम तन्त्रयुक्तिः सा.यत्‌ प्रकरणान्तरंण समापनम्‌ । 
यथा- सर्रमात्मा शरीरञ्च तयपेतत्‌ त्रिदण्डवत्‌। छखोकरितष्ठति संयोगात्‌ तत्र 
सव्व प्रति{प्ठतम्‌। स पुमादिचतनं त तचाधिकरणं स्मृतमिति प्रथमाध्यायेऽभि- ` 
य पुनः कतिधापुरुषीये भोक्त चेतनाधातुरप्यकः स्मृतः पुरुपसंक्ञकः। खादय 
श तनाषष्ठधातवः परुषः रम्रतः। ततश्च धातुमेदन चतुरव्विशतिकः रणत इति। 
सुश्रत च~ प्रकरणान्तरेण समापनं पसङ्गः, यद्‌ बा भरकारान्तरितो योऽथोँ 
ऽसद्रदुक्तः समाप्यते स प्रसङ्गः यथा--पश्चमहाभूतशरीरिसमतायः पुरूषः तस्मिन्‌ 
क्रिया सोऽधिष्ठानमिति वेदातूपत्तावमिधाय भूतविद्यां पुनरुक्त यतोऽमि- 
हितं पश्चमहाभूतशरीरिसमवायः पुरूप इति स खल्वेवं कम्प पुरुपधिकित्‌सायाः 
मधिदरुत इति ॥०॥ एकान्त इति । एकान्तो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, सब्वेत्र यदवः 
धारणनाच्यत । अवधारणं विधेयायोगव्यवच्छ्द्‌ः। यथा--कटकः कटकः पाके 
दीरमोष्णश्चि्रको मतः| तदबद्‌ दन्ती पमाबाद्ध विरेचयति मानवमिति सब्बे. 
स्मिन्नव चित्रकं करूकलाययो गच्यवच्र्दः । सव्वेत्र दन्त्याञ्च कटूकलायययोगः 
व्यवच्छेदो विरेचक्रवायोगव्यव्रछेदश्चेति। सुश्रुते चोक्तम्‌ सव्वेत् यद्व- 
धारणेनोच्यते स॒ एकान्तः । यथा जिद्‌ विरेचयति, मदनफलं वामयतीति । 
एतेन विपेयायोग्यवच्छेद्‌ एवदाव्रघारणं ख्यापितम्‌। तथा च पाथ एव सब्वोत्‌ 
तक्तातिभ्रभाववता दशातिमान्रदश्नमःतयोगः। पक्ान्तो नाम एवमाद्यामजानम्‌ । नकान्तः पुन- 
रप्यु्रह्माऽदात्‌ स्वगो न चेदिव्या{द्नान्यतरपक्षावधारणम्‌ । यथा--ये द्यातुराः केवखाद्‌ भेषजादहते 
म्रियन्त न ते सस्व पव भेषजोपपन्नाः । अपवर्गो नाम साकस्येनादृष्टस्यकरेक्ापकप्णम्‌ । यथा-- 
न पर्यु पिताश्नमाददीतान्यल् मांसहरितशुष्कभक्षम्य इति । तन्ते हि सामान्येन पय्यु पितभोजन- 
निधं त्वा मांसदेः पर्यु चतस्य अ्रहणमपङृष्य विधीयते । विपर्ययो नाम निदानोक्तान्यस्थीप- 
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पूठवेपक्तविधानानु -मतव्याख्य।नसंशयाः । 
अतीतान गतावे्ता-खसंज्ञोद्यसमुच्याः ॥ 
कृष्टधनुद्धर इति पाथं सव्वातूकृषएषच्ुदढधरवायोगव्यक्च्छेदो नकान्तः, सब्चे- 
लाभावात्‌। पाथादन्यस्मिन्‌ सव्यौत्‌ङ्ृटधनुद्ध रयोगव्यवच्छेदश्च नक्रान्त 
सव्वत्राभावात्‌ ॥०॥ नकन्त इति । नंकान्तिकि नाम तन्त्रयुक्तिः सा, कवित्‌ 
सजातीये तथा कविदन्यथेति। यथा- सन्ति दयक प्रत्यक्षपराः परोक्षवात्‌ 
पुनभेवस्य नास्तिक्यमाभरिताः, सन्ति चापरे आगमपरत्ययादेव पनमेव मिच्छ 
न्तीति। सुश्रेतं च-कचित्‌ तथा कचिदन्ययेति यः सोऽनकान्तः। यथा 
के चिद्‌(चास्यां तरवन्ते द्रव्यं पधानं केचिद्रसं केचिद्‌ बीय्य केचिद विपाकपमिति 
॥०॥ अपवग दति। अपवग नाम तन्पुक्तिः सा, यत्‌ पुनरभित्याप्याप 
कृषणम्‌ । यथा -सव्वमम्ट पित्तकरमन्यत्र दाटिमामलकरात्‌] श्रत च- 
अभिव्यप्यापक्पेणपपवगः। यथा अस्वा विषोपख््ा अन्यत्र कोर विषादिति 
॥०॥ विपय्यय इति । विपय्ययो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यद्‌ यस्य विपरीतम्‌ । 
यथा-स्वद्रम्टखवणा वायु कपायस्वादुतिक्तकाः। जर्यान्त पित्तं इटष्याणं 
कपायकरट तिक्तक इति, तदरविपरोतं लभ्यत कटभ्टव्रगाः पित्तं स्वाद्रम्ल 
खवणाः कफप्र्‌। कटतिक्तकपायाव कोपयन्ति समीरणम्रिति विज्ञायते । सुश्रुते 
चाक्त- यद्‌ यत्राभिहिति तस्य पराविरम्यं विपरय्ययः। यथा--कूश्ासप्राण 
भोरवो दुधि तूर्य सयुक्त दिपरोतं गद्यते दृददयः सुचिकितुस्याः स्युरिति 
॥०॥ पूच्यपक्ष इति। पृव्वेपन्षो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, म आक्षेपपूच्चकः प्ररनः। 
यथा-- निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ विद्यत कथर्पिति | सुश्रुत च~ आक्षेप 
पूव्वकः.मन्नः पव्वेपक्षः। यथा--कथं वातनिपित्ता्लारः पमेहा असाध्या 
भवन्ताति ॥०। विघानपिति। विधानं नाप तन्त्रगुक्तिः सा, यत्‌ प्रकरणाघ्ु 
पुच्व्याभिधीयते। यथा-- उच्चभाप्यं रथक्षोनश्नातिचक्रमणासन । अनीणा!हत- 
भोज्ये च दिबाखमश्च मेभुनमित्यष्महादोपाणां प्रकरणानुपूच्व्यां लिङ्गं मेषज 
श्वोक्तमिति विधानम्‌ । सुश्रते च-प्रकरणानुपूल्व्यामिहितं विधानम्‌ । यथा- 
सक्थिपम्पाप्यकादल प्रकरणानुपृव्व्यामिहिवानि ॥०॥ अनुमतमिति । अनुपतं 
शेते न विपरीतानि चोपद्रेते इति । पृष्वपक्षो नाप प्रतिजाताथवाक्याथसन्दृषके वाक्प्रभ्‌ । यथा -- 
मसुश्यान्‌ न॒ पयसाऽभ्यवहरेदधिति प्रतिन्ताताधस्य स्वानिव मतस्यान्‌ न पयस्ताऽभ्यवहरेदुन्यक 
चिदिचिमादिध्यव । दुष्टदरार्रेन मानां हीनत्वमधिकन्वसासारयगृहतमाकायय चमगरति---"मल- 
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नाम तन्त्रयुक्तिः सा, य॑त्‌ परमतमप्रतिपिध्योय्यतं। यथा - तत्र।तौन्द्िय पुनमन 
सस्क्कः चेन इत्याहुरेके । सुश्रेते च--परमपतप्रतिषिद्धमनुषतम्‌ । यथान्यो 
त्रत सप्तरसा इति ॥०॥ व्याख्यानमिति । व्याख्यानं नाम तन्तरणुक्तिः सा, 
यद तिकषयेन वणनम्‌ । यथा-- ततस्त धातुमेदरेन चतुव्विशतिक्रः स्मृतः इति। 
सुश्रुते च~ तत्रातिश्ञयोपवणनं व्याख्यानम्‌ । यथेह पश्विंशचतकः पुरुषौ ` 
व्याख्यायते । अन्यषरायुच्छेदतन्तरेषु भतादिप्रकृलयारग्धचिन्ता ॥०॥ संशय इति । 
संशयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदुभयदेतृदशनम्‌। यथा--इतद््युताः पन- 
भवरिप्यामो न वेति संशयः, कस्मात ? सन्ति दयक पर्यक्षपराः पर क्षवात्‌ 
पुनर्भवस्य नार्तिकवमाधिताः, सन्ति चापरं आगमपरत्ययादेव पुनभ बपिच्छः 
न्तीति। सुश्रुत च उभवेतृदनं संसयः। यथा- तटहृदयाभिपातः 
पराणहरः | पारणिपादच्छदनमपराणदरमिति ।।०॥ अतीतेति । अतीतावेक्षणं | 


ज्वरचि कित्‌ सितञमिहितप्‌। निदान पृच्वमृद्िषएठ या पृथक्‌ च ज्तरराकरतिः। 
संसग सन्निपानानां तया चोक्तं खलक्षणपिति। सुश्रत च यत्‌ पूच्व्क्त 
तदतिक्रान्तावेन्नणम्‌। यथा--चिकितरसितेषु चयाद्‌ शोकस्थान यदी 
रितमिति ॥०॥ अनागतावेक्षेति। अनागतावेक्षणं नाप तन्त्रयुक्तिः सा, यदेवं 
वक्ष्यनीत्यवेक्ष्यते] यथा--पडवरिरेचनअतानीति यदुक्तं तदिह संग्रणोदाहय 
विस्तरेण करपो पनिप्यनुव्यास्यास्याम इति। छुश्रते च-- एव व््यतीलयनाः 
नागतावेक्षणम्‌ । यथा शोकस्थान त्र.यात्‌ चिक्ित्‌सितं वक्ष्यामीति॥न 
सखसन्ञा इति} सखसंला नामं तन्त्रयुक्तिः सा, यान शाखान्तरसापान्या संज्ञा 


वृधि गस्टन न्मघवात मरसंक्षयम्‌ । मलायनानां बुध्येत सङ्गोतसमीदतोव च ।' केचित्‌ तु 
प्रकरणानुपूष्वीधोभिधानं विध्रानमाहूुः ¦ यथ रसरूधिरमां मेदो ऽस्थिमजश्युकाणाप्रुतपादः कमानु 
रोधनाभिघानम्‌ । अनुमतं नाम सह एकीयमदस्यानिवारणेनानुमननम्‌ । यथा ~ गर्भशद्यं जरायुः- 
प्रपातनं कम्म समानमित्याद्यकीयमतं प्रतिपा्याप्रतिपेधादनुभन्यते। स्प्रारुप्रानं नात्र यत्‌ स्वबुद्धि 
विषयं व्याक्रियते, यथा--प्रथे मासि सम्मूच्छितः सन््घातुकट्युपीकृतः खेटभूनो भवत्यग्यक्तः 
विग्रहः" इत्यादिनाष्य वाक्यस्य विदिताथस्य व्याकरणम्‌ । संशयो नाम विशेपाका्ाव्रारितोमयविषय- 
सानम्‌, यथा -- “कातरं पितरम्चके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ । स्वभावं परनिम्नौगमदृ्टज्ापरे जना." 
इस्यादिनीकः संशयः । अतीतात्रे्रणं नाम यदतीवानां पुनरवेक्च गम्‌, यथा-स कुटी तच्च शयनं 
ञवर संशमयतव्यपि इत्यव स्वेद्ष्यायविहितकुयय(यतोतकम्मवेक्ष्यते । अनागतवेनश्चणं नाम यदना- 

गत्‌ विं प्रसागीकृव्या्धस्राघनम्‌, यथा वा तिक्तसपरिंप इत्यायनागतावेक्षेनोच्यते । संज्ञा नौम 
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निदशेनं निञ्वेचनं सन्नियोगो विकल्पनम्‌ । 
पर्युचारस्तथोद्धारः सम्भवस्तन्वयुक्छयः ॥ 

यथा--असारम्येन्द्ियाथसं योगः प्रज्ञापराधः परिणामञचेत्यतत्‌ तन्त्रकृता संज 
नान्यत्रास्ति। दौ पनपाचनयोगे ध्रमध्या संश्च ति। सुश्रत च-अन्यश्ाघ्लासामान्या 
स्वस्तक्ला । यथा-पिथुनपिति पघुसपिपोग्र हणमिति।०॥ उद्यमिति। ऊह्य नाप 
तन्त्रयुक्तिः सा, यदनिदिष्ं तद बुद्धिमता यन्नि{दिश्यते। युथा-- पाताश्च स्यात्‌ । 
आहारमात्रा पुनयावद्ध्ररानमरितमनुपदत्य. प्रकृति यथाकारं जरां समुपगच्छति 
तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितय्यं भवतीति, अचराश्चनं चत स्पिधमशितखादितपीत्र 
खीदभेदेनव्य॒हयम्‌ । सुश्रुते च--यदनिर्दिष्ठं बुद्धिमता तदयम्‌ । यथा--अमिहित 
मन्नपानविधो चतुच्विधमन्नञरुपदिदयत इति ॥०॥ समुचय इति! सथ्रचयो नाप 

तन्तयु क्तः सा, यदिद मिदञ्चेत्युखयत । यथा- पूननवंरण्डनिकुम्भचित्रकरान्‌ 
सदवदारुज्रहतानि दि गिकान्‌। महान्ति मूलानि च परञ्च तद्धान विपार्य मूत्र 
द।धमस्त॒संयुते। इत्यवमादिः । सुश्रव च-दृ्दञ्चेदञ्येति सपुचयः। यथा-- 
मासवग एणह रिणखावतित्िरिसारसाः प्रधानमिति ।०॥ निदकनपिति। 
निदशेनं नाम तन्नयुक्तिः सा, यत्र दृषटान्तेनाश्रमसाघनम्‌ । यथा त्रिप यथा शास्त 

पनिरशनियेथा । तथोपधम विज्ञातं विक्ञातपपृतं ययेति सुध्रते च--दृषरान्ते 
नाथः भरसाध्यतं यत्र तन्निदननमर्‌ । सथान्निवायुना सहितः कष्ठ हद्धि गच्छ 
या तन्वकरम्यवहाराथ सक्ता कयत, यथा--घृन्ताक्ररयानाश्ादिका सक्ता) ऊहा ताम पद्नित्रन्ध- 
म्न्य प्रज्ञया तक्यत्वेनोपदेर्यते, यथा--'यदुक्तम्यनुन्तं सत्‌ तदेल्यलापकृपयद्विः्यादि \ समुदयो 
माम, यदादि तदन्ते च करत्वा विधीयत्‌, यथा--वणश्च स्वरसद्‌चेध्यादि । निदृकनं नाम मुखपिद्षां 
बुद्धिसाम्यविषयो रष्टान्तः, यथा--विन्ञातमोापघमष्धतं यथस्यादि। निर्स्यवनं नाम पण्डितन्रुद्धि- 
गम्यो इष्टान्तः, यथा--ज्ञायते नित्यगस्येव फाटस्यात्ययशरणन्‌।` निटशननिषव्वं चन योरयं विपः, 
यत्‌ निदर्शनं मूर्ख क्िदिपां बुद्धिसाम्यविपयो रप्टान्तः । नि्व्य॑चनन्तु पणर्डित्बुद्धिवेययेच। क्छिवा 
निर्वचनं निरुक्तिरथा--"विविधं सर्प॑ति यतो क्विसर्परतेन स्ज्तः' दव्यादिं । सक्नियागा नाम अव- 
.इ्यानुष्टयतया विष्रानम्‌, यथा.- नन्वेषा स्वेदुमूच्छापरीतानासिव्यादि । विकस्पः पाक्षिष्ाभिघानम्‌, 
यथोदकं वा इशोग्कमिस्यादि । प्रप्युञखासे नास परनिवारणम्‌, यथा-- चाय्योाविद्‌र्‌ नेत्याह नेय 
कारण" मनः । नत्ते शरीराच्छारीर-शेगाणां मनसः स्थितिः । रजसानि तु मूतानि व्धाध्रयश्च प्रथम्‌ 
पि्ाः ६ जापो हि रस्चवत्यस्ताः स्रुता हइस्यादि। हिरण्योक्षो निषध्रयति न द्यत्मा रजसः 
स्रत इत्यादि । उद्धारो नाम परपक्षदषणं दृत्त्वा स्वरपक्षोद्धरणम्‌, यथा--येपाज्चैव दि भावानां 
सथ्पत्‌ सख नयेन्‌ नरम्‌ ॥ तेषामेव हि भावानां तरिपद्‌ब्याघीनुदीरयेत्‌ इस्यादिना स्वपक्षोद्धरणम्‌ 
४७९ | 
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तन्ते समासन्यासोक्ता भवन्त्येता हि छरच्लशः । 
एकदेशेन दष्टा तु समासाभिहितं यथा ॥ 


तथा वातपित्तकफद्ष्ठो वरग इति ॥>॥ निव्वेचनमिति। निव्वचन नाप तन्त्र 

युक्तिः सा, यन्निथितय्रच्यते। यथा - तत्रायुव्वदयतीत्यायुग्वद्‌ इति । घुश्रुते च~ . 
निथितं वचनं निष्वेचनम्‌। यथा- आयुविद्यतेऽस्मिन्ननन वायुविन्दतीदयायुव्षदं 
इति ॥०॥ सन्निषोग इति । सन्नियोगो नाम तन्बयुक्तिः सा, यदिदमेव काय्यं 
नेदं काय्य मित्येवं परेरणम्‌। यथा--मा स्यात्‌, यथा च-देवगोब्राह्यण 

गुरुष्द्सिद्धाचाय्थानच्चयेदिव्येवमादिः। सुश्रते च--इदमेब कत्तेव्यमितिं 
नियोगः। यथा-पथ्यपेव भोक्तव्यमिति ॥०॥ विकरपनमिति। विकरपी नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा यन्नवेति विशेषेण करप्यते। यथा- मद्यमस्पं न वा पेयमथवा 
सुबहदकमिति। सुश्रते च--द्दनञ्चेति पिकरस्पः। यथा- रसौदनः सघृता ` 
यवागवां । इति ॥०॥ परत्युचचार इति। प्र्युचचारो नाप तन्त्रधुक्तिः सा, यत्‌ 
पूच्वेणुचच रितं पुनस्तथवोच।य्यते। यथा--षडट्विरेचनश्तानि भवन्तीति यत्‌ 
पूष्वयुक्तं तत्‌ भल्युचाय्य ते, यथा -- विरेचनतानीति यदुक्तमिति ॥०॥ अथ 
संशयः। संज्ञयो नाम सन्दिग्पेष्वरष्वनिश्चय इत्येवमादिः । नयं सुश्रुतेऽमिहिता, 
तस्थां संहितायां तथाप्रयोगाभावात्‌ । उद्धार इति । उद्धारो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, यदुपदिषटाथमनुषखलयोद्धाय्यते। यथा--कट्‌ तिक्तकषायातिरूक्तसन्दुष 
भोजने रित्युक्तवा परिचादिकट्‌-निम्बादितिक्त-हरीतक्यादिकषाया इत्येव. 
द्िद्रन्ययुद्धाय्यते ॥०॥ सम्भव इति सम्भवो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यो 
यतः सम्भवति सर तस्य सम्भव इति पागमिदितम्‌। यथा-दोषा व्याधीनां 
सम्भवः ॥०॥ इति पट्‌ चिंशत्तन्युक्तय इह तन्न भूषणानि भवन्ति । समास-. 
व्यासाभ्यायक्ता इहं तन्त्रे भवन्ति । कथम्‌ १ यथा खस्वेकदेशेन द्मा कृत्स्नशो. 
ऽरयवेषु दृष भवति तथा समासामिदित जवा कतस्य क्ञाता स्यात्‌। 


सम्भवो नाम यद्‌ यस्मिनू उपप्यते स तस्य सग्मवः, यथा-सुखे भ्यङ्गनीकिकाद्यः सम्मवन्ती- 
त्याह्वि । दध्येताः पट्‌ त्रं ्रात्‌ तन्लयुक्तयो ष्याहताः ! भद्रारहरिशन्द्र ण चतस््रस्तन्युशपयः पररि- 
प्र्ष्याकरणध्युत्‌क्रान्ताभिघानहेत्वाख्या ध्याह्लः, सश्च त्त्र जपरितत्वाठेतास्ेवान्तभौवनीयाः । 
दक परिप्रश्न उदेशेऽन्त्भवति व्याक्रणन्तु ्याल्याने 1 य्युतक्रान्ताभिघानं निर्दैशमेद्‌ः। हेरुशष्देन 
यानि प्रत्यक्षादीनि प्रमाणान्युक्तानि तानि हेतावन्त्भवन्ति। घवुदक्ष तन्तदोषा भवन्ति तङन्तर- 
तने प्रतिषरादितत्वान्‌ नेह विशतः । सम्प्रति तन्खयुक्तीरद्दिदय अनुसरणमाहट--तस्ते स्मास. 


४२्स भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८९३ 
यथाम्बुजवनस्याकः प्रदीपो वेश्मनो यथा । 
प्रवोधनप्रकाशाथोस्तथा तन्त्रस्य युक्तयः ॥ २६ ॥ 
एकस्मिन्नपि यस्येह शार लब्धा सा मतिः। 

स शास्त्रमन्यदप्याशु युक्तिं ज्ञाता प्रबुध्यते ॥ 
अधोयानोऽपि शास्जाणि तन्त्रयुक्ताविचक्लणः 1 
नाधिगच्छति शास्त्राथानथान्‌ भाग्यन्तये यथा ॥ 
दु हीतं ज्िणोत्येव शास्त्रं शस््रमिवाघुधप्‌ । 
सुशीतं तदेव ज्ञ' शास्र शास्र रक्तति । 


नतु तन्त्रयुक्तीनां किं भयो जनमित्यत ाह--ययेतयादि । अम्बुजवनस्याक् 
यथा भवोधनायः प्रकाडनाथश्च, एवं वेदमनो यथा प्रदीपः प्रबोधनाथैः 
पकाञ्चाथश्च, तथा तन्त्रस्य युक्तयः प्रवोधनप्रकाशाथः लास्राणामिति ॥ २९॥ 
गङ्गाधर एकस्मिन्नित्यादि। यस्य जनस्यकसिपिज्छास्तरे सदा मतिटेग्धा 
स जनोऽन्यच्छास्रपपि यक्ति जाघ्ाश्र प्रवुध्यते। अधीयान इ्यादि । श्राक्लाण्य 
धीयानोऽपि तन्तरयुत््यविचक्षणः यस्तन्त्रयुक्तीने वेत्ति स शास्राथान नाधिगच्छति 
यथा माग्यक्षयेऽथान्नाधिगच्छतीति। दग्र हीतमिस्यादि। दुहीत शास्म 
खल्वबुधं क्षिणोच्येव दुर हीतं शस्रमिव । सुगरहीतं तच्छास्त्रं श्र बुधं रक्षति सस्रश्च 
 भ्यासोक्ता इत्यादि । समासा{महिता इत्यनेन सतिसष्धिप्ते दन्त्रे सम्वीस्तन्तयुक्तयो भवन्तीति 
दर्शयति, किंवा समासा भदहिता एकदेशेन दद्यन्ते इति सम्बन्धः । तन्तयुक्तीनां काय्य टणष्टाम्तेन 
शयन्नाह-- यथेत्यादि । यथाम्ुजवनश्च सङ्क चितस्य विस्तारकोऽकंस्तथा सङ्ग चितस्यार्थस्य 
` वि्तारकास्तन्सयुक्तयः प्रवोधनाद्‌ भवन्ति । दीषदरष्टन्तिन तु यथा दरीपस्तमसा पिहितं प्रकाङ्चायति, 
लभा हेर्वादिकास्तन्युक्तयः सन्तम्थ' गृदं प्रकाशयन्तीति दङ्ञायति । ` तेदेवाथद्वयं तन्युक्कीनां 


पम्पाययसमिप्र्योक्तं प्रोधनप्रकाक्लाथी इतति ॥ २९॥ 
-.. शङ्धषानिः-- म्यकशाख्चाम्याप्रफरमाह--एकरिमिश्नपीत्यादि 1 = दस्त्र इीनसम्यक्‌्ञानयो- 


दषगुणानाद- ग्द वमिव्यादि। इगृहीतं शस्त्रं यथालमन एव पदच्छेदादिकमापादयति, 
तथा इगृहीतं शास्वं मिथ्याभेषजध्रयोगादात्मनोऽपि ग्यापदमावहति । यथा वा कस्त सुगीतं 


३८२१४ चरक -संहिता ॥ ` उत्तश्वस्तिपिद्दः 


तस्मादेता प्रच्चयन्तै विस्तरेणोत्तरे पुनः । 
तस्वज्ञानाथमस्येव तन्त्रस्य युणदोषतः ॥ ३० ॥ 


तत्र शोकाः। 
इदमस्िलमधीत्य सम्यगथान्‌ विसरशति यो विमलः प्रयोगनित्यः। 
॥ ति 0 
स मनुजघुखजीवितप्रदानाद्‌ भवति धुतिस्मरुतिबुद्धिधम्मवृद्धः॥ 
यस्य इादशसाहस्ली हदि दिष्टति संहिता । 
£ 
सोऽथन्ञः स विचारज्ञश्चकितसाङशलश्च सः॥ 
उद्ध वाहुषिरोत्येवं न च कथि वृणोति मे | 
९ (~. टि ुध 
ग्रन्थादथं चिकितूसा स किमथ न वुष्यतै ॥ ३१।३२ ॥ 
खुश्रदीत तच्छस्त्रलन' रक्षति । तस्मादित्यादि । अस्यत्र तन्नस्य गुणदोपतस्त्छ- 
क्लानाथेयुत्तरेऽतः सविंशाश्यायरतादुत्तरे चरकस्य परतिज्लाताद्‌धिके मया वक्तव्ये 
त्वेता युक्तयः भरचक्ष्यन्ते। इनबि। सुश्रत च।क्तं भरयोजनम्‌। अन्रासां तन्त्र 
युक्तीनां किं प्रयोजनमिति ? उच्यते, वाक्ययोजनपथ योजनश्च । भवन्ति चात्र 
्ोकाः। असद्वादिपयुक्तानां वाक्यानां मरतिपेधनम्‌। स्ववाक्यसिद्धिरपिच 
क्रियते तन्त्रयुक्तितः। व्यक्ता नोक्ता ये द्यथा टीना य चाप्यनिम्मटाः। 
टेष्रोरूा य कचित्‌ तन्त्रे तेषाश्चापि प्रसाधनम्‌ । यथाम्बजवनस्याकः भदोपो 
वेमनी यथा । प्रवोपनप्रकाशाथास्तथा तन्त्रस्य युक्तयः ॥ इति | २०॥ 
गङ्ाधरः--अथास्य तन्तस्याध्ययनफलखमाह--इदमित्यादि। स्प्टाथो षै 
श्लोका । उद्र त्यादि। ऊढ बाहुः सन्नेवं विरोति विनदति, मे मम ग्रन्थं. 
कविन्न णोति ग्रन्थादस्मादय चिक्ितूसाश्च किपथ न वृध्यते । इति ॥३१।३२ 
तस्करादिभ्यो रक्षां करोति, तथा सुगृहीतं श्ञास्छमातुरस्य रक्नामापादुयत्तीति । तस्मादेता इ्यादिक 
शटोकुत्तरे तन्त्रे वन््युक्तिस्याकरण प्रतिपादितं पठन्ति ॥ २० ॥ । 
चक्रपाणिः- अग्निविरत्तन्स्योत्तरतन्वपस्यवानापत्वात्‌ सन्वाध्यनफरमाह-इदमखिरमित्याद्‌ । 
विमु इति तन्ता्थीनविचखितमनाः। प्रयोगनिच्य इति निचयं चिकरितूसा कर्त्या । 
सुखस्य प्रदाता किंवा सुखरूपस्य जोवित्तस्य प्रदाता सुखजीवितप्रदाता । उपचित्ठतिप्म्रतिबुद्धि- 
सिद्धर्यस्य स घर्म्मत्रद्धः ॥३१॥ 


[1 ~= 


* तिस्णृतिुद्धिसिद्धिनिस्यः इति पाठान्तरम्‌ । 


~ ~ ७ +------* >~ ~-- ~~ - --~----~~---- -~--~---------~-~-~~---=> ~~ -=--~~ =-= 


१२ सध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ } ३८२५ 
चिकित्‌सितं वहिवेश स्वस्थातुरहितं प्रति । 
यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्‌ कचित्‌ ॥ ३३ ॥ 


इत्यभ्रविशङ्तै तन्त्रे चरकपरतिसंस्छरते सिद्धिस्थाने 
उत्तरवस्तिसिद्धिनाम द्वादशोऽध्यायः ।॥ १२ ॥ 


सिद्धिस्थानं खसिद्धयथं समासेन समापितम्‌ ॥ 
सिद्धिस्थानस्य श्छोकसंस्याः ८६० ॥ 
चरकसंहिता समात्ता ॥ 


गङ्काधरः- चिकरित्‌सितमित्यारि। हे बहविवेश ' स्वस्थातुरदितं परति चिकित 
सितं यत्‌ खस्विहास्ति तदन्यत्राप्यस्ति, इह यिकित्‌ सितं नास्ति तत्‌ कचिदपि 
` नास्ति। इह कायचिक्रितसाया बाहूट्योक्तितयाऽपरं शाराक्यादि चिकित्‌साया 
छेश्मात्रं प्रदशितम्‌। तस्मादुक्तं यत्‌करिशित्‌ क्रियाकस्पं छिखाम्यहम्‌। तद्‌ 
यथा श्रुते क्रियाकरपाध्याये। सव्वशाच्राथतचश्स्तपोदषटिरुदारधौीः। वेश्वा 
पित्रं शञ्ञासथ शिष्यं काशचिपतिभ्रु निः तपणं पुटपाकश्च सेकथाथोतनाञ्चन। 
तत्र तत्रोपदिष्टानि तेषां व्यासं निवोध मे। संश्द्धदेहशिरसो जीणांनस्य शमे 
दिने । पृ्वाहे चापराहं वा का्यम््णोश्च तपेणम्‌ । वातातपरजोहीने केमन्यु- 
त्तानशायिनः। आधारो मापचूणेन छिन्नेन परिमण्डलो । ` समौ दृदाषसम्बाधौ 
कत्तव्यो नेत्रकोशयोः। पूरयेद्‌ घृतमण्डस्य वि्टीनस्य सुखोदकेः। आ प्माग्रात्‌ 
ततः स्थाप्यं पञ्च तद्राक्डतानि च। सखस्ये कफे पर्‌ पित्तेऽष्ठौ दश्च वाते तदुत्तमम्‌ । 


चक्रपाणिः-- यस्य द्वादशष्ाहसर वत्यादिष्छोकलयं केचित्‌ पठन्ति तदप्रस्तुतमिति ॥ २२।३३ ॥ 
गोद़ाघिमाथरसवत्यधिकारिपाल-नारायणस्य तनयः सुनयोऽन्तरद्गात । 
भानोरनुप्रयततटोध्रवरीकुखीनः श्रीचक्रपाणिरिह कन्त पदाःघकारी ॥ 
हति महामदोपाध्यायचरकचतुराननश्नी मचक्रपाणिदत्तविरचितापामायुरर्दर्दी (कायां 
प्ररकतात्पय्यरोकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां उत्तरवस्तिसिद्ि 
नीम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२५ 


२८२६ खरक-सं हिता | [ उत्तरवस्ििसिष्ठिः 


रोगस्थानविशेपेण केचित्‌ करार प्रचक्षते। यथाक्रमोपदिष्टेषु जीण्येक पञ्च सप्त 
च। दश टृष्रामथाष्टौ च वातङतानि विभावयेत्‌ । ततशापाङ्गतः स्नेद स्रावयि 
लाक्षि शोधयेत्‌ । खिन्नेन यपिष्टेन स्नहवीय्यरित ततः। यथास्वं धूमपानेन 
केफमस्य विशोधयेत्‌ एकाहं वा ऋदं वापि पश्चादहं चेष्यते परम्‌। तपंणे 
ठ्पिलिङ्गानि नेत्रस्येमानि लक्षयेत्‌ । सुखस्व्मव्रवोधस्वं वद्य" वण॑पाटवम्‌ 

निष तिव्यांपि विध्वंसः क्रियाखाघवमेव च। गव्वात्रिटमतिस्तिग्धमस्त कण्टूष 
दहवत्‌। क्षयं टोपसयुतूद्किष्टं नत्रमत्यथतपितम्‌ । रूक्षमातरिरखमस्ताव्यपसह 
रूपदञने । व्याधिद्रद्धिश्च तजज्ञोयं हीनतर्पितमक्षि च। अनयोदौपबाहुस्याव 
प्रयतेत चिकरित्‌सिते । धूपनस्याज्ञनेः सेक रूक्षः स्निग्धश्च योगवित्‌ । ताम्य 
त्यतिविशृष्कश्च यद्रक्तं चातिदारुणम्‌) शीणपक््मात्रिखं निद्य रग क््टॐ 
यदभ्रशमू्‌ । तदक्षि नपणादेवर रमेतोजामसं शयम्‌ । दुदिनाद्युप्णज्ञीतेषु चिन्तायां 
सम्श्रमेषु च । अज्ञान्तोपद्रवे चाकि तपेणं न प्रजञस्यते । पुररपाकस्तथतेषु नस्य 
येषु च गहितम्‌। तपणाद न ते पोक्ताः रनदपानाक्षमाथ ये} ततः भशान्त 

दोषेषु पटपाकक्षमेषु च । पुटपाकः प्रयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌। स्मेहन। 
टेखनीयश्च रोपणीयश्च स त्रिधा । दितः स्निग्योऽतिरुक्षस्य स्निग्धस्यापि च 
टेखनः। दृष्टेव लाथ मतर पत्तागव्रणवातनुत्‌ | स्नहमांसवसामज मेद 

स्वाद्रौपधः कृतः। स्नेहनः पुटपाकस्तु धाय्योौ द्रे वाकशते त॒ सः। जाङ्गखानां 
यद्रनमांसटंखनद्रव्यसम्भतेः । दुप्णलहरजस्ताम्र-शङ्कविद्रमसिन्धरुजः। सयुर 
फनकासीस-सोतोजदधिमस्तृभिः। रेखनो बाकरङ्लतं तस्य परं धारणमुच्यते । 
स्तन्यजाङ्गटमध्वाज्य तिक्तद्रव्यविपाचितः। टेखनात्‌ चिगुणो घाय्यः पुटपाकस्तु 
रोपणः । वितरेत्‌ तर्पणोक्तन्तर धमं दिवा त्‌ रोपणम्‌ । स्नेहस्वेदौ दरयोः कायो 
काय्य नेव च रोपणे। एकाद वा दहं वापि रहं वाप्यवचारणम्‌| 
यन्त्रणस्तु क्रियाकालाद द्विगुणः काट दृष्यते। तेजांस्यनिरमाकाशमाद्् 
भाखराणि च । नेक्षेत तर्पिते नेते पुटपाकठरे तथा । मिथ्योपचारादनयोर्यो 
व्याधिरुपजायते । अञ्जनाश्च्योतनस्वेदययास्वं तञरुपाचरेत्‌ । प्रसन्नवणे विशदं 
वातातपसदं ल्घु सुखस्वमरादवोधाक्षि-पुटपाकरणान्वितम्‌ । अतियोगाद्‌ 
रुजः शोफः पिद़कास्तिमिरोदगमः। पाकरोऽस हषणश्चापि हीन दोषोद- 
गमस्तथा । अत उद्ध अरवक््याभि पुटपाक्ममसाधनम्‌ । दरा विसमा छ्णस्य 
पिण्डं मांसस्य पेषितों। द्रव्याणां विस्वमाचन्तु द्रवाणां कुडवो मतः । तदेकत्र 
समाट)ङ्य पत्रः सुपरवषटितम्‌ । काममरोडुडदरण्ट-प्नोकदटीभवेः | मृदाषः 


१२ भभ्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३.५२. 
रि्तिपङ्गारः खादिररवूल्यत्‌ । कतकाहमन्तकेरण्ड पाटखटपवादरंः। सक्षीर- 
दरमकाष्टवां गोपयापरि युक्तितः। खिन्नघुद्धत्य निष्पीड्य रसमादाय तं 
सरृणाम्‌ । तप णोक्तन विधिना यथाबदवचारयेत्‌। कनो निके निषेच्यः स्याननिरय- 
मु्तानशायिनः। रक्तं पित्ते चतो रीतो कोष्णो बातकफापद | अस्युपष्मतीक्ष्णं 
, सतत दाहपाककरो स्मृतौ । तौ श्रीतलौ चास -स्तम्भरुगघ्प कारक्र । 
अतिमान कषायब-सङ्कोचस्फ्रणावहां। दीनप्रमाणौ दोपाणायुत्‌क्टश जननौ 
भृशम्‌ । युक्त। कृतो दाहशोफ-रूगघपेसावनारनां ! कण्टू-बदेहदुकीका रक्तरानि 
विनाक्चनो । तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ विदध्यात्‌ तो सुखावह} । व्यापद्श्च 
यथादोषं नस्यधूमाञ्ननजंयत्‌ । आच्यन्तयो ताप्यनयोः स्वेद उष्गाम्बुचेलिकः। 
तथाहितोऽ्रसान च धूमः स्टेषमसमरुच्छितो । यथादोपोपयुक्तन्तु नातिप्रबल 
मोजसा । रागमाथप्ोतनं हन्ति सेकस्त॒ वदवत्तरम्‌ | तीं त्रिधवोपयुज्यतं 
` रोगेषु पुटपाकवत्‌। टेखन सप्त चारौ वा विन्दवः स्नदिकं दश्च । आइच्योतन 
योक्तव्या द्रादश्नव तु रोपणे। सेकस्य द्विगणः काटः पुरटरपाक्रात्‌ परो मतः। 
अथवा काय्य॑निष् ्ेरपयोगो यथाक्रमम्‌ । पूव्वांपराहं मभ्याद रुजाकालेषु 
चोभयोः। योगायोगान्‌ सनहमेके तपेगोक्तान पवक्षतं। रोगान शिरसि 
सम्भूताम्‌ हवाक्तिवरलान्‌ रणान्‌ । करोति शिरसो वसिनिरक्तायमूदध- 
तछिकाः। शृद्धदहस्य सायाह् यथाव्ाध्यरितस्य त ऋञ्वासानस्य 
वध्नीयाद्‌ बरस्तिकोजं ततो दद्म्‌। यथाव्याधिशृतस्नेह-पूणं संयम्य घ्रारयत्‌ | 
त णोक्तदशगुणं यथादोषं रिधानवित्‌। व्यक्तरूपेषु दापेषु गुद्धकायस्य 
फेवले। नत्र एव स्थिते दोपे पराप्रमज्ञनमाचरत्‌। ` ख्खनं रोपणश्चापि 
प्रसादनमथापि वा। तत्र पश्च रसान्‌ व्यस्तान्‌ यदयकरसवन्जितान । पञ्चधा 
ठेखनं युञ्ज्याद यथादोपमतन्द्रितः। नेकरवत्पसिरकोक सोतःशङ्गटका{धितम्‌ | 
पुखनासाक्षिमिदोपमोनस। सराव्येत्‌ ठ तम्‌ ¦ कपावतिक्त कश्चापि सस्नह' सोपणं 
मतम्‌। तत्‌ स्नेहजत्याद्‌ बण्यं स्याद्‌ दष्टे वच्द्धनम्‌। पधुरं स्नदसम्पन्नमञ्जनन्तु 
परसादनम्‌। रष्दोपपरसादाथं स्नेहनाथशञ्च तद्धितम्‌ ! यथादोषं मयोञ्यानि 
तानि दोपत्रिश्चारः। अञ्जनानि यथोक्तानि प्राहसायाहरातरिषु। ग॒टिकारस 
चणानि तिविधान्यञ्जनानि तु। यथापृच्वे वकं तषां श्रेष्टमाहुमनीपिणः। 
हरेणमात्रा वर्तिः स्याद्टेखनस्य भमागतः। प्रमादनस्य चाध्यद्ध द्विगुणा 
रोपणस्य च । रस(ञ्ननस्य मात्रा तु पिष्बत्ति पिता मता। द्िचिचतुःश्छकाच 
चृणस्याप्यनुपूव्वशषः। तेषां तुर्यगुणान्येतर विदध्याद्‌, भाजनान्यपि। सौवण राजतं 


३८२८ यरक-संडिता | [ उक्षरबस्वित्तिद्धिः 


शाङ्ग ताम्र वदूय्यकांस्यजम्‌ । आयपानि च योऽ्यानि शछाकश्च यथक्रमपू। 
वक्तयोय कलाकारा कखायपरिमण्डला। अष््रला तनुपेध्य सुकरता सधु 

निग्रहा । ओडम्बय्य॑रमजातापि शारीरी वा हिता भवेत्‌। वामेनाक्षि तिनिश ञ्य 
हस्तेन सुसमाहितः । शलाकया दक्षिणेन क्षिपेत्‌ कानीनमञ्जनम्‌। आपाङ्म वा 
यथायोगं कु्याचचापि गतागतम्‌! वत्मोपटेपि वा यत्‌ तदङटयेव भ्र योजयेत्‌ । 
अक्षि नात्यन्तयौरूम्याद्‌ षाधमानोऽपि वा भिषक्‌। न वा निवान्तदोपेऽक्िण 
धावनं सम्प्रयोजयेत्‌ । ` दोषः प्रतिनिद्रतः सन्‌ हन्याद्‌ दष्येवं छन्तथा । गत 
दोषमपेतास्त पश्चाद्‌ यत्‌ सम्यगम्भता | प्रक्षास्या्षि यथादोषं काय्य प्रत्यञ्जनं 
ततः । श्रमोदवित्तेरुदित-मद्यक्रोधभयज्वरः । वेगाघातश्चिसोदोषश्वात्तीनां रष्यते- ` 
ऽञ्ननमिति | २३॥ 


गङ्गाधरः ग्रन्थं समापयति-अप्रीत्यादि ॥ 


अथभिवेशकृते तन्ते चरकपरतिसंस्कृते । सिद्धिस्थानेश्मेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ दद्बलेन 
तु। प्रतिसस्छृत एवात्र द्रादशध्याय एव च । स्यादुत्तसस्तिसिद्धिः 
समाघ्ा तत्न वे पुनः। गङ्गाधरण वदुमन जटपकस्पतरो 
पूतं । सिद्धिस्थ नरपे स्कन्धे शख। तु द्रादश ्ता। 
स्यादुत्त रवस्तिसिद्धि-जरपास्या सम्पपञ्चिता। 
इत्युत्तरवस्तिसि द्वि-नसपारुया दादरी 
रखा ॥ १२ ॥ 


दादशाध्यायिकमष्पं सिद्धिस्थानं समाप्तम्‌ । 
अषटस्थानोचरक्संहितायुल्यदः समाप्तः ॥ 


॥ ओ शिषः ॥ 
श्रीः ॥ 


एक शिति १ 

३ शिश्चि२॥) 
द्रजन ९।॥॥) रुपया 
दाफमहसु स्वतन्त्र । 





शिर भ्रोर केशव वास्तै 
कविराज चन्द्रकिशोर सेन महाशयका 
जवाकुसुम तेर 


अच्छा हे। 


